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SANTRAUKA

Mano bakalauro tema: tekstilés kompozicija ,,Svelnumas®. Kas yra §velnumas? Tai pirmiausia
psichologijos sgvoka, biitent zmogaus bruozas, kuris yra ugdomas. Jis priklauso nuo aplinkos,
kurioje augo zmogus. Svelnumas gali biti ir gamtos ypatybe, pavyzdZiui peizazo, reljefo, viso
krastovaizdzio, voratinkliy pieva, pieniy pukai, gyviinéliai. Problema: svelnumas pasauliui, gamtai ir
zmogui visa pakeicia: pradedama matyti akivaizdziai neregimy dalyky. Todél buvo puiki proga
i$siaiSkinti mokiniy pozitr; j Svelnumo reiSkinj. Nemielai skamba zodziai ,agresija®“ ar
Lsiurk§tumas®, taciau apie Siuos reiSkinius reikia pakalbéti, tik taip pamazu keisime savo ir kity
pozitirj, gal net tapsime Siltesni. O norint bent Siek tiek pakeisti visuomeng ir neigiamus dalykus
joje, reikia pasitelkti paprastas, bet galingas jégas, Svelnumg ir gera pavyzdj. Darbo tikslas:
paanalizuoti §velnuma ir jo raiSka Zmoniy santykiuose bei gamtoje, iSsiaiSkinti mokiniy poziiirj i
$velnumo reiskinj, perteikti $velnumo idéja tekstiles kompozicijoje ,.Svelnumas®. I$nagrinéjus
Svelnuma, galima padaryti iSvada, kad $velnumg turétuméme ugdyti nuo kudikystés. Tuo biidu
stiprinti ir modeliuoti jautrumg. Nuo mazy dieny skatinti vaikg su kitu Zmogumi, gyviinu, augalu

elgtis Svelniai.

Pagrindinj kiirybinj polékj paskatino Svelnumo reiskiniai, kuriy apstu santykiuose ir gyvojoje
gamtoje. Man Svelnumas yra voratinkliy pieva. Vory audziami tinklai man yra didZiausia paslaptis.
Svelnumas Zvelgiamas pro azirinj $yda, kuris apraizgytas voratinklyje. Taip ir buvo sukurta

tekstilés kompozicija ,.Svelnumas®.



SUMMARY

My bachelor’s work is the textiles composition ,, Tenderness*. What is tenderness? First of all it’s a
psychology term, wich is developing as a nature of the humans. This feature depends on the
environment in wich this human grows. Tenderness can be the feature of the nature, for example
landscaping, countryside, the grassland of the spider webs, flocks milk and even animals. The
problem: Tenderness to the world, nature and humanity, which changes everything, it’s starting to
view obviously unseen things. Of which we have a chance to find out the view of students to the
meaning of the tenderness. Words like ,,aggression® or ,,roughness“sounds unwelcome, but the
meaning of those words must be discussed, only then we start to change the views to our and others
positions, maybe we’ll become warmer to each other. But if we would like to change negative things
in the public itself, we need to use general, but very powerful attributes. Like tenderness and good
examples. The aim is to analyze the tenderness expression in the people relationships and in the
nature itself, to find out students view into the meaning of the tenderness and convey an idea of the
tenderness into the textile composition itself. After examination of the tenderness, we can make the
conclusion that the tenderness we must developed from the infancy. That way we need to control
and strengthen the sensitivity. From the first days of the birth show to the child how gently we must

act with other people, animals or even with plants.

The meaning of the tenderness was the lead into the main creativity, wich we have plenty in
relationships and we can find in the outdoor living. For me the tenderness is like grassland of the
spider webs. The biggest secret for me is spiders weaving the webs. Tenderness is as it seen through
the azure veil, which wrapped in the spider webs. That’s how the textile composition tenderness was

created.
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IVADAS

Kas yra Svelnumas? Tai pirmiausia psichologijos sgvoka, butent Zzmogaus bruozas, kuris yra
ugdomas. Jis priklauso nuo aplinkos, kurioje augo zmogus. Svelnumas — ne meilés sinonimas, o
bido bruozas. Svelnumas gali biti ir gamtos ypatybé, pavyzdziui peizazo, reljefo, viso
kra§tovaizdzio, voratinkliy pieva, pieniy piikai, gyviinéliai. Svelnumo israiska mene — atskiras

reiSkinys. Tai Zmogaus ir pasaulio santykio iSraiSka: moraliné ir doroviné.

Tebiina toli nuo musy Siurk$tumai, piktumai, verciau biikime malonis, Svelnesni, atlaidiis vieni
kitiems. Svelnumas yra patrauklus suvokimas viskas susipainoja spinduliuojanciame voratinklyje,

esan¢iame misy Sirdyje.

Santykiai su zmonémis labiausiai veikia per bendravima, per bendravimo stiliy — Svelnumg. Miisy

visuomenéje apstu kitokio bendravimo pavyzdziy: pavydo, grubumo — netgi agresijos.

Kad pasaulis biity malonesnis ir $velnesnis, mes turétuméme nuo kiidikystés modeliuoti bei stiprinti

jautrumg. Nuo mazy dieny reikia skatinti vaika elgtis su kitu zmogumi, gyviinu, augalu Svelniai.

Darbo aktualumas. Svelnumas pasauliui, gamtai ir mogui visa pakeidia: pradedama matyti
akivaizdziai neregimy dalyky. Todél puiki proga iSsiaiSkinti mokiniy pozitirj j Svelnumo reiskinj.
Nemielai skamba Zodziai ,,agresija ar ,,SiurkStumas®, taciau apie Siuos reiSkinius reikia pakalbéti,
tik taip pamazu keisime savo ir kity pozitrj, gal net tapsime Siltesni. O norint bent Siek tiek pakeisti
visuomeng ir neigiamus dalykus joje, reikia pasitelkti paprastas, bet labai galingas jégas: Svelnumg ir
gera pavyzd]. O Sias galingas jégas atspindi gyvoji gamta, kuri iSreiSkia harmonijos grozj, Svelnuma,
gerove - yra neiSsenkancio jkvépimo $altinis. Mane traukia Svelnumu pagristi santykiai su Zmonémis

ir as noriu suprasti §] Zmogaus bruozg.
Darbo objektas - svelnumas ir jo raiSka zmoniy santykiuose bei gamtoje.

Darbo tikslas — paanalizuoti Svelnuma ir jo raiSka zmoniy santykiuose bei gamtoje, iSsiaiskinti

mokiniy pozitirj j §velnumo reiskinj, perteikti §velnumo jspiidj tekstilés kompozicijoje ,,Svelnumas*.



UZzdaviniai:
e Nagrinéti Svelnumo reiskinj.
e Analizuoti agresyvumg — §velnumo antipoda.
e Parengti anketas mokiniams.
e Atlikti mokiniy apklausos analize.
e Argumentuoti kiirybinio darbo pasirinkima.

e Sukurti technologinius bandinius, eskizus, projekta.

Parengti kiirybinj darba - tekstilés kompozicija ,,Svelnumas®.
Darbo metodika — informaciniy $altiniy, mokiniy apklausos analiz¢; kiirybinis darbas.

Darbg sudaro: jvadas, penki skyriai, aStuoni poskyriai, 6 iSvados, literatiiros sgrasas (21 pozicijy),
santrauka (angly kalba) ir 1 priedas. Darbo apimtis — 43 puslapiai ( 40 puslapiai be priedy). Darbe

pateikta: 29 paveikslai tekste, apklausos anketa — 1 priede, 16 diagramy.



1. SVELNUMO, KAIP REISKINIO SAMPRATA

elnus, Svelni, prieSingai - Siurkstus, Siurksti (antonimas). Tai:

Sv

1. Lygus, minkstas (Svelnus audeklas, $velni oda, $velnios samanos).
2. Silpnai veikiantis jusles (3velnus kvapas, skonis. Svelnus balsas).
3

Meilus, malonus, lipSnus ($velniis jausmai, Svelnaus biido zmogus). Svelniis Zodziai,

Svelnus zvilgsnis.

&

Gana Siltas, nesaltas (Svelnus klimatas, oras, véjas).
5. Negrieztas (Svelni bausmé).
6. Silpnai atliekamas, vos juntamas (priesingai - trankus). Svelnus variklio darbas, velnus

nusileidmas, $velnus smugis.

Prieiga per internetag< http://www.zodynas.It/terminu-zodynas/SS/svelnus> [ zidréta 2011 — 04 —
22].

Svelnumas — jausmas, re¢iau ar dazniau iSreiskiamas Sypsena ar susildanéiu judesiu, ir kartais
visiSkai nereikalingas bruozas Zmogui, besiverzianiam pirmyn ir nenorinfiam biiti ar bent
pasirodyti silpnam. Svelnumas neleidzia sakyti kazi kada ismokty fraziy ar vakar imastyto sakinio.
Svelnumas gimsta &ia pat ir kiekvienam suranda tam tikru metu reikalingiausig iSraiska, todél jis ne

veltui laikomas nejkainojama vertybe.

Prieiga per internetg <http://biliutia.blogas.lt/svelnumas-149.html> [Zitiréta 2011 — 04 — 02]

1.1 Svelnumas vienas i§ ZmogiSku bruozy

Yra tokiy bruozy, savybiy, jausmy, apie kuriuos vengiama kalbéti. Tik retkarciais norétysi jvardinti
tai, dél ko suglumstama, ko stengiamasi nepastebéti ar neleidziama pastebéti kitiems. Tokia
pazeidziama biido savybe, kad nezinia, kokiu biidu jg aprasyti — yra Svelnumas. Tiesa, 1§ pradziy tai
jausmas, reciau ar dazniau iSreiSkiamas Sypsena, ar suSildanc¢iu judesiu. Kuo dazniau sustabdome

savyje ta besiSypsancia akimirka, jausmas virsta nuosavybe — bruozu.



Svelnumas lyg nereikalingas bruozas zmogui, besiverzianéiam pirmyn, beskubanéiam atlikti viska
kuo naudingiau ir nenorin¢iam biiti ar bent pasirodyti silpnam. Svelnumas paskiriamas silpniesiems.
Netiksliai $is jausmas tapatinamas su silpnumu. Nors retkarciais stabteléjus tarp jsakymy, taisykliy,
nuorody, galima paziairéti j Salia esantjjj su Svelnumu, be iSankstinio Zinojimo ,,ko nors* apie jj arba
be nusistatymo, kad visa yra ,,seniai pazjstama, nuobodu ar net nepakenciama‘®. Pabandoma
uzkalbinti jj kaip save pacig — tyliai ir pagarbiai, kaip pakalbiname save, $iek tiek prislégta nezinios
ar nebeskirianios, kas svarbiausia, j kurig puse turéty krypti mintys. Svelnumas neleidzia sakyti jau
seniai i¥mokty fraziy ar vakar sugalvotos minties. Svelnumas gimsta ¢ia pat ir kiekvienam suranda
tam tikru metu reikalingiausig iSraiska.

Norédami atgauti jégas, pusiausvyra, pamatyti pasaulj ne jprastomis akimis, zZvelgiama j save ir |
visg aplinkui su §velnumu. Koks netikétas pasikeitimas. Pirmiausia — Sypsena — visi besiSypsantieji
turi §velnumo. Sypsena pasako, kad visa, kas matoma, - nenusakomai grazu. Ne visada grazu iSoréje
— Svelnumas pasauliui ir Zzmogui jame visa pakeifia — pradedama matyti akivaizdziai neregimy
dalyky. Sutramdome savo arSumag ir besaikj, nebevaldomag verzimasi nezinia kur. Démesingai
pazvelgiama | save — kaip atrodome sau, kitam, nematomam angelui ir Dievui. Kartais po to
zvilgsnio sunerimstama, kartais susigéstama, kartais toliau norisi bégte bégti vel pirmyn, kad tik tas
zvilgsnis nepasivyty. Nes kuo ilgiau taip j save ziiirima, tuo Zitirima Svelniau: i save, ] Salia esantjjj, 1
ta Gyvenima, kurj tik tikime esant.

Reikia pabiiti Svelniai. Nors truputj. Argi tas jausmas toks nesvarbus? Negi nereikia tam skirti nors
trumpo démesio? Be apsimetimo, kad esi Svelnus. Tarp subtilios zmogaus iSraiskos ir savo iSugdyto,
iflavinto, i§gyvento, paZinto, priimto proto bei jausmy pasaulio turéty biiti pusiausvyra. Svelnumas
taip pat turi deréti su visais kitais bruozais ir ypatybémis. Jis beveik nepastebimas — tik gerumo
pajutimas vos-vos palydi jj; vos-vos uzgauna zmogaus jautrumg. Viso to nematyti, nes vos-vos tik
duodamas Zenklas $alia esancigjam, kad iSgirstume tai, ko neiSdrjso pasakyti ir pamatyti baikStuma,
netycia atsiskleidusj daugiau, negu leidziama. Pamacius, kad tokj pat baikStuma turime patys ir taip
pat neisdrjstame daug ko pasakyti..Ir dél to reikalingas Svelnumas, kad trapumas nebiity
suzeidziamas.

Jis (Svelnumas) lyg ir ne $io pasaulio bruozas. Jis tartum nedera prie realaus gyvenimo tiesy, taciau
jauciama, kaip jis ugdo, kaip kei¢ia. Taip pat nepamirStama, kad Sio bruoZo netinka iskelti kaip
lozungo, netinka pirSti Zmogui, nepasirengusiam priimti Svelnumo. Reikia palaukti, kol jis

pasirengs. 18drjs ji priimti, patikés juo, pazins kaip sava, artimg. Kaip draugg, sustojusj palaukti jo,
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su visais nespéjanéio. Taip drjstame mokytis i§ Dievo — laukti. Svelnumas tyli, kaip tyli Dievas,
laukdamas, kada pajusime, pripazinsime sopuli savo viduje, niekuo nenumaldomg ilgesj. Ir
suprantama — laukdami nuraminimo, i$ tiesy laukiame Svelnumo. Galime nujausti, kai Dievas tyli,
tuomet esame Jo Svelnume. NeiSmokome Jo girdéti, nes skubiis zemés Zingsniai man labiau jprasti.
Labiau jprastas Surmulys ir stumdymasis, tiesiant rankg pasiekti, pasiekti ir pasisavinti. O Dangaus
pasaulio Svelnumas lyg nebitinas, nesiektinas — jis nepasisavinamas, jo visiems uztenka — tik
nezinia, ar §velnumo ,,naudinga‘ praSyti. Jis neatveria placiy dury, neiskelia zmogaus i pirmas eiles.
Svelnumas tik atpaZjsta zmogiskuma — kukliai, nejkyriai, pagarbiai — kaip visa, kas nematoma,
papildo zmogy dar viena $ilta spalva.

Svelnumas primena, kad néra tik naudingas jrankis, o turi sickiamybe tapti vertas savo buvimo
priezasties. Atrodyty, nieko neveikimas — buti ir tapti kazkuo nenusakomam. Nenusakomas yra
meéginimas siekti panaSumo i Svelnumo Dav¢ja. ,,Ir pamokyk mane biiti Svelnia®, - noriu paprasyti,
nors stiprusis pasaulis net nepazvelgs ir nepastebés mano pasikeitimo. Tik mazasis Zmogus, sustojes
Salikeléje atsikvépti, visai nebepajégantis pasivyti pirmyjy gyvenimo bégiky, glausis prie mano
Svelnumo. AS - prie jo bejégiskumo. Ir abu pakelsime akis j Dangy. Ne i$ didelio dorumo — nebéra,
kur zvelgti ir su kuo kalbétis, j ka remtis, visi toli, nubége priekin. Zvelgiu j Dangy. Nujauciu ten
esant Svelnumo pradzig. Ir mano pacios bejégisSkumas kalbinant Dieva Svelnus savaime. Tad Zmogus
yra pats Svelniausias, kai bent grizteli ; Dieva, bent parodo judesij, kad noréty eiti Jo link. Gal rytoj,
kai sustiprées, pasiryS. Kai patikes, kad Svelnumas yra iSgyvenes ilga, nuo amziy pradzios gyvenima.

Prieiga per internetg<http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2006-10-28-virginija-adomonyte-
svelnumas/82477> [zitréta 2011 — 04 — 22]

Taip, galima sutikti su internetinio puslapio http://www.bernardinai.lt straipsnio autore dél
Svelnumo, kaip ne Sio, skubancio ] neZinig pasaulio, Zzmoniy nebetoleruojamu bruozu. Tiesa,
Svelnumas tampa niidienos zZmoniy santykiuose silpnumo, galimybe tavimi pasinaudoti ypatybe.
Skaudziausia, jog Sis bruozas tiesiog iStrinamas ne vieno vaiko Seimoje, o kg bekalbéti apie paaugliy
tarpusavio santykius, apie paaugliy bendravimo stiliy. Reikia gi pasirodyti esant ,kietais*. Apie kokj
Svelnuma begalima kalbéti, kai jauni vyrai girti s€da prie vairo ir sukelia siaubingas avarijas?!

Kaip bebuty — blogybés néra amzinos, nors jos atrodo ilgos dél savo neigiamo ,,svorio®. Be to,
blogis yra neiSsivystes géris. Aplenkdami ,,neiSsivysciusi géri“ galime teigti — Svelnumas yra

gydanti sielos zaizdas mira ir alavijas, - tai taikdarys, sutaikantis prieSus.
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1.2 Svelnumo raiska Zmoniy santykiuose

Jausmai nuo dzitgavimo iki visiskos nevilties — egzistuoja ir vienokiu ir kitokiu budu veikia
mintis, elges], santykius su Kkitais.

Visokios emocijos zmogui vienodai reikalingos ir reikSmingos. Jy negalima ,sudélioti j
lentynéles®, kaip teisingy ar klaidingy, bjauriy ar graziy, tinkamy ir netinkamy. Visus jausmus reikia
iSjausti, iSgyventi. ISgyventi dziaugsma, malonumg — vienas dalykas, taCiau kg daryti, kai jauti
pavydg ar pyktj? Neretai nepriimty, nemaloniy jausmy bandoma iSvengti arba kar$tligiSkai jy
atsikratyti. Nenuostabu — neigiamas emocijas reiksti labai sudétinga. Todél dazniausiai einama paciu
paprasciausiu keliu — jausmai tiesiog slopinami. Tuo momentu galbiit iSvengiama konflikto, taciau
ilgainiui krenta nuotaika, atsiranda apatija, sastingis, 0 véliau iSsivysto depresija ar kitos
psichosomatinés ligos: galvos skausmai, jvairtis funkciniai skrandzio ar Zarnyno, Sirdies sutrikimai.

Norint iSmokti valdyti, tinkamai reiksti jausmus, primiausia juos reikia gerai pazinti. Tai nelengva
uzduotis, kai nei vaikystéje, nei vélesniame gyvenime niekas to nemoke, o tik skatindavo uzgniauzti
daugybe visuomenéje nepriimty jausmy: pyktj, prieSiSkuma, o kartais net Svelnuma. Pavyzdziui,
zmonés, uzaugg alkoholiky Seimoje, iSmoksta aktyviai reiksti tokius jausmus, kaip pyktis, pagieza,
nepasitenkinimas, agresija, bet slépti nuoSirduma, gerumg, prieraiSumg. UZaugusieji darniose
Seimose linke drgsiai rodyti aplinkiniams savo Svelnumg, nuoSirdumg, gerumag, o vengti reiksti
tokius jausmus, kaip pyktis, agresija, prieSiSkumas.

Prieiga per interneta<http://www.asirpsichologija.lt/index.php?jausmai-ir-ju-
raiska&category=4&id=304> [ziaréta 2011 — 05 — 09]

Kad pasaulis buity malonesnis ir Svelnesnis, kad Zmoniy santykiai biity grjsti humaniskumu, nuo
kudikystés bitina modeliuoti bei stiprinti jautrumg. Motinos meilé - Svelnumo jsikiinijimas
realyb¢je, tai yra palaima, ramybe, jos nereikia iSsikovoti, uzsitarnauti. Ji yra, ji tiesiog egzistuoja,
jos net gi negalima pelnyti, nes tai biity netikra. Motina glaudzia, Sildo, ramina, dziugina, myluoja,
paklydus padeda grjzti, atleidzia. Ji myli mus tokius, kokie esam. Si meilé pati ypatingiausia tuo kad
jai nereikia atlygio, ji yra pati tikriausia ir nuoSirdZiausia.

Motinos meilé — jausmas, kurj daugelis miisy yra patyres, pajutes ir galbut kvailai Svaistes, bet ji
mums leido gyventi...Motinai vaikas - tai gyvenimas, tai perlas, deimantas, safyras, tai ir nuovargis,

pasiaukojimas, motiniSka vergija; didziausias turtas ir malonumas, kai padarai ir duodi viska, kas
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brangiausia ir nuosirdziausia. Motinos meil¢ pasireiskia riipes¢iu, jaudinimuose, démesiu, Svelnumu,
supratingumu, saugumu, palaikymu.

Prieiga per interneta<http://www.patimoku.blogas.It/motinos-meile-1.htmI> [ziGréta 2011 — 05 —
14]

1.3 Agresyvumas — Svelnumo antipodas

Salia $velnumo egzistuoja grubumas, Siurk§tumas, piktumas. Misy dieny visuomenéje apstu
agresijos protrukiy. Apie tai daug raSoma spaudoje, rodoma per televizija. Mane domina S§io
reiskinio psichologiné pusé, kodél taip netoli nuo $velnumo iki agresijos ir kaip tai atSiliepia Zzmoniy
santykiams.

Kode¢l raSant bei kalbant apie Svelnumg Zmoniy tarpusavio santykiuose neprosal kalbéti apie pykti,
ziauruma bei agresija? Dél to, jog dar labiau iSrySkéty Svelnumas, gerumas, kaip vertybiné nuostata.
Antra vertus, - dar ir dél to, kad pagris¢iau savo pasirinktos temos aktualuma Siy dieny Zmoniy
tarpusavio santykiy proporcijas.

Zmonés yra pavarge, dél to nemoka kontroliuoti savo emocijy. Agresijos $aknys jleistos dar
vaikyst¢je. Turime kreipti démes; 1 vaiky aukléjima, kaip vaikas aukléjimas, tokia biina ir
visuomene.

Agresyvumu laikomas siekimas padaryti ka bloga kitiems zmonéms. Taciau kalbama nebitinai
apie fizing agresija. Kartu su ja egzistuoja ir gerokai maziau pavojinga verbaliné agresija — polinkis
bartis su aplinkiniais, daryti jiems pastabas ir pan. Agresija daznai biina gynybiné, t. y. sukeliama
aplinkiniy grésmés pojiicio ir siekimo nuo jy apsiginti. Taciau neretai tokia ,,gynyba® tampa
iSankstine: tikédamasis puolimo vaikas skuba gintis i§ anksto. (A. Vengeris, ,,Psichologinis
konsultavimas ir diagnostika, psl. 23).

Agresyvus, kaip ir bet koks kitoks elgesys, yra prigimties ir ugdymo padarinys. Nors psichologai ir
nepritaria prielaidai, kad agresija yra instinktyvi, tac¢iau ji priklauso nuo genetiniy veiksniy. Be to,
dirginant tam tikras smegeny sritis, agresija galima sukelti arba nuslopinti. Sias nervy sistemos sritis
veikia ir biocheminiai veiksniai. Agresyvumui taip pat turi jtakos daugybé psichologiniy veiksniy.

(David Myers, ,,Psichologija®, psl. 670).
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Nemalonts jvykiai didina zmoniy priesiSkumg. Tokie dirgikliai ypac lengvai sukelia agresija tokiy
zmoniy, kurie budami agresyviis, gauna uz tai atlygj, kurie iSmoko elgtis agresyviai i§ vaidmeny
modeliy arba stebédami, Ziniasklaidos vaizduojamus agresijos pavyzdzius. Sie veiksniai maZina
Zmoniy jautrumg ziaurumui ir skatina juos susierzinus elgtis agresyiai. (David Myers,
,Psichologija®, psl. 670).

Siandien agresija plinta lyg virusas. Tévai Zaloja savo vaikus, paaugliai peiliais sprendZia
konfliktus, Zmonés Ziauriai elgiasi su naminiais gyvinais.

Smurto plitimui didelés jtakos, kaip min¢jau turi televizija, ekrane rodomas blogis, glaudZziai
susijes su did¢janciu ziaurumu, alkoholizmas, narkomanija, nedarbas ir kiti negatyviis socialiniai
reiskiniai.

Psichologé Maria Fiurst knygoje ,,Psichologija“ agresija nagrinéja keliais aspektais. Kasdienéje
kalboje agresija dar vadinama smurtu ir Ziaurumu. Autoré pamini agresija vadinamus veiksmus:
uzsispyrimg, jnirsio priepuolj, plidimasi, jzeidingjima, baudimag, vogima, baldy lauzyma, antausius,
badyma peiliu, Saudyma, zudyma, Santaza, studenty riauses, karg, bombardavima, nusikalstamumag ir
net ,,kartais perdétus atsakomuosius jstatymo saugotojy veiksmus®.

M. Fiurst teigia, jog agresija gali buti pakartojama kaip iSmoktas veiksmas. I[Smokimu pagristos
agresijos teorijos teigia, kad agresyviai reaguoti iSmokstama stebint kity elgesj. Tarkim, jei Seimoje,
mokykloje, tarp pazistamy ar per Ziniasklaidg (daugiausia per televizijg ar king) matoma, kad
agresyvis veiksmai atneSa norimg rezultata, to iSmokstama veikiant pakaitiniam pastiprinimui.

Industringje visuomenéje nesaugumas, nerimas, rezultaty siekimas susij¢ numatomais rysiais, raso
M. Fiurst, analizuojama agresyvumo prigimtj visuomeng¢je. Ji remiasi Ch. Shmerl, R. Ansager, G.
Wenninger (1980) teorijomis, kurios patvirtina, jog stipriai j rezultatus ir ; konkurencijg orientuotose
sistemose labai daug ,,pasmerktyjy pralaiméti. Juos slegia keliami reikalavimai, baime, jog
nepasiseks; jie jauciasi nepelnytai atstumti ir privalantys paklusti drausmei. Zinant, kad emociné
itampa ir stresas yra beveik nuolatiné daugelio Seimy ir televizijos zifirovy biisena, agresija
skatinantis derinys ,,agresyvus pavyzdys plius susijaudinimas® nebegali neutralizuoti tiesiogiai ar
netiesiogiai agresyviy televizijos programy.

Taigi galima daryti i§vada, kad tokie pavyzdziai — tai ne vien skandalingi fizinés agresijos atvejai,
bet ir visos netiesioginés ar net jteisintos agresijos, s¢kmingai demonstruojamos ne tik per televizija
ar kitas ziniasklaidos priemones, rezultatas. Eksperimentai patvirtino, jog linke ] agresyvius

veiksmus jaunuoliai, matydami smurtg, tampa dar agresyvesni. Kuo pozityvesnis santykis su
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modeliu (aktoriumi), tuo labiau su juo identifikuojamasi ir perimamas jo elgesys. Daugelis autoriy
nurodo, jog teisinga bausmé uz padarytg blogj jtikina Zitirova, kad smurtas ir nusikaltimai nieko
gero neatneSa. Manoma, kad Zziaurios bausmés nepazeidzia galiojan¢io moralés kodekso, jos
jbaugina. Taciau neturime pamirsti, kad bet koks agresyvumas — atsakas j padarytg blogj gali buti
suprastas kaip moralinis viso smurto pateisinimas.

Prieiga  per interneta<http://www.xxiamzius.lt/archyvas/xxiamzius/20021115 visu_0lhtml>
[zitréta 2011 — 05 -03]

Agresija galima jveikti tik susivaldymu ir gerumu. Jei nebiisi pyktas, tai nesulauksi ir i§ kity.
Reikia kantrybés, Svelnumo ir gerumo. Ypac reikia atkreipti démesj j vaiko ir paauglio agresija,
jveikti ja Svelniai.

Nemielai skamba Zodziai ,,agresija* ar ,,$iurkStumas®, taCiau apie $iuos reiskinius kalbéti bitina.
Tik taip pamazu keisime savo ir kity pozitrj, gal net Siltesni tapsime. O norint bent Siek tiek pakeisti
visuomeng ir neigiamus dalykus joje, reikia pasitelkti paprastas, bet labai galingas jégas: Svelnuma ir
gera pavyzdj.

Prieiga per internetg:<http://www.straipsniai.lt/gerumas/puslapis/13172>[ zitiréta 2011-05-14]

1.4 Svelnumo raika gamtoje

Gamtinés groZzio prielaidos gali biti aiSkinamos tik santykyje su Zmogaus visuomenine praktika.

Jos néra izoliuotos nuo socialiniy poreikiy. Jas pacias galima traktuoti kaip tam tikrg santykj.

Natiiralus gamtos objektas arba zmogaus ranky kiirinys jgyja esteting verte jam paciam biidingy
savybiy déka, nes estetiniame santykyje objekto savybés nepakinta, nepersitvarko, o tik iSrySkéja.
Gamta grazi ne vien todél, kad mes sugebame jg savitai suvokti ir iSgyventi. ,,GroZis — tai pacios
gamtos objektyvi savybeé, taciau tai kartu ir kokybé, kuri apibiidina gamtg tik atitinkamoje rysiy ir
santykiy sistemoje, kurios sudétiné dalis yra Zzmogus*.( A. Gaizutis, menas ir humanizmas, psl. 78).

Nuo seny senovés zmogui gamta buvo antri namai. Zmogus galéjo rasti ramybe, grozj, paguoda,
Svelnuma, - galéjo rasti peno ne tik sielai, bet ir kiinui (A. Baranauskas ,,Anyks¢iy Silelis*).

Kas myli augalus ir gyvena tarp jy, puoseléja sodg ar tiesiog yra neabejingas lauke Zaliuojanciai ir

zydinc¢iai gamtai, zino: augalai yra gyvos biitybés, stipriai veikiancios mus ir miisy pojicius. Augaly
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poveikis jvairus: vieniems jie suteikia atsipalaidavima, netgi paskatina susikaupti ir mastyti, kitus
jkvepia kiirybai neiSsenkama spalvy ir pavidaly gausa. Kai kurie augalai svaigina kvapu, kuris kaip
teigia ezoterijos zinovai, esas augaly sielos buveiné. Augalai teikia mums jégy, kuriy negalime
matyti ar iSmatuoti, taciau jos virsta konkrecia energija — dziaugsmu ir gera savijauta.

Prieiga per
internetg<http://siauliai.mok.It/juventa/mokdarbai/darbai2003/rugaityte_kamb_augalai/new_page 2
htm> [ziGréta 2011 — 03 — 31]

Gyvoji gamta iSreiSkia savaiminj grozj, Svelnuma, gerove, neiSsenkant] jkvépima, suteikia erdvés
mastymui ir fantazijai. Daugel] zmoniy teigiamai veikia ir gyviinai. Tai gali buti ne tik katés, Sunys,
bet ir Zuvytés, paptgos, juros kiaulytés, voriukai ar triusiukai — Kiekvieng skirtingai. Gyviinélio
laikymas namuose rodo, kad Zzmogui reikalingas rySys su gamta, be to, gyviinéliai sukuria teigiamag
atmosferg.

Gyviineliai labai padeda esant depresijai. Kai zmogus skesta savo liidnose mintyse, jam viskas
rodosi juoda, gyvinélis prablasko, suteikia Svelnumo, atitraukia nuo blogy minciy. Gyviinéliai
uzburia savo nesukaustytu tikrumu. Jie neapsimeta tuo, kuo néra, t.y. neuzsideda Anté¢jo kaukiy.

Svelnius gyviinéliy tarpusavio santykius stebime kai jie susitinka, gyvena, elgiasi. Pavyzdziui,
susitinka dvi katytés ar katineliai, - pasibuciuoja, apsiuosto vienas kitg. Palaukia, kol paés jo (jos)
draugas (drauge).

Kiekvienas mielas padarélis suSildo Sird; savo Svelnumu ir i§daigomis. Daugybé gyvineliy laukia
galimybés jrodyti, kad jie sugebés papildyti misy gyvenima, suteikti dziaugsmo, $velnumo ir
palengvinti misy litdes;.

Prieiga per internetg:<http://www.pasveik.lt/sveikatos-ir-medicinos-naujienos/naminiai-gyvuneliai-
ir-mes/61134>[ziaréta 2011-05-14]
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2. VIZUALUS ANALIZUOJAMO REISKINIO ATITIKMENYS GYVOJOJE
GAMTOJE

Daugybé¢ pavyzdziy apie Svelnumg (gamtos) yra klasikingje lietuviy poezijoje: S. Néries,
Maironio, A. Baranausko, V. Magernio ir kt. Taip pat jy daug ir lietuviy prozoje. Svelnus lapy ir
ziedy Silkas, smilgos Sluotelé, trapus nendrés stiebas, SiurkStls vyriski rugiy tisai melsvam jy
zydéjimo debesy jgauna santiiraus elegantiSkumo, - sustabdytas Svelnumas.

Kaip Svelnumas yra susijes su voratinkliu? Galima atsakyti vienu zodziu ar fraze, - Svelnumo
burtais.

Voratinklis — vory rezgamas tinklas. Pilvelyje yra voratinklinés liaukos, kurios isskiria ore
stingstancig baltymine medziagg — voratinklinj Silka, 1§ kurio daromas voratinklis.

Vorai tinklus audzia labai jvairiai, kiekviena raisis savaip. To paties tinklo gijos yra labai skirtingos.
Vienos jy storos, kitos purios, tre¢ios lipnios. Ant storesniy spinduliniy gijy spirale i$sidésciusios
lipnios gijos. Klijai dengia jas ne iStisai, todél toks tinklas anksty rasotg rytg atrodo lyg biity nusétas
smulkiy karoliuky. Voras tinklg daro labai stropiai, uzpakaliniy kojy pagalba, kurios turi specialy
nagelj ir j Sukas panaSius Sepetukus. Voratinkliy darymas yra viena priezas¢iy 1émusiy vory sékme
gamtoje.

Prieiga per interneta<http:/It.wikipedia.org/wiki/Voratinklis> [zitiréta 2011 — 05 — 03]

Vory audZiami tinklai yra vienos graziausiy ir sudétingiausiy struktiry rezultatas gyvinijos
pasaulyje. Taciau kai kuriy riiSiy vorams paprasto ,,audinio* nepakanka ir jie Zengia vieng Zingsnj ]
priekj — dekoruoja savo voratinklius sudétingesniais nei biitina rastais.

Ar gali biti, jog Sie sutvérimai yra geriausi eksterjero dizaineriai visoje planetoje? Kol kas niekas
negali paaiSkinti, kod¢l jie gamina Siuos ,,perteklinius® audinio gabalélius. Kai kurie mokslininkai
teigia, jog tai ne kas kita, kaip vory ,,estetikos* pajautimas. Taciau tai tik teorija — lygiai taip pat
sekmingai savo versijg galime ssugalvoti ir mes, pazvelgdami | $iy vaizdy jvairove.

Toks gamtinis reiskinys tarsi turéty paprastg paaiSkinima, taciau taip néra. Gali biti, jog voras
paprasc¢iausiai pagamino perteklinio Silko, kurj jis patalpina nuausdamas papildoma rasta. Biity
galima kelti klausima, kodél voras paprasciausiai neatsikrato pertekliumi, o vietoj to eikvoja savo
laikg ir energija kurdamas tokius jspudingus kirinius. Tai mus sugraZina prie teorijos, jog vorai gali

turéti tam tikrg estetikos pojiit], ir kaip pazangiausias tinklo ,,dizaineris* jis siekia, kad jo gaminamas
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produktas turéty gera ,,prekinj zenkla“. Galbiit per daug suzmoginta, antropomorfiska? Gali biiti,
kad tokia teorija visai reali, nes daugelis gyviiny stengiasi pagrazinti savo buveing.

Taciau kad ir kokia buty priezastis, d¢l ko vorai konstruoja tokias dekoracijas, tai yra dar viena
gamtos kasdien suteikiama groZio apraiska, kurios mes daznai tiesiog nepastebime.

Prieiga per internetg<http://www.technologijos.lt/n/mokslas/gamta_ir biologija/straipsnis-
9179/straipsnis?name=straipsnis-9179&1=2&p=1> [zitréta 2011 — 05 — 02]

Tikriausiai nedaug suklysime sakydami, kad vienokj ar kitokj voratinklj pastebime jei ne kasdien,
tai gana daznai. Dazniausia ] jj neatkreipiam ypatingo démesio, nes tiek pats voratinklis, tiek jj
audziantis voras yra gana daznai zmogaus kasdieniniame gyvenime aptinkami objektai. TaCiau
tikriausiai tik nedaugelis kartg ar kitg yra uzdaves klausima apie voratinklj ir medziaga, i§ kurios jis

padarytas. (zr. 1 pav.)

1.pav. Voratinklio tinklas

Gaminti voratinklinj Silkg yra viena unikaliy voro savybiy. Kas per medziaga yra voratinklinis
Silkas? Pagal cheming sudét] tai yra baltymas, kaip ir kiti baltymai sudarytas i§ amino ragsciy.
Baltyminés medziagos gamtoje yra labai vertingas produktas, o jy radimas ir gamyba daugeliui 18
organizmy reikalauja dideliy energijos sanaudy. D¢l Sios priezasties ir voras voratinklinj Silka
naudoja labai taupiai ir efektyviai. Jam pagaminti reikia palyginti nedaug medZziagy, nes jis yra
nepaprastai plonas. Silkas §ilkui nelygu. Tai, kas Zmogui atrodo paprasta voratinkliné gija, yra labai

sudétingas darinys. Zitrint j $ilka per mikroskopa galima pastebéti, kad kiekviena gija yra sudaryta
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1§ dviejy atskiry storesniy gijy, apsupty bendra Silko mase. Gijos yra dvi, nes jas iSskiria dvi
verpiamosios karputés, o jau iSoréje jos yra sujungiamos j vieng kompleksa, kuris atrodo kaip viena
gija. Ant $iy dviejy gijy tam tikru atstumu yra tvirtinami skysto Silko laseliai. Voratinklinis Silkas
vorui gali tarnauti ir kaip judéjimo priemoné. Jauni voriukai pavasarj, o ypac¢ rudenj, plinta oro
srovemis ir voratinklinémis Silko gijomis. Ruden;j jauni vorai uzlipa ant atsikiSusiy objekty ir pavéjui
pradeda leisti — voratinkling gija, kurig pagauna ir pradeda plaikstyti véjas.
Ka zmogus mato, deja, néra tikroji voratinklio Silko gija. Tai yra tik jos atspindima Sviesa. Pati gija
yra daug plonesné ir ji turéty net 160 karty storesné, kad zmogaus akies skiriamosios gebos uztekty
ja jzitréti kaip atskirg objekts. Voratinklinis Silkas atspindi beveik visg j jj krentanCig Sviesa,
Sviesesnis uz daugelj kity objekty. Jo Svelnumas yra taip pat nepaprastas. Uztenka sutraukyti
voratinklj ir Svelni pilkuma apsupa tavo ranka, tiesiog prilips voratinklio draikanos. Ir mums bus
gaila sudraskyto stebuklo. Dar daug neatsklesity paslapéiy slypi Sioje vos ne kasdieng aptinkamoje,
taCiau nepaprastoje ir paslaptingoje medziagoje.

Prieiga per internetag<http://www.fortunecity.com/skyscraper/hudson/1780/biologija.htm> [Zitréta

2011 — 05 — 02]
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3. ANALIZUOJAMO REISKINIO INTERPRETACIJOS MENINEJE KURYBOJE

Tikras menininkas niekada nesieké tiktai dubliuoti tikrove arba vergiskai kopijuoti jg. Jis jauté
reikalg interpretuoti. Nuo seniausiy laiky iki Siy dieny kiirybingi menininkai pateiké mums daugelj
zZmogaus gyvenimo, jo gamtinés ir dvasinés aplinkos interpretacijy, o ir pagrindinémis kritikos
tradicijomis atstovaujantys kritikai yra pabréze interpretacijos svarbg. (Estetin¢ kultiira, menas ir
pazinimas, psl. 175).

Kadangi pozitris ir tikslas, iSraiSkos budas ir kiiriniy turinys sudaro glaudziai susijusias vieningo
organisko proceso funkcijas, tai juos analizuojant ir iSdéstant susiduriama su sunkumais, biidingais

kiekvienos organiskos situacijos analizei. (Estetiné kultlira, menas ir pazinimas, psl. 176).

Siame (Zr. 2 pav.) kiirinyje pastelinés spalvos susilicja viena su kita, isrySkindamos gruobléta
popieriaus faktiirag. Taciau ne tik j3. Ir ne faktiira ¢ia yra svarbiausia.

E. N. Zavadskien¢ demonstruoja modernistinj poziiirj | kiirybg ir gyvenima, saglygota modernistinés
pasauléjautos. Meninink¢ jautriai reaguoja i tai, ka mato aplinkui save ir savyje; ir svarbu savo
emocijas bei mintis, suderinus su asmenine vertybiy sistema, perkelti j popieriy ar drobe¢. Néra ¢ia
abejingumo ar reliatyvizmo, postmodernistinio zanry maiSymo, destrukcijos ar entropijos. Yra
Zzmogus. Jos veidas ir figlira, kuri gali buti traktuojama, kaip plastinis kirinius formuojantis
elementas ir kaip simbolinis menininkés démesio objektas.

Tamsus fonas 18rySkina karnavaliskg personazg. ,,Ménulio Litit* spalvos tarsi Sviecia 1§ tamsos, jos
pilnos vidinio spindéjimo. Veidas Sypsosi, spalvos tarsi fosforescuoja, leisdamos gruoblétam
popieriui persiSviesti ir iSrySkinti figlirg. Tai skleidZia gyvenimo dZiaugsmga. Savita stilizacijos
maniera, aptakios formos, pastelinés, $velnios spalvy démés, formuojanti personazg. Vienintelis
organizuojantis elementas — lengva piestuko linija, kuri suvaldo iSsklidusias spalvas. Emocija,
pasklidusi popieriaus plok§tumoje, - svarbiausia. Svelnumas, dZiaugsmas ir kazkokia skaidri
ramybé.

Prieiga per interneta<http://www.culture.lt/menas/?leid 1d=2924&kas=straipsnis&st id=1023>
[ziGréta 2011 — 03 — 31]
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2. pav. Vir$ misy tik dangus

Grakstus, trapus, sodrus géliy grozis atskleidziamas Silko tapyboje (zr. 3 - 4 pav.) Pasijunti lyg
klajotum po spalvingg pieva, kurioje gali surinkti graziausiy géliy puokste. Autoré piesia, kg galima
iSvysti gamtoje, taCiau jos paveiksluose viskas jgauna savita spindesj, jiems suteikiama nauja
gyvybe.

Siuose tapybos darbuose zydi gélés ir sklando pauksteliai. Manau, kad géliy Ziedai — nuostabaus
grozio ir geros energijos Saltinis, kurie suteikia Svelnumo.

Prieiga per interneta<http://www.anglija.lt/straipsniai?zyme?ausra_lavickiene> [Zitiréta 2011 — 03
—-31]

Pazvelgus j Siuos kiirinius, jame pavaizduotus plevenancius, judancius Silko fone Ziedus, pajunti

Silumg, meilg, Svelnuma, sklindant; 1§ Silkinés pievos géliy.
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3 - 4 pav. Silko pieva

(autoré¢ Ausra Lavickien¢)

Stai nuostabi suknelé ( Zr.5 pav.) voratinklio nériniai ir aksomo jsiuvai. Kas gali biiti tobuliau, jei

ne §is meno kurinys?!

5 pav. Karalienés Viktorijos laiky mada 1830 — 1900 m.
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Paulinos Jiirés papuosaly kolekcijoje ,,Lengvai ( zr. 6 — 7 pav.) vyrauja daug Sviesiy spalvy: zalios,
turkio, mélynos, raudonos, sidabro. IS plonyciy spalvoto vario ar sidabro vieleliy ,,numegzti

papuosalai suteikia lengvumo, it voratinklio tinklas.

6 -7 pav. Kolekcija ,,Lengvai“

(autore Paulina Jiiré)
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4. BAKALAURO DARBO RYSYS SU EDUKACINE VEIKLA

Ugdymu siekiama auganciajai kartai perduoti socialing patirtj, kurig sudaro mokslo Zinios, praktiné
zmoniy veikla, socialinés vertybés. Ugdymu siekiama plétoti vaiko prota, jausmus, fizines galias.
Ugdymo déka keiciasi subjekto santykis su pasauliu, biidai, kuriais jis pertvarko ir kuria aplinka.
Misy jausmai stipriis, sponatiki, kartais neuZmir§tami. Kaip jie kyla? Zmogus turbiit yra
emocingiausia 1§ visy biitybiy (Hebb, 1980). Palyginus su gyvinais, mes daug dazniau jauc¢iame
baime, pykti, liiidesj, dziaugsma ir meilg. Niekam nereikia jrodinéti, kad emocijos jvairina miisy
gyvenimag, o streso metu jos gali buti praziitingos arba padéti iSsigelbéti.

Emocijos sudaro miisy sagmoningi iSgyvenimai. Carrollis Izardas (1977) mano, kad yra deSimt
pagrindiniy emocijy (dziaugsmas, susidoméjimas — susijaudinimas, nuostaba, litidesys, pyktis,
pasibjaur¢jimas, neapykanta, baimé, géda ir kalté).

B. Bitinas (1990) teige, kad Zzmogus savo poreikius tenkina specifinémis elgesio formomis, kurias
vadiname veikla. Skirtingai nuo gyvulio elgesio, zmogaus veiklg lemia ne poreikis pats savaime, o
tikslas — veiklos rezultato vaizdinys, suformaves zmogy samongje. Tuo Zzmogaus veikla skiriasi nuo
gyviiny elgesio. Keisdamas aplinka, Zzmogus keiCia patj save, tobuléja kaip asmenybé. Kuria
kryptimi asmenyb¢ veikia, t. y. kokiy veiklos rezultaty siekia, tokia ji ir formuojasi. Tai ypac
biidinga vaikams. [sijunges ] visuomenei naudingg veikla, vaikas né nepastebi, kaip jis susiformuoja
norg buti naudingu kitiems. Dél atsitiktiniy aplinkybiy pradéjes bendrauti su socialiai Zalingais
asmenimis, jis priima ir pradeda laikyti normalia jy nusikalstamg veiklg — chuligani$kus poelgius,
vagystes ir pan. Taigi Seima, pedagogas turi siekti, iSugdyti vaika naudingg visuomenei.

Prieiga per interneta  <http://www.mokslas.net/psichologija/mokiniu-veiklos-pedagogineje-
literaturoje/>[zitiréta 2011-03-31].

Mano kompozicija ,,Svelnumas® turéty daryti jtaka mano mokiniams, ypa¢ gilinantis j technika,
bandant kurti kitokias kompozicijas, kitokiy temy darbus. Mano mokiniai blity nukreipti stebéti
gamta, joje vykstant] gyvenima, didel} ir mazytj; bty ugdomi mokytis i§ gamtos gery, humaniskiy
santykiy. Labai noréciau vesti savo mokinius mokytis i§ gamtos kurti dailés darbus, bent mazyte

dalele panaSius, bet zmogaus interpretuotus.
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4.1 Tyrimas ,,PoZitris j $velnumo reiskinj*

Tyrimo tikslas — i$siaiskinti mokiniy pozitrj j $velnumo reiskinj.

Tyrimo uzdaviniai:
e paruosti anketa;
e apklausti mokinius;
e isanalizuoti tyrimy rezultatus ir pateikti iSvadas;
Tyrimo vieta — Taujény viduriné mokykla
Tyrimo forma — anketa (zr. 1 priedas. Apklausos anketa)
Informacija apie anketiniy duomeny apdorojima ir aprasus:
tyrimo duomenys aprasyti naudojant skaiting atsakymy iSraiska.
Anketg parengé: Siauliy universiteto, meny fakulteto, dailés ir technologijy katedros IV k.
studenté¢ Aneta Irena Beliauskiené.
Tyrimo imties charakteristikos — anketavimas atliktas Taujény vidurinéje mokykloje.

Respondentams buvo pateikta 50 ankety. | anketos klausimus atsaké 49 respondentai.

4.2 Mokiniy apklausos rezultaty analizé

Respondentai — vaikiny - 24, merginy — 25.

1 diagrama

Mokiniy buvo klausiama su kuo gyvena.
Tik su seneliais Su globéjais
0% 0%
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Paaiskéjo, kad su abiems tévais gyvena - 67%, o su vienu i§ tévy - 33%.

2 diagrama

Svelnumas laikomas
yda, géda, silpnumu, rupestingumu, meile, tyrumu.

EYda MBGéda m®Silpnumu MROpestingumu B Meile B Tyrumu

0,
92%32‘7%4% 90% 8688%

16%

10%2%12% 8% 8%

Taip Ne

Respondenty buvo klausiama ar §velnumas laikomas ,,yda“, atsakiusiyjy, kad ,,ne“ buvo 90%,
»geda®“ — 98%, ,.silpnumu® — 88%, o ar Svelnumas laikomas ripestingumu, atsaké, kad ,,taip* —

925, ,,meile* — 925, , tyrumu® — 84%.

3 diagrama

Ar patiria Svelnuma iS Seimos nariy, i§ draugy, i§ mokytojuy

M Labai daznai M Ganadaznai M Retai M Niekada

61%

IS Seimos nariy IS draugy IS mokytojy
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Pasak respondenty, Svelnuma patiria gana daznai i§ Seimos nariy, t.y. 49%, 18 draugy — 47%.
Galima daryti i§vada, kad mokiniams truksta §velnumo i§ mokytojy, nes atsakiusiyjy, kad ,,retai*

—61%.

4 diagrama

Taip pat mokiniams buvo pateiktas klausimas, jei patiriate
Svelnuma, ar Jums tai patinka?

B Taip ®Ne WM Kartais

69%
0 67% 61%
29%
-~ i
IS Seimos nariy IS draugy IS mokytojy

Daugiausia apklaustyjy patinka, kai patiria Svelnuma 1§ Seimos nariy, jy buvo 69% ir i§ draugy —

67%, 1§ mokytojy, respondentai atsake, kad ,kartais®, jy buvo 61%.

5 diagrama

Buvo uZduodamas klausimas, ar Jiis patys dazZnai Svelniai elgiates
su namiskias, su draugais, naminiais gyviinais ir beglobiais
gyviunais?

B Daznai M Kartais ® Visaine M Niekada

74% 74%
64%

12% 10%

Su namiskiais Su draugais Su naminiais gyvinais  Su beglobiais gyviinais

Mokiniai daZnai elgiasi Svelniai su namiSkiais — 74% ir su naminiais gyviinais — 74%, Su

draugais — 64% ir su beglobiais gyvunais — 41%.

26



6 diagrama

Respondenty buvo klausiama, ar Svelnumas vertinamas Jiisy
Seimoje, artimiausiy draugu biiryje, Jusu klasés kolektyve.

B Daznai MKartais M Visaine M Niekada

61%

57%

Jasy Seimoje JUsy artimiausiy draugy  Jasy klasés kolektyve
baryje

Pasak mokiniy, Svelnumas daznai vertinamas Seimoje. | §] klausima teigiamai atsaké 51%,

,kartais“ — 43%, draugy buryje, ,.kartais* — 57%.

7 diagrama

Buvo klausiama, ar kity Svelnus elgesys skatina Jus taip pat elgtis
Svelniai?
Niekada

Visai ne 2%

15%

Mokiniy nuomoné, kad kity Svelnus elgesys juos skatina elgtis Svelniai, atsake: ,, tik kartais -

51%.
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8 diagrama

Taip pat buvo klausiama, ar Svelnumas yra teigiamas asmenybés

bruozas?
Ne

8%

929% teigia, kad Svelnumas yra teigiamas bruozas.

9 diagrama
Respondenty buvo klausiama, ar gyviinai moka Svelniai elgtis
tarpusavyje ir su Zmonémis?
H Taip ENe
98%
88% °
12%
° 2%
Tarpusavyje Su Zmonémis
10 diagrama

Buvo uZduodamas klausimas, ar teko matyti gamtoje kg nors, kas

sukelia Svelnumo pojiitj?
Ne

8%
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92% jaudia §velnumo pojitj gamtoje. Sj pojitj suteikia, graziis vaizdai, augalai, kadiukai,

pauksciai, gandrai, jura, saulédydis.

11 diagrama
Buvo klausiama, ar stebint Svelnumo apraiskas gamtoje kyla
noras paciam ('aRR};‘&g Svelnesniam (-ai)?
Visai ne 2%
15%
51% atsake, kad ,,kartais* kyla noras biiti $velnesniam.
12 diagrama

Respondenty buvo klausiama, su kuo voratinklis asocijuojasi, su
Svelnumu, su negailestingumu?

Su Svelnumu
28%

Su negailestingumu
72%

Buvo klausiama su kuo voratinklis asocijuojasi: su Svelnumu ar negailestingumu, tai 72%

mano,kad su negailestingumu.
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13 diagrama

Respondenty buvo klausiama, ar i§ gamtos galime pasimokyti

Svelnumo?
Ne

8%

92% mano, kad stebint Svelnumo apraiskas gamtoje, galima pasimokyti §velnumo i§ gamtos.

14 diagrama
Respondenty buvo klausiama, ar pagrindinis agresyvaus elgesio
Saltinis yra: Ziniasklaida, TV, masiniy priemoniy jtaka;
piktnaudZiavimas nikotinu, alkoholiu, narkotinémis medziagomis;
Seimos nariy ar artimy Zmoniy agresyvus elgesys; draugai;
MBRIRSIaIaT
Draugai 4% Ziniasklaida, TV
12% , masiniy
- ... Seimos nariy ar informavimo
Piktnaudziavim artimy ¥moniy priemoniy jtaka
Lo 88 agresyvus 26%
nikotinu, alkoho elgesys
liu, narvlfotinéI.ni 19%
s medziagomis
39%

Pasak mokiniy, pagrindinis agresyvumo Saltinis yra piknaudziavimas nikotinu, alkoholiu,
narkotinémis medziagomis.
Respondenty nuomone, kodél Zmoniy elgsenoje vis daugiau SiurkStumo, grubumo, agresijos

yra tai, kad bloge¢ja gyvenimo salygos, zmonés turi problemy, netinkamas aukléjimas, kity
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zmoniy jtaka, blogas pavyzdis, nemoka biiti Svelniis, nesulaukia patys Svelnumo, néra meilés

tarp zmoniy.

15 diagrama

Kas mokiniy moko agresyvaus elgesio

25% mano, kad niekas nemoko agresyvaus elgesio, 0 21% mano, kad moko Ziniasklaida, TV.
16 diagrama

Kas mokiniy moko Svelnaus elgesio

Ziniasklaida, TV

4% Visuomené
6%

Svelnaus elgesio moko, pasak mokiniy, tai Seima - 28%, draugai - 17%.
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5. DARBO ATLIKIMO EIGA

5.1 Tekstilés kompozicijos ,,Svelnumas® koncepcijos pagrindimas

Vory audziami tinklai man yra didziausia paslaptis, ypatingoji technika, prie kurios paslapciy
norédiau prisiliesti ir pati paméginti. Zinau — jokio mogaus ranka nepajégs priliginti dieviskajai
gamtos rankai...Man patinka $velnumas voratinkliy pievoje, kurie ,,draikos be véjo*! Maga jsigilinti,
kod¢l tokie nesimpatiSki padarai sukuria tokius simpatiskus dalykus.

Svelnumas Zzvelgiamas pro aziirinj $§yda, kuris apraizgytas voratinklyje.

5.2 Kiirybinio proceso eiga ir rezultaty pristatymas

Pradedant kurti tekstilés kompozicija ,,Svelnumas®, pirmiausia buvo sukurti technologiniai
bandiniai. ISsirinkus jvairias medziagas, kurios suteikty Svelnumg, pagaminau technologinius
bandinius. Pasirinkau $enilo ir avalono technologijas, todél, kad Senilo technologija padeda iSgauti
Svelnig faktiirg ir norimg koloritg, o avalono technologija suteikia lengva, trapy aztra, kuris panasus

] voratinklio tinklg. (Zr. 8 —17 pav. Technologiniai bandiniai).

TR it X
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TR - | 52
S A
A,
\ Ak
. /_,',

8 — 9 pav. Technologiniai bandiniai
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10 — 11 pav. Technologiniai bandiniai

12 — 13 pav. Technologiniai bandiniai

14 — 15 pav. Technologiniai bandiniai
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16 — 17 pav. Technologiniai bandiniai

Atlikus technologinius bandinius, juos nufotografavau ir ,,Adobe photoshop“ programa kiriau

nespalvotus eskizus (zr. 18 -21 pav. Eskizai) ir spalvotus eskizus (zr. 22 — 26 pav. Spalvoti eskizai).

20 -21 pav. Eskizai
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22 — 33 pav. Spalvoti eskizai

24 — 25 pav. Spalvoti eskizali

26 pav. Spalvotas eskizas
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,»Adobe photoshop* programa puikiai leido zaisti jvairia spalvy gama ir kompozicija. Uzbaigimui
buvo sukurtas nespalvotas projektas (zr. 27 pav. Projektas) ir spalvotas projektas (zr. 28 pav.

Spalvotas projektas).

27 pav. Projektas

28 pav. Spalvotas projektas
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Tekstilés kompozicija ,,Svelnumas®, matmenys yra: 200 x 100 cm. (Zr. pav. 29).

29 pav. Tekstilés kompozicija ,,Svelnumas*
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ISVADOS

ISanalizavus Svelnumo raiska Zzmoniy santykiuose bei gamtoje, galima padaryti
iSvada, kad $velnumas yra ugdomas pirmiausia — Seimoje, o vaikg nuo kadikystés
reikia skatinti elgtis su kitu zmogumi, gyviinu, augalu Svelniai. Tuo paciu mokyti,
kaip elgtis agresijos atvejais.

ISsiaiskinus agresyvumg — Svelnumo antipoda, galima daryti prielaida, kad apie
agresyvumo reiskin] turime kalbéti ir pamazu keisti poziiirj | galingas jégas, -
Svelnumg ir gerg pavyzdj.

Perzvelgus vizualigja informacija, galima daryti iSvada, kad, jvairis menininkai
idéjy semiasi i§ gyvosios gamtos, kuri iSreiSkia harmonijos grozj, pagrista teisingy
proporcijy iSlikimy ir pavojy situacijose iSlaikymu. Ir tai suponuoja Svelnumo
jvaizdj.

Issiaiskinus mokiniy pozitirj | Svelnumo reiskinj, galima daryti prielaida, kad
mokiniai daugiausia $velnumo patiria i§ Seimos nariy, draugy ir kad tai jiems
malonu bei priimtina. Dauguma mokiniy atsaké, kad jiems truksta Svelnumo i
mokytojy.

ISnagringjus Svelnumo, jo raiSkos aspektus Zzmoniy santykiuose bei gamtoje
paaiskéja, kad Svelnumas yra mezgamas bei audZziamas 1§ dideliy dvasiniy paskaty ir
primena voro pastangas, Kurios daugsyk paverc¢iamos voratinkliu, kaip tankiai ir
Zmoniy santykiai.

Svelnumo reiskiniy apstu santykiuose ir gyvojoje gamtoje. Svelnumas yra paslaptis,
kuris  apraizgytas voratinklyje, kuri siekiau atskleisti parengdama tekstilés

kompozicija ,,Svelnumas®.
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PRIEDAI

1 priedas. Apklausos anketa

ANKETA

Gerb. respondente, Dailés ir technologijy spec. Neakivaizdinio sk. student¢ Aneta Irena
Beliauskiené tiria mokiniy pozitrj j Svelnumo reiskinj. Anketos duomenys bus panaudoti bakalauro
darbe. Pazymeékite (kryzeliu) Jums tinkancius atsakymy variantus. Anketa anonimineé. Acil uz
atsakymus.

AS vaikinas/mergina (pabraukite)

1. Tugyveni:
Su abiem tévais
Su vienu i§ tévy
[ Tik su seneliais
[] Su globéjais
2. Ar Svelnumas laikomas:

Yda? Géda? Silpnumu? Riipestingumu? Meile? Tyrumu?

[1Taip [JTaip [ Taip [] Taip [1 Taip [ Taip
CINe [ Ne (1 Ne [ Ne NE (] Ne
3. Ar patiriate Svelnuma:

IS Seimos nariy? IS draugy? IS mokytoju?

[ ] Labai daZznai [ ] Labaidaznai [ ] Labai daznai

[ ] Gana daznai [ ] Ganadaznai [_] Gana daZnai

[] Retai [] Retai [ ] Retai

[] Niekada [] Niekada [] Niekada

4. Jei patiriate Svelnuma, ar Jums tai patinka:
IS Seimos nariy? IS draugy? IS mokytoju?
[ ] Taip [] Taip [ ]Taip
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[ ] Ne [ ] Ne [ ] Ne
[ ] Kartais [ ] Kartais [ ] Kartais
5. Ar Jius patys daZnai Svelniai elgiates:

Su namiSkiais? Draugais? Naminiais gyviinais? Beglobiais gyviinais?

[ ] Daznai [ ] Daznai [ ] Daznai [ ] Daznai

[ ] Kartais [ ] Kartais [ ] Kartais [ ] Kartais
] Visai ne ] Visai ne ] Visai ne ] Visai ne
] Niekada ] Niekada ] Niekada ] Niekada

6. Ar Svelnumas vertinamas:
Jisy Seimoje? Jiisy artimiausiy draugy biiryje? Jusy klasés kolektyve?

[ ] Daznai [ ] Daznai [ ] Daznai
[] Kartais [] Kartais [] Kartais
[] Visaine [] Visaine [] Visaine
] Niekada [ ] Niekada [ ] Niekada
7. Ar Kkity Svelnus elgesys skatina Jus taip pat elgtis Svelniai?

[ ] Daznai

[ ] Kartais

[ ] Visai ne

[ ] Niekada

8. Ar Svelnumas Jiisy poZiuriu teigiamas asmenybés bruozas?

[ ] Taip

[ ] Ne

9. Ar gyviinai moka Svelniai elgtis:
Tarpusavyje? Su Zmonémis?

[ Taip ] Taip

[] Ne [] Ne

10. Ar teko matyti gamtoje ka nors, kas sukelia Svelnumo pojuitj?
[ ] Taip

[] Ne

=TI T TR - U S USSR

11. Ar stebint Svelnumo apraiS§kas gamtoje kyla noras paciam(-ai) bati Svelnesniam(-ai)?
[ ] Daznai

[ ] Kartais

[ ] Visai ne

[ ] Niekada

12. Voratinklis Jums asocijuojasi su:



[ ] Su Svelnumu;
[] Su negailestingumu;

13. Jusy poziaris, kodél Zmoniy elgsenoje vis daugiau SiurkStumo, grubumo,
10 XY oSSR

14. Jisy nuomone, pagrindinis agresyvaus elgesio Saltinis yra:

[] Ziniasklaida, TV, masiniy informavimo priemoniy jtaka
[ ] Piktnaudziavimas nikotinu, alkoholiu, narkotinémis medZziagomis
[_] Seimos nariy ar artimy Zmoniy agresyvus elgesys

[ ] Draugai

[ ] Mokytojai

15. Kas Jus moko agresyvaus elgesio?

[] Seima

[] Mokykla

[] Draugai

[ ] Visuomené

[ ] Ziniasklaida, TV

[ ] AS pats
[ ] Nemoko niekas

16. Kas Jus moko Svelnaus elgesio?

[] Seima

[] Mokykla

[ ] Draugai

[ ] Visuomeneé

[] Ziniasklaida, TV
[ ] A3 pats

[ ] Nemoko niekas

17. Ar i§ gamtos galime pasimokyti Svelnumo?

[] Taip
[] Ne

Acii uz atsakymus
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