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IVADAS

Saugom teritorijy, ypa& nacionalini parky, tvarkymas vig laika buvo kraStotvarkos
demesio centre. Siuo metu, kai dauguma saugtanitorijy, tame tarpe ir Zemaitijos nacionalinis
parkas patenkaeuropires svarbos sauganteritorijy tinkla Natura 2000, iSkyla problema kaip
sprsti poilsiavimo bei turizmo santyksu kraStovaizdzio, buveipibei Sy apsauga. Bene
daugiausiai diskutuojamaéldpoilsiavimo bei turizmo santykio su saugomomisitoejomis.
Vieni rekreacijos vystymjose laiko didZiausia nelaime, svarbiausiup\nsdy Saltiniu, kiti gi net
poilsio zonas priskiria prie sauganteritorijy raSiy. Tai bidinga tiek nisy, tiek uzsienio Salyse
(Kavaliauskas ir kt. 1989).

Prasi@jus naujam itkstantmeiui vis daugiaujvertinama mislif daugiafunkcig reiksSne.
Poilsis ir turizmas — vienagitlingiausi; Sio amziaus bruegz Déka mokslo ir technikos pazangos
beveik trédali kalendoriny mety sudaro poilsio ir Sveiy dienos. Tai sudaro palankiagygas
ivairiy formy rekreacijai. Intensydjant Zmogausikinei veiklai, spagjant gyvenimo tempui,
pleciantis miestams ir digant gyventoj skatiui juose, vis daugiau ZzmanpiieSko poilsio
gamtoje. Poilsiui dazniausiai pasirenkamos misSkeingeetowes, kur islikusi natrali gamta.
Zemaitijos nacionalinio parko kraStovaizdis atiinkisus rekreacijai keliamus reikalavimus.
Nacionalinio parko uzdaviniai @ojant rekreacy yra Sie (LR Vyriausyl, 2001):

1) reguliuoti rekreacini iStekliy naudojina;

2) kurti rekreacin infrastrukfira;

3) organizuoti ir skatinti pazintégnrekreaci.

Poilsiautojai Zemaitijos nacionaliniame parke patjvairiy teigiam; emocij, atsigauna
dvasidkai bei fiziskai. Siame parke yra iSskirtas penkios rekreachs zonos. Jose vyrauja
poilsiniai (rekreaciniai) miSkai. Tokiuose misSkuaseninkaujant pirmaeilis uzdavinys skiriamas
ju poilsiniy savybiy gerinimui ir atsparumo didinimui. Vis tik ir tokise specialiai rekreacijai
iSskirtuose miskuose nuo didelpoilsiautoji srauty paliekama daug neigiamdaug gdsak;.
Poilsiavimas veikia augmenjjgyviinija ir dirvozem, juos nuskurdina ar sunaikina. Rekreacija,
kaip ir kiekviena veikla, naudojanti gamtinius ldtes, neiSvengiamaijtakoja gamtin aplinka,
keicia kraStovaizdzio savybes bei atskirus jo kompamentSuplikiamas dirvozemis,
sunaikinama natali miSko paklo¢, iSnyksta jautresis mindziojimui Zoés, samanos ir keép,
suzalojami medziai ir Kimai, atsiveria atviro saétio plotai, sntlis poilsiautoj kojomis ar
smarki lia¢iy metu suneSamasezen, ko paskoje sektja jo atabradai. Poilsiavimo vietose bei

apie rekreacines zonas kaupiasi atliekos, Siak&rSiamas gruntas. Be to gahtys automobili
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srautaii rekreacines zonas terSiaodirvozeni, zaloja augatiy medzi, Saknis, neigiamai veikia
visa ekosisterm. Pagaliau @ fiziniy bei chemini aplinkos pokyiy, atskin elemeni
sunaikinimo bei nawj sukirimo, pakinta ir krasStovaizdzio regimoji iSraiSka&iljo teikiamas
emocinisispidis. Vyksta aplinkos vizualinis terSimas, praranddmastovaizdzio estetirver.

Taigi, rekreacija turi gana séiihga ir jvairiapug neigiam poveili krastovaizdziui, tiek
negyvosioms, tiek gyvosioms jo strakbms. Visa tai bandoma iSreikSti 20 amziaus videiryj
mokslirgje literatiroje pasirodziusiu terminu - rekreaéidigresija. Rekreacindigresija - yra
nafiraliy aplinkos savyhi praradimo procesas rekreacijos poveikyje.

Pazeidiny intensyvumas priklauso nuo poilsiautdfiekio tam tikrame misko plote, tai
yra nuo rekreacine apkrovos. Daugetkreacini pazeidimy, jei jie laiku pastebimi ir jiems
neleidziama toliau progresuoti, per tamdikaika gamta pajgi pati iSsigydyti. Pakankamai gerai
Juose kartais pakanka tik kuriam laikui apribotilgautojy lankymasi. Stipriau pazeistiems
miSkams atkurti reikia speciali priemoniy (Urbaitis, 2003). Norint priimti atitinkamus
sprendimus reikia Zinoti realiSiuo metu esai situacip. Tam ir buvo atlikti Sie tyrimai
Zemaitijos nacionalinio parko rekreacinio prioriteion; miskuose.

Darbo tikslas — padti optimizuoti Zemaitijos nacionalinio parko reko#aiy zony
naudojim.

Tikslui pasiekti nustatytiizdaviniai:

1) nustatyti rekreacini zony misky potenciad,

2) ivertinti rekreacini zony miSky apkrow,

3) istirti rekreacini zony misky digresip,

4) parengti pasilymus rekreacini zonmy misky tvarkymui.

UZ pagalla ruoSiant § darla noreciau paakoti magistrinio darbo vadovui prof. dr. P.
Kavaliauskui. Taip pat dkoju Sio darbo konsultaéms Zemaitijos nacionalinio parko gamtos
skyriaus vedjai Marijai Jankauskienei, ekologinio centro ¥gd Marijai Katarzytei, uz suteikt

informacija ir medziag kraStotvarkos ir informacijos skyriaus @l Daivai PupleSytei.



1.TYRIM U APZVALGA

1.1 UzZsienio tyrimy apzvalga

Visame pasaulyje rekreacinmisky isisavinimas kiekviendeSimtmetigauna vis didegn
mast. Urbanizacijos augimas, darbo intengywmas, vis dazniau pasikartogins stresis
situacijos sustiprina tinybe pailstti uzmiestyje, tame tarpe miske. Poilsis gamtojgrazina
Zmogaus protines ir fizinedgas (Burch,1976).

Misko rekreacia reikSnme Zzmoni poilsiui didziuk. Bet per didels rekreacias apkrovos
neparuostuose poilsiui miskuose atne3a ekojagiosto]. Sios problemos skirtingose uZsienio
Salyse sprendziamos skirtingai. JAV paskaita, kad per 1960 —1965 meperiody rekreacin
paklausa iSaugo iki 50%. Pagal Poilsio biuro dudmeskreacia paklausa palyginus 1960 m su
2000 m tuéty padickti iki 400 % (Rysin, 1983).

Daugel met; rekreaciniams tikslams tarnauja daugiausia natioaaparkai. Pask&iuota,
kad 1960 metais buvo uzregistruota 100 milijdankytoj, 1965 metais-135 milijonai, o 1975
metais 200 milijon zmoni.. 1967 metais buvo gauta 2 milijonai dolepajamy. Pagal savo
rentabilum, nacionaliniai parkai tampa labai naudinga teij@orkuri duoda pelsp taciau
poilsiautojy antpiidis i nacionalinius parkus kelia pavojamtai, esahai tuose parkuose.

Vis dazniau perSasi mintis, kad nacionaliparky negalima paversti pramog zom,
pamirStant y gamtirg vert ir mokslinius bei tiriamuosius tikslus. Reétk pagrindinius
poilsiautoj; rekreacijos poreikius iSkelti uz parkowibYapp, 1977).

Prieinama prie iSvagd kad rekreacinei veiklai reikia pritaikyti rekuiyotas teritorijas, jose
dirbtinai sukirus rekreacines priemones ir idpls rekreacin potenciad. Tik taip imanoma
sumazinti zmogaus poveigamtai (Rysin, 1983).

JAV vis labiau organizuota turizmo forma tampa gaiat takai, kurie kviéia susipazinti su
Salies gamta. Kai kurie specialiagngti takai ¢siasi net kelis Simtus kilometrYra irengti takai
specialiai akliesiems su specialiomis paaiSkinaoros lente¢émis, specialiai pertempta virve,
kurios pagalba galima laikytis ir eiti (Goodman /%

Nemazas éimesys skiriamas moksliniams tiriamiesiems darbaagalpvairia prograna.
Nagrircjama kol poveilf gamtai padaro rekreaeéinveikla., net imant trumpalaikio poilsio
aikSteles. Pastéb neigiami reisSkiniai dirvozemiui bei augalijos riigai. Labai didel neigiam
poveilf padaro rekreacé#s perkrovos kempinguose. Prieinama prie i§yaeékreacig veikla

reikia perkeltii rekultyvuotas teritorijas. Dirbtiniutillu sukirus rekreacines priemones ir ispis
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rekreacin potenciad, bus sumazinamas zmogaus poveikis gamtai. Gyweafuflausa parad
kad jie sutinka moki uz naudojimsi rekreaciniais resursais.

Atitinkamai su 1966 metais iSleisistatymu @l naudojimosi rekreaciniais gamtos turtais yra
pateikiamos schemos kaip tvarkyti midkki nacionaliniuose parkuose (Rysin, 1983).

Didziojoje Britanijoje vienas iS rekreacinio naudopsi Saltini yra nacionaliniai parkai.
Tatiau skirtingai nei Siaws Amerikos nacionaliniuose parkuose didelalis jy teritorijos
sukult@irinta ir priklauso atskiriems asmenims, o gyventg@auna kompensacijas uz lankytoj
padarys Zah ju valdomiems miSkams. Lankomumas nacionaliniuosekuose labai
nereguliarus, daugiausia sezoniskas, tas taipupateéigiamogtakos gamtai.

D.Britanijoje rekreacijos tikslams yra steigiamiatkno parkai”. 4 jau priskatiuojama gana
daug. Taip pat nemaz@engta psCiyju taky. Jiejvairiy ilgiu, siekia net 400 km. Juos steigia
misky komisija. Si komisija turijtakos jstaigoms nacionaliniuose parkuose. 1968 m. juose
pabuvojo 15 milijom Zmoni, 1974 m. — apie 25 min. ZmaniPaskaiiuota, kad 1975 metais
nacionaliniuose parkuose buvo 300 poilsigikje 255 pasivaikdiojimo takeliai, 31 kempingas
(Rysin, 1983).

Pagal plaia mokslire program atliekami tyrimai, kok poveilj rekreacija daro dirvozemiui,
augalijai, grybijai, gywnijai. Neziirint to daug problem lieka neiSspysta, o tai stabdo
rekreacir industrip Salyje.

Didziosios Britanijos kaimynei Airijai miSko rekreigos baze galima laikyti 9 miSko parkus
ir 350 misko ploteli, kurie specialiai skirti poilsiui, taau, kad lnty racionaliai organizuota
rekreacir veikla hitina tinkamai suplanuoti misko teritorijas ir jagtiakamaiirengti (Bagnal ir
kt. 1978).

Vokietijoje yra gana didelis gyventpfankumas, tod batina iSpksti rekreacines teritorijas
po vis valstyle. Savaitgalinio poilsio teritorijos uzima 50% wigekreacijai skim ploty.
(Mrass,1975). Vokietijoje yra padarytas visos &alf&amtinio pritraukiamumo Zedfapis”.
Kiekvienam administraciniam regionui padaryti “apgas planai” ir atskiri planai apie “turistin
landSaft iSnaudojim”. Poislsiui skiriami miskai nuo 3 km (kai miestgvgntop maziau nei 50
tukst.) iki 10 km (kai mieste gyvenipjdaugiau kaip 50ukst.) atstumu. Jei tokiuose miskuose
rekreacig apkrova didesh nei 10 Zmoni/ha/per diea priskiriamas prie pirmo laipsnio
rekreacinip misSky. Jei mazesnnei 10 Zmoni/ha/per diea - prie antro laipsnio rekreacini
misky. | laipsnio miskai sudaro 5% wisSalies misk. Cia ir tkininkavimas pritaikomas

rekreacis apkrovos neigiamaiakai sumazinti. Il laipsnio misSkai turi tradi¢gioharaktey, juose
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taikomi tik daliniaitkininkavimo rekreacine linkme metodai. Patirtis opdadjprastire misSky
eksploatacija ir tuo @gu tam tikra rekreaciapkrova suderinami.

Kaip tvarkomasi Vokietijos regione Bavarijoje iltusoja sekantys sk&ai. 780 000 ha
misky plote jau 1971 metais buvo 8000 km turistitrag;, 68 gamtos pazinimo takai, sudarantys
208 km, 43 sveikatingumo takai (200 km), 142 kelj@dinéjimui (626 km). Kad
pasivaik$iojimo ir pazintiniai takai Sioje Salyje vis popaitja matome ir iS Baden-Viurtenbergo
misSky 91,2 min. ha tvarkymo patirties. 1970 metés buvo 7200 km Ziedini keliuky, 20250
km pasivaiksiojimo taky, 180 sveikatingumo tak Iki 1981 m. buvo numatytaengti 24900 km
sveikatingumo tak (RiepSas, 1981).

MiSky tikio uzdavinys dl rekreacini miSky yra ne tik j estetinio lygio paélimo, bet ir
rekreacinio talpumo padidinimas. Tuo tikslu & naudojamos aerofotonuotraukos, eorofilmai
iS5 kuriy paskatiuojami turisty srautai. Dided reikSng turi moksliSkai pagstas teritorijos
zonavimas. Vykdomas misko funkgikartografavimas. Rekreaciniais objektais yra migadkai,
kuriuose apie 30% teritorijos ploto skirtéspiyju laisvalaikio praleidimui.

Cekoslovakijoje poilsiniai miskai skirstoniimidko parkus, specialigiengtus poilsinius
misSkus iriprastinius, poilsiui neparuoStusgigu Siam tikslui naudojamus. MiSko parkai uzima
1% viqy poilsiniy misSky. Jie yp& gerai paruosti lankymui. Pagal sutvarkymoilygSko parkai
yra artimesni parkams negu miSkams. MisSko parkupagrindinis uzdavinys - iSsaugoti
vertingus augalu<iia atliekami tik sanitariniai kirtimai.

Specialiaiirengti poilsiniai misSkai uzima 10%. Jie ruoSiamilpioi, o tikiné veikla juose
ribojama. Specialiai skirtiems rekreaciniams mis&akurie yrairengiami poilsiui, iSkertama 10-
15% medzi. Siy misky teritorijos zonuojamos.

Poilsiui naudojami, bet neparuosti misSkai uzima 908igky tkis juose islieka pelningas, nes
poilsiui specialiai jie neruoSiami. Sie miskai stmaezery pirmyju dvieju kategoriji misky
plotams pésti. Cekoslovakijoje rekreaciniai miSkai suskirstytris zonas:

1) autotransporto zona stengtu kel tinklu; priklausomai nuo poilsiavimo intensyvumo,

keliai ¢ia sudaro apie 2 % misko;

2) ivadire dalisi rekreaciw teritorija, skirta automasinoms ir palapms statyti;

3) draudziama zona, laikinai nenaudojanéhidkinés veiklos.

Cekoslovakijoje 52% poilsiautpjmégsta misrius miskus. Pagal atliktas apklausas dasi
¢eku i miskus keliauja pasivaikiti, susipazinti su gamta, dalis keliaujé drybu bei uog, o

likusieji dél sporto bei sveikatos palaikymo (Yapp, 1977).
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Vengrijoje 2000 poilsigs paskirties miSkai sudaapie 20 % nuo vismiSky, nors medienos
poreikiai irgi beveik padvigulo. Poilsiniams ir kitiems tikslams Sioje Salyjezafilinta 850
tukst. ha zZeréstikio paskirties zeni.

Bulgarijoje specialios paskirties miSkai sudaro 2l&8stybiny misky fondo. IS y kurortiniai
misSkai uzima 5,3%, zajju zom; - 1,3% ir apsauginiai miskai — 13,1%. 1977 meks&vienam
Bulgarijos gyventojui teko po 0,09 ha specialioskidies misk. S plota 1980 m. padidino iki
25%, 0 1990 - 35% (RiepSas, 1981).

Pokarireje Lenkijoje buvo orientuojamasi kuo labiau didimiSky kaip medienos Saltinio
plotus. T&iau paskutiniais deSimtnmi@is persiorientuojama - gerinamos rekreésipaskirties
misSky savyles. Poilsiniai miSkai Lenkijoje sudaro apie 18%uvisalies misk. I ta skatiy jeina
komunaliniai miskai, kurie iSsidte apie 228 miestus ir uzima iS viso 28&gt.ha Apie 100dkst.
ha tenka nacionaliniams parkams, k#alyje yra net 12 vnt. (RiepSas, 1981).

Pagrindire rekreacig situacija buvo tirta Losino salnacionaliniame parke Maskvoje.
Aprasytos lauko tyrimo metodikos ir rekreacinioeimyvumo kartografavimas kompiuteriu bei
misSko kraStovaizdzio situacija. Pateikti atitinkad@nelapiai ir ju rySys su gyvenan rajony
iSsidéstymu, ivaziavimais, ir pagrindiniais lankytpjsrautais. Tiriamoje 600 ha teritorijoje
pasirinkti penki ploteliai su pastovia intensyviekireacine apkrova. Daugeli atveju, intensyvi
rekreacija — pagrindinpriezastis glygojanti miSky nykima ir skurdimg rekreacigse teritorijose.
Buvo nustatytos (parinktos) prioritet kraStovaizdZio pagerinimo teritorijos. Zéapiai
atspindi rekreacinio intensyvumo erdvisicdestymg ir misko krasStovaizdzio situagijsialomi
kaip atitinkama teritorij planavimo priemoé

Buvo tirti 3 ploteliai 200, 140, 330 ha dydziMiskai tirtuose ploteliuose skigi amziumi
ir sucktimi, visi jie iSsickste Salia tankiai apgyvendinteritorijy. Kad nustatyti rekreacinio
intensyvumo erdvinissicestymg ir kraStovaizdzio situacij buvo naudoti tyrimo taskai 100 m
reguliariose grotéke. KraStovaizdzio pa&tls kiekviename taske buvo apthinama pagal keleta
parameti. Rekreacijos intensyvumas buvo apimtas pagal nutrypto pavirSiaus proceragal
nutrypto pavirSiaus proceptkraStovaizdis skirstytas Sias rekreacis digresijos stadijas: | -
<1%, Il - 1-5%, Ill — 5-10%, IV — 10-25%, V - >25%.

MiSko kraStovaizdis apilmlintas pagal medzio ardo p#gl pomisSk ir Zoling augalip.
Medziy ardo padtis salygoja viso miSko kraStovaizdzio stabilamiSskirti Sie miSko medyno
sanitariniai laipsniai: 1 — sveikas, 2 — sugjed, 3 — stipriai sumajgs, 4 — sunaikintas.

Pomiskio padtis apilidina misko generacijos kajt miSko kraStovaizdzio potencigl

stabilumy. Si padtis buvo chrakterizuota pagal tankangyvybingum. Skaks : 1 — Zemas, 2 —
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vidutinis, 3 — aukstas. Predominasnzolines augalijos #Sys buvo aprasytos kiekviename taske:
tipiskos misko @Sys, miSko — piey riSys. Lauzaviés ir ypatingai iStryptos vietos buvo
pazyneti kaip atskiri objektai.

Lauko tyrimo duomenys buvo suvestiduomem baz, kuri buvo panaudota kuriant
naujus sluoksnius su ArcView 3.2 versija (Shapotchk004).

Poveikis miSkams Losino sahacionaliniame parke, tirtas Maskvoje. Pateikt§hknisu
rekreaciniu poveikiu monitoringo metodai, bei ajaani pirminiai rezultati taikant Siuos metodus
labiausiai pazeistose misko teritorijose. Pateikiankai kurios praktiés priemors su tikslu
naujai perskirstyti lankytaj srautus labiausiai lankomose nacionalinio parkgsga(Shapochkin,
2002).

Rekreacig veikla gali tuéti dideli poveik geomorfologiniams ir hidrologiniams
procesams drenazo baseinuose. Su ppdid stresu §sCiyju takams visos Salies mastu, yra
poreikis nustatyti Zzmoui trypimo poveik dirvoZzemio gvybéms. Buvo tirtas 810 m Hawai'ola
gubrio tako dalis. Dirvozemio suspaudimas ir pavismnozija tiek nuolaidziuose, tiek gtase
Slaituose blogina takaplinka. Tario tankis, infiltracijos pasiprieSinimas zZymiaidéisnis takuose
nei gretimose, nepaZzeistose teritorijose vidutingkirtumais nuo 29% iki 120%. Jakdideliy
pakitimy nenustatyta mezo ar mikro ptumas, bet makroporos >110 mikromettydzio zymiai
sumazja iki 58% takuose. Visapusis duomennkinys parodo, kad trypimo stresas zZalingas
dirvozemio hidrologinei sistemai (Sutherland ir 2000).

IS dalies iki dabar daréma vieningo supratimo “rekreacinis teritorijos tafpas”. Manoma,
jis turéty bati limituojamas apkrovos laipsniu, kuriame ekogistéeiSlaiko teigiam atsparura ir
savo esteti@ verke. Rekreacinis talpumas turi tapti ekosistemojanimi objektu, norint sustatyti
rekreacijos poveikekosistemai (Barkcham, 1975).

Kad nustatyti vietines, atsistataas medai populiacijas miesto miSkuose, svarbu nustatyti
kokie faktoriai veikia medai stklinuky ir daigy iSgyvenima. Tankiai apgyvendintose teritorijose
intensyvi rekreacié apkrova gali veikti dirvozeirir augalip ir itakoti daigi mazjima. Medziai,
stamliis akmenys ir kiti elementai miSko takuose gadikoti kaip nairalis barjerai pries
teritorijos ,susid@vejima”. Tyrimui buvo iSkelta hipotez kad didjant teritorijos susiévéjimui
didéja iSgyvenusi daigy kiekis, hitent Salia jau miéty natiraliy barje. Tirta pagal stefimo
duomenis, ir buvo aprasytos skirtingiuny medelip mikrobuveirés, bandant skirstyiilabiausiai
ir maziausiai tinkamas. ApraSymas vyko atsitiktin@asirinktuose 30 tagk miSkuose su
dominuojartia Picea abies netoli Helsinkio esafiuose miskuose. Buvo aprasSyta vietosu

detaliais fiziniais objektai (medziais, akmenimiepografija ir t.t.), kitais jaunais medeliais,
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augalija ir medzj laja. Rezultatai: jaunmedeliy mikrobuveires kinta digjant ,susicvéjimui:

Sorbus aucuparia (Sermuksnis),Populus tremula (drebué), Rhamnus frangula, Picea abies
(egk) ir Acer platanoides (klevas) jauni medeliai daug daZniau augo Saltaraty barjex. Sie
medeliai augoijvairiose mikrobuveiése. Apibendrinant medeliai augo gésp, o labiau
,Susicvejusiose* teritorijose jie telbsi | aiSkesnes grupdkehvavirta ir kt. 2004

Suomijos miesto populiacijos augimgakoja miesto midk fragmentacy ir didéjancia Siy
miSky rekreacig apkrow. Fragmentacijos ir dirvoZzemio bei augalijos trypirefektas tirtas
skirtingo dydzio mezo Myrtillus tipo miesto miSkuose su dominuojén Picea abies Salia
Helsinkio. Gyvena&iy Zmoni skatius netoli tirty teritorijy buvo vienas iS svarbiawsfaktoriy
itakojartiy miesto misko trako augalij Augalijos buvo Zymiai maziau miesto nei kaimo
teritorijose, ypatingai Zemiausio augalijos ardgksaman Pleurozium schreberi. Tai rodo, kad
Sis ardas jautriausiai reaguqgjérypima. Kraimoksniy ardo danga (toki kaip nelyné Vaccinium
myrtillus) mazesa buvo labiau pazeistose teritorijose (Malmivaarkt.i2002).

MiSky strukiiriniy elemeng (akmeny, uolien, topografijos, medai ir kt.) poveikis
erdviniam ,susidegjusiy” teritoriju iSsidestymui buvo tirtas 30 vigt Salia Helsinkio.
Diskriminantire analiz parod, kad arti tiriamos teritorijos gyvené&mn Zzmonip populiacijos
dydis ir struktiriniai elementai turi Zymiai didegmpoveil teritorijose su didele takdalimi
(>6m?/30m?) nei su maza taklalimi ar visai bey. Kuo aukStesni struktiniai elementai tuo jie
labiau tarnauja kovojant su ,susi@jimu“. Zemy medZi, storis (dbh > 10 cm ), topografiniai
elementai, ir nuvigt medziai efektyviausi mazinant teritorijos ,susidi@gwa“, o auksti medziai
maziau efektyvus. Miesto miskuose norint mazintiusjdejima* tam tikry viety sialoma
naudoti Siuos natalius barjerus (Lehvavirta, 1999

Rekreacigs apkrovos (veiklos) poveikis dirvozemiui ir augalibuvo tirtas aStuoniuose
misSku apaugusiose poilsiavimo vietose Roud llenty. Tirtoje vietoje dominavo misis
azuolynai ir baltoji puSis. Rekreacinis poveikis peiské dirvozemio suspaudimu, kuparod
vandens infiltracijos sumajimas ir santykinis tankumas. Santykinio tankumovepkis
jawiamas iki 12,7 cm. Rekreaéise teritorijose mazesnis vandens infiltravimas {8rar kt.
1977).

1.2 Tyrimy Lietuvoje apzvalga

Literatiiros rekreacinj iStekliy tyrimo klausimais tiek uzsienyje, tiek irasy Salyje yra

labai daug ir ji yravairi, patyrimas Sioje srityje taip pat sukauptasnazas.
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Misko rekreacijos ®/oka yra susijusi su daugeliu miskagvgbiy. MisSkas praturtina
atmosfes deguonimi. Nustatyta, kad hektaras misko &audiern per 12 val. iSskiria 180-200
kg. deguonies ir sugeria 220-280 kg. anglies ddiksVVienai tonai organés misSko ma&s
uzaugti reikia vidutiniskai 1,3-1,5 t deguoniesuDmusia deguonies iSskiria pusamziai medynai.
Nadis medynai produkuoja daugiau deguonies. Vienasahektpirmo boniteto 0,8 skalsumo
pusyno per metus iSskiria 10,9 t deguonies, berdyh8 t. MiSko augal iSskirtas deguonis
pagerina aplinkinj teritorijy oro sudti. MiSko deguonis yra geresmkokyles, nes jis yra labiau
prisotintas jon izotopy. Manoma, kad jonizadjmiske stimuliuoja iS sakiSsiskiriantivairis
cheminiai junginiai ir kitos aromati#s augal skleidziamos medziagos. Ne maziau swarbi
sanitarirg - higienirg ir gydomaja reikSne turi augal, iSskiriamos lakiosios medziagos-fitoncidai.
Fitoncidus iSskiria visi augalai, o ypdaug j1 yra miSke. Nustatyta, kad 1 m3 miesto oro yra 30-
40 fukst. bakteriy ir kity mikroorganizma, o misko ore — nuo 30 iki 400 arba Simtus kart
maziau. Daugiausia fitonaid miSke kina pavasarir vasas, kai augalai masisSkai zydi ir
intensyviai auga. Spygliseai medziai iSskiria daugiau fitonaidnei lapudiai. Ypa® daug §
iSskiria kadugys. Per digri ha kadugyno iSskiria net apie 30 kg Kikiyju medziag, arba 6-10
karty daugiau nei 1 ha gryno pusyno. Vyresnio amziaudymgore fitoncidy; biina daugiau nei
jauno. Fitoncidai su oru patek Zzmogaus platius sterilizuojasiai veikia ju audinius.1 ha misko
apfipina deguonimi 200 zmopiRiepSas,1981).

Misko Zzeldiniai yra nepak&amas oro filtras. Yp&a gerai jie sulaiko dulkes. Miske
paparastai gerokai suniga véjo greitis, todl ore esatios jvairios kilmés nuosdos krituliy
pavidalu nuplaunamasdirvozem. Prasikogs pro medij Sakas oras jau yra Svaresnis. Vienas ha
misko per metus sulaiko 30-70 t. dulkiFiltruojamoji misSko galia daug priklauso nuo erds
Zeldiniy struki@iros ir mSinés sudties. Geriausiai dulkes sulaikgzuolynai — 56 t/ha, gerai
filtruoja puSynai 36 t/ha bei eglynai — 32 t/ha peetus. MiSko ore bakteujyra 300 karm
maziau nei mieste. MiSke kvépavimo takus patenka apie 200 kamnaziau dulki nei
mieste(RiepSas,1981).

Oro srautas, sutée savo kelyje misk kekia greii ir judéjimo krypti. PrieS miSk
susidaro padigusio, 0 uz misko sumajusio oro stgio zona. Si zona priklauso ne tik nugov
stiprumo ir krypties, bet ir paties misko, Zeldirsuctties, tankumo, struitos. Vejas pradeda
silpti 4 — 5 H (miSko Se$o ilgis birzelio meneg tesiekia 0,5 medzio auk® (H), o, sakykime,
gruodzio néneg pailgsja iki 3,5 H. DidZiausios pasimo zona yra Siauriniuose, Siasir
vakariniuose misko pakrasiose) atstumu iki misko, o uz misko jegp sumaga 12 — 15 H

atstumu. MiSkas susilpnina (iki 70 procgnlygiagretiai miSko pakradui puciant véja.
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Sauks radiacijos, %o greiio pakitimai turijtakos pamiski oro temperatrai. Sikiausia
bina prie pietini misko pakra&y. Cia 1 — 1,5 laipsnio auk3tes) maksimalios ir Zeasres
minimalios temperatos. Tuo tarpu Siauriniuose, rytiniuose ir vakarose pakrasuose
atvirk&iai — Zemesés maksimalios ir aukStess manimalios. Si poveikio zona siekia 5 — 10 H.

Sumazjus pamisks wjo grekiui, maziau iSsklaidoma iSgaravusi dirvozemio psiaus
ir medzy isSkirta degme. MiSkuose ir pamislse ilgiau iSsilaiko Saltesnis, o tuo ¢pa ir
drégnesnis oras. Tiesayairuose misko pakragiose oro d¥gnumas skirtingas: Siauriniuose,
rytiniuose, vakariniuose iki 8 H santykinissgnumas 2 — 4 procentais didesnis, o pietiniuose iki
5 H -1 -3 procentais Zzemesnis negu diskebemiskse vietovse.

Kai mazesnis greitis, zemesoro temperaira, didesnis oro dgnumas, vanduo maziau
garuoja i$S dirvozemio pavirSiaus: Siawse pamisSkse — 40 — 45, vakarise ir rytinese - 20 — 40,
pietinese - 15 — 20 procent Tai jawiama iki 10 H nuo miSko. Miskingose (daugiau kaip 4
procent)) vietowse mikroklimato pakitimai pastebimi net uz keliag kilomety, nuo misk.
Susilprejus jui, sulaikomas misSke ir pami&&e susitelks Saltas oragsiverzusios Silto oro
mass nuslysta virs misko ir neggjia iSstumti Salto oro. Ir atvirkgi, Salto fronto sunkegs oro
mass iSstumia iS misko lengvesailta ora. Taigi Saltas, o kartu ir égnesnis oras ilgiau tvyro
tiek miske, tiek ir aplinkiase atvirose vietose. S&usia lina tankiuose eglynuose ix |
pamiskse.

Bene ryskiausiai jatiama misko ,SiurkStumoftaka. MiSko pavirSius net 10 — 20 kart
SiurkStesnis uz lauko.dto jis stabdo oro sroves ir privéga jas kilti aukStyn, o su jomis pakyla
daugiau vandens garMiSkas — tai lyg trisdeSimties metaukStuma. AnkS8au buvo manoma,
kad oro sroves lyg siena stabdo tik pati pamikabar nustatyta, kad tai daro visas jo pavirsius
kuo didesnis miSko masyvas, tuo didesnis jo poseiRaugelis rasy Salyje atlikty tyrimy rodo,
kad vietows miskingumui padigus deSimt procent joje krituliy iSkrenta 8 — 25 milimetrais
daugiau negu bemiske vietoese. Didziausi itaka krituliams turi vasar. Krituliai, kuriuos
sukelia vertikalios oro mas, vir§ misko pradeda leistis iS didelio atiksr iSkirnta ne tik miske
— juos \¢jas nunesSa ir gretimas bemiskes vietoves.

Pazemjus oro temperatai, atmosferos dgmeé nusda kaip rasa, SerkSnagkas, migla.
Pamiskse, kur oro mas maisosi, susidaro palankiagygos kondensuotis dgmei. Pagjinéje
pusje 10 — 15 H atstumu ilgiau tvyrakas, migla, bna sodresiirasa. Siauresse tarpmiskse
kartais fikas ir migla neiSsisklaido wisdiers. Kaip rodo tyrimai, Sie kondensaciniai krituliai
neretai sudaro iki penkiprocenty metiniy krituliy sumos. Visiems zinoma, kad pan#s& per

Ziemg susikaupia daugiau sniego. Prie mawisko Zeldini iS esnés sniego skirsto tik djai.
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Daugiau sniegoima prieSgjiniuose pusse (Siaus, Siaués vakan) — uz 3 — 4 H nuo Zeldiqi
Cia sniegas puriau sugula (silpnesnifas, maziau atlyd#). Miko priedangoje jis 5 — 15 dign
ilgiau tirpsta. Cia sniego susikaupia 10 — 15 proeemiaugiau negu bemigke vietoése —
intensyvesni tha kondensaciniai krituliai, maziau garuoja snipguirSius.

Miskas turijtakos ne tik aplinkinj vietoviy mikroklimatui, bet ir y dirvozemiui. Vis
pirma, susilpréjes wjas jau nepapgia atpésti nuo pavirSiaus dirvozemio daleliGrésmingiausi
dirvoZemiui lina balandzio #éneg pwiantys Siauts vakan krypties ¢jai. Sakykime, lengvos
mechaniis sudties dirvozemiams jau pavojingi stipresni kaip ge8etn, per sekung véjai. Tai
pajuryje prieSdefliaciniai miSko Zeldiniai tébg bati ne reiau kaip kas 350 — 400 mefro
rytinése respublikos vietose, kur yragjw jautriy dirvozemiy, pakanka, kad tie Zeldiniai
pasikartot ne re&iau kaip kas 500 — 600 metr

Misko jtaka vanden kokybei prasideda tada, kai krituliai pasiekia tedajas. MiSkams
tenka pagrindinis jig&iu krituliy” (tiek globaliniy, tiek lokaliny) smigis. Yp& svarluis Siuo
poziariu respublikos vakarie dalyje iSlikk miSky masyvai, besidriekiantys iS Siaari
pietrycius. Dal Siy krituliu sulaiko miSko pakrafuose augatiu medziy lajos, Zots, paklog,
kita dali sugeria ir neutralizuoja virSutiniai misko dirvodi® horizontai — gruntinius vandenis
pasiekia jau nelabaiigStis tirpalai. Taigi lietaus ,SéBo" zonoje misSko Zeldiniai ir pavieniai
medziai saugo vandens telkinius nuo tiesiogimig&fiy krituliy poveikio. Juk mazesmiupiy ir
upeliy vagas medailajos visiskai apgbia.

Esty mokslininkai nustat, kad vandens apsauginiai misko Zeldiniai paleisumZerus,
melioracijos grovius — tai efektyvus ekranas, saatis nemag dal (iki 30 procent) iS lektuvy
beriamy trag; ir nuoding; chemikal.. Tuo p&iu Sie Zeldiniai, laikydami pagyje upes, upelius,
griovius, kliudo jiems uzaugti.

Per islikusias miskingas teritorijas migruoja nk gyvinai, bet ir plinta verting ir
saugom rasSiy augalai (Pauliukevius, 1985).

Nemaz gydomyja reikSnme miskas turi ir akustiniu podiiu. MiSkas yra viena geriausi
triukSma slopintojy gamtireje aplinkoje. Jis ypagerai sugeria auksto daznio kenksmingiausius
Zmogui garsus. Simto metplocio misko juosta, priklausomai nuo medyno erdsistrukfiros ir
raSinés sudties, sumazim triukSmy net 20 decibal Geriausiai garsus sugeria nisr
spygliuciu-lapuciu medynai ir jaunesnio amziaus eglynai. iMaliis miSko garsai kaip misko
oSimas, krioklip SniokStimas, paukfy ciulbéjimas, vabzdii duzgimas, ne tik nevargina

Zzmogaus, bef ramina, sukelia teigiamas emaocijas.
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Miskui budingas ir savitas Zzmogaus sveikatai palankus miknaitas. Miesi gatwse
karstomis dienomis oro tempered pakyla iki 30-35 °C, o poilsiui palankiausias-27 °C.
santykinis oro dignumas miestuose karStomis dienomis kartais s¢jm#@d 20-24%, miske jis
7-40% didesnis.

Véjo greitis uz miSko sumgja atstumu per 12-13 jame augan medZziy aukSiy.
Miestuose zeldiniagjo greiti sumazina iki 3 katt

Apskritai miSko mikroklimatini komponeni svyravimai yra Zymiai Svelnesni, negu
atviry viety, o tai teigiamai veikia Zzmogaus kraujo spaugirkino temperatra, puls ir
kvépavim.

MiSke kiekvienas poilsiautojas gali pasirinkti toki mikroklimatinius dirgiklius, kurie
jam yra palankiausi. Pavasar rudeni dazniausiai lankomos ap3sviestos pamsskuriose gera
uzuowja, daugiau Silumos. Vasatabiausiai ndigstamos padsingos misko vietos, labiausiali
ilsimasi medai pawsyje. Visa tai leidzia prailginti poilsio sezon

Bene labiasiai Zzmag i gamt traukia jos grozis. Juk éma dviejy tokiy paiiu
vietovaizdzy, dvieju vienod; medzi;, nepamatysite dviejvisiSkai vienod pauk€iu skrydzij.
Kas zingsnis vis nauji atradimai, tik nevienodagaloiame tai Sirdimi pajusti, protu suvokti.

Vietovaizdzio grozis priklauso nuo atskir kraStovaizdzio komponent (reljefo,
dirvozemio, vander augalijos, grybijos ir gynijos).

Gamtos grozio mes jaiame nevienodai, tatl objektyviai jvertinti ji yra ngmanoma,
nors pats gamtos grozis yra objektyvi veétyBaprastaijjpajaiame stebdami aplink, taciau
ir kiti jutimo organai papildo regimu patirty ispidi, ji padidindami ar sumazindami.

Rekreacig kraStotvarka prasijo nuo kurortinio profilio rajon bei vietoviy projektavimo ir
tik miisy amziaus antroje pé® imta pla&iau spesti visy poilsio formy teritorinio planavimo
klausimus. Kartu iSsiptée rekreacini iStekliu tyrimo problematika, pragos kompleksiskai
vertinti atskig teritoriniy bei kraStovaizdzio tip galimybes. Metodiniu aspektu galima iSskirti
netgi dvi savotiSkas bangas. Pirmoji susijusi astavaizdzio rekreacinio vertinimo pakilimu ir
tesési vima septingji deSimtmet bei pirmoje astuntojo deSimtwie pusje. Jos metu labai
intensyviai buvo inventorizuojami iStekliai bei tieamas atskir teritoriju rekreacinis
patogumas. Buvo sukurta daug kortkge vertinimo metodil. Antroji banga, prasigusi
aStuntajame deSimtmetyje ir tebesianti iki Siol, sprendzia kraStovaizdzio atsparurpe
rekreacinio talpumo nustatymo klausimus (Kavaliassi 985).

Rekreaciny iStekliy tyrimas — tai sugtingas mokslinio pazinimo procesas, savoésyjd

jungiantis daugel pazinimo krygiy bei aspekt. Siuolaikinio mokslo lygis bei tendencijos
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reikalauja iSbaigtos logiSkos Sios srities stiiods, galitios pilnai patenkinti konstruktyvius
rekreacis krasStotvarkos poreikius. Tédbatina formuoti ir vystyti tok rekreacifn iStekliy
tyrimo krypeiuy kompleks, kuris atitikiy teritorinés rekreacias sistemos iirimo poreikius. Viena
tokiu salygu — visy riSiy antropoekologini rekreacini poreikiy iStyrimas, jvertinimas bei
sujungimas bendrame tygjimu komplekse. Antropologinis paxris igalina skirti Siuos
rekreacini; iStekliy tyrimo aspektus:

bionomin — tiriamos aplinkos savyb, turirtios jtakos Zzmogaus, kaip biologinio organizmo
egzistavimui;

psichonomip— tiriamos aplinkos savyb, veikiargios jos psichologinsuvokimns,;

ergonomin — tiriamos aplinkos savygs nuo kunp priklauso jos fizinis tinkamumas
isisavinimui;

ekonomin - tiriamos aplinkos savyb, nuo kunp priklauso jos isisavinimo tkinis
tikslingumas.

Toks tyrimo aspekt kompleksas atspindi Siuolaikimntropoekosistema galiath tik tokia,
kurioje uztikrintas biologinis gyvybingumas, psitbginis jaukumas, fizinis patogumas veiklai
bei jsisavinimo ekonomisSkumas. PaZeidusiknors reikalavim, antropoekologini poreikiy
aplinkai pilnai jau nebepatenkinsime (Kavaliausk£85).

Antroji rekreacini iStekliy tyrimo programos dalis susideda:

patogumo analiz— jos metuivertinamas teritorijos santykinis patogumas rekireacseiklai
t.y. rekreacini iStekliy kokyke;

atsparumo anakéz— jvertinamas teritorijos santykinis atsparumas reiiréens apkrovoms
t.y. rekreacini iStekliy kokyke;

talpumo analiz — nustatomas teritorijai leistino rekreacimsosavinimo lygis, t.y. rekreacini
iStekliy funkcinis paggumas.

Teritorijos rekreacinio talpumo nustatymas taip padlaro labai sutinga problena, kuri,
deja, iki Siol nesprendziama optimaliausi@db. Cia badingi du pagrindiniai metodiniai
trakumai: rekreacinio talpumo komplekss antropoekologiés prigimties ngvertinimas ir
rekreacinio talpumo funkciés priklausomybBs nevertinimas. Pirmuoju atveju nepasgfai
susiaurinama pati teritorijos rekreacinio talpumawoka, apibéziant g per vier (dazniausiai
biotinj) arba du tris kriterijus. Tuo tarpu ji galiufd pilnai apibidinta tik visais
antropoekologiniais kriterijais: tiek bionominiatéek psichonominiais, tiek ir ergonominiais bei
ekonominiais, t.y. turime zinoti bei métk nustatyti higienim, percepcin situacin, produkcin ir

visas kitas jouSis. Deja, daugeliuiyj nustatyti dar neturime nei reikiamos meta@gimazs, nei
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normatyw. Antruoju atveju paprastai pamirStamaditiumas rekreacinio talpumo skmivimus
sieti su teritorijos zonavimo sistema, atgkzon teritoriniu lokalizavimu beiy funkcinio
naudojimo specifika nuo kurios priklauso talpumadtétijaus parinkimas bei naudojimas.
Rekreacinis talpumas nustatomas be Sio rysio, taamstrakia bendrapazintine kategorija ir
praranda kraStotvarkimpibgztum bei prasm (Kavaliauskas, 1985).

Vienas svarbiausi rekreacigs kraStotvarkos uzdavipiyra racionalus gamtos iStekli
naudojimo organizavimas. Tamutina pazinti tiek rekreacini iStekly fonda, tiek gyventoy
rekreacinip poreikiy ypatumus. Respublikos gyvenigporeikiai rekreaciniams iStekliams buvo
prackti tirti dar septintojo deSimtnéo pirmoje pusje Lietuvos statybos ir architekbs
mokslinio tyrimo instituto bendradarpi iniciatyva. “Respublikos gyventpj poreikiams
rekreacinip gamtos iStekij atzvilgiu kidingi Sie bruozai (Kavaliauskas ir kt. 1985):

1) subordinacinis ry8ys tarp gamtinio krastovaizdia tr pagrindini; poilsio kategorig;

2) savaitgalio iSvyly arealo lokalizavimas tose vietose, kurias galpasiekti per viea

valand, (be nakvyis) arba per dvi valandas (su nakvyne);

3) vandens telkinys yra pagrindinis rekreacijos |laatijp nulemiantis veiksnys;

4) bendrosios paskirties rekreaainteritorijy orientavimasi palyginti nedidelio pléio

miSkinga vandens telkinio pakragt

5) technologini bei estetini kriterijy prioritetas renkantis vigtpoilsiui.

IS esnés nmisuose be vandens telkiniojsiwaizduojama poilsio zona, nes maudymasis ir
kaitinimasis pliaze yra patys populiariausi rekrest uzsemimai — 1 pageidauja daugiau nei
90% respublikos gyventpj Be to, poilsiautojai visada stengiasi apsistotilaikytis agiau
vandens telkinio.

Rekreaciny teritorijy sistemos (RTS) formuojasi poilsiautojamgveskaujant su savo
gyvenamja vietove, rekreaciniais iStekliais bei rekreasigptarnavimo grandimis: atitinkamais
pastatais,jrenginiais ir personalu. Formavimosi procesas augb nuo rekreacinio srauto
dinamikos ypatum RTS iSskyrimas rajoniniame lygmenyje duoda olyekt pagrind
rekreaciniam kraStotvarkiniam rajonavimui. Rekre&ci mikrorajonas susidaro tuomet, kai
vienalytiame pakankamo dydzio (paprastai keleto girhektan) kraStovaizdzio komplekse
atsiranda keletas rekreaainbazi;, bendrai naudojaiy mazdaug 4 p&ia teritorija. Didéjant
rekreaciniu naudojimu apjungtai teritorijai, stidgéja tiek juo apimtas kraStovaizdzio
kompleksas, tiek socialiniai - sisteminiai rySidgskiriamos aukStesmpi pakom RTS -
mezorajonai (iki keliolikosikst.ha), mikrorajonai (iki keliasdeSimiikst. ha) bei megarajonai
(iki keleto Simt; tukst. ha) (Kavaliauskas ir kt. 1985).
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Poilsis gamtoje yra svarbus Zmonijos socialinikermminio vystymosi veiksnys. Zmani
antpiidis 1 miSkus kasmet dilh. Dél to vyksta nairaliy proces misSko ekosistemose
antropogeniniai pakitimai. Dazniausiai gamta nudkwama. Siekiant iSvengti sinegatyvi
pokyiy bitina reguliuoti miSk lankomum, dirbtinemis priemogmis didinti ju atsparur,
gerinti poilsines savybes. MiSkams tenka apie 7@¥sipio kruvio (RiepSas, 1990).

Didéjant gyventoy mobilumui, labai iSaugo turizmas, vis daugiau Zzmdeliauja gsc¢iomis,
dviratiais, automobiliais, vandens plaukiojimo priemaons. Cia nemazas vaidmuo tenka
miSkams. Miskai sudaro tinkanaplinka jvairioms turizmo Sakoms.

Organizuojant miskininkams poilsniSkuose poilsiautojams nebereikia patiems ieskoti
vietos gamtoje. Jie gauna informacipaketse, informaciniuose leidiniuose, informaciniuose
centruose. Poilsiaviete randa paruastrekreacir jrangy lauzavie¢, lauko baldus, tualetus,
tinkama vieta maudymuisi. Miskininkams rekreaciniuose miskuosmgliau kontroliuoti
poilsiautojus, saugoti misSkus nuo gaigrkity pazaid, maziau nuketia aplinkiniai miskai.

Zmores, vykdami pailsti i gamt kurioje dar nesilank daZniausiai viet pasirenka
intuityviai. Apie naudingas misSko sanitarines-higiees bei estetines funkcijas ne visada
galvojama, be to tai retai ir tinkamai analizuojamapritaikoma poilsiui. Poilsini miSky
patrauklumas nustatomas atliekavairius tyrimus, matavimus bei sociologines apkésmu¥Kas
gi vis cklto traukia poilsiautojug miSka? Atsakymai domina, nes poilsiavimalygu gerinimas
yra viena is svarbiausialstybiny parky ir miSky urédijy uzdavini.

Rekreacijos neigiamas poveikis kraStovaizdziui ek thegyvosioms, tiek gyvosioms jo
strukfiroms - yra gana sétingas ir jvairiapusis. J bandoma apileti Sio amziaus viduryje
mokslirgje literatiroje pasirodziusiu terminu rekreaéinligresija. Ji suprantama kaip aplinkos
nafiraliy savybi praradimas @ rekreacirs veiklos poveikio. Kuo didesrapkrova, kuo ji ilgiau
veikia, tuo rekreacih digresija gilesa, atsiranda rySkesni (ir nggtami) gamtinio komplekso
pokyciai. Pirmuosius rekreacks digresijos tyrimus atliko VVU bendrosios geogai ir
kartografijos katedra 1981 m Vilniaus Vingio pafkavaliauskas ir kt. 1988).

Poilsiavimas miSke sukelia tam tikrus ekosistemakitpnus. Kai lankytop nedaug
pirmykS€ ekosistema sugeba atsistatyti.cida intensyviai lankomame miSke degradacijos
procesas tampa nggtamu — pazeidziama ceriszekologirt pusiausvyra. Bl to kai kurie
poilsiui skirti miskai nuskursta ar visiSkai sung&sSiuo metu jau turime apie deSimkgtargiy
degradavusi pusyny ir dél to verta rimtai susiipinti (Paliskis ir kt.1983).

Tiek misy Salyje, tiek uzsienyje, nagdpnt rekreacia digresip, daugiausia é&mesio

skiriama dirvozemio savybibei biocenozj strukiiros pokyiams. Siuo terminu daZniausiai
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nusakomas tik fitocenogikitimas @l rekreacijos poveikio. Toks rekreaémdigresijos poZiris
yra per siauras, nes rekreacija veikia ne tik &tmizes, bet ir visgamtin kompleks. Tockl
butina tukti omeny gamtinio kraStovaizdzio (pozemio oro, vamg dirvozemio, fitocenoxmi,
zoocenoazi) digresip. Rekreacias digresijos shemoje iSskyne du strukiros lygius: pavirSinir
vidinj. PavirSin lygi sudaro pagrindiniai gamtinio komplekso rekreasirdigresijos blokai
(dirvos strukiiros kitimas, dirvos erozija, kranterozija, ekotopo uZzterSimas, mikroklimato
kitimas, paklots nykimas, kerpisamam nykimas, zohli, krimy nykimas, trako-pomiskio
nykimas, bestubugi nykimas, stuburini nykimas). Vidinis lygis — digresijos mechanizmas,
apimantis tokius Sio proceso striutds blokus — dirvos hidrotermikos pakys, geocheminius
pokyius, dirvos biocenoni silpréjima ir biocheminius pokgius. Sio lygio blokai atlieka
svarbiausi vaidmern — juose pasiskirsto ateinantys rekreacinio poweeikipulsai, susiformuoja
impulsy sukelti pokyiai pavirSiniame lygyje. IS Siame straipsnyje pt@s schemos matyti (11
pav.), kad bendra vidinirySiy strukira yra gana sutinga, toal, norint rekreacin digresip
pazinti irjvertinti, reikia nemazai patirties, laiko bei darf@valiauskas ir kt.,1989).

Rekreacig digresija iSrySkja zidiniais, kurie skiriasi dydziu ir forma. Pagdhnirg iSraiSky
buvo isskirti taskinio, linijinio ir arealo tipo keeacires digresijos zidiniai. Priimta kiekvieno
zidinio rekreaciis digresijos gradacija: silpna, vidutjrsmarki (Kavaliauskas ir kiti, 1989). Kai
kuriose saugomose teritorijose smarkiai iSvystytesiidingos draustiniams bei parkams
rekreacijos formos - masiniai renginiai (Rambynolat®liy kraStovaizdzio draustiniai)
(Kavaliauskas ir kt.,1989).

Pastebta tam tikra koreliacija tarp rekreacinio panaueshgjiintensyvumo ir bendro gamés
aplinkos devastacijos. Gamtos komponédnkrasStovaizdzio draustinibei park; tyrimai parod,
kad kritine situacija neiSvengiamai iSry§k susidarius 1000 lankyipji hektan per metus.
Rekreacigs digresijos pozymiaiima jau rySks, o kartais priklausomai nuo naudojimo farm
agresyvumo gali sukelti ir nggtamuosius gamtiés aplinkos pok§ius ir saugom vertybiy
degradavim, kai susidaro apie 100 lankytoj hektan. Kai Sis rodiklis yra nuo 10 iki 100,
rekreacig digresija paprastaitma silpna arba vidutén ir tik tuomet, kai Sis rodiklis yra
mazesnis kaip 10, garantuojama stabili ekosistdrikis (Kavaliauskas ir kt.,1989).

Bendrieji pradiniai leistinos rekreaés apkrovos normatyvai paa& apibendrinus
gamtinio komplekso rekreacis digresijos tyrim rezultatus beiy ryS su nustatytu vidutiniu
rekreaciniu atskir ST naudojimo intensyvumu. Kritrgamtinio kompleksoiklé neiSvengiamai
fomuojasi kai rekreacinapkrova pasiekia bei virSija 1000 lankyrsaugomos teritorijos hektare

per metus. Kai Sis rodiklis virSija 100 lankynimektare, rekreacés digresijos pozymiai labai
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rySkiis, o kai kuriais atvejais (ypavirs 500 lankym hektare) gali sukelti negtamus gamtinio
komplekso pakitimus, saugamvertyby degradacg. Lankymo intensyvumui esant 10-100
lankymy hektare ribose, rekreaém digresijos laipsnis tma silpnas (ypa iki 50 lankymy
hektare) arba vidutinis. Ir tik kai Sis rodiklissiekia 10 lankym hektare — garantuojama stabili
ekosistemos iklé. Jeigu gerairengta tal sistema, rekreacinis srautas stipriai suregulgjota
didesres zalos gamtai nedaro ir zymésrapkrovos (Kavaliauskas,1989).

Aukstaitijos, Zemaitijos, Dukijos nacionaliniuose parkuose vyrauja tradicinisazai
urbanizuotas ir dazniausiai misSkingas krastovaiZtigtl rekreaci veikla juose privalo tuti,
visy pirma, pazintin mokonyji aspekd, ir tik papildomai galimos bendro naudojimo relaigzs
formos. Be to, Sios teritorijos pasizymi ne tik katg saugotim kraStovaizdzio gamtini
komponeni ar ju kompleks: vertingumu, bet ir viso natalaus gamtinio komplekso
geoekologiniu jautrumu, apsprendaianjuose rekreacits veiklos kryptis (Kavaliauskas,1989).

Nacionaliniuose parkuose rekreagims statyboms turi ti iSskirtos zonos, kuriose
numatoma aiski bendro poilsio rekreacijos farmvystymo programa, apimanti vienindu
objekty lokalizavim ir ju architekiirini sprendim (Kavaliauskas,1989).

Nacionaliniuose parkuose taip pditiba irengti arba pagerinti vietas masiniams renginiams
(tradiciems Svenims, kultiros polidzio mokykloms) kas pakeltju prestia, suintensyving
SvietjiSkas veiklas.

Rekreacinis nacionalini parky naudojimas reikalauja imtis papildam speciali
kraStotvarkini bei bendro poidzio gamtosaugini priemoni, neleidziadiy juose atsirasti
rekreacirs digresijos procesams (Kavaliauskas,1989).

Pasirenkant viat poilsiui didziausias é&@mesys siriamas aplinkos Svarai (65%). Swarbi
reikSnme pasirenkant viet poilsiavimui turi misko, vietovaizdzio grozis, papat gryly ir uogy
iStekliai (61%). Gamtos, kultos ir istorijos paminklai turitakos pasirenkant poilsiavie88%, o
aptarnavimojrengimai — tik 32% Lietuvos gyventpj MiSkai be vandens telkigj taip pat ir
bemisks ezeu, upiy pakrangs vertinami dukart Zemiau nei miskingos @Zerupiu pakrangs.
Net 61% zmonj linke ilsétis natiraliuose misSkuose ir tik 16% - miSko parkuose. dadiSka
reikéty pertvarkyti tik esantitinumui (RiepSas,1990).

Rekreaciniai miSkai — MR. Tai pagrindiniekreacini centy aplinkos miskai. Svarbiausioji
ju funkcija yra Zzmogaus rekreaairporeikiy tenkinimas ir glygu poilsiavimui sudarymas.

Rekreaciniuose miskuose, siekiant pagerinfiygas poilsiui, vykdomos sanitarini—
higieniniy ir estetini savybiy gerinimo, regini formavimo bei medwn atsparumo didinimo

priemores. Juose nevykdomi pagrindinio naudojimo kirtimagnaudojami pesticidai. Masini
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kenkéjy paplitimu atvejais leidziama panaudoti bioprepasatir selektyvinio veikimo
insekticidus. Blogos iiklés, stichiniy nelaimi, sudarkyti ir gamtids brandos amziaus medynai
gali bati iSkertami atkuriamaisiais kirtimais, dau dazniausiai medynai tvarkomi specialiais
rekreacims aplinkos formavimo kirtimais. gikirtimy principais vadovaujamasi ir atliekantikit
raSiy kirtimus bei zeldyno darbus (Archimita, 1996).

Bitina tugti bendr supratim, kas tai yra rekreacinis miskas ir apie prinnekreacini
misSky klasifikacija. Grynieji rekreaciniai miSkai — tai ypatinga misStondo kategorija, kuriuose
rekreaci funkcija miskotvarkoje yra pagrindin Pagal ZNP zonavimo schemparko
rekreaciniai miskai suskirstytidu tvarkymo reglamento variantus:

MRe — ekstensyvaus pritaikymo (misko parkai)

MRi — intensyvaus pritaikymo (poilsio parkai).

Medyny tinkamung poilsiui lemia jame vyraujatiuy medzi; raSiy ekologires, bioekologigs
bei morfologires savyls, augimviets silygos, taip pat amzius ir skalsumas. IStirta, kaxp t
poilsiautoj; populiariausi puSynai. Sociologiniai tyrimai rodked populiariausi yra vidutinio
amziaus ir seni medynai. Gausiausiai lankomi vidatiskalsumo medynai. T&au net ir labai
tinkami poilsiui medynai bus mazai lankomi, jeige foli nuo maudymuisi, zvejybai ar kitoms
poilsio formoms tinkam vandens telkinj. Pajirio zonoje be Neringos miesto migkpoilsiui
labiausiai tinka Plungs, Kretingos ir Siluts rajon; miskai (Riep3as,1990).

Tarp Plateli ezeryno ezer palankiausiu rekreacipi pakragiy balansu pasizymi pats
Plately ezeras, o santykinai blogiausias Sis balansasllgi@ ezere. Tinkamiausi poilsiui
pakrargiy dalis juose siekia atitinkamai 53 ir 34 procentliaigi Plateliy ezeras rekreaciniu
geografiniu pofiriu yra savotiSkai retenybtarp nusy ezen. Toki jo rekreacif potenciad,
matyt, alygojo nafiralaus segjimo proceso nutraukimas, padts 1816 metais Babrungo
iStakose vandens nigth. Vandens patvanka, siekusi apie du metrus¢lswdbrazinius procesus
ir tarsi atjaunino ezero pakrantes, o apsemtosragaterasos sudasalygas formuotis platiems
smelingiems atabradams. Deja, Platiedizero vandens lygis reguliuojamas daznai neatgiave
1 pakragiu rekreacinio potencialo iSsaugojimo arpdioekologinius interesus. Tai vienas IS
svarbesnj basimojo nacionalinio parko problam

Vis délto svarbiausia rekreacijos problema yra patys spaitojai bei turistai. Vasaros
savaitgaliais Plateli apylinkése susirenka apie potukstartiu lankytou. DidZiausia g dalis —
beveik pus — tenka palapini stovykloms, kum Plately eZeryno zonoje ima per Simi.
Dauguma (72 %) lankytej apsistojatiy palapirése, priklauso prie trumpalaikipoilsiautoy ir

jie iSbhanacia 1 - 3 dienas. Likusi dalis poilsiauja 1 — 2 seasa Dauguma stovyklauip(60 %)
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atvyksta visuomeniniu bei zinybiniu transportu,iindualiomis masinomis naudojasi apie 35 ir
tik nedidet dalis (5 %) pasiekia ezerus duir@s arba psciomis. Bidinga, kad lankytojai iS
Zemaitijos regiono sudaro net 78 procentus; \®vyklaujadiy Plateliy eZeryne. Plungiskiai
sudaro tik 14 procent o klaipedieciai ir Siauliggiai net 35 procentus. Apie deSimtadsaisy
apsistojatiy palapirése esti is kii respublik;, daugiausiai maskwiei bei latviai.

Kita didek grup (38 %) sudaro zinybinipoilsio bazii gyventojai. Tai klaipdieciai bei
plungi€iai, vasarojantys savqstaig; poilsio stovyklose. DidZiausia Plateliezeryne yra
Klaipédos uostinink poilsio stovykla,jsikirusi Jutio pusiasalyje. Jos apkrovaiidingi ryskis
savaitgalio pikai.

Likusias lankytoj grupes sudaryt apsistojantys vietini gyventoj sodybose
poilsiautojai, taip pat specializuptekreacini baziy (jachtklubo, pramogis pirties) bei poilsio
aikStely ir paplidimiy lankytojai. Daugiausiai tai plungiskiai bei klagieciai, o rekreaciase
sodybose nemaza dalis (beveik 25 %) tenka maskwmnes.

Palyginus su Aukstaitijos nacionalinio parko latgfy strukfira, ¢ia yra gana didali
skirtumy, - kitoks pasiskirstymas pagal rekreagibazi; rasis, i$ kitur Zzmoaés atvyksta. Téau
bene svarbiausias skirtumas — kur kas intensyvédatsliy eZeryno rekreacinis naudojima&sa
beveik penkis kartus mazesniame plote susirenks pak lankytay skatius, kaip ir Ignalinos
ezeryne. Atkreipia&meg didesnis lankytaj ,agresivumas” gamtinio krastovaizdzio atzvilgiu.

Taigi Plately ezerynas, ypapats Plateli ezeras, yra tapusi tipiSka stichinio masinio
poilsio vieta su visomis iS to iSplaukiaamis negero¥mis. Be to, nereikia pamirSti specialiai
irengtoje pakrags dalyje vykstaiy tradiciniy Zemaitijos festivali, sutraukiatiy prie eZero net
iki 60 tukstartiu zmoni ir daznai, deja, paliekan; linksminimosi“ pédsakus. Tokiu #du
nacionalinio parko #imas Sioje nepaprastai vertingoje ir netgi uniali Zemaitijos zonoje
turées padti reguliuoti dabartini jos rekreadin tvarkyma ir nustatyti jam normas,
neprieStaraujatias krastovaizdzio racionalaus panaudojimo bei @psa interesams. Ti@au
Plateliy eZerynas, kaip svarbiausioji ir vieniritelokia kisimo Zemaitijos nacionalinio parko
zona, vis dlto bus naudojamas intensyviau negu étiimgnalinos ezZerai. Tai susijne tiek su
esama tradicija, kiek su paties PlatekZeryno vieta bendrame kontinedsinZemaitijos
rekreacini resurg fonde. Plateli ezerynas — tai apie 50 hektapaphidimiy, apie pusantro
tukstartio hektar rekreacini pakrangs misky ir beveik pusantrookstartio hektar, akvatorijos.
Sis plotas sudaro apie 20 proagnisos Zemaitijos rekreacinio potencialo. Netgioyi¥/akar
Lietuvoj su pairiu Plateliy ezeryno santykinis rekreacinis svoris sieks 8 g@mbes. Ypa jis

didelis rekreacini akvatorij iStekliy fonde. Su tuo, aiSku, nesiskaityti negalima ir eStn
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Plately iS intensyvaus rekreacinio naudojimo sferos narewsdt ir jkiirus nacionalip parka.
ISeities teks ieSkoti griezto zonavimo sistemotjepajant aiSkiai apikiztas bei reglamentuotas
rekreacines zonas nuo apsaugos reikalaujagamtinio kraStovaizdzio viet(Galvydye ir kt.
.1980)

Plately ezeryno rekreacinivertinimg ir poilsiautojy registraciy iSsamiai tyé ir detaliai
apras “Ataskaitoje apie Platelilandsaftin draustin” (Galvydyt,1976). Rekreacinis vertinimas
atliktas remiantis geografijos mokskandidato P. Kavaliausko sudaryta metodika. Railsiy
registracija atlikta pagal pay sudarytas lenteles. Nustatyta, kad didziuweikSny poilsiui, be
abejo turi Platelj eZzeras. Darbe taip pat atliktas pakranvertinimas pagal tinkamugrpoilsiui.
Labai gen pakragiy (A tipo) apie Platelj ezen nedaug: iSskirtos 25 atkarpos iS viso virS 4000
m arba 13% nuo bendro krargilgio. Neblogos glygos rekreaciniu po#riu nustatytos B tipo
pakranése, pasizymitiose pld&iais sntlingais atabradais, sausom pakéamtbet blogesniu
nusileidimu prie vandens. Sio tipo pakemnuzima apie 12 km (40%) ir iSs&k daugiausia
rytingje pakrantje. Sio tipo pakramse ir yra susitelkusi pagrindinpoilsiautoj; mas. ligio
ezeras Zymiai mazesnio ploto, siauresnisgltgame jau negali iiti kultivuojamos masinio
poilsio ir sporto formos. Ezero krangs ilgis 6270 m iS kurios 770 m tenka A tipo (12%)
pakrangéms. Sutinkamos dazniausiai iSkySuliuose labai redgha atkarpom. B tipo atkarpos
sudaro 1,37 km — 22 %. Visas llgio ezeras yra agmaungiSkais ir palyginti mazai lankomas
poilsiautoj;. Suvedus visus pakréin, apylinkes misky, piew tyrimo rezultatus paaisjo, kad
neziirint nemazo procento palyginti neblpgakrartiy Plateliy landSaftinio draustinio teritorija
(4853 ha) nepasizymi itin labai geromis rekreacggdggomis. Darbe teigiama, kad “draustinis
yra viena i$ daugiausiai lankanviety Zemaitijoje. Nors poilsiautqjatvyksta labai daug, d@au
poilsiavimo ir su tuo susjj kiti klausimai — apipinimas, gamtos apsauga, stovyklguie
parinkimas dar neiSsgstas. Apklaus badu buvo surinkti duomenys apie poilsiautojus. 18
apklaug paaiskjo, kad apie 70 % poilsiautpjsudaro savaitgalio poilsiautojai ir moksleivi
ekskursijos. llgalaikiai poilsiautojai (4 - 15 parisikuria nuoSalestse, ramesise vietose, kur
geras miskas, krantas, atabradas. Tai vafjariezero dalyje — Kumelkade, pasitaikoAZuoly
saloje. Rytije dalyje — iSkySulyje ties Briedgsala, plokstigje netoli Paplateli.

Trumpalaikiy poilsiautojy ypa® daug i uz Jachtklubo esaémse aikStelse, pasitaiko
Kumelkakej, AZuoly saloj. Be to ypadaug apie Jdraus pusiasals abieji pusy pakrangje ties
Ubagsale, BriedzZio sala. Siek tiekra ir pietirtje eZero dalyjg rytus nuo Gaidsas ir kitoj
pusj apie Dirvorg (Dirvonskyre) kur yra miskinink lauko Saslykia. Tie jachtklubu yra sporto

aiksteks, plaukioja garlaivis, veziojantis ekskursantédlies sad ir kitur.
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Poilsiautojams tyrimo metu (Galvydyt1976) buvo pateikta visa e€iklausimy. [ klausing
ka veikiate poilsiaudami, daugiausia atsak maudosi, kaitinasi, eina pasivaikii, grybauja,
uogauja, skaito ir zZvejoja. Apibendrinusi surinkiisomenis apie poilsiautpjporeikius darbo
vadow dr. D. Galvydy¢ daro iSvadas, kad Platelezero pakragse stovyklautojai patenkina
savo poreikius tinkamam miskui, nuoSalumui, gamyosziui, ramybei, tinkamai pakrantei.
Nepatenkina maitinimo, V&l nuomos, laikra8y isigijimo poreiki. Nagriredama gamtos
apsaugos ir poilsiautpjsantyk dr. D.Galvydy¢ mini, kad poilsiautojai lankosi Pilies saloje,
daznai drasko, skina paupijonpapari kitur skina blandis, geguzraibes. Daroma teisiS8gada,
kad draustinyje negalima leisti kurti, kaip 1974#%9metais buvo, stovyklas visoje teritorijoje.
Transportu buvo stengiamasi prasibraupaias nuoSaliausias vietas, vajama po pievas,
miskus ir kitur, daznai jos plaunamos, tvarkomoe pat vandens. Kuriant stovyklas kuriami
lauzai, daznai vis naujoje vietoje, buvo uzZregistings 39 lauzaviés, kai kurios poilsiautaj
grupes kelia didef triukSma, naktimis sklinda Soki muzika, kurios turi klausytis vis, kas gyvas
yra Sioj apylinkje (Galvydyt, 1976).

Bendrieji poreikiai kraStovaizdziui nulemia pagriimd masy Respublikos rekreacini
vietoviy populiarum. Didziausias magnetas traukiantigsm poilsiautojus yra vanduo. Maudytis
poilsio metu pageidauja net 95 procentai apklgustVietowes grozio vertinimas savotiSkai
dubliuoja jos funkcin rekreacig verk, nes tam, kad kraStovaizdisith grazus,i jo strukfira
ieity miSkas (64%) ir vandenys (71%). Apskritai tysimezultatai parogl kad kraStovaizdzio
tinkamumas poilsiui neatsiejamas nuo jo esgstisraiSkos, o rekreacinistekliy apsauga — tai,
visy pirma , jo grozio bei natalumo apsauga (Kavaliauskas, 1974).

Kol kas poilsiniai miSkai kaip atskira kategorijasky fonde neiSskiriama. Prie poilsini
miSky galima ity priskirti miesty ir gyvenvi€iy zaliyjy zony parkinius miskus (sudaro 3,5
proc.), kuror sanitaries apsaugos zanriboto, o iS dalies ir griezto rezimo pazomiskus,
Nacionalinio ir miSko pank bei draustini poilsio zom miskus, o taip pat miastmisSkus. Kaip
tik Sie miSkai intensyviausiai lankomi ir labiausmakertia (Paliskis ir kt., 1983).

MiSko ekosistem atsparumas rekreaéms apkrovoms priklauso nuo sl faktoriy.
EksperimentiSkai yra nustatyta, kad atsparumas kattu su bendru ekosistemos produktyvumu
(Lidde, 1975). Daugelis autaripripaZsta, kad patys neatspariausi yra pusynai ir jayman|
kurie yra dégni. 1 lentetje parodytos kritias apkrovosivairiuose augalijos tipuose, kurie

pabgzia dirvozemio dsgnuma prie tam tikg augalijos atsparumo tip
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1 lenteé. Leistinos rekreaciniapkrowy normos zm./ha (Lidde, 1975).

Dirvozemio Augalijos tipai
drégnumo Miskai Salpires | Sausos
charakteristikd PuSynai| Eglynai | MiSiis | Pla&ialapiai| pievos | Zemynires
pievos
Labia sausi 0.5 - 15 2.5 - 4.0
Sausi 2.0 - 4.0 6.0 8.0 8.0
Drégnoki 5.0 8.0 10.0 15.0 20.0 15.0
Dregni 8.0 12.0 15.0 20.0 30.0 20.0
Imirke 4.0 6.0 7.0 10.0 15.0 -
Slapi 1.0 1.5 2.5 3.5 5.0 -

Poilsiavimas miSke sukelia tam tikrus ekosistemeagitpmus. Kai lankytap nedaug,
pirmykSg ekosistema sugeba atsistatyti.cida intensyviai lankomame miSke degradacijos
procesas tampa negtamu — pazeidziama ceriszekologii pusiausvyra. Bl to poilsiui skirti
miskai nuskursta arba visiSkai sunyksta (Paligkis.j 1983).

Misko sklypo digresijos stadija nustatoma pagalripagnio vertinimo rodiki — iStrypina
iki mineralinés dirvoZzemio dalies. Misknaudojimo poilsiui intensyvugngalima nustatyti taip
pat atliekantjvairiais metodais poilsiautojapskai4d miSke. Lankomumas nustatomas pastovi
stekzjimy metodu, kuti metu fiksuojamas péamuy skatius per zinomo ploto teritodjvalandos
arba paros dgyje. Lankomuna tikslinga nustatigti teritorijose, kuriose vyraujanti poilsio forma
yra pasivaik8iojimas (RiepSas, 1982).

Pateiktoje 2 lentéje poilsinh miSky naudojimo intensyvumas iSreiSkiamas vienkartiniu
poilsiautoj; tankumu (trumpalaikio ir pastovaus poilsio viefosg poilsine apkrova.
Trumpalaikiu poilsiu Siuo atveju laikomas savaitgal sezoninis poilsis. Trumpalaikio poilsio
trukmeé Lietuvoje yra apie 100 dien(palankus poilsiui vasaros laikotarpis), o pastsva70
dieny (vidutinis daugiametis laikotarpis be sniego da)d®iepsas, 1982).
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2 lentek. Poilsiavimui neparuogtpusyn leistino poilsio naudojimo intensyvumo normatyvai
(RiepSas, 1982).

Augimviets tipas| MisSko tipy serijos| Leistinas poilsiautej tankumas, Zm./ha| Leistina  poilsir
(pagal M. Vati ir | (pagal S. Karazi) | Trumpalaikio Pastovaus poilsip apkrova,
B. Labanausk poilsio vietose vietose Zzm.dieny/per
) ) metus
Sae, Sa cl (v) 1(3) 0,4 (1) 100 (300)
Na, Nae v (cl) 6 (3) 2 (1) 600 (300)
La pol-m 8 3 800
Ua pol-sph 6 2 600
Pd I-ms, Is, sphs 5 2 500
Pa sph, | 4 1 400
Sh v-m 4 1 400
Nb v-m 8 3 800
Lb m 10 4 1000
Ub m-sph 6 2 600
PU' m-pxs, c-sphs 7 3 700
Pb c-sph- 6 2 600
Sc oX 6 2 600
Ncl oX 12 4 1200
Ncp 0X 12 4 1200
Ncs 0X 13 5 1300
Lc m-ox 11 4 1100
Uc c-cal 10 4 1000
P cs, c-mhs 7 3 700
Pc c 6 2 600

Daznai zZzmonj lankomuose misSkuose saglami pavirSiniai dirvozemio sluoksniai.
Dirvozemio kietumas ir supkimo gylis tiesiogiai priklauso nuo poilsiavimo @msyvumo ir
augimvietiu derlingumo bei dgnumo. Nustatyta, kad derlingeése augimvieise dirvozemiai
supkikiami labiau negu nederlinguose. Dirvozemiai labiausupiikiami kiSkakopistiniuose ir
maziausiai — kerpiniuose pusynuose. Nuolat mindamjose plotuose kietosios dirvoZzemio
daleks susiglaudzia, sumga stambesni padaugja mazesnj dirvoZzemio pow. Pakinta

dirvoZzemio strukira. Gerokai sumaja jo vandens laidumas ir imlumas. Labiausiai diemiali
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suplikiami takuose ir masinio poilsiautpjsusiliirimo vietose: autotransporto ir palapini
statymo bei zaidimp aikStekse, prie lauzavigy, pawsiniy ir papbdimiuose.

Jautriausiai reaguoja mindziojima zolés. Pirmiausia iSnyksta jautrios misko &gl o ju
vietoje atsiranda kiek atsparésnbet paprastai maziau vertingos pamiskipiew; Zoks, o dar
véliau piktzoks ir vienmets zoks, gebatios regeneruotis sujituose ir sausuose
dirvozemiuose. Pagal atsparmnslyginai augalus galima suskirstyii tris grupes: mazai,
vidutiniSkai atspars ir atspatis trypimui. Pirmajai grupei priklauso retai poilsiajy lankomy
pusSyni augalai. Tai dvilags meduts, pieviniai kupoliai, kiSkiakopsciai, plaukuotieji
kiSkiagrikiai ir kiti. Siy augal ploteliai ima madti ir jie pradeda nykti jau esant nedideliam
poilsiautojy tankumui — vienam - trims zméms hektare. Vidutinio atsparumo grupei
priskiriamos brukas, ntlynés, snaudak, paprastosios ir vaistis veronikos, geltonosios
Ziognags, paprastosios Zzemugir paprastosios rykstés ir kitos. Prie trypimui atspariraSiy
priskiriamos paprastosios kiaulpién plokgiosios, vienmess ir siauralapgs migks, takazads,
prikeriés Zvagis, plasialapiai gysl@iai, motiejukai ir kitos. Sitie augalai klesti dagin
poilsiautojy lankomuose miskuose iryj paprastai nerasime tuose puSynuose, kurie nuo
poilsiautojy nenukengje (Paliskis ir kt., 1984).

Ypa¢ svarbi miskui pakl@t - natiralus jo dirvozemio ttbas. Paklat tr¢Sia ir gerina
dirvozem. Kai jos rera (ctl rinkimo, trypimo) dirvozemiai nuskursta, s&jss miSko paklatje
kaupiasi didziuliai maisto elementezervai augalSaknims. Ten, kur yra miSko palddtypimas
dirvozemiams kur kas maziau kenkia. Poilsiaut@antgtuose miskuose pamazu @z
paklogs storis, biomasir ilgainiui ji visiSkai sunaikinama. Nustatytaad jautresé ir greiciau
sunaikinama derlingeani dirvozemiy miSko paklo¢. Trypiant suardoma misSko pakdst
strukfira, susmulkinamos pakritos. Didefak daro tie poilsiautojai, kurie sugrsto misko
paklok. Intensyviai lankomuose miSkuose @ias atzelia pomiskis, skuémh trakas. Priez&a;
¢ia daug. Tai ir pavirSimi dirvozemio sluoksmi suplikimas, miSko pakl@s suardymas, jaun
daigeliy iSmindziojimas, varpini Zoliy ir piktzoliu konkurencija, dirvoZemnisuveénéjimas, taip
pat mechaninis medeli suzalojimas ir lauzymas. Nustatyta, kad nederkegoneparuogt
poilsiauti puSyn augimvietse pomiskis beveik sunaikinamas, kai poilsiautignkumas apie
SeSi, o derlingesise — apie deSimt Zmanhektare. Maziausiai atspar egly, kiek atsparesnis
pug; pomiskis.

Poilsiniuose miskuose trakas turi digleteikSne; uztikrina biogrupy viduje ekologini
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tarpusavio ry§j nenutiikstamuna, teikia vietovei grog intymum. Pomiskio ir trako bklé gana
tiksliai apibidina misk; ekosistemos degradavimo laipsn

O kaip reaguoja medziai? Tyrimai paépdkad supiktuose dirvozemiuose praau auga
augal Saknys. Manoma, kad med&aknys nebepgjia prasiskverbti dirvozem, kai jo firiné
mag pasiekia 1,5-1,8 gramus kubiniame centimetre,ukieis 25-40 kilogrami kvadratin
centimets, poringumas 38-42 procentai. Paglis poilsiautoy tankumui nuo 1 iki 12 Zmoni
hektare, Saknfitomas 0-20 centimetr pavirSiniame sluoksnyje suniga net iki 3,5 karto. Kuo
derlingesnis misko dirvozemis, tuo maziau nukenpusd, Saknys nuo supkimo. Antai
brukniniame pusyne 0-20 centimetpavirSiniame supktame dirvozemio sluoksnyje smulki
Sakn fitomas sumazja tik 2,8 karto, nmlyniniame pusSyne — 2,3 karto, kiSkiakiginiame 2
kartus, nors derlingeanmisko tipy dirvoZzemiai suplkiami labiau.

Remiantis radialiniu prieaugiu, nustatyta, kad, é@didt medzy amziui, didja ir ju
atsparumas antropogeniniams veiksniams.

Intensyviai lankomuose miSkuose gana daznai swtalomedz, kamienai. Jie ina
apkapoti, aprantyti ar apdauzyti. Net esant palygmedideliam poilsiautej tankumui (1-3
zmores hektare). Lietuvos miSkuose beveikcttalio medzy kamienai yra vienaip ar kitaip
mechanisSkai suzaloti. Kai poilsiauiofjankumas 4-10 zmowihektare, jau yra apie 60 procent
suzalot, medziy, kai poilsiautoy tankumas daugiau kaip 10 zmorhektare, suzaloti medziai
sudaro apie 90 procent Didéjant poilsiautoj tankumui nuo 1 iki 40 Zmoni hektare
mechaniskai suZalpt medzi; padaugja nuo 4 iki 94 procent Zaizd; tenkadiy vienam
suzalotam medziui pagaija nuo 1 iki 5, o vidutinis vienos Zaizdos plotason35 iki 330
kvadratinip centimety. Ypa® daug suzalot medzip yra gausiai lankomuose parkiniuose
miskuose, trumpalaikio poilsio stovyklauwse, miSkuose prie vaikmokymo ir poilsio stovyk].

SuZaloti medziai gadina estgtimedyn vaizdy. Sutrinka y fiziologiniy proces ritmas. Per
Zaizdas medziai uzsikta grybiremis ligomis, o nusilpusiems labiau kenkia misSko kégai
(Paliskis ir kt., 1984).

Rekreacija, kaip ir kiekvieno Zzmogaus veikla, susijgamtos iStekli panaudojimu,
neiSvengiamai veikia gamtiraplinka, keicia krastovaizdzio savybes, komponentus. Sis poweiki
gali bati trejopas —mechaninis, energetinis ir cheminaprsiausias ir lengviausiai suvokimas
yra mechaninis poveikis, kada raunant, lauzankimant, trypiant ar vazigant fiziSkai pakinta
dirvoZemis, pazeidziama biota. Rekreacijos vietkaapiasi atliekos, Siuk&. Rekreacijoje

naudojami automobiliai, kitos motorizuotos sausurmogandens priemasrs, kurios terSia ag
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dirva, vandem dl to gamtire aplinka kinta chemisSkai. Dar galiath vizualinis terSimas,
kraStovaizdzio estetiSkumo n#itas (Kavaliauskas ir kt., 1989).

Vienokia ar kitokia zmoni veikla, taigi ir poilsis gamtoje iki Siol sukeldawsudtingus
kraStovaizdzio pakitimus iryj procesus, kuriuos mes vadiname gamtinio komplekgeesija
(Ignatonis ir kt., 1988).

Suradome, kaip eina poroje poilsiautograutas ir gamtiés aplinkos pazeidimai.
Draustiniuose ir valstybiniuose parkuose kdtpadttis neiSvengiamai susidaro tada, kai viename
ju hektare bna daugiau kaipikstantis lankytaj per metus. Kai Zzmonibtina daugiau nei Simtas
hektare, rekreacindigresija ryski, kartais net nggtama. Kai apkrova 10-100 lankyidpektare,
digresija lina silpna arba vidutin o kai ina tik iki deSimt Zmonj — iS esms garantuojama
ekologire pusiausvyra. Taip pat gamta maziau nd@ikemuo Ziemos poilsio negu nuo vasaros
(Ignatonis ir kt., 1988).
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2. DARBO METODOLOGIJA

2.1 Darbo rengimo metodika

Mano magistrinio darbo ruoSimo procesas susikiasiy$iuos etapus:

1.
2.
3.
4.

Kameralin pasiruoSim.
Lauko darln | etap.

Lauko darln Il etapm.
Apibendrinanaji kameralin.

1. Pirmgjame etape su darbo vadovu agtae darbo tem bei pagal koki metodilq atliksime

tyrimus. Susirinkau vis reikiamy literafira, ja i$studijavau. SusipaZinau su Zemaitijos

nacionalinio parkakarimo tikslais, planavimo schema, gangtims, rekreaciamis galimylemis,

ju iSnaudojimo potencialu. Taip pat smulkiai Z¢mpiuose iSstudijavau ZNP teritorijoje esks

rekreacinio proriteto zonagy jibas. Zemlapiuose (M 1:10000), ZNP rekreacinio prioritetago

miskuose, vienodais atstumais susizjaun 40 task, kuriuose ¢liau atlikau tyrimus.

Paplai'eiés r'egrheatl;;le =
| HEopa’ :

Pailg_i__g:rekrga:iné

zunag'

1 pav. Rekreaots zonos Zemaitijos nacionaliniame parke.
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2. Pirmasis laulf darly etapas buvo praths 2005 birzelio — uzbaigtas rugfp ménesiais.
PrieSdiplomir praktiky atlikau Zemaitijos nacionaliniame parke. Praktikidslas — nustatyti
Zemaitijos nacionalinio parko rekraadinzon; misky digresijos stadijas pagal dr. E. Riep3o
sudarys metodike. Misky pazeidimo laipsnioyvertinimas atliktas Platelj Paplatelds, llgio,
Siaurires rekreacinj zony miskuose.

Tyrimo priemonRs.

Medyny planai, ZNP rekreacini zony ir greta ji esadiy kity zon; Zenelapiai 1:1000
masteliu, kompasas, GPS imtuvas, uztasygut, raSymo priemais, fotoaparatas.
3. Antraji lauko darlh etap atlikau 2006 met geguz. Noréjau paziréti, kaip po 2005 m.
rekreacinio sezono atsistdfbiausiai poilsiautej pazeisti plotai. Tiriami buvo tie patys plotai
kaip ir pernai, apeinamos ribos ir nustatomos kimats GPS pagalba.
4. Kameraliniai darbai buvo atliekami 2005-2006 metdduvo sutvarkyti ir apskaiuoti
reikiami parametrai ,Poilsiautejlankom; misky pazeidimo rodikli vertinimo korteés”. IS
gauy duomem apskatiuojami sveiko pomiskio ir trako bei pazeistnedziy procentai tirtame
sklype. Remiantis Siais duomenimis, pagal miSkoejitho nustatymo normatyvus (priedai),
nustatomas misko pazeidimo laipsnis. Praktikos ltaus apibendrinau ir pateikiau magistro

darbe "Zemaitijos nacionalinio parko rekreagimbny misky digresijos analig'.

2.2 Darbo metodai

Pagal E. RiepSo metodikpakankamai tiksliai charakterizuojantys misko paibeo laipsn
yra tokie rodikliai:

1) iki mineralinés dirvozemio dalies iStryptas plotas;

2) suzaloto pomiskio ir trako kiekis;

3) mechaniskai pazeisimedziy kamien; skatius.

IStrypimu iki dirvoZzemio dalies vadinamas toks pdimas, kai poilsiaujant sunaikinama ar
pazeidziama gyvoji dirvozemio danga (kispsamanos, Zoliniai augalai ir puskiai) bei misko
paklog (jvairiy irimo stadij; augalires nuokritos dirvozemio pavirSiuje).

Prie suzaloto pomiskio ir trako priskiriami tie alg, kurie turi nors viennulauzg Sake¢ ar
agli, taip pat zaizdas iki brazdo ant liemens nepritemai nuo suzalojimo senumo.

Prie mechaniSkai suzailptmedziy priskiriami tie medziai, kurie turi bent vienzaizdy

(nulaupyt Ziew, jvairaus dydzio kirstines ir pjautines zaizdas, wadmimus).
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Dazniausiai miskas pazeidziamas ne tolygiai visael@eacijai naudojamame plote, o
atskirais ploteliais, juostomis, zidiniais. Taiprrfwojasi takai, pomiskio ir trako grég,
mechaniskai suzalptmedziy bei kitimy grupeés, todl tyrimai turi apimti vig miSko plog tam
tikroje rekreacigje zonoje. Tyrimai atliekami ne iStisai visame plob tam tikrose apskaitos
aikStebse. Jos iSgktomos sisteminiutmu eikmis arba Sachmatvarka visame tiriamame plote.
Tam naudojau Plateliir Berzoro girininkip medyn planus. Apskaitos aikstelvietas iS anksto
buvau pasizyrjusi Zenglapiuose, bet kai praghu tyrimus konkr&iose zonose, kai Kkuri
apskaitos taskvietos Siek tiek skyisi nuo iS anksto pasizyity.

Apskaitai pasirinkau 10 m? aikSteles. Naudojaningikiju medyn planus, aikSték vieta
buvo randama GPS ir taksaciniu (artimu 1 m) zingspagalba. Plotas (%), iStryptas iki
mineralires dirvoZzemio dalies, nustatomas vizualiai 16 (Bmx5m) dydZio aiksteke. Sveiko
pomiskio ir trako kiekis (vnt), suzaloto pomiskio trako kiekis (vnt). vertinami tose §iase
aikStekse. Mechaniskai pazeisir sveilky medziy kiekis nustatomas agifint minétoje apskaitos
aikStetje ir aciausiai jos augafius medzius. Visi duomenys surasomduomem apskaitos
kortek (3-6 priedai). Kiekvienoje aikstge GPS pagalba nustatomos koordisat

Pagal E.RiepSo metodikki 1 ha ploto sklypuose apskaitai iSskiriama nazrau kaip 20
tokiy aikstelyy, kai sklypo plotas nuo 1 ha iki 3 ha — 30 aikstedi kai plotas didesnis kaip 3 ha -
apskaitai tina pasirinkti ne maziau 40 apskaitos aikgtellano tiriany visy rekreacini zony
miSku apaug sklypai didesni nei 3 ha., téld kiekvienoje rekreacije zonoje tyriau po 40
aiksteliy, iS viso iStyriau 160 vnt. aikstel

GPS pagalba visose 4 rekreas@ zonose nustau didziausius rekreacia digresijos
pazeistus plotus. Juose beveik neketik tik medai, bet ir Zolires augmenijos.

Atkreipiau cmeg i poilsiautoj; srautus, y pasiskirstym rekreacigse zonose. Tuo tikslu
buvo sudaromos lents. Jose atsispindi koks kiekis poilsiavo peénes, sezon. Po to

apskatiuotas bendras rekreaairmon; apkrovimas.
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3. TYRIM U REZULTATAI

3.1. Rekreaciny zony miSky potencialas

3.1.1. Plately rekreacinés zonos miSk potencialas

Technologinis tinkamumasPlatelyy rekreaci@ zona yra Plateli ezero vakariége

pakrantje, apima Jachtklubo apylinkes bei pietidali Seies misko iki Seiés krastovaizdzio
draustinio ribos. IS vakardés pugs Si zona ribojasi su Platelmiesteliu. Plotas 41 ha. Poilsiui
tinkamos pakrags nedaug nuo Jachtklubo iki Sssirpoilsiaviets. Toliau tsiasi stais, miSku
apaug Slaitai. Nuo Plateti miestelio iki Sios zonos i$ abigpusi eina asfaltuotas kelia.Sia
zomy patenkama ir taku i$ automohilstowjimo aiksteés ar apzvalgos vietos. Sioje zonoje
iSskirtos dvi tvarkymo pazes: intensyvaus naudojimo pagal Plateézen ir ekstensyvaus
naudojimo Seirs midke ir apie poilsio namus ,Saltlis".

Vaizdingumas ir atrakcijosPlateliy rekreacig zona patenka Plately kalvotji ruoz,

(aukZiausias taskas 170 m vigrgs lygio).Cia nemazi aukdo skirtumai, relije§ suskaidziusios
vingiuotos, gilios raguvos. Nuo auklaity, kur atsiveria graiks vaizdaij Plately, eZes, matosi
Pilies, Versi, Pliksaks salos, Sventorkalnio pusiasalis. Malonus pasijmui Seigs miskas
iSraizytasjvairiy raguw ir griovy. Plateliy rekreacig zonos dalis apaugusi misSku Sigarbeveik
pasiekia Se#s pelk.

Rekreacig infrastruktira. Jachtklubas yra pagrindinjgairiy paslaug teikimo punktas,

¢ia nuomojamos valtys, vandens dvim, baidaés, poilsio kambariai (50 vigl. Nardymo
paslaugas teikia nardytpjklubai “Oktopusas”, “Orka”. Taip pat iStisus metusikia kavire
“Burés”. Seigs misko aikdfje vasaros sezonui atsidaro $aslykiRlateliy rekreacigje zonoje
vakariniame Se#s misko pakrastyje yra poilsio namai ,Sadtia“. Tarp Seigs misko ir Platelj
ezeroj Siaue nuo jachtklubo yra poilsiaviet*Seire”, priklausanti Teld& misky uredijai. Joje
irengti lauko baldai, lauzaviet, lauko tualetai, informacinis stendas, nusileainprie ezero,
lieptelis, yra krepSinio ir maSinstowjimo aiksteés.

[ pietus nuo poilsiavies “Seig” yra krepSinio aikstel bei masini renginiy
organizavimo vieta. Jaipinasi Plateli seniinija. Sioje vietoje vyksta ZNPD organizuojamos

UZgawniy, Joniniy Svents, kiti renginiai. Yra suoliukai, pasodinttuoliukai.
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Rekreacigs zonos dalyje prie asfaltuotos magistowjimo aikSteks prasideda ZNPD
irengtas 4,1 km ilgio Seis gamtos takagia pastatytas informacinis stendas, yra tualesaid

baldai. Seits gamtos take yra 23 sustojimo aik&selieptai, lauko baldai, Siuksliazks.

e e

3 pav. Trupalaikio poilsautpgrautas prie Platalijachtklubo.
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IS automobily stowjimo aikStets takas veda link apZvalgos aiksgel Pakeliui galima
paskaityti informacii apie atgimimo laikotarpiu pasodintus dekoratywéniaugalus, suzinoti
kokie inkilai kokiems pauk8ams tinkami peiti. Apzvalgos aikStéje yra iS medzio padarytas
panoraminis Zegtapis.

Neigiami veiksniai.Neigiamai veikia nepalanki migkrasine sudktis (sodinti eglynai),

kuriy pietvakarig dalis buvo iSverstaép, pakenkti Zievagraudiir iSkirsti. Dabar vietoj y
atkuriamas jaunagzuolynas. Per arti nuo ezero statomos automasimog, jy pertekliaus
susidaro kam@ai, kai tuo tarpu neiSnaudojama betuonuota amveraSim stowjimo aikStek
Salia Saslykias. Kasmet vykstantys didziuliai iki kelitkstartiu Zmoniy siekinatys masiniai
renginiai labai sudarko vietés natiralumg. Nepritaikytoje teritorijoje, draudZziamose stovgti
vietose iSdyksta palapia, masinos statomos pievose, tarp pasodieldiniy, atsiranda nelegali
lauzavi€iy. Po tokip masiniy renginy Zoliné danga iStrypiama iki dirvoZzemio. Laimei,
poilsiavimo sezonas ruge pradzioje baigiasi ir atvirose vietose lll lamps digresijos zidiniai
sumazja, o kai kur ir iSnyksta.

4 pav. Roko naktys 2005 metais.



37

3.1.2 Plaplateés rekreacinés zonos miSk potencialas

Technologinis tinkamuma#pima Paplatels rekreacinkompleks ir jo artimaja aplinka

prie Plateli eZero. Plotas 149 ha. DidZioji dalis teritorijosaagusi misku. Sioje zonoje yra
didZiausi dar sovietnd&u statyti, o Siuo laikotarpiu renovuojami ir pl@ami poilsio namai
“Linelis”, “Albikt ¢” ir kiti, vasarnamiai. Tinkamos maudytis Platekzero pakrags iSsinttg
nedideliais, Siuo metu piemais ploteliais. MiSkaijivairis, vyrauja puSynai su gausia &gl
priemaisa.

Vaizdingumas ir_atrakcijosAtsiveria grazios Plateji eZzero panoramos, matosi Pilies,

Versiy, Briedsats salosIspidingi skardziai. Visas plotas daugiausiai aggugisku, kuris pagal
raSing jvairowg tinka poilsiavimui. Labai vaizdingas brandus mg&ka senomis apie 150 m.
pusSimis yra ties miktos zonos viduriu, kiek péau poilsio nam “Albikté”. Nuo paezer ryty
link iSkyla gana st&dos snelétos senu misSku apaugusios kalvos. Ties pietinivegares zonos
pakragiu, kur yra “Plokstigs” poilsiaviet i Plately eZep jteka vaizdingas Sv.Jono upelis, ten

pat yra to paties pavadinimo Saltinis.

5 pav. Dirbtinai suformuotas pagimys prie ,Linelio” vieSbdio.

Rekreacig infrastruktira. Paplatels rekreacigje zonoje yra nemazai poilsio nam

Viesbutis “Linelis” (veikia visus metus, 100 vigt yra restoranas. Salia jo prie eZero didZiulis
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dirbtinai suformuotas papdimys, su supyémis, tiltu | eZzen, vakiu prieplauka, tinklinio
aikStele, persirengimo kabinomis, tualetais. Nudspm namy i rytus yra krepSinio ir masin
stowjimo aikSteks. Tai pat naujairengtoje stovyklaviéfje nuo poilsio nam teritorijos link
Juodupio botaninio yra lauko baldai, lauZatsetSioje zonoje yra dar poilsio namai “Barmina”
(veikia visus metus, 40 vigt, “Albikté” (veikia visus metus, 30 vig), “Sauks sknis”. Prie ju
irengtosijvairos Zaidimo, krepSinio, tinklinio aikStasl. Veikia kavig “Banga”.

Didziuli plota uzima “Plokstigs” poilsiavieg, cia yra lauko baldai, lauzaviet,
persirengimo kabinos, informaciniai stendai, tusileSios stovyklavies ryting dal nuo keliuko
iki ezero priziri TelSiy miSky arédijos darbuotojai. Kita Sios poilsiavést dal natira susiggZino
i$ ¢ia kile gyventojai Jankauskai. Taip pat yra ir ptives poilsiaviets “Jog”, “PaeZeé” su visa
poilsiui reikalinga infratrukira.

Neigiami veiksniai.Reikalinga sutvarkyti kedj kurio kuklé dabar labai bloga, taip pat

néra pesCiyju tako. Papldiminiuose didziuliai 11l laipsnio rekreaais digresijos arealiniai plotai.
Poilsiautoj; ir vandens erozijos ardomus Slaitus reikia nublatinti apsaugigmis tvoretmis,

dalis pakratiy misSko erozijos metu nuslenk&zes.

6 pav. Ties “Bangos” ir “Albikis” poilsio namais eroduojéios pakranis.

Paptidimiu saskaita magja buvusiy miSku apaug plotai. “Plokstires” poilsiavietje 11l

laipsnio digresija matomai yra labai seniai, negras snélis palyginus su aplink augaiais
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miSkais yra gana gilioje duéje. 1S miréto labai négstamo papidimio poilsiautojai sréli i ezen
suneSa kojomis, dalis jo nusiplaupazern nuo pavirSing vandens srauyt ko paskoje sekéja
ezero pakrags, norint iSsimaudyti tenka toli bristi. Jaunesisieaniskuose vyrauja neiSvaizdzios
pus; monokultiros, mireti sodinti medynai tarp poilsio namr ezero vis refja, neturi pomiskio.
Ties “Linelio” poilsio namais esantis papimys gerokai sumazino Juodupio botaninio
draustinio plad, sulkelé jo dalyje Il laipsnio rekreacindigresip. Stovyklavietse rera maSim
stowjimo aikStely, automobiliai statomi tarp medgiprie palapini. Nuo to keia misSky
ekosistema, skuggh zoline danga, paklét

Daugiausia neigiam veiksnip susitelkia rekreacés zonos intensyvaus naudojimo
pazortje. Ekstensyvaus naudojimo pazomlaug maziau nukém nuo poilsiautaj, joje

mégstama vaik&oti, grybauti.

3.1.3 Paezen Rudaiciy rekreacinés zonos miSk potencialas

Technologinis tinkamumadPaezeri Radakiai rekreacig zona yra Juwio bei Virk&

(Briedzio rage) pusiasaliuose, SiagjenPlateliy ezero pakragje, netoli kelio Plateliai-Al&dziai.
Jos plotas 72 ha. Tinkamos pakésnimaudytis nemazai, bet yra &taSlaity, ngzengiany
pelkiy, kurias norint apeiti tenka nemazai keliauti. Bierzors | Plateliy ezes teka du upeliai: IS
Pakastuvos eZero — Saulupis, bei i§ Mirk&Joguiy kaimy sandiros Almino upelis. Sis upelis
prieS tris metus privataus asmens praplatintasjapgiasi tvenkinukus, besijungi&us su

Plately ezeru. Uzdraustas gganas per i privCia teritorija.

Vaizdingumas ir atrakcijodkekreacia zona daugiausiai apaugusi pusynais, 4,5 ha uzima
pelkés. Nuo kranto atsiveria grazi ezero panorama, mada¥ziausia Plateli ezero sala
Briedsat, nuo kranto lengvai pasiekiama UbagsdPakrants daugiausiai apaugusios misku.
Prie poilsio bags KLASCO “Plateliai”, ties gyventojais Xiais beii SV nuo nairinio misky
instituto pastato yra atvjrerdviy, kurias négsta poilsiautojai.

Rekreaci® infrastruktira. Didzioji dauguma infrastruktos susitelkusi poilsio bage
KLASCO *“Plateliai” (80 viety). | juos veda asfaltuotas geroskkes kelias. Sioje poilsio baje

nuomojami vandens dvigi, valtys. Yra krepSinio aikstel Vasaros metu veikia prekybos

kioskas, kur galimasigyti maisto produki Jukiaus pusiasalyje poilsiautojus nuolat priigia
nuo seno gyvenantys dai. Jie taip pat nuomoja valtis, vandens ddiing, savo Zewje leidzia

statyti palapines, automobilius.
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7 pav. Jutiaus pusiasalyje esanti privati stovyklagiet

Prie pat kelio Plateliai-AktiZiai yra kelinink jrengta automobili stowjimo aikStet,
trumpalaikio atoképio aikstet. Joje stovi ZNPD padaryti lauko baldai, informasistendas,
SiukSliy dézé. Vasaros metdia baina daug automobili Tuoj uz kelio vedatio i Jukiy pusiasal
naujai supiltas keliukas veda prie miSke pastatytagsinés. Ji neuzbaigta, kelias atribotas
Slagbaumu. BriedzZio ragas labai vaizdingas ezeéadufys. Jame yra intensyvaus naudojimo
pazore, veda stipriai iSvazittas keliukas.

Neigiami veiksniai.Beveik visa Paezés Ridakiy rekreacig zona iSdalinta privatiems

asmenims. MiSkai suraizyti¢ziais, i kiekviern atskim sklypa supilti keliai, ant § stovi
Slagbaumai su uzraktais bei su uzraSais — privatiav Tai darko kraStovaigdpakrante gali
naudotis tik¢ia nuosavyb turintys asmenys. Tik keletas i§ priima poilsiautojus. Kiti kuria
rekreaciR aplinka sau ir savo artimiesiems. Tai dalinai sumazinaeagines apkrovas Sioje
pakrangje, bet padidina ten, kur yra likusios valstydsinZzengés fonde. Ties Almino upeliu
isikiires privatus asmuo visai pakeibuvusi nafiralia upelio su gausiais Saltiniais bei pelkiniu
juodalksnynu aplink iSard tiltelj ir pragjimo pakrante nebeliko.
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8 pav. Naujai statoma pginée Paezets Ridaiciu ekstansyvaus naudojimo miske.

Vasaros metu ima didziuliai automobil kam&iai ant asfaltuoto keliuko, ved&io |
KLASCO poilsio baz bei pas Juius. Automobiliai statomi apsaugie vandens juostoje, kuria
pravingiuoja migtas keliukas. Labadomus, gilokaii eZen isikises Virk&y pusiasalis (Briedai
ragas). Jame susiformavusi irali gamtire ekosistema, tad tikslinga kity minéta iSkySul
iSbraukti iS rekreacis intensyvaus naudojimo zonos ir paliktidratiai gamtai.

3.1.4 Pailgio rekreacirés zonos miSk potencialas

Technologinis tinkamumagpima llgio - Ziedelio eZer pakrartiy teritorija ir jo artimaja

aplinka. Plotas — 118. Si rekreagirzona yraj pietus nuo kelio Plurig(Pauosniai) - Plateliai.
Didzioji dalis Sios rekreacés zonos apaugusi misku, kuris bandomas formuotisSko park.
MiSkai daugiausia sodinti, nors yra iflikabai verting medym fragment;, keletas labai star
azuol bei egliy.

Vaizdingumas ir atrakcijosTai labai vaizdingos vietos, iS Siaurinllgio ezero pakraas,

esarios ryiau buvusios miskinink pirtelés atsiveria nuostals vaizdaij eZen bei ji supagius

misSkus ir pelkes. Labiausiai pkraukia vakaria eZerojlanka bei § supantys brarmd miSky
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gabaliukai, paviets Simtameis puSys, kuriose égsta tupti pléSmis pauksiai. Minétoje

ilankoje taip pat tinajvairiy vandens pauk#y. Vaizdy pagyvina dvi nedidés ligio eZero salos.

9 pav. llgio eZero vaizdas su viena iS dvigg esagiy sal.

Rekreacig infrastruktira. Specialios rekreacts infrastrukiiros beveik ara sukurta. Ties

buvusia miskininlg pirtele irengtas pantoninis tiltas. Pati pirtis nenaudojaaiaseikia remonto.
Pakrangje prie jos netinkama statyti automobiliams. Autdhp sustojimo aikStel planuojama
irengti prie kelio Plung - Plateliai, o iki pakraris pasigrozint misko parku atkeliauggiomis.
Buvush pirt; planuojama rekonstruogiNatura 2000 cendr iS jo kity patogu stedti ligio ezero
bei aplink j esatiu pelkiu ir miSky pauksius.

Prie llgio ezero Salia pirties esamje Sukausl( sodyboje uzsiimama kaimo turizmu -
pastatyta pirtis, keletas namglil ekstensyvaus naudojimo pazopatenka Ziedelio eZeras bei
prie jo isikarusi J. Ir E Rum§ kaimo turizmo sodyba. Ziedelio eZefeengti keli lieptali,

nuomojamos valtys, vandens dvie, leidZziama statyti palapines.



43

Neigiami veiksniai.Pietireje llgio ezero puge apsaugini miSky zonoje naujai iSdyg

privatis poilsio namai labai sudarkki Siol natiraly buvusg kraStovaizd Pailgio miSk pagrinc,
sudaro apie 50 metpud; monokultiros, kurios labai neiSvaizdzZios. Senieji miSkaete,
iSkirsti, nebeatitinka misko parko reikalauimJuos darko ir savavaliski keliukai bei pakeéset
paliktos Siuksls ir lauzaviets. Tiiksta elementarios tvarkos kaimo turizmu uZzsiitheje
Sukausly sodyboje. Iki pat pietiéje ezero puge grazinti misSkai, Sidabriés pell, iSkirstos
rubezires, supilti keliai irgi neigiamai atsiliég Sios zonos esteiivaizdinguna.

3.1.5 Plokstires rekreacinés zonos miSk potencialas

Technologinis tinkamumasApima Plok$iu rekreacin komplekg Plokstires miske ir jo

artimaja aplinka. Tikslas — sukurti ir palaikyti palarkipoilsiavimui aplink, pertvarkant buvusi
raketires bazs teritorip, irengiant militarin muziej, reikiany rekreacig infrastruktira bei
misSko parlg. Plotas — 80 ha. Gero privaziavimo prie Sios ragires zonas éra, tik zvyrkelis,
kuris Siuo metu rekonstruojamas ir numatomas asftlt

Vaizdingumas ir_atrakcijosTai vieninte¢ rekreacig zona, kuri neprieina prie jokio ezero.

Siaugs rytuose atsiremigSilinés hidrografin, rytuosej Paburgs krastovaizdZio, pietvakariuose
1 Paplatels zoologin - botanin draustinius. Pietigje .pugje ribojasi su Plokstiss gamtiniu
rezervatu. Rekreadije zonoje ankSau vyravo seni daug metnekirsti medynai. Siuo metu
daugumay iskirsti, likg nedideli lopiniai brandzi medyny ir pavieniy semp medziy. Plokstires
rekreacigs zonos centras sutampa su PtokSplynauksés centru, nuccia gana stas bei
vaizdingi Slaitai ir nuostabi panorama atsiverig IBurgio - Burgelio eZeringo duburio bei link
Silinés ups sknio. Siekiant iSsaugoti vaizdingambitina neleisti misku uZaugti buvusioms
sodybvietms bei Siligs ugs skniui su gausiaistia esasiais $altiniais ir natraliy piew
fragmentais.

Rekreacig infrastruktira. PlokStires pazintinis takas (3,2 km). Takasengtas 2004 m,

igyvendinant projelt ,Buvusios Plokstias karires bazs pritaikymas SikSnospatnapsaugai ir
pazintiniam turizmui“. Pagrindiniai lankytini objed Siame take: karin baz, natiralios ir
specialiaijrengtos buveigs SikSnosparniams, eglynas, biolagimairove, misko darbai, Saltinis,
miskas ir z¢rys, miSko buveiés, reljefas, brandus miskas, berzynas, miskyhbgs, misko
paukgiai. Projekto metu buvo atlikti Sie darbawairios nuorodos (20 vnt.), informaciniali
stulpeliai (13 vnt.), pasine (1 vnt.), lauko baldai (5 vnt.), informacijos stiam (2 vnt.),
pagerinta tako danga, tvarkyta tako aplinka, Rilgéltinis ir préjimai prie lankytinp objeki.
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Atokvépio vieta prie Militarizmo ekspozicijosVykdant projeks ,Buvusios Plokstias
karinés bazs pritaikymas SikSnosparnapsaugai ir pazintiniam turizmui®, 2004 m. buvengta
atokwpio vieta: nedidelis informacijos centras-gido nam€l vnt.), transporto st@jmo
aiksteb (360 nf), lauko tualetas (1 vnt.), lauko baldai (6 vriijksliadZ¢es, tvora (60 m)jranga
dviraciams statyti (3 vnt.).

Plokstires ekologinio ugdymo centras (sezono metu dalis Gentro pastat yra
naudojama turist apgyvendinimui). Buvo tvarkoma vandentiekio sistermudazyta bei
suremontuota vidaugranga (durys, langai, baldai), tvarkoma aplinkalonves patalpos bei
atliekami kiti darbai. 2005 m pagal Intereg Il jgkta irengta mokomoiji klassu reikalingais
baldais ir iranga, sukurta gamtin ekspozicija. Trys nenaudojami pusiai pritaikyti
SikSnosparniams gyventi, iSkelti jiems ir patikgs inkilai, jruoSta demonstraginsienet
bitiniams péviasparniams. PlokStés ekologinis centras iStigam yra priziirimas ir saugomas
ZNPD darbuotaj.

Neigiami veiksniaiDidelis atstumas nuo Platel{10 km) bei kit gyvenvi€iy. Gana toli

(1,5 km) Plateli ezeras, arti éra maudymuisi tinkam viety. Per daug iSkirsti miSko parko
medziai. Toiksta, pasenusi rekreagimfrastruktira, rera gerimui tinkamo vandens, militaristinio
muziejaus lankytojamsera biotualet, rankoms nusiplauti vandens. ZNPD atlikto Siogdgjos

sutvarkymo galimyhj studijosigyvendinimui rra finansavimo.

3.2 Rekreaciny zong miSky apkrova

Nacionaliny parky rekreacinis talpumas priklauso nuo gamtinio korkgdejautrumo ir
atsparumo poilsinei veiklai, teritorijos dydzio,eusos ir naudojimo paiolzio, pasiekiamumo
ir panaSiai. Si daZnai priestaring faktoriy suderinimas apsprendZia leistinas lankymo
intensyvumo normas teritorijose. Objektyvesniam pualo nustatymui dtina iSskirti
vedartiuosius faktorius. W pasirinkimas priklauso nuo gamtinir urbanizuof bei pertvarkyj
teritorijy santykio, numatyt taikyti rekreacijosiSiy ypatumy, paties rekreacits veiklos proceso
pobadzio. Pavyzdziui, koncentruoti rekreaciniai srayf@azintire rekreacija) net ir nedidide,
vientisai suvokiamose teritorijose yra Zymiai mazavojingesni uz dekoncentruotus digel
teritorijose. Todl tuose nacionaliniuose parkuose, kumazinimas susjp daugiausiai su
ekskursijomis, - rekreacinis talpumas gatitibsantykinai kelis kartus didesnis. Be to, tai
daZniausiai stipriai ar vidutiniSkai urbanizuotosritorijos, @l savo unikalumo turi€ios

didziausy rekreacie trauky. Mazai urbanizuet miskingy parky teritorijy rekreacinis
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naudojimas & savoijvairows neapsieina be pilno pazintinio poilsioda komplekso, verslits

rekreacijos galimyli ir, iS dalies, stacionaraus poilsiavimo, stovyktaw. Toctl rekreacinio
talpumo normos juose turiib mazesks, apkrovos tolygiau pasisktigsios (Kavaliauskas ir kt.
1989).

1 lentet. Nacionalini; parky rekreacinio naudojimo programa (Kavaliauskas.ilR89)

Nacionalinis Plotas Rekreacijosusys (pagal Vidutinis Leistina
parkas (takst. ha) 1 priedy) lankymo rekreacir
intensyvumas | apkrova (min.
(lankymas/ha)| lankymy) per
m
Aukstaitijos 80 8,7,2,9,13,10,11,12,24,25 30 2,4
Dzikijos 50 7,8,9,10,11,24,25 10 0,5
KurSiy nerijos 9 7,9,8,1,19,26 100 0,9
Traky istorinis 6 7,13,15,10,11,8,1,19,20 300 1,8
Zemaitijos 20 8,7,13,10,11,12,9,1,15 50 1,0

Zemaitijos nacionaliniame parke didZiausia apkraeaka rekreaciims zonoms, o
ypatingai zonose augantiems miskams.

Rekreacigs apkrovos suprantamos kaip vidutinis plotas tetikdankytoj skatiui per
sezon (metus). Renkant duomenis rekreasimpkrovos skaiavimui i lankymosi trukmg tam
tikroje teritorijoje neatsizvelgiau.

2 lentet. Poilsiautoy srautas Paezey Ridakiy rekreacigje zonoje.

Data Apsilankymo Automobiliy Lankytojy skaiSius
tikslas skatius
2005 06 06 4 26
2005 05 15 -09 15 Stovyklaviet 800
.Paeze¢"
2005 05 15 —-09 15 Stovyklaviet 404 2022
-KLASCO*"
2005 05 15 -09 15 Poilsio kaz 20 100
LAtZzalynas*”
IS viso 428 2948




3 lentet. Poilsiautoy srautas Platalirekreacigje zonoje.

Data Apsilankymo Automobiliy Lankytojy skatius
tikslas skatius
2005 03 22 Poledinzuklé 31 63
2005 06 09 Ekskursija 34
2005 06 15-24 Stovykla 43
2005 06 23 Joniss 90 250
2005 07 08 22 127
2005 07 09 Firmos Svent 36 130
2005 07 12 4 14
2005 07 20 3 9
2005 07 22-24 “Sv. Florijono* 400 2000
Svent
2005 07 29 30 115
2005 07 30 Maratonas 85 2000
2005 08 04 Stovykla 25
2005 08 05-07 “Roko naktys” 341 4000
2005 08 16 Stovykla 25
2005 08 18 Ekskursija 15
2005 08 19 16 69
2005 08 20 Stovykla 16
2005 08 23 5 17
2005 08 22-25 “Plataliregata” 24 200
2005 06 01- 09 01 Stovyklaviet 220 889
Seire*
2005 05 15- 09 15 Poilsio namai 2300 6000
“Jachtklubas”
2005 05 15 -09 15 Poilsio namai 450 1200
“Saltinélis*’
IS viso 4057 17241
4 lentet. Poilsiautoy srautas Paplated rekreacigje zonoje.
Data Apsilankymo tikslas ~ Automobiliy, Lankytoju skaiSius
autobusg skatius
2005 07 05 .Medil diena“ 500 2100
2005 07 14 59 280
2005 07 16 73 320
2005 07 19 Sachmaturnyras 37 100
2005 07 30-31 .Liberal 70 150
demokrat”
saskrydis
2005 08 15-16 Stovykla 42
2005 05 15— 09 15 PlokSts EUC 185 1640
2005 05 15-109 15 Stovyklaviet 326 1296
.Ploksting"
2005 05 15— 09 15 Stovyklaviet 190 800
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~Plokstine"
(Jankausk)
2005 05 15-09 15 Poilsio namai 437 1300
LLinelis*
20050515-09 15 Poilsio kiagore" 70 15
20050515-0915 Poilsio namai UAB 1750 5000
LAlbikt &
20050515-0915 Poilsio namai UAB 346 1000
~.Barmina“
2005 05 15-09 15 Poilsio namai 86 300
~Saulks sknis”
2005 05 15-09 15 Kaimo turizmo 48 200
sodyba
2005 05 15 - 09 15 Militarizmo 2980 13072
ekspozicija
IS viso 7157 27715

5 lentet. Poilsiautoy srautas Pailgio rekreaéje zonoje.

Data Apsilankymo tikslag ~ Automobiliy, Lankytojy skaiSius
autobug skatius

200505 15-09 15 Kaimo turizmo 540 2500
sodyba

200505 15-09 15 Kaimo turizmo 260 1000
sodyba

200505 15-09 15 Pirtel 60 300
IS viso 860 3800

Bendras poilsiautgjskatius 2005 visose ZNP rekreaése zonase pagal mano surinktus
duomenis 51704 Zmani DidzZiausi srautai parke tenka Plaieir Paplateds rekreaciams
zonoms, atitinkamai 17241 ir 27715 poilsiaytdpidZiausi srautai susidaro pgairias Sventes,
masinius renginius. Nemazi srautai tenka jsikirusiems poilsio namams ir kaimo turizmo
sodyboms. Pavyzdziui, Pailgio rekreage zonoje pagrindiniai poilsiautojai sudaro kaimo
turizmo sodybose apsistojzmores. Maziausiai 2948 lankytpj buvo Paezés Ridaiiuy

rekreacije zonoje.

6 lentek. Zemaitijos nacionalinio parko rekreagirsion; rekreacinis panaudojimas.

Rekreacigs zonos Plotas Lankytojy Rekreacinio panaudojimo
(hektarais) skacius per intensyvumas (lankytajsk/ha)
sezon
PaeZets Ridakiai 72 2948 40.9
Paplatets 149 27715 197.2
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Pailgio 118 3800 32.2
Plately 41 17241 420.5
IS viso 373 51704 707

Kadangi rekreacis apkrovos nepasiskirsto tolygiai po visas rekresizonas, o0
koncentruoja stovyklaviése, poilsio namuose, kaimo turizmo sodybose, makasi kai kuriose
zonose jos virSija leistinas normas. Nustatyta, gatimas vidutinis rekreacinio panaudojimo
intensyvumas yra 50 lankymhektare (Kavaliauskas ir kt., 1989). Kaip matoneatetje
Siandienigmis tendencijomis Zemaitijos nacionaliniame parkiatéhy rekreacigje zonoje
leistinas rekreacinio panaudojimo intensyvumasdydasnis 9 kartus. Pailgio rekreagjazonoje
rekreacinio naudojimo intensyvumas siekia apie B zers Rudaiciy 40,9. Tik Siose dviejose
rekreacigse zonose lankymskatius hektare nevirSija 50, o kitose zonose virSijamormos

kelis kartus.

3.3 Rekreaciny zom miSky digresijosjvertinimas

Rekreacija, kaip ir kiekvieno Zmogaus veikla, susijsu gamtos iStekii panaudojimu,
neidvengiamai veikia gamtiraplinka, keiia krastovaizdZio savybes, komponentus. Sis poweiki
gali bati trejopas — mechaninis, energetinis ir chemiReprasiausias ir lengviausiai suvokiamas
yra mechaninis poveikis, kada raunant, lauzankimant, trypiant ar vazijant fiziSkai pakinta
dirvoZemis, pazeidZziama biota. Intensyviai rekrgadiatini spaciafis irenginiai ir statitiniai, €l
to zemes pavirSius nukasamas ir uzstatomas, o visa gamkomplekso strukira smarkiai
pakinta. Poilsiautojai daznai sukelia miSko gaisargergetiSkai paveikia apligkGaisras taip pat
sukelia sukceasyj grandire biocenozje, ilgalaik gamtires aplinkos degradavimn Poilsiavimo
vietose, ypaten, kur dided Zzmoniy koncentracija, kaupiasi atliekos, SiudssIBe to, rekreacijoje
naudojami automobiliai, vandens mota@snpriemoms terSia o1, dirva vanden, dél to gamtire
aplinka kinta chemiskai. Pagaliaél diziniy bei cheminy aplikos pokyiu, sunykus kai kuriems
jos elementams bei sikis nauy, pakinta ir regimoji krastovaizdzio iSraiSka, Zmogukeliamas
emocinis jspadis. Tai aplinkos vizualinis terSimas, kraStovaipdzstetiSkumo majmas
(Kavaliauskas, kt. 1990).
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10 pav. Nuo per didelio turigsrauto mechaniskai paZeistas &gamtos takas.

Svarbiausias mano darbo tikslas buvo nustatyti Agosanacionalinio parko rekreacini
zony miSky poilsautoy padaryh Zak gamtai, iSsiaiSkinti pastarosios degradavimo Hips
Zmogaus buvimas gamtoje neiSvengiamapgveikia, prasideda gana stidgi krastovaizdZio
strukfiros pakitimy — medziagini, energetini, informaciniy — procesai, vadinami gamtinio
komplekso digresija. Rekreaésm digresijos metu gamtinis kompleksas perein&itokj
antropogeninio poveikio nulemtbavi, igauna savybes, besiskirtgas nuo buvusi nafiraliy
bruo#; (Vaitkus, 1989).
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Gamtinio komplekso digresija

11 pav. KraStovaizdzio rekreaésdigresijos principiétshema (Kavaliauskas, 1990).

Atlikti natiriniai tyrimai Zemaitijos nacionalinio parko ketase rekreacini zon; (Plateliy,
P. Ridakiy, Paplatels bei Pailgio) miSkuose, gafaairuoja. Labiausiai tajtakoja rekreacinio
naudojimo intensyvumas bei poilsiautograuto sureguliavimo laipsnis, kiek maziaucipa

gamtinio komplekso santykinis atsparumas. Rekreéacironose iS 160 tagk miSkuose buvo
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nustatyta 53 taskai, kuwridigresijos laipsnis buvo nukin(salygiSkai nepazeista), 57 taskai buvo
silpnai pazeisti (I laipsnio). Il (vidutiniSkai peistas) ir Il (stipriai pazeistas) laipsnio digies
nustatytytas atitinkamai 26 ir 24 taskuose. Taiipatatuoti diziausi plotai, kugipavirSius jau

pazeistas lll laipsnio areatis digresijos. Bendras takteritorijy plotas 1,28 ha.

7 lentek. Rekreacia digresijos rekreacinizony miskuose

Rekreaciis zonos glygiskai Silpnai paZeista | VidutiniSkai paZeista| Stipriai paZeista (Il

nepazeista (I pazeidimo (Il pazeidimo pazeidimo laipsnis)
laipsnis) laipsnis)

Pezeés Rndakiy 11 16 5 8

Plateliy 12 18 8

Paplatets 12 5 9 14

Pailgio 18 18 4 -

IS viso 53 57 26 24

8 lentet. Plotai pazeisti Il laipsnio digresijos.

Plotas (hektarais)
Netoli ,Bangos*” poilsio nam (Paplatels rekreacia zona) 0,183
Prie vieSbudio ,Linelis* (Paplateés rekreacia zona) 0,407
~Plokstines” stovyklaviet (Paplateds rekreacia zona) 0,636
Netoli ,Jachtklubo” (Platelj rekreacig zona) 0,054
IS viso: 1,28

Labiausiai paZeista rekreaéi digresijos yra Paplatsl rekreacia zona. Sios zonos
uzimamas plotas yra 142 ha. Rekreadligresip tyriau tik Sios zonos intensyvaus naudojimo
pazor, nes mano manymu ji geriausiai atspindi eesifuacip. Cia buvo nustatytas didZiausias
skarius aiksteli, kurios yra pazeistos Il laipsnio digresijos (€t vnt.). Silpnai pazeistos 5
aikstebs, vidutiniSkai pazeistos — 9 aikstgl| 12 — slygiSkai nepazeistos. iBent Sioje zonoje
nustatyta trys dydziausi areliniai zidiniai, kua¢sirado, nuo per didelio poilsiaugograuto (8
lentek). Bendras toks arealia digresijos plotas Paplatslrekreacigje zonoje siekia 1,226 ha.
Didziausias plotas yra Sios zonos Plok&istovyklavietje - 0,636 ha.
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12 pav. Plokstés stovyklavietje labai rySki lll laipsnio arealindigresija.

Paezets Ridakiu rekrecire zona uzima 72 hektarus. Vyrauja silpnai pazeistigp— 16. 111
laipsnio digresija nustatyta 8 taskuose, 5 — Ipdaio. Sioje zonoje nebuvo nustatyta didelio
arealires digresijos ploto, kurisiitu pazeistas Il laipsnio digresijos, bet jau nemalbtai yra
vidutiniSkai pazeisti.

Plately rekrecire zona, paZzeista, lyginant su dviem ankstgsa dar maziau, jos uzimamas
plotas yra 41 haCia nustatyti tik du taskai, kuripaZeidimo laipsnis Ill. Vyrauja silpnai pazeisti
plotai — 18 aikSteli. Buvo nustatytas vienas arealinis digresijos Zslifkuris atsirado po masini
renginiy, kuriy 2005 metais buvo ypatingai daug. Jo plotas 0,@54 h

IS visy rekreciniy zony maZziausiai paZeista Pailgio rekreagcaona. DidZiu¢ jtaka daro tai,
kad joje rra poilsio nam, vieSbwiy, yra gana, toli nuo Platgliir BerZzoro miestei.
Nepeizeist ir | laipsnio atitinkamai po 18 ir tik 4 aikStelnustatytas Il laipsnio pazeidimas.

3.4 Pasiilymai Zemaitijos nacionalinio parko rekreaciniy zong midky tvarkymui
Rekreacijos funkcija Zemaitijos nacionaliniame margra labaijvairiapug. Zemaitijos

nacionalinio parko rekreacipizon; tvarkymo pagrindiniai principai numatyti ZNP texiinio

planavimo dokumentuose. Pagrindinis i§ ZNP parko planavimo schema (LR Vyriausyb
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1997), kuri bus atnaujinta 2007 m. Dar nepilpgyvendintas 1997 m planavimo schemos
rekreacinio naudojimo plros padilymas “skatinti Zzmones lankytis nacionaliniame park
pazintiniais tikslais”. Parke Siuo metu yra sukuild trys pesCiyju takai, vyksta didziuliai
masiniai renginiai kaip “Roko naktys”, gaisrinigk baikeriy, ivairiy partiju saskrydziai,
stovyklaviets uzgulamos trumpalaikipoilsiautoj;, kai kuriose vietose aiik, neuzgydomi
rekreacins digresijos zidiniai.

Kadangi visa ZNP teritorija (iskyrus gyvenamosioekreaciis ir zengs akio prioriteto
zonas) yra ES Buveini(LR aplinkos ministro 2005 m. birzelio 15 ghakymu Nr. D1-302) ir
Paukgiu (LR Aplinkos ministro 2004 m. balandzio 8 jdakymas Nr.399) apsaugai svarbi
teritorija, prioritetas Siame parke paskutiniaistare teikiamas krastovaizdzio bei biologgn
jvairowes iSsaugojimui. Taigi, ir rekreacinis naudojimaan$e¢ parke turi diti nukreiptasi
pazintin turizma bei ekologin ugdyny. Tam turi tarnauti ir rekreaciniparko zom miskai.
Siekiant lankytojus orientuotipazintiri turizma rekreacini zony miskuose Btina:

Paplatels rekreacigje zonoje:

1) irengti jvairiu ilgiu pazintinius takus. Vienas i$ talgakty prasicti ties poilsio namais
“Linelis”, pravingiuoti palei Juodupio botaninioalrstinio rika rytuose iki poilsio nam “Banga”,
po to per brangd medyny ir rySkia kalva sukti link poilsio nam “Sauks sknis” ir uz jo esatio
Sultekio tvenkinio. Prie Sio tvenkinio PV jo galeligoiti jrengta paukdy stelgjimo vieta. Siame
tvenkinyje veisiasi reti vandens pauie — mazieji ir rudakakliai kragai, nendémlingss, didieji
baubliai. Prie Sio tvenkinio yra buvusios “Minijoghonés darbuotaj sukurtas skulpiry parkas.
Ji butina atnaujinti, pritaikyti lankymui. Nuo Sultekitvenkinio takas per vaizdingas misku
apaugusias kalvas gal grizti iki “Plokstines” stovyklaviets. I3 ¢ia palei Sv. Jono upel
nuvingiuoti iki iSlikusios natralios pievos, kertiess misko buveiss ir palei Plateli ezen
parvingiuoti atgal. Take gah stowti informaciniai stendai apie kraStovaizdupel, 3altin,
pieva, jvairias misSk; buveines;

2) atriboti Juodupio botanirdraustinio teritori nuo trumpalaikio poilsiautgjsrauty ir ju
daromos neigiamogakos. Paskutiniais metais poilsio narfLinelis” iniciatyva tvarkomas ir
pleciamas pliazas valstybiniame migkklype gerokai perzeagJuodupio botaninio draustinio
ribas. Bitina iSkelti rekreacia irang iS botaninio draustinio teritorijos ir atriboti {go namy
bei poilsiautoy skverbinmasi i draustinio teritori;

3) irengti masin stowjimo aikSteles prie PlokSté#s stovyklaviets, neleisti su maSinomis
brautis tarp medai Plokstires stovyklaviet labai populiari, vienu metu joje poilsiauja po ikel

Simtus Zmoni, jie atvyksta automobiliais. Nuo palapinstatymo nuketia misko paklat,
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dirvozemis, o nuo tarp medgzilaikomy automobiliy terSiamas oras, dirvozemis, spgt
digresiniai procesai;

4) stabdyti krant erozip, misko ploto magima ties “Albiktés” bei “Bangos” poilsio namais.
Prigjima prie ezero, maudy&] pastoviai Sienaujant ir iSgabenant iS atabradsmlms,jirengti ties
poisio namais bei ties misSko kvartaline Siauriaunédtu poilsio namy. Su palapiémis,
automobiliais neleisti skverbtisbrand; misSka, esanti PV nuo poilsio nam Tai puiki vieta
pazintiniam turizmui, pasivaik®jimui, bet ne stovyklavietei;

5) monokuliiriniuose pusSynuose tarp poilsio narfLinelis”, “Albikt ¢”, “Banga” ir kity
ugdyti miSrius medynus, iSsaugant pomiskyje ir ugdpavienius aZzuolus, klevus, kitus
lapucius. Tokie medynai bus ne tik patrauklesni akiat ib atlaikys vyraujatius P/V \&jus,
kurie suniokioja dal prieS 40-50 met sodint;, 0 Siuo metu labai iSretintmonokultiriniy
pusyny;

6) nebeleisti kurti nauj stovyklavigiy, plésti esam rekreacigs zonos miskuose. Siuo metu
Sios zonos misSkuose yra kelinigktreju privaciy asmen, 4 poilsio nam (4 iS ju yra 2 sklym
bendrasavininkai) ir viena TelsmiSky urédijai priklausanti stovyklaviét

Pailgio rekreaciéie zonoje:

1) formuoti miSko park iSsaugant senuosius medzius ir pertvarkant saslint
monokultirinius pu$ jaunuolynug misrius medynus;

2) neleisti prie ezero @bti rekreaciis infrastrukiiros tiek valstybiniuose, tiek privaiose
sklypuose;

3) esaddia nenaudojam miskininky pirtele rekonstruotii Natura 2000 lankytaj centr. Tai
labai puiki vieta, yp&is balkono, Svau ezen pauk$iams bei miSko paukgéms stebti. ligio
ezere gyvena ir maitinasi tokios retos, saugomask®a; rasys; juodakakliai narai, ereliai
Zuvininkai, klykuoks, upires Zuwedros ir kiti. MaSim stowjimo aikStek turéty bati jrengta prie
kelio Plateliai-Plung, o pes¢iuju takas nuvest iki rekonstruoto informacinio centriuko. Takas
nuo mireto pastato gaty vingiuoti palei vaizding Siaurirg llgio ezero pakrart Keliaudami
taku poilsiautojai ne tik grétusi eZeru, jo salomis, paukdis, bet susipazintsu misko augalais,
grybais bei gyunais. ZNPD turi paruo3usi projektinius pagimus 3ios teritorijos sutvarkymui,
truksta tik ESy.

Paezets Ridaiciy rekreacigje zonoje:

1) prapésti 3k zom i ja jjungiant Siaurir stovyklaviet. Siaurireje stovyklavietje prapésti i
rytus papiidimi, ji sutvarkant, iSpjaunant nendrynus, karklynus tie§apSiauriausia Plateli

ezerojlanka (ties keliu link Barstjy — Z.Kalvarijos keliu ). Sioje teritorijoje éna saugom
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gamtos paveldo objekt rety biologinés jvairovws 1GSiy, ji labai negstama pravaziuojén
poilsiautojy. Norint nusimaudyti, pasilepinti sajg nereikty brautis per miskus, nekiltgais,
miSky sunaikinimo gésme. Prie kelio Plateliai-Al&dziai, ji trupuf praplatinant, yra galimyb
irengti masin sustojimo aikStet

2) iSbraukti iS rekreacés zonos ir ypé& intensyvaus rekreacinio naudojimo mjSRriedzio
(VirkSy) rag. Tai kraStovaizdzio verty iSlaikiusi savo dar natalia geomorfologig - gamtirg
aplinka. ki Siol Si vieta rekreacijos zZymiai nesudarkyjaje tik lankomasi pasivaik#jimo
tikslais. IS Sio rago atsiveria puiki panoramaisas Siaurigie ezero dalyje esamas salas,
pakrantes. IS§ia galima steéti Plateliy ezere bei uzpetfancioseilankose gyvenaus gyvinus.
Jei BriedZio ragas yra privi@je nuosavybje, hbitina, kad ZNPD numatyt Sios teritorijos
iSpirkima;

3) poilsiavimui puiki vieta yra paeZe8alia Lietuvos misk institutui ir gyventojams B.V.
Ostaseviiams priklausa¢io pastato.Cia valstybiniam mik fonui priklausatioje teritorijoje
reikéty sutvarkyti irirengti stovyklaviet. Tai sumazini vienadieny poilsiautoj srautus kitas
jautrias vietas;

4) reikia spesti automobihy stowjimo aikSteks problena Jukinés pusiasalyje. Poilsio namai
“Klasco”, gyventojai Juifiai bei Ostaseviai ant keliy i ju teritorijas yra pastatatitvaras ir
atvaziae iki ju automobiliy savininkai patenka lyg smstus — @&ra kur apsisukti ir éra kur
automobilio pastatyti. ZNP direkcijai reilq tartis su “Klasco” ar iSpirkti i$ gyventpjjiems
priklausaiy miSky gabatli ir prisilaikant vandens apsauginjuost; reikalavimy, projektuoti
Siuolaiking automobiliy sustojimo aikstel

5) neleisti urbanizuoti, statyti rekreaaijrstatiniy ekstensyvaus naudojimo miskuose, nelgisti
kiekviera misko sklym pilti keliy, nuvingiuojagtiy iki pat ezero. Esant galimybei iS privatinink
iSpirkti miSko sklypus ir juos pritaikyti visuomés poreikiams;

6) planuoti pazintintaka nuo poilsio nam “Klasco” iki Almino upelio bei j supa®iy pelkiy,
atstatant paezge per upelbuvusg liepta ar kitaip pavairinant tras.

Plokstires rekreacipje zonoje:

1) buvusios karies bazs pastatuose iSsaugoti jarengt militaristing ekspoziciy, ja
tobulinat ir rekonstruojant, sutvarkant jos pricig@am Mtina valstylts parama, nes ZNP
direkcija iS biudzetinj 1éSu to nepajgi padaryti. ISsaugoti bent minimabuvusios kariés bazs
pastai kiekj — ekologinio ugdymo certradministracinpastad, valgykh ir sporto sa, su tikslu
Cia ir toliau pktoti ekologin ugdymy. Likusius buvusios karés bazs pastatus palaipsniui

nugriauti, nesy rekonstrukcijai kaip par@adZNPD paruosta galimybistudija reikia milZinisk
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¢Sy, be to pastatai yra jautrioje gandjm teritorijoje, p IS visy pusy supa Natura 2000 teritorija
ir joje negalima kurti dideli poilsio bazi, statyti kitos paskirties statigi

2) Plokstires misko parke iSsaugoti visus likusius senus medilaacius bei pavienius senus
medZius, juos tvarkyti prisilaikant misko parkokadavimy. Siuo metu Plokstirs misko parke
po intensywi kirtimy vyrauja avietynai, miskai nepatratgl pasivaik&iojimui, pazintiniam
turizmui,

3) tobulinti Plokstigs pazintin taka i minéta proceg jungiant TelSi miSky urédija. PriesS du
metus sukurtas pazintinis takas patenka n¢ mikSko parko, bet if tkiniy misSky zom, todl ji
sunku iSlaikyti tok kaip buvo krimo stadijoje, pvz. tako stoted apraSyme bei iSleistame
lankstinuke rasoma, kad matome bnamdiSka, o tuo tarpu udija prisilaikant miSkotvarkos
projekto iSkirto brandzius medziusotha, kad toki taky iSsaugojimu,y aplinkos pastovumu
beatodairiSkai privaéty rapintis ir udijos;

4) tvarkom ir numatona asfaltuoti kelio atkargpnuo Plately — Plungs kelio iki Plokstirs
uzbaigti ties militarizmo ekspozicija. Projektudiedire pésciyjy-dviratininky trass per Natura
2000 teritorijas iki Plokstiés rekreacias teritorijos, bet jokiu @du neprojektuoti asfaltuotos
automobiliy trasos. Asfaltuoti keliai apie d<Plately eZzen suskaidyt naftiralias misko ir kitas
europires svarbos buveines, nuo asfaltuotu keliu leki@armotorizuot; transporto priemoni
(chemirg, akustie, mechania tarSa) nukerty biologiné ivairove ir kiti natiralaus
kraStovaizdzio komponentai.

Plately rekreacigje zonoje:

1) neleisti vaziuoti ir statyti motorizuotas trans{ priemones &rau kaip 25 m nuo vandens,
neatsizvelgiani tai, kad yra asfaltuota kelio danga. Motorizudt@nsporto priemones statant
prie jachtklubo, btina ¢ia irengti pavirSini nuotek rinktuvus, kad nuo autotransporto atsgrad
terSalai nepakiity | eZes,

2) neleisti pésti Jachtklubo teritorijos greta esanvalstybiniy misky bei eZero gskaita. Siuo
metu prie Jachtklubo kawie-poilsio nam esanti betonin terasa beveik skalaujama vandens.
Prajimas pakrante uzdengtas mediniu pjalgnty grindiniu, ant jo stovi kavis staliukai.
Vandens apsaugije juostoje vietoj medinio laikino statinio, kurignbuvo nuomojamos valtys,
auga teking rasty namukas. Planuojama rekonstruoti didziaiirini dvieju aukst, elinga. Batina
uztikrinti, kad jis nepavirstnauju vieSbgiu.

3) Seiks gamtos tako atkarpas, kur matosi atviros megiknys btina kuo skubiau uZzkloti

lentiniu taku.
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4) skirti finansavim sutvarkyti ekologinio ugdymo aik3tehs Seiés miske jrengti (per
lietima, akustila, regjima ir kt.) ir pritaikyti ji negaliems. Projektinius pagymus Siems
darbams ZNP direkcija yra paruo3usi.

Visose rekreacise zonose:

1) nebedidinti stacionaripoilsio namy uzstatymo ploto, neurbanizuoti, neuzstatyti nauj
teritoriju;

2) kaimo turizmo sodybose reikalauti iSlaikyti ti@di Siam regionui sodybos igstymg ir
architekfira, propaguoti jose tradictngyvensea ir pazintin poils;

3) paruodti ir platinti informacinius stendus, leids apie paZintipnturizmo galimybes ZNP

teritorijose, esamvertybiy gaus ir ju iSsaugojimo btinuma.
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ISVADOS

1. Bitina optimatizuoti Zemaitijos nacionalinio parkokreaciniy zon; naudojim, nes
dabartinis jo organizavimas ne visai atitinka kaowaeirnes kraStotvarkos reikalavimus,
daro neigiam jtaka Salia esafioms konservaciéms teritorijoms, rekreacinis naudojimas
turi biti orientuotag $io parko steigimo tiksl— reprezentacirZemaitijos krastovaizdzio
bei jo komponent apsaug, uztikrinant prioritetin pazintinio turizmo gitojima.

2. Nustatyta, kad zonose esgan misky 33% alygiSkai nepazeisti, 36% buvo silpnai
pazeisti, 16% - vidutiniSkai pazeisti ir 15% stgripazeisti. Kai kuriose rekreaése
zonose esaipse poilsiavietse (Paplateb, Plateli, Siaurirgje) rekreacias apkrovos
virSija leistinas normas. IS wisrekreacini zony maziausiai paZeista yra Pailgio
rekreacis zona, labiausiai pazeista rekreasiuligresijos yra Paplatal rekreacia zona.

3. Bitina tikslingai reguliuoti, nukreipti poilsiautpjsrautus ir uztikrinti, kad neatsirgst
naup rekreacini; sklypy bei digresijos zidini uz rekreacini miSky zonos.

4. Rekreaciny zony sodinti monokuliriniai medynai nepatrauk$ poilsiautojams bei
neatspars biotiniams ir abiotiniams veiksniams, #bdbatina juose ugdyti miSrius
medynus.

5. Didziuliai trumpalaiki motorizuot, poilsiautop srautai i rekreacines zonas daro
neigiamy poveilf (vizualine, mechanif, akusti, chemire tarsa) kraStovaizdziui ir jo
komponentams, t@tl buatina kuo skubiaujrengti motorizuai transporto priemoni
stowjimo aikSteles kuo toliau nuo Platelibei kity ezen, spesti problem, kad su
automobiliais neiity vazirgjama tarp medai

6. Masiniai triukSmingi renginiai - Roko naktys, baikg autolenktyninink ir Kkitu
motorizuoty turisty saskrydziai - daro neigiamitaka rekreaciéms zonoms bei Saliay |
esaioms Natura 2000 tinklo buveims ir mSims, todl parko teritorijoje ltina ju
atsisakyti.

7. ZNP rekreaciase zonose yra per mazaengt stend, ir pazintiniy taky, kurie padty
trumpalaikius poilsiautojus nukreipti pazinign ekologiSkai maziau pavojingos

rekreacijos linkme.
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The analysis of digression in Zemaitija national pek recreational zone forests

Laura Katarzyt é

Summary

There are excluded five recreational zones in Zgjadational Park territory (21 720 ha
size). The research of digression was made inreeneational zones of forests in National Park
(Plateliai, Paezés Rudatiai, Paplated, Pailgis — all 373 ha). The recreational digressias
different in all those zones. Digression mostlylepended on recreational intensity and lessees
on resistances of nature complex.

Research have showed that 33% of forests in reenshtzone are not disturbed
(digression degree was 0). 36% was softly depregsetbgree digression), 16% - average
depressed (Il degree digression) and 15% strongeslepd (Il degree digression). Paplatele
recreational zone was the most depressed terrikaygis the least one. Total 1,28 ha area of IlI
degree digression was measured in all four zonks.IlT degree digression was also found in
Seire nature path.

To reduce recreational digression the stream oitovss should be turned to other
recreational sites like walking trails, short tefi@asts in such areas should be refused; resistance
of such nature complexes should be increased. diegirthe tree roots from disturbing wooden
paths should be established on some part of npaihe
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1 priedasRekreacijosa8ys saugomose teritorijose (Kavaliauskas, 1989).
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2 priedas. Misko pazeidimo laipsnio nustatymo naywve (RiepSas,1981).

Misko skypo Vertinimo rodikliai
pazeidimo laipsnis Plotas, iStryptas iki | Sveiko pomiskio Mechaniskai
mineralirés ir trako kiekis pazeist medziy
dirvoZzemio dalies % vnt. kiekis vnt.
SalygiSkai nepazeista <1 >05 <10
Silpnai pazeista 1-5 94-50 10-30
(I pazeidimo laipsnis)
VidutiniSkai pazeista 6-40 <50 31-50
(Il pazeidimo laipsnis)
Stipriai pazeistas >40 Nera arba tik >50
(Il pazeidimo laipsnis) pavieniai
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3 priedas. Pailgio rekreaei® zonos ting aikSteliy baklé.

66

Plotas

Sveiko

Suzaloto

. . o i o . o Koordinats
Apskaitos | iStryptas iki | pomiskio | pomiskio | Sveiky | Mechaniskai
aikSteks mineralires ir trako ir trako medziy pazeist
nr. dirvozemio kiekis kiekis, kiekis medziy
dalies% vnt. vnt. vnt. kiekis vnt. R S

1 21 10 364658 6211180
2 25 3 2 7 3 364560 6211182
3 4 16 9 1 364504 6211207
4 15 8 1 9 1 364477 6211171
5 8 10 364445 6211107
6 12 20 4 10 364401 6211034
7 5 7 2 9 1 364364 6210963
8 5 9 1 364329 6210902
9 1 10 8 2 364276 6210947
10 6 11 1 10 364298 6211023
11 5 20 2 10 364326 6211099
12 7 9 1 364404 6211135
13 16 15 5 10 364364 6210801
14 5 11 4 10 364374 6210699
15 5 6 2 8 2 364422 6210615
16 8 8 8 2 364442 6210523
17 10 12 3 10 364453 6210428
18 3 4 9 1 364504 6210387
19 20 1 2 9 1 364575 6210332
20 5 27 2 7 3 364652 6210318
21 6 8 1 9 1 364744 6210320
22 1 12 10 364821 6210307
23 5 8 8 2 364925 621032(
24 10 14 2 7 3 364985 6210297
25 8 9 1 365034 6210343
26 1 5 7 3 365087 6210426
27 11 10 365115 6210510
28 10 8 2 365054 6210556
29 12 10 365003 6210513
30 38 8 2 364945 6210429
31 8 2 364870 6210427
32 23 2 10 364857 6210508
33 38 4 7 3 364912 6210560
34 12 1 2 8 2 364968 6210623
35 8 7 3 364836 6210576
36 12 9 1 364803 6210509
37 24 3 8 2 364760 6210441
38 5 22 6 10 364697 6210497
39 14 5 5 364927 6210811
40 13 10 364869 6210963




4 priedas. Platalirekreaciiés zonos tin aiksteliy baklé.
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Plotas SuZzaloto
iStryptas iki Sveiko | pomiskio Mechaniskai Koordinats
Apskaitos | mineraliress | pomiskio ir trko Sveily paZeist
aikSteks dirvoZemio ir trako kiekis, medziy medziy

nr dalies% kiekis.vnt vnt. kiekis vnt. kiekis vnt. R S

1 2 14 2 6 4 364538 6214827

2 7 3 364642 6214851

3 5 5 1 6 4 364738 6214879
4 4 9 1 364855 6214816

5 7 1 10 364981 6214848

6 14 2 7 3 365047 6214948
7 45 8 3 8 2 365019 6215047
8 60 9 4 9 1 365050 6215123
9 3 8 2 365070 6215210
10 5 15 5 10 365118| 6215271
11 30 19 6 5 5 36516 6215340
12 4 10 1 4 6 365197 6215385
13 47 1 9 1 365152 621539
14 85 1 1 8 2 365091 6215379
15 5 15 1 8 2 365028 6215363
16 45 4 3 9 1 364951 6215345
17 5 6 4 364876 6215361
18 5 14 2 10 364842| 6215306
19 14 6 4 364789 6215358
20 12 1 8 2 364866 621533P
21 5 8 2 364893 6215265
22 16 10 364823| 6215263
23 24 3 9 1 364797 6215199
24 11 7 3 364774 6215149
25 8 6 4 364817 6215087
26 10 8 2 6 4 364854 6215017
27 11 9 1 364921 6215054
28 10 8 364975 6215104
29 39 3 9 1 364998 621518p
30 4 10 364994 6214904
31 5 4 1 7 3 365021 6214904
32 17 10 365002| 6214904
33 5 15 3 8 364888 6214904
34 6 10 364760| 6214904
35 5 8 2 364868 6214904
36 20 13 2 10 364805| 6214904
37 45 2 3 5 5 364737 6214904
38 4 7 3 364648 6214904
39 4 6 4 364568 6214904
40 59 1 8 2 364532 6214904




5 priedas. Paplated rekreacias zonos ting aikStely baklé.
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Plotas Suzaloto
iStryptas iki Sveiko pomiskio Mechaniskai _
Apskaitos | mineralines| pomiskio ir | ir trako Sveiky pazeist Koordinats
aikSteks | dirvozemio | trako kiekis| kiekis, medziy medziy
nr dalies % vnt. vnt. kiekis vnt. kiekis vnt. R S
1 1 9 1 368957, 621435V
2 100 5 5 368003 6214250
3 85 7 3 368051 6214278
4 23 2 10 368066| 6214186
5 80 2 8 368105 6214082
6 15 3 2 7 3 368090 6214990
7 20 24 10 9 1 36808p 6214878
8 10 35 8 10 368104| 6214789
9 52 2 9 1 368152 6214754
10 13 1 8 2 368152 6214864
11 24 2 9 1 368150 6214973
12 5 23 4 8 2 368146 6214076
13 8 9 1 368148 621516Y
14 2 7 3 368134 6215252
15 19 2 8 2 368121 6215342
16 1 30 4 10 368232 6215147
17 6 1 9 1 368253 6215051
18 100 1 1 8 2 368232 6214983
19 15 3 9 1 36825% 6214880
20 28 5 8 2 368241 6214788
21 40 3 7 368290 6214629
22 1 3 7 368330 6214555
23 5 9 1 368413 6214551
24 7 3 368432 6214649
25 10 1 1 7 3 368552 6214640
26 1 7 3 368436| 6214655
27 2 8 368273 6214495
28 70 1 1 5 5 368240 6214383
29 95 3 9 6 4 368194 6214200
30 30 2 4 8 2 368190 6214300
31 10 2 3 4 6 368194 6214406
32 40 2 1 5 5 368151l 6214476
33 100 368148| 6214564
34 85 1 8 2 368132 6214648
35 2 12 2 10 368181| 6214116
36 5 12 3 10 368173| 6214034
37 7 3 7 368181 6214938
38 50 5 5 368163 6213848
39 85 1 1 3 7 368156 6213763
40 88 4 6 368129 6213665




6 priedas. PaezerRadakiy rekreacigs zonos tin aikstely baklé.
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Plotas Suzaloto
iStriptas iki Sveiko pomiskio Mechaniskai
Apskaitos | mineralires | pomiskio ir | it trako Sveilky pazeist, Koordinats
aikSteks | dirvoZzemio trako kiekis, medziy medziy

nr dalies% | kiekis. Vnt. vnt. kiekis vnt. kiekis vnt. R S

1 20 18 4 8 2 365112 6217340
2 5 10 365289| 6217266
3 85 9 1 365368 6217198
4 15 9 1 365447, 6217128
5 5 3 1 3 7 365447 6217045
6 30 1 9 1 365499 6217990
7 20 3 2 9 1 365569 6217985
8 20 18 3 9 1 365635 6217000
9 24 1 7 3 365715 6216987
10 5 3 2 8 2 365792 6216966
11 2 6 4 365881 621692P
12 16 7 3 365950 6216849
13 61 4 8 2 365956 6216767
14 15 2 3 4 6 365896 6216709
15 25 30 5 4 6 365844 6216619
16 2 14 2 5 5 365838 6216542
17 6 6 4 365905 6216506
18 30 14 4 8 2 365985 6216464
19 40 6 4 365135 6216447
20 75 1 1 6 4 366238 6216482
21 35 3 3 6 4 366328 6216480
22 8 9 1 7 3 366422 6216507
23 8 10 366306| 6216651
24 42 1 5 5 366150 6216725
25 80 6 4 366000 6216916
26 5 3 1 10 366728| 6216583
27 95 8 2 366671 6216518
28 2 5 9 1 366716| 6216440
29 5 22 2 10 366744 | 6216344
30 5 24 1 8 2 366791 6216292
31 75 3 7 366854 621617P
32 70 5 5 366868 6216080
33 1 11 9 1 366875 6215946
34 70 1 2 5 5 366755 6215853
35 1 32 2 9 1 366943 6215977
36 10 21 3 5 5 366980 6216085
37 3 9 6 4 367036| 6216120
38 5 9 1 367133 621617[7
39 15 8 2 367044 6216230
40 5 7 1 5 5 366990 6216277




T priedas. Plateliy relreacing zona,
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9priedas. Paplatelés rekrecing zona.
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10 priedas. Pailgio rekreaciné zona.
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11 pniedas. Trefio laipsnio arealingé digresija prie Jachtklubo.

Flateliy reloy
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12 priedas. Tredie laipsnio arealing digresija prie Linelin vieEbuéio.

Paplateles relireacing zona
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12 priedas. Tredic laipsnio arealing digresija prie bangos poilsio namy,.

Paplateles rekreacine zona
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14 priedas Trefio laipsnio areling digresija Plokiings poilsiavietéie.
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