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SANTRAUKA

SALMONELIOZES EPIDEMIOLOGINIAI DESNINGUMAI VILNIAUS MIESTE IR
VILNIAUS APSKRITYJE 1998-2007 METAIS

Tyrimo tikslas. ApraSyti salmonelios epidemiologinius &ningumus Vilniaus mieste ir
apskrityje 1998-2007 metaisjwrertinti rizikos veiksnius Vilniaus mieste.

Metodai. Salmoneliozs epidemiologini désningumy jvertinimui naudotas aprasomasis
epidemiologinis tyrimas. ApraSyta sergamumo daugiandinamika, sergamumas atskirose
amziaus grugse, pagal kontingemt lyti, sergamumo sezoniSkumas, etiol@égistrukiira,
vyraujantys serotipai, plitimodulai, uzsikétimo vieta, protiikiai.

Salmoneliozs rizikos veiksni nustatymui tarp Vilniaus miesto gyventajaudotas atvejo —
kontroks tyrimas.

Duomen; suvedimui ir analizei panaudotos Microsoft Exel020 WINPEPI moduliai
Describe (v. 2.08) ir Compare (v. 2.11), Epilnfdd8Qv.3.5.1) programos. Skaioti rodikliai bei
naudoti testai: regresijos koeficientas, 95 prasildiautinieji intervalai (95% PI), Sansantykis
(OR), Pearson'o chi-kvadrato kriterijus, Fishetikslusis metodas, Mantel — Haenszel, Edwards’o,
Ratchet‘o ir Hewett'o testai. Duomenys laikyti sttgkai reikSmingi, kai p<0,05.

Rezultatai. Sergamumas salmonelioze visais metais Vilniaustaie apskrityje buvo didesnis nei
Salyje. IS vig Vilniaus apskrities regiap Vilniaus rajone nustatyta statistiSkai reikSminga
sergamumo digimo tendencija. Sergamumasiraus amziaus grépe ir tiriamuoju periodu labai
svyravo. Vaik, tarpe salmonelioze daZniausiai serga lopSelini¢iauns vaikai. LopSelimi ir
darzelinyy vaiky, nelankatiy ikimokykliniy jstaig: grupje, nustatytas didesnis sergamumas nei
lankartiy. Sergamumo salmonelioze daugiatnelinamika lopSelinio amziaus organizyoir
neorganizuat vaiky grupje 1998-2007 metais yra statistiSkai reikSmingaiéjdinti. Darzelinio
amziaus vailf tarpe didjimo tendencija nustatyta tik organizyagrupeje. 1998-2007 m. periodu,
sezoninis sergamumo pakilimas stebimas geguZ rugsjo ménesiais. Daugiausiai atvepuvo
registruojama rugpfio méneg, maziausiai — gruodzio éneg. Pagrindiniai rizikos veiksniai
vistiena ir jos produktai ir kiauSiniai. Pagrindimzsikétimo vieta — namai. Vilniaus apskrityje
rizikos veiksniai nesiskyrnuo Vilniaus miesto. Pagrindinis salmonetiszukléjas S.enteritidis.

Pasikeitus protikio apibgzimui, nuo 2004 mat Vilniaus meste ir apskrityje zZymiai
padaugjo protrikiy skatius lyginant su 1998-2003 metperiodu. Pagrindis priezastys
lemiartios protiikiy atsiradim yra: maisto gamybos technologijos pazeidimas, rkigis maisto
uzterSimas, netinkamas maisto laikymas, nepakankaemmiSkai apdorotas maistas, antrinis
uzterSimas, asmens higienos nesilaikymas.

Suaugusj grupje nustatyta, kad didziausias rizikos veiksnyb/gojantis salmoneliogz —
termiSkai apdoroti produktai ir Zaliaésa laikomi Saldytuve Salia vienas kito, vaigrupje —
vistiena ir jos produktai.

ISvados.llgametje sergamumo salmonelioze dinamikoje nustayti ddisgi periodai.1998-2003
m. sergamumas buvo santykinai Zzemas ir stabild998-2007 m. uzfiksuota sergamumo ¢icho
tendencija.

Raktazodziai. Salmonelioz, epidemiologiniai dsningumai, tyrimas atvejis-kontégltendencijos



SUMMARY

EPIDEMIOLOGY OF SALMONELLOSIS IN VILNIUS AND IN NIUS COUNTY
IN 1998-2007

The aim of the study was to describe epidemiology of salmonellosis Inid and in Vilnius
County in 1998-2007, also to assess salmonell@idactors in Vilnius.

Methods. Descriptive epidemiological research was used t@la® epidemiology of
salmonellosis. Long-term dynamics of the incidemwadence in different age groups, incidence
according to the continent, gender, seasonalitypl@gical structure, predominant serotypes,
manners of agent circulation, place of getting atifen were assessed.

Risk factors were evaluated using matched casetrat@tudy.

Microsoft Excel 2007, Winpepi modules Describe2(08) and Compare (v. 2.11), Epilnfo
2008 (v. 3.5.1) statistical packages and programmere used for data processing and analysis.
The following indices were calculated and testsdusegression coefficients, 95% confidence
intervals (CI), odds ratio (OR), Pearson's chi-sppyaisher's exact, Mantel — Haenszel, Edward’s,
Ratchet’'s and Hewett’'s. Data considered significariien p<0,05.

Results. Incidence of salmonellosis over the period of asiglyvas higher in Vilnius city and
County if compared to the country’s rates. Sigalffity increasing trend of incidence was detected
in Vilnius rural district. Incidence varied a lonidifferent age groups, and in different years of
analysis. Among children, salmonellosis was motenofietected in 1-3 years age group. Higher
rates of disease were found among those childrén, were not attending preschools. Statistically
significant long-term increasing trend of incidengas found in 1-3 years age group in 1998-2007.
Increasing trend in 4-6 years age group was founty @among kindergarten attendees. Highest
rates of disease were detected in period of Mayptesnber. The highest incidence rate was
recorded in August, lowest — in December. Majodmsmellosis risk factors were found to be
chicken and eggs. Households were reported todentkin place of acquiring salmonellosis. There
were no differences between risk factors in Vilrgilg and County. S. Enteritidis was the main
infectious agent in Vilnius city and County.

Significantly more outbreaks were registered imNi$ city and County after the definition of
salmonellosis was changed in 2004. Improper foaparation technologies, cross-contamination,
wrong storing, undercooked foods, and bad persbaggiene were detected being leading causes of
outbreaks.

Prepared foods stored nearby the raw meat was thm msk factor among adults, and
chicken meals — among children.

Conclusion. Two different periods were detected in 1998—-2QG#fiod of relative low and
stable incidence in 1998—-2003 and significantly@asing trend in 2003—-2007.

Keywords: salmonellosis, epidemiology, case-control stugnds.



SUTRUMPINIM U SARASAS

ES — Europos §unga

Pl — pasikliautiniai intervalai su 95 proc. tiking/b
OR - Sang santykis

ORwmLe — maksimalus tidinumojvertis

P — patikimumas

Proc - procentai



1. IVADAS

Salmonelioz — viena daZniausimaistu plintagiy infekciju. Si infekcija daugelyje Sajidaro
neigiana poveik visuomewrs sveikatai ir bendrai ekonomikai. Kiekvienais amgtpasaulyje
uzregistruojama milijonai ligos atwgj [1]. Nors dazniausiai salmoneli©z pasireiSkia
gastrointestininiais susirgimais, Si infekcija galikelti ir rimtas ekstrazarnines komplikacijas,
tokias kaip septicemija, endokarditas, meningitassteomielitas [2] ir netikstartiai ligos atvey
baigiasi mirtimi [1].

Paskutiniaisiais metais salmonelsz problemajgauna vis didesn reikSne dél didelio
sergamumo bei &l vis sunkesnio ligos pasireiSkimo. Daugelis $aliudija apie tai, kad
paskutiniuoju dvideSimtojo amziaus deSimimesergamumas salmonelioze buvo net dvideSimt
karty aukStesnis, nei 1980-90 metais. Nepaisant to, Keadkurios Salys sugeéfp sustabdyti §
didéjima, o dar kitose Salyse pastebimas sergamumcejimes, vis didesnsusifpinima kelia
Salmonella Enteritidis ir Salmonella Typhimurium paderm plitimas [3]. Kita yp& aktuali
raSiy, kas labai apsunkina ligos gydyr#].

Pastaraisiais metais Lietuvoje pasiekta nemazanpazenaisto saugos srityje. Salyje sukurta
teisine baz, reglamentuojanti uzkéemuju ligy epidemiologig prieziara ir kontrok. Lietuvos
teiss Sioje srityje harmonizuota su Europos teise. Be raglamentuotas tarpsektorinis
bendradarbiavimas tarp visuondensveikatos prie#iros ir Valstybigs maisto ir veterinarijos
tarnybos institucij maistu plintatiuy infekciju kontroks srityje. NeZirint to, Lietuvos gyventaj
sergamumas Zarnyno infekcijomis, tagrj salmonelioze kasmet dih. Sergamumo salmonelioze
daugiamet dinamika Lietuvoje 1995-2000 metais buvo statlistifiereikSmingai maganti, 2001—
2006 metais sergamumo dinamikaégahti. Ypatingai staigus sergamumo salmoneliozeéjiihs
registruojamas nuo 2003 met sergamumo rodiklis 10Gikstartiy gyventoj padictjo nuo 33,3
atvep (2003 m.) iki 104,18 atvej2006 m. AnalogiSka tendencija per paskuteSimtmet buvo
stebima ir daugelyje Europos sallraiau oficialioji statistika neatspindi realios sitijas, kadangi
ne visi susirg kreipiasi medicinos pagalbos, netiriami mikrobgifkai.

Salmoneliogs plitima lemia ekonominiai, socialiniai, gyventpjdemografiniai ir elgesio
pokyiai, komercijos suaktydjimas, technologij plétra, mikroorganizm prisitaikymas, y
kintamumas, infekcini ligu kontroks priemoni; nepaisymas.

ISsamy tyrimy apie salmonelias epidemiologinius &ningumus Lietuvoje fiksta. Tiksta
duomem ape tikgji sergamura, kokia Zah daro ekonomikai. Taigi, Siuo tyrimu paba&ntk
iSsiaskinti paskutiniojo deSimtri®@ sergamumo salmonelioze epidemiologiniug&sringumus

Vilniuje ir Vilniaus apskrityje.



Darbo tikslas ir uzdaviniai

Darbo tikslas — apraSyti salmoneliéz epidemiologinius &ningumus Vilniaus mieste ir

apskrityje 1998 — 2007 metaisjvertinti rizikos veiksnius Vilniaus mieste.

Darbo uzdaviniai:

1. ApraSyti salmoneliozs epidemiologinius éningumus:
1.1etiologirg strukiira;
1.2sergamumo daugiamedinamika;
1.3sergamura amzZiaus grugse;
1.4sergamura pagal kontingentus (organizudt neorganizuat vaiky grupje);
1.5sergamumo sezonisSkuam
1.6rizikos veiksnius;

1.7 sergamumo struftta pagal Iyi.

2. Nustatyti protiikiy epidemiologinius ésningumus.

3. lvertinti rizikos veiksnius vaikir suaugusijy grupsse.

Rengdama iSdarky autog iSanalizavo Vilniaus miesto ir Vilniaus apskritissatistines
ataskaitos formas Nr.50 — sveikata metjSergamumas uzké&amosiomis ligomis, plintafiomis
per maisi ir vandeni” ir imiy zarnyno infekciy protiikiy metines suvestines. Savarankiskai saved
visy gauty tyrimy rezultatus duomem baz, juos statistiSkai apdorojo, iSanalizavo ir apr&&inko

ir analizavo literaira darbo tema.

2. LITERAT UROS APZVALGA

2.1 NeisSnykstanti salmonelio&s problema

Salmoneds buvo dazniausi su maistu plintantys mikroorgamizer beveik vis XX-aji
amzi. Taigi, salmonelioZz kélé pavoj visuomers sveikatai visus Simtmet, tatiau tik minéto
amziaus pabaigoje Si problema susitapkkankamai émesio [6].

Nors tarp skrandzio veiklos sutrikimr tam tikro maisto vartojimo rySys pastéds dar nuo

Zmogaus istorijos pradzios, 1888-1900 metais atpastieji su maistu plintantys mikroorganizmai



suformavo nauwj supratim apie ligas, susijusias su maisto produkiartojimu. Iki 1880yju
apsinuodijimas maistu buvo suprantamas kaip apdijionas ptomainais (nuodais, atsirandais
puvant baltymams), kurie susidar@lccheminy reakciy, vykstartiy maisto produktuose. Nuo
18804yjuy tapo aiSku, kad negalavimus sukelia bakteiimfekcija, susijusi su gyvulis kilmés
maisto vartojimu, o ypatingai kiauliena, jautiemgpienu, o taip pat jau pagamintais patiekalais,
tokiais kaip pyragai, grietihés tortai ir ledai [6].

1990-iais salmonali atradimas atré naujas iridomias medicininj tyringjimy ir ligos
sukeléjy isaiskinimo plotmes. Sios bakterijos atsigviso pasaulio mikrobiolag epidemiolog ir
visuomers sveikatos specalistdéemesio centre. XXI amziuje, nepaisant gerokai digesn
supratimo apie salmonelstrukiira, atsiradimo bdus ir tam tikrasagsajas, Sios bakterijos lieka tuo,

kuo buvo 1900-iais: neiSggta nislé mikrobiologijoj, epidemiologijoj ir visuomers sveikatoj [6].
2.2 Epidemiologiniai salmoneliozs désningumai Europos $jungos Salyse ir pasaulyje

Zarnyno infekcijos, sukeltos bakteyjjpriklausagiy Salmonellagertiai, apibeziamos kaip
.salmonelioz®, kai jas sukelia n&. typhiarS. Paratyphio kitos Sios gentiesigys [7].

Infekcijos rezervuaru galitihi jvairis gyvinai, yp& naminiai pauk&ai, kiauks, galvijai ir
net ropliai. Zmogus daZniausiai uZsikiee suvalgs blogai termiSkai apdoroto, uZtersto maisto.
Inkubacinis periodas bei simptomai priklauso nukté@jy kiekio maiste, imuniés uzsikgtusiojo
buklés ir nuo Salmonellaisies [7].

Dazniausiai inkubacinis periodas trunka 12-36 wddanpo uzterSto maisto suvalgymo.
Klinikinis vaizdas apibdinamas kaf@avimu, diagja, pilvo skausmais, pykinimu, galimas
vémimas. Simptomai dazniausiagstasi keled dieny. Dél gresiaios dehidratacijos kartais
reikalingas paciento hospitalizavimas. Vyresnio i@z ir nusilpusius pacientus gali iStikti net
mirtis. Senyvo amziaus ir pacientams su nusilpusianine sistema dazniau iSsivysto sepsis.
Komplikacijos, tokios kaip artritas, iSsivysto 1fbp. atvey [7].

Turimi duomenys rodo aiski salmoneliozs atvey padictjimo tendenci oro atSilimo
laikotarpiais. Europoje didZiausias sergamumas @aéinze registruojamas vasaros pabaigoje, o
isibégéjus rudeniui ¥l pradeda madti [7]. Lietuvoje didZiausiais sergamumas pastelsigarokai
ankgiau — gegu&s — spalio manesiais [8].

2005 m. buvo uzfiksuota 13 salmoneliszrotiikiy, kaijtraukta daugiau nei viena Salis éiar
arba importuotas uzterStas produktas. Repkotrikiy atveju Saltinis nebuvo rastas. Uzfiksuoti 7
Salmonellaserovarai (Enteritidis, Typhimurium [1x NST, 2x ID4], Agona, Goldcoast, Hadar,

Manhattan, Stourbridge). Pagrindiniai rizikos veiles: mésa, jautiena, vistiena, saliami, ozkos
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pieno siris ir kadikiy misSirgliai. Penki protiikiai susig su keliorgmis, namuose ruoStas maistas
susigs su keturiais proikiais ir likusiy keturiy atvejai susg su importuotu uzterStu maistu [7].

Kiekvienais metais iSskiriama, serotipuojama ir JAkre&iamyju ligu kontroks ir
prevencijos centre (CDC) uZregistruojama apie 40DSalmonellainfekcijy. [9].

Sergamumo salmonelioze, sukefalmonella entericaiiSies Enteritidis serotipo, difimas
Europoje bei Pietir Siaues Amerikoje pasteftas nuo 197@4y [10].

Lotynu Amerikos Salyse 1995-1998 metaalmonellasukélé 36,8 proc. vig bakteriniy
infekciju. Koréjoje 1993-1996 metais buvo susijusi su 55,1 pdét.maisto vartojimo sukelt
infeciju. Europos regionsalmonellaraSys — dazniausias prakiy sukéléjas (77,1 proc. proikiy
su iSaiSkinta etiologine strul) [9].

Informacip apie salmoneliagz 1995-2003 m. Enter-net (tarptautiniarBalmonella,
Escherichia coliir Campylobactersukely; infekciju prieziaros tinklu) pateike 25-ios ES Salys
nars, Norvegija ir Airija. Duomemn apie vienerius metusiko tik Austrijai (1995), Olandijai
(2004) ir Islandijai (1995). LichtenSteinas neplatgokios informacijos. Nuo 1995 m. sergamumas

salmonelioze Europos regione nuolat gjafl paveikslag[7].

per 100 000 gyv.

9o -
B
7o
6o

50

1995 15956 1997 1548 1999 2000 2001 2002 2003 2004

Metai

1 paveikslas. Sergamumas salmonelioze Europoje-P8@8 metais 100 000 gyventbj

! European Centre for Disease Prevention and Comrotual epidemiological report on communicable ds@s in
Europe 2005. Report on the status of communicabkades in the eu and EEA/EFTA countries. 2007%188.
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Neatsizvelgianti tai, jog bendra tendencija — néganti, kai kuriose Salyse 2004 m. buvo
stebimas padigimas daugiau nei 5 proc.: Kipr€ekijoje, Danijoje, Graikijoje ir Lietuvoje. Tai
tikriausiai atspindi tais metaigykusius protiikius. Prie Europos salmoneligsz epidemiologijos
gerokai prisidjo globalines Salmonella Enteritidignfekcijos, susijusios su kiausinvartojimu. Sis
serotipas Europoje yra pats dazniausias, labiaurdajantis nei kitose pasaulio dalyse [7].

Nuo 1995 iki 2004 m. Islandijoje, Norvegijoje ir ES buvo uZregistruoti 2,7 milijono
salmoneliozs, kuria sirgo Zmais, atvejai [7].

Kaip teigiama 2007 metNacionalirts sveikatos tarybos metiniame praneSime, Lietuvos
gyventojy sergamumo salmonelioze rodikliai 2005-2007 mebargo didziausi tarp kaimyniqi
Baltijos ir Siaugs Europos 3ali[11].

2.3Sergamumo salmonelioze tendencijos Lietuvoje

Oficialiai salmonelioz Lietuvoje pradta registruoti nuo 1958y mety [12]. Nuo to laiko
uzfiksuoti du sergamumo Sia infekcija pikai. Pirmsagergamumo padifimas uzregistruotas 1975—
1980 metais, kai S.Typhimurium pasklido per piensimius, gaminamus centralizuotose vidsg
bei vaiky skyriuose ligoniase. Antrasis pikas buvo stebimas 1989-1998 mdtagsnet dominavo
S.Enteritidis serotipas [8].

Sergamumo salmonelioze rodiklis Lietuvoje palaipsmazjo nuo 68,8/100 000 gyventpj
1998 metais, iki 33,3/100 000 gyvenid?003 metais [8]. Statistikos departamento duomisnim
2004—-2006 metais buvo stebimas rodildidéjimas iki itin auksto 2006-aisiais — 104,8/ 100 000
gyventoj. 2007-aisias sergamumad sumazjo iki 69/ 100 000 gyventqj[13].

2.4 Dazniausiai infekcija sukeliantysSalmonella serotipai

Siuo metu pasaulyje yra nustatyta daugiau kaip 2&D@onellaserotiy [10]. PSO apibiZia,
tvirtina serotipus pagal antigeringu strukiira, kiekvienais metais atnaujina Kauffmann — White
klasifikacija [14].

Salmonellageni sudaro dvi#Sys, o kiekvien jy —jvairis serotipai 1 lenteb). S. entericasis
skirstomaj SeSis parsius. PoiiSiai zymimi ronénisSkais skaliais bei kiekvienamy duotas atskiras
pavadinimasS. entericaporiSiai diferencijuojami biochemiSkai, bei pagal gémes panaSumus
[14].
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1 lenteb. Salmonella #Sys, pofiSiai, serotip; skatius porSyje, infekcijos Saltinis ir rezervuaras

(Kauffmann — White klasifikacija)

Salmonella risys ir poraSiai Serotipy Infekcijos Saltinis ir rezervuaras

skaicius

porisyje
S. entericasubspenterica(l) 1,454 Siltakraujai gyenai, aplinka
S. entericasubspsalamagqll) 489 Saltakraujai gysnai, aplinka
S. entericasubsparizonae(llla) 94 Saltakraujai gyenai, aplinka
S. entericasubspdiarizonae(llib) 324 Saltakraujai gysnai, aplinka
S. entericasubsphoutenagl1V) 70 Saltakraujai gyimai, aplinka
S. entericasubspindica (VI) 12 Saltakraujai gyinai, aplinka
S. bongoriV) 20 Saltakraujai gyenai, aplinka
Saltakraujai gyunai, aplinka

IS viso 2463

DidzZioji dalis (59 proc.Balmonellaserotip priklausoS. entericgl) poriaSiui. Dazniausios O
antigeny serogrups Siame parsyje — A, B, C1, C2, D ir E. §iserogrupi $tamai sukelia apie 99
proc. infekcijp zmorems ir Siltakraujams gyanams. Kit; poraSiy (S. entericdl, llla, lllb, IV, VI ir
S. bongoriV) serotipai dazniausiai iSskiriami iS Saltakkagyviinu ir aplinkos, retai iS zmoni[14].

Daugelyje atliky tyrimy bei uzkreéiamyju ligy ataskait teigiama [7, 10, 15, 16, 17, 18], jog
daZniausiai salmoneligzEuropoje ir visame pasaulyje sukelslmonella enteritidisserotipas,
dominuojantis nuo199@4y [19] . Antraja vieta pagal daznumuzimaSalmonellalyphimurium [7,
10, 18, 19, 20]. Lietuvoje taip pat vyrauja S.Eiis serotipas ir sukelia net 90 proc.
salmoneliozs atvey [8].

Tarp deSimties, dazniausiai salmonegisakeliaiy serotim Amerikoje, 2005-2008 metais,
lyginant su 1996-1998, 19 proc. pad&ogS. Enteritidis, net 182 procentais Saintpaul, 28cpro
sumazjo Heidelberg serotipo sukeliam infekcijy. Sergamumas kit septyni serotip
sukeliamomis infekcijomis statistiSkai reikSmingapasikeit [21].

Susifipinima kelia tai, kad kaikuriose ES Salyse pasératultirezistentiSka$. Typhimurium

104 fagotipas, taaudidelius protfikius sukelia ir imlios antibiotikamS. Typhimurium asys [20].

2.5 Salmoneliozs rizikos veiksniai

D¢l tam tikro uZterSto maisto vartojimo kyla 96 praalmonellainfekciju [9]. Su Siomis
infekcijomis siejama plati maisto produkivairove. Dazniausiai tai gyvuliés kilmés maistas —

vistiena, viStienos gaminiai, nepakankamai termigaoroti kiauSiniai. Migati produktai sukelia
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susijusi; su uzter§t vaisiy ir darzovi vartojimu. Kiti rizikos veiksniai — kontaktavimas fermose
laikomais gyvuliais bei kambariniais gyvais, taip pat perdavimas Zmogus — Zmogui, kuomet

tinkamai nenusiplovus rankakterijos patenkaburm [9].

2.5.1. ,Zali* ir nepakankamai termigkai apdoroti k iauginiai, vitiena

Daugelyje atlikt protriikiy ir sporadini; atvep tyrimy nustatyta, jog pagrindini&.Enteritidis
sukeliamos infekcijos rizikos veiksniai — patiekaleuriuos gaminant naudojami ,zali“, o taip pat
nepakankamai termiSkai apdoroti kiausSiniai [7, 11,

Amerikoje atliktas tyrimas paredjog kiauSiniai yra ir tr&ojo pagal dazinS. Heidelberg
serotipo sukeliamp sporadini infekciju pagrindinis rizikos veiksnys [22]. Paaifl, jog Sia
infekcija dazniausiai uzsikéeama ne nuo namuose gaminakiauSiniy patiekal. Daugiau kaip
trecdalis respondent nuroct, jog kiausSiniai buvo skysti, kas rodo, jog jie ogb pakankamai
termiSkai apdoroti, tam, kadityy infekcijos sukléjai [22].

Maitinimo istaigose, kur gaminami kiauSinpatiekalai, dazniausiai visi ,zali“ kiauSiniai
sudedamii bends inda ir sumaiSomi, tuomet gaminant individualius padieis, tokius kaip
kiauSinierg, ar omletas, iSskirstomi atskiromis porcijomisdélgei i bendr inda patenka bent keli
bakterijomis uztersti kiauSiniai, Sios bakterijesdvai pasklinda daugelyje gamingpatiekal; Jei
bendra kiauSini mag nelaikoma ¥sioje vietoje, arba vyrauja nepakankamo terminidoapjimo
tendencija, uzsiktusiu Zmoni; skatius gali Zenkliai padiéti [22].

Lietuvoje nuo 1991 metpagrindinai maisto produktai per kuriuos uzstknena — taip pat
vistiena ir kiauSiniai [13]. 2000—-2002 metais sat@bmis uzkesty vistienos produkt buvo nuo
1,28% iki 4,7%. Palyginti su Slauretis ir kritinélémis maziausiai salmonghis buvo uzkésti
sparneliai. Tyrim rezultatai parog kad 200062002 metais buvo identifikuota 11 salmoneli
padermi. PauksStiena daugiausia uzterStaenteritidisir S. typhimuriumsalmonehy padernémis
[19].

2008 metais Estijojeivyko salmoneliogs protikis vaiky darzelyje, kur nustatyti 95
salmoneliozs atvejai. Susirgo 85 vaikai ir 9 suaugusieji. m@imetu buvo paimti maistoéaginiai
ir iSmay pagliai. Salmonella enteritidisdentifikuota Saldytoje vistienoje, atveztoje igeluvos.
Preliminafis rezultatai rodo, kad prakio atsiradim lémé vistienos sultinys, taau galimas ir
kryZminis uzZterSimas, per neSvarigankius, pavirsius [23].

1998-2004 metais Japonijoje 17—-25 proc. maistonapdijimy, sukelt; Salmonella genties
bakteriy, buvo iSaiskinti konkréts salmoneimis uztersti maisto produktai. 1998—2002 metais net
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45-60 proc. apsinuodijimmaistu suklé¢ kiauSiniuose es&ms salmonals, ta&iau jau 2003 metais
apsinuodijiny dél uzterst, kiausSiniy sumagjo iki 24,2 proc. [24].

2.5.2. Amzius

2007 met Europos uzkr@amyju ligy ataskaitoje [7] teigiama, jog didziausias sergamsim
salmonelioze Europoje yra 0-4 meamziaus gruige (243,4 per 100 000, apima 27 proc.uyvis
atvep), o amziui didjant — atvey skatius mazja. 1S ataskait, kuriose buvo nurodyta lytis (n=138
290), matyti, jog ara skirtumo tarp moter (30,1 per 100 000) ir vyr (30,7 per 100 000)
sergamumo.

Amerikos uzkreéiamyju ligu kontroks ir prevencijos centras (CDC) 2008 metasakaitoje
tvirtinama, jog didZiausias sergamumas daugeliunpast, plintartiy infekciju — taip pat 0-4 mat
amziaus gruge [22]. Kiti Amerikoje atlikti tyrimai patvirtina§ fakta, be to nustatyta, kad
didziausia rizikos grup — vaikai iki vienenp mety amziaus [25]. Dazniau hospitalizuojami ir
didesnis mirtingumas nustatytas zmgrwyresni nei 50 mei amziaus gruge, toctl cia ypa
svarbi tiksli diagnog ir adekvatus savalaikis gydymas [21].

Danijoje atlikto tyrimo metu nustatyta, jog vyresramzius — svarbus salmonebiezizikos
veiksnys. Sergamumo kreéivmazjusi iki 30-39 met amziaus, nuo 40-49 mehuolat kilo iki 90 ir
> met; amziaus. Nustatyta, jog mirtingumas nuo salmomé&dialictja su amziumi — didziausias
vyriausiyju amziaus grugse. Taip pat nustatytas rysys tarp didesnio muing ir ,lydinciu” liguy,
kas vyresniame amziuje pasitaiko vis dazniau [26].

Lietuvoje didziausias mirtingumas nustatytas yaki 3 met; amziaus gruge [8].

Natiralu, jog atskig Saliy tyrimy rezultatai skiriasi nuo apibendnintisos Europos duomen
kur, kaip jau ankSau mireta, didziausias sergamumas registruojamas 0—¢ ametiaus grugje.

Vaikams, uzsikitusiems salmonelioze, dazniausiai pasireiskm diarcja, kuri ne retai pati
praeina. Ta&au kartais tokiems vaikams pasireiSkia kiti, suSkinamuoju traktu nesusij
negalavimai, tokie kaip bakteriemija, meningitadritas ar osteomielitas, o Sios ligos siejamos su

daZznomis komplikacijomis ir aukStais mirStamumoikbdis [27].
2.5.3. Salmoneliogs rizikos veiksniai kidikystéje
Kaip anksgiau mireta, daugelyje Sali didziausias sergamumas salmonelioze registruojama:

maziausio amziaus vajkgrupje, t&fiau mazai Zzinoma apie infekcijos Saltinius Siosskads

grupese. Amerikoje buvo atliktas tyrimas, kurio tikslas identifikuoti sporadini kadikiy
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salmoneliozs atvey mitybos ir aplinkos rizikos veiksniugtyrima buvoitraukti 442 atvejai ir 928
kontrolinés grugs nariai. Lyginant sergdiuosius salmonelioze su sveikais kontrédingrugs
nariais, paais§o, jog uzsikétusieji vaikai buvo r&au maitinami natraliai. Nustatyta, jog
maitinimas kiitimi, kaip apsauginis rizikos veiksnys, labiausraio salmoneliozs apsaugo 6
ménesiy amziaus ir jaunesnius vaikus, kumityboje vyrauja motinos pienas, okikomponeni
itraukta dar mazai. Susirgusieji dazniau kontaktswaopliais, dazniauédéjo pirkiniy vézimélyje
parduotuje prie nesos ir paukstienos gamipidazniau buvo maitinami pieno misliais, iS pieno
milteliy. Keliore i kita Sal kaip rizikos veiksnys nustatytas 3—6 ir vyreskaip 6 ntnesiy amziaus
vaikams [25].

Taigi, mokslininkai nustateilg rizikos ir apsaugimi kudikiy salmoneliozs rizikos veiksni.
Kaikurie IS j, tokie kaip Kidikiu veZimas pirkini vezimelyje parduotu¢je — apraSyti pirra karta.
Taigi, turi bati atkreiptas dmesys; efektyviy prevencini priemoniy, nukreipt; i Sia dideks rizikos
ir ypa pazeidziam populiacip, vystym [25].

2.5.4. Maisto produktai, del kuri y dazniausiai kyla salmoneliozs protriikiai

Europos maisto saugos tarnyba (EFSA — European Badety Authority), apibendrinusi
duomenis apie 2006 metais Europgyykusius salmonelias protiokius, nustat dazniausiali
salmonetmis uzterStus maisto produktus, sukeliae didzhja dal protrikiy. Net 39,3 proc.
protrikiy nebuvo iSaiskinti maisto produktai, per kuriuosomas uzsiketé. Pagrindiniai protikiuy,
ivykusiy Europoje rizikos veiksniai — kiausiniai w produktai (33,3 proc.), pieno produktai (12,8
proc.), kita nei kiauliena raudonassa (1,7 proc.), konditerijos gaminiai (1,4 probipileriai ir ju
produktai (1,3 proc.), zuvis (1,2 proc.), patiekadgvariy maisto produkt (0,8 proc.), kiauliena ir
jos gaminiai (0,5 proc.), saldumynai, Sokoladadg (fxoc.), darZzoés, darzow sultys (0,3 proc.),
Kiti nei broileriai viStienos gaminiai (0,3 procKjti maisto produktai (12,8 proc.) [28].

1993-1998 metais Lietuvoje uzregistruoti 56 salniomés protikiai. Dazniausiai grupiniai
susrgimai kilo dl vistienos, kiauSinj ir konditerijos gamini, gaminam is ,zaliy“ kiauSiniy
vartojimo. Paskutiniaisiais metais vis daZzniau pEama apie tai, jog Sal importuota

salmonetmis uzkesta vistiena [8].

2.5.5. Kiti rizikos veiksniai

Atlikus anksiau miréta tyrima, Danijos mokslininkai nustéat jog 28,1 proc. uZsiktusiyju

salmonelioze t@jo kontakt su Kitais gastroenterito simptomus tdrans asmenimis; 108 pacientai
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nurock, jog mirgtiems kontaktiniams asmenims liga pragdtuo pa&iu metu arba &iau.
Paaiskjo, jog didzioji dalis kontakt (66 proc.)ivyko tame p&ame nam ukyje, kur gyveno
respondentas ir 69 proc. sergaiu valge ta paf maist kaip ir respondentai [29].

Enter-net duomenimis didzioji dalis salmoneéi®zatvey yra igyti toje Salyje, kur Zmass
nuolat gyvena (49 proc.). Tik 8 proc. aty@justatoma uzsiktimo sveioje Salyje tikimyle. Ir net
43 proc. atvej neturima duoman apie galim ligos ,atsivezim“. Didziausia dalis ,atveZztini
atvejy uzregistruojama Svedijoje, Olandijoje, Islandijoj&lorvegijoje (77-87 proc.) [7].

Danijoje atliktas tyrimas paredgerokai didesn,atveztiny” infekcijos atvej.. 115 (25,3
proc.) atvey grupss ir 40 (7,9 proc.) iS 507 kontrolis grugs nariy nuroct, jog prieS prasidedant
ligai, arba priesS interviu buvo iSvyk kita Sai. Paskaiiuotas Sans santykis (OR — odds ratio)
paroct, jog keliore  kita Sal padidina riziky uzsikesti ne vig; fagotipy sukelta infekcija. Padéjusi
rizika susijusi tik su r@au pasitaikatiais 1, 4 ir 21 fagotipais, kai tuo tarpu labiauddanijoje
paplitt 8 ir 6 fagotipai nsusij su padidjusia rizika uzzikésti svetur. ReikSming asociacij tarp
kelionei pasirinkto kalendorinio laiko, keliautogmnziaus ir sezono — nepasih[29].

Mokslinéje literatiroje vis dazniau pasirodo straipsniai, pdiantys, jog ropliai ir Kiti
Saltakraujai gywnai gali kiti salmonely rezervuaru. Vis dazniau nustatoma Sios infekajvep,
kuomet susergama po tiesioginio, ar netiesioginomtékto su ropliais (yga vadinamaisiais
,egzotiniais* gywinais), varliagyviais [25, 30]. Siuo metu informacipie atvejus, atsiradusiud d
Sio rizikos veiksnio, skirtingose Europos Salysbalavarijuoja @l skirtingy epidemiologiiés
prieziaros sistem. Nors sergamumas salmonelioze po kontakto suaisgli varliagyviais sudaro
tik nedidet atvej dali ir néra tiksliai Zinomas, Europos Salyse vis dgaghamuose laikomropliu
skatius. Turint omenyje, kad Sie gywai daznai yra infekcijos rezervuaras, galima tgeigig

problema vis ,astja“ [30].

2.6 Salmoneliozs prevencija

Amerikos uzkréiamuyju ligy kontroks ir prevencijos centras teigia, jog norint sumgzin
sergamura per maisi plintartiomis infekcijomis, reikia 1) imtis priemoinj nukreipt; | patogen
eliminavimy ir kontrok Salyje gaminamame ir importuojamame maiste; 2)naainti ar pasalinti
tar§ produkt; auginimo, derliaus rmmimo ir maisto perdirbimo metu; 3) nuolat Sviestitmimo
istaigy darbuotojus bei @gaus vartotojus apie galianrizika bei kaip jos iSvengti, sumazinti. IS
esnes, ir toliau reikia stengtis geriau suprasti katpiranda Sviezio bei apdoroto maisto tarSa,
vystyti ir jgyvendinti priemones, skirtas Sios tarSos sumaziniffuri biti stengiamasi iSaiskinti

kuo daugiau protikiy. Atliekant skulp patogen nustatym laboratoriSkai bei atliekant
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standartizuet ligoniy apklaug reikalinga kuo greélau nustayti maisto produktus, sliksius
protriki. Taip pat labai svarbu tinkamai parinkti kontréBrgrugs asmenis [21].

Siuo metu #ra sukurtos vakcinos, apsaug@s nuo uzsikitimo salmoneimis [18].

Vartotojai gali sumazinti per maistplintartiy ligu grésne, laikydamiesi saugaus maisto
tvarkymo ir gamybos rekomendaciR1].

Dél galimo gywininés kilmés maisto uzterSimo reikia vengti takprodukt, kaip nepasterizuotas
pienas, ,zalios" ar nepakankamai termiskai apdaraiastés, kitas gywninés kilmés maistas, ypa
kiauSiniai, jautiena ir kiauliena, vartojimo. Vidhia ir kita nésa turi lmti gerai iSvirta, ar iSkepta,
kad viduryje nebelity rausvos spalvos. Maisto produktus reikia geraiautpvandeniu [18].

Turi buti vengiama kryzminio maisto produktizterSimo. Nevirta &sa turi luti laikoma atskirai
nuo kitos produkcijos, iSvitir jau paruost valgymui maisto produkt[18]. Po kontakto su ,zalia"
mésa, turi it plaunamos rankos, pjaustymo leiagelprekystaliai, peiliai ir kiti rakandai. Rankos
reikia plauti prieS kiekviemmaisto gaminirg, prieS pradedant gaminti kipatiekad [18].

Rankas Bbtina plauti ir po kontakto su kitais gyminés kilmés maisto produktais, po kontakto su
p&iais gyvinais beiy aplinka [21].

UzZsikrétusieji salmonelioze Zm@s neturi gaminti, dalinti maisto kitiems, pilstytandens, kol
nesibaigia viduriavimas. Lietuvoje kolkagra atlikty tyrimy dél uzsikétimo salmonelioze nuo
ropliy, tatiau Amerikos uzkr&iamyjuy ligu profilaktikos ir kontroés centras pabria, kad
salmonelioz labiausiai paplitusi roph (iskaitant ir zlius) tarpe. Tod labai svarbu tuoj po
kontakto su ropliais plautis rankag, nerekomenduojama laikyti tuosecpgose namuose, kur yra
maz; vaiky, ypatingai Kidikiy. Salmonellabakterijos i$ vidt ir arciu virSkinamojo trakto lengvai
patenkai juos supadia aplinka. Vaikai gali lengvai uzsikssti salmonelioze palagk rankose,
paglost, pabuiiave vistiukus, kitus paukdus. Kiekvienas asmuo turi nedelsiant nusiplautkees

po kontakto su paukgis, ar j; aplinka [18].

2.7 Tikrasis sergamumas salmonelioze Europoje

Salmonelioz, kaip ir gan didelis mirStamumas nuo Sios ligoarodnemaz poveil§ Salies
ekonomikai. Sprendimai visuomeis sveikatoje turi @ti priimami remiantis kuo tikslesniais
epidemiologirs prieziiros duomenimis [15], téau daznai nustatyti tikji sergamum tam tikra
liga yra nelengva. Si problema ypaktuali kalbant apie gastrointestinines infekcijaskeltas
bakteril;, esadiy maiste. Sios infekcijos daznai pasireiskia lengigoformomis ir ne visuomet
kreipiamasii gydymoistaigy. Taigi, salmoneliozs nasta gali iiti gerokai didesé, nei, kad matosi

IS uZregistruati atvep skatiaus, todl tikrasis sergamumas populiacijoje lieka neaiSkB%].
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Daznai yra sunku nustatyti, ar atyegkatiaus kitimai laike iS tieg parodo sergamumo Kitinar
Sis kitimas susys su pokyiais registravimo sistemoje [31].

Skirtingose Europos Salyse atyepustatymo bei raportavimo sistema g varijuoja, kas
trukdo atlikti reikSmingus palyginimus tarp SgllL5].

Svedijoje, panaudojant i$saminformacip apie keliogse igytus salmonelias atvejus,
nustatyta rizika uzsiksti Sia liga skirtingose Salyse. Atlikus 1997-20081 duomem analiz,
paaiskjo, jog didZiausia rizika uzsiksti salmonelioze yra Bulgarijoje (129/100 000 kei@y), po
to seka Turkija (110 /100 000 keliautpjir Malta (2141/100 000 keliautg). Rizika uZsikésti
salmonelioze Lietuvoje ne tokia didel 15,3/100 000 keliautej Nustatyta, jog dominuojantis
serotipas — S.Enteritidis (66.9 % wiatve}), o 4 fagotipas sudaB7.5 %S. Enteritidis atvej [15].

Be rizikos uZsikésti keliaujant, paskaiuota kiek susirgim lieka neatskleistkiekvienoje Salyje.
Siam tikslui kaip standartas panaudota Norvegiggtvej registravimo sistema bei maZiausia
rizika uzsikeésti keliaujantj Sia Sal). Neatskleistas sergamumas gkaljamas sergamugri100 000
gyventoj; tam tikroje Salyje dalinant i3 rizikos /100 000eflijos keliautay, grizusi i$ tos 3alies ir
gautas koeficientas dalinamas i$ tokio paties kaafto Norvegijoje. Sis neatskleisto sergamumo
indeksas parodo, kiek vienam uZregistruotam salliumés atvej tenka neaptikt atvej. Si
indeksy padauginus iS sergamumo/100 000 gyventojalizuojamoje Salyje gaunamas ,tikrasis*
sergamumas [15]. Sio sk@vimo metodo tikumai ir privalumai pléiau apradyti ankstesniame
Svedijos mokslinink straipsnyje [32].

Taigi ,tikrasis" sergamumas salmonelioze varijauwoo/100 000 gyventgjNorvegijoje iki
2741/100,000 gyventojBulgarijoje. Salys su mazesniu ,tikruoju* sergamun$sicst labiau
Siaurirgje, o su didesniu — Pietije Europos dalyse. I3siskytik Lenkija, esanti labiaij Siaug, o
paskatiuotas ,tikrasis* sergamumas gan didelis. Pagiskjog Lietuvoje ,tikrasis* sergamumas
(325/100 000 gyventqj2000 m.) salmonelioze yra 10 kadidesnis, nei registruojamas (32,5/100
000 gyventay 2000 m.). Taip pat pasteh tendencija, jog Rytije Europos dalyje ,tikrasis®
sergamumas didesnis nei Vak&uropoje [15].
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3. TYRIMO OBJEKTAS IR METODAI

3.1 Salmoneliozs epidemiologiniy désningumy Vilniaus mieste ir apskrityje tyrimas

Tyrimo metodika

Siuo tyrimu buvo siekiamajvertinti salmoneliozs epidemiologinius @&ningumus:
sergamumo daugiametdinamilky, sergamump atskirose amziaus grége, sergamum pagal
kontingend, lyti, sergamumo sezoniSkgmetiologirg strukfira, vyraujarius serotipus, plitimo
budus, uzsikktimo vieta, protiikius Vilniaus mieste ir apskrityje 1998-2007 m.

Tyrimo tipas
Naudotas aprasomasis epidemiologinis tyrimas,asdivertinti ligy ir kity sveikatos bkliy
ar ivykiy paplitima vietos, laiko ir Zzmonj grupiy pozymiais, postuluojant atitinkamas hipotezes

apie j; atsiradimo priezastis.

Duomemy rinkimas ir tvarkymas

Darbe naudoti Vilniaus visuomés sveikatos centro Uzkiamyjuy liguy profilaktikos ir
kontroks skyriaus ir Uzkr&amuju ligu profilaktikos ir kontroks centro duomenys. Duomen
Saltiniai — Vilniaus miesto ir Vilniaus apskritienetines ataskaitos (statisis ataskaitos forma
Nr.50 — sveikata metin,Sergamumas uzkéeamosiomis ligomis, plintahomis per maist ir
vanderi*) ir amiy zarnyno infekciy protrikiy metinés suvestias.

Per vig tiriamaji laikotarp keitési statistig ataskaitos forma Nr. 50 — sveikata métidl
to kai kurie epidemiologiniai &ningumai buvo analizuojami atskirais periodaisrg@emumas
salmonelioze pagal amziaus grupes buvo analizugjd@f88-2003 m. ir 2004-2007 m. periodais,
kadangi nuo 2004 m. pasikeitamziaus grupi skirstymas. Salmoneliég rizikos veiksni
paplitimasbuvo tiriamas nuo 1999 m., 1999-2003 m. ir 2004726Q periodais, nes 1998 met
ataskaita skyisi nuo \¢lesniyju met; ataskai. Nuo 1998 met iki 2004 mety metirgje ataskaitoje
Nr. 50 nebuvo duomenapie salmoneliazs uZsikétimo vieta, tockl apie uzsikétimo vieta buvo

analizuojama 2004-2007 m.

Duomemny analizé
Nuodugniai iSanalizuoti duomenys buvo apdordficrosoft Exel 2007 programa.
Sergamumo salmonelioze sezoniskumui ir sergamumandkaijvertinti buvo naudotas WINPEPI

statistinio apdorojimo paketo modulis Describe 2¥08), dviey; kintamyju palyginimui Compare
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modulis (v. 2.11). Tendencijos buvo vertinamos taigkiy amziaus grupi, atskirose kontingent
grupese: lopSelinio amziaus vaikgrupeje (1998-2007 m., 1998-2000 m., 2000-2003m., 2003-
2007m. periodais); darZelinio amziaus wadeupsje (1998-2007 m.), organizuptr neorganizuat
grupsje, atskirai Sirving, Sakininky, Sverioniy, Ukmergs, Vilniaus rajono. Sergamumo
tendencijos buvo vertinamos remiantis Siais stai@s metodais: paprastos tiessnregresijos
logaritminio pertvarkymo reikSmimetodu, Mantel‘io tendencijos testo metodu.

Sergamumo salmonelioze sezoniSkunvastintas apskaiavus sezonimi faktoriy salygota

susirgimy dali (procentais) naudojantis formule:

B —(12_; ij
S= — x100

A — susirginy skatius per metus,
B — susirginy skatius sezoniniame periode,
M — sezoninio periodo trukénménesiais,
12 — nenesi; skatius per metus,
S — sezoninj faktoriy salygota susirgim dalis (procentais).
Analizuojant sezonisSkum buvo remtasi tik sporadiniais susirgimo atvejass)
protrikiais susig atvejai buvo atimti IS bedro sergamumo. PasinadolWinPepi programa,
sezoniSkumas buvo pas&aiotas pritaikant Edwards‘o, Ratchet'o ir Hewettastus. Duomenys ir

rezultatai apibendrinti specialiuose grafikuose.

3.2 Salmoneliogs rizikos veiksni jvertinimas tarp Vilniaus miesto gyventop

Tyrimo metodika

Siuo tyrimu buvo siekiamadvertinti pagrindinius salmoneliég rizikos veiksnius tarp
Vilniaus miesto gyventaj Siam tikslui pasiekti buvo atliktas atvejo — kwies tyrimas.

Atvgly grupé — Respublikigs Tuberkuliozs ir Infekciniy ligu universitetirs ligonirgs ir
Vilniaus universiteto Vaik ligoninés Pediatrijos centro pacientai, taip pat ambulatariligoniai,
gyvenantys Viniuje ir kuriems, atlikus iSmapagli, iSskirtaSalmonellakultira. Vienam atvejui
parinktos 2 kontrais.

Kontroling grupe sudaé ligoniai, besigydantys mitose ligonigse, ta&iau kituose

skyriuose ir, kurie 28 dien laikotarpyje nesirgo virSkinamojo trakto ligomigtmesti tie
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kontrolinés grugs nariai, kuriems pasireiS§k gastroenterito simptomai (viduriavimas arba
kargiavimas plius pilvo skausmai). Kontrodi®& grugs nariai parinkti pagal lyt amzi, taip pat
butinai gyvenantys Vilniaus mieste. Amzius suskirasytSiuos intervalus: iki 6 émn., 6-12 nén.,
1-3, 4-6, 7-12, 13-17, 18-40, 41-60, > 60umeavyzdziui, turime 24 mety pacient, sergant

salmonelioze, tai kontroliniais galibh 1 — 3 met, asmenys.

Tyrimo tipas
Atliktas atvejo — kontrals tyrimas, kurio tikslas nustatyti pagrindiniuskaiius,jtakojartius

salmonelioz.

Duomemy rinkimas ir tvarkymas

Naudoti dviey rasSiy klausimynai:

1) Atvejams (ir hospitalizuotiems, ir ambulatorims);
2) Hospitalizuot ligoniy kontrolinei grupei;

Anketos sudarytos i$ tujdaliy: pirma - bendrieji duomenys; antra — klausimaeapidiemn
mityba iki susirgimo (nurodomi produktai, kurie yra potedis salmonelioZs rizikos veiksniai);
trecia - klausimai apie asmens higierniggdzius, kontaktinius asmenis.

Apklausti, sutik dalyvauti tyrime pacientai, kuyi pirminé diagnoz - enteritas,
gastroenteritas, gastroenterokolitas, bakéermarnyno infekcija. ¥liau atrinktos @ pacient
anketos, kuriems nustatyta salmonel®zgalutirt diagnoz. 7 diem laikotarpyje nuo atvejo
patvirtinimo parinkta ir apklausta kontéol

Ambulatoriniai ligoniai, sutilk dalyvauti tyrime, apklausti telefonu, prieS taivga skuly
pranesSim apie susirgirp salmonelioza Vilniaus Visuomegs sveikatos centro Uzkfiamujy ligy
profilaktikos ir kontroés skyriy iS Asmens sveikatos pri@zosistaigi. Kontrolinés grugs asmenys
parinkti pagal gyvenasaja vieta (ta pati gaté) iS Viniaus miesto telefan sarasSo atsitiktigs
atrankos bdu, anketavimas atliktas telefonu ndiau kaip per 7 dienas nuo atvejo patvirtinimo.

I tyrima nebuvaojtraukti tie atvejai, kurie paaisjo, jog yra susi su protfikiu.

Tyrimo imtis buvo paskdiuota pasitelkiant WINPEPI program Skatiuojant im§ buvo
naudotasi Siais rodikliais: Sansantykio reikSra 1,5, ekspozicijos palitimas kontrodje grugje 50
proc., alfa klaidos rizika 5 proc., tyrimo pgumas 80 proc., santykis atvejis-kongrdl2. Esant
tokiom prielaidoms buvo gauta atyegrup: 305, kontrolig — 610 asmenys. IS viso tyrimo imtis

915 asmemn.
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Duomemy analizé

Rizikos veiksni jvertinimas vaik ir suaugusi grupese buvo atliktas naudojant poruoto ir
neporuoto tyrimo metodus. Poruotas tyrimo tipasobpaisrinktas él maz; tyrimo grupiy, norint
kontroliuoti iSkraipasiius veiksnius. Kadangi faktértiriamuju grupe buvo maza, duomeranalizei
pasirinktas Samssantykis, didziausio tikinumo metodas (OR:), 95% pasikliautiniai intervalai,
statistinis reikSmingumaertinintas Fisher‘io tiksliuoju metodu. Duomeganaliz atlikta Epilnfo
2008 (v.3.5.1) ir WINPEPI statistimis programomis.

Statistinis reikSmingumas vertintas: p<0,05 — st&kai reikSminga, p>0,05 — statistiSkai

nereikSminga
4. TYRIMO REZULTATAIIRJ U APTARIMAS
4.1.Sergamumo salmonelioze dinamika Vilniaus mieste apskrityje 1998-2007 metais
1998-2007 met periodu Vilniuje sergamumo salmonelioze daugigandetamika yra nepastovi
(2 pav). Sergamumas Vilniaus mieste ir apskritygarg metais vyrauja didesnis nei Salyje. lki 2003

mety, iSskyrus 1998 metus (9,2/10 000), sergamumas Ipav@sus. 2004 metais sergamumas
salmonelioze pragb didéti ne tik Vilniuje (9,84/ 10 000), bet ir visojelgpe ( 5,44/ 10 000).

— Vilniuje Salyje == Apskrityje
20

18 -
16 -
14 -
12 -
10 -

Rodiklis 10 000 gyventojy

O N B O
1

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Metai

2 pav. Salmoneli@s dinamika Vilniaus mieste, apskrityje ir Sal§j@98-2007 metais
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Lyginant 2004 metus su 2003 metais, sergamumas osalinze padigfo 2 kartus
(P<0,0005). Didziausias sergamumas buvo 2006 m63110 000), maziausias 2000 m. (4,4/10
000). DidZiausi sergamurg 2006 m. laty galima sieti su protikiais Vilniaus mieste, kuikilo net
12 (didziausias praikiy skatius per vig deSimtmed, tatiau ir sporadinis sergamumas buvo labai
padictjes. Du protiikiai buvo didesni, kuti metu salmonelioze susirgo 116 zmpni

2004-2007 m. periodo sergamumo salmoneliozeéjichd salygojo protiikiy  padidjimas
(44 pav.).

Nors sergamumo salmonelioze pagiidas 2 paveiksle stebimas ir pritaikius paprastos
tiesines regresijos logaritminio pertvarkymo modehlutas regresijos koeficiantas lygus 0,077,
rodantis vidutin sergamumo digima kasmet 100@iui gyventoj, taiau toks didjimas rera

statistiSkai reikSmingas (P=0,094) (3 pav.).

Rodiklis 1000 gyve

1999 2001 2003 2003 2007

3 pav. Sergamumo tendencija Vilniaus mieste 1998-20.

1998-2002 ir 2003-2007 m. peripdendencijai nustyti buvo taikytas Mantelio testddazo
sergamumo laikotarpyje (4 pav.) nustatyta &iai tendencija (P<0,0005), o didelio sergamumo
periode (5 pav.) digimo tendencija (P<0,0005). Lyginant vienus metusk#ais pirmajame
laikotarpyje: 1998 m. su 1999 m. (P<0,001), 1998m2000 m. (P<0,001), 1998 m. su 2001 m.
(P<0,001), 1998 m. su 2002 m. (P<0,001), 1999 n2CfL m. (P < 0.05), 2000 m. su 2001 m.
(P<0,001) ir 2000 m. su 2002 m. (P < 0.05) gaesultatai tarp vig met; yra statistiskai

reikSmingi. Antrajame laikotarpyje taip pat gawzultatai yra statistiSkai reikSmingi.



24

Rodiklis 1000 gyv.
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4 pav. Sergamumo tendencija Vilniaus mieste 1992-20.

Rodiklis 1000 gyv.

L ]
15
1.0
0.5
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2003 2004 2005 2006 2007

5 pav. Sergamumo tendencija Vilniaus mieste 20Q3-2Q.

4.2 Sergamumas salmonelioze pagal kontingentus

4.2.1 Sergamumas salmonelioze lopSelinio amziauskap grupéje

Analizuojant sergamuan pagal vaik kontingentus, didziausi sergamumo rodikliai Siame
laikotarpyje pastedi lopSelinio amziaus vaikgrupsje (6 pav.). Didziausias rodiklis buvo 2006 m.
13,2/1 000, maziausias — 2000 m. 3,5/1 000 gyventb98 — 2000 m. laikotarpiu matoma
mazjimo tendencija, 2000 — 2003 m. sergamumas panagomgus didjimo nebuvo, nuo 2004 m.
sergamumas tarp lopselinio amziaus vatlmiai padidjo (10,7/1 000). Lyginat 2003 m. su 2004
m. sergamumas padiad 2,8 karto (P<0,0005).
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6 pav. Sergamumas salmonelioze pagal kontingenlitisys mieste

LopSelionio amziaus vaikgrupeje stebimi pokyiai kas kelis metus - 1998-2000 m., 2000-
2003 m., 2003-2007 m. Gilaikotarpiy tendencijos buvo paskaiotos pritaikius Mantelio test
Pirmajame laikotarpyje (1998-2000 m.) nustatyta é¢mand tendencija statistiSkai yra reikSminga
(P<0,0005), remiantis logaritminio pertvarkymo ntktaegresijos koeficenta b= -0.517 (P= 0.032).

ReikSnes iSsiadsto tiesine magimo tendencija (7 pav.)

Rodiklis 1000 gyv.

I
1998 1899 2000

7 pav. Sergamumo tendencija lopSelinio amziauspgiilipéje 1998-2000m.

Antrajame, 2000-2003 m., periode mj@no ar dictjimo tendencija nenustatyta, rezultatai
gauti statistiSkai nereikSmingi (P=0,814). disgame, 2003-2007 m., laikotarpyje (8 pav.) nustat
statistiSkai reikSminga défimo tendencija.(P<0,0005)
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Rodiklis 1000 gyv.
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8 pav. Sergamumo tendencija lopSelinio amziauspgiilipeje 2003-2007m.

4.2.2 Sergamumas salmonelioze darzelinio amziausika grupéje

DarZelinio amzZiaus vaikgrupsje visa laikotarg dinamika nezymiai svyruojanti. DidZiausias
rodiklis buvo 2007 m. 5,21/1 000, maziausias — 2000@,76/1 000 gyventgj DarZelinio amziaus
vaiky grupgje sergmumas buvo zymiai mazesnis nei lopsSelio anszvaikk grupje. Darzelinio
amziaus vailf grupje nustatyta sergmumo d@jdno tendencija (9pav.) P<0,0005, regresijos
koeficientas — b= 0.095, P=0,02.

Rodiklis 1000 gy

3 = o0 D

1359 2001 2003 2005 2007

9pav. Sergamumo tendencija darzelinio amziaugpgikpeje 1998-2007m.

4.2.3 Sergamumas salmonelioze mokipigrupéje

Mokiniy grupeje daugiamet dinamika pastovi (6 pav). DidzZiausias rodiklisvbl2006 m.
1,87/1 000, maZiausias — 2003 m. 0,36/1 000 gyyentSioje grugje vyrauja mazesnis

sergamumas nei kitose grge.
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4.2.4 Sergamumas salmonelioze tarp lank&ny ir nelankanéiy lopSelinio amziaus vailkg

Analizuojant salmonelias sergamumlopsSelinio amziaus vaikgrupje tarp organizuat ir
neorganizuat vaiky (10 pav), matyti, kad tarp neorganizwotaiky sergamumas buvo didesnis,
iSskyrus 2002 m. (neorganizuoti — 4,2/1 000, orgawti - 6,8/1 000 gyventg]. 2000 m. ir 2003
m. abejose gruyse sergamumas buvo vienodas. Nuo 2006 m. organizuaky grupeje
sergamumas prapb dideti ir 2007 m. rodiklis (14,13/1 000) buvo didZiaasiper vig period..
Didéjima gakjo jtakoti jvyke salmoneliozs protikiai Vilniaus miesto lopSeliuose-darzeliuose.
Maziausias sergamumas organizuotaiky grupeje buvo 2000 m. 3,4/1 000 gyvenioj
Neorganizuaf vaiky grupeje maziausias sergamumas taip pat stebimas 200@,%1 000,
didZiausias — 2006 m. 15,18/1 000 gyvemtdpergamumo salmonelioze daugiatndtnamika
lopSelinio amziaus organizup{P<0.0005) ir neorganizuptvaiky grupsje (P<0.0005) 1998-2007
metais yra statistiSkai reikSmingai djainti

16
14
12

—0rg. =—N/O

Rodiklis 1 000 vaiky
[e.0]

O NG

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Metai

10 pav.Sergamumas salmonelioze lopSelinio amziausjgrkpéje Vilniaus mieste

4.2.5Sergamumas salmonelioze tarp lankafiy ir nelankanéiy darzelinio amziaus vaiky

Tarp darzelinio amziaus vaik didesnis sergamumas salmonelioze stebimas taip pa
neorganizuat grupzje (11 pav.). Tiriamuoju periodu didZiausias rodikheorganizuat vaiky
grupgje buvo 2006 m. 32,8/ 1 000, maziausias 2000 m5A D00 gyventaj. Organizuai grupsje
didziausias rodiklis 2006 m. 5,4/1 000, maziaus@90 m. — 1,8/1 000 gyventpjDarzelinio
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amziaus organizugt vaiky grupeje visa tiriamaji laikotarp sergamumas buvo mazesnis nei

neorganizuat, tai bity galima sieti su higienos taisyklnesilaikymu ruoSiant masshamuose.

. ——O0rg. ——N/O

_--—-.-—l—-—-

1998 1999 2000 2001 2002 2005 2004 2005 2006 2007

Metai

11 pavSergamumas salmonelioze darzelinio amziausy\gaikpeje Vilniaus mieste

Nors darzelinio amziaus neorganizwetiky grupije sergamumas yra didesnis nei darzelinio
amziaus organizuotgrupeje, tafiau organizuat grupeje sergamumas turi statistiSkai reikSming
didéjimo tendenciy. Pagal paprastos tigsregresjos logaritminio pertvarkymo madedgeresijos
koeficientas b = 0.084, P = 0.013, gicho tendencija nustatyta ir pagal Mantelio 4g$<0.0005).

Fodiklis 1000 gyv.

L
| ' | ' | ' | ' |
1999 2001 2003 2005 2007

12 pav. Sergamumo tendencija daraelmnziaus organizugtvaiky grupeje 1998-2007m.

4.3 Sergamumo salmonelioze dinamika atskirose amziga grupése
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Analizuojant atskiras amziaus grupes (13 pav.),iasz sergamumo rodikliai yra 7-14 met
grupsje (rodikliai svyruoja tarp 0,3 ir 0,7/1 000) irrpasuaugusiy (0,2-0,5/1 000 gyventq).
1998 m. sergamumo rodikliai buvo didZiausi visos&iaus grupse: vieneti met; vaiky rodiklis
(13,9/1 000) buvo didziausias iS wikity grupiy. IS 13 paveikslo matyti, kad sergamumas iki 2000
met; ma£jo. Vieneriy metfy amziaus gruge sergamumas sumgd 4,2 karto (Mantelio testas
P=0.000) t.y. daugiausiai iS vikity grupiy: iki 1 mety - 3,8 karto (P<0,0005), 2 met 1,4 karto
(P=0,045), 3-6 mat— 1,7 karto (0,612), 7-14 met 2,3 karto ir suagugiu grupsje — 1,8 karto
(P<0,0005).

7-14 mety Suauge

ikil mety 1 mety 2 mety 3-6 mety

16
14
12

10

2 T

Rodiklis 1000 gyventojy
0]

1998 1999 2000 2001 2002 2003
Metai

13 pav. Sergamumas salmonelioze pagal amziaus gag8#8-2003 m.

2000-2003 m. laikotarpyje stebimas venodas sergaauhuo 2004 met pasikeié amziaus
grupss statistigje ataskaitos formoje Nr.50 —sveikata metifl4 pav.). Siame tiriamajame
laikotarpyje, didZiausias sergamumas buvo 1-Jmenziaus gruge, didziausias rodiklis 2006
m.- 15,29/1 000 gyventpj Sioje amZiaus gréje buvo statistiSkai nereikdmingi didZiausi
sergamumo pokyai (P = 0.646). 2006 metais rodikliai didesni \eecamziaus gruge. Kaip ir
1998-2003 m. periode, taip 2004-2007 m. perioddA4,7-15-17 ir suaugugu gruggje visa
laikotarg rodikliai buvo patys maziausi, daugiajet dinamikoje stebimas pastovus Zemas
sergamumas. IS§itriju grupu didZiausias sergamumas vyravo 7-14 yngtupeje, didZiausias

rodiklis, kaip ir visy grupiy, 2006 m. — 2,22/1 000 gyveniojSuaugusi grugeje nustatyta digjimo
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tendencija (P=0,005). Iki 1 metir 4-6 met; amziaus grugse nenustatyta diimo tendecija
(atitinkamai P = 0.595 iiP = 0.129)
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14 pav Sergamumas salmonelioze pagal amziaus grupes-20097 m.

4.4 Rezultay aptarimas

Taigi, 1998 — 2007 metperiodo sergamumo salmonelioze epidemiolagidisninguny
analiz Vilniaus mieste ir apskrityje parddkad bendras sergamumas Vilniuje ir apskrityjeada
vyravo didesnis nei Salyje. Nuo 2004 meergamumas salmonelioze psaddidéti. Sis reiskinys
buvo stebimas ne tik Vilniuje, bet ir visoje Lietje bei kai kuriose ES 3alyse kaip Kipr&gkija,
Danija ir Graikija [2]. 2006 metais buvo pasiekidisiziausias registruojamo sergamumo pikas
(17,63/10 000 gyventg). Sis reidkinys glygotas intensyvj protrikiy, nes nuo 2004 m. pasikeit
protrikio apibgzimas. Nors sergamumo salmonelioze¢fiidas stebimas, téau toks didjimas
néra statistiSkai reikSmingas. 25-iose ES Salyse 98 m. sergamumas nuolat régaz Vilniuje
1998-2003 m. taip pat buvo nustatyta &iaxo tendencija [2]. Lyginant viso periodo serganmaim
didZiausi sergamumo salmonelioze rodikliai buvo£2@007 metais. Lietuvoje rodikliai 2005-2007

metais buvo didZiausi tarp kaimynirBaltijos ir Siaués Europos 3ali[16].
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Analizé pagal kontingentus rodo, kad didziausias sergamumo&o lopSelinio ir darzelinio
amziaus vailf grupese. Tarp lopSelinio amziaus vaiktebimi ryskiausi svyravimai. Kitose grige
svyravimai nerySks. Nuo 2004 m. sergamumas labiausiai iSaugo tgrelmio amziaus vaik
LopsSelinio ir darzelinio amziaus vailgrupje nustatyta sergamumo djiono tendencija.

LopSelinio ir darzelinio amziaus organizyotvaiky grupgje visa tiriamaji laikotarp
sergamumas buvo mazesnis nei neorganizuta siejama su higienos taisyklinesilaikymu
ruoSiant maist namuose. Sergamumo salmonelioze daugiandatamika lopSelinio amziaus
organizuotd ir neorganizuaot vaiky grupeje 1998-2007 metais yra statistiSkai reikSmingdejdinti.
Darzelinio amziaus vaiktarpe didjimo tendencija nustatyta tik organizuarupeje.

Sergamumo salmonelioze analemmziaus grugse rodo, kad Vilniuje maziausias sergamumas
buvo 7-14 maet ir suaugusj grupsse. Sergamumas Vvisose amziaus ¢gepsvyravo, didZiausi
svyravimai buvo 1998-2000 m., kai sergamumas séjmaZsose amziaus grape, 2000-2005 m.
dideliy svyravimy nebuvo, o nuo 2006 m. prgd didéti. Didelio sergamumo laikotarpiu
sergamumo digimas nustatytas suaugusjrupje. DidZiausi sergamumo rodikliai buvo 1-3 mpet

vaiky tarpe. Europoje taip pat didziasias seragmumasacsedlioze nustatomas 0-4 meimziaus

gruggje.

4.5 Salmoneliogs etiologire struktiira

1998-2002 m. tiriamajame periode (15 pav.) dauggusalmonelioz suklé
Salmonella enteritidis, tai sudaPl proc. Kitas sult¢jas pagal daznum— Salmonella infantis

(4 proc.).

Nenustaytas
sukéléjas
2,3%

Infantis
S.spp 4%

0,3% \

\

Typhimurium
2,4%

15 pav. Salmonelieg etiologirg struktira 1998-2002 m. Vilniaus mieste
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2003-2007 m. laikotarpyje (16 pav.) taip pat vyea8plmonella enteritidis (83 proc.),

taciau Salmonella infantis (0,6 proc.) sumd@ palyginus su ankstesniu laikotarpiu,

S.typhimurium ir S.spp padifh. Stebimas Zenklus padjonas S.spp suéjo antrajame
laikotarpyje (atitinkamai 0,3 ir 5,3 proc.), tai@tppadaugo atvep (nuo 2,3 iki 7,9 proc.), kai
nebuvo nustatytas sélkjas, salmoneliczbuvo diagnozuojama klinisSkai.

Nenustatytas
Infantis sukéléjas

S.spp 0,6% 7,9%
5,3%_\

Typhimurium
3,2%

16 pav. Salmoneliéz etiologire strukizra 2003-2007 m. Vilniaus mieste

Etiologinés struktiros analizjie matome, kad daZniausiai salmonedigukeliantys serotipai
yra S.enteritidis, S.typhimurium, S.spp, S.infan¥gniuje, kap ir visoje Lietuvoje, Europoje ir
vsame pasaulyje, dazniausiai salmoneliszkelia Salmonella enteritidisVilniuje Sis serotipas
sukelia apie 90 proc. salmonelészatvey. 2003-2007 m. laikotarpiu padaijg salmoneliozs
atvejy, kuriuos suldé S.typhimurium, S.spgsiuo laikotarpiu iSaugo nemazas procentas atkaj
bakteriologiSkai nebuvo nustatytas joks serotipasalmonelioz diagnozuota kliniSkai. Tai galima
sieti su diagnostikos pablggnu, nes pirmigs asmens sveikatos prigws jstaigose, taupant
|éSas, neatliekami laboratoriniai tyrimai. Taip patigna sieti ir su tuo, kad zmés patys pradeda

gydytis, nezinodami tikrosios diagnisz per ¢lai kreipiasii gydymoistaigas.

4.6 Salmoneliogs plitimo badai

0]
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1999-2003 metais salmonelisz plitimo kadai buvo registruojami trys: atveztiniai atvejai,
buitinio kontakto metu ir per maistnuo 2004 met | statistire ataskaitos form Nr. 50-sveikata

metirg jtrauktos dar papildomos grafos: neZinGrin&ita’.

Atveztiniai

Kontakto metu / atvejai
2,2%

1%

17 pavSalmoneliozs plitimo hidai 1999-2003 m. Vilniaus mieste

Kita —
3,4

Kontakto metu
0,6

18 pavSalmoneliozs plitimo kidai 2004-2007 m. Vilniaus mieste

Visa tiriamaji laikotarg pagrindinis plitimo bdas buvo maistas (17, 18 pav.). Per pirmuosius
tiiamojo laikotarpio penkis metus per maistzsiketé 96,8 proc. (17 pav.), nuo 2004 iki 2007

2 Atvejai, kurie nebuvo epidemiologiskai istirti
% Atvejai, kurie epidemiologiskai buvo istirti, be¢nustatytas plitimotulas
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mety — 75,9 proc. sergaényju (18 pav.). 2004-2007 metais net 20,1 procy\asvep nebuvo
epidemiologiSkai istirti (18 pav.).

4.7 Salmoneliogs rizikos veiksniai

19 ir 20 paveiksluose matyti, kad pagrindiniai ks veiksniai mazai kintantys. Zemo
sergamumo laikotarpiu (19 pav.) pagrindinis veilsriyuvo kiauSiniai (29,8 proc.), didelio
sergamumo laikotarpiu (20 pav.) — viStiena ir joeduktai (28,5 proc.). 1999-2003 metais nuo
kity* maisto produkt uZsikete 14,3 proc., 2004-2007 metais nuoyRit 23,4 proc. serg&hyjy

salmonelioze.

19 pav.Salmoneliozs pagrindiniai rizikos veiksniai Vilniaus mietse9892003 m

* Pienas ir jo produktai, plikyti pyragaai
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Mesa ir jos

20 pav.Salmoneliozs pagrindiniai rizikos veiksniai Vilniaus mieste0202007 m.

4.8 Salmonelio#s uzsikrétimo vieta

21 paveiksle matyti, kad 2004-2007 metais daugsusalmonelioze buvo uZsigta
namuose (gamintu ir valgytu maistu, nuo buitirity&o) — 51,3 proc. Net 18,3 proc. uzsikmo
vieta buvo neZinoma. Nuo maitininmstaigoje pirkto maisto uzsige 10,5 proc., tai yra didelis
procentas palyginus su kitomis galimomis uzgikmo vietomis. Uz 1998-2003 melaikotarp apie
salmoneliozs uZsikeétimo vieta néra, kadangi nebuvo registruojami toki duomenys mésé

ataskaitose.
asmens sveikatos
priezilros
ikimakyklinio jstaigoje
vaiky ugdymo 0,1% uzsienyje
jstaigoje nezinoma -~ 0,8%

2% 18,3%

globos namuose
0,1%

maitinimo
jstaigoje
10,5%
prekybhosjmonéje
pirktu maistu
6,4%

bendojo lavinimo
mokykloje
0,4%
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21 pav. Salmoneli@s uzsikétimo vieta Vilniaus mieste 2004-2007 m.

4.9 Sergamumno salmonelioze struitra pagal lytj

Analizuojant Vilniaus miesto gyvenipjsergamurp 1998 - 2007 metais pagal ilyryskios

priklausomylés tarp lyties ir sergamumo salmonelioze nepatel22 pav.).

22 pav. Sergamumo strukan pagal lyf 1998-2007 m. Vilniaus mieste

4.10 Rezultay aptarimas

Taigi, pagrindinis salmoneliég plitimo kidas yra maistas. Pasaulyje 96 proc. salmonella
infekciju kyla nuo uZzterSto maisto. 1999-2003 metais pesnkilo beveik 97 proc. salmoneliéz
atvejy Vilniaus mieste, 2004-2007 m. — 76 proc. Siuodgakpiu net 20 proc. salmoneliszatvej
priezastis nebuvo Zinoma. Galima daryti priedaikad rera pakankamai gerai atliakamas
epidemiologinis Zidinj iStyrimas.

Salmoneliogs rizikos veiksni strukiiros analizje matyti, kad pagrindiniai infekcijos
perdavimo veiksniai, 1999-2008etais buvo kiausiniai, viStiena ir kitaéea. 2004-2007 met
laikotarpyje kiausSini ir kitos mesos lyginamasis svoris sung@Z o vistienos iSliko panasus,
nezymiai padigjo. Visame pasaulyje nustatyta, kad daugiausiansaélioz sukelia viStena ir jos
produktai ir nepakankamai termiSkai apdoroti kiaigi

Daugiausia salmonelioze buvo uzgdta namuose — 51,3 proc.
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4.11 Sergamumo salmonelioze sezoniSkumas

Vilniaus mieste, 1998-2007 m. periodu, sezoninikiljpaas stebimas gegég — rugsjo
ménesiais (23 pav.). Paveiksleslyna linija zyminti 8,3 yra vidutia tikétina ménesio susirgim
dalis. Viso didesnio uz vidutirsergamumo laikotarpio trukim 5 ménesiai. Susirgim skatius
Siuo laikotarpiu sudér58 proc., sezoninifaktoriy salygota susirgim dalis — 27,8 proc. (1 lentgl
DidZiausias sergamumas buvo rugipp ménesg, kuris sudar 14 proc. susirgimp arba 1,9
susirgimus per dien Maziausias sergamumas buvo gruodziénes, kuris kmé 3,2 proc.

susirgimy arba 0,4 susirgimus per dien

16

14

- /?'\"\

Procentai
(=3} [w.e]

I i IV Y VI WIE VI X X Xl Xl

Ménesiai

23 pav.Sergamumas salmonelioze pagalesius Vilniaus mieste 1998-2007 m.

ISanalizavus 1998-2007 m. periodo salmonébosezoniSkumpagal Edwards‘o, Ratchet'o ir
Hewitt'o testus, gauti rezultatai yra statistiSkaikSmingi (24 pav). Edwards'o testas Siame
laikotarpyje nustatsergamumo pik liepos 26 d. (p=0,000). Ratchet'o testas rodaitisjy (liepa-
rugpjatis) ir triju (liepa-rugpijitis-rugjis) menesiy pikus yra statistiSkai reikSmingas (p<0,005).
Hewitt'o testas, rodantis keturi penkiy ir SeSiy ménesiy pikus taip pat statistiSkai reikSmingas,
atitnkamai p=0,024, p=0,015, p=0,013. Naudojanszoninio pakilimo nustatymo moddbuvo
nustatyti sezoninio pakilimo pikai gegiszspalio laikotarpyje. Taigi, stebimas labai rySkus

sezoninis sergamumas salmonelioze.
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A oo 2
N Y p=0,015
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_.l EID P=0,00S
P<0,005
4 ' P<0,0005
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24 pav. Sergamumo salmonelioze sezoniSkumas 19982007

Analizuojant mazo sergamumo laikotarpy. 1998-2003 m. (25 pav.) stebimas panasus
sezoninis pakilimas kaip ir per 1998-2007 m. perio8ezoninis pakilimas nustatyas gegpiZ
rugsejo meénesiais, susirgimskatius sudar 62,5 proc. vig susirgimy, sezoniny faktoriy salygota
dalis — 40,9 proc. (1 lentgl Didziausias sergamumas buvo rugp méneg, kuris kmé 15,5
proc. susirgim arba 1,7 susirgimus per dieMaZiausias sergamumas buvo gruodzéimes, kuris

léme 2,1 proc. susirgimparba 0,2 susirgimus per dien

18

’//\ 'x\
/ D

Procentai

1
/

Il 1l v V Vi VIl viE X X Xl Xl

Ménesiai

25 pav.Sergamumas salmonelioze pagéatesius Vilniaus mieste998-2003 m.

ISanalizavus Sio periodo sezonpakilima su WinPepi programa, buvo gauti labai paisas
rezultatai kaip ir pirmuoju atveju (26 pav). Edwsindtestas Siame laikotarpyje nustaergamumo
pika liepos 26 d. (p=0,000). Ratchet'o ir Hewitt'o teasnustat sezoninio pakilimo pikus gegés-
spalio laikotarpyje: liepa-rugpiis (P<0,005), liepa-ruggs (P<0,005), birzelis-rugfis (P=0,024),
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gegu2-rugssjis (P=0,015), geguZspalis (P=0,013). Siame periode taip pat stebitaaai ryskus

sezoninis sergamumas salmonelioze.

A -0
o p=bpis
S - o
1 DU P=0,005
P<0.005

‘ P, 005

|/ s R S S s e e
L1nm v vV VEVIvIIX X X Xl

26 pav. Sergamumo salmonelioze sezoniSkumas 1938720

Didelo sergamumo periode t.y. 2003-2007 m. sezanigk padidjimas matomas gegég-
spalio neénesiais (27pav.). Sezoninio pakilimo trukm 5 nenesiai ir tai suda&r 57,3 proc. vig
susirgimy, sezoniny faktoriy salygota dalis — 26,8 proc. (1 lenggl Didziausias sergamumas buvo
rugpjacio méneg, kuris kmé 13 proc. susirgimp arba 2 susirgimus per denMaziausias

sergamumas buvo gruodzi@nes, kuris kmé 4 proc. susirgim arba 0,6 susirgimus per dign

14

12 fl/.\\
10

Procentai
A
/
-t\\

Il 1l v V Vi VIl viE X X Xl Xl

Ménesiai

2 hav.Sergamumas salmonelioze pagahesius Vilniaus miest2003-2007 m.
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Edwards‘o testas Siame laikotarpyje nustsgrgamumo pik taip pat liepos 26 d. (p=0,000)
Ratchet‘o ir Hewitt'o testai nustatsezoninio pakilimo pikus balandzio-spalio laikgige: liepa-
rugpjatis (P<0,005), liepa-ruggs (P<0,005), birzelis-ruggis (P=0,024), birzelis-spalis (P=0,029),

balandis-ruggis (P=0,025). Siame periode stebimas diZiausiasrsgis pakilimas (28 pav.).

. A - 025

': P=0,025

A -0,024

P=0,005

-1 DD— P, 005
- ' P=0,000%

T T T T T T T T T
| nmm v v o vl vl vl 1IX X Xl Xl

28 pav. Sergamumo salmonelioze sezoniSkumas 2003720

Apibendrinant duomenis 1 lenggd matyti, kaip keitsi sezoniSkumo kaita pirmuoju ir
antruoju periodu. 1998-2003 m. laikotarpiu sezmnpakilimas buvo ilgiausias ir tai sudas5,5
proc. viso sergamumo. Sezonjriaktoriy salygota susirgim dalis taip pat buvo dideémei 2003-
2007 m. periodu, atitinkamai 40,9 proc. ir 26,8@rBirmajame periode maziausias sergamumas
buvo gruodzio réneg (2,1 proc.), o antrajame vasari@mes ir buvo didesnis nei pirmajame 3,4

proc.
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1 lenteb.Salmoneliozs sezoniSkumo kaita 1998 — 2007 yraikotarpyje

1998-2007 m. 1998-2002 m. 2003-2007 m.

\% VI
Sezoninio pakilimo pradzia Vv
(mén.)
Sezoninio pakilimo pabaiga IX IX X
(mén.)
Sezoninio pakilimo laikotarpio 5 5 5
trukme
(mén.)
Susirgimy skatius sezoniniame 58 65,5 57,3
laikotarpyje
(proc.)
Maksimalus susirgimpskatius 14 15,5 (Vi men.) 13 (VIlimén.)
(proc.)
Minimalus susirgim skatius 3,2 2,1 (X1l ren.) 3,4 (Il nen.)
(proc.)
Sezoniny faktoriy salygota 27,8 40,9 26,8

susirgimy dalis (proc.)

29 paveiksle matyti, kad sezonijrfiaktoriy salygota susirgim dalis yra skirtinga. 1998-2003
met;, mazo sergamumo periode sezoniniai faktorigygoja daugiau nei 30 proc. susirgim
auk&iausias buvo 1999 m. -51,7 procgital Siame laikotarpyje vyrauja bendras mazas sergam
rodiklis, kai tuo tarpu didelio sergamumo perio@®04-2007 m., sergamumo rodikliai Zymiai
didesni, bet susirgimdalis, alygota sezoninj faktoriy Zymiai sumago. Didziausia Siame periode

buvo 2006 m., kuris siek 30 proc.

60 16
50 A\ g
/\
5 407 - 10 e
= o
o 30 - -8 8
2 L S
& 20 - E
10 Y =
| -2 £
0 A - 0
1998 199% 2000 700% 002 03 400 1005 00 40!
Metai
mmm Sezoniniy faktoriy sglygota susirgimy dalis === Sergamumo dinamika

29%pav. sezonimi faktoriy sglygota susirgim dalis procentais ir bendras sergamumo
rodiklis Vilniaus mieste 1998 - 2007 metais.
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Salmoneliogs sezoniSkumo anaéizVilniaus mieste 1998 — 2007 m. rodo, kad didesris
vidutinji sergamumas buvo stebimas nuo geéguki rugsjo ménesio. Viso jo trukma sudaé 5
ménesius. Susirgim skatius Siuo laikotarpiu sudar 58 proc., sezonini faktoriy salygota
susirgimy dalis — 27,8 proc. DidZiausias sergamumas buvpjiitigp ménes, Zemiausias — rugg.
Tyrimo rezultatai rodo, kad mazo sergamumo laikptgr sezoniniai veiksniai yra svarbesni nei

didelio sergamumo laikotarpyje.
4.12 Salmoneliogs epidemiologiniai dsningumai Vilniaus apskrityje
4.12.1 Sergamumo salmonelioze dinamika atskiruosealiiaus apskritie regionuose

Analizuojant atskirai Vilniaus miegtVilniaus, Ukmergs, Sirvint, Sakininky ir Svergioniy

rajonus (30 pav.) matyti, kad didesnis sergamunyesya Vilniaus mieste.

35
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30 pav. Salmonelieg sergamumo dinamika atskiruose regionuose

Sirvinty rajone 1998 m. sergamumo rodiklis (32,4/10 000egyojy) buvo didZiausias visoje
apskrityje, tok aukss sergamurp lémé protrikiai. MazZiausias sergamumas per avisriamaji
laikotarg buvo Satininky ir Ukmergs rajonuose. Vilniaus rajone 2004 m. sergamumaisigacd
kartus lygininat su 2003 m., atitinkamai 10,4/1@ ®03,4/10 000 gyventqj Paveiksle matyti, kad
iki 2003 met; sergamumas buvo mazai kintantis, o nuo 2004 mpectjo didéti ir kiekviename
regione sergamumas buvo skirtingas. Nors sergansaimoonelioze padiimas stebimas, té&au

ne visur nustatyta statistidkai reiksminga tendan&atininkuose (P = 0,051). Pritaikius Mantelio
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test didéjimo tendencija nustatyta Sirvinotose (P<0,0008verionyse (P=0,001), Ukmetje
(P<0,0005). Vilniaus rajone (31 pav.) sergamumasnaaelioze turi statistiSkai reikSmiag
tendencij (P<0,0005), pagal paprastos tiésinregresijos logaritminio pertvarkynmo madel
regresijos koeficientas b=0.145 (P = 0.006).

Rodiklis 1000 gyv.

u »
1.0

- [ ]
05 = o

& [ ] &
s S L T T
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31 pav. Sergamumo tendencija Vilnaus rajone 1998720.

4.12.2 Sergamumas salmonelioze pagal kontingentus
4.12.2.1 Sergamumas salmonelioze lopSeliniarzelinio ir mokini y amziaus grupise

Analizuojant salmoneli@és sergamum pagal gyventaj kontingentus, didZiausi sergamumo
rodikliai kaip ir Vilniaus mieste 2001-2007 m. latlarpyje pastehi lopSelinio amziaus vaik
grupsje (32 pav.). Didziausias rodiklis buvo 2006 m.9919000, maziausias — 2003 m. 1,99/1 000
gyventoji. 2004 metais sergamumas paghdvisose amziaus grape grupse, bet rySkiausias
pokytis jvyko lopSelinio amzZiaus vaik grupje, sergamumas padjod 3 kartus (2003 m. —
1,99/1 000, 2004 m. — 6,12/1 000 gyvenrppP<0,05.
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32 pav Sergamumas salmonelioze pagal kontingentus Vilrapskrityje 2001-2007 m.

LopSelionio amziaus vaikgrupje sergamumas turi tendencdgidéti (33 pav.), nes remiantis
paprastos tiesis regresijos logaritminio pertvarkymo metodu regpsskoeficientas b=0.236,

rodantis vidutin sergamumo digima 1000 gyventaj (P = 0.021).

Rodiklis 1000 gyv.

10 ™
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33 pav. Sergamumo tendencija lopSelinio amziaus)\@upeje 2001-2007 m.

Vilniaus mieste tarp darzelinio amZziaus wgikustatyta statisktiSkai dighnti sergamumo
tendencija (10 pav.), &mu analizuojant vis apskrif, joje nenustatyta statistiSkai reikSminga
sergamumo digimo tendencija (P = 0.187).

Mokiniy grupsje sergamumas nebuvo aukstas (0,4-1,5/ 1000 gyugniteciau pastebta
nerySki sergamumo diimo tendencija (34 pav.). Pagal Mantelio #estustatyta digjimo
tendencja P<0,0005, regresijos koeficientas blZ&(P = 0.046).



45

Rodiklis 1000 gyv.
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34 pav. Sergamumo tendencija makigiupeje 2001-2007 m.

Suaugusiju grupzje sergamumas taip pat yra Zemasiaia dictjimo tendencija statistiSkai

nereikSminga (P = 0.115).

4.12.3 Salmonelio&s etiologiré struktira

Vilniaus apskrityje kaip ir Vilniuje, Lietuvoje ivisama pasaulyje salmoneligzpagrindinis

sukeléjas —S. enteritidis- 91,6 proc.(35 pav.). Serotipai typhimurium irgp.suklé labai panaSiai
salmoneliogs, atitinkamai 3,3 proc. ir 3,1 proc.

S.spp Infantis
3,1%______ 29%

Typhimurium
3,3%

35 pav. Salmoneli@zg etiologire struktira 1998-2007 m. Vilniaus mieste
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4.12.4 Salmonelio&s uzsikrétimo vieta

Lyginant vis apskrii su Vilniaus miestu, salmoneligz uzsikétimo vietos nesiskiria
(36 pav.) Vilniaus apskrityje pagrindiruzsikitimo vieta taip pat namai — 53 proc. Jdieevieta

pagal uzsikitimo vieta yra vieSojo maitinimagstaigos (8,6 proc.).

uzsienyje
r 0,8%

asmens sveikatos
prieziros jstaigoje
0,1%

nezinoma
18%

ikimokyklinio vaiky
ugdymo jstaigoje
1,1%

globos namuose
0,1%

maitinimo jstaigoje
8,6%
prekybosjmonéje
pirktu maistu
6,5%

bendojo lavinimo
mokykloje
0,3%

36 pav. Salmoneli@z uzsikétimo vieta Vilniaus apskrityje 2004-2007 m

4.12.5 Salmonelio&s rizikos veiksniai

Tarp rizikos veiksnj sukeliagiy salmonelioz Vilniaus apskrityje ir Vilniuje skirtumo éra.
Laikotarpyje 1999-2003 m. kiauSiniai buvo pagrindirsalmoneliozs sukléjai 32 proc. (37 pav.).
2004-2007 m. periode (38 pav.) kiaugikaip rizikos veiksnio sumap 5 proc., nésos sumajo 4
proc., t&au net 8 proc. padéjb kity® rizkos veiksni, tatiau tai gali hiti tik susg su tuo, kad nuo
2004 m. Zodis kita buvo aptfiama kiek plaiau nei iki 2003 m. (kity

® Pienas ir jo produktai, plikyti pyragéai
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Kiausiniai
32%

37 pav. Salmoneli@z pagrindiniai rizikos veiksniai Vilniaus apskrigyf 999-2003 m

Kiausiniai
27%

38 pav. Salmoneli@z pagrindiniai rizikos veiksniai Vilniaus apskri#2004-2007 m

4.12.6 Salmoneliogs plitimo badas

Visa tiriamajj laikotarg pagrindinis plitimo iadas buvo maistas (39, 40 pav.). Per pirmuosius
mazo sergamumo laikotarpio penkis metus per maissikete 97 proc. (39 pav.), nuo 2004 iki
2007 mety — 76 proc. serg&nyu (40 pav.). 2004-2007 metais net 20 procy\asvep nebuvo
epidemiologiskai istirti (40 pav.).
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Kontakto metu Atveitiniai

1% / atvejai

2%

39 pav.Salmoneliozs plitimo kidai Vilniaus apskrityje 1999-2003 m.

Kontakto metu Kita
1%

40 pav.Salmoneliozs plitimo kidai Vilniaus apskrityje 2004-2007 m.

4.12.7 Sergamumo salmonelioze strutita pagal lytj

Vilniaus apskrityje didelio sergamumo skirtumoptaryry ir motelg néra (41 pav). Didesn
dali sergagiiyjy sudaé vyrai (51 proc.), moterys Siek tiek maZiau 49 proc
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41 pav. Sergamumo straka pagal ly§ Vilniaus apskrityje 1998-2007 m.

4.12.8 Rezultaty aptarimas

Salmoneliogs epidemiologini désningumy analizje Vilniaus apskrityje, didZiausias
sergamumas buvo Vilniuje ir Vilniaus rajone. 1Swigilniaus apskrities regiap Vilniaus rajone
nustatyta statistiSkai dighnti sergamumo tendencija.

DidZiausias sergamumas vyrauja tarp lopSelinio ao®vaik;, 2004 m. sergamumas iSaugo
3 kartus Sioje gruge., nustatyta digimo tendencija. Tarp darZelinio amZiaus waiksergamumo
did¢jimas taip pat stebimas, ¢iau statistiSkai nereikSmingas.Mokingrupeje sergamumas yra
maziausias, stebima djano tendencija.

Pagrindinis salmoneli@s sukléjas —S. Enteritidis.

UZsikretimo vieta, kaip ir Vilniuje, nustatyta namuosedalis precentas iS viso nebuvo
nustatyta.

Tarp rizikos veiksnj sukeliagiy salmonelioz Vilniaus apskrityje ir Vilniuje skirtumo éra.
Mazo sergamumo laikotrapiu pagrindipriezatis salmonelés buvo kiauSiniai, didelio sergamumo
laikotrapiu — viStiena.

Sergamumas tarp wyiir motery labai panasus.

14.13 Protrikiy epidemiologiniai désningumai Vilniaus miest ir apskrityje

Lietuvoje 2004 metais pasikeiprotrikio definicija. Su maistu plintaios ligos protiikis —

du ar daugiau tos p@s ligos ir (arba) infekcijos, kuria uZsikia Zmores, atvejai arba patls, kai
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pastebty atvej skatius virSija skatiy, kurio buvo tiktasi, ir jei visi atvejai yra arba galiub
susif su tuo paiu maisto 3altinifl

Tiriamuoju laikotarpiu Vilniaus mieste salmoneksz didZiausi dali sergamumo sudar
sporadiniai atvejai (42 pav.). Prokiy salygotas sergamumas nebuvo labai aukstas, didZidasgi
sudagé 2004 m., t.y. 19,3 proc. (105 atvejai), nors lhggihatvey skatiumi, didesnis buvo 2006 m.
(174 atvejai). Tok skirtumy salygojo bendras sergamumo paglichas 2006 m. 1998-1999 m.
protrikiy Vilniuje nebuvo registruota, tai galima sieti slodu informacijos surinkimu bei
perdavimu. Protikiu salygotas susirgimas 2000 m. ir 2003 m. buvo vieniZiaasiy per vis

laikotarg. Tais metais buvo buvo uzregistruota vos poa/@otriki su 3-5 atvejais (43 pav.).

B Sporadinis sergamumas B protrikiy sergamumas
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42 pav. Protrikiy sglygotas sergamumas nuo bendro sergamumo Vilniaesten(procentais)

Salmoneliogs protiikiy skatius 1998-2007 m. periodu Vilniaus mieste kito, @04 m.
protrukiy zymiai padidjo (43 pav.). Iki 2004 met protiikiy buvo uzregistruota vos po kelis
kiekvienais metais, tq&au nuo 2004 m.y skatius zymiai padidjo, lyginant 2004 metus ir 2003
metais, protiikiy skatius iSaugo zymiai, atitinkamai 7 ir 1. Toks pokytgali hiti, kaip anksiau

minéjau, susijes su tuo, kad pasike2004 m. protikio definicija.

8 Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2003/#9/E ¢l zoonoziy ir ju sukéléjy stelésenos*
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43 pav. Profikiy pasiskirstymas pagal atvegkatiy Vilniaus mieste 1998-2007 m.

Daugiausiai profikiy per vig analizuojam laikotarg registruota su 3-5 atvejais (43 pav.).

Daugiausiai y registruota 2006 metais, tai suglaf protikius ir 2,8 proc. viso sergamumo

salmonelioze (44 pav.). Nors 2006 m. daugiausialirfikiy kilo su 3-5 atvejais, t&au 2007 m. jie

sudaé didziausy sergamum — 3,5 proc. (44 pav.). 2006 mivyko daugiausiai protikiy ir su

daugiau nei 6 atvejais per yisriamajj periody — iS viso tais metaigwykol12 protfikiy. L paveiksle

matyti, kad 2004 m. praikiai su 6 ir daugiau atvejsalygojo 17,3 proc., nors 2006 m. taki

protrikiy buvo daugiausiai. Zidiniai su 2 atvejaigygojo maZiausi sergamurg 2005 m.- 0,9

proc., 2007 m. — 1,5 proc.
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44 pav. Protfikio Zidiniy sglygotas susirgimas Vilniaus mieste
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Vilniaus apskrityje kaip ir Vilniuje didziausibendsn salmoneliozs sergamum salygojo

sporadiniai atvejai (45 pav.). 1998 imyke du protikiai jtakojo net 13,9 proc. sergamumo.
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45 pav. Proiikiy sglygotas sergamumas nuo bendro sergamumo Vilniasisridyje (proc.)

Visoje Vilniaus apskrityje (46 pav.), kaip ir Vilme, dominuoja profikiai su 3-5 atvejais.

Vilniaus miesto protrkiai sudaé 71 proc. vig apskrities protikiy. Vilniaus apskrityje daugiau

buvo protiikiy su 6 ir daugiau atvej kuriy per vig laikotarg buvo 18. Lyginant 2006 m. su 2007

m., Zymiai iSaugo proikiy su 2 atvejais, 2007 my padictjo 8 kartus, o profikiy su 6 ir daugiau

atvep sumagjo 2,3 karto.
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46 pav. Protiikiy pasiskirstymas pagal atvegkatiy Vilniaus apskrityje 1998-2007
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Vilniaus apskrityje daugiausiai prakiy uzregistruota 2006 metais, sporadinis sergamumas
sudaé 65,6 proc. viso salmonelioze sergamumo (47 pa&rdtikiy skatus buvo didzausias
didelio sergamumo laikotarpiu (2004-2007 m.). ISovprotiikiu 2006 m. buvo 17, kuri metu
susirgo 210 asmen Daugiausiaijvyko su 3-5 atvejais , tai su@al9,2 proc. viso sergamumo.
Protitikiy su 6 ir daugiau atvej buvo 7, kunp metu susirgo 175 zmés.

Mazo sergamumo perodu, 1998-2003 m., pkotr nebuvo daug registruota. Piddny su 3-5

ir su 6 ir daugiau atvejbuvo registruota po 6,d&u daugiau susirgimsudaé sporadiniai atvejai
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80,0 ——
',E 60,0 - S
a B Sporadinis sergamumas
2 2E5
= 400 W =u ? atvejais

200 - L W 3-5 atvejai

l >6 atvejai
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47 pav. Protrikio zidiny sglygotas susirgimas Vilniaus apskrityje

14.13.1 Protiikiy nustatymo vieta

IS 48 pav. matome, kad Vilniaus apskrityje didzidglis protiikiy (42,4 proc.)ivyko
namuose nuo hamuose gaminto maisto. Prekybos osetiumaitinimojstaigose buvo nustatytas
vienodas procentas prokiy. Taigi, net 57,6 proc. praikiy sSusig su maistu, pagamintu maisto

tvarkymo subjektuose (maitinimo, prekyhstaigose bei vaikugdymojstaigose).
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Mokykla
5%

48 pav. Protfikiy nustatymo vieta Vilniaus apskritis 1998-2007 m.

Daugiausia profikiy (21) Vilniaus apskrityje swhé vistiena ir tai sudardidziausa (36
proc.) daj visy rizikos veiskni;. (49pav.). Net 20 praikiy prieZzastis nebuvo nustatyta ir tai siek
ir tai sieke 34 proc. Per vigtiriamaji deSimtmeit jvyko trys protfikiai, kuriy priezastimi nebuvo
nustatytas konkretus produktas (grafike padgnkita®),
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49 pav. Protikiy pasiskirstymas pagal rizikos veiksnius Vilniauskajtyje
1998-2007 m.

® Protikj suklé jvairas patiekalai, kurie buvo uzsti cl antrinio uZter$imo ard maisto gamybos technologinio
pazeidimo ir i$ kuri buvo iSaugintoSalmonella enteritidis
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Analizuojant (50 pav.) Vilniaus miestgzykusiy protiikiy nustatymo vief, matyti, kad
namuose uZregistruota maziau pikiy (35,7 proc.) nei apskrityje, dmu daugiau buvo
lopSeliuose-darzeliuose (21,4 proc.) ir prekyboste®se (21,4 proc.). & maitinimo jstaigose
gaminto maisto daugiau prakiuy jvyko Vilniaus apskrityje (17 proc.) nei Vilniuje 413 proc.).
64,3 proc. profikiy Vilniaus mieste susijsu maistu, pagamintu maisto tvarkymo subjektuose.

Mokykla
7,1%

35,7%

50 pav. Protizkiy nustatymo vieta Vilniaus mieste 1998-2007 m.

14.13.2 Protiikiy apibendrinimas

ISanalizavus 1998-2007 m. salmoned®zprotikiy suvestines, matyti, kad didzZiaasi
Vilniaus apskrities protikiy dali sudaro Vilniaus mieste uZregistruoti ptddai. Daugiau nei 50
proc. protiikiy siejama su maistu, pagamintu maisto tvarkymoekibpse (maitinimo, prekybos
istaigose bei vaik ugdymoijstaigose). Pagrindés priezastys lemiaios protikiy atsiradim yra:
maisto gamybos technologijos pazeidimas, kryzmimaisto uzterSimas, netinkamas maisto
laikymas, nepakankamai termiSkai apdorotas maissawrinis uzterSimas, asmens higienos
nesilaikymas. Vig protriikiy sulkéléjas —S.enteritidis

Vilniaus apskrityje, Sirvint rajone, 1998 metais buvo uZzregistruoti du didedtgikiai, kuriy
metu susirgo 93 asmenys. Pagrirdirpriezastys suhkusios salmonelias susirgimus buvoS.
enteritidis uzkrésti maisto produktai. Juos gaminant buvo pazeittolnologijos bei darbuoigj
asmens higienos taisysl.
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2004 m., palyginus su ankstesniais metais, daugiaegistruota Seimyniniprotrikiy, Kuriy
metu susirgdavo du-trys asmenys. Taigigga metaisivyko du dideli protiikiai: vienasivyko
Vilniaus miesto lopSelyje-darZelyje, susirgo 24 keaiir dvi darbuotojos, susirgimo priezastis -
lopSelyje-darzelyje paruosStas ir valgytas maidtdas — Verkiy rimuose vyks polivis, kurio metu
susirgo 52 asmenys, susirgimo priezastis — restopgamintas maistas. Daugumos [piotr
priezastimi buvatariami prekybos centruose pagaminti maisto praalukiamirés salotos su deSra
(parduotu¢ ,,Rimi*, 10 atvey), kepta viSta (susirgo 3 Seimos nariai), sausasuabaltyminio
kremojdaru (susirgo 6 asmenys) ir kiti nenustatyti mapstaduktai.

Vilniaus apskrityje, iSskyrus Vilniaus mias2004 m.ivyko du protfikiai: Vilniaus rajone ir
Svertioniy rajone. Vilniaus rajone, Kudsikaime susirgo 38 vestése dalyvay asmenys. UZkratas
1 maist pateko nesilaikant saugos maisto gaminimo etapuose

2005 m. sergamumas buvo vienas IS mazalgilniuje, buvo registruoti pavieniai
Seimyniniai protiikiai su dviem ir daugiau atugjvisy priezastimi buvo netinkamas terminis maisto
apruosSimas.

Kaip ankgiau miréta, didziausias atvejskatius, susirgs protiikiu metu, per vig tiriamaji
laikotarg Vilniaus mieste buvo 2006 m., susirgo 174 asmemgss metais buvo uzZregistruotas
vienas diziausi protrikiy per vigt 1998-2007 m. peried kurio metu susirgo 80 zmaniPohiviui
pateiktas maistas buvo ugzktasS.enteritidispazeidziant maisto gamybos saugos technologijas.
Kitas jvykes protiikis, kurio metu susirgo 36 zmés kilo cl prekybos centre gamipthaminiy
salot;. Trys protfikiai jvyko lopSeliuose-darzeliuose (13 atygjiS kuriy tik viename nustatyta
priezastis.

Lyginant 2006 m. su 2007 m. Vilniaus mieste ir afigje sumazjo protrikiy su 6 ir daugiau
atvej, bet padaugo smulkesni, su 2 atvejais. Vilniaus ir Sirvigtrajonuose nustatyti du
Seimyniniai protiikiai, Svergioniy rajone — vienas Seimyninis prakis. Ukmergs rajone lop3elyje-
darZelyje nustatytas prakis, kurio metu susirgo 16 vajk susirgimo priezastis nenustatyta.
Vilniaus mieste 2007 m. uzregistruotas pikis, kurio metu susirgo 44 asmenys. Rikio
priezastis - restorane pagaminti patiekalai (Rryus uzterSimas)

4.14 Salmoneliogs rizikos veiksniy jvertinimas tarp Vilniaus miesto gyventony

Sio tyrimo metu buvo apklausti 150 respondei# ju: 50 sirgo salmonelioze (atvegrupe),
100 kitomis ligomis (kontroliéxgrups). Atveju grupje 31 atvegjsudaé suaug respondentai ir 19
vaiky, kontrolire grup; — 62 suaugir 38 vaikai.



4.14.1 Suaugusj respondeny apibadinimas
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Suagusiju grupeje didZaja dali sudaé moterys 18, vyr — 13, atitinkamai ir kontrolige

grupje moter 36, vy — 26. Visi respondentai buvo vildiai. Atveju grupe sudaé 20-78 mei

respondentai, vidutinis amziaus vidurkis 48 met&ntrolinégje grugje dalyvavo 19-81 met

respondentai, amziaus vidurkis 51 metas.

2 lenteb. Suaugusi amziaus pasiskirstymas

Maksimalus Minimalus

Amziaus

Standartinis

v " . . Mediana :
amzius amzius vidurkis nuokrypis
Atvejo grug 78 20 48 48 19
Kontroline 81 19 51 52 17
grupe

4.14.2 Rizikos veiksny pasiskirstymas atvejo ir kontrolinéje grupéje

Salmoneliozs rizikos veiksni analizje matome, kad viStiena yra pagrindinis salmonétoz

sukéléjas (20 pav.). Suaugusigrupje neporuotam tyrime nustatyta (3 ledjelkad didziausia

rizika buvo susirgti salmonelioze nuo vistienogos produkt (OR=1,58) taip pat nuo namuose

gamintos ir valgytos vistienos (OR=1,98). Abejaligegais statistinis reikSmingumas nenustatytas

(P=0,3). Gerai termiSkai apdorotos viStienos vartag mazina tikimyb susirgti salmonelioze,

Sang santykis 0,00 (P=0,003).

3 lentek. Vistienos vartojimas suaugusirupeje (neporuotas tyrimas)

Atvejai

Kontrol é

Rikos veiksnys n=19 n=38 OR  95% PI Pﬁarzso

Viso Abs. % Viso Abs. % X
vistienalrjos 39 13 581 62 20 468 1,58 061-415 105 03
produktai
Kalakutiena ir
iosprodukiai  2° 1 34 62 13 21 013 00010 465003
Vistiena
gaminta ir 18 14 778 36 23 639 198 047988 1,073 0,3
valgyta
namuose
Vistiena valgyta
geraitermiskai 15 10 66,7 29 29 100 0,00 0,0-0,466 -0,003*
apdorota
Vistiena valgyta 2 2 100 6 4 66,7 - - - 1*
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maitinimo
jstaigoje

Termiskai
apdorota
vistiena pirkta
prekybos centre

3 75 16 16 100 0,0 0,0-9,75 - 0,2*

*- Fisher'io tkslusis testas

Mésos gaminiai buvo vartojami abejose g (4 lentad). IS Sip gaminy labiausiai
susirgimus ga&jo jtakoti patiekalai iS5 maltos ésos, Sanssantykis 2,12, taau P=0,012.

4 lenteb. Mésos vartojimas suaugusgrupeje (neporuotas tyrimas)

Atvejai Kontrol &
n=19 n=38 OR  95% PI
Viso Abs. % Viso Abs. %

Rizikos

Pearson
veiksnys 2

P

Kiauliena ir jos

produktai 28 21 75 61 50 82 0,66 0,2-2,31 0,57 0,44

Jautiena ir jos

produktai 27 8 29,6 60 23 38,3 0,68 0,22-1,96 0,61 0,44

Patiekalai iS

. 24 19 79,2 53 34 64,2 2,12 0,62-8,38 1,73 0,18
maltos nésos

Mésa gaminta

24 19 79,2 52 47 904 04 0,08-2,0 - 0,272*
namuose

Pirkti paruosti

Mésos 25 8 32 53 33 62,3 0,29 0,09-0,86 6,24 0,012
produktai

*- Fisher'io tkslusis testas

KiauSiniy vartojimas netufjo statistiSkai reikSmingo pokio, nors OR=1,42 (5 lent®l

5 lenteb. KiauSini vartojimas suaugugigrupéje (neporuotas tyrimas)

Atvejai Kontrol é

V'_‘;'if(';ﬁ’;s n=19 n=38 OR 950 Pl earson o
Viso Abs. % Viso Abs. %
Kiausiniai 30 19 63,3 62 34 548 1,42 0,53-3,89 0,59 0,44
Kietal virti 7 7 100 20 20 100 - : : .
kiauSiniai
Minkstai virti

L 7 7 100 9 9 100 - - - -
kiausSiniai
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Kaip matyti iS 6 lentéje pateikt rizikos veiksni kaip pieno, vaisi, darzovi ir kt. vartojimo
skirtumo rera nei vienoje gruge. Atvejo grugje daugiau repondentvartoja neplaut vaisiy ir

darzovi;. Kaip vienas iS rizikos veiksiigakjo bati neplauti vaisiai (OR=1,71, P=0,47).

6 lentek. Kity rizikos veiksnj vartojimas suaugugigrupeje (neporuotas tyrimas)

Atvejai Kontrol é
Rikos veiksnys n=19 n=38 OR  95% Pl Pf]arzso
Viso Abs. % Viso Abs. % X

Plenasirjo 35 21 70 62 50 80,6 047 015152 213 0,14
produktai

Vaisiali 31 21 67,7 62 44 71 086 0,31-247 0,102 0,75
Darzows 31 22 71 62 48 77,4 0,71 0,24-2,18 0,46 0,49
Neplauti vaisiai 26 4 15,4 52 5 96 1,71 0,31-8,76 - 0,47*

*- Fisher'io tkslusis testas

7 lentetje pateikti toki rizikos veiksniai, kurie gali ttr jtakos salmoneliazs atsiradimui ir
kurie priklauso nuo Zzmogauprociy. Respondentai iS atvejo gigomaziau émesio skiria rank
plovimui prie§ valg jrankiy nuplovimui po Zalios @&s0s pjaustymo nei kontrobje grugje.
Taigi, susirgimui salmonelioze dideteikSne turi termiSkai apdorat produkt; ir Zalios nésos

laikymas Saldytuve Salia vienas kito (OR=3,18, P%},

7 lenteb. Rizikos veiksmni susijusy su elgesio ypatumais pasiskirstymas (neporuotasdg)

Atvejai Kontrol &
n=19 n=38 OR 9505 p| eason
Viso Abs. % Viso Abs. % X

Rizikos
veiksnys

Plauna rankas

. ) 31 6 194 62 41 66,1 0,12 0,04-0,38 18,08,001
priesS valg

Plauna lentet,
peil; po Zalios
MEsos
apdorojimo

25 22 88 57 56 98,2 0,13 0,00-1,78 - 0,08*

Termiskai
apdorotus
produktus ir
Zaliq mesq laiko
Saldytuve Salia
vienas kito

15 57,7 60 18 30 3,18 1,10-9,23 5,88 0,01

Vartojo
antibiotikkus iki 28 1 3,6 45 6 13,3 0,24 0,01-2,20 - 0,23*
susirgimo

*- Fisher'io tkslusis testas
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8 lentek. Salmoneliozs rizikos veiksniai suaugusgrupeje (poruotas tyrimas)

Rizokos veiksnys OR 95% PI P
Vistiena ir jos produktai 1,42 0,6181 — 3,3030 0.5
Kalakutiena ir jos
produktai 0,15 0,0036 — 1,0243 0,06
o . 3,94
Vistiena gaminta namuose 0,7278 — 39,7815 0,1
Kiauliena ir jos produktai 0.57 0,1688 — 1,9610 0,4
Jautiena ir jos produktai 0,63 0,2028 — 1,7946 0,4
Patiekalai iS maltos nésos 2,31 0,6302 — 10,6340 0,2
M ésos patiekalai ruosti 0.23 0.0215 — 14692 01
namuose
Paruosti mésos produktai, 0.32 0. 0879 — 1,0038 0.04
pirkti prekybos centruose
Visty kiauginiai 1,35 0,5398 — 3,5579 0.6
Pieno produktai 00,5 0,1215 -1,8640 0,4
Vaisiai 0,86 0,3112 - 2,4707 1,0
Darzovés 0,7 0,2353 — 2,2007 0,6
Valgé maitinimo jstaigoje 0,74 0,2151 - 2,5128 0,8
Rankas plauna pries valg 0,07 0,0085 - 0,3257 0,0
TermiSkai apdoroty 3,5 1,1279 - 12,9219 0,02

produkty ir zalios mésos
laikymas Saldytuve Salia
vienas kito

Kaip anksgiau mireta, viStiena ir kiauSiniai yra pagrindiniai veikani sukeliantys
salmonelioz Vilniaus mieste ir apskrityje, &&u iSanalizavus tyrimo duomenis negauta statcstini
reikSmingumo, kad nuowsiprodukt; susirgusieji gajjo uzsikesti salmonelioze, nors Sansantykis
vitienos ir jos produkt 1,42 (8 lentel). Siuo tyrimu nustatyta, kad didZiausias rizikasksnys
salygojantis salmoneliogz — termiSkai apdoroti produktai ir Zaliaé¢sa laikomi Saldytuve Salia
vienas kito (OR=3.5, Pl 1,1279-12,9219, P=0,02)ctidant vist; kiauSinius, viStienos gamingn
namuose ir kitus patiekalus gamintus namuose, m&ytes statistinio reikSmingumo, kad Sie
veiksniai gatjo bati salmoneliozs priezastimi, nors iS wsrizikos veiksni, viStiena gaminta
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namuose, buvo nustatytas didziausiassaasitykis (OR=3,94, PI 0,7278-39,7815). Apibendsinu
duomenis, nustatyta, kad ranlplovimas yra prevencinis veiksnys, mazinantigsgr susirgti
salmonelioze OR=0,07, P<0,0005 (12 letjtel

4.14.3 Vaikg grupés apibiadinimas

Vaiky grup: buvo mazesnnei suaugusi Atvejy grupsje buvo 7 mergais ir 12 berniuk,
kontrolingje atitinkamai 14 ir 24. Sioje gréje buvo vienas ambulatorinis ligonis ir du vaikai i
kontrolinés grugs, kurie nesirgo jokia liga.

Vaiky grupe sudaé 0-17 met vaikai, amziaus vidurkis atueprupsje 4,5 metai, kontrolige

— 4,1 metai.

9 lentek. Vaiky amziaus pasiskirstymas

Maksimalus  Minimalus Amziaus Mediana Standartinis
amzius amzius vidurkis nuokrypis
Atvejo grug 17 0 4,5 2 54
Kontroliné
grupe 15 0 4.1 2 4.6

4.14.4 Rizikos veiksnj pasiskirstymas atvejo ir kontrolingje vaiky grupéje

Vaiky tarpe vistienos vartojimas nelabai sisirnuo suaugusi grupes. Didziausias rzikos
veiksnys vaik grupeje vistiena ir jos produktai, OR=2,88, P=0,07 (&0tek).

10 lenteé. Vistienos vartojimas vaikgrupeje (neporuotas tyrimas)

vziiii:r?;s et s OR 95wl zﬁ"’)‘?

Viso Abs. % Viso Abs. %
EEEE s 5w s 0% e 0% s o
j}éi'%':ggﬁﬂzi" 19 4 211 34 10 %) 064 5 0438 05
ggﬁkéﬁena 7 0 0 22 1 45 00 gﬁ; _
gamnair 13 13 100 17 18 o 0019%-

valgyta
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namuose
Vistiena
valgyta gerai 10 0,00- 0,45
termidkai 1312923 16 16y 00 3168 -
apdorota

*- Fisher'io tkslusis testas

Vaiky grupeje mésos patiekalai buvo vartojami tiek atvejo, tiek kohnéje grugeje, tatiau IS
Sang santykip matome, kad nei vienas iSySveiksniy netugjo jtakos vaikk sergamumui (18
lentek).

11 lenteé. Mesos vartojimas vaikgrupeje (neporuotas tyrimas)

Rizikos Atvejai Kontrol é OR 95% Pl Pearson P
veiksnys n=19 n=38 ¥’
Viso Abs. % Viso Abs. %

Kiaulienairjos 19 9 474 35 19 543 0,76 0,21-268 0,236 0,627
produktai

Jautiena ir jos 19 7 36,8 34 15 411 0,74 0,2-2,68 0,266 0,606

produktai

Kita mesa: 2 100 5 100 - - - -
VerSiena 2 100 2 40

Aviena - - - 1 20

Zveriena - - - 2 40

Patiekalai iS 14 10 71,4 24 19 79,2 0,66 0,11-4,15 - 0,69*
maltos nésos

Mésa gaminta 14 13 929 27 26 96,3 0,5 0,01-42/42 - 1*
namuose

Pirkti paruosti 13 3 231 25 14 56 0,24 0,03-1,27 3,75 0,053
meésos produktai

*- Fisher'io tkslusis testas
KiauSiniy vartojimas netufjo statistinio reikSmingumo. KiauSipi daugiau vartojo
kontrolinéje grugje (12 lented), tockl galima daryti prielaid, kad j; vartojimas yra kaip apsauginis

veiksnys, nes OR=0,74.

12 lenteé. KiauSiny vartojimas vail grupeje (neporuotas tyrimas)

Atvejai Kontrol &
n=19 n=38 OR 95% PI
Viso Abs. % Viso Abs. %

Rizikos

Pearson
) 2 P
veiksnys

Kiausiniai 18 5 27,8 35 12 343 0,74 0,17-294 0,231 0,631
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13 lentetje matyti, kad neplauti vaisiai, kurSang santykis 1,42 turi reikSés susirgimams,
taciau statistiSkai nereikSminga P=1.

13 lenteé. Kity rizikos veiksnj vartojimas vail grupeje (neporuotas tyrimas)

Atvejai Kontrol é

Rikos veiksnys n=19 n=38 OR  95% PI Psarzso

Viso Abs. % Viso Abs. % X
Pienas Ir jo 19 14 73,7 34 27 794 0,73 0,16-3,49 - 0,73*
produktai
Vaisiai 19 16 84,2 36 35 972 0,15 0,002,114 - 041*
Darzows 19 12 63,2 36 24 66,7 0,86 023329 0,068 0,795
Neplauti vaisiai 17 2 11,8 35 3 86 142 0111374 0 1

*- Fisher'io tkslusis testas

14 lentetje pateikti rizikos veiksniai, kurie yra daugiausgel su vaiky tévais, kurie gamina
maist savo vaikams ir nuo kuriyra gesme susirgti salmonelioze. Labai svarbu @ardi nusiplauna
rankas prieS gaminant savo vaikui magiskadangi vaikai iki vienewi mety dazniausiai
salmonelioze uzsikega buitiniu-kontaktiniu keliu. Pask&uotas Sang santykis parod kad rank
plovimas prieS valg (OR=0,32, P=0,06),rankiy nuplovimas po Zalios éos apdorojimo
(OR=0,00, P=0,11) mazina rizikuzsikesti salmonelioze, o termiSkai apdarqgirodukt; ir Zalios

mésos laikymas Saldytuve Salia vienas kito (OR=1¢dna rizika susirgti.

14enteé. Rizikos veiksmi, susijusi su elgesio ypatumais pasiskirstymas (neporuotana

Atvejai Kontrol é

VRe'if(';?;s n=19 n=38 OR 950 p| rearson o
Viso Abs. % Viso Abs. %
Pieno misSiniai 3 2 66,7 7 7 100 0,00 0,0-16,714 - 3*

Plauna rankas

. ) 19 6 316 34 20 58,8 0,32 0,08-1,21 3,60 0,06
priesS valg

Plauna lentet,
peil; po zalios

. 17 15 882 33 33 100 00 0,0-2,68 - 0,11*
MeS0S

apdorojimo

Termiskai

apdorotus

produktus i 18 9 50 32 12 375 167 044626 - 0,39*

Zaliqg mesq laiko
Saldytuve Salia
vienas Kkito

*- Fisher'io tkslusis testas
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Rizokos veiksnys OR 95% PI P
Vistiena ir jos 2 0,6543 - 7,3394 0,2
produktai
Kalakutiena ir jos 0,55 0,0890 - 2,4463 0,6
produktai
Kiauliena ir jos 0,86 0,1892 - 4,0882 1,0
produktai
Jautiena ir jos 0,74 0,1801 - 2,7691 0,8
produktai
Patiekalai iS maltos 0,91 0,1650 - 5,0952 1,2
MeEsos
Mésos patiekalali 0,5 0,0064 - 39,2484 1,0
ruoSti namuose
Paruosti mésos 0,2 0,0218 - 1,0970 0,06
produktai, pirkti
prekybos centruose
Visty kiauSiniai 0,79 0,1508 - 3,1912 0,8
Kiti kiauSiniai 1 0,0169 - 19,2091 1,4
Desertai 0,29 0,0282 - 1,6092 0,2
Pieno produktai 0,72 0,1343 - 3,6133 0,8
Vaisiai 0,16 0,0032 - 2,0757 0,2
Darzoves 0,89 0,2412 - 3,4431 1,0
Vaisiali ir darzovés 1,68 0,0746 - 117,7467 1,2
vartotos neplautos
Valgeé maitinimo 0,84 0,1530 - 4,3188 1,0
jstaigoje
Rankas plauna pries 0,17 0,0169 - 0,9203 0,04
valgi
Termiskai apdoroty 1,41 0,3764 - 5,4220 0,8
produkty ir zalios
mésos laikymas
Saldytuve Salia vienas
kito
Naminiai gyvianai 0,63 0,1384 - 2,2882 0,6

15 lentetje matyti, koki rizikos veiksniai géjo jtakoti salmoneliog vaiky tarpe. Statistinio
reikSmingumo nenustatyta tarp jakiizikos veiksni;. Vaiky grupsje, kaip ir suaugusi nustatytas

prevencinis veiksnys mazinantis tikngylsusirgti salmoneloze — ramkplovimas prieS valg
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ORwe=0,17 (95% PI1 0,0169 - 0,9203. Didziausias gasentykis (OR.e=2) gautas vistienos ir jos
produkiy, bet tai statistiSkai nereikSminga. Kikiausiny ORwe=1 (95% PI 0,0169 - 19,2091).
Rizikos veiksnio, neplautvaisiy ir darZzoviy vartojimas, ORe=1,68 ( 95% P10,0746 - 117,7467).
Taigi, vaiky grupeje rySkaus rizikos veiksnio nenustatyta, kuris¢gabkukelti salmoneliog
Didiziausia tikimyl&, kad tai gadjo bati viStiena ir jos produktai, nes QR=2, t&iau tai statistiSkai

nereikSminga.

4.14.5 Tyrimo rezultaty aptarimas

Siuo tyrmu buvo siekiama iSsiaidkinti koki pagrimidi rizikos veiksniai lemia susirgimus
salmonelioze. ISanalizavus S$io atvejis — kogtrdyrimo duomenis nebuvo gauti labai
reprezentatylis duomenys, i$ kuribity galima padaryti tikslias iSvadass| ¢o vilnieciai serga Sia
liga, kadangi buvo per maza tyrmo galiagl dhazos imties. Tai yra pagrindinis Sio tyrimo
trikumas.

IS gaut; tyrimo rezultaiy galima daryti iSvadas, kad sergantieji maZiaomneksio skiria asmens
higienai, kaip rank plovimas prie$ valg maziau dmesio skiria higenai tvarkant maidty. valgo
neplautas darzoves ir vaisius, termiSkai apdorpiasiuktus ir zali mésa laiko Saldytuve Salia
vienas kito.

Vaiky tarpe paplit tokios p&ios problemos kaip ir suaugusjrupje. Sias problemas reikt
taikyti vaiky tévams, nes jie turitipintis visy pirma savo asmens higiena, nes jie gamina maist
savo vaikams.

Tiek neporuoto tyrimo, tiek poruoto tyrimo metu kasiuotas Sang santykis parog kad
termiskai apdorat produkt; ir zalios nésos laikymas Saldytuve Salia vienas kito padidiaka
uzsikesti salmonelioze.

Taigi, remiantis aprasomojo tyrimo analize, matid salmonelioks pagrindiniai rizikos
veiksniai iSlieka toki patys: viStiena ir jos prddai (ypa vaiky tarpe), kiauSiniai. T@au tyrimo
atvejis-kontrot metu suzinojome daugiau rizikos veiksifakojartiu salmoneliog, toctl biatina
testi panaSius tyrimus, kadaty galima iSsiaiskinti naujus rizikos veiksnius. Arkeje atlikus
pana§ tyrima buvo iSsiaiSkinta apie visiSkai neZzinomus rizikesksnius, kurie sul¢ susirgimus
tarp max vaiky. IStirta, kad daugiau vaiksirgo, kurie &d¢jo pirkiniy vézimélyje parduotugje prie
mésos ir paukstienos gaminikontaktavo su ropliais.
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5. ISVADOS IR PASITULYMAI

ISvados

1. 1998-2007 metlaikotarpyje pakito salmoneliég epidemiologiniai ésningumai:

1.1 Vilniaus mieste ir apskrityje pagrindinis salmooetis sukléjas buvo S.enteritidis. Nuo
2004 m. padaugo kity sukéléju kaip S.spp, S.typhimurium, padajm atvep kai
bakteriologiSkai nebuvo nustatytas joks serotipasalmonelioz diagnozuota kliniskai.

1.2 llgametje sergamumo salmonelioze dinamikoje nustayti dutisgi periodai. 1998-
2003 m. sergamumas buvo santykinai Zzemas ir s&®bilul9982007 m. uzfiksuota
sergamumo digimo tendencija.

1.3 DidZiausias sergamumas stebimas 1-3umveiky tarpe, maZziausias — tarp 7-14 met
vaiky ir suaugusj. Sergamumas suaugugrupje rodo digjimo tendency.

1.4 Didziausias sergamumadidingas lopSelinio amziaus ir nelankan ikimokyklines
istaigas vailf grupzms. DarZelinio amziaus vajktarpe didjimo tendencija nustatyta
tik organizuo grupje. Vilniaus apskrityje digjimo tendencija stebima mokini
grupgje.

1.5 Salmoneliozs sezoninis pakilimas stebimas geguz rugsjo ménesiais. Didziausias
sergamumas buvo rugigjo ménes, maziausias - gruodzioémesg.

1.6 Pagrindinis salmoneli@és plitimo kidas buvo maistas. Pagrindiniai rizikos veiksniai
viStiena ir jos produktai ir kiauSiniai. Pagrindimzsiketimo vieta — namai. Vilniaus
apskrityje rizikos veiksniai nesiskynuo Vilniaus miesto.

1.7 Sergamumo strulsta pagal lyi yra panasi.

2. Pasikeitus protikio apibgzimui, nuo 2004 mat Vilniaus meste ir apskrityje Zymiai
padaugjo protiikiy skatius lyginant su 1998-2003 mgtperiodu. Per vig tiriamaji
laikotarpg buvo uzregistruota daugiausiai ptddny su 3-5 atvejais. Daugiau nei 50 proc.
protrikiy siejama su maistu, pagamintu maisto tvarkymoektibpse (maitinimo, prekybos
istaigose bei vaikugdymoijstaigose).

3. Pagrindinis rizikos veiksnys suaugugrupsje buvo termiSkai apdoroti produktai ir zalia
mésa laikomi Saldytuve Salia vienas kito. Maikgrupeje rySkaus rizikos veiksnio
nenustatyta, kuris ggb sukelti salmoneliog DidiZiausias Sams santykis nustatytas

vistienos ir jos produkit
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Pasiilymai

e Organizuoti mokslinius tyrimus sporadinsalmoneliozs atvey, ypa& vaiky iki 6 met,
mitybos ir aplinkos rizikos veiksaiidentifikavimui.

e Uztikrinti i rinka tiekiamos maisto zZaliavos, ypaaukstienos, saugungatliekant daugiau
mikrobiloginiy tyrimy, tikrinant gamintojus, perdigjus).

e Didinti maisto produki gamybos technologinio proceso kongsol apimtis vieSojo
maitinimoimonrése, prekybos centruose, vykdarose gamyh, vaiky ugdymojstaigose.

e Visuomeres Svietimas apie maisto ir per aplinblintatias infekcijas ir y prevencines
priemones.

e Sprendziant profilaktikos problemas, tksta tarpzinybinio bendradarbiavimo. Vien
sveikatos tarnybos negali iSgpti Sios problemos. Labai svarbu Sviesti vaikustkaiuoti
aplinkos rizikos veiksnius] § proceg svarbuitraukti sveikatos prie#iros profesionalus,
pedagogus, zurnalistus, Seimbendruomea

e UzZtikrinti visy ligoniy, turinciy virSkinamojo trakto sutriking, patogen nustatym
laboratoriSkai bei pagerinti informacijos rinkimapie rizikos veiksnius, sékisius

susirgim.
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Dinamika Vilniaus mieste, apskrityje ir Salyje (rod.10 000 gyv.)

PRIEDAS 1

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2004 2006 200
Abs. | Rod | Abs. | Rod | Abs. | Rod | Abs. | Rod | Abs. | Rod | Abs. | Rod | Abs. | Rod | Abs. | Rod | Abs. | Rod | Abs. | Rod
Vilniuje | 534 | 9,2 | 286 | 49 | 257 | 4.4 | 362 | 6,14| 331 | 5,98| 270 | 4,88| 544 | 9.84| 469 | 8,48 976 | 17,63 521 | 9,39
Salyje 2548 6,8 | 1460| 3.95| 1202| 3,25| 1389| 3,8 | 1321| 3,8 | 1161| 3,33 | 1879| 5.44| 2372| 6,95| 3556| 10,42| 2330| 6,86
Apskrityje | 667 | 7,7 | 359 | 4,2 | 328 | 4 415 | 4,6 | 390 [ 4,59| 315 |4,03| 675 |8,63| 572 | 7,31|1167| 149 | 647| 7,63
Sergamumas salmonelioze pagal amg{(1000 gyv.)
Iki 1 mety 1mety 2mety 3-6 mety 7-14 mety Suauge

Abs. Rod. Abs. Rod. Abs. Rod. Abs. Rod. Abs. Rod. Abs. Rod.

1998 46 9,5 67 13,9 36 6,6 85 3,4 48 0,7 252 0,5

1999 18 3.7 40 8.3 27 4.9 69 2.8 29 0.39 103 0.22

2000 12 2.5 16 3.3 25 4.6 50 2.0 25 0.3 129 0.28

2001 17 3,8 26 5,3 28 5,6 74 3,5 33 0,6 181 0,36

2002 13 2.8 28 5,6 29 5,5 79 3,8 33 0,6 144 0,32

2003 14 3,0 23 51 16 3,2 65 3,2 28 0,46 116 0,26




SERGAMUMAS SALMONELIOZE PAGAL AMZIJ (1000 GYV.)
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Iki 1 mety 1-3 mety 4-6 mety 7-14 met 15-17 mei 7-17 met Suaug
Abs. | Rod. | Abs. | Rod. | Abs. | Rod. | Abs. | Rod. | Abs. | Rod. | Abs. | Rod. | Abs. | Rod.
2004 20 | 439 | 139 | 949 | 83 | 557 | 51 1,03 11 | 0,47 | 62 | 0,84 | 240 | 0,54
2005 23 |1 472 | 129 | 691 | 61 | 402 | 50 106 15 | 0,67 | 65 | 0,93 | 191 | 0,42
2006 30 | 75 | 217 [ 1929 128 | 875| 100 | 222| 21 | 096 | 121 | 1,81 | 471 | 1,04
2007 24 | 424 | 134 | 9,04 | 73 | 521 | 56 129 11 | 051 | 67 1,04 | 223 | 0,49
2008 30 | 5,31 | 2563 | 9,29 | 100 | 7,24 | 87 | 2,01 | 12 | 0,56 | 99 1,53 | 305 | 0,66
SALMONELIOZES ETIOLOGINE STRUKTURA
1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
Abs.| % |Abs.| % |Abs.| % |[Abs.| % |Abs.| % |Abs.| % |Abs.| % |Abs.| % |Abs.| % |Abs.| %
Bgrupé | 11 |2,1| 9 | 31| 10 |34| 9 | 25| 20 6 12 |44 | 24 | 441 | 18 |3,83| 29 | 2,97 | 26 | 4,99
Cgrupé | 30 |56 12 |42 | 9 [35]| 17 |47 | 7 |21 | 5 |1,85| 11 | 2.02 5 11,06| 11 | 1,12 4 0,77
D grupé | 491 | 92 | 259 (90.6| 234 | 91 | 332 |91,7| 299 |90,3| 238 (88,2 | 468 | 86.02 | 421 |89,7| 814 (83,41 | 429 | 82,34
Egrupé | 0 0 2 |07 1 |03| O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S.spp 1 (03| 4 (12| 7 |26| 21 |38 |23 (49| 66 |6,76 | 38 | 7,29
Klinikine| 2 (04| 4 |14| 3 (12| 3 |[08| 1 (03| 8 (29| 20 | 3.67 2 10,43| 56 | 5,73 | 24 | 4,61
IS viso: | 534 [100| 286 | 100 | 257 [100| 362 | 100|331 | 100 | 270|100 | 544 | 100 | 469 | 100|976 | 100 |521| 100




SERGAMUMAS PAGAL KONTINGENTUS
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1998 1999 2000 2001 2002 2003 2000 2005 20p6 2007
Abs|Rod.|Abs|Rod.| Abs|Rod.| Abs|Rod.| Abs|Rod.| Abs|Rod.|Abs|Rod.| Abs|Rod.| Abs|Rod.| Abs|Rod.
LopS.amOrg.| 12| 56|10|46| 7 | 34| 9 |139|18(6,8| 10| 3,9 | 26(9.71| 29 |4,28| 63 |9,41| 47 (14,1
7 vaikai 3
N/O|137|10,6| 75| 5.8| 46| 0,7| 62| 50| 52| 4,2| 43| 3,7 |133(11.7/123|10,3/193|15,1|111|6,47
2 2 8
Darz.amOrg.| 59| 29| 45(24|34|18|53|3,1|63|3,7|47| 2,8|54|3.16| 37|2,87| 70 |5,41| 62 |5,10
Zzvaikai[N/O| 26 | 6,8 24| 40|16|25|21|56|16|4,3|18| 5,1 |29|9.65| 24 (10,4 56 |32,8| 11 |5,92
1
Mokiniai 481 0,71 29(0.39( 25| 1.2| 36|0,42| 38 |0,51| 30|0,36| 42 |0.57| 49 |0,71|125(1,87| 67 | 1,04
SERGAMUMO STRUKTURA PAGAL LYT]
1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 20097
Abs| 0p | Abs | 0 | Abs 0y | Abs 0p | Abs 0 | Abs 0 | Abs 0p | Abs 0 | Abs 0 | Abs %
Vyrai 277 52 179 63 132 51 176 49 153 46 189 51 275 51 9 2453 474 49 273 52
Moterys 257 48 107 37 125 49 186 51 178 54 181 49 269 49 0 2247 502 51 248 48
VYRAUJANTYS SALMONELIOZES SUKELEJU SEROTIPAI
1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2006 2006 200
Abs.| % | Abs.| % | Abs.| % | Abs.| % | Abs.| % | Abs.| % | Abs.| % | Abs.| % | Abs.| % | Abs.| %
Enteritidis 491|192 | 259 | 91| 234 |1 91| 331914 294 | 89| 231 | 86| 455 | 84 | 407 | 87| 794 | 81,3| 408 | 78,3
Typhimurium| 7 (13| 9 |31] 6 |23| 5 14| 16 | 5 8 3| 24 [44] 12 |26| 23 | 24| 21 4
S.spp 0 0 0 0 0 0 1 0,3 4 12| O 0 21 4 23 5 66 6,8 | 38 7,3
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Infantis | 30 [56] 11 [39] 9 [35] 16 | 44| 5 [15] 2 |07] 1 |02] 4 |o8] 6 [06] 4 |08]
SERGAMUMAS SALMONELIOZE PAGAL MENESIUS
Be protiikiy
Ménesiai Rod.
Metai 1S 10 000
I I 1 \Y Vv VI Vi VI IX X Xl Xl viso | Gyv.
1998 24 20 32 41 63 77 79 76 44 53 14 11 534 9,5
1999 16 15 7 12 35 40 33 28 45 36 15 4 286 51
2000 10 8 19 12 27 35 37 44 32 10 10 10 254 4,6
2001 36 15 14 8 12 31 42 68 54 21 6 4 311 5,6
2002 13 5 8 12 32 32 42 47 56 15 42 7 311 5,6
2003 12 13 6 10 12 29 28 44 35 32 14 31 266 4,8
2004 44 9 40 22 43 38 44 53 64 35 27 20 439 7,9
2005 45 25 32 42 42 50 57 42 43 42 27 9 456 8,2
2006 30 17 25 83 61 112 10% 12p 117 56 51 24 803 14,5
2007 32 17 40 48 34 50 55 52 29 41 26 12 436 7,9
IS viso 262 144 223 290 361 494 522 576 519 341 232 1321096
Vidutinis
susirgimy
sk.per
ménes 26,2 14,4 22,3 29 36,1 49,4 52,2 57|6 51,9 34,1 223,132 410
Susirgimy
% 6,4 3,5 54 7,1 8,8 12,0 12,y 14,0 12,7 8,3 57 ,2 3 100
Vidutinis
susirgimy
sk.per
dier 0,8 0,5 0,7 1,0 1,2 1,6 1,7 1,9 1,7 1,0 0/8 04 1 1,
Dieny sk. 31 28 31 30 31 30 31 31 30 31 30 31 365




SERGAMUMAS SALMONELIOZE PAGAL MENESIUS

Ménesiali
Metal | T i IV Vv Vi VIC VIl [ IX X X1 Xl IS
Viso
1998 24 20 32 41 63 77 79 76 44 53 14 11 534
1999 16 15 7 12 35 40 33 28 45 36 15 4 286
2000 10 8 19 12 27 35 37 44 32 10 10 10 254
2001 36 15 14 8 12 31 42 68 54 21 6 4 311
2002 13 5 8 12 32 32 42 47 56 15 42 7 311
IS viso 99 63 80 85 169 215 233 268 231 1385 87 361696
Vidutinis
susirgimy
sk.per
menes 19,8 12,6 16 17 33,8 43 46,6 52,6 46,2 27 17,4 17,2339
Susirgimp | 5,8 3,7 4,7 5 10 12,6 13,7 15,5 13,6 8 5,1 2,1 100
%
Vidutinis
susirgimy
sk.per
diem 0,6 0,5 0,5 0,6 1,1 1,4 1,5 1,7 1,5 0,9 0,6 02 9 Q,
Dieny sk. 31 28 31 30 31 30 31 31 30 31 30 31 365
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SERGAMUMAS SALMONELIOZE PAGAL MENESIUS
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Ménesiali
Metal | T i IV Y, Vi VIl IX X XI Xl IS
Viso
2003 12 13 6 10 12 29 28 44 35 32 14 31 266
2004 44 9 40 22 43 38 44 53 64 35 27 20 439
2005 45 25 32 42 42 50 57 42 43 42 27 9 456
2006 30 17 25 83 61 112 105 122 117 56 51 24 803
2007 32 17 40 48 34 50 55 52 29 41 26 12 436
IS viso 163 81 143 205 192 279 289 313 288 206 145 96 2400
Vidutinis
susirgimy
sk.per
meénes 32,6 16,2 28,6 41 38,4 55,8 57,8 62,6 57,6 41,2 29 19,2 480
Susirgimy 6,8 3,4 6 8,5 8 11,6 12 13 12 8,6 6 4 10
%
Vidutinis
susirgimy
sk.per
diem 1,1 0,6 0,9 1,4 1,2 1,9 1,9 2,0 1,9 1,3 1,0 06 31
Dieny sk. 31 28 31 30 31 30 31 31 30 31 3( 31 36




SEZONISKUMAS

1

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 200 2007
Meénesiai| V-VIII V-X V-IX VI-IX V-IX VI-X VI-IX IV-X VI-IX VI-VIII
% 55 76 69 63 67 63 45 70 57 36
Sezonini
faktoriy 30 51,7 45,3 41,7 43,8 36,8 13,2 29 20,5
salygota 10,6
susirgimy '

dalis




SALMONELIOZ ES PLITIMO B UDAI (1)

Uzsikreté nuo:

Susirgu- maisto: glycio
Sukeléjo | siyju . ] . - su Atveztiniai
tipas | skatius | _ vistienos| mesos klgus_mu Kiti ligoniu atvejai
i& viso | 1S Viso | irjos ir jos ir ju maisto N
produkt; | produkiy | produki | produktai Sul«?le“?
neSiotoju
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1999 286 275 84 69 106 16 7 4
2000 257 252 80 53 91 28 2 3
2001 362 337 83 88 105 61 4 21
2002 331 329 82 112 66 41 2 0
2003 270 265 76 88 67 34 2 7
IS viso 1506 1458 405 410 435 208 17 40
1999-
2003
% 100 27,8 28,1 29,8 14,3
1999-
2003
% 100 96,8 1 2,2
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SALMONELIOZ ES PLITIMO B UDAI (2)
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Uzsikrete nuo:

S:;si.rgu- maisto: alycio NeZino-
Sukel¢jo tipas sk;;I”:ilts o vitienos mesos kiausini |\ oo | suligoniu, Kita ma
i Viso iS viso ir jos ir jos ir ju produktai SUl@eJl{c
produkiy produkiy produkiy nesiotoju
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2004 544 440 127 79 110 124 4 28 72
2005 469 376 126 70 96 84 3 32 58
2006 976 741 168 184 210 179 5 12 218
2007 521 347 121 84 83 59 3 13 158
IS viso 2510 1904 542 417 499 626 15 85 506
2004-2007
% 100 28,5 21,9 26,2 23,4
2004-2007
% 100 75,9 0,6 3,4 20,1




Salmoneliozs uzsikrétimo vieta Vilniaus mieste 2004-2007 m.
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namuose | maitinimo asmens
(namuose | - istaigoje Ikimo- bendojo sveikatos rekybos
gamintuir | - (restora- | - kyklinio Iavinimjo vaiky rieziaros | kelion¢je F')mo?:é'e nezino-
Metai IS viso valgytu nas, vaiky mokvkloie globos pstai oie (uisienj'e) t il’ktljj Kitur ma
maistu, nuo| kaving, ugdymo OKYKIOI®. | hamuosg  1SrI90lE, Yl pirk
buitinio valgykla | istaigoje gimazijoje ~Janatoria- maistu
salycio) Janat.) joje
2004 544 342 60 26 3 3 10 28 72
2005 469 302 52 3 4 18 32 58
2006 976 391 92 12 1 1 8 104 151 216
2007 521 252 59 8 9 1 6 29 43 114
2004-2007 | 2510 1287 263 49 10 3 2 21 161 254 460
Procentai 100 51,3 10,5 2,0 0,4 0,1 0,1 0,8 6,4 10,1 18,3




VILNIAUS APSKRITIS

Dinamika Vilniaus apskrityje (rod.10 000 gyv.)

81

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
Abs. | Rod. | Abs. | Rod. | Abs. | Rod. | Abs. | Rod. | Abs. | Rod. | Abs. | Rod. | Abs. | Rod. | Abs. | Rod. | Abs. | Rod. | Abs. | Rod.
Sirvintos 67 32,4 7 3,4 5 2,5 4 1,9 5 2,5 2 1 11 5,6 9 4.6 16 8,2 10 5,2
Sakininkai 10| 25 5 1,3 8 2 8 2 4 1 2 0,5 10 2,6 5 1,3 16 4,2 13 3,5
Svertionys 8 | 24 3| 09 11| 3,3 3 0,9 6 1,8 7 2.2 11 3,4 18 57 19 6,1 8 2.6
Ukmerg: 25 15 3 19 | 3,9 7 1,4 7 15 3 0,6 3 0,6 9 1,9 16 3,4 20 4,3
Vilniaus 23| 26 43| 49 27 31 | 31 | 35 | 37 | 41 | 31 | 34 | 9 | 104 | 62 | 67 | 125 | 133 | 75 | 7.9
rajonas
VYRAUJANTYS SALMONELIOZES SUKELEJU SEROTIPAI
1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 200 2007
Abs.| % | Abs.| % |Abs.| % |Abs.| % |Abs.| % |Abs.| % |Abs.| % | Abs.| % | Abs.| % | Abs.| %
Enteritidis 591|93,1| 330|93,8| 300|95,2| 378|93,8| 347(91,8| 270|92,5| 564|91,1| 496|91,2| 964|90,0| 528| 88,4
Typhimurium 10| 1,6 10| 2,8 6| 1,9 8| 2,0 21| 5,6 13| 45 29| 4,7 19| 3,5 31| 2,9 26| 4,4
S.spp 0| 0,0 0| 0,0 O 0,0 1| 0,2 41 11 71 2,4 21| 3,4 25| 4,6 66| 6,2 38| 6,4
Infantis 34| 54 12| 3,4 91 2,9 16| 4,0 6| 1,6 21 0,7 5| 0,8 41 0,7 10| 0,9 5| 0,8




Sergamumas salmonelioze pagal kontingentus
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LopSelinukai Darzelinukai Mokiniai Suaglg
Org. Neorg. | ISviso Rod. Org. Neorg. IS viso Rod. Slviso Rod. IS viso Rod.
1998 | 12 146 | 158 - 61 30 91 - 59 - 359 -
1999 10 86 96 - 47 26 73 - 41 - 149 -
2000 8 47 65 - 39 21 60 - 31 - 170
2001 10 72 82 2,56 58 26 84 3,31 54 0,41 195 0,29
2002 19 56 75 2,41 67 21 88 3,56 55 0,43 172 0,26
2003 11 49 60 1,99 50 23 73 2,99 39 0,32 143 0,21
2004 | 48 132 180 6,12 57 35 92 3,78 61 0,52 342 0,51
2005 34 139 173 5,86 43 30 73 3,06 67 0,59 259 0,38
2006 76 228 304 9,99 78 64 142 6,20 157 1,45 564 0,82
2007 60 139 199 6,25 77 15 92 4,18 81 0,77 275 0,40
Sergamumos struktira pagal lytj
1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 20Q7
Abs| 0p | Abs | 0 | Abs 0p | Abs 0p | Abs 0 | Abs 0 | Abs 0p | Abs 0 | Abs 0 | Abs %
Vyrai 334 | 51,1| 223| 62,1 170 51,8 20b 49,4 189 58,5 159 ,5 50332 | 49,21 306/ 53,5 559 4709 341 52,7
Moterys | 333 | 49,9| 136/ 37,9 158 482 210 50,6 201 54,5 156 ,5 49343 | 50,8| 266| 46,5 608 52/1 306 47,3




Salmoneliozs

UzZsikrete nuo:

Susirgu- maisto: glycio
Sukeléjo | siyju . ' . - su AtveZztiniai
tipas skatius | _ vistienos| mesos klaus_lnu K|_t| ligoniu atvejai
i& viso | 1SViso | irjos ir jos ir ju maisto e
produki | produki; | produki | produktai Sufgle“?‘
nesiotoju
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1999 359 345 92 84 134 35 7 9
2000 328 320 102 58 122 38 5 3
2001 415 388 97 99 124 68 6 21
2002 390 385 97 119 94 75 3 0
2003 315 310 93 99 79 39 2 7
IS viso 1807 1748 481 459 553 255 23 40
1999-
2003
% 100 27,5 26,3 31,6 14,6
1999-
2003
% 100 96,7 1,3 2

plitimo b adai
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Salmoneliozs plitimo badai

Uzsikrete nuo:

Susirgu- maisto: glycio B
Sukel¢jo tipas Slf:%]ilts | vistienos| mesos | kiauSini | Kiti Iigsgiu Kita Nenz]lar:o
i& viso | 1SViso | irjos ir jos ir ju maisto SUlé'éjL’[
produkt | produki | produki | produktai nesiotoju
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2004 675 563 157 121 136 149 4 30 78
2005 572 456 148 87 128 93 3 37 76
2006 1167 881 197 211 257 216 6 14 266
2007 647 420 138 94 118 70 17 14 18¢
IS viso 3061 2320 640 513 639 528 30 95 60
2004-2007
% 100 27,6 22,1 27,5 22,8
2004-2007
% 100 76,0 1 3 20




Salmoneliozs uzsikrétimo vietos

- bendoj
namuose | maitinimo
PR o o) asmens
(namuose istaigoje ikimo- lavini . prekybo
Lo o avinim . sveikatos I
gamintu ir (restora- kyklinio vaiky o keliorgje S -
. . X 0 prieziiros PR " : nezino-
Metai IS viso valgytu nas, vaiky globos | " 7 . (uzsienyj | imorgje | kitur
. S mokykI istaigoje, . ma
maistu, nuo |  kavirg, ugdymo : namuose X e) pirktu
L NS oje, CJanatoria .
buitinio valgykla istaigoje . . g maistu
salycio) Tanat.) gimazij - Joe
' oje
2004 675 416 61 0 0 3 0 4 22 66 77
2005 572 379 52 3 0 0 0 5 29 33 71
2006 1167 498 92 12 1 2 1 9 115 179 258
2007 647 330 59 20 9 0 1 6 33 44 144
D
2004-2007 3061 1623 264 35 10 5 2 24 199 322 550
. 100 53,0 8,6 1,1 0,3 0,2 0,1 0,8 6,5 10,5 18,0
Procentai
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PROTRUKIAI
Vilnius Vilniaus apskritis
Protiikiy | Atveju Bendras Protiiikiu Protiiikiu Atveju Bendras Protiiikiy
Sk. sk. | sergamumas sergamumas Sk. sk. sergamumas sergamumas
% %

Metai
1998 0 0 534 0 2 93 667 13,9
1999 0 0 286 0 0 0 359 0
2000 1 3 257 1,2 1 3 328 0,9
2001 3 52 362 14,4 3 52 415 12,5
2002 2 20 331 6 3 44 390 11,3
2003 1 4 270 1,5 3 14 315 4,4
2004 7 105 544 19,3 9 147 675 21,8
2005 5 13 469 2,8 5 13 572 2,3
2006 12 174 976 17,8 17 210 1167 18
2007 10 83 521 15,9 16 110 647 17
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Protr aikiy plitimo badas Vilniaus mieste ir apskrityje

Vilnius Vilniaus apskritis

Priezastis: Abs.sk. % Abs.sk. %
Konditerijos gaminiai 6 14,6 6 10,2
Vistiena 11 26,8 21 35,6

Kiausiniali 2 4,9 3 5

Kita 3 7,3 3 5
Nenustatyta 15 36,6 20 33,9
Kiti maisto produktai 4 9,8 6 10,2

Protr tikiy zidiniSkumas

Vilnius

Vilniaus apskritis

Metal

Su 2 atvejais

Su 3-5
atvejais

6ir>
atvejy

Su 2 atvejais

Su 3-5
atvejais

6ir>
atvejy

1998

N

1999

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2006

ONO|O|0O|0|O0|0|O

NWWEFRRFRPINRFP OO

(il Nell Jl llelle] o]

RINO|IOI0O0O|I0|0|0

OWANEFLNPFPOO

~NO|O1|FP|INFL OO
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| 2007 | 4 | 4 | 2 | 8 | 5 | 3 |
Vilniaus miestas Vilniaus apskritis
Su?2 Su 3-5 6 ir > atvey | Bendr. | Spor Su? Su 3-5 atvejais 6 ir > atvejy Bendr. | Spor.

atvejais atvejais (susirgu- | Serga- | Atv. atvejais (susirgusiju (susirgusiju | Serga-| Atv.

(susirgu- (susirgu- siyju sk.) | mumas| % (susirgu- sk.) sk.) mumas| %

Siyju sk.) siyju sk.) siyju sk.)

Abs.| % | Abs.| % | Abs % Abs. % Abs. % Abs. 9

1998 0 0 0 0 0 0 534 100 0 0,0 0 0,0 64 9,6 667 4 90,
1999 0 0 0 0 0 0 286 100 0 0,0 0 0,0 Q 0,0 359 00,
2000 0 0 3 1,2 0 0 257 98,8 G 0,0 3 0,5 0 0,0 328 9,59
2001 0 0 7 2 45| 12,4 362 85|6 ( 0/0 L 15 45 10,8 15 4 87,7
2002 0 0 4 1,2 16 4,8 331 o4 @ 0/0 4 0,8 32 8,2 39091,0
2003 0 0 4 1,5 0 0 270 98,5 G 0,0 7 1,1 7 2,2 315 6,7 9
2004 0 0 11 2 94| 17, 544 80,7 0 0,0 15 5,1 132 6 19, 675 75,4
2005 4 0,9 9 2 0 0 469 97,2 4 0,7 9 2,6 0 0,0 572 6,7 9
2006 0 0 27 2,8 147 15 976 82,2 2 0,2 33 19,2 1755,0 1 1167 65,6
2007 8 1,5 18 3,5 57 11 521 841 16 2,5 a1 6,8 r2 1,11 647 79,6




89



Nr.

ANKETA (atvejo grupei)

Tinkami atsakymai zymimi X arba atsakynmesSomas

1. Tiriamasis asmuo
O atvejis
o kontrok
2. Hospitalizuotas:
o Taip
o Ne

3. Hospitalizacijos vieta:

o Respubliki Vilniaus tuberkuliozs ir infekciniy ligy universiteti ligoniné

o Vilniaus universitetis vaiky ligoninés Pediatrijos centras

o gydosi ambulatoriSkai, poliklinikakuria kreipesi

4. Lytis: [J vyras [] moteris

5. Gimimo data (metai,nén.d.):

6. Gyvenamoji vieta Vilniaus mieste:

o Taip
o Ne,

Jei ne, nurodyti:

PRIEDAS 2

7. Koks pagrindinis Jiisy uzsémimas $iuo metu:(ZYMEKITE VIEN{ VARIANT)

[J Vadovasjmores savininkas
[ Tarnautojas

1 Specialistas

] Darbininkas

] Ukininkas

'] Pensininkas

[] Bedarbis

[1 Namy Seimininké
[] Moksleivis, studentas
[ Kita (frasSykite)

8. ISsilavinimas (klausimas asmenims virS 18 mgtamziaus):

1 aukstasis

[ auksStesnysis

"1 bendras vidurinis
1 pagrindinis

1 pradinis,

1 neturiu jokio iSsilavinimo

9. Susirgimo data
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10. Kreipimosi data

11. Méginio paémimo data

12. Tyrimo rezultatas

13. Ligos simptomai:
] pilvo skausmai} | vémimas,[] kar&iavimas,[| viduriavimas (3 ir daugiau karper 24 val.)

14. Galutiné diagnoz:

Klausimai apie 5 diemityly iki susirgimo

PauksStiena ir jos produktai

15. Ar vartojote viStieng ir jos produktus?  [] taip, ] ne
16. Ar vartojote kalakutieng ir jos produktus? [ taip,[] ne
17. Ar vartojote kit g paukstiemg? (] taip, [] ne Jei taip: toki

18. Jei vartojote paukstiery, kur pirkote zali g viStiena ar kit g paukstieng?

] parduotu¥je, [1 turguje,l] i$ kaimo,[] Kitur(irasyti)

19. Ar valgéte viStiena gaminta namuose? [ taip, [ ne
20. Ar valgéte viStiemg gaminta kitur?

] taip, ] ne

Jei taip:

"1 pirkta prekybos centre

] gaminta visuomeninio maitinimgtaigose

1 Kkitur (jrasyti)

21. Ar valgéte gerai termiSkai apdorotg vistiena ir jos produktus? (1 taip [ ne

Meésa ir jos produktai

22.Ar vartojote kiaulienos mésa ir jos produktus? [ taip, ] ne
23. Ar vartojote jautienos mésa ir jos produktus? [ taip,[! ne
24. Kita mésa ir jos produktai (jrasyti):

25. Kur pirkote meésg ir jos produktus? [ parduotugje, [ turguje,’] iS kaimo,
1 kitur

26. Ar vartojote patiekalus iS maltos nésos?(] taip, [ ] ne

27. Kaip paruoSty mésa vartojote?



"1 gerai iSkept, iSvirta [ silpnai termiSkai apdoratviduje su kraujingu skysu),
"1 kita(jrasyti)

28. Ar valgete meésos patiekalus gamintus namuose?] taip, [] ne
29. Ar vartojote paruostus mesos produktus, pirktus prekybos centruose?] taip, [] ne

Jei taip, kokiusifasyti)

KiauSiniai

30. Ar vartojote viSty kiauSinius? [ taip,[] ne

31. Ar vartojote kity paukstiy kiausSinius? [ taip,[! ne
32. Jei taip, kur pirkote kiauSinius?

] parduotugje, [ turguje,] i$ kaimo,[] kitur (jrasSyti)

33. Kaip paruostus kiauSinius vartojote?

"1 kietai virtus/keptus, ! minkstai virtus/keptus,! zalius,kita

92

34. Ar vartojote salotas, kurig sudétyje buvo kiauSiniy? [ taip,[] ne

35. Ar salotas gaminote patys?! taip, 1 ne

Jei ne:

1 pirkta prekybos centre

] gaminta visuomeninio maitinimstaigose

0 kitur irasyti)

36. Ar vartojote deseriy (torty, pyragai€iy, ledy ir kt.), kuri gy sudétyje buvo kiauSiniy?

] taip, [ ne ] nezinau

Jei taip:

] gamino patys

] pirkta prekybos centre

] gaminta visuomeninio maitinimgtaigose

0 kitur irasyti)

Pienas ir jo produktai

37. Ar vartojote pieng ir jo produktus? [ taip,[] ne
38. Jei taip, kur pirkote piena ir jo produktus?
] parduotugje, [1 turguje,l] iS kaimo,[] savoukio, [ kitur(jrasyti)

39. Ar bent kartg vartojote nepasterizuot pieng ar iS nepasterizuoto pieno pagamintus

produktus? [] taip, [] ne



93

Vaisiai ir darzo¥s

40. Ar vartojote Sviezius vaisius? | taip, [1 ne

41. Ar vartojote Zalias darzoves?] taip, [ ne

42. Jei taip, ar bent karg vartojote neplautus Sviezius vaisius, darzoves? taip, [ ne
Vanduo

43. Kokj geriamg vanderj vartojote? [ | vandentiekia | Sulinio [ kita

44. Ar géréte nevirinta vanderj? [1 taip [ ne

Kiti kausimai

45. Ar teko maitintis vieSojo maitinimo jstaigose (valgykloje, kavigje, restorane ir kt.) iki
susirgimo?[] taip, [ ne,

46. Ar buvote iSvykes iS Lietuvos?(] taip, 1 ne

47. Jei taip, kada irj kokia Saf?

48. Ar plaunate rankas kiekviery karta pries valg? [ taip,[! ne,[] nevisada
49. Ar visada nuplaunate peil, lentele po zalios nésos apdorojimo?(] visada, [ | kartais[| ne
50. Ar Saldytuve esatiius termiSkai apdorotus maisto produktus ir zalg mésa laikote Salia
vienas kito vienoje kameroje?] taip, [ ne
51. Ar turite naminiy gyviny?

[ taip, [ jei taip, koK turite (rasykite) | neturite

52. Ar kiti Seimos nariai turéjo virSkinamojo trakto sutrikim gy (pykinimas, viduriavimas,
véemimas) 5 diemy laikotarpyje iki J isy susirgimo? [ taip, (] ne, ] nezinau
53. Ar turéjo (-te) kontakty su asmenimis (draugais, bendradarbiais ir kt.), kde tur ¢jo
virSkinamojo trakto sutrikim y (pykinimas, viduriavimas, vémimas) 5 diemy laikotarpyje iki
Jusy susirgimo?

1 taip, ] ne,[] neZinau

54. Ar vartojote antibiotikus iki susirgimo? [ taip, [ ne

Klausimai skirti mamoms, maitindioms keztimi
55. Ar maitinate kratimi?

1 taip, ] ne
56. Ar maitinate pieno misiniais?

1 taip, ] ne

Apklaussjas Data




Nr.

ANKETA (kontrolinei grupei)

Tinkami atsakymai Zymimi X arba atsakynmiesSomas

1. Tiriamasis asmuo
o atvejis
o kontrok
2. Hospitalizuotas:
o Taip
o Ne

3. Hospitalizacijos vieta:

o Respublikir Vilniaus tuberkuliogs ir infekcini ligu universitetir ligoniné

o Vilniaus universitetis vailg ligoninés Pediatrijos centras

o gydosi ambulatoriSkai, poliklinikakuria kreipesi

4. Lytis: [] vyras [ moteris

5. Gimimo data (metai,n¢n.d.):
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6. Gyvenamoji vieta Vilniaus mieste:
o Taip

o Ne,

Jei ne, nurodyti:

7. Koks pagrindinis Jiisy uzsémimas $iuo metu:(ZYMEKITE VIEN{ VARIANT)

] Vadovasjmores savininkas
1 Tarnautojas

"1 Specialistas

1 Darbininkas

'] Ukininkas

1 Pensininkas

'] Bedarbis

[J Namy Seimininké
(1 Moksleivis, studentas
] Kita (Jrasykite)

8. ISsilavinimas (klausimas asmenims virS 18 mgiamziaus):

"] aukstasis

1 aukStesnysis

1 bendras vidurinis

"1 pagrindinis

"1 pradinis,

1 neturiu jokio iSsilavinimo

9. Susirgimo data

10. Kreipimosi data

11. Kokiomis ligomis sergate?Diagnoz




12. Ar nesirgote virSkinamojo trakto ligomis 28 dieny laikotarpyje? [ taip,[! nell nezinau

Klausimai apie 5 dieamityly iki susirgimo

PauksStiena ir jos produktai

13. Ar vartojote viStieng ir jos produktus?  [] taip, ] ne
14. Ar vartojote kalakutieng ir jos produktus? [ taip,[] ne
15. Ar vartojote kita pauksStiema? [] taip, ] ne Jei taip: toki

16. Jei vartojote paukstiera, kur pirkote zali g viStiena ar kit g paukstiena?

] parduotu¥je, [1 turguje,l] i$ kaimo,[] Kitur(irasyti)

17. Ar valgéte viStiena gaminta namuose? [ taip, [} ne
18. Ar valgéte viStierg gaminta kitur?

] taip, ] ne

Jei taip:

"1 pirkta prekybos centre

1 gaminta visuomeninio maitinimstaigose

1 Kitur (jrasyti)

19. Ar valgéte gerai termiSkai apdorota vistiena ir jos produktus? [ taip[ ne

Meésa ir jos produktai

20.Ar vartojote kiaulienos mésa ir jos produktus? [ taip, ! ne
21. Ar vartojote jautienos meésa ir jos produktus? [ taip, ] ne

22. Kita mésa ir jos produktai (jrasyti):

23. Kur pirkote mésg ir jos produktus? [ parduotu¥je, [ turguje,[] iS kaimo,
] kitur

24. Ar vartojote patiekalus iS maltos nésos?(] taip, [ ne

25. Kaip paruoSty mésa vartojote?
"1 gerai iSkept, iSvirta [ silpnai termiSkai apdorgtviduje su kraujingu skysu),
1 kita(jrasyti)

26. Ar valgéete mésos patiekalus gamintus namuose?] taip, [ ne
27. Ar vartojote paruostus mesos produktus, pirktus prekybos centruose?l] taip, [l ne
Jei taip, kokiusifasyti)
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KiauSiniai

28. Ar vartojote viSty kiauSinius? [ taip, [ ne

29. Ar vartojote kity pauktiy kiauSinius? [ taip,[] ne
30. Jei taip, kur pirkote kiauSinius?

[ parduotu¥je, [ turguje,’ iS kaimo,[ kitur (jrasyti)

31. Kaip paruostus kiausSinius vartojote?

1 kietai virtus/keptus,] minkstai virtus/keptus, Zalius,Ikita

32. Ar vartojote salotas, kurig sudétyje buvo kiauSiniy? [ taip, [ ne

33. Ar salotas gaminote patys?! taip, (! ne

Jei ne:

] pirkta prekybos centre

] gaminta visuomeninio maitinimgtaigose

0 kitur irasyti)

34. Ar vartojote deserty (torty, pyragaiciy, ledy ir kt.), kuri y sudetyje buvo kiausSiniy?

] taip, [ ne ] nezinau

Jei taip:

] gamino patys

1 pirkta prekybos centre

] gaminta visuomeninio maitinimstaigose

] kitur jrasyti)

Pienas ir jo produktai

35. Ar vartojote piena ir jo produktus? [ taip,[] ne
37. Jei taip, kur pirkote pieng ir jo produktus?

1 parduotugje, [ turguje,l] i$ kaimo,] savoukio, [ kitur(irasyti)

38. Ar bent kartg vartojote nepasterizuot pieng ar iS nepasterizuoto pieno pagamintus
produktus? [ taip,[] ne

Vaisiai ir darzovs

39. Ar vartojote Sviezius vaisius? ] taip, [] ne

40. Ar vartojote zalias darzoves? | taip, [ ] ne

41. Jei taip, ar bent karg vartojote neplautus Sviezius vaisius, darzoves? taip, [ ne
Vanduo

42. Kokj geriama vanderj vartojote? [ vandentiekio | Sulinio [ kita
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43. Ar géréte nevirinta vanderj? [ taip [ ne

Kiti kausimai

44. Ar teko maitintis vieSojo maitinimo jstaigose (valgykloje, kavigje, restorane ir kt.) iki
susirgimo? [ taip, [ ne,

45. Ar buvote iSvykes iS Lietuvos?l] taip, | ne

46. Jei taip, kada irj kokia Saf?

47. Ar plaunate rankas kiekviery kartg prieS valgi? [ taip,[! ne,[] nevisada

48. Ar visada nuplaunate pei, lentele po zalios nésos apdorojimo?[] visada, [ | kartais(| ne
49. Ar Saldytuve esatius termiSkai apdorotus maisto produktus ir zalp mésa laikote Salia
vienas Kito vienoje kameroje?] taip, ] ne

50. Ar turite naminiy gyviiny?

[ taip, [ jei taip, koK turite (rasykite) 1 neturite

51. Ar kiti Seimos nariai turéjo virSkinamojo trakto sutrikim gy (pykinimas, viduriavimas,
vémimas) 5 diemny laikotarpyje iki J isy susirgimo? [ taip, [1 ne,[] nezinau
52. Ar tur éjote kontakty su asmenimis (draugais, bendradarbiais ir kt.), kue tur éjo
virskinamojo trakto sutrikim gy (pykinimas, viduriavimas, véemimas) 5 dieny laikotarpyje iki
Jusy susirgimo?

"1 taip, ] ne,[] nezinau
53. Ar vartojote antibiotikus iki susirgimo? [ taip,[! ne

Klausimai skirti mamoms, maitingioms kgtimi
54. Ar maitinate kratimi?

1 taip, ] ne
55. Ar maitinate pieno miSiniais?

1 taip, ] ne

Apklaussjas Data




98



99



