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524 | SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGU KLINIKA

BENDRO MIRSTAMUMO DEL UMAUS IR
PAKARTOTINIO MIOKARDO INFARKTO STATISTIKA
LIETUVOJE 2001-2022 M. LAIKOTARPIU

Darbo autorius. Gustas STANKEVICIUS, IV kursas.

Darbovadovas. Prof. dr. Pranas SERPYTIS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Sirdies ir kraujagysliy ligy klinika.

Darbo tikslas. vertinti mirStamumo dél Ml skaiCiaus kitimg 21-eriy mety
laikotarpyje.

Darbo metodika. Naudoti Higienos instituto Sveikatos informacijos centro pir-
miniai duomenys i$ Privalomojo sveikatos draudimo informacinés sistemos SVEIDRA,
kurioje atsispindi visos ligoninéms apmokétos paslaugos. Surinkti duomenys apie
mirstamumo atvejus nuo Umaus ir pakartotinio Ml (121-122.9), Lietuvos ligoninése
2001 — 2022 metais. Analizuotas, atskirai vyry ir motery, letalumas ligoninése ir jo
kitimai per pastaruosius 21 metus. Analizuotas Gmaus ar pakartotinio Ml letalumas
keturiose amZiaus grupése (iki 44 mety — jauni suauge; 45-64 mety — subrende su-
auge; 65—74 mety — senjorai; 75 mety ir vyresni — senyvo amziaus). Taip pat analizuoti
ligoninése mirusiy asmeny amziaus vidurkio pokyciai.

Duomenys apdoroti Microsoft Excel 365 versija 2403 ir R 4.3.2 programa.
Kokybiniai duomenys nurodyti absoliucigja verte ir procentais, tolydds kintamieji
duomenys apskaiciuoti vidurkiu, standartiniu nuokrypiu. TolydZiyjy duomeny statis-
tinis patikimumas apskaiciuotas naudojant t testg. Skirtumas tarp grupiy statistiskai
reikSmingas, kai p<0,05.

Rezultatai. Miokardo infarktas — tai staigi Sirdies raumens tam tikro ploto ZG-
tis arba negrjztamas pakenkimas nutrikus kraujo tékmei vainikiniy arterijy Sakose.
DaZniausiai tai sukelia dél kraujagyslés spindZio susiauréjimo, kuris atsiranda dél
susikaupusiy ateroskleroziniy ploksteliy, pacios kraujagyslés spazmo arba visiskos
kraujagyslés obstrukcijos trombu. DidZiausias letalumas nuo Ml Lietuvoje uZzfiksuotas
2003 bei 2004 m. (19,6 proc.), o maziausias 2019 m. (9,7 proc.). Analizuojamu periodu
letalumas ligoninése kasmet maZzéjo vidutiniskai 0,33 proc. (+0,03 proc.) atvejo. Tarp
ligoninése guléjusiy ir mirusiy nuo MI vyrai vidutiniskai sudaré 54,4 proc., moterys
45,6 proc. Tarp ligoninése nuo MI mirusiy asmeny vyrai sudaré 8,8% didesne dalj nei
moterys (p<0,01). 22 mety laikotarpiu mirusiy vyry procentas Siek tiek sumazéjo nuo
58,0 proc. iki 56,5 proc., o motery dalis nezymiai padidéjo—nuo 42 proc. iki 43,5 proc.

ISvados. Letalumas nuo Ml Lietuvoje 2001-2022 m. laikotarpiu mazéjo. Didesne
dalj mirusiyjy sudaré vyrai, taciau jy dalis tiriamu laikotarpiu mazéjo. Mirusiy nuo Ml
amziaus vidurkis kasmet didéjo. Lietuvoje bltina turéti Ml registra, kad turétume
tikslius M1 statistinius duomenis.

RaktaZodziai. Miokardo infarktas; mirstamumas; letalumas.
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