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544   |  ŠIRDIES IR KRAUJAGYSLIŲ LIGŲ KLINIKA

INFEKCINIS ENDOKARDITA S – GRĖSMINGA  
DVIBURIO AORTOS VOŽTUVO KOMPLIKACIJA :  
VIENO CENTRO RETROSPEKT YVINĖ STUDIJA .

Darbo autorės. Ieva JASIUKEVIČIŪTĖ, III kursas; Patricija GLOVACKAITĖ, III kursas.

Darbo vadovės. Doc. dr. Lina GUMBIENĖ; gyd. Lina KAPLERIENĖ, VU MF Klinikinės 
medicinos institutas, Širdies ir Kraujagyslių ligų klinika.

Darbo tikslas. Ištirti ir įvertinti suaugusiųjų pacientų, turinčių dviburius aortos 
vožtuvus (DAV) ir gydytų Vilniaus universiteto ligoninės Santaros klinikose (VULSK) dėl 
infekcinio endokardito (IE) 2010–2020 metų laikotarpyje, ligos eigą, gydymą bei išeitis.

Darbo metodika Peržiūrėti VULSK nuasmeninti pacientų duomenys iš retros-
pektyvinės studijos

„Infekcinis endokarditas suaugusiems, sergantiems įgimtomis širdies ydomis 
Centrinės ir Pietryčių Europos šalyse“ (Vilniaus regioninio biomedicininių tyrimų 
etikos komiteto leidimas Nr. 2021/3-1318- 796). Atrinkti ir išanalizuoti turėjusių DAV 
duomenys: demografiniai ir klinikiniai rodikliai, gretutinės ligos ir rizikos veiksniai, 
laboratorinių ir instrumentinių tyrimų duomenys IE gydymo metu, gydymo metodai 
ir ligos baigtys. Statistinė analizė atlikta MS Excel programa.

Rezultatai. Iš 23 studijoje tirtų pacientų 20 sirgo DAV liga. Vidutinis amžius 
IE diagnozės metu buvo 44,9 ± 13,8 metai. Didžioji dauguma – net 18 (90,0 proc.) 
buvo vyrai. Natyvinio aortos vožtuvo (AoV) IE diagnozuotas 14 (70,0 proc.) pacientų, 
likusiems 6 (30,0 proc.) atvejams AoV ydos jau buvo koreguotos vožtuvo protezais (4 
mechaniniais, 2 biologiniais), 2 iš jų – dėl buvusio IE. Su DAV asocijuota aortopatija 
nustatyta 7 (35,0 proc.), o aortos koarktacija – 2 (10,0 proc.) pacientams. Arterinė 
hipertenzija buvo dažniausia gretutinė liga, ji diagnozuota 7 (35,0 proc.) atvejams, 9 
(45,0 proc.) pacientai turėjo dvi ar daugiau gretutinių ligų. Dantų invazinės procedūros 
taikytos 3 pacientams (15,0 proc.) 6 mėn. iki IE diagnozės. IE pasireiškė karščiavimu 15 
(75,0 proc.) pacientų, tik 7 (35,0 proc.) pavyko nustatyti sukėlėją. Pacientų su DAV C 
reaktyvus baltymas buvo vidutiniškai 57,26 (7,0–231,1) mg/l. Simptomų trukmė iki IE 
patvirtinimo svyravo nuo 2 iki 360 (vidutiniškai 69) dienų. Echokardiografiškai IE sukelta 
AoV protezo pažaida, perivožtuviniai pakitimai rasti 13 (65,0 proc.) pacientų. Daugu-
mai – 17 (85,0 proc.) pacientų – reikėjo chirurginio gydymo dėl IE. 5 (29,41 proc.) iš jų 
prireikė skubaus operacinio gydymo. Mirė 6 (30,0 proc.) pacientai, iš jų 5 (83,33 proc.) 
hospitalizacijos dėl IE metu, 1 (16,67 proc.) per vienerius metus po IE. Penkiems iš 
mirusiųjų (83,33 proc.) taikytas operacinis IE gydymas. Letalinė baigtis įvyko pusei (3 
ligoniams) sirgusių AoV protezo IE.

Išvados. Daugumai mūsų tirtų pacientų su dviburiais aortos vožtuvais infekcinis 
endokarditas buvo diagnozuotas pavėluotai, sukėlėją pavyko nustatyti tik trečdaliui 
(35 proc.) sirgusiųjų. Skubaus operacinio gydymo reikėjo net 85 proc. pacientų. Mirš-
tamumas mūsų kohortoje buvo 30 proc., didžiausias sirgusiems vožtuvo protezo IE.

Raktažodžiai. Dviburis aortos vožtuvas; infekcinis endokarditas; baigtys.
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