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SOLIDINIO NAVIKO DIAGNOZAVIMAS PRIES SKUBIA
ORGANO TRANSPLANTACIJA, SPRENDIMU KELIAI?
KLINIKINIO ATVEJO APRASYMAS

Darbo autoré. Silvija BUBULYTE, VI kursas.

Darbo vadovas. Dr. Viyté Valerija MANEIKIENE, VU MF Klinikinés medicinos insti-
tutas, Sirdies ir kraujagysliy ligy klinika; dr. Robertas ADOMAITIS, VU MF Klinikinés
medicinos institutas, Gastroenterologijos, nefrourologijos ir chirurgijos klinika.

Darbo tikslas. Aprasyti skubiai atliktos Sirdies transplantacijos klinikinj atvejj.

Jvadas. Skubi irdies transplantacija (ST) yra gelbéjimo strategija kritiskai sergan-
tiems kardiologiniams pacientams. Skubiai pablogéjus Sirdies veiklai papildomy ligy,
tokiy kaip navikai, gydymo galimybés tampa ribotos. Kyla klausimas, ar pacientams,
kurie turi mazos rizikos navika, turéty bati atsisakyta atlikti gyvybe gelbstincig skubig
organo transplantacija. < 3 cm dydZio inksty karcinomos metastazavimo tikimybé yra
nereikSminga, o 3—4 cm dydZio — 1 proc. Todél nedidelis, nepiktybinis inksty navikas,
diagnozuotas prie$ pat ST, gali bati nereikémingas faktorius svarstant atlikti recipientui
gyvybe gelbstincig operacija.

Atvejo aprasymas. 63 mety vyras 1 metai po skubios Sirdies transplantacijos
atvyko pas urologa konsultacijai. Pacientas ilgg laikg sirgo Sirdies nepakankamumu,
2013 metais jam buvo implantuotas kardioverteris— defibriliatorius. Tais paciais metais
pilvo ultragarsinio tyrimo metu reikSmingy pakitimy nerasta, tik kelios inksty cistos
ir aortos aterosklerotiniai pakitimai. 2018 metais pacientas buvo jtrauktas j Sirdies
transplantacijos laukianciyjy sarasa, jam pradéjus sparciai blogéti, 2019 metais jis
buvo perkeltas j labai skubiy laukianciyjy sarasa. Kontraindikacijy nenustatyta, per
kelias dienas atlikta Sirdies persodinimo operacija. Pooperaciné eiga buvo sklandi.
Paskirtas imunosupresijos rezimas — 100 mg ciklosporino A ir 1500 mg mikofenolato
mofetilio du kartus per para. Paciento stebéjimo metu pirmosios biopsijos metu rastas
lengvas Uminiy lgsteliy atmetimas (ACR) (1R laipsnio ISHLT2004 / 2 laipsnio ISHLT1990),
kitose 4 biopsijose buvo nustatytas lengvas ACR (1R laipsnio ISHLT2004 / 1A laipsnis
ISHLT1990). Praéjus vieneriems metams po ST, pacientas skundési nestabilia erekcija
ir epizodiniu staigiu noru Slapintis. Ultragarsu aptiktas mazdaug 70 mm auglys virsu-
tinéje kairiojo inksto dalyje. KT skenavimas parodé nevienalytj kairiojo inksto navika,
be metastatiniy poky¢iy. 2020 m. spalj, pragjus 15 ménesiy po ST, buvo atlikta kairioji
laparoskopiné nefrektomija. Patologijos galutiné diagnozé — Sviesiy Igsteliy karcinoma
(1° pagal ISUP/PSO), pT3a. Kontrolinés kompiuterinés tomografijos metu recidyvavimo
ar progresavimo pozymiy nei po 6 ménesiy, nei po 4 mety po operacijos nematyti.
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I8vados. Sis klinikinis atvejis parodo ilgg paciento i§gyvenamuma. Naujausios
Europos urology asociacijos ir Amerikos vézio draugijos rekomendacijos rodo, kad ma-
Zesni nei 7-10 cm navikai, apsiriboje inkstais, yra mazos rizikos. Todél sitilome tokiose
situacijose pacientams, kuriems yra nedideli, nepiktybiniai ir atsitiktinai aptikti navikai,
atlikti skubig Sirdies transplantacijg, ypac kai néra laiko jy iSgydyti pries$ operacija.

Raktazodziai. Karcinoma; nediagnozuotas navikas; imi Sirdies transplantacija.
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