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Magistro darbo santrauka
Darbe atlikta feoriné patyCiy paplitimo mokyklose tendencijos: vertinamasis poziliris ir
reiSkinio kitimo prielaidos analizé.
ISkeltos hipotezés 1) Tiketina, kad patyCios dazniau pasireiSkia mokyklose nei kitose

moksleiviy susibiirimo vietose. 2) Tikétina, kad mokyklose paty¢iy temai skiriama maziau démesio
nei kitoms temoms.

Anketinés apklausos metodu buvo atliktas tyrimas, kurio tikslas — atskleisti patyCiy
paplitimo tendencijas, ty¢iojimosi raiSkag mokyklose ir socialinio darbo organizavima, sprendzZiant
paty¢iy problema.

Tyrime dalyvavo gimnazijos ir vidurinés bendrojo lavinimo mokyklos pedagogai, mokiniai
ir mokiniy tévai.

Empirinéje dalyje nagrin¢jami mokiniy tyciojimosi budai, patyCiy vietos, prevencinés
priemonés, kurios taikomos mokykloje. Kokybinio tyrimo elementas — pusiau standartizuotas
interviu, leido atskleisti kaip auka vertina patyc¢iy problema, taip pat buvo atskleistas skriaudéjos
pozitris } paty¢ias mokykloje.

Svarbiausios empirinio tyrimo isvados:

1. Tyrimo rezultatai parod¢, kad patycCios yra paplites reiSkinys tarp moksleiviy. Vieni patys
ty€iojasi, kiti nuo jy nukencia. Didzioji dalis tévy mano, jog jy vaikas paty¢iy mokykloje nepatiria.
Galima daryti prielaida, kad galbut vaikai nepasakoja tévams apie patiriamas patycias.

2. Tyrimas parodé, kad patyCios — aktuali problema tarp paaugliy mokykloje, sukelianti
neigiamus iSgyvenimus ne tik paty¢iy aukai, mokyklos psichologiniam klimatui, bet ir paciam
skriaudéjui. Todél norint sumazinti patyCiy apraiskas mokykloje labai svarbu, kad Siame procese
dalyvauty visa mokyklos bendruomen¢, pvz.: socialinis pedagogas, klasés auklétojai, kiti mokyklos
darbuotojai, tévai ir kt.

3. Pirmoji tyrimo hipoteze tikétina, kad moksleiviy patyciy kitimo prielaidos priklauso nuo
moksleiviy amziaus pasitvirtino. Pastebima vyresniy moksleiviy tarpe vis dazniau pasitaikancios
patyCios. Antroji hipotezé tikétina, kad vaiko atstimima mokykloje jtakoja agresoriy noras Zeminti
kita nei aukos asmeninés savybés, tokios, kaip uzdarumas, Zema savivarteé ir intravertiSkumas taip
pat pasitvirtino. Tyrimas parodé, kad moksleiviai nori biiti lyderiais sieckdami paZzeminti silpnesnj.

Esminiai ZodZiai: patyCios, auka, skriaud¢jas, mokykla, prevencija, pedagogas.



Ivadas

Moksliné problema ir tyrimo aktualumas.

Patylios — viena aktualiausiy problemy, egzistuojanéiy tarp paaugliy mokykloje. Si
problema visuomengje jau yra pripazjstama, taciau rasti jos efektyvy sprendimo biidg vis dar sunku.

Pasak Zaborskio, Cirtautienés ir Zemaitienés (2005) ty&iojimasis apibréziamas kaip
sagmoningas vieno vaiko ar grupés nuolat kartojamas gasdinantis priekabiavimas ar fiziniai veiksmai
pries vaika, kuris nepajégus apsiginti. [vairiose Salyse atlickami tyrimai rodo, kad dél ilgalaikiy
paty¢iy iSlieka negatyviy pédsaky asmenybés raidoje.

Mokiniy apklausos rodo, jog vis daugiau paaugliy mokyklose tampa agresijos,
pasireiskiangios paty¢iomis, aukomis (Zaborskis, Cirtautiené ir Zemaitiené 2005).

Sistemingi paty¢iy tyrinéjimai pradéti 7 ame — 8 ame deSimtmetyje. Dazniausiai pradéta
nagrinéti Svedijoje ir neilgai trukus §i problema pradéta tyrinéti kitose Salyse. (Povilaitis,
Valiukevicitte 2000).

Anot Targamadzés ir Valeckienés (2007), ilga laika dominavo nuomoné, jog patycios
mokykloje yra jprastas ir daznas reiSkinys, todél pries kelis deSimtmecius jy analizei nebuvo
skiriama reikiamo démesio.

Lietuvos Respublikos Konstitucijos (1992) II skirsnio ,,Zmogus ir valstybé® 21 straipsnyje
pripazjstama zmogaus teis¢ j asmens nelieCiamybe: draudziama Zzmogy zeminti, Zaloti, kankinti,
ziauriai su juo elgtis. Tuo paciu joje akcentuojama ir viena svarbiausiy vaiko teisiy — teisé gyventi
be prievartos ir pazeminimo.

Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijoje (1995) teigiama: vaiko apsauga nuo jvairiausio
pobudzio fizinio, psichologinio smurto, izeidimy ar piktnaudziavimo, prieziliros nebiivimo ar
neriipestingo elgesio, grubaus elgesio ar iSnaudojimo, jskaitant ir seksualinj piktnaudziavimag (19,
34, 37 str.), vaiko teis¢ turéti tokias gyvenimo saglygas, kokiy reikia jam fiziSkai, protiskai,
dvasiskai, doroviskai ir socialiai vystytis (27 str.).

Pasaulio sveikatos organizacijos tyrimo duomenimis, Lietuvoje apie 70% vaiky bent kartg
yra patyr¢ bendraamziy patycias, tuo tarpu beveik trec¢dalis vaiky mokykloje patiria daznas (2 — 3
kartus per ménesj arba dazniau) kity paty¢ias. Sis rodiklis lyginant su kitomis valstybémis, yra
vienas aukscCiausiy (Zaborskis, Cirtautiené, Zemaitiené, 2005; Zaborskis, Vareikiené, 2008).

Kovai su pazeminimais mokykloje pastaraisiais dviem ar trim deSimtmeciais visame

pasaulyje buvo sukurta daug programy. 8 — jame deSimtmetyje Danas Olweusas organizavo
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priemones mokiniams konsultuoti ir suprasti tokio pobiidzio smurtg bei su juo kovoti.( Maria, G,
Robichaud, R. 2007)

Pagal pasaulinés sveikatos organizacijos 2001 — 2002 metais atliktus tyrimus Lietuva tarp 35
Saliy uzima pirma pozicija pagal vaiky i§ kuriy, tyCiojamasi skaiiy. Smurtas, agresyvus elgesys
Lietuvos mokykloje daznas, taCiau neretai ignoruojamas reiSkinys. Deja visuomené dar
nepakankamai aktyviai sprendzia smurto prie§ vaikus problema, uztikrina jy teises, bei garantuoja
elementaria jy gerove.

Olweus D. atlikes nacionalinj tyrimg Norvegijoje ir apklauses 8 — 16 mety amziaus
mokyklos vaikus, nustaté, kad 15% moksleiviy patyré patycias arba patys jas inicijavo bent karta per
savaite. (Olweus, 1997).

Problema: Mokykliniame amziuje pasireiSkiancios patyc¢ios ir kitoks vaiky agresyvus
elgesys reikalauja vis daugiau démesio skirti Siai problemai — tampa vis labiau aktualu tyrinéti
patyCiy priezastis, pasekmes bei uzsiimti Sios problemos prevencija.

Sis darbas yra skiriamas 5 — 10 klasiy moksleiviy paty¢ias mokykloje tyrinéti. Kiek tos
patycCios paplitusios, kaip pasiSaipymas, uzgauliojimas. Kokias elgesio formas moksleiviai priskiria
patyCioms?

Tyrimo objektas — patyciy paplitimo tendencijos mokyklose, ir jy kitimo prielaidos

Hipotezé — 1) Tikétina, kad moksleiviy paty¢iy kitimo prielaidos priklauso nuo jy amziaus.

2) Tikétina, kad vaiko atstimima mokykloje labiau jtakoja agresoriy noras Zeminti kitg nei
aukos asmeninés savybés, tokios kaip uzdarumas, zema savivarte ar intravertiSkumas.

Tyrimo tikslas — Atskleisti patyCiy paplitimo tendencijas, patyCiy kitimo prielaidas ir
moksleiviy vertinamajj pozitri.

UZdaviniai:

e Teoriskai atskleisti smurto formg — patycias;

e Palyginti patyCiy paplitimg tarp skirtingo amziaus moksleiviy;

e [Sanalizuoti veiksnius, kurie jtakoja vaiko atstimimg mokykloje;

e Sudaryti anketas moksleiviams, pedagogams ir jy tévams;

e Anketos duomeny analizé, iSanalizuoti anketinius duomentis;

e Remiantis teorine medziaga bei empiriniais tyrimo duomenimis, pateikti galima

problemos sprendimo modelj.



Tyrimo dalyviai:

Kiekybinio tyrimo apklausoje dalyvavo RadviliSkio miesto Vaizganto mokyklos 5 ir 10
klasiy mokiniai. Anketas uzpild¢ 120 moksleiviy, 25 pedagogai ir 25 moksleiviy tévy. Tyrimas vyko
2010 mety kovo ménes;.

Kokybiniam tyrimui buvo apklausta 2 moksleiviai. Paty¢iy auka ir skriaudéjas. Mokiniai
mokosi Radviliskio Vinco Kudirkos mokykloje. Tyrimas atliktas 2010 — 02 — 15 —2010 — 02 — 25d.
laikotarpiu.

Tyrimo metodai:

e Mokslinés literatiiros analizé;

e Tyrimui atlikti buvo pasirinktas kiekybinio tyrimo metodas: Anketin¢ apklausa
rastu;

e Kiekybinio tyrimo metu gauti duomenys apdorojami SPSS programiniu paketu

e Tyrimui atlikti buvo pasirinktas kokybinio tyrimo metodas, pusiau standartizuotas
interviu

e Kokybinio tyrimo metu gauty duomeny apdorojimas content analizés metodu.

Magistro darbo struktiira. Sj magistro darbq sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas, 3
skyriai, isvados, naudotos literatiiros sqrasas (59), santrauka (reziumé) angly kalba, priedai.
Tyrimo duomenis iliustruoja 14 lenteliy, 16 paveiksly. Prieduose pateikiama, anketa moksleiviams,
pedagogams ir tévams, operacionalizacija, problemos sprendimo modelis, individualaus interviu

klausimynai, tyrimo grafikai ir lentelés. Darbo apimtis — 71.



1 skyrius. PATYCIOS: TEORINIS ASPEKTAS

1.1. Patyciy samprata

Mokykloje kiekvienas vaikas turéty jaustis reikSmingas ir saugus. Deja, mokyklos realybé
neretai yra visai kitokia. Moksleiviy apklausos rodo, jog nemaza dalis vaiky mokyklose tampa
agresijos, pasireiSkiancios patyCiomis arba priekabiavimu, aukomis (Zaborskis, Cirtautiené,
Zemaitiené, 2005, p. 614). Paty¢ias patirianéiy ir kity besity¢iojanéiy mokiniy daznis Lietuvos
mokyklose yra didesnis nei kitose Europos Salyse: dazny patyCiy aukomis Lietuvoje tampa
vidutini§kai kas tre¢ias 11-15 mety mokinys (Sirvinskiené, Zemaitiené, Dziokiené, 2008, p. 27).
Pasak Targamadzés, Valeckienés (2007) Siandien patyCioms, kaip vienai dazniausiy agresyvaus
elgesio formy mokykloje, skiriama ypatinga svarba: analizuojami patyciy sampratos ir raiskos

ypatumai jvairiose Salyse (Targamadze, Valeckien¢, 2007, p. 159). Taciau patyCiy samprata yra

v —

vt —

pateikiamos jos apibréztys.

1 lentele
Patyc¢iy apibréZimai
Metai Autorius Apibrézimas
2001 U.S Depar.tment Patycios — tai neigiami pasikartojantys veiksmai. Jos skiriamos j 3 raiSis:
of Justice fizing, Zoding, psichologing.

Patycias sudaro du pagrindiniai veiksniai: pasikartojantys kenksmingi
2002 Sampson, R. veiksmai, psichologinés pusiausvyros sutrikdymai. Tai yra Zodiniai
grasinimai, jZeidinéjimai nukreipti pries silpnesniuosius.

iroz, H.C. .. . .. . ‘o .
Quiroz, ’ PatycCios — tai smurto, agresijos, piktumo, grazinimy forma, kuri vienu ar
2006 Amette, J.L., kitu atveju ZeidzZia kitg Zmo,
Stephens, R.D. ! 4 sY-
2006 Povilaitis, R., PatycCios — ko nors darymas kieno apmaudui, piktumui, tyciojimasis,
Valiukevicitté, J. Jjuokavimas, juokas, pokstas;
2007 Kuriené, A. PatycCios — tai agresyvus, pastlkarm]a.ntls .elgesys, kai stiprieji skriaudzia
silpnesniuosius.
Targamadzé,V., Patyéif)s - .sq.monifzgals,.nel:svprovokuotavs, nu(.)lclz.tinis vz.'en.o asmens a.r
2007 grupés fizinis ar Zodinis kito asmens uzgauliojimas siekiant sukurti

Valeckiené, D. - . A=A .
nuolatinius prievartos ar jzeidinéjimy modelius.

Saltinis: sudarytas darbo autoriaus, remiantis 1 lenteléje pateikta autoriy moksline
literatira
Dazniausiai apibudinant patyc¢ias apibrézimuose minimi Sie patyCiy pozymiai: neigiami

pasikartojantys veiksmai (Zodiniai grasinimai, jZeidinéjimai, agresija, juokavimas ir kt.),



psichologinés pusiausvyros sutrikdymai, sgqmoningas, neisprovokuotas nuolatinis neigiamas elgesys.
Pasak Povilaic¢io, Jasulionés (2008) kartais patyCios yra painiojamos su humoru — sakoma, kad
vaikai taip tik juokauja. Taciau esminis skirtumas nuo pajuokavimo yra tas, kad patyc€iy tikslas —
iskaudinti, paZeminti kitg. Autoriai iSskiria tokias svarbiausias ypatybes: patycios yra tyciniai
veiksmai; Sis elgesys yra pasikartojantis; patyCiy situacijoje yra psichologiné ar fiziné jégos
persvara (Povilaitis, Jasulioné, 2008, p. 7). Mokslingje literatiiroje (Targmadzé, Valeckiené, 2007,
p. 164., Girdvainis, Pocevi¢ien¢, 2009, p. 128., Povilaitis, Valiukevicitté, 2006, p. 8) raSoma, kad

patycios yra jvairiy formy, schematiskai jos pateikiamos pirmame paveiksle.

Patycios vyksta

AP mokykloje
| Tiesiogineés
Patycios
‘ kibernetinéje \ Netiesiogines B
erdvéje ! Y -
I
=~ i Pertrauky metu |
ye 1 )
Patyciy . ---F-------
| aizinis formos ‘ Zodinés J
- &
) po—
r-T T T T TS SE S ET \
‘ | Mokimosi klasese !
_____________ L
‘ \ 4 T
v et H Sudétinés
i Drabuzinése ! I Socialinés J
L J i —
rTTTEEEEEEEEE Y
' Kieme !
fmm s mm— \ . )
I e le L e emeemememem—m—mmm e VM == ——
Tualetuose ! ’ \
N e S Koridoriuose ! /
\ e o e e e o J

1 pav. Paty¢iy formos, paty¢iy lokalizacija
Saltinis: sudaryta darbo autoriaus, remiantis Targmadzé, V., Valeckiené, D. (2007) Paty¢iy bendrojo
lavinimo mokykloje samprata., Girdvainis, G., Poceviciené, R. (2009) PatycCiy raiSkos Siauliy miesto
bendrojo lavinimo mokyklose analizé.

Kaip matome i§ pateikto paveikslo (zr. 1 pav.) mokslinéje literatiroje yra pateikiamos jvairaus
profilio patyCiy formos: tiesioginés, netiesioginés, Zodinés, sudétinés, socialinés, fizinés, patycios
kibernetinéje aplinkoje. Kiekviena i$ jy, toliau trumpai pristatoma.

Tiesioginés patycios — kai vaikas yra atvirai puolamas, uzgauliojamas savo bendraamziy, pvz.,
stumdomas, pravardziuojamas, jam grasinama (Povilaitis, Jasiulioné, Kuriené, Piiras, Arlauskaite,

Petkuté, Cizauskaité, Valantinas, 2007, p. 25). Pasak Targamadzés, Valeckienés (2007) tai gali biti
tiek fizing, tiek verbaliné agresija (Targamadze, Valeckien¢, 2007, p. 164).



Netiesioginés patycCios — tai toks elgesys, kuomet vaikas skaudinamas nenaudojant tiesioginés
agresijos. Tai vaiko atstimimas nuo grupés, ignoravimas, nebendravimas su juo, neapykantos pries
vaika kurstymas (Povilaitis ir kt., 2007, p. 25).
Zodinés patycios — kuomet vaikas yra skaudinamas, uzgauliojamas zodZiu ir uzrasais. Tai gali biti
prasivardziavimas, gasdinimas, pasaipios replikos apie zmogaus kiing, religija, tautybe, negalia,
iSvaizda, ,,juokeliai“, uzraSai apie vaikg, vaikg skaudinan¢iy zinuciy siuntin¢jimas mobiliaisiais
Sudétinés patycCios apima ir verbalinius, ir fizinius veiksmus. Tai galéty buti tokio elgesio
pavyzdziai: reketas, vertimas vaikg atlikti kg nors pries§ savo valig (Targamadz¢, Valeckiené, 2007,
p. 165).
Socialinés paty¢ios. Si paty¢iy forma yra susijusi su vaiky tarpusavio santykiais (vaiko atskyrimu
arba paSalinimu 1§ bendros veiklos). Socialinés patyCios yra subtilios ir sunkiai pastebimos,
pavyzdziui, ignoravimas, kity vaiky skatinimas maziau bendrauti su paty¢iy auka, kiti izoliavimo
bidai (http://www.bepatyciu.lt).
Fizinés patycios — tai uzgauliojimas veiksmais: pargriovimas, jspyrimas ar spardymas,
kumsciavimas, stumdymas, rankos uzlauzimas, spjaudymas, daikty gadinimas ir atiminéjimas,
drabuziy gadinimas, plauky pesiojimas (Povilaitis ir kt., 2007, p. 25).
Patytios kibernetinéje aplinkoje. Siandien paty¢ios tampa rafinuotesnés, jgauna vis naujas
uzmaskuotas formas, tokias kaip grasinamy zinuciy mobiliuoju telefonu arba elektroniniu pastu
siuntimas ar Zeminanéiy internetiniy puslapiy apie paty¢iy auka kirimas ir platinimas. Si patyéiy
forma sukelia skaudziy pasekmiy patyc¢iy aukai (Targamadze, Valeckien¢, 2007, p. 165).
ISsiaiSkinus pagrindines paty¢iy formas, toliau pateikiama jy lokalizacija. Pasak Povilaicio,
Jasiulionytés (2008) patyCios gali vykti paciose jvairiausiose vietose: mokyklose, kiemuose,
namuose, visur kitur, kur vaikai susitinka ir bendrauja. Kiekybiskai daugiau patyCiy vyksta
mokyklose. Pastebéta, kad dazniau tycCiojamasi tokiu metu ir tokioje vietoje, kur yra maziausiai
suaugusiyjy priezitros. Pavyzdziui, daug patyCiy vyksta pertrauky metu — tyciojamasi klasése,
mokyklos kieme, koridoriuose, tualetuose, drabuzinése (Povilaitis, Jasiulionyté, 2008, p. 8).
Apibendrinant svarbu atkreipti démesj j tai, kad patyCios yra labai aktuali Siy dieny
problema, didé¢janti geometrine progresija. Pagrindinés patycias nusakancios ypatybés yra: tyciniai
veiksmai, pasikartojantis elgesys, psichologiné ar fizin¢ jégos persvara. Mokslingje literatiiroje
raSoma, kad patyCios yra jvairiy formy: tiesioginés, netiesioginés, zodinés, sudétinés, socialinés,

fizinés, patycios kibernetinéje aplinkoje. PatyCios vyksta visur: pertrauky metu, klasése, mokyklos
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kiemelyje, koridoriuose, tualetuose, drabuzinése. ISsiaiSkinus esminius akcentus apibiidinancius
paty€iy sampratg, svarbu iSsiaiskinti pagrindinius paty¢iy ypatumus mokykloje (Zr. 1.2 skyrius).
Patycios smurtinéje iSraiSkoje:

Yra jvairiy psichologiniy teorijy, kurios aiskina smurto atsiradimo priezastis. Gilligan (2005)
aiskindamas savo smurto samprata, teigia, jog smurtas kyla i§ gédos ir paZeminimo jausmo. Zmongés
smurtauja, siekdami sumazinti Siuos kankinanc¢ius jausmus. Pagal Gilligan (2005) géda apima visa
spektra jausmy: jausmga, kad esi pazemintas, ignoruojamas, negerbiamas, paniekintas, uzgautas,
1Sjuoktas, atstumtas, pralaiméjes, suzlugdytas, silpnas. Visi §Sie jausmai verCia zmogy jaustis
menkesniu uz kitus. O tai yra galingas agresyvaus elgesio motyvas.

Smurtas, daznas reiskinys, kuris pasitaiko mokyklose tarp moksleiviy. Jis yra skirstomas |
tris dideles kategorijas:

Fizinis smurtas: Tai smurtiniai arba kiti neatsitiktiniai veiksmai, kurie sukelia vaikui skausmg ir
gali sukelti sveikatos ar vystymosi sutrikimus. Tai gali biiti: muSimas ranka, spardymas, musimas
ivairiais daiktais, smogimas, stumdymas, bet koks skausmo sukélimas.

Vaikas, kuris patyres fizinj smurtg ne tik emocijomis tai parodo, bet ir tai iSduoda jo kiinas.
Galima pastebéti mélynes, jdréskimus, jvairias zaizdas. Tokio vaiko elgesys biina labai nejprastas ir
18duodantis, jog jam reikia pagalbos. Jis tampa baikstus, atsiranda agresyvumas arba didel¢ baimé.
Emocinis smurtas: dar kartais vadinamas psichologiniu smurtu. Tai jud¢jimo laisve apribojantys
veiksmai, nuvertinimo, menkinimo, Zeminimo, grasinimo ar kitokie ne fizinio kontakto priesiski
elgsenos modeliai sudarantys salygas sukelti Zgla vaiko fizinei emocinei, psichinei, dvasinei
sveikatai ir vystymuisi.

Vaikui patyrusiam emocinj smurta, gali atsirasti galvos skausmai, baimés jausmas,

mik¢iojimas, perdétas jautrumas, iSgastis staigiems judesiams. Vaikas gali pradéti elgtis keistai:
meluoti, vagiliauti ir t.t.
Seksualinis (lytinis) smurtas: Tai priklausomy raidos poziiiriu vaiky ir paaugliy jtraukimas ]
seksualing veikla, kuriai jie néra pakankamai subrende, j kurig nesugeba tinkamai reaguoti, kuri
pazeidZzia socialinius tabu ir kuria tvirkintojas siekia patenkinti savo seksualinius poreikius ar gauti
su §ia sritimi susijusj pelna. Mokykloje visg tai gali pasireikSti mergai¢iy apciupin€jimu, neSvankiy
repliky i§sakymu, pornografiniy filmy rodymu.

Vaikas, kuris patyres seksualinj smurta gali pradéti elgtis labai nejprastai. Gali atsirasti

sumusimo zymés, kraujavimas, niezéjimas, venerinés ligos ar neStumas. Tokiam vaikui gali atsirasti
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fobijos priesingos lyties atstovams. Gali pasireiksti ir specifiniai pozymiai, kaip keistas seksualiai
nuspalvintas elgesys, i§samios zinios apie lytinius reikalus, vieSas masturbavimasis.

Patyc¢ios: Tai labai daznas mokykly atvejis. PatyCios apima labai platy smurtinio elgesio spektra.
Daznai patyCiy terminas apibrézia lengvesnio fizinio ar psichologinio smurto formas. Patycios gali
buti tiek pat zalingos kiek ir sunkus smurtas, sumusimas, jvairtis grasinimai. Mokyklose dazniausiai
pasitaikanti smurto forma, tai smurtas tarp mokiniy. Taip pat vis dazniau tenka isgirsti, tai, jog ir
pedagogai sulaukia smurtiniy veiksmy i§ mokiniy. Mokiniai, teigia, jog ir mokytojai yra linke pries
juos smurtauti.

Apibendrinant galime teigti, jog mokyklos turi rimtq problemg — smurtq ir jo dazniausiai
pasireiskiancig formg — patycias. Galima pastebéti, jog Sita problema po truputj tampa mokiniy,
mokytojy ir visos mokyklos kasdienybe. Norédami viso to isvengti, turi biti kovojama su Sia
problema. Kiekviena mokykla turéty nusistatyti tam tikras taisykles, problemos sprendimo biidus,
kurie mazinty vaiky agresyvumgq. Taip pat turéty biiti specialistai, kurie biity kompetentingi su Sia
problema kovoti.

1.2. Patyc¢iy ypatumai mokykloje

Mokykloje kiekvienas vaikas turéty jaustis reikSmingas ir saugus. Taciau pasak Girdvainio,
Pocevicienés (2009) moksleiviy apklausos rodo, jog nemaza dalis vaiky mokyklose tampa agresijos,
pasireiSkian¢ios paty€iomis, aukomis (Girdvainis, Poceviciene, 2009, p. 127). Mokyklos lygmeniu
patycias skatina tokie veiksniai: suaugusiyjy priezZiiiros stoka, mokytojy tyciojimasis, gédinimas,
grasinimai siekiant suvaldyti klase, mokytojy nuostata, kad patycios — tai nieko bloga (patyciy
toleravimas), vyraujantys klaidingi jsitikinimai apie patycias — ir tarp suaugusiyjy, ir tarp vaiky,
nesugebéjimas ugdyti bendradarbiavimo, bendros veiklos jgudziy (LR Svietimo ir mokslo

ministerija, 2009, p. 2). PatycCiy situacijoje vaiky vaidmenys yra skirtingi, jie pateikiami antrame

G, Aukos gynejas -
A Skriand éjas ; padeds arw ”
A _' \ G stengiasi padéti

paveiksle.

s Ak
B. Aktyvus 2alininkas - r
sktydal datyvauja, Betpars || B —
nepradeda ;
RS —— | Auka
€. Salininkss = pritaria | | £ o
patydboms ir jsitraukia § jas | c
] = {-: F. Galimas gynéas — |
3 memégsia patyf
. Pas yvus alininkas — D =4 { F galvoja kad reikéty
palaike patylias, bet ] - ! padéti, taliau nieko |
nejsitraukia 3 - E — nedaro

E. Neutralus stehiétajas
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2 pav. Vaiky vaidmenys paty¢iy situacijoje (pagal Povilaitj, Jasiulione, 2008, p. 28.,
www.vaikulinija.lt).
Kaip matome i§ pateikto paveikslo (zr. 2 pav.) vaiky vaidmenys patyCiy situacijoje yra

suskirstytos j aStuonias patyCiy vaidmeny tipus:

e Auka — vaikas, kuris patiria kity vaiky patycias.

e Aukos gynéjas — vaikas, kuriam nepatinka patycios ir kuris stengiasi padéti aukai apsiginti
arba bando sustabdyti patj priekabiavimg. Tai irgi neretai yra lyderis, kuris gali i8drjsti
pasipriesinti skriaud¢jams.

e Aktyvus Salininkas — vaikas, kuris palaiko patycias, prisijungia prie skriaud¢jo (antrina
jam), taciau yra nelinkes pirmas pradéti tycCiotis.

e Galimas gynéjas — nepritariantis patyCioms vaikas, kuris noréty padéti aukai, bet nieko
nedaro, grei¢iausiai bijodamas pats tapti patyc¢iy objektu.

e Neutralus stebétojas — tiktai stebi, kas vyksta. Stengiasi iSlikti nuoSalyje ir, jeigu jo
asmeniskai tai nelieCia, stengiasi niekaip nejsivelti.

e Pasyvus Salininkas — pritaria paty¢ioms, taCiau aktyviai nejsitraukia.

e Skriaudéjas - tai yra tam tikras lyderis, kuris dazniausiai pradeda, inicijuoja patycias ir
iesko palaikymo, stengiasi jtraukti kitus.

e Salininkas - palaiko ty&iojimasi, pritaria jam ir jame dalyvauja (tatiau ne taip aktyviai, kaip
skriaudé¢jas ar Salininkas).

Kaip teigia Povilaitis ir kt. (2007) visi i§vardyti vaidmenys néra fiksuoti — jie gali keistis.
Vaikas vienoje situacijoje buves skriaudéju, kitoje gali tapti Salininku, o kartais ir auka, taip pat auka
gali tapti skriaudéju ar uzimti kita vaidmenj. Pasak autoriy, kartais j skriaudéjy vaidmenj gali
jsitraukti tie moksleiviai, kuriems nepatinka patycios, taciau jie patys bijo tapti patyCiy aukomis ir
tikisi, kad tyCiodamiesi i§ kity patys iSvengs kity priekabiavimo. Kiti vaikai galvoja, kad
nesikiSdami ir stengdamiesi nematyti patyCiy, iSvengs jy patys. Aktyvus nedalyvavimas patyCiy
situacijose ir stengimasis likti nuosalyje taip pat yra tam tikras dalyvavimas patyciose. Neutralumas
gali padéti iSvengti patyCiy konkre¢iam vaikui, taciau bendra mokyklos atmosfera ir saugumas nuo
to nukencia. Jeigu yra daug vaiky, kurie stengiasi iSlikti neutraliis, tuomet yra palankios salygos
vykti patyCioms. PatyCios gali mazeéti tik tuomet, kuomet yra galin€iy, norin¢iy ir drjstanciy jas
sustabdyti (Povilaitis ir kt., 2007, p. 28).

Apibendrinant patyciy ypatumus mokykloje, galime pastebéti, kad patycias mokykloje
skatina ne tik vaikai, bet ir patys mokytojai (vaiky gédinimas, grasinimai siekiant suvaldyti klase ir

kt.). Svarbu atkreipti démesj i tai, kad kiekvienas vaikas mokykloje turi savo vaidmenj patyciy
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kontekste. Vieni vaikai yra aukos, kiti skriaudéjai, Salininkai (pasyviis, aktyviis), stebétojai, gynéjai.
Kitame skyriuje placiau pateikiamos pagrindinés priezastys lemiancios tyciojimgsi mokykloje ir jy

pasekmes.

1.3. Tyciojimosi priezastys ir pasekmés

Agresyvaus paty¢iy ir smurtinio elgesio pasireiSkimy daznéja ne tik mokiniy tarpusavio
santykiuose, bet pastebimos daznesnés smurto, paty¢iy apraiskos pries mokytojus (Prunskus, 2009,
p. 44). Darbo autoriaus nuomone, d¢l Sios prieZasties, labai svarbu i$siaiskinti pagrindines priezastis

skatinan¢ias moksleiviy patycias (Zr. 3 pav.).

Patyc¢iy atsiradimo prieZastys

Savigarbos Skurdas Smurtas Suagusiyjy Menkavertiskumo
neturé¢jimas namuose prieziiiros jausmas
stoka |

Sei Neturéjimas
i B Zuojautos, baimés
l\jl.olsytom. Homofobija palankus smurto gg?qau v Kalte
tyClojimasis vertinimas ¢l pasemiy, kaltes

jausmo.

5 3 pav. Pagrindinés paty¢iy priezastys
Saltinis: sudaryta darbo autoriaus, remiantis Povilaitis, R., Valiukeviciate, J. (2006)
Patyciy prevencija mokykloje
Siandien moksliniu lygmeniu vis dar tebeieskoma veiksniy, lemianciy paty¢iy atsiradima.

Pateiktame paveiksle (zr. 3 pav.) matome dazniausiai mokslin¢je literatiiroje sutinkamas paty¢iy
priezastis: savigarbos neturéjimas, skurdas, smurtas namuose, suaugusiyjy prieZiiros stoka,
menkavertiSkumo jausmas, neturéjimas uzZuojautos, baimés dél pasekmiy, Seimos palankus
smurto vertinimas, homofobija, mokytojy tyciojimasis. Visi iSvardyti veiksniai yra labai svarbds,
Olweus (1994) nustaté keturis reikSmingus veiksnius, skatinancius agresija bei patycias:

e vaiko emocinis rySys su ji globojan¢iu asmeniu pirmaisiais gyvenimo metais: neigiamas
emocinis rySys, kuris daznai iSreiSkiamas Silumos ir vaiko priémimo stoka, padidina
agresyvaus ir priesisko elgesio formavimosi tikimybe.

e vaiko agresyvaus elgesio toleravimas Seimoje: jeigu vaikg globojantys suauge yra
nuolaidiis ir toleruoja agresyvy elgesj, nenustatydami aiskiy tokio neleistino elgesio su

bendraamziais ar suaugusiais riby, agresyvus elgesys stipréja.
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e aukléjimo stilius: fiziné¢ jéga, smurtu ar emociniais protrikiais grindziami vaiko auklé¢jimo
metodai skatina agresyvaus elgesio per¢jimg ir demonstravima pries silpnesnj asmen;.

e vaiko prigimtinés psichikos savybés: vaikai, kuriy jaudinimo ir slopinimo procesai neturi
pusiausvyros, dazniau yra auksStesnio agresyvumo lygio.

Kaip teigia, Targamadz¢, Valeckiené (2007) galima pastebéti, kad Siandien dar néra iSsamiai
iSanalizuota, kiek genetinis paveldimumas, hormonai bei prigimtinés psichikos savybés, tokios kaip
impulsyvumas, nerimastingumas bei emocionalumas daro jtakg vaiky agresyvumui, o kokia dalis
tenka vaiko aplinkos veiksniams, tokiems kaip tévy aukléjimo stilius, meilé ir Siluma Seimoje,
smurto propagavimas ziniasklaidoje (Targamadze, Valeckiene, 2007, p. 167). Taciau yra sutinkama
su tuo, kad vaikai augdami aplinkoje, kurioje jie gauna per mazai meilés, Silumos, gali pradéti
naudoti patycias kaip buidg jrodyti sau ir kitiems, kad ,,esu kazko vertas®. Ir tod¢l vaikai, kurie labiau
save vertina, Zymiai re€iau jsitraukia j patyCias — tie vaikai geba ir kitais budais pasiekti, kad juos
gerbty. Vaikams, kurie jauciasi vertingi ir mylimi, nereikia to jrodinéti nei sau, nei kitiems. Todél
yra Zymiai mazesn¢ tikimybe, kad jie jsitrauks j patyc€ias ( Povilaitis ir kt., 2007, p. 48).

Kaip matome yra daug veiksniy lemianciy patyCiy atsiradimg, svarbu paminéti, kad
agresyvus elgesys sukelia dideliy pasekmiy patyCiy aukai, jy iniciatoriui, visai mokyklos

bendruomenei. D¢l Sios priezasties svarbu iSsiaiskinti pagrindines paty¢iy pasekmés (zr. 4 pav.).

Paty¢iy pasekmés
y y Y
Aukai Skriaudéjui Mokyklos psichologiniam
¢ klimatui
»  Nesaugumas Nepasitikéjimas hE . v
savimi Agresyvus ar socialiai Sumazéjas moksleiviy
! Nerimas nepageldautlnqs ir mokytojy saugumo
Psichologiniai 4] elg?.sy.s vyresniame jausmas
] Baimé simptomai amziyje 7
—> Litdnumas Daznos mintys |4 Mokiniy
apie savizudybe nepasitenkinimas
N ISmoktas mokyklos gyvenimu
bejégiskumas Mokyklos <
vengimas

4 pav. Pagrindinés patyc¢iy pasekmés
Saltinis: sudaryta darbo autoriaus, remiantis Wright, J. (2003). Preventing Classroom Bullying: What
Teachers Can Do. Young Shin, K., Bennett, L., Yun-Joo Koh, Hubbard, A., Boyce, Th. (2006). School

Bullying and youth violence.
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Yra daug jvairiy tyrimy apie tai, kokios yra patyCiy pasekmés. Kaip matome i$ 4 paveikslo,

yra i$skiriamos pasekmés aukai, skriaudéjui ir mokyklos psichologiniam klimatui. Toliau kiekvienas

1§ jy detaliau aptariami.

vt —

2001, p. 5):

Vaikai, kenCiantys nuo patycCiy, daznai jauciasi nesaugis, iSgyvena nerimag, baime. Ilgalaikis
nerimas ir baimés busena yra labai didelis rizikos veiksnys atsirasti kitoms psichikos
sveikatos problemoms.
Vaikai i$ kuriy tyCiojamasi, dazniau jauciasi litidni, prislégti, nepasitikintys savimi, pasizymi
zemesne saviverte. Jie ima tikéti, kad tikrai turi trikumy, yra blogi, juokingi negrazis ir pan.
Kartais vaikams, kurie susiduria su nuolatinémis bendraamziy patyCiomis, kyla minciy apie
savizudybe. Patyéios buve pirma Kkarta jvardintos kaip problema nusiZudZius 3
paaugliams Norvegijoje ir paaiSkéjus, kad viena galimy priezasfiu buvo nuolatinés
bendraamziy priekabés. Mintys apie savizudybg¢ rodo vaikams kylant] beviltiSkuma,
negaléjima iSspresti patyc€iy situacijy ir didelj pagalbos poreikj.
Viena i§ galimy pasekmiy — tai jvairiis psichosomatiniai simptomai: galvos, pilvo, skausmai,
pykinimas, miego apetito sutrikimai.
Tyciojimasis gali biiti viena i$ priezasCiy, dé¢l kurios vaikas gali vengti mokyklos, nelankyti
pamoky. Taip pat gali prastéti vaiko démesingumas mokykloje, jo mokykliniai pasiekimai,
vaikui gali biiti sunkiau mokytis.
ISmokstas bejégiskumas — tai yra dar viena i§ pasekmiy, kurias sukelia sistemingai
patiriamos priekabés. Vaikas, nuolatos patirdamas patycias ir negalédamas jy sustabdyti,
1Smoksta, kad jis yra bejégis pakeisti situacijg ir dél to nuleidzia rankas ir nebesiima jokiy
veiksmy, kad save apginty ar surasty sau pagalbos. Bitent dél iSmokto bejégiSkumo gali biiti
labai sunku padeéti vaikui pasitikéti savimi ir kitais, patikéti tuo, kad jmanoma situacija
apkeisti, kad jmanoma sumazinti patycias.
Smurtinis reagavimas ]} skriaudéjus yra vienas i§ budy, kurj renkasi patyCias patiriantys
vaikai, siekdami jas sustabdyti. JAV slaptyjy tarnyby Grésmiy jvertinimo centras nustate,
kad 2/3 susiSaudymy mokyklose yra auky kerstas prie§ skriaudéjus. Atrodyty, kad tokia
nukentéjusiy vaiky reakcija yra neadekvati, bet tai elgesys, kylantis i§ beviltiSkumo ir
nezinojimo, kaip reaguoti. Tai parodo vaiky, kencianciy nuo patyciy bejégiskumg — vaikai
tarytum nebemato kity biidy kaip sustabdyti patycias.

15



o [Ilgalaikés pasekmés — kartais net suaugusiojo amziuje yra jau¢iamos tam tikros vaikystéje
patirty patyCiy pasekmés, pavyzdziui, yra vengiama susitikti su klasiokais, bendrauti su jais,
skaudziai prisimenamos vaikystéje turétos pravardes.

2. Pasekmés skriaudéjams. PatyCiy iniciatoriy patiriamos neigiamos savo elgesio pasekmés: tie,
kuriy vaikystéje susiformuoja jéga ir dominavimu gristi socialiniai jgiidziai, budami suauge siekia
valdyti kitus ir tokius netinkamus socialinius jgiidzius perduoda savo vaikams. PatyCios tarp
pradiniy klasiy mokiniy yra pirmin¢ apraiska, laiduojanti smurtinj elgesj, kai bus vyresni. Nustatytas
paty¢iy ir didesnio polinkio i zalingus jprocius, smurto panaudojima bei kriminalinj elgesj rySys.
Paty¢iy iniciatoriai daznai biina jtraukiami j nusikalstamg veiklg. Olweus (1991) tyrimai parodé,
kad 60 proc., SeStos — devintos klasés patyciy iniciatoriy, sulauke 24 mety amziaus, jau buvo
jvykde bent vieng kriminaline veikla ir 40 proc., i§ ju buvo daugiau nei tris kartus areStuoti
(Piskin, 2002, p. 559, Targmadz¢, Valeckiené, 2007, p. 167).
3. Pasekmés psichologiniam mokyklos klimatui. Paty¢iy mastas mokykloje gali daryti jtaka ir
mokytojy saugumo jausmui. Mokykloje esant daznoms patyCioms, mokiniai jausis ne tokie saugiis,
ne tokie patenkinti mokyklos gyvenimu. Be to, patyCios veikia visus vaikus — ne tik tuos, kurie
isitraukia ] patyCias ar patiria kas, bet ir stebétojus. Jei mokiniai mato, kad nereaguojama j
ty¢iojimasi arba jam netgi pritariama, tai formuojasi nuostata, kad toks elgesys yra tinkamas ir
priimtinas. Ilgalaikiui tokia nuostata gali didinti paty¢iy mastg ir kurti ne tokig saugia atmosfera.
Tokiu atveju vertybiy sistema iSkreipiama: tolerancija, pagalba kitam, draugiSkumas, pagarba
nebevertinami, o tyC¢iojimasis laikomas tokiu elgesiu, kuris leidzia vaikams tapti lyderiais, igyti
aukstg statusg klas¢je, buti vertinamiems ir gerbiamiems (Povilaitis, Jasiulioné, 2008, p. 21).
Patycios mokykloje siejamos su daugeliu ilgalaikiy Zalingy fiziniy, psichiniy ir socialiniy
pasekmiy visiems jose dalyvaujantiems.: ir skriaudéjams, ir aukoms, ir stebintiems patycias. Vaiky
fiziné ir psichikos sveikata yra susijusi tiek su patyciy patyrimu, tiek su jsitraukimu j tyciojimgsi is
kity (Sirvinskiené ir kt., 2008, p. 27). Patyciy pasekmés aukai yra labai Zalingos ir ilgalaikés. Tai
reiskia, kad patirti paZeminimai mokykloje atsiliepia tolimesnei asmenybés raidai. Autoriaus
nuomone uZfiksuoti prisiminimai apie patirtas patycias pasgmonéje nuolat kontrolivoja aukos
elgesj: nepasitikéjimas savimi, menkavertiSkumo jausmas, nesaugumas, mintys apie saviZudybe.
Visos isvardytos patyciy pasekmés atsiliepia asmenybés gyvenimo kokybei. Kad biity sékmingai
sprendziama patyciy problema mokyklose svarbu sukurti tinkamg patyciy prevencijq, kuri placiau

aptariama kitame skyriuje (Zr. 2 skyrius).
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2 skyrius. PATYCIU PREVENCIJOS PRIELAIDOS MOKYKLOSE

Analizuojant (Sampson 2002, Wright, 2003, Targamadz¢, Valeckien¢, 2007 Povilaitis,
Jasiulione, 2008) buvo pastebéta, kad patyCios mokykloje yra labai didelé problema, susijusi su
ilgalaikémis pasekmémis moksleiviams, mokytojams, mokyklos psichologiniam klimatui. Nuo
paty¢iy reiskinio ypatingai nukencia paty¢iy aukos, kurioms pakenkiama psichiné biisena, atsiranda
jvairts sveikatos sutrikimai. Tai reiskia, kad patyCiy prevenciniy programy jgyvendinimas ir
psichologinio klimato mokykloje ar klaséje gerinimas apsaugoty vaikus nuo somatinés ir psichinés
sveikatos problemy bei rizikingo elgesio. D¢l Sios priezasties, labai svarbu iSanalizuoti pagrindinius
www.educationworld.com., efektyvios programos, mazinancios paty¢iy masta mokyklose, yra tos,
kurios jtraukia visg mokyklos bendruomeng. Pasak autoriaus programa turi biiti vykdoma 3 lygiais:
mokyklos lygiu, klasés lygiu, individualiu lygiu. Toliau kiekvienas 1§ jy placiau aptariami (2.1
skyrius).

Siame problemos sprendime taip pat turi atlikti nemaza vaidmenj ir mokyklos socialinis
pedagogas. Lietuvoje socialinio pedagogo profesija pati jauniausia teorin€s ir praktinés veiklos Saka.
Sios $akos pagrindinis tikslas, laiku pastebéti bei jvertinti vaiky bei paaugliy agresyvy, netinkama
elgesi taip pat ir kitas bendravimo problemas ir mokyklos nelankymo priezastis.

Socialinis pedagogas — vaiko socialinis asistentas, jo gerovés advokatas. Tai asmuo jgijes
socialinio pedagogo pasirengimg ir yra pasirenges dirbti socialinése institucijose, atliekanciose
ugdymo funkcijas ir sugebanciose vykdyti socializacijos, ankstyvosios prevencijos programas
(Kvieskiene, G., 2003).

I. Lelitigien¢ apibrézdama socialinio pedagogo profesija teigia, kad socialinio pedagogo
veiklos sritis, kurioje skirtingy charakteriy ir polinkiy zmonés realizuoja savo gabumus, interesus.
Anot L. C. Johnson visg tai siejama su riipes¢iu, problemos sprendimo procesu.

Mokyklose dirbantis socialinis pedagogas, atlicka svarby vaidmenj savo darbe. Jis
bendradarbiauja su mokytojais, mokyklos administracija, psichologais, logopedais. Socialiniai
pedagogai suteikia pagalba ne tik mokiniams, bet ir mokiniy tévams, mokytojams ir kitai mokyklos
bendruomenei.

Socialinis pedagogas siekdamas padéti vaikui turi atlikti Sias funkcijas: konsultacine,

jvertinimo, vadybine, korekcing, teising ir prevencine.

17



Kaip matome i§ pateikty socialinio pedagogo funkcijy, Sis specialistas padeda humanizuoti
tarpusavio santykius, jis kuria atitinkamg mokyklos klimata, kuria gerus santykius tarp mokiniy ir
mokytojy ir stengiasi jtraukti tévus j mokyklos gyvenima, kurioje gyvena ir jy vaikai.

Pasak R. Acienés ir V. Cepukienés (2008), norint mazinti paty¢iy paplitima tarp vaiky ir
paaugliy, pirmiausia reikia geriau suprasti §j reiSkinj, t. y. Analizuoti jo s3sajas su jvairiais
veiksniais, tokiais kaip jvairios besity¢iojanciy jaunuoliy charakteristikos.

Socialinis pedagogas mokykloje turéty klasiy valandéliy metu suteikti vaikams informacijos
apie jy vertybes, kokios jos buina, kokias reikia iSsiugdyti, kurios padéty eiti tinkama linkme per
gyvenimg.

Anot J. Kossewska (2009), daroma prielaida, kad agresyvaus elgesio tendencija yra
reikSmingai susijusi su asmeniniu identitetu ir saviverte, o vertybiy hierarchijos gali biiti svarbus
veiksnys sumazinant ir kontroliuojant agresyvy elgesj.

Norint laiku pastebéti patyCias ir uzkirsti joms kelig, socialinis pedagogas ir visa mokyklos
bendruomené turi stebéti nuolat mokyklos moksleivius. Socialinis pedagogas mokiniui galéty buti
lyg geriausias draugas, todel jo vaidmenys pasiskirstyty j: draugas, patar¢jas, visuomeneés
pagalbininkas, klausytojas, problemy sprendéjas, asmuo, kuris pastebi, kas vyksta jj supancioje
aplinkoje.

Apibendrinant galima teigti, kad socialinis pedagogas, tai tarsi Seimos narys, kuriuo jis gali
pasitiketi, sulaukti patarimo ir papasakoti, kas ji neramina Jis iSklauso vaika, jam pataria, galbut
nukreipia pagalbos ieskoti kitur, jei tam tikru klausimu jis negali vaikui padéti. Jis turi plésti vaiko
pasirinkimo galimybes. Kiekvienas vaikas mokykloje turi zinoti, kg veikia socialinis pedagogas,
kaip jis gali padéti, kada galima j jj kreiptis. Jei visg tai vaikas nezino galima manyti, jog socialinis
pedagogas mokykloje neatlieka savo funkcijy. Jis neturéty apsibrézti ties vaiku, turéty démesi
nukreipti ir ] mokykloje dirbanCius pedagogus ir vaiko Seimg, kuri yra uz mokyklos riby. Tiek
mokiniai, tieck mokytojai ir mokiniy téveliai turi bendradarbiauti visi vieningai. Socialinis pedagogas
laiku turi pastebéti vaikus, kurie yra linke j nusikalstamg veikla ar netinkama bendravimg su Kkitais.

Jis turi mokyti vaikus spresti konfliktus neprievartiniu ir neagresyviu biidu.
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2.1. Patyc¢iy prevencijos programos jgyvendinimas skirtinguose lygiuose

2.1.1. PatycCiy prevencija mokyklos aspektu

Mokykla, kuri noréty mazinti patyCiy masta mokykloje, turéty sukurti paty¢iy mazinimo

strategija, kurioje buty aiSkiai jvardijama, kaip mokykla vertina ty¢iojimasi ir ko siekia. Povilaitis,

Jasiulioné (2008) pateikia tokius galimus strategijos principus:

1.

wok w

PatycCios — tai jvairus agresyvus elgesys su kitu. Tai prasivardziavimas, apkalbinéjimas,
stumdymas, kums$Ciavimas, erzinimas, daikty atimin¢jimas, skaudinan¢iy zinuciy
raSin¢jimas ir t.t.

Mokykloje patyCioms néra pritariama.

Mokykla siekia sukurti draugiska ir saugig atmosfers.

Visi mokyklos bendruomenés nariai Zino, koks elgesys laikomas patyc¢iomis.

Visi mokyklos bendruomenés nariai turi informuoti apie mokykloje jgyvendinama
paty€iy mazinimo strategija.

Mokykla kuria atvirumo atmosferg. Yra svarbu, kad kiekvienas, kuris patiria patycias ar
mato jas vykstancias, turéty galimybe papasakoti apie tai suaugusiems.

Vykstancios patycios yra sustabdomos — tai yra visos mokyklos bendruomenés pareiga:
tévy, mokytojy, mokiniy, administracijos.

PatycCios yra iSmoktas elgesys ir jis gali biiti pakeistas kitu, socialiai priimtinu elgesiu.
Pozityvus suaugusiyjy elgesio pavyzdys ir pagarbiis santykiai tarp suaugusiyjy yra

svarbus veiksnys vykdant prevencija.

v —

pristatyta mokyklos bendruomenei. Yra svarbu, kad kiekvienas mokyklos bendruomenés narys

zinoty, kur gali rasti ir paskaityti mokyklos strategija, mazinant patycias. Kiti esminiai Zingsniai

siekiant mazinti paty¢ias mokykloje, mokyklos lygmeniu pateikiami penktame paveiksle (zr. 5 pv.).

parengimas

( Patyciy prevencija mokyklos
L Ivemeniu

Mokyklos Patyciy masto Vietq. kuriose Moksleiviy jtraukimas
strategijos mokykloje patycCios vyksta pac.iedar'lt
i =»  vertinimas ~»| dazniausiai stebéiimas > nuskriaustiems
1 1 : : :
Paty¢iy prevencinés ' I !
programos - -» Konferencij L -p Suaugusiyjy
koordinavimo grupés a informavimas apie
sudarvmas vvkstancias patvcias

19



5 pav. Paty¢iy prevencija mokyklos lygmeniu.
Saltinis: sudaryta darbo autoriaus, remiantis Povilaitis, R., Valiukevicitté, J. (2006)
Patyciy prevencija mokykloje. Center for the Study Prevention of Violence (2008).
Safe Communities — Safe Schools.

Igyvendinus mokyklos strategijos parengimg, kitas zingsnis — paty€iy prevencinés
programos koordinavimo grupés sudarymas. Kaip teigia, Povilaitis ir kt., (2007) yra
rekomenduotina, kad komanda sudaryty atstovai i$ skirtingy mokyklos bendruomenés grupiy:
administracijos, mokytojy, tévy, o taip pat dalyvauty psichologas, socialinis darbuotojas. Komandos
funkcijos — koordinuoti veiksmy plang, vertinti programos rezultatus. Labai svarbu, kad §i komanda
reguliariai susitikty, pavyzdziui, karta per meénesj ir aptarty programos jgyvendinima, padarytus
darbus ir planuojamus veiksmus.

Paty¢iu masto mokykloje jvertinimas. [vertinimu siekiama suzinoti, kaip daznai vaikai patiria
patyc€ias, kokiais budais vaikai tyCiojasi vieni i§ kity, kuriose mokyklos vietose patyCiy yra
daugiausiai , kokios pagalbos vaikai sulaukia i§ suaugusiyjy. Tokj ivertinimg labai naudinga atlikti
prie§ pradedant jgyvendinti programg ir pakartotinai jvertinti situacija praé¢jus tam tikram (1-2
metams) programos vykdymo laikotarpiui (Povilaitis, Valiukevicitte, 2006, p. 41).

Mokyklos konferencija. Svarbu, kad mokykla surengty konferencijg patyCiy problemai aptarti,
kurios dalyviai buity visi mokyklos bendruomenés nariai: administracija, mokytojai, mokiniai, tévai
ir kiti su mokykla susije suaugusieji. Sioje konferencijoje galima pristatyti paty¢iy reiskini,
tarptautiniy ir mokykloje atlikty tyrimy duomenimis, mokyklos patyCiy strategija (Povilaitis,
Jasiulione, 2008, p. 26).

Viety, kuriose patyc¢ios vyksta daZniausiai, stebéjimas. Yra pastebima tendencija, kad ty¢iojamasi
daugiausiai tuomet, kai sumaz¢ja suaugusiyjy prieziiira, pvz., klas¢je ar koridoriuje pertrauky metu.
Mokytojai turi biiti jautris ir pastabiis tarp vaiky vykstan¢ioms patyCioms — tada jy buvimas

pertrauky metu drausmins vaikus. Ta¢iau mokytojo, kuris nemato paty¢iy, kaip problemisko elgesio,

vt —

41).

Galimybiy informuoti suaugusiuosius apie vykstancias patycias sukiirimas. Mokykla turéty
jvardinti suaugusius asmenis, ] kuriuos vaikai, tévai, mokytojai tiesiogiai, telefonu ar elektroniniu
pastu galéty saugiai kreiptis, norédami papasakoti apie jy patirtas ar stebétas patycias. Tai padety
mokykloje kurti atvirumo atmosfera, kurioje visi mokyklos bendruomenés nariai gali kreiptis
pagalbos ir papasakoti apie patyCias. Dar viena galimybé paskatinti vaikus ir kitus mokyklos
bendruomenés narius kalbéti apie patycias — pakabinti anonimines laisky dézutes, kur vaikai galéty

informuoti suaugusiuosius apie patycias (Povilaitis, Jasiulion¢, 2008, p. 26).
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Efektyvus reagavimas j patycias. Povilaitis ir kt., (2007) mano, kad visiems mokyklos
bendruomenés nariams turi biiti aiSku, kaip reaguoti | vykstancias patycias. Jeigu tinkamo ir greito
reagavimo ] patycias néra, gali susidaryti jspiidis, kad toks elgesys priimtinas. Vaikai, patiriantys
patyc€ias, matydami, kad toks elgesys yra nestabdomas, gali imti jaustis bejégiai. Skriaudéjai gali
pradéti vertinti patyCias kaip priimting saviraiSkos btidg ar tinkamg problemy sprendimo biidg. O
stebétojai gali ir toliau vengti padéti aukai. Efektyvus reagavimas turi apimti tokias veiklas:

e reagavimg | ,,¢ia ir dabar* vykstancias patycias;

e Uzsitesusiy patyCiy atvejy sprendima;

e Pagalbg skriaudziamiems vaikams ir skriaudéjams;

e PatyCiy atvejy aptariama su visais situacijos dalyviais.
Moksleiviy jtraukimas padedant nuskriaustiems vaikams. Moksleiviy pagalba bendraamziams
gali padéti jiems pasijusti saugiau. Kartais vaikams gali buti lengviau papasakoti apie kylancius
sunkumus bendraamziams, nei kreiptis i suaugusiuosius. Moksleiviy itraukimas, teikiant pagalba
kitiems vaikams ne tik padeda jiems gerinti bendravimo jgiidzius, iSmokti palaikymo bidy, bet 1
gerina visg mokyklos klimatg (Povilaitis, Valiukeviciité, 2006, p. 42).

Apibendrinant, svarbu pabrézti, kad siekiant sumazinti patyCias mokykloje, paty¢iy prevencija
mokyklos lygmeniu yra viena svarbiausiy, nes vaikas didzigja dalj laiko (pamoky metas,
popamokiné veikla) praleidzia Sioje jstaigoje. Mokytojy ir visos mokyklos bendruomenés pozitiris ]
patycias kaip problemg yra pirminis zingsnis formuojant mokyklos patyCiy prevencing programa.
Esminiai mokslinéje literaturoje iSskiriami patyCiy prevencijos mokyklos lygmeniu zingsniai yra Sie:
mokyklos strategijos parengimas, patyciu prevencinés programos koordinavimo grupés
sudarymas, paty¢iy masto mokykloje vertinimas, konferencija, viety kuriose patycios vyksta
dazniausiai stebéjimas, suaugusiyju informavimas apie vykstancias patycias, moksleiviy
jtraukimas padedant nuskriaustiems vaikams. Kitame skyriuje placiau pateikiama patyCiy

prevencija klasés lygiu (Zr. 2.1.2 skyrius).

2.1.2. Patyciu prevencija klasés lygiu

Pasak D. Olweus (cit. Girdvainis, Pocevi¢iene, 2009), bendruomenei reikia duoti aiSkiai
suprasti, kad mokykla, sickdama sumazinti patyc¢ias, ne tik skatina vaikus nesitycioti i$ kity, bet taip
pat ir nebiiti pasyviems patyCiy stebétojams. Paprasty ir aiskiy taisykliy suktrimas gali paskatinti
vaikus nesityCioti 1§ kity bei padéti tiems, 1§ kuriy tyCiojimasi. Povilaitis ir kt., (2007), Hoover,

Stenhjem (2003) raSo, kad yra rekomenduojama sukurti klasés taisykles apie pageidauting ir

21



nepageidauting elgesj. Kiekvienoje mokykloje yra mokiniy elgesio taisyklés. Taip pat yra siiiloma
susikurti kiekvienos konkrecios klasés taisykles. Svarbu, kad taisyklés biity neprimestos
suaugusiyjy, o kad vaikai turéty galimybe patys jas kurti, koreguoti, siiilyti naujas. Klasés taisykliy

pavyzdys pateikiamas 2 lenteléje.

Klasés taisyklés
2 lentelé

Moksleiviy teisé: Moksleiviy pareigos:
Netrukdomai mokytis Netrukdyti kitiems mokiniams
Biiti saugiems Pagarbiai bendrauti vieni su kitais
Turéti daiktus, kurie biity saugts Saugoti savo ir kity vaiky daiktus
Biiti saugioje aplinkoje Riipintis savo klase ir jos saugumu
PraSyti pagalbos ir ja gauti Padéti vieni kitiems ir elgtis draugiskai
Dalyvauti visose klases veikloje drauge | Itraukti j klasés veiklas kiekvieng
su kitais mokiniais klasés mokinj

Saltinis: Povilaitis, R., Valiukevi¢iité, J. (2006)
Paty¢iy prevencija mokykloje.
Girdvainis, Poceviciené, (2009) teigia, kad yra labai svarbu, kad patys mokytojai laikytysi

nustatyty elgesio taisykliy. Mokytojai yra tartum elgesio modelis moksleiviams. Todél, norint
sukurti saugiag mokyklos aplinka, kurioje nebtity ty¢iojimosi, labai svarbu, kad mokytojai ir kiti
mokyklos darbuotojai rodyty tinkamg pavyzdj vaikams. PrieSingu atveju moksleiviams gali
susidaryti jspuidis, kad galima nepaisyti taisykliy.

Kitas, taip pat labai svarbus elementas kovojant su patyCiomis klasés lygmeniu — klasés
valandélés. Jgyvendinant patyCiy prevencijos programg labai svarbu klaséje skirti laiko, mokiniy
diskusijoms apie mokiniy tarpusavio santykius. Klasés valandéles galima skirti patyCiy reiskinio
aptarimams: kas tai yra, kodél patyCios vyksta, kaip jauciasi vaikai, i§ kuriy yra ty¢iojimasi ir kt.
(Povilaitis, Valiukevi¢itte, 2006). Pasak Robichaud (2007) klasés valandéliy metu, auklétojas gali
skatinti vaikus papasakoti apie problemines situacijas, kurias jie iSgyvena, kai jy nemato mokytojai,
nagrinéti problema grupéje. Sitoks biidas gali padéti mokiniams pasijusti atsakingiems uZ savo
sprendimus.

Pageidaujamo, draugiSko mokiniy elgesio atpaZinimas ir skatinimas. Jei yra norima, kad
vaikai dazniau bendrauty draugiskai, svarbus yra tinkamo elgesio pasteb¢jimas ir paskatinimas. Biity
gerai pagirti vaika, kuris uZzstojo skriaudziama vaika, iSdrjso ir sustabdé skriaudéjus. Jeigu tokio
teigiamo vaiky elgesio nepastebésime, tai vaikai maziau stengsis padéti skriaudziamam vaikui. Taip
pat svarbu yra atkreipti démesj ir pagirti vaika uz tai, kad kreipiasi pagalbos sau, ar pranesa apie

atvejus, kuomet yra ty¢iojimasi i8 kity vaiky (Povilaitis, Valiukevi¢iate, 2006).
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Bendradarbiavimo tarp mokiniy skatinimas. Skatinti vaikus bendradarbiauti ir mokymosi metu.
Tam tinka jvairios veiklos, kai vaikai atlieka uzduotis ne individualiai, o poromis ar nedidelémis
grupelémis. Bendradarbiavimo tarp mokiniy skatinimas mazina atskiry mokiniy izoliacijos,
atstimimo galimybeg.

Apibendrinant patyciy prevencijq klasés lygiu, svarbu atkreipti démesj j tai, kad vienas
svarbiausiy veiksniy padedanciy mazinti patyciy lygi mokykloje, yra moksleiviy taisykliy
sukirimas. Esminj vaidmenj mazZinant patyciy reiskinj klasés lygiu, turi mokytojas, kuris turi paisyti
mokykloje nustatyty taisykliy, kitu atveju moksleiviai gali nepaisyti jy taip pat. Kitame skyrelyje

placiau aptariama patyciy prevencija individualiu lygmeniu (zr.2.1.4 skyrius).

2.1.3. Patyciy prevencija individualiu aspektu

Paty¢iy prevencija individualiu lygmeniu apima pagalbg patycCiy aukai bei jo skriaudéjui, ji
turi biiti nukreipta ;| mokiniy socialiniy kompetencijy tobulinima, keifiant jy Zinias, jgudzius,
pozilrius ar elgesj, taikant interaktyvius mokymo metodus (Flynt, Collins Morton, 2007, U.S
Department of Health and Human Services, 2007, Povilaitis, Jasiulion¢, 2008).

Pagalba skriaudZziamam vaikui. Pasak Povilai¢io, Jasiulionés (2008) kalbant su patycias
patirian¢iu vaiku yra svarbu:

e Aptarti jvykusj tyCiojimosi atvejj. Leisti vaikui iSsakyti, kas jam nutiko, kaip jis
jauciasi. ISreikSti supratimg ir palaikymg. Kartu surinkti informacija apie tai, kas
ivyko.

e Drauge su vaiku sudaryti jo saugumo plana:

- Aptarti, kaip vaikas gali iSvengti panasiy situacijy.

- Numatyti, kaip vaikas galéty elgtis, jei priekabiavimas vykty toliau.

- Susitarti, kam vaikas gali papasakoti, jei ty¢iojimasis nesiliauja.

- Jtraukti nukentéjusj vaikg j tokias veiklas, kad jis turéty progy daugiau bendrauti
su kitais bendraamziais. To tikslas — padéti tyciojimasi patirian¢iam vaikui gauti
bendraamziy parama.

e [traukti | pagalbos teikimg vaikui svarbius, patikimus asmenis: bendraamZius, su
kuriais jis draugauja, mokytojus, kuriais jis pasitiki, ar kitus asmenis.

e Stebéti, kaip vaikui sekasi toliau.
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e Jei reikia, susisiekti su tévais, trumpai jiems papasakoti apie jvykusj incidentg ir
priemones, kuriy émési mokykla.

Pagalba skriaudéjui. Pasak Povilaicio ir kt. (2007) Pagrindinis tikslas bendraujant su vaiku,
kuris skriaudzia kitus,— padéti jam pakeisti savo elgesi ir mokyti ji kitokiy, neagresyviy bendravimo
budy. Biity naudinga, jei Sis vaikas galéty dalyvauti bendravimo jgiudziy, pykc¢io valdymo
programoje. Aptariant paty¢iy situacijg su skriaudéju yra svarbu:

e [SsiaiSkinti, kas nutiko (kaip bititent Sis vaikas supranta, kas atsitiko).

e Ramiai apibudinti vaiko elgesj aiskiais Zodziais jvardijant, kaip vaikas tyciojosi i$ kito.

e Ramiai paaiskinti skriaudéjui, kokj poveikj kitiems vaikams daro toks jo elgesys. Bitinai
pasakyti, kad toks elgesys yra nepriimtinas ir priminti, kokio elgesio i$ jo tikimasi.

e Jei patyCios kartojasi, yra svarbu vaikui paaiskinti tokio elgesio pasekmes, t.y., kad bus
susisiekiama su jo tévais ar pan.

Be galo svarbu, kad teikiant pagalbg patyCiy aukai ir jo skriaudéjui, dalyvauty ir jy tévai.
Jiems reikalingos individualius jvairiy specialisty (pvz., psichologo, socialinio pedagogo)
konsultacijos. Svarbu sudaryti saglygas abiejy grupiy tévams (tiek turintiems agresyviai besielgianciy
vaiky, tiek vaiky, kurie yra patyC¢iy aukos) susitikti ir ieSkoti bendry sprendimy. Abiejy grupiy tévy
savijauta pana$i: patyCiy iniciatoriy tévai iSgyvena kalte, kad nesugeba sudrausminti vaiko dél
netinkamo elgesio, tévai i§ kuriy vaiky tyciojimasi, iSgyvena kaltg, kad nesugeba vaiko iSmokyti
apsiginti (Targamadz¢, Valeckiené, 2007).

Aptarus visus tris esminius patyciy prevencijos lygmenis, svarbu paminéti, kad ypatingas
démesys skiriamas patyciy prevencijos programos Olweus diegimui. Si programa pripaZinta, kaip
viena is veiksmingiausiy smurto, patyciy prevencijos programy pasaulyje. Programa skirta mazinti
patyciy ir smurtinj elgesj, iSmokyti visq mokyklos personalq atpazinti, pastebéti patycias ir tinkamai
I jas reaguoti. Programa issiskiria tuo, kad dirbti smurto prevencijos srityje yra mokoma visa
mokyklos bendruomené, nuo mokyklos vadovo iki pagalbinio darbininko. Autoriaus nuomone, kad
bity seékmingai jgyvendinta patyciy prevencija mokykloje labai svarbu, kad j patyciy reiskinj

jsitraukty tévy bendruomené.
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3 skyrius. PATYCIU PAPLITIMO MOKYKLOSE TENDENCIJOS: VERTINAMASIS
POZIURIS IR REISKINIO KITIMO PRIELAIDOS

3.1. Mokiniy anketinés apklausos analizé

Pasirinktas aprasomojo kiekybinio tyrimo instrumentas — anketin¢ apklausa. Anketa padéjo
atskleisti mokiniy daZniausiai pasitaikancias patyCiy vietas, formas ir | ka dazniausiai vaikai
kreipiasi pagalbos patyre patyCias. Anketose pateikta ir uzdaro tipo klausimy, ir atviro tipo
klausimas, kuris padéjo iSsiaiskinti, kaip vaikai jsivaizduoja saugiag mokykla. (zr. 4 prieds). Kita
anketa skirta mokytojams, kuri padéjo atskleisti pedagogy nuomong apie jy mokykloje vykstancias
patycias. (zr. 6 prieda). Trecia anketa sudaryta moksleiviy téveliams, kuri padéjo iSsiaiskinti ar jy
vaikas patiria patyCias mokykloje ir ar kreipiasi pagalbos } tévus. (zr. 5 priedg). Kai kurie tyrimo
duomenys nepateikiami darbe dél didelés apimties, taip pat kai kurie duomenys néra pakankamai
reik§mingi analizuojant tema. Sie duomenys bus pateikti kaip protokolai.

Anketingje apklausoje dalyvavo 170 respondenty. 120 moksleiviy, 60 moksleiviy - 5 klasiy
ir 60 - 10 klasiy moksleiviai. Taip pat 25 moksleiviy téveliai ir 25 mokytojai. Apklausa vyko
Radviliskio X gimnazijoje. Tyrimu siekiama atskleisti mokiniy pozitir] j patycias, kaip ] rimta
problema, saugios mokyklos bruozus, dominuojanc¢ias patyCiy formas. Duomenys analizuojami
iSreiSkiant procentais.

Tiriamoji visuma pasirinkta naudojantis netikimybinés atrankos, kuria tiriamieji yra
atrenkami neatsitiktiniu biidu patogumo metodu (Piliponyte¢, 2005).

Duomenys apdorojami taikant SPSS for Windows 11.0 statistiniy programy paketa.
Diagramos braizomos Microsoft Office Excel programa. Tyrime naudojamos §ios reik§més:

Standartinis nuokrypis (SN) — kintamojo reikSmiy sklandos matas lygus kvadratinei
Sakniai i$ dispersijos.

P — tikimybé, jog gauta statistinio kriterijaus iSvada néra atsiradusi dél duomeny
atsitiktinumo, jei nuliné¢ hipotezé teisinga. Tai pirmosios riSies klaidos tikimybé. (statistinis
reikSmingumas).

V - (vidurkis) reikSmiy suma, padalinta i§ reikSmiy skaiciaus.

N — imtis, skaicius

Stjudent t — dviejy nepriklausomy imciy vidurkiy palyginimas. Naudojamas, kai reikia
palyginti kiekybiniam kintamojo vidurkius, dviejose nepriklausomose imtyse.

Pasirinktas statistinio reikSmingumo lygmuo 0,05; paryskinti skai¢iai nurodo statistinj

reikSminguma arba tendencijg statistiniam reikSmingumui.
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Anketiniais duomenimis apie patyCiy paplitimg gimnazijoje buvo siekiama nustatyti
(klausimas: “Kaip manote ar VaiZganto gimnazijoje patycios tarp vaiky paplites reiSkinys?“) ar
tévai yra informuoti apie patyCias tarp vaiky Vaizganto gimnazijoje ir koks procentinis
pasiskirstymas tévy pozicijos Sios problemos informatyvumo atzvilgiu. Paveikslas bus pateikiamas
kaip protokolas.

Duomenys parodo, kad patycCios tarp vaiky, tévy nuomone, gimnazijoje paplites reiskinys.
Sig nuomong iSreiskia 48 % apklaustyjy tévy. 44 % respondenty teigia, kad jie neZino ar toks
reiskinys gimnazijoje paplites. 8 % tévy mano, kad toks reiskinys néra paplites gimnazijoje. Sio
tyrimo metu iSryskéjo dvi tendencingos nuomonés: t€vy nuomoné, kurie yra jsitiking, kad patycios
gimnazijoje paplitusios ir kita tévy grupe, kurie teigia, kad nezino ar toks reiSkinys vyksta mokiniy
tarpe.

Tyrimo rezultatai leidzia daryti prielaidg, kad dvi vyraujancios tévy grupés, kurios susidaré
tyrimo eigoje, labai rySkiai atspindi tévy doméjimasi vaiko ugdymuysi bei problemomis, kurios
iSkyla popamokiniu metu.

Anketinés apklausos duomenimis apie paty€ias mokykloje buvo siekiama nustatyti
(klausimas: “Ar jusu vaikas patiria patycias mokykloje?*) ar tiriamyjy tévy vaikai tiesiogiai
patiria patyCias Vaizganto gimnazijoje ir koks procentinis tévy informatyvumo pasiskirstymas §ios

opios problemos pozicijoje.

60%

52%
50%

Ska

40%

Srais

32%

30% -

16%
20% -

Procentiné i

10%

0%

taip ne nezinau

6 pav. Tévy nuomoné apie patyCiy patyrima jy vaikams mokykloje (n=25)

Anketinés apklausos duomenys rodo, kad didzioji dalis apklaustyjy tévy - 52 %, teigia, kad
ju vaikas nepatiria patycias mokykloje. 32 % respondenty teigia nezing ar jy vaikas patiria patycias.
Tik 16 % apklaustyjy tévy yra jsitiking, kad jy vaikai patiria patycias mokykloje.

Vadovaujantis tyrimo rezultatais galima daryti iSvadas, kad dominuojanti tévy grupé, kuri
sudaré 52 % visy apklaustyjy tévy ripinasi savo vaiko emocine bikle, ugdymosi pasiekimais bei
domisi mokyklos psichologiniu mikroklimatu. 32 % respondenty — tévy yra abejingi vaiko

26



ugdymosi kokybe bei i§ to iSplaukian¢iomis pasekmémis, kurios lemia vaiko emocinj gerove, bei su
tuo susijusias ugdymosi pazangos problemas. 16 % apklaustyjy tévy, kurie teigeé, kad toks reiskinys,
kaip patycios yra, leidzia daryti prielaida, kad Sie tévai vieni bejégiai iSspresti Sias problemas, o
pedagoginis personalas neskiria tam pakankamai démesio ar pakankamai netaiko prevenciniy
priemoniy.

Analizuojant asmenines tiriamyjy nuomones apie patyCiy priezastis mokykloje (klausimas:
“PareikSkite savo nuomone¢ apie pagrindines priezastis, lemiancias vaiky patycias

mokykloje?*), gauti tokie rezultatai:
- L - 8%
neigiama televizijos ir kity masiniy 129 36%
informacijos priemoniy jtaka 1 44%
1 16%
neobjektyviis mokytojy vertinimai 16% 32° P

36%
) 8%
o L i" 16%
démesio ir pagarbos reikalavimas

noras lyderiauti

152%

124%

156 %

silpna savikontrolé 1 44%
| 32%
buvimas paty¢iy liudininku 28%

28%

smurtinis tévy elgesys 329,
36%

;‘—E’/
D,
vaikystéje patirtas smurtas 247/

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Procentiné iSraiska

‘ O sutinku O ko gero sutinku O ko gero nesutinku O nesutinku ‘

7 pav. Pagrindinés patyciy prieZastys mokykloje (n=25)

Anketinés analizés duomenys parodo, kad didzioji dalis apklaustyjy tévy - 56 %, teigia, kad
pagrindiné patyCiy priezastis mokykloje gliidi vaiky siekyje mokykloje uzimti lyderio pozicijas.
Antra dominuojanti priezastis, kuri procentine iSraiSka labai artima prie§ tai jvardintai (noras
lyderiauti), tai démesio ir pagarbos reikalavimas — 24 % . Galima teigti, kad Siuo biidu mokinys
nesgmoningai siekia biiti pripazintas ir jvertintas, tuo kompensuodamas démesio ir pagarbos stygiy
Seimos aplinkoje. Trecioji pagrindiné patyciy priezastis mokykloje, kurig jvardino apklaustieji tévai
tai neigiama televizijos ir kity masiniy informacijos priemoniy jtaka. Tai pareiske 44 % apklaustyjy
tévy. Si patyéiy priezastis parodo, kad tiriamyjy tévy vaikams tai tampa pagrindiné laisvalaikio

praleidimo forma, kuri yra nekontroliuojama, neapibréziama informacijos turinio kokybe ir laiko
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limitavimu, tévai neskiria pakankamai savo asmeninio laiko jy vaiky intelektualiam laisvalaikio
praleidimui. Tai suformuoja agresyvig asmenybeg, iSkreipta bendravimo forma, kuri yra orientuota |
nevaldoma pykti, asmens zeminima, fizinj smurtg ir pan. Su patyCiy priezastimi ,,démesio ir
pagarbos reikalavimu® sutinka — 52 % 1ir ko gero sutinka — 24 %, tai gausiausia respondenty — tévy
dalis. Pati didziausia apklaustyjy dalis pasirinkusi teiginius sutinku — 56 % ir ko gero sutinku — 24
% pasisako uz tai, kad noras lyderiauti yra pati rim¢iausia patyCiy priezastis. Vienas dominuojantis
atsakymas ko gero sutinku uzima lyderio pozicijas su labai nedidele procentine iSraiSka - 32 %. I$
tyrimo rezultaty galima formuluoti nuomone, kad smurtas vaikystéje, tai svarus zingsnis, lemiantis
asmenybés formavimagsi neigiamu aspektu: agresyvumas, smurtavimas ir fizinés prievartos
naudojimas bei tapimas bejégia asmenybe, kurig galima iSnaudoti, kurig galima atstumti, i§ jos
lengva tyciotis.

Aptariant saugios mokyklos koncepcija, vadovaujantis respondenty tévy nuostatomis

(klausimas: “Kaip manote, kokia turi biiti saugi mokykla?*), gauti Sie rezultatai:

vyksta socialiniai projektai, j 4%
kuriuos buty galima "jjungti® ir 24%

vaikus ] 72%

jis yra informuotas, kur gali 16%
kreiptis pagalbos ] 849

vyksta pokalbiai klaséje apie :lio/‘“ 16%
patycias ] 80%

jis gali pasitikéti mokytojais 16%

jis gali laisvai reiksti savo 4‘_‘ 24%

nuomone ] 76%

] 84%

vaikui norisi eiti j mokykl3g ir
malonu joje buti 1009

vaika priima su visais privalumais 4‘_‘ 24%

ir trakumais ] 76%
I
t T t T

0% 20% 40% 60% 80% 100 120
% %

Procentiné iSraiSka
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8 pav. Tévy samprata, kokia turi baiti saugi mokykla (Nt=25)

Analizuojant saugios mokyklos konceptualy teiginj vyksta socialiniai projektai, j kuriuos
biity galima ,,jjungti ir vaikus, didZiausias pasirinkimy skai€ius — 72 % atitenka atsakymui sutinku.
Konceptualus teiginys jis yra informuotas, kur galima kreiptis pagalbos parodo, kad vaikai turi buti
gerai informuoti dél galimybés gauti tokios riiSies pagalbg. Tai jrodo vyraujantis atsakymy
pasirinkimas sutinku, kurio procentiné iSraiska sudaro 84 %. Sie duomenys leidzia daryti prielaida,

kad mokykloje privalo gerai funkcionuoti informavimo sistema, $iai problemai spresti. Sisteminant
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anketinius apklausos duomenis, konceptualaus teiginio vyksta pokalbiai klas¢je apie patycias,
matyti, kad Sia tema reikia diskutuoti klasése ir tai patvirtina duomenys, kurie iSreiSkia teigiamag
atsakymy varianta sutinku su 80 % iSraiSka. Apdorojant teiginio jis gali pasitikéti mokytojais
rezultatus, galima daryti prielaidg, kad mokiniai pasitikéty mokyklos mokytojais, o tai rodo
tendencijg, kad esant Siai problemai, mokinys noréty kreiptis ] mokytojus pagalbos. Tai jrodo
duomenys, kurie iSreiksti atsakymu sutinku ir sudaro 84 % visy apklaustyjy. 16 % apklaustyjy teigia
ko gero sutinku. Nei vienas respondentas nepasirinko atsakymo varianto ko gero nesutinku. Teikiant
jis gali laisvai reiks$ti savo nuomong teiginio apklausos rezultatus, galima pasakyti, kad ¢ia vyrauja
tik du atsakymy pasirinkimai 1§ pasitlyty trijy galimy. DidZiausias pasirinkimy skaicius tenka
atsakymui sutinku ir tai sudaro 76 % apklaustyjy. MaZziausias pasirinkimy skaicius tenka atsakymui
ko gero sutinku. Tai pareidké 24 % apklaustyjy. Sie duomenys leidzia daryti prielaida, kad
mokiniams neturi buti draudziama vieSai iSreikS$ti savo nuomoneg. Anketiniai duomenys parodé
vienareikSmiSkg teigiamo atsakymo pasirinkimg teiginiui vaikui norisi eiti j mokyklg ir malonu joje
biti. Tai sudaro 100 % visy apklaustyjy. Atsakymo varianty ko gero sutinku ir ko gero nesutinku
nebuvo pasirinkta. Tai leidzia daryti iSvada, kad mokiniai noriai lankyty mokykla, mokykloje jie
jaustysi saugts, jei patyCios biity iSgyvendintos 1§ mokyklos aplinkos. Aptariant konceptualaus
teiginio vaikg priima su visais privalumais ir trikumais anketinius duomenis, galima teigti, kad
didziausia procentiné iSraiSka tenka atsakymo variantui sutinku, kurj rinkosi 76 % apklaustyjy. IS Siy
duomeny galima spresti, kad fiziniai trikumai bei privalumai saugioje mokyklos koncepcijoje
neturéty tapti patyc¢iy traukos objektu.

Vykdant mokytojy apklausg, buvo norima issiaiskinti pedagoging pozicija paty¢iy kontekste.
Buvo analizuojamos bei pristatytos ivairios mokytojy apklausos pozicijos.

Aptariant patyCiy prevencija pedagoginiu aspektu (klausimas: “Prevencinés priemonés,

kurios vykdomos Jiisy mokykloje?*) , gauti Sie duomenys:
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9 pav. Prevencinés priemonés mokykloje (Np=25)

Kaip tinkamg priemong paty¢iy problemai spresti, nurodo 40 % apklaustyjy, kurie pasirinko
atsakymo varianta ko gero sutinku. Seminarai. Tai didZiausias rodiklis tenkantis Siam atsakymo
variantui. Maziausias pasirinkimy skaicius tenka atsakymui nesutinku ir tai sudaro tik 4 %. Galima
teigti, kad $i priemon¢é néra pakankamai efektyvi, nes didele dalimi formuoja tik teorinio pobtdzio
zinias, kurias véliau sunku pritaikyti realioje tikrovéje. Kitos tiriamosios prevencinés priemonés
susirinkimai su specialistais, duomenys parod¢, kad ji taip pat priskirta prie pasyvesniy ir didelio
teigiamo poveikio neduodanciy prevenciniy priemoniy. Tai jrodo duomeny pasiskirstymas
paveiksle: 96 % tiriamyjy teigia, kad nesutinka, su $ios priemonés taikymu ir jos efektyviu poveikiu.
Tai didZiausia procentiné iSraisSka, lyginant su kitais atsakymy variantais. 52 % apklaustyjy teigia,
kad sutinka. Anketiniai duomenys leidzia daryti i§vada, kad §i prevenciné priemoné pakankamai
efektyvi, nes pagrista praktiniais aspektais, tai aktyvi priemon¢, duodanti Zenklius teigiamus
pokycius paty€iy prevencijos darbe. Prevenciné priemoné jvairiis stendai, lankstinukai taip pat yra
priskirtina aktyviy prevenciniu priemoniy grupei. Sutinka, kad §i priemoné rezultatyvi 60 % visy
apklaustyjy bei Siam atsakymo variantui imponuoja atsakymas ko gero sutinku. Jj pasirinko 36 %
visy apklaustyjy. Tyrimo duomenys leidzia manyti, kad Sios priemonés taikymas patyCiy
prevencijoje yra pagristas teigiamais rezultatais — savarankisku, aktyviu Svietimu, informatyvumu,
patrauklumu, neriboty galimybiy iSraiSkomis. Priemoné konkursai, ekskursijos taip pat yra viena 18

aktyviy priemoniy, prie$ paty¢ias. Sio teiginio pagrjstuma jrodo tyrimo duomenys. Sutinku pasirinko
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44 % — bei ko gero sutinku pasisaké - 44 %. Galima teigti, kad Sig priemone¢ mokykloje reikéty
aktyviai taikyti, nes tai motyvacinio bei ugdomojo — prevencinio pobtidzio aktyvi priemone.

Analizuojant asmenines dviejy tiriamyjy grupiy (mokytojy ir mokiniy) nuomones apie
asmenis, ] kuriuos vaikas galéty kreiptis pagalbos, patyrus patyc€ias mokykloje (klausimas: “Kaip
manote, kur vaikas gali kreiptis nukentéjes nuo patyciy?«). Duomenys leidzia pateikti bendrg
iSvada: visos pateiktos pasirinkimy galimybes, kuriomis galéty pasinaudoti vaikas patyres patycCias
yra veiksmingos, jei mokykloje yra gerai funkcionuojanti informacinés sklaidos sistema susieta su
paty¢iy iSgyvendinimu, veikiancios prevencinés programos, kurios gali tarnauti kaip puiki nuoroda
vaikui, patyrus smurtg mokykloje. Labiausiai vaikai pasitiki socialine pedagoge, tatiau mokytojy
nuomone vaikai dazniausiai kreipiasi j tévus pagalbos. Taigi mokiniai patyr¢ paty¢ias mokykloje
pagalbos ieSko dazniausiai mokykloje.

Sisteminant dviejy tiriamyjy grupiy (mokytojy ir mokiniy) pozicijas apie temy aktualumg

mokykloje, (klausimas: “Temos aktualios Jusu mokykloje?*), gauti Sie anketinés apklausos

duomenys.
3 lentelé
Aktualios temos mokykloje

Sutinku Ko gero Ko gero Nesutinku
Jisy mokykloje labiausiai aktualu... sutinku nesutinku

Mok. | Ped. Mok. | Ped. | Mok. | Ped. | Mok. | Ped.

N=120 | N=25 | N=120 | N=25 | N=120 | N=25 | N=120 | N=25

% Y% % Y% % Y% % Y%
Pamoky lankomumas 55 56 33,3 28 9,2 8 2,5 8
Uzimtumas po pamoky 33,3 24 36,7 28 22,5 24 7,5 24
Patycios 35 20 28,3 60 16,7 16 20 4
Agresyvus elgesys 15,8 24 26,7 32 32,5 20 25 24
Konfliktiski ~ santykiai tarp mokiniy ir | 19,2 20 30 28 24,2 44 26,7 8
mokytojy

Anketinés apklausos duomenys parodo dviejy apklausoje dalyvavusiy grupiy nuostatas temy
aktualumo kontekste. Tiriamosios grupés: mokiniai, pedagogai. Lentel¢je apklausos duomenys
pateikiami, apZzvelgiant situacija temy aktualumo mokykloje aspektu. Tyréjai pasiiilé penkias
aktualias temas, kurioms apklaustieji gal€jo skirti savo prioritetus. Apklaustiesiems pateikiami
keturi atsakymy variantai: sutinku, ko gero sutinku, ko gero nesutinku, nesutinku.

Aptariant pirmaja i§ aktualiy temy pamoky lankomumas, respondenty atsakymai pasiskirsté
sekanciai: atsakymo pozicija sutinku ir ko gero sutinku pasirinko ir didZiausig bei beveik tolygiai

pasiskirs€iusig procenting iSraiSka i$sidésté mokytojams - 56 % ir 28 %. Mokiniams §ioje atsakymo
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pozicijoje tenka - 55 % ir 33,3 % . Sie duomenys parodo, kad mokytojai ir mokiniai panasiai mano,
kad pamoky lankomumas mokykloje yra svarbi tema.

Analizuojant patyc¢iy tema mokykloje, kaip dar vieng i§ svarbesniy temy, tiriamyjy grupés
procentine iSraiSka pasiskirsté sekanciai: atsakymo variantg sutinku ir ko gero sutinku pasirinko ir
didziausia procentiné iSraiSka atiteko mokytojams - 20 % ir 60 %. Mokiniams Sioje atsakymy
pozicijoje tenka - 35 % ir 28,3 % . Sie duomenys parodo, kad mokytojy ir mokiniy pozicijos yra
panasios. Mokykliné tema patycios mokykloje yra labai aktuali tema.

Anketinés apklausos duomenys leidzia suformuoti bendrg iSvadg: visos pateiktos aktualios
temos mokykloje, yra svarbios. Mokyklos ugdymo bei prevenciné politika turéty biti formuojama
Siy aktualiy temy pagrindu.

Visy tiriamyjy grupiy (mokytojai, mokiniai) pozicijos apie vaiky tyc€iojimasi vieni i§ kity
mokykloje (klausimas: ,,Kaip manote, dél ko vaikai daZniausiai tycCiojasi vieni i§ kity?*) (Zr.
priede 2 lentel¢). Lentelés duomenys rodo, kad kai kurios priezastys skatinancios vaikus tycCiotis
vieni i$ kity yra nulemtos nusistovéjusiomis ,tradicijomis®, nurodytos atsizvelgiant | nukentéjusiy
bei skriaudiky pasisakymus. Tyrimo vykdymui buvo pasirinktos 9 priezastys, kurios yra esminés §iy
problemos aiSkinime. Atsakymy variantais pasirinkti keturi teiginiai: labai daznai, daznai, retai,
labai retai.

Tyrimo duomenys leidzia pateikti bendrg iSvada: visos pateiktos priezastys galéty salygoti
vaiky paty¢ias mokykloje vieniems i§ kity. Sios nuomonés prisilaiko ir tyrimo dalyviai mokytojai ir
patyCias (stumdymas, spardymas). Tyrimo rezultatai sutampa su S§iy autoriy gautais tyrimo
rezultatais, jog dazniausiai pasitaikancios patyCiy priezastys, tai iSvaizda ir apranga.

Sisteminant trijy tiriamyjy grupiy (tévai, mokytojai ir mokiniai) pozicijas viety atzvilgiu,
kur galéty buti vykdomos patyCios mokykloje (klausimas: “Vietos, kuriose vaikai daZniausiai

tycCiojasi vieni i§ kity?*), gauti Sie anketinés apklausos duomenys, kurie yra pateikti 4 lenteléje:

4 lentelé
Vietos, kur mokiniai tyciojasi vieni i$ kity

Kaip daZnai | Labai daZnai DaZnai Retai Labai retai
vaikai Mok. | Tévai | Ped. | Mok. | Tévai | Ped. | Mok. | Tévai | Ped. | Mok. | Tévai | Ped.
tyciojasi? N=120 | N=25 | N=25 | N=120 | N=25 | N=25 | N=120 | N=25 | N=25 | N=120 | N=25 | N=25

Y% % Y% % Y% % Y% % Y% % Y% %
Kabinetuose | 47,5 20 8 39,2 36 28 7,5 36 52 5,8 6 12
Koridoriuose | 47,5 56 44 39,2 36 48 7,5 8 8 5,8 - -
Valgykloje 12,5 28 20 17,5 44 40 48,3 24 40 21,7 4 -
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Tualete 11,7 40 20 12,5 28 24 32,5 24 48 433 4 8
Mokyklos 10,8 64 40 18,5 32 44 342 4 16 36,7 - -
kieme ar

teritorijoje

Lentel¢je pateikti duomenys rodo, kokiose vietose procentiniu pozitiriu daZzniausiai
vykdomos patycios vaiky tarpe. Duomenys teigia, kad vietos skatinancios vykdyti patycias, tyciotis
vieniems i$ kity yra nesaugios, mazai matomos pedagoginio ar kito atsakingo personalo, triiksta
stebéjimo objekty, kurie drausminty patyciy organizatorius bei vykdytojus. Tyrimo vykdymui buvo
pasirinktos penkios galimos vietos mokyklos teritorijoje, kurios yra populiariausios bei
palankiausios patyCiy vies¢jimui. Atsakymy variantais pasirinkti keturi teiginiai: labai daZnai,
daznai, retai, labai retai.

Analizuojant galimg patycCiy vieta - kabinetus, kaip galimybe ,,saugiai pasityc¢ioti vieniems
18 kity, tirlamyjy grupiy duomenys parodo Siuos pasirinkimus: atsakymo pozicijg labai daznai ir
daznai pasirinko ir didZiausia procentiné iSraiSka atiteko mokiniams - 47,5 % ir 39,2 %.
Mokytojams Sioje atsakymy pozicijoje tenka maZziausias procentas - 8 % ir 28 %. Mokytojy
nuomone, kabinetuose tai vyksta, bet retai.

Vertinant galimg patyCiy vieta - koridoriy, kaip galimybe¢ nedrausminamai pasitycioti
vieniems 1§ kity, tyrimo metu gauti duomenis parodo Siuos atsakymy varianty pasirinkimus:
atsakyma labai daznai ir daznai pasirinko ir didZiausia panasiai tolygia procentiné iSraiska atiteko
visy tiriamyjy grupiy atstovams: mokytojams - 44 % ir 48 %, mokiniams $ioje atsakymy pozicijoje
tenka - 47,5 % ir 39,2 % bei tévams 47,5 % ir 39,2 %. Tyrimo duomenys parodo, kad tiek
mokytojai, tiek tévai yra linke manyti, kad koridorius yra palankus objektas, kur dazniausiai gali
vyksti vaiky ty¢iojimasis vieniems i$ Kity.

Sisteminant galimas patyCiy vietas — mokyklos kiemg bei teritorija, kaip galimybe
nepastebétam pasityc¢ioti vieniems 18 kity, trys tiriamyjy grupés pagal atsakymy procenting iSraiska
pasiskirsté sekanciai: atsakymo pozicija labai daznai ir daznai pasirinko ir didziausia procentiné
iSraiska atiteko tévams - 64 % ir 32 %. Mokiniams S$ioje atsakymy pozicijoje tenka maziausias
procentas - 10,8 % ir 18,8 %. Mokytojy duomenys pasiskirsté sekanciai: labai daznai ir daznai - 40
% ir 44 %. Sie rezultatai parodo, kad visi tyrimo dalyviai pritaria teiginiui, kad tualetas yra ta vieta,
kur vaikai dazniau ar reciau renkasi tyciotis vieniems i$ kity.

Tyrimo duomenis leidzia pateikti bendra iSvada: visi pateikti duomenys liudija, kad

mokyklos teritorija bei kiemas yra ,saugi“ aplinka vaiky patyéioms mokykloje. Sios nuomonés
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tvir€iausiai prisilaiko mokytojai ir tévai. Tyrimo dalyviy mokiniy atsakymai pagal patyciy apraiskos
daznuma pasiskirsto panasiai tolygiai.

Tiriamajai grupei, Siuo atveju tévams, buvo pateiktas papildomas klausimas, kuriuo buvo
norima suzinoti asmenin¢ nuomon¢ apie galimas vietas mokykloje, kur nepastebéti vaikai galéty
tyCiotis vieni i§ kity (klausimas : ,,Kaip manote kur vaikai daZniausiai vieni i§ Kkity tycCiojasi?*)

pateiktos 10 paveiksle.
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10 pavy. Vietos, kur mokiniai ty¢iojasi vieni i§ kity

Paveiksle pateikti iSanalizuoti anketinés apklausos duomenis, kuriais vadovaujantis galima
spresti apie tyrimo dalyviy informatyvumg bei nuomong apie mokykloje vykstanciy patyciy
situacija. Sios analizés metu tyrimo dalyviams - tévams buvo pateiktos keturios atsakymy
galimybés: popamokiné veikla, klasés valandélés, jvairlis renginiai, pertraukos, pamokos. Siai
situacijai analizuoti apklausos dalyviams tévams pateikti keturi galimi atsakymy variantai: labai
daznai, daznai, retai, labai retai.

Respondentai pasirinke vieta — pertrauky metu, kaip tinkamg aplinkg patyCioms vaiky tarpe
pasireiksti, savo atsakymy pasirinkimus pateiké Siuo procentiniu pasiskirstymu: labai daznai
atitenka maksimalus procentinis pasiskirstymas 68 %. Kitas vyraujantis pasirinkimas tenka
atsakymui daznai, tai sudaro 32 %. Atsakymai labai retai bei retai sudareé tik 0 %.
tokiose vietose kur néra suaugusiyjy, tai pertrauky metu. Tyrimo rezultatai sutampa. Vadovaujantis
tyrimo duomenimis galima daryti prielaida, kad didZiausias pavojus, kada daZznai vaikas gali patirti

patycias, tyko mokinius per pertraukas.
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Anketiniais duomenimis apie patyCiy apraiSkg dviem pagrindiniais teiginiais: nenori biiti
»skundikais® bei nesugeba papasakoti apie patyCias mokykloje, buvo siekiama suformuluoti
(klausimas: “Kaip manote kodél vaikai patiria paty€ias?), kuris i$ teiginiy yra dominuojantis,

patyCiy egzistavime. Apklausoje tai buvo pateiktas kaip papildomas klausimas tévams.
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11 pavy. Teiginiai, sglygojantys slépti paty¢ias nuo vieSumos

Pateikti apklausos duomenis apie patyCias vaiky tarpe, per dviejy teiginiy prizme parodo,
kad dominuojantis teiginys patiriant paty¢ias yra nenori biiti ,,skundikais“. Sig vyraujanéia nuomong
tarp tiriamyjy tévy patvirtina Sie tyrimo rezultatai: atsakymus sutinku bei ko gero sutinku pasirinko
76 % ir 24 % apklaustyjy respondenty. ApZzvelgiant teiginio nesugeba papasakoti apie patycias,
tiriamieji tévai pateikia Siuos procentinius pasirinkimus: atsakymus sutinku bei ko gero sutinku
pasirinko 20 % ir 36 % apklaustyjy respondenty — tévy. Sio tyrimo rezultatai iryskino dviejy
tendencingy teiginiy: nenori biti ,,skundikais® bei nesugeba papasakoti apie patyCias dominavima
mokykloje. Dominuojantis ir lemiantis paty¢ias veiksnys vaiky tarpe, tévy teigimu, yra nenori biti
»skundikais®. Tyrimo rezultatai leidzia daryti prielaida, kad tévy pozitriu vaikai mokykloje jauciasi
nesaugiis, juos kausto baimé papasakoti apie patirtas patycias.

Varijuojant anketiniais duomenimis, apie vaiky patirian¢iy paty¢ias mokykloje, elgesio
pasikeitimo pasireiSkima dviem pagrindiniais poZymiais: nenoras eiti ] mokykla bei nesutarimai su
draugais, buvo siekiama iSsiaiSkinti (klausimas: “Kaip manote kokie biina paty¢iy poZymiai?*)
kuris 18 $iy dviejy pozymiy yra vyraujantis ir jrodantis paty¢iy egzistavimg mokykloje. Apklausoje

tévams, Sis klausimas tyrimo eigoje, buvo pateiktas papildomai.
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12 pav. Paty¢iy pozymiai tévy pozicijos poziliriu

Pateikti apklausos duomenis apie patyCiy poZymj nenorg eiti ] mokykla vaiko elgesyje bei
elgesio pozymj nesutarimai su draugais, parodo, kad dominuojantis pakitusio elgesio pozymis,
susijes su paty&iomis yra nenoras eiti j mokykla. Sia vyraujan¢ia nuomong tarp tiriamujy tévy
patvirtina Sie tyrimo rezultatai: atsakymus sutinku bei ko gero sutinku, susijusius su pozymiu
nenoras eiti i mokykla, pasirinko 76 % ir 12 % apklaustyjy respondenty. Apzvelgiant pozymio
nesutarimai su draugais, tiriamieji tévai pateikia Siuos procentinius atsakymy rezultatus: atsakymus
sutinku bei ko gero sutinku pasirinko 28 % ir 52 % apklaustyjy respondenty — tévy. Sio tyrimo
rezultatai iSryskino dviejy tendencingy elgesio pasikeitimo pozymiy: nenoro eiti i mokykla bei
nesutarimo su draugais dominavimg, patiriamy patyC¢iy jtakoje. Dominuojantis vaiko elgesio
pasikeitimo pozymis, patiriant patyCias mokykloje, tévy nuomone, yra nenoras eiti ] mokykla.
Tyrimo duomenis taip pat teigia, kad pozymis nesutarimai su draugais, taip pat gali salygoti patyciy
buvima.

Anketine apklausa, apie patyCias mokiniy tarpe, (klausimas: “Ar ty¢iojasi mokiniai i
mokiniy?*) buvo siekiama suzinoti, mokiniy pozicijg apie patycCias, kurios pasireiskia tik mokiniy
tarpe. Apklausoje, ] §j klausimg tyrimo eigoje atsakinéjo, penkty ir desSimty klasiy mokiniai.

Tyrimo duomeny atspindéjimui, tyrime dalyvavusiems penkty bei deSimty klasiy
mokiniams, buvo pateikti du atsakymo variantai: taip ir ne.

Apklausos duomenys apie patyc¢ias mokykloje, penkty klasiy mokiniy teigimu, parodo, kad
patyCios egzistuoja tarp mokiniy. Atsakymy pasiskirstymg patvirtina Sie tyrimo rezultatai: teiginj
taip tarp tiriamyjy penkty klasiy mokiniy pasirinko 90 %. Teiginj ne tarp tiriamyjy penkty klasiy
mokiniy pasirinko tik 10 %.

Apklausos duomenis apie paty¢ias mokykloje, desimty klasiy mokiniy teigimu, parodo, kad

patyCios egzistuoja tarp mokiniy. Atsakymy pasiskirstymg patvirtina Sie tyrimo rezultatai: teiginj
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taip tarp tirlamyjy deSimty klasiy mokiniy pasirinko 93,3 %. Teiginj ne tarp tiriamyjy deSimty klasiy
mokiniy pasirinko tik 6,7 %.

Sio tyrimo rezultatai isrykino dviejy amziaus kategorijy bei klasiy nuomong apie patyéiy
egzistavimg mokiniy tarpe. Tyrimo duomenimis vadovaujantis, galima suformuluoti iSvada, kad
patyCios jvairaus amziaus tarpsnio mokiniy tarpe vyksta ir tai jrodo egzistuojancig labai rimtg
mokyklos problema.

Anketine apklausa, apie mokiniy tyCiojimasi i§ mokytojy, (klausimas: “Ar ty€iojasi
mokiniai i§ mokytoju?*“) buvo siekiama suzinoti, mokiniy nuomone¢ apie patycias, kurios
pasireiSkia tik mokiniy ty€iojimysi mokytojy atzvilgiu. Apklausoje, 1 §] klausimg tyrimo eigoje
atsakinéjo, tik penkty ir deSimty klasiy mokiniai. (Zr. priede 2 pav.).

Anketinés apklausos duomeny pateikimui, tyrime dalyvavusiems penkty bei deSimty klasiy
mokiniams, buvo pateikti du atsakymo variantai: taip ir ne.

Pateikti apklausos duomenis apie mokiniy paty¢ias mokykloje mokytojy atzvilgiu, penkty
klasiy mokiniy teigimu, parodo, kad patyCios inicijuojamos mokiniy mokytojy atzvilgiu vyksta.
Atsakymy pasiskirstymg patvirtina Sie tyrimo rezultatai: teiginj taip tarp tiriamyjy penkty klasiy
mokiniy pasirinko 41,7 %. Teiginj ne tarp tiriamyjy penkty klasiy mokiniy pasirinko 58,3 %.

Apklausos duomenis apie mokiniy patyCias mokykloje mokytojy atzvilgiu, deSimty klasiy
mokiniy teigimu, parodo, kad patycios egzistuoja tarp mokiniy. Atsakymy pasiskirstyma patvirtina
Sie tyrimo rezultatai: teiginj taip tarp tiriamyjy deSimty klasiy mokiniy pasirinko 80 %. Teiginj ne
tarp tiriamyjy deSimty klasiy mokiniy pasirinko tik 20 %.

Sio tyrimo rezultatai i$ry$kino dviejy amzZiaus kategoriju bei klasiy nuomone apie patyéiy
egzistavimg mokiniy bei mokytojy tarpe, kuriy iniciatoriai §iuo atveju yra mokiniai. Apklausos
duomenimis vadovaujantis, galima padaryti i§vada, kad patycios jvairaus amziaus tarpsnio mokiniy
tarpe mokytojy atzvilgiu vyksta. Tyrimas parodo tendencijg, kad paty¢ios mokytojy atzvilgiu labiau
1Sryskéja vyresniy klasiy mokiniy tarpe. Apklausa parodo dar vieng, labai rimta, mokyklos
problema.

Anketine apklausa, apie mokytojy tyC€iojimasi i§ mokiniy, (klausimas: “Ar ty€iojasi
mokytojai i§ mokiniy?*) buvo siekiama suzinoti, mokiniy nuomone¢ apie patycias, kurios
pasireiSkia tik mokytojy ty¢iojimysi mokiniy atzvilgiu. Apklausoje, j $j klausima, tyrimo eigoje,
atsakingjo tik penkty ir deSimty klasiy mokiniai. (Zr. priede 3 pav).

Pateikti apklausos duomenis apie mokytojy paty¢ias mokykloje mokiniy atzvilgiu, penkty

klasiy mokiniy teigimu, parodo, kad patycios inicijuojamos mokytojy mokiniy atzvilgiu beveik
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nevyksta. Atsakymy pasiskirstyma patvirtina Sie tyrimo rezultatai: teiginj taip tarp tiriamyjy penkty
klasiy mokiniy pasirinko 3,3 %. Teigin] ne tarp tiriamyjy penkty klasiy mokiniy pasirinko 96,3 %.

Apklausos duomenis apie mokytojy paty¢ias mokykloje mokiniy atzvilgiu, deSimty klasiy
mokiniy teigimu, parodo, kad patyCios egzistuoja tarp mokytojy. Atsakymy pasiskirstymg patvirtina
Sie tyrimo rezultatai: teiginj taip tarp tiriamyjy deSimty klasiy mokiniy pasirinko 56,7 %. Teiginj ne
tarp tiriamyjy deSimty klasiy mokiniy pasirinko tik 43,3 %.

Sio tyrimo rezultatai isry$kino dviejy amziaus kategorijy bei klasiy nuomong apie patyéiy
egzistavimg mokiniy bei mokytojy tarpe, kuriy iniciatoriai Siuo atveju yra mokytojai. Apklausos
duomenys leidzia daryti iS§vada, kad paty¢ios mokytojy tarpe mokiniy atzvilgiu vyksta. Tyrimas
parodo tendencija, kad mokytojy patyCios mokiniy atzvilgiu labiau iSrySkéja vyresniy klasiy
mokiniy tarpe. Tyrimas parodo labai opias mokyklos problemas: patyCiy egzistavima, paty¢iy tarp
mokiniy egzistavima, patyCiy tarp mokiniy ir mokytojy egzistavima.

Anketine apklausa, apie Siuo metu mokiniy patiriamas patycias mokykloje, (klausimas: “Ar
dabar patiri patycias?*“) buvo siekiama suzinoti, mokiniy nuomong¢ apie ty¢iojimasi i§ jy
mokykloje Siuo metu. Apklausoje, i §j klausima, tyrimo eigoje, atsakin¢jo tik penkty ir deSimty

klasiy mokiniai.
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13 pav. Mokiniy paty¢iy patyrimas

Anketinés apklausos duomeny pateikimui, tyrime dalyvavusiems penkty bei deSimty klasiy
mokiniams, buvo pateikti du atsakymo variantai: taip ir ne.

Pateikti apklausos duomenis apie mokiniy patiriamas patycias mokykloje Siuo metu, penkty
klasiy mokiniy teigimu, parodo, kad smurtavimas vyksta, bet tai néra dominuojantis prievartos
faktas. Sie duomenys pateikiami 13 paveikslélyje. Atsakymy pasiskirstyma patvirtina §ie tyrimo
rezultatai: teiginj faip tarp tiriamyjy penkty klasiy mokiniy pasirinko 13,3 %. Teiginj ne tarp
tiriamyjy penkty klasiy mokiniy pasirinko 86,7 %.
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Apklausos duomenis apie mokiniy patiriamas paty¢ias mokykloje Siuo metu, deSimty klasiy
mokiniy teigimu, parodo, kad paty&ios egzistuoja, bet tai néra vyraujantis smurtinis elgesys. Sie
duomenys pateikiami 13 paveikslélyje. Atsakymy pasiskirstyma patvirtina Sie tyrimo rezultatai:
teiginj faip tarp tiriamyjy deSimty klasiy mokiniy pasirinko 15 %. Teiginj ne tarp tiriamyjy deSimty
klasiy mokiniy pasirinko tik 85 %.

Sio tyrimo rezultatai parodo dviejy amziaus kategorijy bei klasiy nuomone apie patyéiy
egzistavimg mokykloje $iuo metu. Apklausos duomenys leidzia daryti iSvada, kad patycios Siuo
metu vis dar vyksta. Tyrimas parodo tendencijg, kad patyCios $Siuo metu néra vyraujantis smurtinio
elgesio pasireiSkimas mokykloje. Tyrimas parodo vis dar egzistuojancig mokyklos problemg -
patyCiy egzistavima.

Anketine apklausa, apie mokiniy kazkada patirtas patycias mokykloje, (klausimas: “Ar kada
nors patyrei patycias?*) buvo siekiama suzinoti, mokiniy nuomone¢ apie kazkokiu amziaus
tarpsniu mokykloje patirtas patycias. Apklausoje, i §j klausima, tyrimo eigoje, atsakinéjo tik penkty
ir deSimty klasiy mokiniai.

Pateikti apklausos duomenis apie mokiniy patirtas paty¢ias mokykloje kazkuriuo amziaus
tarpsniu, penkty klasiy mokiniy teigimu, parodo, kad smurtg patyré, ir tai buvo dominuojantis
prievartos faktas. Atsakymy pasiskirstyma patvirtina Sie tyrimo rezultatai: teiginj taip tarp tiriamyjy
penkty klasiy mokiniy pasirinko 63 %. Teiginj ne tarp tiriamyjy penkty klasiy mokiniy pasirinko
36,7 %.

Apklausos duomenis apie mokiniy patirtas paty¢ias mokykloje kazkuriuo amziaus tarpsniu,
parodo, kad patyCias patyré, ir tai buvo vyraujantis smurtinis elgesys. Atsakymy pasiskirstyma
patvirtina Sie tyrimo rezultatai: teiginj taip tarp tiriamyjy deSimty klasiy mokiniy pasirinko 70 %.
Teiginj ne tarp tiriamyjy deSimty klasiy mokiniy pasirinko tik 30 %.

Sie tyrimo duomenys parodo dviejy amziaus kategorijy bei klasiy nuomone apie patyéiy
patirt] mokykloje, kazkuriuo amziaus tarpsniu. Apklausos duomenys leidzia daryti iSvada, kad
patycios turi ,gilias tradicijas® mokykloje. Tyrimas parodo tendencija, kad patyc€ios ir toliau gali
reikstis mokykloje.

Anketiné apklausa, susijusi su mokiniy iSsakyta nuomone, apie patirtus prievartos budus
mokykloje, (klausimas: “PareiSki savo nuomone apie patyc€iy buidus®.) buvo siekiama issiaiskinti,
mokiniy nuomong apie patirtus smurto budus jy atzvilgiu. Apklausoje, i §j klausima, tyrimo eigoje,

atsakingjo tik penkty ir deSimty klasiy mokiniai. (Zr. priede 4 pav.).
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Pateikti apklausos duomenis apie mokiniy patirty paty¢iy biidus mokykloje, penkty klasiy
mokiniy teigimu, parodoma, kad vienas i§ pateikty tyCiojimosi biidy — apkalbin¢jimas, mokykloje
»talkomas®. Atsakymy procentinj pasiskirstyma patvirtina Sie tyrimo rezultatai: atsakymus labai
daznai ir daznai tarp tirlamyjy penkty klasiy mokiniy iSreiSkia §i apklausos duomeny procenting
iSraiSka 18,3 % ir 20 %.

Tyrimo duomenis apie mokiniy patirty paty¢iy biidus mokykloje, deSimty klasiy mokiniy
teigimu, parodoma, kad vienas i§ pateikty patyCiy budy, kaip apkalbin¢jimas, mokykloje vyksta.
Atsakymy procentinj pasiskirstymg patvirtina Sie tyrimo rezultatai: atsakymus labai daznai ir daznai
tarp tiriamyjy deSimty klasiy mokiniy iSreiSkia §i apklausos duomeny procentine iSraiska 31,7 % ir
38,3 %.

Pateikti apklausos duomenis apie mokiniy patirty patyciy biidus mokykloje, penkty klasiy
mokiniy teigimu, parodoma, kad vienas i§ pateikty psichologinio pobiidzio smurtavimo biidy —
prasivardziavimas, erzinimas mokykloje vyksta. Atsakymy procentinj pasiskirstymg patvirtina Sie
tyrimo rezultatai: atsakymus labai daznai ir daznai tarp tiriamyjy penkty klasiy mokiniy iSreiskia $i
apklausos duomeny procenting israiska 15 % ir 23,3 %. Penktoky apklausos duomenys rodo, kad Sis
psichologinis paty¢iy pasireiskimo btidas mokykloje turi tendencijg plisti.

Tyrimo duomenis apie mokiniy patirty patyciy budus mokykloje, deSimty klasiy mokiniy
teigimu, parodoma, kad vienas i§ pateikty psichologinio pobtudzio smurtavimo bidy -
prasivardziavimas, erzinimas, mokykloje darosi ,,priimtinas“. Atsakymy procentinj pasiskirstyma
patvirtina §ie tyrimo rezultatai: atsakymus labai daznai ir daznai tarp tiriamyjy deSimty klasiy
mokiniy i8reiSkia §i apklausos duomeny procentiné iSraiSka 31,7 % ir 50 %. DeSimtoky apklausos
duomenys rodo, kad $is psichologinis patyCiy iSraiSkos budas mokykloje plinta, t.y. daZnas
pasitaikantys patyciy biidai.

Vadovaujantis tyrimo rezultatais - dviejy amziaus kategorijy bei klasiy nuomonés pagrindu,
galima formuluoti teiginj, apie patyCiy pasireiSkimo budus ir daznumg mokykloje. Dazniausi patyCiy
iSraiSkos biidai yra psichologinio pobtidzio, bet néra labai dazni ir turi tendencijg iSrySkeéti
vyresniyjy klasiy tarpe. Galima teigti, kad Sie patyCiy buidai yra mokiniams Zinomi, tai reiksty,
tampant Siuos paty¢iy mokykloje biidus ,,tradiciniais®.

Anketiné apklausa yra susijusi su mokiniy iSsakyta pozicija, apie atsako biidus patyCiy

organizatoriams bei jy vykdytojams mokykloje (klausimas: “Atsakas skriaudéjams*). Sia apklausa
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siekta iSsiaiSkinti, mokiniy pasiprieSinimo biidus, smurtautojy atzvilgiu. Apklausoje, i §j klausima,
tyrimo eigoje, atsakin¢jo penkty ir deSimty klasiy mokiniai.
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14 pav. Moksleiviy atsako budai j patiriamas patycias

Anketinés apklausos duomeny pateikimui, tyrime dalyvavusiems penkty bei deSimty klasiy
mokiniams, buvo pateikti keturi atsakymo variantai: labai daznai, daznai, retai ir labai retai. Tyrime
dalyvave mokiniai turéjo pateikti duomenis apie pasiprieSinimo budy taikyma, kaip atsakg patyCiy
iniciatoriams mokykloje. Respondentams buvo pasiiilyti SeSi budai, kuriuos patyCias patyre
mokiniai, naudoty kaip pasiprieSinimg skriaudéjams, mokykloje: stengiuosi parodyti, kad mangs tai
nejaudina; nesiimu jokiy veiksmy; papasakoju draugams; papasakoju mokytojams; papasakoju
tévams; atsakau skriaudéjams tuo paciu. Anketiniai duomenys pateikiami 14 paveikslélyje.

Pateikti apklausos duomenis apie mokiniy atsako budus skriaudéjams mokykloje, penkty
klasiy mokiniy teigimu, parodoma, kad vienas i§ galimy atsako biidy smurtautojams — stengimasis
parodyti, kad mangs tai nejaudina, yra taikytinas ir juo daznai pasinaudoty. Atsakymy procentinj
pasiskirstyma patvirtina Sie tyrimo rezultatai: atsakymus labai daznai ir daznai tarp tiriamyjy penkty
klasiy mokiniy iSreiSkia §i apklausos duomeny procentin¢ iSraiSka 35 % ir 20 %. Penktoky

apklausos duomenys rodo, kad Sis atsako j patycias biidas mokiniy tarpe yra daznas.
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Vadovaujantis tyrimo rezultatais - dviejy amziaus kategorijy bei klasiy nuomonés pagrindu,
galima formuluoti teiginj, apie mokiniy, patirian¢iy patycias, atsako biidy pasirinkimg. Dazniausi
pasirenkami atsako budai skriaudé¢jams yra atsakymas tuo paciu budu; pasipasakojimas tévams;
stengimasis parodyti, kad mangs tai nejaudina. Kiti trys atsako biidai kaip nesiimu jokiy veiksmuy;
pasipasakoju draugams; pasipasakoju mokytojams mokiniy tarpe yra mazai taikytini. Galima teigti,
kad jie mazai efektyviis bei nekeliantys pasitikéjimo.

Anketine apklausa, susijusi su mokiniy i$sakyta nuomone, apie veiksnius, kurie daro jtaka
smurtiniams veiksmams mokykloje, (klausimas: “Kaip manai kokie veiksniai turi jtakos
patyCioms mokykloje?*) buvo siekiama iSsiaisSkinti, mokiniy pozicijg apie veiksnius, kurie galéty
daryti jtaka smurto apraiSkoms mokykloje. Apklausoje, i §j klausima, tyrimo eigoje, atsakinéjo
penkty ir desimty klasiy mokiniai. (zr. priede 5 pav.).

Pateikti apklausos duomenis apie veiksnius, galinCius daryti rimtg jtakg patyCiy
pasireiSkimui mokykloje, vadovaujantis penkty klasiy mokiniy nuomone, pateikiama, kad vienas 18
galimy svariy veiksniy gali buti susijes su ziniasklaida. Atsakymy procentinj pasiskirstymg tarp
tiriamyjy penkty klasiy mokiniy patvirtina Sie tyrimo rezultatai: atsakymy varianty sutinku ir ko
gero sutinku duomeny procentiné iSraisSka yra 43 % ir 16,7 %.

Tyrimo duomenis apie veiksnius, galinCius daryti rimtg jtaka patyCiy pasireiskimui
mokykloje, atsizvelgiant j deSimty klasiy mokiniy nuomong, pateikiama, kad vienas i§ galimy svariy
veiksniy gali buti susijes su individualiais veiksniais. Atsakymy procentinj pasiskirstyma tarp
tiriamyjy deSimty klasiy mokiniy patvirtina Sie tyrimo rezultatai: atsakymy varianty sutinku ir ko
gero sutinku duomeny procenting iSraiSka yra 30 % ir 50 %.

Vadovaujantis gautais tyrimo rezultatais - dviejy amziaus kategorijy bei klasiy nuomonés
pagrindu, galima formuluoti i§vada, apie svarbiausius veiksnius, kurie galéty daryti rimta jtaka
paty¢ioms mokykloje. Visi tyréjy pasiiilyti veiksniai gali daryti zenklig jtaka paty¢ioms mokykloje.
Tiek penkty, tiek deSimty klasiy mokiniy nuomongs Siuo atveju yra labai panasios.

Anketine apklausa, susijusi su mokiniy iSsakyta nuomone, apie elgesio iSraiska, kuri
pasireiSkia, pamacius smurtavima kity atzvilgiu, mokykloje, (klausimas: “Elgesio iSraiSka,
pamacius patycias mokykloje*“) buvo norima issiaiSkinti, mokiniy veiksmus pastebéjus patyCiy

atvej] mokykloje. Apklausoje i §j klausimg, atsakinéjo penkty ir deSimty klasiy mokiniai.
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15 pav. Moksleiviy elgesio iSraiSka pamacius patycias

Pateikiami anketinés apklausos duomenys susij¢ su galimomis mokinio elgesio iSraiSkomis,
pamacius vykstancias patyCias mokykloje. Analizuojant penkty klasiy mokiniy nuomone,
pateikiama elgesio pasireiSkimo galimybé — aktyviai bandau apginti, tg i§ kurio ty¢iojgsi. Atsakymy
procentinj pasiskirstymg tarp tiriamyjy penkty klasiy mokiniy patvirtina Sie tyrimo rezultatai:
atsakymy varianty labai daznai ir daznai duomeny procentiné iSraiSka yra 20 % ir 35 %.

Sisteminant penkty klasiy mokiniy nuomone, pateikiama elgesio pasireiSkimo galimybé —
kreiptis j suaugusius, susidirus su vykstanciy patyCiy procesu. Atsakymy procentinj pasiskirstymag
tarp tiriamyjy penkty klasiy mokiniy patvirtina Sie tyrimo duomenys: atsakymy varianty labai
daznai ir daznai rezultaty procenting statistika yra 20 % ir 38,3 %.

Sisteminant penkty klasiy mokiniy nuomong, pateikiama elgesio pasireiSkimo galimybé — né
karto nemaciau vykstanc¢iy paty¢iy mokykloje. Atsakymy procentinj pasiskirstyma tarp tiriamyjy
penkty klasiy mokiniy patvirtina Sie tyrimo duomenys: atsakymy varianty labai daznai ir daznai
rezultaty procentiné iSraiSka yra 10 % ir 11,7 %. Reziumuojant deSimty klasiy mokiniy nuomong,
pateikiama elgesio iSraiSkos forma — né karto nemaciau vykstanciy patyCiy mokykloje, susidiirus su

vykstan¢iomis patyCiomis. Atsakymy procentin] pasiskirstymg tarp tiriamyjy deSimty klasiy
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mokiniy patvirtina Sie tyrimo rezultatai: atsakymo varianto labai daznai ir daZnai duomeny
procentiné iSraiSka yra 8,3 % ir 16,7 %.

Tyrimo duomenys - dviejy amziaus kategorijy bei klasiy nuomonés pagrindu, leidzia daryti
iSvada, kad daZniausios elgesio iSraiSkos formos, kurios reiSkiasi pastebéjus patyCiy faktus
mokykloje yra Sios: aktyviai bandau apginti tg, 1§ kurio tyciojasi. Penkty klasiy mokiniai prie
daznesniy elgesio iSraiSkos formy, kuri pasireiskia pastebéjus patyCias mokykloje yra kreipimasis |
suaugusius. Tiek penkty, tiek deSimty klasiy mokiniy nuomonés ties elgesio apraiSkomis stebiu ir
nesikisu, bet tyliai palaikau skriaudéjus bei né¢ karto nemaciau patyciy, Siuo atveju yra labai panasios
bei su jomis susiduriama labai retai.

Anketiniais tyrimo duomenimis, kurie yra susieti su iSsakyta mokiniy nuomone, apie elgesj,
kuris parodo patyciy egzistavimg mokykloje (klausimas: “Elgesys, kuris informuoja apie patyc¢ias
mokykloje*), buvo siekiama iSsiaiskinti, mokiniy nuostatas apie elgesio apraisSkas, kurios galéty
informuoti apie smurtavimg mokykloje. Apklausoje, j §j klausimg tyrimo eigoje, atsakinéjo penkty ir
desimty klasiy mokiniai. (Zr. priede 6 pav.).

Sisteminant penkty klasiy mokiniy nuomong, pateikiama elgesio iSraiSka — vengiau viety
mokykloje, kur galima sulaukti patyCiy. Atsakymy procentinj pasiskirstymg tarp tiriamyjy penkty
klasiy mokiniy patvirtina Sie tyrimo rezultatai: atsakymy varianty labai daznai ir daznai duomeny
procentiné iSraiska yra 13,7 % ir 21,7 %. Apzvelgiant deSimty klasiy mokiniy nuomong, pateikiama
elgesio iSraiSka — vengiau viety mokykloje, kur galima sulaukti patyCiy. Atsakymy procentinj
pasiskirstymg tarp tiriamyjy deSimty klasiy mokiniy patvirtina Sie tyrimo rezultatai: atsakymy
varianty labai daznai ir daznai duomeny procentiné iSraiSka yra 8,3 % ir 18,3 %.

Anot Povilaicio ir kt. (2007), tyrimai sutampa, jog vaikai patyr¢ patyCias dazniausiai vengia
viety, kuriose vyksta patycios, taiau nesutampa, tai jog mokiniai neina j mokykla. Atlikti tyrimai
parodo, jog nukentéj¢ nuo patyCiy daznai nenueina ] mokykla.

Tyrimo duomenys - dviejy amziaus kategorijy bei klasiy nuomonés pagrindu, leidzia daryti
iSvada, kad dazniausios elgesio iSraiSkos formos, kurios atspindi paty¢iy faktus mokykloje yra Sios:
buvau piktas (-a), irzlus (-1), agresyvus (-1) bei vengiau viety mokykloje, kur galima patirti patycias.
Tiek penkty, tiek deSimty klasiy mokiniy nuomonés ties kitomis: nebendravau su draugais;
nebendravau su mokytojais; nenuéjau ] kai kurias pamokas; nenuéjau ] mokyklg elgesio formy
iSraiSkomis leidzia daryti prielaida, kad tokie elgesio motyvai yra reti ir ne visada atspindi patyCiy

atvejus mokykloje.
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Anketiné apklausa, susijusi su mokiniy iSsakyta nuomone, apie socialinio pedagogo darbo
specifika, veiklos sritimis. Sig nuomone mokiniai formuoja per tiesioginius bendravimo bei kt.
pobudzio profesinés veiklos kontaktus mokykloje su socialiniu pedagogu. (klausimas: “Socialinio
pedagogo darbas®). Siuo tyrimu buvo norima i3siaiskinti, mokiniy samprata apie socialinio

pedagogo darbo pobiid; mokykloje. Apklausoje  §j klausimag, atsakinéjo penkty ir deSimty klasiy

mokiniai.
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16 pav. Socialinio pedagogo darbo aspektai

IStyrus penkty klasiy mokiniy nuomong, pateikiamas teiginio vertinimas, susijes su
socialinio pedagogo darbo sritimis — suteikia informacija vaikams patyCiy tema. Atsakymy
procentinj pasiskirstyma tarp tiriamyjy penkty klasiy mokiniy patvirtina Sie tyrimo rezultatai:
atsakymo varianto sutinku duomeny procentiné iSraiska yra 76,7 % bei atsakymo ko gero sutinku 5
%. Penktoky apklausos duomenys rodo, vyraujant; fakta, kad socialinis pedagogas penktokams
suteikia informacijg bei konsultuoja mokiniams ripimais klausimais.

Analizuojant deSimty klasiy mokiniy nuomong, pateikiamas teiginio vertinimas, susijgs su
socialinio pedagogo darbo sritimis — suteikia informacijg vaikams patyCiy tema. Atsakymy
procentinj pasiskirstymg tarp tiriamyjy deSimty klasiy mokiniy patvirtina Sie tyrimo rezultatai:

atsakymy varianty sutinku ir ko gero sutinku duomeny procentiné iSraiSka yra 63,3 % ir 31,7 %.
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Desimtoky apklausos duomenys rodo, kad tokia elgesio biisena yra dazna ir tai gali biti rimta
priezastis, parodanti patirta smurtg. DeSimtoky apklausa parodo dominuojanéia tendencija, kad
socialinis pedagogas deSimtokams suteikia informacija bei konsultuoja mokiniams riipimais
klausimais.

Aptariant penkty klasiy mokiniy nuomone, pateikiamas teiginio vertinimas, susijes su
socialinio pedagogo darbo sritimis — konsultuoja mokinius. Atsakymy procentinj pasiskirstyma tarp
tirlamyjy penkty klasiy mokiniy patvirtina Sie tyrimo rezultatai: atsakymo varianto sutinku duomeny
procentin¢ iSraiSka yra 61,7 % bei atsakymo ko gero sutinku 22 %. Vyraujantys apklausos
duomenys jrodo, kad penktokai yra informuoti dél Sios socialinio pedagogo atlickamos funkcijos bei
mokiniai zino, kad jie gali kreiptis bei konsultuotis jiems riipimais klausimais bei esant probleminei
situacijai.

Sisteminant deSimty klasiy mokiniy nuomone, pateikiamas teiginio vertinimas, susijes su
socialinio pedagogo darbo sritimis — konsultuoja mokinius. Atsakymy procentinj pasiskirstymg tarp
tirlamyjy deSimty klasiy mokiniy patvirtina Sie tyrimo rezultatai: atsakymy varianty sutinku ir ko
gero sutinku duomeny procentin¢ iSraiSka yra 58,3 % ir 36,7 %. Tiek penktoky, tiek deSimtoky
apklausos duomenys parodo vyraujancig pozicija, kad mokiniai yra informuoti dél Sios socialinio
pedagogo atlieckamos funkcijos bei jie zino, kad gali kreiptis bei konsultuotis jiems riipimais
klausimais bei esant probleminei situacijai.

Tyrimo duomenys - dviejy amziaus kategorijy bei klasiy nuomonés pagrindu, leidzia daryti
1Svada, kad socialinio pedagogo darbo veikla mokykloje ir profesiné specifika tiek jaunesniyjy
klasiy, tiek vyresniyjy klasiy mokiniams yra aiski. Mokiniy tendencingi atsakymai rodo, kad jie Zino
kokiu jiems aktualiu klausimu ir kada jie gali kreiptis i socialinj pedagoga mokykloje.

Anketiniais tyrimo duomenimis, kurie yra parodo mokiniy pozicija apie mokiniy
laisvalaikio praleidimo galimybes (klausimas: “Laisvalaikio praleidimas*). Mokiniai tiek penkty
klasiy, tiek deSimty klasiy labiau renkasi laisvalaikio praleidimo biidg su draugais. Galima daryti
prielaida, jog paaugliams svarbu turéti draugy, bendrauti su jais. Galbit jaunesnio amziaus vaikai
dazniau atlikinéja namy darbus, nei vyresni. Atlikti tyrimai rodo, jog dauguma paaugliy renkasi
draugus, nei knygy skaitymg ar namy darby ruos$ima.

Anketiniais tyrimo duomenimis, kurie buvo siekiama iSsiaiSkinti mokiniy nuomone¢ dél
priezasCiy (klausimas: “Kaip manai dél kokiu priezasc¢iy tave baudzia tévai?*), kurios lemia tévy

bausmes vaiky atzvilgiu. Apklausoje, i §j klausima tyrimo eigoje, atsakinéjo penkty ir deSimty klasiy
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mokiniai. Tyrimo rezultatai parodé, jog ir penkty, ir desSimty klasiy mokiniai dazniausiai baudziami
uz rukyma ir alkoholio vartojima.

Apklausos duomenys leidzia daryti iSvada, kad jaunesniy klasiy mokiniai bei vyresniy klasiy
mokiniai yra linke nusikalsti bei turi zalingy jprociy. Galbiit jaunesni mokiniai dazniau baudziami
uz nepaklusnuma.

Tyrime dalyvavusiy tévy pateikti rezultatai skirtingi, taciau buvo norima patikslinti
duomenis naudojant statistinj Stjudento t kriterijy, palyginimui tarp dviejy nepriklausomy im¢iy, tai
yra jvertinti ar skiriasi tirlamyjy mokytojy vyry ir motery pozitris j patyCias mokykloje. Gauti
rezultatai atsispindi 5 lentelgje. Zvelgiant j gautus duomenis galima teigti, kad gauti
nevienareik§miski rezultatai mokytojy lyties atzvilgiu tarpe.

Tévy tarpe nuomoné apie patycias skalés vidurkiy skirtumas Ilyties atzvilgiu statistiSkai
reikSmingas, nes p=0,004. Vadinasi, vyry tarpe dazniau naudojami patyc¢iy biidai. Vietos, kuriose
dazniausiai tyciojasi vaikai vieni i kity skalés vidurkiy skirtumas statistiSkai reikSmingas, nes
p=037, motery tarpe stipriau iSreikSta. Tendencija statistiSkai reikSmingam vidurkiy skirtumui
stebima skalés pagrindinés priezastys lemiancios vaiky patycias mokykloje mokytojy lyties atzvilgiu
tarpe, nes p=073, moterys sutinkan¢ios su pateiktais teiginiais. Skaliy Vaiky patiriamy patyciy
slépimas, Patyciy pozymiai bei Saugi mokykla statistiSkai reikSmingas vidurkiy skirtumas mokytojy

lyties atzvilgiu nejzvelgiamas, nes p=0,389, p=0,455, p=0,110.

5 lentele
Patyciy paplitimo mokykloje, (tévy atsakymu rezultaty pasiskirstymas)
Teiginiai Lytis N Vidur | Standartinis | p statistinis
kis nuokrypis | reik§mingu
mas
Nuomoné apie paty¢ias mot. 19 16,89 149 0,004
(dazniausiai pasitaikantys paty¢iy btidai) Vyr. 6 150 1,789
Pagrindinés priezastys lemiancios vaiky mot. 19 15,37 4,258 0,073
paty¢ias mokykloje Vyr. 6
(ar sutinki su teiginiais, kad mokykloje pagrindinés 19,33 5,317
vaiky paty¢iy priezastys yra...)
Vietos, kuriose daZniausiai ty€iojasi vaikai mot. 19 24,37 5,230 0,037
vieni iS Kkity VYT. 6
(kaip daznai vaikai ty€iojasi, nurodytose vietose) 30,20 5,215
Vaiky patiriamy patyciy slépimas mot. 19 14,42 3,564 0,389
(vaikai daznai slepia m(r)ll?slk;OJe patiriamas patycias, VY. 6 15,83 2,927
Patyciy poZymiai mot. 19 14,47 4,707 0,455
(vaiko elgesio pozymiai informuojantys apie VYI. 6
patiriamas patycias) 16,17 4,916
Saugi mokykla mot. 19 85 1,715 0,110
(-,saugig mokykla“ jsivaizduojate tokia, kurioje...) | vyr. 6 9,33 1,366
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Taip pat buvo norima jvertinti mokiniy tarpe patyCiy paplitimg bei jy biidus, naudojant
statistinius kriterijus. Zvelgiant j 5 lentele, galima teigti, kad skalés patyciy apibiidinimo atzvilgiu
stipriau iSreikSta vyry tarpe nei motery, nes stebimas statistiskai reikSmingas vidurkiy skirtumas bei
p=0,010. Skalés atsakas skriaudéjams atzvilgiu stipriau iSreikSta vyry tarpe, nes vidurkiy skirtumas
reikSmingas bei p=0,005. Veiksmai, turintys jtakos patycioms skalés vidurkiy skirtumas statistiSkai
reikSmingas, nes p=022 bei stipriau reiskiamas vyry tarpe.

Skalés atzvilgiu teiginiai apie patycias taip pat stebimas statistiSkai reikSmingas vidurkiy
skirtumas, nes p=042 bei stipriau naudojamas vyry tarpe. Stebima tendencija statistiniam
reikSmingumui skaliy Asmenys, j kuriuos gali kreiptis vaikas patyres patycias, Elgesio israiska
esant patycioms atzvilgiu, nes p=086, stipriau stebima vyry tarpe.

Kity sudaryty skaliy: Nuomoné apie patyciy biidus, Elgesys informuojantis patyciy buvimg,
Patyciy vietos, Priezastys lemiancios patycias, Aktualios temos mokykloje, Socialinio pedagogo
darbas, Laisvalaikio praleidimas, PrieZastys dél kuriy tave baudzZia tévai, Veiksmai pries
skriaudéjus, Prevencinés priemoné atzvilgiu, reikSmingy rezultaty nerasta, nes statistiSkai
reikSmingas vidurkiy skirtumas didesnis nei 0,05. (zr. priede 7 lentele).

PatyCiy paplitimo mokiniy tarpe lyties atzvilgiu gautus rezultatus apzvelgéme, taciau buvo
jJdomu kokie rezultatai klasiy atzvilgiu, nes tyrime dalyvavo 5 ir 10 klasiy mokiniai. PatyCiy
paplitimo klasiy atzvilgiu rezultatai pateikiami 7 lenteléje priede.

Zvelgiant j juos galima teigti, kad skalés nuomoné apie patyciy biidus 5-10 klasiy atzvilgiu
gauti statistiSkai reikSmingi vidurkiy skirtumai, nes p=0,001. ReikSmingesnis 10 klasiy mokiniy
tarpe. Elgesys informuojantis patyciy buvimg skalés atzvilgiu 5-10 klasiy tarpe taip pat statistiSkai
reikSmingas, nes p=0,004 bei reikSmingesnis 10 klasiy mokiniy tarpe.

Skalés Elgesio israiska esant patycioms vidurkiy skirtumas 5-10 klasiy atzvilgiu statistiSkai
reikSmingas, nes p=055 bei reikSmingesnis vyresniyjy mokiniy tarpe. Patyciy vietos skalés 5-10
klasiy atzvilgiu taip pat gauti statistiSkai reikSmingi vidurkiy skirtumai, p=0,002 bei reikSmingesnés
5 klasiy mokiniy tarpe. Skalés Priezastys lemiancios patycias 5-10 klasiy mokiniy tarpe stebimas
statistiSkai reikSmingas vidurkiy skirtumas, nes p=0,005. Priezastys lemiancios patycias
reikSmingesnés 5 klasiy mokiniams. Laisvalaikio praleidimas skalés atzvilgiu 5-10 klasiy mokiniy
tarpe taip pat rastas statistiSkai reikSmingas vidurkiy skirtumas, nes p=0,001. Laisvalaikio
praleidimas reikSmingesnis 10 klasiy tarpe nei 5 klasése.

Skalés Prevencinés priemonés atzvilgiu 5-10 klasiy tarpe gautas statistiSkai reikSmingas

vidurkiy skirtumas, nes p=0,001, reikSmingesnés 10 klasiy mokiniy tarpe. Stebima tendencija
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statistiniam reikSmingumui skalés Asmenys, j kuriuos gali kreiptis vaikas patyres patycias atzvilgiu
50-10 klasiy mokiniy tarpe, reikSmingesnis skirtumas 10 klasiy tarpe.

Kity skaliy atzvilgiu statistiSkai reikSmingo vidurkiy skirtumo nerasta, gali buti teigiama, kad
tai néra reikSminga 5-10 klasiy atzvilgiu. (zr. priede 6 lentel¢). Norint jvertinti reikSmingumag
patyCiy paplitimo mokykloje atzvilgiu mokytojy tarpe buvo atlikti statistiniai skaiiavimai,
naudojant Stjudento t kriterijy. Gauti rezultatai pateikiami 6 lentel¢je.

Zvelgiant j $iuos rezultatus galima teigti, kad skalés Nuomoné apie patycias mokytojy tarpe
gauti statistiSkai reikSmingi vidurkiy skirtumai lyties atzvilgiu, nes p=0,002, reikSmingesnis vidurkiy
skirtumas stebimas mokytojy motery tarpe. Taigi, paty¢iy apibiidinimai reikSmingesni yra tyrime
dalyvavusioms moterims.

Skalés Pagrindinés priezastys lemiancios vaiky patycias mokykloje atzvilgiu, statistiSkai
reikSmingi vidurkiy skirtumai stebimi. Vidurkiy skirtumas didesnis vyry atzvilgiu, nes p=0,003,
vadinasi Sios skalés teiginiai reikSmingesni yra mokytojams vyrams, nors jy buvo ir mazuma. Skalés
Aktualios temos mokykloje taip pat rastas statistiSkai reikSmingas vidurkiy skirtumas lytie atzvilgiu,
nes p=016, tai reikSmingiau yra tyrime dalyvavusiems vyrams.

6 lentele

Patyciy paplitimo mokykloje, (mokytoju atsakymu rezultaty pasiskirstymas)

. .. tatistini
.. Vidur | Standartinis | P ST20SHMS
Teiginiai . N . . reikSmingu
Lytis kis nuokrypis
mas
Nuomoné apie paty¢ias mot. 23 160 1,206 0,002
(paty¢ios...) VYT. 2 130 00
Pagrindinés prieZastys lemiancios vaiky | mot. 23 119 3,232 0,003
patycias mokykloje VYT. ) 190 1414
(dazniausiai nukentéjes vaikas gali kreiptis |...) ’
Aktualios temos mokykloje mot. 23 10,83 3,270 0,016
(tavo mokykloje labiausiai aktualu) VyT. 2 13,50 ,707
Priezastys lemiancios patycias mot. 23 17,96 4,646 0,133
(priezastys, kurios jtakoja patyciy atsiradimag VY. 2 23,50 7,778
Patyciy vietos mot. 23 10,65 2,328 0,667
(kaip daznai vaikai ty¢iojasi, nurodytose vietose) VY. 2 11,50 6,364
Prevencinés priemonés mot. 22 8,18 334 0,220
(prevencinés priemonés...) VYT. 2 110 2,828
Elgesys pamacius patycias mot. 23 144 1,364 0,208
(elgesys...) VYT. 2 15,50 3,536
Patyciy slépimo priezastys mot. 22 10,91 2,810 0,093
(vaikai slepia patycias, nes...) VYT. 2 12,50 ,707
Elgesys, parodantis paty¢iy buvima mot. 23 9,74 2,734 0,713
(patiriamy patyciy elgesys...) VYT. 2 10,50 3,536
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Kaip matome 6 lentel¢je stebima tendencija statistiniam reikSmingumui skalés Patyciy
slepimo priezastys atzvilgiu mokytojy motery ir mokytojy vyry tarpe, nes p=093. Tai rodo, kad Sios
skalés vidurkis reikSmingesnis mokytojy vyry tarpe. Skaliy Elgesys, parodantis patyciy buvimg,
Elgesys pamacius patycias, Elgesys pamacius patycias, Patyciy vietos, PrieZastys lemiancios
patycias statistiSkai reikSmingo vidurkiy skirtumo nerasta.

10 kl. ParaSyKkite, kokia Jiisy manymu turi biti ,,saugi“ mokykla?

Pedagogai mano, jog saugi mokykla turéty biiti tokia, kurioje vaikas jaustysi lyg biidamas
namuose apsuptas artimy zmoniy.: ,, Vaikai nori eiti j mokyklg, jauciasi saugis, turi draugy, gali
sulaukti pagalbos*“ (pedagogy nuomoné). Anot Karmazos (2007) uz mokyklos saugumg yra
atsakinga visa mokyklos bendruomene, t.y. mokyklos administracija, mokiniai ir jy tévai,
pedagogai, socialiniai pedagogai ir kiti mokykloje dirbantys asmenys. Viena i§ pedagogy nuomon¢é
18siskyreé labiausiai: ,, Pamacius situacijq, kai vaikai tyciojasi vieni is kity, biitina visiems ir visuomet
drausminti vaikus. Mokyklose privalo biiti uniformos (ne tik virsutiné dalis). Mokiniams organizuoti
ekskursijas j vaiky globos namus. Sistemingai organizuoti konkursus su policijos atstovais. Mokykly
teritorijos turéty biiti uzdaros “ (pedagogo nuomoné).

Pedagogai apibiidindami saugig mokykla, min¢jo, kad norint sukurti tokiag mokykla
reikalinga pagarba, pagalbos suteikimas, iSklausymas: ,, Gerbkime vieni kitus “, ,, Istikus problemai,
kreiptis j socialinj pedagogq, auklétojq”; , Mokykloje néra agresyviy vaiky“. Siuos teiginius
pamingjo 5 pedagogai.

Taip pat dauguma pedagogy mano, jog mokykloje turi mokiniai jausti ne tik i§ bendraamziy
pagarba, bet ir 1§ mokytojy: ,, Tai mokykla, kurioje mokiniai pasitiki pedagogais ir vieni kitais. Taip
pat mokiniai yra gerbiami ir patys moka gerbti aplinkinius* (pedagogy nuomoné). Pasak Povilai¢io
ir kt. (2007) mokykla turi uztikrinti ugdomy mokiniy sauguma: ugdyti tvirtas dorovines, pilietines,
tautines bei patriotines nuostatas. Taip pat privalo informuoti tévus apie jy vaiky sunkumus ir
pasiekimus.

22 Kkl. ,,ParasSyk, kaip manai, kokia turi biti ,,saugi* mokykla?*

10 klasés mokiniai mano, jog saugiag mokykla turi kurti ir mokiniai, ir mokytojai, ir mokiniy
tévai. Mokiniai apibuidindami saugig mokyklg net 13 mokiniy teigé, kad mokykla turi biti ta vieta,
kurioje mokinys jaustysi lyg namuose: ,, Tai tokia vieta, kurioje gali jausti, kad visada sulauksi
pagalbos, visi tave priima tokj, koks esi”; , Mokinys turi nebijoti pasakyti savo nuomone‘;
. Mokykla, kurioje yra gerbiami tiek mokiniai, tiek mokytojai, tiek kiti darbuotojai*; ,, Mokykla,

kurioje mokytojai reaguoty j mokiniy nusizengimus “; (mokiniy nuomoné).
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Taip pat dviejy mokiniy nuomon¢ iSsiskyré, nes jie mano: ,,Mokykla saugi tokia, j kurig
malonu visuomet eiti “; ,, Saugi mokykla, tokia j kurig visada norétum sugrjzti* (mokiniy nuomoné).

Pasak Povilai¢io ir kt. (2007), mokytojai turéty buti jautris ir pastabiis tarp vaiky
vykstan¢ioms patyCioms. Vaiky patyCiy daugéja tuomet, kai néra suaugusiy prieziiiros labiausiai
reikiamu metu, tai pertrauky metu. Mokiniai minédami teigiamas puses saugios mokyklos, taip pat
pamingjo ir i§ neigiamos pusés: ,, Vis tiek nebus idealios mokyklos, visi mes esam skirtingi*“; , AS
manau, kad niekas nesuformuos saugios mokyklos. Sitq problemq turi spresti patys mokiniai*
(mokiniy nuomoné).

Daugumos mokiniy nuomonés labai sutapo, net 32 mokiniai pamin¢jo, kad saugi mokykla
turi buti be patyciy ir be agresyviy vaiky: ,, Visi turi biti geranoriski“; ,, Mokykla be patyciy, kurioje
galima jaustis savimi*; ,, Kurioje gali jaustis kaip namuose * (mokiniy nuomoné).

5 klasiy mokiniai tuo paciu klausimu mano, kad saugi mokykla turi biiti, kurioje pertrauky
metu budi daug mokytojy, mokiniai draugiski, klauso mokytojy: Daugiau nei puse mokiniy teigia,
kad saugi mokykla, ta kuri yra be patyCiy: ,, Vaikai turi buti supratingi*; , Mokykla be blogy
mokiniy “; ,, Tokia, kurioje nesimusa, nesipravardziuoja “ (mokiniy nuomoné).

Taip pat buvo mokiniy, kurie pamingjo, kad saugiai mokyklai reikalingos vaizdo kameros:
, Mokykla su vaizdo kameromis*; ,,Su kameromis ir Ziauriomis bausmémis*“; , Turi biti ne trys
mokytojai per visqg mokyklg *“ (mokiniy nuomoné).
mokyklos administracijai, kuri turi skatinti ir palaikyti mokyklos bendruomeng Sioje veikloje. Ji turi
sugebéti sudominti ir jtraukti | saugios mokyklos kiirima visg mokykla, t.y. mokiniai, mokytojai ir
tévai. Analizuojant mokiniy atsakymus j klausima, kokia turi buti saugi mokykla, galima iSskirti
kelis labiausiai iSsiskyrusius atsakymus: ,, Tokioje mokykloje neturi biti mustyniy, alkoholio
vartojimo ir narkotiky *; ,, Saugi mokykla biity jei mokytojai pastebéje patycias tuoj pat pranesty
psichologei ar direktoriui“ (mokiniy nuomoné).

Apibendrinant gautus rezultatus galima teigti, jog dauguma mano, tiek pedagogai, tiek
abiejy klasiy mokiniai, saugi mokykla biity tokia, kurioje nebiity patyciy ir agresyviy vaiky.
Pedagogai dazniausiai paminéjo, kad saugiq mokyklq jie jsivaizduoja tokiq, kurioje visi supratingi,
iSklauso vieni kitus, gerbia vieni kitus. Mokiniai mano, kad mokykloje pertrauky metu koridoriuose
yra per mazai budinciy mokytojy taip pat mazai pedagogy, kurie sudrausminty besityciojancius
mokinius. Mokiniai minéjo, kad reikalingos vaizdo kameros, kurios nufilmuoty visus netinkamus

mokiniy veiksmus.
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Apibendrinus mokytojy ir mokiniy atsakymus galima matyti, jog tiek vieniems, tiek ir kitiems
svarbiausia yra, kad mokykloje biity visi saugiis. Jaustysi savimi. Taip pat dauguma minéjo, jog
mokykla turi buti lyg antrieji namai j kurig nebiity baisu eiti ir j kurig visuomet norétum sugrjzti.

ISanalizavus gauta informacijg galima teigti, kad mokyklos saugumas priklauso nuo visos
mokyklos. Siekiant sumazinti patyCias mokykloje, prevencinése veiklose turi aktyviai dalyvauti
mokiniai ir jy téveliai taip pat ir mokykloje dirbantys pedagogai, administracija. Tinkamai
organizuojama veikla skatins vaikus jausti kitam asmeniui tolerancija, pagarba ir ugdysis tinkami

bendravimo jgtidziai.

Kiekybinio tyrimo apibendrinimas

Kiekybinio tyrimo rezultatai parode, kad patyCios yra paplites reiSkinys tarp moksleiviy.
Vieni patys tycCiojasi, kiti nuo jy nukencia. Didzioji dalis tévy mano, jog jy vaikas patyCiy
mokykloje nepatiria. Galima daryti prielaidg, kad galbiit vaikai nepasakoja tévams apie patiriamas
patycias.

Taigi lyginant su kitais Lietuvoje darytais tyrimais, galima teigti, kad Siandien paaugliai
dazniau ne tik patiria patyCias, bet ir patys yra linke pasityCioti i§ kity. Tévy nuomone, vaikai
ty€iojasi, nes nori mokykloje biti lyderiais.

Tyrimo rezultatai parodé, kad saugi mokykla bty tokia, kurioje vaikui malonu buti. Tiek
tévy, tiek pedagogy ir moksleiviy nuomonés sutapo. Ypac isryskéjo tévy, jie visi vienareikSmiSkai
mano, kad saugi mokykla ta, kurioje vaikui malonu biiti.

Gauti tyrimo rezultatai parodé, kad tarp paaugliy dazniausiai pasitaiko zodinés patyCiy
formos, tai apkalbinéjimas, prasivardziuoja, erzina. Reciau pasitaiko tokios paty€iy formos kaip
stumdymas, spardymas, daikty gadinimas, pinigy atiminéjimas.

Galima teigti, kad patyCiy priezastys slypi giliau: siekimas sumazinti nepilnavertiSkumo
jausma, noras kerSyti jei patirtos patyCios buvo vaikystéje, noras biiti mokyklos ar klasés lyderiu,

patirtas smurtas ar démesio stoka Seimoje.

3.2. Interviu apklausos analizé
Tyrime dalyvavo viena mokiné, kuri tyciojasi 18 kity ir kitas moksleivis, kuris yra nukentéjes
nuo patyCiy. PatyCiy formos ir daznumas tarp moksleiviy apsprendzia mokiniy saugumo jausmo

mokykloje rodiklj.
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Mokslo metodologinéje literatiiroje kokybiniai tyrimai daznai yra jvardijami kaip
natiiralistiniai. Jie apima ilgalaikj objekto tyrima, kurio tikslas — suprasti asmeni, jo elgesi ir jutimus
bei fizinés, socialinés ir psichologinés aplinkos poveikj jam (Kardelis, 2002). Tuo tarpu Luobikiené
(2000) teigia, jog kokybinis tyrimas yra multimetodas, apimantis interpretacinj, nattralistin} poZzitrj
] tiriamg subjekty.

Bitinas (1998) iSskiria svariausias kokybinio tyrimo ypatybes: holistinj pozitrj | objekta,
tyrimo atvirumg, kokybiniy duomeny i$skyrima, tyréja, dalyvaujantj kaip pazinimo instrumentg bei
akcentuoja konteksto jtaka, kuomet tyrimo rezultatai siejami su istorinémis bei socialinémis
salygomis, tyrimo eiga priklauso nuo konteksto ir kt.

Kaip patvirtina ir Luobikien¢ (2002), daugeliu atvejy, tyrimo plano struktiira atitinka
tradicin] poziiirj, t.y. tyréjas identifikuoja problema, suformuoja pagrindinius klausimus, tam, kad
atsakyty j juos renka duomenis, juos analizuoja bei jy pagrindu atsako j iSkeltus klausimus.

Pusiau standartizuotas interviu

Kontent — analizés metodas leidzia, objektyviai ir sistemiskai iSnagrinéjus respondenty
atsakymy ypatybes, daryti patikimas i§vadas (Tidikis, 2003).

Susitikimai interviu su respondentais buvo vedami jy namuose. Visa informacija buvo
jraSoma | telefono diktofona, po to jkeliama j kompiuter] ir jraSoma i kompaktinj diskg. Visi gauti
duomenys buvo apdorojami turinio Content) analizés metodu. Véliau interpretuoti priskiriant
reikiamoms kategorijoms ir subkategorijoms.

Turinio (content) analizé apima keturis zingsnius: " 1) daug karty teksto skaitymas; 2)
manifestiniy kategorijy iSskyrimas remiantis " raktiniais " zodziais; 3) kategorijy turinio skaidymas j
subkategorijas; 4) kategorijy ir subkategorijy interpretavimas ir pagrindimas i$ teksto ekstrahuotais
jrodymais " ( Zydzitinaité, 2001 ).

Tyrimas yra kokybinis, turédama daug pirminés medziagos, kurig gavau interviu metu,
prasminga jg pateikti lentelése. Visi respondenty atsakymai j klausimus (kitaip tariant teiginiai) buvo
sugrupuoti. Sukategorizavus respondenty atsakymus, gauti duomenys pateikiami lentelése — teiginiy

pavyzdziai, subkategorijos sujungtos j platesnes kategorijas.
Biografijos faktai

Sandra (vardas pakeistas) gimé Radviliskyje. Seimoje yra antras vaikas, turi vyresne seserj ir

jaunesnj brolj. Mokosi gana gerai, ruosiasi dvyliktos klasés egzaminams. Lanko aerobikos biirelj ir
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teatro. Labai nori studijuoti meno fakultete, kuris yra Siauliuose. Labai noréty studijuoti su aktoryste
susijusia specialybe.

Ji sako, kad vieng akimirka gali biiti labai maloni ir draugiska, o kita akimirkg — pikta,
suirzusi ir kartais agresyvi.

Individualus interviu

I[Sanalizavus jraSyta medziaga, asmening patirtj stebint respondenty ir interviu apraSyma,
galéCiau iSskirti tokias pagrindines kategorijas (fenomenus), kurios tur¢jo jtakos tiriamosios
problemai. Tai bity:

e PatycCiy auka;

e PatycCiy priezastys;
e PatycCiy pasekmeés;
e Mokykla.

Pateikiamos citatos, parodys, ka apie Sig problema mano pati respondenty ir apie Sios
problemos sprendima, ar ji jau iSspresta, ar problema yra tik galbiit ji maziau matoma tapo.

Patyciy auka

Tiriamoji teigeé, jog tycCiojasi 1§ ty, kurie tyciojasi i§ silpnesniy, juos gindama. Respondenté
niekada nepagalvojo jog toks jos elgesys gali privesti prie to, kad biity ji perduota policijai ir grésty
iSbraukimas 1§ mokyklos. Dazniausiai skriaudéjai nepripaZjsta, jog tai kaip jie elgiasi yra rimta
problema, kuri gali paveikti vaiko asmenybe.

Pagal Povilaitj ir Valiukevicitite (2006), vaikas, kuris tyCiojasi irgi yra auka. Labai tikétina,
kad jis dabar pats patiria ar yra anksCiau patyrgs patyCias ir nemoka neagresyviai bendrauti.
Analizuojant interviu duomenis buvo atkreiptas démesys, kad ji aplinkinius zemindavo,
1zeidinédavo savo draugy akivaizdoje. Tai paminéta buvo (2 kartai). ISanalizavus pokalbj galima
pastebéti, kad tiriamoji keleta karty (4 kartai) pakartoja, jog nemégsta ty Zzmoniy, kurie tyciojasi 18
silpnesniy. Vieng kartg jos patyCios peraugo ir | fizinius agresyvius veiksmus. Galiausiai, ji vienos
mergaités asmeninius ribus jmeté i tualeta mokykloje.

Sis jvykis buvo pavieintas ir buvo imtasi problemos sprendimo bidy, kurie merginai
visiSkai nepatiko. Interviu duomeny analizé atskleidé, kad respondentei galbit didele jtaka tyCiotis

tur¢jo draugai (zr. 7 lentele).

7 lentele
Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
SkriaudzZiamosios | Charakterio ...labai nemégstu ty zmoniy, kurie tyciojasi is silpnesniy;
asmenybés bruozai, ...patinka pasisaipyti is ty, kurie Zinau, kad gali man
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savybés 1Svaizda atsakyti tuo paciu,

...siekiu jZeisti jy aprangq, iSvaizdq, charakterio savybes,
kurios man nepriimtinos;

...nepatinka tie, kurie apie save mano perdaug gerai nei yra

is tikryjy.
Aplinkos Santykiai su Sutariu su draugais, nes suprantu juos, jie supranta mane...
aspektas draugais ...einu su draugais j klubus;

...mégstame visi drauge kazkur keliauti;

Draugy jtaka ...draugai man beveik visuomet pritaria ir mégsta
paty¢ioms pasitycioti drauge su manimi;
...draugai man daznai pataria, kaip galéciau tyciotis, kq
sakyti ar kq daryti;

...Jei matau, kad draugas be prieZasties tyciojasi, visuomet
pasakau savo nuomoneg, kad nereikia tyciotis is Sio
zmogaus,

...jei matau, kad tyciojasi is to, kuris ir man nepatinka,
tuomet draugams dar padedu tyciotis.

PatycCiy priezastys

Tiriamoji negali paaiskinti, kodél ji tyciojasi 1§ kity. Ji sako, kad vaikystéje pati patyré
patycias. Jg uzgauliodavo ir i$ jos Saipydavosi klasés drauges.

Tai galbut galima buty teigti, jog respondentés dabartinis elgesys nukreiptas j aukag yra
kerStas dél vaikystéje patirty patyCiy. Pasakius, kad jos patyCios gali biti kerSto siekimas uz
vaikystéje patirtas patycias, tiriamoji susimasté. Ji man pritar¢, bet labai abejodama. Pokalbio metu
buvo galima suprasti, kad apie savo skaudzius patyrimus nelabai noriai kalbéjo.

Pagal Targamadze ir Valeckiene (2007), patyCiy priezastys gali buti elgesio ir emocijy
sutrikimus turintis vaikas, turi btidingy fiziniy trikumy (Zzemo tigio, smulkaus sudéjimo arba
atvirksciai).

Tiriamoji teige, kad galbtt ja prie patyCiy priveda konfliktai su tam tikru asmeniu, nuomoniy
nesutapimas. Respondenté pokalbio metu net keletg karty (3 kartai) pakartojo, jog nesitikejo, kad
mergaité nukentéjusi nuo jos patyCiy gali kazkur kreiptis.

Apibendrinus pokalbio rezultatus galima teigti, kad respondenté patyré patycias dél ty paciy

priezasCiy dél, kuriy dabar ir pati ty€iojasi, tai - iSvaizda, charakterio savybés (Zr. 8 lentelg).

8 lentele
Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
Agresyvios | PatyCiy Visuomet kaltinau paciq aukg...
aplinkos priezastys ...visuomet galvoju, kad tie is kuriy tyciojuosi, to nusipelno,
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priezastys ...tyCiojuosi is iSvaizdos, charakterio, kuris man nepriimtinas;
...taip pat dél to, kad konfliktuoju su tuo Zmogumi;
...laikausi poZiiirio, jog nesitycioju be reikalo.

Prisiminimai i§ | ...pradinéje klaséje taip pat patyriau patycias;

vaikystés ...juokdavosi is mano aprangos, charakterio,

...buvau vienisé, mazai draugiy turéjau;

...galbiit buvau nedraugiska, nelabai sekdavosi bendrauti,
priesingai nei dabar.

Patyciy pasekmés

Interviu metu buvo galima suprasti, kaip Sandrai kalbant apie paty¢iy pasekmes, pritilo jos
balsas. Interviu parodé, kad kiekvieng dieng tiriamoji gyveno su nerimu ir baime, laukdama, kokia
linkme pasisuks jos jvykis. Ka sakys tévai? Ar bus isbraukta i§ mokyklos? Sie klausimai jai kélé
nerima, taciau ji sako ,,giliai Sirdyje tik¢jausi, kad viskas baigsis gerai®.

Respondenté teigeé, jog tévai nepritaria patyCioms, taCiau dukrg stengési uzjausti ir jai
patarti. Pasak Girdvainio ir Pocevicienés (2009), ty¢iojimasis veikia ir ty, kurie tyCiojasi i$ kity,
elgesi. Didelé tikimybé, kad i§ kity nuolat besityCiojantys vaikai susidurs su bendraamziy
atstimimu, turés dideliy mokymosi sunkumy, taps socialiniy bei teisiniy institucijy globotiniais
(Robichaud, 2007).

Interviu duomeny analizé¢ atskleid¢, kad praéjus Siam jvykiui, viskas uzsimirSo ir
respondenté dar ir dabar nepraleidzia progos kartais pasitycioti, taciau kaip ji sako ,,tik pasijuokti ar
kazka pasakyti, nesiimti agresyviy veiksmy“. Zmogus darydamas kitam pikta, kazka jzeidZiancio,

nepagalvoja, kas gali bti toliau, kokios viso to gali buti pasekmés (zr. 9 lentele).

9 lentele
Kategorija | Subkategorija Irodantis teiginys
Patyc¢iy Perduota Skaudzios ...
pasekmés | informacija Buvau apimta nezinomybés ...
tévams ...pirmiausia buvo iskviesti tévai,
Perduota ...buvo perduota mokyklos direktoriui ir socialinei pedagogei,
informacija ...grésé pasalinimas is mokyklos,
mokytojams ...Visi stengési mokytojai priminti kq padariau,

...mokiniai sakydavo koridoriuose ,, Ziiirékite cia ta kietulé *;
...mokytojai klausdavo, ar man negéda ir gal nebenoriu pabaigti
mokyklos, kad taip elgiuosi;

Ispéta policijos | ...taip pat buvau jspéta policijos,
Pasekmés ...mokslai nenukentéjo, maniau, kad mokytojai pradés rasyti
mokslams prastesnius pazymius, bet suklydau viskas buvo kaip ir iki Siol
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Mokykla

Mokyklos poziiiris | patycias grieztas, jei tos patyCios pastebimos, ar akivaizdziai matomos.
Jei jos nematomos, ar stengiamasi nematyti, tai niekas per daug démesio joms neskiria. Pasak
strategija. Mokytojas, kuris nemato patyCiy, kaip problemisko elgesio, buvimas gali neturéti jokio
drausminancio poveikio vaikams.

Mokiniai vengia kalbéti apie tai, kad i$ jy ty€iojamasi. Jie bijo biti nesuprasti, bijo, kad gali
nesulaukti pagalbos ir tuomet skriaudé¢jai dar labiau tycCiosis. Vaikai yra jsitiking, kad patycios - tai
Ju paciy problema. Jie nesupranta, kad taip néra ir turi ieSkoti suaugusiy pagalbos. Paty¢iy aukos turi
netyléti ir paskelbti apie tai visiems, tik taip galima uzkirsti kelig plintan¢ioms paty¢ioms.

Nukentéje nuo patyCiy stengiasi nevieSinti savo problemos, nes yra jsitiking, kad jokios
pagalbos 1§ mokyklos ar kity suaugusiyjy negali sulaukti. Pokalbio metu buvo galima pastebéti, kad
tiriamoji keletg karty (2 kartai) pakartojo, kad mokykloje dalinami lankstinukai, anketos patyCiy
temai atskleisti.

Apibendrinus gautus rezultatus pastebime, kad vaikai nukentéje nuo patyc¢iy bando su tuo
susitaikyti, paklausti ar viskas gerai, jie nesako tiesos. Guodzia save mintimi, kad kitiems galbiit dar
blogiau. Vaikai bijo kazka sakyti mokytojams, nes jie gali nepatikéti mokiniy zodziais arba iS to

pasakymo nebus rezultaty. (zr. 10 lentelg).

10 lentele
Kategorija | Subkategorija Irodantis teiginys
Mokykliné Mokytojai Mokytojai mazai padeda aukoms patyciy taip pat ir
aplinka skriaudéjams...

...mokytojai nevengia pasisaipyti is prastai besimokanciy vaiky,
...mokytojai nesikisa j vykstancias patycias, jie jy nepastebi, o
galbiit stengiasi nepastebéti;

Socialinio Vaikai jei kreipiasi dél patirty patyciy, tai dazniausiai j socialing
pedagogo pedagoge...
veikla ...vaikai nesivarzo kreiptis j socialing pedagoge,

...J1 pataria vaikui, kuris nukencia nuo patyciy,

...taip pat pataria skriaudéjui, duoda patarimy, jog jo toks elgesys
nera priimtinas,

...padeda spresti konfliktines situacijas;

...jei reikia siuncia pas psichologq

Pazangumas Mokslams skiria daug laiko ypac Siuo metu, nes artéja egzaminai
mokslams baigiamieji...

...santykiai su mokytojais pakankamai geri;

...Stengiuosi biiti gera ir pareiginga mokine;

...pamoky daznai nepraleidinéju, praleidziu kartais dél to, kad
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tingiu sédeti pamokose, biinu neatlikusi namy darby, ar vengiu
nepatinkanciy mokytojy arba mokiniy
Potencialiis | Informacinés Mokykla skiria nepakankamai démesio, kad mazinti patycias...
pagalbos | priemonés ...mokykloje pildomos anketos patyciy tema;,
Saltiniai ...vedamos trumpos paskaitos, filmukai, kurie rodo, jog patycios
patyciy didelé problema;
atveju
Mokykloje ...mokytojai turi stipriau bausti skriaudikus,
dirbantys ...skriaudéjus reikéty braukti is mokyklos, taip pat perduoti
specialistai policijai.

3.3. Tyrimo rezultaty apibendrinimas
Apibendrinant gautus tyrimo rezultatus galima teigti, kad svarbiausias fenomenas turéjes

jtakos problemos sprendimui ir kelio uzkirtimui paty¢ioms buvo pati patyCiy auka. Ji netyléjo ir
pavieSindama §j jvyki uzkirto kelig tolimesniems jvykiams, kurie neaisku kaip biity toliau susiklostg.

Negalima vienareikSmiSkai teigti, kad prie problemos sprendimo niekas neprisidéjo.
Tiriamajai susitaikyti ir pripazinti savo kalte padéjo ne tik tévai, bet ir draugai. Jie palaike ir skatino
biiti tvirtai, nepaliizti. Respondenté sutiko, jog vaikystéje patirtos patyCios galbiit dabar paskatino ja
tyCiotis 1§ kity. Pokalbio metu buvo galima suprasti, jog respondenté dél savo poelgio gailéjosi tik
tuo metu, kai grésé¢ pasalinimas i§ mokyklos, ir buvo perduota policijai. Buvo pastebéta, kad ji
nesigaili, galbiit supranta, kad negerai daro, taciau nenustoja pasiSaipyti i$ kity.

Pagrindinémis priezastimis patyC€iy priezastis ji jvardijo: charakterio savybés, kurios jai
nepriimtinos, skatina tyciotis, konfliktai su tuo asmeniu ir iSvaizda. Mokykla mazai démesio skiria
patyCiy temai, galéty buti organizuojami susitikimai su specialistais, ar kitos priemonés, kurios
padéty ne tik teoriSkai bet ir praktiSkai jas mazinti. Interviu analizé parod¢, kad tiriamoji teigé net
keleta karty apie mokyklos per maza démesio skyrimag paty¢ioms.

Respondenté sako, kad tas jvykis su patyCiy auka, Siek tiek padéjo suprasti, jos elgesys
pazeidé zmogaus savigarba, bei pazemino mergaite. Vienam paciam vaikui visg tai iSgyventi labai

sunku, o kartais ir nejmanoma.

Individualus interviu
Biografijos faktai
Donatas (vardas pakeistas) gimé Siauliuvose. Jam 13 mety. Seimoje - vyriausias vaikas
Seimoje. Tiriamasis turi jaunesn¢ sesute, kuri eina | pirmg klase. Mokosi nelabai gerai, kaip pats
sako mokslai jam sunkiai sekasi, nes nejdomu mokytis, negali susikaupti. Donatas nelanko jokiy

popamokiniy biireliy, nes ten daug vaiky, kuriy jis nepaZzjsta.
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Donatas labai nedrgsus, nemégsta susibiirimo viety, kuriose daug zmoniy. Daug draugy
neturi, tik vienintelj kiemo drauga, su kuriuo dazniausiai praleidzia laika.

ISanalizavus jraSyta medziaga, stebint respondento asmening patirtj ir interviu apraSyma,
galima iSskirti tokias pagrindines kategorijas (fenomenus), kurios turéjo jtakos tiriamojo problemai.
Tai biity:

e Skriaud¢jai;

e PatyCiy priezastys;
e Patyciy pasekmés;
e Mokykla.

Pateiktos citatos, parodys, ka apie §ig problemg mano pats respondentas bei jo mintys apie
Sios problemos sprendimg ar ji jau iSspresta, ar problema yra, tik galbit ji tapo maziau matoma , ar
jis pats stengiasi jos nebematyti ir nebesitiki kity pagalbos.

Skriaudéjai

Dazniausios paty¢iy formos, kurias patiria vaikai, yra ne tik zodinés patycCios, taciau ir
fizinés. Gadinami jy daiktai, jie yra uzgauliojami yra Saipomasi i§ jy. Atlikus interviu galima
pastebéti, kad respondento Seimoje santykiai tiek su tévais, tiek su seserimi geri. Tiriamasis
nemégsta bendrauti su aplinkiniais buvo paminéta (2 kartus).

Skriaudéjai niekuomet nepraleidzia progos pasijuokti i§ berniuko ar atimti kokj jo daikta.
Pasak Girdvainio ir Pocevicienés (2009), fizinés patycCios, tai kai vaikas musamas, kandZiojamas,
stumdomas, jo daiktai gadinami, ar kitas nukreiptas agresyvus elgesys j vaika.

Skriaudéjai stengiasi pasiSaipyti klaséje, kai néra mokytojos arba koridoriuje taip pat kai

nebtina mokytojy. (Zr. 11 lentelg).

11 lentele
Kategorija | Subkategorija Irodantis teiginys
Asmenybés | DraugiSkumas | Draugy turi nedaug;
savybés ...turiu tik vienqg gerq draugg;
Bendravimas | ...as pats nemégstu su kitais bendrauti,

...sunkiai randu kalbg su nepazjstamais,
...kiti asmenys taip pat nenori su manim bendrauti

ISpuikimas ...jie visi ,, pasikéle “,
..vaidina ,, kietus *;
Agresyvumas | ...juokiasi tik is silpnesniy,

...vaiksto grupelémis, ne po vieng
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PatycCiy priezastys

Respondentas mano, kad i§ jo tycCiojasi, nes jis kitoks. Atlikus interviu galima teigti, kad
dazniausiai yra tyCiojamasi i§ ty vaiky, kurie nedrgstis, mazai kalbantys, léti. Galbut dél Siy
priezas¢iy tampa patyc¢iy aukomis, nes nesugeba atsakyti tuo paciu. Vaikai dazniausiai nori atsakyti
tuo paciu, bet neisdrjsta. Pasak Targamadzés ir Valeckienés (2007), paauglystés pradzioje labai
svarbu jgauti tam tikra statusg tarp bendraamziy, o tam reikalinga agresija, ZeidZianti paty¢iomis.

Apibendrinant galima teigti, kad skriaud¢jai nori parodyti save prieSingai lyciai. Siekia
atkreipti démesj ] save. Nesvarbu, kokiais biidais, to yra siekiama. IS viso to galime spresti, kad

patyCiy aukomis visuomet tampa silpnesni. (zr. 12 lentele).

12 lentelé
Kategorija | Subkategorija Irodantis teiginys
Agresyvios | Uzdarumas ...tyCiojasi, nes esu kitoks,
aplinkos ...esu labai nedrgsus,
prieZastys | Neigiama ...bijau atsikirsti,
reakcija 1§ ...kai is manes tyciojasi, visada tyliu,
aplinkiniy ...neturiu draugy, kurie galéty mane apginti;

Abejingumas Daznai pastebi patyciy situacijas,

...apsimetu, kad nematau,

...Stengiuosi greiciau praeiti pro Salj, kad nesulaukciau pats
patyciy,

...niekuomet nesijuokiu, kai pamatai, kad kazkas tyciojasi is kito
vaiko

Patyciy pasekmés

Analizuojant interviu duomenis buvo atkreiptas démesys, kad respondentas nesupranta
kokios dar gali biiti patyCiy pasekmés. Dabar jau kai kurios iSrySkéja. Tiriamasis tapo tylus,
uzgoztas, nenori turéti draugy, niekuo nesidomi tik kompiuteriu.

Respondentas ateityje gali turéti emociniy, psichologiniy ir raidos problemy. Pasekmés gali
buti trumpalaikés, taciau gali biiti ir prieSingai — ilgalaikés. Patycios vaikui gali paveikti jo emocing,
socialing ir pazinting sritj.

PatyCios galbut gali atrodyti kaip vaiky zaidimai, ta¢iau matome, kad jos gali sukelti
nepataisomy dalyky vaiko raidai.

Pagal (Povilait; ir Valiukeviciute 2006), vaikai kenciantys nuo patyCiy, daznai jauciasi

nesaugiis, iSgyvena nerimg. Ilgalaikis nerimas ir baimés biisena yra labai didelis rizikos veiksnys
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atsirasti kitiems sutrikimams — depresijai, nerimo sutrikimams ir pan. Vaikai, i§ kuriy ty¢iojamasi,
dazniau jauciasi litidni, prislégti, nepasitikintys savimi, pasiZymi Zemesne saviverte.

Visi §ie poZymiai pabendravus su tiriamuoju, atsispindi ir jo situacijoje. Apibendrinus galima
teigti, kad patyre patycias vaikai dazniausiai biina labai litidni, nenori su niekuo bendrauti ir jiems tg
padaryti yra sunku. Galbtit galima jzvelgti ir depresijos pozymiy, tai gali parodyti jo nenoras daryti
kazka linksmo, buti su draugu, lankyti uzsiémimus po pamoky. Kaip jis pats teigia, jam tai nejdomu.

(zr. 13 lentele).

13 lentele
Kategorija | Subkategorija Irodantis teiginys
Paty¢iy | Nesaugumas Skaudzios...
pasekmés ...Jauciuosi nesaugus,

...vengiu mokykloje dideliy susibiirimo viety,
...visuomet galvoju, kad tik kam neuZklinciau,

Emocionalumas | ...jei sulaukiu patyciy, stengiuosi parodyti, kad man nesvarbu, nors
viduje labai pergyvenu,

...retai biinu geros nuotaikos,

...geresné nuotaika bina tik namuose su Seima, kuria galiu

pasitikeéti;
PatycCiy Patyciy sustabdyti nejmanoma...
mazinimas ...skriaudéjy visuomet atsiranda vis daugiau,
Bausmé ..siilyciau juos pastatyti pries klase ir leisti pasiaiskinti dél ko
skriaudéjams taip elgiasi,

...arba jiems reikéty patirti tq patj, kad zZinoty, kaip jauciasi tas, is
kurio jie tyciojasi

Mokykla

Negalima teigti, kad visose mokyklose néra kreipiamas démesys j paty¢iy problemg. Yra
mokykly, kurios labai rimtai j visg tai ziliri ir kuria prevencines priemones paty¢ioms stabdyti.

Kiekvieno vaiko mokykloje turéty biiti ugdoma vaiko asmenybé, jo socialinés
kompetencijos. Mokytojas nuo pat pradiniy klasiy moko vaikus uzjausti, paguosti, suprasti, gerbti
vieni kitus, taikiai spresti kylancias problemas.

Pasak Abromaitienés (2006), mokykloje iskilus problemoms naudojami tokie metodai:
nepageidaujamo elgesio sutrukdymas, nuslopinimas, bausmés. Atlikus interviu galima manyti, kad
tokia mokyklos reakcija j iSkilusias problemas sukelia dar daugiau neigiamy reakcijy ir patyCiy
protriikiy. Mokykla, kurioje yra patycCios stengiasi viskg paslépti ir visuomenei parodyti, jog Sioje
duomenimis dazniausiai tarp mokiniy patycios vyksta koridoriuose, kieme, klasése, valgykloje,

tualetuose.
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Visg tai apibendrinant galime teigti, jog paty¢iy prevencija mokykloje — nuoseklus, tikslingas

ir kryptingas visos mokyklos bendruomenés darbas, siekiant ugdyti pozityvy vaiko elgesj ir kurti

saugig mokykla (zr. 14 lentelg).

14 lentele
Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
Mokykliné | Mokytojy ...mokytojai stengiasi nematyti vykstanciy patyciy,
aplinka poziiiris ...mokytojai i§ mokiniy nesitycioja, neteko matyti,
...man daznai kyla mintis neiti j mokyklg,
...mano santykiai su mokytojais geri,
...Stengiuosi jiems neuzkliiiti, binu paklusnus ir mandagus,
Nepasitikejimas | ...mokykloje nepasitikiu niekuo;
Patyc¢iy vieta ...vaikai tyciojasi dazniausiai koridoriuose,
mokykloje ...pasitaiko patyciy klasése, kai néra mokytojos,
Netiesioginés ...priekabiavimas,
patycCios ...zodinis smurtas;
Tiesioginés ...daikty gadinimas ir atiminéjimas;
patycCios
Socialinio ...socialiné pedagogé tvarko lankomumo problemas,
pedagogo veikla | ...kalba su smurtautojais ir tais, kurie nukencia nuo jy,
...dalina anketas jvairiomis temomis,
...kartais praveda pamokas apie patycias;
Potencialiis | Mokyklos Mano mokykla nedraugiska, reikalaujanti daug mokytis ir
pagalbos dalyvavimas griezti mokytojai...
Saltiniai stabdant patyCias | ...démesys yra skiriamas patyciy problemai, nes ty, kurie
patyc¢iu nukencia yra nemazai,
atveju - : - ; ; : - -
Taisykleés ...mokykloje yra elgesio taisyklés nustatytos, tai: nelakstyti,
nenaudoti smurto pries kitg asmenj, gerbti mokytojus ir vieni
kitus,
Informacinés ...pries patycias yra kovojama, taip: kartais rodomi filmukai
priemongs apie patycias, kartais socialiné pedagogé praveda pamokq

apie patycias,
...duoda pildyti anketas, ar patiriame patycias, ar patys
tyciojames.

Tyrimo rezultaty apibendrinimas

Apibendrinant gautus tyrimo rezultatus, buvo pastebéta, kad pats respondentas nekreipia |

suaugusiuosius ir bando $ig problemag uzgniauzti savyje. Tiriamasis nepasitiki nei savimi, nei

62




suaugusiaisiais. Galima manyti, kad todé¢l jo problema tesiasi ir neaiSku kiek dar stipriai ji plésis
ateityje.

Pastebime, kad pasirinktoje mokykloje vyksta jvairios pamokos susijusios su paty¢iomis.
Vaikai yra supazindinami su Sia problema. Respondento mama taip pat stengiasi padéti savo vaikui,
taciau jis ne visuomet viska papasakoja, kai, kurie dalykai lieka nuslépti.

Respondentas pats pripazjsta, kad yra létas, nedrasus ir tos patiriamos patycios jj dar labiau
uzgozia, neleidzia elgtis taip kaip jis pats nori. Pagrindines patyciy prieZastis jis jvardijo, tokias kaip
charakterio savybés, kurios daugumai skriaudéjy yra nepriimtinos ir daznai kliiiva.

Paty¢ias mokykloje pedagogai stengiasi stabdyti, tac¢iau kai, kurie stengiasi jy nematyti, kad
nekilty dar daugiau problemy. Labai svarbu yra laiku uzkirsti kelig patyCioms. Kaip nurodo
klasés ir individualiu lygiu.

Taip pat galima pastebéti, kad galbiit tévai per mazai bendradarbiauja su mokykla. Mama
viena pati néra pajégi iSspresti tokios rimtos problemos. Abu tévai susivienij¢ galéty padéti savo

vaikui ir dar daugumai vaiky uzkirsdami kelig ty¢iojimuisi.
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1.

ISvados
Literattros analizé parodé, kad patyCiy atsiradimui didelés jtakos turi daugelis faktoriy:

Seima — jei toje Seimoje jis buvo patyres patyc€ias ar smurtg, tuomet yra nemaza tikimybeé, jog
jis pats kazkada gali tycCiotis i§ kity, o galbut ir smurtauti. Nepriimtinu mokinio elgesiu gali
tapti priezastimi, tai mokytojo Saipymasis i$ vaiko, pazeminimai, uzgauliojantys Zodziai.
Mokykloje pasitaiko jvairiausiy paty¢iy formy. Dazniausiai jos pasireiskia tarp mokiniy. Vis
dazniau iSgirstame apie tai, kad ir mokytojai susilaukia patyCiy i§ mokiniy, ar kity
1zeidzianCiy zodziy. Visa tai auga i$ kartos j karta.

PatyCiy prevencijos prielaidos — kryptingas, nuoseklus visos mokyklos bendruomenés
darbas, siekiant iSugdyti vaiky vertybes, kuriomis remdamasis kiekvienas vaikas rinksis savo
kelig, kuris pasirodys jam tinkamiausias, taip pat siekiant kurti saugig mokykla.

Prevencinis darbas turéty buti orientuotas | vaiky gebéjimg spresti konfliktus, kurie kyla
tarpusavyje taip pat ir su mokytojais. Siekdami sumazinti patyCias mokykloje, mokyklos
bendruomené¢ turi ] Sig prevencing veiklg jtraukti ir kolektyva mokyklos, ir mokinius, ir jy
tévus.

Remiantis empiriniu tyrimu matome, kad gauti rezultatai parodé, tévy nuomong, kad
patycios jy vaiky mokykloje vis dél to paplites reiskinys.

Dominuojancios patyCiy priezastys mokykloje - tai démesio ir pagarbos reikalavimas, noras
lyderiauti, informacijos priemoniy jtaka ir silpna savikontrolé.

Daugiausiai tévy mano, jog jy vaiko saugi mokykla turéty biti tokia, i kuria malonu eiti ir
joje buti. Taip pat vaikas zino, kur galima kreiptis pagalbos jei jam jos prireikty ir ar galima
pasitikéti mokytojais.

Sioje mokykloje patyCios dar néra labai paplitusios. Maza mokiniy dalis Siuo metu patiria
patycias, taciau dauguma yra patyre anksciau. Palyginus tyrimo rezultatus, kuriose vietose
daugiausiai ty¢iojamasi ir mokslinéje literatiiroje, ir tyrime gauti rezultatai vienodi, tai
koridoriuose, persirengimo kambariuose ir mokyklos teritorijoje.

Remiantis empirinio tyrimo duomenimis ir iSnagrinéta moksline literatiira, parengtos patyciy
prevencijos rekomendacijos ir patyéiy problemos sprendimo modelis. Si pateikta informacija
turéty padéti tinkamai organizuoti prevencing veikla mokiniams ir jtraukti ; mokyklos

bendruomeng tévus.
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Rekomendacijos

Empirinio tyrimo duomenimis, patyCios gali biiti sustabdytos jei visa mokykla dirbs

vieningai taip pat jtrauks ir mokiniy tévus. Rekomendacijos labiau orientuotos j mokykla, jos

efektyvy darba, taciau galéty buti jtraukti ir mokiniai ir jy téveliai.

1.

Mokyklos koridoriuose turéty buti daugiau budinc¢iy mokytojy. Tyrimo duomenys
parode, jog jy tikrai triiksta ir jie nemato kas vyksta aplink juos. Tokiu atveju bus
galima pasiekti kokybiSko visos mokyklos bendruomenés darbo. Taip pat stabdant
patycias reikéty | Sig veikla jtraukti policijos atstovus, kurie kompetentingi spresti $ig
problema.

Turéty biti jtraukti mokiniai kartu su savo téveliais. Galéty biiti rengiami susitikimai,
klasés valandéliy tipo. Visiems drauge susirinkus galima zaisti psichologinius
zaidimus, kurie supazindinty tiek mokinius, tiek mokytojus su paty¢iy problema, jos
paplitimu ir pasireiSkimo budais. Tévai turéty gauti patarimy, rekomendacijy, kaip
jiems elgtis pamacius, jog jy vaikas patiria patycias.

Mokyklos bendruomené turéty dalyvauti kuo daugiau jvairiuose projektuose ypac
susijusiuose su patyCiomis. Taip pat turéty nepamirsti, jog projektuose numatyta
veikla gali biiti jgyvendinama ir jy mokykloje. Mokykla galéty stebéti ar mokiniams
naudingi projektai, kokie rezultatai matomi projekty déka, ar jy reikéty daugiau, ar
maziau. Taip pat turéty buti rengiamos ekskursijos pvz.: | vaiky globos namus.
Tyrimo rezultatai parod¢, jog tai néra daroma, taip pat matoma, kad ir ekskursijy
mokykloje triiksta.

Socialinis pedagogas turéty ne tik savo veiklg iSreikSti mokyklos ribose, taciau galéty
reikalui esant apsilankyti mokiniy namuose. Tévai viskg turi zinoti kaip sekasi jy
vaikui mokykloje, kaip jis jauciasi. Tévai turéty buti informuojami apie vaiky
pasiekimus ir apie tai jy vaiky elgesyje yra pastebimas ryskus pasikeitimas.

Prieduose pateikiamas patyCiy sprendimo modelis pedagogams, kuris parodo, ka
netinkamai pedagogai ir visa mokyklos bendruomené daro, ir ka turéty daryti, kad
paty¢iy paplitimas biity kuo mazesnis, ar galima biity pasiekti, jog jo nebiity. (Zr. 1

priedg).
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Ausma Grigaliauskaité

THE TENDENCY OF BULLYING DISTRIBUTION AT SCHOOLS: THE EVALUATIVE
ATTITUDE AND PRESUMPTIONS OF CHANGES IN THE PHENOMENA
The Masters Degree thesis

Summary
There has been revealed a theoretical part of tendencies of bullying distribution at schools: the

evaluative attitude and the analysis of the presumptions of changes of phenomena.

The following hypothesis has been set 1) It is believable that the bullying appears at schools more
frequently rather than in other gathering places of schoolchildren. 2) It is credible that more attention is paid
to other themes than to bullying theme at schools.

There has been made a research with the help of questionnaire and the aim of this research was to
reveal the tendencies of bullying distribution, the expression of bullying at schools and the organization of
social work while investigating the problem of taunts.

In the process of investigation, teachers, schoolchildren and their parents of gymnasium and high
school participated.

In the empirical part of the work it is analyzed the forms of schoolchildren bullying, the places of
bullying and the preventive facilities which are employed at schools. The element of qualitative research was
semi standardised interview which helped to uncover how victim evaluate the problem of bullying. Also, it
was exposed the attitude of wrongdoer towards the bullying at schools.

The most important conclusions of empirical part.

1. The results of present research have shown that bullying is a widespread phenomenon among pupils.
There are those who are bullying and those who suffer from bullying. The majority of parents think that
their child do not suffer from bullying at school. It could be stated that children tend not to tell everything
to their parents and the fact of bullying stays not revealed.

2. The research has shown that bullying is relevant topic among schoolchildren which cause negative
empathies not only for the victim, psychological climate of school, but also for wrongdoer. In order to
decrease manifestation of bullying at school there should participate all community of school e.g. social
teacher, the educator of a class and other school’s employees, parents etc.

3. The first hypothesis was correct that presumptions of changes of schoolchildren depend on their age. It is
noticed that among schoolchildren of higher school’s classes bullying appeared more frequently. The
second hypothesis also was correct that alienation of a child at school is affected by the desire of
aggressioners to humiliate something else than personal features such as insularity, low self esteem and an
introversion. The research has revealed that schoolchildren want to be the leaders while humiliating the
weaker person.

The basic words: bullying, victim, wrongdoer, school, prevention, teacher.
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[ priedas

ANKETA MOKINIUI

Mielas moksleivi,

Pries TAVE anketa, skirta vaiky patyciy paplitimg mokykloje
tirti.

Kvieciame bendradarbiauti, nes mums svarbi TAVO nuomoné!

PraSome taves dalyvauti apklausojh

/ Siuo tyrimu siekiama ir uZpildyti anketq. Apklausa yra

iSsiaiskinti, ar Tavo anoniminé, nei vardo, nei pavardés
mokykloje susiduriama su rasyti nereikia. Atsakymai bus

patyciy problema. Mums panaudoti magistro moksliniame

darbe. /

IS anksto dékoju uz nuosirdy bendradarbiavimg!!!

Qbai svarbi Tavo nuomoneé.

Zemiau pateiktais klausimais/teiginiais norima isiaiskinti Jdsy nuomone apie patycias ..Vaizganto" mokykloje.

Kiekvienoje eiluteje apibraukite @ arba pazymekite taip: X viena Jums tinkanti atsakyma

e —— - —Z-Z===
N, e =-——

Tyrimg atlieka: Siauliy universiteto Socialinés gerovés ir negalés studijy fakulteto magistrantiiros studijy programos
Socialiné pedagogika (specializacija — socialinio darbo organizavimo) II kurso studenté Ausma Grigaliauskaité el. pastas
ausmuxxx@gmail.com
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Jusy lytis:
O Mergaité
O Berniukas

Jisy amZius:

I kelinta klase eini?

.................. klaséje

Jius gyvenate:

Su abiem tévais
Su vienu i$ tévy

Su globéjais

Su kitais Zzmonémis,

1. Ar tyciojasi mokiniai i§ mokiniy:

O Taip

O Ne O Ne

2. Ar ty€iojasi mokiniai i§ mokytojy:

O Taip

3. Ar tyCiojasi mokytojai is mokiniy:

O Taip
O Ne

4. Ar dabar patiri patycias?
Taip

ONe

OTaip
ONe

5. Ar, kada nors patyrei patycias?

6. Pareikski savo nuomone apie patyciy bidus:

Dazniausiai pasitaikantys patyc¢iy budai...

Labai
daZnai

Daznai

Retai

Labai retai

Prasivardziuoja, erzina

Apkalbinéja

Grasina ar gasdina

Ignoruoja, nebendrauja

Stumdo, musa, jspiria

Atiminéja pinigus, daiktus

Gadina daiktus

0|60|0|0|0|0|0

O|6|0|6|0|0|O

BB 0|

CRlleBIlel (o] [eB] oB] (03]

7. PareikSk savo nuomone, kas yra patycios?

Patydios, tai...

Sutinku

Ko gero
sutinku

Ko gero
nesutinku

Nesutinku

Nieko rimto | ka reikéty kreipti démes;j

Tai tik vaiky zaidimai

Vaiko uzgriidinimas gyvenimui

Normalus procesas vaiko gyvenime

Rimta problema, kurig reikia spresti

0©|0|6|0|6

©|6|0|6|0

QB0

D] 5] [o5] [ob][ob)

8. Atsakas skriaudéjams:

Kaip tu elgiesi, kai i§ taves tyciojasi?

Labai daZnai

=
&
Nc¢
=
&
-

Retai

Labai retai

Atsakau skriaudéjams tuo paciu

Papasakoju tévams

Papasakoju mokytojams

Papasakoju draugams

Nesiimu jokiy veiksmy

Stengiuosi parodyti, kad mangs, tai nejaudina

0|0|0|0|6|@

0|6|0|6|0|G

Q|00 O|®

® 00 0@

9. Kaip manai, kur gali vaikas kreiptis nukentéjes nuo patyciy?

Dazniausiai nukentéjes vaikas gali kreiptis...

Labai daznai

o
o
N¢
=
&
=

Retai

Labai retai

Tévus

Klasés auklétoja

Socialing pedagoge

Psichologe

Direktoriy

Draugus

0|6|0|0|6|e

©|0|0|6|0|G

Q|00 0@

® 0 0 ®®

10. Kaip manai, kokie veiksniai turi jtakos paty¢ioms mokykloje?

Veiksniai jtakojantys patyc¢ias mokykloje...

Sutinku

Ko gero
sutinku

Ko gero
nesutinku

Nesutinku

Su Seima susije veiksniai (prastas Seimos mikroklimatas,
netinkamas tévy pareigy atlikimas)

©

©

®

®

Su mokyKkla susije¢ veiksniai (nesékmés mokslo
pasiekimuose, mokytojy netolerancija)

©

©

®

®
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Individualus veiksniai (noras iSvengti paty¢iy is kity,
kerstas)

Su Ziniasklaida susije veiksniai (ziauraus turinio filmai,
smurtiniai kompiuteriniai zaidimai)

11. Elgesio iSraiSka, pamacius paty€ias mokykloje:

Kaip daZniausiai elgiesi, kai pastebi paty¢iy situacija
mokykloje?

Labai
dazZnai

DazZnai

Retai

Labai retai

N¢ karto nemaciau

Stebiu ir nesikisu, bet tyliai palaikau skriaudéjus

Kreipiuosi j suaugusius

Aktyviai bandau apginti ta, i$ kurio ty€iojasi

06|60

©|6|0|G

®|®| 0@

Bl{eD]{eD] (3]

12. Elgesys, kuris informuoja apie patyCiy patyrima:

Ar, kada nors buvo, jog dél patyciy elgeisi taip?...

Labai
daZnai

Daznai

Retai

Labai retai

Nenug¢jau | mokykla

Nenug¢jau | kai, kurias pamokas

Vengei viety mokykloje, kur galima sulaukti paty¢iy

Nebendravau su tévais

Nebendravau su draugais

Buvau piktas (a), irzlus(i), agresyvus (i)

0|0|0/0|6|e

0|6|0|6|0|G

Q|00 O|®

® 00 0@

13. Kuriose vietose vaikai daZniausiai tyCiojasi vieni i$ kity?

Kaip daznai vaikai ty€iojasi?

Labai
daznai

Daznai

Retai

Labai retai

Kabinetuose

Koridoriuose

Valgykloje

Tualete

Mokyklos kieme ar teritorijoje

0|0|6|0|6

0|6|0|6|O

®|®|0|®|®

®® 0 ® e

14. Kaip manai, dél ko vaikai tyCiojasi vieni i$ kity?

Priezastys, kurios jtakoja patyciy atsiradima...

Labai
dazZnai

Daznai

Retai

Labai retai

Tyciojamasi i§ aprangos

I§ neturéjimo ka veikti

I§ kerSto ar pavydo

Nori parodyti savo ,.kietuma*

D¢l to, kad mokosi geriau uz kitus

Dél charakterio savybiy

Dél to, kad i§ neturtingos $eimos

Dél fiziniy trikumy

I8 i$vaizdos
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15. Temos, kurios aktualios Tavo mokykloje:

Tavo mokykloje labiausiai aktualu...

Sutinku

Ko gero
sutinku

Ko gero
nesutinku

Nesutinku

Pamoky lankomumas

UZzimtumas po pamoky

Patycios

Agresyvus elgesys

Konfliktiski santykiai tarp mokiniy ir mokytojy

0|0|6|6|6
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DidZioji anketos dalis jau uZpildyta! Puiku!

Liko visai nedaug darbo — nasistenk uzpildvti!

16. Sacialinio pedagogo darbas: \

Ar Zinai, kokj darba Tavo mokykloje atlieka socialinis
pedagogas?

Sutinku

Ko gero
sutinku

Ko gero
nesutinku

Nesutinku

\%

Konsultuoja vaikus dél elgesio

Konsultuoja mokinius

Konsultuoja tévus apie jy vaikus

Vykdo paty¢iy prevencines programas

©|0|0|0
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Suteikia informacijos vaikams paty¢iy tema

Nieko neveikia

AS jos dar nemaciau

cllelle;

0|0|©
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17. Laisvalaikio praleidimas:

Ka dazniausiai veiki laisvalaikiu?

Labai
daznai

Daznai

Retai

Labai retai

Praleidziu laika su draugais

Skaitau knygas

Zitriu televizoriy

Zaidziu kompiuterinius Zaidimus

Ruosiu namy darbus

0|0|0|0|06

0|0|6|6|O

eB] [l [eD] [eBI{eD)

D] (D] oB] [o5][ob)

18. Kaip manai, dél kokiy priezasCiy Tave tévai baudzia?

Priezastys, kurios jtakoja tévy bausmes...

Sutinku

Ko gero
sutinku

Ko gero
nesutinku

Nesutinku

Blogi pazymiai

Nepaklusnumas

Melas

Alkoholio vartojimas

Rikymas, narkotikai

Blogas elgesys su bendraamziais

©|0|0|0|0|0
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19. Veiksmai prie§ skriaudéjus:

Ka reikéty daryti su tais mokiniais, kurie ty¢iojasi i§ kity?

Sutinku

Ko gero
sutinku

Ko gero
nesutinku

Nesutinku

Perduoti teisésaugos ar teisétvarkos institucijoms

Perkelti j kita klase ar mokykla

Bandyti suteikti kvalifikuota pagalba (psichologo, socialinio
pedagogo)

Taikyti grieztas bausmes

©| ©|0|e
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20. Pazymék, ar sutinki su Siais teiginiais:

Kaip manai, ar...

Sutinku

Ko gero
sutinku

Ko gero
nesutinku

Nesutinku

Mokiniai turi buti supazindinami su patyéiy mokykloje
atsiradimo  veiksniais,  priezastimis, pasekmémis ir
galimybeémis to iSvengti.

©

©

®

®

Mokiniai mokykloje turi biiti mokomi atpazinti patycias.

Mokiniai mokykloje turi biiti mokomi, kaip elgtis patyCiy
atveju, kaip reaguoti, ka sakyti.

Mokiniai mokykloje turi biiti mokomi, kaip ir kur prasyti,
ieskoti pagalbos susidiirus su paty¢iomis.

Mokinius ir visa mokyklos bendruomeng reikia mokyti
tinkamo elgesio ir bendravimo biidy be paty¢iy.

© © 00
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21. Prevencinés priemonés, kurios vykdomos Tavo mokykloje:

Prevencinés priemonés:

Labai
daznai

Daznai

Retai

Labai retai

Klasés valandélés

Diskusijos, debatai

®|®

Prevencinés programos

Individualiis pokalbiai

Labdaringa veikla

Konkursai, viktorinos

Tévy jtraukimas j paty¢iy prevencing veikla

Spektakliai, koncertai, filmai

Stovyklos

©|0|0|0|0/06(6|e

O|0|0|0|0|0|0|6|O

D] oB] [oB] [oB] Lol o] o3}

22. ParaSyk, kaip manai, kokia turi biti ,,saugi*

mokyKla:...............oooiii
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I'alyéiu paplitimas mokykl0$@

" Anketateveliams
Siuo tyrimu siekiama
i8siaiskinti ar Jiusy vaiko
mokykloje  susiduriama
su paty€iy problema.
Mums labai svarbi Jiisy

Quomoné. /

Zemiau pateiktais klausimais/teiginiais norima iésiaidkinti Jisy nuomone apie patyé&ias ..Vaizganto" mokykloje.

Kiekvienoje eilutéje apibraukite ©  arba paZymeékite taip:

1. Kaip manote ar “VaiZzganto”
mokykloje, patycCios tarp vaikt

2 priedas

/Praéome Jisy dalyvauti\
apklausoje ir uzpildyti anketa
Apklausa yra ANONIMINE,
nei vardo, nei pavardés rasyti
nereikia. Jisy duomenys bus
panaudoti moksliniame

magistro tyrime.
o /

vieng Jums tinkantj atsakyma

2. Ar Jisy vaikas
patiria patycias

yra paplites reiSkinys? mokykloje?
o Tai p ﬁ O Taip
o Ne j% o Ne
o NeZinau E - o NeZinau
3. Pareikskite savo nuomone, kas yra patycios?
Paty¢ios, tai... Sutinku | Ko gero Ko gero Nesutinku
sutinku nesutinku
Nieko rimto j kg reikéty kreipti démesj © © ® ®
Tai tik vaiky zaidimai © © ® ®
Vaiko uzgridinimas gyvenimui © © ® ®
Normalus procesas vaiko gyvenime © © ® ®
Rimta problema, kurig reikia spresti © © ® ®
4. Pareikskite savo nuomone apie pagrindines prieZastis lemiancias vaiky patycias mokykloje.
Ar sutinkate su teiginiais, kad mokykloje pagrindinés vaiky paty¢iy Sutinku Ko gero Ko gero Nesutinku
priezastys yra .....? sutinku nesutinku
Vaikystéje patirtas smurtas © © ® ®
Smurtinis tévy elgesys © © ® ®
Buvimas paty¢iy liudininku © © ® ®
Silpna savikontrolé © © ® ®

| e
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Noras lyderiauti

Démesio ir pagarbos reikalavimas

Neobjektyviis mokytojy vertinimai (mylimi ir nemylimi)

Neigiama televizijos ir kity masiniy informacijos priemoniy jtaka

©® ©O6| 6 ©

© © O O

® o O O

® 6 6 @

5. Kaip manote kur vaikai daZniausiai tyciojasi vieni is kity?

Kaip daZnai vaikai vieni i§ kity ty€iojasi ...... ?

Labai
daznai

Daznai

Retai

Labai retai

Pamoky metu

©

©

®

®

Pertrauky metu

Renginiy (pvz., koncerty ir kt.)

Klasés valandéliy metu

Popamokinés veiklos metu

Klaséje

Valgykloje

Sporto saléje

Persirengimo kambaryje

Tualete

Mokyklos kieme

Koridoriuje

© 6 © 6 6 6 6 © 6| 0 O
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6. Kaip manote kodél vaikai patiriamas patycias slepia?

Vaikai daZnai slepia mokykloje patiriamas patycias, nes:

Sutinku

=
)
)
(<]
=
°

sutinku

Ko gero
nesutinku

Nesutinku

Bijo, kad skriaudéjas kerstaus

©

®

®

Mano, kad jais niekas nepatikés

Dél patyciy kaltina patys save

Mano, kad niekas nepadés

Jiems géda

Nezino, kad paty¢ios nusikaltimas

Nenori biiti ,,skundikais*

Nesugeba papasakoti apie patycias

© 6 06 6| e O O
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7. Kaip manote, kokie biina patyciy poZzymiai?

Vaiko elgesio poZymiai informuojantys apie patiriamas patycias
mokykloje yra:

Sutinku

Ko gero
sutinku

Ko gero
nesutinku

Nesutinku

Bijojimas suaugusiyjy

©

©

®

®

Staigiy judesiy i§sigandimas

Piktumo ir agresyvumo pasireiskimas

Litidnumo, irzlumo, atsiribojimo pasireiskimas

Nenoras eiti | mokykla

Nenoras niekur eiti i§ namy

Suprastéje mokymosi rezultatai

0|0|6|6| 6|6

O|6|0|6| ©|O

R O

® 0

77




Nesutarimai su draugais | © | © | ® | ® |

8. Kaip manote, kokia turi buti saugi mokykla?

“Saugia mokykla” jsivaizduojate tokia, kurioje .....? Sutinku Ko gero Ko gero Nesutinku
sutinku nesutinku

Vaikg priima su visais privalumais ir trakumais © © ® ®
Vaikui norisi eiti j mokykla ir malonu joje buti © © ® ®
Jis gali laisvai reiksti savo nuomone © © ® ®
Jis gali pasitikéti mokytojais © © ® ®
Vyksta pokalbiai klaséje apie patyCias © © ® ®
Jis yra informuotas, kur gali kreiptis pagalbos (psichologa, socialinj © © ® ®
pedagoga)

Vyksta socialiniai projektai, j kuriuos biity galima ,,jjungti“ ir vaikus © © ® ®

Atsakykite | keletq klausimy apie save. Atsakymus jrasykite arba pazymekite taip %

Jusy lytis: Jiuisy iSsilavinimas Jusy amzZius

o moteris onebaigtas vidurinis 518 =24 m. 45— 54 m.

o vyras » o vidurinis 225 —-34 m. 55— 65 ir daugiau
sspec. vidurinis = 35-44m.
- aukstasis

DEKOJU UZ Jisy bendradarbiavima!!

Patikrinkite ar atsakete j visus anketoje pateiktus klausimus !
Nuosirdziai dékojame uz sugaista laika ir linkime geros dienos ©

Tyrimg atlieka: Siauliy universiteto Socialinés geroves ir negalés studijy fakulteto magistrantiiros studijy programos
Socialiné pedagogika (specializacija — socialinio darbo organizavimo) II kurso studenté Ausma Grigaliauskaiteé el.
pastas ausmuxxx(@gmail.com
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3 priedas

Patyely paplidmas mekyilose

Siuo tyrimu siekiama issiaiskinti patyciy paplitimg mokyklose

Gerbiami mokytojai,

.. L . Apklausa ANONIMINE, nei vardo, nei
Siuo tyrimu siekiama issiaiskinti ar Jusy mokykloje
pavardés nereikia. Atsakymai bus

susiduriama su patyCiy problema. Mums labai ) ) o
panaudoti magistro moksliniame darbe..

svarbi Jisy nuomong.

Atsakykite j keletq klausimy apie save. Atsakymus jrasykite arba pazymeékite taip: X

Jiuisy lytis:

moteris Jusy iSsilavinimas Jusy Seimyniné padétis:

vyras nebaigtas vidurinis Vedes/istekéjusi
vidurinis nevedes/netekéjusi
spec. vidurinis i$situokes/iSsituokusi

Jiisy amZius aukstesnysis naslys/naslé
18-24m. 45-54m. aukstasis — neuniversitetinis

aukstasis

25—-34m. 55-065 ir daugiau

35-44m.

Skaitydami Zemiau pateiktus klausimus_kiekviename stulpelyje apibraukite ar jrasykite, Jums tinkantj

atsakvmo varianta. Zvmekite TAIP

IS anksto dékoju uz atsakymus!!!

Tyrimg atlieka: Siauliy universiteto Socialinés geroves ir negalés studijy fakulteto magistrantiiros studijy programos
Socialiné pedagogika (specializacija — socialinio darbo organizavimo) II kurso studenté Ausma Grigaliauskaité el.
pastas ausmuxxx(@gmail.com
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1. Pareikskite savo nuomone, kas yra patycios?

Paty¢ios, tai... Sutinku Ko gero Ko gero Nesutinku
sutinku nesutinku

Nieko rimto j kg reikéty kreipti démesj © © ® ®

Tai tik vaiky zaidimai © © ® ®

Vaiko uzgridinimas gyvenimui © © ® ®

Normalus procesas vaiko gyvenime © © ® ®

Rimta problema, kuria reikia spresti © © ® ®

2. Kaip manote, kur vaikas gali kreiptis nukentéjes nuo patyciy?

Dazniausiai nukentéjes vaikas gali kreiptis j... Labai daznai | DaZnai Retai Labai retai

Tévus © © ® ®

Klasés auklétoja © © ® ®

Socialine pedagoge © © ® ®

Psichologe © © ® ®

Direktoriy © © ® ®

Draugus © © ® ®
3. Temos aktualios Jusy mokykloje:

Jusy mokykloje labiausiai aktualu... Sutinku Ko gero Ko gero Nesutinku

sutinku nesutinku

Pamoky lankomumas © © ® ®

Uzimtumas po pamoky © © ® ®

Paty¢ios © © ® ®

Agresyvus elgesys © © ® ®

Konfliktigki santykiai tarp mokiniy ir mokytojy © © ® ®
4. Kaip manote, dél ko vaikai daZzniausiai tyciojasi vieni is kity?

Priezastys, kurios jtakoja patyciy atsiradima... Labai Daznai Retai Labai retai

daZznai

Tyc¢iojamasi i§ aprangos © © ® ®

I8 neturéjimo ka veikti © © ® ®

I3 kersto ar pavydo © © ® ®

Nori parodyti savo ,.kietuma* © © ® ®

Dél to, kad mokosi geriau uz kitus © © ® ®

I3 charakterio savybiy © © ® ®

I3 neturtingos $eimos © © ® ®

I3 fiziniy trikumy © © ® ®

I3 i§vaizdos © © ® ®
5. Vietos, kuriose vaikai daZniausiai tycCiojasi vieni is kity:

Kaip daZnai vaikai ty¢iojasi? Labai Daznai Retai Labai retai

daznai

Kabinetuose © © ® ®

Koridoriuose © © ® ®

Valgykloje © © ® ®

Tualete © © ® ®

Mokyklos kieme ar teritorijoje © © ® ®
6. Prevencinés priemoneés, kurios vykdomos Jusy mokykloje:

Prevencinés priemonés: Sutinku Ko gero Ko gero Nesutinku

sutinku nesutinku

Konkursai, ekskursijos © © ® ®

[vairis stendai, lankstinukai © © ® ®

Dalyvavimas projektuose © © ® ®

Susirinkimai su specialistais © © ® ®

Seminarai © © ® ®
7. Elgesys, pamacdius patyciy situacija:

Elgesys: Labai daZnai Daznai Retai Labai retai

Nekreipiu démesio © © ® ®

Praeinu pro $alj nieko nepasakau © © ® ®
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Visuomet sudrausminu © © ® ®
Praneu direktoriui © © ® ®
Pranesu socialiniam pedagogui © © ® ®
8. Priezastys dél ko vaikai slepia patiriamas patycias:
Vaikai slepia patydias, nes... Sutinku Ko gero Ko gero Nesutinku
sutinku nesutinku
Bijo, kad skriaudéjai kerStaus © © ® ®
Mano, kad jais niekas nepatikés © © ® ®
D¢l paty¢iy Kkaltina patys save © © ® ®
Mano, kad jiems niekas negali padéti © © ® ®
Jiems géda © © ® ®
NeZino, kad paty¢ios rimta problema © © ® ®
9. Priezastys jrodancios, kad vaikas patiria patycias:
Patiriamy paty¢iuy elgesys... Sutinku Ko gero Ko gero Nesutinku
sutinku nesutinku
Bijo suaugusiyjy © © ® ®
I$sigasta staigiy judesiy © © ® ®
Tampa pikti ir agresyviis © © ® ®
Tampa litidni, irzlas, atsiriboje © © ® ®
Nenori niekur eiti i§ namy © © ® ®
Staiga ima pras¢iau mokytis © © ® ®

10. Parasykite, kokia Jiasy manymu turi biti ,,saugi® mokykla?

Dékoju uz bendradarbiavimgq!!!
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4 priedas

STRUKTURUOTAS INTERVIU KLAUSIMYNAS

Skriaudéjai

Mielas moksleivi, \

Patycios — tai jvairus agresyvus elgesys, nukreiptas i silpnesnj bendraamzj. Esu

Siauliy universiteto socialinés pedagogikos studenté. RaSau magistro darba
patyCiy mokykloje tema. Man labai svarbi Tavo nuomong¢, todél prasau atsakyti |

pateiktus klausimus. Vardas ir pavardé skelbiami nebus!!!

1. Tavo manymu, kas yra patyCios?

11. Daznai biina, kad mokytojai nemato, ar stengiasi nematyti paty¢iy situacijy?



17. Tavo mokyklos socialiné pedagogé padeda vaikams, kurie patiria patycias ir kurie tyc¢iojasi?

Kokia tai biina pagalba?



27. Kaip manai, ar tavo mokykloje pakankamai démesio yra skiriama patyciy ir smurto temoms?
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5 priedas
STRUKTURUOTAS INTERVIU KLAUSIMYNAS

Nukenté¢jusiam nuo paty¢iy

Mielas moksleivi, \

Labai skaudu, kai i§ taves tyCiojasi ar Zemina. Tuomet jautiesi iSgasdintas ir

nelaimingas. Tai gali biiti skaudu ir nemalonu — sunku net susikaupti ir mokytis.
Netylék ir kovok su patyciomis!!! Esu Siauliy universiteto socialinés
pedagogikos studenté. Rasau magistro darbg paty¢iy tema mokykloje. Man labai

svarbi Tavo nuomon¢, todél praSau atsakyti | pateiktus klausimus. Vardas ir

w skelbiami nebus!!! /

1. Kaip jautiesi mokykloje? Pertrauky ir pamoky metu.

10. Daznai pasitaiko atvejy, kai mokytojai ty¢iojasi i§ mokiniy?
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26. Kaip manai, ar fizinés bausmes gali tinkamai iSaukléti vaika?
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Pedagogu nuomoné, kokia turi biti ,,saugi* mokykla?

6 priedas

o . s Teiginiy
Kategorijos Subkategorijos Irodantis teiginys skaidius
Saugi mokykla Pasitikéjimas . Mokykla, kur mokiniai pasitiki pedagogais ir 2
vieni kitais
Saugumas ,, Vaikai nori eiti j mokyklq, jauciasi saugiis, turi 5
draugy, gali sulaukti pagalbos
Prevencijos priemonés ., Pamacius patyciy situacijq butina drausminti. 1
Mokykloje privalo biiti uniformos (ne tik
virsutiné dalis). Mokiniams organizuoti
ekskursijas j vaiky globos namus. Sistemingai
organizuoti konkursus su policijos atstovais.
Mokykly teritorijos turéty biiti uzdaros *
Pagarba ,, Gerbkime vieni kitus — tai pagrindinis devizas, 2
kurio turéty laikytis tiek mokytojai, tiek
mokiniai
Pagalba ., Mokykla, kurioje néra patyciy, o jei kas 2
nutinka, mokiniai drgsiai kreipiasi j socialing
pedagoge, auklétojq
Draugiskumas ., Saugi mokykla turi buti prieinama visiems. Tai 1
lyg antrieji namai, kur vaikas ir mokytojai
draugai, ne priesai. Bendraamziy sutarimai
tarpusavyje, taip pat labai svarbu
5 kl. moksleiviy nuomoné, kokia turi biti ,,saugi* mokykla?
o . s Teiginiy
Kategorijos Subkategorijos Irodantis teiginys skaitius
Saugi mokykla Draugiskumas ., Draugiska ir be patyciy 16
Saugumas ,,Saugi mokykla, be patyciy “ 24
TolerantiSkumas ., Kurioje zinai, kad taves niekas nemus ir 6
nesitycios, visi bendrauty tarpusavyje
Problemy sprendimas ., Blogus vaikus isleisti j kitq mokyklg 5
,,Su apsauga, atsikratyti tais, kurie tyciojasi“
Supratingumas ,, Vaikai turi biiti vieni kitiems supratingi ir su 1
Jjais elgtis graziai*
Pagalbos $altiniai . Daugiau tvarkq palaikanciy mokytojy * 9
,,Su kameromis ir Ziauriomis bausmémis *
10 kl. moksleiviy nuomoné, kokia turi biiti ,,saugi® mokykla?
o . s Teiginiy
Kategorijos Subkategorijos Irodantis teiginys skaitius
Saugi mokykla Saugumas ., Mokykla be patyciy, su jaukia aplinka 26
Pagalbos Saltiniai ,,Didesnj démesj skirty mokytojai. Vaikai turi 3

noreéti eiti j mokyklg “
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Lygybé

., Mokykla turi buti be patyciy. Turi biti
nekreipiama démesio j Zzmogaus kitokiq
iSvaizdg “;

., Kur niekas nesitycioja is kity isvaizdos,
apsirengimo stiliaus. Taip pat, kur Zmogus néra
vertinamas vien pagal pazymius, kaip yra pas
mus mokykloje

Artima aplinka ,,Saugi mokykla turéty biiti tokia, kurig mokinys
nebijoty lankyti, ir eiti j jg su malonumu

Agresyvumas ,,Saugi mokykla, be tokiy vaiky, kurie tyciojasi
ir yra agresyvis *

Supratingumas ,, Tai tokia vieta, kur gali jaustis saugus, Zinoti,
kad visada gali sulaukti kity pagalbos,
supratimo. Visi priima tave tokj, koks esi*

Laisveé »Manau, kad tokia mokykla, kurioje mokinys
galeéty laisvai elgtis, nebijoti pasakyti savo
nuomong “

Pagarba ,,Mokykla, kurioje gerbiami tiek mokiniai, tiek
mokytojai, tiek darbuotojai*

Grieztumas ,, Kurioje mokytojai ir kiti darbuotojai griezciau

reaguoty j mokiniy nusizengimus *

Tinkamas sprendimy
priémimas

,,Saugi mokykla — tai mokykla, kurioje mokosi
tik gabesni mokslui vaikai, kuriy elgesys yra
pakenciamas. Patyciy , kiréjams “ turéty biiti
skirtos atskiros mokyklos, kurioje griezta tvarka
ir mokoma disciplinos

Draugiskumas ,, Tai tokia mokykla, kurioje visa
bendruomené stengiasi sutarti“
Skirtingumas ,, Vis tiek nebus niekada idealios mokyklos, visi

mes esame skirtingi
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Patyc¢iy problemos sprendimo modelis

Paty¢iy problemos
sprendimas

7 priedas

Partneriai

Netinkami veiksmai

'

Sprendimo budai

A 4

\4

Mazai démesio

Tevy
jtraukimas |
patyciy
prevencija

A 4

skiriama vaiky Démesys
ugdyme paty¢iy skiriamas vaiko
derméje ugdyme taikant
v Neuzsibrézti patyciy sprendimo
Realios vaiko tikslai, budus
situacijos N mazinant
nepazinimas patycias tarp v
vaiky Sugebé¢jimas
pamatyti
problemg ir jos
pasekmiy
rezultatus

Socialiniy
partneriy
jtraukimas |
patyc¢iy
prevencija

Netinkamas vaiky stebéjimas,
mazai informacijos mokykloje
apie vaiky patycias

Nuolatinis vaiky steb¢jimas.
Klasés valandélés ar
individualts pokalbiai su
vaikais ir jy tévais.

Paty¢iy problemos sprendimo modelis (sudaryta darbo autorés)
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OPERACIONALIZACIJA

o Pasikartojantys veiksniai;
e Zodiniai grasinimai, jzeidinéjimai;
o Smurto, agresijos, grasinimy _forma

» Uzgauliojimas
»  Stumdymas

A 4

> Atstumimas

» Ignoravimas
» Nebendravimas

Pasaipos

A 4

Replikos
Zinuteés

YV V

Pargriovimas
Ispyrimas
Kumsciavimas

YV V

A 4

Reketas, vertimas
vaiko daryti, tai ko jis

» .
"l nenori.

Patyc¢iy
samprata
Tiesioginés
patycios
Netiesioginés
patycios
Patyciy Zodinés
formos patycios
Fizinés
patycios
Patyc¢iy
vietos
Sudétinés
patycios
Mokymosi klasése,
Koridoriuose,
Tualetuose;
Kieme;
Drabuzinése.
Patyciy
pasekmes

Patyciy prevencija
mokyklos lygmeniu

A 4

e Nesaugumas;
e Nerimas;
o  Mokyklos vengimas.

\ 4

Viety, kuriose vyksta patycios
stebéjimas;

Moksleiviy jtraukimas
padedant nuskriaustiems
vaikams,

Suaugusiy informavimas apie
vykstancias patycias

8 priedas
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Patyc¢iy aukos
socialiné situacija

OPERACIONALIZACIJA
(kokybinis tyrimas)

Skriaudéja

1. Patyciy supratimas ir
jvardijimas;

2. Problemos suvokimas;
3. Asmeniniy savybiy

| apibidinimas;

"| 4. Laisvalaikis

9 priedas

\ 4

Patyc¢iy auka

PatycCiy priezastys

1. Santykiai su draugais;

2. Patyciy aukos asmeninés
savybés (charakteris,
iSvaizda),

3. Draugy jtaka patycioms

A 4

Patyciy pasekmés

1. Patyciy priezasciy
jvardijimas,

2. Patyciy priezasciy
susiejimas su anksciau
patirtomis patvciomis

A 4

1. Patyciy pasekmiy
jvardijimas

A 4

Mokykla

1. Mokytojy pozZiiris §

patycias;

2. Socialinio pedagogo

pagalba;

3. Tiriamosios pazangumas

mokslams;
4. Prevenc
mokykloje
patycias.

inés priemonés
skirtos mazinti
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10 priedas

1 lentelé
Tyrimo dalyviy poZiiris | patycias
Sutinku Ko gero sutinku Ko gero nesutinku Nesutinku
Mok. Tévai Ped. Mok. Tévai Ped. Mok. Tévai Ped. Mok. Tévai Ped.
Patytios, tai... N=120 | N=100 | N=25 | N=120 | N=100 | N=25 | N=120 | N=100 | N=25 | N=120 | N=100 | N=25
% % % % % % % % % % % %
Nieko rimto j kg 10 4 - 8,5 4 8 10 4 16 71,7 88 76
reikéty kreipti
démesj
Tai tik vaiky 5,8 - - 12,5 - 4 13,3 20 24 68,3 80 72
zaidimai
Vaiko 10 - 4 9,2 8 8 25 16 12 55,8 76 76
uzgriiddinimas
gyvenimui
Normalus procesas 5,9 - 4 5,8 4 - 18,3 12 20 70 84 76
vaiko gyvenime
Rimta problema, 88,3 - 88 10 8 12 - 4 - 1,7 8 -
kurig reikia spresti

Anketinés analizés duomenimis siekiama parodyti, atskiry tiriamyjy grupiy pozicija, 1

negatyvy reiskinj - patyC€ias mokykloje. Vertinant patycias, kaip nieko rimto | ka reikéty kreipti

démes] poziiiriu, respondenty grupés pasiskirsté sekanciai: pozicija sutinku ir ko gero sutinku

pasirinko ir didZiausia skaitliné iSraiSka atiteko mokiniams - 10,0 % ir 8,5 % bei daliai apklaustyjy

tevy - 4,0 % ir 4,0 %, mokytojy - 8,0 %.

IStyrus patycias, kaip rimtg problema, kurig reikia spresti pozitiriu, tiriamyjy grupés

pasiskirsté sekanciai: pozicijg sutinku ir ko gero sutinku pasirinko ir didZiausia procentine israiska

atiteko mokytojams - 88,0 % ir 12,0 % bei mokiniams - 88,3 % ir 10,0 %. Mokytojai buvo solidariis

ir visi pasisake uz biitinuma spresti §ig problemg mokykloje.

Pagal Povilaicio ir Jasiulionés (2007) atliktus tyrimus, kad patycios — rimta problema

rezultatai sutampa. Jie teigia, jog kartais patyCios yra painiojamos su humoru, pajuokavimu, taciau

tai yra skirtingi dalykai. Paty¢ias nuo humoro skiria tai, kad tas, i§ kurio ty¢iojamasi, jauciasi blogai,

ir juokinga gali biiti tik tiems, kurie tyCiojasi, ar patycias stebintiems vaikams.
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pranesu 4% ‘

socialiniai PP I FZFZR 64%
pedagogei %
- 36%
pranesu 1 52%

direktoriui

visuomet
sudrausminu

d 48%
[ 48%

80%

praeinu pro salj

76%

nekreipiu i 24%
démesio

(] 0,2 0,4 0,6 0,8 1
Procentiné isSraiska

‘- labai daznai @ dazZnai Oretai m labai retai ‘

1 pav. Pedagogy elgesys patyciy situacijoje (Np=25)

Anketinés apklausos duomenimis apie elgesj pastebéjus patycias mokykloje, buvo siekiama
nustatyti (klausimas: “Elgesys, pamacius patyciy situacija?“) kaip tiriamieji reaguoja tiesiogiai
susidiire su patyCiy situacija ir koks procentinis pasiskirstymas pagal pateiktas galimy varianty
pozicijas (zr. priede 1 pav.).

Paveiksle pateikti iSanalizuoti anketinés apklausos duomenis, kuriais vadovaujantis galima
spresti apie respondenty vienokj ar kitokj elgesi, susidiirus su patyciy situacija. Respondentai
pasirink¢ prane$img socialinei pedagogei , kaip tinkamiausig galimybg¢ sudaro — 64 %. Tai atitinka
atsakymo pozicijg daznai. Taip pat jie teigia, kad pamatg patyCiy situacijg labai daznai sudrausmina
skriaudéjus patys.

Yra tendencija manyti, kad socialinis pedagogas yra kompetentingas specialistas spresti
tokio pobiidzio iSkylancias problemas ir mokiniai juo pasitiki. Tyrimo duomenys rodo, kad
respondentai mieliau rinktysi kitas informavimo galimybes nei tiesiogiai kreiptis j direktoriy. Tai
leidzia manyti, kad yra priezasCiy, kurios neleidzia patikéti Sios informacijos tiesiogiai direktoriui. IS
anketiniy duomeny galima suformuoti teiginj, kad yra tendencija, vykstant paty¢ioms, jy iniciatoriai
bus beveik visada sudrausminti. Tai jrodo nepakantumg Siam Zzalingam vyksmui mokykloje.
Rezultatai leidzia manyti, kad vykstant paty¢ioms, jy vykdytojai bei pasyviis dalyviai bus beveik
visada pastebéti ir sudrausminti. Tai jrodo neabejinguma skriaudziamiesiems ir nepakantumg
skriaudikams. Tyrimo duomenys leidzia daryti prielaida, kad vykstant patyc¢ioms, jy organizatoriai
bei vykdytojai ir pasyviis stebétojai bus praktiSkai visada jsidémeéti ir | §] nusizengima bus

atitinkamai sureaguota.
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2 lentelé

PrieZastys lemiancios mokiniy tyc¢iojimasi vieni i$ kity

Labai daZnai Daznai Retai Labai retai
Priezastys, kurios jtakoja  patyciu | Mok. | Ped. Mok. | Ped. | Mok. Ped. | Mok. | Ped.
atsiradimg... N=120 | N=25 | N=120 | N=25 | N=120 N=25 | N=120 | N=25

% % % % % % % %
Tyciojamasi i§ aprangos 35 24 38,2 56 16,7 16 10 4
IS neturéjimo ka veikti 233 20 37,5 48 17,5 24 21,7 8
I§ kersto ar pavydo 14,2 28 36,7 36 25,7 32 10 4
Nori parodyti savo , kietuma* 26,7 52 12,5 44 26,7 4 34,2 -
Dél to, kad mokosi geriau uz kitus 15,9 24 12,5 36 37,5 28 34,2 12
IS charakterio savybiy 22,5 12 31,7 72 37,5 16 16,7 -
I§ neturtingos Seimos 333 12 29,2 64 29,2 16 18,3 8
I§ fiziniy trikumy 27,5 24 32,5 44 19,18,32 | 24 20,8 8
IS i8vaizdos 47,5 36 30,8 44 13,3 16 8,3 4

3 lentelé

Priezastys, kurios vaikus vercia slépti patycias

Vaikai daZnai slepia mokykloje patiriamas | Labai daznai Daznai Retai Labai retai
patycias, nes: Tév. Ped. | Tév. Ped. | Tév. Ped. | Tév. Ped.
N=100 | N=25 | N=100 | N=25 | N=100 | N=25 | N=100 | N=25
% % % % % % % %
Bijo, kad skriaud¢jas kerStaus 4 94 36 4 44 - 16 -
Mano, kad jais niekas nepatikés 68 16 32 56 - 24 - 4
Dél patyciy kaltina patys save 12 18 28 20 44 56 16 6
Mano, kad niekas nepadés 16 36 60 56 24 8 - -
Jiems géda 10 52 28 28 44 20 18 -
Nezino, kad patycios nusikaltimas 20 40 36 32 36 12 8 16

Dviejy tiriamyjy grupiy (mokytojy, tévy) nuomonés, apie patyciy slépimg (klausimas: ,,Kaip
manote kodél vaikai patiriamas patycias slepia?*). (zr. priede 4 lentel¢).

Lentelés duomenys rodo, kokios priezastys skatina vaikus slépti patycias. Respondentams
(mokytojams ir tévams) buvo pateiktos SeSios priezastys, kurios galéty biiti svarbios, slepiant
patycias nuo kity asmeny. Atsakymy variantais pasirinkti keturi teiginiai: labai daznai, daznai, retai,
labai retai.

Analizuojant priezast] bijo, kad skriaudéjas kerStaus, kaip galimybe patyCiy slépimui,
tirlamyjy grupiy duomenis parodo Siuos atsakymy pasirinkimus: atsakyma labai daznai ir daznai
pasirinko ir didziausia procentin¢ iSraiSka atiteko mokytojams - 94 % ir 4 %. Galima daryti
prielaida, jog mokytojai mokykloje pastebi kerSto protriikiy ar nugirsta grasinimy, apie patiriamas
patycias niekam nepasakoti.

Vertinant priezast], kad jais niekas nepatikés, kaip reikSmingg motyva slépti patycias,
apklaustyjy grupiy duomenys parodé Siuos atsakymy varianty pasirinkimus: atsakyma labai daznai
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ir daznai pasirinko ir didziausia procentiné iSraiska atiteko tévams - 68 % ir 32 %. Si procentiné
suma parodo tévy gily jsitikinima, dél kokios priezasties vaikas slepia patycias. Tévai galbiit mano,
kad jy vaikas nepranesty apie patiriamas patycias, nes bijoty susilaukti neigiamos reakcijos, pvz:

tinginys, melagis ir t.t.

4 lentele
Paty¢iy poZymiai

Vaiko elgesio poZymiai informuojantys apie | Labai daZnai Daznai Retai Labai retai
patiriamas paty¢ias mokykloje yra: Tév. Ped. | Tév. | Ped. | Tév. | Ped. | Tév. | Ped.

N=25 | N=25 | N=25 | N=25 | N=25 | N=25 | N=25 | N=25

% % % % % % % %
Bijojimas suaugusiyjy 20 32 36 40 24 20 20 8
Staigiy judesiy iSsigandimas 16 40 52 48 16 8 16 4
Piktumo ir agresyvumo pasireiskimas 40 40 44 52 12 8 4 -
Litidnumo, irzlumo, atsiribojimo pasireiskimas | 52 64 36 36 - - 12 -
Nenoras niekur eiti i$ namy 64 64 20 28 4 8 12 -
Suprastéj¢ mokymosi rezultatai 64 52 28 44 8 4 - -

Dviejy tiriamyjy grupiy nuomonés apie vaiky patyrusiy patyCias mokykloje, elgesio
pakitimus (klausimas: ,,Kaip manote, kokie biina paty¢iy poZymiai?) (zr. priede 5 lentel¢). Si
apklausa buvo vykdoma tik su tévais ir mokytojais.

Lentel¢je pateikti tyrimo duomenys parodo, kokie vaiko elgesio pakitimy esminiai pozymiai
informuoja apie patiriamas paty¢ias mokykloje. Tyrimo vykdymui buvo pasirinkti Sesi galimi
pozymiai, informuojantys apie vaiko elgesio pakitimus, kurie yra tiesiogiai susij¢ su smurtu
mokykloje. Atsakymy variantais pasirinkti keturi teiginiai: labai daznai, daznai, retai, labai retai.

Vertinant pozymj litdnumo, irzlumo, atsiribojimo pasireiSkima, kaip vaiko elgesio pakitimg
susijus] su patyCiomis mokykloje, tiriamyjy grupés pagal atsakymy procenting iSraiSka pasiskirsté
sekanciai: atsakymo pozicija labai daznai ir daznai pasirinko ir didziausia procentiné iSraiska
atiteko pedagogams - 52 % ir 36 %.Tévams Sioje atsakymy pozicijoje tenka Siek tiek mazesnis
procentas - 52 % ir 36 %. Anot Targamadzés ir Valeckienés (2007), patyre patycias vaikai
daZniausiai pasineria ir j depresijos liting. Jiems tampa labai sunku bendrauti su aplinkiniais ypac
bendraamziais. Pakites elgesys susijes su vaiko liidnumo, irzlumo, atsiribojimo pasireiSkimu yra
daznas ir labai rimtas signalas, kad Sis vaikas yra paty¢iy auka.

Analizuojant pozymj nenorg eiti niekur i§ namy, kaip vaiko elgesio pakitimg susijusj su

patyCiomis mokykloje, dvi tirlamyjy grupés pagal atsakymy procenting iSraiSkg pasiskirsté
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sekanciai: atsakymo pozicija labai dazZnai ir daznai pasirinko ir didziausia procentin¢ iSraiSka
atiteko pedagogams - 64 % ir 28 %.Tévams Sioje atsakymy pozicijoje tenka labai panaSus procentas
- 64 % ir 20 %.

Tyrimo duomenis apie patyCiy pozymius, leidzia pateikti bendrg iSvadg: visi pateikti
duomenys liudija, kad nurodyti vaiko elgesio pakitimai daznai yra susij¢ su vaiky patyciomis. Tai

signalas tévams ir mokytojams, kad mokykloje yra rimta paty¢iy problema ir jg privalu spresti.

90%
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50% -
40% +
30% -
20% -+
10% -

0% -

80%
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Srai$

Procentiné i
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2 pav. Mokiniy paty¢ios mokytojy atzvilgiu
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20%
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3 pav. Mokytojy patyc¢ios mokiniy atzvilgiu
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6 pav. Elgesio iSraiska informuojanti apie patycias, (N — 120)




5 lentelé

Patyc¢iy paplitimo mokykloje, (mokiniy atsakymuy rezultaty pasiskirstymas)

Teiginiai Lytis N Vidurkis | Standartinis | p statistinis
nuokrypis | reik§mingu
mas
Nuomoné apie paty¢iy biidus mot. 66 20,77 4,132 0,100
(dazniausiai pasitaikantys patyciy biidai) VY. 54 22,31 618
Paty¢iy apibuidinimas mot. 66 15,29 2,479 0,010
(Patycios...) VYT. 54 13,96 3,550
Atsakas skriaudéjams mot. 66 16,44 3,617 0,005
(kaip tu elgiesi kaip iS taves tyCiojasi) VYT. 54 18,44 459
Asmenys, j kuriuos gali kreiptis vaikas mot. 66 12,11 3,292 0,086
atyres patycias VyT.
(daZniausiai nr:lke}rlltéeng, Vai}llas gali kreiptis...) >4 13,31 4,343
Veiksniai turintys jtakos paty¢ioms mot. 66 8,20 2,282 0,022
mokykloje VY.
(veiksniai jtakoj antysypatyjéias mokykloje...) >4 9,28 2,823
Elgesio iSraiska esant patycioms mot. 66 123 2,155 0,086
(kaip daimaqsmu .e.lgles1, kai pastebl patyciy Vyr. 54 12,11 2.840
situacija mokykloje)
Elgesys informuojantis paty¢iy buvima mot. 66 20,67 4,255 0,611
(ar, kada nors buvo, jog dél patyCiy elgiesi taip) VYI. 54 20,22 5,297
Paty¢iy vietos mot. 66 11,33 3,120 0,120
(kaip daznai vaikai tyCiojasi, nurodytose vietose) VYT. 54 12,35 401
Priezastys lemiancios paty¢ias mot. 66 18,85 5,506 0,136
(prieZastys, kurios jtakoja paty¢iy atsiradima VY. 54 20,59 7,226
Aktualios temos mokykloje mot. 66 11,26 3,198 0,310
(tavo mokykloje labiausiai aktualu) Vyr. 54 10,65 3332
Socialinio pedagogo darbas mot. 66 14,67 2,803 0,114
(ar zinai kokj Qar.be.; tavo mokykloje atlieka Vyr. 54 15.69 4179
socialinis pedagogas)
Laisvalaikio praleidimas mot. 66 10,97 230 0,152
(ka dazniausiai veiki laisvalaikiu) VYT. 54 10,35 2,665
Priezastys dél kuriy tave baudZia tévai mot. 66 13,14 5,558 0,801
(priezastys, kurios jtakoja tévy bausmes) Vyr. 54 12,87 5,975
Veiksmai prie§ skriaudéjus mot. 66 7,35 2,229 0,232
(ka reikety daryti su ta1skr121(%);<1n1als, kurie tyc€iojasi i$ Vyr. 54 6.81 2,636
Teiginiai apie patycias mot. 66 6,05 1,973 0,042
(Kaip manai, ar...) VYT. 54 7,52 2,633
Prevencinés priemonés mot. 66 23,24 692 0,507
(prevencinés priemonés) Vyr. 54 22,48 6,383
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6 lentelé

Patyc¢iy paplitimo mokykloje, (mokiniy atsakymuy rezultaty pasiskirstymas)

Teiginiai N Vidur | Standartinis | p statistinis
Klasé kis nuokrypis | reik§mingu
mas
Nuomoné¢ apie patyc¢iy buidus 5 60 238 4,792 0,001
(daZniausiai pasitaikantys patyciy biidai) 10 60 19,85 4,926
Paty¢iy apibuidinimas 5 60 158 2,580 0,163
(Paty¢ios...) 10 60 14,30 3,466
Atsakas skriaudéjams 5 60 178 3,331 0,474
(kaip tu elgiesi kaip iS taves tyciojasi) 10 60 17,60 4,473
Asmenys, | kuriuos gali kreiptis vaikas 5 60 123 3,395 0,078
patyres 10
(dazniausiai nukentéjes vaikas gali kreiptis...) 60 13,27 4,161
Veiksniai turintys jtakos paty¢ioms 5 60 8,97 2,584 0,232
mokykloje 10
(veiksniai jtakojantys patycias mokykloje...) 60 8,40 2,579
Elgesio iSraiSka esant paty¢ioms 5 60 11,63 1,939 0,055
(kaip dazmaqsml §'1g1651, kai pastebl patyciy 10 60 12,50 2.867
situacijg mokykloje)
Elgesys informuojantis paty¢iy buvima 5 60 21,68 2,709 0,004
(ar, kada nors buvo, jog dél patyciy elgiesi taip) 10 60 19,25 5,908
Patyciu vietos 5 60 12,77 3,689 0,002
(kaip daznai vaikai ty¢iojasi, nurodytose vietose) 10 60 10,82 3,176
Priezastys lemianc¢ios patycias 5 60 21,22 6,906 0,006
(priezastys, kurios jtakoja paty¢iy atsiradima) 10 60 185 5,388
Aktualios temos mokykloje 5 60 11,33 335 0,241
(tavo mokykloje labiausiai aktualu) 10 60 10,63 3.459
Socialinio pedagogo darbas 5 60 15,38 3,405 0,423
(ar zinai kokj c.iar.be} tavo mokykloje atlieka 10 60 14,87 3.624
socialinis pedagogas)
Laisvalaikio praleidimas 5 60 9,98 2,274 0,001
(ka dazniausiai veiki laisvalaikiu) 10 60 11,40 2,219
Priezastys dél kuriy tave baudZia tévai 5 60 13,17 648 0,775
(priezastys, kurios jtakoja tévy bausmes) 10 60 12,87 5,432
Veiksmai prie§ skriaudéjus 5 60 6,92 2,157 0,389
(ka reikéty daryti su tais mokiniais, kurie ty¢iojasi i§ 10
Kity) 60 7,30 2,670
Teiginiai apie patycias 5 60 6,78 2,308 0,225
(Kaip manai, ar...) 10 60 7,30 2,331
Prevencinés priemonés 5 60 20,32 4,845 0,001
(prevencinés priemongés) 10 60 25,48 6,382
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Zodynélis

Agresija — prieSiSkas elgesys, kuriam biidinga jziilus pranaSumo demonstravimas ar net
jégos naudojimas kito Zzmogaus, Zmoniy grupés atzvilgiu. (Psichologijos Zodynas, 1993)

Auka = vaikas, kuris kenc¢ia nuo paty¢iy ir kity neigiamy veiksmy. (Povilaitis, Jasiulionyte,
2008)

Emocijos — jos laikomos ,,gyvuliSkuoju* zmogaus pradu, jy sukelti procesai zmogui gali
biti pavojingi. Cia ypag svarbi vieta tenka savikontrolei. (Maria Furst, 1998)

Mokykla = jstaiga, kurios pagrindin¢ veikla — formalusis arba (ir) neformalusis Svietimas.

Patycios — tai jvairus elgesys, kai vaikai Zemina ir skaudina vieni kitus. (Povilaitis,
Jasiulionyté 2008

Prevencija — priemon¢ ir budai, kuriais siekiama uzkirsti kelig socialinés rizikos veiksniams
atsirasti ir plétotis.

Skriaudéjas — tai yra tam tikras lyderis, kuris dazniau pradeda, inicijuoja patycias ir iesko

Smurtas — tai nusikaltimas, agresyvus elgesys, kuris yra nukreipiamas ] auka. Dazniausiai
smurtas prasideda jau vaiko Seimoje. (J. Gilligan, 2007).

Socialinis pedagogas — asmuo, jgij¢s socialinio pedagogo profesing kvalifikacijg aukstojoje
mokykloje arba turintis socialinio darbuotojo kvalifikacijg ir jgij¢s pedagogo profesing kvalifikacija.

Seima — maZos Zmoniy grupés sajunga, paremta visuomeniniais, ekonominiais ir
biologiniais rysiais bei interesais. (Vaitkevicius, 1995)

Vaikas — asmuo, neturintis 18 mety, jeigu pagal taikoma jstatyma jo pilnametyste

nepripazinta anksciau.
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