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Santrauka

Vilma Ridikaité, magistro darbo tema - ,, Sastingis”. Siauliai, 2007.

ISnagrinéjus sastingio reiskinio sampratas, ivairias prasmines reikSmes, nustatyta, kad tai —
sulétéjimas, sustojimas, psichologiné uztvara, trukdanti mastyti ir kurti, nesugeb¢jimas veikti, neviltis.
Jis sietinas su jvairiomis sritimis. Daznas reiskinys gamtoje ir zmogaus veiklos sityje. Magistro darbe
sustingimas nagrinéjamas filosofiniu, psichologiniu aspektu. Daug démesio skiriama atskiriems
autoriams ir ju kiriniy analizéms (verbalingje ir vizualingje kiiryboje).Tai Zmogaus dvasiné biisena,
kuria kiekvienas zmogus iSgyvena skirtingai..Daznai dvasini sasting] mes sicjame su pokyciais
gamtoje. Gamtoje kaip ir zmogaus gyvenime keiciantis mety laikams jau¢iame sulétéjima, neviltj...

Darbo tikslas — iSanalizuoti sastingio reiSkinio prasmines reikSmes ir jas interpretuoti
kiirybiniame tekstilés darbe.

Darbo id¢ja —tekstilés kiirybinis darbas ,, Sastingis” traktuojamas kaip sastingis gamtinéje ir
kulturingje aplinkoje. Kiirybiniam darbui atlikti pasirinkau veltini nes jis labiausiai, tiko mano idé¢jai
iSreiksti. Veltinio technologija padeda iSgauti monumentaluma, plokStumy apibendrinima, norima
kolorita.

Savo darbu siekiu priversti Zmogj susimastyti apie mus supancias problemas. Siuolaikinés
civilizasijos plétroje unikalieji zmogaus gyvenimo motyvai tolydzio menkéja, blanksta, Zmogus
naujaisiais amziais vykstan€ios gyvenimo urbanizacijos ir gamybos pramonizacijos salygomis
banalé¢ja, pilkeja, tampa Zzmogus kaip nebereikalingas ne tik kitiems, bet ir sau. Techninio tipo kultiiros

pazanga gimdo Zmogaus dvasinio sunykimo situacija.



Summary

Vilma Ridikaité, the name of my master creative work is ,, Stagnation’’. Siauliai, 2007.

. When [ inspect phenomenon conception, different notional stress, I fix that it — slowdown,
stand, psychological fence, which block our thinking and creative, incapacity, despair. It relate with
varying circumstances. I analyse the stagnation phenomenon interpretation in artistic oeuvre. Frequent
phenomenon in nature and in human work range. In master work I looked the stagnation in philosophy
and in psychology dimension, but lot so this phenomenon meeting in artistic range (in verbal and in
visual oeuvre). This is the person state of wind, which is different in different people life. Of ten we
try interconnect state of mind with variation in nature. In nature when change seasons we feel
slowdown, despair and this process also are in people life...

Work purport — traverse the stagnation phenomenon meaningful and them read if for creative
textile work.

Master creative idea — textiles creative work ,, Stagnation’’ treat like the stagnation in
natural and in culture atmosphere. To do the creative work pick the felt, because it fit the best to put
for my idea, since the felt are stiff and keep his set good. My work consist of three parts.

In my work I try constrain the people to pore about us outward problems.In contemporary
vestige the unique people life tunes are pine, the people in the new age commonplaceing,greying
because process life urbanize and increment,people make be not necessary.Technical type cultural

advance bearing human distemper situation.
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[VADAS

Zymus lietuviy reZisierius Juozas Miltinis yra pasakes: ,,Dvasia yra §viesos sinonimas. Tai
degimas. Procesas. Vyksmas®“. O Justinas Marcinkevicius teigia, jog biitent dvasine veikla Zmogus
pagilina, sudvasina, sureikSmina savo gyvenima, jo laikinuma, atsiremia i ka nors didesnio.

Pasaulio istorijoje dvasinio sastingio apraisky pasitaikydavo kiekvienoje epochoje ir net po
kelis kartus. Perdaug nesigilindami | smulkmenas, pati rySkiausia dvasinio sastingio cikliSkumo
pavyzdi galima pailiustruoti Renesanso epochos pavyzdziu. Viduramziy tamsybése isiveisgs baisusis
dvasinis sastingis, kurio jtakoje atsirado iSsigimeliska inkvizicija, parodé pacia Siurpiausia dvasinio
sastingio veida.

Taciau kiekvienam veiksmui, net jei tasai veiksmas yra dvasinis sastingis, biina ir atoveiksmis.
Tad atéjo laikas, kai viduramziais nuvytus pancius sutrauké laisvakritinis renesansas. Tada suzydéjo,
suklestéjo visy Zanry menai, tarsi paukstis Feniksas i§ peleny naujomis formomis i gyvenima pakilo
architekttira. Renesansas garbino ne tik grazy kiina, tobulas formas, bet ir laisva dvasia. Rodos, ko
daugiau bereikéjo...Zmonija galéjo tick itobuléti, kad ant Zemés atsirasty rojus. Deja, auksinis
renesanso laikotarpis ilgainiui iSsigimeé. Tiek menas, tiek visuomenés gyvenimo normos iSsigime,
suvulgaréjo, netgi sugasl¢jo...Tada ir stojo renesanso epochos pabaiga, nes ,auksinis® sastingio
blizgesys greitai i$sikvépé. Sis, ledinis lavoninés aplinka primenantis $altis ir apibiidina pa¢ia dvasinio
sastingio esmg.

Pakanka pazvelgti ir pastaraji musy Sali Zenklinanti laikotarpi. Jau SeSiolika mety, kai po
visuotinio dvasinio atgimimo atgavome Nepriklausomybe. Laikotarpis netoks jau ir didelis. Atrodo,
jog dar tebeturétume tebekilti aukStybésna dvasiniy sparny pakyleéti...Ogi viskas atvirk$¢iai.

Nepriklausomybés atgavimo euforija vis labiau tolsta praeitin ir tampa istoriniu faktu, kuris vis
maziau ir maziau bei$saugo savyje tuometinio natiiralaus jausmo. Ji keicia trafaretiniai minéty ivykiuy
paminéjimai, parodomieji paradai, veliavy isSkélimai. Natiiraluma keifia pompastika, paradiSkumas ir
net veidmainiskumas. Visa tai jau matyta okupacinés soviety epochos metu. Zmonés nejuéiomis grizta
prie seny jprociy. Kai kas i§ vyresnio amziaus zmoniy netgi ima ilgétis socializmo su Zzmogisku veidu.
Kitiems reikia kietos rankos su botagu, kuri vanoty nepaklusniesiems, nenorintiems susitaikyti su
dvasiniu sastingiu, nugaras...Tai buvo jprasta baudziavos, Hitlerio ar Stalino laikais.

Jei dvasingumas reiSkia degima, tai sastingis turéty reikSti rusenancius pelenus, kuriuose
blykc¢iojancios Zarijos pamazu uzggsta. Atgimimas — judesys, progresas, vyksmas...Sastingis — nuline
biisena, letargas, apatiSkumas.

Dabar mes vél sparciai artéjame prie juodojo sastingio, kuris pasizymi juodyjy jégu isigaléjimu
ir Sviesesniyju jégu kapituliacija, susitaikymu su likimu. Kiek truks $is viduramziy aistras primenantis
laikotarpis, dabar sunku atspéti. Bet Zmogaus prigimtis neleidzia jam ilgai styroti neveiklumo

buisenoje. Ateis laikotarpis, kad vél musu lauks pakilimas. O po jo vél ateis laikas sustingimo fazei.



Nelabai optimistiSska, tac¢iau tokie gyvenimo désniai. Ju pakeisti nejmanoma, nebnet tik kiek
pareguliuoti.
Darbo objektas - 3 daliy tekstilés kompozicija — ,, Sastingis®. Sastingio reisSkinys, vizuali
sastingio reiskinio raiska.
Darbo tikslas - iSanalizuoti sastingio reiskini zmogaus gyvenime ir vizualizuoti kiirybiniame
tekstilés darbe.
Darbo uzdaviniai: - iSnagrinéti sastingj filosofiniu ir psichologiniu aspektu;
- 1iSanalizuoti sastingio reiskinio interpretavima meningje kiiryboje;
- sukurti eskizus, projekta, pasirinktam kiirybiniam darbui;
- atlikti technologinius bandinius;
- kiirybinio sumanymo jvykdymas.
Hipotezé — sastingio raiSka budinga ne tik gamtos, bet ir Zzmogaus bii¢iai. Tai daZznas jvairiy
sric¢iy meninky kiirybos objektas.
Metodika. Magistro darbo teorin¢je dalyje naudoju mokslinés literatiros analizavimo,
interpretavimo metodika.
Kirybiniame darbe pateikiau ivairias tekstilines (vilna, medvilnini audini, sitlai, vilnoniai
audiniai, sintetinis pluostas) ir netekstilines ( vielinis tinklas, plastikas, klijai, dazai) medziagas.
Pasitelkiau savitas ir gerai zinomas technikas ir technologijas (daigstymas, vélimas, sausas
vélimas, standinimas, faktiiry formavimas, sluoksniavimas), kurios padeda perteikti tema.
Darbo struktura:
1. Teorinis aprasas ( 45 psl., i§ ju 19 psl. teoriné analize, 15 psl. kiirybinio darbo aprasas, 11 psl.
priedai. IS viso panaudota 101vnt. iliustraciju).
2. Kirybiné dalis: eskizai (36 vnt.), fotografijos (28 wnt.), ,,Sastingio* 3 daliy kompozicijos
matmenys (I dalis — 1,90 x 6,20 x 0,50 ; II dalis — 1,90 x 3,90; III dalis - 2,50 x 0,60).
3. Priedai: kurybinés magistro dalies medziagos (10 vnt.) ir medziaginiai technologiniai

bandiniai (24 vnt.).



1. SASTINGIO FENOMENO RAISKA MATERIALINEJE IR DVASINEJE BUTYJE

1.1.,,Sastingio* ir panaSiy prasminiy savoky interpretacijos

Siekiau i$siaiSkinti, kaip interpretuojamas ,,sastingis” ir panaSios prasmés savokos. Buvo
ieskota jvairiuose Saltiniuose. Dabartiniame Lietuviy kalbos zodyne pateikiama tokia sastingio prasmé:
sastingis — tai sustingti, sukietéti, susalti, sutirStéti pasidaryti nejudriam: i§ baimés, nuo $alcio. Silpnai
veikti, reikstis visuomenés gyvenime. Gamybos sustingimas. Pramonés sustingimas. Zlugus antikai
prasidéjes sustingimo ir net regreso laikotarpis.(10, 67).

Lietuviu enciklopedijoje radau panaSios prasmés savoka stagnacija. Stagnacija (iS lot.
stagnum, stovis vanduo, pelké, sustingimas, sustojimas vietoje ). Stagnacijos laikotarpiu did¢ja
bedarbiy gretos, gaunamas menkas pelnas i§ investicijy, néra ir pelno did¢jimo perspektyvy.(Lietuviy
enciklopedija 28 tomas).

Radau stagnacijos zodziui giminiska Zodj stagfiliacija. Stagfiliacija, stagnacija, infliacija tuo
paciu metu. Tuodu ekonomikos reiskiniai, keinsizmo principu, poZitiriu, yra nesuderinami, o vis dél to
jie abu kartu iStiko turtingasias Salis po 1973 m. energeting krizé. (21, 56).

Betkuri Salis gali patirti krize, stagnacija. Lietuva taip pat buvo istikes stagnacijos laikotarpis.
,, Stagnacijos laikotarpis® (zastoj) kuri Gorbaciovas pasmerke, faktiSkai buvo aktyvaus sovietinio elito
politinio ir kulttirinio sujudimo laikotarpis. Jis apémé ne tik pasiskyrusiy save komunisty partijos vady,
pacioje hierarchijos virSiin¢je, kur buvo biitent daromi ir gal¢jo biiti daromi realiis politiniai
sprendimai, palyginti nedidelg grupelg, bet ir gan didelg grupg iSsilavinusios ir techniskai kvalifikuotos
viduriniosios klasés bei ekonominiy vadovy, kuriy déka gyvenimas Salyje nesustojo mokslo
darbuotojy, techninés inteligentijos, {vairiausiy specialisty ir vykdytoju. Kai kuriais atzvilgiais ir pats
Gorbaciovas atstovavo tai naujai iSsilavinusiai kartai.(17, 89).

Visiskai kitaip sustojusi laiko tarpa jvardina Kataliky baznycia. Kataliky baznycios kanoninés
teisés nustatyti laiko tarpai tarp atskiry Sventimy i kunigus, vadinami intersticija ( lot. interstitium-
sustojimas, sustingimas). Taip pat zmogaus gvenime pasitaiko jvairiy sustojimo laikotarpiy. Viena i§
ju galima ivardinti letrago miegu. Letargo miegas — tai biisena ,kai Zmogaus gyvybinés funkcijos yra
sustojusios, bet smegenys veikia, lyg jis miegoty. Kai zmogui atsiranda baimé judéti ar ka nors veikti,
ivardijama kaip tropofobija.

Filososofijos Zodyne radau savoka afektas, kuri reiskia (lot. affectus — dvasinis susijaudinimas) —
stiprus, audringai vykstantis ir palyginti trumpalaikis, skirtingai nuo nuotaikos ir aistros (jausmai),
emocinis Zmogaus pergyvenimas: itiizis, siaubas ir pan. Ji lydi staigiis iSraiSkingi judesiai ir balso
reakcijos. Kartais prieSingai iStinka sustingimas. Afekto iSorinés iSraiSkos formos ir jo gilumas daug

priklauso nuo individualiy zmogaus ypatybiy, ypa¢ nuo jo valios iSlavéjimo, nuo tipologiniuy



aukstosios nervinés veiklos ypatybiy. Afekto biisenoje Zmogus biina pagautas to, kas sukelé
pergyvenima (,,samongés susiauréjimas®), dél to sutrinka intelektiniy procesy t€kme ir susilpnéja savo
elgesio kontrolé. Afektui jveikti reikia dideliy valios pastangy. (11,8).

,»Sustingimas reiSkia nuobodziavima ir belaikg mirti, o siekimas gyvenima. Kova visy dalyky

tévas®. (Heraklitas http://shotokan.It/Default.asp?page=text&mnu=6-6&id=10 ).

Sustingimas ,,amziaus sastingis tarp tiek daugybés atsikartojanc¢iy tobuly epochy, kurios visos
turéjo panaSumy, visos gimé i§ to pacio kiino, tik buvo skirtingai apsidengusios. Viduramziai buvo
atviri. Visas laikais buvo ezeras, o véliau jis virto upe, ir kuo toliau, tuo labiau keitési vandens
materija. Bet ezeras yra gilesnis uz upg. Nejudantis pavirSius i§ tiesy vysto labai daug stebukly‘
(Platonas).

Sastingio apraiSky pasitaikydavo kiekvienoje epochoje ir net po kelis kartus (Europa tiesiog
miegojo). O sapnas yra vizija, parodanti pasaulj toki, koks jis buvo ir bus vienu metu, viename siluete.
Sapnas yra mistika. Ir joks iSmincius, intelektas, aukS¢iausio proto zmogus, kurio vardas Zinomas
kiekvienoje terpé€je epochose pries ir po viduramziy, negali paaiSkinti sapny. Jie mato ju grozi, bet jie
véliau ji perkreipia, nes uz grozio idaukstina idéja. Zmogus sapnuodamas savo atmintj palicka prie
ribos, kuri skiria didziaja uzmarst] vaiduoklio pavidalu nuo tiksliosios atminties netikrumo. Pabudgs
dar nesupranta savo isitikinimo klaidos, kad atminties realybe zudo amzinaji t¢simasi uz dabarties
kontiiry. Miegas - vienintelis Zmogaus pateisinimas, kuris Ses¢lj palieka toje pacioje vietoje, kur jis ir
buvo, taiau atskleidzia jo reikSme kaip antrojo pavidalo isikiinijima. Jis neklysta tada, kai laikas
sustojgs sustabdo danguje saulg, visy Seseliy kaltininkg. Miegas iSnaikina laiko pojiti. UZ dangiskyju
sapno aureoliy veiksmas vyksta savaimine tékme. Taciau viskas priklauso nuo sapnuotojo, todél
pamirses, kad saulé apskritai egzistuoja arba pakeitgs jos reikSme, sustabdo Seséliu kaita. Tada miegas
tampa teisus, o tuo paciu teisi tampa savoka, kad antrasis pavidalas kartais tampa auksStesniu lygmeniu
nei pirmas.

Katinai iSauks$tina savo biiti antruoju pavidalu. Miego antrasis pavidalas yra sustingimas
biitinybé¢je - tame tobulybés plySyje, kuris yra svarbiausias zmogaus kelionés i tiksla reiskinys. Ir visgi
visur vyravo veiksmas. Net ir laiko atokvépyje, amziy poilsyje betarpiskai vystési judéjimas. [vairiy
biitybiy kaita, dienos ir nakties, gimimo ir mirties. Viskas mainési be poilsio, vydamas viena
nesibaigian¢ia granding. Grandininis pradas yra tas, kuriame atsidurs pabaiga. Ir ji gali buti visai
neapokaliptiné. Visgi, tick amziy visi lauké pasaulio pabaigos, bet dé¢ja ji neatéjo. Atéjo pabaiga tik
tam tikriems didiems dalykams. Visa pabaiga slypi tik daugeliuose peizazy ir vardy. Ji apdainuota,
apraSyta, apskaiciuota. O skaiCius pateisina viska. Daugiausiai - kara. Laiko juostoje Zydi mirusiyjy
geleés, nematomi paminklai atei€iai, ir tai yra uzanspauduota keleto skai¢iy harmonija. Ir paliekama.
Tos mirtys ir karai biity prisimenami tik tuomet, jei mes nezinotume, kada jie {vyko, jei bent vienas

datos skaiCius biity neaiSkus. Ir viename amziname peizaze tiino ne viena apokalipsé ar jos



uzuomazga. Véliau viskas iSsiverS nejmanomu inirSiu ir pasés zmones laukuose, be gyvybés, puciant
vejui.. O jam puciant, Sviesoje stipavosi pakaruokliai. Tai tik amzinybés detalé - juk jie ten sitibuoty
amzinai, kol piisty vejas, o kai néra ramybés, siaucia audra.. Tuomet niekas jam jos nelinké&jo,
negiedojo gedulingy psalmiy, o tik prikaldavo kaip Jézui virSugalvyje "nuopelnus", ir pakardavo prie$
pasiutusia minia. Ir sipuodavos. Néra didesnés ramybés, kaip lauke po miiSio, puciant véjui...

Rasty savoky gausa parodo, kad sastingis gan daznas reiskinys Zzmogaus gyvenime. Sastingio

apraisky pasitaiko visose istorijos epochose

1.2. Sastingio raiSkos formos gamtingje ir socialin¢je aplinkoje

Kylant techniniam gyvenimo lygiui, gyvenimas darosi ne paprastesnis ir lengvesnis, o
sudétingesnis ir problematiSkesnis. Pakeldama gyvenimo lygi, kartu technika pagilina ir jo jtampa.
Pad¢jusi iSspresti vienas problemas, ji virsta naujy, dar sudétingesniy problemy versme. Kiekvienas
techninis laim¢jimas ne mazina o didina Zmogaus atsakomybg. Technika atskleidzia Zmogui naujas
Todél, kaip ir anks€iau, galutinai lemia pats zmogus (24,93).

Dél zmogaus veiklos pastaruoju metu net perpuse yra sumaZzéjusi ozono koncentracija. Si
ekologiné problema isp¢ja ir stingdo Zmogy apie gresianti pavojy gamtai ir visuomenei. Todél siekiau
i$siaiskinti kokiy sastingio raiskos formy pasitaiko.

Viena i§ sastingio formy yra zmogaus kiino sastingis. Sunku atlikti net paprasciausius
dalykus, pirmiausia - ka nors pradéti! JauCiamas tarsi paralyzius ir kiine, ir sieloje. Atrodo, kad nei
mintys, nei raumenys neklauso. Zmogaus kiino bei sielos sastingis priklauso nuo jo paties. Jeigu
gyvenimas nebiina sustinggs. Kiekvienas noréty iSvengti Sito sastingio - savotiSskos vidinés mirties.

(www.forum.mintys.lt/viewtopic.php?p=2448 - 138k -)

Zmogus bijo ne tik vidinés mirties, bet ir tariamos mirties- letargo miegas. Letargo miegas
(gr. Lethargia - gilus miegas, uzmarstis) - tariamoji mirtis, liguistas miegas, i§ kurio nejmanoma
pazadinti. Jo metu labai susilpnéja visos organizmo gyvybinés funkcijos, sulétéja medziagy apykaita,
sumazéja arba visai dingsta reakcija i aplinkos dirgiklius. Tai btsena, kai Zmogaus gyvybinés
funkcijos yra sustojusios, bet smegenys veikia, lyg jis miegoty. Letargo biisena gali tgstis nuo keliy
valandy iki deSim¢iy mety. Mieganciojo organizme senéjimo procesas labai sulétéjgs ir net 20 mety
kiinas nesikei¢ia. Taciau nubudus, jau po 2-3 mety biologinis amzius sugrizta ir Zzmogus per trumpa

laika tampa senu. Letargija pasitaiko retai.



Letargija i$sivysto palaipsniui. Kartais ji gali buti susijusi su psichine trauma, pervargimu,

i8sekimu po sunkaus fizinio ar protinio darbo, nereguliaria mityba, bet dazniausiai priezasCiy
nerandama. Kelias valandas ar dienas prie§ toki miega dauguma ligoniy skundZziasi galvos skausmais,
pykinimu, nemiga, padidéjusiu apetitu, troskuliu, tingumu.
Letarginé biisena gali buti jvairaus sunkumo. Lengvais atvejais zmogus nelabai kietai imiggs, Siek tiek
reaguoja 1 aplinkos dirgiklius, iSlieka rijimo refleksas. Tada ji galima maitinti, pagirdyti. Kraujosptdis
kiek sumazejgs, raumenys atsipalaidave. Pabudgs kartais gali prisiminti kai kuriuos jvykius. Sunkiais
atvejais ligonis labai kietai {minga, nereaguoja net | skausmingus dirgiklius. Kartais pasitaiko tariamoji
mirtis - oda i$blyksta, Salta, vyzdziai nereaguoja i Sviesa, sunku pastebéti pulsa ir kvépavima. Po tokio
miego zmogus nieko neprisimena. Taciau daZniausiai miego gilumas keiciasi ir jis gali kazka
prisiminti. (http://It.wikipedia.org/wiki/Letargija)

Letargo miego priezastys ir gydymas medicinai tebéra neiSsprgsta problema. Taip pat
negalima nustatyti, kada zmogus atsibus. Letargo busena gali testis nuo keliu valandy iki deSimc¢iy
mety. Mieganciojo organizme senéjimo procesas labai sulétéjes ir net 20 mety kiinas nesikeicia.
Taciau nubudus, jau po 2-3 mety biologinis amZius sugriZta ir Zzmogus per trumpa laika tampa seniu.

DaZnai sastingi mes siejame ir su pokyciais gamtoje. Gruodis — pirmasis ziemos meénuo.
Saulé pasirodo retai, zeme slepia sniegas ir kausto Saltis. Tai mirties, anapilio nuotaika - krenta lapai,
augalas uzmiega Ziemos miegu. Ziema viskas kristalizuojasi, nuséda ir susigiizia - grizta i motinos
Zemés jséias ir uzsikloja mink$tu sniego patalu. Zemé tarsi siekia virsti kuo lygesniu kamuoliu, idealia
sfera -lyg gyvsidabrio laSeliu, tik kosminio dydzio. Visas gyvenimas dabar verda po Zemés
pavir$iumi, viskas virSkinama, skaidoma, déliojama
(www.weleda.lt/index.php?lang=&content=pages&page 1d=17 - 7k -) .

Gamtos sastingis apémes ir zmogaus siela. Ziemos litidesys varijuoja nuo nelabai sunkaus
jausmo "ziemos liidnumo" iki rySkaus "Ziemos prislégtumo" jausmo, vidutinio sunkumo Zziemos
depresijy, mediciniSkai Zinomy kaip "sezoniniai afektiniai sutrikimai".

Ziemos liidnumas. Zmonés su vidutiniu Ziemos lifidesiu paprastai visa Ziema jauéiasi
normaliai, bet mazdaug vasario meénesj jie pasijunta iSseke, jiems iSsivysto vélyvas ziemos
"susierzinimas" kai dienos ima ilgéti .

Ziemos slogutis. Siy Zmoniy veikla Ziema kinta. Jy nuotaika tampa prislégta, jie jaucia
padidéjusi poreiki miegoti, priauga keleta kilogramy virSsvorio, jiems gali biiti labai sunku keltis
rytais.

Sezoninis afektinis sutrikimas. Zmonés, jau¢iantys gily lidesi Ziema, tampa stipriai depresiski
kiekviena rudeni, ir negali normaliai gyventi iki pat pavasario. Jiems budingi ir kiti depresijos
pozymiai: letargija, nusiminimas, beviltiSkumo pojitis, nerimas ir socialinis atsiribojimas

(http://www11.brinkster.com/bituke/straipsniai/ziema.html).
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Ziema leidzia pailséti nuo sunkiy vasaros darby, apmastyti naujus ir pasidziaugti graZiomis
ziemos Sventémis. O Sventés visada Siek tiek jaudina.

Ir nors zinome, kad po Naujyju mety sutikimo vieni subrgstame, kiti pasenstame, vistiek ju
laukiame (http://www11.brinkster.com/bituke/straipsniai/ziema.html ).

Sastingio formoms galima priskrti ir istorini sasting]. Brezneviné stagnacija — Tarybu Sajungos
istorijos krizinis periodas, prasidéjes Leonidui Breznevui tapus Komunisty partijos vadu. Stagnacijos
pradZia laikoma XXa.8-0jo deSimtmecio vidurys. Stagnacija buvo stebima tiek ekonominiame, tiek
socialiniame Salies gyvenime. Ekonomikos srityje stipriai sumaz¢jo Salies ekonominis augimas, tiek
pagal sovieting, tiek pagal Vakary statistika Didéja bedarbiy gretos gaunamas menkas pelnas i
investicijy, néra ir pelno did¢jimo perspektyvu. Priespauda, teroras ir cenzira ribojo Zodzio ir spaudos
laisve. Ka jau kalbéti apie pilieciy teisg rinktis, balsuoti, spresti ir vykdyti sprendimus. Dabartinis
pilieciy pasyvumas Baltijos Salyse neabejotinai yra sovietinés valdymo sistemos palikimas, Per 50
sovietinés okupacijos mety pasikeité ir uzaugo nauja zmoniy karta, kurie buvo priprate prie valdymo
"i§ virSaus", kai viskas buvo diktuojama 1§ centrinio partijos biuro. Todél dabar jiems sunku
persiorientuoti, patiems imtis iniciatyvos dirbti, planuoti, organizuoti ir kitaip veikti. Menas pirmaisiais
pokario metais patyré valdanciosios komunisty partijos diktata. Meno funkcija tapo ideologiné veikla,
akcentuotas meno aukl¢jamasis vaidmuo.Buvo suformoluota socialistinio realizmo metodo samprata,
kuri rémési materialistine pasauléZzitra, optimistiniu socialistinés tikrovés vaizdavimu, pateikiant ja
iliustratyviai ir nattiralistiniu — akademistiniu principu. Istorija — gyvenimo mokytoja. Istoriniai jvykiai
negali buti nutylimi, jie paaiSkina, kodél miisy visuomené Siandien yra tokia kokia yra. Todél
okupacijos muziejais, nacionalinémis gedulo dienomis siekiama Sviesti jaunima, priminti visuomenei
netolima praeiti. Sie istoriniai jvykiai licka tikra skaudzia valstybiy patirtimi, gangrenuojan¢iomis
zaizdomis, kurios tikrai nebus iSgydytos tol, kol nebus tinkamai pripazintos ir jvertintos.

(http://1t.wikipedia.org/wiki/Bre%C5%BEnevizmas).

1.3. . Sastingio reiskinio aiSkinimas filosofiniais ir psichologiniais aspektais

Kiekviena filosofiné¢ koncepcija tam tikru aspektu atspindi dienos aktualijas. Jos yra krasto
intelektualinio gyvenimo veidrodis. Tai ypac¢ akivaizdu Lietuvoje XXa. pirmojoje puséje.

Lietuvos valdantieji sluoksniai dél savo egoizmo nepajégé ir nenor¢jo spresti vidiniy krasto
problemy. Siauté nedarbas, valstieCiai skurdo. Kasmet tiikstanciai lietuviy palikdavo gimtaja Zemg,
iSvykdavo i svetimas Salis ieSkoti laimes. Astréjo klasiy kova. Autoritarinis valdymas orientavo Zmoguy
1 egoizma, uzsisklendima savyje.

Kas skatina zmogy vienaip ar kitaip elgtis — riipéjo ne vienam filosofui ir psichologui. Remiantis

Vydiino filosofija, savo kiirybiniame darbe bandziau atskleisti zmogaus rysi su gamta, kad Zmogus yra
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gamtos dalis. Vydino filosofavimo centre — zmogus, jo prigimtis, kurioje daug slépiningumo. Pats
zmogus yra materialumo ir dvasingumo vienové. Kiinas priklauso gamtai, o veiksmus reguliuoja
dvasia, arba samoné. Pvz., Vydinas raso taip: ,kaip dvasia yra subtilus materijos virpéjimas, taip
materija yra dvasia sustingimo biisenoje”. Budistai irgi teigia, kad pasaulis nepastovus, tod¢l individas
yra nepakartojamas, jis visada yra kitoks, negu kiti. Atéjes 1§ visumos, individas vél su ja susilieja.
Pirmas aktas (atéjimas) yra gimimas, antras — i$¢jimas (mirtis). Vydiinas tikéjo reinkarnacija, pagal
kuria gimusiy individy savybés yra susijusios su ankstesniais gyvenimais. Sis principas kalba apie
zmogaus bities amzinuma. Kartu Zzmogus tobuléja, nes tobuléja pati gamta.

Zmoniskumas yra dvasinio prado raiska, pazmoniskumas — materialiojo prado, todél
tobuléjimas priklauso nuo gebéjimo valdyti kiino aistras. Sumaterialéjes Zmogus praranda
zmoniSkuma. Taciau vis délto dominuoja tobul¢jimo tendencija, kuri reiSkiasi {vairiomis tobulumo
pakopomis. Auksciausio tobulumo laipsnio individas yra kurybiskas. Vadinasi, svarbiausias dalykas
7mogui yra jo dvasinis gyvenimas tobuléjant. Zmogaus esme sudaro savimoné, saziné, iSmintis,
teisingumas, meilé ir pan. Individo samonéjimas veikia Zmonijos tobuléjima. Taigi samonéjimo
procese yra trys pakopos: samonéjimas sau, samon¢jimas tautai ir samonéjimas zmonijai. Tautos
lygiateisés ir lygiavertés, todel tautos pavergéjos ,,nesamonéja sau”. Paskutin¢ pakopa yra baigtinis
zmogaus dvasinio tobul¢jimo tikslas. Tik suvokus savo vertg, galima siekti moralinio tobulumo.
Vadinasi, individas turi siekti vienovés su zmonija (30, 143).

Vydiinas mégino atskleisti Zmogaus prigimti, kurioje izvelgé daug ,,slépingumo®. Jam
zmogus — dvilypé butybé: materiali (kiinas su savo biologinémis funkcijomis) ir dvasine (kiirybiniy
galiy sankaupa). Zmogaus organizmas yra neatskiriama gamtos dalis, o jo veikimas priklauso nuo
zmogaus dvasios, elgesio, tai yra nuo samonés, sako Vydinas. Méginama izvelgti ir ry$i tarp
materialaus ir dvasinio prado: ,,Kaip dvasia yra subtilus materijos virpéjimas, taip materija yra dvasia
sustingimo biisenoje““(30,143).

Tarp Henri Bergsono moksliniy tyrimy rezultaty, radau sasajy su savo tema. Sastingis jam
tarsi skydas, atliekantis apsaugos funkcija, kaip ir mano darbe sastingis atlickantis apsagos funkcija,
informacijos uzsaldyma.

Savo kiirybiniame veikale ,,Kiirybiné evoliucija® Bergsonas nagrinéja evoliucijos teorija ir
apima placia gyvenimo filosofija.

Gyvenimas yra nuolatinis kiirybinis procesas, kuri gaivina vis naujomis formomis
besiskleidziantis ir besidiferencijuojantis ,,elan vital®.

Protas, kuriuo remiasi gamtamokslinis tyrimas, nepajégia suprasti to, kas gyva, nes jo
statinis, abstrahuojantis ir izoliuojantis traktavimo biidas yra prieSingas gyvenimo dinamizavimui ir

unikalumui. Jis priestarauja trukmei, kuri yra gyvenimo srauto pagrindas.
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Veikale ,,Du moralés ir religijos Saltiniai“ Bergsonas skiria dvi moralés bei visuomeneés formas —
uzdarg ir atvira. Uzdara visuomené individui primeta tam tikry laikyseny visuma: joje moralé
funkcionuoja, kaip beasmeniy, bendrijos reikmiy padiktuoty normy sistema. PrieSingai, atvira moralé
pagrista laisve, meile ir gyvu pavyzdziu.

StatiSkoje religijoje vyraujantis sastingis irgi padeda iSlaikyti visuomen¢ tokia, kokia ji yra.
Sastingis tai tarsi skydas, saugantis nuo baimés ir netikrumo: dinamiskos religijos esmés ir mistika: jos
tikslas — susiliejimas su Kiir¢ju.(13,45)

IS visy XXa. egzistencializmo filosofy Karlas Jaspersas savo dideliame veikale ,,Filosofija*
parodo mokslinio, objektyvaus pazinimo ribas.

,,Butis, kuri — pasireik§dama kaip asmenybé — ne yra, o gali ir privalo buti, tad laike sprendzia,
ar ji yra amzina. Toji bitis esu a$ pats kaip egzistencija®.

Zmogus atranda save kaip asmenybe, priklausandia nuo tam tikry ne jo paties nustatyty
prigimtinio kultiirinio, istorinio pobtidzio salygu.

IstoriSkume kaip asmenybeés ir egzistencijos, biitinybés ir laisves, laiko ir amzinybés vienovéje.
(13,89).

Lietuvos filosofijos chrestomatijoje Zmogy ir gamta analizuoja Pauliaus Slavénas. ,,Visiems
ligsioliniams visatovaizdziams, neisskiriant niutonisSkojo, tenka prikisti, kad jie yra statiski — sustingg,
nekintami. Tiesa, viskas lyg ir juda kruta, taciau nieko nauja 1§ esmés nekyla:vieni reiSkiniai praeina,
kiti ateina, ir taip tgsiasi be pertraukos, be aiSkaus tikslo. NiutoniSkasis visatovaizdis pabréztinai yra tik
priezastingas, bet netikslingas. NeZinia, kur eina: tikriau pasakius, jis stovi vietoje. Laikas kartoja tuos
pacius dalykus su nepabaigiamais paivairinimais, kuriuose i§ esmés néra nieko nauja. ,,Visata, - pasake
vienas matematikas, - yra it banguotas vandenyno pavirsius, kuris niekad nesikartoja, o vis vien nuolat
palieka toks pat“. Trumpai sakant, ligS§ioliniame visatovaizdyje nebuvo raidos. ‘(24,83).

,Pasaulis yra nepazintas, mes galime pazinti tik patys save. Zmogus yra geras, bet silpnas.
Ironija — badas i§judinti sustabaréjusius, klaidingai isivaizduojamus dalykus. Zmogaus protingumas

yra ne tiek zinojimas, kiek to zinojimo siekimas. Grozio sarysis su nauda, gériu, tiesa *“  Sokratas.
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2. MENINES SASTINGIO REISKINIO INTERPRETACIJOS

2.1. Sastingio raiSka verbalinéje kiiryboje

Sastingio motyvas verbalinéje kiiryboje dazniau sutinkamas poezijoje. Kékvienas autorius
sastingi, iklinija savaip, pereina per savo jausmus. Verbalinéje kiiryboje néra daug konkreciai raSoma
apie sastingi, bet asocijuojanciy zodziy letargas, stagnacija, sniegas ir t.t. Kékvienas Zodis kupinas
prasmés, kuris iki galo neiS§sakomas. Neatsitiktinai pasirinkau keleta kiirybiniy iStrauky susijusiu su

sastingio reiskiniu.
Gilus Ziemos miegas

Gilus ziemos miegas
Surambejusio pasaulio
Raukslétoj oloj

IS uz letarginés uzsklandos
Zylés gleznuciais snapais
Kaip pincetais

I spengianti speiga
Kantriai pesioja

Vos girdima

Iprasmintos biities
Pavasaring liturgijos
Giesme

Gilus ziemos miegas
Surambéjusio pasaulio
Raukslétoj oloj

Letargo syvuose tarpsta
Zydi ir tyliai alsuoja
Véliau ar anksciau
Nugalésiantis grozis

Ir jo sutuoktiné Sviesa

Ant kito Sono
[tartinai apsivercia

Nerangioji meska

Pabus tas
Kuris pabus paskutinis

( On¢ Baliukone¢)
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Poeté Oné Baliukoné mégsta permainas, bet esminiai dalykai nelyginant koks stuburas
nesikei¢ia. Pavyzdziui, O. Baliukon¢ labiausiai bijo vidinés inercijos. Ji papasakojo Rasytoju sajungos
kavinéje girdéta nutikima: vienas garsus poetas ten juokais buvo pavadintas stabiliu klasiku. One
labiausiai ir vengia tapti tokia "stabilia". Ji trokSta keistis iki pat gyvenimo pabaigos. Gal todél
nuolatinis poreikis vidujai augti ir paskatino pasirinkti daug kam nesuprantama ar net keista
menininkés, kiir¢jos kelia, kuris prasidéjo kaip ir daugeliui - nuo pirmosios meilés, iliuzijy zlugimo ir
kitokiy stipriy iSgyvenimy. Dar karta sakau: noréciau iSvengti Sito sastingio - savotiSkos vidinés
mirties. Ne be reikalo pavartojau $i zodi. Neturéjimas ka pasakyti, kartojimasis - kiiré¢jui tolygu

mirciai“... (http:/www.lass.lt/mz/200112/str11.htm)

Pasak poetés, miisu gyvenime pati baisiausia neregysté yra ne fizin¢, o dvasiné, kai zmogus
lekia paskui daiktus, paskui pinigus, paskui pelna. Toks zmogus i§ tikryjuy daugiau nieko nemato. Taigi
ypac baisus yra pasaulio aklumas, amzinyjy, idealiyjy vertybiy atzvilgiu.

Analizavau Onés Baliukonés eilérasti ,, Gilus Ziemos miegas®, todél, kad radau daug sasaju su
savo kurybiniu darbu. Pirmosios eilérascio eilutés (Gilus Ziemos miegas, Surambéjusio pasaulio,
Raukslétoj oloj) atsispindi mano tekstiles darbe. Poeté sastingi perteikia ZodZziais, o a$ bandziau
perteikti per veltinio medziaga. Ziemos miega a§ perteikiau spalvom, kurios yra budingos to mety
laiko tarpui. Surambéjuso pasaulio ispudi padéjo perteikti mano panaudotos faktiiros. Zitrint { mano
darba galima ne tik isivaizduoti, bet ir pamatyti sustingusias uolas, sniego ,,luitus*.

Vandos Juknaités apysakoje ,,Stiklo Salis”, atskleidziamos gyvenimo akimirkos
Siandieninéje visuomenéje, analizuoja Siandieninés visuomenés problemas. Kirinyje iSrySkinamos
paprastos detalés, kurios tiksliai atvaizduoja niiiria nuotaika, tuStuma, nezinomybg, tvyrancia zeméje.
Visa tai sukuria “Stiklo 3alies” aplinka, kurioje Zmogiskieji jausmai virpa kaip Zvaké véjyje. Siame
atSiauriame pasaulyje jausmy gaida neskamba lyriskai, o yra tiesi, trapi, diiztanti bei neturinti vidinés
Silumos, supratimo, meilés. Stiklo Salies Zmones apémé sastingis: ,,jie stingo®.

Analizavau R. Granausko novelés “Duonos valgytojai” iStrauka. Nor¢jau susipaZzinti su
autoriumi, pajausti emocines biisenas jo kiiryboje. Romualdas Granauskas — rasytojas, kuriam riipi ne
tik miisy praeities nuoskaudos, bet ir miglota ateities vizija. Zmonijoje egzistuoja socialiné problema,
kuri turi dvi puses: ekonoming, materialing ir dvasing, moraling. Pastarosios pusés problematika
Seimoje nagrin¢jama visoje R. Granausko kiiryboje. Miesty kiirimasis, “naujasis” pasaulis perskyré
dvasini Zmoniy vientisuma, savitarpio pagarba, prieraiSuma Seimai, namams, gimtajai zemei. Jis
suvokia, kad Seima — svarbiausias visuomeninis vienetas, kuris turéty mokyti visuomenei priimtino
elgesio, paprociy ir tradicijy (socializacija). RaSytojas iSryskina dabartinio pasaulio neigiama itaka, jos
padarinius Zmogui. Jis smerkia buvusia santvarka, pripratima prie alkoholio, ideologija, kuri pakeité
poziliri i tévus, namy dvasines vertybes. Siy neigiamy poveikiy “rezultatas” ypa¢ isryskéja R.

Granausko noveléje “Duonos valgytojai".
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Kirinyje pabrézia dvasing tustuma, tradiciju, ritualy, mirima. Jaunieji geria, nesirlipina
kitais, niekina tévy namus, dvasines vertybes. Jie galvoja gyventi mieste, tuo paciu nutraukti Seimos
tradicija, rituala — duonos kepima. Tai neeilinis gyvenimo ivykis, kuris vyksta karta metuose, Sventa
dienag — sekmadienj. Kepimu atskleidziami Rimky santykiai, pagarba duonai. Jos valgymas — tai
zemdirbio gyvenimo iprasminimas. Kiirinyje parodomi skirtumai (opozicija) tarp gimtyjy namy ir
miesto, naminés duonos ir duonos iSkeptos mieste. Namy vertybiy nykimo léméjas — susiklosCiusi
istorija (miesty augimas, “naujoji civilizacija”). Novelés tekstas turi stipriy sasaju su Siandiena, kuri
vercia susimastyti apie gimtuosius namus ir jy reikSme¢ Zmogui.

Apie mus supancias problemas galima rasti skaitant VaicaiCo poezija. Net intymiose poeto
elegijose nuskamba nerimas dél bendry idealy, neisSsipildziusiy placiy troskimy, gimtojo krasto ateities.

ISgyvenimas dél dabarties menkumo pirmiausia iSsilieja ekspresyvia retorine poetika.
Pagrindiné vertybé, kurios pasigendama, yra laisve. ,, Kur tavo liuosybé, Sventoji tévyne?“ —
sujaudintas retoriskai ir pakiliai klausia poetas ir savo minti motyvuoja gamtinémis analogijomis

Stiprus patriotizmo jausmas, nepasitenkinimas dabartine tikrove, dvasine visuomenés stagnacija
ragina galvoti apie ateiti.

Dvasinis sastingio reiSkiniy galima pajusti skaitant Marius KatiliSkio kirinius, jauc¢iami
raSytojo ieskojimai visur, pusiausviroje ir harmonijoje. Labiausiai autoriy zeidzia suirusi dermé tarp
zmogaus ir gamtos, gyvybeés ir mirties, jauno ir seno, tradiciniy vertybiy ir moderniy véju. Jis trosko
i8laikyti pasaulio ir Zzmogaus stabiluma. Taciau tragiskas istorinis postkis, valstybés netekimas lémé
didziuli lietuviy tautos dvasinés ir materialinés kultiiros nuosmuki. RaSytojas ciklinio, mitinio laiko
apibréztoje zemdirbio gyvenimo erdvéje pranaSiSkai nuzymeéjo degradacijos krypti. Paskutinése
ziemos ciklo novelése ,,Delc¢ia® ir ,,Sniegas® geriama iki samonés netekimo. Gamtos sastingis apémegs
ir Zzmogaus siela. ,,Delc¢ioje* tkininkui galva susuka du tradiciniai velnio gundymai — pinigai ir
degtiné. O ,,Sniege* dedamas paskutinis Zmogaus nedoro elgesio akcentas. NeSvaris késlai, savimeile,
tuscios ambicijos ikaitina kaimieti ir jis piktavaliSkai nuSauna misko grazuolg stirna.

Tustybés padiktuotas poelgis tampa simboliniu merdin¢ios zmogaus dvasios Zenklu. ISniekinta
mirtis, sutrikdytas natiiralus gyvybés atsinaujinimo ritmas, paliudyta prazitinga gamtos ir Zmogaus
nederme.

Antrojo romano veiksmo erdvé — miSkas. ,,MiSky ratas“, , misky lankas®“ — tai raSytojo
mégstami apskritimo, uzdaros erdvés vaizdiniai. Ir Siame romane raSytojo kuriamas pasaulis bei
zmongés gyvena gamtos laiko rémuose. Ju dvasinis gyvenimas plétojasi ir lemtis pildosi drauge su mety
laiky kaita — nuo pavasarinio atgimimo iki rudens liepsnos. Ziema neakcentuota, bet ji yra veikéju
nuojautose (,,Geriau negalvoti, kas bus ziema /.../ ziema Zymi neganda ir varga“). MiSko vaizdai —
svarbiausia kompoziciné kirinio jungtis. Juose ispiidingai fiksuojama mety laiky kaita, jie plétoja

romano veiksma, atveria veikéjy charakterius.
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Rsytojas troskima iSsaugoti savo zemdirbiy tautos archajiska etning bei eting kultiira ir
modernaus XX amziaus zmogaus pasaulézitira, supratima, kad ir socialiné bei ekonominé pazanga, ir
intelektualiné kultiira eina kartu su civilizacija. Visa suprasdamas, autorius tik parodo, per kokia
sumaisti ir chaosa kuriamos naujos gyvenimo formos, kokia didelg kaing tenka mokéti uz i$¢jima i
civilizuotos visuomenés kelia. To paties siekiu ir savo kiirybiniame darbe.

Zodis poeto rankose tampa tai gaire, tai iSorinio pasaulio reiskiniy atvaizdu, tai
daugelio {vairiausiy ivaizdziy, blausiy simboliy Zadintoju, tai emocinio poveikio priemone, tai pagaliau

kompleksu garsy, kurie, nepriklausomai nuo savo reikSmés, atlicka menini vaidmeni.

2.2. Sastingio vaizdavimas {vairiose vizualaus meno srityse

Menininkas savo kiiryboje gvildena jvairias problemas. Meninio vaizdo daugiareik§SmiSku-
mas, jo gilumas, neiSsemiamumas padaro ji neiSsakyta, mislinga. Tai suteikia kiiriniui gyvybés,
ypatingos dinamikos, poetiSkumo ir nepakartojamo patrauklumo. Meninis vaizdas kuriamas i$
priestaringy charakteristiky, jis aiSkus ir mislingas, uzdaras ir atviras, uzbaigtas ir begalinis, racionalus
ir neracionalus, suvokiamas ir intuityvus ir t.t.

Vienu atveju sustingimas jvyksta lyg savaimen nuo tam tikry salygu, kitu atveju zmogus pats
siekia padaryti salygas sastingio atsiradimui.
Sastingis video mene pasireiskia, kaip siektinas, kad jis ivykty. Kamerso ,, Trimetrack pgalba
sgalime sustabdyti laika.
Turbiit daugelis 1§ miisy esame matg sustojusi laika. Prisiminkite daugybg televizijos reklamy
arba kino filma ,,Matrica* , kur kulkos staiga sustoja ore ir pasisuka herojui tinkama linkme.
Sustabdyti laika galima jvairiais skaitmeniniais efektais, ta¢iau amziuje kuriame atrodo, viska
galima padaryti skaitmeniniu biidu, analoginiai sprendiniai nesiliauja miisy stebing.
Kompanija ,,Digital air Inc.“ pasitilé sustabdyti laika naudojant ypatinga fotoaparata. Kiirinys,
vadinamas ,, Trimetrack® kamera sukélé tikra revoliucija.
Pateiksiau pavyzdziy, kaip atrodo kai tauré krenta nuo stalo, pasiekusi grindis diizta, skrieja Sukés
ir i$silieja vynas. (1 preidas).
Pasitelkus ,, Trimetrack® kamera, galima sustabdyti bet kuria Sio ivykio akimirka. Pavyzdziui,
pabandykite suprasti ta sekunde, kai tauré pasiekia grindis.
Sédédami kitapus ekrano mes matome kaip skilusios Sukés ir vyno laSai kabo ore lyg paprastoje
nuotraukoje, taciau ta sustabdyta laiko mirksni mes galite matyti i§ visy pusiy, tai reiskia, kad

videokamera vaziuoja aplink sustingusia taurg.
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Visai kaip ,,Matricoje®, kur pagrindinis herojus sustingsta ore, tik §i kart viskas vyksta i§ tikryjy.
Savaime suprantama, kad neijmanoma sustabdyti sekundés, kai zmogus pasoka, ir apibégti aplink ji su
videokamera. Taigi reikéjo nemazai laiko, kad ateities vizija tapo tikrove. Ir tai ,, Trimetreck kamerai
néra riba. Jos funkcijy daugéja, o matmenys mazéja. Si kamera gali sukurti trumpus sustingusio jvykio
klipus, sustabdyti ir vél atgaivinti laika, sujungti uzsaldyta ir gyva veiksma i viena. (1 priedas,).

Deitono Teiloro iSradingumu stebisi ne tik kino reklamos specialistai, bet ir eiliniai zitirovai.

Pazitréjus video filmuka ar reklama pirma karta, pirmiausiai kyla mintis: kaip jie tai padaré®.
Sitaip elementari vieno mogaus idéja sudrebino skaitmeniniy efektu uzvaldyta kino ir televizijos
pasauli, o ,,Trimetreck* kameros tobulintojai prizada - ,,Mes jus ir toliau stebinsime®(8,15).

Sastingio vaizdavimo biidy radau ir fotografijos mene. Ariinas Kulikauskas savo kiiryboje
bando sustingdyti kasdientbg.

Ariinas Kulikauskas — dailininkas, fotografas, buves ilgametis Jono Meko bendradarbis, o savo
siela — fluksistas. Foto objektai, kuriuos jis trumpai eksponuoja auksakaliy gildijos galerijoje ,,Meno
nisa“. Kiekvienas objektas, kabantis ant sieny ar stovintis ant pakylos galerijoje, yra sudarytas i§
autentiSky daikty ir skirtas kokiam nors buvusiam jvykiui, atminti. Daiktai dalyvave¢ menininko
kasdienybé¢je, virsta meno kiiriniais, kai jie supakuojami, juose ,, sustingdomas* laikas ir praturtinamas
vizualiniu ivykio irodymu — fotografija.(2 priedas, 1 pav.).

A. Kulikausko objektai balansuoja tarp ready — made‘y ir fotografijos; objektai, kuriuose dera
ir viena, ir kita, priklauso ,kasdienybés poezijos* sri¢iai. Juose pilna ir kasdienybés, ir jos po-
etiSkumo, kadangi prisiminimai, asociacijos, gyvenimo nuotrupos, iSreikStos vaizdais ar zodziais, -
visa tai sudaro paprastus A. Kulikausko objektus.

Objektus, ant kuriy patekusi fotografiné plévé prapledia juy vizualing plotmg, atsukdama laika
atgal.

(internetiné prieiga, 34).

Netik fotografija, bet ir tapyba yra tokia jvairi, kad ja galima klasifikuoti, analizuoti,
charakterizuoti daugeliu aspekty. Analizuojant I.Piekuro, Gasitino tapybos darbus,radau sasajy su savo
kiirybiniu darbu. Pazvelgiau i $iu dvieju autoriy darbus dvasinés atmosferos, zadinamy iSgyvenimuy,
idéju poziiiriu, galima sakyti, jog daznas I.Piekuro ir Gasitino paveikslas kelia nerima, Zadina pavojaus
nuojauta. Dailininkai gyvenimo motyvus, sustingdo gan skirtingomis formomis. I.Piekuras sastingio
reidkinj perteikia faktiry pagalba. Jo darbe ,,Zaibas“panaudotos faktiiros jtakojo mano kiirybinj
darba.(3 priedas, 1pav.) Gasitino paveiksle ,, Come together sastingis perteikiamas per spalvas
metaforiska reik§Smeg. Mélynos ir prislopintos pilkos spalvy fone juoda kontiirine linija iSvedZiojamos
jaunuoliy figliros ir vamzdziy siluetas. Fonas tapomas placiais gestais didelémis plokStumomis, o

kontiirinés figtiry ir daikty linijos tirStos, nelygios. Spalviniuy plok§tumy persiliejimai ir truk¢iojancios
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linjjos Siame paveiksle turi metaforiska reikSme — atskleidziama itampa tarp ty epizodu, kurie istringa i
atmint], ir ty, kurie nugrimzta uzmarstin. Heroju figiiros Cia paverstos SeSé¢liais, sunku juos
indentifikuoti, taiau emocijos perteiktos labai ekspresyviai. Interpretuojant §i paveiksla galima kalbéti
ne tik apie asmening autoriaus patirtj, bet ir apie kolektyvinius potyrius. Daugelis jaunimui svarbiy
susibiirimy sovietmeciu galéjo vykti tik ,,poribio* teritorijose. Todél nyki ir atoki aplinka ¢ia igauna
simbolio prasmg.(3 priedas, 2pav.). Gasiino ir Piekuro tapybos darby koloritas artimas , mano
sukurtam darbui. Gasiiinas savo darbe neakcentuoja zmoniy figiiry, jos paverstos Seseliais, kaip ir a$
savo darbe zmogaus figiras vaizduoju abstrakéias, vos uzéiuopiamas. Siy autoriy kiiryboje randau

sasaju su savo kiirybinio darbu. ( http://www.bite.lt/apie/art/bme/authors/06/jg.htm?BID=%02.)

Tekstilés menas — vienas 1§ seniausiy zmogaus kultirinés veiklos formy — asocijuojasi su
moteriSku kruopStumu, amato Zinojimu, kantrybe, intuicija, iSmintimi. Laikas, prabéggs ruoSiant
pluosta, verpiant, audziant, neiSvengiamai pazenklinta svajone, mintimis apie geresni, saugesni
gyvenima... Todé¢l liaudisko drabuzio klosté, be istoriniy asociacijy, jau savo prigimtimi yra grazi, kaip
grazu visa tai, kas kilg i§ gamtos, kas nattiralu. Nusimetusi funkcijos nasta ir igijusi formos bei spalvos
iSraiSka, nudienos tekstilé tampa meno kiriniu, zavin€iu savo estetinémis vertémis ir prasmémis,
kurias sugestijuoja medziagos ypatumai. Nes Sioje krizés ir suirimo epochoje, kai, J.Kristevos zodziais
tariant, ,krizé isties tokia gili, kad sunku ne tik apibrézti, kas yra meno kirinys, visiskai
nebepakeliamu tampa klausimas apie grozi“, tekstilé iSlieka jaukiausia miisy aplinkos dalis, misy

,,minkstas pasaulis, skleidziantis §viesa, malSinantis amzing grozio poreiki.( 24, 7).

Magistro darbe analizuojama tekstilininky darbai, kuriuose galima pajausti sasaju su savo
tema ,,sastingis®“. Tekstilininko Felikos Jakubausko darbbuy pavadinimai ,,Sniegas ne sniegas®,
,,Pabraidyk po Salta rasa“ asocijuojasi su mano darbo tema, ne tik pavadinimai artimi, bet artimas ir
darbu spalvinis koloritas. Sviesiai melsvi, rausvi, balk$vai violetiniai ir sidabrigki atspalviai atveria
gyli ir gelmes ne tik paveikslo erdvése, bet ir zilirovo sieloje. Erdvés ir garsai, skambantys maestro
tapiserijose, dvelkia harmonija, stabilumu, darna bei ramybe.Felikso Jakubausko darbuose dominuoja
abstrak¢ios kompozicijos, ramiy spalvy tapiserijos. Tikroji F. Jakubausko darby verté bei originalumas
slypi sugebéjime subtiliai suderinti tradicing technika bei modernia mening kalba. Autorius vis labiau
nutolsta nuo bet kokiy asociacijy, kurdamas abstrahuota vaizdiniuy pasauli, paremta geometriniy bei
atsitiktiniy formy linijomis, perdengimais, Zaisme. Spalviniy démiy ritmika F. Jakubausko tapiserijos
artimos tapybos raiskai, o paveiksly kompozicija valdancios faktiirinés-ruozelinés juostos, suteikia
darbams skulptiirinio reljefiskumo iliuzija. (4. priedas, 1pav; 2pav. ).

Zinaidos Dargienés tekstilés darbai siejasi su mano darbu, atlikimo technika. Tekstiliniai
kilimai, suformuoti i§ nesuaustos vilnos pluosty ar i§ pjaustyto audinio juosteliy, ne tik veikia

spalviSkumu bei kompozicija, bet ir traukia link saves faktiiringumu, minkS$tumu, reljefiSkumu,
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alsuojancia Siluma. Abstrak¢iuose kiriniuose retsykiais tampa atpazistamas augaliniy formy
pasaulis.(5 priedas, 1pav.). Zinaidos Vogélienés tekstilés darbuose, jvairiis objektai byloja veikiau apie
siekima byloti universalia Siuolaikinio meno kalba, nei apie varZymasi siauruose rémuose. ISausti
tradicine gobeleno technika, jie alsuoja nejprasta, gyva tapybos laisve. Spalviné orkestruoté, kolorito
masiy santykiai ir ritminés slinkstys, primenancios teptuko judéjima, sustingsta tekstiliSkose
plokStumose savitais individualizuotais vaizdais. Z.Vog¢elienés tekstilés darbai siejasi su mano tema
spalviniu koloritu, abstrakcijomis, dvasine itampa. (6 priedas, 1pav. 2pav. 3pav.). Daugeliui
Siuolaikiniy tekstilininky kiirybos pagrindas yra asmeninés istorijos ir patirtis. Prisiminimai,
identitetas, kultiirinés tradicijos, globalizacija ir socialiné marginalizacija ir kitos temos yra svarbios
tekstilés mene. Pateikiau keleta menininky darby, kuriy darbai artimi mano sukurtai temai, savo

pavadinimu, spalviniu koloritu, faktiiry ir formy raiska, atlikimo tecnika (6 priedas. 4-25pav.).
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3. MAGISTRO DARBO KURYBINES KONCEPCIJOS REALIZAVIMO ETAPAI

Pasaulio istorijoje dvasinio sastingio apraisSky pasitaikydavo kiekvienoje epochoje ir net po
kelis kartus. Pats rySkiausias dvasinio sastingio pavizdys Viduramziy epocha. Daugeli Simtmeciy
Viduramzius lydéjo ,,sustingimo laikotarpis™, ,,tamsos Simtmeciy”, ,,begalinio melagingumo”, baisios
viduramziy nakties” epitetai. Parodé pacia Siurpiausia dvasinio sastingio veida.

ISnagrinéjus  reiSkinio sampratas, ivairias prasmines reikSmes, nustatyta, kad
sastingis tai — sulétéjimas, sustojimas, psichologiné uZztvara, trukdanti mastyti ir kurti, nesugeb¢jimas
veikti, neviltis. Tai zmogaus dvasiné biusena, kurig kiekvienas zmogus iSgyvena skirtingai. Daznai
dvasinj sastingi mes siejame su pokyciais gamtoje. Sastingio raiSka biidinga ne tik gamtos, bet ir
Zmogaus bii¢iai. Dvasinis gyvenimas plétojasi ir lemtis pildosi drauge su mety laiky kaita. Visa tai
daugiau ar maziau veikia zmogy. Kylant techniniam gyvenimo lygiui ir ekologinéms problemoms,
paskatino mane sukurti tekstilés kiirybini darba ,,Sastingis*

Kirybiniame darbe ,,Sastingis* traktuojamas, kaip sastingis gamtinéje ir kultiirin¢je aplinkoje.
Jis sietinas su {vairiomis sritimis. Magistro darbe sustingimas nagrin¢jamas filosofiniu, psichologiniu
aspektu, remiamasi juy teorijomis apie sastingio reiSkini( Sokratas, Henri Bergsonas, Karlas
Jaspersas...). Daug démesio skiriama atskiriems autoriams ir jy kiriniy analizéms (verbalingje ir
vizualinéje kiryboje). Didel¢ itaka daro Siuolaikiné tekstilé. Kaip sektina pavyzdi pasirinkau ir
analizavau Felikso Jakubausko, Zinaidos Vog¢lienés... kiiryba.

Darba sudaro trys dalys. Mano nuomone, kad veltinis yra ta medZiaga, kuri geriausiai atskleisty
kiirybing mintj. Veltinio technologija padeda iSgauti monumentaluma, plokStumy apibendrinima,
norima kolorita. Formai perteikti panaudojau vielini tinkla, nes jo pagalba, modeliuoju forma. Darbe
naudojau aviy vilnos pluosta, vilnoni ir medvilnini audinius. Atlikau Slapiu ir sausu vélimo biidu, taip
pat panaudojau ,,nuno* technologija (vilna jvelta i audini), kitur naudojau daigstymo technika, kad
stipriau sujungtciau skirtingas medziagas ir pajvairint¢iau pavirSiaus fakttras, glamziau ir standinau
medvilninj audinj,sluoksniavau adinius.

Savo darbu siekiu priversti Zmogj susimastyti apie mus supancias problemas. Siuolaikinés
civilizasijos plétroje unikalieji Zmogaus gyvenimo motyvai tolydzio menke¢ja, blanksta, Zmogus
naujaisiais amziais vykstancios gyvenimo urbanizacijos ir gamybos pramonizacijos salygomis
banaléja, pilkéja, tampa zmogus kaip nebereikalingas ne tik kitiems, bet ir sau. Techninio tipo kultiiros
pazanga gimdo Zmogaus dvasinio sunykimo situacija. Siekiau pavaizduoti Zmogaus dvasinj sastingi,
atsisakant realaus gamtos vaizdavimo, paliekant tik tai, kas sukelia stiprius pojiicius.

Tekstilés kurybinio darbo dalis, apjungia centriné dalis, iSrySkinanti Zmogaus figiiros
siluetus. Erdvinés ju formos lipantCios i erdve, byloja apie zmogaus dvasini nepastovuma, nora

18siplésti 1§ stagnacijos gniauzty.

21



Dvi, kiirybinio darbo dalys, perteikia sustingima, sutabaré¢jima kiek ilgesinga ir priblukusi,
nostalgiska, negyvos gamtos vaizdini. Vos galima jzvelgti zmoniy siluetus, laiko t¢kmés paveikti, tarsi
kazkokie ,.kultiiry pelésiai* buty isiéde i kiinus ir, laikui bégant, juos dematerializave, nudaikting iki
blyskios démés.

Tekstilés medziagos, ju savybés, pieSinys ir spalvos, pasitelktos pagrindinei idéjai
perteikti, tampa esmine ir neatskiriama darbo koncepcijos dalimi. Visa, ka akcentuoju savo darbe ,

susij¢ su zmogaus dvasine busena.

3.1. Darbo projektavimas

Kirybing tekstilés magistro darba pradéjau eskizy kiirimu, makety darymu. Idé¢ja inspiravo —
mus supantis gyvenimo tempas ir ekologinés problemos. Mane tai vis labiau stingdo ir baugina. Kai
kurie Zmonés savo jausmus, iSgyvenimus, uzraso dienorasciuose, o a$ savo iSgyvenimus iSreiSkiau
savo tekstilés darbe.

Pateikiau pacius pirminius eskizy ieskojimus kuriuose dar pati nebuvau apsisprendusi ka noriu
vaizduoti. (1 - 18pav.) Dar kiirybiniy eskizy kelyje. Kiirybinio darbo metu jie kito, arté¢jama prie
sastingio iSraiSkos formy. Siekiau pavaizduoti sniego ,,luitus®, stalaktitus (19 — 28 pav.).

Galutinai suradus idéja, pradéti spalviniai sprendiniai, ieSkotas spalvinis koloritas, kuris padéty

perteikti sustingima. (28 — 32pav.)

1 pav. 2 pav. 3 pav.
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4 pav.

7 pav.

10 pav.

5 pav.
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12 pav. 13 pav.

14 pav. 16 pav.

17 pav. 18 pav.

19 pav. 20 pav.
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21 pav. 22 pav.

23 pav. 24 pav.

25 pav. 26 pav.

25



27 pav. 28 pav.

29 pav. 30 pav.

31 pav. 32 pav.
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33 pav. 34 pav.

35 pav. 36 pav.

Antras kiribinio darbo etapas maketo darymas i§ popiriaus
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Suradus tinkamus dydzius ir formas, buvo atliktas medziaginis projektas su spalviniu koloritu.

Trecias etapas — tai veltinio vélimas, kuris pareikalavo daug jégu ir trifiso. ISdéliojama
vilna (38;41pav.). SuSlapinama rankomis vilna ir norimas audinys kuris jsivelty, su Siltu muiluotu

vandeniu (42; 43 pav.).




42 pav. 43 pav.

Suslapinus vilng susukama i ritinj ir veliama apie dvi valandas, kol vilna susivels.

44 pav. 45 pav.
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48 pav. 49 pav.

50 pav. 51 pav.

52 pav. 53 pav.
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N .

54 pav. 55 pav.

Keékviena tekstilés magistro darbo dalimi perteikiu ,,sastingio* idéjos iliuzija. Sastingi bandau

perteikti spalva ir faktiira.
3.2 Medziagy ir technologiju saveika

Siuolaikiné tekstilé grista postmodernizmo mentalitetu ir naujoviska kirinio atlikimo traktuote.
Moderniame tekstilés kiirinyje etimologiniai rySiai su tradiciniu audimo menu gali biiti vos juntami
arba tik punktyru nubrézti. Autoriaus valia naujos medziagos ( viela, plastikas, popierius irk t.)
traktuojamas kaip tekstilinis audinys arba jprasta zaliava pateikiama netikétu biidu.( 24,11).

Magistro darbas tema i§ dalies padiktavo technologija kuria atlikau darbus. Kirybini darba
pradéjau medziagy paieska. Darbe naudojau aviy vilnos pluosta, vilnoni ir medvilnini audinius.
Atlikau $lapiu ir sausu vélimo biidu, taip pat panaudojau ,,nuno* technologija (vilna jvelta i audini),
kitur naudojau daigstymo technika, kad stipriau sujungtéiau skirtingas medziagas ir pajvairintCiau
pavirSiaus faktiiras. Naudoju naujas priemones( glamziau ir standinau )medvilnini audinj,sluoksniavau
adinius.

Kirybiniam darbui jtakos turéjo menininky darbai atlikti veltinio vélimo technika, jie iSsiskiria
savo originalumu, netikétumu. Kilo noras iSméginti kaip veliamas veltinis, kaip po truputi ryskéja
pieSinio kontiirai, maiSosi spalvos, randasi meno kiirinys, kaip be siiily galima sukabinti viena
elementa su kitu. Veltinis yra standus, neirus , i§ jo galima padaryti ka Sirdis geidzia. Jis labiausiai
tinka mano idéjai perteikti. Siuo metu veltinis, labai populiari medZiaga. Vélimo technologija daryti

darbai yra labai kurybiski.
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1 pav. [Iveltas medvilninis audinys

padaigstyta.

-

3 pav. Sustingdyto ir glamzyto
audinio pridygsniavimas
prie veltinio.

B

S5pav. lvelta vilnaiaudini

1.

i A N ‘ﬁ.d!
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6 pav.

4 pav. Kimsimas

Veltinis pridaigstytas prie audinio



3.3 Kirybinio darbo ,,Sastingis* fotografijos
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ISVADOS

1. ISanalizavus informacinius Saltinius, nustatyta, kad sastingis, tai — sulétéjimas, sustojimas,
psichologiné uztvara, trukdanti mastyti ir kurti, nesugeb¢jimas istarti n¢ zodzio, (ypac atsakingais
momentais), nesugebéjimas veikti, neviltis. Daznas reiskinys gamtoje ir Zzmogaus veiklos sityje.

2. Sustingimas nagrinéjamas filosofiniu, psichologiniu aspektu, remiamasi juy teorijomis apie
sastingio reiSkinj( Sokratas, Henri Bergsonas, Karlas Jaspersas...).

3. Magistro darbe daug démesio skiriama atskiriems autoriams ir juy kiriniy analizéms
(verbalingje ir vizualinéje kiiryboje). Didel¢ itaka daro Siuolaikiné tekstilé. Kaip sektina pavyzdi
pasirinkau ir analizavau Felikso Jakubausko, Zinaidos Vog¢lienés... kiiryba. Autoriai sastingio
tema perteikia individualiai, perfiltruodami per savo jausmus, vartodami savita mening kalba.

4. Kiirybiniame darbe naudotos ivairios medziagos (vilnos pluostaa, vilnonius, medvilninius

audinius, .....). Atlikau Slapiu ir sausu vélimo buidu, taip pat panaudojau ,,nuno* technologija (vilna
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ivelta i audini), kitur naudojau daigstymo technika, kad stipriau sujungtciau skirtingas medziagas ir
paivairintCiau pavirSiaus faktiiras, glamziau ir standinau medvilninj audini,sluoksniavau adinius.
5. Sukdiriau 3 daliy kompozicija, kurioje nor¢jau perteikti vidini ir iSorinj kiirinio ir aplinkos

ry$j, rasti optimaliausia kiirinio masg .
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2. PRIEDAS
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Aruno Kulikausko objektai

3. PRIEDAS
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1.pav. i.Piekuras

2 pav.Gasiiinas ,,Come together*

4. PRIEDAS
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1 pav.
Sniegas ne sniegas.65 x 130
Vilna, Silkas, dirbtinis pluostas.
Autoriné technika.
Feliksas Jakubauskas

2. pav.
Pabraidyk po Salta rasa.
130x205
Vilna, Silkas, dirbtinis pluostas.
Misri technika
Feliksas Jakubauskas

5. PRIEDAS
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Zinaidos Dargienés 5 daliy kompozicija ,,Negyvoji jara“ (2001 m.)

6 PRIEDAS
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Architekturiniai ritmai. 1998 m. 260x260

Zinaida Vog¢liené

2pav.

Dzikija II. 2000 m. 111x111

Zinaida Vogéliené

3pav.

Balta zinia 1. 1997 m. 111x122
Zinaida Vog¢liené

7. PRIEDAS
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1 pav.

2 pav.
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6 pav. 7 pav. 8 pav.

10 pav. 11 pav.
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15 pav. 16 pav. 17 pav.

18 pav. 19 pav. 20 pav.

49



21 pav. 22 pav.

23 pav. 24 pav.
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10.

11.

12.

13.

25 pav.

,,Atéjimas “(2000).84x91 vilna, vélimas, siuvingjimas. Laimuté¢ Kozloviené

,» Tapsmas“(2001).83x90 vilna, vélimas, siuvin¢jimas. Laimuté Kozloviene

Kompozicija 201 i§ ciklo ,,miesto zenklai*(2002).122x126 vilna, vélimas ,tapyba. Laimuté
Kozloviene

Kompozicija 110 i§ ciklo ,,miesto Zenklai*“(2002).122x126 vilna, vélimas, tapyba. Laimuté
Kozloviene

Gmtiskos formos 11(2002) 20x30 misri technika. Laimuté Kozloviené

Parlaksas(2004) 14x(35x300) Instaliacija. Foto spauda, rankinis audimas. Ainsley Hillard
(DidZioji Britanija)

Gyvenimas — dedikuota Kathe Kollwitz(2004) 150x190 vilna. Tapiserij. Meng Jie (Kinija)
Miegok ramiai(zemés derebijimo ir cunamio auky atminimui)(2005) 130x185 linas, medvilné
poliamidas. Staklinis audinys, kaiSymas, siuvinéjimas, dazymas. Kristina Karvelyté

Meélynas dangus. (2001)155x174 linas, vilna, sintetinis pluoStas, misri technika. Aija
Baumane.(Latvija)

Atspindziai debesyse, véjas tavo akyse...I, II. (1999) 130x100 medvilné, sintetika, karoliukai,
oda, metalas, misri technika. Linda Dombrovska (Latvija)

Padaryk grimasa ir ja uzsidek.(2005) 180x150x10 variné viela, medvilnés audinys, veidrodis.
Misri technika. Amayokasim Yamamoto.(Japonija)

Detalé. ,,Pagunda®“. (2005) 125x300 audinys, sinteponas, viela. Siuvimas, siuvinéjimas,
kimgimas. Loreta Svaikauskiené (Lietuva)

Malonumy sodas.(2003) 130x210 audinys, sinteponas. Siuvimas. Loreta Sveikauskiené(Lietuva)
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14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.

24.
25.

Laiko pamirsti.(2001) 210x116 kapronas, $ibori, dazymas. Juraté Petruskeviciené (Lietuva)

Erika Stelmokiené(1998) gobelenas. Kaunas

,Naktigone* (1995) 150x100 vilna, dziutas. Danuté Naparskiené.

,Perrmaina‘“ LIL.(1996) 250x250 medis, virve, dziutas. Dzindra Vilks(Latvija)

,,Ziema* (1997) 200x200 vilna, linas, audinys. Liucija Bnaitiené

,Upe™ (1996) 180x240 autoriné technika. Aja Baumane. (Latvija)

,Viena naktis kiekvienam i§ misy bus paskutiné* (2001) 230x185 vilna, sintetika. Dazymas,
tapyba, garinimas.Runa Boger.(Norvegija)

,,Démesys“360 (2005) Video 5 min. Patricija Gilyté(Vokietija)

The Stag Track (1994) 135x240 vilna. Gobelenas. Zinta Beimane

,,Lerva mutanté“(Kas i8skris?) (2003) 35x100x60 poliamidas(kapronas) Sibori. Giedré Legaité —
Petnitiniené(Lietuva)

,,Vienisas“(1998) 350x160 individuali technika, medvilng, linas. Diana Dimze-Dimme

,,Kelione“(2000-2001) 60x200 veltinis, drobé, lino raizinys.Giedré Valtaité.(Lietuva)
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