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[vadas

Visais laikais Zmonés kiirési savo aplinka, gyvenamaji biista. Progresuojant
civilizacijai bei keiCiantis gamtinéms salygoms, vystési ir pastaty interjeras, kito stiliai.
Augant gyvenimo tempui mazi miesteliai tapo didmiesciais, kuriuose Siuo metu gyvena net
deSimtys milijony gyventoju (pvz.: Meksike 22mln). (16) Natiiraliai atsirado gyvenamo ploto
problema. Ekonominiai rodikliai ir ploto trukumas dazZnai vercia gyventojus tenkintis maZais
gyvenamaisiais bistais. Taciau pasiturintys ir nenorintys spaustis mazose erdvése éme ieskoti
alternatyviy sprendimy. Vienas i§ ju — ,,Loft‘as®. Si tema mane seniai trauké, todél buvo
idomu ja nagrinéti ne tik teoriSkai, bet ir praktiSkai. Patikimos literattiros apie butus-studijas
lietuviy kalba néra daug. Dauguma straipsniy Sia tema yra periodiniuose leidiniuose. Be to,
ten pateikta informacija kartojasi, nors straipsniy autoriai kiti. Tod¢l, kad giliau panagrinéciau
tokio tipo bustus, doméjausi ir skai¢iau uzsienio autoriy literatiira. TaCiau, manau, jog biitent
dél Ziniy stokos butai-studijos tapo dar patrauklesni, nes rinkti informacija apie tokia sriti,
kuri néra iki galo iSnagrinéta, visada jdomu. Gautos praktinés Zinios, jrengiant buta-studija,

tikrai pravers ateityje.



I. Interjero dizainas
1. Interjero raida

Nors Zmogus visuomet stengési gerinti ir tobulinti ji supancia materialing aplinka,
taciau iki ankstyvyjy viduramziy Europoje reik§mingy pokyc¢iy nebuvo. Gyvenamieji biistai
iki Sio laikotarpio gana skurdus.

Siuolaikinio interjero iitakomis daug kas laiko XVIIa. olandy burzua namus. Sieny
dekoro, baldy formy, audiniy srityje pasizymejo pranciizai. Anglai irgi puoseléjo namus.

XVlla. kambariai bei juose esantys daiktai pradéti skirstyti pagal funkcionaluma.

Po pirmojo pasaulinio karo atsirado prabangos daikty stilius —,,art deco®.

Dekoratyviojo meno ir pramonés paroda, kuri jvyko ParyZiuje 1925 metais, tuo metu
buvo labai reikSminga.

Aplinka keiciasi, bet pagrindiniai dizaino principai jau ilga laiko tarpa lieka tie patys:

funkcionalumas, konstruktyvumas, estetiSkumas. (2)

2. Interjero bei jo jrangos projektavimas

Interjerai skirstomi {: visuomeninius, individualius, gamybinius, specialiosios
paskirties ir t.t. Jie turi skirtumy, taciau yra ir bendri projektavimo principai. Problemos
formulavimas — vienas i§ svarbiausiy etapy. Cia labai svarbi abipusé profesiné etika. Antrasis
etapas — uzduoties konkretizavimas. Tai problemos suformulavimas ir patvirtinimas. Tuomet
svarbiausia uzduotis surinkti kuo daugiau informacijos apie panasius projektus ir iSanalizuoti
medziaga. Tai padarius, einama prie kiirybinio proceso. Jame pirmiausia reikia atsizvelgti {
funkcionaluma, nes tai lemia ir kitus sprendimus. Projektuojant biitina atsizvelgti i interjero
paskirti (gamybing, visuomening, individuali). ,,Bet kokios didesnés erdvés, ar tai biity
vieSasis, ar individualus interjeras, projektavimas prasideda nuo konkreciy funkciniy zony.*
(G. Siuks¢ius, 2005) Jy isskyrimas gali biiti vizualus arba fizinis.

Projekto id¢ja vizualizuojama tuomet, kai nubraizytas detalus patalpos planas.
Projekta suderinus su uzsakovais, tvarkomi dokumentai ir daromas maketas. Kartais projektui

reikia ir teorinio aiSkinamojo rasto. (2)



II. ,,Loft‘as"

1. Samprata

,»Oksfordo angly kalbos Zodynas Zodi ,loft“ apibiidina kaip santykinai didelg,
daZniausiai atvira erdve, esancia bet kuriame daugiaaukscio industrinio pastato ar sandélio
aukSte Jungtinése Amerikos Valstijose. ,,Loft“ dar gali buti patalpa virSutiniame pastato
aukste, mansarda.” (Lofts. Living, working, and trading in a loft. 2003) Siuo metu terminu
»loft yra apiblidinama bet kokia didel¢ rekonstruota erdve, kurios originali struktiira
pritaikyta gyvenamajam bistui.

Lietuviy kalboje terminas ,,loft néra priimtinas, todél tokio tipo biistai dazniausiai
vadinami butais-studijomis.

Daznai buty-studijy architekttirinés detalés atspindi antraja XIXa. pusg. Kaip
kontrastas Siuolaikiniams pastatams, ju konstrukcijoms naudojamos jprastos (metalas, plytos)
bei brangios (azuolinés grindys ar net varinés palangés) medziagos. (1)

Butai-studijos spar¢iai vakaruose populiaré¢jantis naujo, modernaus tipo biistas,
pasizymintis didele nesuskaidyta erdve. Tai tarsi ir biistas, ir darbo vieta, ir meno kirinys,
kuriame interjeras kuriamas taupiomis, minimalistinémis priemonémis. (17) Patalpos
neapkraunamos baldais ir pertvaromis, todé¢l jose atsiskleidZia kiekvienos interjero detalés
zavesys. Toks biistas savaime pasitlo ypatingas interjero galimybes, nes vietos, kuriose
galima ji isirengti, - apleistos gamyklos, sandéliai, seni, paprastai miesto centre esantys,
pastatai. (4) D¢l dideliy langy ir auks$ty buty-studijy luby diena biina puikus aps$vietimas, o
atviros erdvés garantuoja asmening laisve suspaustoje miesto aplinkoje. Dideli langai, aukStos
lubos, naturalus apSvietimas ir yra pagrindiniai buto-studijos bruozai. (6) Detalés iS
pramonings paskirties pastato praeities, tokios kaip balkiai, vamzdZiai, betonas, plytos,
suteikia biistui ypatingumo. Tai visiSka prieSingybé ankStiems ir baldais perpildytiems

butams. (11)

2. Raida

Buty-studiju judé¢jimas prasidéjo Manhetene SoHo rajone (JAV) 1950 metais, kai
pramoniniai pastatai buvo pradéti naudoti gyvenamiesiems tikslams. IS pradziy tai buvo

neteiséta, bet Sio judéjimo atstovai ,,sukiiré* nauja gyvenimo buda. (1)



»Pirmieji buty-studijy gyventojai buvo neturtingi studentai ir menininkai, kuriems
labai reikéjo erdvés.” (Lofts. Living, working, and trading in a loft. 2003)

Jauniems menininkams Niujorke buvo sunku rasti jperkama studija ir gyvenamaja
erdve. Jiems reikéjo patalpy ne tik darbui, kiirybai, bet ir normaliam kasdieniam gyvenimui.
Studentai pirmieji atkreipé démesi i apleistus bankrutavusiy gamykly ar fabriky pastatus.
Beveik i$ karto butus-studijas pamégo bohema — dailininkai, muzikantai, raSytojai, artistai.
Ten jie ikiiré¢ pakankamai pigias, bet daZnai nelegalias studijas, kuriose buvo ir dirbama, ir
gyvenama. Tokius Zmones pritraukdavo patalpy nestandartiSkumas, dideli plotai, leidZiantys
kurti dirbtuves, galerijas, biurus. 1960-aisiais metais rySkiausiu buto-studijos gerbéju buvo
pop art‘o kiiréjas Andy Warhol. Cia jis gyveno ir dirbo kartu su mokiniais. (13)

IS pradziy toks biistas daugeliui atrodé¢ pernelyg radikalus. Taciau véliau, kai
kiirybingy zZmoniy ,,okupuojamy pramoniniy pastaty €mé spar€iai daugéti, miesto
verslininkai irgi jvertino juy originalumg ir suprato, kaip i§ to iSspausti nauda. Gyvenamose
patalpose, irengtose rekonstruotose gamyklose, apleisty prekiy sandéliy virSutiniuose
aukStuose eémé kurtis salygiSkai pigls atelj¢, savo dydziu primenantys turtingyjuy
apartamentus. Prie menininky prisidéjo jauni ivairiausiy sriiy specialistai, ieSkantys
alternatyvos tradiciniams miesto butams. Niujorko valdZia irgi greitai ivertino naujo tipo
biisty privalumus bei pranaSumus ir pradéjo skatinti jy plétra. Netrukus prie naujo tipo
gyvenamyjy patalpy pradéjo kurtis stilingos kavinés, restoranai, galerijos, dél to tokiy biisty
kainos augo. Taip butai-studijos uzémeé garbinga vieta prestiZiniy buty rinkoje ir gavo gera
turtingy ir originaliy Zmoniy biisto reputacija. Jie atsirado i§ vargo, o dabar tapatinami su
prabanga ir asmenybémis. (5)

Pamazu buty-studijy idéja persimeté ir i Europos didmiesCius. 1960-aisiais butas-
studija nukeliavo uz vandenyno — i Anglija, Vokietija, Austrija, Olandija — ir prad¢jo
uZkariauti Europa. Si mada vis dar stipriai plinta ir si@lo jvairius interjero sprendimus — nuo
preciziskai iSdailinty iki reikalaujanciy minimaliy sanaudy. (10)

DidZiojoje Britanijoje butai-studijos atsirado Clerkenwell rajone Londone. Tokio
blisto masinis plitimas ivyko valdant Margaret Thatcher, kai vyriausybé ekonomiskai
sulygino pramoniniy ir biury miesto ribose patalpu teises. Tai reiSkeé, kad savininkams
gamyklines patalpas teks nuomoti taip pat brangiai kaip ir biurus. Toks reiskinys salygojo

masini gamykliniy patalpy atlaisvinima. O tuomet suveike tas pats mechanizmas kaip ir JAV



— menininkai pradé¢jo naudoti Sias patalpas gyvenimui, iSreikSdami kitoki pozitri 1
gyvenamaja aplinka.

Siandien butai-studijos egzistuoja beveik kiekviename Amerikos ir Europos
megapolyje. Jie egzistuoja ne tik prestiZziniuose centriniuose rajonuose, bet ir jy kraStuose, kur
nestandartinis gyvenamasis biistas yra pigesnis. Vakaruose seny ir nenaudojamy pagal
paskirti pramoniniy patalpy paklausa yra tokia didelé, kad ju beveik nebeliko, todél statomi
nauji ,,loft* stiliaus pastatai. Taciau vertintojai mato skirtuma tarp pramoninio biisto ir naujo
pastato, kur kai kurie motyvai tik atkuriami: didelés erdvés, labai auksStos lubos, langai per
visa sieng ir t.t. Sis variantas yra tarsi stilizacija, o jo teisingas pavadinimas — ,,loft" stiliaus
butai.

Buty-studiju projektas jau yra ir Rygoje. 2003 metais Kipsalyje senoviné gipso
gamykla buvo rekonstruota i elitini gyvenamaji kompleksa. Architektai Maris ir Zaiga
Gailisai i8saugojo istorinj pastato vaizda ir pertvarké gyvenamaja erdve i butus-studijas. (13)

Pastaraisiais metais JAV iSlieka Sio architektiirinio kiirinio pasauline lydere, nes

biitent ¢ia galima pamatyti idomiausiy buty-studijy pavyzdziy. (11)

3. Ekologija

"Sapiegos dominija" — pirmasis buty-studiju kompleksas Vilniuje. Gali biti, kad
menininkai yra isireng¢ pavienius panaSaus stiliaus bistus, taciau buty-studijy komplekso iki
»Sapiegos dominijos* Lietuvoje dar nebuvo. Taigi "Sapiegos dominija" davé pradzia apleisty
pramoniniy pastaty pertvarkymui | gyvenamaji buista. Valdzia irgi turéty skatinti tokj procesa,
nes butai-studijos — ekologiSkas poziiiris 1 miesto aplinka. (4) Visuy pirma dé¢l to, kad
panaudojami apleisti, grilinantys, neestetiSkai atrodantys, galbiit net keliantis grésme
aplinkiniams gyventojams gamybiniai pastatai. Be to, bute-studijoje gyvenantys Zmonés

tikrai maZiau terSia aplinka nei bet kokia tose paciose patalpose galinti veikti gamykla.

4. Didelés erdvés

Butas-studija visy pirma yra atvira, nesuskaidyta erdvé, pilna Sviesos, neapkrauta

baldais bei nereikalingomis pertvaromis, kurioje gali atsiskleisti savitas kiekvieno interjero



elemento Zavesys. Biisto teikiama erdvé tarsi spinduliuoja pasitikéjima ir prabanga. Didziulés
erdvés kartais atskiriamos jau nebe slankiosiomis pertvaromis, o tiesiog stumdomomis
sienomis. [rengiant tokj bista, svarbu akcentuoti erdvés atviruma, pasitelkti kiirybinguma ir
vaizduotg. Didelg erdveg sunku planuoti, todél reikia laisvo poZiiirio, nebijoti eksperimentuoti
ir Zaisti su auksciu. (17)

Didel¢je patalpoje lengviau kvépuoti, mastyti ir svajoti. Atviros erdves leidzia gerokai
transformuoti tradicing gyvenamaja aplinka. ,,Kiekvienas toks biistas — naujas, unikalus
erdvinis sprendimas. Langai, liftai ar laiptai i§ anksto nulemia kai kurias interjero galimybes.
Todél specifiniai atviros erdvés pokyciai ir interpretacijos gali pateikti idomiy, erdviniy ir

funkciniy sprendimy, kurie neimanomi tradicinése patalpose.* (J.Velickaite, 2003)

Individualiame name ar daugiabutyje buto-studijos isirengti neijmanoma, nes tokio tipo
biste svarbu akcentuoti atvira erdve, atsizvelgiant i pastato istoring reikSme¢. Gyvenamajam
butui adaptuotos gamyklos lubos turi siekti bent 3-5 metrus, o §iuo metu né viename naujame

daugiabutyje néra kambariy, kuriy luby aukstis siekty 5 metrus. (9)

5. Daugiafunkciné erdvé

Viduje butas-studija i§Saukianciai nestandartiskas. Gyvenimas jame ypatingas tuo, kad

atskiry privaciy patalpy paliekamas visiSkas minimumas. Viskas vyksta vienoje erdvéje, kuri



paprastai biina suskaidyta i daugiau ar maziau apibrézZtas funkcines zonas. Patalpos plotas
uzima ne viena Simta kvadratiniy metry, o kartais virSija ir tikstanti. Esant tokioje patalpoje,
daZnai galima matyti jos prieSinga kampa, nes atskiriamas tik miegamasis ir pagalbinés
patalpos. Keliy metry lubos, didZiuliai langai, metaliniai balkiai, neSanciosios konstrukcijos
sukuria butui-studijai ypatinga atmosfera. Erdve tarnauja fonu originaliai apdailai, kur daznai
vyrauja metalas, stiklas, plastikas. (13)

Naujovisky erdviy kiirimas suteikia didelg laisve, nes jos i§ anksto néra suplanuotos
kokiam nors konkreciam tikslui ar funkcijai atlikti. Galimos ivairios privaciy ir asmeniniy
interesy interpretacijos. Pastata galima pritaikyti ir vienai, ir kelioms tarpusavyje susijusioms
Seimoms, ir visai Seimy bendruomenei.

Bute-studijoje erdvé gerokai transformuojama, kad joje biity galima gyventi ir dirbti.
Svarbiausia uZduotis tokio tipo biiste sukurti gyvenimo ir darbo salygas, neuzgoZiant erdves,
Sviesos bei kity vietos pranaSumy. Kiekvienas butas-studija yra unikalus, o jo interjeras —
nepakartojamas.

Sio tipo biistas atlieka ne tik gyvenamosios ir darbo vietos funkcija, jame rengiamos
parodos, jvairiis vakar¢liai. Tai ypac populiaru tarp uzsienio menininky, kurie gyvena, dirba ir
linksminasi po vienu stogu. (6)

Taciau suvaldyti aukS$ta ir ilga erdve, paversti ja gyvenamaja bei darbo zona yra
neribotas galimybes ne tik funkcionaliems, bet ir neskoningiems sprendimams.

Tradicinis buto-studijos iSplanavimo scenarijus: pastatyti sienas ir antresoles. Jos
suteikia papildomo ploto, be to, lubos tampa Zemesnés. Po antresole daznai irengiamas vonios
kambarys ir virtuvé, o virSus palieckamas miegamajam arba dirbtuvéms. Taigi gyvenama ir

miegama vienoje patalpoje. Taip i§saugoma erdvé ir laimima papildomo ploto. (11)



6. Seno ir naujo sintezé

Butuose-studijose iSskirtinés detalés i§ anksto nulemia kai kurias interjero galimybes,
nes iSsaugomi pramoninio stiliaus atributai, masyviis konstrukcijy elementai — balkiai,
kolonos, saramos, dvivérés durys, liukai lubose ar grindyse, laiptai, pramoniniai liftai — visa
tai, kas savo gabaritais ir iSraiSka gerokai skiriasi nuo mums jprasty interjero detaliy.
Svarbiausia, kad kiekvienas senas gamybinis pastatas turi savo istorija, i kurig atsiZvelgiama,
kuriant gyvenamus interjerus. ISlikg vaizdingos interjery detalés nenaikinamos ir neslepiamos,
o akcentuojamos kaip vienos svarbiausiy interjero detaliy: rySkiai dazomi komunikacijy ar
inzineriniy tinkly jvady vamzdziai, liukai, Sachtos, pramoninés kopé¢ios. Siuose
netradiciniuose apartamentuose neretai Sokiruoja paliktos pramoniniy vagonéliy bégiy
liekanos grindyse ar masyvios metalinés sandélio durys { miegamuosius. (3, 7)

Buty-studijuy architektiira bei interjeras paprastai pasiZymi statybiniy medZiagy
ivairove, savotiSka eklektika, kartais atrodo, kad patalpos nebaigtos irengti ar remontuoti.

Grindy, sieny ar luby apdailai naudojamos modernios ar net egzotiSkos medZiagos (medis,
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faneruotos plokstes, tapetai, neiprastos akmens plytelés ir t.t.) yra kaip kontrastas iSlikusioms
betono faktiiroms, neapdailintoms, tarsi neiSbaigtoms ar net apgriuvusioms mirinéms
sienoms. Jos daromos maksimaliai paprastos, kad atlikty tarsi meno kirinio vaidmeni.
Pasenusiy plyty sienel¢ laikoma prabangia. Neretai buto-studijos interjere galima iSvysti
nesuderinamy daikty ir detaliy — ant seny ir nerestauruoty mediniy grindy gali stovéti nauji
bei moderniis, daznai minimalistinio, pop art stiliaus baldai.

UZsienio architektai daug démesio skiria patalpy autentiSkumui, stengdamiesi net ir
pacioms nereikSmingiausioms detaléms suteikti svarby vaidmeni, nes jos atspindi technines ir
estetines id¢jas, savo forma bei proporcijomis prisideda prie kiekvieno individualaus biisto
interjero dizaino. Svarbiausia uZduotis butuose-studijose — sukurti patraukly ir funkcionaly
dizaina, kuriame atsispindéty rySys tarp interjero ir pastato kaip istorinés vertybés. PreciziSka
apdaila nebiitina — viskas, kas maZose erdvése badyty akis, Cia specialiai eksponuojama.
Dazniausiai vidaus apdailai skiriama mazai démesio. Buty-studiju architektiira paprastai
pasizymi statybiniy medZiagy ivairove, kartais net ir neuzbaigtumu. Ispudingos tekstiiros,
neuzbaigti miirai sudaro pastato patvarumo ispiidi. Medziagy ir formy derme galima Zaisti ir
ivairiai improvizuoti. IeSkoma aiSkaus, vientiso, naujovisko sprendimo, kaip jprasta ir

kasdieni$ka gyvenima paversti originaliu. (5, 6, 13)
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Buto-studijos irengimas individualiame name ar daugiabutyje neimanomas. Tai biity
tarsi snobizmas, o ne originali aplinka ir atmosfera. Tokiam bistui reikalinga ne tik atvira
erdvé, bet ir savita industriné aplinka, atsizvelgiant { pastato istoring reikSme. Atviros erdves
poky¢iai ir interpretacijos gali pateikti idomiy erdviniy ir funkciniy sprendimy, kurie
neimanomi tradicinése gyvenamosiose patalpose.

Butai-studijos biina labai ivairts, jie negali kartotis, nes irengiami skirtingos paskirties
pastatuose. Gali biti ir prabangiai irengta patalpa, ir paprasta, be ypatingy prabangos detaliy
gyvenamoji vieta, ir darbui skirta erdvé. Labai daug kas priklauso nuo buvusios pastato
paskirties — jei butas-studija yra buvusioje gamykloje, jame vienas i§ svarbiausiy interjero
akcenty gali tapti plytinés pastato sienos, betoninés lubos, vamzdynai. Jei irengtas buvusiame
banke, jame, aiSku, dominuos visiSkai kitokia aplinka, nes banko patalpose daZzniausiai iSlike
prabangios interjero detalés, tokios kaip kolonos, akmeninés grindys. Todél kiekvienas butas-

studija — naujas, unikalus erdvinis sprendimas. (6)

7. Kas renkasi butus-studijas

Siuo metu butus-studijas kaip gyvenamaji biista renkasi ne tik studentai, menininkai ar
amatininkai, kaip buvo tokio tipo bisty atsiradimo pradZioje. Bustas-studija tapo madinga,
visame pasaulyje populiaria preke. Tokie apartamentai patraukliis potencialiems pirkéjams
visy pirma dél to, kad pastatuose, statytuose pramoninéms ar sandéliavimo reikméms, yra
didziulés erdves ir konstrukcinés detalés, kurios lemia specifini interjero dizaina. Zmonés
ieSko netradiciniy patalpy, kurios nuo standartiniy buty i$siskirty matmenimis ir vaizdu. (3)

Didziuliai langai, aukstos lubos, absoliuciai minimalus vidaus pertvary kiekis suteikia
tokio tipo bistui i$skirtinio Zavesio, kurj vertina atviri, SiuolaikiSkai mastantys Zmonés. Toks
gyvenimo bidas daugeliui nejprastas, todél butus-studijas renkasi vertinantys estetika ir
originaluma, o ne komforta. Nors i§ pradZiy tokio tipo apartamentai buvo JAV menininky
valdos ir daugeliui toks bustas atrodé¢ pernelyg radikalus, bet laikui bégant vis daugiau
progresyviai, novatoriSkai mastanciy Zzmoniy pradéjo rinktis §i biisto tipa, paveikti atviros
erdvés ir lakonisko interjero patrauklumo. Net Zvaigzdés, Zymis dizaineriai ir muzikantai
gyvena tokiuose apartamentuose. Tai rodo, kad butai-studijos — pazangus ir vis dar

palaipsniui stipré¢jantis reiskinys. (17)
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UZsienyje butai-studijos yra idomiis ir gyventojais, ne tik koncepcija. ,,Pasauliné
praktika rodo, kad butuose-studijose paprastai jsikuria Zavingiausi miesto gyventojai. Jie yra
misy moderniy miesty didvyriai, siekiantys juos iSsaugoti, paversdami praeities paminklus
didingomis ateities rezidencijomis. Kazkada pamir§ti kvartalai daugelyje miesty buvo
rekonstruoti ir paversti nuostabiausiomis rezidencijomis.* (J.Velickaite, 2003)

Pastebéta, kad butus-studijas pirmiausia renkasi vertinantieji estetika ir originaluma.
Tai apartamentai madingiems, netradiciSkai mastantiems, kiirybingiems, turintiems fantazijos
ir poleki Zmonéms. Asmenybés ten gali atskleisti savo neribotas galimybes ir sukurti
individualia, niekur nematyta erdve. Tokias patalpas iki §iol labai vertina menininkai,
negalintys gyventi be miesto centrui biidingo Surmulio. Jie gyvenamaja vieta ir darbui skirtas
patalpas isirengia po vienu stogu, todé¢l turi puikias salygas kurti ir eksperimentuoti. Tai
originali erdvé asmenybéms, kurioms biistas yra kartu ir savirai§kos priemong. (5, 6)

Atlikus apklausa Jungtinése Amerikos Valstijose, marketingo specialistai teigia, kad
kiekvienas studentas gali pasakyti, kas yra ,,loft, ir kad jis noréty ten gyventi. Buty-studijy
id¢ja palaiko verslo elito atstovai, pasieke tam tikra materialing biisena ir nesusituoke.
Optimalus amZius 35-40 mety. Antra potenciali grupé — ,,auksinis* jaunimas, kai pasiturintys
tévai gali nupirkti vaikams madinga biista mokymosi aukstojoje mokykloje laikotarpiu. Siai
pirkéju kategorijai butai-studijos tarsi analogija brangiems sportiniams automobiliams — i$
vienos pusés, nepraktiski, uztat graziis ir daug kainuojantys. Nekilnojamojo turto agentai
teigia, kad kiekvienai prekei gali atsirasti pirkéjas, bet tam, kad jis gyventy bute-studijoje,
reikia biiti madingu ir turéti tam tikra gyvenimo biida. Tokiame bute gana sunku jsivaizduoti
zaidZiancius vaikus arba Zmona — namy Seimininkg. Tai daugiau vieniSy Zmoniy pasirinkimas.

Skirtingai nei Vakaruose pas mus mazai pasiturin¢iy menininky. Todél bohemos
atstovams gali buti gana sunku isirengti buta-studija dé¢l finansinés Sio klausimo pusés.
PavyzdZiui aktoriy pajamos yra gerokai mazesnés nei elito rinkos virsiingje esanciy klestin¢iy
verslininky, Sou verslo atstovy.

IS dalies pirkéjus reikia paruosti buty-studijy rinkos atsiradimui. Pasiturinti
visuomenés dalis pasiilgsta klasikiniy sprendimy ir kartais nepatikliai Zitri { naujas
tendencijas. Net ir rekonstruotas pramoninis statinys, i§ iSorés vis tiek liks gamykla. O
nemaza dalis brangaus biisto pirkéju nori gyventi graziame name, ne buvusiame industrinés

paskirties pastate. (13)
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8. Butai-studijos Lietuvoje

,Zmoneés, sovietmeéiu Lietuvos didmies¢iuose mate industriniy gamykly statybas,
anuomet, matyt, blity sunkiai patikéje, kad véliau Cia bus jrengti moderniis ir SiuolaikiSki
biistai, primenantys turtingyju apartamentus.* (E.Merkyté¢, 2006)

Prag¢jusio amziaus viduryje Amerikoje iSpopuliaréjes apleisty pramoniniy pastaty
pritaikymas gyvenamojo biisto reikméms Lietuvoje taip pat turi perspektyva. Architektiirinis
stilius leisty iSsaugoti iki Siol buvusiy apleisty pramonés objekty kvartalus. Taciau pas mus
pramonines patalpas paversti gyvenamosiomis ir jteisinti pakankamai sudétinga: privaloma
gauti nemaza kieki reikiamy dokumenty ir specialiy leidimy. Nepaisant to, buto-studijos id¢ja
egzistuoja ir tarp Lietuvos architekty bei menininky, bet nestandartiniy buty pasiiila Vilniuje
dar labai ribota, nors vykdomi ivairiis statybos projektai. Lietuvoje butai-studijos dar tik
pradeda kurtis, taciau ateityje tai turéty tapti iprastu reiskiniu. Progresyviai mastantys jauni
Zzmongs turéty biiti potencialiis buty-studiju gyventojai, bet Lietuvoje dar itin mazai apie juos
zinoma, nes architektiiros raidos mastu 50 mety yra labai mazas laiko tarpas. D¢l to Sis
reiSkinys i§ esmés yra naujas.

Architektés D.Adomonienés teigimu, butus-studijas biity galima jrengti apleistose
»Okaiteks" ar Vilniaus pieno kombinato pastatuose. Nestandartiniams biistams biity galima
pritaikyti niekam nenaudojama ir net nebaigta statyti kal¢jima PaSilaiciuose. Sostinés Uzupio
rajone stovintys apleisti pramoniniai pastatai irgi ideali vieta kurti butus-studijas. Tikty ir
Marku¢iuose bei Zvéryne esantys pramoniniai pastatai. Butas-studija — madingas dalykas,
todeél jis turi deréti su prestizine aplinka. O iprastuose miegamuosiuose rajonuose toks biistas

vargu ar bus patrauklus. (4, 6, 7)

UAB "Vilniaus kapitalo vystymo projektai" (VKVP) prestiziniame sostinés
Antakalnio mikrorajone, Salia sostinés Sapiegu parko esan¢iame XIX a. pastate, sovietiniais
metais paverstame kareivinémis, baigia irengti 40 originalios architekttrinés koncepcijos
buty-studijy. Taip bendrové ketina iSplésti iprastas biisto ribas ir uzimti dar laisva nisa,
konkurencija pasiZyminciame buty statybos versle, ir plésti jprastas biisto ribas. Pastatas
pavadintas "Sapiegos dominija". Projekto architektai Dalia ir Evaldas Adomoniai teigia, kad
,.Sapiegos dominija“ atitinka spar¢iai Vakary $alyse populiaréjancio biisto reikalavimus. Siam

projektui jgyvendinti VKVP skyré daugiau kaip 10 milijony lity. Beveik pusantro Simto mety
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senumo pastatas, kuriame buvo sovietinés armijos kareivinés, greitai taps buty-studijy
kompleksu. Didelé ir pertvaromis nesuskaidyta erdvé — carinés Rusijos architekty nuopelnas
ir net savotiSkas palikimas. Progresyviems interjero sprendimams atviros §io pastato erdveés

leis jo gyventojams pajusti bei ivertinti naujo tipo biista ir nauja gyvenimo biida. (8, 9)

Butas-studija yra didmiesc¢io reiSkinys, todé¢l i§ uZsienio jis pirmiausia atkeliavo i

Lietuvos sosting. Jauni menininkai suskubo pasinaudoti prie§ ketverius metus prasidéjusiu
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bankrutavusiy gamykly patalpy iSpardavimu — jsigijo biista. Gyventojai teigia, kad svarstyti,
ar pirkti tokias patalpas, nebuvo kada — butai-studijos buvo iSpirkti spontaniskai ir greitai.
Dabar viename Vilniaus buvusio fabriko korpuse T. Sevéenkos gatvéje jau jrengti dideli
moderniis butai. Apie 4000 kvadratiniy metry korpusa isigijo daugiau nei 40 Zmoniy. Sio
pastato buty-studijy savininkai sugalvojo pavadinima kiekvienai gyvenamajai patalpai —
Jlastelé”. Kiekvienas Sevéenkos gatvéje esancios gamyklos ,organizme* turi savo lastele.
Ten uZ nedideles papildomas investicijas blity galima atgaivinti koridoriuje esantj pramonini
lifta.

26 mety architektas A.Kondratas buta-studija isigijo prie§ trejus metus. Jo teigimu §is
biistas pats ji pasirinko, tai — kiirybiné vieta. A. Kondratas turi id¢ja irengti i antresole
vedancius grubius metalinius laiptus. Kai jis isigijo patalpas, jose buvo daug jvairiy statybiniy
SiukSliy, tarp ju — idomiy interjerui tinkamy daikty: Sviestuvy, kopéciy. Taciau SiukSles greitai
iSvez¢, ir architektas prarado galimybe isigyti gamyklos relikvijy.

29 mety tapytojas Simonas Skrabulis buta-studija isigijo pries ketverius metus, kaip ir
visi kaimynai — spontaniSkai. Bankrutuojanti bendrové ,,Rimeda® likvidacinémis kainomis
pardavingjo savo turta — 500 lity uz kvadratini metra. IS pradZiy vyras ¢ia ketino isirengti tik
dirbtuves, taciau véliau nutaré isikurti namus. Gamykla, kurioje jis gyvena, pastatyta 1954
metais, taciau dél savo paskirties ir konstrukcijy yra labai tvirta. Biisto erdve Seimininkas
padalijo pastates antresolg: virSuje isirengé erdvy vonios kambarj ir miegamaji. Apacioje
isireng¢ virtuve, vieta poilsiui. Véliau miegamasis buvo perkeltas | pirmaji auksta, o virSuje

dailininkas isirengé darbo kambari. (11)

Nors paprastai butai-studijos irengiami seny industrinio tipo pastaty virSutiniuose
auksStuose, taciau Audron¢ ir Jonas Litinskai daugeli tokio biisto principy pritaiké¢ savo
naujajame name Vilniaus priemiestyje. AmerikietiSkuose buvusiuose industrinés paskirties
pastatuose labai svarbus patalpos aukstis, todél naujasis Litinsky namas, kurio plotas — 220
m?, specialiai projektuotas taip, kad svetainéje biity juntama didelé ir atvira erdveé. Siekiant ja
pabrézti, ikomponuotos senos, aptriinijusios medinés atraminés kolonos, kurios padeda
sukurti butams-studijoms biidinga neiSbaigtumo ispiidi. Kad bty iSsaugota atviros erdves
idéja, interjere naudojamos tik minimalios pertvaros ir tik tose vietose, kur biitina. Virtuveés
zona beveik neiSsiskiria i§ likusios erdvés, riba matosi tik dél plytelémis iskloty virtuvés

zonos grindy. Poilsio ir virtuvés zonas vizualiai skiria baro tipo platus stalas. Darbo
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kambaryje oficialumu dvelkiantys baldai kontrastuoja su Silto atspalvio senomis plytomis,
kuriomis i§miirytos dvi ios erdvés sienos. Salia laiptai i antraji auksta, jie atviri, lengvos, Siek
tiek grubokos konstrukcijos, tarsi biity industrinio pastato dalis. UZ laipty — erdvi ir atvira
vonia, nuo darbo kambario §ia zona skiria tik didZiulés stumdomosios pertvaros. Vonios
kambarys paliktas beveik visiSkai atviras. Ji galima paslépti tik nuo darbo kambario bei laipty
uzstiimus pertvaras, o nuo pirmajame aukste jrengto Seimininky miegamojo ji skiria net luby
nesiekianti i§ seny plyty sumiryta sienelé. Dél grindy vientisumo plytelémis iSklijuotas tik
plotas aplink vonia. Seimininky miegamasis, suprojektuotas uz mirinés vonios sienelés. Nors
netinkuota, baltai nudazyta plyty siena ¢ia taip pat sukuria butams-studijoms biidinga erdvés
neiSbaigtumo ir grubumo isptdi. Vietoj masyvios spintos miegamajame pastatyta lengvo
dizaino drabuziné. Visas antrasis aukStas skirtas vaikams. Ten suprojektuotas vienas

kambarys su dviem zonomis, atskirtomis tik pusaukste sienele. (12)
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9. Kastai

Ekspertai prognozuoja, kad atsiradus butams-studijoms, ju kainos formuosis, remiantis
bendrais elitinio biisto principais. Tai reiSkia, kad nelabai skirsis nuo to, kas jau yra rinkoje.
Bet Siuo atveju yra rizika, kad pirkéjai gali nesuvokti naujos prekés kainos, nes viena, kai
statomas elitinis namas ir buty kainas diktuoja rinka, ir visai kas kita, kai atsiranda netipinis,
rekonstruotas bistas uZ nemaza kaina. Taigi, ar verta pirkti netradicini biista priklauso nuo
kiekvieno Zmogaus individualiy poreikiy bei nory. (13)

Prie§ ketverius metus Vilniuje Sevéenkos gatvéje menininkai, isigije gamyklos
patalpy, kuriose véliau irengé modernius butus, sumokéjo puse tikstancio lity uz kvadrata.

Taciau spaudoje pasirodZius publikacijoms apie ypa¢ pigiai parduodamas patalpas, galimybé
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jas isigyti stipriai sumazéjo. Siuo metu tokio tipo gamybiniy patalpy kaina apytiksliai
tiukstantis lity uz kvadrata. Prie§ kelis metus tapytojas S. Skrabulis 58 kvadratiniy metry ploto
biista (Sev&enkos g.) isirengé per tris ménesius ir jam tai kainavo apie 50 tikst. lity. (11, 14)

Miisy salygomis irengti butus-studijas reikia nemazai investicijy, nes kai kuriy,
panaSiai prie§ 50 mety statyty, gamykly biiklé prasta. Tafiau geriau atgaivinti grifivanti
industrinj pastata nei gyventi Salia jo. (4)

"Sapiegos dominijos" projektui igyvendinti buvo skirta daugiau nei 10 mlin. lity. (10)

Isirengiant buta-studija papildomos iSlaidos neiSvengiamos. Palyginus su paprastu
butu, jo irengimas reikalauja panasiai dvigubai daugiau i$laidy (vidaus apdailos medZiagoms,
dideliems langams, papildomiems radiatoriams, antresoliy statybai, fasado atnaujinimui).

Iskyla ir su rekonstrukcija susijusiu bédy. Naujiems savininkams ypac aktualu
komunikacijos — vandens, elektros, dujy tiekimas, kanalizacija. Senose, apleistose gamyklose
komunikacijos blina atjungtos, kai kurios perpirktos, todél tekty mokéti gerokai didesnius
tarifus. Jei ir aiSku, kam apleistame pastate skirta kiekviena komunikacijy linija, jas beveik
visada tenka tiesti i§ naujo, nes pastatas priklauso keliems savininkams ir kiekvienas nori
turéti savo komunikacijas.

Palyginti su keliy kambariy butais miegamajame Vilniaus rajone, du kartus didesnius
tokiy patalpy irengimo kaStus atperka nedidelé ploto kaina. Pramoninés paskirties objekty
plotas, palyginus su standartiniu butu, kainuoja penkis kartus maziau. Taigi buto ir buto-
studijos irengimas — nesugretinami dalykai. Bute-studijoje svarbus kiti kriterijai. Nors
irengiant dirbama su auks¢iu, taciau patalpa néra dviejy auksty butas.

Tokius bistus isirengusiems gyventojams iSkyla problema pakeisti bisto paskirti i$
gamybiniy patalpy i gyvenamasias. Tai gana sudétingas ir ilgas procesas, taciau tokiu atveju

uz komunalines paslaugas reikia mokéti maziau.

10. Buto-studijos pranasumai ir trakumai

PranaSumai:
e Pagrindinis naujojo architektiros reiSkinio pranaSumas yra tas, kad buty
studijy aplinka leidzia gerokai transformuoti tradicing gyvenamaja aplinka.

Iprastinis butas ar namas diktuoja savo istoriSkai susiklosc¢iusius sprendimus,
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Triakumai:

daznai palikdamas nedaug vietos originalumui, o butas-studija leidZia tarsi i$
naujo sukurti savo individualia erdve.

Gyvenimas bute-studijoje patrauklus. Tai romantiSkos vietos. Dideli langai,
aukstos lubos, atviros erdvés garantuoja asmening laisve suspaustoje miesto
aplinkoje.

Butai-studijos patraukliis originaliai, atvirai, Siuolaikiskai, progresyviai,
novatoriS§kai mastantiems zmonéms.

Pramonings paskirties objekty plotas apie 5 kartus pigesnis nei jprasty buty.
Ekologiska, nes panaudojami seni, gritivantys pastatai.

Originalumo suteikia iSlik¢ industrinio pastato detalés (pvz.: durys, liftai,
laiptai, kopécios, miirinés sienos ir t.t.)

Stilinga vidaus apdaila leidzia jaustis lyg prabangiuose apartamentuose.

D¢l didelio buto-studijos ploto nereikia ripintis, kaip kompaktiSkiau ir
funkcionaliau i§déstyti biitinus baldus.

Dideli langai ir aukstos lubos dieng suteikia puiky apSvietima.

Butas-studija — menininkams ideali vieta, nes Cia galima ir dirbti, ir gyventi.

Butai-studijos — specifiniai biistai. Kuriant juy interjera, galima laisvai
fantazuoti, taCiau berib¢ fantazija gali duoti ir neigiama rezultata.

Reikia nemazai investicijy rekonstrukcijai, nes pastatai seni ir daugumos bukle
prasta. Papildomy iSlaidy reikalauja ir pritaikymas gyvenamajam biistui (pvz.:
antresoliy statymas).

Iprasto biisto patartina nerekonstruoti | buta-studija, nes didel¢ rizika padaryti
nevykusig ir neskoninga kopija.

Konservatoriskai mastantiems ar klasika mégstantiems Zmonéms butas-studija
— per daug i$Saukiantis biistas.

Prie§s rekonstruojant industrini pastata, reikia iSsiaiSkinti, ar néra likusiy
kenksmingy sveikatai medZiagy. Jei yra, jas paSalinti.

Gana daZznos problemos dél komunikacijy: vandens, elektros, duju tiekimo,

kanalizacijos.
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e Patartina keisti gamybiniy patalpy paskirti { gyvenamasias, nes tuomet mazesni
mokesciai uzZ komunalines paslaugas. Taciau §is procesas uZtrunka.

e Didel¢s erdves gali sukelti nejaukumo ir Saltumo ispudi.

III. Koncepcija

,Loft‘as® — spar€iai populiar¢jantis busto tipas ne tik uZsienyje, bet ir Lietuvoje. Tai
natiiralu, nes vis daugiau ypa¢ didmiesc¢iy gyventojy ieSko originaliy bei salyginai pigiy biisty
miesto centre. Tam idealiai tinka nebenaudojami pagal paskirti industriniai pastatai ar
gamyklos. Kartu tai yra ekologiskas poziiiris | aplinka, nes rekonstruojami seni, apleisti,
grilinantys pastatai. Tokiu biidu parodome pagarba savo istorijai ir architektiirai. Butai-
studijos patraukliis originaliai, Siuolaikiskai, novatoriSkai mastantiems Zmonéms, nes atviros
gamyklos erdvés garantuoja asmening laisve suspaustoje miesto aplinkoje. Ne veltui tokius
butus renkasi jaunos ir perspektyvios Seimos. Cia interjero jrengimo galimybés beveik
neribojamos, todél nereikia ripintis, kaip maZzame bute sutalpinti reikalingus baldus bei
daiktus. Dazniausiai ,,loft‘us* renkasi menininkai, tai vieta puikiai tinkanti ir gyvenimui, ir
darbui.

Nors industriniy pastaty kainos kyla, taciau ju vis dar galima isigyti gerokai pigiau nei
gyvenamyjy buty. Nevertéty iSsigasti dideléms erdvéms reikalingy irengimo investiciju, nes
Hloft‘ai tuo ir idomiis, kad jie atrodo tarsi nebaigti irengti ar remontuoti. Specialiai
palieckamos betono faktiiros ir neiSbaigtos ar net apgriuvusios miirinés sienos. Medinés
grindys irgi daZnai nerestauruojamos. Patalpos neapkraunamos baldais ir pertvaromis, todél
jode atsiskleidzia kiekvienos interjero detalés Zavesys.

Sis darbas yra pavyzdys, kaip galima buvusia gamykla rekonstruoti i gyvenamaji

13

biista. Ji atlikdama stengiausi iSsiaiskinti ,,loft‘o* privalumus bei trikumus ir tai pateikti

praktiskai bei teoriskai.
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IV. Architektiriné dalis

1. Pradiné pastato buklé

Pastatas, kurj naudojau butui-studijai irengti yra TelSiy rajone, Rainiy kaime. Jis
pastatytas 1984 metais, paskirtis — metalo liejykla. Pastatas vieno auksto, karkasinis (12m
aukscio), po dalimi yra riisys.

Techninés charakteristikos:

e Bendras plotas.........cccceeeeieieeennnne 2955,05m’
o Sildymas.......cocooomuerereeerireeieeieeen. néra

e VandentieKis........cccceeiieniiinoenncnns miesto

e Kanalizacija......ccoooveeevveriniureeniunennns néra

®  DUJOS..eiiiriieeiieeiie e néra

e [KarsStas vanduo........ccceeevierieenenne néra

o Elektra.....cccoooenoiiiiiiiiiiiieieieeee yra

e Védinimas ir kondicionavimas.......néra
Pamatai po kolonomis stulpiniai monolitinio gelZbetonio. Kolonos surenkamos
gelZbetoninés, dviSakés. Pamaty, kolony, pokraniniy sijy, pogegniniy santvary technin¢ buklé
buvo gera ir tinkama tolimesnei eksploatacijai. Denginio sijos bei plokstés Siek tiek itriike ir
paveiktos korozijos, taciau Siuos defektus galima gana lengvai likviduoti. Stogo danga

visiSkai susidéveéjusi, todél visa turéty buti rekonstruota.
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Kadangi pastatas gana didelis, rekonstravau tik dalj jo. Pasirinkau toki plota, kurio
tikrai pakanka vienai Seimai gyventi, dirbti bei ilsétis ar leisti laisvalaiki — 760m®. Likusia
pastato dalj irgi galima panaudoti buty-studiju irengimui. Tokiy pavyzdziy, kai kelios Seimos

gyvena ir dirba buvusioje gamykloje, jau gana nemazai yra Vilniuje.

2. LandSaftas. Eksterjeras

Tradiciné buto-studijos aplinka nesisieja su gamta. Natiralu, kad gamykla biina
statoma industriniame rajone, tadiau, ta pati pastata rekonstravus { gyvenamaji, aplinka
netampa patraukli. Pazvelgus pro langa daznai matoma kita gamykla ar net plyty siena. Tai
yra minusas, kuri architektai ir dizaineriai stengiasi likviduoti arba koreguoti. Mano atveju
tokios problemos nebuvo, nes gamykla pastatyta uz miesto. Cia puikiis gamtovaizdziai ir
neuzterStas oras, netoli yra vandens telkiniy bei misky. Nors pastatas uz miesto riby, bet
susisiekimas geras ir patogus — Salia pagrindinis kelias, vedantis { viena i§ didesniy Lietuvos
miesty — TelSius. Atstumas iki jo tik apie 3-4km. Be to, iki tos vietos vaziuoja net marSrutinis

miesto autobusas.
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Rekonstruoto pastato eksterjeras neimantrus, gana oficialus, minimalus, be ipatingy
dekoratyviniy ar puoSybiniy detaliy. Pagrindinis démesys skiriamas funkcionalumui ir
paprastumui. I$siskiria tik didelés gamyklinés durys ir langai, kuriy gabaritai palikti tokie pat,
kaip buvusioje gamykloje, tik kiekis didesnis. Be to, autentiSkumas — vienas i§ svarbiausiy
buto-studijos elementy ne tik interjere, bet ir eksterjere. Dar ir dél to pastato iSoré gana

paprasta.

3. Rekonstrukcija

Rekonstruojant apleista gamykla | gyvenamaji busta, biitina keisti ne tik interjera, bet
ir architektiiring (statybing) dali. Su Sia uZduotimi man padé¢jo susidoroti architekté Ingrida
Zmejauskiene.

Ne atsitiktinai pasirinkau bttent Sig ir bitent tokios kvadratiros pastato dalj
rekonstrukcijai. Visy pirma — pastato viduje jau buvo siena, atitverianti man reikalinga plota,
tereikéjo panaikinti joje esancias angas ir pra¢jimus, kad §i dalis tapty atskiru butu. Kita
prieZastis — Salia esantis priestatas, kuris tinkamas garazo funkcijai atlikti. Priestato dali teko
praplésti, kad ten tilpty pora automobiliy.

Pastato lubos labai aukStos — daugiau nei 10m, tode¢l, kad iSnaudociau erdve bei
padidin¢iau kambariy kieki, nusprendZiau daryti daugumai buty-studiju biidinga elementa —
antresolg. Ji uZima Siek tiem maziau nei pus¢ pirmo auksto ploto, kad neuzgozty didelés
erdvés. Dél antresolés Siame bute privaléjo atsirasti ir laiptai. Juos derinau prie bendro
industrinio vaizdo, todé¢l laiptai gana masyvis, platis, metaliniai. Jie tapo vienu i§ Sio biisto
akcentu.

Maksimaliai padidinau langy kiekj. Ju neuZstoja augantys medZiai, krlimai ar pastatai.
Natiiralus apSvietimas labai svarbus kiekvienam biistui, nes S§viesos stoka gali salygoti
pablogéjusia Zmogaus savijauta.

[ vidy galima patekti pro pagrindines duris arba pro garaza. Kadangi garaZas
prijungtas prie pastato, gyventojy patogumui i ji galima ieiti ir i§ vidaus. Pirmame aukSte yra
tambiiras, holas, svetainé, valgomasis, virtuvé, miegamasis, drabuZiné, sanitarinés patalpos
bei skalbykla. Antrame — dirbtuvés, vaiko kambarys ir sanitarinés patalpos. Kambarius
stengiausi iSdéstyti kuo patogiau: i§ holo galima patekti tiesiai | svetaing arba i privacias

patalpas (miegamaji, WC); Salia miegamojo yra drabuzZiné, netoli ir virtuve bei skalbykla;
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sanitarinés patalpos yra ir pirmame auksSte — Salia tévy miegamojo bei skirtos sveciams, ir
antrame aukste — prie vaiko kambario bei dirbtuviy.

Lietuvos klimatas apibiidinamas kaip vidutiniskai Saltas su snieginga ziema. Viduting
mety temperatiira nuo 5,8 iki 7,6°C, o, pavyzdziui, vidutiné sausio ménesio temperatiira nuo -
1,4 iki -5,2°C. (18) D¢l gana atSiauraus lietuvisko klimato tambiiras miisy gyvenamuosiuose
namuose yra biitinas. Ne iSimtis ir §is biistas. ApSildyti ir palaikyti Siluma tokiame dideliame
pastate sudétinga, tad reikia tai daryti visomis imanomomis priemonémis. Be to, lauko duris
,perstimiau® i kita vieta, nes kitaip, i€jus i vidy, patektume tiesiai | svetaing.

Mano rekonstruojama pastato dalis buvo gamybiné (administracinés patalpos kitoje
pastato puséje), joje nebuvo jokiy atskiry patalpy ar sandéliuky, didelé erdve visiskai
nesuskirstyta. Transformuodama ja i biista, kuriame biity galima gyventi ir dirbti, stengiausi
neuzgoZzti erdvés, Sviesos bei vietos pranaSumy. Visas gyvenimas ,,verda® beveik vienoje
patalpoje, suskaidytoje i tam tikras funkcines zonas: hola, svetaing, virtuve, valgomaji,
dirbtuves. Pertvary kiekis minimalus, jy yra tik tiek, kiek bitina atskirti priva¢ioms
patalpoms. Varstomu dury beveik néra — tik lauko, tambiiro, sveciy sanitariniy patalpy ir
skirian¢ios hola nuo garazo, kitos — stumdomos. Bet ir ju kiekis minimalus. Dar viena svarbi
tokio tipo biisty savybé — neapkrauti baldais, todél jy yra tik tiek, kiek biitina.

Kad namuose biity jauku ir malonu, kai kurios patalpos turi biiti privacios — tai
miegamieji, vonios kambariai ir tualetai. Salia tévy miegamojo pertvaromis atskirta ir
drabuZiné. | gana dideli tévy vonios kambarij galima patekti ir i§ ju miegamojo, ir i§ holo. Dar
viena uzdara patalpa — skalbykla, i¢jimas ten i§ tévy vonios kambario. Gyventojy bei sve€iy
patogumui yra atskiros sanitarinés patalpos, skirtos sveciams. Jos irgi atidalintos pertvaromis.
Dar kelios sienos hole buvo biitinos tam, kad Salia jy btity galima statyti spintas.

Antrame aukSte (antresol¢je) pakankamai uZdaras vaiko kambarys. Privatumas cia
biitinas, nes vaikui tai ir miegamasis, ir darbo, ir zaidimy, ir poilsio kambarys. Tad pertvara ji
atskiria ne tik nuo Salia esanciy dirbtuviy, bet tai yra tarsi atskiras antro aukS$to kambarys.
Aisku, Salia pertvaromis atskirtos ir sanitarinés patalpos.

Siame brézinyje oranzine spalva pazyméti pakeitimai (sienos, pertvaros, langai,

atsirade po rekonstrukcijos):
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4. Sildymas

Dom¢jausi ivairiais Sildymo biidais, nes nor¢jau rasti optimaliausia varianta, kaip
apsSildyti didelés kvadratiiros ir aukSty luby bista. Pri¢jau prie iSvados, kad geriausias ir

pigiausias gana naujas biidas — infraraudonasis Sildymas.
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Tai Sildymas, pagristas Siluminiy (infraraudonyjy) spinduliy generavimu ir Silumos
srauto §ildomiems objektams perdavimu spinduliavimo biidu. Siluminiai (infraraudonie;ji)
spinduliai generuojami specialiuose patalpos palub¢je pakabintuose Sildytuvuose, deginant
dujas vamzdyje. Vamzdis ikaista iki aukS$tos temperatiiros ir spinduliuoja Siluminius
spindulius. Kad didesné dalis spinduliy biity nukreipiama Zemyn, vir§ $ildytuvy yra irengiami
reflektoriai. Dujos yra uzdegamos degiklio pagalba, degimo produktai diimus iStraukianciu
ventiliatoriumi Salinami per kaming i§ patalpos. (19) Lengva spindulinio Sildymo ploksciy
konstrukcija yra montuojama pagal tokj pat principa kaip pakabinamos lubos. Spinduliuojama
Siluma perduodama kietam fiziniam ktinui (tarp ju ir Zmogui), todél pirmiausia Sildomas ne
patalpos oras, o patalpoje esantys objektai — grindys, sienos, baldai, iranga, Zzmonés. Nuo
iSilusiy kiiny Siluma yra toliau iSspinduliuojama, taip suSildomas ir patalpos oras. Jo
temperatiira yra 2-6°C Zemesné nei toje patalpoje juntama temperatira. Siuo bidu galima
greitai suSildyti atvésusias patalpas. Tam reikia prie§ pat patalpy eksploatacijos pradzia ijungti
Sildytuvus pilnu galingumu. Si $ildymo sistema gali biiti derinama su bet kuria védinimo
sistema, o spindulinis Sildymas nedZiovina oro. Patalpos, kurioje irengta $i sistema, Siluminio
klimato komforta galima palyginti su Sildomy grindy teikiamu komfortu. (20) Be to, néra
sistemos uzSalimo pavojaus, nereikalinga patalpa katilinei ir vieta ant grindy Sildymo prietaisy
montavimui. (19) Svetainéje be spindulinio Sildymo yra ir Zidinys, taciau jis labiau sukuria
jaukia atmosfera nei apSildo didelius namus.

Infraraudonasis Sildymas tinka didZziajai namo daliai apSildyti, tafiau sanitarinéms
patalpoms bei drabuzinei geriau naudoti grindini Sildyma.

Grindimis §ildomame kambaryje iSlaikoma pastovi temperatiira. Siluma kyla nuo
grindy, todél apatinéje kambario dalyje yra S$il¢iau. Grindinis Sildymas patogesnis
eksploatacijos poziiiriu, nes, pavyzdziui, radiatoriai kartais prakitira ar Syla tik vienas
radiatoriaus Sonas. Teigiama, jog temperatiiros skirtumai skirtinguose patalpos aukSciuose,
kai patalpose irengtas grindinis S$ildymas, labiausiai panaSiis { temperatiiros skirtumus
7mogaus kune. T.y. auk$Ciausia temperatira grindy lygyje — 21-24°C, o Zemiausia 1,7m
auk$tyje — 18-19°C. Esant tradiciniam patalpy Sildymui, kai naudojami radiatoriai arba
krosnis, Zemiausia temperatiira yra grindy lygyje, o aukSciausia — luby. Elektrinio grindinio
$ildymo privalumas — nebiitinas atskiras ilumos $altinis. Sildomas grindis galima instaliuoti
visose patalpose arba tik ju dalyje. Tokio Sildymo aukStas efektyvumas, tikslus, greitas ir

lengvas valdymas, tolygus ir vienodas grindy pavirSiaus iSilimas. Turint elektra Sildomas
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grindis praktiSkai néra rizikos, kad ,,baigsis kuras®, sistema nesuges net uzSalus patalpoms,
net ir sugedusi nepridaryty papildomy riipesciy ,,prakiurus vamzdziams®. Dar vienas tokio
Sildymo privalumas, kad jo nesimato. Butinése patalpose Siltos grindys neleis kauptis

drégmei, apsaugos nuo pelésiy. (21)

V. Interjeras

1. Medziagos

Natiiralios medienos grindys tinka beveik visose individualaus interjero patalpose.
Reciau naudojamos tik drégnose voniose ir virtuvése. Jos jaukios, salyginai nesunkiai
azuolinés masyvo lentos. Tai sveikos, neklijuotos lentos i§ medZio masyvo. Azuoliniy lenty
grindys atrodo estetiskai ir solidziai. Si mediena kieta, tvirta, patvari bei ilgaamzé, pleéiasi ir
traukiasi minimaliai.

Lyginant su dirbtinémis dangomis, §i turi ne viena privaluma. Mediena yra puikus
Silumos izoliatorius, ji lengva, patvari ir lanksti. Kadangi mediena tanki, gali iSlaikyti
metalinius tvirtinimus. Aisku, kaip ir bet kuri kita medziaga, turi ir trikumu. Jos savybés labai
skiriasi, jei imsime struktiira iSilgai ir skersai. Dar viena medienos savybé — hidroskopija
(brinkimas). Viena vertus, sugerdama ir iSskirdama garus mediena gali reguliuoti aplinkos
dréegme ir sudaryti zmogui palankias salygas, bet, kita vertus, savybé brinkti lemia
deformacijy atsiradima ir net puvima. (22)

Kadangi medienos grindys tinka ne visoms patalpoms, drabuZinei, skalbyklai ir
sanitarinéms patalpoms naudotos keraminés plytelés. Jos patvariausios ir nelaidziausios
vandeniui i§ visy dangy.

Keraminiy plyteliy patvarumas 10-20 karty virSija gelZbetonio galimybes. Kietumas
uztikrina deformacijos nebiivima, o atsparumas ugniai leidZia naudoti keramines plyteles net
sauny bei Zidiniy apdailai. Plytelés atsparios ne tik drégmei, bet ir {vairioms cheminéms
medZiagoms. Jos lengvai plaunamos, todél pavirSiuje nesilaiko bakterijos bei mikrobai. Be to,

saulés spinduliams atsparios plyteliy spalvos. (23)
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Dauguma sieny yra tinkuotos, glaistytos ir dazytos emulsiniais dazais. Tai gana tvirti,

vandeniu skiedZiami dazai. Jie nekenksmingi Zmogaus organizmui, yra nedegiis ir nesprogts,
neturi nemalonaus kvapo, ju nereikia skiesti toksiskais ar kitoki kenksminga poveiki turinciais

skiedikliais, darbo irankiai ir rankos iSkart po darbo lengvai nusiplauna vandeniu.

Sanitariniy patalpy bei skalbyklos sienos (kaip ir ju grindys) iSklijuotos keraminémis

plytelémis.
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2. ,,Loft‘o* akcentai

Visy buty-studijuy interjeras priklauso nuo ankstesnés pastato paskirties. Kadangi
autentiSkos pramoninés detalés Cia turi biiti iSrySkinamos, tai kiekvienas tokio tipo biistas —
naujas ir unikalus sprendimas. Prie§ rekonstrukcija Sis pastatas buvo gana prastos buklés, o
likusiy irengimy visai nebuvo. Tad §io buto-studijos autentiski elementai ir pramoninio
stiliaus atributai — kelios architektiirinés detalés. VisiSkai autentiSkos yra tik kolonos, ju net
spalvos nekeiciau. Kolonos yra ne tik puoSybinis elementas, bet atlieka ir svarbia laikanciyjy
konstrukcijy funkcija. Kita detalé — dvivérés lauko durys, taciau jas teko pakeisti naujomis
pagal senaji modeli, nes originaliy nebuvo imanoma restauruoti taip, kad tikty eksploatacijai.
Dar vienas itin rySkus pramoninio stiliaus atributas — langai. Aisku, juos irgi teko pakeisti

naujais, bet forma bei matmenys identiski seniesiems.

3. Patalpos

I aukS$tas:

e Tambiras. Ji nor¢jau padaryti toki, kad neuZimty daug erdvés. Tuomet kilo
id¢ja sumontuoti stiklini tambiira. Taip erdvés vizualiai jis beveik visai
neuzima, be to, tapo savotisSku buto-studijos akcentu. Stiklines pertvaras daryti
iki luby bty beprasmiSka, dél to tambiiras yra tarsi stikliné deéze. Ilgai
svarsc¢iau, ka pastatyti jo viduje, kol nusprendzZiau panaudoti vandens pompa.
Ji puikiai dera su bendru pramoniniu interjeru. Kadangi tokio tipo bistuose
gamyklines detales priimta iSrySkinti, parinkau raudona vandens pompos
spalva.

e Holas. Erdvus, minimaliai apstatytas baldais. Yra dvi didelés spintos su
stumdomomis (slankiojanc¢iomis) durimis. Ju profiliui naudojamas aliuminis.
Kiekvienos durys suskirstytos i tris lygias dalis ir nudazZytos skirtingomis
spalvomis, tai holui suteikia zaismingumo. Lentynas spintose iSdésciau taip,
kad ten biity patogu laikyti batus bei virSutinius drabuZius, yra stalCiai

smulkmenoms (pavyzdziui, raktams), daug vietos kabinamiems ribams.
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Spintos gana aukstos, tad virSuje galima laikyti re¢iau naudojamus daiktus.
Hole yra italy imongés ,,Caimi“ (modelis ,,Ulisse*) gaminamas suoliukas. Jis
padarytas i§ plieno su aliumininémis, padengtomis epoksidine derva,
atramomis rankoms. Jo Sonuose yra déklai laikra§¢iams ir Zurnalams.
Suoliukas dera prie bendro industrinio interjero. Salia lango stovi nedidelis
apvalus Zzurnalinis staliukas ir fotelis. Sioje vietoje patogu skaityti rytinius
laikraS¢ius. Be baldy hole yra keli vazonai su g¢lémis. Kambarinés gelés
sukuria jaukia ir Silta atmosfera. Bet kokie augalai Zmones veikia teigiamai,
sakoma, kad jie harmonizuoja energetini balansa, sustiprina pasitenkinimo
gyvenimu jausma.

Svetainé. Tyrimai rodo, kad géles geriau laikyti atvirose patalpose — foje,
svetainése, valgomuosiuose. (24) Todél ir svetaingje stovi keli géliy vazonai.
Svetaing tarsi suskirsCiau i dvi atskiras poilsio zonas: viena Salia Zidinio, kita —
prie lango, ¢ia kartu ir vieta televizoriui zitréti. Sukurti jaukius namus tokioje
didel¢je erdvéje sunku, o Zidinys viena i§ detaliy, kuri padeda tai padaryti.
Malonu po sunkios darbo dienos su Seima ar draugais atsipalaiduoti Salia
zidinio, jausti jo Siluma. Svetaingje labai daug erdvés ir auksStos lubos, tokia
patalpa gali biiti naudojama ir kaip galerija. Tad erdve netoli Zidinio puoSia
kelios fotografés Editos Voverytés nuotraukos i§ ciklo ,,Autoportretai‘.
Svetain¢je galima demonstruoti ir daugiau jvairiy meniniy darby. Vienas i§
pagrindiniy svetainés akcenty — biignai. Tai ne tik interjero elementas, bet ir
iSraiSkingas muzikos instrumentas, kuriuo gali naudotis ir namo gyventojai, ir
svediai. Beje, grojimas biignais yra ir fizinis sportas. Sis biistas yra pritaikytas
menininky Seimai, tad vakaréliy ar bohemos susiblirimo metu grojimas biignais
gali tapti originaliu bei idomiu laiko praleidimu. Svetain¢je galima pailséti ir
nusiraminti stebint vaizda pro langa, nes matosi grazus gamtos peizaZzas.
Langai dideli, o Salia ju stovi minksti baldai — puikios salygos groZétis gamta.
Baldai svetainéje minimalis, kaip ir kituose kambariuose. Minksti baldai gana
kampuoti, masyvus. Juy spalva skiriasi pagal iSdéstymo zona. Yra du Zurnaliniai
staliukai, juy gabaritiniai matmenys tokie pat, tik skiriasi kojy forma. StalvirSiai
gruidinto stiklo, kojos neriidijancio metalo. Griidinta stikla naudojau dél to, kad

jis termiSkai apdorotas ir yra atsparesnis smiigiams bei temperatiiry skirtumui.
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Jeigu toks stiklas diizta, jis subyra { daug smulkiy daleliy, kurios neturi aStriy
briauny ir néra pavojingos aplinkiniams. Minksty baldy kojelés irgi metalinés,
ju plotis ir storis toks pat kaip staly koju. Televizoriui padéti panaudojau ne
iprasta balda — komoda, o stelaza. Irengdama §i biista naudojau daugumai
buty-studijy biidingas medZiagas: metala, stikla, todél metalinis stelazas tinka
prie §io interjero. Jis pakankamai didelis ir yra skirtas ne tik televizoriui padéti,
bet ir knygoms (i tai atsizvelgiau nustatydama lentyny auksti) ar kitiems
daiktams laikyti. Svetaing labai pagyvina ir suteikia jaukumo ivairiy spalvy
kilimai. Jie yra abiejose svetainés poilsio zonose, kur bus praleidZiama

daugiausia laiko, ir tose vietose, kur vaiks§¢iojama bus dazniausiai.

Valgomasis. Jis yra beveik §io buto pirmo auk$to centre. Tai patogu, nes
valgomajame Seima susirenka kelis kartus per diena. Jo zona beveik
neatskiriama nuo svetainés. Pagrindiniai akcentai, iSskiriantys valgomaji i

aplinkos — didelis kilimas, esantis po stalu ir kédémis, bei nuo luby nuleista
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metaliné konstrukcija apSvietimui pritvirtinti. Valgomojo stalg dariau toki, kad
prie jo galéty sédéti 8 asmenys. Medziagas naudojau tokias pat kaip ir
svetainés Zurnaliniams staliukams — stalvirSis griidinto stiklo, o kojos
neriidijan¢io metalo. Jy storis bei plotis atitinka minkSty baldy ir Zurnaliniy
staliuky kojas. Valgomojo kédes rinkau i§ jvairiy imoniy katalogy, kol po ilgu
ieSkojimy nusprendziau naudoti italy ,,Calligaris* gaminamas kédes i§ ,,Jam*

kolekcijos, modelis ,,JJam Cs1030%. Jos kokybiskos, pagamintos i§ metalo

padengto chromu.

Virtuvé. Ji irgi yra toje pacioje, neatskirtoje pertvaromis, erdveje kaip ir
svetainé bei valgomasis. AiSku, pagrindin¢ virtuvés dalis — baldy komplektas
su integruota buitine technika. Cia viska iSdés¢iau taip, kaip ergonomiskai
patogiausia naudotis. Pirmas i§ kairés yra Saldytuvas, toliau — paaukstinta
orkaité, iStraukiama kabykla Sluostéms ar ranksluosCiams, indaplove, kriaukle,
stalCiai, kaitlente ir vél stalciai. VirSutingje dalyje imontuotos spintelés ir
modernus gartraukis, kurio beveik nesimato. Stalvir§is pagamintas i§ akrilo

dervos — kristalano. Jis atsparus ugniai, yra be pory, tad nesugeria drégmés.
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Kristalanas neteplus, atsparus ultravioletiniams spinduliams, nekeicia spalvos.
(2) Rankenélés metalinés, jos beveik nepastebimos, tgsiasi nuo vieno spintelés
kraSto iki kito, nes yra pjaustomos pagal pageidaujama ilgi. Ju pagalba stalCius
ir spinteles patogu darinéti. Po kabinamomis spintelémis jmontuotas

apSvietimas, kad dirbant virtuvéje netriikty Sviesos.
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Tarp virtuvés baldy komplekto su integruota buitine technika ir valgomojo
stalo yra baras. Vienoje jo pus¢je — spintelés, o i$ kitos pusés — vieta sed¢jimui.
Barui kédes parinkau i$ tos pacios kolekcijos kaip ir valgomajam, tik kita
modelj ,,Jam Cs1034*. Sios kédés irgi gaminamos i§ metalo, padengto chromu.
Barui naudojau toki pat stalvir§i ir spinteliy rankenéles kaip ir baldy
komplektui su integruota buitine technika. Baras tarsi atskiria virtuvés zona
nuo valgomojo ir svetainés. Dar virtuve¢je yra didelé¢ indauja (spinta) su
stumdomomis durimis, kuriy konstrukcija tokia pat kaip holo spinty. Indauja
yra tokio auks$c¢io, kad ir virSutines lentynas biity galima pasiekti ranka,
nenaudojant jokio paaukstinimo. Lentyny indaujoje tikrai daug, tad iSspresta
daugumos Seimininkiy problema, kai virtuvinése spintelése netelpa dalis
daikty.

Drabuziné. Miegamajame nedariau spintos, taciau Salia jo — talpi drabuziné
(net 9,34m?%). | ja i¢jus, kairéje puséje yra kabinami drabuziai, o definéje —
lentynos bei stal€iai. Vir§ kabinamy riby yra auksta lentyna reciau

naudojamiems daiktams (pavyzdZiui, patalynei). DeSinés drabuzinés pusés
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viduryje stal¢iai smulkesniems drabuZiams déti. Jy yra po keturis abiem Sio
biisto sutuoktiniams. Lentynos tokio auks$c¢io, kad jose biity patogu laikyti
lankstomus rubus.

Miegamasis. Lova klasikinio minimalistinio stiliaus su patalynés déze.
Abigjose jos pusése yra spintelés su stal¢iukais. Salia lovos suoliukas. Be jo
miegamajame dar yra pora spalvoty, minkSty, SiuolaikiSky pufy, kurie labai
pagyvina kambarj. Vir§ abiejy lovos spinteliy primontuoti ,,Bra® §viestuvai, ju
apSvietimas miegamajam suteikia romantikos, be to, yra netgi biitinas tiems,
kurie mégsta skaityti lovoje. Vir§ lovos kaba fotografo Arnoldo Jurgaicio
fotografija su aguonomis. Ji suteikia ramybés, bet kartu yra ir akcentas.
DidZiaja miegamojo grindy dalj dengia kilimas. O kilimai visuomet kambarj
daro jaukesniu, tai labai svarbu ypa¢ miegamajam. Sienas parinkau Silty
spalvu.

Tévy sanitarinés patalpos. Su visais patogumais — didelé vonia, klozetas,
bide ir net dvi kriauklés, kad, pavyzdziui, ryte vienam sutuoktiniui nereikéty
laukti, kol nusipraus kitas. Vir§ kriaukliy kaba veidrodis.

Skalbykla. Dauguma daugiabuciy namy gyventojy neturi vietos neSvariems
skalbiniams déti. Sio buto-studijos skalbykloje pakankamai vietos ne tik
skalbimo masinai, bet ir neSvariems rubams.

Svediy sanitarinés patalpos. Cia yra tik klozetas. O uz dury falia tualeto —
kriaukleé.

Garazas. Pakeliami plieniniai segmentiniai garazo vartai atsidaro vertikaliai {
vir§y, todél juos galima atidaryti privaZiavus prie pat garazo. Jie sandariai
uzsidaro, o tai labai svarbu Sildomai patalpai. Garazas erdvus, jame telpa du
automobiliai, be to, yra pakankamai vietos laisvai apeiti aplink juos.

Sandélis. Jis tame paCiame priestate kaip ir garazas. Turi net 3 langus, tai
patogu, nes kiekviena karta einant ko nors pasiimti nereikia jjungti Sviesos.

Sandélyje yra stelazas su daug lentynu.
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IT aukstas (antresolé):

e Dirbtuvés. UZlipus laiptais i antresolg, i§ karto patenkama i dirbtuves. Cia i%
virSaus matosi visa svetain¢ bei valgomasis. Dirbtuvése baldy kiekis labai
minimalus, nes jos pritaikytos menininkui, tad svarbiausi reikalavimai — daug
erdvés ir natiiralus ap$vietimas. Salia sienos stovi didelis metalinis stelaZzas
irankiams, priemonéms, darbams susidéti. Lentyny aukSciai kei¢iami. Prie
lango rasomasis stalas su po juo pastumiama spintele su stal¢iais. Si spintelé
ant ratuky, kad ja biity galima perstumti i reikiama dirbtuviy vieta. Be
raSomojo yra kitas dirbtuviy stalas. Jis didesnis, prie jo galima prieiti 1§ visy
pusiy, kad biity patogu dirbti. Vienoje jo pusé€je vietoje stalo kojy pritvirtinti
dviracio ratai. Tai dar vienas zaismingas buto-studijos akcentas. Toje pacioje
patalpoje tik uZz sienelés yra kriauklé — tai labai patogu dél to, kad dirbtuvése
iSsitepus rankas nereikia eiti i kita patalpa ju plautis.

e Vaiko sanitarinés patalpos. Jose yra duso kabina bei klozetas. O kriauklé su
veidrodZiu Salia tualeto. Sanitarinés patalpos yra prie pat vaiko kambario.

e Vaiko kambarys. Siame kambaryje daug langy, todél natiiralus ap$vietimas
labai geras. Irengti naudotos tik nattralios medZiagos, todé¢l visi baldai
mediniai. Didelé spinta kaip ir kitose patalpose su stumdomosiomis
(slankiojan¢iomis) durimis, profilis aliumininis. Spinta pritaikyta vaikui, todél
jos bendras aukstis Zemesnis nei kity. Kairé spintos dalis skirta kabinamiems
drabuZziams. Kad vaikas pats pasiekty pakabinti, strypas skirtas pakaboms yra
tik 1200mm aukscio. Virs jo aukStos lentynos reciau naudojamiems daiktams
padéti. Viduringje spintos dalyje — 8 stalCiai bei lentynos, deSingje — tik
lentynos, apatinés skirtos batams. Lova plati ir patogi, i§ galo atsidaro stal¢ius
skirtas patalynei. Salia sienos yra daug lentyny su spalvotais stal¢iukais
daiktams ir Zaislams susidéti. Jy gylio bei auk$¢io uZtenka ir knygoms ar

segtuvams laikyti. Lentynos susideda i$ trijy atskiry segmenty.
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Yra du rasomieji stalai, vienas skirtas raSymui, pieSimui ar pamoky ruo§imui, o
kitas — kompiuteriui. Sis stalas turi du spalvotus stal¢ius, vir§ kuriy palikta
vietos spausdintuvui ar skaitytuvui padéti. Beveik kambario viduryje yra teniso
stalas. Kadangi stalo tenisas yra sporto Saka, vaikams jis ypac¢ naudingas, nes

fiziSkai judéti reikia daug.

4. ApSvietimas

Natiiralus apSvietimas bute-studijoje geras, nes tose patalpose, kuriose turi biiti Sviesu,
yra daug langy. Juk saul¢ veikia Zmoniy sveikata. Natlralaus apSvietimo stoka sukelia
pablogéjusia Zzmoniy savijauta, galvos skausmy atsiradima ar net depresijos simptomus. Be to,
saulés spinduliai Zudo ligy sukél€jus, virusus bei bakterijas.

Rudens ir Ziemos laikotarpiu daug laiko praleidZiame namuose, todél patalpy dirbtinis
apSvietimas lemia miisy nuotaika, netinkamas apSvietimas gali salygoti padidéjusi buitini
traumatizma ar akiy nuovargi bei itampa. Kiekviena buto patalpa turi biiti apSvieciama
skirtingai, ivairiai derinant vietini ir bendra apSvietima. (25)

Svetain¢je yra bendras lubinis apSvietimas. Pagal poreiki gali buti naudojami
pastatomi Sviestuvai (torSerai). Specialiai tam yra imontuoty rozeciy. Virs toje pacioje erdvéje
esancio valgomojo stalo nuleista metaliné konstrukcija, ant kurios pritvirtinti Sviestuvéliai,

nes stalas, prie kurio valgoma, turi biiti gerai apSviestas.
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Daug démesio skyriau virtuvés apSvietimui, nes maisto ruoSimo darbai turi buti
atliekami gero apSvietimo salygomis, kad biity iSvengta traumy, isipjovimy, isidirimy. Todél
pakabinamy spinteliy apadioje imontuoti vietinio ap$vietimo SZaltiniai. Sviestuvéliai turi
atskirus jungiklius ir yra jjungiami esant poreikiui. Be to, yra lubinis apSvietimas patalpos
centre ir prie indaujos.

Miegamajame bendras apSvietimas lengvas, nerySkus. O ,,Bra® Sviestuvy stipresnis ir
koncentruotas, nes turi pakakti Sviesos skaitymui, bet netrukdyti Salia esan¢iam asmeniui.

Vaiko kambaryje stiprus bendras apSvietimas, nes vaikas savo kambaryje praleidzia
daug laiko, be to, zaidZiant stalo tenisa, Sviesos turi pakakti ir tamsiu paros metu. Be lubinio
apsSvietimo biitina staliné lempa.

Sanitarinése patalpose jrengtas bendras ap§vietimas lubose. Sviestuvai uzdari, kad ant
ju nesikaupty vandens garai ir drégmé. Prie veidrodziy Salia kriaukliy irengtas vietinis

6 X

apsSvietimas ,,Bra‘“ Sviestuvais.
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ISvados

»Loft‘as® — didmiescio reiSkinys, atspindintis intensyvy kultiirini gyvenima. Tokio
tipo biistas sudaro reikiama terpe asmenybéms, kurioms tai kartu ir saviraiSkos priemong,
vieta, kur gali atsiskleisti individualumas. Buty-studiju gyventojai, perdirbdami senas ir
apleistas gamybines erdves bei rekonstruodami jas i parduotuves, studijas, verslo patalpas,
rodo didelg¢ pagarba savo miesto istorijai ir architektiirai. JAV ir DidZiojoje Britanijoje
egzistuoja nuomong, kad butas-studija — tai net ne gyvenimo stilius, o poZziliris i gyvenima,

atsisakymas kasdieniSkumo laisvo pasaulio suvokimo naudai. (1, 13)
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Priedai
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