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Santrauka

Magistro baigiamajame darbe nagrin¢jama tema: JAUNESNIUJU IR VYRESNIUJU
PAAUGLIU MOKYMOSI MOTYVACIIOS UGDYMO YPATUMAL

Mokiniy mokymosi motyvacijos ir savgs vertinimo problema visuomet buvo ir bus svarbi bei
aktuali.

Darbo tyrimo objektas — jaunesniyjy ir vyresniyju paaugliu mokymosi motyvacija bei saves
vertinimas.

Tyrimo tikslas — nustatyti paaugliy mokymosi motyvacijos ugdymo ypatumus.

Tyrimas buvo atliktas Raseiniy pagrindinéje mokykloje ir Raseiniy ,,Zemaiéio* gimnazijoje.
Tyrime dalyvavo 242 moksleiviai 1§ 8 — 12 klasiy.

Tyrimo duomenims gauti buvo naudojama anketa i§ D. Beresnevicienés (1995) monografijos
,»Nuolatinis mokymasis Lietuvoje®.

Tyrimo rezultatai parodé, kad paaugliams vidiné motyvacija svarbesné tada, kai ju tévy
iSsilavinimas aukstesnis. Nustatyta, kad tévy igijusiy aukStesni iSsilavinima vaikams svarbesné
vidiné mokymosi motyvacija.Té€iy igytas auksStesnis iSsilavinimas turi daugiau itakos paaugliy
vidinei mokymosi motyvacijai nei mamuy.

Nustatytas rySys tarp tévo iSsilavinimo ir paaugliy tolesnés mokymosi motyvacijos (r =
0,145, p <0,05) kuo tévo iSsilavinimas aukStesnis, tuo tolimesnio mokymosi motyvacija
stipresné.

Paaugliy saves vertinimui didesnés jtakos turi mamy igytas iSsilavinimas. Kuo mamy
iSsilavinimas aukstesnis, tuo paaugliai save laiko gabesniais ir veiklesniais.

Nustatytas rySys tarp paaugliy populiarumo tarp bendraamziy ir vidinés motyvacijos, kuo
populiaresnis tuo vidiné motyvacija didesné.

Tyrimo rezultatai parodé¢, kad kuo paauglys populiaresnis tuo didesné vertybé yra meilé ir
sutarimas Seimoje ir tuo mazesné vertybé — pinigai

Lyginant jaunesniyjy ir vyresniyju paaugliy mokymosi motyvacija, buvo pastebéta, kad
vyresniyjy paaugliy stipresné¢ vidiné mokymosi motyvacija, o jaunesniyjy paaugliy — iSoriné

mokymosi motyvacija. Taip pat vyresniyjy paaugliy itin stipri tolimesnio mokymosi motyvacija.



SUMMARY

The theme in the present MA thesis has been dealt with: PECULIARITIES OF
LEARNING MOTIVATION DEVELOPMENT OF JUNIOR AND ELDER ADOLESCENTS.

The problem of learning motivation and self-assessment of pupils is and always
will be significant and topical.

The object of research - learning motivation and self-assessment of junior and
elder adolescents.

The aim of research - determination of peculiarities of adolescents’ learning
motivation.

The survey was performed in Raseiniai primary school and Raseiniai “Zemaitis”
gymnasium. In the survey, 242 pupils of 8 — 12 classes participated.

To get required data, the questionnaire from monograph “The steady learning in
Lithuania” (1995) by D. Beresnevicien¢ was used.

The research findings showed that the internal motivation is more relevant for
adolescents when their parent’s education is higher. It was ascertained that the internal learning
motivation is prior for children that parents have acquired higher education. Higher education
acquired by fathers has more influence on internal learning motivation of adolescents than the
same by mothers.

It was ascertained the relationship between education of a father and motivation for
further learning of adolescents (1=0,145, p<0,05), i. e. the higher is the education of a father is,
the stronger is motivation for further learning.

For the self-assessment of adolescents, the education acquired by mothers is more
relevant. The higher is the education of a mother, the more talented and active feel the
adolescents themselves.

It was established the relationship between popularity of adolescents among
contemporaries and internal motivation, i. e. the more popular are they, the stronger is the
internal motivation.

Also, the research findings showed that the more popular adolescent is, the major
worth love and harmony in the family is; additionally, money is less important.

Comparing learning motivation of junior and elder adolescents was noted, that
internal learning motivation is stronger by elder adolescents, while external learning motivation
is observable by junior adolescents. Also, motivation for further learning is especially strong by

elder adolescents.



IVADAS

Vaikas yra motyvuota biitybe, veikiama vidiniy ir iSoriniy motyvy. Mokykliniame amZiuje
motyvacija itin svarbi. Vyraujanti vaiko motyvacija lemia mokymosi sé¢kmg, pazanguma
(Petrulyte, 2003).

Jaunoji karta susiduria su mokymosi motyvacijos problema, kuri gali nulemti net tokias kras-
tutines bisenas, kaip begalinis nuobodulys arba godus doméjimasis. Mokykloje kaip ir Seimoje
mokinys gali gauti toki impulsa savikiirai, kuris lems viso jo tolimesnio gyvenimo sékmg. Bet
gali biiti ir prieSingai: nuolat patirdamas nes¢kmes, iSgyvendamas dél blogy pazymiy ir konflikty
su mokytojais, vaikas gali psichologiSkai nuo jos atitolti, prarasti norag mokytis.

Motyvacija yra tai, kas teikia mums energijos ir kreipia kuria nors linkme misy elgesi. Nuo
jos priklauso, kodél mokinys, esant skirtingoms salygoms, nevienodai atlieka ta pacia uzduot; ir
kodél jo paties iSsimokslinimo ir gabumy mokiniai ta pacia uzduotj atlieka skirtingai (Gage ir
Berliner, 1994).

Mokymosi motyvacija nagrin¢jo nemazai Lietuvos ir uzsienio mokslininky: G. Butkien¢, A.
Kepalaité, L. Rupsiené, B. Bitinas, L. Jovaisa, N. Levitovas, N. L. Gage‘as, D. C. Berlineris, A.
Franssonas ir kt.

Daugumos tyrimy duomenys kalba apie tai, kad nepatenkinamas (Zemas) pazangumas,
nesidoméjimas mokslu, Zema motyvacija, blogas elgesys, slegian€ios mintys, nerimastingumas,
beviltiSkumas, litidesys, depresija daznai yra nulemtas neigiamo poZzilirio { save ir Zemo saves
vertinimo.

Moksleiviy saves vertinimo bruozus tyrinéjo Sie Lietuvos mokslininkai: G. Valickas (1991),
D. Beresnevic¢iené (2000), A. Dildien¢ (1995), R. Vilimiené (1994), M. Markovien¢ (2000), taip
pat uzsienyje: C. Rogers (1994), S. Lamborn, M. S. Mounts (1991). Savgs vertinimo procesui bei
jo désningumasms atskleisti nemazai démesio Lietuvoje skyré L. Bulotaité (1995), M, Barkaus-
kaite (1986), R. Zelvys (1986), uzsienyje — Maslow, Eriksonas, Boerger (1995), Lang (1995) ir
kiti.

Paskutiniuoju metu atliekant jvairius tyrimus susijusius su mokiniy mokymusi ir pasiekimais
atsizvelgiama ir { mokiniy tévy issilavinima. Siuose tyrimuose padarytos i§vados, kad mokiniy
tévy iSsilavinimas turi nemazai itakos mokiniy pasiekimams. Tarptautiniame TIMS tyrime jau
nagrinéjant pradines rezultaty lenteles buvo pastebétas rySys tarp mokiniy skaitymo pasiekimy ir
ivairiy, su namy aplinka susijusiy faktoriy: tévy iSsilavinimo, edukaciniy resursy namuose ir

kt.(Cekanavicius, Elijio, 2005).



Pasirinkta darbo tema yra aktuali, nes mokiniy mokymosi motyvacijos ir saves vertinimo
moksle problema visuomet buvo ir bus svarbi. Darbas orientuotas i mokykloje besimokanciy

paaugliy populiacija, kurios amzius itin svarbus tolimesnei asmenybés raidai.

Tyrimo objektas: jaunesniyjy ir vyresniyjy paaugliu mokymosi motyvacija, saves vertini-

mas.

Tyrimo tikslas: nustatyti mokymosi motyvacijos ugdymo ypatumus.

Hipotezé:
1. Tikétina, kad paaugliams vidiné motyvacija svarbesné tada, kai juy tévy iSsilavinimas
aukStesnis.
2. Tikétina, kad didéjant populiarumui tarp bendraamziy vidiné mokymosi motyvacija

stipréja.

UZdaviniai:
1. ISanalizuoti jaunesniyju ir vyresniyju paaugliy mokymosi motyvacijos ugdymo
teorijas.
2. Palyginti jaunesniyjy ir vyresniyjy paaugliy mokymosi motyvacija (vertybes,
aspiracijas, psichologing savijauta mokantis) bei saviverte.
3. Nustatyti ryS$i tarp moksleiviy populiarumo tarp bendraamziy ir savivertés,
psichologinés savijautos mokantis, vertybiy, aspiracijy, mokymosi motyvuy.
4. Pateikti rekomendacijas jaunesniyjy ir vyresniyju paaugliy ugdytojams — tévams
ir mokytojams
Tyrimo metodai
Mokslinés literatiros analizé, anketin¢ apklausa, gauty rezultaty analizé analiz¢ atlikta SPSS

— 11 programine jranga taip pat Microsoft Word kompiuterine programa.

Tyrimo imtis
2008 metais atliktame tyrime dalyvavo 150 Raseiniy pagrindinés mokyklos 7-8 klasés

mokiniy ir 150 Raseiniy ,,Zemaiéio™ gimnazijos ITI-IV klasés mokiniy.

Pagrindinés savokos

Motyvacija, savgs vertinimas.



Darbo struktira. Darba sudaro jvadas, trys skyriai, iSvados, rekomendacijos, literatiiros

saraSas, Se$i priedai. Darbe pateikiamos 24 lentelés ir 6 paveikslai.



1. MOKYMOSI MOTYVACIJOS UGDYMO TYRIMAI
1.1. MOKYMOSI MOTYVACIJOS SAMPRATA, [VAIRUS
POZIURIAI

Mokymosi procese svarbu ugdyti mokinio asmenybg ir formuoti jo zinias bei igidzius bei
mokymosi motyvacijos samprata (Stulpinas, 2002).

Zodis motyvacija yra kiles i3 lotynisko ZodZio ,,morere* — judinti, skatinti.

Motyvacija — tai veiksmuy bei elgesio Zadinimas ir skatinimas, vykstantys zmogaus
psichikoje. Motyvai — veiksmu skatuliai, lemiantys ju pobudi ir krypti. Jie visada yra susij¢ su
kuriuo nors stipriu poreikiu.

Autoriai i$skiria tris poZzitirius { motyvo ir poreikio sasaja:

- motyvas yra ne pats poreikis, bet objektai (vaizdiniai, mintys), galintys patenkinti
poreiki.(Jasikevicius, 1995; Butkiené, Kepalaité, 1996).

- motyvas yra {sisamonintas poreikis (Kovaliov, 1970).

- motyvas ir poreikis tapatinami (Jovaisa, 1985; Maslow, 1997).

T. K. Cekmariova (2001) straipsnyje apie mokymosi motyvacija teigia, kad mokiniy veikla
glaudziai susijusi ir nejsivaizduojama be motyvy, nes visos mokiniy veiklos intensyvumas taip
pat priklauso nuo juy. Jos manymu, motyvas tai veiklos skatulys, kuris patenkina subjekto
poreikius

Bene kiekvienas psichologas, pateikia savaji motyvo apibrézima. Vienas labiausiai
pagars¢jusiy mokymosi motyvo apibrézimy siejamas su rusy mokslininko A. Leontjevo vardu.
Pastarasis mokymasi laiko veikla tik tada, kai patenkinamas pazinimo poreikis. Jeigu moksleivis
nejaucia tiesioginio pazinimo poreikio, ji skatina mokytis kiti poreikiai. Poreikiai mokymo
procese keiciasi: vieni tampa reikSmingesni, kiti — ne tokie svarbiis (Ford, 1992).

N Savin (1978) rasé, kad motyvai — tai paskata, nukreipianti mokinius tikslingai veikti. L.
Jovaisa (2007) motyvus laiké samoninga ar nesamoninga veiksmo priezastimi, kylancia dél
asmenybés ir objekto (situacijos), tenkinancios jos poreikius, interesus, vertybes, tikslus,
saveikos. Motyvas ne tik sukelia veiksma, bet ir tam tikra intensyvuma, jéga. A. Gucas (1990)
svarbiausiy motyvy pirmuma atiduoda vil¢iai ir liikesCiui, kad tikslai bus igyvendinti ir pasiekti
sekmingai, o nesékmés bus galima iSvengti. Jei svarbiausieji motyvai bus nuslopinti, visa tai
nuves prie nesumokymo. Autoriaus nuomone, motyvai néra jgimti, jie atsiranda ir vystosi

priklausomai nuo siekiy, aspiracijos lygio, paskatinimy ir aplinkos jtakos vaikui.



1 lentelé

Motyvy klasifikavimo tipai

Klasifikavimo pagrindas | Motyvo tipas Motyvo nulemta veikla
Pagal motyvo | [sisamoninti Kai zmogus supranta, kas skatina ji veikti ir koks jo
isisamoninima poreikiy turinys; Siuos motyvus iSreiskia interesai,
isitikinimai, siekiai, tikslai.
Neisisamoninti | Kai zmogus nesupranta, kas ji skatina veikti ir
kokia veiklos priezastis; tai potraukiai, nuostatos

Pagal veikimo trukme Ilgalaikis Motyvuoja ilgg trukme

Trumpalaikis | Motyvuoja trumpa trukme
Pagal motyvo santyki su | Socialinis Motyvu tampa (vairlis socialinio gyvenimo
pacia veikla reiskiniai, objektai bei subjektai

Asmeninis Motyvu tampa grynai asmenybiniai veiksniai
Pagal socialini | Socialiai Motyvas vertingas socialiniu poZiiiriu
reikSminguma reikSmingas

Socialiai Motyvas nereikSmingas socialiniu pozitiriu

nereikSmingas
Pagal veiklos pobudj Mokymosi Mokymosi skatulys, prieZastis

motyvas

Darbo Darbo skatulys, priezastis

motyvas

Zaidimo Zaidimo skatulys, priezastis

motyvas

Iki Siol populiariausia yra A. Maslow motyvy klasifikacija. Poreikius jis suskirsté | penkias
grupes pagal ju atsiradima asmenybes raidoje: fiziologiniai, saugumo, priklausomybés ir meilés,
savigarbos bei saviraiskos (Rupsiené, 2000)

Mokymasis — pagrindiné moksleivio veikla, salygojanti pilnavert] asmenybés vystymasi.
Nuolat mokykloje patiriantis nes€ékme moksleivis daznai netenka noro mokytis, silpnéja jo
mokymosi motyvacija, o tai neigiamai atsiliepia jo tolimesniam gyvenimui.

K. Tepperwein (2000), tyrusi naujus mokymo ir mokymosi metodus, pazymi, kad mokymosi
rezultatai ir s¢kmé labai priklauso nuo motyvacijos, o tai turi lemiama reikSmg visam
tolimesniam gyvenimui. Terminas motyvacija visuotinai suprantamas kaip veiksmy ir elgesio
zadinimas ir skatinimas, vykstantis zmogaus psichikoje.

Motyvacija — savoka, kuria apibendrinami visi procesai, skatinantys veikti, siekti tiksly bei
paaiskinantys individo veiksmy jvairove (Benesch, 2002).

Anot V. Viliino (1999) motyvacija — visuma vidiniy procesy, skatinanc¢iy, palaikanciy ir

nukreipianciy veikla. JovaiSos L. nuomone, motyvacija — psichofiziologinis procesas,
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reguliuojantis asmenybés veikla ir santykius su aplinka motyvy kaitos pagrindu. Jei dél kuriy
nors priezas¢iy norima keisti mokiniy veikla ar elgesi, reikia keisti motyvacija. Mokymosi
motyvacija — vidiniy mokymosi paskaty sistema (JovaiSa, 2007). Tas pats autorius skiria dar ir
reik§ming mokymosi motyvacija — i§ asmens poreikiy kylanti mokymosi motyvacija.

B. Bitinas (2002) motyvacija apibuidina kaip kiekvienos veiklos varomaja jéga, kuri
reiSkiama formule ,,galiu, noriu, reikia®. Anot N. L. Gage‘o ir D. C. Berlinerio motyvacija — tai
psichiniai procesai, suteikiantys energijos ir miisy elgesi, veiksmus kreipiantys tam tikra linkme.
A. Gucas (1990) motyvacija laiko vidines ir iSorines salygas, skatinancias vaiko aktyvuma,
lemiancias jo pastangy intensyvuma, pastovuma. Sociologijos zodyne (1993) motyvacija
apibiidinama kaip jvairiy motyvy sukelta tam tikro elgesio, veiksmy, veiklos skatinimas.

Motyvacija paaiSkina, kas elgesi gali pastiprinti, orientuoti i tiksla ir kodél atitinkamai laiko
yra skiriama vienai ar kitai uzduociai. Motyvacija yra priezastiniais rySiais susieta su mokslo
rezultatais — ji yra priemon¢ siekti mokslo pazangumo, ir kartu galutinis mokymo proceso
rezultatus.

Motyvacija svarbi ne vien d¢l to, kad nulemia, kas gali elgesi pastiprinti, ji yra reikalinga ir
tode¢l, kad elgesys yra orientuotas i tiksla. Mes elgiames taip, tarsi ,.kazkur eitume®. Daugelis
filosofy teigia, jog viena budingiausiy zmogaus elgesio savybiy yra tai, kad elgesys yra
tikslingas, t.y. nukreiptas i tiksla (Arends, 1998).

Motyvacijos savoka padeda suprasti, kodél mokslo pazangumas toks nevienodas, net ir
atmetus skirtumus, susidaran¢ius dé¢l intelekto ar mokslumo. Koreliacija tarp intelekto ir
mokykliniy pazymiy (paprastai sudaranti 0,45) yra gana menka; yra nemaza negabiy mokiniy,
gaunanciy gerus pazymius ir atvirksciai.

Motyvacija kaip priemoné yra viena i§ mokymosi rezultatus lemianciy veiksniy (kiti
veiksniai — intelektas, ankstesnis mokymasis) (Gage ir Berliner, 1994).

Motyvacija — procesas, skatinantis zmogu elgtis taip, kad buty pasiekti jam svarbis tikslai
arba patenkinti jo poreikiai. Yra jrodyta, kad Zmogaus smegenims patinka mokytis, o vaiko
at¢jimas 1 mokykla rodo, kad jis jau yra save nuteikgs mokslui. Mokinio mokymosi motyvacija
priklauso nuo plataus spektro veiksniy — tai ir ,,vidinis* interesas ir baime buti nubaustam. Yra
irodyta, kad patvariausia motyvacija yra susijusi su asmens identiteto plétote, jo vertybiu
sistema, prasmingumo suvokimu.

A. Maslow (1962) pateiké moksleiviy poreikiy, itakojanc¢iy ju mokymosi motyvacija,
hierarchija, pagal kuria fiziniai ir emociniai poreikiai yra svarbiis mokymosi motyvacijai, taciau
dar svarbesné yra moksleivio savigarba ir saviraiska (Butkiené, 1996)

2 lentelé
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Mokymosi motyvy klasifikacija

Klasifikavimo pagrindas

Motyvy grupe

Pavyzdziai

Pagal rysi su objektu

Pirminiai (tiesioginiai)

Kai mokomasi dél jdomumo,

dirbama del funkcinio
saugumo, kai laukiama
sensaciju, dziaugiamasi
sékme.

Antriniai (netiesioginiai)

Kai skatina veikti ne pati
veikla, bet paSaliniai dalykai
dovana,

(pazadéta noras

suteikti kam nors dziaugsmo,

noras biiti naudingu
visuomenei)

Pagal aktualuma Dispoziciniai Nuostatos, vertybinés
orientacijos, idealai,
isitikinimai ir paziiiros.

Aktualieji Kyla noras juoktis
Reaktyviniai Atoveiksmis 1 iSorini poveiki

Pagal samoninguma Samoningi Kai moksleivis geba atskleisti
jo mokymasi skatinancias
prieZastis

Mazai samoningi Nuostatos
Nesamoningi Nesamoningas  pasidavimas
grupés nuostatoms, pazitiroms

Pagal reikSme¢ asmeniniam | Biologiniai

venimui —
&y Socialiniai
asmeniniai

Sudaryta remiantis L. Jovaisa (2007)

Reikéty paminéti, kaip klasifikuoja mokymosi motyvus Lietuvos edukologijos klasikai.

B. Bitinas (1981) isskyré tris mokymosi motyvy grupes:

1. 1iSsilavinimo motyvai, siejami su moksleivio ateities planais, jo socialiniu isitvirtinimu

visuomengje bei tarp bendraamziy, tévy likesciais, taip pat pareigos savo krastui;

2. pazinimo interesai, t.y. atrenkamasis poziliris i mokymo procese nagriné¢jamus

objektus, pazinimo aktyvumas, t.y. igyvendintas siekimas suzinoti mokymosi veiklos

vertybiy traktavima;
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3. savirealizacijos motyvai, visy pirma iSreiSkiami pasitikejimu savimi, savo galimybiy
vertinimu.
JuSka (1976) nustaté tokius paaugliy mokymosi motyvy lygmenis:

1. ateities motyvas (noras jgyti tam tikra profesija, turéti galimybg mokintis
technikume(universitete), iSaugti iSsilavinusiu zmogumi, buti naudingu savo
tévynei);

2. prestizo motyvas (geru mokymusi siekiama uzimti garbinga vieta klasés,
mokyklos kolektyve, Seimoje, tarp artimyjy);

3. pazintiniai interesai kaip mokymosi motyvas (mokomasi, kai {domiai, patraukliai
déstoma, kai atskleidZiamas naujas, nepatirtas pasaulis, kai igytos Zinios pasirodo
svarbios praktikoje, kai jveikus sunkig uzduoti jauciamas pasitenkinimas);

4. pareigos motyvas (jis suvokiamas asmenybés vietos gyvenime, visuomenéje
suvokimu, pasirengimu vykdyti visuotinai priimtas moralés normas, pasiruoSimas

naudoti jégas, reikalingas sunkumams jveikti);

5. meégstamo, gerbiamo zmogaus itakos motyvas;
6. prievartos motyvas (mokomasi, siekiant i§vengti galimy nemalonumy (Rupsiené,
2000)

Mokymosi motyvacija padeda zmogui orientuotis 1 tiksla, suvokti, kiek laiko reikés pasiekti
tikslui, ar reikés pastiprinimo ir kokio, analizuoja biitinas mokinio Zinias, sugebé&jimus, igidzius,
pazadina jo jautruma pagalbai i§ iSorés, turi itakos mokymosi kokybei ir mokymosi pasekméms
(Ruggiero, 1998).

Motyvacijos savoka padeda suprasti elgesio, mokymosi ir iSmokimo faktus. Motyvacija
paaiSkina, kas elgesi gali pastiprinti, orientuoti i tiksla ir kodé¢l atitinkamai laiko yra skiriama
vienam ar kitam mokymosi dalykui, uzduociai. Motyvacija yra prieZastiniais rysiais susieta su
mokymosi rezultatais — ji yra ir ,,priemoné siekti mokslo pazangumo ir kartu gilintis mokymo
proceso rezultatais* (Gage ir Berliner, 1994).

KraStutiniy sociologizuojan¢iy paZiiiry atstovas J. B. Watsonas mané, kad Zmogus tarsi
biliardo kamuoliukas ant tui¢io stalo — nejuda, kol jo kas nors nepalie¢ia i§ iSorés. Siuo poZifiriu
vaiko poelgius ir tai, kas jame vyksta, lemia tik iSoriniai poveikiai. Norint, kad vaikas tinkamai
elgtusi, pakanka ji atskirti nuo visy kity podirgiu ir veikti pasirinktu btidu. Taip galima formuoti
ne tik elgesi, bet ir motyvus.

B. F. Skineris, tyrinédamas elgesio ir iSmokimo désningumus, nustaté, kad, norint iSmokyti
konkretaus elgesio, svarbu atrasti tinkamus pastiprinimus, ju pateikimo biida ir kartojimy

skai¢iy. Zmogus, net retai patirdamas jam svarby pastiprinima, su juo susijusia reakcija naudoja
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visa gyvenima. norint pakeisti nepageidaujama elgesi, biitina pasalinti neigiamo pastiprinimo
Saltinius. Galimas pirminis pastiprinimas, pavyzdziui, maistu, miegu, ir antrinis (salygiSkas),
pavyzdziui, pinigais, kity Zmoniy pritarimu ir kt. Taigi, stebédamas zmogaus elgesi ir ji pati,
galima suvokti, kokio pastiprinimo jam labiausiai reikia, kad pasikartoty tam tikras elgesys.

Neobihevioristai N. E. Mileris ir J. Dollardas nor¢jo isaiskinti pagrindinius motyvacijos
désningumus, kurie pasireiskia kiekvienu atveju. Jie vartojo draivo savoka. Draivas — veiksnys,
kuris sukelia veiksmus, bet nelemia juy pobudzio. Pirminiy draivy yra nedaug (alkis, skausmas).
Ju déka atsiranda antriniai draivai. ReikSmingiausi i§ ju — nerimas ir baimé. N. E. Millerio ir J.
Dollardo tyrimai irodé dideli Zodzio ir kalbos vaidmenj asmenybés motyvacijai. Pasak ju, istartas
arba iSgirstas zodis sukelia labai stiprius draivus.

Gestalt psichologijos atstovai K. Levinas mano, kad asmenybés pradZia yra energija. Jis
sako, kad tam tikroje asmenybés dalyje atsiradus itampai, paZeidziama visos sistemos
pusiausvyra. Asmenybé, kaip sistema, skuba pusiausvyra sugrazinti ir gausina psiching energija.
Kai tik susidaro pusiausvyra energija nebegaminama. Tokia jtampa ir nepusiausvira sukelia
poreikiai, ketinimai arba norai. Kai vienoje srityje poreikis sukelia itampa, kuri daro spaudima
gretimai sriciai, Zmogus pradeda veikti (Butkiené ir Kepalaite, 1996).

Humanistiné A. Maslow poreikiy hierarchijos teorija sako, kad pirmiausia turi buti
patenkinami jgimti pagrindiniai poreikiai. Nejgyvendintas zemesnio lygmens poreikis gali likti
dominuojanciu ir neleisti i8siskleisti aukStesnio lygmens poreikiui.

A. Maslow pripazista ir aplinkos, kaip motyvacijos Saltinio, itaka. Jis mano, kad i aplinkos
poveikius zmogus gali iSmintingai ir protingai atsakyti.

Mokymosi motyvai atskleidzia viding mokymosi logika. Ju nezinant negalima suprasti, kodél
mokinys siekia arba nesiekia tikslo, negalima atspéti jo poelgio prasmés. Motyvy gali buti daug
ir prieStaringy. Kai taip yra, mokinys patiria vidini konflikta. Skirtingy motyvy samplaikoje
atsispindi prieStaravimai tarp leidziamo ir draudziamo, tarp asmeniniy ir grupés interesy.
Mokinio apsisprendima, poelgi lemia tai, koks motyvas nugali. PrieStaringy motyvy kova
mokiniui gali buti labai skausminga.

Kas $ig kova laimes, priklauso nuo asmenybés brandumo — mokinio vertybiniy nuostaty,
idealy, isitikinimy, valingumo ir auk$ty jausmuy, taip pat nuo Seimos nariy ir mokytojy elgesio
(Butkiené¢ ir Kepalaite, 1996).

Daznas vaikas pradedantis lankyti mokykla jau pasizymi tam tikrais mokymosi motyvacijos
ypatumais, beveik visi jie nori mokytis. Paauglystéje mokymasis tampa ne toks reikSmingas,

koks buvo pradinése klasése.
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Paaugliai skiriasi savo poziiiriu | mokymasi, nuostatomis mokyklos atzvilgiu, mokymosi
motyvacija. Skiriasi ju pozidriai | mokomuosius dalykus ir mokymosi veikla: vieni dalykai
atrodo visiSkai neidomils ir neverti pastangy, kity dalyky pamokos laukiamos su nekantrumu.
Toks dalyky skirstymas dazniausiai nulemtas dviejy dalyky:

1. Pazintiniy ir profesiniy interesu (kai kurie dalykai mokiniams atrodo nepaprastai
idomts, jiems skiriama daug démesio po pamoku, lankomi papildomi uzsiémimai —
tai gali buti tik stiprus interesas, bet gali rodyti moksleivio profesines aspiracijas).

2. Santykiy su mokytojais (mokiniams patinka tie dalykai, kuriuos désto mégiami
mokytojai; simpatiju nesukeliantis mokytojas atstumia ne tik nuo savo dalyko, bet
silpnina ir moksleivio mokymosi motyvacija apskritai).

Augant kinta moksleiviy santykiai su mokytojais. Paaugliai, kurie mokosi dalykingje
sistemoje ir su kuriais dirba jau keli pedagogai, palaiko gana skirtingus santykius su jvairiais
mokytojais: vienus myli, su kitais nenori turéti nieko bendra, tretiems abejingi. Paaugliai vertina
iSmananc¢ius savo dalyka, grieztus, bet teisingus, geranoriSkus vaikams, jdomiai ir aiSkiai
déstancius mokomaja medZziaga, saziningai ir teisingai vertinancius, objektyvius mokytojus.
Ypac vertinama pedagogo erudicija ir mokéjimas bendrauti su moksleiviais (Ruggierio, 1998).

Taip pat kinta ir paaugliy mokymosi motyvai. Taip vyksta visy pirma dél to, kad pats
mokymasis igyja nauja prasme¢ — moksleivis pradeda suvokti, kodé¢l reikia mokytis ir kod¢l verta
stengtis mokykloje, kad ir kaip bty sunku ir reikalauty daug pastangy. O kiti atvirkSciai —
nepasitikintys savimi, uzgauliojami bendraamziy, patiriantys jtampa dél neigiamy paZymiy,
praranda mokymosi motyvacija, dome¢jimasi viskuo, i§skyrus bendraamziais.

Valstybés lygmens ugdymo turini reglamentuojantys dokumentai sudaro prielaidas Salinti
mokymosi motyvacija slopinan¢ius veiksnius. Bendrosiose programose ir iSsilavinimo
standartuose (2003) ugdymo procesas apibréziamas kaip aktyvus interpretacinis mokinio
santykis su mokomaja medziaga, suteikiantis galimybe mokiniui plétoti savo galias, vertybiu
sistemq ir praktinés veiklos gebéjimus. Ugdymo procese mokytojas turéty taikyti mokymo ir
mokymosi metodus, skatinan¢ius aktyvia mokinio veikla, bendradarbiavima, savarankiskuma,
kurybiskuma, atsakomybe (Butkiené, 1996).

M. Knowles (1993) integruodamas visa Zinomas motyvacijos teorijas i viena schema, teigia,
kad kiekvieno elgesio akta lemia poreikiai (motyvuojancios jégos) ir psichologiné aplinka. Jis
akcentuoja, kad mokymosi poreikis atsiranda, kai besimokantysis pajunta neatitikima tarp
esamos kompetencijos ir norimos (siekiamos). Gali itakoti aplinkos reikalavimai. Poreikis kyla,

kai yra neatitikimas kuo individas yra dabar, ir kuo jis noréty (galéty) biiti, tai yra, tarp tikroveés
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ir aspiraciju. Autoriaus teigimu, kai individas identifikuoja, kuo jis yra dabar ir kuo noréty biti,
jo mokymosi motyvacija auga.

D. Beresnevicienes (1995) atlikti tyrimai rodo, kad siekiant didesnio socialinio pripaZinimo,
daugiau bendrauti, iSreiksti save, tenkinti savo estetinius bei saviaktualizacijos poreikius, kyla ir
noras mokytis.

N. Levitovas (1960) ras¢, kad mastymas, supratimas yra mokymosi pagrindas, bet Sito
pagrindo nebus, jei mokymasis bus nemotyvuotas, jei moksleiviai neturés samoningo poziiirio i
mokomuosius uzsiémimus. Teigiama mokymosi motyvacija skatina s¢kmeé, aukStesni nei laukti
veiklos rezultatai, o bausmés ir nesékmés, kai rezultatai neatitinka likesCiy, ja mazina.

Motyvacija gali buti mokinio s€ékmingo arba nesékmingo mokymosi priezastis.

1.1.1.Vidiniai ir iSoriniai motyvai

Moksleivio mokymasi lemia jvairiis motyvai. Taciau ivairiy motyvy verté nevienoda: vieni
motyvai labiau skatina mokytis, kiti — maziau; vieni motyvai turi daugiau motyvacijos galiy
jaunesniajame mokykliniame amziuje, kiti — viduriniame ar vyresniajame.

Motyvacijoje skiriame vidinius ir iSorinius veiksnius. Vidiniy veiksniy, neretai dar vadinamy
»asmeninémis dispozicijomis®, iStakos gliidi pacioje asmenybe¢je; tai jo motyvai, poreikiai,
tikslai, siekiai, interesai, emocijos. ISoriniai veiksniai, dar vadinami ,stimulais®, esti iSorinés
aplinkybés.

Kiekvienas zmogaus poelgis motyvuojamas tiek vidiniais (asmeninémis dispozicijomis), tiek
iSoriniais (stimulais 1§ aplinkos) veiksniais. Vidiniai ir iSoriniai motyvacijos veiksniai glaudziai
sigjasi ir vieni kitus veikia. Turédamas stiprias asmenines dispozicijas individas gali keisti
aplinka bei aplinkos poveiki sau (Rupsiene, 2000).

Vidiné motyvacija. Mokymosi, kaip ir kitokio darbo bei elgesio, motyvy prigimtis jvairi. Kai

kurie motyvai kyla i§ paties subjekto. Yra poreikis suvokti, manipuliuoti, poreikis tyrinéti.

Mokymosi motyvai, nors ir kokie jie buty, visada yra susij¢ su svarbiausiy, fiziologiniy ir
aukStesniyjy, dvasinio augimo, poreikiy patenkinimu.

Kai kurie motyvai atsiranda ir kei¢iasi mokantis arba isigilinus i savo elgesi ar gyvenimo
bities klausimus.

Stipriausia viding mokymosi motyvacija sukelia vidinis dZiaugsmas, lydintis iSmokima. Tai
daugelis psichology vadina vidiniu pastiprinimu. Dabar aiSku, kad tai yra savipildos poreikio,

kaip vidinés valios ir iSminties energijos skleidimosi, igyvendinimas.
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Veiksmingiausia ir prasmingiausia mokymosi motyvacija yra susijusi su gyvenimo prasmes
jausmu ir paciy zmogiSkiausiy savybiu isisamoninimu. Ji kyla dvasingje, socialinéje, kultiirin¢je
aplinkoje, kai visiSkai jsisamoninamas asmeniSkas patyrimas ir atsiranda galimyb¢ savarankiSkai
spresti. Tokia mokymosi motyvacija palaiko nuolatinis konkreciy nory ir tiksly savarankiskas
pasirinkimas bei isisamoninimas ir su tuo susij¢s atsakingumo jausmas. Labai svarbu, kad vaikas
pajusty, jog jis pats gali pasirinkti tiksla, détuy pastangas jam jvykdyti ir kontroliuoty, kaip
pavyko veiksmai ir koks gautas rezultatas. Skirtingi tikslai skirtingai motyvuoja Zmogaus elgesi.
Tai, be abejo, lemia nevienodas mokymosi ir gyvenimo pasekmes.

Paauglys iesko kontakty su kitais zmonémis, nori su jais suartéti, reikStis Seimoje, grupéje,
buti mylimas, nori uzsitikrinti vienmeciy pasitikéjima. Ir suauges, ir paauglys nori, kad kiti ji
pripazinty ir priimty toki, koks jis yra, nori turéti gera varda. Savigarbos motyvas stiprina
pasitikéjima savimi, pajéguma, isitikinima, kad esi kitiems reikalingas ir naudingas.

Kai Sie siekimai ribojami, iSgyvenamas silpnumas, bejégiSkumas arba menkavertiSkumas.
Paauglys bus neramus, nepatenkintas, jei negalés siekti savo svarbiausiy tiksly, daryti tai, ka jis
pajégia.

Siekimas yra nuolatinis procesas. Mokinys, kaip ir suauggs Zmogus, nori matyti savo
laiméjimy rezultata — ne tik siekti, bet ir pasiekti tikintis, kad jis nebus blogesnis uz numatyta.
laimé&jimy motyvacijai priklauso viltis arba liikestis, kad tikslas bus pasiektas be nes¢ékmés. Dél
to laim¢jimo motyvacijai biidingos sékmés vilties ir nesekmés baimés emocijos. Ar darbas
s¢kmingas ar nes¢kmingas, mokinys gali suprasti tik palygindamas savo rezultatus su kity
mokiniy, dirbusiu panasiomis salygomis, rezultatais. Tada sékmés ar nesékmés priezastimi
laitkomos savo vidinés psichinés ypatybés arba iSorinés salygos. Mokinys, kuris daznai savo
nes¢kme priskiria iSorinéms priezastims (pvz., uzdavinio sunkumas, atsitiktinumas), vis labiau
nepasitiki savo sugebé¢jimais, vidinémis psichinémis jégomis. Tai labai silpnina jo mokymosi
motyvacija, pasitikéjima savo jégomis ir, aisku, vilti, kad darba lydés sékmé (Butkiené, 1996).

Vidin¢ mokinio mokymosi motyvacija tuo stipresné, kuo mokymosi tikslai labiau dera su jo
paties nusistatymu. Todél svarbu mokiniui padéti geriau suprasti savo paties asmeninius,
akademinius, socialinius, karjeros ir kitus tikslus. Mokiniams reikia suteikti galimybg pasirodyti,
sutikti naujy Zmoniy, biiti kurios nors srities ekspertais, matant galimybg augti, tobuléti, igyti
kity pagarba (Barkauskaité, Motiejtinien¢, 2004).

Svedy mokslininkas A. Franssonas (1978) rasé, kad vidiné mokymosi motyvacija yra viena
i$ buidingy ir svarbiausiy mokymosi priezas¢iy, o iSorin¢ vaidina dideli vaidmeni lukes¢iams ir

rezultaty bei tikslo sickiams.
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ISoriné motyvacija. Neretai moksleiviai vadovaujasi motyvais, kuriy pradzia slypi ju

aplinkoje, kity zmoniy laikysenoje bei tarpusavio santykiuose. Dauguma moksleiviy mokosi
todel, kad ,,reikia®. ,,Reikia iSmokti pamokas, nes liepé mokytoja“, ,,Reikia eiti { mokykla, nes to
reikalauja tévai® ir t.t. Tik pagalvojus, ka iSgyvena mokinys, elgdamasis vardan tokio motyvo,
galima suprasti, jog Sitokia pseudomotyvacija, kilusi dél netikusio tévy ir visuomenés elgesio,
zaloja asmenybe. Labai maza vilties, kad i§ tokiy moksleiviy iSaugs atsakingi, iniciatyvis,
iSmintingi, mylintys save ir kitus Zmones pilieciai.

Kita dalis vaiky ir jaunimo vadovaujasi dar negatyvesniu, baimés motyvu. Jie lanko mokykla
arba mokosi pamokas tik todél, kad bijo biiti nubausti. Todél sukelia didele sumaisti ju jausmuy
pasaulyje ir neurozes bei kitokias fizines ir dvasines negalias.

Tik tolima motyvacija — ateities, gyvenimo prasmés — teikia jégu nugaléti kasdienius
sunkumus, dziaugsmingai mokytis, augti harmoningai, dorai, iSmintingai ir mylin¢iai kitus
zmones, laisvai kurianiai asmenybei, sugebanciai palaikyti harmonija Visatoje (Butkiene,
1996).

Manoma, jog vienas svarbiausiy faktoriy, lemianciy vaiko motyvacija, pozitri i mokymasi,
mokykla kaip organizacija, yra vaiko savijauta mokykloje. Bloga mokinio savijauta,
psichologinio komforto jautimas mazina intelektinés veiklos galimybes, moksleivio darbinguma,
apsunkina bendravima su kitais zmonémis, skatina ty situacijy, kurios sukelia nemalonius
iSgyvenimus, potyrius, Zemesni saves vertinima. Tokie mokiniai neadekvaciai vertina savo

sugebéjimus, patys save.

1 paveikslas

Mokyklos etosas Mokymo planas Pedagogika
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Savigarba Susireguliavimas

MOKYMOSI
MOTYVACL)

save kaip moki-
nj

Susidoméjimas

Pasitik¢jimas savimi Pastangos

Seimos parama Vertinimo praktika Lygiy kultiira

1.2. SAVES VERTINIMO PROBLEMA
1.2.1.MOKINIU SAVIVERTE

Paauglysté¢ yra metas, kai aktyviai saveikaujant su socialine aplinka intensyviausiai
formuojasi zmogaus saves suvokimas ir vertinimas, kuris turi reikSmingas pasekmes asmens
adaptacijai ir gerbtiviui. Anot J. Lauziko (1993), paaugliams biidingas peréjimas nuo iSorinio
pasaulio analizés prie savo vidinio pasaulio analizés. Todé¢l paauglys tampa labai jautrus
informacijai, kaip jis atrodo situ Zmoniy akimis, pagal tai analizuoja savo asmenybg ir formuoja
saves vertinima.

Apibiidinant saves vertinima, pagrindinis vaidmuo teikiamas zmogaus jausmams, tam, ka jis
jauCia ir iSgyvena savo atzvilgiu. Pavyzdziui, aukS$tai save vertinantis Zmogus iSgyvena
pasididziavimo savimi, savosios vertés jausma, O Zemai save vertinantis, prieSingai —
nepasitenkinimo savimi, menkavertiSkumo jausmus (Ramanauskiené, Valantis, Endriulaitiené,
2006).

Psichologinéje literattiroje egzistuoja daug saves vertinio apraSymo tipy. Psichologas
Branden, kalbédamas apie savivertg iSskiria joje du tarpusavyje susijusius elementus:

1. asmeninio veiksnumo pajautima;
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2. asmeninés vertés jausma.

»daviverté yra mano proto — psichikos, mano samoningumo ir mano asmens vertinimas
placiaja prasme* (Branden, 1993,).

Pasak jvairiy autoriy, saves vertinimas (self — esteem, self — apprisal, self — assesment, self —
attotude, self — evaluation, self — rating) — individo savo paties, savo galimybiy, savybiy ir vietos
tarp kity zmoniy vertinimas. Seimos psichoterapeuté Satir teigia, kad savosios vertés pajautimas
i8silieja dorumo, saziningumo, atsakomybés, uzuojautos ir meilés jausmais. Save gerbiantis
Zmogus jaucia savo svarba, pasitiki savo kompetencija, sugeba prasyti pagalbos, jis nenusistato
kaustan¢iy jausmus taisykliy ir pripazista save kaip visa zmogiska biitybe (cit. pagal 1. Bulotaite,
1995).

Psichologijos zodyne (1993), saves vertinimas (angl. self — evaluation) apibiidinamas kaip
individo savgs paties, savo galimybiy, savybiy ir vietos tarp kity Zmoniy vertinimas.

Saves vertinimas — nuostata i save pati. Tai momentinis savegs vertinimo, iSskyrimo i§
aplinkos rezultatas. Asmenybé sprendzia apie save ne tik i§ aplinkiniy nuomonés, bet ir
lygindama save su kitais Zmonémis (Valickas, 1991). Adekvaciai suvokdamas savo vertg,
mokinys numato savo svarba, supranta savo kompetencijos ribas, zino savo realias galimybes,
realiai suvokia savo sugebéjimus, zino teises ir pareigas, iSlaiko tarp juy pusiausvyra. Taigi saves
vertinimas — tai tikrosios vertés ir svarbos suvokimas, leidziantis biiti atsakingam uz save ir
atsakingai elgtis su kitais. Mokiniai, turintys neadekvaty saves vertinima, nepasitiki kitais, daznai
yra vieniSi, apatiski ir abejingi tiek sau, tiek aplinkiniams.

Psichologija pripazista, kad savivert¢ yra vienas i§ reikSmingiausiy, jei ne pats
reikSmingiausias, raktas zmogaus elgesiui suprasti. Norint psichologiSskai Zzmogu suprasti, privalu
visy pirma suvokti jo savivertés pobidi ir tas normas, pagal kurias jis save vertina. Kaip mes
save vertiname lemia ir tai kaip mes vertiname kitus (Paskus, 1996).

Saves vertinimo tyrimai remiasi §iomis teorijomis:

1. Eriksono teorija;

2. Humanistin¢ psichologija Rogers darbai;
3. Rosenberg AS koncepcijos teorija;

4. James teorija.

I AS — koncepcijos prizme Erikson (1968) ziiiri pro — ego identiteto prizme¢. Ego — identiteto
iStakos yra ,kulttriSkai reikSmingi pasiekimai®. Erikson identiSkuma apibrézia kaip zmogu
pakraunancia psiching energija. Jis kritikuoja tokias savokas kaip ,saviaktualizacija®,
nsaviverte®, |,AS vaizdas“ laikydamas jas statiSkomis, kai tuo tarpu jo nuomone, pagrindiné ju

savyb¢é yra dinamizmas, identitetas niekada nepasiekia galutinio tasko, néra kazko nekintamo,
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kuris véliau galéty buti panaudojamas kaip paruostos asmenybés instrumentas. Erikson teigia,
kad ego — identiSkumo jausmas yra optimalus, kai zmogus turi vidinj pasitikéjima nukreipta i
savo gyvenimo kelia. Siame procese svarbu ne tik konkretus individualios patirties turinys, kiek
sugeb¢jimas priimti skirtingas situacijas kaip atskiras visumos puses (cit. pagal B. S. Berns,
1986).

Humanistinés teorijos atstovai teigia, kad kiekviena asmenybé turi savirealizacijos poreiki,
glidint] pacioje Zmogaus prigimtyje; asmenybé yra aktyvi, orientuota 1 augima ir tobuléjima,
siekiant vidinés harmonijos. Tai pasiekiama turint adekvaty saves vertinima. Humanistai iSskiria
paauglystés tarpsnj, kuriame formuojasi ypa¢ sudétinga asmenybés struktira — ,,a$“ vaizdas ir
glaudziai susijusi su juo saviugdos sistema bei saves paties ir aplinkiniy vertinimas.

Rogers kalbédamas apie saves vertinima teigia, kad jau AS vystymosi stadijose aplink
formuojasi vertinimai ir nuostatos, suteikdamos jam ,,gero* ar ,,blogo* kokybg. [sisamoninimas
$iy vertinamyjy momenty isipildo kultiros, kity Zmoniy, taip pat saves paties saveikoje.

Rogers teorija teigia:

1. Zmogus gyvena savo individualiam ir subjektyviam pasaulyje;

2. AS - koncepcija vystosi saveikaujant su aplinka;

3. AS —koncepcija — tai saves priémimo sistema. Biitent AS — koncepcija, o ne tariamas
realusis AS turi reikSmés asmenybei ir jos elgesiui;

4. AS — koncepcija tampa reikSminga determinante atsakomyju reakciju i individo
aplinka;

5. kartu su AS — koncepcija vystosi pozityvaus aplinkiniy vertinimo poreikis,
nepriklausomai nuo to ar jis yra igytas ar jgimtas. Rogers mano, kad Sis poreikis
vystosi socializacijos procese 1 kuri galima zitiréti i§ asmenybés saviaktualizacijos
tasko.

6. pozityvaus poziiirio | save poreikis arba savigarbos poreikis taip pat vystosi i
pozityvaus kito pozitrio | save saveikoje;

7. kadangi pozityvus pozilris | save vystosi priklausomai nuo kity vertinimo, gali
atsirasti nesutapimas tarp realios individo patirties ir jo poreikio pozityviam
vertinimui. Taip iSsivysto nesutarimas tarp AS ir realios patirties, i$sivysto
psichologiné dezadaptacija. Tai veda prie selektyvumo priimant arba atmetant patirti
neteisingai ja interpretuojant;

8. Zmogaus organizmas yra visuma. Rogers priskiria jam vieng vidini saviaktualizacijos

motyva,
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9. AS — koncepcija — tai ne paprastas patirties kaupimo procesas, nulemtas reakcijy ir
kity isivaizdavimo primetimas. AS — koncepcija — tai sistema. Vieno jos aspekto
pakeitimas gali pilnai pakeisti visuma (cit. pagal B. S. Berns, 1986).

Rosenberg AS koncepcija apraso santykyje su turiniu, strukttra ir dimensija. AS koncepcija
dalina i tris dalis: 1) realusis AS t.y. kaip zmogus save suvokia; 2) pageidaujamas AS — t.y. koki
noréty save matyti; 3) reprezentuojantis AS — t.y. kaip save pateikia kitiems. Pageidaujamas AS
skirstomas 1{ tirs kategorijas. Pirmoji — idealusis AS, kuris dazniausiai yra nepasiekiamas ir dél to
sukelia stresa, padidinta savikritikq ir pazeidziamuma. Jam prieSpastatoma priimta (ipareigojanti)
AS koncepcijos dalis, susidedanti i§ pageidaujamy ir tuo paciu realistiSky isivaizdavimy apie
save. Moralinis AS — trecioji koncepcijos kategorija, apimanti visa tai ka turime, privalome
daryti. Pasak Rosenberg reprezentuojanti AS koncepcijos dalis labai priklausoma nuo situacijos
ir stipriai susijusi su jvairiausiomis rolémis, kurios priimamos skirtinguose kontekstuose (cit.
pagal Flammer, Alsaker, 2002).

Naujausi tyrimai rodo, kad dar vaisiui esant js¢iose motinos savijauta gali turéti jtakos saves
vertinimui. W. G. Axinn, J. S. Barber (1998) teigia, kad kiidikio nelaukimas gali turéti ilgalaiki
neigiama poveikj subjektyviems vaiko savijautos aspektams bei saves vertinimui.

Anot I. Gailienés (1995) asmenybés savivertés formavimasi bei jo kitima lemia trys
mechanizmai: savo elgsenos {vairiose situacijose, savo veiklos rezultaty stebé¢jimas ir analizé;
socialinis palyginimas — asmenyb¢ nuolat lygina savo ir kity poelgius ir veiksmus ir vertina save
pagal ju panaSumus ir skirtumus; aplinkiniy vertinimai — asmenybé tarsi ,,susiurbia“ kity, ypac
reik§mingy Zmoniy vertinimus ir jais vadovaujasi, vertindama save.

N. L. Gage, D. C. Berliner (1994) pabrézé, jog koreliaciniai tyrimai rodo reikSminga
teigiama pazangumo ir savivaizdzio santyki, bet Sie duomenys dar nepasako, kuris kintamasis
yra kurio prieZastis. Autoriy teigimu, mokiniy s¢kmé mokykloje gali rodyti jo palankuma sau ir
teigiama savo sugebéjimy vertinima, bet i§ mokinio savigarbos negalima sprgsti apie jo sékmg
mokykloje. Kiti autoriai mano, kad pagal mokinio savigarba galima prognozuoti jo sékme
mokykloje ir skatinti jo smalsuma bei motyvacija spresti besikeiiancius uzdavinius
(Beresneviciené, Markoviené, Eidukevicius, 1999).

Moksleiviy nepazangumas, nenoras mokytis susijes ne tik su moksleivio gabumais, bet ir su
tam tikrais asmenybés ypatumais. Be to yra nuomoné, kad Zemas saves vertinimas yra mokinio
nepazangumui itakos turintis veiksnys (Valickas, 1991). Taq pacia mintj palaiko ir kiti autoriai
(Beresneviciené, Markovien¢, Eidukevicius, 1999) jie teigia, kad menkas savgs vertinimas

nesukelia mokymosi problemuy, bet gali turéti tam jtakos.
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Atlikus tyrimus buvo pastebéta studenty tarpe reikSmingas rySys tarp teigiamo savegs
vertinimo ir pazangumo, t.y. kuo aukStesnis pozityvus saves vertinimas, tuo aukstesnis ir
geresnis pazangumas (Petrulyté, 1985).

Saves vertinimas formuojasi isisavinant aplinkiniy vertinimus, asmenybei saveikaujant su
aplinkiniu pasauliu, analizuojant savo laiméjimus bei veiklos rezultatus, lyginant su kity Zmoniy
laim¢jimais. Todé¢l neadekvatus saves vertinimas gali atsirasti ir tada, kai, vertindamas save
Zmogus remiasi pasaliniais faktoriais arba neesminiais kriterijais, neteisingai apibendrina savo
veiklos epizodus, pasirenka labai aukStus arba zemus palyginimo standartus. (Valickas, 1991).

Kai kurie tyrimai atskleidé¢, kad i§ keturiy pagrindiniy paaugliy socialinio palaikymo Saltiniy
(tévy, mokytoju, bendraamziy ir artimy drauguy), tévu palaikymas ir bendraamziy poziiris
labiausiai itakoja paaugliy saves vertinima. Dauguma autoriy pripazista, kad paauglystéje saves
vertinimas yra labai susijgs su bendraamziais bei ju {vertinimu. Paauglys nuolat saves klausia,
koks jis yra tarp kity, kaip jis turi elgtis, kiek jis panasus { kitus savo bendraamzius. Tyrin¢jant
tévy itaka paaugliy saves vertinimui, buvo nustatyta, kad paauglystéje kinta tévy ir labai padidéja
bendraamziy itaka saves vertinimui, palyginant su ankstesniais amziaus tarpsniais. Tévy poziiiris
pradedamas vertinti tik kaip tam tikras galimo poziiirio variantas. Analizuojant tévy itaka
paaugliy saves vertinimui, psichologai nurodo, kad bene svarbiausia yra surasti pusiausvyra tiek
tarp tévy vadovavimo bei kontrolés savo vaikui, tiek tarp emociniy tévy ir paaugliy tarpusavio
santykiy (Ramanauskien¢, Valantis, Endriulaitiene, 2006).

Tyrimo rezultatai (Paaugliy saves vertinimo bei santykiy su bendraamziais ir tévais sagveikos
ypatumai, 2006) patvirtino, kad saves vertinimas mazéja blogéjant santykiams su bendraamziais.
Taip pat buvo rastas statistiSkai reikSmingas rySys tarp mergaiciy saves vertinimo maz€jimo ir
blogy santykiy su tévais. Tyrimo rezultatai patvirtino iSsikelta hipotezg, kad saves vertinimas turi
stipresni rySi su santykiy kokybe tarp paaugliy ir bendraamziy nei su santykiy kokybe tarp ju
tévy, taciau tik berniukams (Ramanauskiené, Valantis, Endriulaitiené, 2006).

Paaugliai jauciantys tévy palaikyma, supratima auksciau save vertina nei tie, kurie nesutaria
su tévais. McCormik, Kennedy (2000) teigia, kad paaugliy saves vertinimui turi jtakos Seimos
sudétis. Pasak autoriy, nepilnose Seimose auganciy vaiky saves vertinimas mazesnis, nei vaiky
auganciy pilnose Seimose(Beresneviciené, Anziulyté, 2004). Ta pacia minti patvirtina ir L.
Tilindienés (2006) tyrimo rezultatai.

Visais atvejais saves vertinimui ir jo iStakoms reikia skirti ypatinga démesj, kadangi
iSkreiptas savgs vertinimas gali apsunkinti normaly asmenybés vystymasi, jtakoti jo veiklos

rezultatus. (Valickas, 1991).
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1.2.2. Paaugliy ugdymas(is) bendraamziy grupéje

Paauglysté yra biologiniy, sociologiniy ir socialiniy pokyc¢iy metas. Paauglys susiduria su
uzduotimis, kurias iSsprendgs sékmingai jzengia { suaugusiyjy pasauli. Jis turi igyti
nepriklausomybés, atrasti savo tapatuma, atsiranda poreikis atsiskirti nuo tévy ir susitapatinti su
bendraamziy grupe (Ramanauskiené, Valantinas, Endriulaitiené, 2003).

Kiekvienam amziaus tarpsniui priskiriamos tam tikros vystymosi uZduotys. Jaunesniajam
paaugliui, 12 — 18 mety jaunuoliui kyla tokios vystymosi uzduotys:

1. fizinio brendimo;
2. formaliy operacijy atlikimo (pagal Piaget);
3. emocinio vystymosi;
4. pritapimo prie bendraamziy;
5. draugystés su prieSingos lyties asmenimis uzmezgimo.
Vyresnysis paauglys, sulaukes 18 — 22 mety amziaus, susiduria su Siomis uzduotimis:
1. autonomiSkumo igijimo (atsiskyrimas nuo tévy);
2. lyties indetiteto;
3. moraliniy vertybiy interiorizavimo;
4. profesijos pasirinkimo.

Kiekvienai vystymosi stadijai biidingi tam tikri reikSmingi santykiai. IS pradziy vaikui
uztenka mazos grupelés zmoniy, su kuriais palaikomi reikSmingieji santykiai, véliau jy burys
didéja. Vaikystéje, paauglystéje ir jauno suaugusiojo amziuje tarpusavio santykiai plétojasi,
intensyvéja, svarbiausiy asmeny grupé didéja.

Jaunesniojo paauglio svarbiausius reik§Sminguosius santykius sudaro santykiai su
bendraamziais bei tais asmenimis ar jy grupémis, kurie padeda jam atrasti save, nustatyti savo
tapatybe. [ vyresniojo paauglio reikSminguju santykiy rata itraukiami ir lyderiai bei tam tikry
vaidmeny modeliai, kitaip tariant, herojai kaip asmenybés identifikavimo modeliai
(Beresneviciené, 2003).

Remiantis C. Rodzerso mintimis, tapatumo jausmas leidzia mums pamatyti save tokius, kokie
mes esame: kuo mes buvome, kas mes esame Siandien ir kuo busime rytoj. Ypac aktuali
tapatumo paieSka paauglystéje siekianCiam identifikuoti savo vaidmeni suaugusiyjy
visuomen¢je. ,,S€ékmingai asmeninis tapatumas pasiekiamas tada kai tampama visiSkai

funkcionuojanéia asmenybe’’(Zukauskiené , 1996).
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C. Rodzerso nuomone, ar tampama visiskai funkcionuojancia asmenybe dalinai priklauso
nuo pasirengimo biiti atviriems patir¢iai. Paauglysté - tai laikas tokiam atvirumui pasiekti .
Paauglys linkes eksperimentuoti naujomis idéjomis siekia pazinti skirtingus gyvenimo aspektus.
,,Zmogu augti skatina ir tam salygas sudaro besalygiskos pagarbos nuostata, t.y. vertinantis, ne
smerkiantis ar teisiantis, bet priimantis poziliris 1 jo jausmus, poreikius, norus jo pasirinktas
vertybes, tokioje aplinkoje zmogus vis labiau tampa pats savimi: jis ,,nusimeta’’ kaukes, atsisako
,fasadinio® elgesio, jam primesty nuomoniy bei isitikinimy, eina tikrosios savasties
link”’(Lepeskiene, 1996,). Mokytojas turi padéti paaugliui tapsmo procese ir | ji zitréti, kaip {
unikaly, nepakartojama, todél besalygiskai vertinga. .Nieko negali biiti blogiau, kaip bausti
zmogy norint ji ko nors iSmokyti. Tik pozityvi pazitira visada suteikia jégu veiklai. V. Satir
nuomone, visy tarpusavio nesusipratimy, nesugeb¢jimo mokytis ir ilgalaikiy asmenybés
problemy pirmoji priezastis - nelygiateisiSkas bendravimas.

Paauglys pereina prie asmeninés ,individualios paziiiry sistemos, kuri panaudojama jo
gyvenimiskai patiriai interpretuoti. Siuo pozifiriu yra jdomi Adlerio ,,gyvenimo stiliaus
teorija’’, kurioje iSkeliamos individualios zmogaus galimybés, individualios pazitros.
,,Prasmingas saves atradimas priklauso nuo did¢jancio protinio brendimo laipsnio, savo galiy
bei talenty tobuléjimo ir pasauléziiiros plétotés. *’(Butkiené, Kepalaité, 1996,).

Taciau ne visy paaugliy vertybiy sistema biina unikali. Nemaza ju dalis tiesiog mechaniskai
kartoja savo tévy paziiiras, vertybes, isitikinimus paprastai yra gynybiski, tie kuriems nepavyksta
pasiekti asmeninés idealy sistemos paprastai saugo save nuo naujos gyvenimiSkos patirties,
tolesnio tobuléjimo ,negali pasinaudoti savo patirtimi ir jvertinti savo galimybiy. Sie paaugliai
iSkreipia realybe, kuria stereotipus, ribotus problemy sprendimo budus.

Paauglio tapatumo raidoje reikia atsizvelgti 1 daugelio procesy raidos saveika: fizini
branduma, socialinj patyrima, kognityving raida.

Remiantis Eriksono teorija, paauglysté - tai tapatumo arba vaidmeny sumaisties periodas.
Eriksonas lemiamais raidos proceso veiksniais laiké¢ ne tik paties individo brendima ir vidini
dinamizma, bet tokia pat reikSmg skyré socialinés aplinkos salygoms. Psichoanalitikas
paauglyste vertina kaip svarbiausia formuojantis tapatumui. ,,Tik paaugliui suteikiama tiek daug
laiko tyrinéti, isivaizduoti ir eksperimentuoti su savo tapatumu. Jis, norédamas iSspresti
kylan&ias problemas, turi nemazai laiko svarstyti, mastyti....”> (Zukauskiené,1996)

Taciau ne visi paaugliai pasinaudoja jiems skirtu laiku. Jie priima sprendimus skubotai,
perdaug anksti pereina | suaugusiy visuomeng visai tam nepasiruo$g. Tokie paaugliai neiSmégina

savo unikalaus asmeninio tapatumo ir priima jam priskiriamus vaidmenis ,tévy vertybes.
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Kai kurie paaugliai patiria tapatumo difuzija, prisiéme kelis skirtingus tikslus ar vertybes
( téevy, bendraamziy ar platesnés visuomenés) nesistengia surasti savo tapatumo ir tada sunku
vykdyti jprastinius Siam amziui keliamus reikalavimus( atlikti mokyklines uzduotis, susirasti
draugu, mastyti apie ateiti). Paauglys, kuriam nesiseka iSspresti tapatumo krizés, biina visiskai
pasimetes ,nesupranta, kas jis, kuo nori biiti, koks jis kity Zmoniy akyse.

Galimas trecias paauglio tapatumo variantas. Tai neigiamas identiSkumo krizés sprendimo

biidas, kai paauglys renkasi negatyvy tapatuma. Jis negali atlikti vaidmeny, kuriy i$ jo tikisi
tévai, visuomeng, jis elgiasi prieSingai, negu i$ jo reikalaujama.
Pasak R. Zelvio (1994), paaugliy elgesys labiau nei kitais amziaus tarpsniais priklauso nuo
bendraamziy itakos, kadangi Siuo metu jau biina igyta tam tikra nepriklausomybé ir rySys su
tévais biina susilpnéjes. Be to, santykiai su tévais Siuo laikotarpiu yra lydimi prieStaringy jausmuy:
stiprus nepriklausomybés troskimas susipina su priklausomybeés siekimu, meilé persipina su
neapykanta, kyla konfliktai, susij¢ su skirtingy dvasiniy vertybiy ir socialinio elgesio normy
vertinimu. Tod¢l daugelyje gyvenimo sfery paaugliai nebejaucia tévy supratimo, o tévai nebe
visada supranta savo vaikus. Tuo tarpu bendraamziai susiduria su panaSiomis problemomis ir
iSgyvenimais bei padeda jveikti iSkylancias problemas ar sunkumus, ju poveikis paaugliams
raminantis (Ramanauskiené, Valantinas, Endriulaitiené, 2003).

Paauglys, pereidamas nuo sajungos su Seima prie stipresniy rySiy su bendraamziais, igyja
daugiau nepriklausomybes, paauglys nori vis daugiau priimti bendraamziy vertybiy, siekia kazka
drauge veikti. Bendraamziai labai paveikia paauglio socialinj gyvenima , todé¢l kai kurie autoriai
kalba apie paaugliams biidinga atskira visuomeng. Mead teigia, kad spartts socialiniai pokyciai
sukelia atotriiki tarp karty ir todél did¢ja bendraamziu grupés itaka paauglio socializacijai.

Paaugliy grupiy fenomenas daugelyje visuomeniy yra universalus. Jos egzistuoja Vakary ir
Ryty Salyse. Nustatyta, kad labai svarbiis paauglio santykiai Seimoje, nes kuo jie blogesni tuo
paaugli labiau veikia bendraamziai.

Colemanas paaugliy draugystés raida suskirsto i 3 etapus:

1) 10 - 11m. vaikai pradeda draugauti zaisdami (draugas tas su kuriuo patinka
zaisti).Jy draugysté nenutrunka net peréjus i kita mokykla.

2) 14 - 15 m. paaugliy draugyste sieja abipusis pasitikéjimas .Pagrindiné tikro draugo
savybé Siuo laikotarpiu - nuoSirdumas ,jautrumas, pasitikéjimas, o nepriimtinos -
atstimimas, iSdavyste ir kt.

3) 18 - meciy draugyste sieja bendri interesai ir bendras veiklos suvokimas, padidé¢ja

pakantumas individualiems skirtumams ir maz¢ja baime biiti draugy uzmirstam.
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Mokykliniais metais grupés skiriasi pagal priklausomybg lyc€iai, berniukai draugauja didelése
grupése, o mergaités buriasi | mazas grupeles ar poras. Mergai¢iy draugystei budingesnés
emocijos : jtampa, pavydas, konfliktai, atstimimas. Jos i§gyvena pavydo jausma ir baimg¢ buti
atstumtoms, todél, anot Colemano, ju socializacijai svarbus artimumo ir priklausomybés
siekimas. Berniuky draugiski santykiai orientuoti i bendra veikla , o mergaiciy | socialini
pasitenkinima , abipusj artuma.

Paaugliy draugysté tampa vis artimesné. Mergaités labiau negu berniukai linkusios kurti
mazas, iSskirtines ir labiau integruotas grupes. Jos, pasirinkdamos drauges, daugiau démesio
skiria socialinei patir¢iai, o berniukai gali nekreipti démesio | socialinius skirtumus. Jie
atsizvelgia | sportinius sugeb¢jimus, ypatingus socialinius igiidZius.

14 - 16m. mergaiciy draugysté yra stipresné, abipusiSkesné nei berniuky. Jos stengiasi
iSlaikyti paslapti, biiti viena i kita panasios kei¢iasi drabuZziais. Mergaiciy draugysté uz berniuky
yra brandesné, tobulesné, jos sugeba apie tai kalbéti, analizuoti. Berniuky draugysté ne tokia
stipri, bet ji stabilesné, patvaresné, trunka ilgiau.

Paaugliy grupes galima skirstyti i artimy draugy grupe (2 - 9 Zmonés) ir platesng grupe,
kurig sudaro geri pazistami (15 - 30). Platesn¢je grupéje pradeda bendrauti prieSingy lyciy
paaugliai.

Paaugliy tapsmui bendravimas bendraamziy grupéje yra labai svarbus jgyjant socialing
patirti, laisvéjant nuo Seimos, formuojant individualia pazitry sistema. Paauglys kuris yra
nepriimtas | grupg - izoliuotas ar atstumtas , patiria neigimas emocijas, zema savgs vertinima ir
t.t. Todél nepaprastai svarbu iSryskinti teigiamas jo savybes, ugdyti pasitikéjima savimi, ruosti

integracijai { bendraamziy tarpa (Zukauskiené, 1996).

2. SEIMA
2.1.SEIMA IR JOS ITAKA PAAUGLIU MOKYMUISI
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Vaikas anksciau buvo ir dabar yra nesuskai¢iuojamais rySiais susijes su gyvenimu. Jis
negali brgsti remdamasis vien savo prigimties vidinémis jégomis, nepaisydamas lemiama itaka
turin¢iy socialiniy-kulttriniy salygu. Jo socializacija tradicinéje visuomenéje vyko ne formaliose
institucijose, o Seimoje, kaimo bendruomenéje, bendraamziy grupéje. Vaiko socializacija
neimanoma be trijy iSankstiniy salygu: visuomenés, kuri | savo gretas priimty vaika, jgimty
biologiniy prady, kad jais remdamasis vaikas galéty socializuotis, ir Zmogaus, su kuriuo vaikas
uzmegzty rysius ir bendrauty.

Nepakei¢iamas zmogiskumo modelis vaikui yra kitas zmogus. Zmogy pirmiausia ugdo kitas
Zmogus.

Individo saveikos su aplinka socialinis kontekstas lemia jo Zema ar aukSta integracijos i
visuomeng lygi. Tradicinéje visuomenéje i§ jvairiy socializacijos veiksniy svarbiausi yra Sie:
Seima, kaimo bendruomené, bendraamziai ir religija.

Seimos, kaip ugdymo institucijos, tvirtuma rodo jos sugeb¢jimas jvairius aplinkos veiksnius
panaudoti socializacijai. Nustatyta, kad kiekvienos naujos kartos socializacija 1émeé Seimos
gyvenimo tiksly nulemtos jvairios funkcijos.

Tradicinéje Seimoje, kurioje vyko trijy karty — vaiky, tévy, seneliu — saveika, bendravimas
buvo labai svarbus. Vaikai pirmiausia mokési 1§ zmoniuy, su kuriais tiesiogiai ilga laika bendravo.

Jaunaja karta ugdant Seimoje, jai mokantis atlikti suaugusiyjuy vaidmeny, tévai visoje istorijos
raidoje buvo svarbiausi ugdytojai. Bendras materialinis ir dvasinis tévy bei vaiky gyvenimas
sudar¢ palankias salygas vaikams perimti tévy elgesi, nuolat i$ ju mokytis. Tradicines vertybes 1
vaiko samong tévai diegé remdamiesi autoritetu ir pavyzdziu, kuriy déka istoriskai susiformaves
tradicinio elgesio modelis tarnavo kaip vaiky elgesio etalonas.

Motina tradicinémis priemonémis kiir¢ vaiko charakterio bruozus, i jo siela diegé ir plétojo
zmoniSkumo pagrindus. Motina svarbiausius ugdymo tikslu laiké pirmiausia religini ir dorovini
vaiky aukléjima, o tévas, kaip fizinio darbo organizatorius, - fizini lavinima. Tévo racionaluma,
valia, sprendimy tiksluma papildé motinos meilé, jautrumas, dosnumas, intuicija, kantrumas
( Vasiliauskas, 2006).

,»Seima - svarbiausias veiksnys, nulemiantis vaiko asmenybés tapsma. Seimos rysiai, tévy
santykiai su vaiku pastarajam yra pirmasis ir jtaigiausias bendravimo modelis’’(Navaitis,2001).
Seima suformuoja svarbiausius vaiko interesus, dvasines vertybes, elgesio normas, poreikius,
polinkius, kurie yra priimami, vertinami klasés mokiniy arba atstumiami, ignoruojami. Tévy
elgesys ir pozitris | vaikus lemia, kaip lengvai paauglys iSsiugdys ivairius igudzius, igis

savarankiSkumo, pasitikéjimo jégomis, suformuos teigiama saves vertinima. Tévuy grubumas,
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nesupratingumas, pareigy nevykdymas (daugéja probleminiy asocialiy Seimy, 1998m ju
uzregistruota vir§ 15 tikstan¢iy, o jose gyveno 34 tikstanciai vaiky) apsunkina paaugliy
gyvenima. Paaugliai, su kuriais ziauriai elgiamasi, maziau pasitiki Zmonémis, sunkiau uZmezga
ir palaiko su jais stabilesnius emocinius rySius. Taigi Seima yra vienas i§ reikSmingiausiu
socialinio statuso veiksniy.

Straipsnyje ,,Jaunimo (bedarbiy) konkurencijos darbo rinkoje* buvo iskelta hipoteze¢ (kuri
pasitvirtino), kad dauguma geriau iSsimokslinusiy respondenty tévy turi labiau iSsilavinusius
vaikus (siekis igyti kuo aukstesnj issilavinima ryskiai perduodamas jaunesnéms kartoms). Sio
tyrimo duomenimis, jauny bedarbiy su auks$tuoju iSsilavinimu dalis buvo vos 2%, su
aukstesniuoju — 7%, su profesiniu — 41%, nekvalifikuoty — net 50%. Egzistuoja rySys tarp jauny
bedarbiy ir juy tévy issilavinimo. Labiau iSsimoksling tévai paprastai turi geriau iSsilavinusius

Kitame tiriamojo pobudzio straipsnyje ,,Mokiniy tévu pozidiris 1 mokykla ir ugdymo
procesa““ buvo atskleista, kad egzistuoja gana stiprus tévy iSsimokslinimo ir jy vaiky mokymosi
pastangy vertinimo rySys, t.y. stropiai besimokanc¢iy jaunuoliy skaiius mazéjo atitinkamai

Zeméjant ju tévy issimokslinimui (Grincevigiene, 2005). Sie duomenys labai aiskiai matomi 3

lenteléje.

3 lentelé
Tévy Vaikai  mokosi | Vaikai galéty | Vaikams daznai | Vaikai domisi ne
iSsimokslinimas | stropiai — pagal | mokytis geriau - | pritriiksta mokslu -

savo sugebéjimus | nesiseka atskiri | kantrybés — | praktiniu darbu
dalykai mokymuisi
abejingi

Aukstasis 40 31 28 6
Aukstesnysis 30 38 26 7
Bendras vidurinis | 26 45 22 6
Pagrindinis 18 58 21 7

3. VYRESNIUJU IR JAUNESNIUJU PAAUGLIU MOKYMOSI MOTYVACIJOS
UGDYMO YPATUMU TIRIAMOJI DALIS

3.1. TYRIMO OBJEKTAS, TIKSLAS, UZDAVINIAI IR HIPOTEZES
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Tyrimo objektas: jaunesniyjy ir vyresniyju paaugliy mokymosi motyvacija, saves vertini-

mas.

Tyrimo tikslas: nustatyti mokymosi motyvacijos ugdymo ypatumus.

Hipotezé:
1.Tikeétina, kad paaugliams vidiné motyvacija svarbesné tada, kai juy tévy iSsilavinimas
aukstesnis.
2.Tiketina, kad didéjant populiarumui tarp bendraamziy vidiné mokymosi motyvacija

stipréja.

UZdaviniai:
1.I8analizuoti jaunesniyju ir vyresniyju paaugliy mokymosi motyvacijos ugdymo
teorijas.
2.Palyginti jaunesniyjy ir vyresniyjy paaugliy mokymosi motyvacija (vertybes,
aspiracijas, psichologing savijauta mokantis) bei saviverte.
3.Nustatyti ryS$i tarp moksleiviy populiarumo tarp bendraamziy ir savivertés,
psichologinés savijautos mokantis, vertybiy, aspiracijy, mokymosi motyvy.
4.Pateikti rekomendacijas jaunesniyjy ir vyresniyjuy paaugliy ugdytojams — tévams ir

mokytojams

3.2.TYRIMO METODAI
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Tyrimo duomenims gauti buvo pasirinkta ir pritaikyta, jaunesniesiems ir vyresniesiems
paaugliams, anketa i§ D. Beresnevicienés monografijos ,,Nuolatinis mokymasis Lietuvoje* (zr. 1
ir 2 priedus)

Tyrimas buvo atliktas 2008 m. sausio mén., kartu su visa klase, pamoky metu. Pries§
kiekviena anketa buvo Zodinis paaiskinimas.

Statistinis duomeny apdorojimas

Statistiné duomeny analizé atlikta SPSS — 11 programine jranga taip pat Microsoft Word
kompiuterine programa.

Siekiant nustatyti mokymosi motyvacijos (aspiraciju, vertybiy, psichologinés savijautos
mokantis) ir populiarumo tarp bendraamziy (taip pat tévuy iSsilavinimo ir materialinés gerovés)
tarpusavio rySius, SPSS — 11 programine {ranga buvo atlikta koreliaciné¢ analizé taikant
Spermano statistikos kriterijy. Lyginant jaunesniyjy ir vyresniyjy paaugliy mokymosi motyvacija
(aspiracijas, vertybes, psichologing savijauta mokantis) bei populiarumo tarp bendraamziy
skirtumus buvo panaudotas Stjudento t testas dviem nepriklausomoms imtims.

IS 300 i8dalinty ankety atgal sugrizo 280 taciau i§ ju 38 buvo netinkamos dél duomeny
nebuvimo (beveik visose netinkamose anketose paaugliai nenurodé tévy iSsilavinimo arba
pajamy).

Tiriamieji

Tyrime dalyvavo 300 mokiniy i§ dvieju Raseiniy miesto mokykly: Raseiniy pagrindinés

mokyklos ir Raseiniy ,,Zemai¢io® gimnazijos. I§ ju 150 jaunesniujy ir 150 vyresniyjy paaugliu.

3.3. Jaunesniyjy ir vyresniyjy paaugliy mokymeosi motyvacijos (vertybés, psichologiné

savijauta mokantis, aspiracijos, tolimesnio mokymosi motyvacijos, saviverté) palyginimas
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2 paveikslas

Respondenty amZiaus grupés

Vyresnieji paaugliai

Visi apklaustieji buvo suskirstyti { jaunesniuosius paauglius (13-15 mety) ir vyresniuosius
paauglius(18-19 mety). Kaip matoma i§ diagramos jaunesniyjy paaugliy yra 54,1% , o vyresniyju
-459%

3 paveikslas

Respondenty pasiskirstymas pagal lytj

mergaités
52,1%

IS viso tyrime dalyvavo 52,1% mergaicCiy ir 47,9% berniuky.
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4 lentelé

Jaunesniyjy ir vyresniyjy paaugliy vertybiy palyginimas

Tiriamieji Jaunesnieji Vyresnieji
paaugliai paaugliai
T - testas
Vertybés N=131 N=111
X o X o t df p
Pinigai 5,99 3,114 8,26 1,915 -6,678 | 240 0,000
Galimybé dirbti mégstama | 7,23 2,580 8,41 1,740 -4,113 | 240 0,000
darba
Galimybé  augti  kaip | 6,51 2,381 7,02 2,014 -1,769 | 240 0,078
asmenybei
Sveikata 7,29 2,358 7,35 1,971 -0,217 | 240 0,829
Meilé ir sutarimas Seimoje | 7,13 2,251 6,44 2,096 2,446 | 240 0,015
Geri santykiai sul 5,11 1,867 4,74 1,720 1,617 | 240 0,107
bendraamziais
Geri santykiai su| 4,19 2,116 3,30 1,857 3,660 | 240 0,000
mokytojais
Galimybé kurti 4,10 2,173 3,35 1,436 3,112 | 240 0,002
Galimybé nuolat mokytis | 4,65 2,815 3,73 2,296 2,751 | 240 0,006
ir tobuléti
Galimybé¢ valdyti kitus 2,78 2,799 2,36 2,287 1,258 | 240 0,210

Lyginant vertybes tarp jaunesniyju ir vyresniyju paaugliy (zr.4 lentelg) pastebéta, kad
pastarieji labiau vertina pinigus (x = 8,26, 0 = 1,915) skirtumas statistiSkai reikSmingas (t(240) =
-6,678, p<0,001); galimybe dirbti mégstama darba (x = 8,41, 0 = 1,740) skirtumas statistiskai
reikSmingas (t(240) = -4,113, p<0,001). Jaunesnieji paaugliai labiau vertino tokias vertybes kaip,
meilé ir sutarimas Seimoje (x = 7,13, 0 = 2,251) skirtumas statistiSkai reikSmingas (t(240) =
2,446, p<0,05), geri santykiai su mokytojais (x = 4,19, 0 = 2,116) skirtumas statistiSkai
reikSmingas (t(240) = 3,660, p<0,001), galimyb¢ kurti (x = 4,10, 0 = 2,173) skirtumas statistiskai
reikSmingas (t(240) = 3,112, p<0,01), galimybé nuolat mokytis ir tobuléti (x = 4,65, 0 = 2,799)
skirtumas statistiSkai reikSmingas (t(240) = 2,751, p<0,01).

Vyresniesiems paaugliams (18 — 20 mety) tai aktualiausios vertybés, nes ruoSiamasi pereiti |
jaunystés laikotarpi, kada jau jvyksta galutinis atsiskyrimas nuo tévu, kada reikia biti
nepriklausomu jau ir materialiai. Tuo tarpu jaunesnieji paaugliai bando save atrasti, todé¢l jiems

svarbu kurti, tobuléti ir mokytis.

5 lentelé
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Paaugliy i$ pilny ir nepilny Seimy vertybiy palyginimas

Tiriamieji Pilna Seima Nepilna Seima
N=131 N=111 T - testas

Vertybés . p x . " df D
Pinigai 6,89 2,892 7,63 2,694 -1,745 | 240 0,082
Galimybé dirbti mégstama | 7,63 2,451 8,26 1,633 -1,766 | 240 0,079
darba
Galimybé  augti  kaip | 6,69 2,206 6,93 2,322 -0,680 | 240 0,497
asmenybei
Sveikata 7,38 2,204 7,09 2,121 0,860 | 240 0,390
Meilé¢ ir sutarimas Seimoje | 6,69 2,186 6,31 2,213 1,899 | 240 0,059
Geri santykiai su | 4,89 1,792 5,13 1,864 -0,864 | 240 0,388
bendraamziais
Geri santykiai su | 3,82 2,002 3,63 1,719 0,650 | 240 0,517
mokytojais
Galimybé kurti 3,89 1,958 3,28 1,676 2,104 | 240 0,036
Galimybé nuolat mokytis | 4,28 2,643 4,04 2,577 0,603 | 240 0,547
ir tobuléti
Galimybé¢ valdyti kitus 2,56 2,580 2,69 2,605 -0,317 | 240 0,751

Lyginant paaugliy vertybes i§ pilny ir nepilny Seimy (Zr. 5 lentelg) statistiSkai reikSmingi

duomenys buvo gauti pagal du parametrus — meil¢ ir sutarimas Seimoje (x = 6,96, ¢ = 2,186)

skirtumas statistiskai reikSmingas (t(240) = 1,899, p<0,05) bei galimybé kurti (x = 3,89, 0 =

1,951) skirtumas statistiskai reik§mingas (t(240) = 2,104, p<0,05). Sios vertybés svarbesnés

paaugliams, kurie gyvena pilnose Seimose.

6 lentelé

Jaunesniyjy ir vyresniyjy paaugliy psichologinés savijautos mokantis palyginimas

Tiriamieji Jaunesnieji Vyresnieji
paaugliai paaugliai
T — testas

Psichologiné  savijauta N=131 N=111

mokantis x o x o t df P
Nepatinka — patinka 0,58 1,564 0,70 1,468 -0,625 | 240 0,533
Sunku — lengva -0,21 1,582 -0,18 1,509 -0,130 | 240 0,897
Nuobodu — j{domu 0,04 1,675 0,43 1,412 -1,959 | 240 0,051
Bjauru — malonu 0,21 1,402 0,29 1,423 -0,451 | 240 0,632
Zalinga — naudinga 1,73 1,627 1,04 2,067 2,901 | 240 0,004
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| Nesiseka — sekasi o2 1571 o069  |1463 |-0880 |240 |0,375

StatistiSkai reikSmingas skirtumas tiriant jaunesniyjy ir vyresniyjy paaugliy psichologing
savijauta mokantis buvo rasta tarp tokiy kriteriju kaip, nuobodu — idomu ir zalinga — naudinga
(zr. 6 lentelg). Vyresniesiems paaugliams mokytis yra idomiau (x = 0,43, 0 = 1,412; t(240) =
-1,959, p<0,05), o jaunesnieji paaugliai sako, kad mokytis yra naudingiau (x = 1,73, 0 = 1,627,
t(240) = 2,901, p<0,001). Jaunesnieji paaugliai zinias vertina kaip kapitala ateiiai, o vyresnieji
paaugliai geriau sugeba atsirinkti mokomaja medziaga ir mokosi tai, kas jiems patiems idomu.
Tai patvirtina ir mokymosi sunkumas — sunku prisiversti mokytis nejdomius dalykus.

Lyginant paaugliy i§ pilny ir nepilny Seimy psichologing savijauta mokantis (zZr. 7 lentelg)
buvo rasti skirtumai tarp Siy kriterijy: paaugliams i§ pilny Seimy labiau patinka mokytis,
maloniau, naudingiau ir labiau sekasi. Paaugliams i§ nepilny Seimy mokytis yra jdomiau, taciau
jie nurod¢, kad mokytis jiems sekasi sunkiau. Taciau statistiSkai reik§Smingas skirtumas buvo

rastas tik tarp vieno kriterijaus — naudinga (x = 1,57, d = 1,800; t(240)= 2,512, p<=0,01)

7 lentelé

Paaugliy i pilny ir nepilny Seimy psichologinés savijautos mokantis palyginimas

Tiriamieji Pilna Seima Nepilna Seima
N=131 N=111 T — testas
Psichologiné  savijauta . p x . " df D
mokantis
Nepatinka — patinka 0,65 1,500 0,59 1,596 0,240 | 24- 0,811
Sunku — lengva -0,23 1,536 -0,07 1,588 -0,647 | 240 0,518
Nuobodu — jdomu 0,21 1,563 0,26 1,604 -0,213 | 240 0,831
Bjauru — malonu 0,30 1,363 0,06 1,559 1,114 | 240 0,266
Zalinga — naudinga 1,57 1,800 0,89 2,013 2,512 | 240 0,013
Nesiseka — sekasi 0,68 1,483 0,38 1,637 1,460 | 240 0,146
8 lentelé
Jaunesniyjy ir vyresniyjy paaugliy mokymosi sunkumy palyginimas
Tiriamieji Jaunesnieji Vyresnieji
paaugliai paaugliai
T - testas
Mokymosi sunkumai N=131 N=111
X o X o t df p

Sunku atlikti namy darbus | 5,91 2,811 6,70 2,414 -2,335 | 240 0,020
Sunku prisiversti mokytis | 6,63 2,777 7,54 2,140 -2,807 | 240 0,005
neidomius dalykus
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Per sudétinga mokymo | 6,00 2,686 7,30 2,168 -4,084 | 240 0,000
programa

Sunku prisitaikyti  prie | 5,98 2,315 6,13 1,964 -0,534 | 240 0,594
mokytojy reikalavimy

Per didelis mokymo | 6,15 2,198 6,41 2,151 -0,959 | 240 0,338
tempas

Atsilikau ir nebepajégiu | 4,56 2,402 3,45 1,934 3,927 | 240 0,000
pasivyti

Nesutariu su klasés | 3,01 2,588 2,22 1,856 2,740 | 240 0,007
draugais

Tiriant kokie skirtumai tarp patiriamy mokymosi sunkumuy, statistiSkai reik§mingi skirtumai
buvo pastebéti Sie (zr. 8 lentelg). Vyresniesiems paaugliams sunkiau susidoroti su namy darbais
(x=6,70, 0 = 2,414; t(240) = -2,335, p<0,05), sunku prisiversti mokytis nejdomius dalykus (x =
7,54, 0 = 2,140, t(240) = -2,807, p<0,01), jie teigia, kad mokymo programa yra per sudétinga (x
= 7,30, 0 = 2,168; t(240) = -4,084, p<0,001). Jaunesnieji paaugliai prie mokymosi sunkumy
labiau isryskina atsilikima ir nesugebéjima pasivyti savo klasés draugy (x = 4,56, 0 = 2,402;
t(240) = 3,927, p<0,001) bei nesutarima su klasés draugais (x = 3,01, 0 = 2,588; t(240) = 2,740,
p<0,01). Tai, kaip pasiskirsté jaunesniyjy ir vyresniyjuy paaugliy nurodyti mokymosi sunkumai
patvirtina amziaus tarpsniy ypatumus. Vyresnieji paaugliai maziau jaucia baimg¢ biiti draugy
uzmirsti. Tuo tarpu jaunesniesiems paaugliams labai svarbu, bet kokioje veikloje, taip pat ir

mokantis, jausti draugy pritarima.

9 lentele
Jaunesniyjy ir vyresniyjy paaugliy mokymosi motyvacijos palyginimas
Tiriamieji Jaunesnieji Vyresnieji
paaugliai paaugliai
T - testas
Motyvacija N=131 N=111
X o X o t df p
Vidiné motyvacija 21,73 4,484 23,57 5,559 -2,841 | 240 0,005
ISoriné motyvacija 33,17 4,382 31,14 4,941 3,376 | 240 0,001

StatistiSkai reikSmingi duomenys buvo gauti ir tiriant paaugliy mokymosi motyvacija (vidiné
ir iSorin¢). Pas vyresniuosius paauglius didesné vidiné motyvacija (x = 23,57, 0 = 5,559; t(240)
= -2,841, p<0,01), o pas jaunesniuosius — iSorin¢ (x = 33,17, ¢ = 4,382; t(240) = 3,376,
p<0,001). (zr. 9 lentelg). Palyginus paaugliy i§ pilny ir nepilny Seimy mokymosi motyvacija
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pastebéta, kad paaugliy i§ pilny Seimy stipresné vidiné motyvacija, taciau skirtumai néra

statistiSkai reikSmingi (Zr. 3 prieda).

Galime palyginti tévy i$silavinima ir paaugliy mokymosi motyvacija. IS 10 lentelés matome,

kad kai mamos iSsilavinimas yra aukStasis tai paaugliy didesn¢ vidiné motyvacija, nors

duomenys ir néra reikSmingi (x = 23,77, 0 =4,045; t(113) =-1,355, p<0,178).

10 lentelé
Mamy iSsilavinimo ir paaugliy motyvacijos palyginimas
Tiriamieji Vidurinis AukStasis
iSsilavinimas iSsilavinimas
T - testas
Motyvacija N=131 N=111
X o X o t df p

Vidiné motyvacija 22,63 4,913 23,77 4,045 -1,355 | 113 0,178
ISorin¢ motyvacija 32,37 4,913 31,37 3,868 1,594 | 113 0,114

Lyginant tévy iSsilavinima ir paaugliy mokymosi motyvacija buvo gauti statistiSkai

reikSmingi duomenys, kurie parodo, kad kai té€io iSsilavinimas aukStasis paaugliy stipresné

vidiné mokymosi motyvacija (x = 23,97, 0 = 4,488; t(93) = -2,245, p<0,027). (zr. 11 lentele).

Taigi tiek mamos tiek tévo igytas iSsilavinimas turi itakos paaugliy mokymosi motyvacijai.

Kuo iSsilavinimas aukstesnis (Siuo atveju — aukstasis), tuo stipresné¢ yra vidiné mokymosi

motyvacija.
11 lentelé
Téciy iSsilavinimo ir paaugliy motyvacijos palyginimas
Tiriamieji Vidurinis AukStasis
iSsilavinimas iSsilavinimas
T - testas
Motyvacija N=131 N=111
X o X o t df p
Vidiné motyvacija 21,52 5,602 23,97 4,488 -2,245 193 0,027
ISoriné motyvacija 33,09 4,975 30,73 4,154 2,396 |93 0,019
12 lentelé

Jaunesniyjy ir vyresniyjy paaugliy tolimesnio mokymosi motyvacijos palyginimas

Tiriamieji

Jaunesnieji Vyresnieji
paaugliai paaugliai
T - testas
N=131 N=111
X o X o t df p
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Tolesnio mokymosi | 2,28 0,660 2,71 0,878 -4,34 240

0,000 ‘

motyvacija

Vyresniyjy paaugliy didesné tolimesnio mokymosi motyvacija (x = 2,71, 0 = 0,878)
skirtumas statistiSkai reikSmingas (t(240) = -4,34, p<0,001) (Zr. 12 lentelg).

Tokius rezultatus galima paaiSkinti tuo, kad tokio amZiaus paaugliai (18 — 19 mety) tiek
mokyklose, tieck namuose, tiek tarp bendraamZziy nuolat susiduria su tolimesnio mokymosi
klausimu, jiems tai labai aktualu.

Labai idomu tai, kad paaugliams i$ nepilny Seimy tolimesnis mokymasis svarbesnis (x =

2,69, 0 = 0,843; t(240) = -2,175, p<0,05).

4 paveikslas

Tolesnio mokymosi motyvacijos

Jjaunimo mokykla (vyksiu { uzsienj)
2.9%

Profesiné mokykla
7.9%

Vakarin€ mokykla (netgsiu npoksly)
2,5%

Viduriné mok i

(universitetas

42.1% dazija (kolegija)

IS Sios diagramos matoma, kad vyresnieji paaugliai tolimesniam savo mokymuisi pirmenybe

teikia kolegijoms 44,6% ir universitatams 42,1%.

13 lentelé

Jaunesniyjy ir vyresniyjy paaugliy aspiracijy palyginimas
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Tiriamieji Jaunesnieji Vyresnieji
paaugliai paaugliai
T - testas
N=131 N=111
X () X o t df p
aspiracijos 3,84 1,949 3,83 1,783 0,045 | 240 0,964

Kaip matyti 13 lenteléje, jaunesniyjy paaugliy aspiracijos yra truputi didesnés (x = 3,84, 0 =

1,949), nei vyresniyju paaugliy (x = 3,83, ¢ = 1,783) taciau Sie duomenys néra statistiSkai

reik§mingi. Daznai 14 — 15 mety jaunuoliai nesugeba adekvaciai ivertinti savo galimybiuy, jie

svajoja ir tiki, kad galés pasiekti viska, ko tik panorés. Ju norai labai susij¢ su bendraamziy

siekiais. Skirtumo mazuma galima paaiskinti tuo, kad vyresniesiems paaugliams dar taip pat yra

svarbi bendraamziy nuomong¢ ir lygiavimasis { autoriteta, ideala.

14 lentelé
Jaunesniyjy ir vyresniyjy paaugliy savivertés palyginimas
Tiriamieji Jaunesnieji Vyresnieji
paaugliai paaugliai
T - testas
Saviverté N=131 N=111
X o X o t df p

Silpnas — stiprus 1,43 1,265 1,45 1,425 -0,33 | 240 0,894
Bjaurus — grazus 1,13 1,255 1,03 1,498 0,581 | 240 0,568
Tingus — darbstus 0,70 1,722 0,86 1,660 -0,744 | 240 0,458
Kvailas — protingas 1,35 1,295 1,28 1,402 0,414 | 240 0,679
Priesiskas — draugiskas 2,05 1,202 1,68 1,537 2,050 | 240 0,041
Negabus — gabus 1,48 1,236 1,37 1,361 0,668 | 240 0,505
Pasyvus — aktyvus 1,40 1,385 1,20 1,476 1,079 | 240 0,282
Létas — veiklus 1,69 1,386 1,36 1,353 0,769 | 240 0,442
Kerstingas - atlaidus 0,98 1,827 1,40 1,815 2,503 | 240 0,013

Analizuojant tyrimo rezultatus statistiSkai reikSmingy savivertés skirtumy buvo rasta

jaunesniyjy ir vyresniyjuy paaugliy grupése pagal draugiskumo ir atlaidumo kriterijus. Jaunesnieji

paaugliai save vertino kaip draugiskesnius (x = 2,05, ¢ = 1,202; t(240) = 2,050, p<0,05) ir

atlaidesnius (x = 0,98, 0 = 1,827, t(240) = 2,503, p<0,05), (zr. 14 lentelg).

Lyginant paaugliy i§ pilny ir nepilny Seimy saves vertinima (zr. 15 lentelg) statistiskai

reikSmingi skirtumai buvo gauti, kad paaugliai 18 pilny Seimy save vertino kaip draugiskesnius (x
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=2,01, 0 = 1,221; (240)=2,676, p<0,01) ir aktyvesnius (x = 1,41, 0 = 1,328; (240)=2,236,

p<0,05). Paaugliai i§ nepilny Seimy save vertino kaip stipresnius, bet $is skirtumas néra

statistiSkai reikSmingas.

15 lentelé
Paaugliy i§ pilny ir nepilny Seimy savivertés palyginimas
Tiriamieji Pilna Seima Nepilna Seima
N=131 N=111 T - testas

Saviverté x . x . " ar D

Silpnas — stiprus 1,44 1,220 1,44 1,701 -0,040 | 240 0,968
Bjaurus — grazus 1,14 1,343 0,87 1,454 1,294 | 240 0,197
Tingus — darbstus 0,87 1,654 0,46 1,798 1,551 | 240 0,122
Kvailas — protingas 1,37 1,262 1,15 1,595 1,056 | 240 0,292
Priesiskas — draugiSkas 2,01 1,221 1,44 1.755 2,676 | 240 0,008
Negabus — gabus 1,49 1,221 1,20 1,509 1,460 | 240 0,146
Pasyvus — aktyvus 1,41 1,328 0,93 1,692 2,236 | 240 0,026
Létas — veiklus 1,70 1,320 1.41 1,524 1,371 | 240 0,172
Kerstingas - atlaidus 0,74 1,870 0,61 1,753 0,469 | 240 0,639

3.4. Paaugliy mokymosi motyvacijos (savivertés, psichologinés savijautos mokantis,

aspiracijy, mokymeosi sunkumy) ir tévy iSsilavinimo rysys

5 paveikslas
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Téwvy iSsilavinimas(mamos)

Nebaigtas vidurinis

2.1%

Aukstasis
Vidurinis
23.1%

24.4%

Kaip matyti i§ diagramos tarp mamy vyrauja spec. vidurinis i$silavinimas 31,4%, antroje vietoje

yra vidurinis — 24,4 %, nuo jo nedaug atsilicka aukstasis — 23,1%.

6 paveikslas
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Teévy iSsilavinimas (tévy)
Aukstasis
15,3%

Aukstesnysis
19.0% Nebaigtas vidurinis

21%

Vidurinis

24,0%

Spec. vidurinis

39.7%

Diagramoje nr.5 matome kaip pagal i$silavinima pasiskirstg téveliai. Kaip mamuy, taip ir tévy
didesn¢ dalis yra baigusiy spec. vidurini iSsilavinima 39,7%, antrojoje vietoje — vidurinis
i$silavinimas — 24,0%, o tre€iojoje — aukStesnysis — 19,0%

Lentelé¢je nr. 16 galima palyginti mamy ir téciy iSsilavinima. IS jos matome, kad mamy

isilavinimas yra aukstesnis negu tévy.

16 lentelé
Tévy iSsilavinimo duomeny lentelé

Igytas iSsilavinimas Mamos téciai
Nebaigtas vidurinis 2,1% 2,1%
Vidurinis 24.,4% 24.0%
Spec. vidurinis 31,4% 39,7%
AukStesnysis 19,0% 19,0%
aukstasis 23,1% 15,3%

17 lentelé

Paaugliy motyvacijos (vidinés ir iSorinés) ir tévy iSsilavinimo koreliacija

| | Vidiné motyvacija | ISoriné motyvacija
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Mamos iSsilavinimas r| 0,106 -0,119
0,101 0,064
LR PYS 242
Tévo iSsilavinimas r | 0,141* -0,148*
0,028 0,021
n | 242 242

*koreliacija reikSminga (patikimumas lyginamas su 0,05)

17 lenteléje galima matyti, kad paaugliy tiek vidiné tiek iSoriné motyvacija koreliuoja su tévo
i8silavinimu. Kiek stipresné statistiSkai reikSminga neigiama koreliacija buvo rasta tarp iSorinés
motyvacijos ir tévo iSsilavinimo (r = -0,148, p<0,05).

Galima teigti, kad kuo aukStesnis técio jgytas iSsilavinimas tuo paaugliu vidiné motyvacija

stipresné.

18 lentelé

Paaugliy motyvacijos ir tévy iSsilavinimo Kkoreliacija, kai tévy iSsilavinimas — aukstasis

Vidiné motyvacija ISoriné
motyvacija
Vidiné motyvacija r | 1,000 -0,982%*
p | 0,000 0,000
|n |25 | 25 |

18 lentel¢je matome, kad kai abiejy tévy iSsilavinimas aukstasis paaugliy stipresné vidine
motyvacija, Sie duomenys statistiSkai reikSmingi (r = -0,982, p<0,001). Tarp vidinés ir iSorinés
motyvacijos, kai tévy iSsilavinimas — nebaigtas vidurinis statistiSkai reikSmingy duomeny
nerasta.

Analizuojant paaugliy tolesnio mokymosi motyvacija (Zr. 19 lentelg), buvo rastas statistiskai
reikSmingas skirtumas tarp tévo iSsilavinimo ir tolesnio mokymosi motyvacijos (r = 0,145,
p<0,05). Tai rodo, kad kuo tévo iSsilavinimas aukStesnis tuo paaugliy tolesnio mokymosi

motyvacija didesne, paaugliai labiau nori testi mokslus.
19 lentelé

Paaugliy tolesnio mokymosi motyvacijos ir tévy iSsilavinimo koreliacija

Tolesnio
mokymosi
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motyvacija

Mamos iSslilavinimas 0,012
0,858

242

0,145+
0,024
242

Tévo iSsilavinimas

=R Em=

* koreliacija reikSminga (patikimumas lyginamas su 0,05)

20 lentel¢je pateikti koreliacijos duomenys, kaip tévy iSsilavinimas koreliuoja su paaugliu
aspiracijomis. Matome, kad tiek mamos tiek tévo iSsilavinimas turi teigiamos jtakos aspiracijoms
(kuo aukstesnis iSsilavinimas tuo didesnés aspiracijos), reikia pastebéti, kad tévy iSsilavinimas
turi daugiau itakos (r = 0,203, p<0,01) nei mamy (r = 0,136, p<0,05) duomenys statistiskai
reikSmingi.

20 lentelé

Paaugliy aspiracijy ir tévy iSsilavinimo Kkoreliacija

Aspiracijos

Mamos iSslilavinimas 0,136*
0,034

242

0,203%*
0,002
242

Tévo iSsilavinimas

=R ERm=

* koreliacija reikSminga (patikimumas lyginamas su 0,05)
** koreliacija reikSminga (patikimumas lyginamas su 0,01)

Analizuojant paaugliy psichologing savijauta mokantis ir tévy iSsilavinimo rys] matyti, kad
kuo aukstesnis mamos iSsilavinimas tuo paaugliai mokymasi laiko naudingesniu (r = 0,100), o
kuo aukStesnis tévo iSsilavinimas tuo mokymo procesas paaugliams atrodo malonesnis (r =

0,117), ta¢iau duomenys statistiSkai nereikSmingi (Zr. 4 prieda)

21 lentelé

Paaugliy vertybiy ir tévy iSsilavinimo koreliacija
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Mam r -0,125 0,035 0,078 -0,020 0,017 -0,010 0,061 0,053 0,066 0,052
u p 0,052 0,586 0,225 0,762 0,797 0,874 0,346 0,412 0,304 0,424
n | 242 242 242 242 242 242 242 242 242 242
Teélq r -0,143* 0,023 -0,018 0,038 -0,030 0,014 0,023 0,095 0,121 -0,092
p 0,026 0,724 0,786 0,558 0,637 0,829 0,726 0,143 0,060 0,155
n | 242 242 242 242 242 242 242 242 242 242

* koreliacija reikSminga (patikimumas lyginamas su 0,05)

21 lenteléje matome, kad statistiSkai reikSminga neigiama koreliacija buvo rasta tarp tévo

iSsilavinimo ir paaugliy vertybés — pinigai (r = -0,143, p<0,05), tai galima paaiskinti taip: kuo

tecio iSsilavinimas aukstesnis, tuo paaugliams vertybé — pinigai yra maziau reikSminga.

22 lentelé
Paaugliy saves vertinimo ir tévy iSsilavinimo koreliacija
Té e 2 3 2 3 3 3 2 2
o E S |2 22|35 |22 |¢2
iSsilavinimas @ & g g %0 o % 2 =
= S
Mamy r [ 0,052 |0,002 |[-0,053|0,055 |0,088 [0,134* | 0,035 | 0,001 | 0,146*
p|0421 |0971 |0415 |0,391 (0,171 {0,037 | 0,589 | 0,982 | 0,023
n | 242 242 242 242 242 242 242 242 242
Teciy r (0,071 |0,015 |-0,117 | 0,085 | 0,029 [0,118 | 0,032 |-0,03 | 0,039
p | 0,272 0,812 |0,070 | 0,186 | 0,655 [0,066 |0,623 |2 0,551
n | 242 242 242 242 242 242 242 0,623 | 242
242

*koreliacija reikSminga (patikimumas lyginamas su 0,05)

Jeigu paaugliy vertybéms itakos tur¢jo tik tévo iSsilavinimas, tai analizuojant paaugliy saves

vertinima buvo pastebéti statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp savgs vertinimo ir mamos
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iSsilavinimo. Kuo aukstesnis mamos issilavinimas tuo labiau paaugliai save vertino kaip gabius

(r= 0,134, p<0,05) ir atlaidzius (r = 0,146, p<0,05). (zr. 22 lentelg)

3.5. Paaugliy mokymosi motyvacijos (savivertés, psichologinés savijautos mokantis,

aspiracijy, mokymosi sunkumuy) ir tévy materialinés geroveés rysys

Analizuojant tyrimo rezultatus paaiskéjo, kad tévy materialiné gerove neturi tiesioginio rysio
nei su paaugliy mokymosi motyvacija (vidine ir iSorine), nei su psichologine savijauta mokantis,
nei su vertybémis (negauta statistiSkai reikSmingy duomeny) (zr. 5 prieda). Nors teigiama
statistiSkai reikSminga koreliacija pastebéta tarp tévuy gaunamy pajamy ir saves vertinimo kaip-
aktyvus, taciau ji nestipri (r = 0,127, p<0,05), galima daryti prielaida, kad didesnes pajamas
gaunanciy tévy vaikai turi geresnes galimybes pasireiksti popamokingje veikloje, kuri reikalauja
papildomy islaidu. Kiek stipresné statistiskai reikSminga teigiama koreliacija buvo rasta tarp tévu
gaunamy pajamy ir paaugliy aspiraciju (r = 0,206, p<0,001) paaugliai mato, geresnés

(auksStesnés) pareigos duoda daugiau pajamuy, vadinasi ger¢ja ir gyvenimo kokybeé.

3.6.Paaugliy mokymosi motyvacijos (saves vertinimo, psichologinés savijautos mokantis,

vertybiy, aspiracijy) ir populiarumo tarp bendraamziy rySys

Kaip galima matyti (Zr. 6-7 priedus) kuo daugiau paaugliai gavo pasirinkimy skaiciy, tuo
statistiSkai reikSmingesnés neigiamos koreliacijos. Kai gauty pasirinkimy skaic¢ius — 0 tai r =
-0,972, p<0,001; kai pasirinkimy skai¢ius — 1 tai r = -0,999, p<0,001; kai gauty pasirinkimy
skaiCius 3-7 tai r = -1,000, p<0,001, kuo paaugliai populiaresni tarp bendraamziy tuo stipresné ju
vidiné mokymosi motyvacija.

Tarp paaugliy, kurie nepopuliariis bendraamziy tarpe, t.y. pasirinkimo skaicius — 0,
statistiSkai reikSminga koreliacija buvo rasta tarp psichologinés savijautos mokantis — lengva (r =
0,292, p<0,01), idomu (r = 0,512, p<0,001), malonu (r = 0,468, p<0,001), sekasi (r = 0,317,
p<0,01). stipriausias koreliacijos rySys tarp patinka mokytis ir idomu (r = 0,512, p<0,001). (zr.8
prieda)

Tarp paaugliy, kurie populiariis bendraamziy tarpe (pasirinkimo skaiCius — 7) statistisSkai
reikSminga ir stipri koreliacija rasta tarp mokytis patinka ir lengva (r = 1,000, p<0,001). (Zr.8
prieda).
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Gauty pasirinkimy skaicius ir tolimesnio mokymosi motyvacijos koreliacija

Tolimesnio
mokymosi
motyvacija
Gauty pasirinkimy skaicius | r -0,166%*
p 0,010
n 242

*Koreliacija reikdminga (patikimumas lyginamas su 0,01)

23 lentelé

StatistiSkai reikSminga neigiama koreliacija gauta tarp gauty pasirinkimo skaiciy ir tolesnio

mokymosi motyvacijos (r = -0,166, p<0,01), tai reiskia, kad kuo daugiau paaugliai populiaresni

tarp bendraamziy tuo mazesné jy tolesnio mokymosi motyvacija.(zr. 23 lentelg)

Gauty pasirinkimy skaiciaus ir vertybiy koreliacija

Vertybés Gauty
pasirinkimy
skaicius
Pinigai r -0,130*
p 0,044
n 242
Galimybé dirbti mégstama | r -0,70
darba p 0,278
n 242
Galimybé augti kaip r -0,20
asmenybei p 0,757
n 242
Sveikata r -0,52
p 0,417
n 242
Meilé ir sutarimas Seimoje | r 0,147*
p 0,027
n 242
Geri santykiai su r 0,012
bendraamziais p 0,853
n 242
Geri santykiai su mokytojais | r 0,013
p 0,837
n 242
Galimybé kurti r 0,014
p 0,830
n 242
Galimybé nuolat mokytis ir | r 0,091
tobuléti p 0,157
n 242

24 lentelé
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Galimybé valdyti Kitus r 0,020
p 0,754
n 242

*Koreliacija reikSminga (patikimumas lyginamas su 0,05)

Analizuojant kokie rysiai tarp paaugliy populiarumo tarp bendraamziy ir ju vertybiy 33 lentel¢je
matome, kad statistiSkai reikSminga neigiama koreliacija yra tarp pasirinkimy skaiCiaus ir
vertybés — pinigai (r = -0,130, p<0,05). StatistiSkai reikSminga koreliacija buvo rasta tarp
pasirinkimy skaiCiaus ir vertybés — meil¢ ir sutarimas Seimoje (r = 0,147, p<0,05), kuo paaugliai

populiaresni tuo svarbesné jiems yra meilé ir sutarimas Seimoje (Zr. 24 lentelg)
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ISvados ir rekomendacijos

Apzvelgus literatiira galima teigti, kad ugdant motyvacija svarbu ne tik tévy ir mokytoju
itaka, bet ir paaugliy itaka.

Tyrimo rezultatai patvirtino pirmaja hipotezg¢, kad paaugliams vidiné motyvacija
svarbesn¢ tada, kai jy tévy iSsilavinimas aukstesnis. Nustatyta, kad tévy igijusiy aukStesnj
i§silavinima vaikams svarbesné vidiné mokymosi motyvacija (x = 23,97, 0 = 4,488; t(93)
=-2,245, p<0,027).

Teéciy jgytas aukStesnis iSsilavinimas turi daugiau jtakos paaugliy vidinei mokymosi
motyvacijai nei mamuy.

Nustatytas rysys tarp tévo iSsilavinimo ir paaugliy tolesnés mokymosi motyvacijos (r =
0,145, p <0,05) kuo tévo iSsilavinimas aukstesnis, tuo tolimesnio mokymosi motyvacija
stipresné.

Tyrimo rezultatai parode¢, kad egzistuoja rySys tarp paaugliy aspiracijy ir abiejy tévuy
i$silavinimo: mamy —r = 0,136, p<0,05; téciy — r = 0,203, p<0,01

Paaugliy saves vertinimui didesnés itakos turi mamy igytas iSsilavinimas. Kuo mamuy
iSsilavinimas aukstesnis, tuo paaugliai save laiko gabesniais (r = 0,134, p<0,05) ir
veiklesniais (r = 0,146, p<0,05).

Tyrimo rezultatai parode, kad statistiSkai reikSmingas skirtumas rastas tik tarp tévy
finansinés padéties ir saves vertinimo kaip — aktyvus (r = 0,127, p<0,05). Stipresnis ir
statistiSkai reikSmingesnis rySys buvo rastas tarp tévy finansinés padéties ir paaugliy
aspiracijy (r = 0,206, p<0,001).

Nustatytas rySys tarp paaugliy populiarumo tarp bendraamziy ir vidinés motyvacijos (r =
-1,000, p<0,001).

Tyrimo rezultatai parodé, kad kuo paauglys populiaresnis tuo didesné vertybé yra meilé ir
sutarimas Seimoje (r = 0,147, p<0,05) ir tuo mazesné vertybé — pinigai (r = -0,130,
p<0,05). Taciau pasirod¢, kad kuo paaugliai populiaresni tarp bendraamziy tuo mazesné
tolimesnio mokymosi motyvacija (r =-0,166, p<0,01).

Lyginant jaunesniyjy ir vyresniyju paaugliy mokymosi motyvacija, buvo pastebéta, kad
vyresniyjy paaugliy stipresné vidiné mokymosi motyvacija (x = 23,57, ¢ = 5,559;
t(240)= -2,841, p<0,01), o jaunesniyju paaugliy — iSoriné mokymosi motyvacija (x =
33,17, 0 = 4,382; t(240)= 3,376, p<0,001). Taip pat vyresniyjy paaugliy itin stipri
tolimesnio mokymosi motyvacija (x = 2,71, 0 = 0,878; t(240)=-4,34, p<0,001).
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Dauguma vyresniyju paaugliy baige mokykla rinktysi kolegijas — 44,6% ir universitetus —
42,1%.

Mokytojams rekomenduojama atkreipti démesj { paaugliy amziaus tarpsnio ypatumus,
pripazinti ir vertinti moksleivio asmening pazanga, bei mokymosi savaiming vertg.

Kurti mokytojo ir mokiniy santykius paremtus bendradarbiavimu, pagarba ir tolerancija.
Mokymosi motyvacijos gerinimui sudaryti bendradarbiavimu pagristas mokymosi
salygas, kuriose kiekvienas turéty galimybe patirti sékme, jaustysi saugus, mylimas,
vertingas ir gerbiamas.

Tévams ir mokytojams rekomenduojama atkreipti didesni démesj i nuolatinio mokymosi
motyvacijos koncepcija ir ugdyma.

Ripintis, kad kiekvienoje ugdymo institucijoje dirbty kvalifikuotas psichologas, kurio
uzdavinys — ripintis vaiky psichine sveikata ir reikalingy psichologiniy ugdymo salygu
sudarymu (Mokyklos psichologo pareigin¢ instrukcija, 1999).

Tévams aktyviai dalyvauti mokyklos savivaldoje, popamokinéje veikloje. Biiti aktyviu

mokyklos bendruomenés nariu.
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1 PRIEDAS

Mieli moksleiviai, kreipiuosi | Jus praSydama nuoSirdziai atsakyti | pateiktos anketos
klausimus.

Esu Viktorija Kavaliauskaité, SU edukologijos magistranté (pedagoginés psichologijos
specializacija).

Jisy atsakymai 1 anketos klausimus labai padéty geriau suprasti jaunesniyjuy paauglius, ju
problemas, pozitir] i mokymasi.

Aciin uz bendradarbiavima

1. Jasy vardas ir amzius.

2. Kelintas jis vaikas Seimoje?
a) vienturtis;
b) vyriausias;
¢) vidurinis;
d) jauniausias;
3. Jusy tévy iSsilavinimas, profesija, dabartinés pareigos?
a) mamos
b) tévo

4. Tévy pajamos per ménesi:

5. Jus gyvenate Seimoje:
a) pilnoje
b) nepilnoje
6. Su kokiais sunkumais susiduri mokydamasis mokykloje? (Sunkumus jvertinkite
balais. Didziausias sunkumas 10 baly, mazesnius — 9 ir t.t.):
a) sunku atlikti namy darbus;
b) sunku prisiversti mokytis neidomius dalykus;
c) per sudétinga mokymo programa;
d) sunku prisitaikyti prie mokytoju reikalavimuy;
e) per didelis mokymo tempas;
f) atsilikote ir nebepajégi pasivyti savo mokslo draugy;

g) nesutari su klasés draugais;
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7. Baigges 8 — ta klase, toliau mokysiesi?
a) profesin¢je mokykloje;
b) gimnazijoje;
c¢) vidurinéje mokykloje;
d) vakarinéje mokykloje;
e) jaunimo mokykloje.
8. Kokios salygos ver¢ia Jus mokytis. [vertinkite 10 — baléje sistemoje pagal svarba
(svarbiausios — 10, 9 balai ir t.t.):
a) ketinate mokytis toliau;
b) norite tobulinti save kaip asmenybg;
c) norite igyti bendrojo iSsilavinimo atestata;
d) mokaisi todél, kad to nori tévai;
e) dél prestizo;
f) dél didesnio atlyginimo;
g) dél draugy;
h) dél savigarbos;
1) galimybés biiti nepriklausomu;
j) pilnai iSnaudoti savo sugeb¢jimus;

KD KEvvvvrrveeeeeeeeeeeeeesseeeeeeseseeeessseeesseeeessseeesseeeseee e seseeesseeeeseesseseeeeeeeeseeessssseeeen

9. Kaip Jums patinka mokytis. Reikiama skai¢iy apibr

auk.
-3 -2 -1 0 1 2 3
Nepatinkal I I I I I Ipatinka mokytis
302 0 1 2 3
Sunku | | I I I I | lengva
32 a0 1 2 3
Nuobodu | | | | I | | idomu
3 2 -1 0 1 2 3
Bjauru | | I I I I | malonu
32 a0 1 2 3
Zalinga | I I I I I | naudinga
3 2 -1 0 1 2 3
Nesisekd | | | [ | [ | sekasi
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10. Baiggs mokykla norétum?
a) stoti 1 universiteta (studijuoti );
b) stoti i kolegija;
c) prusintis pats — skaityti ivairia literatlira savo malonumui;
d) lankyti kursus ( );
e) eiti dirbti
11. Baiggs mokytis norétum dirbti:
a) kvalifikuotu darbininku;
b) meistru;
¢) inZinieriumi;
d) tarnautoju;
e) virSininku;
f) direktoriumi.

12. Su kuo 18 klasioky norétum mokytis? Nurodyk tris mokinius.

13. Kokie veiksniai, Jisy nuomone, gyvenime yra patys svarbiausi? Patj svarbiausia
teiginj jvertinkite 10 baly, maziau svarby - 9, 8 ir t.t., o nesvarbiausia — 1:
a) pinigai;
b) galimybé¢ dirbti mégstama darba;
c) galimybé augti kaip asmenybei;
d) sveikata;
e) meilé ir sutarimas Seimoje;
f) geri santykiai su bendraamziais;
g) geri santykiai su mokytojais;
h) galimybé kurti;
1) galimybé nuolat mokytis ir tobuléti;
J) galimybé valdyti kitus;
QT < L OO OO TR UPRUUURUUPPRRPRRPN

Silpnas | | I I I I | stiprus

-3 -2 -1 0 1 2 3
Bjaurus | | I I I I | grazus
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-1 0 1 2 3

Tingus | I I I I | darbstus
-3 -2 -1 0 1 2 3
Kvailas | I | I I I | protingas
-3 -2 -1 0 1 2 3
Priesiskas | I I I I I | draugiskas
3 2 -1 0 1 2 3
Negabus | I I I I I | gabus
-3 -2 -1 0 1 2 3
Pasyvus | | I I I I | aktyvus
32 a0 1 2 3
Létas | I I I I I | veiklus
32 a0 1 2 3
Kerstingas | | I | | | | atlaidus
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2 PRIEDAS

Mieli moksleiviai, kreipiuosi | Jus praSydama nuoSirdziai atsakyti | pateiktos anketos
klausimus.

Esu Viktorija Kavaliauskaité, SU edukologijos magistranté (pedagoginés psichologijos
specializacija).

Jisy atsakymai | anketos klausimus labai padéty geriau suprasti vyresniuosius paauglius, ju
problemas, pozitir] i mokymasi.

Aciin uz bendradarbiavima

15. Jasy vardas ir amzius.

16. Kelintas jiis vaikas Seimoje?
a) vienturtis;
b) vyriausias;
¢) vidurinis;
d) jauniausias;
17. Jasy tévy iSsilavinimas, profesija, dabartinés pareigos?
a) mamos
b) tévo

18. Tévu pajamos per ménesi:

19. Jus gyvenate Seimoje:
a) pilnoje
b) nepilnoje
20. Su kokiais sunkumais susiduri mokydamasis mokykloje? (Sunkumus jvertinkite
balais. Didziausias sunkumas 10 baly, mazesnius — 9 ir t.t.):
a) sunku atlikti namy darbus;
b) sunku prisiversti mokytis neidomius dalykus;
c) per sudétinga mokymo programa;
d) sunku prisitaikyti prie mokytoju reikalavimuy;
e) per didelis mokymo tempas;
f) atsilikote ir nebepajégi pasivyti savo mokslo draugy;

g) nesutari su klasés draugais;
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21. Baiges 12 — ta klasg, toliau mokysiesi?
a) profesin¢je mokykloje;
b) kolegijoje;
C) universitete;
d) netesiu moksly;
e) vyksiu dirbti { uzsieni.
22. Kokios salygos vercia Jus mokytis. Ivertinkite 10 — bal¢je sistemoje pagal svarba
(svarbiausios — 10, 9 balai ir t.t.):
a) ketinate mokytis toliau;
b) norite tobulinti save kaip asmenybg;
c) norite igyti bendrojo iSsilavinimo atestata;
d) mokaisi todél, kad to nori tévai;
e) dél prestizo;
f) dél didesnio atlyginimo;
g) dél draugy;
h) dél savigarbos;
1) galimybés biiti nepriklausomu;
j) pilnai iSnaudoti savo sugeb¢jimus;

KD KEvvvvrrveeeeeeeeeeeeeesseeeeeeseseeeessseeesseeeessseeesseeeseee e seseeesseeeeseesseseeeeeeeeseeessssseeeen

23. Kaip Jums patinka mokytis. Reikiama skaiCiy apibr

auk.
-3 -2 -1 0 1 2 3
Nepatinkal I I I I I Ipatinka mokytis
302 0 1 2 3
Sunku | | I I I I | lengva
32 a0 1 2 3
Nuobodu | | | | I | | idomu
3 2 -1 0 1 2 3
Bjauru | | I I I I | malonu
32 a0 1 2 3
Zalinga | I I I I I | naudinga
3 2 -1 0 1 2 3
Nesisekd | | | [ | [ | sekasi
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24. Baiggs mokykla norétum?
a) stoti 1 universiteta (studijuoti );
b) stoti i kolegija;
c) prusintis pats — skaityti ivairia literatlira savo malonumui;
d) lankyti kursus ( );
e) eiti dirbti
25. Baiggs mokytis norétum dirbti:
a) kvalifikuotu darbininku;
b) meistru;
¢) inZinieriumi;
d) tarnautoju;
e) virSininku;
f) direktoriumi.

26. Su kuo i8 klasioky norétum mokytis? Nurodyk tris mokinius.

27. Kokie veiksniai, Jisy nuomone, gyvenime yra patys svarbiausi? Pati svarbiausia
teiginj jvertinkite 10 baly, maziau svarby - 9, 8 ir t.t., o nesvarbiausia — 1:
a) pinigai;
b) galimybé¢ dirbti mégstama darba;
c) galimybé augti kaip asmenybei;
d) sveikata;
e) meilé ir sutarimas Seimoje;
f) geri santykiai su bendraamziais;
g) geri santykiai su mokytojais;
h) galimybé kurti;
1) galimybé nuolat mokytis ir tobuléti;
J) galimybé valdyti kitus;
QT < L OO OO TR UPRUUURUUPPRRPRRPN

Silpnas | | I I I I | stiprus

-3 -2 -1 0 1 2 3
Bjaurus | | I I I I | grazus
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-1 0 1 2 3

Tingus | I I I I | darbstus
-3 -2 -1 0 1 2 3
Kvailas | I | I I I | protingas
-3 -2 -1 0 1 2 3
Priesiskas | I I I I I | draugiskas
3 2 -1 0 1 2 3
Negabus | I I I I I | gabus
-3 -2 -1 0 1 2 3
Pasyvus | | I I I I | aktyvus
32 a0 1 2 3
Létas | I I I I I | veiklus
32 a0 1 2 3
Kerstingas | | I | | | | atlaidus
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3 PRIEDAS

Paaugliy i§ pilny ir nepilny Seimy mokymosi motyvacijos palyginimas

Tiriamieji Pilna Seima Nepilna Seima
N=131 N=111 T - testas
Motyvacija x p x . " dr D
Vidiné motyvacija 22,60 4,999 22,48 5,393 0,152 | 240 0,879
ISoriné motyvacija 32,15 4,560 32,54 5,379 -0,522 | 240 0,602
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Paaugliy psichologinés savijautos mokantis ir tévy iSsilavinimo rysys

< < = = < . —
= B0 g 5 = g
b= 5 3 = 5 3
e - A g § ‘f
i S = : . 9
| | Z : 5 3
= 7z S = £ 7
5 z < Z
Z N
Mamos r 10,041 [0,026 0,053 0,094 0,100 0,071
igsilavinimas | p [ 0,522 | 0,684 | 0,414 0,145 0,121 0,274
n | 240 240 240 240 240 240
Técio r 0,070 {0,059 |0,069 0,117 0,070 0,015
igsilavinimas | p [ 0,279 | 0,361 | 0,283 0,069 0,281 0,814
n | 240 240 240 240 240 240

4 PRIEDAS
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Materialinés tévy gerovés ir paaugliy motyvacijos rysys

Vidin¢ [Soriné motyvacija
motyvacija
Tévy pajamos r 0,007 -0,019
0,909 0,770
n 240 240

Materialinés tévy gerovés ir paaugliy psichologinés savijautos mokantis rySys

5 PRIEDAS

T T < T =) T T
S s > =R = S 20 S =
2 | E® | 2E | B2 | £EE | 22
= = S o & = 2 3
§ A L = - NS A
Teévy r 0,035 -0,026 -0,038 0,063 0,109 0,033
pajamos 0,584 0,687 0,553 0,328 0,090 0,612
n [240 240 240 240 240 240
Materialinés tévy gerovés ir paaugliy vertybiy rysys
5 £
g =
.a qa)

Galimybé dirbti mégstama darba]

Galimybé augti kaip asmenybei

Meilé ir sutarimas Seimoje]

Geri santykiai su bendraamziais

Geri santykiai su mokytojais

Galimybé¢ kurti

tobulétiGalimybé nuolat mokytis it

Galimybé valdyti kitus
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Tévy |[r |-0,084 |-0,087 |-0,117 |-0,011 {-0,019 |0,079 [0,058 |0,093 |0,112 | 0,015
pajam |p | 0,195 | 0,180 |0,069 |0,869 |0,764 |0,222 |0,365 |0,149 (0,083 |0,814
0s n | 240 240 240 240 240 240 240 240 240 240

6 PRIEDAS

Gauty pasirinkimy skaicius ir mokymosi motyvacijos koreliacija

ISoriné motyvacija

Vidiné motyvacija

r
P

n

-0,972%*
0,000
74

** Koreliacija reik§minga (patikimumas lyginamas su 0,01)

Pasirinkimy skaicius 0

Gauty pasirinkimy skaicius ir mokymosi motyvacijos koreliacija

[Sorin¢ motyvacija

Vidiné motyvacija

r

P

n

-0,999%*
0,000
66

** Koreliacija reikiminga (patikimumas lyginamas su 0,01)

Pasirinkimy skaicius 1

Gauty pasirinkimy skaicius ir mokymosi motyvacijos koreliacija

ISoriné motyvacija

Vidiné motyvacija

r
P

n

-0,9687%*
0,000
42

** Koreliacija reikiminga (patikimumas lyginamas su 0,01)

Pasirinkimy skaicius 2

Gauty pasirinkimy skaicius ir mokymosi motyvacijos koreliacija

ISoriné motyvacija

Vidiné motyvacija

-1,000**
0,000
30
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** Koreliacija reik§minga (patikimumas lyginamas su 0,01)
Pasirinkimy skaicius 3

Gauty pasirinkimy skaicius ir mokymosi motyvacijos koreliacija

[Sorin¢ motyvacija
Vidiné motyvacija r -1,000%*
P {0,000
n |5

** Koreliacija reikiminga (patikimumas lyginamas su 0,01)
Pasirinkimy skaicius 5

Gauty pasirinkimy skaicius ir mokymosi motyvacijos koreliacija

ISoriné motyvacija
Vidiné motyvacija r -1,000%*
P {0,000
n |3

** Koreliacija reikiminga (patikimumas lyginamas su 0,01)
Pasirinkimy skaicius 7

7 PRIEDAS
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8 PRIEDAS

Paaugliy psichologiné savijauta mokantis kai gauty pasirinkimy skaicius 0

Nepatinka — | Sunku  — | Nuobodu | Bjauru — | Zalinga — | Nesiseka -
patinka lengva — idomu malonu | naudinga | sekasi

Nepatinka | r 1,000 0,292%* 0,512%% | 0,468%* 0,225 0,317**
— patinka p - 0,011 0,000 0,000 0,054 0,006

n 74 74 74 74 74 74
Sunku - |r 0,292%* 1,000 0,143 0,302%* 0,087 0,305%*
lengva p 0,011 - 0,224 0,009 0,460 0,008

n 74 74 74 74 74 74
Nuobodu — | r 0,512%* 0,143 1,000 0,429%* 0,051 0,378**
idomu p 0,000 0,224 - 0,000 0,199 0,001

n 74 74 74 74 74 74
Bjauru —|r 0,468** 0,302%* 0,429%* 1,000 0,306%* 0,440**
malonu p 0,000 0,009 0,000 - 0,008 0,000

n 74 74 74 74 74 74
Zalinga —|r 0,225 0,087 0,151 0,306** 1,000 0,338%*
naudinga p 0,054 0,460 0,199 0,008 - 0,003

n 74 74 74 74 74 74
Nesiseka - | r 0,317** 0,305%* 0,378** | 0,440** | 0,338** 1,000
sekasi p 0,006 0,008 0,001 0,000 0,003 -

n 74 74 74 74 74 74

** Koreliacija reik§minga (patikimumas lyginamas su 0,01)

Paaugliy psichologiné savijauta mokantis kai gauty pasirinkimy skaicius 7

Nepatinka — | Sunku  — [ Nuobodu | Bjauru — | Zalinga — | Nesiseka -
patinka lengva — idomu malonu | naudinga | sekasi
Nepatinka | r 1,000 1,000%* 0,500 0,000 0,000
— patinka p - 0,001 0,667 1,000 1,000 -
n 3 3 3 3 3
Sunku —|r 1,000** 1,000 0,500 0,000 0,000
lengva p 0,001 - 0,667 1,000 1,000 -
n 3 3 3 3 3
Nuobodu — | r 0,500 0,500 1,000 0,866 0,866
idomu p 0,667 0,667 - 0,333 0,333 -
n 3 3 3 3 3
Bjauru —|r 0,000 0,000 0,866 1,000 1,000%*
malonu p 1,000 1,000 0,333 - 0,001 -
n 3 3 3 3 3
Zalinga —|r 0,000 0,000 0,866 1,000%* 1,000
naudinga p 1,000 1,000 0,333 0,001 - -
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Nesiseka
sekasi

r

p
n

** Koreliacija reikiminga (patikimumas lyginamas su 0,01)
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