Vilniaus universitetas
Medicinos fakultetas

STUDENTY
MOKSLINES VEIKLOS TINKLO
LXXVI KONFERENCIJA

Vilnius, 2024 m. geguzés 13-17 d.
PRANESIMY TEZES

Leidinj sudaré

VU MF Mokslo ir inovacijy skyriaus

inovacijy specialistas Kristijonas PUTEIKIS ir
administratoré Rima DAUNORAVICIENE

+
Vi VILNIAUS
«"U™.  UNIVERSITETO
LEIDYKLA

)

2024



Mokslo komitetas:

doc. dr. Valdemaras Jotautas
dr. Diana BuZinskiené

prof. dr. Violeta Kvedariené
prof. dr. (HP) Saulius Vosylius
prof. habil. dr. (HP) Gintautas Brimas
Indré Sakalauskaité

Laura Lukaviciaté

dr. Agné Abraitiené

doc. dr. JUraté Peceliliniené
prof. dr. Vaiva Hendrixson
doc. dr. leva Stundiené

prof. dr. Eglé Preiksaitiené
doc. dr. Biruté Zablockiené
prof. dr. Pranas Serpytis
Artdras Mackevicius

Organizacinis komitetas:

Kristina Marcinkeviciate
Viktorija Rakovskaité
Austéja Grudyté

Justina Semenkovaité
Matas Zekonis

Rokas Zekonis

Milvydé Marija Tamutyté
Augusteé Senulyté

Miglé Miglinaité

Rokas Bartuska

Damian Luka Mialkowskyj
Karina Mickeviciate
Jovita Patricija Druta
Emilija Sauklyte

ISSN 2783-7831 (skaitmeninis PDF)

© Teziy autoriai, 2024
© Vilniaus universitetas, 2024

dr. Zymantas Jagelavicius
doc. dr. Agné Kirkliauskiené
prof. dr. Marius Miglinas
Zilvinas Chomanskis

doc. dr. Kristina Ryliskiené
prof. dr. Vilma Brukiené
doc. dr. Saulius Galgauskas
Andrius Zu¢enka

doc. dr. Biruté Brasiliniené
doc. dr. Jaunius Kurtinaitis
prof. dr. Eugenijus Lesinskas
doc. dr. Goda Vaitkeviciené
prof. dr. Alvydas Navickas
doc. dr. Rima Viliniené
prof. dr. (HP) Edvardas Danila

Austéja Racyté

Tadas Abartis

Mindaugas Smetaninas
Rafal Sinkevi¢

Gerda Slazaité

Kamilé Ceponyté

Einius Novi¢enko

Benas Matuzevicius
Gabriela Simkonyté

leva Ruzgyté

Milda Mikalonyté

gyd. rez. Valentinas Kagis
gyd. rez. Gabrielé Bielinyté
Véjas Vytautas Jokubynas

prof. dr. Nomeda Rima Valeviciené
Teresé Paldyté

doc. dr. Vytautas Tutkus

doc. dr. Danuté Povilénaité

dr. Viktorija Andrejevaité

prof. dr. Robertas Stasys Samalavicius
dr. Agné Jakavonyté-Akstiniené
doc. dr. Jurgita Stasitniené

dr. Arnas Bakavicius

prof. dr. Gilvydas Verkauskas

prof. dr. Sigita Lesinskiené

doc. dr. Marija Jakubauskiené
prof. dr. (HP) Janina Tutkuviené

Deivilé Kvaraciejuté
Julija Pargaliauskaité
Paulius Montvila
Rata Bleifertaité
Alicija Savareikaiteé
Julija Kondrotaité
Gediminas Gumbis
Joana Lescevskaja
Gabrielé Bajoraité
Augustinas Stasitnas
Odeta Aliukonyté
Robertas Basijokas
Elvin FranciSek Bogdzevic



ZMOGAUS BIOLOGIJOS IR EVOLIUCINES MEDICINOS MOKSLINE GRUPE | 75

MOTINU MITYBOS NEPAKANKAMUMO IR PIRMOS
PALIKUONIU KARTOS SKYDLIAUKES HISTOPATOLO-
GINIU POKYCIU SASAJOS

Darbo autorés. Jekaterina STRELCENKO, IV kursas, Gerda SLAZAITE, IV kursas.

Darbo vadové. Prof. dr. Renata SIMKUNAITE-RIZGELIENE, VU MF Biomedicinos
moksly institutas, Anatomijos, histologijos ir antropologijos katedra.

Darbo tikslas. Jvertinti eksperimentiniy Ziurkiy, kuriy motinos patyré mitybos
deficitg, skydliaukés histopatologinius pokycius ir palyginti pirmos palikuoniy kartos
tyrimo rezultatus tarp grupiy ir lyciy.

Darbo metodika. AHA katedroje 2014-2016 metais atlikto eksperimento metu
Ziurkés buvo paskirstytos j tris grupes. Kontroliné grupé (KG) maitinta atsizvelgiant j
pasaro gamintojo rekomendacijas. Pirmajai eksperimentinei grupei (1 EG) 1 ménes;j
pries vaikinguma buvo skiriama 50 procenty sumazinta pasaro norma. Antrajai eks-
perimentinei grupei (2 EG) pasaro norma buvo sumaZinta 50 procenty iki ir per visg
vaikingumo laikotarpj. Siame tyrimo etape buvo i$analizuoti $iy Ziurkiy pirmosios
palikuoniy kartos (5 patinéliy: 1 (KG), 2 (1 EG), 2 (2 EG) ir 5 pateliy: 1 (KG), 2 (1 EG), 2
(2 EG)) skydliaukés mikropreparatai. Kiekviename pjivyje 20x objektyvu atsitiktinai
pasirinktuose laukuose mikropreprato centre ir periferijoje buvo skaiciuojami folikulai,
matuojamas folikuly plotas ir folikuliniy Igsteliy aukstis, vertinami kokybiniai histolo-
giniai netipisky folikuly, stromos kiekio ir limfocitinés infiltracijos pokyciai. Mikrosko-
pavimui ir matavimui naudota CellSens programiné jranga (Olympus, Vokietija). Gauti
rezultatai buvo lyginami tarp tiriamujy grupiy ir ly¢iy. Kiekybiniy kintamyjy normalumas
jvertintas Shapiro—Wilk testo pagalba. Mediany palyginimui naudotas Mann-Whitney
U (Wilcoxon) testas. Nustatyti skirtumai laikomi statistiskai reikSmingais, kai p reikSmé
<0,05. Statistiné analizé atlikta naudojant R programa (4.3.3 versija) su Rcmdr paketu
(2.9-2 versija).

Rezultatai. Analizuojant preparatus mikroskopiskai, pastebéta, kad bendrai abiejy
ly€iy individy folikuly skai¢iaus mediana buvo didesné 1 EG lyginant su KG, skirtumas
yra statistiskai reikSmingas (p=0,003), taciau, pagal lytis, reikSmingas skirtumas nusta-
tytas tik tarp pateliy (p<0,001). Folikuly skai¢iaus mediana 2 EG buvo maZesné negu
KG vertinant bendrai ir tarp pateliy, taciau statistiskai reikSmingas skirtumas nustatytas
tik tarp pateliy (p<0,001). Jvertinus folikuly ploty medianas, rastas statistiskai reiks-
mingas skirtumas lyginant KG su 1 EG ir 2 EG (p<0,001): abiejy eksperimentiniy grupiy
Ziurkiy folikuly plotas buvo didesnis ir bendrai, ir skirtingy ly¢iy grupése. 1Ssiskyré tik
1 EG patelés, kuriy folikuly ploto mediana buvo mazesné negu KG (p<0,001). Lyginant
lytis pastebéta, kad pateliy folikulai buvo didesni negu patinéliy ir KG, ir 2 EG, taciau
1 EG didesni folikulai buvo badingi patinéliams, skirtumai yra statistiskai reikSmingi
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(p<0,001). ISmatavus folikuliniy Iasteliy aukscius, nustatyta, jog medianos reikSmingai
skyrési tarp KG ir eksperimentiniy grupiy (p<0,001): 1 EG ir 2 EG Igsteliy aukstis buvo
didesnis ir bendrai, ir skirtingy lyCiy grupése. Lyginant lytis nustatyta, jog pateliy foli-
kulinés Igstelés buvo aukstesnés negu patinéliy visose tiriamyjy grupése, skirtumai yra
statistiskai reikSmingi (p<0,001). Eksperimentinése grupése rasti ir netipiski folikulai:
1 EG aptikti didesni, netaisyklingos formos folikulai, rySkesni patinéliy skydliaukése,
dalis 2 EG patinéliy ir pateliy folikuly neturéjo aiskiy spindziy, pastebéta dydziy variacija
nuo labai smulkiy iki labai dideliy folikuly. Abiejy eksperimentiniy grupiy palikuoniy
skydliaukése pastebétas stromos pagauséjimas ir limfocitiné infiltracija.

ISvados. Motiny mitybos deficitas pries vaikinguma bei pries ir per vaikingumg
gali bQti siejamas su palikuoniy skydliaukeés folikuly skaiciaus pakitimais, folikuly plo-
to ir folikuliniy lgsteliy aukscio padidéjimu, stromos kiekio ir limfocitinés infiltracijos
pagauseéjimu.

RaktaZodziai. Mitybos nepakankamumas; vaikingumas; skydliauké; folikulinés
Igstelés; folikulai.
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