SIAULIU UNIVERSITETAS
EDUKOLOGIJOS FAKULTETAS
EDUKOLOGIJOS KATEDRA

EDITA PUPKEVICIUTE-KIGUOLE

Edukologijos magistranttiros (specializacija: Vaiko teisiy apsaugos vadyba) studente

DIENOS CENTRO VEIKLOS YPATUMAI SPRENDZIANT
VAIKU, PATIRIANCIU SMURTA SEIMOJE, PROBLEMAS

Magistro darbas

Moksliné vadoveé

dr. B. Siléniené

Siauliai, 2011

v —

Darbas originalus.........ccceevuieeriiieeiiiieeciie e Edita Pupkeviciuté-Kiguolé
(studento parasas)



TURINYS

SANTRAUKAL ...ttt et ae e saeeane e 3
SUMMARY ...ttt ettt st s e et e sae e s ne e s e eantesnneeaneens 4
IV A D A S et ettt ettt et ettt 5

1. DIENOS CENTRO VEIKLOS, SPRENDZIANT PAGALBOS VAIKAMS, PATIRIANTIEMS

SMURTA SEIMOSE, TEORINIAT ASPEKTAL........cooviiivieeeeeeeeeseeeeeeeee s 9
1.1. Smurto prieS vaikus SAMPTAtA.........ccecveeeriiieiiiieerieeerieeeseee e eteeesteeesaeeesareeesaeessaeessneeennnes 9
1.2. Smurto pries vaikus SeIMOJE PIICZASLYS. ......eeruuierrierieeriieeieesiieeieesteesteesteesseeesseesseeseessseenseas 11
1.3. Smurto pries vaikus Seimoje PASEKMES..........ceiuiiiiierieeiiieiie ettt ettt 15
1.4. Vaiky dienos centro samprata ir Veiklos ypatybes........cceecvieeriiieniiiieniiieeeiie e 21
1.5. Dienos centro galimybés spresti vaiky, patirianciy smurta Seimoje, problemas.................... 27
1.5.1. Darbas SU VAIKAIS.......couiriiiiiiiiiieieeit ettt 28
1.5.2. DArbas SU tEVAIS. ....ceueruiiriiiiieiteieeteeit ettt ettt ettt ettt et 33
1.5.3. Tarpininkavimas, partnerysté su inStituUCIJOMIS. ......vvuuiernteeieeneeetiiieeeeaaeanaennn 33

2. DIENOS CENTRO VEIKLOS SU VAIKAIS, PATIRIANCIAIS SMURTA SEIMOIJE,

TYRIMAS . ..ttt et sttt et a e ae s saesaeeae e 35
2.1. Tyrimo organizavimo, metodikos ir imties charakteristika...........cccccoceverviniiincnicniinennnn 35
2.2. Tyrimo duomeny analiZe.............ccervieeiiieeiiieeiieeeieeeeiee et e e eeeveeeaaeeenaeesnaaeeenneennnes 37

2.2.1 VDC atstovy nuomongés apie dienos centro veikla su vaikais, patirian¢iais smurta
SEIMOJE, ANALIZE.....cueiitieiiiieiie ettt ettt ettt e et e et te et e e bt e eabeesneesabeebeeenreenes 37

2.2.2  VDC lankytoju nuomonés apie dienos centro veikla, orientuota i pagalba vaikams,

patiriantiems SIMUILE SEIMOJC......eeerureerirreeeireerteeerieeesteeesereeessseesssreessseeessseeesseeessseesssseesnsseens 50
ISVADOS. ...ttt 66
REKOMENDACIJOS. ...ttt ettt ettt et e st e et e st e e beesab e e bt e ssbeenseesneeenseennns 68
LITERATURAL. ..ottt ettt ettt s st et et es e st et et es e et esesesessaneseseseas 69
PRIEDAL ...ttt ettt et a e bt et eea et e et e e st e bt enteeneesaeenbeentesseenseeneesneenee 74



SANTRAUKA

DIENOS CENTRO VEIKLOS YPATUMAI SPRENDZIANT VAIKU,
PATIRIANCIU SMURTA SEIMOJE, PROBLEMAS

Magistro darbas

Smurtas prie§ vaikus Seimoje yra pasauliné problema. Jis egzistuoja visose Salyse, kultiirose
ir visuomenés sluoksniuose, nepaisant zmoniy issilavinimo ar pajamy dydzio. Smurtas prie§ vaikus
pasiizymi fiziniu bei psichologiniu smurtu, seksualine prievarta ir neprieziiira. Vis aktyviau
Lietuvoje kuriama socialiniy paslaugu sistema, kuri dar néra pakankamai orientuota i efektyvia
pagalba vaikui, visapusis$ka jo teisiy apsauga. Svarbu sukurti saugia aplinka vaikams, patyrusiems
smurta Seimoje. Vienas i§ pagalbos biidy yra vaiky dienos centrai (VDC).

Tyrimo objektas — dienos centro veikla orientuota { vaikus, patiriancius smurtg Seimoje.

Tikslas — istirti dienos centro veiklos ypatybes, padedancias spresti vaiky, patirian¢iy smurta
Seimoje, problemas.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizé, anketiné apklausa rastu, gauty duomeny
kiekybiné ir kokybin¢ analizé.

Tyrimo imtis: apklausti 36 vaiky dienos centry darbuotojai bei savanoriai. Vaiky, lankanciy
VDC imtis — 231 tyrimo dalyvis. Bendra tyrimo imtis — 267 respondentai.

Tyrimo metodologija grindZiama: Poreikiy teorija (Maslow, 2006; Rogers, 2005);
Humanistine asmenybés teorija (Maslow, 2006); Ugdymo filosofijos ir Hodegetikos nuostatomis
apie vaiko aukléjima, tapsma socialine biitybe.

Svarbiausios empirinio tyrimo iSvados: tyrimas parodé, kad vaiky dienos centrai vykdo
smurto prevencija, pagal galimybes stengiasi padéti smurta Seimose patiriantiems vaikams. Taciau
ne visada isigilinama { vaiky poreikius, o dienos centry lankytojai teigia, kad vaikams reikéty
daugiau nuosirdaus bendravimo ir atviry pokalbiy. VDC darbuotojai linke orientuotis { kitus veiklos
budus ir pirmenybg skiria vaiky iniciatyvumo skatinimui, isitraukimui i jvairaus pobiidzio veiklas.
Visiems respondentams aktualios psichologo konsultacijos, suvokiama juy svarba ir naudingumas,
taciau pagrindiné problema — léSy stygius, ribojantis galimybg nusamdyti darbuotoja — psichologa.
Tyrimas parodé, kad veikla, orientuota i smurta Seimoje patyrusiu vaiky pagalba, biity efektyvesné

jei geréty VDC bendravimas su lankytojy Seimy nariais.



SUMMARY

THE PECULIARITIES OF THE ACTIVITY OF DAY CENTRE IN SOLVING THE PROBLEMS

OF CHILDREN EXPERIENCING FAMILY VIOLENCE

Master*s thesis

Violence against children in the family is a worldwide problem. It exists in all countries, cultures,
levels of society regardless of people’s education and incomes. Violence against children includes
physical and psychological abuse, sexual abuse and child neglect. Social services system is being
developed in Lithuania more actively, but it is not sufficiently focused on effective aid to the child
and the full protection of his/her rights. It is very important to create a safe environment for children
who had experience family violence. Children Day Centres (CDC) is one of the ways to help a child.
The subject of the research — the activity of the Day Centre oriented towards children experiencing
family violence.
The aim of the research: to investigate the peculiarities of the activity of the Day Centre which
help to solve the problems of the children experiencing family violence.
The research methods: scientific literature analysis, questionnaire survey (in written form),
quantitative and qualitative analyses of the obtained data.
The volume of the research: 36 employees of the Day Centre and volunteers were interviewed.
The volume of the children attending CDC is 231 participants. Total volume of the research is 267
respondents.
The grounding of the research methodology: Hierarchy of needs (Maslow, 2006; Rogers, 2005);
Humanistic theory (Maslow, 2006); the provisions of Philosophy of Education and Hodegetics on
the child's upbringing and social transition to being.
The main conclusions of empirical research: the research has revealed that Children Day Centres
execute prevention of violence; they try to provide help for the children experiencing family violence
as much as possible. However there is a lack of deeper view towards the needs of the children. The visitors of
the Day Centres state that more honest communication and open discussions are needed. The CDC
employees are more focused on other ways of activities. The priority is given to the encouragement of
imitativeness and engaging in different activities. Psychological counselling services are relevant to all
respondents, they perceive the need and benefit of the counselling, and however the main problem is the lack
of money, which limits the possibility of establishing a post for a psychologist. The research has revealed that
the activity oriented towards the help of children experiencing family violence would be more

effective if the communication of CDC employees with the families of the visitors improved.



IVADAS

Aktualumas. Lietuvos valstybé yra nepriklausoma demokratiné respublika, gana neseniai
atkiirusi valstybinguma, o vienas i§ pagrindiniy jos tiksly — demokratiSkumo jrodymas pasauliui.
Veiksmingai veikiantis teisinis aparatas turéty bti kertinis demokratinés valstybés akmuo. Lietuva,
siekdama tapti visaverte tarptautinés arenos dalyve, privalo puoseléti pagarba vaiko, zmogaus ir kt.
teiséms bei uztikrinti veiksminga ju apsauga.

Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencijos (VTK) nuostaty igyvendinimo priezitiros institucija
- Vaiko teisiy komitetas - pabréze, kad vadovaujantis zmogaus teisémis bitina panaikinti visas, kad
ir kokias lengvas, ziaurias ar Zeminancias, fizines bausmes. Taciau LRS nepatvirtino istatymo
projekto draudziandio smurta prie§ vaikus Seimoje. Sioje situacijoje deréty remtis kity Saliy
patirtimi. R. Jusiené (2006), nagrin€jusi fiziniy bausmiy taikyma Seimoje ugdant vaikus, pateike
Svedijos pavyzdi. Svedijoje uzdraudus taikyti fizines bausmes, ten gyvenanéiy pilie¢iy pritarimas
fizinéms bausméms, kaip tinkamoms aukléjimo priemonéms, sumazejo nuo 53 proc. 1965-aisiais
iki 11 proc. 1994—aisiais metais.

Smurto prie§ vaikus Seimoje problema aktuali ir auksta socialinés raidos lygi pasiekusiose
Salyse, ir Salyse, pasizyminciose zemu bei vidutiniu iSsivystymo lygiu. Smurtas prie§ vaikus
pasireiskia fiziniu bei psichologiniu smurtu, seksualine prievarta ir nepriezitra.
Negalima teigti, kad Lietuvoje nesiripinama vaiky saugumu, teisémis ar psichine sveikata.
Lietuva yra prisijungusi prie pasaulinés ,,Vaiky teisiy konvencijos®, kurios 8-asis principas teigia:
,,Vaikas visuomet turi biiti tarp ty, kam pirmiausia suteikiama apsauga ir parama* (V. Zin., 1995,
Nr. 60-150). Taigi vaikas turi buti visuomenés démesio centre ir visuomené turi garantuoti jam
saugia vaikyste. Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencijos 19 str. I dalyje sakoma: ,,Valstybés
dalyvés, siekdamos apginti vaika nuo jvairaus pobudzio fizinio ar psichologinio smurto, izeidimo ar
piktnaudziavimo, priezitiros trukumo ar neriipestingo, grubaus elgesio ar iSnaudojimo, iskaitant
seksualini piktnaudZziavima, kuriuos gali patirti i§ tévy, teiseéty globéjy ar kurio nors kito ji
globojancio asmens, imasi visy reikiamy teisiniy, administraciniy, socialiniy ir §vietimo priemoniy‘
(V. Zin., 1995, Nr. 60-150). Siekiant padéti nuo smurto nukentéjusiems vaikams kuriamos jvairios
programos. Vaiky ir jaunimo socializacijos programa (2004) tikslais savo dokumenty punktuose
i§sikele: 21.5. skatinti vaiky ir jaunimo uzimtuma, jo ivairove; 21.7. uztikrinti socialing, pedagoging,
psichologing ir kita pagalba socialing atskirt] patiriantiems vaikams ir jaunimui. Kodél svarbu kurti

vaiky socializacijos programas orientuotas | vaiky uzimtuma? Jei fizini, psichologini, seksualini



smurta ar nepriezilira Seimoje patiriantys vaikai ne tik turiningai praleis laika, bet ir gaus
kvalifikuota psichologing, pedagoging ar socialing pagalba, tai gali suSvelninti smurto pasékmes
besivystanciai asmenybei. Taip pat jie bus atsparesni zZalingiems iproCiams, lengviau adaptuosis
sociume, bei turés maziau socialiniy problemy ateityje.

Vaiky uZimtumu ir socialiniy problemy sprendimu ripinasi valstybinés istaigos ir
nevyriausybinés organizacijos (NVO). Nevyriausybinés organizacijos dazniausiai teikia pagalba per
vaiky dienos centry (VDC) veikla. Nevyriausybiniy organizacijy veikla yra tyrinéj¢: Z. Wejcmanas
(2001), A. Siaudvytis (2005), V. Barauskien¢ (2008) ir R. Pradzevi¢iiité (2008).

Lietuvoje ir uzsienyje atlikta {vairiy moksliniy tyrimy, kuriuose iStirtos smurto prie§ vaikus
atsiradimo priezastys, formos, pasékmes, jtaka vaiko asmenybés vystymuisi. Informatyviis G.
Navaicio (1996, 1998), A. Kurienés, R. V. Pivorienés (2000), J. Kairio (2001) ir K. Miskinio (2003)
atlikti tyrimai, nagrinéjantys smurto prie§ vaikus ir jo jtakos ugdytinio socialinei raidai problemas.
Ch. Buttner (1998) atlikti tyrimai atskleidé smurto itaka vaikuy agresyvumui, M. H. Gagne (2000)
nagrin¢jo psichologinio smurto, patiriamo Seimoje, itaka vaikui. J. Gilligan (2002) teigia, kad
smurtas kyla dél gédos ir pazeminimo jausmo. Daugelis autoriy iSskiria keleta priezasciy, kurios
lemia fizinj, psichologini, seksualini vaiky skriaudima ar neprieziiira. Tai jtakoja smurto ciklas
(tyrimais jrodyta, kad smurtauti linke¢ tie asmenys, kurie patys vaikystéje patyré smurta), socialiné ir
kultiiriné tévy gyvenimo aplinka, asmenybés tipas.

Magistro darbas yra aktualus, nes smurtas prie§ vaikus Seimoje yra pastebimas visose
pasaulio Salyse, taip pat ir Lietuvoje. Smurta lemia daug priezas€iy: visuomenéje nusistovejusios
nuostatos, ekonominis sunkmetis, skurdas, nedarbas, alkoholizmas, atskirties problemos ir kt.
Visuomen¢ turi ieSkoti biidy, kaip padéti Siems vaikams sudaryti palankias adaptacijai sociume
salygas, padidinti tokiy vaiky pilnavercio socialinio gyvenimo galimybes ir jgalinti juos iveikti savo
problemas. Vis aktyviau kuriama socialiniy paslaugy sistema, kuri vis dar néra pakankamai
orientuota 1 efektyvia pagalba vaikui, visapusiSska jo teisiy apsauga. Svarbu sukurti vaikams,
patyrusiems smurtg Seimoje, saugia aplinka. Vienas i§ pagalbos biidy yra dienos centrai. Tai sudaro
Sio tyrimo problemos pagrinda, kuris detalizuojamas tokiais probleminias klausimais — kaip dienos
centrai padeda smurta Seimose patyrusiems vaikams? Ar §i veikla yra efektyvi?

Tyrimo objektas — dienos centro veikla savo veikla orientuoja i vaiky, patirian¢iy smurta
Seimoje, poreikius.

Tyrimo hipotezé — tikétina, kad dienos centro veikla nepakankamai orientuota | vaiky

patirian¢iy smurta Seimoje, problemu sprendima, ypac bendradarbiavimo su tévais aspektu.



Tikslas — istirti dienos centro veiklos ypatybes, padedancias spresti vaiky, patirianciy smurta
Seimoje, problemas.
UZdaviniai:
1. ISanalizuoti moksling literatiira, nagrinéjancia smurto prie§ vaikus Seimoje apraiskas,
priezastis ir pasekmes.
2. Apibendrinti mokslingje literatiiroje pateikiama informacija apie vaiky dienos centry veikla.
3. Istirti VDC darbuotojy ir lankytoju nuomones apie dienos centro veiklos ypatybes,
sprendziant vaiky patirian¢iy smurta Seimoje, problemas.
Tyrimo metodologija grindziama:
Poreikiy teorija (Maslow, 2006; Rogers, 2005), kuri orientuota i individo poreikius, démesys
telkiamas { tai, ko Zmogui reikia, kad gyventy visavert] gyvenima.
Humanistine asmenybés teorija (Maslow, 2006), kurios atstovai teigia, jog asmenybé nuolat
auga ir vystosi siekdama savirealizacijos. Siekiama paZzinti, tobulinti ir realizuoti save.
Ugdymo filosofijos ir Hodegetikos nuostatomis apie vaiko aukléjima, tapsma socialine bitybe.
Tyrimo metodai:
1) Mokslinés literatiiros ir dokumenty analize,
2) Anketin¢ apklausa rastu,
3) Tyrimo metu gauty duomeny kiekybiné analizé (apraSomoji statistika).
Tyrimo imtis:
Apklausti 36 vaiky dienos centry darbuotojai bei savanoriai ir 231 vaikas, lankantis VDC.
Bendra tyrimo imtis — 267 respondentai.
Tyrimo organizavimo etapai:
1. 2009 mety rugséjis - 2009 mety gruodis — temos pasirinkimas, tikslo formulavimas,
bibliografijos sudarymas.
2. 2010 mety sausis - birzelis — mokslinés literatiiros, dokumenty analizé.
3. 2010 mety rugséjis - gruodis — tyrimo metodologijos parengimas, tyrimo instrumento
sudarymas.
4. 2011 mety sausis — tyrimo atlikimas.
5. 2011 mety vasaris - geguzé — tyrimo rezultaty analiz¢ ir apibendrinimas.
Darbo praktinis reikSmingumas: Lietuvoje kuriama socialiniy paslaugy sistema, kuri dar néra
pakankamai orientuota | efektyvia pagalba vaikui, visapusiska jo teisiy apsauga. Svarbu sukurti

saugia aplinka vaikams, patyrusiems smurta Seimoje. Vienas i$ pagalbos budy yra vaiky dienos



centrai (VDC). Tyrimas parod¢, kad vaiky dienos centrai vykdo smurto prevencija, pagal galimybes
stengiasi padéti smurta Seimose patiriantiems vaikams. Taciau ne visada organizuojant prevencing
veikla, isigilinama { vaiky poreikius. Tyrime atskleisti veiksniai, galintys teigiamai jtakoti pagalba
vaikams, patyrusiems smurta Seimoje. Remiantis tyrimo iSvadomis, pateikiamos rekomendacijos
VDC darbuotojams.

Darbo struktiira: Magistro darba sudaro: santrauka lietuviy ir angly kalbomis, ivadas, 2 skyriai,
iSvados, rekomendacijos, literatiiros sarasas (66 Saltiniai, 5 i$ ju — uzZsienio kalba), priedai. Darbe

pateikiama 8 lenteles, 27 paveikslai. Darbo apimtis — 73 puslapiai (be priedy).



1. DIENOS CENTRO VEIKLOS, SPRENDZIANT PAGALBOS VAIKAMS,
PATIRIANTIEMS SMURTA SEIMOSE, TEORINIAI ASPEKTAI

1.1. Smurto pries vaikus samprata

Vaiko teisiy konvencijoje (1995), vaiku vadinamas asmuo, neturintis 18 mety, jeigu pagal
taikoma jstatyma jo pilnametysté nepripaZistama anksciau. PanaS$iai vaikas apibréZiamas ir Lietuvos
Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy istatyme (1999) — Zmogus, neturintis 18 mety, i1§skyrus
atvejus, kai jstatymas numato kitaip. Lietuvos Respublikos civiliniame kodekse (Lietuvos
Respublikos pagrindiniai istatymai, 2001) asmenys iki 18 mety laikomi nepilnameciais. Jie
skirstomi | dvi grupes:

1) iki 15 mety amzZiaus — neturintys veiksnumo;

2) nuo 15 iki 18 mety — turintys dalini veiksnuma.

V. Justickis (2001) teigia, kad smurtas ir prievarta — savokos, dazniausiai vartojamos
nagrin¢jant smurtinius nusikaltimus, padaromus Seimoje, buityje. Autorius teigia, kad Sios savokos
literattiroje salygiskai vartojamos kaip sinonimai.

A. Markeviciené ir V. Blazys (2000, p. 3) pateikia toki smurto apibrézima: ,,smurtas — tai
fizinés ir emocinés kancios, suzalojimas, panaudojant jéga, turint tiksla ka nors fiziskai ar
psichologiskai paveikti, prievartinis asmens laisvés suvarZymas, stipriai itakojant normalia
egzistencija®.

A. Kuriené (2000), R. V. Pivoriené (2000) iSskiria keturias vaika Zalojancio elgesio risis —
fizing, emocing, seksualing prievarta, aplaiduma ir nesiripinima. Kiti autoriai (Arlauskaité, 1998),
aplaiduma ir nesirlipinima apibréze kaip neprieZiiira.

Remiantis G. Kvieskiene (2000), fiziné prievarta — tai smurtautojo veiksmai, dél kuriy
sutrikdoma asmens sveikata, jis susargdinamas arba suzalojamas jo kiinas, pazeidziamas audiniy
(organy) vientisumas arba sutrikdomos juy funkcijos. Autorés nuomone, daznai klaidingai manoma,
kad fizin¢ prievarta — tai tik asmens musSimas, stumdymas, smaugimas ir pan. Mokslininké teigia,
jog biitina zinoti, kad fiziné prievarta gali pasireiksti $iais poveikiais: a) fiziniu, b) cheminiu,
¢) psichiniu, d) biitinos pagalbos nesuteikimu.

V. Blazys (2001) teigia, kad fizinés prievartos apibrézimas, kai tévy ar globéjuy sukeliamas
vaiko iki 18 m. fizinis suzalojimas ne nelaimingo atsitikimo metu ar leidimas tokiam suzeidimui
ivykti, yra per siauras. Autoriaus nuomone, prievarta prie$ vaikus geriau suprantama, jeigu ji
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aiSkinama kaip besitgsiantis vaiko fizinis zalojimas patologiniame tévy - vaiko ir Seimos rySiy
kontekste.

Fiziné bausmé - tai fizin¢ jéga naudojama skausmui arba nepatogumui, nors ir nezymiam,
sukelti. DaZniausiai tai yra vaiko muSimas (,,tekSnojimas®, ,,pliauk$¢jimas‘) ranka arba kokiu nors
trankiu — rykste, lazda, dirzu ir t.t. Taciau tai gali biiti ir vaiko spardymas, purtymas, stumdymas,
draskymas, Znaibymas, kandziojimas, tampymas uz plauky, deginimas, plikinimas vandeniu,
vertimas ilga laika stoveéti nepatogioje padétyje ar ka nors nuryti (pavyzdziui, vaiko burna plaunama
muilu ar vaikas priveriamas nuryti astrius prieskonius), antausio skélimas (Fiziniyu bausmiu
vaikams uzdraudimas, 2008.).

Neretai literatiroje emocinio ir psichologinio smurto savokos yra tapatinamos, taciau G.
Kvieskieneés (1999), V. Kucinsko ir R. Kucinskienés (2000) teigimu, tai néra lygiareikSmes savokos.
Minéti autoriai iSskiria, kad emociné prievarta — tai poveikis, sukeliantis tam tikras emocijas,
1Sgyvenimus, o psichologiné — tai spaudimas zodZziais, mintimis, siekiant ijbauginti ar pazeminti
savigarba.

Emocinis smurtas — tai daznas arba nuolatinis vaiko zeminimas, ty¢iojimasis, zodiné
agresija, gasdinimas, vertimas jaustis kaltu, nuolatinis blogos savijautos sukélimas, jo ignoravimas,
kurie gali trikdyti vaiko elgesi ir jo psichikos raida (KieviSien¢, Ivanauskiené, 2008, p.75).

V. Sruoga ir B. Jakubkait¢ (2002) tapatindami S$ias savokas, teigia, kad emocinis
(psichologinis) smurtas ir prievarta pasireiskia vaiko ar jo jausmy ignoravimu, nepagarba, iSvaizdos,
isitikinimy, religijos, Seimos, artimyjy, finansinés ar socialinés padéties iSjuokimu; nuolatiniu
nepripaZinimu, nepritarimu, kritika, priekaistais, pasiekimy ar iniciatyvos nuvertinimu, atskyrimu
nuo svarbiy Zmoniy. Emocinis smurtas apima piktnaudZziavima valdZia prie§ vaika, pasireiskianti
daznu ar nuolatiniu nepalankumu, nedraugiSkumu, prieSiSku nusistatymu, grasinimais,
1Zzeidingjimais, ty¢iojimusi, Zeminimu, kaltinimais.

Seksualiné prievarta prie§ vaikus — tai vieno ar daugiau asmeny seksualiniy poreikiy
tenkinimas pasinaudojant vaiku. DaZniausiai tai priklausomy, vystymosi poZziliriu nesubrendusiy
vaiky (ir paaugliy) iSnaudojimas suaugusiyju ar bendraamziy seksualiniams poreikiams tenkinti
pasinaudojus vaiko meile, priklausomybe ir pasitikeéjimu (Kievisiene, Ivanauskiené, 2008, p. 75).

7. Arlauskaité (1998) pateikia toki neprieziiiros apibrézima — tai nesiripinimas, apleidimas:

biologiniy ir psichiniy vaiko poreikiy netenkinimas (nesiripinimas vaiko maitinimu, rengimu,

.....
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P. K. Smithas (2005) teigia, kad skirtingy autoriy pateikiami smurto apibrézimai turi
bendrumy. Taciau, jo nuomone, smurtas yra:

1. Zalojantis ar kenksmingas arba bent jau keliantis Zalos ar kenkimo pavoju.
2. Samoningas (atsitiktiné zala ar suzeidimas paprastai nelaikomi smurtu).

Jei smurtas suvokiamas vien kaip fiziniai veiksmai, ji lengviau pamatyti, jvardyti,
papras¢iau iSmatuoti. Juk fizini smurta lengviau pastebéti ir kontroliuoti nei Zodinj ar santykiy
smurta. Tai leidZia atskirti smurta nuo agresijos (Smurto prevencija mokyklose, 2005).

Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrinduy istatyme (1996) teigiama, kad smurtas
ir prievarta néra naujas reiSkinys. Jis egzistuoja ivairiuose visuomenés sluoksniuose, ivairiose
Seimose visame pasaulyje. Prievarta yra vaiko, jo Seimos, draugy ir visos visuomenés problema.

G. Sakalauskas ir L. Uselé (2007) teigia, kad bitina atkreipti démesi { 2006 m. pradZioje
i1Ssakyta Jungtiniy Tauty vaiko teisiy komiteto raginima Lietuvai biitinai istatyminiu lygmeniu
itvirtinti fizini vaiky baudima draudziancias normas ir tokiu biidu suformuoti Lietuvos valstybés
pozilrij { 8ia problema bei pristatyti ji visiems Salies gyventojams.

Visuomen¢je placiai kalbama apie smurto egzistavima, taciau kol kas néra nei valstybiniy
programuy, nei vieningy visuomenes veiksmuy smurto, prievartos ar fiziniy bausmiy prie§ vaikus
panaikinimui bei prevencijai. | fiziniy bausmiy taikyma prie$ vaikus neretai ziiirima kaip 1 tradicini
aukléjimo metoda. Egzistuoja smurto ciklas, t.y kai smurtinio elgesio yra iSmokstama, jis
perduodamas i$ kartos i karta. Si fenomema placiau aptaré R. Zukauskiené (2001) isskirdama, kad
jei patys tévai vaikystéje buvo aukl¢jami fizinémis bausmémis, atsiranda reali tikimybé, kad jie
perémé tokius pat vaiky aukléjimo modelius. Taip susidaro uzdaras smurto ratas. Tévy asmeniné
patirtis salygoja tai, jog jie negeba suvokti savo vaiky jausmy, nes ju paciy emocinés Silumos
poreikis nebuvo patenkintas.

Istatymai draudziantys smurto taikyma Seimoje vaikams nepriimami argumentuojant, jog

visuomene¢ néra tam pasirengusi ir kad kiekviena Seima turi teis¢ rinktis kaip aukléti savo vaikus.
1.2. Smurto pries vaikus Seimoje priezastys
Seimoje vaika turéty supti pagarba, meilé, tarpusavio supratimas. Jis turi jausti, kad tévai

nuoSirdZiai rupinasi, kad 1§ juy visada sulauks paramos reikalingu momentu, kad jo teisés yra

vertinamos ir saugomos. Lietuvos Respublikos Konstitucijos (1992) 38 str. teigia, jog Seima yra
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visuomengs ir valstybés pagrindas, bei jtvirtina valstybés pareiga saugoti ir globoti §eima, motinyste,
tevyste, vaikyste.

Sékminga vaiko ugdyma ir aukléjima uZztikrina tévy ir vaiko tarpusavio pagarba, todel
aukléjimas nesuderinamas su tévy prieSiSkumu ir smurtu. D¢l Sios priezasties, negali teigiamai
paveikti tévai, kurie vaiko manymu, yra jam abejingi ar net prieSisSkai nusiteikg. Nesirlipinimas
vaiku, artimy emociniy santykiy stoka — tai vieni pagrindiniy vaika traumuojanciy veiksniy.

Tévai ne visada supranta ir suvokia, kad vaikai turi savo teises ir kad ju reikia paisyti. C.
Kleinas (1998, p. 75-78.) pazymi, kad: ,,bendraudami su vaikais, tévai neretai pazeidzia ju teises.
Taip gali buti dél to, kad vaiko teisiuy apsauga yra naujas reiskinys, o tévai vis dar aukléja vaikus
pagal stereotipini modeli, daznai griebiasi smurto, nes nesugeba nustatyti pastoviy, vaiko elgesi
regulivojanéiy taisykliy™“. G. Ambrazas (2009) teigia, kad remiantis statistiniais duomenimis nuo
2000 mety, kiekvienais metais smurtg patirianciy vaiky skaicius padidéja dviem Simtais.

Aptariant smurta Seimoje, svarbu atsizvelgti ir | pagrindines $io reiSkinio atsiradimo priezastis.

A. Jermalavicius (2008, p. 12) i§skyré tokias pagrindinés smurto Seimoje atsiradimo prieZastis:

1. Visuomengje nusistovéjusios nuostatos, paprociai, patriarchalinés Seimos tradicija.

2. ISmoktas smurto elgesys — ,,smurtininku negimstama, smurto iSmokstama* (daugelis
smurtautojy vaikystéje patys patyré smurta, todel suauge jie tarsi kerSija uz tai, ka patys
iSgyveno. Pamazu charakterio nukrypimai pereina { despotizma ir tampa smurtaujancio
asmens gyvenimo norma).

3. Suaugusieji, norédami iSlieti savo pykti, nevilt] ar bejégiSkuma d¢l susiklosCiusios situacijos,
agresija nukreipia prie§ artimiausius zmones, ypa¢ vaikus, kurie dar néra pajégis
pasiprieSinti.

4. Bloga finansiné padétis, skurdas — tai gimdo nevilt], pazeminima, pykti, skurde gyvenantys
asmenys nepajégia myléti, gerbti nei saves, nei tuo labiau kity.

5. Alkoholizmas — girtaujantis asmuo igyja amoraliy, asocialiy bruozy, smunka vertybinés
orientacijos (grizgs 1 namus, girtuoklis triuk§mauja, keikiasi, gasdina Zmonga ir vaikus,
musasi).

6. Narkotiky ir psichotropiniy medziagy vartojimas - asmuo nebesugeba valdyti savo veiksmu,
nebesugeba vykdyti pazaduy, isipareigojimy. Viso to rezultatas - netinkamas elgesys ir smurto
veiksmai.

7. Nedarbas — neturintis darbo Zmogus jaucia pykti visam pasauliui ir visiems aplinkiniams,

susikaupusio pykcio iSkrova patiria ar¢iausiai esantieji, t.y. Seimos nariai.
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8. Depresija — depresuojantis asmuo viskuo nepatenkintas, jauciasi nelaimingas, o
kankindamas Seimos narius jis tarsi sutapatina juos su savimi, perkelia savo nasta.
9. Psichikos sutrikimai.
10. Nesutarimai Seimoje, nesugeb¢jimas konstruktyviai iSspresti kilusiy Seimos konflikty.
Smurto prie§ vaikus reiSkini tyrin¢jantys mokslininkai neturi vieningos nuomonés, ar
i§silavinimo stoka ir finansiniai nepritekliai — reik§mingi veiksniai smurtui prie§ vaikus Seimoje
atsirasti. Vieningos nuomonés netur¢jima itakoja tai, jog smurtaujama visy socialiniy sluoksniy
Seimose, ne vien tik socialinés rizikos grupei priklausanciose. C. Sutton (1999) teigia, kad labiau
tikétina, jog fizinés bausmeés dazniau taikomos socialiniu ekonominiu poziliriu Zemesnés klasés
Seimose. Taciau autore iSskiria, kad tai tikrai néra vien tik probleminése Seimose pasitaikantis
reiSkinys, nors skurdas, nedarbas, socialiniy paslaugy nepakankamumas ir dél Siy veiksniy
atsirandanti socialiné Seimy izoliacija padidina bausmiy naudojimo tikimybg.

Kaip dar viena 1§ smurta lemianciu veiksniy galime iSskirti per didelius tévu keliamus
reikalavimus, kuriy vaikas negali ivykdyti. A. Jermalavic¢ius (2008) nuomone, kai lukes¢iai, kuriuos
puosel¢ja tévai, neiSsipildo, nusivylimas ir pralaiméjimo jausmas vercia ieskoti nesékmés kaltininko,
kuriuo tampa ne kas kitas kaip ju paciy vaikas.

Vaiky elgesio tyrinétojai pastebi, jog smurtinis vaiky aukl¢jimas, nepaisant stebinancio jo
plitimo, ne tik nesprendZia esminiy ilgalaikiy vaiky aukl¢jimo keblumuy, bet gali padaryti didziulés
zalos. Kaip teigia K. Miskinis (2003), fiziné bausmé efektyvi tik jos naudojimo metu, t. y. tol, kol
skauda, ji tik prislopina nepageidaujama elgesi, bet jo nepanaikina, primustas vaikas gali skriausti uz
save silnesnius. Kartais patyr¢ fiziniy bausmiy vaikai kerSija tévams ka nors supléSydami,
sugadindami, paslépdami.

J. U. Rogge (2005) teigia, kad fizinis baudimas néra pedagogin¢ priemoné, net jei jis ir
duoda trumpalaikiy rezultaty. Smiigiai pazemina, jie zaloja auklétojo ir vaiko oruma. Smigiai,
taikomi nustatant vaikams ribas, yra pralaimé¢jimy pripaZinimai. Jie Zymi ir gamina ,,suzalotus
Zmones*.

V. Blazys (2001), apibendrindamas atsakymus i tévy klausimus, ar muSimas yra tinkama
aukléjimo priemong, teigia:

1. Musimas neiSmoko vaiko tinkamo ir pageidaujamo elgesio, o bet kokios nuobaudos tikslas
turéty biti iSmokyti vaika suprasti, kaip reikia elgtis.

2. Fizinés bausmés gali iSmokyti tik agresijos, nes pats musimas yra agresija.
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3. Fizinémis bausmémis baudziami vaikai nepasitiki savo jégomis, jiems sunkiau susirasti
draugy, kyla daugiau keblumy mokykloje.

4. Tévai, kurie musa vaika ,,nestipriai®, ,kaip ir visi“, ,,neskaudziai* (labai ipyke, isiaudring),
gali ir sunkiau suzaloti vaika.

Emocinis (psichologinis) smurtas néra taip akivaizdziai pastebimas kaip fizinis. Po jo nelieka
melyniy, liziy ar kitokiy kiino suzalojimy, taciau jis pazeidzia psichologing Zmogaus geroveg.
Emocin¢ prievarta pirmiausia kenkia vaiko savgs suvokimui ir savigarbai.

Seksualiné prievarta sutrigdo harmoninga asmenybés vystymasi. Taiau neretai ne tik
vaikas, bet ir suaugg néra pasiruoS¢ priimti informacija apie tai, jog vaikas gali biti patyrgs
seksualing prievarta. V. Sruoga ir B. Jakubkaité (2002) teigia, kad ivairiose Salyse bandyta ir vis dar
bandoma jvertinti seksualinés prievartos pries vaikus masta. Tyrimy duomeny yra ivairiy ir
prieStaringy. Manoma, jog viena 1§ didZiausiy kliti¢iy vertinant, seksualinés prievartos pries vaikus
paplitima yra visuomenés tyléjimas, kuris gaubia §ia tema.

A. Kuriené ir R. V. Pivorien¢ (2000) i$skiria tokius seksualinés prievartos specifinius pozymius:
1. Keistas ir imantrus, seksualiai nuspalvintas elgesys.

2. Nelauktai i§samios Zinios apie lytinius reikalus.

3. VieSa masturbacija.

Minétos autorées teigia, kad Zinia apie vaiko seksualinj tvirkinima ar iSprievartavima gasdina.
Pirma suaugusio reakcija neigimas — ,,to negali biiti“. Neigimas yra tiek misy, tiek visuomenés
pirma reakcija — ,,to negali biiti Sitoje Seimoje®, ,,to negali biiti miisy bendruomenéje®.

Dar viena smurto prie§ vaikus forma — tai neprieziiira. Ji pasireiSkia daznu, sistemingu arba
visiSku nesiriipinimu vaiku. NeprieZiira smarkiai zaloja vaiko sveikata, stabdo jo augima ir
vystymasi socialine bei pedagogine prasme. Neretai visuomené i §i reiSkini Zzitri aplaidziai.
Svietimo jstaigose taip pat néra kryptingy ir veiksmingy pagalbos $iems vaikams strategiju.

ISnagrinéjus vaika Zalojancio elgesio apraiskas ir atsiradimo priezastis, galime teigti, kad Sio
reiSkinio egzistavima lemia {vairaus lygmens (individo ir aplinkos) ir jvairaus pobiidzio (socialinio,
psichologinio, biologinio, medicininio ir kt.) veiksniai. [vairiose Salyse atlikti kriminologiniai,
sociologiniai, psichologiniai tyrimai rodo, jog tai multidisciplininé¢ problema. Smurtinis elgesys su
vaikais i§ esmés yra analogisko elgesio anomaliju Seimoje ir visuomenéje pasekmé, tesinys ir

pradzia.
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1.3. Smurto pries vaikus Seimoje pasekmés

Smurta gali patirti kiekvienas vaikas bet kuriuo metu, bet kuriuoje vietoje, taciau ypatingai
aktualu tai, kad neretai jis saugus negali jaustis savo paties Seimoje, namuose. Prie§ ji smurtauta
gerai pazistamas zmogus (tétis, mama, brolis, sesuo ir kt.), su kuriuo jis palaiké artimus santykius,
kuriuo pasitikéjo ir myléjo.

Vaika, patyrusi fizing, emocing ar seksualing prievarta, lengva atpazinti pagal jo elgesio
pasikeitimus, kuriuos i§duoda Sie netiesioginiai pozymiai (Kuriené, Pivoriené, 2000, p. 12) :

1) menkas savgs vertinimas;

2) atsiradgs atsargumas suaugusiy atzvilgiu;

3) iSgastis, kai kiti vaikai verkia;

4) kriip¢iojimas po netikéty kito zmogaus judesiy;

5) sunkiai sukaupiamas ir i§laitkomas démesys;

6) agresyvumas;

7) apatija, abejingumas bet kokiai veiklai, pasyvumas;
8) draugy Salinimasis;

9) tévu baime¢, baimé eiti namo;

10) neiprasta, neatitinkanti oro salygy ar situacijos apranga;
11) save Zalojantis elgesys.

Aptariant smurto (prievartos) atvejus, patirtus vaikystéje, butina iSskirti, kad tai sutrikdo
harmoninga asmenybés vystymasi. Tokiems Zmonéms sunkiau bendrauti su aplinkiniais, neretai jie
tampa uzdari, jiems sunku pasitikéti kitais, lieka nepatenkintas ju meilés, globos ir artumo poreikis.
Smurta patyr¢ vaikai gali justi menkavertiSkumo jausma, ju vertybiné¢ sistema yra iSkreipiama,
neretai ir jie patys smurta naudoja kaip bendravimo biida. Remiantis moksline literattira (Myers,
2000; Sakalauskas, 2000), tokiems Zmonéms budinga nuotaiky kaita, negeb¢jimas palaikyti
pastovius rySius su tévais ar draugais. Jiems daZnai kyla savikontrolés problemy, tai neigiamai
veikia adaptacijos sociume procesa. [vairlis autoriai (Sruoga, 2002; Jokubkaité, 2002; Grigutyte,
2004; Karmaza, 2004; Kemeriené, 2004; Vaitickainas, 2005; Zukauskiené, 2006 ir kt.) dazniausiai
ivardija tokias smurto pasékmes.

Fizinis smurtas. Tévai dazniausiai bausmes taiko atsizvelgdami | nusiZengimo pobidi.
Fizinés bausmés vaikus Zaloja ne tik fiziSkai, bet ir emociSkai. V. Ivanauskienés (2007, p. 36)

teigimu: ,,daznai tévai fizines bausmes pateisina tuo, kad tai daro paciuy vaiky labui, juos aukléja®.
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Taciau, anot minétos autor€s, tévai nepagalvoja, kad fiziné bausmé yra fizinio smurto iSraiska ir
vaiko elgesys nepasitaiso, o prieSingai — pablogéja. Aktualu tai, kad fiziniy bausmiy Zala ne visada
pastebima i§ karto. Ji yra ilgalaike ir jos pas¢kmés gali biiti juntamos vaikams jau tapus suaugusiais,
santykiuose su savo tévais, atzalomis, aplinkiniais.

Anot A. Jermalaviciaus (2008), siekdami artumo, meilés ar globos, fizini smurta patyre
vaikystéje Zzmonés, ima elgtis autodestruktyviai — girtauja, gyvena palaidai, bet kokiomis
priemonémis bando uzmegzti asmeninius rySius, kuriy nemoka iSsaugoti. Smurta patyrusiems
asmenims neretai jau vaikytéje kyla konflikty su jstatymais, o represiniy priemoniy taikymas tokiam
elgesiui modifikuoti duoda atvirksCia rezultata — prievarta suvokiama kaip vienintelis zZmoniy
santykiy reguliavimo biidas.

Seksualiné prievarta. V. Sruoga ir B. Jakubkaité (2002) teigia, kad seksualiné¢ prievarta
sutrikdo psichofizini asmenybés vystymasi. Jos pasekmés gali buti labai jvairios, ilgai trunkancios ir
turinCios itakos jau suaugusio zmogaus gyvenimui. Seksualing prievarta patyre vaikai turi jvairiu
elgesio sutrikimy, stokoja savigarbos, daznai serga depresija turi daug bendravimo sunkumy.

Seksualinés prievartos aukos dazniausiai yra mergaités, taciau ja patiria ir berniukai.
Visuomen¢je vyrauja nuomone, kad seksualiai iSnaudojamos yra tik paauglés, kurios savo
apsirengimu ir elgesiu iSprovokuoja uzpuolika. Taciau taip néra. Vaikai seksualing prievarta patiria
ir ankstyvoje vaikystéje ar net kuidikystéje. Vaikystéje patirtos seksualinés prievartos pasekmes, N.
Grigutytés (2004, p. 8) nuomone, tuo sunkesnés, kuo:

1) didesnis prievartautojo ir aukos amziaus skirtumas;

2) mazesnis vaiko amzius seksualinio iSnaudojimo pradZzioje;

3) artimesni prievartautojo ir aukos giminystés rySiai (ypac kai prievartautojas vienas i$ tévy);

4) 1ilgiau tgsiasi prievarta;

5) prievarta dazniau kartojasi. Jeigu vaikas nuolat seksualiai iSnaudojamas, pazeidziami ne vienas,
bet keli vystymosi etapai ir dél to suardomi natiiralaus vystymosi procesai;

6) labiau vaikas ver¢iamas viska slépti;

7) maziau vaikas turi artimy rySiy, galin¢iy uZtikrinti jam sauguma (pvz., su motina).

Neretai manoma, kad prievartautojai yra tik vyrai ir kad dauguma ju - vaikui svetimi
zmonés. Taciau seksualiai vaika iSnaudoti gali ir moterys, nors, kaip teigia N. Grigutyté, E. Karmaza
ir S. Kemeriené (2004), tokiy atvejy Zinoma maziau (3-10 proc.). Taip pat daZniau vaika iSnaudoja
giminés ar paZistami asmenys, neretai tai btina kas nors i§ Seimos nariy. V. Blazys (2000, p. 31)

tiegia, kad: ,,80 proc. mergaiciy prievarta patiria i$ savo artimyjuy”. Kaip jau minéta anksc¢iau, neretai
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ne tik vaikas, bet ir suauge néra pasiruoSe priimti informacija apie tai, jog vaikas gali biiti patyres
seksualing prievarta.
D. Séiuka (1996, p. 60) nurodo §iuos trumpalaikius vaiky patirtos seksualinés prievartos
padarinius:
1) miego sutrikimai, naktiniai koSmarai;
2) somatiniai nusiskundimai (pvz., galvos ar pilvo skausmai);
3) generalizuotas nerimas;
4) fobinis nerimas, pavyzdziui, fobiné reakcija | vyriSkos lyties prievartos kaltininka gali virsti
reakcija visy vyry atzvilgiu. Fobijos objektu taip pat gali buti vieta, kurioje patirta prievarta.
Ilgalaikiai seksualinés vaiky ir paaugliy prievartos padariniai daznai pasireiskia ir vaikui
uzaugus. Pedagoginio — psichologinio centro pateiktoje informacinéje medziagoje tévams ir
mokytojams (2000, p. 7-8) ivardijami Sie ilgalaikiai padariniai:
1) nepasitikéjimas kitais Zmonémis, socialiné izoliacija;
2) depresija, mintys apie savizudybe ar bandymai nusizudyti;
3) nepakankamas savgs vertinimas, geédos, kaltés, pyk¢io jausmai;
4) savo kiino nekentimas, savgs Zalojimas;
5) seksualinés funkcijos sutrikimas (frigidiSkumas, vaginizmas ir pan.);
6) piktnaudziavimas psichoaktyviomis medZziagomis (alkoholiu, narkotikais)
7) baimé, koSmarai,
8) miego ir valgymo sutrikimai;
9) prostitucija;
10) potrauminis stresas (nuolat pasikartojantis {vykio i§gyvenimas mintyse, sapnuose).
Vaikai, patyre seksualing prievarta, turi tam tikry bendry pozymiy (Grigutyté ir kt., 2004, p.
10-12):
Fiziniai poiymiai
1) smurto zymes ant kiino, jvairios traumos (patinimas, kraujavimas, mélynés);
2) pasikartojantys fiziniai nusiskundimai be aiSkaus somatinio pagrindo: skausmai pilvo srityje,
nuolatinis gerklés skausmas, pykinimas, vémimas, bendras silpnumas;
3) nusiskundimai skausmu ir nieZéjimu genitalijy srityje;
4) vaiksc¢iojimo, sédéjimo, koordinacijos sunkumai.
Specifiniai seksualinés prievartos poZymiai

1) néStumas, lytiniu keliu plintancios ligos;
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2) labai seksualizuotas elgesys;

3) netvarkingas paaugliy lytinis gyvenimas (daznas partneriy keitimas, prostitucija arba visiskas
susivarzymas seksualiniy santykiy sferoje);

4) seksualiniy stimuly baimé ir vengimas tos lyties Zzmoniy, kaip ir prievartautojas;

5) lytinio tapatumo formavimosi sutrikimai (pvz.: mergaité nepatenkinta, kad yra mergaite).
Elgesio seksualinés prievartos poZymiai

1) elgesio pokyciai. Protestuojantis, ypa¢ agresyvus ir destruktyvus elgesys, arba atvirksciai —
perdétai nuolankus, pataikiiniSkas elgesys. Santykiai su bendraamziais ir suaugusiais tampa
sudétingi. Visi suaugusieji tampa priesais;

2) regresas (pvz., pirsto Ciulpimas, Slapimo nelaikymas ir kt.) ar tariamas brandus elgesys;

3) ikyrus nuolatinis melavimas;

4) gyvenimas svajonése, ,,iSkritusi* atmintis;

5) blogi santykiai su kitais, bloga savitvarda. Prievartaujami vaikai gali neturéti tikry draugy, nes
kol vaikas turi paslapti, jis negali biiti atviras su kitais;

6) mokymosi sunkumai;

7) staigus iSsiblaskymas, nesugebéjimas sukaupti démesio;

8) vengimas persirengti kitiems matant;

9) apetito sutrikimai;

10) miego sutrikimai;

11) piktnaudZiavimas psichoaktyviomis medziagomis;

12) save Zalojantis elgesys ir bandymai nusizudyti.

Vaikai daZniausiai bijo atskleisti patirta seksualing prievarta, juos gasdina aplinkiniy
reakcija, baimé¢ buti pasmerktam, nesuprastam, ypa¢ sunku tuomet, kai smurtautojas yra Seimos
narys.

Emociné (psichologiné) prievarta. V. Sruoga ir B. Jakubkaité¢ (2002) teigia, kad nuolat
emociskai terorizuojamas vaikas netenka pasitiké¢jimo savimi praranda ryZtinguma, tampa bailus,
pasyvus, laukiantis kity nurodymuy ir pritarimo. Lengvai pasijunta kaltas, menkas, netinkamas. Todél
daZniausiai jvardijamos emocinio smurto pasekmés yra — itampa, nepasitikéjimas savimi (savo
Ziniomis, jausmais, gebé¢jimais), vengimas bendrauti, nesaugumo, bejégisSkumo, pasimetimo,
vieniSumo, apleistumo jausmai, priklausomybé nuo kity nuomonés, poZiiirio ir reikalavimuy,
uzdarumas, negebéjimas rasti ir praSyti pagalbos, nuolatinés pastangos itikti, neryZtingumas,

litidesys, nuolatiné prislégta nuotaika, taip pat save ir kitus zalojantis elgesys.
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Emocini smurta sunkiau pastebéti, negu fizini. Jis uZniauztas viduje, nuolat persekioja,
kankina ir skaudina. S. Freudas (1999) ir kiti psichoanalitinés teorijos Salininkai jrodé, kokia
neapsakomai didelg zala asmenybei daro uzgniauztos nuoskaudos. Gal tie jausmai seniai uzmirsti ir
nesuvokiami, taciau jie gludi giliai pasamonéje ir griauna zmogy i§ vidaus, neretai pasireikSdami
fiziniais ar psichiniais negalavimais.

Emocinj smurta Seimoje patyre vaikai daznai biina prieSiskai nusiteikg, linke elgtis agresyviai,
neadekvaciai reaguoti | aplinka.

NeprieZiiira. Smurtas neretai reiSkiasi kartu su vaiky apleistumu, hipogloba ar neprieziiira.
Hipoprotekcija. Sio ugdymo modelio esminis bruozas — nepakankama vaiko elgesio kontrolé: jam
skiriama per mazai démesio, menkai domimasi jo interesais ir pomeégiais, per mazai juo riipinamasi,
vaiko socializacija paliekama savieigai. Blogiausia $io ugdymo modelio raiSka — visiSkas vaiko
apleistumas; kai nesirlipinama jo apranga, maitinimu ir kitais esminiais poreikiais. Esant tokioms
aplinkybéms, vaikas per anksti paliktas savarankiSkai apsispresti: eiti | pamokas — neiti, daryti
pamokas — nedaryti, klausyti mokytojuy — nesiklausyti. Nori daro — nori ne (RupSieng¢, 2000).

G. Vaitiekiinas (2005), pasiremdamas kitais autoriais (Zinovjeva, Michailova, 2003), nurodo
Sias nepriezitiros formas ir ju pasekmes:

Fiziné neprieziiira — pasireiSkia vaiko fiziniy poreikiy netenkinmu (blogas maitinimas,
rengimas ne pagal oro salygas). Fiziné neprieziiira stabdo vaiko fizinj ir psichini vystymasi ir
socialing raida.

Emociné neprieziiira — vaiko emociniuy poreikiy netenkinimas (saugumo, meilés jausmo,
démesio stoka). Vaikai, patyr¢ emocing neprieziiira arba gruby elgesi, yra viskam abejingi, dazniau
1Sgyvena depresija. Tokie vaikai nemoka kontroliuoti savo jausmy, kurivose dazniau vyrauja pyktis,
ittzis, baimé, jaudinimasis.

Medicininé neprieziiira — tai nesirtipinimas vaiko sveikata, negebé¢jimas suteikti medicininés
pagalbos. Medicininés nepriziiiros pasekmés — silpna sveikata, sunkis sveikatos sutrikimai.

Pedagoginis apleistumas — nesirlipinimas vaiko i8silavinimu, socialiniy jgidZiy tobulinimu.
Pedagoginis apleistumas gali pasireik§ti nuolatiniu vélavimu, mokyklos nelankymu, tévy
nesidoméjimu vaiko pazanga. D¢l to gali kilti problemy su mokytojais, o tai, savo ruoztu, gali
peraugti { mokyklos ir visko, kas su ja susijg, baimg.

Daug Seimy, kuriose smurtaujama prie§ vaikus, neskiria laiko ir démesio savo atZaly
ugdymui, lavinimui, nepatenkina biitiniausiy fiziologiniy ir socialiniy poreikiy. Tokie vaikai biina

silpnesnés motyvacijos mokytis, riboty socialiniy igidziy, turi elgsenos problemuy.
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Jeigu Salia esantys suaugusieji negali sukurti tinkamos, be smurto aplinkos, dazniausiai
vaikai biina silpnesnés savitvardos ir Zemesnio atkaklumo, nesugebantys kontroliuoti motoriniy ir
zodiniy reakcijuy, iveikti susijaudinimo, nepasiduoti susierzinimui, pykciui, nevil¢iai. Pasak R.
Zukauskienés (2006) asocialus elgesys labai daZnai pasireiskia kartu su depresija bei Kkitais
emociniais sutrikimais.

Depresijos sunkumo laipsnis priklauso nuo individo amziaus ir lyties. Paaugliai,
iSgyvenantys depresija, daznai savo jausmus iSreiskia per deviacini elgesi. Pagal V. Aramavicitte
(1978), paauglystéje itin iSrySkéja iSkreiptas nedarniuy Seimy vaiky pozidris | kitus zmones ir
netinkamas elgesys su jais. Klaidingas kity Zmoniy supratimas ir vertinimas, pasireiskes
jaunesniame ir vidutiniame amziuje, vaikui augant ir brgstant nesilpnéja, o atvirkSciai - stipréja.
Dauguma tokiy vaiky biina afektyvis: pravardZiuoja, plista draugus, atsikalba, iZeidinéja
suaugusius, bendraamzius ar silpnesnius uz save vaikus, stumdo, musa, i§ ju ty¢iojasi. Daznai biina
grubiis, beieska menkiausios dingsties kita asmenj iZeisti. Tada vaiko elgesyje ir pasireiSkia
afektyviis iSgyvenimai. Kai vaikas nepasitiki savimi afektas tampa pastovia biisena. Atsiranda
emocinis barjeras — iSankstinis nusistatymas prie§ dauguma pedagogu, klasés draugy. Zinoma, kad
tokie vaikai néra blogi, netinkama aplinka, nuolatos namuose patiriama prievarta, padaro juos
alkoholizmas, nes §i patologiné tévy elgesio forma tampa pagrindine nenormalaus tévy gyvenimo ir
dazny konflikty su vaikais priezastimi. Neturédami pripaZinimo, draugy mokykloje, jausdami kity
Zmoniy patyc€ias ir ieSkodami pripaZinimo bei tapatumo, paaugliai daZniausiai pasirenka vadinama
»Hgatves aukléjima®. Susiranda amoraliy draugy, kurie daro dar blogesng itaka. Ima kartu valkatauti,
vagiliauti, chuliganauti. Sulauke¢ SeSiolikos mety, arba ju net nesulauke, meta mokykla, o apie
tolesni mokymasi néra nei kalbos. Jie neturi jokiy siekiy savo gyvenime. ,,Auginti gatvés® vaikai
btna dazni kolonijy gyventojai, gerai Zinomi pareigiinams. Ankstyvas deviacinis elgesys yra rizikos
veiksnys, kad paauglystéje asmuo pradés vartoti narkotikus ar alkoholi.

Paauglystés pabaiga tiksliai nenustatoma, mat ji baigiasi tada, kai individas visiSkai subrgsta
lytiskai, psichiSkai ir socialiai, sugeba prisiimti atsakomybg. Psichologiniu poziliriu §is pereinamasis
laikotarpis baigiasi tada, kai individas randa savo tapatuma, susikuria savo vertybiy sistema arba
numato, kokia ji galéty buti, sugeba uzmegzti ir palaikyti tarpusavio draugystés bei meilés
santykius, numato savo ateities planus. Ta¢iau taip yra ne visada. Kaip teigia R. Zukauskiené (2006,

p. 29): ,,asocialiems ar agresyviems vaikams budinga savireguliaciniy jgiidziy stoka, tod¢l vaikas
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nesugeba kontroliuoti saves, pavyzdziui, vartodamas alkoholi ar narkotikus®. Svaigaly vartojimas
paauglystéje gali didinti adaptacijos sunkumus ir prisidéti prie deviacinio elgesio isitvirtinimo.

Aptariant smurta prie§ vaikus Seimoje, butina iSskirti, kad ne kiekvienas patirtas smurto
atvejis sukelia anksc¢iau minétas pasekmes. A. Jermalavicius (2008) pagal smurto poveikj vaikui ir
suaugusiam pasekmes suskirstyto i dvi grupes:

1. Situacinés pasekmés — baimé, nerimas, kaltés jausmas.

2. llgalaikés pasekmés — potrauminis stresas, menkavertiSkumo jausmas, nepasitikéjimas Kkitais
Zmonémis, nesugebéjimas uzmegzti ir palaikyti artimesnius rysius, polinkis | depresija, bendravimo
problemos, nesugebéjimas reikSti savo emocijas ir t.t. Butent ilgalaikés pasekmés daro itaka
asmenybés pakitimams ir pasireiSkia visa tolesnj skriausto vaiko gyvenima.

S. Diciené (2010) straipsnyje ,,Ar reikalingas istatymas, draudZiantis taikyti fizines bausmes
vaikams?“ remiasi G. Valicko teiginiu, kad smurta patyrusiy vaiky kognityviné branda dazniau
atsilieka nuo ju bendraamziy. Tokie vaikai turi prasta savikontrole bei patiria neigiamus emocinius
iSgyvenimus. Vidurinéje vaikystéje ir paauglystéje ypac iSrySkéja prievarta patyrusiy vaiky ir
paaugliy adaptacijos problemos: jie yra iSsiblaske, hiperaktyviis, nedraugiski, agresyviis. Taip pat S.
Di¢iené (2010) pasiremia R. Zukauskienés teiginiu, kad bausmiy grieztumas, taikomas 8 mety
vaikams, koreliuoja su agresyviu elgesiu sulaukus 18 ir 30 metu. Agresyvus tévy elgesys su vaikais
yra viena esminiy priezas¢iy, skatinanc¢iy jaunuolius tapti deviantais.

R. Zukauskiené (2001) pazymi, kad vaikai dazniausiai tampa atsitiktinémis smurto aukomis.
Jie daugiausia suzalojami, kai bando sustabdyti mustynes tarp tévu. Vaikai, kurie yra mate, kaip
skriaudziamos jy mamos, didelé tikimybé, suauge patys taps smurtautojais ar smurto aukomis.

Abu minéti autoriai fizini smurta Seimoje ivardina kaip vieng i§ neigiamo poveikio
priezasCiy, taip pat paaugliy agresyvy elgesi traktuoja kaip patirto smurto Seimoje pasekmg. Taciau
autoriai pastebi, kad neigiama itaka, toks aukl¢jimo modelis daro tada, kai yra ne atsitiktinis, o
nuolatos pasikartojantis reiskinys.

Siekiant sumazinti smurto patirto Seimoje pasekmes, vaikams kvalifikuota pagalba teikia ne

tik vyriausybinés istaigos, bet ir nevyriausybinés organizacijos.

1.4. Vaiky dienos centro samprata ir veiklos ypatybés

Siekiant padeéti spresti vaiky socialines problemas, sukurti jiems saugia aplinka, suSvelninti

patirto smurto pasékmes kuriami vaiky dienos centrai.
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Vaiky dienos centrai - tai istaigos, kuriose teikiamos socialinés ir ugdymo paslaugos
socialinés rizikos Seimoms ir vaikams, nejgaliesiams'.

Dienos centrai vaikams Lietuvoje pradéti steigti nuo 1994 m. nevyriausybiniy organizacijy
iniciatyva.

Nevyriausybiné organizacija (NVO) - tai laisva pilieCiy valia jkurta demokratiné
organizacija, kuri tarnauja visuomenés ar jos grupiy labui, nesiekia pelno ir tiesioginio dalyvavimo
valstybés valdyme®.

sNevyriausybiné organizacija (NVO) - visuomenés naudai Lietuvoje veikiantis,
savarankiskas, nuo valdzios ir verslo nepriklausomas, pelno ir valdzios rinkimuose nesiekiantis,
savanoriSkumo pagrindu jsteigtas juridinis asmuo* (Nevyriausybiniy organizacijy reikaly komisijos
posédzio protokolas 2007 12 06).

Dienos centry sektoriaus plétra suaktyvéjo patvirtinus Nacionaling nevyriausybiniy
organizacijy vaiky dienos centry 2002-2004 mety programa. Atsirado galimybé dienos centrams
gauti finansavima i§ valstybés biudzeto. 1. Sipovi¢ (2007) pateikia programos igyvendinimo
rezultatus: pageréejes vaiky dienos centrus lankanciy vaiky paZangumas, padidéjgs ju socialinis
atsparumas ir pasitik¢jimas savimi, pager¢je santykiai Seimoje. Minétos autorés teigimu, tai
paskatino LR Vyriausybe ir toliau remti vaiky dienos centrus. Pagal finansavimo pobidi vaikuy
dienos centrai skirsomi | nevyriausybines organizacijas (NVO), vieSasias organizacijas (VO),
viesasias jstaigas (VSI), biudzetines istaigas (finansuojamos i3 savivaldybés biudzeto).

Vaiky dienos centrus galima skirti 1 dvi grupes: pasaulietinius ir religinius. Pasaulietiniai
orientuojasi | bendrazmogiSkyjy vertybiy ugdyma, religiniai - 1 krikSCioniSkyjy vertybiy
puoseléjima, taciau svarbiausiais veiklos aspektais iSlieka pagalbos kitiems principas, pelno
nesiekimas ir dalyvavimas savanoriskoje veikloje.

Dalyvavimas — budas, kuriuo bendruomenés narys ar pati bendruomen¢ veikia ekonominius,
socialinius, kulttrinius ir politinius procesus, susijusius su savo gyvenimu (Matonyte, 2002).
Svarbiausia dalyvavimo prielaida yra jgalinimas dalyvauti bendruomenés gyvenime. [galinimas
suvokiamas kaip laisvos asmens raiSkos jtvirtinimas, iniciatyvos palaikymas i§ virSaus, skatinimo
veikla, pripaZinty autoritety parama bendruomenés nariy iniciatyvai (Matonyte, 2002). Daug motyvy
lemia apsisprendima dalyvauti savanoriskoje veikloje.

Savanorysté. A. Kulinskas (2000) teigia, kad visuotinai sutariama, jog sékmingam

modernios ir demokratinés valstybés funkcionavimui biitina gyvybinga pilietiné visuomené. Savo

" http://www.mususeima.lt/lt/straipsniai/paslaugos_seimai/psichosocialines_paslaugos/vaiku_dienos_centrail/
% Nevyriausybinés organizacijos apibrézimas. www.ngo.lt
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ruoztu pilietiné visuomené nejsivaizduojama be iSplétoto nevyriausybiniy organizacijy tinklo, kitaip
dar vadinamo nevyriausybiniu, nepelno ar savanoriSku sektoriumi. Vienas 1§ pamatiniy
nevyriausybinio sektoriaus pozymiy yra savanoriSka veikla. Nors tai nereiSkia, kad visos
nevyriausybinés organizacijos turi apsieiti be mokamuy darbuotojy, taciau tikimasi, kad dauguma Siy
organizacijy, dirban¢iy valstybés labui, sudarys salygas aktyviai savanoriSkai veiklai. Svarby
postiimi savanoriSkos veiklos plétrai davé nevyriausybinés organizacijos, kurios sutelké démesi 1
tam tikry socialiniy problemy sprendima ir sieké teikti paslaugas, remdamosi ne tik profesionaliy
darbuotojy, bet ir veiklai tinkamai parengty savanoriy pagalba. Daugiausia pagalbos vaikams ir
jaunimui srityje veikianCios organizacijos iSplétojo savanoriy itraukimo, kuriose pagrindinis
démesys skiriamas savanoriy kompetencijai ugdyti. Savanoryst¢ — tai buidas gerai praleisti
laisvalaiki, susirasti draugy, patirti nuotykiy. Tai vienas i$ geriausiy biidy gauti nemokamy jvairiy
gebéjimy pamoky daugumoje sri¢iy. Tai pasirinkimas ir dziaugsmas dalintis su kitais. Tai visur ir
visada sutinkamas pasiaukojimas.

Savanoriska veikla — ,tai galimybé kiekvienam, nepriklausomai nuo lyties, rasés, tautybés,
religijos, politiniy isitikinimy, amziaus ar sveikatos, panaudoti savo sugeb¢jimus ir patirtj, jgauti
nauju Ziniy, susirasti draugy, isitraukti i darba ir keisti socialini gyvenima* (Jordan., Ochman.1998,
p- 9). Savanoriai atliecka tuos darbus, kurie yra reikalingiausi tuo metu visuomenei. Kertiniai
savanorystés akmenys yra laisva valia atliekamas ir piniginiu ekvivalentu neatlyginamas darbas.
(Europos Savanoriy Tarnybos Asociacija).

M. Morris (2000 p. 194) iSskyré tris grupes motyvy, kurie gali lemti savanoriSkos veiklos
pasirinkima:
1. Asmeninis apsisprendimas padéti Zmonéms, palengvinti kancia, suteikti dziaugsmo

Zmogaus egzistencijai.

2. Siekis sumazinti ir panaikinti neteisybe.
3. Noras patenkinti savirealizacijos poreikius, dalyvaujant ne namy aplinkos uzsi€mimuose

B. Turniansky ir J. Cwikel (1996, p. 303) teigia, kad savanorysté padeda savanoriui sprgsti
asmenines problemas ir kad individai padeda vieni kitiems, kadangi individy elgsena remiasi i$laidy
minimizavimo ir atlygio maksimizavimo principu, siekiant gauti kuo geresnj rezultata; altruistinio
veiksmo pasirinkima lemia individo vertybinés orientacijos, kurias lemia visuomenéje vyraujancios
vertybés ir asmeniné savivoka; altruistinio veiksmo raiSka gali paskatinti tam tikros kulttirinés

salygos egzistuojancios konkrecioje visuomenéje; altruizmas yra genetiSkai paveldimas.
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Ivair@is autoriai iSskiria (pvz., D. Perez — Buch, 2002) pagrindinius aspektus, kuo remiasi
savanoriska veikla:

1. Asmenybés motyvacija ir laisva pasirinkimo valia.

2. Pilietiskumo ugdymu, bendruomenés aktyvumo didinimu.

3. Suteikia salygas Zmogui veikti vienam arba grupéje organizacijos rémuose.

4. Didina Zmoniy galimybes, gerina kasdieninj gyvenima, vienija Zmones.

5. Aktyvina visuomenés ekonomini gyvenima, sukuria naujas darbos vietas, naujas profesijas.

Savanoriai atlieka ir skatina socialing veikla bendruomenése, kuria ir vykdo socialines
programas orientuotas | zmoniy poreikius. Jie teikia tiesioging pagalba ivairioms visuomenes
grupéms ir atlieka tarpininko vaidmeni, ypa¢ dirbant su smurta Seimoje patyrusiais vaikais, kurie
nepasitiki suaugusiaisiais, vengia iSsipasakoti socialiniams darbuotojams ar psichologams.
Savanoriams lengviau uZmegsti artima kontakta su vaiku, jgyti pasitikéjima, kurti saugia aplinka. 1.
Jonutytes (2002, p.75) teigimu: ,,savanoris turi galimybg sujungti nutriikusia grandi tarp vaiko ir
suaugusiojo, atkurti rySius su bendruomene bei sustiprinti bendradarbiavima su institucijomis,
kurios vaikui teikia profesionalia pagalba*.

SavanoriSkos organizacijos stengiasi didinti visuomenés samoninguma ir neabejinguma
svarbioms problemoms, maZina visuomenés susiprieSinima ir didina socialing integracija (Praktinis
vadovas Lietuvos nevyriausybinéms organizacijoms, 1999). Siame procese labai svarbi socialiné
partnerysté. Socialiné partnerysté neretai apibtidinama kaip tikslinga ir abipusé naudinga veikla,
bendradarbiavimas instituciniame, tarpinstituciniame, regioniniame, nacionaliniame ir globaliniame
lygmenyse, siekiant bendro tikslo ir naujos veiklos kokybés. Esant biitinybei padéti zmonéms spresti
iSkylancias socialines problemas, ugdyti ir tobulinti turimus igiidZius, padéti integruotis bei
adaptuotis vis kintan¢iame pasaulyje daznai kuriama valstybiniy ir NVO institucijy grupé¢, vadinama
socialinés partnerystés tinklu. Anot R. Tijunaitienés ir E. Petukienés (2003), tai leidZia tokio tinklo
dalyviams keistis turima informacija, dalintis patirtimi, o tai sudaro salygas kiekvienam partneriui
plésti savo kompetencijas, igyti nauju Ziniy, kurios reikalingos sprendziant problemas, tobulinant
veikla.

Socialinés partnerysté tinklai gali biiti jvairiy formy. P. Juceviciené (2004, p. 63-72) iSskyré
keturis partnerystés tipus:

1) grupé Zmoniy, kurie kei¢iasi informacija, kontaktais ir patirtimi dél profesiniy ir socialiniy

tiksly;
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2) santykiai paremti bendradarbiavimu, tarpusavio saveika, pasitik¢jimu, kurie suteikia abipuse
nauda;

3) nehierarchiné Zmoniy ar instituciju organizacija, kuri veikia drauge dél bendry tiksly. Tinklo
nariai yra pajégis paveikti politing, socialing ir ekonoming valdzia bei gali jteisinti socialines
struktiiras;

4) savanorystés pagrindais dirbanéiy specialisty, turin¢iy panaSiy tiksly ar veiklos sfery
bendradarbiavimas.

Socialiné partnerysté jungia Zmones ir organizacijas, skatina atkreipti démesi i esancias
problemas, ieSkoti galimy sprendimo biidu. Kreipiamas démesys i visoms zmoniy grupéms riipimas
problemas, tokias kaip nedarbas, alkoholizmas, smurtas. Kadangi smurtas prie§ vaikus Seimoje yra
opi problema, svarbu pakeisti politiky, visuomenés poziliri | smurto prevencijos organizavima
akcentuojant ne tik istatymy bei reglamenty priémima ar tik formaliy veikly igyvendinima
prevencijos srityje, bet ir realiy veiksmy organizavima praktiniame lygmenyje, siekiant sumazinti
smurtiniy atvejy prie§ vaikus Seimoje skaiciy. SprendZiant smurto prie§ vaikus Seimoje problemas
nepakanka specializuotos ir kompetetingos specialisty pagalbos, biitina jtraukti kuo daugiau {vairiy
organizacijy, istaigy, ruosti efektyvias strategijas.

Siuo jvairialypés pagalbos vaikams tikslu steigiami dienos centrai. Iiskiriami tokie $iy centry
veiklos bruozai:

1. Bendruomeniskumas (Hays, 2009; Bagdanavicius, 2007; Slesoritinien¢, 2007).

2. Tarpininkavimas (Mandel ir kt., 2009; Noone, 1998; Beck, 2005).

3. Vaiky ir tévy itraukimas i veikla. Partnerysté. (Hornby; Witte, 2010; Gerulaitis, 2007).

Vykdant veikla remiamasi ratifikuotais dokumentais, kaip ,,Vaiky teisiy deklaracija”,
,» Visuotiné Zmogaus teisy deklaracija” ir pan.

Z. Wejcmanas (2001, p. 16-17) teigia, kad NVO naudingos visuomenei, nes:

1. Ttraukia i savo veikla vietos bendruomenés narius, dirban¢ius savanoriais, ir taip tampa vis
didesnj svorj igyjanciais darbdaviais.

2. Veikia siekdamos sumaZinti i§laidas ir ekonominiu poZiiiriu efektyviai.

3. Savo veikloje taiko naujus, daZnai netradicinius pasirinkty kuruoti problemy sprendimo
metodus.

4. Rizikuoja imtis spresti nepopuliarias, mazai Zinomas problemas arba tokius subtilius

klausimus, kuriy, neturédama apibrézty taisykliy, paprastai nesiima vieSoji administracija.
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9.
Z.

rysiai.

Siose organizacijose veikiantys Zmonés yra jautriis kity poreikiams, moka keistis ir lanks¢iai
reaguoti { naujas problemas.

Nesusijusios su valdzios struktiiromis, $ios organizacijos yra neformalus kanalas, per kurj
zmongs iSreiskia savo poreikius ir i§sako argumentus dél biitiny poky¢iu.

Padeda valstybés ir savivaldos administracijoms kurti pilietinés visuomenés teisinius
apmatus.

Kontroliuoja vieSasias tarnybas, vykdancias savo uzduotis ivairiose politikos, socialinés
paramos ir tikio sferose.

Remia ir brandina lyderius, kurie véliau gali dirbti politinése ir vyriausybinése struktiirose
Wejcmano (2001) iSskirtame NVO naudingume visuomenei ryskiis socialinés partnerystés

I veikla itaukiami bendruomenés nariai, padedama valstybés ir savivaldos administracijoms,

bendraujama su vieSosiomis tarnybomis. Minéto autoriaus atskleistas NVO naudingumas

visuomenei siejasi su A. Siaudvy¢io (2005) nurodomais NVO veiklos principais:

1))

2)
3)
4)
5)

asociacijy-kolegialumo — tai prigimtiné nepriklausomybé nuo valdzios, savivaldos
(autonomiskumo) ir kolegialumo akcentavimas;

savanoriskumo — laisvas nariy istojimas ar i$¢jimas;

socialinio kooperavimosi — pabréziama organizuota, formali, institucionalizuota struktiira;
pilietinio pagrindo — tarnavimas visuomenés labui, jos vertybiy puoseléjimas;

ne pelno — gautos 1éSos investuojamos { paslaugas ar pagrinding istatuose numatyta veikla, o
ne padalijamos steigéjams, nariams ar dalininkams.

Nevyriausybiniy organizacijuy kaip ir VO, VSI ir kt. veiklos bruozai, vertybés ir principai

paremti bendravimu ir bendradarbiavimu. Bendruomeniskumas ypatingai svarbus sprendZiant vaiky

patirian¢iy smurta Seimoje problemas. Kadangi bet kuris vaiky dienos centras yra bendruomene,

svarbu ivardinti bendruomeniSkumo principo svarba. M. Hays (2009) iSskiria kelis bendruomenés

aspektus ar tipus:

1.
2.

VDC,

Bendruomen¢ egzistuoja, kaip vietos bendruomené.

Bendruomene, kuri jungia bendry interesy Zmones, kurie neturi nieko bendro. (Pvz.:
Mokytojy, teis€¢jy bendruomenés)

Bendruomené, kaip asociacija, kuri pastatyta ant santykiy ir veiklos kartu.

Vaiky dienos centrus galima priskirti treciajam i§ jvardinty bendruomenés tipy. Tarkime,

savo objektu pasirinkusios smurto prie§ vaikus Seimoje problemas, narius vienija bendra
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veikla — pagalba smurta Seimoje patyrusiems vaikams. Bendruomenés nariai yra palaikomi
socialiniy santykiy, i§ kuriy kyla prasminga, kryptinga ir efektyvi veikla, vienijama bendro tikslo.

Savanoriskai veikianCios organizacijos vaidina svarby vaidmeni priartéjant prie
bendruomeniy tiek vietiniu ar nacionaliniu, tiek tarptautiniu lygmeniu. Augant nepasitenkinimui
vykdoma politika, isitraukimas | savanoriskas iniciatyvas yra vienas i§ biidu asmenims dalyvauti
vieSame gyvenime, tiek aukojant savo laika ir pastangas, tiek remiant jiems ripimas veiklas
finansiSkai. Visuomeninés nevyriausybinés organizacijos kitoms institucijoms gali puikiai
pademonstruoti rezultatyvios 1éSu paieSkos, geros projekty vadybos, veiklos skaidrumo,
atskaitomybeés, nariy itraukimo, savanoriS8kos veiklos, visuomenés informavimo kampanijy,
koalicijos kiirimo ar lobizmo standartus (Visuomenés gebéjimy ugdymas diskriminacijos srityje,
2005).

Siame skyriuje nagringjome, kaip VDC veikloje svarbu darbas visuomenés labui,
dalyvavimas savanoriskoje veikloje, socialin¢ partnerysté, bendruomeniskumas. Visos Sios savybés
leidzia VDC biiti svarbiu pagalbininku, pad¢jéju, pavyzdziu pagalbos vaikams, patyrusiems smurta,
teikimo strukttroje. Didesnis démesys buvo skirtas socialinés partnerystés tinklui, nes keitimasis
informacija, bendras darbas, kryptingas veiksmu planas, naudingi vykdant smurto prie§ vaikus

Seimoje prevencija.

1.5. Dienos centro galimybés spresti vaiky, patirianciy smurtq Seimoje, problemas

Svarbu iSskirti nevyriausybinése organizacijose ivykusius pokyc¢ius, kurie itakoja
Siandiening ju veikla. Kelis deSimtmecius nevyriausybinés organizacijos ir ju darbuotojai dirbo
vadovaudamiesi bendruomeniskumo, solidarumo, lygybés principais, dazniausiai neturédami darbo
sutaréiy ar darbo laiko reglamentavimo. Siuo metu NVO veikla detaliai reglamentuota jstatymuy, vis
daugiau démesio skiriama socialiniy paslaugy istaigu vadybai. Taciau NVO nepraranda savo
identiteto, o ir toliau dirba remiantis altruizmo, bendradarbiavimo, pasiaukojimo principu. Galima
188kirti, kad pagalba vaikams i§ atskirties Seimy, socialinés rizikos grupiy ar patyrusiems smurtg
Seimoje teikiama daugiausiai per dienos centry veikla.

Pasaulietiniai ir katalikiSki Dienos centrai, neatsizvelgiant { ju finansavimo pobudi,
besiripinantys vaiky ir jaunimo reikalais, turi keleta veiklos formy. Remiantis Senamiesc¢io vaiky

dienos centro 2006 m. metine ataskaita i§skiriamos pagrindinés veiklos formos:
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I. Darbas su vaikais:
1. Socialiniy igiidziy formavimas
2. Pamoky ruosa
3. Socialin¢ parama
4. Savirealizacija (vaiky gabumy lavinimas)
II. Darbas su tévais:
1. Tévy susirinkimai
2. Asmeninés konsultacijos
3. Atviry dury dienos
III. Tarpininkavimas, partnerysté su institucijomis:
1. Suugdymo institucijomis
2. Su savivaldybe, vyriausybe
3. Suverslu

Toliau darbe pateikiame i§samesni kiekvienos veiklos formos apraSyma.
1.5.1. Darbas su vaikais

Socialiniy jgiidZiy formavimas. Socialiniy igiidziy formavimas tinkama priemoné kovoti
prie§ socialing vaiky nepriezilira, apleistuma ir nesirlipinima Seimoje. Socialiniy igidziy vadove
teigiama (2001), kad Sie jgiidZiai igyjami stebint, modeliuojant aplinkiniy elgesi, bei gaunant
griztamaji rySp apie savo elgesio pasékmes. Svarbils jvairls Zaidimai, kurie padeda vaikams
iSbandyti naujus elgesio budus. [glidziai susij¢ su aplinkos ypatybémis, situacijos specifiSkumu; taip
pat su amziumi, lytimi, biisena. Socialiné kompetencija vaikystéje susijusi su prisitaikymo
galimybémis vyresniame amziuje (Socialiniy igiidziy vadovas, 2001). Pasak S. Girdzijauskienés ir
A. Simelionienés (2001, p. 2-3), socialiniai jgidZiai tai:

1. Tinkamas bendravimas su aplinkiniais.

2. Gebe¢jimas spresti konfliktines situacijas, geriau paZinti savo jausmus, aktyviai organizuoti
savo veikla.
Mokejimas klausytis kito zmogaus, pradéti ir uzbaigti pokalbi.
Geb¢jimas pasitlyti pagalba ir jos paprasyti.

Sugebéjimas padeékoti, tinkamai atsiprasyti.

A

Mokejimas suprasti, ka jaucia kitas zmogus, parodyti prieraiSuma.
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7. Moketi laukti savo eilés, dalytis su kitais.
bendrauti su aplinkiniais, neatsiriboti nuo zmoniy. Bendraudami su dienos centro darbuotojais, jie
mokosi spregsti konfliktines situacijas, geriau pazista savo jausmus. S. Girdzijauskeiné ir A.
Simelioniené (2001) teigia, kad vaikams svarbu nuo pat maZens paaiskinti, kaip reikia elgtis, kai esi
piktas, kai kas nors erzina, kai bijai ar btina liidna. Pasak minéty autoriy, nuo mazens reikia mokyti
saziningumo, 18dristi pasakyti ,,ne‘ ir suprasti, kodel kiti sako ,,ne®, apginti savo teises.
A. LukoSevicius ir A. Ruzgiené¢ (2002, p. 86-87) i88skiria Siuos socialiniy jgtidziy konponentus:

1. Ivairiy socialinés aplinkos reiskiniy pazinimas.

2. Individualios ir bendros veiklos iglidZiy igijimas.

3. Kultiiros pazinimo ir perémimo socialiniai, psichologiniai ir pedagoginiai mechanizmai.

Autoriy, nuomone terminas ,,socialiniai jgtidziai“ néra labai Zinomas, taiau jis geriausiai
atskleidzia vaiko brandumo kriterijus: savgs suvokima ir savigarba, savikontrole ir susivaldyma,
gebéjima gyventi greta kity: bendravima, bendradarbiavima, atsakomybg.

Dienos centruose ugdytiniai ne tik ZaidZia ar smagiai leidZia laika, bet turi ir pareigy, taip
pat ruoSia namy darbus. Svarbu iSskirti, kad jeigu vaikai patiriantys smurta Seimoje, matys tinkama
pavyzdi dienos centre, tikétina, kad supras, jog egzistuoja ir kitoks gyvenimas — kai riipinamasi
buitimi, bendraujama be smurto ir tai taps ju siekiamybe.

Pamoky ruo$a. Tai viena i§ darbo su vaikais krypéiy dienos centruose. Sioje veikloje yra
formaliojo ir neformaliojo ugdymo salyCio tasky. Pirmiausia, ko reikia, tai suzadinti vaiky
motyvacija mokytis patiems. Nes neretai vaikai patyre smurta, gyvenantys socialinés rizikos
Seimose biina praradg nora mokytis, suirusi ju vertybiy sistema. Svarbu Siuos vaikus skatinti galvoti
apie biisima profesija, tam gali praversti profesinis orientavimas. Vaikas, susidoméjgs blisima
profesija, labiau norés ugdytis.

Motyvacija mokytis kelia ir nauji Zmonés, savanoriai atéj¢ pagelbéti vaikams. Patartina, kad
dienos centras palaikyty rySius su universitetais, kolegijomis, kurie ruosia biisimus pedagogus ir ¢ia
jie galéty atlikti praktika. Taip pat reikia kviesti { dienos centra skirtingy profesijy atstovus, kad jie
pasidalinty savo patirtimi, paraginty mokytis, siekti tiksly. Svarbi ir savanorystés idéja. Pamokuy
ruosSa sprendzia mokyklines vaiky problemas, ypa¢ padeda iveikti pasitaikanc¢ius mokymosi-
mokomosios informacijos suvokimo sunkumus.

Socialiné parama. Ji teikiama ivairiomis formomis. Viena i$ jy — tai vaiky maitinimas. Bent

karta per dieng vaikai yra pavalgydinami. Nepriezilira patiriantiems vaikams tai itin svarbu, nes kai
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kurie juy neturi galimybés sociai pavalgyti namuose, o tai didelis diskomfortas. Kai kuriuose dienos
centruose vaikams yra teikiamos ir duSo paslaugos’. ,,Kadangi vaikai yra apriipinami mokymosi
reikmenimis, drabuZziais, avalyne, jiems sudaromos salygos nusiprausti, iSsimaudyti, iSsiskalbti,
tod¢l Sie vaikai geriau lanko mokykla, yra maziau ignoruojami, patiria maziau aplinkiniy smurto ir
paty&iy™.

Juk tik pavalggs, nusiprausgs, saugiai besijauciantis vaikas galés mokytis, kurti, spresti savo
problemas. Visy pirma turi biiti patenkinti pagrindiniai poreikiai. Tai grindziama A. Maslow sukurta
poreikiy hierarchine sistema. Si teorija reiskia, kad visy pirma bitina patenkinti pagrindinius
poreikius, siekiant saviraiSkos ar savirealizacijos.

Fiziologiniai poreikiai yra alkis, troSkulys ir fizinis komfortas. Alkanas vaikas sunkiai
susikoncentruoja, jam sudétinga mokytis. Dienos centrai, kaip jau min¢jome anksciau, bent karta per
diena teikia vaikams maitinima.

Saugumas yra apsauga ir pavojaus nebuvimas. Dienos centruose siekiama sudaryti saugia, be
smurto aplinka. Cia dirba kvalifikuoti pedagogai, socialiniai darbuotojai, pagal galimybes ir
psichologai. Kai vaikas zino, jog yra saugus, gerai jauciasi, jam lengviau bendrauti, pasisakyti apie
savo problemas ir ieSkoti jy sprendimo budy.

Priklausymo kitiems, arba bendrumo jausmas, atsirandantis patyrus pripazinima. Sis
patogumo ir teigiamo rysio su kitais buvimas, priklausymas grupei, skatina jaustis gerai, nebijoti
i§sakyti savo nuomong, iSsipasakoti beédy ar patirto smurto atvejy. Svarbu biti grupés dalimi,
suvokti, kad esi mylimas, suprantamas.

Pagarba ir savigarba. Pagarba kyla i§ kasdieninés patirties, suvokimo, kad aplinkiniai tave
vertina teigiamai, kad esi geras ir gabus. Kai vaikas jaucia seékmg igyja savigarbos. Tai ypatingai
svarbu vaikams patyrusiems smurta Seimoje, nes neretai jy savgs vertinimas biina labai Zemas, jie
linke kaltinti save, sumenkinti savo asmenybe. Jauciant aplinkiniy pagarba ir meilg, pradedama
suvokti asmenybés individualuma, pastebéti savo gerasias savybes.

Savirealizacijos poreikiai. Siekimas tapti tuo, kuo Zmogus pajégus tapti, tobul¢jimas,
savojo potencialo siekimas, ir savgs patenkinimas.

Tokia seka iSdéstyti prioritetai akivaizdziai byloja, jog svarbu ne tik patenkinti vaiky
fiziologinius poreikius, - kur kas svarbesni yra savirealizacijos poreikiai. Sklandziausiai asmenybé
vystosi, tobul¢ja, kai Zmogus jauciasi uZsiimantis mégstama veikla. Dienos centre bitina ugdyti

vaiky meninius gabumus, jei tokie pastebimi. Kiirybiné, meniné veikla, gali biiti terapija po patirty

3 Kauno senamiescio dienos centras Plg. www. http://senvdc.len.lt/puslapiai/remai.htm)
*Vaiky dienos centras: Kauno San¢iy parapija: www. http://www.sanciuparapija.lt/1274/vaiku-dienos-centras.html).
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skausmingy i§gyvenimuy, smurto atvejy. Vaiky dienos centrai skiria demésio gabumy lavinimui per
mening veikla, burelius, stovyklas, ekskursijas.

Senamies¢io vaiky dienos centro 2006 m. metin¢je ataskaitoje iSskiriama, kad veikia 13
bureliy - vaiky uzimtumo grupiu bei terapinés — relaksacinés, Zalingy iprociy, nusikalstamumo
prevencingés grupés. Biireliai: sporto: (krepsinio, stalo teniso, futbolo, biliardo, bokso ir kt.). Meninés
raiSkos uzsiémimai bei savgs pazinima skatinantys: dail¢ ir darbeliai, floristikos ir estetinio
lavinimo, darbs¢iyjy ranky, moderniy Sokiy, muzikavimo ir dainavimo, dvasingumo. Dienos centre
vaikai gali Zaisti kompiuteriu ir mokytis kompiuterinio rastingumo. Visus burelius veda dienos
centro darbuotojai ir savanoriai (http://org.lcn.It/senvdc/puslapiai/veikladaugiau.htm).

Zalingy jprociy prevencija vykdoma per bendravima, vertybiniy igiidziy formavima per
tvairia veikla (tame tarpe ir darbing), grupése, ugdant atsparuma blogiui. ,,Lino” programa, tai 20-
ties uzsiémimy ciklas alkoholiky vaikams. UZsiémimai vyksta grupése pagal vaiky amziy. Dienos
centro socialiniai pedagogai daug démesio skiria individualiam darbui su vaiku, kai tuo tarpu
socialiniai darbuotojai dirba su visa Seima, sieckdami pakeisti Seimos ydingas nuostatas bei elgesi
vaiky atzvilgiu, skatinti Seimos motyvacija stengtis dél Seimos ir vaiko gerbiivio
(http://org.len.1t/senvdc/puslapiai/veikladaugiau.htm).

Vaikams, patyrusiems emocines traumas ir psichologini smurta, placiai taikoma dailés terapija.
Dailés terapijos laisvo pieSimo metodas dienos centre taikomas iStisus metus du kartus per savaitg,
uzsiémimai trunka 1,5-2,5 valandy, grupes sudaro 7-10 vaiky, patyrusiy fizini ar kitokios raisies
smurta. Dail¢, tatkoma kartu su muzika, gydo vaiky, linkusiy smurtauti emocijas, mintis. Daugiausia
démesio skiriama saviraiskai, o ne tam, kad biity sukurtas ,,geras* darbas. Tapymas vaikams padeda
labiau pasikliauti savimi, geriau save vertinti. Vaikams patiriantiems prievarta, teikiamas
psichologinis konsultavimas, prireikus organizuojama kompleksiné pagalba jtraukiant jvairias
institucijas pagal bendradarbiavimo sutartis (http://org.lcn.1t/senvdc/puslapiai/veikladaugiau.htm)

Senamiesc¢io vaiky dienos centro 2006 m. metinéje ataskaitoje, kaip ir kity dienos centry
ataskaitose (pvz. Elektrénuy dienos centro ir kt.) nurodoma, kad svarbi yra sportin¢ veikla, nes
sportuojant iSmokstama gerbti, kontroliuoti ir puoseléti savo kiina, ripintis sveikata, darnia saveika
su kitais komandos nariais varzybose. Kita efektyvi komandiné veikla — psichoterapinés grupés,
kada vaikai diskutuoja apie savo problemas viesai.

Kolektyviné veikla meno ir sporto biireliuose, psichoterapinése grupése ir kt. ugdo vaiky

komunikacinius (vieSojo kalbéjimo, saves pateikimo) igtidzius, moko bendrauti, tapti socialia
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asmenybe. Visi Sie jgiidziai pravers vaikui ir mokykloje, ir suaugus, tapus darbo rinkos, kurioje §iuo
metu taip aukstai vertinami komunikabilumas ir komandinio darbo igiidziai, dalyviais.

Kita svarbi socializacijos forma yra ekskursijos, iSvykos { teatra, kina, koncertus, parodas,
kitus miestus. Cia plétojamos mokiniy kultdirinés, paZintinés, istorinés kompetencijos, ugdoma
visapusiSka asmenybé. Tokiu biudu vaikas mokomas prisitaikyti prie jvairiu aplinky, lavinamas
adaptuotis visuomengje, suvokti skirtingoms aplinkoms tinkamus adekvacius bendravimo stilistikos
registrus, aprangos kodus ir t.t. (http://org.len.lt/senvdc/puslapiai/veikladaugiau.htm).

Svarbi laisvalaikio praleidimo forma yra vaiky vasaros stovyklos, kada vaikai mokosi ilgesni
laika praleisti su bendraamzZiais, susipaZista su stovyklavimo ypatumais, i§ ariau pazista gamta,
pakeicia {prasta gyvenimo vieta.

VDC veiklos sprendzia tiek vaiky apleistumo problemas, nes pleiamas vaiky socialinis
akiratis, tieck menky Seimos pajamy problemas, kadangi bureliy, ekskursijy, stovykly paslaugas
vaikai daZniausiai gauna visiSkai nemokamai réméjy ir valdzios institucijy paramos déka. D¢l Sios
priezasties, dienos centry darbuotojai darbo su vaikais procese turi suvokti, kaip svarbu ugdyti
tinkama pozitiri { parama. Reikia juos skatinti nebuti kity iSlaikytiniais, bet pelnytis parama
naudinga veikla, kadangi, kaip ir i§ kiekvieno, atsiskaityti uz gérybes anks¢iau ar veliau pareikalaus
gyvenimo désniai. Vaikai gali organizacijoms, kurios remia dienos centrus, atsilyginti savo ranky
darbeliais, organizuoti koncertus ar vaidinimus. Pagal socialinio dalyvavimo apibrézima, vaikas turi
dalyvauti priimant sprendimus, turi buti aktyvus pilietis, tod¢l, net ir minimaliai ar simboliSkai
prisidédamas prie paramos gavimo, atsilyginamas uZz tai, ka i§ kity patyré gero, jis augs kaip
pilietiSka ir atsakinga asmenybé¢.

Vaiky dienos centrai teikia socialines paslaugas rizikos grupés vaikams ir Seimoms, padedant
jiems integruotis 1 visuomeng. Dirba socialini darba su socialinés rizikos Seima, kad bty uztikrintos
tinkamos salygos vaikui augti savo biologin¢je Seimoje. Savirealizacijos ugdymas ka tik cia
i$vardintomis ir kitomis priemonémis, naudojamomis tiek NVO, tiek ir formaliojo ugdymo istaiguy,
prisideda prie {vairiy problemy sprendimo, be didesniy konflikty paSalina iStisus ju kompleksus.
Minétos | savirealizacijos poreikiy patenkinama sutelktos uZimtumas yra puiki Zalingy iprociy ir
deviantinio elgesio prevencija. [prasmings save veikloje, mokinys patirs gyvenimo dZiaugsma ir
supras, kad mégstama veikla yra atsvara neigiamoms emocijoms ir destruktyviam elgesiui. Si veikla
ugdo paaugliy bendravimo igiudzius, organizacinius gebé&jimus, saviverte, savarankiSkuma,
kurybiskuma, skatinti aktyvy dalyvavima paciu organizuojamose veiklose. Sudaro salygas vaiky

saviraiSkai ir pripazinimui. Ugdo jaunimo lyderius i§ rizikos grupés Seimy vaiky, kurie tapty
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savarankiSkomis ir tvirtomis asmenybémis, paremtomis moralinémis vertybémis, turéty autoriteta

bendraamziy grupéje, sugebéty organizuoti renginius, mokéty vadovauti grupei.

1.5.2. Darbas su tévais

Dienos centrai orientuojasi ir { darba su tévais, taciau tai probleminé ir mazai tyrinéta sritis.
Senamiescio vaiky dienos centro 2006 m. metingje ataskaitoje, teigiama, kad neretai susiduriama su
tévy abejingumu, kadangi dauguma juy yra i§ atskirties grupiy. Seimos jsitraukimas ir socialinis
dalyvavimas svarbus teikiant pagalba vaikams. Dienos centre, padedanfiame smurta Seimose
patyrusiems vaikams, taip pat turéty biiti svarbus visy vaiko Seimos nariy jtraukimas ir socialinis
dalyvavimas procese. Dienos centrai turi organizuoti pastovius tévy susirinkimus, kur tévai gauty
visa informacija apie centro veikla, nuveiktus darbus (atskaitomumo principas), ateities planus.
Tévai turéty buti ne pasyviis susirinkimy stebétojai, bet kolegialiis dalyviai, turintys sprendimy
svarstymo ir priémimo teises.

Dar viena darbo su tévais forma — asmeninés konsultacijos. Tévai nuolat turi biti
informuojami apie savo vaiky veikla dienos centre, progresa ar regresa. Socialiniai pedagogai turi
padéti tévams ir vaikams spresti iSkilusias bendravimo problemas. Svarbu siekti dialogo tarp
specialisty ir tévy.

Dienos centras turi biiti atviras visuomenei, organizuoti atviry dury dienas, suteikti tévams
galimybe stebéti dienos centro veikla ar net isitraukti i ja. Taip gerinamas rySys tarp proceso

dalyviy, apsisaugojama nuo iSankstiniy neigiamy nuostaty, stereotipy ar jtarumo.

1.5.3. Tarpininkavimas, partnerysté su institucijomis

Dar viena, dienos centro, veiklos forma partneryst¢ su ugdymo institucijomis.
Bendradarbiavimas su ugdymo istaigomis atsiskleidzia doméjimusi vaiko ugdymo pasiekimais
mokykloje ir tolimesniu lavinimu dienos centre. Neretai ugdymo istaiga ir VDC kei€iasi turima
informacija apie vaika ir jo Seima. Dirbant kartu lengviau pastebéti, kad vaikas Seimoje patiria
smurta, bei orientuotis i pagalbos galimybes.

Su savivaldybe, vyriausybe. Dienos centras tarp valdZios institucijy ir savo klienty
tarpininkauja keliais lygmenimis:

1. Padeda gauti socialing parama.
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2. Padeda suprasti istatymus ir nukreipia pas atitinkama valdzios atstova.

3. Informuoja atsakingus valdzios institucijy specialistus apie socialinés rizikos Seimas.
Siuo metu Lietuvoje egzistuoja tvarka, jog norédamas pakliati i dienos centra, klientas turi gauti
pazyma, kad jis yra socialiai remtinas ir jam reikalinga socialin¢ parama, tad be tarpininkavimo su
valdZios institucijomis neapsieinama jau nuo pat pradziu.

Verslo sektoriaus vaidmuo dazniausiai yra rémimas. Verslininkai neretai teikia pagalba
produktais ar finansine parama, o VDC atsilygina nemokama, parémusios imonés, reklama
informacinés sklaidos sistemoje. Svarbu islaikyti glaudzia, ilgalaike partneryste, taciau tai naudinga
turi biiti abiems puséms.

VDC informuoja visuomeng apie savo veikla, yra atviros ir vieSos organizacijos. I§
visuomenés | centro veikla isijungia savanoriai, neatlygintinai prisideda prie §iy organizacijy
gyvavimo. 1. Jonutyté (2007) teigia, kad pastaruoju metu vis populiaresné savanoriy veikla tampa
Dienos centruose.

Dienos centrai tikrai turi galimybiy padéti vaikams patiriantiems smurta Seimoje. Taciau
magistro darbo autoré¢ pastebi, kad organizuojant smurto prie§ vaikus Seimoje prevencija reikia
ieSkoti vis naujy priemoniy, kurios galéty buti taikomos Sioje srityje. Tokios priemonés kaip
projekty kirimas, jvairiy programy igyvendinimas, renginiy organizavimas, jvairiapusis visuomenés
Svietimas ir kt. iSlieka svarbiomis, tac¢iau dabartiné situacija reikalauja naujuy galimybiy dirbant su
vaikais patyrusiais smurta Seimoje, kitokiy prevencijos organizavimo ir jgyvendinimo biidy. Svarbu
keisti visuomenés nuomong apie smurtg Seimoje, mazinti rizikos veiksnius.

Zvelgiant 1 dabarting situacija Lietuvoje nepakanka Vaiky dienos centry, nes ty kuriems
reikia pagalbos yra Zymiai daugiau. Taciau atsizvelgiant | iSteklius ir galimybes reikia | prevencijos
organizavima ir pagalbos vaikams procesa itraukti kuo daugiau ir jvairaus pobiidZio organizacijy.
Todeél itin aktualus tampa minétas socialin€s partnerystés tinkly kiirimas, kuris suteikty galimybiy
plesti ivairias socialines problemas sprendzianiy organizaciju saveika siekiant tobulinti smurto
prie§ vaikus Seimoje prevencijos veiklas. Organizacijy bendradarbiavimas palengvinty tikslo
siekima, skatinty realia prevencija ir kvalifikuota bei nepavieluota pagalba vaikams patyrusiems

smurtg Seimoje.
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2. DIENOS CENTRO VEIKLOS SU VAIKAIS, PATIRIANCIAIS SMURTA SEIMOJE,
TYRIMAS

2.1. Tyrimo organizavimo, metodikos ir imties charakteristika

Tyrimas buvo atliktas 2010 — 2011 metais. Tyrime naudota anketin¢ (zr. 1 ir 2 priedus)
apklausa. Anketavimas uZzdary ir atviry klausimy metodu. Tiriamoji grupé sudaryta atsitiktinai.
Tyrimas grindziamas tiriamyjy savarankiS$kumo ir anonimiskumo principais. Anonimiskumu siekta
gauti autentiSkus, atvirus tiriamyju atsakymus i atviro tipo klausimus.

Apklausos operacionalizacijq sudaro esminés dalys :

1. Smurtas pries vaikus Seimoje.
Darbas su vaikais socialinio dalyvavimo aspektu.
Pagalbos galimybés vaikams patyrusiems smurtg Seimoje.
Bendravimas su tévais.

Savanoryste.

AN

Partnerysté su institucijomis.
Tiriamqjq anketq sudaro:

1. Ivadiné dalis (apraSyta tiriama problema).

2. Pagrindiné dalis (pateikiami tiksliniai klausimai apie tiriamaji dalyka).

3. Demografiné dalis (suzinota, kurioje Lietuvos vietoje pildyta anketa, surinkti duomenys
apie tyrimo dalyvy).

V. Pruskus (2003, p.177) i8skyré anketinés apklausos privalumus:

1. Uztikrina pakankamas atrankos galimybes ir ankety grazinima.

2. Sudaro galimybg pagal apklausiamyjy reakcija spresti apie tyrimo problemos aktualuma,
reikSminguma, anketos klausimy sudarymo ir iSdéstymo tikslinguma.

3. Anketavimas trunka trumpiau ir kainuoja pigiau nei interviu.

V. Pruskus (2003, p 177-178) i8skyré anketinés apklausos trithumus:

1. Skiriama nedaug laiko atsakyti | anketos klausimus. Tuo tarpu Zmonés yra nevienodos
reakcijos, todél ne visi uzpildo anketas arba uzpildo skubotai, per daug nejsigilindami {
pateikty klausimy esme.

2. Anketuojama ne jprastinéje, bet raSymui tinkamoje vietoje, o ta aplinka gali turéti itakos ir

atsakymams.
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3. Apklausiamieji biigStauja, kad ju asmenybé bus identifikuota, tod¢l atsakymu patikimumas

kartais nezinomas.

4. Mazas ankety griztamumas.

Atliekant anketing apklausa iSvengta anksCiau paminéty trilkumy. Daugumai ankety uzpildyti
laiko buvo skirta pakankamai, nes anketos buvo paliktos vaiky dienos centruose ir pasiimtos sutarta
diena, kad respondentai neskubédami, apgalvodami galéty jas uzpildyti. Dauguma tyrimo dalyviy
anketas pilde jiems patogioje vietoje, visiSkai neskubinami.

Respondentams buvo uztikrintas konfidencialumas, nes anketa anoniminé. Tikimybé¢, kad galéjo
biti tam tikras procentas nesaziningy ar pavirSutiniSky atsakymu yra, tai galéjo itakoti dienos centro
lankytojuy noras kuo grei€iau uZpildyti anketa.

Anketos buvo nuveztos | vaiky dienos centrus ir sutarta dieng pasiimtos, tyréjo ir tyrimo dalyviy
rySys buvo asmeninis, ipareigojantis kokybiSkam ir terminus atitinkan¢iam bendravimui, todél
ankety griztamumas 97 %.

Apklausoje dalyvavo 36 vaiky dienos centry darbuotojai bei savanoriai. Vaiky, lankan¢iy VDC
imtis - 231 tyrimo dalyvis. IS viso tyrimo metu apklausti 267 respondentai. ISsamesné respondenty
imties charakteristika atsispindi 1 lentekée.

1 lentelé

Respondenty pasiskirstymas pagal lytji % (N =267)

RESPONDENTAI
Lytis VDC darbuotojai ir savanoriai VDC lankytojai
Mot. 94,4 61,5
Vyr. 5,6 38,5

Kaip matyti i§ 1 lentel¢je pateikty duomeny, VDC lankytoju apklausoje daugiau dalyvavo
mergaiciu (61,5 %) nei berniuky (38,5 %), dél Sios priezasties kai kurie atsakymai | anketos
klausimus lyginami lyties aspektu. Vaiky dienos centry darbuotojy pasiskirstymas pagal lyti: motery
94,4 % , vyru 5,6 %, toki skirtuma galéjo itakoti Sio darbo specifika. Dauguma vaiky dienos centry
darbuotojy yra moterys, todél Sios grupes respondenty atsakymai lyties aspektu nebus lyginami.

Anketinéje apklausoje dalyvavo skirtingy specialybiu VDC atstovai, taip pat ten atliekantys

praktika studentai, bei savanoriai (zZr. 1 pav.).
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Socialiniai darbuotojai 50,0%
Socialiniai pedagogai
Spec. pedagogai
Savanoriai

Studentai-praktikantai

VDC administratoriai-pedagogai

Nenurodé

0 10 20 30 40 50 60

1 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal veikla (N = 36)

Kaip matyti i§ 1 paveiksle pateikty duomeny, pusé (50%) tyrime dalyvavusiy respondenty
yra socialiniai darbuotojai. 11,1 % respondenty veiklos pobtidzio nenurodé. Like respondentai -
vaiky dienos centruose dirbantys soc. pedagogai, spec. pedagogai bei administratoriai.
Neatlygintinai darbuotojams padeda savanoriai ir specialybés praktika atlickantys studentai.

Tyrimo metu gauti duomenys apdoroti Microsoft Excel kompiuterine programa, pateikti

procentine iSraiSka paveiksluose ir lentelése, aprasyti.

2.2. Tyrimo duomeny analizé

2.2.1. VDC atstovy nuomonés apie dienos centro veiklq su vaikais, patirianciais smurtq

Seimoje, analizé

Siuo tyrimu buvo issiaiskintos dienos centro veiklos ypatybés, padedancias spresti vaiku,
patirian¢iy smurtg Seimoje, problemas.

Pirmuoju klausimu VDC atstovy buvo klausiama, is kur jie suzino apie smurtq patyrusius
vaikus. Respondentams buvo pateikti 7 galimi atsakymo variantai bei galimybé jrasyti savo varianta.

Atsakymo rezultatai pateikti 2 paveiksle.
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I8 policijos

Prane$a mokytojai

Prane$a kaimynai, giminaiciai
1§ anoniminiy pranesimy

IS dienos centro darbuotoju
Vaikai kreipiasi patys

I8 gydytoju

Kita

20,5%

25

2 pav. VDC darbuotojy /savanoriy informacijos apie smurtg patyrusius vaikus Saltiniai

(N = 36)

Apklausoje dalyvave VDC darbuotojai ir savanoriai apie smurtg prie§ vaikus daZniausiai

suzino i§ anoniminiy pranesimy (20,5 %), kaimyny ar giminaiciy (18,2 %), tuo remiantis, galime

teigti, kad visuomen¢ néra abejinga vaiky problemoms. Respondentai teigia, kad neretai patys vaikai

(18,2 %) kreipiasi pagalbos. Tai stebina, nes psichology teigimu (Kuriené, 2007), vaikai, patyre

prievarta, daznai bijo apie tai kam nors pasakyti, kaltina save d¢l patirto smurto, galvoja, jog yra

skriaudziami, nes yra blogi, jaucia géda.

Respondentai, pasirinke atsakymo varianta ,kita* pateiké savo atsakymus: suZino i§ soc.

darbuotojy, kurie dirba su socialinés rizikos Seimomis, taip pat, kad patys VDC darbuotojai,

bendraudami su vaikais ir juos stebédami, i$siaiSkina smurto pries$ vaikus atvejus.

Siekiant iSsiaiSkinti, kokiose Seimose gyvenantys vaikai dazniausiai patiria smurta, VDC

darbuotojams buvo uzduotas antrasis klausimas (zr. 3 pav.).

Kai vienas i§ tévy gyvena su sugyventiniu(e)

Nepilnose §eimose 45(2%
48,4%
Su globéjais 3,2%
Pilnose $eimose 3,2%
6 1‘0 2‘0 36 4‘0 50 60

3 pav. Respondenty atsakymai apie tai, kokiose Seimose gyvenantys vaikai daZniausiai

patiria smurta (N = 36)
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Kaip matyti 1§ 3 paveiksle pateikty duomeny, smurtautojais dazniausiai btuna vaiko
artimiausios aplinkos nariai, daznai tévai bei patéviai, nuo kuriy vaikas btina priklausomas. VDC
atstovy teigimu, daZzniausiai smurtg patiria vaikai gyvenantys nepilnose Seimose, arba Seimose, kur
vienas 1§ tévy gyvena su sugyventiniu(e). Nepilnos Seimos neretai patiria nepriteklius, vieniSos
mamos linkusios kaltinti vaikus dél gyvenime patirty nesékmiy. Tokiose Seimose ne visada
suteikiama vaikams reikiama prieZilira, negarantuojamas saugumas ir harmoninga vystymasi
uztikrinancios salygos.

Kitame paveiksle (zr. 4 pav.) pateikti duomenys apie tai, kas vaiky dienos centry atstovy

nuomone, Seimoje daZniausiai smurtauja prie$ vaikus.

Artimi giminaiciai

Brolis, sesuo

Mama

Teévas 5,4%

4 pav. VDC atstovy nuomoné apie asmenis, smurtaujancius prie§ vaikus Seimoje (N = 36)

Respondenty atsakymai parodé, kad smurtautoju Seimoje daugeliu atveju tampa tévas (65, 4
%), motinos smurtauja reciau (19, 2 %). Retai prie$ vaikus Seimoje smurtauja broliai, sesés ir artimi
giminaiciai. IS$siaiSkinus smurtautojus, svarbu suzinoti dazniausiai pasireiSkian¢ias smurto formas
(zr. 5 pav.). VDC darbuotojai planuodami prevencing veikla, turi atsizvelgti | patirtos smurto riiSies

specifika, pasékmes asmenybei.

Nepriezidra 4,4%
Fizinis 35,6%
Psichologinis (emocinis) 35,6%
Seksualinis 4%
6 é 1‘0 1‘5 2‘0 2‘5 3‘0 3‘5 40

5 pav. VDC atstovy jvardintos daZniausiai Seimose pasireiSkiancios smurto formos (N = 36)
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Kaip dazniausiai pasitaikanc¢ias smurto formas, VDC darbuotojai ir savanoriai nurod¢ fizing
(35, 6 %) ir psichologini (emocini) (35, 6 %) smurta. Taip gali buti dél to, kad fizinio smurto
padarinius lengviau pastebéti. Fizinis smurtas, respondenty nuomone, tai — fizinés bausmeés vaikams
(muSimas, stumdymas, spardymas). Fizinis smurtas apibréziamas kaip smurtiniai veiksmai, kurie
sukelia skausma.

Respondentai nurodé, kad psichologinis (emocinis) smurtas dazniausiai pasireiskia vaiko
Zeminimu, ignoravimu, nevertinimu, menkinimu, terorizavimu, abejojimu vaiku, emociniu engimu,
grasinimu, vaikas Seimoje nejaucia psichologinio saugumo.

Kitos smurto formos, respondenty nuomone, patiriamos reciau, tai neprieziiira (24,4 %) ir
seksualinis (4,4 %) smurtas. Neprieziiira, anot apklausos dalyviy, pasireiskia neatitinkan¢ia oro
salygu apranga (,,Ziema vaiksto su vasaring striuke®), asmens higienos stoka. Nepriziiiréti vaikai
neretai buna alkani, jiems nesudaromos tinkamos salygos pamoky ruoSai, tévai nesirlipina ju
laisvalaikiu.

ISsiaiSkinus dazniausiai smurtaujanCius asmenis ir smurto formas, nagrinéjama, kokie

veiksniai itakoja smurto Seimoje atsiradima (Zr. 6 pav.).

Bloga finansiné padétis, skurdas
Alkoholizmas 17,2%

I$silavinimo stoka
Depresija

Psichikos sutrikimai

Narkotiky ir psichotropiniy medziagy vartojimas
Ismoktas smurto elgesys (tévai patys vaikystéje buvo
skriaudziami)

Visuomenéje nusistovéjusios nuostatos, paprociai

Nesutarimai §eimoje
Nedarbas
kita

18 20

6 pav. Veiksniai, jtakojantys tévy smurtg pries§ vaikus (N = 36)

Kaip matyti i§ 6 paveiksle pateikty duomeny, tévy smurta prie$ vaikus itakoja daugelis

veiksniy. VDC darbuotojy ir savanoriy nuomone, daZzniausiai pastebima tokia prieZastis, kaip
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alkoholizmas (17,2 % respondenty). Kitos priezastys, lemian¢ios smurto prie§ vaikus Seimoje
atsiradima, respondenty nuomone, yra Sios: iSmoktas smurto elgesys (13,1 % respondenty),
narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimas (12,1 % respondenty). Tokios Seimos dazniausiai
tvardinamos kaip patiriancios socialing atskirti. Lietuvos Respublikos iSmokuy vaikams jstatymo
(2004) 2 straipsnio 5 punkte sakoma, kad socialinés rizikos Seima — Seima, kurioje vyrauja krizé dél
to, kad vienas ar keli Seimos nariai piktnaudziauja alkoholiu, narkotinémis, psichotropinémis ar
toksinémis medziagomis arba (ir) yra priklausomi nuo azartiniy loSimy, arba (ir) dél turimos
negalios, skurdo, socialiniy igiidziy stokos negali ir nemoka priziuréti vaiky, arba (ir) naudoja
psichologing, fizing ir seksualing prievarta, arba (ir) gaunama valstybés parama panaudoja ne Seimos
interesams. Taigi miisy tyrimo duomenys pilnai patvirtina dokumente i§sakyta teiginj.

Kaip minéta teorinéje darbo dalyje (Zukauskiené, 2001), daugelis smurtautojy vaikystéje
patys patyré smurta, tod¢l suauge jie tarsi kerSija uz tai, ka patys iSgyveno. Pamazu charakterio
nukrypimai pereina | despotizma ir tampa smurtaujancio asmens gyvenimo norma.

ISnagrinéjus veiksnius, jtakojancius tévy smurta pries§ vaikus, galime teigti, kad Sio reiSkinio
egzistavima lemia {vairaus lygmens (individo ir aplinkos) ir {vairaus pobiidzio (socialinio,
psichologinio, biologinio, medicininio ir kt.) veiksniai.

Kitame paveiksle (Zr. 7 pav.) pateikti duomenys apie tai, kokiais atvejais daZniausiai

smurtaujama prie§ vaikus.

Dél vaiky elgesio, kuris suerzina tévus
Kainorima prie§ vaikus parodytisavo valdza

Dél to, kad vaikai nejgyvendina to, ko i§ ju buvo tikimasi

Supykus
Smurtautojui esant neblaiviam 30,3%

Kita

30 35

7 pav. Smurtg pries vaikus i§§aukianc¢ios priezastys (N = 36)
Sio klausimo atsakymy analizé rodo, kad prie§ vaikus dazniausiai smurtaujama smurtautojui
esant neblaiviam (30,3 %), ar supykus (21,4 %). Smurtas prie$ vaikus neretai pasireiskia kaip noras

islieti pykti. Seimos nariai dé¢l savo asmeniniy nesékmiy, nepritekliy, charakterio savybiy ar kity

41



priezasCiy iSsilieja ant silpnesnio, to, kuris negali pasipriesinti, kuris yra nuo jy priklausomas. Taip
prie§ vaikus demonstruojama galia, jega bei valdzia (17,9 %). Respondentai iSskyré, kad prie§
vaikus smurtaujama ir dél netinkamo ju elgesio, kuris suerzina tévus. Erzinantj elgesi apibrézti
sudétinga, tai gali buti kidikio verksmas ar paauglio maistas, nesimokymas, nepaklusnumas,
prieSgyniavimas ir t. t.

Smurtinis elgesys su vaikais i§ esmés yra analogiSko elgesio anomalijy Seimoje ir
visuomengéje pradzia, tgsinys ir pasekmé. Respondenty apibudinta vaiky reakcija i tokj tévy elgesi

pateikiama 8 paveiksle.

Save zalojantis elgesys
Draugy Salinimasis
Agresyvumas 16,6%
Kriipciojimas po netikéty kito Zzmogaus judesiy

Atsiradgs atsargumas suaugusiy atzvilgiu

Tévy baimé, baimé eiti namo 15,5%
Apatija, abejingumas bet kokiai veiklai, pasyvumas
Sunkiai sukaupiamas ir i§laikomas démesys 14,3%

IS gastis, kai kiti vaikai verkia
Menkas saves vertinimas 17,89

Kita

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

8 pav. VDC darbuotojy ir savanoriy nuomoné apie vaiky reakcijg j smurta prie§ juos (N = 36)

Respondenty nuomone, dauguma tokiy vaiky linke menkai save vertinti (17,8 %) arba yra
agresyvis (16,6 %). Kai vaikas nepasitiki savimi atsiranda emocinis barjeras — iSankstinis negatyvus
poziiiris 1 aplinkinius. Agresija pasireiSkia jvairiomis formomis, neretai tokie vaikai maiStauja pries
suaugusiuosius, pliista, stumdo, muSa ar tyciojasi 1§ bendraamziy. Daznai biina grubis, beieSka
menkiausios dingsties kita asmenj jzeisti. Galime daryti prielaida, kad netinkama aplinka, nuolatos
namuose patiriama prievarta jtakoja tévy baimés ar baimés eiti namo atsiradima (15,5 %). IeSkodami
pripazinimo, atramos ar tapatumo, skriaudziami vaikai daZnai pasirenka vadinama ,,gatveés
aukléjima®. Jie susiranda amoraliy draugy, kurie daro dar blogesng itaka. Imama kartu valkatauti,
vagiliauti, chuliganauti.

Siekiant to iSvengti ir padéti vaikams, spresti {vairaus pobiidZio jy problemas, kuriami dienos
centrai. Respondenty buvo pasiteirauta, ar VDC veikla pakankamai orientuota i vaiky, patirian¢iy

smurta Seimoje, problemy sprendima (zr. 9 pav.).
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Nepakankamai

. 40%
orientuota

Pakankamai orientuota 50%

Nezinau 10%

9 pav. VDC darbuoty ir savanoriy nuomoné¢, apie dienos centro veiklos orientacija j
vaiky, patirian¢iy smurtg Seimoje, problemy sprendima (N = 36)

Pusé apklausoje dalyvavusiy responsenty iSreiSké nuomong, jog VDC veikla pakankamai
orientuota | pagalba vaikams, patiriantiems smurtg Seimose. Respondentai nurodg, kad dienos centro
veikla néra pakankamai orientuota (40 %) i vaikuy, patirian¢iy smurta Seimoje, problemy sprendima,
argumentavo, kad triikksta finansavimo, kvalifikuoty, kompetetingy darbuotojy. Taip pat i88skyre
veiklos galimybiy ribotuma: ,,$iuo atveju dienos centras, gali tik kalbétis su patirian¢io smurtg vaiko
Seima, taCiau tai problemuy neiSsprendzia. Deréty kreiptis 1 vaiky teisiy apsaugos tarnyba‘.
Atsakyma ,,Nezinau* pasirinko VDC savanoriai ar praktika atliekantys studentai, kurie dar néra
pakankamai susipaZing su organizacijos veikla.

Kitu klausimu iSsiaiSkinta, kaip reikeéty tobulinti veikla, orientuota i pagalba vaikams,
patyrusiems smurta Seimoje. Respondentams buvo pateiktas atviro tipo klausimas, kaip, jisy
nuomone, reikéty tobulinti veiklq, orientuotq | pagalbq vaikams, patyrusiems smurtq Seimoje?
Atsakymai pateikti 2 lentel¢je.

2 lentelé

VDC darbuoty ir savanoriy nuomoné apie dienos centry veiklos, orientuotos j pagalba

vaikams, patyrusiems smurtg Seimoje, tobulinima (N = 36)

Respondenty nuomonés Atsakymy skaicius procentais
Informuoti visuomeng apie smurta prie$ vaikus ir jo padarinius 4,5
Suteikti vaikams profesionalig psichologing pagalba 44,0
Gerinti bendravima ir bendradarbiavima tarp instituciju 10,9
Tobulinti socialiniy darbuotojy kompetencijas 7,3
Didinti finansavima VDC 4,5
Kelti darbuotoju kvalifikacija 4,5
Tobulinti bendravima ir bendradarbiavima tarp VDC 7,3
Organizuoti daugiau projekty, renginiy 8,5
Skatinti savanorystg 8,5
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Respondenty nuomone, pagalba smurta patyrusiems vaikams bty efektyvesné, jei jiems
biity suteikiama profesionali psichologiné pagalba (44,0 %). Galime daryti prielaida, kad toki
atsakyma itakojo tai, kad vaiky dienos centrai neturi psichologuy, tai problema, nes psichologinés
pagalbos reikia ne tik smurtg patyrusiems vaikams, bet ir Salia ju esantiems zZmonéms. Smurtas
palieka gilias zZymias, trukdo asmenybei harmoningai augti ir vystytis, komplikuoja tolimesni
gyvenima ir neigiamai jtakoja elgesi. Kad problema biity efektyviai sprendziama, svarbu
psichologing pagalba suteikti ne tik vaikui, bet ir jo Seimai.

Respondenty nuomone, reikéty gerinti bendravima ir bendradarbiavima tarp instituciju (10,9
%). Glaudus bendradarbiavimas tarp dirbanciy su Sia problema institucijy, keitimasis informacija,
nuoSirdi pagalba vieni kitiems, padéty efektyviau kovoti su smurto Seimoje reiSkiniu, numatyti
prevencijos galimybes ir suSvelninti pasékmes. Remiantis mokymosi visa gyvenima strategija,
svarbu tobulinti socialiniy darbuotojy kompetencijas, skirti 1€Sy ju kvalifikacijos kélimui.

Respondenty buvo praSoma jvertinti kiekviena teigini, iSreiSkiant jy nuomong apie tai, kaip
svarbu dienos centrams dirbti su vaikais, patyrusiais smurta Seimoje. Respondentams buvo pateikta
12 teiginiy, kuriuos jie turéjo suranguoti pagal svarba: ,,labai svarbu®, ,,svarbu®, ,,nesvarbu®, ,,visai
nesvarbu®. Atsakymo rezultatai pavaizduoti 3 lentel¢je.

3 lentele

VDC darbuoty ir savanoriy nuomoné apie tai, kaip svarbu dienos centrams dirbti su
vaikais, patyrusiais smurtg Seimoje (N = 36)

Teisin Labai Visai
cisinys svarbu | Svarbu | Nesvarbu | nesvarbu

Su vaikais dirba psichologai 94,7 53 - -
Su vaikais dirba soc. pedagogai 55,6 44,4 - -
Dienos centre sudaromos galimybés lavinti vaiky socialinius | 68,4 31,6 - -
igiidzius

Vaikams yra uZtikrinama pilnaverté mityba 21,1 78,9 - -
Skatinamas paciy vaiky iniciatyvumas 57,9 42,1 - -
Vaikai vaziuoja | ekskursijas 10,5 89,5 - -
Vasara yra rengiamos stovyklos 42,1 57,9 - -
Lanko teatra, parodas 10,5 79,0 10,5 -
Vaikai gauna parama (riibais, mokykliniais retkmenimis) 42,1 57,9 - -
Vaikai gali pasirinti lankyti sportinés veiklos burelius 53 84,2 10,5 -
Vaikai gali pasirinkti lankyti meninés veiklos biirelius 26,3 68,4 5,3 -
Sprendziant mokymosi problemas, tariamasi su vaiku, kas | 52,6 47,4 - -
jam geriausiai padéty.
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Dienos centry atstovai teigia, kad svarbu skatinti vaiky iniciatyvuma (57,9 %). Socialing
dalyvavima, atspindi vaiky isitraukimas i veiklas. Kuo labiau vaikai rodo iniciatyva, tuo labiau jie
socialiai dalyvauja ne tik dienos centro gyvenime, bet ir visuomenés gyvenime. Anot respondenty
vaiky pasitik¢jimas savimi skatinamas, sudarant palankias salygas savirealizacijai meninése,
sportinese ir kt. veiklose. UZsiimdamas mégstama veikla, vaikas jauCiasi gerai, svarbu ir tai, kad
viskas vyksta laisva valia. VDC padeda vaikus itraukti { ugdymo procesa. Sprendziant mokymosi
problemas tariamasi su vaiku, kas jam geriausiai padéty. Svarbu, kad su vaikais dirbty kompetetingi
ir kvalifikuoti specialistai, ypatingai svarbus psichologo darbas (94,7 %).

Dienos centry atstovai iSskiria pilnavertés vaiky mitybos, paramos riibais ar mokykliniais
reikmenimis, svarba. Skurdas, 1éSu stygius, dazna problema, dienos centrus lankanciy, vaiky
Seimose.

Vaiky dienos centro darbuotojai skiria démesio ir vaiky laisvalaikiui. Vaikai turi galimybiy
1Svykti 1 ekskursijas, vasaros stovyklas, pakeliauti. Tai yra itin svarbu, nes vaikai pakeicia iprasta
aplinka, susiranda naujy draugy, prasiplecia juy akiratis.

Dienos centro darbuotojai kiekviena dieng planuoja ir kryptingai organizuoja savo veikla.
Kuriami planai, strategijos siekiant padéti spresti jvairias problemas su kuriomis susiduria vaikai.
Buvo prasoma nurodyti, kokia veikla efektyviausia dirbant su vaikais, patyrusiais smurta Seimoje.
VDC darbuotojams ir savanoriams buvo pateiktas atviros formos klausimas, kokia veikla, Jisy
nuomone, efektyvi dirbant su vaikais, patyrusiais smurtq Seimoje? Atsakymai { klausima pateikti 4
lentel¢je.

4 lentele

VDC darbuoty ir savanoriy nuomon¢ apie veiklos efektyvuma, dirbant su vaikais,
patyrusiais smurtg Seimoje (N =36)

Efektyvi veikla Atsakymy skai€ius procentais
Psichologo konsultacijos 20,1
Dailés terapija 4,7
Nuosirdus bendravimas, atviri pokalbiai 16,3
Vaiky interesy atstovavimas 2,7
Individualus darbas, atsizvelgiant i vaiky poreikius 2,7
Meniné veikla 16,3
Bendravimas su §eimos nariais 4,7
Sportiné veikla 2,7
Paskaitos, pokalbiai, renginiai 19,0
ISvykos, stovyklos, ekskursijos 2,7
Filmy Ziuréjimas 2,7
Komandinis darbas 2,7
Pagalbos grupés 2,7
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Kaip ir ankstesniuose atsakymuose iSrySkéja psichologo konsultacijy svarba (20,1 %).
Efektyviis smurto prevencijos tematika renginiai, pokalbiai bei paskaitos. Paveikus atviras ir
nuosirdus bendravimas (16,3 %), meniné veikla (16,3 %).

Daug vidaus ir iSorés veiksniu ijtakoja sékminga veiklos igyvendinima ir kvalifikuotos
pagalbos suteikima, neretai VDC darbuotojai, dirbdami prevencini ir korekcini darba, susiduria su
Ivairaus pobiidzio problemomis. Respondenty buvo prasoma jvardinti problemas, kurios apsunkina
pagalbos vaikams procesa. Atsakymai pateikti 5 lentel¢je.

5 lentele

Problemos, su kuriomis susiduria VDC darbuotojai, teikdami pagalbg vaikams,
patyrusiems smurtg Seimoje (N = 36)

Problemos Atsakymy skaicius procentais
Finansavimo stoka 13,5
Tévy abejingumas 32,5
Vaiky nenoras i§sipasakoti, jy uzdarumas 40,5
Vaiky agresyvumas 9,0
Nepakankamas bendravimas ir bendradarbiavimas tarp instituciju 4,5

Problema, su kuria dazniausiai susiduria VDC darbuotojai, yra vaiky nenoras iSsipasakoti, ju
uzdarumas (40, 5 %). Smurto aukos vengia bendrauti, atsiverti, nes jauciasi menkos, nevertinamos,
neretai tokios asmenybés praranda ryZtinguma ar tampa bailios. RyZtasi iSsipasakoti tik tada, kai
padétis tampa nebevaldoma ir nebejmanoma jos nuslépti. Jei vaikas nori iSsipasakoti, biitina ji
1Sklausyti, padrasinti atviram pokalbiui. Galime daryti prielaida, kad geras mikro klimatas, nuoSirdi
aplinka bei grupinés veiklos padéty jiems atsiverti.

Kita problema - tévy abejingumas (32,5 %), kurj gali jtakoti tévy atsakomybés, pilietiSkumo,
socialinio dalyvavimo stoka, taciau tokia situacija gali egzistuoti ir dél neiSplétotos tévy itraukimo
vaiky dienos centro veikla sistemos.

Dar viena problema, su kuria susiduria VDC, tai finansavimo stoka (13,5 %). Finansavimo
nepakankamumas apriboja ne tik paslaugy keikj bet ir kokybg. Jei situacija buty kitokia, nekilty
problemy dél psichologo konsultacijy, veiklos ivairovés, darbuotojuy pakankamumo ar prevencijos
organizavimo.

Kitu klausimu VDC darbuotojy buvo klausiama, ar vaiky dienos centras dalyvauja smurto
prevencijos programose? Respondentams buvo pateikti 3 galimi atsakymo variantai bei galimybé

pakomentuoti atsakyma. Atsakymo rezultatai pateikiami 10 paveiksle.
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Taip 55,6%

Ne 7%

NezZinau 27,7%

10 20 30 40 50 60

o

10 pav. VDC atstovy dalyvavimas smurto prevencijos programose (N = 36)

Respondentai nurodeg, kad dienos centras, kuriame dirba, nedalyvauja smurto prevencijos
programose (16,7 %), nurodé priezastis, tai 1éSy nepakankamumas, transporto ir susisiekimo
problemos, nelaimétas projektas. Buvo argumentuojama, kad VDC bendradarbiauja su mokyklomis,
kurios vykdo smurto prevencija. Dienos centras turéty pratgsti ir papildyti mokyklos darba, biti
bendradarbiu, o ne stebétoju, kovojant su smurtu.

Daugiau nei pusg anketinéje apklausoje dalyvavusiy VDC atstovy nurodé, kad vaiky dienos
centras, kuriame dirba, dalyvauja smurto prevencijos programose (55,6 %). Buvo jvardintos tokios
prevencinés programos: dailés terapijos programa ,,Kalba ba Zodziy“, socialiniy jgidziy ugdymo
programa ,,Pasitikéjimo piramidé®, seksualinio, fizinio, emocinio (psichologinio) smurto prevencijos
programa ,,Padedu sau ir kitiems*, ,,Savait¢ be paty¢iy®“, ,,Smurtui — NE!“, tévy savipagalbos
grupiniy uzsiémimy programa ,,Augu kartu su vaiku®.

Kitu klausimu VDC darbuotojy buvo klausiama, ar dienos centras pakankamai gerai jtaukia
tevus | bendrq veikla? Respondentams buvo pateikti 3 galimi atsakymo variantai bei galimybé

pakomentuoti atsakyma. Atsakymo rezultatai pateikti 11 paveiksle.

Taip 55,6%
Ne 33,3%
NezZinau 11,1%
6 1‘0 20 30 40 50 60

11 pav. VDC darbuotojy ir savanoriy nuomoné¢ apie tévy jtraukima j bendra veikla (N = 36)
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VDC atstovai teigia, kad tévai yra jtraukiami { bendra veikla (55,6 %), taciau prie§ tai
klausimu atskleista, kad tévy abejingumas yra viena didziausiy problemy (zr. 5 lentelg). Vaiky
dienos centry darbuotojai organizuoja reguliarius susitikimus su tévais. Galime daryti preilaida, kad
reguliarumas ir pastovumas butini iSlaikyti tévy rySi su dienos centru. Nuolat pasikartojantys
susitikimai, tampa jprocCiu, nors i§ pradziy sunku pritraukti tévus i susirinkimus.

Bendradarbiavimas su tévais uztikrina vaiko problemy sprendima, ¢jima i prieki. Efektyviau
problemos sprendziamos, kai tévai gali drauge su vaiku dalyvauti dienos centry gyvenime. Galbiit
reikéty iesSkoti jvairesniy darbo biidu ir formy orientuoty | tévy motyvacijos, aktyvumo ir
sagmoningumo gerinima.

VDC darbuotojams privalu buti atviriems su tévais, nes nezinojimas skatina itaruma ir
nepasitikéjima. Dienos centruose yra atskaitomybe, tévai informuojami, kur panaudojamos 1¢3os,
kaip ugdomi vaikai. Svarbu atsizvelgti 1 tévy nuomong, pasitilymus, idéjas.

Kitu klausimu buvo iSsiaiSkinta, kad vaiky dienos centrai pakankamai bendradarbiauja su
mokyklomis, sprendZiant vaiky patyrusiy smurta Seimoje problemas. 80 % respondenty nurod¢, kad
dienos centras, kuriame dirba, aktyviai ir kryptingai bendradarbiauja su mokyklomis. Neigiama
atsakyma pasirinke apklausos dalyviai argumentavo: ,,mokyklos nerodo iniciatyvos® , ,ne visy
mokyklu soc. pedagogai noriai bendradarbiauja, laiko slapta informacija apie vaikus, ju Seimas,
problemas®. Svietimo vadyboje ypatingai svarbi komunikavimo funkcija, dalinimasis patirtimi ir
informacija siekiant tobulinti ugdymo procesa.

Dienos centras turi biiti atviras visuomenei, dalyvaujantis jvairiose veiklose ir projektuose,
tokiu biidu galima iSspresti ir su finansavimu susijusias problemas. VDC darbuotojai bei savanoriai
atsake { klausima ar dienos centras aktyviai vykdo projektus, siekiant gauti paramq savo veiklai is
valdzios, is Europos Sqjungos, is verslo. 75 % apklausos dalyviy nurode, kad centras, kuriame jie
dirba, vykdo projekting veikla. Anketose respondentai jvardino socializacijos projekta, raSoma
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijai, taip pat bendadarbiavima su NVO, vykdoma projekta
»Spindulys* kurj finansuoja Socialiniy paslaugy priezitiros departamentas. Buvo minimas projektas
»duteikiame pagalba Seimai ir ,,Humana people to people* projektas ,,Maitinkime vaikus geriau.*
Projekty igyvendinimas ne tik suteikia tritkstamy 1¢Su, bet ir praplecia veiklos galimybes.

Svarbus veiksnys efektyvinant veikla ir siekiant uzsibrézty tiksly yra ne tik dalyvavimas
projektinéje veikloje ir glaudziy santykiy su verslo sektoriumi palaikymas, bet ir
bendruomeniSkumas. Galime daryti prielaida, kad VDC ypatingai svarbu, jog veiklos bruozai,

vertybés ir principai biity paremti bendravimu ir bendradarbiavimu. Bendruomeniskumas ypatingai
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svarbus sprendziant vaiky patirian¢iy smurta Seimoje problemas. Kadangi bet kuris vaiky dienos
centras yra bendruomené, svarbu suvokti bendruomeniskumo principo svarba, todél respondenty
buvo praSoma atsakyti, ar dienos centro, kuriame jie dirba, veikla pagrista bendruomeniskumo

principais (kiekvienas narys jauciasi lygiaverciu) (zr. 12 pav.).

Taip 95,0%

Ne 5,0%

20 40 60 80 100 120

o

12 pav. Respondenty nuomoné apie dienos centro, kuriame jie dirba, veiklos pagrindima
bendruomeni$kumo principais (N = 36)

Beveik visi tyrimo dalyviai §; teiginj jvertino teigiamai. Buvimas lygiaverciu dienos centry
dalyviu, skatina pasitikéjima ir atviruma. BendruomeniSkumas yra labai svarbu, nes kiekvienas
Zmogus ateina i pasauli kaip i pirming bendruomeng — Seima. Pasitaiko, kad socialinés rizikos
Seimose §1 bendruomené suardyta, Seimos yra nepilnos. Labai svarbu, kad vaikas, atéjes 1 dienos
centra, rasty bendruomeng ir, kad i ji buty zitrima kaip 1 asmenybe, lygiavert] dalyvi, partneri,
komandos narj.

Paskutiniu anketos, skirtos vaiky dienos centry darbuotojams, klausimu buvo siekta

1$siaiskinti ar vaiky dienos centre sudarytos salygos aktyviai savanoriSkai veiklai (zr. 13 pav.).

Taip 80,0%
Ne 10,0%
NezZinau 10,0%
0,‘0 1(;,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0

13 pav. Respondenty nuomoné apie vaiky dienos centre sudarytas salygas aktyviai
savanoriskai veiklai (N = 36)

Apklausos dalyviy teigimu salygos savanorystei yra sudarytos (80 %). Keliose vaiky dienos

centruose pavyko apklausti ir savanorius. Miisy visuomenéje dar néra susiformavusio adekvataus
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pozilrio 1 savanorystés fenomena, neretai asmenys siekia tik materialinés naudos, nusigr¢zia nuo
dvasiniy vertybiy. Savanoriska veikla turi daugybe formy, yra pasirenkama laisva valia, siekiama
padéti kitiems. VDC savanoriSka veikla biity naudinga, nes nauji Zmonés skatina vaiky
susidoméjima, motyvuoja naujai veiklai, savanoris gali tapti pavydziu, autoritetu, draugu. Tai padéty
vaikams sprendziant bendravimo sunkumus, kelty mokymosi motyvacija, suSvelninty namuose
patirto smurto pas¢kmes.

VDC darbuotojai iSskyré kaip reikéty tobulinti veikla, orientuota i pagalba vaikams,
patyrusiems smurta Seimoje. Jie nurod¢, kokia veikla efektyvi ir kaip svarbu dienos centrams dirbti
su Siais vaikais, bei {vardino su kokiomis problemomis susiduria. Galime daryti prielaida, kad savo
darbe, VDC atstovai ir remiasi nurodyta efektyvia veikla. Svarbu i$siaiskinti, ar vaiky dienos centry
atstovy ir lankytoju nuomonés sutampa. Abi Sios respondenty grupés buvo apklaustos anketavimo
metodu, tokiu biidu iSsiaiSkinti nuomoniy sutapimai ir skirtumai, iSskirta kas paveiku padedant nuo

smurto Seimoje nukentéjusiems vaikams.

2.2.2. VDC lankytojy nuomonés apie dienos centro veiklq orientuota j pagalbq vaikams,

patiriantiems smurtq Seimoje.

Siekiant i$siaiSkinti dienos centro veiklos ypatybes, padedancias spresti vaiky, patirianciy
smurta Seimoje, problemas buvo apklausti ne tik VDC darbuotojai bei savanoriai, bet ir lankytojai.
Istirta, ar darbuotojy nuomone tinkamiausia veikla atitinka vaiky poreikius.

Pirmuoju, anketos skirtos vaikams, klausimu iSsiaiSkinta, ar jie jauciasi saugiis Seimoje (Zr.

14 pav.)

Visada 51,5%
Kartais
Niekada

Daznai

0 10 20 30 40 50 60

14 pav. VDC lankytojy saugumas Seimoje (N = 231)
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Apklausos duomenimis 51,5 % respondenty jauciasi saugiis Seimoje. 27,9 % nurodé, kad tik
Hkartais“, o 17,7 % ,,daznai* jauciai saugus ir 2,9 % ,niekada“ nejaucia saugumo. Vaikams labai svarbu
emocinis, psichologinis ir fizinis saugumas. Kada vaikas nesijaucia saugus, yra apleistas, padidéja
rizika, kad jis gali iSbandyti alkoholj, narkotikus. Tokie vaikai daznai buna nelaimingi, nusiming,
pasimetg, jiems sunku bendrauti su bendraamziais, nes bendravimas ju Seimoje pagristas baime ir
grésme. Jausdami baimg bei nesauguma ir nesulaukdami specialisty (socialiniy pedagogu,
psichology) ar artimy Zmoniy pagalbos, vaikai susiduria su rimtais psichologiniais, emociniais,
socialiniais sutrikimais ir problemomis, gali ryztis net savizudybei. Seimoje néra patenkinti $iy
vaiky saugumo, saves itvirtinimo, pripazinimo poreikiai, kas liudija nutriikusius juy pozityvius rysius
su Seima. Augdama tokioje aplinkoje asmenybé nuolatos yra zeminama, jZeidinéjama, o tai gali
itakoti nepasitikéjimo kitais, saves izoliacijos, apatiSkumo, abejingumo sau ir kitiems atsiradima.

Vaikai kurie nesijaucia saugiis Seimoje neretai arba linke paklusti ir Zemintis, arba Siurk$¢iai
elgesi su kitais. Nuolatin¢ baime¢, vercia juos imtis savigynos. Vaikams labai reikalinga mokytojy,
auklétojy, kity suaugusiyjy pagalba, ypa¢ kai jos nesulaukiama Seimoje. Socialiniai pedagogai,
socialiniai darbuotojai turi atlikti savo funkcijas — pastebéti vaiky patirtas baimes Seimoje,
nesauguma, stengtis integruoti visy socialiniy klasiy atstovus, rizikos grupes.

Kitu klausimu, respondenty buvo prasoma atsakyti, ar jiems teko patirti smurtq Seimoje.

Atsakymo rezultatai pavaizduoti 15 paveiksle.

Taip 32,0%

Ne 68,0%

15 pav. Vaikai apie patirta smurta Seimoje (N = 231)

68,2 % apklausoje dalyvavusiy, VDC lankan¢iy vaiky, nurod¢, jog smurto Seimoje néra
patyr¢. Kaip jau min¢jome, dauguma vaiky, lankanciy dienos centrus, yra i§ socialinés rizikos
Seimuy, Sie vaikai linkg slépti tikraja situacija namuose, nenori iSsipasakoti, bijo atsiverti. Kad vaikai
linkg slépti ar meluoti atsiskleide atsakymuose { kitus anketos klausimus. Respondenty, kurie nurodé
smurto nepatiriantys, buvo prasome pereiti prie 5 klausimo, taciau keletas juy atsaké ir { tuos

klausimus, i kuriuos atsakyti nereikéjo, nurodydami, kas prie$ juos Seimoje yra smurtave ir dél kokiy
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priezasCiy. 32,8 % respondenty yra patyre smurta Seimoje, kas ir atskleidZia problemos aktualuma.
Sio reigkinio ignoruoti negalima, nes smurto atvejai daznai yra pasikartojantys, tai néra i$skirtiniy
aplinkybiy sutapimas.

VDC lankytojy buvo praSoma nurodyti, kokiose Seimose jie gyvena. 16 pav. pateikiami

atsakymai ty vaiky, kurie nurod¢, jog yra patyr¢ smurta Seimoje.

Pilnoje Seimoje 55,5%
Su pamote/patéviu
Nepilnoje Seimoje
Su globéjais
6 1‘0 20 30 40 50 60

16 pav. Vaiky, patyrusiy smurta, Seimos sudétis (N = 74)

Kaip matyti 1§ 16 paveiksle pateikty duomenuy, daZniausiai smurta patiria vaikai gyvenantys
pilnose Seimose (55,5 %) ir nepilnose Seimose (25,0 %). Tai prieStarauja VDC darbuotojy ir
savanoriy nuomonei, kad daZniausiai smurtaujama nepilnose Seimose, arba Seimose, kur vienas i§
tévy gyvena su sugyventiniu(e). Duomenys rodo, kad smurtas prie§ vaikus yra problema, kuri
egzistuoja neatsizvelgiant | Seimos sudétj. Smurto prie§ vaikus atvejy pasitaiko visuose visuomenés
sluoksniuose, nepaisant Zzmoniy iSsilavinimo ar uzdirbamy pajamy dydzio. Tik galime numanyti,
kad probleminése, rizikos grupei priskiriamose Seimose Siy atvejy skaicius gali buti didesnis.

Remiantis §io tyrimo duomenimis, galima teigti, vaiky dienos centry darbuotojai néra
pakankamai jisigiling { lankytoju problemas. Norint skriaudZiamiems vaikams padéti pirmiausia
reikia iSanalizuoti situacija, isigilinti ir tada numatyti prevencija. Kiekviename dienos centre
situacija gali buti visiSkai skirtinga, gali skirtis ne tik Seimy, kuriuose vaikai yra auklé¢jami smurtu,
sudeétis, bet ir daznausiai patiriamos smurto rusys.

Atsakydami i kita anketos klausima, vaiky dienos centry lankytojai ivardino, kokias smurto

formas jiems yra teke patirti (zr. 17 pav.)
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Fizinis
Emocinis 8,8%

Seksualinis

Nepriezilra
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17 pav. VDC lankytojy jvardintos Seimoje patirto smurto formos (N = 231)

Smurtas jvyksta tada, kai stiprus prie§ silpnesniji rodo pranasuma. Kaip matyti i§ 17
paveiksle pateikty duomeny, dazniausiai vaikai Seimose patiria emocinj smurta, taip teigia beveik
pusé (48,8 %) tyrime dalyvavusiy respondenty. Si smurto rasis sunkiai identifikuojama, nes néra
taip akivaizdziai pastebima kaip fizinis smurtas. Emociniam smurtui priskiriama: Zeminimas,
niekinimas, kritikavimas, gasdinimas, verbaliné¢ prievarta, vaiko jausmy ignoravimas, vertimas
jaustis kaltu, izoliavimas ir kt. Emocinis (psichologinis) smurtas Zaloja ne iSorg, o vaiko vidini
pasaulj, asmenybg, menkina jo savivertg, uZkertamas kelias pilnaver¢iam vystymuisi. Psichologinis
smurtas néra traktuojamas kaip nusikaltimas. V. Sruoga ir B. Jakubkaité (2002) teigia, kad nuolat
emociskai terorizuojamas vaikas netenka pasitikéjimo savimi praranda ryztinguma, tampa bailus,
pasyvus, laukiantis kity nurodymuy ir pritarimo. Lengvai pasijunta kaltas, menkas, netinkamas. Todél
dazniausiai jvardijamos emocinio smurto pasekmés yra — jtampa, nepasitiké¢jimas savimi (savo
ziniomis, jausmais, geb¢jimais), vengimas bendrauti, nesaugumo, bejégiSkumo, pasimetimo,
vieniSumo, apleistumo jausmai, priklausomybé nuo kity nuomonés, poziirio ir reikalavimuy,
uzdarumas, negebéjimas rasti ir praSyti pagalbos, nuolatinés pastangos itikti, neryZtingumas,
litdesys, nuolatiné prislégta nuotaika, taip pat save ir kitus Zalojantis elgesys.

Fizini smurta nurod¢ patiriantys 36,6 % apklausoje dalyvavusiy vaiky. V. Ivanauskienés
(2007, p. 36) teigimu: ,,daznai tévai fizines bausmes pateisina tuo, kad tai daro paciy vaiky labui,
juos aukl¢ja“. Taciau, anot minétos autores, tévai nepagalvoja, kad fiziné bausmé yra fizinio smurto
iSraiSka ir vaiko elgesys nepasitaiso, o prieSingai — pablogéja. Aktualu tai, kad fizinio smurto Zala ne
visada pastebima i$ karto. Ji yra ilgalaiké ir jos pasékmés gali biiti juntamos vaikams jau tapus
suaugusiais, santykiuose su savo tévais, atzalomis, aplinkiniais.

Nepriezitirg patiria 14,4 % VDC lankanc¢iy vaiky. Diagnozuojant nepriezilira yra sunkiau

nustatyti nei vaiko fizini skriaudima dél to, kad mazai tikétina, jog vaikas zinos, kad juo
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nesirlipinama ir prasys pagalbos. Autoriai (Lelitigien¢, Sutton,1999) teigia, kad esant netinkamai
vaiko priezilirai ir materialiniam iSlaikymui, poreikiy ir interesy skirtumui, susidaro reali grésme
ilgiau jis patiria psiching, fizing trauma, tuo labiau deformuojasi jo socializacijos procesas. Visa tai,
neigiamai veikia vaiko fizing sveikata, mazina savigarba, o nuolatiné neprieziiira kudikystéje ir
ankstyvoje vaikysteje gali baigtis mirtimi.

Kaip parodé Sio klausimo atsakymai, vaikai dazniau, negu galvoja VDC darbuotojai ir
savanoriai, patiria emocin] (psichologini) smurta. Pastaryju nuomone, fizinis smurtas patiriamas
daZniausiai, taip gali biiti dél to, kad jie néra pakankamai kvalifikuoti identifikuoti visas smurto
formas, iSskirti jy apraiSkas. Vaiky dienos centro darbuotojai bei savanoriai neprieziiira pastebi
dazniau, nei nurodo lankytojai, taip pat mano, kad yra vaiky patirian¢iy seksualini smurta Seimoje,
nors atsakymo rezultatai rodo, kad seksualinio smurto nepatyré né vienas respondentas. Cia galime
daryti prielaida, kad vaikams géda prisipazinti, jie tai slepia, nenori, kad kas nors apie tai suZinoty,
bijo pasmerkimo, dar didesniy paty€iy i§ aplinkiniy ar pasikartojanc¢iy smurto protrikiy i$
skriaudéjy.

Vaikai nurodé¢, kas Seimoje smurtauja dazniausiai ir dél kokiy prieZzas€iy. Respondentams
buvo pateikti 4 galimi atsakymo variantai bei galimybé pakomentuoti atsakyma. Atsakymo

rezultatai pateikiami 18 paveiksle.

35,1%

Brolis, sesuo

Artimi giminaiCiai
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18 pav. Asmenys, smurtaujantys pries vaikus Seimoje (N = 231)

VDC lankytojai, kaip ir nurodé darbuotojai, dazniausiai smurta Seimoje patiria i§ tévo (35,1
%), tafiau darbuotoju nuomong tévas ir mama smurtauja dazniau, negu nurod¢ vaikai. VDC
darbuotojai nejvardina broliy ir sesery bei artimy giminai¢iy smurtavimo atvejy. Vaiky dienos

centro lankytojai dazniai patiria smurta i§ broliy, seseru (27,1 %) ir artimy giminaiciy (21,6 %).
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Visuomen¢je egzistuoja stereotipas, kad broliy ir sesery prieSiSkumas bei peStynés yra normali
Seimos gyvenimo dalis, ta¢iau tai neturi tapti kasdienybg. Vienoje Seimoje augantys vaikai yra labai
skirtingi, jie - individualios asmenybés, turinfios skirtingus poreikius, interesus, pomeégius.
Konfliktiski broliy ir sesery santykiai neturéty biiti laitkomi nei§vengiama pasékme auginant daugiau
nei viena vaika. Juk nuo to, kaip vaikas sugyvena su Seimos nariais, gali priklausyti jo santykiai su
kitais vaikais. Pirmosios bendravimo, sugyvenimo pamokos gaunamos Seimoje.

Penktadalis (21,6 %) tyrime dalyvavusiy vaiky smurta patiria ir i§ artimy giminaiciy:
pusseserés, prosenelés, pamotés, patévio ir t. t.

Atsakymai 1 $1 klausima buvo palyginti ly¢iy aspektu (zr. 19 ir 20 pav.)

Tévas 48,6%
Mama 2%
Brolis,sesuo
Artimi giminaiciai 21,7%
6 16 26 30 46 50 60

19 pav. Mergaiciy nurodyti asmenys, daZniausiai smurtaujantys pries vaikus Seimoje

S
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Artimi giminai¢iai | 0,0%
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20 pav. Berniuky nurodyti asmenys, daZniausiai smurtaujantys pries§ vaikus Seimoje

VDC lankytojy atsakymas i klausima apie asmenis, dazniausiai smurtaujancius prie§ vaikus
Seimoje, palygintas lyties aspektu. Mergaités dvigubai dazniau negu berniukai patiria smurtg i$ tévo.
Prie§ berniukus daZniausiai smurtauja broliai arba sesés. Mergaités nurodé, kad brolis ar sesé
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smurtauja retai (13,5 %). [domu tai, kad artimi giminai€iai daZznai naudoja smurta prie§ mergaites
(21,7 %), taciau nesmurtauja prie$ berniukus.

Atsakydami i §j anketos klausima respondentai ne tik nurodé¢, kuris Seimos narys dazniausiai
smurtauja, kai kurie pakomentavo kodél.

Tévas smurtauja: ,kai biina girtas®, ,,nervuotas, sergantis, ,,pyksta®, ,nes tet¢ saké, kad as
durnius, narkomanas®, , kai btina prigérgs alkoholio ir musasi®, , kai neklausau‘ ir t. t.

Motina smurtauja: , kai neklausau®, ,,pagavo rikanti“ ir t. t.

Brolis, sesuo smurtauja: ,kai nori pagasdinti, pagrasinti®, ,kai ko nors neduodu®,
»prasivardziuoja®, ,,pavydi man®, ,brolis Vitalijus, jis labai musSasi kai a$ kazko nepadarau®, ,,sese,
nes ji vaizduoja panelg*, ,,jai netinka mano elgesys, visada jai negerai* ir t. t.

Artimi giminaifiai (jrasyk kas), (kodél?): ,patévis®, ,pamoté®, ,pusseseré¢ Gintaré®, ,kai
nepatinku®, ,,prosenelg, nes ji labai smulkmeniska® ir t. t.

Atsakymai rodo, kad {vairtis Seimos nariai prie§ vaikus smurtauja dé¢l labai jvairiy priezas¢iy:
tarp vaiky dazniausiai vyksta konfliktai, kai jie ko nors nepasidalija, tévas smurtauja, kai biina
neblaivus, mama — bausdama uZ nepaklausnuma ar blogus darbus. Tarp smurtaujanciy asmeny
tvardinta net prosenelé.

Kuriant tyrimo instrumenta buvo numatyta, kad ne visi respondentai gali pakomentuoti savo
atsakyma, todel kitas klausimas, kaip tu manai, kokios priezastys isSaukia smurtq Seimoje, buvo
uzdaro tipo. VDC lankytojams buvo pateikta 10 galimy atsakymo varianty bei galimybé

pakomentuoti atsakyma. Rezultatai pateikti 21 paveiksle.

Bloga finansiné padétis, skurdas

Téwy alkoholizmas 27,4%

Téw iSsilavinimo stoka
10,5%
13,7%

Depresija

Psichikos sutrikimai
Narkotiky, ir psichotropiniy medziagy vartojimas
ISmoktas smurto elgesys

Visuomenéje nusistovejusios nuostatos, paprociai
Nesutarimai $eimoje 20,0%

Téw nedarbas
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21 pav. Priezastys, jtakojancios tévy smurta prieS vaikus (N =231)
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Kaip matyti 1§ 21 paveiksle pateikty duomenuy, tévy smurta prie§ vaikus jtakoja daugelis
veiksniy. VDC lankytojai, taip pat kaip darbuotojai bei savanoriai pagrindine priezastimi ivardino
tévy alkoholizma. Vaikams sudétinga harmoningai augti Seimoje, kur tévai daznai girtauja, vaidijasi,
juos musa. Nuolatinis tévy girtavimas vaikams sukelia jtampa ir baimg, kasdienybé tampa chaotiska.
Girtaujanciy tévy elgesys daznai yra neprognozuojamas. Tokie tévai neretai tampa vaiky socialiniy,
psichologiniy bei sveikatos problemy priezastimis.

Nesutarimai Seimoje taip pat itakoja smurto prie§ vaikus atsiradima (20 %). Tévai vaidijasi,
musasi, neretai | tai jitraukiami ir vaikai, kurie yra nepajégiis apsiginti. Kitos priezastys smurtauti yra
psichikos sutrikimai (13,7 %) ir depresija (10,5 %). Galime daryti prielaida, kad neretai vaikai
mano, kad jy tévai yra nestabilios psichikos, nes elgesys su atZzalomis nepaaiSkinamas sveiku protu.
Vaikai dél patirtos skriaudos Seimoje iSgyvena baimg, skausma, nes problemos, egzistuojancios ju
namuose, tampa tabu. Jie jauia géda ir pazeminima dél tévy elgesio paZeidzZiancio visuomengje
egzistuojancias normas ir taisykles.

Keletas procenty respondenty mano, kad smurto prie§ vaikus prieZastimi yra bloga finansiné
padétis, skurdas, kuriuos gal biit sukelia tévy nedarbas.

Kitame paveiksle (zr. 22 pav.) pateikti duomenys apie tai, kokiais atvejais daZniausiai

smurtaujama prie§ vaikus.

Kai suaugusieji nori prie$ vaikus parodyti savo valdzig,
Jei vaikai savo elgesio suerzina téws
Kai vaikai nepateisina téw l0kesciy

Susipykus su $eimos nariais

Smurtautojui esant neblaiviam 37,7%

22 pav. Smurto prie§ vaikus atvejai (N =231)

Sis klausimas kontrolinio pobiidZio, juo buvo siekta patikrinti, ar atsakymai { prie§ tai
buvusius anketos klausimus nesumeluoti. Sio klausimo atsakymy analizé patvirtino, kad pries vaikus
dazniausiai smurtaujama smurtautojui esant neblaiviam (37,7 %), jei vaikai savo elgesiu suerzina
tévus (20,3 %) ir susipykus Seimos nariams (18, 9 %). Smurtas prie§ vaikus pasireiskia ir kaip tévy
noras parodyti valdzig. Kaip min¢jome anksciau, erzinantj elgesi sunku apibrézti, dar sunkiau

numatyti, kokie veiksmai ir kuriuo momentu gali i§Saukti smurta. ISsiaiSkinus dél kokiy priezas¢iy
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atsiranda smurtas Seimoje, svarbu iSanalizuoti VDC lankytoju nuomong, kokius padarinius

dazniausiai sukelia smurtas prie§ vaikus Seimoje. Respondenty atsakymai pateikti 23 paveiksle.

Sawve Zalojantis elgesys
Draugy Salinimasis
Atsiranda agresywmas 20,2%
Krapgiojimas po netikéty kito Zzmogaus judesiy
Atsirades atsargumas suaugusiy atzvilgiu

Téwy baimé, baimé eiti namo

Apatija, abejingumas bet kokiai veiklai, pasywmas
Sunkiai sukaupiamas ir iSlaikomas démesys

Vaikas iSsigasta, kai kiti vaikai verkia

Vaikas jauciasi uzguitas
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23 pav. VDC lankytojy nuomoné apie smurto prie$ vaikus padarinius (N = 231)

Kaip matyti 1§ 23 paveiksle pateikty duomeny, daugumai smurto auky pasireiskia
agresyvumas (20,2 %). J. Jenkins (1997) teigia, kad patys smurtininkai daznai net nesuvokia, i§ kur
atsiranda juose tlinantis, juos uzvaldgs itizis, noras kankinti ir Zeminti kita zmogy. Pasak autoriaus,
agresija dazniausiai pagimdo agresija. Jos galima iSmokti, ir ji todél gali tapti nuolatiniu elgesio
budu. Taciau, jo nuomone, agresijos gali griebtis ir sugniuzdyti, neteke savigarbos, nesugebantys
tvarkyti savo gyvenimo asmenys, kurie, kankindami kitus, pasijunta esantys galingi, reikSmingi,
turintys jtakos. Si prievartavimo paskata gali biti nejsisamoninta.

VDC lankytojy nuomone smurta patyre vaikai jauciasi uzguiti (15,4 %), kriipCioja po
netikéty kito zmogaus judesiu (14,4 %), atsiranda tévy baimé, baimé eiti namo (14,4 %). Tévuy
baim¢, gali jtakoti daznus bégimus i§ namy, ypac¢ Siltu mety laiku, kai prieglobst] galima rasti
parkuose, vaiky darzeliy pavésinése. Skriaudziami vaikai tokiu buidu ieSko pagalbos, nori, kad i juos
buty atkreiptas démesys, jais pasirtipinta. Kartais skriaudas patyr¢ vaikai pasirenka ,,gatvés®
gyvenimo biida, paragauja alkoholio ar narkotiky, kad taip bent trumpam paSalinty nerima, blogus
prisiminimus.

Vaiky dienos centry darbuotojy, savanoriy ir lankytojyu nuomoné apie smurto pasékmes
sutampa. Visi respondentai kaip daZniausius smurto prie§ vaikus padarinius jvardino agresijos
atsiradima, tévy baimg, baimg eiti namo. Reikéty papildyti Sia iSvada VDC darbuotoju nuomone,

kad dauguma tokiy vaiky linke menkai save vertinti. Vaiky ir darbuotojy anketos klausimai skyrési.
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ISnagrinéjus agresyvaus tévy elgesio su savo vaikais padarinius, galima teigti, kad bet kokios
smurtinés raiSkos patyrimas vaikui yra Zalingas, pazeidziantis jo psichosocialing raida. Siekiant
iSvengti smurto pasekmiy, vaikus reikia mokyti nebijoti kreiptis pagalbos. Kitu anoniminés anketos
klausimu i$siaiskinta, ar vaikai zZino, kq turéty informuoti apie smurtq, patirtq Seimoje. Respondenty

atsakymai pateikti 24 paveiksle.

Nereikia nieko informuoti
Psichologa

Dienos centro darbuotojus
Kaimynus
Vaiky teisiy tarnybg
Klasés auklétojg
Socialinius darbuotojus
Draugus
Policija

Mokytojus

Gydytojus

Giminaicius

Kita

2%

3,6%

3,6%

0 2 4 6 8 10 12 14 16

24 pav. VDC lankandiy vaiky nuomoné apie tai, ka reikéty informuoti apie patirta smurta
(N=231)

Vaikai supranta, kad reikia kam nors pranesti apie Seimoje patirta smurta. Jy nuomoneés, dél
to 1 ka reikéty kreiptis, labai skirtingos. DaZniausiai pasitaikantys atsakymai buvo, kad reikéty
kreiptis 1 socialinius darbuotojus, policija bei vaiky teisiy tarnyba. Galime daryti prielaida, kad Siu
atsakymuy pasirinkima lémé tai, jog vaikai apklausti vaiky dienos centruose, kur su jais dirba
socialiniai darbuotojai. Kadangi ¢ia pateikiami visy apklausos dalyviy atsakymai (ty kurie teige
patyr¢ smurta Seimoje ir ty kurie nurodé nepatyre), gali biiti, kad smurto nepatyrusiam vaikui atrodo,
jog iStikus bet kokiai bédai reikia kreiptis 1 policija. Nemaza dalis respondenty kreiptysi 1 vaiky
teisiy tarnyba ar giminaicius.

Kaip jau buvo minéta analizuojant 2 paveikslo duomenis, apklausoje dalyvave VDC
darbuotojai ir savanoriai apie smurtg prie§ vaikus dazniausiai suZino i§ anoniminiy praneSimy (20,5
%), kaimyny ar giminaiciy (18,2 %), neretai patys vaikai (18,2 %) kreipiasi pagalbos. Tais atvejais,
kai apie patirta smurta pranesa patys vaikai, darbuotojams lengviau jiems padéti, numatyti tinkama

veikla.
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Tik maza dalis (1,2 %) apklausoje dalyvavusiy VDC lankytojuy nuorodeé, kad apie patirta
Seimoje smurta nieko nereikia informuoti. Galime daryti prielaida, kad Sie vaikai linkg slépti
patiriama smurtg, bijodami dar baisesnés smurtautojo reakcijos ar nenorédami vieSinti Seimyniniy
problemy. Jiems nemalonu ir géda, kad kas nors suzinos apie ju nelaimeg, o pries juos smurtaujantys
(dazniausiai - tévai) imsis dar imantresniy smurto akciju.

VDC lankytoju buvo klausiama, ar jisy dienos centre padedama vaikams, patyrusiems

smurtq Seimoje? Atsakymai i §i klausima pateikti 25 paveiksle.

Visada
Niekada
Daznai

Kartais

Nezinau A%

40 45

25 pav. VDC lankytojy nuomoné apie dienos centro pagalbga vaikams, patyrusiems
smurtg Seimoje (N=231)

Dauguma (38,1 %) apklausos dalyviy nurod¢, kad jie nezino, ar vaiky dienos centre, kuri jie
lanko, yra padedama vaikams, patyrusiems smurta Seimoje. Darbuotojai gautos informacijos
nevieSina, skriaudziami vaikai nelinke atvirauti, o vykdoma prevenciné veikla orientuojama i visus
lankytojus arba yra individuali. 31 % respondenty teigia, kad vaiky dienos centre pagalba vaikams,
patyrusiems smurtg Seimoje, suteikiama visada arba daznai (7,8 %). Galime daryti prielaida, kad $i
atsakyma pasirinko vaikai, kuriems buvo suteikta reikalinga pagalba arba tie, kuriy draugams ji
buvo suteikta. Tokiy respondenty, kurie pazymeéjo atsakymo varianta ,,niekada“ buvo tik 2,4 %.
Jiems ko gero neteko susidurti su Sia problema.

I$siaiSkinus nuomong apie pagalbos teikimo galimybes, respondenty buvo pasiteirauta, kokia

ta teikiama pagalba. Jy atsakymai pateikti 6 lenteléje.
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6 lentelé

VDC lankytojy nuomoné apie tai, kaip dienos centre padedama vaikams,
patyrusiems smurta Seimoje (N = 231)

Respondenty nuomonés Atsakymy skaicius procentais
Teikiamos psichologu konsultacijos 15,6
Zitrimi filmai 3,3
Nuosirdziai bendraujama, atvirai kalbamasi 28.8
Individualiai bendraujama 5,6
Zaidziami Zaidimai 7,8
PaguodZia, padrasina 5,6
Organizuojamos Sventés, iSvykos, stovyklos 5,6
Bendraujama su tévais 5,6
Teikiama parama (apranga, maistas) 3,3
Padeda socialiniai darbuotojai (iSklauso, pataria) 13,3
Ugdomas pasitikéjimas savimi 2,2
Ruosiamos pamokos 2,2
Visi jauciasi lygiis 1,1

Respondentai jvardino, kaip ju centre yra padedama nuo smurto Seimoje nukentéjusiems

vaikams. Su vaikais nuoSirdziai bendraujama, atvirai kalbamasi (28,8 %), suteikiamos psichologo

konsultacijos (15,6 %), socialiniai darbuotojai néra abejingi, jie isklauso, pataria (13,3 %). Sie

duomenys rodo, kad vaiky dienos centrai vykdo smurto prevencija, pagal galimybes stengiasi

padéti, nelieka abejingi. Vykdoma jvairaus pobiidzio veikla, nors ir susiduriama su nemazai

problemy. Kitu klausimu VDC lankytojy buvo klausiama, kokios veiklos dar reikéty, dirbant su

vaikais, patyrusiais smurtq Seimoje. ISanalizavus atsakymus 1 §i klausima iSsaiSkinta vaiky

nuomoné, ju interesai bei pageidavimai. Darbuotojai turéty atkreipti démesi 1 vaiky nuomong

numatydami veiklos planus. Atsakymai pateikiami 7 lenteléje.

7 lentelé

VDC lankytojy nuomoné apie tai, kokios veiklos dar reikéty, dirbant su vaikais, patyrusiais

smurtg Seimoje (N = 231)

Respondenty nuomonés Atsakymy skaicius procentais
Kreiptis | vaiky teisiy apsaugos specialistus 3,7
Nuosirdaus bendravimo, atviry pokalbiy 30,3
Bendravimo su Seimos nariais 16,4
ISvyky, ekskursiju 10,9
Psichology konsultaciju 12,8
Filmy Zitir¢jimo 1,9
Daugiau ivairaus pobudzio veiklos 10,9
Individualiy pokalbiy 1,9
Zaidimy, pramogy 5,6
Socialiy darbuotojy pagalbos 3,7
Stovykly 1,9
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Dienos centry lankytojai teigia, kad reikia daugiau nuosSirdaus bendravimo ir atviry pokalbiy
(30,3 %). Skatinimas iSsikalbéti, atsiverti, skriaudziamam vaikui biitinas, taciau jis turi pasitikéti tuo
Zmogumi ir zinoti, kad sulauks pagalbos, i§ jo nebus pasiSaipyta. VDC darbuotojai, atsakydami { $i
klausima, daugiau orientuojasi i kitus veiklos buidus, jie pirmuma skiria vaiky iniciatyvumo (57,9 %)
skatinimui, isitraukimui i jvairaus pobiidzio veiklas. Vaikams, labiau negu darbuotojams, aktualus
VDC atstovy bendravimas su Seimos nariais. Galime daryti prielaida, kad vaikai mano, jog
socialiniai darbuotojai yra pajégis itakoti tévy elgesi, padéti tévams isisamoninti, kad smurtas néra
vienintelis aukléjimo metodas. Visiems respondentams aktualios psichologo konsultacijos,
suvokiama ju svarba ir nauda. Taip pat apklausos dalyviai ivardino iSvyku, ekskursijy, ivairaus
pobiidZio veiklos (meninés, sportings ir t. t.) reikalinguma.
Vaiky buvo prasoma jvertinti kiekvieng teigini, iSreiSkiant ju nuomong apie tai, kaip svarbu
dienos centrams dirbti su vaikais, patyrusiais smurtq Seimoje. Respondentams buvo pateikta 11
teiginiy, kuriuos jie turéjo suranguoti pagal svarba: ,labai svarbu®, ,svarbu®, ,nesvarbu®, ,visai
nesvarbu®. Atsakymo rezultatai pateikti 8 lenteléje.
8 lentelé

VDC lankytojy nuomone, kas svarbu dienos centre dirbant su vaikais, patyrusiais
smurtg Seimoje, % (N =231)

Teiginys Labai Svarbu | Nesvarbu Visai
svarbu nesvarbu

Su vaikais dirba psichologai 46,9 53,1 - -
Su vaikais dirba soc. pedagogai 36,6 46,3 17,1 -
Vaikai gauna pavalgyti 47,5 37,5 7,5 7,5
Vaikai skatinami jvairiai veiklai 30,8 43,6 17,9 1,7
Vaikai vaziuoja i ekskursijas 43,6 35,9 12,8 7.7
Vasara yra rengiamos stovyklos 35,9 43,6 7,7 12,8
Vaikai lanko teatra, parodas 23,1 53,8 15,4 7,7
Vaikai gauna parama (drabuziais, 35,0 55,0 7,5 2,5
mokyklinémis priemonémis)
Vaikai gali pasirinti lankyti sportinés veiklos 34,1 41,5 17,1 7,3
biirelius
Vaikai gali pasirinkti lankyti meninés veiklos 20,0 57,5 7.5 15,0
burelius
Sprendziant mokymosi problemas, tariamasi 34,1 56,1 4.9 4.9
su vaiku, kas jam geriausiai padéty.
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Dienos centry lankytojai teigia, kad svarbus galéjimas pasirinkti lankyti meninés veiklos
burelius (57,5 %). Vaiky isitraukimas i veiklas skatina ju socialini dalyvavima. Vaikas, uzsiimdamas
meégstama menine veikla, jauciasi gerai, gali save realizuoti. Sudaryta tinkama aplinka vaiko
savirealizacijai, suteikia saugumo, reikalingumo jausma, nuskriaustam ir uzguitam asmeniui tai labai
svarbu. Anot respondenty aktualu ir tai, kad, sprendziant mokymosi problemas, tariamasi su vaiku,
kas jam geriausiai padéty (56,1 %). Socialiniy darbuotojy ir savanoriy veiksmai turéty buti nukreipti
1 mokymosi motyvacijos kélima, padedant vaikui igyti pozityvia patirt{. Viena i§ svarbiy veikly
VDC yra pamoku ruoSa. Vaiky dienos centry darbuotojai turi gebéti pritaikyti reikiamus darbo
metodus. Mokant vaikus padéti sau mokytis ir jveikti sunkumus mokymosi aplinkoje, reikia skatinti
asmenybés individualuma. Vaikui, patyrusiam smurta Seimoje, kiiryba paremtas mokymais gai
padéti atsiskleisti, adaptuotis, keisti pozitirj 1| mokymosi procesa. Taip pat reikia skatinti vaika
teigiamai save vertinti, nes neretai aukos linkusios save nuvertinti, jaustis nepilnaverciais sociumo
dalyviais. Organizuojant VDC veikla reikia remtis savarankiskumo, iniciatyvumo, prieinamumo
principais, atsizvelgiant | ugdytinio amziy ir individualias savybes. Tinkamai orientuota { vaika
mokomoji veikla jgalina realizuoti savo id¢jas, prapléti Zinias, tobulinti geb¢jimus ir spresti
asmenines problemas.

Respondentai iSskyré paramos drabuziais, mokyklinémis priemonémis (55 %), bei maisto
gavimo (47,5 %) svarba. Vaiky ir darbuotojy atsakymai i §i anketos klausima panasis. Visy
respondenty nuomone svarbus psichologo darbas, pilnaverté vaiky mityba, parama bitiniausiais
daiktais, laisvalaikio organizavimas. Socialinés rizikos Seimose gyvenantys vaikai neretai patiria
nepritekliy, yra neprizitiréti, jiems nepakanka paciy biitiniausiy daikty, dél Siy priezas¢iy parama
jiems yra reikSminga. Skurdas, 1éSy stygius - daZzna problema, dienos centrus lankanciy, vaiky
Seimose.

Vaiky dienos centro darbuotojai skiria démesio ir vaiky laisvalaikiui. VDC lankytojai turi
galimybiy apsilankyti parodose, teatre, 1Svykti 1 ekskursijas, vasaros stovyklas, pakeliauti.
Patyrusiems smurta Seimoje vaikams gali buti sutrikgs prisitaikymas prie aplinkos ir asmeniniai
santykiai, todel aplinkos pakeitimas, nuolatinis bendravimas, gali padéti iSvengti ar iSsprgsti Sias
problemas. Parodos, teatras, ekskursijos ne tik gerina mokymosi procesa, suteikia naujy Ziniy, bet ir
padeda formuotis pasaulézitirai ir pasaul¢jautai, prasiplecia vaiky akiratis, suteikiama galimybé
susirasti naujy draugy.

Sékmingam darbui su prievartos aukomis jtaka turi mikroklimatas, saugi aplinka,

bendradarbiavimas su socialiniu darbuotoju, savanoriais, psichologu. Svarbi vaiky dienos centry
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funkcija, dirbant su vaikais, patyrusiais smurta Seimoje, yra prevencijos organizavimas, tinkamuy
metody parinkimas ir taikymas, nuo kuriy priklauso sékminga vaiko socializacija, igudziy
formavimasis, darbo efektyvumas ir rezultatai. Veikla nebus efektyvi, jei mikroklimatas bus
destruktyvus, nebus palaikomi glaudis tarpasmeniniai santykiai, kiekvienas vaikas nesijaus
bendruomenés nariu.

Kitu anketos klausimu respondenty buvo prasoma atsakyti, ar dienos centre, kuri jie lanko,

Jjie visi jauciasi lygiis. Respondenty atsakymai pateikti 26 paveiksle.

38,5%

41,0%

45

26 pav. Respondenty nuomoné apie dienos centro, kuriame lankosi, veiklos pagrindima

bendruomeni§kumo principais (N =231)

Didzioji dalis (41%) tyrimo dalyviy atsaké, kad jie neZino, ar ¢ia visi jauciasi lygis, 38,5 %
nurode¢, kad taip, jie jauciasi lygis ir 20,5 % respondenty nesijaucia lygis su kitais VDC
bendruomenés nariais. Vaiky dienos centry lankytoju ir darbuotoju nuomonés skiriasi: dvigubai
daugiau (95,5 %) VDC darbuotojy nurod¢, kad bendruomenés nariai jauciasi lygiaver€iais ir ju
bendravimas bei bendradarbiaviams paremtas bendruomeniskumo principu. Tyrimas atskleide, kad
darbuotojai néra pakankamai isigiling 1 bendruomenés nariy tarpasmeninius santykius ir mato
geresng situacija negu ji yra 1§ tikryju. Norint, kad smurto prevencija bituy efektyvi,
lygiavartiSkumas ir bendruomeniskumo jausmas biitini. Kaip jau minéjome anksciau, buvimas
lygiaverciu dienos centry dalyviu, skatina pasitikéjima ir atviruma. Labai svarbu, kad vaikas, atéjgs |
dienos centra, jausty bendruomenés parama ir kad i ji biity Zitrima kaip 1 asmenybe, lygiaverti
dalyvi, partneri, komandos narj.

Paskutiniu anketos, skirtos vaiky dienos centry lankytojams, klausimu buvo iSsiaiskinta, ar

tévai bendrauja ir bendradarbiauja su vaiky dienos centro darbuotojais (Zr. 27 pav.).
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Taip 8,2%

Ne 4%

Nezinau 56,4%

0 10 20 30 40 50 60

27 pav. VDC lankytojy nuomoné apie tévy jtraukima j bendra veikla (N=231)

Daugiau nei pus¢ (56,4 %) tyrime dalyvavusiy dienos centry lankytoju teigia, kad nezino ar
tévai bendrauja ir bendradarbiauja su vaiky dienos centro darbuotojais. Tik 28,2 % apklaustyju
teigia, kad ju tévai palaiko ry¢ius su VDC. Like 15,4 % respondenty teigia, kad ju tévai nebendrauja
su VDC darbuotojais. VDC darbuotojai nurodé, kad jie stengiasi tévus itraukti i bendra veikla,
taciau tévy nenoras ir abejingumas yra viena didziausiy problemu. Vaiky dienos centry atstovai turi
rasti bidus uzmegzti santykius su tévais, tokiu btidu galima diagnozuoti Seimos problemas ir padéti
vaikui. Bendraujant su tévais reikia stengtis palaikyti nuoSirdy kontakta, tai efektyvesnio darbo su
smurta patyrusiais vaikais pradzia. Vaiky dienos centry darbuotojy tikslas dirbant su Seima turéty
biti pagalba kiekvienam jos nariui ir siekimas pakeisti arba susvelninti esama situacija.

VDC darbuotojai savo atsakymuose nurodé, kad organizuoja reguliarius susitikimus su
teévais. Efektyviau problemos sprendZiamos, kai tévai gali drauge su vaiku dalyvauti dienos centry

gyvenime. Svarbu atsizvelgti { tévy pasiiilymus, idéjas, nuomong.
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ISVADOS

1. Analizuojant moksling literatiira (Jermalavicius, 2008; Zukauskiené, 2006; Rogge 2005;
Grigutyté, 2004; Sruoga, Jakubkaité, 2002; Kuriené Pivorien¢, 2000; Sutton, 1999 ir kt.) iSskirtos
smurto prie§ vaikus priezastys ir pas¢kmeés. Smurto atsiradima prie§ vaikus Seimoje dazniausiai
itakoja: alkoholizmas, bloga finansiné¢ padétis, skurdas, nedarbas, depresija, psichikos sutrikimai,
iSmoktas smurto elgesys, visuomenéje nusistovéjusios nuostatos, narkotiky ir psichotropiniy
medziagy vartojimas, nesutarimai Seimoje, nesugeb¢jimas konstruktyviai iSspresti kilusiy Seimos
konflikty. Smurto pasé¢kmes galima skirstyti 1 dvi grupes: situacinés ir ilgalaikés. Biitent ilgalaikés
pasekmés daro jtaka asmenybés pakitimams ir pasireiskia visa tolesni skriausto vaiko gyvenima.

2. Analizuojant moksling literatiira apie vaiky dienos centrus, iSskirti Sie veiklos aspektai:

1. Darbas su vaikais;

2. Darbas su tévais;

3. Tarpininkavimas, partnerysté su institucijomis.

Didinat vaiky dienos centro veiklos, orientuotos i pagalba smuta Seimoje patyrusiems vaikams,
efektyvuma, labai svarbus aktyvus vaiky socialinis dalyvavimas, bendravimas ir bendradarbiavimas
su tévais, partnerysté su kitomis institucijomis. Veikla turi buti pagrista bendruomeniskumo
principu, problemos sprendZiamos dalyvaujant visai bendruomenei.

3. Tyrimas parodé, kad trecdalis VDC lankanciy vaiky yra patyr¢ smurta Seimoje, kas ir
atskleidzia problemos aktualuma. Beveik pusé tyrime dalyvavusiy vaiky nurodé¢ patiriantys emocini
(psichologini) smurta, tai prieStarauja darbuotojy nuomonei, kad fizinis smurtas patiriamas
daZniausiai, taip gali biti dél to, kad jie néra pakankamai kvalifikuoti identifikuoti visas smurto
rasis. Taciau VDC lankytojai, kaip ir darbuotojai bei savanoriai, pagrindine smurto atsiradimo
priezastimi jvardino tévy alkoholizma. Sio reiskinio ignoruoti negalima, nes smurto atvejai daznai
yra pasikartojantys, tai néra i8skirtiniy aplinkybiy sutapimas

4. Vaiky dienos centry darbuotojai ne visada isigilina | lankytojy situacija, jie stereotipiskai
tvardina, kad daZniausiai smurtaujama nepilnose Seimose, arba Seimose, kur vienas i§ tévy gyvena
su sugyventiniu(e). Lankytoju atsakymai rodo, kad neretai smurtaujama pilnose Seimose.

5. Seimose prie$ vaikus dél jvairiy priezas¢iy smurtauti linke tiek patys artimiausi vaikui
Zmonés — mama ir tévas, tiek kiti giminaiciai — broliai, seserys, pusbroliai, patévis, net prosenelé.
Nors vaikai, Seimose patyr¢ smurta, labai nenoriai apie tai kalba, taciau Zino, kam reikéty pranesti

apie savo problemas (Vaiky teisiy apsaugos skyriui, socialiniams darbuotojams, policijai).
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6. Tyrimas parode¢, kad vaiky dienos centrai vykdo smurto prevencija, pagal galimybes
stengiasi padéti Seimoje smurtg patiriantiems vaikams. VDC lankytojai jvardino, kaip ju centre yra
padedama nuo smurto Seimoje nukentéjusiems vaikams. Su vaikais nuo$irdziai bendraujama, atvirai
kalbamasi, suteikiamos psichologo konsultacijos, darbuotojai néra abejingi, jie iSklauso, pataria.
Taciau vykdant veikla nejsigilinama { vaiky poreikius, apie trecdalis dienos centry lankytoju teigia,
kad reikia daugiau nuosirdaus bendravimo ir atviry pokalbiy. VDC darbuotojai daugiau orientuojasi
1 kitus veiklos biidus, jie pirmuma skiria vaiky iniciatyvumo (57,9 %) skatinimui, isitraukimui i
Ivairaus pobiidzio veiklas.

7. Vaikams, labiau negu darbuotojams, aktualus VDC atstovy bendravimas su Seimos
nariais. Vaiky dienos centry lankytojy ir darbuotoju nuomoneés skiriasi ir bendruomeniSkumo,
klausimu, beveik pusé tyrime dalyvusiy vaiky teigia, kad jie neZino, ar ¢ia visi jauciasi lygls,
dvigubai daugiau (95,5 %) VDC darbuotojy nurod¢, kad bendruomenés nariai jauciasi lygiaverciais
ir ju bendravimas bei bendradarbiaviams paremtas bendruomeniskumo principu. Taip pat VDC
atstovai teigia, kad jie bendradarbiauja su vaiky tévais, taciau daugiau nei puse tyrime dalyvavusiy
dienos centry lankytojy teigia, kad neZino ar tévai bendrauja ir bendradarbiauja su vaiky dienos
centro darbuotojais. Tyrimas parode, kad veikla, orientuota | pagalba smurta Seimoje patyrusiems
vaikams, buty efektyvesne, jei geréty VDC bendravimas su lankytoju Seimy nariais. Organizuojant
prevencija ir numatant veikla biitina orientuotis i paciy vaiky poreikius ir interesus, nes tyrimo
duomenys atskleide, kad vaiky ir darbuotojy nuomonés ne visada sutampa. Veikla efektyvi kada ji
tinkamai orientuota atsizvelgiant i situacija, problema, asmenybg, jos amziy ir individualias savybes.

8. Tyrimas patvirtino hipotezg, kad dienos centro veikla nepakankamai orientuota i vaiky,

patirian¢iy smurta Seimoje, problemy sprendima.
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REKOMENDACIJOS

Siekiant efektyvinti VDC veikla orientuota i pagalba vaikams, patyrusiems smurta Seimoje,
kaip parodé Sis tyrimas, reikéty daugiau tartis su vaikais, atkreipti démési i ju interesus, bei
poreikius. Organizuojant jvairias prevencines veiklas, skirti daugiau démesio nuosirdiems
pokalbiams, individualiam bendravimui.

Skatinti tévy bendravima ir bendradarbiavima su VDC. Tévai turi biti informuojami apie
vaiky dienos centry veikla, skatinami biiti ne stebétojais, o aktyviais partneriais, nes
glaudesnis bendradarbiavimas suteikia galimybeg efektyviau padéti Seimai, spresti vaiko
problemas.

Organizuoti susitikimus, pokalbius, diskusijas su tévais vaiko teisiy apsaugos ir ju
igyvendinimo bei gynimo klausimais. [ Siuos renginius pasikviesti socialini pedagoga,
psichologa bei vaiko teisiy apsaugos specialista.

Tyrimas rodo, kad VDC darbuotojai, norédami padéti nuo smurto Seimoje nukentéjusiems
vaikams, turéty ieskoti galimybés suteikti jiems psichologo konsultacijas. Daugiau démesio
skirti vaiky iSvykoms ir ekskursijoms.

Itraukti 1 VDC veiklos programa temas vaikams apie vaiko teises ir pareigas, vaiko teisiy
gynimo institucijas ir organizacijas, | kurias vaikai galéty kreiptis ju teisiy pazeidimo
atvejais.

Socialiniy tinkly uZmezgimas, glaudus bendradarbiavimas su institucijomis, aktyvi
projektiné veikla, savanorystés skatinimas gerinty smurto prenecijos igyvendinima. Kaip
parodé¢ tyrimas, projektiné veikla néra pakankamai gerai plétojama, rySiai su institucijomis
néra glaudus.

VDC atstovai turi stengtis uztikrinti gera mikroklimata, saugia aplinka. Sékmingam darbui
su prievartos aukomis itaka turi mikroklimatas, saugi aplinka, bendradarbiavimas su
socialiniu darbuotoju, savanoriais, psichologu. Svarbi vaiky dienos centry funkcija, dirbant
su vaikais, patyrusiais smurta Seimoje, yra prevencijos organizavimas, tinkamy metody
parinkimas ir taikymas, nuo kuriy priklauso sékminga vaiko socializacija, igudziy
formavimasis, darbo efektyvumas ir rezultatai. Veikla nebus efektyvi, jei mikroklimatas bus
destruktyvus, nebus palaikomi glaudis tarpasmeniniai santykiai, kiekvienas vaikas nesijaus

bendruomenés nariu.
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1 PRIEDAS
ANKETA VAIKU DIENOS CENTRO DARBUOTOJAMS

Jungtiniy Tauty duomenys rodo, kad smurtas prie§ vaikus yra pasauliné problema. Jis
egzistuoja visose Salyse, kultiirose, visuomenés sluoksniuose, nepaisant zmoniy rases, etninés
kilmes, iSsilavinimo ar uzdirbamuy pajamy dydZzio. Siekdami iSsiaiSkinti smurto prie§ vaikus
apraiSkas, priezastis, pasékmes ir dienos centro galimybes spr¢sti vaiky patirianciy smurta Seimoje
problemas, parengéme §ia anketa.

Apklausa yra anoniminé, bus naudojami tik apibendrinti rezultatai. Prasau Jisy
bendradarbiauti ir atsakyti i kiekviena anketos klausima. Pazymékite labiausiai Jums tinkama

atsakyma varnele M arba jrasykite savo varianta. Galimi keli atsakymy variantai.

1. Apie smurtg patyrusius vaikus Jis suZinote:

O Vaikai kreipiasi patys O Pranesa kaimynai, giminaiciai O I8 policijos
O I8 dienos centro darbuotoju O Pranesa mokytojai O Is gydytoju
O I$ anoniminiy praneSimy O Kita (nurodykite)

2. Dazniausiai smurtg patiria vaikai gyvenantys:

O Pilnose Seimose O Nepilnose Seimose
O Kai vienas i8 tévy gyvena su sugyventiniu(e) O Su globéjais
Pakomentuokite (kodél taip manote?)

3. Seimoje daZniausiai smurtauja:

O Tévas (kodél?)
OMama (kodél?)
O Brolis, sesuo (kodél?)

O Artimi giminaiCiai (jrasykite, kas), (kodél?)

4. Kaip dazZniausiai pasireiSkia smurtas prie§ vaikus Seimoje? (prasome atskleisti turinj ir formas).

O Psichologinis (emocinis)

OFizinis

OSeksualinis

ONepriezitira
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5. Tévy smurtg pries vaikus jtakoja:

O Nedarbas O Psichikos sutrikimai O Issilavinimo stoka
O Nesutarimai Seimoje O Depresija O Alkoholizmas
O Visuomenéje nusistovéjusios nuostatos, paprociai O Bloga finansiné padétis, skurdas

O ISmoktas smurto elgesys (tévai patys vaikystéje buvo skriaudziami)
O Narkotiky ir psichotropiniy medZziagu vartojimas
O Kita (nurodykite)

6. PrieS vaikus daZniausiai smurtaujama:

O Smurtautojui esant neblaiviam

O Supykus

O Dél to, kad vaikai nejgyvendina to, ko i$ ju buvo tikimasi
O Kai norima prie§ vaikus parodyti savo valdzia

O D¢l vaiky elgesio, kuris suerzina tévus

O Kita(nurodykite)

7. Kokius padarinius daZniausiai sukelia smurtas pries vaikus Seimoje?

O Menkas saves vertinimas O Atsiradgs atsargumas suaugusiy atzvilgiu

O Isgastis, kai kiti vaikai verkia O Kriip¢iojimas po netikéty kito zmogaus judesiu
O Sunkiai sukaupiamas ir i§laikomas démesys O Agresyvumas

O Apatija, abejingumas bet kokiai veiklai, pasyvumas O Draugy $alinimasis

O Tévy baimé, baimé eiti namo O Save zalojantis elgesys
OKita(nurodykite)

8. Kaip Jiis manote, ar dienos centro veikla pakankamai orientuota | vaiky, patirianciy
smurtg Seimoje, problemy sprendimg?

OPakankamai orientuota
ONepakankamai orientuota (kodél?)

ONezinau

9. Kaip, Jusy nuomone, reikéty tobulinti veikla, orientuota | pagalba vaikams, patyrusiems
smurtg Seimoje?




10. Jvertinkite kiekvieng teiginj, iSreikSdami savo nuomone¢ apie tai, kaip svarbu dienos
centrams dirbti su vaikais, patyrusiais smurta Seimoje.

Teiginys

Labai
svarbu

Svarbu

Nesvarbu

Visai
nesvarbu

Su vaikais dirba psichologai

Su vaikais dirba soc. pedagogai

Dienos centre sudaromos galimybés lavinti vaiky
socialinius igiidzius

Vaikams yra uztikrinama pilnaverté¢ mityba

Skatinamas paciy vaiky iniciatyvumas

Vaikai vaziuoja i ekskursijas

Vasara yra rengiamos stovyklos

Lanko teatra, parodas

Vaikai gauna parama (drabuZiais, mokyklinémis
priemonémis)

Vaikai gali pasirinti lankyti sportinés veiklos
birelius

Vaikai gali pasirinkti lankyti meninés veiklos
birelius

SprendZiant mokymosi problemas, tariamasi su
vaiku, kas jam geriausiai padéty.

11. Kokia veikla, Jiisy nuomone, efektyvi dirbant su vaikais, patyrusiais smurta Seimoje?

12. Su kokiomis problemomis susiduriate teikdami pagalba vaikams, patyrusiems smurta

Seimoje?

13. Ar Jusy vaiky dienos centras dalyvauja smurto prevencijos programose?

O Taip (kokiose?)

O Ne (kodél?)

O Nezinau

14. Dienos centras pakankamai gerai jtraukia tévus j bendra veikla?

O Taip
O Ne (kodél?)

O Nezinau




15. Dienos centrai pakankamai aktyviai ir Kkryptingai bendradarbiauja su mokyklomis,
sprendZziant vaiky, patyrusiy smurtg Seimoje, problemas?

OTaip

ONe (kodél?)
ONezinau

16. Dienos centras aktyviai vykdo projektus, siekiant gauti paramg savo veiklai i§ valdzios, i§
Europos Sajungos, iS verslo?
O Taip (kokius?)

O Ne (kodeél?)
O Nezinau

17. Dienos centro, kuriame dirbate, veikla pagrjsta bendruomeniS§kumo principais (kiekvienas
narys jauciasi lygiaverciu)?

O Taip

O Ne (kodél?)
O Nezinau

18. Vaiky dienos centre sudarytos salygos aktyviai savanoriskai veiklai?
O Taip (kokiai?)
O Ne (kodél?)
O Nezinau

Jusy lytis: O Moteris O Vyras
Irasykite, kur yra isikiirgs vaiky dienos centras (Miestas/rajonas):

Jei sutinkate, nurodykite savo pareigas (kuo dirbate):

Dékojame uz atsakymus

Pastaba: Kilus neaiskumams prasau kreiptis | SU Edukologijos (specializacija: Vaiko teisiy
apsaugos vadyba) Il kurso magistrante Editq Pupkeviciiite-Kiguole el.pasto adresu:
epupkeviciute(@yahoo.com

arba tel. 862469431
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2 PRIEDAS

ANKETA DIENOS CENTRO LANKYTOJAMS

Smurtas prie§ vaikus yra pasauliné problema. Jis egzistuoja visose Salyse, kulttirose,
visuomenés sluoksniuose, nepaisant zmoniy rasés, etninés kilmes, iSsilavinimo ar uzdirbamy pajamy
dydzio.

AS, Siauliy Universiteto Edukologijos fakulteto magistranté, atlieku tyrima ir kvie¢iu TAVE
pareiksti savo nuomong apie smurto pries vaikus apraiskas, prieZastis, pasekmes ir dienos centro
galimybes spresti vaiky, patirianciy smurtq Seimoje, problemas.

Apklausa yra anoniminé, t. y. vardo ir pavardés nurodyti nereikia, bus naudojami tik
apibendrinti rezultatai. PraSau TAVES bendradarbiauti ir atsakyti i kiekviena anketos klausima.

Pazymeék labiausiai TAU tinkama atsakyma varnele M arba jraSyk savo atsakymo varianta.
Galimi keli atsakymy variantai.

1. Seimoje Tu jautiesi saugus:
L] Visada [ Daznai
L1 Kartais (KOAEI?) c..vovieeiieieiieeeeeee ettt et ettt e e e taete e s e eaeesbeessesaseseense e
L NieKada (KOAE1?) .veeieniieeieiieie ettt ettt ettt e s ae e s e e saesseesseessessaenseensansaensens

2. Tau teko patirti smurta Seimoje?
O Taip
O Ne

Jei paZyméjai ne, pereik prie 5 klausimo.

3. Nurodyk, kokig (-as) smurto riisj (-is) Tau teko patirti Seimoje?:
O Fizinis (tyCia zalojamas kiinas, pvz., vaikas musamas, stumdomas, suzeidziamas)
LEmocinis (iZzeidzianciais zodziais, pastabomis, grasinimais, draudimais, gasdinimais siekiama
asmen] jbauginti, priversti suvokti priklausomybg nuo skriaudéjo)
L1 Seksualinis (seksualiniy poreikiy tenkinimas, pasinaudojant vaiku)
0] Nepriezitira (nesirlipinimas vaiko maitinimu, rengimu, saugumu ir sveikata).

4. Seimoje daZniausiai smurtauja:
D0 TEVAS (KOAEL?) ...ttt ettt
0 MAMA (KOAEL?) ...ttt ettt
00 BIOLiS, SESUO (KOAEI?).......c.ooeeeieiieeieee ettt
O Artimi giminaiciai (;rasyk, kas), (KOAEL?)...............cc.ccoooiecuiiiaiiiiieiieieeeeeeee et

5. Kaip Tu manai, ka vaikai turéty informuoti apie smurta, patirta Seimoje:

O Giminaicius O Draugus O Kaimynus

O Gydytojus O Socialinius darbuotojus O Dienos centro darbuotojus
O Mokytojus O Klasés auklétoja O Psichologa

O Policija O Vaiky teisiy tarnyba [ Nereikia nieko informuoti

OO KAt (FUFOAYEK). ...ttt ettt ettt e enae e e




6. Kaip tu manai, kokios priezastys iSSaukia smurtg Seimose?:

O Tévy nedarbas [ Psichikos sutrikimai O Tévy iSsilavinimo stoka
O Nesutarimai Seimoje O Depresija O Tévy alkoholizmas
O Visuomenéje nusistovéjusios nuostatos, paprociai O Bloga finansiné padétis, skurdas

O Ismoktas smurto elgesys (tévai patys vaikystéje buvo skriaudziami)
O Narkotiky ir psichotropiniy medziagu vartojimas

OO KItQ (FUFOAYK) «....ooeeeeeieeeeeeeeee ettt ettt sbe et ereenseensesneense s
7. Kaip Tu manai, kada daZniausiai smurtaujama pries vaikus Seimose:

O Smurtautojui esant neblaiviam O Jei vaikai savo elgesio suerzina tévus

O Susipykus su Seimos nariais O Kai suaugusieji nori prie$ vaikus parodyti savo valdzia

O Kai vaikai nepateisina tévy lukes¢iy
D0 KAt (FUFOAYK) ..ottt

8. Kokius padarinius daZniausiai sukelia smurtas pries vaikus Seimoje?

O Vaikas jauciasi uzguitas (menkas saves vertinimas) O Atsiranda agresyvumas

O Atsiranda atsargumas suaugusiy atzvilgiu O Salinamasis draugy

O Vaikas iSsigasta, kai verkia kiti vaikai O Save Zalojantis elgesys

O Krapciojama po netikéty kito Zmogaus judesiy O Tévy baimé, baimé eiti namo

O Sunkiai sukaupiamas ir iSlaikomas démesys
O Apatija, abejingumas bet kokiai veiklai, pasyvumas

OO0 KAta (BUFOAYK) ..ottt
9. Ar jusy Dienos centre padedama vaikams, patyrusiems smurtg Seimoje:

[l Visada U Daznai L] Kartais

L] Niekada L] Nezinau

10. Kaip dienos centre, kurj lankai, yra padedama vaikams, patyrusiems smurta Seimoje?

(DAFASYVE) ..ottt ettt e et e ettt e et e e st eaeste e e saee e sbae e sbaeensseeansseesnseeennsaeensseeennseeenseeennes

11. Kokios veiklos, TAVO nuomone, dar reikéty, dirbant su vaikais, patyrusiais smurta
SCIMOJE? (PAFASYK)......ccevveeeeeiieee ettt ettt et e e e aae e sbe e et e e sseeetseesseennseenneas



12. Jei gali, jvertink, kas, tavo nuomone, svarbu dienos centre dirbant su vaikais, patyrusiais
smurta Seimoje.

Teiginys Labai Svarbu | Nesvarbu Visai
svarbu nesvarbu

Su vaikais dirba psichologai

Su vaikais dirba soc. pedagogai

Vaikai gauna pavalgyti

Vaikai skatinami jvairiai veiklai

Vaikai vaziuoja { ekskursijas

Vasara yra rengiamos stovyklos

Vaikai lanko teatra, parodas

Vaikai gauna parama (drabuziais, mokyklinémis
priemonémis)

Vaikai gali pasirinkti lankyti sportinés veiklos
birelius

Vaikai gali pasirinkti lankyti meninés veiklos birelius

SprendZiant mokymosi problemas, tariamasi su
vaiku, kas jam geriausiai padéty.

13. Ar dienos centre, kurj lankai, jus visi esate lygis:
O Taip
L0 N (KOUEI?) .ottt ettt ettt et et s s e b e e ae e st e st estens et et e sseeseeseeneeneens
O Nezinau

14. Ar Tavo tévai bendrauja ir bendradarbiauja su vaiky dienos centro darbuotojais:
OO TaIP (KUFES 18 TEVI?) .ottt ettt et et naeeneenseeneenas

LI NG (KOEL?) ..ottt ettt et e et e e eateeaseebeesaseessesaseenns
O Nezinau

ATSAKYK | KELETA KLAUSIMU APIE SAVE:

Lytis: 0O Mergaité O Berniukas Tavo amZius:

Tu gyveni:

O Pilnoje Seimoje O Nepilnoje Seimoje
O Su pamote/patéviu O Su globégjais

Irasyk, kur yra jsikiires vaiky dienos centras (Miesta/rajona):

Dékoju uz atsakymus © \:'f\

Pastaba: Kilus neaiskumams prasau kreiptis | SU Edukologijos (specializacija: Vaiko teisiy
apsaugos vadyba) Il kurso magistrante Editq Pupkeviciiite-Kiguole elpasto adresu:
epupkeviciute@yahoo.com arba tel. 862469431
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