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. [VADAS

Temos naujumas ir aktualumas. Subjektyvios (psichinés) ir objektyvios (socialinés)
tikrovés susidiirimas iSkelia zmogaus psichinés tapatybés problema. Nepasitenkinima ar
priesiSkuma keliantys objektyvios realybés veiksniai gali lemti Zzmogaus dvasinés ar fizinés
sveikatos sutrikimus. Psichinés tapatybés problema iskyla tada, kai zmogaus samonéje iSnyksta riba
tarp objektyvios ir psichikos kuriamos tikrovés. Objektyvi tikrove, nepatenkinanti subjekto likes¢iy
ir neatitinkanti jo samonéje susikurto tikrovés modelio, gali sukelti psichikos ar elgesio sutrikimus.
D¢l to psichiné zmogaus sveikata nukrypsta nuo normos, o tai lemia liguista ir daznai subjektyvy
pozitri ne tik { aplinka, bet ir i save pati. Psichikos projektuojamos tikrovés atveju, individui yra ne
tik sunku suvokti savo tapatybe, bet ir realizuoti save, biiti produktyviu' visuomenés nariu. Ericho
Frommo teigimu, ,,[Z]mogus — vienintelis gyviinas, kuriam jo paties egzistencija — problema, kuria
jis turi ispresti ir nuo kurios negali pabégti**.

Siame darbe analizuojama Fiodoro Dostojevskio romana ,,Nusikaltimas ir bausmé* (1866)
yra tyrin¢j¢ nemazai kritiky, literatirology, psichoanalitiky. Darbo aktualuma sudaro ribinés
biisenos ,tarp ligos ir tikrovés®, kuri susidaro susidiirus Zzmogui ir socialinei tikrovei, tyrimas.
Psichoanalitiné Sio romano analizé iki $iol apsiribodavo bendrais pastebéjimais, nesigilinanciais i
konkretaus personazo charakteristika, buvo ieSkoma sasajuy tarp romano veikéjy ir autoriaus
gyvenimo, daugiau ar maziau remiantis racionaliu priezasties-pasekmés rySiu, kuri eksplikuoja
autorius. Taciau giluminiy motyvy, ketinimy, charakterio ypatybiy ir jy lemiamos itakos tam tikram
pasirinkimui ar poelgiui atlikti vienoje ar kitoje socialingje aplinkoje analizé personazus leidzia
interpretuoti netradiciSkai. D¢l to analizuojant Dostojevskio romana nebus gilinamasi | paties
autoriaus asmenybés ir / ar jo psichologinio rysio su literatiiriniais personazais tapatuma.

Michailas Bachtinas (,,Dostojevskio poetikos problemos®,1996) daugiausia démesio skiria
autoriaus ir veikéjo saveikai, laiko ir erdvés santykiui, kiirinio metodologijos problemai.
Pabrézdamas Dostojevskio kiirybos poetikos problemiskuma bei romano polifoniskuma, Bachtinas
teigia, kad, ,,[d]augybé savarankisku ir nesusiliejan¢iy balsy bei samoniy, tikra visaverciy balsy

«3

polifonija — tai i$ tiesy pagrindiné Dostojevskio romany ypatybé™’. Tirdamas literatiiring asmenybg

Dostojevskio kiiriniuose, Bachtinas remiasi Sergéjaus Askoldovo samprotavimais, kad ,,[a]smenybé

' Zr. ,produktyvi asmenybé“, Erich Fromm, Zmogaus Sirdis: jos gebéjimas kurti géri ir blogi, i$ angly kalbos verté
Jolanta Kritinien¢, Kaunas: Verba verba, 2009, p. 24-30.

* Erich Fromm, Zmogus sau. Etikos psichologijos tyrimas, i§ angly kalbos verté Jolanta Kritiniené, Kaunas: Verba vera,
2008, p. 51.

3 Michail Bachtin, Dostojevskio poetikos problemos, is rusy kalbos verté Donata Mitaité, Vilnius: Baltos lankos, 1996,
p. 10.



neiSvengiamai susiduria su iSoriniu pasauliu, pirmiausia iSoriSkai susidurdama su jvairiausiomis
visuotinai priimtomis normomis. D¢l to kyla ,skandalas®, Sis pirmas ir labiausiai iSoriSkas
asmenybés patoso pasireiskimas <..>'. Amenybés patosas, sako Bachtinas, yra neatsiejama
zmogaus ypatybé Dostojevskio kiiryboje, o stipresnis asmenybés patoso pasireiSkimas visuomet yra
lydimas nusikaltimo. Socialinés aplinkos dalyvavimas gyvenime yra svarbus norint detaliai
iSstudijuoti asmenybés funkcionavima ,,Nusikaltime ir bausméje.

Juraté Baranova (,Filosofija ir literatlira. PrieSprieSos, paralelés, sankirtos”, 2006),
kalbédama apie Dostojevskio kiirinius (tarp ju ir apie ,,Nusikaltima ir bausmg®) remiasi Emanuelio
Levino samprotavimais apie laisve, kaip savo tapatuma, jos suvokima, padarinius, kancia ir pan.
Sios moralinés izvalgos kiirinyje atskleidziamos kaip egzistenciné ribiné situacija, kur parodomas
zudiko santykis su auka’. Tuo tarpu rusy psichoanalitikas bei literatiirologas Ivanas D. Jermakovas
ypatinga démesj skiria paties Dostojevskio asmenybei, psichologiniam autoriaus ir jo kiirybos
rySiui. Jermakovas analizuoja tam tikrus Dostojevskio psichinius sutrikimus (isterija, hipochondrija
ir kt.), aktualizuoja iSpazinties momenta kiiryboje, aptaria santykius su tévais, meilés problemas,
charakterio ypatybes ir kitas asmenines rasytojo savybes ir iSskirtinumus. Dostojevskio ir jo
personazy charakteriy dvilypumas atskleidzia abiejy pusiy jausmy ambivalencija. Remdamasis
Freudu, Jermakovas («IIcuxoanamu3 mureparypsl. Ilymkun. ['orons. [JocroeBckuit», 1999) veda
paralelg tarp Raskolnikovo personazo ir Dostojevskio: abu nesaziningai nuskriausti likimo, abu yra
nusikalte dél kaltés jausmo®. ,Kaltés klausimas, kurios pagrindas slypi nusikaltimo esméje tiek
Raskolnikovo, tiek Karamazovy ir paties rasytojo atvejais, Siek tiek iSaiSkéjo — tai primityvus
nusikaltimas prie§ téva ir motina“’. Jermakovas, kaip ir Freudas, grizta prie paties autoriaus
asmeniniy iSgyvenimy, samoningy ir / ar nesamoningy kiirybinés iSpazinties ar terapijos apraisky.
Jis i8kelia ir socialinés aplinkos svarba tiek paciam kiir¢jui, tiek ir jo literatliriniams personazams.

Apie socialinés aplinkos svarbg ir i$ to kylan¢ia egzistencing (moraling) problematika kalba ir
kiti autoriai. Dalis ju atkreipia démesj ir i Dostojevskio kiirybai biidingo psichologizmo saveika su
socialine personazy aplinka, sprendzia egzistencinius filosofinius klausimus. Pranas Grazys (,,XIX
amziaus rusy romanas“ 2004) pastebi, kad ,,,Nusikaltimas ir bausmé‘ parodo labai reikSminga
posiiki Dostojevskio romany raidoje. Sis romanas turi socialinio ir psichologinio kiirinio savybiy

«8

<...> ir yra papildomas ideologiniu, filosofiniu aspektu‘”, o ,,[nJusikaltimo ir bausmés tema atvéré

* Ten pat, p. 17.

5 7r. Juraté Baranova, ,,Fiodoras Dostojevskis ir Emmanuelis Levinas: kalté ir desinteressement® in: Jiiraté Baranova,
Filosofija ir literatiira. PriesprieSos, paralelés, sankirtos, Vilnius, Tyto alba, 2006, p. 245 —268.

S 7r. W ]I Epmakos, Ilcuxoananus numepamypul. Iywikun. Ioeons. Jocmoesckuii, Mocksa: HoBoe nureparypHoe
obo3penue, 1999, p. 347-426.

7 Ten pat, p. 247.

8 Pranas Grazys, XIX amzZiaus rusy romanas. 11 dalis, Siauliai: giauliq universiteto leidykla, 2004, p. 157.



raSytojui placia, sudétinga zmoniy psichologijos savybiy ir dorovés klausimy tyrin€jimo sriti
<..>*’. Tagiau { detalesne §ios problematikos analizg¢ kritikas nesileidZzia.

Zymus Dostojevskio kiirybos tyrinétojas Eleazaras M. Meletinskis («3aMeTKu 0 TBOpuecTBe
Hocroerckoro», 2001), atkreipia démesi | ,,Nusikaltimo ir bausmés® protagonisto Raskolnikovo
ligos atveji. Taciau ir jis ne tiek leidziasi i psichoanalizés teorijos koncepcija paremta interpretacija,
kiek nupasakoja protagonisto ligos pobiidj, taip, kaip jis tiesiogiai yra pateiktas romane. Meletinskio
nuomone, ,,<...> Dostojevskis apnuogina ir socialini, ir psichologini, ir ideologini Raskolnikovo

>“!%" Klinikinés psichologinés biisenos, kaip realizmo apraiskos,

Hhusikaltimo® lygmeni <.
aktualuma Dostojevskio kiiryboje iskelia ir austry literatiiros klasikas Stefanas Cveigas (,,Trys
meistrai. Balzacas, Dickensas, Dostojevskis. Biografinés esé, 1919%), teigdamas, kad visiems
raSytojo kiiriniams budinga ,,<..> psichin¢ <..> toliaregysté ir telepatija, visi — aiSkiaregiai,

«“Il Cveigas pabrézia, kad

dvasregiai, <...> visi iki esybés gelmiy persismelke psichologijos mokslu
Dostojevskio sritis yra zmogus ir jo sielos pasaulis.

Daugelis Dostojevskio kiirybos tyrinétoju mini socialinio ir psichologinio vaidmens svarba
Sio autoriaus kiiryboje. Pastebéta, kad visi susidiirg su Dostojevskio kiiryba tyré¢jai, daugiau ar
maziau kalba apie psichoanalitiniy versmiy buvima autoriaus kiiriniuose, kuri nulemia autoriaus
polinkis i giluming psichologija. Dauguma Dostojevskio kiirybos tyrinétoju nesiima
psichoanalitiSkai interpretuoti pacius ,,Nusikaltimo ir bausmés® personazus, nesiejant juy su
autoriumi. Kritika dazniausiai remiasi interpretaciniu btidu, o jei pasitelkia psichoanalitini pozitri,
tai retai kada gilinasi i savitus bei skirtingus psichologinius asmenybés momentus ir neaktualizuoja
zmogaus ,.tarp ligos ir tikrovés® modelio. Naujas ir Siuolaikiniam literatliros mokslui aktualus
aspektas leis giliau ir metodologiSkai nuosekliau pazvelgti i pagrindines Fiodoro Dostojevskio
romano ,,Nusikaltimas ir bausmé* veikéjy charakteristikas. Suvokiant, kad personazas yra rasytojo
psichikos objektyvacija, darbe pats rasytojas néra aktualizuojamas, o tyrimo démesys nukreipiamas
1 personaza kaip | savarankiska elementa.

Siame magistro darbe bus bandoma sukurti ribinj Zmogaus , tarp ligos ir tikrovés“ modeli
per veikéjy samongés ir (dazniau) pasamonés klodus, psichoanalizés ir teminés kritikos aspektais.
Darbo naujuma ir sudétinguma lemia probleminis ir ribinis psichinés veikéju blisenos ,,tarp ligos ir
tikrovés“ modeliavimas, kuris bus bandomas konstruoti per individo (literatiirinio veikéjo, kuris yra
fikcinis zmogaus atspindys, pasizymintis zmogui biidingoms elgesio bei psichinémis sanklodomis)

pasamong, formuojancia tam tikras pazitiras, reakcijas ir ketinimus, kuriy grandinés sudaro ivykiy

? Ten pat, p. 158.

B, M. Meneruuckuit, 3amemxu o meopuecmese [{ocmoesckoeo, Mocksa, 2001, p. 82.

"' Stefan Zweig, Trys meistrai. Balzacas, Dickensas, Dostojevskis. Biografinés esé, i$ vokieciy kalbos verté Austéja
Merkevicitte, Vilnius: Lietuvos raSytojy sajungos leidykla, 2010, p. 149.



tekm¢ — iSprovokuoja poelgius, psiching literatiirinio personazo laikysena, biuklg. Darbe
nepamirstas lieka ir sociumo vaidmuo individo materialinei bei psichinei formavimosi svarbai
pagristi.

Darbo tema — Zmogus tarp ligos ir tikrovés — Fiodoro Dostojevskio romane ,,Nusikaltimas ir
bausme*.

Darbo objektas — ribinis ligos (psichikos projektuojamos subjektyvios tikrovés) ir tikrovés
(objektyvios) tikrovés saveikos momentas, zmogaus susidiirimo su socialine aplinka metu
Dostojevskio romane ,,Nusikaltimas ir bausmé“.

Darbo tikslas — psichoanalitiniu metodu atskleisti ligos ir tikrovés pasireiSkima per pasirinkty
romano veikéjy charakterius ir ju gyvenimo ivykius, lemiamus tam tikros socialinés aplinkos
poveikio.

Darbo uzdaviniai — 1) iskelti kai kuriuos istorinius ir teorinius XIX a. rusy realistinio
romano bruozus Dostojevskio kiiryboje; 2) parodyti XIX a. realizmo itaka Dostojevskio kiirybai; 3)
pateikti zmogaus ,tarp ligos ir tikrovés® buiseng kaip froidistinés psichoanalizés fenomena (Freud,
Fromm, Horney); 4) iSrySkinti ribinius ligos ir tikrovés susikirtimo atvejus romane, lemiamus tam
tikros socialinés aplinkos: psichoanalitiné pasirinkty personazy analizé¢ (Raskolnikovas, Pulcherija,
Katerina, Svidrigailovas, Marmeladovas; fragmentiskai: Luzinias, Avdotja ir Sonia); 5) parodyti,
kaip ligos (proto, Sirdies) biisena interpretuoja krikScioniskoji staCiatikiy psichoterapija —
Raskolnikovo atvejis.

Tyrimo metodologija. Analizuojant ligos ir tikrovés saveikos motyva, remiamasi ,,teminés
kritikos® ir psichoanalizés teoriniais postulatais.lz. XX a. SeStajame deSimtmetyje ,,Teminés
kritikos* tyrimo metodas buvo sutapatintas su pranciizy ,,naujaja kritika®, kuri: ,,<...> pirmiausia
plétojosi, veikiama lingvistikos, struktiiralizmo ir psichoanalizés <...> “!* . Tagiau ,teminé kritika*
stengési atsiriboti nuo Siy triju veiksniy, nes ,.teminis poziiiris“ skleidziasi kiirybiSkai ir néra
varzomas dogmatikos ar doktrinos. Literatiira ,,teminé kritika“ pateikia kaip patyrimo, o ne
i¥manymo objekta, kuris yra labiau dvasinis'®. ,, Teminé kritika* isple¢ia literatiiros apibadinimo ir

suvokimo ribas.

1> 7r. Daniel Bergez, Literatiiros analizés kritiniy metody pagrindai, verté: Riita Kisielyte, Akvile Melkiinaité,
Genovaité Druskuté, Jaraté Skersyte, Saulius Repecka, Vilnius: Baltos lankos, 1998, p. 95.

" Daniel Bergez, Literatiiros analizés kritiniy metody pagrindai, verté: Rita Kisielyte, Akvilé Melkiinaité, Genovaité
Druskuté, Juraté Skersyté, Saulius Repecka, Vilnius: Baltos lankos, 1998, p. 95.

" Ten pat, p. 96.



Pagrindin¢ darbo metodologija — psichoanaliz¢, kurios pradininku laikomas Sigmundas
Freudas, dvidedimtojo amziaus pradZioje suformulaves esmines psichoanalizés kategorijas' .
Freudas pateiké nauja zmogaus prigimties interpretacija, anot kurios, nepriklausomai nuo
racionalumo, pasirinkimy variacijos, individo veiksmus lemia ,,<...> istorinés aplinkybés, gamybos
procesai ir pasamoné, kurie ir suformuoja subjekta. <...> [Z]mogus imamas suvokti kaip biitybe,
panirusi istorinése aplinkybése ir laike, kuriama darbo santykiy bei salygojama savo kiinigkumo*'®.
Daniel Bergez psichoanaliz¢ apibudina kaip surinktos medziagos interpretavima, nes
»[p]sichoanalizg galétume lyginti su detektyvo darbu: rinkti nezinomus, nepastebétus ar anks¢iau
nepaisytus ,,ikal¢ius® [indices], rusiuoti juos ir sieti su akivaizdesniais jrodymais; apdoroti juos
siekiant jtikinan¢io ir veiksmingo sprendimo®'’. Toks tyrimas bus atlickamas ir §iame darbe,
analizuojant romano veikéjus, parodant, kad zmogaus charakteris ir aplinka, kurioje Zmogus yra
patalpintas, gali lemti ir sukelti tam tikrus gyvenimo ivykius. Darbui svarbi ir Birutés
Merzvinskaités nuomoné, kad ,[v]iena i§ priezasCiuy, kodél neatsliigsta doméjimasis daznai
kritikuoto psichoanalitinés pradininko [Freudo — iterpta L. V.] teorija, — nepakartojamas

«!* Romane daug démesio skiriama ne tik

moksliskumas ir literatiiriSkumo derinys jo veikaluose
psichologiniams klodams, bet ir religijai, tikéjimui. Tad galima kalbéti apie tikéjimo svarba zmogui.
Tai leidzia samprotauti apie religijos (tik€jimo) ir psichikos procesu sarysi bei saveika. Tod¢l Siame
kontekste psichoanaliz¢ atsiskleis kaip vienas i§ galimy subjekto ir jo aplinkos priezas¢iy-pasekmiy
grandings interpretavimo modeliy, lemianc¢iy kriting ,,tarp ligos ir tikrovés® iSsivystymo biisena.
Darbo struktiira. Darba sudaro ivadas, teoriné ir tiriamoji dalys, iSvados, santraukos
lietuviy ir angly kalbomis, literatliros sarasas ir anotacija. [vade apibréziami pagrindiniai darbo
aspektai: naujumas ir aktualumas, objektas, tikslas, uzdaviniai, apibiidinama metodologija.
Teorinéje dalyje glaustai aptariama XIX a. realizmo jtaka Dostojevskio kiirybai. Tiriamojoje dalyje
psichoanalitiSkai analizuojami pasirinkti romano veikéjai. Keliama mintis, kad ligos ir tikroves
susikirtimo atveju, liga gali pasireiksti psichinéje ir krikSc¢ioniSkai dvasingje sferos aiSkinimo
paradigmoje. ISvadose pateikiami pagrindiniai tyrimo rezultatai. Darbas baigiamas santraukomis

lietuviy ir angly kalbomis, literatliros saraSu ir anotacija.

15 7r. Audroné Zukauskaité, ,,Psichoanalizé ir postfeministiné kritika®, in: XX amziaus literatiiros teorijos: vadovélis
aukStyjy mokykly filologijos specialybés studentams, sudarytoja Ausra Jurgutiené, Vilnius: Vilniaus pedagoginio
universiteto leidykla, 2006, p. 184.

'® Audron¢ Zukauskaité, ,,Psichoanalizé ir postfeministiné kritika“, in: XX amZiaus literatiiros teorijos: vadovélis
aukStyjy mokykly filologijos specialybés studentams, sudarytoja Ausra Jurgutiené, Vilnius: Vilniaus pedagoginio
universiteto leidykla, 2006, p. 184.

17 Marcele Marini, ,,Psichoanalitiné kritika®, in: Daniel Bergez, Pierre Barberis ir kt., Literatiiros analizés kritiniy
metody pagrindai, i§ prancizy kalbos verté Akvile Melkiinaité, sudaré¢ Daniel Bergez, Vilnius; Baltos lankos, 1998, p.
60-61.

18 Birute Merzvinskaite, ,,Autorius ir skaitytojas Sigmundo Freudo psichoanalizéje®, Literatiira, 2010, 52 (4), p. 82.



Il. Istoriniai ir teoriniai XIX a. rusy realistinio romano kontekstai

2.1. XIX a. realizmo jtaka Dostojevskio kdrybai

,Nusikaltimo ir bausmés™ zmogus gyvena XIX a., kuris atspindi paties autoriaus epocha ir
jo pozilri i ja. Todél darbe svarby vaidmenj atlicka Sio amziaus Zmogaus ir aplinkos suvokimas,
tam suvokimui taikomi kriterijai bei kontekstai.

XIX a. rusy realistai smelkiasi | asmenybés charakteri, kuris, anot ju, yra lemiamas
aplinkybiy. Tod¢l yra svarbiis detaltis iSorinés aplinkos ir zmogaus apraSymai. Meninis individo
apraSymas ir i fiziologija, nepamirStant natdralistinés mokyklos pabréziamo biologiskumo, nuo
kurio zmogus yra neatsiejamas. Svarbiu tampa objektyvus ir detalus zmogaus veido, laikysenos ir
mimikos apraSymas, kuris nusako zmogaus prigimti bei polinkius. Jie lemiami ne tik iSoriniy
aplinkos veiksniy, bet ir paties asmens fiziologijos. Liga (ar konkreti fizinés-psichinés ligos forma)
gali pasireiksti kaip tam tikras kultliros kontekstas. D¢l to darbui yra svarbus teminis XIX a.
realizmo teorijos pagrindas, kuris leidZzia detaliau suprasti epocha ir joje gyvenusio Zmogaus
modelj, atsispindint] literatiiriniame kiirinyje per autoriaus patyrimo forma'’.

Istorinés realizmo tapimo aplinkybés’. Apybraiza yra vienas i3 labiausiai paplitusiy XIX
amziaus rusy literatiiros Zanry, atsiradusiy XVIII Simtmetyje. XIX a. rusy apybraiza pasitarnavo
visapusiSkam rusy tikrovés ir, visy pirma, placiyju liaudies sluoksniy gyvenimy, pazinimui.
Labiausiai $is zanras buvo paplites Vakaruose, ypa¢ Anglijoje ir Pranciizijoje, kur ,satyriSkas-
apraSomasis-charakteriSkas® braizas pradéjo turéti buitiniam stiliui biidingy bruozy. Véliau Sis
zanras vystési ir tobuléjo Dickensono ir Balzako kiiriniuose. Taip Vakary Europos braizas kito,
formuodamas nauja meninio vaizdavimo atmaina — ,,fiziologija“.

XIX a. pradzioje satyriné apybraiza vis daugiau nusileidzia ,buitinei“ apybraizai. Siuo
laikotarpiu klasicizmo estetika praranda savo valdzig — apybraizininkas jau nebe pamokslauja, bet
vaizduoja tam tikra socialinés ir geografinés terpés kolorita®', nei smerkia, nei pateisina savo
personazus.

Fiziologiné rusy apybraiza turéjo savo nacionaling tradicija, savo problemas ir vidines
stiliaus formas. DidZiausia susirtipinima kél¢ naujojo kapitalistinio modelio miestas ir visos salygos

gyvenant jame. Apybraiziné to laikotarpio literatira metodiSkai iSsprendé Sio naujo ir aktualaus

9 7r. Pierre Cartier, {vadas | didzigsias romano teorijas, 1§ pranclizy kalbos vert¢ Dainius Vaitiekiinas, Alina

Kiliesaite, Vilnius: baltos lankos, 2001, p. 101-106.

0 7r. A. T. Ueittmun, Cmanoenenue peamusma 6 pycckoii numepamype. Pyccxuil gusuonozuveckuti ouepk,
WznarenscrBo «Hayka», Mocksa, 1965, p. 31-273.

*! 7r. «HarypanbHas wmxona», Mcmopus ecemupnoti aumepamypei: B 8 momax /| AH CCCP; — M.: Hayka, 1983—
1994, in: OynnameHTanbHas 3JEKTpoHHas 6ubmoreka «Pycckas nureparypa U ¢oipkiaopy, interaktyvus: < http://feb-
web.ru/feb/ivl/v16/v16-3842.htm>, [ziliréta 2012-11-17].




visapusiSsko sostinés pavaizdavimo sudétinguma. Realybé iSkelia viena asmening uzduoti

apybraizinei literattirai — pavaizduoti didmiesti kaip sudétinga socialini naujojo tipo organizma.
Rusy fiziologams ypac¢ aktuali buvo skurdo tema. Jie nesidoméjo visuomenés turtingaisiais

ar aukStuomene. Rusy fiziologiné apybraiza daug tikroviskiau vaizdavo sunky skurdziy gyvenima,

“2 tipo Zmonéms, o

nei tai daré¢ pranctizai. Todél rusy fiziologai savo simpatijas skyré ,,miserables
rusy raSytojai — pazemintiems ir paniekintiems. Meninis rusy fiziologijos metodas buvo kur kas
demokratiSkesnis, socialesnis ir realistiSkesnis lyginant su pranciizy menininky darbais. Rusy
apybraizininkai iSsamiau atskleidé socialinio gyvenimo prieStaringumus, pasizyméjo didele
uzuojauta zemiausio socialinio sluoksnio zmonéms. Rusy fiziologija pasizyméjo ir dideliu
humaniskumu. Ji buvo kuriama rasytoju, susijusiy su sunkiu pavergtos rusy liaudies likimu ir
atspindéjo jos protesta, valia kovoti su neteisybe. Sis humanistinis-demokratinis rusy fiziology
darbas tur¢jo didelg reik§me formuojantis meniniam rusy realizmo metodui ir augimui”.

Fiodoro Dostojevskio realizmas. Vladimiras 1. Etovas teigia, kad Dostojevskis savo meninj
kelia pradéjo kaip kiiréjas-realistas, pratgsiantis Puskino ir Gogolio tradicija. Jis buvo vienas
ryskiausiy Gogolio mokyklos kritinio realizmo atstovy. Vélyvoji Dostojevskio kiiryba buvo
nukreipta { humanistinj protesta prie§ neteisyb¢ bei socialini smukdima, persipindama su
antihumanistiniais skatinimais susitaikyti, buti paklusniais, atsisakyti kovos ir tvardyti savavaliska
asmenybés protesta vardan nesavanaudiiko, bet nepasiekiamo idealo®*. Todél Dostojevskio
protagonisty gyvenimas ikiinija ,,<...> nenumaldoma raSytojo protesta prieS nehumaniska

poreforming Rusija ir jo aistringa laimés ir teisingumo geisma“*

. Stefanas Cveigas pastebi, kad
idémus Dostojevskio zvilgsnis i daikty vidu yra daug gilesnis ir tikslesnis uz bet kurio natiiralisto, o
jo analizés yra daug tikslesnés ir nuodugnesnés, nes jo psichologija kyla i§ dvasios srities. Todé¢l
Dostojevskio pasaulio meninis stebéjimas yra neatsicjamas nuo demoniSkumo, kovos tarp gério ir
blogio™. Dostojevskio realizmas pranoksta visus realybés rémus, pakyla auki¢iau paties realizmo ir
pereina | metafizines plotmes. Vaizdavimo biidu jis perzengia ir realizmo, ir natiiralizmo ribas; nuo
iSorés smelkiasi | vidy, i daikto-reiSkinio-zmogaus esmg. Rasytojas, nors ir vaizduodamas platy
kolorita apimancius realijos reiskinius, savo pasauliu ir pagrindiniu atsparos taSku visgi pasirenka

bitent zmogy’’.

* Fr. ,,miserables” — apgailétinas, niekam tikgs Zmogus.

P7r. A. T. leiitman, Cmanosnenue pearusma 6 pycckoii aumepamype. Pycckuii usuonozuueckuii ouepk,
WznarenscrBo «Hayka», Mocksa, 1965, p. 31-273.

% 7r. B. W OroB, JJocmoesckuii. Ouepk meopuescmea, Mocksa, 1968, p. 7-9.

3 B. U. Dros, Jlocmoesckuii. Ouepk meopuescmsa, Mocksa, 1968, p. 11.

% 7r. Stefan Zweig, Trys meistrai. Balzacas, Dickensas, Dostojevskis. Biografinés esé, i§ vokietiy kalbos verte Austéja
Merkevicitteé, Vilnius: Lietuvos rasytojy sajungos leidykla, 2010, p. 137.

%7 7r. Stefan Zweig, Trys meistrai. Balzacas, Dickensas, Dostojevskis. Biografinés esé, i§ vokietiy kalbos verte Austéja
Merkevicitte, Vilnius: Lietuvos raSytojy sajungos leidykla, 2010, p. 138.



Ypatinga vieta Dostojevskio kiiryboje uzima jo romanai paraSyti 7-8 deSimtmetyje,
pradedant ,Nusikaltimu ir bausme* (1866), ,,Loséju“ (1867), ,Idiotu” (1868), o kiek véliau —
,2Demonais“ (1872) ir baigiant ,,Broliais Karamazovais“ (1880). Bitent juose pasireiSkia autoriaus
rySys su jo gyvenama epocha. Charakteringas jam doméjimasis socialiniu visuomenés gyvenimu
romanuose pasireiSkia per zmogaus biido bei filosofines problemas. Minimu laikotarpiu autoriaus
kiiryboje dominuoja dvi kryptys: socialiné ir filosofiné. Dostojevskio romany pasaulis palaipsniui
sudétingéja: peraugdamas nuo socialiniy apraisky prie ju vidinés prasmés isaiskinimo. Kriminalinio,
socialinio atspalvio romany siuzetuose slypi filosofinés problemos — samonés protestas ir zmogaus
blaskymasis, traktuojandios nusikaltima kaip tam tikra gério ir blogio — Dievo ir velnio — kova®®.
Nuo asmenybés pasauléjautos priklauso, kaip $i dualistini siclos protesta suvokti — ar kaip
nusidéjusio kriks¢ionio pasidavima blogio jégoms, ar kaip asmenybés psichikos sutrikima. Vienu ar
kitu atveju, ,,Nusikaltimo ir bausmés* kontekste, liguista asmenybés ,.tarp ligos ir tikrovés® bilisenos
apraiska yra daugiau ar maziau lemiama iSoriniy aplinkos (sociumo) veiksniy, kurie veikia individo

asmenybg.

2.2. Savita Dostojevskio personazy psichologija. ,,Nusikaltimas ir bausmé*

Zmogaus, kaip rii§ies supratimas, su visomis jam biidingomis biologinémis-fiziologinémis
savybémis, { literatiira buvo jvestas XIX a. 5-e des. realistinio meno atstovy. Zmogaus gyvenimo
sociume taisyklés buvo tapatinamos su instinktyviu gyviiny pasauliu. Toks pozitris parodo, kad
didzioji Sio laikotarpio literatiira ne tik nebuvo atskirta nuo fiziologijos, bet ir perémé kai kuriuos
jos ypatumus®’. Todél rusy fiziology darbas turéjo didele reikime formuojantis meniniam rusy
realizmo metodo augimui bei tobuléjimui. Tuo tarpu Dostojevskio realizmas pasireiskia per
personazo dvasinius-psichinius ir instinktyvius savitumus, atspindinCius socialinés aplinkos itaka
individo tapatybés formavimuisi.

Fiziologizmas yra artimas psichoanalizei, todé¢l jo jtaka atsispindi ir Dostojevskio kiiryboje
per psichologini veikéjo paveiksla. Cveigo nuomone, Dostojevskio psichologija nepriekaistinga.
Pabréziama, kad §i psichologija yra subtilesné, nes raSytojo zmonés suvokiami labiau kaip dvasinés,
o ne kuniSkos bitybés: ,,Dostojevskio zmones pazisti vien kaip kintantj ir pakitusi jausma, kaip
bitybes, kurios susideda i§ nervy ir sielos, bemaZ pamirsti, kad kraujas teka juy kiino gyslomis“*’.

Dostojevskio realizmas apima ne kasdienes zmogaus funkcijas (miegas, valgymas, sédéjimas ir

B7r B. UL OroB, «JlocToeBckuii. Ouepk TBopueBcTBa», MockBa, 1968, p. 12-35.

¥ 7r. ,Harypansnas mkona®, Mcmopus ecemuproii iumepamypol: B 8 momax /| AH CCCP; — M.: Hayxka, 1983—1994,
in: OyHnaMeHTalbHas 3JEeKTpoHHas Oubmoreka ,.Pycckas mureparypa u ¢oiabknop®, interaktyvus: < http:/feb-
web.ru/feb/ivl/vl6/vl6-3842 htm>, [zitiréta 2012-11-17].

0 Stefan Zweig, Trys meistrai. Balzacas, Dickensas, Dostojevskis. Biografinés esé, i$ vokietiy kalbos verté Austéja
Merkevicitte, Vilnius: Lietuvos raSytojy sajungos leidykla, 2010, p. 148.
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pan.), bet labiau pasireiSkia psichine veikéjy sklaida. Pastebéta, kad Dostojevskio kiiriniuose
kiekvienas veikéjas ,, <..> i§ anksto nusp¢ja, nujaucia vienas kita <..> visus Dostojevskis

. . v _ . e . ve . 31
apsunkina jam paciam btidingu mistiniu biities pazinimo permatymu*

. Todél Dostojevskis puikiai
pazista zmogu’.
Kalbédama apie ,,Nusikaltima ir bausme*, Elena Cervinskiené teigia, kad romanas yra ,,<...>

psichologiné vieno nusikaltimo ataskaita“>.

Autorés teigimu, Dostojevskiui riipéjo epochos
vaidmuo zmogaus gyvenime ir tai, kaip jame pasireiskia kapitalizmo, materializmo, religijos,
ateizmo, socialinés, skurdo idéjos. Visgi autoriaus démesio centru tampa zmogaus dvasios drama,
kuri atsiranda patyrus pazeminima saveikaujant su kultiros veiksniais. Todé¢l Dostojevskio zmogus
nesugeba likti anapus ,,gério ir blogio“, jis nesugeba atskirti Siy dvieju savoku ir ju reikSmiy
problematikos®®. , Nusikaltimo ir bausmés“ mogus taip pat yra sutrikes ir nebeatskiriantis §iy
savoky, kurios persipina jo mastysenoje. PasireiSkia liguista samonés biisena, prarandama tikroves
nuojauta ir idealizuota blogio iSraiSka suvokiama kaip poelgis gério vardan. Vienos asmenybés
tragedija atskleidzia visuomenés tragedija, o tiksliau — ,,naujojo Zmogaus* problema’>. Tai problema
susijusi su asmenybés tapimu, su noru priesintis priespaudai, dél kurios moralinés normos yra
perzengiamos. ISkyla probleminis Zzmogaus samonés atvejis, kai individas nebeatskiria gério nuo
blogio ir galios laukai apsiverdia. Zmogaus samoné atsiduria anapus subjektyvios ir objektyvios

tikrovés apraisky. Tai sukelia liguista psiching buikle, o ligos ir tikrovés variacijos persipina.

*! Ten pat, p. 149

32 7r. Stefan Zweig, Trys meistrai. Balzacas, Dickensas, Dostojevskis. Biografinés esé, i§ vokietiy kalbos verte Austéja
Merkevicitte, Vilnius: Lietuvos raSytojy sajungos leidykla, 2010, p. 150.

33 Elena Cervinskieng, Dostojevskis, Vilnius: Margi rastai, 2004, p. 132.

3% 7r. Elena Cervinskiené, Dostojevskis, Vilnius: Margi rastai, 2004, p. 142—143.

35 7r. B. . D108, Jlocmoesckuii. Ouepk meopuescmea, Mocksa, 1968, p. 153—158.
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lll. F. Dostojevskio ,,Nusikaltimas ir bausmé*: Zzmogus tarp ligos ir tikrovés
psichoanalitinis kontekstas

Kurdamas savo literatirinius personazus, autorius juose uzfiksuoja tas zmogiSkasias
savybes, kurios yra nesvetimos ir paciam kiréjui kaip zmogui — ar tai biity jo paties vidinis ar i$
aplinkos perimtas turinys. Toks pozitiris leidzia { romano pasauli zvelgti kaip i tikrovés ir zmogaus
tapatybés modelj. Suvokiant, kad personazas yra fikcija, i ji Zvelgiama kaip i gyva zmogu, kuriam
biidinga visa, kas zmogiska. Personazas yra fiktyvus vaizduojamos aplinkos, sociumo ir psichiniy
savybiy atspindys.

Romane daug démesio skiriama iSoriniam kiekvieno veikéjo pasauliui ir jo poveikiui
individo fizinei ar psichinei sveikatai. Salia visuomeninio asmens gyvenimo iskyla ir jo laisvés bei
pasirinkimy apribojimy dilema, nes kultlira yra ta terpé, kurioje vyraujancios prieStaros lemia
tipinius neurotinius konfliktus, ,,[v]visuomené individui skelbia, kad jis esas laisvas,
nepriklausomas, gali pats laisva valia apsispresti, jam atsiveria ,,didysis gyvenimo zaidimas® ir jis

~e36

gali gauti ko norjs <.. . Visgi tikrovéje daugelio zmoniy galimybés yra gana ribotos ir, kaip

teigia Horney, dél to, ,,[i]ndividas jauciasi Svytuojas tarp beribés galios nulemti savo likima ir

7, Zmogus yra priverstas nuolatos taikytis prie sociumo keliamy

visiSko bejégiskumo jausmo
reikalavimy ir slopinti savo troSkimus. Kai slopinimas yra per intensyvus ir sukelia nemalonius
pojicius ar net frustracija, zmogus suserga, o, ,,[S]i ligos forma vadinama neuroze; kadangi, <..>
tam tikra slopinima patiria visi Zmonés, i visa zmonija, <..> galima ziliréti kaip i ,neurotinj
gyviing“*,

Freudas atkreip¢ démesi i Stefano Cveigo ZodZius, kad Dostojevskis — ,negali biti
suvokiamas be psichoanalizés — t. y. jam to daryti ir nereikia, nes jis pats pavaizduoja psichoanalizg
kiekviename personaze ir kiekviename sakinyje. Taigi, psichoanalizés vert¢ Dostojevskio
skaitytojams pasireiskia tuo, kad ji gali padéti pamatyti tai, kas ir taip yra akivaizdu‘*’. Todél $ioje
tyrimo dalyje démesys sutelkiamas i psichologines personazo (fikcinio zmogaus) savybés (kurios
gali buti tiek igimtos, tiek jgytos). Tai padeda pamatyti ,,Nusikaltimo ir bausmés™ personazus
ribinéje ,,tarp ligos ir tikrovés® blisenoje. Freudo teigimu, ,kryptinga juslés ir atitinkamy protiniy

pastangy veikla, moko zmogy atskirti vidinius (priklausancius ,,A$%) ir iSorinius (kildinamus i§

% Karen Horney, Neurotiska miisy laiky asmenybé, i§ angly kalbos verté Irena Jomantiené, Vilnius: Apostrofa, 2008, p.
276-277.

*7 Ten pat, p. 277.

* Terry Eagleton, [vadas i literatiiros teorijq, i$ angly kalbos verté Marijus Sidlauskas, Vilnius: Baltos lankos, 2000, p.
160.

3% 7r. James L. Rise, Freud's Russia — national identity in the evolution of psychoanalysis (elektroniné versija) [Ziliréta
2013-04-18]. Prieiga per interneta:
< http://www.google.lt/books?id=1CYWXqgJmufcC&printsec=frontcover&hl=It#v=onepage&q&f=false>, p. 5.
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aplinkos) tikrovés modelius. Taip yra zengiamas pirmas zingsnis jsigaléti realybés suvokimo
principui, kuris véliau valdys tolimesni ,,A§“ vystimasi“*’. Todél ,,A§“ atsiskiria nuo iSorinio
pasaulio, o tiksliau — pirmiausia ,,A$“ sugeria visa i save, o véliau i$ jo iSskiria iSorinj pasauli. Taip
,»AS“ patiria ribing ,,tarp ligos ir tikrovés® biisena, kur susiduria realybé (objektyvus iSorinis

pasaulis) ir liga (subjektyvi pasaulio projekcija).

3.1. Rodiono Raskolnikovo psichopatologija

Rodiono Raskolnikovo charakterio savitumai. Daugiausia apie Rodiono Raskolnikovo
charakterio ypatybes suzinoma i§ aplinkiniy Zmoniu (Seimos nariy, draugy, pareigiiny etc.) ir paties
protagonisto min¢iy bei id¢jy sklaidos, pasaulio vertinimo vizijos. Raskolnikovo asmenybé¢je
pasireiSkia neurozei budingi simptomai, o tiksliau — charakterio neurozé arba charakterio
deformacijos. Karen Horney iSskiria dvi neurozés riisis: charakterio neurozg ir situacing neurozg.
Charakterio neuroz¢ pasireiskia dar ankstyvoje vaikystéje, kai sunkiis charakterio bruozai atsiranda
anksciau uz nemalonig situacija. Toks zmogus neurotiskai reaguoja i tas situacijas, kuriose sveikas
vidini konflikta, baime, nerima ir frustruojancia situacijafl. Nustatant Rodiono Raskolnikovo
neurozes tipa, susiduriama su informacijos apie vaikystg stokos problema. Romane yra pateikiama
mazai arba migloti duomenys apie Raskolnikovo vaikystg. Todé¢l i protagonisto atveji yra bandoma
pazvelgti i§ abiejy salycio tasky.

Svarbiu tampa Horney iSkeltas kultliros ir neurozés rySys, kuris yra prieSingas Freudo
neurozes teorijos kildinimui i§ libido. PrieSingai nei Freudas, Horney neurozg ivardina kaip kultiiros
sukelta padarini. Visgi ir Freudas pripazista kultiiros svarba zmogaus savivokai bei psichiniy
procesy vyksmui. Jis teigia, kad visos zmogaus kancios kyla i§ kultiros, o zmogus buty daug
laimingesnis jei grizty i pirmapradi buvi: ,,<...> kaip mes beapibréztume kultiiros savoka, visgi
nekelia abejoniy, kad visi miisy apsaugos biidai priklauso biitent kultirai“**. Todél kalbant apie
kultiira, svarbu jvardyti ir Seimos, kaip kultiiros segmento, svarba individo psichikos formavimuisi.
Dél to atkreipiamas démesys | tam tikrus Raskolnikovo vaikystés momentus, kurie, salytyje su

kulttra, tur¢jo lemiamos itakos vaiko psichikos raidai. Svarbiu (mini)sociumu tampa namy aplinka.

* Burmynn ®peiin, Ilcuxoananus. Pemeus. Kymsmypa, cepus «CTpaHHuBl MHpOBO# (uiocodum», Mocksa:
Peneccanc, 1992, p. 69.

' Zr. Karen Hornay, Neurotiska miisy laiky asmenybé, i§ angly kalbos vert¢ Irena Jomantiené, Vilnius: Apostrofa,
2008, p. 29-30.

* Karen Horney, Neurotiska miisy laiky asmenybé, i§ angly kalbos verté Irena Jomantiené, Vilnius: Apostrofa, 2008, p.
86.
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Tévai perdétai aukstina tik vieng vaika — Rodiong Raskolnikova. Jame jie mato savo pasididziavima
ir deda visas viltis | jo Sviesig ateit]. Po tévo mirties ant berniuko peciy krenta psichologiné
vienintelio Seimos vyro atsakomybé, o ir motina iSaukstina stiny dukters atzvilgiu, skatindama ja
aukotis brolio gerovés vardan: ,,Ji angelas, o tu, Rodia, tu miisy viskas — miisy viltis, kuria mes

«43 Raskolnikovas i$

pasikliaujame. Kad tik tu bttumei laimingas, laimingos biisime ir mes
paskutiniy motinos ir sesers santaupy, iSsiunciamas mokytis | Sankt Peterburgo universiteta. Jis
jaucia didelg atsakomybg pries Seima. Gyvenant skurdziai, jam neuztenka pinigy susimokéti uz
mokslus, ir jis paSalinamas i universiteto. Praradus repetitoriaus darba, Rodionas lieka be
pragyvenimo S$altinio ir pajamy. Vieninteliai pinigai, kuriuos jis gauna yra motinos ir sesers
siunc¢iami paskutiniai (ar pasiskolinti) rubliai. Tokia padétis neigiamai atsiliepia protagonisto ego,
nugramzdina ji i melancholija, apatija. Jis nustoja dométis gyvenimu ir aplinkiniais. Raskolnikovas
nebeskaito seniau taip mégstamy knygu, su niekuo nebendrauja: ,, <...> jis jautési susierzings ir
isitempgs, o $i biisena priminé hipochondrija. Jis buvo tiek isigilings i save ir atsiribojgs nuo visuy,
kad net bijojo bet kokio susitikimo <..>. Jis buvo sugniuzdytas skurdo <..>. Savo kasdieniais

«4  Rodionas arba tiino savo tamsiame

reikalais jis visiSkai nustojo ir nebenor¢jo dométis
kambariuke miegodamas, arba klaidzioja gatvémis pasinérgs savo apmastymuose. Jo motinos,
Pulcherijos nuomone, kambario paveiktas, jis ir tampa toks paniurgs: ,,<..> a$ jsitikinusi, kad
pusiau d¢l Sio kambario, tu ir tapai tokiu melancholiku® (FD, p. 229). I§ §io motinos pastebéjimo
susidaro ispudis, kad aplinka, kurioje gyvena ir didziaja laiko dali praleidzia Raskolnikovas,
neigiamai veikia psichika ir turi jtakos jo charakterio deformacijai.

Imanoma, kad i$vardinti iSorinés aplinkos veiksniai, ir tam tikry situaciju konfliktai, sukelia
Rodionui Raskolnikovui pirming neurozés biisena, kuri yra nulemta situacijos. Isigilinus i
Raskolnikovo asmenybg bei jo gyvenimo istorija, pastebima, kad sudétingo charakterio bruozai
atsiskleidzia anksCiau nei pasireiSkia nemaloni individui situacija. Tai leidzia kalbéti apie
protagonisto charakterio neurozei budingus simptomus, nes ,,<..> charakteris veikia zmogaus
elgsena“®, teigia Horney.

Horney pastebi lemiama charakterio vaidmenj individo elgsenai. Raskolnikovas
vaizduojamas kaip introvertiSkas, nebendraujantis, Saltas ir | bendraamzius i§ aukSto zilirintis
jaunuolis: ,,Raskolnikovas, besimokydamas universitete, beveik neturéjo drauguy, visy vengé, néjo

pas nieka i svecius ir pas save nenoromis priimdavo zmones. Tod¢l visi nuo jo nusigrezé. <..> Jis

s ®énop Hocroesckuid, [Ipecmynnenue u naxasanue. Poman 6 wecmu yacmsx ¢ snuno2om, Mockpa: Xyn0xeCTBEeHHas
ureparypa, 1970, p. 63.

“ ®énop Hocroesckuid, [lpecmynnenue u nakasanue. Poman 6 wecmu yacmsx ¢ snuno2om, Mockpa: Xyn0xeCTBeHHAs
mureparypa, 1970, p. 31. (Toliau tekste — FD ir puslapis).

* Karen Horney, Neurotiska miisy laiky asmenybé, i§ angly kalbos verté Irena Jomantiené, Vilnius: Apostrofa, 2008, p.
30.

14



mokési negailédamas saves, uz ka visi ji gerbé, bet niekas jo nemégo. Jis buvo <..> gana
arogantiskai iSdidus bei nebendraujantis, tarsi kazka savyje slépty nuo kity. Kai kuriems sébrams
atrodeé, kad i juos visus jis ziliri kaip { vaikus, i§ auksto, tarsi juos visus lenkty i§ iSsilavinimu, ir
ziniomis, ir jsitikinimais, ir kad i visus ju isitikinimus ir interesus jis Zvelgia kaip i kazka
zemiausio® (FD, p. 74). Panasiai apie Raskolnikova atsiliepia ir jo, galima sakyti, geriausias draugas
Razumychinas. Pasakodamas Pulcherijai apie jos siiny, Razumychinas i§vardina Raskolnikovo biido
savybes: Rodionas yra kilniasirdis ir geras, ta¢iau nuolat paniurgs ir nykus, arogantiskai isdidus, o
pastaruoju metu hipochondriskas ir jtarus. Visi pastebi, kad Raskolnikovas nemégsta reiksti savo
jausmy ir apie juos kalbéti. Jis greiCiau bus grubus su ikyriais aplinkiniais, nei islies savo Sirdj.
Razumychinas pastebi ir kita draugo charakterio savybg — permaininguma: ,Kartais, visai ne
hipochondrikas, o tiesiog Saltas ir bejausmis iki nezmoniSkumo (FD, p. 214.). Be to, jis niekad
nesidomi tuo, kuo domisi jo bendraamziai, niekada neiSklauso iki galo kai su juo kalbama.
Razumychinas piktinasi, kad Rodionas visad vaizduojasi esas uzsiémgs ir kad visi jam trukdo, nors
pats tiesiog guli ir nieko neveikia. Draugas pastebi, kad Raskolnikovas ,,siaubingai aukstai vertina
save® (FD, p. 215). Galima manyti, kad toks Rodiono biidas ir nepasitenkinimas iSoriniu pasauliu,
paskatina maiStauti prie§ esama tvarka, nes, ,,[d]idelé zmonijos kovos dalis koncentruojasi ties
vienu uzdaviniu — surasti tikslinga, t. y. laiminga pusiausvyra tarp individualiy pretenzijy ir

kultiiriniy masiy reikalavimy**®

, teigia Freudas. Raskolnikovo pusiausvyros paieska pasireiskia
liguista filosofine vizija apie pasaulio tvarkos reformacija ir savo galimybiy iSbandyma bei
tapatinimasi su Napoleonu Bonapartu. Raskolnikovas bijo biti silpnu (utéle) ir psichologiskai
neatlaikyti savo uzsibréztos id¢jos ir ja sekti, nes, kaip teigia Horney, neurotiskai asmenybei,
,»[slilpnumas <..> atrodo ne tik pavojingas, bet ir niekingas, — tiek savo, tiek kity. O silpnumu jis
laiko bet koki neadekvatuma, ar tai biitu nesugebé¢jimas biiti Seimininku savo paties namuose, ar

e e . . 47
nesugebéjimas jveikti barjerus savyje <...>“

. Raskolnikovo atvejis yra tiek vidinis, tiek iSorinis. Jis
jauciasi silpnas, kad nesugeba biti savo gyvenimo Seimininku, nes yra veikiamas racionaliy
socialinio pasaulio veiksniy. Kita vertus, jis jauciasi silpnas, nes nesugeba iveikti planuotus
zmogzudystés ivykdymo barjerus savo psichikoje. Visgi protagonistas ryztasi pakeisti situacija,
iSbandyti save ir savo jégas, tapti savo likimo kalviu. Jis praktiSkai pritaiko iSkelta pasaulio

reformavimo vizija (idéja). Individualus Raskolnikovo protestas lemia tai, kad yra nutraukiami

* Burmynn ®peiin, Ilcuxoananus. Pemeus. Kymsmypa, cepus «CTpaHHubl MHPOBO# (uimocodum», Mocksa:
Peneccanc, 1992, p. 94.

47 Karen Horney, Neurotiska misy laiky asmenybé, 1§ angly kalbos verté Irena Jomantiené, Vilnius: Apostrofa, 2008, p.
230-231.
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asmenybés ir bendruomenés rysiai, o pasaulis padalinamas 1 ,,a$“ ir ,,visi kiti«*®. Taip Raskolnikovas

atsiriboja nuo iSorinio pasaulio ir ima gyventi savo susikurtos tikrovés ir ideologijos projekcijoje.

Rodionas Raskolnikovas — neurotiSka asmenybé: tarp pamiSimo ir tikrovés biisenos.
,»Kai kurie zmonés daug sunkiau nei kiti susitaiko su tuo, kad juos kontroliuoja kazkokie
iracionaliis veiksniai. Tai itin sunku pakelti tiems, kas slapta jaucia savyje siaucianciy iracionaliy

priestaringy jégy i§siverzimo pavojy ir yra iprate prie grieztos racionalios savikontrolés«*’

, teigia
Karen Horney. Su tokia problema susiduria ir Rodionas Raskolnikovas. Taip manyti leidzia jo
charakterio (budo) savitumas. Raskolnikovas yra uzdaro budo, nebendraujantis, paniurgs ir
arogantiskai iSdidus intravertas. Jis yra itin geros nuomonés apie save, todél socialiné aplinka,
zeminanti jo i8didy ego, tampa priesiska terpe. Raskolnikovas kontroliuoja savo jausmus ir niekam
neiSpasakoja iSgyvenimy. Suvokdamas ir aiSkiai parodydamas savo pranaSuma bendraamziy
atzvilgiu, Rodionas sunkiai pakelia skurda ir nepritekliy, kurie stabdo jo socialini augima
visuomengje. Nepalanki socialiné terpé varzo protagonisto gabumus ir galimybe pasireiksti
akademinéje aplinkoje. Nepriteklius parodo paradoksalia civilizacijos tikrove, kur vertinami ne
individo gabumai, o jo finansiné gerové.

Dideli vaidmenj atlieka ir paties protagonisto savivoka ir reakcija i iSorinius dirgiklius, kurie
yra kildinami i§ pastarojo charakterio ypatybiy. Raskolnikovas suvokia, kad be pinigy jis yra niekas
socialiniame pasaulyje ir jo gabumu nickam nereikia. Be moksly, darbo ir pragyvenimo $altinio, jis
po truputi tampa neurotiSku ir atgrasiu jam prieSiSko pasaulio atzvilgiui. Neurozé, kurig iSkelia
Horney, turi ne tik kultliring i$sivystymo prigimti, bet ir yra pateikiama kaip budas iSgyventi
sociume. Tai padeda Raskolnikovui gyventi isikibus iSsikelta idéja, kokia ji liguista ar beviltiSka
atrodyty i§ Salies. Horney teigia, kad kuo ,,<..> beviltiSkiau zmogus jauciasi susipainiojgs
sudétinguose savo baimés ir gynybos mechanizmo pinklése, juo stipriau jam tenka isikibti | savo
klaidinga vaizdini <..>, juo {nirtingiau jis instinktyviai atmeta net tiesiogines ar S$velnias
uzuominas, jog jam kazkas negerai ir jam reikty pasikeisti“so. Rodiono nepasitenkinimas
socialiniais veiksniais yra tik pradinis neurozés atspirties taSkas. Lemiamas psichinis
iSsibalansavimas patiriamas protagonistui suzinojus apie rengiamas sesers ir gerokai vyresnio
dvarininko vestuves, kurios rengiamos dél iSskai¢iavimo ir noro broliui padéti finansiskai. Si Zinia
sukelia gilius neigiamus jausmus, iSrySkéjusia neurozg ir pykti, dél kuriy Raskolnikovas ryztasi

nusikaltimui. Esminiai sveikatos sutrikimai protagonistui pasireiskia po ivykdytos Zzmogzudystés.

®7r.B. I OroB, JJocmoesckuii. Ouepk meopuescmea, Mocksa, 1968, p. 172.

“Ten pat, p. 44-45.

0 Karen Horney, Neurotiska misy laiky asmenybé, 1§ angly kalbos verté Irena Jomantiené, Vilnius: Apostrofa, 2008, p.
45,
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Jis tampa ijtarus, bailus, dar labiau inyksta | save. Rodiona pradeda kankinti baimé buti
demaskuotam ir nuteistam uz ivykdyta nusikaltima. Todél protagonistas suserga ne tik dvasiskai,
bet ir fiziSkai. Ji kanking sukilusi temperatiira, karstiné, aptemusi samonés biisena. Raskolnikovo
elgesys tampa neurotisku ir panasiu { pami$ima. Taciau pamiSimo simptomus néra lengva pastebéti,
nes romane iSkeliama mintis, kad: ,,<...> ypatingo sutrikimo pamiséliy organizmuose néra, o kad
pamiSimas yra, nurodo taip sakant, loginé klaida, klaida mastyme, neteisingas poziiiris { daiktus®
(FD, p. 399).

Romane kartojama, kad Raskolnikovas panaSus i pamiséli. Rodiono liguistumo apraiSkas
pastebi visi aplinkiniai, taciau pats protagonistas atkakliai prieSinasi ir jrodin¢ja esas sveikas.
Raskolnikovo motina, po ilgy nesimatymo su sinumi ménesiy, pastebi pasikeitusi stinaus zvilgsni:
,[mJotina iSsigando jo zvilgsnio. Tame zvilgsnyje persimaté stiprus iki kancios jausmas, bet tuo pat
metu jame buvo kazkas sustingusio ir net pamiséliSko* (FD, p. 198). Raskolnikovo draugé Sonia
Marmeladova taip pat pastebi jo pasikeitima; ,,[a]r tik nebus pamisgs?* (FD, p. 390). Apie Rodiono
psichinés sveikatos sutrikima kalba ir kiti pazistami (Zosimovas, Razumychinas, Porfirijus
PetroviCius), taciau pats protagonistas apie savo sveikata susimasto daug véliau. Jis nebesugeba
atskirti realybés nuo kliedesiy, vizijy ar sapnu, kurie ji aplanko karstligés metu: ,,[g]al a§ ir tikrai
pamises, kad visos Sios dienos, viskas, galbiit, téra mano vaizduotéje...“ (FD, p. 285).

Psichinis i§sekimas ir iSbalansavimas, neurozé, baimés ir pagieza, sukelia Raskolnikovui
liguistuma. Horney pabrézia, kad neurozés procesa iSvysto ir sustiprina pirmiausia nerimas ir baime,
kurie kildinami i§ socialinés aplinkos. Todél nestebina protagonisto nesugeb¢jimas atskirti, kur
baigiasi tikrov¢ ir prasideda jo psichinio iSbalansavimo sukelta subjektyvios realybés fikcija. Tokia
biisena kyla i§ baimés ir samonés samysio zmogzudystés tyrimo metu, kai Raskolnikovas tampa
neurotikai jtarus dél kiekvieno Zodzio ar Zvilgsnio. Sia neurotiko elgsena isskiria ir Horney,
pabrézdama, kad toks Zzmogus, ,,[j]ei kas kreipiasi dél susitikimo, pirmiausia jam Sauna | galva, jog

jo iesko, kad kuo nors apkaltinty*’

. Todél ir Raskolnikovas, paastréjus neurozés simptomams,
tampa liguistai jtarus, vangus ir bijo kiekvieno pokalbio, susitikimo. Protagonistas suvokia savo
neadekvaty elgesi, taciau ramina save ir psichinés sveikatos pakitimo priezas¢iy iesko fizinéje ligoje
(sukilusioje temperatiiroje): ,,Tai dél to, kad a$ sergu, — pagaliau niliriai nutaré, — a§ pats ir
iSkankinau save, ir pats nezinau ka darau... Ir vakar, ir poryt ir visa ta laika save kankinau...
Pasveiksiu ir... nebekankinsiu savgs... O jei visiSkai nepasveiksiu? Dieve! Kaip man visa tai

atsibodo!*“ (FD, p. 125).

> Ten pat, p. 221.
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Samoningumo biisenoje Raskolnikovas suvokia, kad serga ne tik jo fizinis kiinas, bet kazkas
vyksta ir su jo psichika. Raskolnikovo nerimas ir baimé biiti pareiginy demaskuotam, vercia ji
elgtis nervingai, neapmastant savo veiksmy ir kalby. Toks elgesys patraukia démesi ir sustiprina
pareigliny itarimus. Nuolatiniai Porfirijaus PetroviCiaus tardymai, uzuominos ir psichologiniai
spaudimai dél nuzudymo, Svidrigailovo grasinimas iduoti Rodiona policijai, palaipsniui palauzia
protagonista. Tai priveda iki pamiSimo ir prisipazinimo ivykdzius zmogzudystg. Raskolnikovas
susivokia, kad, ,,<...> jo samoné kartais lyg ir aptemdavo ir taip tesdavosi su tam tikrais laiko
tarpais <..>‘ (FD, p. 411). Raskolnikovas painioja ivykius, datas, zmones. Viena ivyki jis
supainioja su kitu ir galiausiai nebesupranta, kuris ivykis yra tikras, o kuris yra tik jo samoneés
sukurtas vaizdinys ar fantazija. ,,Nusikaltimo ir bausmeés™ protagonista kartais apima liguistai-
kankinantis nerimas, kuris perauga i paniSka baimg. Raskolnikovas patiria ir kitokiy psichikos
projektuojamy iSgyvenimy, kurie priesingi prie§ tai vyravusiai baimei. Sie jausmai, atrodo daug
statiSkesni, lyginant su aktyviu paniSkos baimés sukeltu blaskymusi: ,,<...>buvo <...> dieny, pilny ji
uzvaldZiusios apatijos <...>, panaSios i liguistai-bereik§miska biisena, kuri pana$i i mirStanéiuju
busena“ (FD, p. 411). ISoriniams aplinkos dirgikliams veikiant Raskolnikovo charakterj, neurozé
i§sivysto i lengva pamiSimo biisena, dél ko protagonistas nesugeba atskirti subjektyvios tikrovés
nuo objektyvios. Taip Raskolnikovo samon¢ lieka ,,uzstrigusi* kazkur tarp ligos ir tikrovés biisenos
paribiuose.

Rodiono Raskolnikovo ZmogZudystés motyvavimo filosofija. Rodiono Raskolnikovo
nusikaltimas iSkeliamas kaip psichikos projektuojamos tikrovés padarinys. Tai gynybiné psichikos
reakcija | netenkinanCia socialing-politing gyvenamosios vietos sistema. Esminis psichinis
iSsibalansavimas patiriamas suzinojus, kad sesuo ruosiasi tekéti uz seno bei turtingo naslio tam, kad
padéty broliui finansidkai. Zinia sukelia gilius neigiamus jausmus, neuroze ir pykti, dél kuriy
Raskolnikovas ryztasi ménesi planuotam nusikaltimui. Taip jis nori pasipriesinti burzuazijai ir
nesaziningai politinei tvarkai. Yves Guchet iSkelia mintj — ,,Be kita ko, jei akivaizdiis politiniai
svarstymai atsiranda kiiriniuose, kuriy pagrindinis tikslas jokiu biidu ne politika, o tragiSky ar
dramatisky situacijy saranga, kurioje veikia joje atsidiir¢ personazais, tai ty svarstymy prasmé ir
uzmojis gali biiti praspriisti pro skaitytojo, netgi atidaus akis, todé¢l jis priverstas griebtis sunkiai
patikrinamy hipoteziuj‘sz, Romanas ,,Nusikaltimas ir bausmé“ tokiu hipoteziy nereikalauja, nes
politiné tema plétojama labiau implicitiSkai, | pirma vieta iSkeliant Zmogaus psiching ir fizing
biisena, individui saveikaujant su socialine aplinka. Amoralios visuomenés nariy iSraiSkos i$sivysto

i§ amoraliy ir neteisingy politiniy statymuy, tiesiogiai veikianc¢iy individy materialinj ir dvasinj biivi.

2 Yves Guchet, Literatira ir politika (XVI-XX amZiai), 1§ pranciizy kalbos verté Genovaité Druskute, Kronta, 2005,
p. 4.

18



Nepasitenkinimas jstatymais skatina pasiprieSinima, kuris pirmiausia pradedamas reikstis sociumo,
kaip politiniy struktiiry suformuoto modelio, viduje. Todél jmanoma, kad subjektyvioje
Raskolnikovo samongje, auka tapusi Aliona Ivanovna, metoniminiu biidu, asocijuojasi su neteisybe.
Nuzudydamas seng, Rodionas savotiSku biidu bando atkurti teisinguma ir perzZengti principa.
Rodiono atveju, galima isskirti pasireiSkusia iracionalia neapykanta, kuri taip pat yra kildinama i§
individo charakterio savitumo. Iracionali neapykanta — tai aistra griauti ir luoSinti gyvenima, kuri
gali biti nukreipta ir prie§ kitus asmenis, ir prie§ save pati”. Neapykanta prie§ esama, jo manymu,
neteisinga politing tvarka, skatina protagonista niekinti ne tik savo, bet visuomenés gyvenima. Sené
lombardininké Raskolnikovo akyse yra tik blusa, kuri neverta gyventi zeméje. Nuzudgs ja jis
padaryty paslauga pasauliui — {vykdyty teisinguma.

»Freudas, regis, daro <...> priclaida, kad visus zmones kankina kalté¢ dél zmogzudystés.

.- e e e e . e e ey o 54
Taciau nenugincijamas faktas yra tas, kad esama paciy ivairiausiy pozitiriy i zmogzudyste*

, teigia
Horney. Pozitiris | Zmogzudyste priklauso nuo socialinés bendruomenés, kurioje gyvenama. Savitu
filosofiniu pozitriu pasizymi ir Raskolnikovo Zzmogzudystés motyvavimas. Raskolnikovas
priesinasi sociumo kuriamiems rémams ir iSkelia savo poziiirio i zmogzudyste filosofija. Jo polinkis
1 vienatve ir uzdarumas leidzia priskirti jam Freudo iskelto ,,atsiskyrélio® tipa. ,,Atsiskyrélis
nusigrezia nuo pasaulio ir nenori turéti su juo jokiy reikaly. Taciau jis gali ryztis pabandyti pakeisti
pasaulj, sukurti vietoje jo nauja, kuriame biity sunaikinti patys nepakenc¢iamiausi to pasaulio bruozai
<.>“ sako Freudas. Kaip viena nepakenéiamiausiy supancio pasaulio bruozy, Rodionas
Raskolnikovas iSskiria jstatyma. Protagonistas suvokia, kad yra beprasmiSka Svaistyti laika laukiant
poky¢iy i§ istatymus kurianc¢iy asmeny, mat jie pajute savo valdzia, riipinasi tik savo gerove.
Istatymy kuréjams nertpi paprastos ir nuskurusios liaudies likimas, nes jie valdo istatyma.
Raskolnikovo samprotavimai parodo, kad tie, kurie valdo jistatyma, tie ir yra valdovai. Rodionas
prisipazista Soniai, dabar suzinojgs, kad tas yra stiprus protu ir dvasia, kas valdo istatyma. Tarp ju
(valdininky) yra teisus tas, kuris daugiausiai sau leidzia ir iSdrista zengti drastiskus zingsnius: ,,
[k]as ant daugelio gali spjauti, tas pas juos ir istatymy leidéjas, o kas daugiau uz kitus gali i8dristi,

‘GG

tas ir yra visy teisiausias! “ (FD, p. 394). Raskolnikovas prieing iSvada, kad valdzia atitenka tam,
kas turi pakankamai drasos pasilenkti ir ja pasiimti. Bet tam reikia iSdristi. Todél Raskolnikovo
zmogzudystés filosofija pirmiausia kildinama i§ noro patikrinti save, ar sugebés iSdristi pazeisti

istatyma.

53 7r. Erichas Fromas, ,Moralinés zmogaus galios®, in: Gério kontirai. IS XX a. uZsienio etikos. Redagavo: Algirdas
Degutis, Bronius Kuzmickas, Grazina Miniotaité ir kt. Vilnius: Mintis, 1989, p. 323-324.

>* Ten pat, p. 17.

» Burmynn ®peiin, [lcuxoananus. Pemueus. Kymomypa, cepusi «CTpaHMIBI MHPOBOH duiocopmu», Mocksa:
Peneccanc, 1992, p. 81.
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Raskolnikovas ryztasi zmogzudystei ne d¢l iSskai¢iavimo ar noro padéti motinai ir seseriai.
Jis ivykdo zmogzudystg dél saves. Tuo metu, jam svarbiausia atrodo pati zmogzudystés, kaip drasos
iSraisSkos, idéja. Rodionui knieti suzinoti, ,,<...> ar jis utélé, kaip visi, ar visgi zmogus? Ar pajégsiu
as perzengti ar nesugebésiu! Ar isdrisiu pasilenkti ir pasiimti ar ne? Ar a$ drebantis paslemékas, ar
visgi turiu teisg...“ (FD, p. 395). Raskolnikovas suvokia, kad gyvena tik viena karta, todél jis nenori
laukti ,,visuomeninés laimés®, bet pats bando kazka keisti. Tas kazkas tampa noru perzengti
istatyma ir i8dristi ivykdyti nusikaltima, igyti pranaSuma bei galia. Senés Alionos asmenyje,
Raskolnikovas mato tik idéja bei priemong vizijai igyvendinti, o ne gyva zmogy. Imanoma, kad
moteris atliecka negatyvaus pasaulio projekcija, 1 kurig protagonistas sutelkia visas socialinés
aplinkos ir savo asmenybés neigiamas savybes. Jo teigimu, sené yra liga, o jis tik grei¢iau noréjo
perZengti istatyma: ,,<...> a$ ne Zzmogu nuzudziau, a§ principa nuzudziau!“ (FD, p. 268), tikina save
Raskolnikovas.

Idomu, kad Raskolnikovas visiskai Saltai reaguoja i savo nusikaltima ir nesupranta, kuo jo
poelgis yra toks pasibjaurétinas kity akimis. Jis nemano, kad senés nuzudymas yra piktadarysté (nes
ji parazitas, kuriai nevalia gyventi), tod¢l jo saziné visiSkai rami. ,Nusikaltimas? Koks
nusikaltimas®, piktinasi Raskolnikovas, ,,<..> tai, kad a§ nuzudZiau nickinga, kenkéjiska utéle,
senioke lombardininke¢ nickam nereikalinga, uz kurios nuzudyma ir keturiasde§imt nuodémiy
atleisty, kuri i$ skurdziy paskutines sultis iSspausdavo, ir tai nusikaltimas? (FD, p. 482). Rodionas
save kaltina tik tuo, kad psichologiSkai neatlaiko spaudimo ir pasiduoda teisésaugai. Stebina, kad
romano herojus apmasto, grauziasi ir atsimena tik Alionos nuzudyma, visi§kai ramiai reaguodamas
ar net pamirSdamas, kad nuzudo ir netikétai pasirodziusia jos seseri Lizaveta. Pastarosios
nuzudymas nebuvo Raskolnikovo planuose. Netikétas jos pasirodymas sukelia afekta, kurio
paveiktas, protagonistas kirviu uzkapoja moteri. Afekto biisena paaiskinty, kodél pagrindinis
,Nusikaltimo ir bausmés veikéjas neatsimena nuzudes dvi moteris. Netikétai pasirodziusi Lizaveta
sukelia baimés, i§gas€io, pykcio, inirSio jausma. To pasekméje jis nebegali samoningai vertinti
situacijos ir savo veiksmy padariniy. Jis pasiduoda emocijy antplidziui ir pasalina neplanuota
dirgikli — Lizaveta. Raskolnikovo afekto bilisena baigiasi psichiniu nusilpimu, po kurio
protagonistas neatsimena, ka padargs Lizavetai.

Senés lombardininkés ménesius planuotas nuzudymas leidzia iSskirti ir ,,atvirksting™
sublimacija. Suvokiant, kad Freudo libido terminas apima daug platesni suvokimo diapazona nei tik
seksualing sfera, galima teigti, kad zmogzudysté¢ Raskolnikovo atveju gali biiti interpretuojama kaip
psichinés jtampos (libido) pasalinimas. Freudo yra pastebéta ir tai, kad psichiniy procesy vyksma
automatiSkai reguliuoja malonumo principas. Manoma, kad ji visuomet skatina kokia nors nemaloni

itampa, kuria psichika stengiasi sumazinti siekdama malonumo (Raskolnikovo atveju tai bty
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skurdas, visur matoma neteisybé, darbo ir iSsimokslinimo neturéjimas, sesers vestuvés i
i§skaiiavimo). Psichiniy procesy metu organizmas stengiasi pasalinti nemalonuma, suteikdamas
sau malonius pojicius, kuriu metu pasiekiama libido iskrova®®. Siuo atveju malonumas yra sicjamas
su senés, kaip dirgiklio ir metoniminés pasaulio neteisybés, pasalinimu. Sublimuodamas visa pykti
pasauliui | sen¢ Aliona, Raskolnikovas nuzudo ja ir patiria malonuma — psiching libido iSkrova.
Raskolnikovo mintis apie nusikaltima paskatina i§ neurozés blsenos kylantis siekis
lygiuotis i ideala. ,,Neurotikas susikuria sustabaré¢jusi, neracionaly stiprybés ideala, kuris vercia ji
manyti, neva jis privalas biiti kiekvienos situacijos <...> viespats <...>. Sis idealas paskui susipina

su i§didumu, dél to neurotikas silpnuma mano esant ne tik pavojinga, bet ir gédinga*’

, pabrézia
Horney. Tai paaiSkinty, kodél Raskolnikovas iesko analogijy tarp saves ir Napoleono, kuris ikvepia
eksperimentinei esamos tvarkos reformacijai. Nusikaltimas tampa savotiSku eksperimentu, kuriuo
herojus bando sukurti nauja, savo ideologija atitinkancia realija ir taip iSbandyti save. Taciau toks
maiStas nepasiteisina, nes subjektyvi realybé pasirodo esanti daug silpnesné uz dominuojancia
objektyvia realybg, o tai sukelia protagonistui dar daugiau kanciu: ,,[Z]inoma, tokiu atveju net
daugelis zmonijos geradariy, nepaveldéjusiy valdzios, o patys ja uzgrobusiu jéga, turéty biiti nuteisti
mirtimi vos padarius pirmuosius savo zingsnius tikslo link. Bet Sie zmonés atlaiké tuos zingsnius,
todél jie yra teisiis, o a$ neatlaikiau, ir todeél, tikriausiai, a$ netur¢jau leisti sau Zengti Sio zingsnio*
(FD, p. 503). Be to, Rodionas mano, kad nuzudo ne Zmogy, o principa. Protagonistas grauziasi dél
to, kad principa (Aliona) jis nuzudo, bet nesugeba perzengti toliau §io principo, nes yra per silpnas

psichologiniu atzvilgiu.

3.1.1. DemoniSkumo apraiSka Rodiono Raskolnikovo asmenybéje

Dostojevskio romane ,Nusikaltimas ir bausmé®, daug démesio skiriama ir religinei
tematikai. Vertinant Rodiono Raskolnikovo liguista, objektyvios realybés normy neatitinkancia
filosofija ir zmogzudystés pateisinima, galima kalbéti apie misting demoniSkumo apraiska romane.
Ja stadiatikiy bazny¢ia jvardyty kaip apsédimo iSraiska nutolus nuo Dievo. Sis nutolimas skatina
ivykdyti nusikaltima, nes: ,,Dostojevskio romany pasaulis <...>, kaip teigia Vladimiras Etovas, tam

tikra prasme yra suvokiamas kaip Dievo ir §¢tono kova“®. Sis dualumas nesunkiai pastebimas ir

% 7r. Sigmund Freud, Anapus malonumo principo , i§ vokieciy kalbos verté Antanas Gailius, Vilnius; Vyturys, 1999, p.
38.

57 Karen Horney, Neurotiska misy laiky asmenybé, 1§ angly kalbos verté Irena Jomantiené, Vilnius: Apostrofa, 2008, p.
160.

3B U OroB, [Jocmoesckui. Ouepk meopuescmsa, Mocksa, 1968, p. 35.
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Rodiono Raskolnikovo asmenyje. Viena vertus, jis padeda vargSams ir atiduoda jiems paskutinius
pinigus, kita vertus — jis zmogzudys, praktiskai taikantis liguistai atrodancia tikrovés reformavimo
teorija. Matyti, kad protagonisto atveju aktyvis tiek gério, tiek blogio pradai.

Itin svarbiu tampa protagonisto pozitiris i tikéjima gériu bei Dievu. IS motinos laisko
Raskolnikovui, matyti pastarosios jaudinimasis, ar siinus tebetiki Dieva ir meldziasi, kaip tai dargs
vaikystéje: ,,[aJr meldiesi tu Dievui, Rodia, kaip seniau ir ar tiki | Kiiréjo palaima ir i miisy
Atpirkéja? Bijau a$, ar neaplanké tavo Sirdies naujausias madingas netikéjimas? <...> Atsimink,
mielas, kaip dar vaikystéje, tévui esant gyvam, tu vapaliojai maldas man ant keliy ir kokie mes visi
buvome laimingi“ (FD, p. 68). Religijos nauda, kalbant apie zmogaus laiminguma ir sauguma,
pasteb¢jo jau Freudas. Jo teigimu, religija atima pasirinkimo galimybg, iSkreipia realy pasaulio
paveiksla ir uzgasdina prota, taciau ji: ,,<..> primeta visiems vienoda kelig laimei pasiekti ir

«59

apsauganti nuo kan¢iy*’’. Kita vertus, ,,kazin ar suklysime, sakydami, kad gyvenimo tikslo id¢ja

o ... . .. . . . 60
iSkyla kartu su religijos sistemomis ir griiina kartu su jomis®

. Raskolnikovui praradus tikéjima
Dievu, galima sakyti, pradéjo griiiti jo pasaulis. Imanoma, kad dar vaikystéje Raskolnikovas patyria
tikéjimo susvyravimq®'. Toks psichinis reiskinys daZniausiai pasireiskia vaikystéje, kai vaikas dar
tik pradeda pazinti pasauli, bet pasitaiko ir brandzioje Zmogaus gyvenimo stadijoje. Su laiku,
tikéjimas gériu, teisybe ir Dievu, Raskolnikovo Sirdyje blésta, o jo vieta uzima pyktis,
nepasitenkinimas gyvenimu ir destruktyvumo israiSkos. Tikétina, tai sukelia protesta protagonisto
samonéje ir jis pasiryzta ,,pazeisti tabu®; tabu prie§ visuomeng ir tabu prie$ Dieva. Dievo jstatymu
pazeidima ir nutolima nuo jo, staciatikiy baznycia ivardina kaip piktyju jégu apsédima: ,,<..>
velniai, besikabindami i Sirdyje esamas aistras, suzadina aistringas mintis, kuriy déka susiremia su

protu ir priveréia ji teiktis nuodémei“®.

Galima iSkelti mintj, kad Raskolnikovo psichiniai
negalavimai yra i$Saukti nelaibyjy. Vaikino tikéjimui silpstant, demony itaka vis stipréjo, kol
galiausiai buvo iSprovokuota zmogzudysté. Taip gal¢jo atsitikti todél, kad, ,,[a]pleisdamas Sirdj ir
nukrypdamas nuo Dievo, protas serga ir ken¢ia, ko pasekméje apmirita ir visa dvasia“®’. Imanoma,
kad nelabieji sugundo Raskolnikova nusikaltimui, skatina paneigti ir pazeisti Dievo istatymus (plg.
nezudyk). Jie sukelia savo asmens didybés jausma, sieki maistauti ir pakeisti (gelbéti) pasauli.

Tokia biisena iSkelia blogio ir gério savoky tapatuma Raskolnikovo samonéje. Demonai sugundo

* Burmynn ®peiin, [lcuxoananus. Pemueus. Kymomypa, cepusi «CTpaHWIBI MHpPOBOH driocopmu», Mocksa:
Peneccanc, 1992, p. 84.

% Ten pat, p. 76.

' Erich Fromm, Zmogaus Sirdis: jos gebéjimas kurti gérj ir blogj, i$ angly kalbos verté Jolanta Kritinien¢, Kaunas:
Verba verba, 2009, p. 24.

62 Murtponomut Hepodeit (Baaxoc), IIpasocnasnaa ncuxomepanus. Cesmoomeueckuti Kypc epaueeanus oyuwu, CBITo-
Tpounkas Cepruesa naspa, Ceprues Ilocax: tunorpadus Ilarpuapiiero u3aaTenbCKo-NOIUrpadUIecKoro LEHTpa,
2006, p. 132.

% Ten pat, p. 125.
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gelbéti pasaulj ir padaryti ji ,,geresniu®, nesirenkant veiksmy ir blogj iSkeliant kaip ekvivalenta
pamatinéms gério savokoms. Taciau pasaulio gelbé¢jimo vizija pasirodo esanti neimanoma, nes
paties protagonisto iSvidinis pasaulis yra subjektyviai klaidingas. Tokia asmenybé, nesugebanti
tinkamai sutvarkyti savo gyvenimo, negali teisingai ivertinti ir objektyvaus pasaulio taisykliy.
Puikybés uzvaldyta Rodiono pasamoné tampa blogio jégu irankiu ir protagonistas skatinamas imtis
destruktyviy veiskmuy, priestaraujanciy Dievo istatymams. Raskolnikovas pamiséliskai tikis savo
poelgio teisingumu tol, kol vél neatranda Dievo.

Viaceslavo Ivanovo nuomone, esmine romano idéja tampa kaltés ir atlygio uz ja santykis.
Tod¢l svarbu, kad uz Dostojevskio kaltés ir bausmés slypi nusikaltélio iSsigelbéjimas, kuris
pasiekiamas per dvasinj ir moralinj atgimima. Esminiu atspirties taSku tampa ne pati kalté ir nesta
fiziné bausmé, bet veikéjo pozidris { savo kalte®. Cia pagrindini vaidmeni Dostojevskis skiria
Soniai Marmeladovai, kuri pakei¢ia Raskolnikovo pozitiri | nusikaltima ir tampa savoti§ka jo sielos
iSgelbétoja. Mergina vaizduojama atlaidi, pasiaukojanti, mylinti ir besalygiskai tikinti Dievu. Tiesa,
i§ pradziy Raskolnikovas mato panasy Sonios protesta, nes ir ji perzengia ribas, uzsidirbdama
pragyvenimui visuomenés smerkiama veikla. Tod¢l Raskolnikovas merginos asmenyje iesko savo
nusikaltimo pateisimo. Taciau Sonia neigiamai vertina Rodiono nusikaltimo filosofija ir jo elgesi,
liepdama prisipazinti ir prisiimti kalt¢ uz savo veiksmus. ,Filosofiniame ginCe sugretings
Raskolnikova ir Sonia, Dostojevskis dar giliau atskleidzia klaidinga individualisting herojaus
pozicija“®, akcentuoja Etovas. Be to, Dostojevskis tikino save ir kitus — ,, Tapk nuolankiu, i¥didus
7mogau, ir i§vysi nauja gyvenima!“®. Todél raiytojo sumanymu, Sonia, savo meilés ir gilaus
tikéjimo jéga, padeda Raskolnikovui vel ijtikéti i géri ir nuoSirdziai atgailauti. Dostojevskis
dvasiskai palauzia savo heroju, ir Raskolnikovo Sirdyje géris nugali blogi. Protagonistas i$sivaduoja
tiek nuo dvasiniy, tick nuo fiziniy kanéiy. Dostojevskis parodo ,,<...> individualistinio protesto
beviltiSkuma, bet tik iSkankings ji <...> ir pastatgs ant keliy prieS Sonia Marmeladova, kuri tiki |
nauja gyvenima“®’.

Samprotauti apie Rodiono Raskolnikovo (nusikaltimo) psichopatologija dviem —
psichoanalitiniu ir staciatikiy dogmatikos — aspektais leidzia tai, kad romane daug démesio skiriama
ne tik psichologiniams klodams, bet ir religijai, tikéjimui. Be to, nemazai psichoanalitiky ( S. Freud,
E. Fromm, K. Horney) pripazista tikéjimo svarba zmogui, nuo kurio prasideda ir gritina gyvenimo

prasmés idéja. Svarbu, kad staciatikiy baznycia pripazista proto galia dvasiai. Tad galima kalbéti ir

6 Zr. Bsiwecnas Usanos, «JlocToesckuii n poman-tparems», O Jocmoesckom. Teopuecmeo Jlocmoesckozo 6 pycckoi
muicnu 1881-1931 20006. Cooprux cmameil, Mocksa: «Knura», 1990, p. 187.

% B. 1. Do, Jlocmoesckuil. Ouepk meopuescmsa, Mocksa, 1968, p. 175.

% Ten pat, p. 184.

57 Ten pat, p. 185.
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apie religijos (tikéjimo) ir psichikos procesu sarysi bei saveika. Dvasini ir protini nepasitenkinima
keliancios aplinkos ir individo saveikos su pasauliu pasekméje gimsta proto-dvasios liguistumas,

vedantis prie neadekvaciy veiksniy, nusikaltimo, maiSto poreikio.

3.2. Tarp ligos ir tikrovés: motinystés fenomenas

Frommas pabrézia, kad motinos meilé i§ prigimties turéty biiti besalygiska. Vaikas paprastai
yra (ar turéty biiti) mylimas vien dél to, kad yra savo tévy pratgsimas, o ne dél ypatingy gebéjimy,
motinos / tévo lukesCiy iSpildymo ar atitikimo. PrieSingai nei tévo, motinos meilé néra salygota; ji
priima ir myli vaika be i§lygy. Tuo tarpu téviska meilé pasireiSkia labiau per likesciy iSpildyma.
Tévo meilé turi biiti uZtarnaujama.”®. Frommo samprotavimai apie motiniska meile, daznai
neatitinka realybéje aptinkamu tévy ir vaiky santykiy modeliy, o labiau atspindi idealiy santykiy
(meilés) modeli. Todél svarbu akcentuoti savitas dvieju ,,Nusikaltimo ir bausmés“ motiny —
Pulcherijos ir Katerinos — meilés savo vaikams iSraiSkas, kurioms lemiamos jtakos turi socialiné

aplinka, fiziné bei psichiné sveikata.

3.2.1. Mazochistinés motiniSkos meilés fenomenas (Pulcherija Raskolnikova)

Idealiu atveju, ,,[m]otinos meilé pacia savo prigimtimi yra besalygiska. Motina myli savo
kiidiki, nes tai yra jos vaikas, o ne dél to, kad jis turéty kazkokiy nepaprasty savybiy ar pateisinty
ypatingus jos likes¢ius“®, teigia Frommas. Kiek kitaip yra su tévisko tipo meile, nes ,,[t]évo meilé
yra salygota meilé. Jos principas — ,AS myliu tave, nes tu atliepi mano likescius, tinkamai atlieki
pareigas, esi toks, kaip a§‘. <..> téviska meile reikia uZsitarnauti“’’. Zvelgiant { Raskolnikovo
moting, Pulcherija, galima pastebéti tiek téviskos, tiek motiniSkos meilés israisky. Taip galéjo
nutikti dél to, kad anksti mirus vyrui, moteris pati turi auginti ir riipintis savo dviem vaikais. Visgi i$
romano konteksto matyti, kad meilé ir rupestis yra skirtingai skirstomi vaikams — vienas (Rodionas)
mylimas be salyguy, vien dél to, kad jis yra, o kita (Avdotja) — dél to, kad atliepia likescius ir yra

klusni.

% Erichas Frommas, Menas myléti, 1§ angly kalbos verté Leonarda Jekentaite, Vilnius: Valstybinis leidybos centras,
1992, p. 32-33.

% Ten pat, p. 32.

7 Ten pat, p. 32-33.
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Frommo nuomone, ,,[d]é] savo altruizmo ir nesavanaudiskumo motinos meilé gali biiti
laikoma auksciausia meilés iSraiSka ir Svenciausiu emociniu ryéiu“71, taCiau Pulcherijos atveju
matyti, kad toki aukSciausigji altruizma ir pasiaukojima ji jaucia tik stinui, dél kurio laimés ir
finansinio apripinimo galinti paaukoti dukters laimg. Nuo mazumés moteris skatina ir aukléja savo
dukteri taip, kad ji besalygiskai myléty brolj ir visaip jam padéty. Galima biity spéti, kad toks abieju
motery elgesys yra kildinamas i$ to, kad Rodionas lieka vieninteliu Seimos vyru. IS Raskolnikovo
samprotavimy galima suprasti, kad toki motinos elgesi nulemia tai, kad Rodionas yra mylimas
pirmagimis, dél kurio galima paaukoti dukteri: ,,[o] motina? Juk ¢ia Rodia. Nejkainojamas Rodia,
pirmagimis! Ir kaip dél tokio pirmagimio, kad ir tokia dukteri nepaaukoti!“ (FD, p. 67). I8
samprotavimy apie moting matyti, kad tokia padétis ir motinos neteisingumas vaiky atzvilgiu
piktina Raskolnikova. Jis priestarauja motinos uzmacioms, sesers saskaita vél istoti | universitetg ir
gauti gera darba kontoroje.

Atvykusi | miesta dél dukters vestuviy, Pulcherija pirmiausia galvoja apie siiny ir jo pakitusi
elgesi. Ji mato, kad kazkas blogo vyksta su Rodionu, bando padéti, bet dél perdétos pagarbos ir
nuolankumo savo stinui, moteris nesikisa i jo reikalus. Ji pasikliauja ir tiki sinumi. Pulcherija
iSgirsta daug nuomoniy ir apkalby dé¢l stnaus psichinés sveikatos sutrikimo. Taciau moteris
atkakliai tiki Rodionu, nepaisant akivaizdumo, skelbian¢io apie Raskolnikovo tiek psichinés, tiek
fizinés sveikatos sunegalavima. Ji guodzia ir save, ir ijtikinéja stny, kad Sis biisias garsus
mokslininkas. Ji besalygiskai ir aklai tiki stinumi ir jo iSgars¢jimo vizija. Ji pyksta ant zmoniy, kurie
jai nepritaria ar mano kitaip. Paklausta siinaus, ar ji tebemylés ji, net jei kas nors nutiks, ar kas nors
ka apie ji pasakys, motina pareiskia: ,,kas gi gali man ka nors apie tave pasakyti? Tai as§ niekuo ir
nepatikésiu, kas pas mane neateity, tiesiog iSvysiu lauk®. Toks elgesys atliepia instinktyvia motinos
sazing, dél kurios vaikas yra mylimas nepaisant nicko, nes ,,[m]otinos saziné sako: ,Néra tokio
blogio, tokio nusikaltimo, kuris galéty atimti mano meilg, geriausius mano linkéjimus tau‘’>.
Santykyje su savo siinumi Raskolnikovu, Pulcherijos meilé atitinka idealy Frommo iskeltos
motini$kos meilés modeli.

Visgi pagrindiniai Pulcherijos psichikos sutrikimai, sukelti besalygiskos (ar net
mazochistinés) motiniSkos meilés, pasireiskia suzinojus, kad Raskolnikovui reikia ilgam i§vykti.
Motinos Sirdis nujaucia, kad su siinumi atsitiko kazkokia nelaimé. Ji nebando aiskintis, kas atsitiko,
o ilgesingai laukia bet kokios zinios i§ savo vaiko. Pulcherija uzsisklendzia savo kancioje. Jos

nedomina dukté ir jos biisimos vestuvés su Rodiono draugu Razumychinu; moteris su niekuo

71
Ten pat.

™ Erichas Frommas, Menas myléti, 1§ angly kalbos verté Leonarda Jekentaité, Vilnius: Valstybinis leidybos centras,
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nebendrauja, mazai kalba, niekuo nebesidomi ir vis i§ naujo skaito iSspausdintg stinaus straipsni. Ji
susikuria istorija apie stinaus iSvykima, kuria pati giliai jtiki. Pulcherija visus tikina, kad jos stinus
gavo perspektyvaus darbo paskyrima i pasieni, kur jis igys Slove, garbe ir daug pinigy, taps
zinomas. Moteris tikina, kad, ,,<..> jos stnus su laiku taps valstybinio rango zmogumi, ka
patvirtina jo parasytas straipsnis ir stulbinantis literatiirinis talentas. Si straipsnj ji skaité be perstojo,
kartais net balsu ir beveik su juo miegojo <...>“ (FD, p. 497). Toks Pulcherijos elgesio pakitimas ir
jos sugniuzdyta biisena rodo, kad moteris iniko i gilia melancholija, pereinancia | depresija. Moterj
uzvaldo gili ir skausminga nuotaika, iSnyke¢s doméjimasis iSoriniu pasauliu ir kitais Zmonémis
(Pulcherijai nebertipi dukté ir jos vestuvés), dingsta geb¢jimas myléti (nebesiriipinimas su ja likusia
dukterimi) ir produktyviai dirbti (nieko neveikia, tik skaito straipsni ir desperatiskai laukia ziniy i$
stinaus).

Pulcherija nesugeba nutraukti motinisko libido rySio su sinumi, todél kankinasi ir prieSinasi
realybei. Ji susikuria savo objektyviy isitikinimy pasauli, kuris jai suteikia vilties bei palengvina
kanc¢ia. Desperatiska kancia perauga i liga ir suzadina savidestrukcija. Nuolatinis sielvartas ir
kankinimasis dél stinaus sukelia liga: ,,Pulcherijos Aleksandravnos liga buvo kazkokia keista,
nervinga ir buvo lydima kazkuo panasiu i pamiSima <..>“ (FD, p. 497). Ilgainiui moters biisena
pablogéja. Ji blaskosi gatvémis, visiems praeiviams rodydama stinaus straipsni ir pasakoja, kaip jis
iSgelbéjo zmoguy gaisro metu.

Pulcherijos nerimas ir neurotiSkas elgesys iSauga iki krastutinumy: ji gyvena fantazijose,
prisikuria istoriju apie siiny, nuolat verkia, patiria karstligés priepuolius. Ji sunkiai suserga ir pries
mirt] iSlemena Zodzius, i§ kuriy visi supranta, kad Pulcherija nutuoké daug daugiau apie stinaus
likima Sibire nei namiskiams atrodé. Cia biity galima kalbéti apie slopinima. Suvokusi, ka sinus
padargs ir kur yra iStremtas, moteris nepakelia kancios, kuri sugriauna visas jos fantazijas ir
isitikinimus apie tobula pirmagimi Rodiona. Moters ego patiria stipry neigiama sukrétima, kurio
atsikratoma slopinimo biidu. Taip Pulcherijos samoné apsisaugo nuo neigiamy patyrimy. Taciau jie
daznai ir nevalingai prasiverzia i§ pasamonés, sukeldami psichinius bei fizinius negalavimus. Taip,
dél savo charakterio, aplinkos veiksniy, iSsiaukléjimo, vertybiy sistemos ir kity veiksniuy, Pulcherija
Aleksandrovna atsiduria ribingje ,,tarp ligos ir tikrovés* buisenoje. Objektyvi tikrové, nepatenkinanti
Pulcherijos lukesCiy ir jos samongje susikurto tikrovés modelio, sukelia psichikos ir elgesio

sutrikimus, kurie priveda moteri prie ligos, o véliau ir prie mirties.

3.2.2. ISprotéjusios motinos fenomenas (Katerina Marmeladova)

26



Katerina Marmeladova — naslé, nuo pirmos santuokos turinti tris mazamecius vaikus; antroji
Semiono Marmeladovo Zmona, Sonios pamoté. ISsilavinusi, i8didi, vyresniojo karininko dukté,
kilusi i§ geros ir pasiturinCios Seimos. Katerina mokosi prakilniame gubernijos bajoriskame
institute, kur gauna auksini medalj ir pagyrimo rasta. Pabégsta i$ tévy namy su péstininky karininku,
veliau uz jo iSteka. Pastarasis prasiloSia kortomis, yra teisiamas ir mirSta kal¢jime. Moteris licka
viena su trimis mazais vaikais. I§ nevilties ir netur¢jimo kur eiti, sutinka tekéti uz Marmeladovo. Po
mety, mazinant etatus, Marmeladovas netenka darbo ir ima gerti. Praradus pragyvenimo ir pajamy
Saltini, Seima atsiduria ant skurdo ir nepritekliaus ribos. Gyvenant $altoje patalpoje, Katerina perSala
ir suserga dziova. Skurdas, vyro alkoholizmas, neturé¢jimas kuo aprengti ir ka vaikams duoti valgyti,
priveda moterj prie psichinio iSsekimo. Elenos Cervinskienés teigimu, ,,[pJaZzeminto, atstumto
zmogaus drama antagonistiniame pasaulyje pasiekia aukSciausia jtampa vaizduojant Marmeladovo
zmong Katering Ivanovnq“73.

Skurdus ir visiSkai prieSingas ankstesniam gyvenimas, ver¢ia Katering mintimis grizinéti {
praeiti. Moteris vis atsimena prabanguy gyvenima pas tévus, Soki su gubernatoriumi. Ji tai balsu
kalbasi su savimi, tai vis i§ naujo, savo ankstesnio gyvenimo iki Marmeladovo peripetijas, iSsako
vyriausiajai dukrai, deSimtmetei Polenkai: ,, — Tu nepatikési, tu isivaizduoti negali, Polenka, —
kalbé&jo ji, vaik§¢iodama po kambarj, — kaip smagiai ir iSkiliai mes gyvenome tévelio namuose, ir
kaip §is girtuoklis mane ir jus visus prazudys® (FD. P. 183). Toks kardinalus gyvenimo salygu
pasikeitimas sukelia veikéjai psichini sukrétima ir palaipsniui iSsivysto chroniSka melancholija.
Susikurdama gero gyvenimo iliuzija (ir vis bandydama grizti i praeiti), Katerinos psichika bando
atstatyti pusiausvyra ir iSstumti neigiamus gyvenamosios aplinkos dirgiklius, perkeldama jausmus i
guodziancia praeiti. Taciau toks bandymas pabégti nuo realybés tik sustiprina vidini konflikta ir
moteris vis giliau inyksta { melancholiSka blisena, kuri skatina destruktyvuma. Katerina pasiklysta
tarp objektyvios ir subjektyvios realybés bei atsiminimy nuotrupy.

Tokia blisena gali iSsivystyti { neurozg, o pastaroji | agresija, kuri gali biiti nukreipta tiek
pries save, tiek pries kitus asmenis. Todél veikéjos atveju pasireiSkia tam tikras agresyvumas jos
vaiky atzvilgiu. Visgi $is agresyvumas néra piktybinis, o kylantis i§ nevilties, bejégiSkumo ir
bandymo visomis jégomis kabintis i gyvenima. Tokia Katerinos buklg galima paaiskinti per jos
neurozés priepuolius, nes neurotiSkas Zzmogus, ,,<...> nori nuslépti, koks silpnas, nesaugus ir bejégis
jauciasi, kaip menkai tegali save itvirtinti, koks didziulis jo nerimas. Todé¢l jis miirija tvirtumo

fasada“’*. Toks tvirtumo fasadas yra mirijamas per nuolatinius Katerinos darbus, draudima vaikams

” Elena Cervinskieng, Dostojevskis, Vilnius: Margi rastai, 2004, p. 137.
™ Karen Horney, Neurotiska miisy laiky asmenybé, 1§ angly kalbos verté Irena Jomantiené, Vilnius: Apostrofa, 2008,
p. 230.
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skustis ir verkti, fizinés jégos demonstravima. Savgs apgaudinéjimas nepadeda, nes samoningai
moteris suvokia savo ir vaiky padéties beviltiSkuma. Tai sukelia neurotiSka inir§j, panaSy i
pamiS$ima, kurio metu moteris burnoja ant viso pasaulio, keikia likima ir Marmeladova, rékia ant
vaiky bei juos musa: ,,[n]es Katerina Ivanovna jau tokio charakterio, ir kai vaikai pradeda verkti,
kad ir i§ alkio, tuoj pat ima juos musti“ (FD, p. 45). Namy aplinka traumuoja vaikus psichiskai.
Nuolat girtutélis namo griztantis Marmeladovas sukelia Katerinai Ivanovnai inir$io priepuolius,
kuriy metu moteris garsiai Siikauja, keikia likima ir vyra, verkia ir iSsilieja ant vaiky, musa juos.
Todé¢l vaikai yra priversti gyventi ne tik skurde jauciant alki bei Saltj, bet ir nuolat bijoti neurotiniy
motinos proverziy.

Kitoks santykis vaizduojamas tarp Katerinos ir jos podukros Sonios Marmeladovos. Pamoté,
ligos iSkamuota ir biidama psichiskai susijaudinusi dél nuolatinio vaiky verkimo i§ nepavalgymo,
iSlieja savo pykti ant Sonios. Ji prikaiSioja mergaitei, kad §i dykai gyvenanti ju namuose, dykai
gauna valgyti, kai jos vaikai net kelias dienas biina nicko burnoje neturéje. Katerina Ivanovna
priekaiStauja Soniai, kad ji turi stoga vir§ galvos, kur Silta miegoti, o uz nieka né kapeikos
nesumoka. Moteris psichologiskai spaudzia mergaite bet kokiu biidu padéti Seimai ir neleisti
vaikams badauti. Ji paskatina Sonia ,,parduoti“ savo nekaltybe: ,Katerina Ivanovna, negi man
tokiam dalykui ryztis? <...> O kas — atsako Katerina Ivanovna, pusiau juokais, — kam saugoti? Sita
brangenybg! (FD, p. 44-45). Po tokiy pamotés raginimy, mergaité ryztasi pasiaukoti ir paklusti,
veliau atnesdama pamotei pinigus. Nuo tada Katerina jauciasi dékinga Soniai, gina ja ir jaucia $iltus
jausmus bei pagarba dél tokio pasiaukojimo. Namo Seimininke, suziojusi apie Sonios veikla, liepia
merginai ieSkotis kito biisto. Jai iSduodamas ,,geltonas bilietas”, uztikrinantis leidima uzsiimti
legalia prostitucija. Sonia, i$ beviltiSkumo ir neurotisko siekio biti ,,gera”, pasirenka uzdarbiauti
kunu, vardan Seimos iSmaitinimo.

Esminj psichinj 1iizj Katerina patiria, kai Marmeladovas mirsta suvazinétas karietos. Moters
reakcija | mirtinai suzeista vyra yra dvejopa: ji pyksta, kad per ji ir jo girtuoklyste atsiranda visos
bédos, kita vertus, matyti ir prasiverZiantis gailestis bei Svelnumas suzeistajam. Marmeladovui
mirus, Katerina suruo$ia gedulingus pietus, kuriy metu, ikar$¢io pagauta dél neteisingo Sonios
apkaltinimo vagyste, ji ima vaikyti sveCius, susibara su namo Seimininke ir §i iSveja moter]
liepdama ieskotis kito biisto.

Blaskantis gatvémis, veikéjos samongje susipina praeities atsiminimai, neiSpildyti troskimai,
susikurtos fantazijos. Matyti, kad moteris blaskosi tarp savo subjektyviai suprojektuotos realybés ir
objektyvios tikrovés. Pastaroji pasirodo esanti daug ziauresné ir Saltesné, nei Katerina mané. Ji
bando sukelti aplinkiniy gailesti, iSmaldauti pinigy. Prie moters psichinio iSsibalansavimo prisideda

ir jos fizinis negalavimas, kuris atima daug jégy ir padaro situacija dar bejégiSkesng. Pamotes
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psichinj susirgima pastebi ir Sonia, teigdama, kad ,,[d]idelis dziovos iSplitimas, kaip sako medikai,
sudaro palankias salygas protiniy sugebéjimy sutrikimui bei pamisimui® (FD, p. 359). Socialiné
aplinka, nepatenkinanti Katerinos kasdieniy buitiniy poreikiy, lemia fizinio kiino susirgima —
dziova. Netenkinanti, stresa bei liga sukélusi aplinka, lemia neurozés, melancholijos i$sivystyma.
Didelis stresas, fizinis bei psichinis kriivis ir dziova — palaipsniui sukelia pamiSimui biidingus
simptomus.

Protestuodama prie§ valdzia ir bandydama uzsidirbti pinigy, Katerina su vaikais iSeina {
miesta dainuoti ir Sokti. Moteris tiek susipainioja savo atsiminimuose bei fantazijose, kad
nebeatsimena su Marmeladovu iSgyventy mety. o vis bando atgaivinti praeiti. Ji ziitbiit nori parodyti
savo ir vaiky kilmg, versdama juos dainuoti pranciizy kalba ir Sokti. Katerina nekreipia démesio i
i§sigandusius, verkianius ir pasimaisiusios motinos uzgaidy nenorincius vykdyti vaikus. Ji siunta,
kad vaikai jos neklauso, nemoka dainuoti baladziy pranciizy kalba, neSoka. Moterj erzina vaiky
verkimas ir ji juos tampo, rékia ir skatina daryti kaip yra liepiama: ,,[j]i puolé prie vaiky, réké ant ju,
ikalbingjo, moke juos, prie zmoniy, kaip reikia Sokti ir ka dainuoti, pradédavo jiems aiskinti, kam to
reikia, puldama i nevilti dél ju nesupratingumo, mus$é¢ juos..“ (FD. P. 402-403). Vaikams
neklausant, Katerina pati bégioja prie kiekvieno geriau apsirengusio praeivio ir dainuoja i$
paskutiniy jégy, diisdama ir klupinédama. Vaikai neiStveria tokio reginio ir ima bégti. Nevilties
apimta Katerina bando juos vytis, taciau diista ir suklumpa. Gulédama ant gatvés, verkdama ir
dusinama dziovos, moteris i§ paskutiniy jégu bando pradainuoti dainos zodzius. ISkankinusi save
tiek fiziskai, tiek psichiskai, Katerina mirsSta suklupusi ant gatvés: ,,[i]Sbalusiai-gelsvas iSdziuves jos
veidas uzsiverté atgal, burna prasivéré, kojos mésSlungiskai issities¢. Ji giliai giliai atsiduso ir
numire” (FD, p. 409). Dostojevskis uzbaigia savo herojés tragedija kraupia skurdo demonstracija ir
zmogiSkojo orumo pazeminimu. Katerina Ivanovna mirSta nesusitaikiusi su pasauliu ir jam
neatleidusi’”.

Katerinos atveju matyti, kad moters sveikatos sutrikimus pirmiausiai lemia sociokultiiriné
aplinka, nes dé¢l prasty gyvenimo salygu ji suserga dziova. Pagrindiniy zmogaus poreikiy
nepatenkinanti socialiné padétis ir nuolatinis grizimas mintimis i praeiti bei negaléjimas jos paleisti,
lemia neurotiska moters elgesi. Tai sukelia stiprius psichikos sutrikimus, kurie iSsivysto | pamisima.
Negal¢jimas atitrikti nuo praeities, skatina moterj projektuoti guodziancia tikrove savo samongje,
del ko nebejauCiama ribos tarp objektyvios ir fiktyvios realybés, iSsiliejama ant vaiky, kurie

neatitinka atsiminimy tikrovés likes¢iy. Palaipsniui tai priveda moterj prie pamiSimo ir mirties.

5 7r. Elena Cervinskiené, Dostojevskis, Vilnius: Margi rastai, 2004, p. 137.
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3.3. Sadizmo apraiskos vyriSkos meilés kontekste

Dostojevskio romane yra du veikéjai — Arkadijus Svidrigailovas ir Piotras Luzinas — kurie
siekia Raskolnikovo sesers Dunios prielankumo ir yra kankinami noro ja turéti (kaip zmona ir / ar
aistry patenkinimo objekta). Zmogus visada siekia tarpasmeninio rysio su priesingos lyties atstovu,
taciau ,,[v]ienybé orgiastiniame rySyje yra trumpalaiké, netvari, o vienybé konformizme téra tik

«76 teigia Frommas. Psichoanalitiko iSkeliama mintis, kad produktyvi vienybé su

pseudovienybé
kitu zmogumi yra pasiekiama tik per meilg. Todé¢l bandymas susijungi su priesingos lyties atstovu
del malonumo poreikio tenkinimo ar prisitaikéliskai susivienyti dél prisiderinimo prie sociumo
vertybiy reikalavimy, yra trumpalaikis, neatneSantis tikros meilés teikiamo tiek dvasinio, tiek fizinio
pasitenkinimo, reiskinys. D¢l Sios priezasties Frommas iskelia klausima, ,,[a]r kiekvienas rySys gali
biti vadinamas meile?*"”.

Nagrinéjant minéty personazy charakterius ir meilés (iS)raiSkos biidus, yra susiduriama su
asmenybés problema, kuria iSkelia Frommas. Esminé zmogaus problema, anot jo, yra ta, kad
zmogus nelabai suvokia, ka i§ tiesy reiskia zodis ,,myléti“. Daznai zmogus meilés subjekta nori
nusavinti, ji turéti kaip objekta, nudaiktinti ir kontroliuoti. Tokie zmonés nori dominuoti ir valdyti
partnerj, atimti i§ meilés subjekto laisve ir visada tik imti. Todél Frommas iSskiria aktyvigjq
simbioze’®, kuri dar ivardijama kaip sadizmas (dominavimas). | dominavima linkes asmuo nori
valdyti ir savo valiai pajungti kita asmeni, kuris ji garbinty, vykdyty visas uzgaidas. Garbinimas
sadistiSkam asmeniui suteikia malonuma, gelbsti nuo vienatvés ir nepilnavertiSkumo jausmo.

Remiantis Frommo meilés koncepcija, matyti, kad Luzinas nori dominuoti Dunios atzvilgiu.
Jis reikalauja ir tikisi paklusnumo bei savo asmens garbinimo vien dél to, kad ruoSiasi vesti
neturtinga merging i§ kaimo ir suteikti savo kilminga pavard¢. Luzino samong labiausiai veikia
Superego noras tgsti giming ir sukurti Seima, kaip to reikalauja visuomené. Pati Dunia, kaip moteris,
ne itin domina Luzina. Jis nemato joje aistros objekto, ir regis, malonumy tenkinimas, Sio vyro
visiSkai nedomina. Luzino prioritety vir§tinéje yra pinigy kaupimo manija.

Kitaip yra su kitu Dunios mergintuoju — Svidrigailovu. Vyras Avdotja suvokia kaip aistros ir
libido tenkinimo objekta. Sutikus Raskolnikovo seseri, Svidrigailova pradeda valdyti Id —
nesamoninga asmenybés strukttiros dalis, veikianti pagal malonumo principa. Todé¢l Svidrigailova

uzvaldo aistra ir jis bet kokia kaina nori gauti Dunia. Toks siekis suprantamas, nes ,,[v]isais laikais

" Erichas Frommas, Menas myléti, 1§ angly kalbos verté Leonarda Jekentaité, Vilnius: Valstybinis leidybos centras,
1992, p. 16.

7 Ten pat.

78 Zr. Erichas Frommas, Menas myleéti, 1§ angly kalbos verté Leonarda Jekentaité, Vilnius: Valstybinis leidybos centras,
1992, p. 17.
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ir visuose kultiirose moters erotika buvo ir yra tapatinama su galia ivelti vyra { svaiguli, kuriame jis

i“”?. Sis tarpasmeninio rysio poreikis, Frommo
Y )

pradingty, tapty bejégis ir prarasty refleksini nuotol
teigimu, yra stipriausias zmogaus siekis, nes ,, [t]ai yra fundamentalioji aistra, jéga, kuri iSlaiko
zmoniy giminés, klano, Seimos, visuomenés vienybe. Negaléjimas to pasiekti veda | beprotybe arba
destrukcija — saves arba kity griovima*®. Todél nepasiekus tarpasmeninio rysio ir susijungimo su
Dunia, neiSpildyta Svidrigailovo libido energija nukrypsta i destrukcija, o véliau ir {
savidestrukcija, dél ko veikéjas pasirenka mirti.

Nagrinédama meilés ir nemeilés kontrastus neurotiSkos asmenybés tarpasmeniniuose
santykiuose, Horney iSkelia mintj, kad ,,<...> tokia situacija susiklosto, kai kito zmogaus geidziama
vien seksualiniam pasitenkinimui arba tuokiamasi tik dél prestizo“®'. Taip, tiek Svidrigailovui, tick

Luzinui Avdotja tampa savotiska priemone subjektyviam tikslui pasiekti.

3.3.1. Dominuojancéios erotinés meilés (iS)raiSka (Arkadijus Svidrigailovas)

»Svidrigailovas savyje slepia pavojinga aplinkiniams bei kryptinga egoisto jéga, Zmogaus-
Zvéries prototipa“®?, teigia Etovas. Kritiko teigimu, § personaza gaubia kraupios ir neaiskios
paslaptys. Jis yra itariamas baudziauninko liokajaus psichologiniu bei fiziniu kankinimu, dé¢l kurio
vyras pasikaria. Ankstyva zmonos mirtis taip pat siejama su Svidrigailovo vardu, taciau Sis reikalas
labai greitai uzglaistomas. Minima, kad Arkadijus buvo jtariamas ir mergaités iSniekinimu — bet
visas jo niekybes slepia paslapties $ydas, o jis pats licka nenubaustas®’.

Apie Svidrigailovo ir Dunios rys$i pirmiausia suzinoma i§ Pulcherijos laisko Raskolnikovui.
Motina atskleidzia, kad dirbdama pas Svidrigailovus, Dunia susilaukdavo didelio savo pono
démesio, priekabiavimo ir merginimo. Svidrigailovas atsiskleidzia ir pokalbio su Raskolnikovu
metu. Arkadijus, tapgs nasliu ir paveldéjgs visa zmonos turta, atvaziuoja | miesta su viltimi vesti
Avdotja. Jis i$sipasakoja, kad septynis metus niekur nebuvo i§vaziaves i§ kaimo ir gyveno zmonos
valioje. Taciau, kaip jis prisipazista Raskolnikovui, ,[m]angs tas rastas n¢ kiek neglumino. O ir
niekur vaziuoti man nesinor¢jo <...>“ (FD, p. 276). Matyti, kad Svidrigailovas gyvena pasyvuy, sésly

ir nyky gyvenima kaime bei visada yra zmonos (Marfos) zinioje. Todél nenuostabu, kad pasirodzius

7 Algis Mickiinas, Summa erotika, Vilnius; Apostrofa, 2010, p. 116.

% Erichas Frommas, Menas myléti, 1§ angly kalbos verté Leonarda Jekentaite, Vilnius: Valstybinis leidybos centras,
1992, p. 16.

81 Karen Horney, Neurotiska miisy laiky asmenybé, 1§ angly kalbos verté Irena Jomantiené, Vilnius: Apostrofa, 2008, p.
104.

%2 B. U. D108, Jlocmoesckuil. Ouepk meopuescmsa, Mocksa, 1968, p. 215.

8 7r.B. L OroB, Jocmoesckuii. Ouepxk meopuescmea, Mocksa, 1968, p. 214-215.
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Duniai, vyra uzvaldo lauking aistra ir noras gauti trokStama subjekta. Taip jo psichika ima valdyti Id
veikianti pagal malonumo principa.

Kalbant apie Arkadijaus ir Marfos santykius, matyti tam tikry Svidrigailovo dominavimo
apraisky. PaaiSkéja, kad jis yra kelis kartus musgs zmona. NetikéCiausias Svidrigailovo ir
Raskolnikovo pokalbio momentas jvyksta tada, kai Arkadijus paklausia, ar Rodionas tikis
vaiduokliais. Pokalbis iSsivysto tokia linkme, nes naslys yra isitikings, kad ji lanko Zmonos vélé: ,, —
Marfa Petrovna teikiasi mane lankyti, — prataré jis iSsiviepgs i kazkokia keista Sypsena“ (FD, p.
277). Psichoanalitiskai toki reiskini galima biity paaiskinti tuo, kad Svidrigailova kankina sazinés
prickaiStai dél Zzmonos mirties. Be to, Dunia jsitikinusi, kad jis nunuodijo Marfa: ,, <...> Tu Zmona
nunuodijai, a§ zinau, tu pats zudikas! <...> Tu man pats uzsiminei; tu man sakei apie nuodus... a$
Zinau, tu vaziavai jo... tu buvai viska suruosgs...“ (FD, p. 462). Svidrigailovas nesiteisina ir meta
frazg, kad jei tai ir yra tiesa, jis tai padargs i§ meilés jai. Taip atsiskleidzia savita Svidrigailovo
mastymo apie mirtj ir nuzudyma filosofija, nes ,, [k]albant apie meil¢ ir mirti apskritai <..>
visuomet gresia nesusikalbéjimas, nulemtas skirtingy meilés ir mirties sampraty, skirtingo saves

santykio su kitais visuomenés nariais***

. Todél Svidrigailovas, didesnj démesj skiria ne bendrai
priimtinoms meilés ir mirties sampratoms, standartizuotai moralei bei kanoniSkam poziiiriui i mirt,
o atsizvelgia | savo poreikius, norus ir atsiduoda ,,<...> asmeniniam, egzistenciniam meilés ir mirties

i§gyvenimui, kuris iSryskinamas suprie§inant su neautentiku, beasmeniu suvokimu“®. J

0
suvokimu, mirtis vardan ,meilés” yra kilnus ir pasiaukojantis zygdarbis. Visgi Svidrigailovo
zygdarbiai téra menkystés apraiSkos kildinamos i§ netur¢jimo ka veikti, nes ,,<..> uz stiprios
asmenybés iSvaizdos, gebancios ivykdyti ,zvériSka nusikaltima‘, pasimato tipiSko rusu dvarininko
bruozai, ,baltarankio®, kankinamo ilgesio ir nuobodulio dél pastovaus dykingjimo*™. Svidrigailovas
nesugeba kurti gyvenimo ir savo neproduktyvuma realizuoja per destruktyvius nusikalstomus
veiksmus, kurie praskaidrina jo buiti.

Idomu, kad velionés Zzmonos Sméklos vaidenimasi Svidrigailovas suvokia kaip tikrove. Taip
pricinama riba, kai tikrové nebeskiriama nuo psichikos projektuojamos realybés ir jos vaizdiniy.
Svidrigailovo psichika sutrinka, iSrySkéja psichinés ligos atsiradimo poZzymiai. Mirusios Zmonos
matymas yra ne vienintelé Svidrigailovo haliucinacija. Veikéjas yra kankinamas sapny apie maza
mergaitg, kuri galimai taip pat yra jo auka. Galima spéti, jei jis tikrai prisidéjo prie zmonos mirties
ir mazos mergaités iSniekinimo, sazinés priekaistai ir pasamonéje slopinamas kaltés bei baimes

jausmas, slegia veikéjo psichika. Atsiradgs nerimas iSsivysto i neurozeg, kurig paastrina siekis gauti

84 Agné Budritnaité, Meilés ir mirties dialektika, Kaunas: Vytauto DidZiojo universitetas, 2007, p. 20
“Ten pat.
% B. U OroB, [Jocmoesckui. Ouepk meopuescmsa, Mocksa, 1968, p. 217.

32



tai, ko neturi, bet trokSta — Dunig. Todél jis suruosia merginai spastus — susitaria dél susitikimo.
Merginai pasirodzius sutartoje vietoje, Svidrigailovas, apimtas aistros valdomo Id, bando jéga
paimti Dunig. Negalédamas uzsitarnauti merginos prielankumo graziais ikalbinéjimais, jis imasi
dominavimo pozicijos. Jis nori valdyti ir savo valiai pajungti besipriesinan¢ia mergina. Siuo
pozitriu Svidrigailovo meilé Avdotjai neatitinka Frommo meilés koncepcijos, nes tokios vienybés
siekis yra paremtas orgiastiniu rySiu, neatneSanciu visapusio, tikros meilés teikiamo malonumo.
Romane aprasoma Svidrigailovo biisena panaséja | pamisé¢liska kliedéjima, afekto sukelta sieki
uzvaldyti : ,,[j]is stovéjo pries ja dvieju zingsniy atstumu, lauké ir zitréjo i ja su laukiniu ryztu,
aistringai deganciu, sunkiu zvilgsniu. Dunia suprato, kad jis grei¢iau mirs, nei paleis ja*“ (FD, p.
462). Psichiniy procesy vyksma automatiskai reguliuoja malonumo principas. Dazniausiai ji skatina
kokia nors nemaloni jtampa, kuria psichika stengiasi sumazinti sickdama malonumo. Tai skatina
Svidrigailova per prievarta pajungti Avdotja savo valiai. Psichiniy procesy metu, jo organizmas
stengiasi pasalinti nemalonuma (sazinés priekaiStus, stresa, neiSpildytus norus ir pan.), suteikdamas
sau malonius poji&ius, kuriy metu pasiekiama libido iskrova®’.

Duniai nebesiprieSinant ir ramiai, bet uztikrintai paprasant paleisti, Svidrigailovas
atsipeikéja po samonés aptemimo biisenos ir suvokia, kad mergina nieckada jo nemylés. Todél jis ja
paleidzia. Po tokio Avdotjos akibroksto, Arkadijus atrodo ramus, ta¢iau ,,[r]ySys tarp jausmo, kad
esi atstumtas, ir susierzinimo daZniausiai licka nejsisamonintas“*®. Samoningai nesuvokdamas savo
vidinio konflikto vyras atrodo ramus ir nenusimings, taciau jo psichika patiria dideli stresa bei
nusivylima. Nepasiekgs tarpasmeninio rySio ir susijungimo su Dunia bei kankinamas praeityje
padaryty niekSybiy padariniy, Svidrigailovas nukreipia neiSpildyta libido energija i savidestrukcija,
pasirinkdamas mirti. Liguista Svidrigailovo subjektyvios tikrovés projekcija, paima virSy

objektyvios realybés atzvilgiu, i$ kurios jis nusprendzia pasitraukti.

3.4. Semionas Marmeladovas — pazemintos asmenybés tragedija kaip visuomeninés

»tarp ligos ir tikrovés“ bisenos atspindys

IS pradziy Dostojevskis nor¢jo romang pavadinti ,,Girtutéliai” («IIbstHEHBKHEY), nes ji ypac
domino liaudies girtuoklystés tema. Turéjo biiti paliesta ne tik girtuoklystés tema, bet ir visi jos

,.i8siSakojimai*“: $eimos pavaizdavimas, vaikai ir ju aukléjimas tokioje aplinkoje ir pan. Véliau tema
u

8 7r. Sigmund Freud, Anapus malonumo principo , i§ vokieciy kalbos verté Antanas Gailius, Vilnius; Vyturys, 1999, p.
38.

% Karen Horney, Neurotiska miisy laiky asmenybé, i§ angly kalbos verté Irena Jomantiené, Vilnius: Apostrofa, 2008, p.
131.
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buvo iSplésta ir romanas gavo dabartini pavadinima ,,Nusikaltimas ir bausmé“. Romano epicentre
atsirado svarbiausia visuomeniné ir literatliriné 7-o deSimtmecio mety problema — ,,naujojo
zmogaus* problemagg. Kalbédamas apie ,,Nusikaltima ir bausme®, Etovas iSdésto mintj, kad romane
atsiskleidzia ,, <...> asmenybés tragedija, per kuria parodoma visuomenés tragedija; joje néra kur
eiti zmogui, net gabiam ir humaniskam. Slegiamas nejveikiamo socialinio blogio ir klaidingos
id¢jos svorio, zmogaus Sirdyje zista geri, humaniski jausmai, nugalimi nusivylimo ir
pasipiktinimo**’.

Ypac ryskiai pazeminimo ir paniekinimo kanc¢ia pavaizduojama per Marmeladovy Seima.
Semionas Marmeladovas suvokia savo padéties beviltiSkuma. Veikéjas supranta, kad gérimas yra
blogis, bet negali liautis, nes skurdas vercia ji tokiu blidu uzsimir§ti ir pabégti nuo realybés.
Marmeladovo girtuokliavimo priezastis yra ta, kad jis jauciasi pazemintas ir visuomenés
nudaiktintas iki Siukslés lygio, vien dél to, kad yra skurdzius. ,,Neturte jus dar iSlaikote savo jgimty
jausmy garbinguma, skurde gi — niekas ir niekada. Uz skurda net ne lazda iSveja, o su §luota i$Sluoja
i§ zmoniy kompanijos, kad taip Zzeminanciau blty; ir teisingiau, nes skurde a$ pats pirmas
pasiruoes save zeminti“ (FD, p. 40), sako Marmeladovas. Sie ZodZiai atskleidZia ne tik
Marmeladovo(-y) pozicija visuomenéje, bet ir visy skurstan¢iy zmoniy (romano veikéjy) padeéti.
Dostojevskio parodoma, kaip skurdas ir Zeminantis pozidiris i skurstantj zmogy, palauzia asmenybg
ir suzadina viding kova tarp mastymo ir poelgiy. Marmeladovas supranta, kad gerdamas elgiasi
blogai; jis suvokia, kad prageria ne tik pinigus, bet ir Zmonos daiktus, o vaikai liecka alkani ir
neaprengti. Jis myli savo zmona, bet nesulaukia jos gailesCio; stebi, kaip prostitucija uzsiima jo
vienintel¢ dukté tam, kad iSmaitinty ibrolius. Visa §i Zeminanti realyb¢ ir pamintas vyriskas, kaip
Seimos maitintojo, ego sukelia kancias, nuo kuriy bandoma pabégti slopinant realybg alkoholiu.

Visgi nepaisant to, kad Marmeladovas pastoviai geria ir prageria Seimos pinigus ir daiktus,
nesirlipina vaikais ir po kelias paras negrizta namo, Dostojevskio vaizduojamas kaip savo
prigimtimi geras ir garbingas zmogus. Si pozicija atskleidziama per jo zmona, Katerina Sermeny
metu, kuri teigia, kad: ,, <...> tai buvo geras ir garbingas Zzmogus, mylintis ir gerbiantis savo Seima;
blogai tiek, kad per savo geruma per daug pasitikéjo visokiais pasileidusiais zmonémis ir tik pats
dievas tezino, su kuo tik negéré <...>. [sivaizduokite <...>, jo kiSenéje rado meduolinj gaideli: eina
girtas iki mirties, bet apie vaikus galvoja“ (FD, p. 365). Tokia Marmeladovo pozicija parodo, kad
veikéjas stengiasi biiti geras ir iSgyventi neteisingoje ir zeminancioje visuomen¢je. Taciau realybé
pasirodo esanti daug stipresné uz silpna zmogy, ir jis palauziamas. Marmeladovas alkoholiu bando

susikurti savo subjektyvia realybe, kuri pasireiSkia svajone apie utopiska teisinguma, kur ,,<..>

¥ 7r.B. 1L OroB, JJocmoesckuii. Ouepk meopuescmea, Mocksa, 1968, p. 147-153.
% B. 1. D10, Jlocmoesckuil. Ouepk meopuescmsa, Mocksa, 1968, p. 158.
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turéty biiti bent kokia iSeitis, turéty biiti vieta, kur galéty nueiti ir jis, nelaimingas Marmeladovas,

«91 Marmeladovas

turéty bati ir tas, kas suprasty ir pagailéty visus ,girtutélius, silpnus ir begédzius
svajoja apie vieta, kur galéty nueiti ir blity suprastas, o ne paniekintas, nes kiekvienam zmogui
reikia, kad buity kur nueiti. Visgi dél savo nesékmiy jis kaltina pasauli, kitus Zmones, bet nemeta
gerti ar nesistengia keistis pats.

Marmeladovas geria, nes nori pabégti nuo Zeminancios jo zmogiSska oruma realybés, nes
alkoholis suvienodina visus. Tokiy pat, kaip ir jis, girtuokliy tarpe, Sis personazas ieSko zmogisko
supratimo ir paguodos, padedanciy atlaikyti psichini aplinkos spaudima. Alkoholis tampa
i§sigelbéjimu, padedanciu svajoti apie auksSciausigji teisinguma ir vieta, kur visi buty lygiis ir
suprasti. Kaip pastebi Etovas, kitokio teisingumo nezino ir pats Dostojevskis, nes savo personazo
asmenyje ,,<..> pavaizdavo plaCiyju rusy gyventojy poreforminio sluoksnio bejégiskuma ir
sutrikima prie§ naujojo laiko nezmoniskuma, kame ir atsispindéjo menininko jéga ir silpnybé«*>.

Panasiai ir kiti ,,Nusikaltimo ir bausmés™ veikéjai bando sléptis nuo Zeminancios tikrovés.
Ivairiy slopinimy déka ju psichika stato apsauginius barjerus, apsaugancius nuo netenkinancios
tikrovés. Kurdama subjektyvaus pasaulio modelj, ji moduliuoja skirtingas charakterio savybes bei
apsaugines projekcijas — ar tai blty grizinéjimas | praeiti, nuolankumas, pasiaukojimas,
dominavimas, alkoholis, destrukcija ar pasaulio perkiirimo vizija — tai lemia veikéju gyvenima

ribinés ,.tarp ligos ir tikrovés* biisenos paribiuose.

Remiantis visais iSkeltais pasteb¢jimais, galima teigti, kad ,,Nusikaltimo ir bausmés* veikéjai
atspindi ribini ,.tarp ligos ir tikroveés* psichikos modeli. Pirmiausia ji lemia sociokultiiriniai XIX a.
Rusijos politiniai ir moraliniai reiskiniai. Pastarieji turi itakos individo raidai ir jo psichiniy procesu
vyksmui: sukelia charakterio deformacijas, neuroze, iSvysto polinki i destruktyvuma, sadizma,
tampa pamiSimo ar savizudybés priezastimi. Visgi svarbiu démeniu lieka ir asmenybés charakteris
(Raskolnikovo intravertiSkumas, Sonios jautrumas, Marmeladovo silpnumas, Katerinos
impulsyvumas ir pan.), kuris (kaip tam tikra iSankstiné duotyb¢) lemia tai, kaip bus priimami ar
vertinami i§ aplinkos kylantys dirgikliai. Toks subjektyvios (psichinés) ir objektyvios (socialinés)
tikrovés susidiirimas iSkelia zmogaus psichinés tapatybés problema. Psichinés tapatybés problema
iSkyla tada, kai zmogaus samong¢je iSnyksta riba tarp objektyvios ir psichikos kuriamos tikrovés (tai
matyti Raskolnikovo siekyje kurti nauja realybg, Pulcherijos motiniSkos meilés, Katerinos

gyvenimu praeitimi, Svidrigailovo sadistinio egocentrizmo, Marmeladovo silpnumo atvejuose).

'B I OroB, [Jocmoesckui. Ouepk meopuescmsa, Mocksa, 1968, p. 197.
%)
Ten pat.
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Romane didelis démesys skiriamas ir religijos, tiké¢jimo temai. Kaip matyti i$ tiriamosios
darbo dalies, ribini Zzmogaus tarp ,,ligos ir tikrovés* modelj galima suvokti dvejopai: kaip psichikos
projektuojama subjektyvy pasauli arba, kaip blogio jégu apsédima nutolus nuo Dievo. Dél to
iSkeliama zmogaus dvasios dualybés problema, kurioje yra ir gério, ir blogio pradmuo. Tikéjimas
yra ta plotme, nuo kurios prasideda ir gritina gyvenimo prasmeés id¢ja. Viena vertus, Raskolnikovo
nusikaltimas tyrime pateikiamas kaip nesamoningas blogio jégu proverzis nutolus nuo tikéjimo, o
psichikos stabilumas ir laimés pojutis atgaunamas per nauja atradus tikéjima ir nusizeminus. Kita
vertus, protagonisto elgesi paaiSkina psichoanalizé: Raskolnikovui jvykuzius zmogzudyste,
patiriama psichin¢ libido iSkrova, o palaipsniui dingus stresui ir kitiems dirgikliams, veikéjas
atgauna samones ramybg.

Romano veikéjuy charakteriy atskleidimui ir jy psichikos subjektyvios tikrovés kiirimui
paaiskinti ir suvokti pasitarnauja psichoanalitinés Freudo, Frommo ir Horney teorijos. Jos parodo,
kad toks subjektyvios (psichinés) ir objektyvios (socialinés) tikrovés susidiirimas iSkelia zmogaus
psichinés tapatybés problema. Tuo tarpu dvasinj ir protini nepasitenkinima kelian¢ios aplinkos ir
individo saveikos su pasauliu pasekméje gimsta proto-dvasios liguistumas, vedantis prie

neadekvaciy veiksniy, savidestrukcijos, nusikaltimo, maisto poreikio.
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IV. ISVADOS

Tyrin¢jant zmogaus ,,tarp ligos ir tikroveés™ ribing biisena Fiodoro Dostojevskio romane

,Nusikaltimas ir bausmé®, prieita prie Siy iSvady:

L.

Darbe naudota metodologija atskleidé¢, kad ribiné ,.tarp ligos ir tikrovés™ biisena atsiranda dél
neigiamo socialinés aplinkos poveikio individo psichikai; reciau — dél individualiy personazo
charakterio savitumy. ,,Teminé kritika“ pad¢jo atskleisti realistinius XIX a. literatiros bruozus
Dostojevskio kiiryboje ir atskleisti ,,Nusikaltimo ir bausmés®“ psichologini konteksta.
Psichoanalitiné kritika prisid¢jo prie literatiiriniy personazy charakteriy deformacijos ir
liguistumo apraisky iSgryninimo, detalesnio ju suvokimo ,tarp ligos ir tikrovés® buisenos
kontekste.

Ir Sigmundas Freudas, ir Erichas Frommas iSskiria destruktyvumo problema, kuri pasireiskia
nepatenkinus tam tikry emociniy, dvasiniy ar fiziniy lukes¢iy, kurie vienoje ar kitoje srityje
atsispindi individo gyvenime, palaipsniui privesdami prie K. Horney iSkeltos neurozés
koncepcijos ar pamiSimo. ISsiaiSkinta, kad , Nusikaltimo ir bausmés“ veikéjy, jaucianciy
neigiama visuomenés poveikij ir nesusitaikiusiy su tikrove, psichika projektuoja subjektyvia
tikrovg. Pastaroji veikia kaip apsauginis pasamonés elementas nuo traumuojancio iSorinio
pasaulio.

Samprotauti apie Rodiono Raskolnikovo (nusikaltimo) psichopatologija dviem —
psichoanalitiniu ir staiatikiy dogmatikos — aspektais leidzia tai, kad romane daug démesio
skiriama ne tik psichologiniams klodams, bet ir religijai, tikéjimui. Nemazai psichoanalitiky
pripazista tikéjimo svarba zmogui, nuo kurio prasideda ir grifina gyvenimo prasmés idéja.
Dvasinj ir protini nepasitenkinima kelianc¢ios aplinkos ir individo saveikos su pasauliu
pasekméje gimsta proto-dvasios liguistumas, vedantis prie neadekvaciy veiksniy, nusikaltimo,
maisto poreikio.

Moterys romane vaizduojamos pasiaukojancios dél vyry, broliy, tévy ar vaiky gerovés.
Bégdamos nuo zeminancios ir psichika zalojancios tikrovés, ,,Nusikaltimo ir bausmés* veikéjos
gyvena savo paciu suprojektuotame subjektyvaus pasaulio modelyje, kurio jtaka anksCiau ar
véliau priveda prie maisto, destruktyvumo, nuolankumo ar pamisimo.

Taikant Frommo iSkelta meilés koncepcija, atskleista, kad Luzinas ir Svidrigailovas nemoka
myléti. Tiek Svidrigailovui, tiek Luzinui Avdotja Romanovan tampa savotiska priemone tikslui
pasiekti. Abieju personazy charakteriuose atskleista sadistinio dominavimo apraiska, skatinanti

subjektyviai-geocentring pasaulévoka.
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6. Ypac ryskiai pazeminimo ir paniekinimo kancia pavaizduojama per Marmeladovy Seima
Dostojevskis Semiono Marmeladovo personaze ikiinija poreforminés rusy liaudés bejégiskuma
ir sutrikima, ,,naujojo laiko* nezmoniskumo akivaizdoje. Dostojevskio parodoma, kaip skurdas
ir Zeminantis pozilris | skurstantj Zmogu, palauzia asmenybg ir suzadina viding kova tarp
mastymo ir poelgiy. Veikéjas supranta, kad gérimas yra blogis, bet negali liautis, nes skurdas
vercia ji tokiu biidu uzsimirsti ir pabégti nuo realybés.

7. Dostojevskis pavaizduoja asmenybés tragedija, per kuria parodoma visuomenés tragedija.
Zmogus, slegiamas nejveikiamo socialinio blogio ir klaidingos idéjos svorio, dél ko jo Sirdyje
zusta geri, humaniski jausmai, nugalimi nusivylimo ir pasipiktinimo.

8. Supriesings Raskolnikovo ir Sonios pasaulévokas, Dostojevskis dar giliau atskleidzia klaidinga
individualisting Raskolnikovo pozicija. Dostojevskis leidzia dvasiskai paltzti savo herojui ir
Raskolnikovo Sirdyje géris nugali blogj, i§laisvindamas protagonista tick nuo dvasiniy, tieck nuo
fiziniy kan¢iy. Meilés ir gilaus tikéjimo jéga, Sonia, padeda Raskolnikovui vél itikéti { gérj ir
nuoSirdziai atgailauti. Tokiu budu, per tiké¢jima ir nusizeminima (nuolankuma) Raskolnikovas
atgauna tikéjima gériu ir nora gyventi.

9. Zmogaus ,tarp ligos ir tikrovés“ biisena yra fenomenali, nes subjektyvios (psichinés) ir
objektyvios (socialinés) tikrovés susidirimas iSkelia Zzmogaus psichinés tapatybés problema.
Objektyvi tikroveé, nepatenkinanti subjekto likes¢iy ir neatitinkanti jo samongje susikurto
tikrovés modelio, gali sukelti psichikos ar elgesio sutrikimus. Dél to psichiné zmogaus sveikata
nukrypsta nuo normos, o tai lemia liguista ir daznai subjektyvy pozitrj ne tik i aplinka, bet ir {
save pati. Individui sgveikaujant su socialine aplinka daznai patiriamas tiek vidinis, tiek iSorinis
konfliktas. Todél Zzmogaus ,tarp ligos ir tikrovés® ribiné biisena i§ esmés yra neiSsemiama tema.

Analizuota romana galima biity palyginti su Levo Tolstojaus ,,Ana Karenina* (1875-1877).
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V. SANTRAUKA

Pagrindiniai ZodZiai: Fiodoras Dostojevskis, romanas, liga, tikrove, psichoanalizeé,

religija, sociumas, filosofija, Zmogus, problema.

Subjektyvios (psichinés) ir objektyvios (socialinés) tikrovés susidiirimas iSkelia Zmogaus
psichinés tapatybés problema. Nepasitenkinima ar priesiSkuma keliantys objektyvios realybés
veiksniai gali lemti Zmogaus dvasinés ar fizinés sveikatos sutrikimus. Psichinés tapatybés problema
iSkyla tada, kai zmogaus samonéje iSnyksta riba tarp objektyvios ir psichikos kuriamos tikroveés.
Objektyvi tikrove, nepatenkinanti subjekto likesCiy ir neatitinkanti jo samonéje susikurto tikroves
modelio, gali sukelti psichikos ar elgesio sutrikimus. D¢l to psichiné zmogaus sveikata nukrypsta
nuo normos, o tai lemia liguista ir daznai subjektyvu pozitir ne tik i aplinka, bet ir | save patj.
Socialin¢ (objektyvi) aplinka — tai nuo seno zmogy lydinti kategorija, normaliomis salygomis,
einanti koja kojon su zmogumi nuo pat jo gimimo iki mirties. Todé¢l socialiné aplinka uzima
reikSminga vieta individo psichikos formavimuisi ir savo tapatybés bei vietos visuomengje
suradimui. D¢l Sios priezasties socialinés aplinkos ir zmogaus susidiirimo tema yra aktuali, kelianti
daug svarstymy ir dabar. Darbo aktualumas iSrySkéja dél ribinés ,tarp ligos ir tikrovés® biisenos,
kuri susidaro susidiirus zmogui ir socialinei tikrovei.

Todél magistro darbe — Zmogus tarp ligos ir tikrovés Fiodoro Dostojevskio romane
., Nusikaltimas ir bausmé* — keliama subjektyvios (psichinés) ir objektyvios (socialinés) tikrovés
susidiirimo sukelta zmogaus psichinés tapatybés problema. Tyrimo objektas — ribinis ligos
(psichikos projektuojamos subjektyvios tikrovés) ir tikrovés (objektyvios) tikrovés saveikos
momentas, zmogaus susidiirimo su socialine aplinka metu F. Dostojevskio romane ,,Nusikaltimas ir
bausmé“. Romanas analizuojamas remiantis ,teminés kritikos* ir psichoanalizés teorinémis
pozicijomis. Darbo tikslas — atskleisti ligos ir tikrovés pasireiSkima per pasirinkty romano veikéjy
charakterius ir jy gyvenimo ivykius, lemiamus tam tikros socialinés aplinkos poveikio.

Tikslams igyvendinti, buvo iSkelti uzdaviniai: 1) iSkelti kai kuriuos istorinius ir teorinius
XIX a. rusy realistinio romano bruozus Dostojevskio kiiryboje; 2) parodyti XIX a. realizmo itaka
Dostojevskio kiirybai; 3) pateikti zmogaus ,tarp ligos ir tikrovés® busena kaip froidistinés
psichoanalizés fenomena; 4) iSryskinti ribinius ligos ir tikrovés susikirtimo atvejus romane,
lemiamus tam tikros socialinés aplinkos: psichoanalitiné pasirinkty personazy analize; 5) parodyti,
kaip ligos (proto, Sirdies) biisena interpretuoja krikSCioniskoji staCiatikiy psichoterapija —

Raskolnikovo atvejis.
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Magistro darbe prieita i§vady, kad ,,Nusikaltimo ir bausmés* veikéjy, jaucianciy neigiama
visuomengés poveiki ir nesusitaikiusiy su tikrove, psichika projektuoja subjektyvia tikrove. Pastaroji
veikia kaip apsauginis pasamonés elementas nuo traumuojancio iSorinio pasaulio. Dostojevskio
parodoma, kaip skurdas ir zeminantis pozitiris { skurstanti zmogy, palauzia asmenybg ir suzadina
viding kova tarp mastymo ir poelgiy. Romane ,,Nusikaltimas ir bausmé* pavaizduojama asmenybés
tragedija, per kurig parodoma visuomengés tragedija. Dostojevskio zmogus, slegiamas nejveikiamo
socialinio blogio ir klaidingos id¢jos svorio, todé¢l jo Sirdyje zusta geri, humaniski jausmai. Nemazai
psichoanalitiky pripazista tikéjimo svarba zmogui, nuo kurio prasideda ir gritina gyvenimo prasmés
id¢ja. Dvasinj ir protini nepasitenkinima keliancios aplinkos ir individo saveikos su pasauliu
pasekméje gimsta proto-dvasios liguistumas, vedantis prie neadekvaéiy veiksniy, nusikaltimo,
maisto poreikio. Todél Dostojevskis dvasiSkai palauzia savo herojy ir jo Sirdyje géris nugali blogi,
iSlaisvindamas protagonista tick nuo dvasiniy, tiek nuo fiziniy kanéiu. Meilés ir tikéjimo jéga,
padeda Raskolnikovui vél jtikéti i géri ir nuoSirdziai atgailauti. Per tikéjima ir nusizeminima

(nuolankuma) protagonistas atgauna tikéjima gériu ir nora gyventi.
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VI. SUMMARY

Key words: Fyodor Dostoevsky, novel, illness, psychoanalysis, religion, society, philosophy,

human being, problem.

Collision of subjective (psychical) and objective (social) reality arises a problem of human
mental identity. Factors of objective reality that create discontent or hostility may lead to disorders
of human spiritual and physical health. The problem of human mental identity arises, when the line
between objective and psychical reality created in psyche disappears in a person's mind. The
objective reality that does not satisfy the subject's expectations and does not meet the model of
reality created in his consciousness may lead to mental or behavioural disorders. Therefore, the
mental health of the person deviates from the norm and causes a morbid and often subjective
attitude not only towards the environment but also towards oneself. The social (objective)
environment is a time-honoured category accompanying an individual, under normal circumstances,
keeping abreast with the person from his birth to death. Therefore, the social environment stands in
a significant position for the formation of the individual's psyche and own identity and for finding a
place in the society. For this reason, the theme of the collision between the social environment and a
human being is relevant and raising a series of discussions even now. The relevance of the research
shows through the marginal state ,,between illness and reality”, which is formed, when a person
confronts with social reality.

Therefore, the Master Thesis — A Human Being between the Illness and the Reality in the
Novel of Fyodor Dostoevsky ,,Crime and Punishment — raises the problem of human mental
identity created by the collision between subjective (psychical) and objective (social) realities. The
subject of the research is the marginal moment of the interaction between illness (the subjective
reality projected by psyche) and reality (the objective reality) at the time of a person’s collision with
social environment in the novel of F. Dostoevsky ,,Crime and Punishment®. The novel is analysed
based on the theoretical positions of ,,subject criticism* and psychoanalysis. The aim of the research
is to reveal the manifestations of illness and the reality through the characters of chosen personages
of the novel and the events in their lives determined by a particular impact of the social
environment.

The following objectives have been set for the achievement of the aim: 1) to point up some
historical and theoretical features of the nineteenth century Russian realist novel in the works of

Dostoevsky; 2) to demonstrate the influence of the nineteenth century realism on the creation of
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Dostoevsky; 3) to present the human state ,between illness and reality” as a phenomenon of
Freudian psychoanalysis, 4) to highlight the marginal cases of collision between illness and reality
in the novel determined by a particular social environment: psychoanalytic analysis of the chosen
personages, 5) to show how the state of illness (mental, heart) is interpreted by the Christian
Orthodox psychotherapy — the case of Raskolnikov.

The Master's thesis concludes that the psyche of the personages of the novel ,,Crime and
Punishment®, who feel negative impact of the society and have not resigned them to the reality,
designs their subjective reality. The latter is acting as a protective element of sub-consciousness
against the traumatizing outside. Dostoevsky has shown how poverty and humiliating attitude
towards a destitute man breaks the personality and excites an inner struggle between thinking and
behaviour. The novel ,,Crime and Punishment* shows the personal tragedy, through which the
tragedy of society is displayed. The man of Dostoevsky is under the harrow of the load of
overwhelming social evil and a wrong idea, and therefore good, humane feelings die in his heart.
Not a few psychoanalysts recognize the importance of faith for a person, from which the idea of
purport of life begins and collapses. The interaction of the environment causing spiritual and mental
frustration and the individual with the world produces the morbidity of mind-spirit that leads to
inadequate factors, crime and the need of rebellion. Therefore, Dostoevsky breaks his hero
spiritually and good overcomes evil in his heart emancipating the protagonist from both spiritual
and physical suffering. The power of love and faith helps Raskolnikov starting believing in good
again and doing sincere penance. Through faith and humiliation (resignation) the protagonist

regains the faith in goodness and the will to live.
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