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IVADAS

Aktualumas. Kanapés nuo seno naudotos pluosto gamybai, i$siskiria biologiskai vertingy
medziagy kiekiu, tode¢l yra laikomos daugiafunkciniu augalu vis plac¢iau naudojamu maisto
pramon¢je. Kanapése gausu nepakei¢iamy riebaly riig§¢iy, mineraly, auksStos biologinés vertés
baltymy ir dariniy, skirty stiprinti ir papildyti mitybiniais tikslais (Aloo ir kt., 2022).

Vartotojai vis labiau domisi tuo, kaip jy mityba turi jtakos sveikatos biklei, bei kaip ja
gerinti ar gydyti. D¢l Siy priezasCiy mokslininkai skiria vis didesnj démesj tirdami maistiniy
medZziagy naudg sveikatai ir biologiSkai aktyvias savybes, kurias suteikia funkcinis maistas.
Pastaraisiais metais kai kurie netradiciniai augalinés kilmeés aliejai, tokie kaip kanapiy sekly
aliejus, uzsitarnavo ne tik maisto gaminimo ir maitinimo paslaugy, bet ir medicininio potencialo
reputacija. Kanapiy sekly aliejus Siuvo metu reklamuojamas ne tik kaip natiiralus sveikatos
produktas, skirtas kiino prieziiirai, bet ir kaip aliejus skirtas vartoti saloty padazams arba kaip
maisto papildas. Per pastaruosius du deSimtmecius dauguma Saliy jteisino pramoning kanapiy
gamyba, todé¢l buvo atlikta nemazai tyrimy apie kanapiy ir jy produkty biologing verte, bei nauda
sveikatai (Rupasinghe ir kt., 2020).

Maistas i§ kanapiy apima kanapiy séklas, aliejus, arbatas ir kitus produktus, kuriy sudétyje
yra kanapiy daliy: kaip duona, uztepé¢lé, miltai, baltymai, jvairiis gérimai ir kt. Dél didelés kanapiy
maistinés vertés jos taip pat vertingos ir vegetariSkam maistui, kaip mésos pakaitalas ar pienas
(Aloo ir kt., 2022).

Kanapése esantys bioaktyviis junginiai daro teigiamg poveikj sveikatai, pasizymi
antioksidaciniu, prieSuzdegiminiu, prieSgrybeliniu poveikiu. Biologiskai aktyvis junginiai
(1asteliena, vitaminai, nepakei¢iamos amino riigStys, omega riigStys, nesociosios riebaly ragstys,
mineralinés, probiotinés medziagos ir kt.) uzkerta kelig létinéms ligoms ar jy simptomams,
prisideda ir reguliuoja biologinius mechanizmus, tod¢l svarbu gauti pakankamga aktyviy junginiy
kiekj su maistu, tai yra vartoti biologiskai vertingus produktus (Monika ir kt., 2023).

Maistui keliaujant tiekimo grandinés etapais iki kol jis pasiekia galutinj vartotoja,
susiduriama jvairiomis rizikomis: biologinémis, logistinémis ir infrastruktiiros, politinémis,
valdymo, veiklos ir kt. (Azizsafaei ir kt., 2021). Maisto tiekimo grandinés funkcija yra perduoti
jvairius maisto produktus i§ Gikininky galutiniams vartotojams per tarpininky ir maisto perdirbéjy
kanalg, uztikrinant maisto kokybe, sauga bei minimaly maisto atlieky kiekj. Natiiralios produkty
savybes, rinkos salygos, klienty pageidavimai, visuomene, aplinkos salygos ir ekonomikos krizés
gali sumazinti produkto biologing vert¢ keliaujant maisto tiekimo grandinés etapais. Dauguma
problemy kyla dél maisto produkty uztersty kryzmine tarSa, perteklinio transportavimo, netinkamy
laikymo salygy ar temperatiiros reguliavimo prietaisy. Globalizacija, technologijy pazanga, ar
cheminiy medZziagy naudojimas Zemés iikyje daznai yra priezastys ne tik lemiancios biologinés
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vertés praradima tiekimo grandinése, bet ir keliancios susirlipinimg dél maisto grandiniy tvarumo
(Singh ir kt., 2023).

Ne iSimtis ir kanapiy produkty tiekimo grandiné, kuriai jtakos turi aplinkos salygos,
gamybos ir agrotechnikos veiksniai, kurie veikia kanapiy produkty biologing verte tiekimo
grandinés etapuose. Atliekamu empiriniu tyrimu siekiama i$siaiSkinti kanapiy maisto produkty
biologinés vertés kaupimo ir i§saugojimo rizikas maisto tiekimo grandinéje.

Darbo moksliné problema:

Maisto produkty biologiné verté tampa svarbiu faktoriumi, kurj siekiama i§saugoti visuose
maisto tiekimo grandinés etapuose t. y. nuo tiekimo grandinés pradzios iki galutinio vartotojo.
Pavieniai mokslininkai tyrin¢ja kanapiy biologing vertg, kanapiy nauda, aplinkos salygy,
agrotechnikos, gamybos veiksnius, turincius jtakos kanapiy biologinei vertei, taCiau truksta
moksliniy straipsniy, tirian¢iy kaip kanapiy produkty biologiné verté kinta visuose maisto tiekimo
grandinés etapuose. Atsizvelgus i tai, kad kanapiy produktai sparciai populiar¢ja, dél juose esanciy
maistiniy medziagy kiekio ir naudos organizmui, svarbu, kad galutinj vartotoja pasiekty
biologiskai vertingas maisto produktas. Todél svarbu identifikuoti ir mokéti valdyti rizikos
veiksnius, turinCius jtakos kanapiy produkty biologinei vertei, tam kad vartotojas gauty
optimaliausig biologiskai vertingy medziagy kiekj, vartodamas maisto produkta, kurio sudétyje
yra kanapiy.

IStyrimo lygis. UZsienio mokslininkai daZzniausiai maisto tiekimo grandinéje nagrinéja
Sias rizikas: tiekimo, paklausos, biologing ir aplinkosauging, politing ir makroekonomine,
logistikos ir infrastruktiiros, politikos ir reguliavimo, finansing bei valdymo ir veiklos rizikas
(Zhao ir kt., 2020a). Adamovics ir kt., 2015, pateikia kanapiy tiekimo grandinés riziky vertinimo
sistema, kurioje rizikas suskirsto j: technologing ir gamybing, personalo, aplinkosaugine,
ekonomikos ir rinkos, Zemés ikio ir meteorologing (Adamovics & Zeverte-Rivza, 2015).
Nagrinéjant Siuos ir kitus mokslinius Saltinius, nebuvo aptikta, kad maisto tiekimo grandiniy riziky
valdymas bty nagrinéjamas biologinés vertés sukiirimo ir i§saugojimo atzvilgiu.

Darbo naujumas.

1. Atsizvelgus | tai, kad moksliné literatira nagrinéja kanapiy biologing verte ir
kanapiy panaudojimo galimybes, taciau triksta moksliniy duomeny kaip biologiné verté kinta
visuose kanapiy produkty tiekimo grandinés etapuose: nuo auginimo veiksniy iki gamybos
(perdirbimo) veiksniy, atliktas empirinis tyrimas. Siame magistro darbe atliktu kiekybiniu tyrimu
gilintasi kaip biologiné verté kinta maisto produktuose i§ kanapiy, nuo kanapiy séklos parinkimo
iki galutinio perdirbto produkto skirto vartotojui. Atlikus mokslinés literatiiros analize
identifikuoti aplinkos salyguy, agrotechnikos ir gamybos salygy veiksniai, turintys jtakos kanapiy

produkty biologinés vertés iSsaugojimui ir kaupimui. Atliktas tyrimas nustaté, kad gamybos



veiksniai: temperatiros rezimy laikymasis dziovinant kanapes, gamybos rekomendacijy,
receptiiry, imonés taisykliy, riziky veiksniy analizes ir svarbiy valdymo tasky (RVASVT) sistemy
laikymasis, taip pat temperatiiros ir drégnio rezimy laikymasis sandéliavimo metu bei kiekvienos
kanapiy produkcijos partijos tetrahidrokabinolio (THC) tyrimai, turi jtakos biologinés vertés
i$saugojimui ir kaupimui.

Magistro darbo objektas — maisto i§ kanapiy biologinés vertés kaupimo ir i§saugojimo
tiekimo grandinése rizikos veiksniai.

Baigiamojo darbo tikslas — iSnagrinéjus rizikos veiksnius, turin¢ius jtakos produkty
biologinés vertes kaupimui ir i§saugojimui bei atlikus empirinj tyrima, nustatyti biologinés vertés
praradimo rizikas, jvertinti jy jtaka bei pateikti praktines rekomendacijas.

Magistro darbo uzdaviniai:

1. Apzvelgus moksling literattira, nustatyti veiksnius ir elementus, kurie lemia riziky
valdymo procesy rezultatyvuma.

2. Remiantis mokslinés literatiiros analize, identifikuoti potencialas rizikas, susijusias
su kanapiy produkty tiekimo grandinés biologinés vertés kaupimu ir i§saugojimu.

3. Atlikus empirinj tyrimg pateikti, kokie rizikos veiksniai daro jtaka kanapiy

produkty biologinei vertei tieckimo grandingje.

Magistro darbo metodai:

1. Atlikta literatliros analizé apie maisto tiekimo (jskaitant kanapiy produkty tiekimo
grandines) grandiniy riziky veiksnius, biologinés vertés kaupimui ir iSsaugojimui, tiekimo
grandinés etapuose. Atlikus mokslinés literatiiros analiz¢ bei atsizvelgus i aplinkos salygy,
agrotechnikos ir gamybos veiksniy rizikas, suformuotos empirinio tyrimo hipotezés.

2. Empiriniam tyrimui atlikti pasirinktas kiekybinis tyrimo modelis. Atliekant tyrima
suformuluotos trys hipotezés, kurioms patvirtinti ar paneigti buvo sukurta anoniminé anketine
apklausa, o respondenty atsakymai vertinti pagal Likerto skalg. Baigiamojo darbo konstruktai
sukurti remiantis Owen ir Behe (2020), atlikta apklausa, ta¢iau empiriniame tyrime nagrinéjami ir
kiti konstruktai, kurie sukurti $io darbo autorés, todél pries pateikiant klausimyna respondentams,
buvo atliktas klausimy ekspertinis validavimas. Atsitiktiniu btudu iSsirinkta susisiekti su trimis
ekspertais (smulkiu pluostiniy kanapiy tikio ir perdirbimo linijos savininku, Valstybinés maisto ir
veterinarijos tarnybos maisto produkty inspektore, Kanapiy augintojy, perdirbéjy ir verslo
inovatoriy asociacijos atstovu), iSmananciais kanapiy auginimo ir jy produkty perdirbimo
ypatumus. Atlikus diskusija su ekspertais, klausimai pakoreguoti ir pateikti tikslinei auditorijai:

kanapiy tikininkams ir jy produkcijos perdirbéjams.



3. Surinkti 108 apklausos atsakymai, o jy statistiniy kiekybiniy duomeny apdorojimui buvo
naudota Cronbach‘s Alfa ir dispersin¢ analizé¢ (ANOVA). Konstrukty tinkamumui jvertinimui,

duomeny analizei ir hipoteziy patikrinimui pasirinkta taikyti regresing analize.

Magistro darbo struktiira: jvadas, literatiiros apzvalga, tyrimo metodika, iSvados ir
rekomendacijos bei literatiiros sarasas ir priedai. Darba sudaro 67 puslapiai, 17 lenteliy ir 13

paveiksly bei 71 literattros Saltinis.



1. MAISTO BIOLOGINES VERTES KAUPIMAS IR ISSAUGOJIMAS
TIEKIMO GRANDINESE

1.1.Maisto tiekimo grandiniy rizikos

Maisto tiekimo grandinés susiduria su aplinkosauginémis, ekonominémis, socialinémis ir
politinémis problemomis. Problemos kyla dé¢l didelio visuomenés démesio maisto saugai,
gamybos praktikai, aplinkosaugai, jskaitant misky naikinima, klimato kaita, energijos vartojima
ar socialines problemas, tokias kaip padorus atlyginimas ir gyventojy skaiCiaus augimas.
Susirtipinimg dél maisto tiekimo grandiniy tvarumo taip pat kelia ir globalizacija, technologijy
pazanga, ar cheminiy medZiagy naudojimas zemés iikyje, net ir mazytis pokytis viename tiekimo
grandinés etape gali turéti neigiama poveikj kitiems tiekimo grandinés etapams (Mastos &
Gotzamani, 2022).

Didéjant maisto pasiiilai ir paklausai, klientai pageidauja aukstesnés kokybés produkty,
kurie turi atitikti grieztesnius kokybés ir saugos standartus. Visose verslo veiklose yra paslépta
tapti netinkamu ir nesaugiu vartoti (gesti) (Zhao ir kt., 2020).

Maisto tiekimo grandiniy rizikas galima suskirstyti j dvi stambias kategorijas:

> Vidines (susijusias su pajégumy kitimu, reglamentais, informacijos vélavimu ir
organizaciniais veiksniais);

> ISorines (rinkos kainos, konkurenty veiksmai, gamybos iSeiga ir sgnaudos, tiekéjy
kokybé ir politiniai klausimai).

ReikSmingos maisto tiekimo grandinés rizikos apytiksliai yra suskirstytos j devynias
kategorijas:

> zmogiskyjy iStekliy;
perdirbimo;
logistikos;
zaliavy;
saugos sertifikavimo;
atsekamumo;

rinkos;

vV V V V V V V

pakuotés ir produkto charakteristiky rizikos.

Tai susij¢ su maisto gamintojais, vez¢éjais, didmenininkais ir mazmenininkais (Luo ir kt.,
2022).

Kiekviena maisto tiekimo grandiné kaip ir minéta anksciau, susiduria su begale riziky,

taciau kanapiy maisto tiekimo grandiniy rizikos iSsiskiria dar tuo, kad kanapés ir jy produktai



kaupia psichoaktyviag medziaga - tetrahidrokanabinolj (toliau - THC), kurio kiekiai maisto
produktuose yra reglamentuojami. Kiekvieno i§ pluostiniy kanapiy pagaminto maisto partija turi
turéti laboratorinio tyrimo protokola, patvirtinantj leidziama THC kiekj (Lietuvos Respublikos
pluostiniy kanapiy jstatymas Nr. XII-336, naujausia redakcija).

Placiau gilinantis j kanapiy produkty tiekimo grandinés rizikas, Adamovics ir kt., (2015)
pateikia kanapiy tiekimo grandinés rizikos vertinimo sistema, skirta kanapiy auginimo rizikai
jvertinti. Kanapiy gamybos ir perdirbimo procesuose didZiausias rizikos lygis identifikuojamas
personalui, o maziausias — aplinkosaugos rizikai. ISanalizavus kiekvieno kanapiy gamybos ir
perdirbimo etapo rezultatus pastebéta, kad didziausias rizikos poveikis jvertintas Zemés paruo$imo
ir kanapiy séjos procesuose dél zaliavy (sékly, augaly apsaugos chemikaly) supirkimo kainy
poky¢iy, prastos séklos kokybés, netinkamo zemes paruoSimo (Adamovics & Zeverte-Rivza,
2015). Pagal nagrinéta literattrg sukurtas kanapiy produkty tiekimo grandinése identifikuojamy
riziky paveikslas (zr. 1 paveiksle ).

1 paveikslas. Kanapiy produkty tiekimo grandiné ir jg veikiancios rizikos

Zemés : Kanapiy . Kanapiy
paruo$imas, Kapapnq [> derliaus [:\> Kapaplu [> produkty
s auginimas - perdirbimas :
kanapiy séja nuémimas pardavimas

0 N N

Aplinkosauginé

rizika

Zemés ikio ir meteorologiné rizika

Personalo rizika

Ekonomikos ir rinkos rizika

Technologiné ir gamybiné rizika

Teisékaros rizika

Biologinés vertés praradimo rizika

Saltinis: parengta darbo autorés, remiantis Adamovics & Zeverte-Rivza, 2015.

Apibendrinant, maisto tiekimo grandinés yra susijusios su daugybe pavojy, turinciy jtakos
galutinio produkto biologinei vertei. Maisto produkty i$ kanapiy tiekimo grandine veikia daug

riziky:
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naudojamos trasos;

pesticidai;

fungicidai;

herbicidai (aplinkosauging rizika);

Zemes paruos$imo;

YV V V V V V

kanapiy séjos etapai.

1.2. Biologingés vertés praradimas ir iSsaugojimas

Maistui judant tiekimo grandine atsiranda rizika prarasti biologing vert¢ dél maistiniy
medziagy ar produkty skilimo. Neveiksmingos maisto tiekimo grandinés gali sukelti maisto
degradacijg ir uzter§ima, padidinti maisto saugos rizika. Kuo ilgesné tiekimo grandiné, tuo didesné
galimybeé, kad galutinio produkto biologiné verté bus prastesné. Visuose tiekimo grandinés
etapuose produktas gali biiti transformuojamas taip, kad biity sukurta pridétine verté. Etapai ir
procesai, kuriy metu sukuriama pridétin¢ verté, paprastai vadinami vertés grandinémis (SCAN
Supply Chain Analysis for Nutrition, 2020).

Vertés grandinés procesai apima tuos, kurie suteikia pridéting verte vartotojui, pavyzdziui,
surinkimas, gamyba, pakavimas ir produkto apdorojimo biidas, kaip marinavimas, konservavimas
ar kt. Vertés grandinés procesai taip pat apima tuos, kurie sukuria pridéting vert¢ verslui, ypac
tokiais biidais, kurie sumazina iSlaidas, pvz., atsargy kontrole, logistikg ir atliecky mazinima
(SCAN Supply Chain Analysis for Nutrition, 2020).

Siekiant optimizuoti maisto tiekimo granding biitina vadovautis Codex Alimentarius
komisijos rekomendacijomis, padedanc¢iomis vykdyti maisto tiekimo grandinés valdymg pagal
priimting higienos praktika, riziky veiksniy analizés ir svarbiy valdymo tasky (RVASVT) sistemas
ir naujus rizikos valdymo rodiklius (pvz., maisto saugos tikslus). Taikant RVASVT sistemag
tiekimo granding¢je nustatomi galimi patogeny patekimo taskai ir kitai pavojai, bei priemoneés
rizikai sumazinti (Hawkes, 2009).

1 lenteléje pateikti veiksniai, didinantys bei mazinantys biologing vert¢ maisto tiekimo
grandings etapuose:

> zaliavos parinkime;
pirmingje gamyboje;
sandéliavime;
transportavime;

apdirbime;

VvV V V VYV VY

prekyboje ir suvartojime (SCAN Supply Chain Analysis for Nutrition, 2020).
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1 lentelé. Maisto tiekimo grandinés etapai ir veiksniai, turintys jtakos biologinei vertei

Tiekimo Didina biologing verte MaZzina biologine verte
grandinés etapai
Zaliavos Auginamos patobulintos ir tradicinés | Netinkamai parinkta sé¢kla, naudojamos
parinkimas veislés, taikoma biofortifikacija traSos, pesticidai, fungicidai, herbicidai ir
(procesas, kurio metu taikant augaly | kt.
selekcijas ir biotechnologijas,
pagerinnamos augaly maistinés
savybeés).
Pirminé gamyba | Palankios salygos (drégme, Agronominiy Ziniy stoka, per didelis
(séjimas,kanapiy | temperatiira, Sviesa ir kt.) tinkamai krituliy ar kaitros kiekis.
auginimas, paruostas dirvozemis.
derliaus
nuémimas)
Sandéliavimas Tinkama derliaus nuémimo jranga, Pelésis, grybelis, ar kiti mikrobiologiniai
oro cirkuliacija, temperatira. organizmai.
Transportavimas | Uztikrinamos tinkamos temperattiros | Transporto priemong¢ nepritaikyta
salygos transporto priemonéje. transportavimui, aplinkos salygos.
Apdirbimas Tinkamas apdorojimo budas siekiant | Maistiniy medziagy nuostoliai
iSvengti uzterStumo. apdorojimo metu pvz., dZiovinant
aukstoje temperatiiroje.
Prekyba Sandari pakuote, jeigu reikia apsauga | Netinkamos laikymo salygos.
nuo tiesioginiy saulés spinduliy.
Suvartojimas Greitas suvartojimas, sveikesnis Ilgas produkto laikymas ir netinkamos
maisto paruoSimo biidas pvz., vietoj | laikymo salygos.
kepimo produktas verdamas.

Saltinis: parengta autorés, remiantis SCAN Supply Chain Analysis for Nutrition, 2020.

Maisto tiekimo grandinés rizika perduodama per granding, todél maistas sugrizta i$

apyvartos, did¢ja sgnaudos bei didéja pasaulinés tiekimo grandinés pazeidZziamumas, ypac dél
maisto uZterSimo incidenty. Maisto sauga yra vienas svarbiausiy faktoriy uztikrinanciy, kad
maistas nepadaryty Zalos Zmogaus organizmui, maistg ruosSiant ar valgant pagal numatytg paskirtj.
Svarbu uztikrinti maisto saugg kiekviename tiekimo grandinés etape, siekiant iSvengti galimy
riziky svarbu identifikuoti galimus biologinius, cheminius ir fizinius veiksnius (Luo ir kt., 2022).

Biologiniai veiksniai yra mikroorganizmai, tokie kaip bakterijos, virusai, mielés, pelésiai,
parazitai. Biologiniai veiksniai kelia didelj susirfipinimg maisto pramonei, nes jie sukelia dauguma
per maista plintanciy ligy protrukiy (Abu ir kt., 2020).

Maisto produktai gali biiti uzterSti cheminiais veiksniais, kurie atsiranda bet kuriame
maisto gamybos ar perdirbimo etape. Kai kurie su sudedamosiomis dalimis susij¢ cheminiai
veiksniai yra natiiraliis maisto komponentai, pvz., maisto alergenai, arba yra gaminami natiiralioje
aplinkoje, pvz., mikotoksinai, o kiti su sudedamosiomis dalimis susij¢ pavojai (pvz., pesticidai,
vaisty likuciai, sunkieji metalai, aplinkos terSalai) yra neapdoroto maisto terSalai, medziagos ir kiti

ingredientai. Kai kurie, su procesu susij¢ cheminiai veiksniai, gali biti jtraukti j produkto sudétj
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(pvz., sulfitai, kurie kelia pavojy jiems jautriems vartotojams), o kiti cheminiai pavojai gali netycia
patekti | maista, pavyzdZziui, pramoninés cheminés medziagos, naudojamos ne maisto gamybai, o
kitiems tikslams. Proceso terSalai taip pat gali susidaryti kaitinant (pvz., akrilamidas) (Abu ir kt.,
2020).

Fiziniai veiksniai — tai bet koks paSalinis daiktas (pvz., stiklas, mediena, akmuo, metalas,
kaulai, plastikas, vabzdziai, kenkéjai, asmeniniai darbuotojy daiktai (Ziedai, plaukai, nagai,
cigaretés ir kt.) arba paSalinés medziagos maisto gaminyje, galinCios susargdinti arba suzaloti

produkta vartojantj asmenj (Abu ir kt., 2020). Minéti veiksniai pavaizduoti paveiksle Zemiau.

2 paveikslas. Pavojai maiste

Saltinis: parengta darbo autorés, remiantis Stafe food safety straipsniu, 2024.

Labai svarbu tinkami apdoroti maisto produktus bei imtis atsargumo priemoniy, ne tik
gaminant maista, bet pradededant auginti maisting zaliava siekiant i§vengti biologiniy, cheminiy
ir fiziniy veiksniy maiste.

Maistiniy medziagy nuostoliai atsiranda tiek laikant tikyje, konservuojant, apdorojant bei
sandé¢liuojant, perdirbant ir transportuojant nuo tikiy iki prekybos viety. Grauzikai, vabzdziai ir
mikrobai yra pagrindinés maistiniy medziagy praradimo priezastys, daznai atsirandancios dél
netinkamo derliaus nuémimo metodo, perdirbimo, konservavimo, laikymo, pakavimo ir
transportavimo biidy (The State of Food and Agriculture, 2013).

Literatiiroje nemazai démesio skiriama maisto praradimui ir Svaistymui vykstanciam
Siuose etapuose:

> po derliaus nuémimo;

> perdirbimo;
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> platinimo;

> mazmeninés prekybos ir vartotojy.

Siekiant sumazinti maisto Svaistyma pirmiausia reikia identifikuoti, kiek maisto
i8Svaistoma visoje maisto tiekimo grandingje, todél mokslininkai pateikia skirtingus metodus, kaip
kiekybiskai jvertinti maistg naudojant skirtingas produkty riisis. Apskai¢iuota, kad maisto tiekimo
grandin¢je maisto praradimo procentas gamyboje, po derliaus nuémimo ir vartojimo etapuose
atitinkamai yra 24 %, 24 % ir 35 % (Xue ir kt., 2017).

Siais etapais i§vaistoma daugiau nei 80 % maisto, o tai kelia didZiulj nerima. Remiantis
literatiiros analize, pagrindiniai veiksniai, lemiantys maisto praradima ir Svaistyma maisto tiekimo
grandings etapuose yra prastas greitai gendanciy maisto produkty valdymas, suinteresuotyjy Saliy
poziiiris, pirkéjo ir tiekéjo susitarimai ir tiekimo grandinés pertraukimai (Chauhan ir kt., 2021).

Apibendrinant, siekiant iSsaugoti biologing vert¢ maisto tiekimo grandinéje bitina
identifikuoti veiksnius, mazinancius bei iSsaugojancius pridéting vert¢. Tokiu tikslu maisto
tiekimo grandiniy procesuose taikoma riziky veiksniy analizés ir svarbiy valdymo taSky sistema,
padedanti nustatyti galimus patogenus, veiksnius (biologinius, fizinius, cheminius) bei taikyti
prevencines priemones rizikai mazinti. Siekiant galutiniam vartotojui pateikti optimaliausig
biologing vertg turintj maistg i§ kanapiy, svarbu valdyti galimas rizikas. Kitame skyriuje aptariami

riziky valdymo aspektai.

2.RIZIKU KONCEPCIJA MAISTO TIEKIMO GRANDINESE

2.1.Rizikos samprata ir jos veiksniai

Maisto tiekimo grandinés valdyme rizika (sutrikimai) gali biiti apibiidinama, kaip bet koks
ivykis, kuris sustabdo bet kurj tieckimo grandinés procesa, dél kurio gali biiti nepasiektas planuotas
rezultatas (Nyamabh ir kt., 2017).

Literatiiroje galime rasti skirtingg rizikos klasifikacija, kuri pabrézia tam tikras rizikos
savybes ar charakteristikas.

Spikin (2013) i$skiria Sias rizikas :

> finansiné ir nefinansing;
> dinaminé ir statiné;

> sisteming ir jvairiapuse;
> aiski ir hipoteting;

> esminé ir konkreti;
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> pagrinding ir ne pagrinding;

> operatyvi ir strateginé.

Nagrinéjant moksling literattirg identifikuojamos ir kitos rizikos, pateiktos 2 lentel¢je.

2 lentelé. Riziky klasifikacija

Rizika Apibuadinimas
Gryna rizika Rizika, turinti galimybe biti prarasta arba neprarasta. Pavyzdziui, pastatas
(angl. pure risk) gali nukentéti nuo gaisro arba ne, tod¢l geriausia apdrausti draudimu.

Spekuliaciné rizika | Rizika, apimanti pelno arba pralaim¢jimo galimybe. Pavyzdziui, statytojas
(angl. speculative risk) | gali rizikuoti skatindamas nauja versla, priklausomai nuo vyraujanciy
salygy Salia sillomo projekto, taciau tai gali atnesti jam naudos arba
nuostoliy.

Fundamentali rizika | Rizika, susijusi su dideliais gamtos, ekonominiais, politiniais ar
(angl. fundamental risk) | socialiniais poky¢iais, daznai sukelia dideliy nuostoliy. Pavyzdziui,
potvyniai, Zemés dreb¢jimai, valiuty kursy svyravimai ir t.t.

Ypatinga rizika Specifiné projekto rizika nustatoma pagal projekto parametrus bei gali
(angl. particular risk) | buti kontroliuojama projekto jgyvendinimo metu, pvz. kokybés rizika,
saugos rizika, teisiné rizika ir kt.

Saltinis: sudaryta autorés, remiantis Srinivas (2019a).

Tyrin¢jant maisto tiekimo grandiniy riziky modelius (tiekimo, paklausos, biologing,
politing, logistikos ir kitas rizikas) i§skiriami $ie rizikos veiksniai:

> tiekéjo bankrotas, traSy kainy nepastovumas, delsimas gauti finansing parama,
prastas planavimas, tiekéjo produkty kokybés problema, pasitilos rinkos svyravimai,

> klienty informacijos stygius, klienty paklausos nepastovumas, rinkos kainy
nepastovumas, maisto pokyciai, saugos reikalavimai;

> kenkéjy ir jy ligy keliama rizika, uzterStumas, susijes su prasta sanitarija ir ligomis,
uzterStumas, turintis jtakos maisto saugai, uzterStumas gamybos bei perdirbimo procesuose;

> politinis nestabilumas, karas, pilietiniai neramumai, krizés, prekybos nutraukimas
del gincy, turto nacionalizavimas ar konfiskavimas, politiniy pokyc¢iy aplinka dél naujy jstatymy
ar nuostaty priémimo;

> periodiSkas krituliy trikumas ar perteklinis krituliy kiekis, didelés sausros,
potvynis, stiprus véjas, Saltas oras, krusa;

> prasta infrastruktiira ir paslaugos, kuro kainy svyravimai, nepatikimas transportas,
transporto poky¢iai, infrastrukttros trikumai, darbiniai gincai;

> grieztesni maisto kokybés ir saugos standartai, atlieky Salinimo apribojimai, silpni
instituciniai gebéjimai gyvendinant reguliavimo jgaliojimus;

> neapibrézta prekybos, rinkos, zemés ir mokes¢iy politika, netinkama finansiné

parama, valiutos kurso pokytis, nepakankamas kreditas;
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> netinkami valdymo sprendimai dél turto paskirstymo, prasta kokybés kontrole,
netinkamas sprendimy priémimas, jmonés jrangos gedimai, planavimo klaidos (Zhao ir kt.
(2020a).

Bachev (2012) isskiria, kad kiekvieng tiekimo grandinés etapa: nuo zaliavy tiekimo iki
paskirstymo, veikia rizikos ir grésmés. Pasak, Bachev (2012), iSskiriami trys rizikos valdymo
biidai:

> privataus verslo budas (,privati ir kolektyviné tvarka®) — jvairios iniciatyvos,
organizaciniai susitarimai, pritaikyti prie konkre€iy riziky ir ypatybiy kaip elgesio kodeksai,
jvairios (racionalios, saugumo, ateities ir kt.) sutartys, kooperatyvai, asociacijos, verslas, jmonés
ir kt.

> rinkos bitdas (,,nematoma rinkos ranka®) — jvairios decentralizuotos iniciatyvos,
kurias valdo rinkos kainy poky¢iai ir rinkos konkurencija, pvz., rizika prekyboje (draudimo
pardavimas ir pirkimas), ateities sutartys ir galimybeés, specialiy (ekologisky, saziningos prekybos,
kilmeés) produkty gamyba, prekyba ir kt.

> vieSasis budas (,,vie$oji tvarka®) — jvairiy visuomenés formy (vyriausybings,
tarptautinés) intervencija j rinka ir privaty sektoriy, pavyzdziui, vieSa informacija, reguliavimas,
draudimas, pagalba, finansavimas, uztikrinimas, mokesciai, apripinimas, ir kt. Galimas ir dar
vienas rizikos valdymo biidas, hibridinis, kuriame galime aptikti visy minéty riziky valdymo bidy

(Hrabrin Bashev, 2012). Minéti rizikos valdymo biidai pateikti 3 paveiksle.

3 paveikslas. Rizikos veiksniai ir valdymo biidai maisto tiekimo grandinéje

Rizikos ir grésmeés
Gamta Atsitiktinumas Ignoravimas Susilaikymas Oportunizmas ~ Ekonomika Strategija ~ Atakos
Asmenines Valstybs,
charakteristikos Imoniy,
- o maisto,
Instituctjos Viesas ,
aplinkosaugos
. - T ) 1¥la \
Mokslas ir — iSlaidos
technologijos ﬁiﬂbﬁdlms:\\\m%
AT \ AR
RTI e ]
Socialiné paklausa Rinkos ¥, Privatus|
o.":‘.#;.o" Y ) N
Natiiraliné evoliucija Riziky valdymas tiekimo grandinés etapuose

Zaliavq Transportavimas ]
tiekimas +Aug1n1mas + Apdirbimas —ﬁalkymas -r |y foskizstynas

Saltinis: parengta autorés pagal Hrabrin Bashev, 2012.
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Nagrinéjant rizikos veiksnius svarbu zinoti kaip efektyviai valdyti rizika. Btina jos
valdymg integruoti j kiekvieng organizacijos struktiiros dalj. Integruota rizikos valdymo struktiira
projektuojama: iSnagrin¢jami organizacijos iSoriniai ir vidiniai kontekstai, aiSkiai apibréziamos
rizikos valdymo jsipareigojimo iSraiSkos, paskiriamos organizacijos vaidmeny, jgaliojimy
atsakomybés, atskaitomybeés, paskirstomi iStekliai, nustatomas komunikacijos ir konsultavimosi
budas. Sukiirus plang suprojektuota rizikos valdymo sistemos struktiira jgyvendinama ir
reguliariai jvertinamas jos veiksmingumas bei vykdomi gerinimo procesai (ISO 31000:2018).

Kaip pateikta rizikos valdymo standarte ISO 31000:2018, rizikos valdymo procesa sudaro:

> komunikacija ir Kkonsultavimasis — padedantis suinteresuotoms Salims
identifikuoti rizikg ir nustatyti priezastis, bei sprendimus siekiant i§vengti rizikos;

> taikymo sritis, kontekstas ir Kkriterijai — padeda pritaikyti rizikos valdymo

procesa, ivertinti rizikas ir imtis konkre¢iy veiksmuy;

> rizikos vertinimas — apima rizikos identifikavima, analiz¢ bei jvertinimo procesus;

> veiksmai su rizika — svarbus pasirenkant ir jgyvendinant riziky parinktis;

> stebésena ir perziiira — uztikrina ir tobulina procesa, bei jo rezultatus;

> fiksavimas ir ataskaity rengimas — dokumentuoja rizikos valdymo procesg ir jo
rezultatus.

Svarbu pabrézti, kad rizikos valdymo tikslas yra vertés kiirimas ir saugojimas. Tai pagerina
organizacijos naSumg, skatina naujoves ir padeda siekti tiksly. Pasak, Yazdi ir kt., (2019),
nustatyta, kad auksto lygio rizikos valdymo principy laikymasis yra svarbus veiksnys siekiant
geresniy sgnaudy, klienty, techniniy savybiy ir tiksly. Principai yra rizikos valdymo pagrindas ir |
juos reikéty atsizvelgti, kuriant organizacijos rizikos valdymo sistema ir procesus (Yazdi ir kt.,
2019).

Apibendrinant, Siame darbe nagrin¢jama kanapiy produkty tiekimo granding, kurios viena
i§ didziausiy riziky yra Lietuvos Respublikos pluostiniy kanapiy jstatyme nustatytos
tetrahidrokanabinolio (THC) leistinos normos. Kiekvieno i§ pluostiniy kanapiy pagaminto maisto
partija turi turéti laboratorinio tyrimo protokola, patvirtinantj leidziamg THC kiekj (Lietuvos
Respublikos pluostiniy kanapiy istatymas). Kiekvieng maisto tiekimo grandinés etapg gali veikti
skirtingi veiksniai bei rizikos. Siekiant i§vengti galimy riziky, svarbu jas kontroliuoti, t. y. sukurti

plang galimy riziky prevencijai.
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3.KANAPIU PRODUKTU BIOLOGINE VERTE IR JA VEIKIANTYS
VEIKSNIAI

3.1. Kanapiy panaudojimas

Kanapés kilusios i§ Centrinés Azijos ir ilgg laikg auginamos Azijoje, Europoje ir Kinijoje
(Nimesh ir kt., 2019). Nuo seniausiy laiky auginamos dél maistinés ir gydomosios vertés.
Visuotinai pripazinta, kad kiekvienas kanapiy augalo organas jkiinija vertingg S$altinj, o

svarbiausia jy dalis yra valgomieji vaisiai — kanapiy séklos (al Ubeed ir kt., 2022).

Nauda sveikatai ir galimi gydymo budai:

> Kanapiy s¢klose yra pageidaujamas omega-6 ir omega-3 PUFA (polinesoCiyjy
riebaly rugsciy) santykis, kuris gali pagerinti Sirdies ir kraujagysliy sveikata, sumazinti
osteoporozés ir egzemos simptomus.

> Kanabidiolis (CBD) pasizymi farmakologinémis savybémis, dél kuriy jis gali biti
naudojamas kaip gydomasis agentas nuo centrinés nervy sistemos ligy, tokiy kaip epilepsija,
neurodegeneracinés ligos ir iSsétiné sklerozé (Rupasinghe ir kt., 2020).

> Klinikiniais tyrimais jrodyta, kad koncentruotas kanapiy CBD pasiZymi nerimg
mazinanc¢iomis savybémis dél gerinamojo poveikio limbinéms ir paralimbinéms smegeny sritims
(Rupasinghe ir kt., 2020).

> Tyréjai nustaté, kad gydymas kanapiy sékly aliejumi sumazino reumatoidinio
artrito fibroblasty tipo sinoviniy lgsteliy iSgyvenamuma.

> Nustatyta, kad kanapiy sékly aliejus turi antiartritinj poveikj. Jis taip pat gali padéti
pacientams, kenciantiems nuo artrito simptomy.

> Taip pat kanapiy sékly vartojimas veikia kaip nattiralus apetita slopinantis vaistas
(Chauhan, 2021).

> Tyrimai rodo, kad fito, endo ir sintetiniai kanabinoidai turi savybiy, kurios padeda
gydyti smegeny, prostatos, kriities, odos, kasos ir storosios zarnos vézj (Rupasinghe ir kt., 2020).

> Siy sekly ir kity daug skaiduly, turindiy maisto produkty pridéjimas j kasdienj
maistg padés pazaboti perteklinj alkj. Tam tikru mastu taip yra del skaiduly kiekio, kuris skatina
sotumo jausmg ir savo ruoztu padeda numesti svorio. GreiCiausiai tai gali biti dél sotumo ir

energijos suvartojimo po valgio, kuriame gausu skaiduly (Chauhan, 2021).

Kanapiy sékly nauda odai ir plaukams:
> padeda pagerinti sausa;
> paraudusia;
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> pleiskanojancia oda.

DaZniausiai kanapiy séklos naudojamas auksciausios klasés kosmetikos gaminiuose;
kanapiy aliejus daznai yra balzamy, losjony ir muily sudedamoji dalis. Kanapiy séklose esantis
aliejus prasiskverbia i vidinius odos sluoksnius ir skatina sveiky lgsteliy augimg (Chauhan, 2021).

Kanapés — funkcinis maistas.

Kanapiy kaip maisto galimybés pateiktos paveiksle Zemiau.

4 paveikslas. Kanapiy sékly panaudojimas maiste

Kanapiy séklos

&

R
ISlukstentos

ISspaustos - Maltos

l é\

Meésos pakaitalas Pienas Dribsniai Salotos, sriubos  Aliejus Baltyminiai Kepiniai
uzkandziai

e |

Saltinis: parengta darbo autorés, remiantis (Aloo ir kt., 2022).

Kanapiy séklose gausu lengvai virSkinamy baltymy, riebaly, polinesociyjy riebaly rugsciy
ir netirpiy skaiduly, kurios turi didele maisting verte. Be to, kanapiy sékly teigiamas poveikis
padidino mokslininky susidomeéjima maistu, kuriame yra kanapiy se¢kly. Kanapiy s¢klos, sukurtos
kaip nepakeiCiamas ingredientas, taip pat yra svarbus jvairiy produkty, tokiy kaip kepiniai,
gérimai, uzkandziai ir kulinariniai gaminiai, priedas. IS kanapiy sékly galima gauti kepykloje
naudojamy milty, aliejy, kuriuose gausu nepakei¢iamyjy riebaly rtigs¢iy, nepakeiiamy riebaly
rigsciy, mineraly, aukStos biologinés vertés baltymy ir dariniy, skirty stiprinti, papildyti ir
mitybiniais tikslais. D¢l didelés kanapiy maistinés vertés jos taip pat vertingos ir vegetariSkam

maistui (Aloo ir kt., 2022).
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Vartojant kanapiy sékly miltus, skirtus naudoti funkciniuose maisto produktuose, galima
apsisaugoti nuo tam tikry ligy padidinant didelio tankio lipoproteiny (DTL) kieki ir stabilizuojant
kity gliceridy ir lipoproteiny kiekj. Nors pati populiariausia kanapiy dalis yra séklos, daigai, lapai
ir ziedai, taip pat gali buti vartojami Zaliuose sultyse ar salotose. Spéjama, kad sulciy, gauty i8
kanapiy, jtraukimas i alkoholinius gérimus turi naudos virSkinimui (Rupasinghe ir kt., 2020).

Kanapiy panaudojimas kaip maisto, gali suteikti papildomos maistinés naudos ir padidinti
galimy diety, kuriose nejtraukiami gyvininiai Saltiniai, pasirinkimg. Deél daugybés jvairiy
maistiniy medziagy, iskaitant dideli PUFA ir nepakeic¢iamy aminortig§¢iy kiekij, kanapiy séklos
yra giriamos uz tai, kad jos turi pakankamai jvairiy maistiniy medziagy, kad patenkinty Zmogaus
mitybos poreikius (Rizzo ir kt., 2023). Kanapiy cheminés sudéties nauda pateikta lentel¢je zemiau.

3 lentelé. Kanapiy privalumai ir funkcijos

Kanapiy privalumai Funkcija
Baltymai Didel¢ kanapiy baltymy maistin¢ verté gali padéti

pasiekti pakankamg baltymy suvartojima vegetariska

mityba be gyvuliniy Saltiniy.

Pagrindinés riebaly Vartojant kanapiy aliejy galima gauti subalansuota
ragstys polinesociyjy riebaly ruigsciy kieki.
Kalcis Vegetariska dieta be pieno ir pieno produkty vartojimo

yra ribota. Naudojant jvairius augalinius maisto
produktus, jskaitant kanapes, galima pasiekti

rekomenduojama kalcio paros norma.

Gelezis Kanapése gausu gelezies reikalingo palaikyti
pakankama eritrocity kieki, uztikrinanti hemoglobino
susidaryma, deguonies perneSima, energijos apytaka ir

imuninés sistemos veikla.

Universalumas Atsizvelgiant | vis did¢jancia vegetariSko maisto
paklausg, kanapes galima naudoti kaip ekologiSka
augalinj  Saltinj, augalinio pieno ir mesos
alternatyvoms. Be to, kanapés gali biiti naudojamos
kaip pluoSto medziaga, o kanapiy dariniai gali buti
naudojami papilduose ir kituose maisto gaminiuose,

kaip duonoje.

Saltinis: parengta darbo autorés, remiantis (Rizzo ir kt., 2023).
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Kalbant apie kanapiy teisinj reguliavima, Lietuvoje galima platinti ir tiekti rinkai kanapiy
séklas, ir produktus i§ jy, tokiu atveju THC tyrimo rezultaty nereikalaujama. Vartojomos ir
naudojamos kanapiy antzeminés dalys: lapai, Ziedai, taciau maisto produktai, kuriy sudétyje yra
Siy kanapiy daliy, turi turéti THC tyrimo protokola, kuris patvirtinty, kad galutinis kanapiy maisto
produktas nevirSija nustatyty normy t. y. 0,2 procento kiekio ar kity konkreCiam produktui
nustatyty mazesniy riby (jsakymas Nr. V-1815/3D-771 ,Dél Didziausiy leistiny
tetrahidrokanabinolio kiekiy galutiniam vartojimui skirtuose pluostiniy kanapiy gaminiuose ar jy
kategorijose sgraso patvirtinimo* , 2022).

Kanapiy ekstraktai, kaip kanabinoidy (kanabidiolio (CBD), kanabigerolio (CBG),
kanabinolio (CBN), kanabichromeno (CBC) ir kt.) aliejai néra galimi naudoti kaip maisto
sudedamoji dalis, kol jy saugos ir rizikos zmogaus organizmui néra patvirtinus Europos maisto
saugos tarnyba (Lietuvos Respublikos pluostiniy kanapiy istatymas).

Zemiau paveiksle pateiktas pluotiniy kanapiy daliy galimas naudojimas maiste, kur Zalia
— leidZiama, geltona — reikalingi THC tyrimo protokolai ir raudona — draudZiama naudoti.

5 paveikslas. Pluostiniy kanapiy daliy galimas naudojimas maiste.

\
Seklos ir jy produktai

+ Kanapiy sekly aliejus

+ Kanapiy séklos

+ Kanapiy sekly miltai

+ Kanapiy sekly baltymai

Nereikia THC tyrimy protokolo

THC kiekis vertinamas pagal Komisijos reglamentg Nr.2023/915
Y/
\

Kanapés antieminés dalys

*  lapy irZiedy arbata
*  Kiti maisto produktai (papildai, alkoholiniai ir nealkoholiniai gérimai), kuriy sudétyje yra kanapiy augalo daliy

Kiekviena gaminiy partija turi turéti akredituotos laboratorijos THC tyrimy protokol su iSvada

THC kiekis pagal PK] negali virdyti nustatytos ribos 0,2 procento ribos arba SAM ir ZUM 2022-12-06  jsakyme Nr. V-
1815/3D-771 ,Dél Didziausiy leistiny tetrahidrokanabinolio kiekiy galutiniam vartojimui skirtuose pluostiniy kanapiy
gaminiuose ar jy kategorijose sgra$o patvirtinimo" nustatyty maesniy leidZiamy THC kiekiai, kurie taikomi nuo 2023 m.

balandio 1d. y,

Saltinis: parengta darbo autorés, remiantis Lietuvos Respublikos pluostiniy kanapiy jstatymu (2024).
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Apibendrinant, kanapés ir i§ jy pagaminti produktai, sparciai populiar¢ja del maistinés ir
gydomosios vertés ir naudos, o jy panaudojimas yra platus ir universalus. Kanapés vis placiau
naudojamos maisto gamyboje dél biologiskai vertingy aktyviy medziagy. Kitame skyriuje placiau

nagrin¢jama kanapiy biologiné verté.
3.2. Kanapiy biologiné verte

Kanapé — zydintis augalas, priklausantis kanapiniy (Cannabaceae) $eimai. Sios genties
augalas skirstomas ] tris pagrindines riiis:
» Cannabis sativa (séjamoji kanapé);
»  Cannabis indica (indiska kanapé);
» Cannabis ruderalis (laikoma laukine kanapés forma);

» bei jy hibridus (Fiorito ir kt., 2022).

Egzistuoja klaidinga nuomon¢, dél kurios kanapés kartais vis dar painiojamos su
marihuana. Svarbu pabrézti, kad pluostinés kanapés (Cannabis sativa ) turi skirtingg geneting
sandara, skiriasi jy cheminé sudétis. Svarbiausias aspektas atskiriantis kanape nuo narkotinés
kanapés, yra kanabinoido — tetrahidrokanabinolio (THC) kiekis. THC kiekis kanapése yra tik 0,3

% ar net maziau, palyginti su marihuana, kurioje jis siekia iki 20 % (Nath, 2022).

Kanapiu séklos

Pastaraisiais metais kanapiy sékly sudétis ir funkcinés savybés placiai istirtos. Kanapiy
s¢klose gausu:

> aliejaus (25-35 %);

> baltymy (20-25 %);

> angliavandeniy (20-30 %);

> vitaminy ir mineraly, jskaitant kalcio, cinko, magnio, fosforo, kalio, sieros ir

gelezies.

Nustatyta, kad kanapiy séklose socCiosios riebaly riigstys (SRR) sudaro tik apie 10 %
kanapiy s¢kly aliejaus, mazdaug 5 % palmitino rigsties, 1,5 % stearino rugsties ir 0,2 % beheno
rugSties. Kanapiy sékly baltymai suteikia subalansuota aminortgsciy profili. Netirpls
komponentai (46 % celiuliozés, 31 % lignino ir 22 % hemiceliuliozés 1§ bendros netirpios

skaidulos) sudaro didzigja kanapiy sékly maistiniy skaiduly dalj, kadangi tirpios frakcijos dalis
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sudaro tik 0,16 %. Tod¢l, norint gauti aliejaus ir baltymy, séklos gali buti apdorojamos

ekstrahavimo procediiromis, skirtos naudoti maisto, pasary ir kosmetikos srityje (Xu ir kt., 2022).

Kanapiy sékly aliejuje identifikuojami kanabinoidai:
A9-THC;

A8-THC;

kanabigerolis (CBG);

kanabichromenas (CBC);

kanabidiolis (CBD);

kanabielsoinas (CBE);

kanabiciklolis (CBL);

kanabinolis (CBN);

kanabidiolis (CBT) (al Ubeed ir kt., 2022).

V V V V V V V V V

Kanapiu ziedvnai ir lapai

Kanapiy ziedynuose aptinkama nuo 15,77 iki 20,37 % ijvairiy biologiskai aktyviy
kanabinoidy, jskaitant 0,24-0,47 % THC, 6,32-18,55 % THCA, 0,04-12,06 % CBDA. Kity
antriniy metabolity — 1,28-2,14 % terpenoidy ir 0,07-0,14 % flavonoidy — taip pat randama
kanapiy Ziedynuose. Remiantis naujausiais tyrimais, kanapiy ziedynai gali biiti puikus eteriniy
aliejy Saltinis, maisto produkty skoniui ir kvapiyjy medziagy priedams, taip pat naudojami
vaistiniams junginiams, kuriy sudétyje yra THC ir CBD ekstrakty (Xu ir kt., 2022). Kanapiy
lapuose yra 19,97 % lipidy, 23,78 % zaliy baltymy, 18,95 % zalios lastelienos ir 11,18 % peleny.
Kanapiy lapy aminortig§ciy kiekis yra panasus j aminoriigS§¢iy kiekj, gautg i§ kanapiy sekly.
Lapuose randami Sie antriniai metabolitai, kanabinoidai (1,10-2,10 %), THC (0,03-0,06 %),
THCA (0,62). -1,01%), terpenoidai (0,13-0,28%) ir flavonoidai (0,34-0,44%) (Xu ir kt., 2022).

Kanabinoidai

Kanabinoidai (fitokanabinoidai) yra vienas i§ svarbiausiy kanapése esanc¢iy biologiskai
aktyviy junginiy. Fitokanabinoidai sintetinami augalo liaukinése trichosomose, daugiausia
randami moteriSkuose ziedynuose. Kanapiy s¢klose paprastai yra labai maZzai kanabinoidy arba jy
visai néra. Remiantis chromatografine analize, kanabinoidy daug mazesnés koncentracijomis yra

stiebuose, ziedadulkése ir Saknyse. Nuo tyrimy, susijusiy su Cannabis sativa L. esanciais
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kanabinoidais, pradzios buvo nustatyta daugiau nei 100 kanabinoidy, kai kurie i$ jy daro teigiama
poveikj zmogaus organizmo veiklai (al Ubeed ir kt., 2022).

Stipriausias psichoaktyvus kanabinoidas A9-THC, priklauso junginiy grupei, kuriai
taikoma labai grieZta tarptautiné kontrol¢, daugumoje Europos Sajungos Saliy, jskaitant ir Lietuva,
reglamentuojamas THC kiekis pluostinéje kanapéje yra ne didesnis nei 0,3 % (Lietuvos
Respublikos pluostiniy kanapiy jstatymas Nr. XII-336, naujausia redakcija).

CBD yra vienas i§ geriausiai istirty kanabinoidy, esan¢iy Cannabis sativa L. Sis junginys
neturi narkotinio poveikio, todél labai tikétina, kad jis gali biiti naudojamas terapiskai. Moksliniai
tyrimai patvirtina CBD vartojimo naudg pacientams, sergantiems plauciy véziu, kriities véZziu ir
leukemija. CBD taip pat zinomas dél savo prieStraukuliniy, anksiolitiniy ir antireumatoidinio
artrito savybiy. Mokslininkai taip pat iStyré, kad CBD yra veiksmingas priepuoliy ir psichikos
sutrikimy, S$izofrenijos, potrauminio streso, Parkinsono ligos, autizmo spektro sutrikimams,
nerimo ir depresijos gydymui. D¢l galimos naudos gydant jvairias ligas, taip pat iSaugo
susidom¢jimas kanapiy eteriniy aliejy naudojimu (al Ubeed ir kt., 2022).

Be CBD, patvirtintos nepsichoaktyvios savybés buvo priskirtos kanabigeroliui (CBG),
vienam i§ pagrindiniy Cannabis sativa L. gaminamy kanabinoidy, kuriy yra daug, bet kur kas
mazesniais kiekiais nei A9-THC ir CBD. Tai pirmasis junginys, iSvalytas i§ Cannabis sativa L.
dervos. Kanapiy veislés, turinfios zymiai didesni CBG kiekj, vadinamos IV tipo kanapémis
(kuriuose yra daug nepsichoaktyviy kanabinoidy). D¢l narkotinio poveikio stokos CBG
populiar¢ja, kuriamos veislés, kurios gamina didesni CBG ir CBGA kiekj (Kanabus ir kt., 2021).

Kanapiu stiebai ir $aknys

Pagrindinis kanapiy stiebo komponentas yra Igsteliena, kurj sudaro 23,13 %, po to 17,20
% baltymy, 8,02 % riebaly ir 6,78 % peleny. Kanapiy stiebe yra 0,005-0,008 % kanabinoidy, 0,07-
0,08 % steroliy ir 0,05-0,15 % triterpenoidy. Be lapy ir Ziedyny, kanapiy Saknys yra jdomi
fitocheminiy tyrimy ir panaudojimo tema, suteikianti augintojams papildomos naudos. Saknyse
yra 0,001-0,004 % kanabinoidy, 0,06-0,09 % steroliy ir 0,13-0,24 9% triterpenoidy.
Ankstesniuose tyrimuose buvo nustatyta, kad i§ viso aptikta dvideSimt antriniy metabolity, biitent
B-amirono, stigmasta-3,5-dieno, glutinolio, oleamido, stigmastanolio, fukosterolio ir stigmasta-
3,5,22-trieno (Xu ir kt., 2022).

Kanapéje esan¢iy cheminiy medziagy biologiné verté pateikta 6 paveiksle.
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6 paveikslas. Kanapés cheminé sudétis skirtingose anatominése dalyse

+ THC (0,24-0,47%)
+ CBD (0,18-0,86%)

Seklos

LaPai

Riebalai (19,97 %)
Skaidulos (18,95%)
Baltymai (23,78%)
Pelenai (11,18%)
Drégmé (6,87%)

+ Kanabinoidai (1,1-2,1%)
+ THC (0,57-0,93%)

+ CBD (0-0,02%)

* Riebalai (25-35 %)
+ Skaidulos (20-30%)
+ Baltymai (20-25%)
+ Pelenai (7%)

* Drégme (6%)

+ THC (0,003%)

+ CBD (0,02%)

N

Elukitentos seklos Sekly lukstas

* Riebalai (47 %) * Riebalai (10 %) :

+ Skaidulos (8%) + Skaidulos (65%) N Stiebas

+ Baltymai (36%) + Baltymai (13%) — )

* Pelenai (6%) 4—©’. Pelenai (4%) Rlepalal (8,02 /o)o
+ Drégmé (5%) + Drégmé (5%) Skaidulos (23,13%)

Baltymai (17,20%)
Pelenai (6,78%)
+ Drégmé (5,16%)

Saknys —] + Kanabinoidai (0,005-0,008%)
+ THC (0,0038-0,0064%)
+ Kanabinoidai (0,001-0,004%) + CBD (0,0001%)

+ THC (0,0007-0,0034%)
+ CBD (0,0001%)

Saltinis: sudaryta autorés, remiantis Xu ir kt., 2022.

Apibendrinant, kanapés iSsiskiria kaip biologiSkai vertingas augalas, taCiau svarbu
isiaiskinti kaip biologiné verté kinta tiekimo grandingje iki kol kanapiy produktas pasiekia
galutinj vartotoja. Kitame skyriuje aptariami aplinkos salygy, agrotechnikos ir gamybos veiksniai

maisto i§ kanapiy tiekimo grandin¢je.

3.3. Aplinkos salygy, agrotechnikos ir gamybos veiksniai

Kanapés ir jy pramoniniai produktai yra vienas i§ biisimy rakty kuriant tvarias maisto
tiekimo sistemas. Auginimo pozitriu kanapés turi trumpa derliaus laikotarpj ir joms reikia maziau
pesticidy ar vandens, palyginti su medvilne, tipisku pluostinés medziagos augalu. Be to, visas
kanapiy augalo kiinas — jo lapai, stiebai, aknys ir s¢klos — gali biiti panaudoti be atlicky. Siame
skyriuje nagrin¢jami aplinkos, agrotechnikos ir gamybos veiksniai, turintys jtakos kanapiy

produkty tiekimo grandinés, biologinés vertés kitimui (Yano & Fu, 2023).
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Lietuvoje kanapes galima auginti tik atviruose laukuose. Pagrindinis auginimo lauke
privalumas yra gamybos sgnaudy sumazinimas, kadangi auginant viduje reikalingas dirbtinis
apSvietimas, védinimas ir temperatiiros reguliavimas, todel tiek diegimo, tiek prieZitiros sgnaudos
yra gana didelés (Trancoso ir kt., 2022).

° Aplinkos salygu veiksniai

Kanapés gerai auga vidutinio, subtropinio ir atograzy klimato salygomis. Paprastai jos
meégsta Svelny klimata, pirmenybe teikia gilioms ir gerai védinamoms dirvoms, kuriy pH yra 6.
Pramoninés kanapés gerai auga jvairiy tipy dirvozemyje, nors joms labiau patinka priesmélio
tekstiira, dirvoZemis su tinkamu drenazu. Kanapés yra labai jautrios vandens kiekiui, todél prastos
drenazo sglygos gali rimtai suzaloti pasélius (Nath, 2022). Svarbu pazyméti, kad kanapiy augalas
geriausiai auga esant 40—-80 % santykinei oro drégmei. Norint pasiekti optimaly skaiduly kiekj
kanapiy s¢klos turi biiti jterptos mazdaug 3 cm gylyje ir iSdéstytos tarpais (§—18 cm atstumu tarp
eiliy), rekomenduojamas augaly tankumas 100 — 200 augaly/m?.

Verta paminéti, kad moksliniai duomenys apie kanapiy vandens poreikj yra $iuo metu yra
riboti, taciau Ukrainoje atliktas tyrimas nustat¢, kad optimaliausig kanapiy derliy galima iSauginti,
kai vegetacijos laikotarpyje iSkrinta 250 — 280 mm krituliy (Tilkat ir kt., 2023).

Kanapés yra greitai augantis produktyvus augalas, kuris laikomas tvariu, nepaisant to, kad
daugelyje pasaulio sriciy jas reikia drékinti. Produktyviam kanapiy paséliui gali prireikti daugiau
vandens nei sausumg mégstantiems Zzemés javams, bet daug maziau nei kitiems pluosStiniams
augalams. Vis dar truksta tiksliy tyrimy, tac¢iau neseniai atliktas tyrimas parod¢, kad kanapés gali
iSgyventi ir daugintis esant dideliam vandens trilkumui. Idealiomis salygomis kanapés gali augti
labai greitai ir esant dideliam s¢jos greiciui. [rodyta, kad kanapés turi teigiamg poveikij dirvozemiui
ir taip pat gali biiti naudojamos fitoremediacijai, ypac sunkiyjy metaly, pvz., Svino, pasalinimui.
Nors daznai teigiama, kad kanapéms reikia mazai sgnaudy, kanapéms reikalingas didelis azoto
kiekis, kad augalai gerai jsitvirtinty (Burton ir kt., 2022).

° Agrotechnikos veiksniai

Zemés tikio paskirties paruosimas ir kanapiy s¢jimas — tai etapai, kuriuose Zemé apdirbama
ir pasirenkama kanapiy sékla. Lietuvoje galimos auginti pluostiniy kanapiy veislés, pateikiamos
Lietuvos Respublikos pluostiniy kanapiy jstatyme. Vadovaujantis Valstybinés augalininkystés
tarnybos prie Zemés tkio ministerijos duomenis, Lietuvoje 2022 m. auginta 17 skirtingy
pluostiniy kanapiy veisliy. Tarp jy populiariausios Sios pluostiniy kanapiy veislés: ,,Finola®,

wHenola®“, .,Futura 75 ir ,,Uso-31 (Valstybiné augalininkystés tarnyba, 2022).
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o Séklos parinkimas

Séklos parinkimas priklauso nuo galutinio produkto paskirties t. y. ar auginamos kanapiy
s¢klos, 1§ kuriy gaminamas kanapiy sékly aliejus, ar i§ kanapés Ziedyny gaminama arbata ar kt.
Abu Sie procesai priklauso nuo ekonominiy, rinkos, Zemés iikio ir meteorologiniy riziky. Kanapiy
auginimas priklauso nuo zemés iikio ir meteorologiniy (tinkamo dirvozemio, Silumos, drégmés ir
kt.) aplinkosaugos (trasy naudojimas), technologinés ir gamybos (technikos darbiné biiklé,
prieinamumas ir s¢klos kokybe¢) bei kity riziky (Zéverte-Rivza, 2015).

ISnagrinéjus literattirg pastebéta, kad kanapiy sékly aliejaus cheminé sudétis koreliuoja nuo
pasirinkty kanapiy veisliy. 2020 m. atliktas 13 skirtingy kanapiy veisliy tyrimas vertinant kanapiy
aliejy cheming sudétj. Pagal atliktg tyrima pastebéta, jog didziausi chlorofilo (a+b) ir karotinoidy
kiekiai rasti Siuose kanapiy veislése: ,,Blend 1, ,,Secuieni jubileu*, ,,Uso-31%, ,,Blend 5% ir kt.
(Izzo ir kt., 2020). Todél, renkantis kanapés s¢kla, visy pirma biitina pasidométi, kuri sekla yra
palankesn¢ atsizvelgiant j galutinj gaminamg produkta.

Kanapiy Saknys turi didelj potencialg sugerti ir kaupti toksiSkus elementus, tokius kaip
$vina, nikelj, kadmj ir kitus kenksmingus elementus bei medziagas, todé¢l kanapiy augalas gali biiti
panaudotas uztersto dirvozemio fitoremediacijai (Viskovi¢ ir kt., 2023).

o Kanapiy auginimas, trasy naudojimas

Kanapiy auginimas toje pacioje vietoje Graikijoje trejus metus parod¢, kad maistinj,
fitocheminj profilj ir antioksidacinio aktyvumo lygj kanapiy sé¢klose veikia genotipas ir auginimo
metai. Gauti rezultatai parodé, kad baltymy, aliejaus ir riebaly rugsciy sudéti daugiausia veikia
genetiniai veiksniai (genotipas). Pastebétina, kad 1§ kanapiy sékly veisliy, ,,Finola“ pasizyméjo
didziausiu y-linoleno ir a-linoleno rigsciy kiekiu, bei maziausiu oleino riigsties kiekiu, jskaitant
palmitino ir stearino ragstis. Auginimo metai turéjo didelg jtaka fitocheminiams komponentams
ir antioksidaciniam aktyvumui. Taip pat nustatyta, kad temperatiiros salygos prie§ nuimant
kanapiy se¢klas buvo pagrindinis veiksnys, darantis jtakg fenoliniy junginiy profiliui ir jy
antioksidaciniam aktyvumui dvejy mety tyrime (Irakli ir kt., 2019). Lietuvoje buvo atliktas
pluostiniy kanapiy: ,,Futura”, ,,Felina” ir ,,Finola” veisliy tyrimas dél sukaupto kanabinoidy
kiekio: THC ir CBD. Tyrimas parodé, kad ,,Felina” veislés pluostinés kanapés sukaupé didziausia
THC ir CBD kiekj (Stepanavicius, 2019) .

Tarpas tarp auginamy kanapiy sodinuky priklauso nuo jy auginimo tikslo. DazZniausiai
kanapés auginamos pluoStui gauti, sodinamos glaudziai kartu, kad pailgéty stiebas ir tuo paciu
sumazéty Sakojimasi, o tai gali garantuoti ilgesng ir stipresng¢ pluosto iSeiga. Azoto (N) trasy
naudojimas turi jtakos augalo auksciui, pluoSto biomasei, kanapiy veislei, taip pat ir sékly derliui,
baltymy kiekiui. Fosforas (P) suteikia Zvalumo ir atsparumo kenkéjams. Be to azotas, fosforas,

kalis (atlieka gyvybiskai svarby vaidmenj kanapiy vaisingumo poreikio aspekte (Nath, 2022).
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Kanapiy sodinimo laikas priklauso nuo oro ir dirvoZzemio salygy, nors kai kurie mokslininkai
teigia, kad idealus laikas s¢jai lauke yra nuo geguzés iki birzelio mén. (Nath, 2022).

@ Genéjimas

Auginant kanapes dazniausiai taikomi paséliy valdymo budai, keiciantys augaly
morfologija, pavyzdziui, viena, du ar net tris kartus genimas pagrindinis stiebas, pasalinami lapai
ar Sakos. Mokslininky atlikti tyrimai jvertino gené¢jimo jtakg antriniy metabolity kiekiui. Apskritai
pagrindiniai gen¢jimo tikslai yra skatinti didesnj Saky vystymasi ir apriboti augaly dydj, taciau tai
suteikia ir kity privalumy, gen¢jimas sukelia fiziologinius ir medziagy apykaitos pokyc¢ius, kurie
keicia augalo morfologija, o tai turi jtakos mikroklimato salygoms (Trancoso ir kt., 2022).

Mokslinése tyrimy analizése pastebéta, kad dviejose kanapiy veislése auginamose
Europoje (,,Fedora 23 ir ,,Futura 75 ) atlikus gené¢jimg padidé¢jo CBD (atitinkamai 22,7% ir
18,1%) ir ziedyny derlius (atitinkamai 24,5% ir 12,9%). Atliktuose tyrimuose taip pat buvo
pastebéta, kad augantys augalai iSaugino Zymiai daugiau ziedyny biomasés (13,5 %) nei negenéti
augalai, taciau bendrai CBD koncentracijai reik§mingos jtakos neturé¢jo. Kitas tyrimas parodé, kad
gengjimas neturéjo jtakos géliy ir fitokanabinoidy produktyvumui, taciau tokj atsaka galéjo lemti
didelis auginamy augaly tankumas viename plote, d¢l ko apgenéti augalai sunkiai Sakojosi
(Trancoso ir kt., 2022).

o) Derliaus nuémimas

Tikétina, kad derliaus nuémimo laikas taip pat turi jtakos sékly kokybei, ypaé lipidy
atzvilgiu: inolo, a-linoleno, oleino ir palmitino riebaly rugsciy kiekis kinta priklausomai nuo
derliaus nuémimo laiko, taip pat polinesoCiyjy ir sociyjy rigsciy santykis, ir tai gali buti siejama
su s¢kly branda. Galiausiai, mazai zinoma apie derliaus nuémimo laiko ir laikymo jtaka kanapiy
s¢kly, jskaitant fitatg ir lignamida, kuris taip pat turi jtakos tolesniam maisto naudojimui. Siekiant
derliaus efektyvumo taikomi mechaniniai derliaus nuémimo biidai (Burton ir kt., 2022). Neseniai
Italijoje atliktas kanapiy tyrimas parodé, kad kanapiy sékly cheming sudétj, jskaitant fenolio ir
sterolio kiekj, gali paveikti ne tik veiksniai, jskaitant dirvozemj, klimato ir saulés Sviesos derinj,
bet ir derliaus nuémimo metodas. Atlikti tyrimai parodé ir tai, kad sé¢klos dydis yra atvirksciai
koreliuojamas su bendru aliejaus kiekiu (Calzolari ir kt., 2021).

@ Laikymas

Labai svarbu atskirti kanapiy séklas po derliaus nuémimo ir tinkamai jas laikyti. Kanapiy
derliaus nuémima, kaip ir kanapiy auginimg, daugiausia apima zemés tkio ir meteorologijos,
technologinés ir gamybos bei personalo rizikos (Zéverte-Rivza, 2015). Didelis aliejaus kiekis
kanapiy séklose reiskia, kad sékly kokybei jtakos galéjo turéti laikymo salygos, o tai savo ruoztu
nulems naudojima tolesniam naudojimui, kuriam jtakos turi aliejaus oksidacija ir apkartimas.

Kanapiy s¢klose esantys apsauginiai junginiai laikymo metu gali pradéti stabilizuoti lipidy kiekj,
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kuris gali labai skirtis priklausomai nuo veislés, o todél gali skirtis sékly galiojimo laikas. Norint
uztikrinti nuolatinés aukstos kokybés séklos tiekimg, biitina geriau suprasti veiksnius, kurie
atitolina ar uzkerta kelig apkartimui. Laikymo rezimy poveikis kanapiy sé¢kly baltymy profiliams
mazai zinomas ir, atsizvelgiant | tai, kad kanapiy baltymai grei¢iausiai taps svarbiu alternatyviu
augaliniy baltymy Saltiniu, tam reikéty skirti daugiau démesio. Taip pat sékly tipy atskyrimas
sandéliavimo ir tolesnio apdorojimo metu iSlieka svarbiu faktoriumi, siekianti i§laikyti kanapiy
sékly, kaip patikimo ingrediento be glitimo, statusg (Burton ir kt., 2022).

° Kanapiy perdirbimas

Kanapiy sékly perdirbimas apima lukStenima ir atskyrima, kevalo paSalinimg nuo
iSlukstenty sékly branduoliy. Lukstenimo procesas padidina kanapiy baltymy tiek ekstrahavimo
(21,52%), tiek baltymy atktirimo iSeiga (46,90%). Islukstentuose kanapiy baltymuose daugiau
baltymy (91,09%) ir lipidy (0,65%), nelukstenti baltymai turi didesnj angliavandeniy kiekj.
ISlukstentuose kanapiy baltymy buvo rasta daugiau terpeno junginiy, kurie yra tinkamiausi lakieji
junginiai, atsakingi uz biidinga malony kanapiy aromatg. Apskritai kanapiy sékly lukStenimas yra
biitinas procesas padidinti galima kanapiy baltymy vertg ir pritaikyma maisto pramong¢je (Shen ir
kt., 2020).

Kanapiy perdirbimui reikalinga sékly islukStenimo jranga, o kanapiy s¢klas apdorant j
aliejy taip pat reikalingi Salto spaudimo aliejaus presai (Johnson, 2021). Kanapiy sékly aliejus gali
biiti iSgaunamas i§ sveiky arba iSlukStenty kanapiy sekly. Iprastos perdirbimo technologijos
pirmiausia yra skirtos efektyviam aliejaus i§gavimui ir geros kokybés aliejaus gavimui. [vairis
aliejaus iSgavimo i$ aliejiniy augaly sékly metodai, kurie taip pat taikomi ir kanapiy s¢kloms kaip:
mechaninis presavimas, ekstrahavimas tirpikliu, superkritineé CO: ekstrahavimo jranga
naudojimas ir kt. Minétais metodais ekstrahuotas kanapiy sékly aliejus skiriasi derliumi, fizinémis
savybémis ir chemine sudétimi. Be to, kaina taip pat yra svarbus veiksnys renkantis ekstrahavimo
biida. Tinkamiausio ekstrahavimo biido pasirinkimas priklauso nuo galutinio naudojimo ir norimy
biologiskai aktyviy medziagy galutiniuose produktuose.

Saltas spaudimas taip pat gali turéti jtakos kanapiy produkto biologinei vertei, kaip fenoliy
ir polifenoliy kiekiui kanapiy sékly aliejuje (Burton ir kt., 2022). Salto spaudimo aliejai i§ sékly
tapo komerciskai populiaresni, nes laikomi natiiraliais ir saugiais produktais, kuriuos galima
naudoti maistui. Sis procesas islaiko daugiau naudingy sékly komponenty, jskaitant vertingas
PUFA ir biologiskai aktyvias medziagas, tuo paciu sumazina degraduojancius aliejaus pokycius.
Vienas zymus Salto spaudimo aliejaus trilkumas, yra maza 60—-80 % iSgaunamo aliejaus iSeiga
(Rupasinghe ir kt., 2020).

Pramon¢je vis dar néra sutarimo d¢l geriausiy kanapiu sékly gavybos metody, nes tai

priklauso nuo gamybos masto ir galutinio naudojimo. Standartizuoty kanapiy sékly ir kanapiy
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s¢kly aliejaus perdirbimo gairiy sukiirimas padéty uztikrinti griezta kokybés kontrole. Kanapiy
s¢kly aliejus ir jo sudedamosios dalys, ypa¢ PUFA ir CBD, jtraukiamos j pagrindinius pridétinés
vertés maisto produktus. Be to, kanapiy perdirbimo Salutinius produktus galima naudoti jvairiuose
maisto produktuose, paSaruose ir pramonéje (Rupasinghe ir kt., 2020).

Babiker ir kt. (2021) sieké istirti skrudinimo trukmeés (7, 14 ir 21 min.) 160 °C
temperattiroje poveiki kanapiy (Cannabis sativa L.) sékly sudéciai, spalvai, bioaktyviems
junginiams ir riebaly rugStims. Nustatyta, kad optimali skrudinimo trukmeé, siekiant pagerinti
maistines ir oksidacines savybes, yra 14 min (Kamle ir kt., 2024).

Siekiant iSsiaskinti kaip iSsaugoti optimalig kanapiy baltymy koncentracijag malimo metu
Julakanti ir kt. (2023) atlikto tyrima taikydami mechanocheminj procesa ir naudodami rutulinj
malimg kartu su pH ekstrahavimu. Rezultatai atskleidé, kad didéjant ekstrahavimo pH, sumazéjo
amfifiliniy baltymy kiekis, o rutulinis malimas zymiai pagerino baltymy tirpumag esant pH 8.
Padidinus ekstrahavimo pH, dél sumazéjusio daleliy dydzio ir padidéjusio tirpumo padidéjo
vandens sulaikymo geba. Sis tyrimas atskleidé, kad ekstrahavimo parametry reguliavimas, ypaé
malant rutuliniu biidu, gali padidinti derliy ir optimizuoti funkcines savybes, pritaikant procesa
pagal numatyta kanapiy sékly baltymy naudojima (Kamle ir kt., 2024).

Buvo atliktas kanapiy sékly sudéties, maistiniy komponenty ir antioksidaciniso aktyvumo
tyrimas po terminio apdorojimo (skrudinimo ir gary). Kanapiy sé¢klose buvo daug zaliy lipidy ir
baltymy, atitinkamai 44,32-46,03 % ir 36,61-37,59 %. Daugiausia aminoriig§¢iy nustatyta
skrudintose kanapiy sé¢klose, o maziausiai — garuose virtose kanapiy séklose. Tai yra, daugiau
aminorigsciy buvo prarasta garuose nei skrudinant. Pagrindinés kanapiy séklose esancios riebaly
ragstys, pvz., oleino riigstis (C18:1), linolo ragstis (C18:2, n-6) ir linoleno rtigstis (C18:3, n-3),
zymiai padidéjo skrudinant (Jang ir kt., 2018).

Apibendrinant, atlikus mokslinés literatiros analizg¢, galime teigti, jog siekiant iSlaikyti
optimaliausig biologine verte kanapiy produktuose aplinkos salygos, agrotechnikos ir gamybos
veiksniai daro didele jtaka. Priklausomai nuo gaminamo kanapiy produkto, svarbu atsizvelgti |
veiksnius, turin€ius didziausios jtakos biologinés vertes kitimui. Kitame skyriuje aptariamas riziky

veiksniy valdymas.

3.4.Biologinés vertés riziky veiksniy valdymas

Siame baigiamajame magistro darbe identifikuojamos kanapiy produkty biologinés vertés
rizikos, taciau svarbu ne tik nustatyti potencialas rizikas, bet ir mokéti jas valdyti. Siekiant, kad
galutinj vartotoja pasiekty optimaliausig biologing vert¢ turintis kanapiy produktas, visy pirma
svarbu atlikti pirmajj rizikos valdymo proceso zingsnj - identifikuoti rizikos. Rizikos nustatymas
daugiausia remiasi ankstesne patirtimi ir panasiy jgyvendinty projekty, studijy analize. Rizikg ir
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grésmes gali biiti sunku paSalinti, bet kai jos nustatomos, tampa lengva imtis veiksmy ir jas
kontroliuoti. Rizikos valdymas bus veiksmingesnis, jei rizikos S$altinis bus nustatytas ir
paskirstytas prie§ atsirandant problemoms. Rizikos identifikavimo tikslas yra gauti riziky sarasa,
kurios gali turéti poveik]j projekto eigai, o joms valdyti ar sumazinti taikomi skirtingi metodai
(Srinivas, 2019b).

Rizikos jvertinimas — tai antrasis rizikos valdymo proceso etapas, kurio metu sukaupti
duomenys analizuojami siekiant nustatyti galimg rizika. Rizikos vertinimas apibiidinamas kaip
rizikos saraSas, pradedant nuo mazo poveikio iki didziausio poveikio, i§ visy grésmiy, nurodyty
identifikavimo etape (Srinivas, 2019b). Atlieckamu kiekybiniu tyrimu, gamybos ir agrotechnikos
rizikos veiksniy, veikiamy aplinkos salygy jtaka kanapiy produkty biologinei vertei, siekiama
identifikuoti rizikos veiksnius, atliekancius didziausig jtakg biologinés vertés kitimams kanapiy
produkty tiekimo grandinés etapuose.

Tolimesni rizikos valdymo veiksniai po rizikos identifikavimo, rizikos tikimybiy ir
poveikio jvertinimo, yra strategijos kiirimas (siekiant sumazinti nustatytas rizikas), rizikos
elementy stebéjimas, rizikos planavimas, rizikos kontroliavimas ir ,atsigavimg “ po rizikos
(Hayford & Ahmed, 2013).

Tokia pacia riziky valdymo struktiira remiasi ir Europos Sgjungos maisto saugos teisés
aktai, ypa¢ Bendrieji maisto teisés aktai, kaip Europos Parlamento ir Tarybos 2002 m. sausio 28
d. reglamentas, nustatantis maistui skirty teisés akty bendruosius principus ir reikalavimus,
isteigiantis Europos maisto saugos tarnybg ir nustatantis su maisto saugos klausimais susijusias
procediiras. Siekiant iSlaikyti ir pasiekti aukSta sveikatos bei gyvenimo lygj, maisto rizikas
reglamentuojantys jstatymai remiasi rizikos analizémis. UZtikrinama galimybé visuose maisto
tiekimo etapuose: gamybos, perdirbimo bei teikimo etapuose atsekti maisto produkta ir jo zaliavas
(Reglamentas (EB) Nr. 178/2002).

Kaip ir pateikta paveiksle (zr. 7 paveiksla), rizikos analizé susideda i$ trijy rizikos analizés

komponenty:

> rizikos vertinimo;

> rizikos valdymo;

> komunikacijos apie maisto rizikas (European court of Auditors special report,
2019).

Rizikos analizés komponentai labai svarbiis atliekant rezultatyvy riziky valdymg. Tam
tikruose produktuose kaip kanapése, nustatoma rizika dél galima per didelio THC kiekio maisto
produkte. Tokiu tikslu nustatomas galimas pesticidy, kaip THC kiekis maisto produktuose,
siekiant iSvengti rizikos dé¢l didelio tetrahidrokanabinolio kiekio suvartojimo zmogui. Europos

maisto saugos tarnyba (EFSA) yra nustaCiusi rekomenduojamg uUming referencing
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tetrahidrokanabinolio (A9-THC) dozg, kuri yra: 1 ng= A9 -THC kilogramui kiino svorio. 2023 m.
balandzio 25 d. Komisijos reglamentas Nr. 2023/915 de¢l didZiausios leidZziamosios tam tikry
terSaly koncentracijos maiste, kuriuo panaikinamas Reglamentas (EB) Nr. 1881/2006, nustate
leidziamg THC kiekj séklose ir jy pagamintuose produktuose: 3,0 mg/kg, bei kanapiy aliejuje: 7,5,
mg/kg. Sie produktai tiekiami Europos Sajungoje negali vir§yti leidziamy normy (Komisijos
reglamentas Nr. 2023/915). Nustacius galimg THC kiekj siekiama iSvengti galimo pavojaus

zmoniy sveikatai dél kenksmingo THC kiekio vartojant maisto produkta i§ kanapiy.

7 paveikslas. Maisto saugos rizikos valdymas

Rizikos vertimas

Atlieka Europos maisto saugos tarnyba
EFSA

Mokslu ir tyrimais pagristos nuomoneés

Rizikos komunikacija Rizikos valdymas

Komisija/ Taryba/Parlamentas/EFSA Komisi/ Taryba/Partamentas

KeiCiasi informacija, nuomonémis, Atsl|zvetg|§ {nz — vertu:jl.mo
jskaitant ir visuomenés informavima b T T L

Saltinis: sudaryta autorés, remiantis European court of Auditors special report, 2019.

Atsizvelgus ] rizikos valdyma bei atlikus kiekybinio tyrimo rezultaty analiz¢, magistro
pabaigoje pateiktos rekomendacijos rezultatyviam riziky valdymui. ISnagrinéjus mokslinés
literatiiros analizg ir identifikavus biologinés vertés kaupimo ir i§saugojimo veiksnius, parengta
kanapiy produkty tiekimo grandinés: nuo pluostinés kanapés séklos parinkimo iki biologiniy

medZziagy saveikos Zmogaus lastelése, iliustracija zemiau.
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8 paveikslas. Biologinés vertés veiksniai kanapiy produkty tiekimo grandinéje

O T

0™
‘ Finola ‘ ‘ Henola ‘ ‘DirvoiemiopH‘ THC tyrimes
N |

rﬁ\ Aplinkos
hal temperatira,

Oro cirkuliacija

drégnis

|

Pluostiniy
kanapiy sékla

=<

DirvoZemis Pluostiniy kanapiy \ Derliaus'nuémimas
Tydéjimas

\ Derliaus sandéliavimas

|

Mikro ir makroelementai Y
Derliaus nuémimo laikas

(temperatira, vanduo, s¢klos sodinimo laikas)

Aplinkos salygos

4 Pakavimas

{g

fj Produkto gamyba

<{g
&

V_/

r.!b Transportavimas

/

m Vartotojy poreikiai Dréguis

€ Pardavimas - Laikymas

w Vartotojas

% imogaus lastelés

~

Oro temperatiira

Produkto apdorojimo biidas

Saveika su kitomis
maistinémis medziagomis

Saltinis: parengta darbo autorés, remiantis nagrinéta literatiira

YV V. V V V V V V VYV yx

iame paveiksle identifikuoti etapai:

pluostiniy kanapiy sé¢kla;
dirvozemis;

pluostiniy kanapiy zydéjimas;
derliaus nuémimas;

produkto gamyba;
transportavimas;

pardavimas;

vartojimas;

bei zmogaus lastelés, nuo kuriy priklauso galutinio produkto biologiné verté.

Kiekviename i§ minéty etapy iSskiriami veiksniai, turintys jtakos biologinés vertés kitimui.

Tolimesniu tyrimu siekiama identifikuoti veiksnius, turinius jtakos biologinés vertés kaupimui ir

iSsaugojimui kanapiy produkty tiekimo grandinéje: nuo kanapiy auginimo iki kanapiy produkty

perdirbimo.
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Apibendrinant, Siame skyriuje aptarti pagrindiniai rizikos valdymo procesai bei
identifikuoti pluostiniy kanapiy produkty tiekimo grandinés etapai, turintys jtakos biologinei

vertés iSsaugojimui ir kaupimui.

4.GAMYBOS IR AGROTECHNIKOS VEIKSNIU, VEIKIAMU
APLINKOS SALYGU JTAKA KANAPIU PRODUKTU BIOLOGINEI
VERTEI TYRIMO METODIKA

4.1.Tyrimo tikslas, filosofija ir modelis

Empirinio tyrimo tikslas — nustatyti maisto i§ kanapiy biologinés vertés kaupimo ir
iSsaugojimo tiekimo grandinése etapuose: nuo kanapiy séklos parinkimo iki galutinio produkto

skirto vartotojui, rizikos veiksnius.

Empirinio tyrimo uzZdaviniai:

1. Parengti baigiamojo darbo tyrimo metoding dalj.

2 Suformuoti tyrimo konstruktus.

3. Parengti klausimyna bei atlikti jo klausimy validavima.
4 Validuotus klausimus pateikti respondentams.

5 Atlikti statistiniy duomeny analize.

Tyrimo objektas — maisto i§ kanapiy biologinés vertés kaupimo ir iSsaugojimo tiekimo

grandinése rizikos veiksniai.

Tyrimo metodas

Laikoma, kad kiekybiniai tyrimo metodai naudojami siekiant atsiskleisti pozitirj j tyrimo
temg. Tyrimo metu tyr¢jas pasirinka konkreCius metodus duomenims rinkti, analizuoti ir
interpretuoti pagal problemos pobiidj arba tiriamg tyrimo klausimg. Viena i$ labiausiai paplitusiy
pirminiy duomeny rinkimo bidy atliekant kiekybinj tyrimg yra atlikti apklausg. Siekiant
identifikuoti kanapiy produkty tiekimo grandinés biologinés vertés kaupimo ir i§saugojimo rizikas

taikomas kiekybinis tyrimas, kurio metu sukuriami klausimynai (Rana ir kt., 2021).
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Tyrimo filosofija

Atliekamas kiekybinis tyrimas grindZziamas pozityvistine filosofine prielaida.
Pozityvizmas daugiausiai démesio skiria gryniems duomenims, faktams, kuriy aiskinimui jtakos
neturi Zzmogaus SaliSkumas ar interpretacija (Alharahsheh & Pius, 2019). Tyrimas nagrin¢jamas
remiantis moksline literatiira, kad kanapiy produkty biologinei vertei jtaka daro aplinkos,
agrotechnikos bei gamybos rizikos veiksniai. Todé¢l Siuo tyrimu siekiama nagrinéti tikrove t. y.
apklausti respondentus, kanapiy tikininkus ir jy produkcijos perdirbéjus siekiant iSsiaiskinti ar
i$nagrinéta teorija atitinka tikrove. Sio magistro darbo procesa suformavo indukcijos, nes magistro

darbas pradétas mokslinés literatiiros analize, kurig atlikus atlieckamas kiekybinis tyrimas.

Tyrimo hipotezés

Vadovaujantis sukurtomis hipotezémis sukurtas tyrimo modelis pagal kurj buvo sukurti

klausimynai skirti tyrimui atlikti. Tyrimo modelis pateiktas 9 paveiksle.

9 paveikslas. Tyrimo modelis

H1
GAMYBOS

VEIKSNIU KANAPIU

RIZIKA PRODUKTU
X1 BIOLOGINE

m VERTE

AGROTECHNIKOS Y

VEIKSNIU RIZIKA
X2 o

v

v

APLINKOS
SALYGU
VEIKSNIU
RIZIKA

Saltinis: parengta darbo autorés.
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Atlikus mokslinés literatiiros analiz¢ apklausai parengti suformuoti 4 konstruktai:

) Kanapiy produkty biologinés vertés konstruktas;
° Gamybos veiksniy rizikos konstruktas;

° Agrotechnikos veiksniy rizikos konstruktas;

° Aplinkos sqlygy veiksniy rizikos konstruktas.

Atliekant tyrima buvo suformuluotos Sios hipotezés:

H1: Gamybos veiksniy rizika turi teigiamg jtakg kanapiy produkty biologinei vertei.
H2:Agrotechnikos veiksniy rizika turi teigiamg jtaka kanapiy produkty biologinei vertei.
H3:Aplinkos salygy veiksniy rizika moderuoja rys§j tarp biologinés vertés ir agrotechnikos

veiksniy rizikos.

Pasirinkti tyrimo nepriklausomi kintamieji — gamybos veiksniy rizika (X1), agrotechnikos
veiksniy rizika (X2), priklausomu kintamuoju pasirinkta — biologiné verté (Y), o aplinkos salygy

veiksniy rizika (M) — moderatoriumi pavaizduoti 9 paveiksle.

Tyrimo instrumentas

Atsizvelgus 1 mokslinés literatiros analiz¢ ir Sio magistro darbo tiksla, siekiant
identifikuoti kanapiy produkty tiekimo grandinés biologinés vertés praradimo rizikas, buvo
sukurtas klausimynas, kurj respondentai pildé savarankiSkai, gave Sios apklausos internetinés
versijos nuoroda, kuri buvo aktyvi numatytam laikotarpiui. Respondentams klausimynas pateiktas
lietuviy kalba, atsakymai vertinami penkiabale Likerto skale. Klausimyno pradZioje respondentai
supazindinami su bendrine informacija, tyrimo tikslu, i§laikomu respondenty anonimiskumu ir
konfidencialumu. Klausimynas uzbaigiamas demografiniais klausimais bei padéka. Respondentai

norintys gauti tyrimo rezultatus, pateikia savo elektronio pasto adresa.
Apklausoje vertinami $ie demografiniai duomenys:
» uzimamos pareigos (Gikininkas, gamybos specialistas, jmonés vadovas, ar kt.);

» patirtis, turinti jtakos vvkdomai veiklai (metai).

Klausimy iS§déstymas apklausoje pateikiamas lentel¢je Zemiau.
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4 lentelé. Klausimy iSdéstymas apklausoje

Apklausos dalis Apklauso dalies paskirtis
lZanga Glaustai pateikiama informacija apie klausimyno autore,

respondentai supazindinami tyrimo tikslu ir klausimyno
vertinimo sistema, jo suskirstymu. Pabréziama, kad

apklausoje i§laikomas respondento konfidencialumas.

I dalis Klausimyno dalis skirta kanapiy augintojams, siekiant
(aplinkos, identifikuoti aplinkos veiksniy rizika, agrotechnikos
agrotechnikos veiksniy rizikg ir biologing verte.

veiksniy rizikos ir . . o . .
g Jeigu klausimus atsako augintojas, kuris nevykdo kanapiy
biologinés vertés . . . .

& produkty perdirbimo, tuomet pereinama prie demografiniy

veiksniy klausimai) duomeny klausimy

1l dalis Klausimyno dalis skirta kanapiy perdirb¢jams, siekiant
(gamybos veiksniy | identifikuoti gamybos veiksniy rizika.

rizikos klausimai)

Apklausos pabaiga | Respondenty demografiniy duomeny surinkimas: uzimamos

pareigos, patirtis, turinti jtakos vykdomai veiklai.

Saltinis: parengta darbo autorés.
4.2. Tyrimo imties ir tyrimo vienety paaiskinimas

Siekiant gauti efektyvesnius tyrimo rezultatus nuspresta tirti $ig kanapiy produkty teikimo
grandingés dalj: nuo séklos parinkimo iki kanapiy produkto perdirbimo. Tyrimui atlikti pasirinkta
tiksline respondenty auditorija, pluoStiniy kanapiy augintojai bei perdirb¢jai. Tyrimo metu
respondentams  buvo  pateikta  struktiiruota  anketiné  apklausa, platinta  per
https://docs.google.com/forms/u/0/ platforma. Apklausos nuoroda respondentams buvo siunciama
elektroniniu pastu pagal vieSai prieinama informacijg i§ PluoStiniy kanapiy tiekéjy saraso
(Valstybiné augalininkystés tarnyba, 2024). Virtuali apklausos perzitira galima per §iag nuoroda:

https://forms.gle/60XKtVAVHLe4N7EfA

Imties nustatymas.

Empiriniam tyrimui atlikti pasirinkta taikyti netikimybing imtj ir jos patogosios atrankos
tipa, kai tyrimo respondentai yra lengvai pasiekiami ar patogis surinkti. Vadovaujantis, tuo, kad
vieSai prieinamg pluostiniy kanapiy produkty tiekéjy sarasa sudaro daugiau nei 300 tkio subjekty,
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taciau kai kurie 1§ jy augina kanapes dél jy pluosto, todél néra tinkami atliekam tyrimui. Taip pat
remiantis, tuo, kad kiekybinio tyrimo konstruktai sukurti remiantis Owen ir Behe (2020), atlikta
apklausa, kurioje analizuoti 134 atsakymai, todél siekiant gauti reprezentatyvius atsakymus,
planuojamas tyrimo respondenty imties dydis ne mazesnis nei 100. Taikant netikimybing imti
pasirinka patogiaja atranka, kai Gautais empirinio tyrimo rezultatais siekiama atsakyti kokig jtaka
kanapiy produkty biologinei vertei daro gamybos veiksniy rizika, agrotechnikos veiksniy rizika ir
agrotechnikos veiksniy rizika, veikiama aplinkos salygy veiksniy rizikos.

Respondentai apklausos teiginius vertina Likerto (daznumo) skale.

Kur:

1 — niekada,
2 — retai,

3 — kartais,
4 — daznai,
5 —visada.

4.3. Tyrimo eiga ir etika

Atliekant mokslinés literatiiros analiz¢ bei empirinj tyrimg vadovautasi magistro darbo
tyrimo eiga pateikta Zemiau (Zr. 10 paveiksla).

10 paveikslas. Magistro darbo eiga

* Reikiamos literatliros paieska
+ Literatiiros analizé

BDP1

* Tyrimo modelio

BDPZ suformavimas ir imties - +  Ekspertai vertina
nustatymas

+ Tyrimo klausi . sukurtus klausimus
yrimo Klausing parengimas - ¢ Klausimai patobulinami
pagal pastabas

* Apklausos pateikimas
respondentams

* Gauty duomeny analizé
* I$vady ir rezultaty pateikimas

MD

Cia BDP- baigiamojo darbo projektas, MD- magistro darbas.
Saltinis: parengta autorés.
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Tyrimo etika

Respondentai, dalyvaujantys apklausoje, pries atsakydami j klausimus supazindinami, kad
pateikiant atsakymus iSlaikomas konfidencialumas, anonimiS$kumas, asmens privatumas.
Apklausos metu gauti rezultatai naudojami tik baigiamojo darbo tyrimui atlikti. Aptariant

klausimyng su ekspertais taip pat uztikrinimas asmens duomeny saugumas ir konfidencialumas.

4.4. Konstrukty validavimas

Baigiamojo darbo konstruktai sukurti remiantis Owen ir Behe (2020), atlikta apklausa apie
kanapiy perdirbimas, jskaitant dziovinima, yra pagrindiniai i$$ukiai, siekiant gauti vertinga
kanapiy produkta. Taip pat jtakos turi veislés parinkimas, aplinkos salygos ir kenkéjy valdymo
strategijos (Owen ir Behe, 2020). Tac¢iau empiriniame tyrime nagrinéjami ir kiti konstruktai, kurie
sukurti Sio darbo autorés, todel prie§ pateikiant klausimyng respondentams, atliktas klausimy
ekspertinis validavimas.

Konstrukty validavimas — metodas, leidziantis patikrinti klausimy suderinamuma su
turimomis Ziniomis. Konstrukty validavimas pasizymi, tuo, kad matai turi atitikti teorines ir
empirines Zinias apie matuojamas biisenas. Todél prasminga, kad konstrukty validavimo
procediiros buti lanksCios ir holistinés, siekiant iSsiaiSkinti ar matas veikia taip, kad biity
prasminga (Alexandrova & Haybron, 2016). Sukiirus apklausos klausimus jie

testuojami/validuojami atliekant diskusijg dél klausimy aiSkumo su Sios srities specialistais.

Atsitiktiniu budu iSrinkta susisiekti su trimis ekspertais, iSmananciais kanapiy auginimo ir
ju produkty perdirbimo ypatumus. Pirminis empirinio tyrimo klausimy variantas, parengtas
remiantis Owen ir Behe (2020) atliktu klausimynu bei i$nagrinéta literatiira, pateiktas kanapiy

produkcijos Zinovams, kurie identifikuojami Zymenimis pateiktais Zemiau:

> P1- Smulkus pluostiniy kanapiy tikio ir perdirbimo linijos savininkas;
> P2 - Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos maisto produkty inspektor¢;
> P3 - Kanapiy augintojy, perdirbéjy ir verslo inovatoriy asociacijos atstovas.

2022 mety gruodzio meénesio ir 2023 mety sausio ménesio laikotarpiu diskutuota dél
kanapiy produkty tiekimo grandinés biologinés vertés riziky klausimy aiSkumo, suderinamumo
kartu su ekspertais (P1, P2, P3) bendraujant jiems patogiu biidu t. y. telefonu bei elektroniniu

pastu, taciau iSlaikant eksperty konfidencialuma.
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Kiekvienas i§ eksperty diskusijos metu pateiké savo nuomong apie sudarytg klausimyna,

komentarus ir pastabas, kurios pateiktos 5 lenteléje. Atsizvelgus | pastabas, klausimynas

pakoreguotas ir galutinis jo variantas pateiktas 6 lentel¢je.

5 lentelé. Eksperty pastabos ir pasiulymai

Eil | Eksperto Eksperto Atsizvelgta/ Pakeitimai

Nr. kodas komentaras neatsizvelgta

1. P1 ,Klausimas apie CBD | Atsizvelgta Pakeistg j: Augindamas kanapiy
kieki kanapiy derliuje derliy atsizvelgiu 1  sukaupta
néra informatyvus, nes CBD kieki
]prastai tai néra
svarbiausia kanapés
sudedamoji dalis. ”

2. »Reikety patikslinti | Atsizvelgta Pakeista j: perdirbant kanapes
klausimg apie gamybos vadovaujuosi jmonés sukurtomis
rekomendacijas taisyklémis  (geros  higienos
spaudziant kanapiy praktikos taisyklés, RVASVT).
aliejy. ”

3. »Vertéty pateikti | Atsizvelgta Papildyta  klausimu: atlieku
klausimg apie THC kiekvienos kanapiy produkcijos
tyrimus. ” partijos THC tyrimo rezultatus.

4. P2 ,,Biologinés vertés | IS dalies | Klausimynas orientuotas !

klausimuose atsizvelgta kanapiy  produkty biologing
pateikiamas konkretus verte, pateikiami baltymy ir
galimas kiekvienos riebaly kiekiai kanapiy derliuje.
medZziagos kiekis.
Svarstytina, ar tikininkai
ir perdirbéjai gali zinoti
konkre¢ius  medziagy
kiekius. ”

5. P3 ,,Kanapiy maisto | Atsizvelgta Pritarta komentarui, todél
gaminiams galioja klausimas paSalintas.
bendri zenklinimo
reikalavimai, todél
reikéty patikslinti kg
norima suzinoti
klausimu apie
zenklinimo
reikalavimus. ”

6. P3 »Sitlau aiSkiau parengti | Neatsizvelgta Klausimynas néra orientuotas |
klausimy planga, kuris atskiras produkty grupes, todél
biity galbtt orientuotas j pateikiami klausimai yra
atskiras produkty bendriniai.
grupes. ”

Saltinis: parengta darbo autorés.
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Atlikus diskusija su ekspertais klausimynas pakoreguotas atsizvelgus j pateiktas pastabas.

Po pastaby klausimynas paruostas paskelbti tiksliniai respondenty auditorijai.

4.5. Konstrukty paaiskinimas

Atlikus klausimy validavima sukurti nepriklausomyjy kintamyjy — gamybos veiksniy
rizikos, agrotechnikos veiksniy rizikos, priklausomo kintamojo — biologinés vertés ir

moderatoriaus — aplinkos salygy veiksniy rizikos konstruktai, kurie pateikti 6 lentel¢je Zemiau.

6 lentelé. Kintamieji ir jy konstruktai

Tiriamas Konstrukto teiginys Vertinimo skalé
kintamasis (Saltinis)
Aplinkos sglygy | 1. Kanapes sodinu esant geriausioms 1 —niekada
veiksniy rizika aplinkos salygoms. 9 retai
(Owen & Behe, 2020)
2.Augindamas kanapes, atsizvelgiu j 3 — kartais

tai, kad vandens poreikis kanapiy
auginimui yra didesnis nei auginant
kitus augalus, tod¢l esant poreikiui, 5 —visada
laistau papildomai.

(sukurta darbo autorés remiantis
nagrinéta literatiira)

3.Augindamas kanapes, atsizvelgiu j
temperatiiry svyravimus ($alna,
kaitra), tod¢l imuosi reikalingy
priemoniy.

(Owen & Behe, 2020)

4. Kanapiy derliy nuimu atsizvelggs i
oro salygas.

(Owen & Behe, 2020).
Agrotechnikos 1.Nuimant kanapiy derliy pasirenku
veiksniy rizika atitinkamg technika (pvz. kombaing).
(sukurta darbo autorés remiantis
nagrinéta literatiira)

2.Kanapiy derliy nuimu esant
geriausiai brandai.

(Owen & Behe, 2020)

3.TreSdamas prisilaikau
rekomendacijy kanapiy biologinei
vertei (THC,CBD, riebaly, skaiduly,
baltymy ir kity medziagy didziausiam
kiekiui) iSsaugoti.

(Owen & Behe, 2020)

4.Siekdamas iSsaugoti kanapiy
biologing verte produktuose
atitinkamai pasirenku kanapiy veisle.

4 — daznai
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(sukurta darbo autorés remiantis
nagrinéta literatiira)

5.Atsakingai naudoju priemongés nuo
kenkéjy (vabzdziy).
(Owen & Behe, 2020)

6.Sodindamas kanapes pasirenku tarpa
tarp kanapiy priklausomai nuo jy
auginimo tikslo.

(Owen & Behe, 2020)

7.Kanapése sutrikus maistiniy
medziagy pasisavinimui, praturtinu
trukstamomis medziagomis.
(Owen & Behe, 2020)

8.Kanapes auginu dirvozemyje, kurio
pH yra apie 6,0-7,5.

(sukurta darbo autorés remiantis
nagrinéta literatiira)

9.kanapés yra linkusios sugerti ir
kaupti sunkiuosius metalus.
(sukurta darbo autorés remiantis
nagrinéta literatiira)

Biologiné verté

1.Mano kanapiy derlius (pirminé
neapdirbta Zaliava) turi leisting THC
kieki, t. y. ne daugiau nei 0,3
procento.

(sukurta darbo autorés remiantis
nagrinéta literatiira)

2.Mano kanapiy derlius (pirminé
neapdirbta Zaliava) turi optimaly
riebaly kieki (t. y. 25-35%).
(sukurta darbo autorés remiantis
nagrinéta literatiira)

3.Mano kanapiy derlius (pirminé
neapdirbta zaliava) turi optimaly
baltymy kiekj (t.y. 20-25%).
(sukurta darbo autorés remiantis
nagrinéta literatiira)

Gamybos veiksniy
rizika

1.Dziovinant kanapes laikausi
nustatyty rezimy (kaip temperatiiros).
(Owen & Behe, 2020)

2.Gaminant maisto produkty i$
kanapiy, laikausi gamybos
rekomendacijy.

(Owen & Behe, 2020)

3.Perdirbant kanapes vadovaujuosi
imonés sukurtomis taisyklémis (geros
higienos praktikos taisyklés,
RVASVT).

(Owen & Behe, 2020)

4.Perdirbant kanapes laikausi
numatyty receptury.
(Owen & Behe, 2020)

42



5.Sand¢liuojant kanapes (galutinj
produkta tiekiama vartotojui) laikausi
temperatliros rezimy.

(Owen & Behe, 2020)
6.Sand¢liuojant kanapes (galutinj
produkta tiekiama vartotojui) laikausi
drégnio rezimy.

(Owen & Behe, 2020)

7.Atlieku kiekvienos kanapiy
produkcijos partijos THC tyrimo
rezultatus.

(sukurta darbo autorés remiantis
nagrinéta literatiira)

8. Kanapiy produktaii nevirsija
leistino THC kiekio, t. y. ne daugiau
nei 0,2 procento ar maZesniy nustatyty
riby.

(sukurta darbo autorés remiantis
nagrinéta literatiira)

9. Gaminant kanapiy produktus
technologinio proceso metu kanapése
iSlaikomas optimalus riebaly kiekis (
ty. 25-35%).

(sukurta darbo autorés remiantis
nagrinéta literatiira)

10. Gaminant kanapiy produktus
technologinio proceso metu kanapése
iSlaikomas optimalus baltymy kiekis (
t.y. 20-25%).

(sukurta darbo autorés remiantis
nagrinéta literatiira)
Saltinis: parengta darbo autorés.

Sukurti konstruktai sudaryti remiantis Owen ir Behe (2020) literattros Saltinyje pateiktos
apklausos pagrindu, bei parengti Sio darbo autorés pagal iSnagrinétg moksline literatiirg ir atlikus
sukurty konstrukty validavimg. Atlikus klausimy validavima kartu su ekspertais, klausimynas

pakoreaguotas ir paruostas galutinis jo variantas skirtas tikslinei empirinio tyrimo auditorijai.

4.6. Duomeny statistinis jvertinimas

Respondenty pateikti duomenys apdoroti ,,IBM SPSS Statistics* (versija 4.2) programine
jranga. Siekiant jvertinti klausimyno konstrukty vidinj suderinamumg nustatomas patikimumo
koeficientas Cronbach‘s alpha, kurio verté turéty biiti > 0,7 (Lambert & Newman, 2023). Taip pat
taikyta aprasomoji statistika ir atlikta daugialypés regresijos analiz¢ siekiant jvertinti hipotezes,

konstruktus bei atlikti duomeny analize.
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5.GAMYBOS IR AGROTECHNIKOS VEIKSNIU, VEIKIAMU
APLINKOS SALYGU JTAKA KANAPIU PRODUKTU BIOLOGINEI
VERTEI TYRIMO REZULTATAI

5.1. Rezultaty apipavidalinimas ir demografiniy duomeny pasiskirstymas

Empirinio tyrimo apklausoje dalyvavo ir rezultatus pateiké 108 respondentai, pagal
anksCiau minétg planuojama tyrimo respondenty imties dydj ne mazesnj nei 100, surinkta tyrimo
imtis yra pakankama jvertinti gautus rezultatus.

Surinkus visus respondenty atsakymus, gauti duomenys sukaupti i ,, Microsoft Office
Excel“ programoje, kur duomenys sukoduojami, patikrinami. Atlikus gauty rezultaty patikra, nei
vienas rezultatas nebuvo pasalintas. Atliekant statisting analiz¢ apdoruoti duomenys perkelti |

,IBM SPSS Statistics programine jrangg, kur atliktas duomeny statistinis jvertinimas.

Demografiniai duomenys.

Apklausos pabaigoje respondentai turéjo pateikti demografiniy duomeny duomenis:
uzimamy pareigy duomenis bei jvardyti patirties metais skaiciy, turintj jtakos vykdomai veiklai.

Didziausig apklaustyjy dalj - 43,5 % sudaré gamybos specialistai, tikininkai - 37 % ir 19,4

% sudarée jmoniy vadovai, gauti rezultatai pateikti lentel¢je Zemiau.

1 lentelé. Aprasomoji statistika

Demografiniai duomenys N Procentiné dalis
UZimamos Ukininkas 40 37 %
pareigos
Gamybos 47 43,5 %
specialistas
Imonés vadovas 21 19,4 %

Saltinis: parengta darbo autorés.

Taip pat pateikti patirties metais, turinCios jtakos vykdomai veiklai, duomenys. Atlikta
demografiniy duomeny analiz¢ parod¢, kad daugiausiai respondenty jvardijo turintys 5 ir 3 mety
patirt] su kanapiy auginimu ar perdirbimu. O visas patirties diapazonas pasiskirsté nuo vieneriy

iki 30 mety patirties. Visy rezultaty pasiskirstymas pateiktas 11 paveiksle zemiau.
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11 paveikslas. Respondenty patirties metais duomenys

Respondenty patirties metais pasiskirstymas
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Saltinis: parengta darbo autorés.

5.2.Gauty duomeny apraSomoji statistika

Kaip ir minéta anksc¢iau, apklausa pradéta aplinkos salygy rizikos veiksniy konstruktais,

kuriy 1§ viso buvo keturi. Remiantis gautais duomenimis, i$ aplinkos salygy riziky veiksniy,

didZiausig jtaka turi oro salygos derliaus nuémimui ir derliaus sodinimui, nes §ity atsakymy

vidurkiai yra didziausi. Maziausia jtaka kanapiy biologinei vertei nustatyta dél vandens poreikio

auginant kanapes. DidZiausia sklaida apie vidurkj nustatyta klausime apie temperatiiry svyravimus

(3 kl.), 0o maziausia — pirmame klausime (zr. i 7 lentele Zzemiau).

7 lentelé. Duomeny vidurkiai ir st. nuokrypiai

Konstrukto teiginys Vidurkis | St.nuokrypis
1.Kanapes sodinu esant geriausioms aplinkos saglygoms 4,13 0,588

2. Augindamas kanapes, atsizvelgiu i tai, kad vandens poreikis 1,89 1,133
kanapiy auginimui yra didesnis nei auginant kitus augalus, todél

esant poreikiui, laistau papildomai

3. Augindamas kanapes, atsizvelgiu | temperatiiry svyravimus 2,56 1,198
(Salna, kaitra) ir imuosi reikalingy priemoniy

4. Kanapiy derliy nuimu atsizvelges i oro salygas 4,58 0,657

Saltinis: parengta darbo autorés.
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Kiti nagrinéti rizikos veiksniai, buvo agrotechnikos veiksniy rizikos kontruktai, kuriuos

sudaré devyni klausimai. Pagal gautus rezultatus, galime daryti i§vadas, kad kanapiy biologinés

vertés iSsaugojimui didziausig jtaka daro tai, ar kanapiy derliy nuimamas esant pakankamai

brandai, taip pat ar pasirenkama tinkama kanapiy veislé ir naudojama tinkama technika kanapiy

derliaus nuémimui. Maziausia rizika biologinei vertei iSsaugoti nustatyta, trikstamy medziagy

kanapése praturtinimui ir atsizvelgimui ] tai, kad kanapés yra linkusios sugerti sunkiuosius

metalus. Didziausia sklaida apie vidurkj nustatyta klausime apie naudojamas priemonés nuo

kenkéjy ( 9 kl.) maziausia sklaida nustatyta 9 klausime (zr. i 8 lentele zemiau).

8 lentelé. Duomeny vidurkiai ir st. nuokrypiai

linkusios sugerti ir kaupti sunkiuosius metalus

Konstrukto teiginys Vidurkis | St.nuokrypis
5. Nuimant kanapiy derliy pasirenku atitinkamg technika (pvz. 4,04 1,296
kombaing)

6. Kanapiy derliy nuimu esant geriausiai brandai 4,33 0,640
7. TreSdamas prisilaikau rekomendacijy kanapiy biologinei 3,91 1,379
vertei (THC,CBD, riebaly, skaiduly, baltymy didziausiam

kiekiui) i§saugoti

8. Siekdamas i$saugoti kanapiy biologing verte produktuose

atitinkamai pasirenku kanapiy veisle. 4,27 0,688
9.Atsakingai naudoju priemon¢s nuo kenkejy (vabzdziy) 2,53 1,753
10. Sodindamas kanapes pasirenku tarpg tarp kanapiy 4,13 0,786
priklausomai nuo jy auginimo tikslo

11. Kanapése sutrikus maistiniy medziagy pasisavinimui, 2,31 1,427
praturtinu trilkstamomis medZiagomis

12. Kanapes auginu dirvoZzemyje, kurio pH yra apie 6,0-7,5 3,78 0,902
13. Augindamas kanapes, atsizvelgiu | tai, kad kanapés yra 2,60 1,498

Saltinis: parengta darbo autorés.

Biologinés vertés konstruktus sudaré trys klausimai. ISnagrinéjus gautus rezultatus

nustatyta, kad visi teiginiai pasiskirsté labai panasSiai, taciau didZiausia vidurkio verté priklauso

THC kiekiui kanapiy derliuje, kuris nevirSija leisting normy bei optimalaus riebaly ir baltymy

kiekiams kanapiy derliuje (pirmin¢je neapdirbtoje Zaliavoje). Standartinio nuokrypio rezultatai

nevirsijo vieneto, o maziausia sklaida apie vidurkj nustatyta 15 klausime ( zr. 9 lentele).

9 lentelé. Duomeny vidurkiai ir st. nuokrypiai

Konstrukto teiginys Vidurkis | St.nuokrypis
15. Mano kanapiy derlius (pirminé neapdirbta zaliava) turi 4,80 0,405
leisting THC kiekj, t. y. ne daugiau nei 0,3 procento

16. Mano iSaugintos kanapiy derlius (pirminé neapdirbta 4,18 0,684
zaliava) turi optimaly riebaly kieki (t. y. 25-35%)

17. Mano kanapiy derlius (pirminé neapdirbta zaliava) turi 4,11 0,714
optimaly baltymy kiekj (t.y. 20-25%)

Saltinis: parengta darbo autorés.
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Paskutiniai nagrinéti gamybos rizikos veiksniai, kuriuos sudaré deSimt klausimy. Atlikus
gauty rezultaty analizg pastebéta, kad didziausig jtakg kanapiy biologinei vertei daro THC kiekis
galutiniuvose produktuose, taip pat sukurty taisykliy laikymasis, kanapiy sandéliavimo metu
laikomasi temperatiiros rezimy. Nors ir visi atsakymai sieke didesnj nei 4 vidurkj, ta¢iau maziausia
jtaka kanapiy biologinei vertei nustatyta gaminant laikantis nustatyty gamybos rekomendacijy.
Standartinio nuokrypio rezultatai pasiskirsté gana panasiai, taciau didziausia sklaida apie vidurkj

identifikuota 24 klausime, o maziausia — 23 klausime ( Zr. 10 lentele).

10 lentelé. Duomeny vidurkiai ir st. nuokrypiai

Konstrukto teiginys Vidurkis | St.nuokrypis
18. Dziovinant kanapes laikausi nustatyty temperatiiros rezimy 4,19 0,711
19. Gaminant maisto produkta i§ kanapiy laikausi gamybos 4,04 0,943
rekomendacijy

20. Perdirbant kanapes vadovaujuosi jmonés sukurtomis 4,35 0,829
taisyklémis (geros higienos praktikos taisyklés, RVASVT)

21. Perdirbant kanapes laikausi numatyty receptiiry. 4,10 0,990
22. Sandé¢livojant kanapes (galutinj produkta tiekiama 4,30 0,763
vartotojui) laikausi temperatiiros rezimy

23. Sand¢liuojant kanapes (galutinj produkta tiekiama 4,20 0,685
vartotojui) laikausi drégnio rezimy

24. Atlieku kiekvienos kanapiy produkcijos partijos THC tyrimo 4,29 1,128
rezultatus

25. Kanapiy produktai nevirsija leistino THC kiekio, t. y. ne

daugiau nei 0,2 procento ar maZesniy nustatyty riby 4,52 0,746
26. Gaminant kanapiy produktus technologinio proceso metu 4,10 0,753
kanapése iSlaikomas optimalus riebaly kiekis (t.y. 25-35%)

27. Gaminant kanapiy produktus technologinio proceso metu 4,1 0,723
kanapése iSlaikomas optimalus baltymy kiekis (t.y. 20-25%)

Saltinis: parengta darbo autorés.
5.3.Normalumo testavimas

Normalumas tikrinamas atsizvelgus i skewness (liet. asimetrijos) ir kurtosis (liet.eksceso)
reikSmes. Skewness jvertina, kiek kintamojo pasiskirstymas yra simetriSkas. Neigiamas
iSkrypimas rodo didesnj skaiciy didesniy reik§miy, o teigiamas iSkrypimas rodo didesnj skaiciy
mazesniy verciy. Kaip bendroji gair¢, iSkreipimo verte tarp —1 ir +1 laikoma puikia, taciau verte
nuo —2 iki +2 paprastai laikoma priimtina. Vertés, didesnés nei —2 ir +2, laikomos esminio
nenormalumo pozymiu (Hair et al., 2022). Asimetrijos ir eksceco reikSmeés tarp -2 ir +2 laikomos
priimtinomis, kad biity jrodytas normalus pasiskirstymas (George & Mallery, 2010). Hair ir kt.
(2010) ir Bryne (2010) teige, kad duomenys laikomi normaliais, jei pasvirimas yra nuo -2 iki +2,

o kreivumas yra nuo -7 iki +7.
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Remiantis literatiiros duomenis, visi konstrukty skewness yra priimtini, nes gauti
koeficientai svyruoja nuo — 0,022 iki — 1,773, taciau nevirsija —2 iki +2 riby. Kurtosis koeficienty
reikSmes pasiskirsciusios nuo — 0,059 iki 5,849, duomenys laikomi normaliais, nes patenka j -7
iki +7 ribas. Pagal gautus rezultatus pateiktus 11 lentel¢je galime daryti iSvada, kad visi duomenys

yra normaliai pasiskirste.

11 lentelé. Skewness (liet. asimetrijos) ir kurtosis (liet.eksceso) koeficienty reiksmeés

Konstrukto teiginys Skewness Kurtosis
1.Kanapes sodinu esant geriausioms aplinkos -0,022 -0,059
salygoms

2. Augindamas kanapes, atsizvelgiu j tai, kad 1,209 0,419

vandens poreikis kanapiy auginimui yra didesnis
nei auginant kitus augalus, todé¢l esant poreikiui,
laistau papildomai

3. Augindamas kanapes, atsizvelgiu j temperattiry 0,694 -0,475
svyravimus (Salna, kaitra) ir imuosi reikalingy

priemoniy

4. Kanapiy derliy nuimu atsizvelges i oro salygas -1,308 0,560
5. Nuimant kanapiy derliy pasirenku atitinkama -1,462 1,113
technika (pvz. kombaing)

6. Kanapiy derliy nuimu esant geriausiai brandai. -0,424 -0,622
7. Tresdamas prisilaikau rekomendacijy kanapiy -1,086 -0,091

biologinei vertei (THC,CBD, riebaly, skaiduly,
baltymy didziausiam kiekiui) i§saugoti

8. Siekdamas i$saugoti kanapiy biologing verte -0,841

produktuose atitinkamai pasirenku kanapiy veislg. 1,349
9.Atsakingai naudoju priemonés nuo kenkejy 0,551 -1,541
(vabzdziy)

10. Sodindamas kanapes pasirenku tarpg tarp -0,538 -0,289
kanapiy priklausomai nuo jy auginimo tikslo

11. Kanapése sutrikus maistiniy medziagy 0,793 -0,700
pasisavinimui, praturtinu trikstamomis

medZiagomis

12. Kanapes auginu dirvoZzemyje, kurio pH yra apie -0,897 1,146
6,0-7,5

13. Augindamas kanapes, atsizvelgiu | tai, kad 0,434 -1,230
kanapes yra linkusios sugerti ir kaupti sunkiuosius

metalus

15. Mano kanapiy derlius (pirminé neapdirbta -1,552 0,426

zaliava) turi leisting THC kiekj, t. y. ne daugiau nei
0,3 procento

16.Mano iSaugintos kanapiy s¢klos (pirminé -0,686 1,145
neapdirbta Zaliava) turi optimaly riebaly kiekj (t. y.

25-35%)

17. Mano kanapiy derlius (pirminé neapdirbta -0,558 0,501

zaliava) turi optimaly baltymy kieki (t.y. 20-25%)
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18. Dziovinant kanapes laikausi nustatyty -0,485 -0,216
temperatiiros rezimy

19. Gaminant maisto produktg i$§ kanapiy laikausi -1,120 1,294
gamybos rekomendacijy
20. Perdirbant kanapes vadovaujuosi jmonés -1,101 0,380

sukurtomis taisyklémis (geros higienos praktikos
taisyklés, RVASVT)

21. Perdirbant kanapes laikausi numatyty receptiiry. -1,229 1,487
22. Sandé¢liuojant kanapes (galutinj produkta -1,773 5,849
tieckiamg vartotojui) laikausi temperatiiros rezimy

23. Sandé¢liuojant kanapes (galutinj produkta -0,492 0,051
tiekiamg vartotojui) laikausi drégnio rezimy

24. Atlieku kiekvienos kanapiy produkcijos partijos -1,572 1,544
THC tyrimo rezultatus

25. Kanapiy produktai nevirsija leistino THC

kiekio, t. y. ne daugiau nei 0,2 procento ar mazesniy

nustatyty riby -1,500 1,666
26. Gaminant kanapiy produktus technologinio -1,100 1,901

proceso metu kanapése iSlaikomas optimalus
riebaly kiekis (t.y. 25-35%)

27. Gaminant kanapiy produktus technologinio -1,029 1,981
proceso metu kanapése iSlaikomas optimalus
baltymy kiekis (t.y. 20-25%)

Saltinis: parengta darbo autorés.

Apklausoje pateiktas kontrolinis klausimas, kurio normalumo testas taip pat buvo atliktas.
Apklausos kontrolinis klausimas: ,,Ar tiriate CBD kieki kanapése? (14 kl.)”, o jo normalumo

rezultatai pateikti lentel¢je Zemiau.

12 lentelé. Kontrolinio klausimo skewness (liet. asimetrijos) ir kurtosis (liet.eksceso) koeficienty reiksmés

Konstrukto teiginys Skewness Kurtosis
14. Ar tiriate CBD kiekj kanapése? -0,138 -2,076

Saltinis: parengta darbo autorés.

Remiantis §io poskyrio pradzioje aptartu normalumo tikrinamu pagal | skewness ir kurtosis
reikSmes, bei kontrolinio klausimo gautomis reikSmémis, kontrolinio klausimo duomenys yra
normaliai pasiskirstg. Skewness reikSmeé nevirSija —2 iki +2 ribos (gauta reikSme - 0,138), o
kurtosis koeficiento reik§mé taip pat patenka j normalumo ribas t .y. nuo -7 iki +7 ribas (gauta

reikSme -2,076).

Tolimesnis klausimas apibrézé praé¢jusiais metais kanapése tirto CBD kiekj (15 kl.).

Respondenty rezultatai pateikti grafike zemiau.
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12 paveikslas. CBD kiekis kanapése

CBD kiekis kanapése
18

.I||‘I|.h|ullll|l 1]

Respondenty pateikti CBD kiekio rezultatai

CBD kiekis, %
o o o o N >

N

N

Saltinis: parengta darbo autorés.

Respondenty pateikti rezultatai apie jy auginamy kanapiy ar perdirbimui naudojamy
kanapiy CBD kiekj praéjusiais metais, parodé, kad CBD kiekis svyruoja nuo 0,3 iki 16 %.

Dazniausiai respondentai pateiké duomenis, kad praéjusiais metais kanapés sukaupé 2-3 %.

5.4 Konstrukty patikimumas

Siekiant jvertinti klausimyno konstrukty vidinj suderinamumag nustatytas patikimumo
koeficientas Cronbach‘s alpha, kurio verté¢ turéty buti > 0,7 (Lambert & Newman, 2023).
Raharjanti ir kt. (2022), teigia, kad elementas laikomas patikimu, kai Cronbacho alfa koeficientas
yra didesnis nei 0,6 ir yra priimtinas nuo 0,6 iki 0,8.

Atlikus gauty rezultaty analize, matome, kad visy konstrukty Cronbach‘s Alpha

koeficientai yra gana tinkami, nes patenka j ribas nuo 0,6 iki 0,8. ( zr. 13 lentelg).
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13 lentelé. Konstrukty patikimumas

rizika

Konstruktas Klausimuy kiekis Cronbach‘s Alpha

koeficientas

Aplinkos sqlygy 4 klausimai (iSmetus 0,552
veiksniy rizika pirma ir ketvirtg

klausimus)

Agrotechnikos 9 klausimai (iSmetus 0,628
veiksniy rizika penkta klausima)

Biologiné verté 3 klausimai 0,744

Gamybos veiksniy | 10 klausimy 0,867

Saltinis: parengta darbo autorés.

Pagal gautus rezultatus, taip pat galime pastebéti, kad maziausiai patikimi yra aplinkos

salygy veiksniy rizikos klausimai ir agrotechnikos veiksniy rizikos klausimai, taciau jie patenka i

privalomas ribas patikimumui nustatyti.

5.5.Tyrimo modelio kintamyjy regresin¢ analiz¢

Kiekybiniu tyrimu nagrinétas sukurtas tyrimo modelis, kuriuo siekta nustatyti gamybos

veiksniy, agrotechnikos, ir aplinkos salygy veiksniy jtakg kanapiy produkty biologinei vertei.

Kiekybiniam tyrimui atlikti suformuluotos Sios hipotezes:

H1: Gamybos veiksniy rizika turi teigiama jtakg kanapiy produkty biologinei vertei.

H2:Agrotechnikos veiksniy rizika turi teigiamg jtaka kanapiy produkty biologinei vertei.

H3: Aplinkos salygy veiksniy rizika moderuoja ry$;j tarp biologinés vertes ir agrotechnikos

veiksniy rizikos.

Moderacijos tikrinimas.

14 lentelé. Aplinkos sqlygos moderacijos rysio tarp biologinés vertés ir agrotechnikos veiksniy, regresinés analizés

modelis

Modelio reikSmeés

R

RZ

0,176

0,031

0,424

0,737

Saltinis: parengta darbo autorés.
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Atlikus tyrimo rezultaty analiz¢ gauta determinarijos koeficiento (R?) reik§meé 0,031, kuri
parodo silpng rysj, nes Sitas koeficientas nepatenka i > 0,2 ribg. Taip pat lentel¢je zemiau
pateikiami priklausomojo kintamojo — biologinés vertés reikSmes.

15 lentelé. Priklausomojo kintamojo — biologinés vertés reikSmes

t p LLCI (lower limit | ULCI (upper limit
confidence interval) | confidence level)
0,350 0,728 - 0,158 0,224

Saltinis: parengta darbo autorés.

Priklausomojo kintamojo rezultatai, kaip p reikSmeé rodanti reikSminguma, yra 0,728, o tai
vir§ija nustatyta p reikSme¢ < 0,05. Gauti rezultatai parodo, kad moderacijos priklausomas

kintamasis néra reikSmingas.

ISvada: iskelta hipoteze: aplinkos salygy veiksniy rizika moderuoja rys§j tarp biologinés
vertés ir agrotechnikos veiksniy rizikos, yra atmesta, nes priklausamasis kintamasis nereikSmingas

ir moderacijos néra.

Hipotezés: Gamybos veiksniu rizikos turi teigiama jtaka kanapiu produkty
biologinei vertei,tikrinimas.

16 lentelé. Gamybos veiksniy riziky, turinciy teigiamq jtakq kanapiy produkty biologinei verteli, tiesinés regresijos
modelio rezultatai.

Regresijos modelis Modelio reikSmés
B t p VIF

Konstanta 1,439 1,711 0,099
Gamybos veiksniy rizikos 0,677 3,606 0,001 1,000

Saltinis: parengta darbo autorés.

Gamybos veiksniy riziky rezultaty p reikSme tenkino biiting norma ( p < 0,05), o pasalinus

vieng rezultatg, p reikSme sieké 0,001, kuri parodo statiskai reikSmingus rezultatus.
Taikoma regresiné lygtis:
Biologiné verté = 1,439 + 0,677 *GV

ISvada: iskelta hipotez¢: gamybos veiksniy rizika turi teigiamg jtaka kanapiy produkty

biologinei vertei, priimta.
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Hipotezés: Agrotechnikos veiksniy rizikos turi teigiama jtaka kanapiuy produkty
biologinei vertei, tikrinimas.

17 lentelé. Agrotechnikos veiksniy riziky, turinciy teigiamq jtakq kanapiy produkty biologinei vertei, tiesinés
regresijos modelio rezultatai.

Regresijos modelis Modelio reikSmés
B t p VIF

Konstanta 1,207 1,301 0,205
Agrotechnikos veiksniy rizikos 0,072 0,623 0,539 1,001

Saltinis: parengta darbo autorés.

Agrotechnikos veiksniy riziky p reikSmé 0,539 netenkino reikalingy normy, net ir

pasalinus vieng rezultatg.

ISvada: iskelta hipotezé: agrotechnikos veiksniy rizikos turi teigiama jtaka kanapiy

produkty biologinei vertei, atmesta.

Atlikus regresing analize¢, nustatyta, kad modelyje reik§mingi gamybos veiksniai (p< 0,05),
agrotechnikos veiksniai nedaro jtakos kanapiy produkty biologinei vertei ir aplinkos salygos

nemoderuoja rySio tarp biologinés vertés ir agrotechnikos veiksniy, visa tai pateikta tyrimo

modelyje.
13 paveikslas. Tyrimo modelis su rezultatais
B=0,677
GAMYBOS p=0,001 KANAPIU
VEIKSNIU > PRODUKTIJ
RIZIKA BIOLOGINE
X1 H2 VERTE
Y
VEIKSNIU RIZIKA .
(3
X2 —
APLINKOS
SALYGU
VEIKSNIU
RIZIKA

Saltinis: parengta darbo autorés, remiantis empirinio tyrimo rezultatais.
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Apibendrinant, atlikto empirinio tyrimo gamybos ir agrotechnikos veiksniy, veikiamy
aplinkos salygy itaka kanapiy produkty biologinei vertei tyrimo rezultatai parode, kad didziausia
itaka kanapiy produkty biologinei vertei kanapiy tiekimo grandinés etapuose turi gamybos
veiksniai. Tirti aplinkos salygy riziky veiksniai ir agrotechnikos riziky veiksniai Siame tyrime
neparode¢, turintys jtakos kanapiy produkty biologinei vertei, nors nagrinéti Saltiniai pateikia
skirtingus rezultatus dél agrotechnikos ir aplinkos salygos veiksniy, turin¢iy jtakos biologinés

vertés kitimui maisto tiekimo grandinés etapuose.

Galimos H2 ir H3 hipoteziy paneigimo prielaidos:

o Biologiné verté néra placiai tyrinéta mokslininky, triksta konstrukty, kuriais
remiantis biity galima atlikti kiekybinj tyrima. Nagrinéta kanapiy tiekimo granding ir jos
biologiné verté néra placiai tyrinéta mokslininky, todél empirinio tyrimo konstruktai sudaryti ne
tik remiantis Owen ir Behe (2020) literaturos Saltinyje pateiktos apklausos pagrindu, bet ir sukurti
Sio darbo autorés pagal iSnagrinétag moksling literatiirg. Darbo autorés sukurti konstruktai galéjo
turéti jtakos klausimy aiSkumui ir suprantamumui, nepaisant to, kad buvo atliktas klausimy
validavimas.

o Mazas respondenty kiekis. Nors kanapiy augimas ir perdirbimas j maisto
produktus sparciai populiaréja, taciau tai vis dar néra placiai paplitgs kulturinis augalas, todél
tiksliné Sio empirinio tyrimo auditorija nebuvo aktyvi teikiant atsakymus j klausimus del Siame
tyrime nagrinéty aplinkos salygy ir agrotechnikos veiksniy jtakos kanapiy produkty biologinei

vertel.
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ISVADOS IR REKOMENDACIJOS

Gamybos ir agrotechnikos veiksniy, veikiamy aplinkos salygy, jtakos kanapiy produkty
biologinei vertei tyrimas, kurio nepriklausomi kintamieji — gamybos veiksniy rizika,
agrotechnikos veiksniy rizika, priklausomas kintamasis — biologiné verté, o aplinkos salygy

veiksniy rizika — moderatorius, padéjo suformuoti iSvadas pateiktas Zemiau:

1. Gamybos veiksniy rizika turi teigiamg jtaka kanapiy produkty biologinei vertei.
Kanapiy produkty biologinés vertés kaupimui jtakos turi Sie gamybos veiksniai: séklos lukStenimo
procesas (iSlukstentos kanapés pasizymi didesniu baltymy ir lipidy kiekiu), Saltas kanapiy sekly
spaudimas (iSlaikoma daugiau naudingy s¢klos komponenty) tinkama kanapiy dziovinimo trukme
(optimali skrudinimo trukmé, siekiant pagerinti maistines ir oksidacines savybes, yra 14 min.).
Siekiant iSsaugoti kanapiy produkty biologing vertg tiekimo grandinés etapuose bitina laikytis
temperatiiros rezimy dziovinant kanapes, taip pat gamybos rekomendacijy, receptiiry, jmoneés
taisykliy, RVASVT, kanapiy sandéliavimo metu temperatiiros ir drégnio rezimy, bei atlikti
kanapiy maisto produkty THC tyrimus.

2. Nors gauti tyrimo rezultatai neparodé, kad kanapiy biologinei vertei jtakos turi
aplinkos salygos, mokslin¢ literatira atkreipia démesj i keleta esminiy agrotechnikos veiksniy,
siekiant uztikrinti optimaly kanapiy augima ir jy derliy. Svarbu uztikrinti tinkamg dirvozemio pH
(6,0-7,5) atliekant tyrimus padedancius nustatyti ar dirvozemis yra tinkamas kanapiy derliui.
Uztikrinti tinkamg dirvoZzemio drenaza, jrengiant drenazo ar kitas valdymo sistemas,
vadovaujantis tuo, kad drégnas dirvozemis néra tinkamas kanapiy auginimui. Nors temperatiiry
rezimus sunku kontroliuoti kanapes auginant laukuose, svarbu stebéti temperatiiry svyravimus
(auginimo ir derliaus nuémimo laikotarpiais) ir esant poreikiui jas valdyti. Norint sékmingai
auginti kanapes, biitina turéti iSsamias zinias apie kanapiy auginimo aspektus, pradedant
dirvozemio valdymu ir baigiant derliaus nuémimu. Atliktas empirinis tyrimas iSryskino
kompetencijos spragas kanapiy auginimo srityse, kurios gali lemti ne tik mazesnj derliy, bet ir
prastesn¢ augalo kokybe. Todel svarbu nuolat mokytis, sekti naujoves ir taikyti geriausias
praktikas.

3. Mokslin¢ literatiira teigia, kad auginant kanapes ir jas perdirbant, agrotechnikos
veiksniai turi didele reikSme galutiniam produktui ir jo kokybei. Teisingai pasirinkta veisle gali
lemti didesnj derliy ir auksStesng produkto biologing verte. Moksliniai tyrimai nustate, kad kanapiy
,Finola ” veislés pasizymi didesniu y-linoleno ir a-linoleno riigsciy kiekiu, o ,,Felina” veislés
pluostinés kanapés sukaupia didelj THC ir CBD kieki. Poziiiris j agrotechnika reikalauja

sisteminio pozilrio, reguliaraus stebéjimo ir prisitaikymo prie besikeiCianciy salygy. Siekiant
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uztikrinti auksta derliy ir kokybe, biitina nuolat tobulinti auginimo technologijas ir metodus,

remiantis naujausiais moksliniais tyrimais ir geraja praktika.

Rekomendacijos:

1. Viena i$ svarbiausiy verslg varzanciy veiksniy plétoti kanapiy maisto pramong yra
THC tyrimy atlikimas kiekvienoje kanapiy partijoje. Siuo metu Lietuvoje plagiau paplites kanapiy
s¢kly ir aliejaus vartojimas, taciau néra iSnaudojamos visos galimos kanapiy maisto galimybes:
kaip kanapiy milty, daigy, kaip mésos pakaitalo, pieno, dribsniy ir kt. Pravartu apsvarstyti minéta
kanapiy panaudojima maiste d¢l kanapiy biologinés vertés: baltymy, kalcio kiekio, galin¢io padéti
pasiekti pakankamg baltymy suvartojimg vegetariSka mityba be gyvuliniy Saltiniy ir tai, kad
vartojant kanapes, galima pasiekti rekomenduojama kalcio paros normg. Siekiant efektyviau
plétoti kanapiy maisto pramone, svarbu sistemingai spresti kanapiy biologinés vertés problemas
ir gerinti Zzemés ikio politika bei jos jgyvendinima. vairios suinteresuotos Salys, jskaitant
mokslininkus, politikos formuotojus, ikininkus, valstybines institucijas, maisto pramonés
atstovus turéty bendradarbiauti siekiant sumazinti administracing nasta ( palengvinant THC tyrimy
reikalavimus, mazinat jy daznuma ar islaidas), skatinti mokslinius kanapiy tyrimus, didinti
informuotuma (vykdyti visuomenés edukacijg apie kanapiy produkty naudg sveikatai).

2. Standartizuoty kanapiy sékly aliejaus perdirbimo gairiy sukiirimas padéty uztikrinti
grieztg kokybés kontrole THC kiekio atzvilgiu. Norint diegti naujus i§ kanapiy pagamintus maisto
ingredientus ir maistines medziagas butina tiksliai nustatyti ir kiekybiskai jvertinti pagrindines
biologiskai aktyvias medziagas. Siekiant uZztikrinti i§ kanapiy pagaminty maisto produkty ir
maistiniy medziagy autentiSkuma ir sauguma, svarbu aprasyti kanapiy apdorojimo procesus,
iskaitant kanapiy nuémima, sandéliavima, sékly iSlukStenimg ir kt., kuriuose bty islaikomos
biologiskai vertingos medziagos, o galutinis produktas nevirSyty nustatyty THC normy.

3. Akivaizdu, kad kanapiy panaudojimas yra universalus, nuo maisto iki statybos
medZiagy, taciau rizikos veiksniai priklauso nuo galutinio produkto paskirties. Siekiant i§saugoti
biologing verte maisto produktuose i§ kanapiy, svarbu ne tik identifikuoti rizikas, bet ir mokéti jas
valdyti: laikytis gamybos rezimy, atsizvelgti | temperatiiros salygas prie§ nuimant kanapiy s¢klas,
tinkamai pasirinkti kanapiy veislg priklausomai nuo galutinio produkto. Be to, reikia jvertinti ir
optimaly kanapiy perdirbimo buda, kad buty i§saugotos svarbios maistinés medziagos ir iSvengta
netinkamo THC lygio. Tai apima tinkama s¢kly iSlukStenima, aliejaus ekstrahavima bei kitus
perdirbimo zingsnius, kuriy tikslas yra maksimaliai iSnaudoti kanapiy potencialg maisto

pramongje, iSlaikant produkto kokybeg ir sauguma.
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SANTRAUKA

67 puslapiai, 17 lenteliy, 13 paveiksly, 71 Saltinis.

Magistro baigiamojo darbo tikslas - iSnagrin¢jus rizikos veiksnius, turincius jtakos
produkty biologinés vertés kaupimui ir iSsaugojimui, bei atlikus empirinj tyrima, nustatyti
biologinés vertés praradimo rizikas, jvertinti jy jtaka, pateikti praktines rekomendacijas.

Sj darbo sudaro trys pagrindinés dalys: mokslings literatiiros analize, metodiné tyrimo dalis
(hipotezés, klausimy validavimas, klausimynas) ir atlikto kiekybinio tyrimo rezultaty analize.
Darbo pabaigoje atsizvelgus | gautus rezultatus pateikiamos iSvados bei rekomendacijos.

Moksling literatiiros analiz¢ sudaro: maisto tiekimo grandiniy rizikos, biologinés vertés
praradimas ir i§saugojimas, rizikos koncepcija maisto tiekimo grandinése, kanapiy panaudojimas,
biologiné verte, aplinkos salygy, agrotechnikos ir gamybos veiksniai kanapiy tiekimo grandinéje
bei biologinés vertés riziky veiksniy valdymas.

Atlikus mokslinés literatiiros analize sudarytas kiekybinio tyrimo modelis, kuriuo
remiantis sukurti tyrimo apklausa. Atlickamu tyrimu siekta iSsiaiSkinti ar gamybos ir
agrotechnikos veiksniy rizikos turi teigiamg jtaka kanapiy produkty biologinei vertei. Taip pat ar
aplinkos salygos moderuoja rysj tarp biologinés vertés ir agrotechnikos veiksniy. Sukurta apklausa
uzpildé 108 respondentai, kuriuos sudaré kanapiy augintojy ar jy produkcijos perdirb¢jai. Gauti
rezultatai analizuoti ir apdoroti naudojant IBM SPSS Statistics* (versija 4.2) programing irangg.
Siekiant patikrinti tyrimo modelio konstrukty patikimuma, atlikta jy patikimumo analizé. Atlikta
gauty rezultaty vidurkiy, standartiniy nuokrypiy, normalumo analiz¢ ir regresiné analizé.

Remiantis gautais tyrimo rezultatais ir jy analize, nustatyta, kad agrotechnikos veiksniai
nedaro jtakos kanapiy produkty biologinei vertei ir aplinkos salygos nemoderuoja rySio tarp
biologinés vertés ir agrotechnikos veiksniy. Gamybos veiksniai turi teigiamg jtaka kanapiy

produkty biologinei vertei.
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Po rezultaty analizés pateikiamos darbo iSvados ir pasitlymai. Tikimasi, jog atliktas
empirinis tyrimas paskatins tyrinéti kanapiy produkty biologing verte tieckimo grandinés etapuose.
O pateiktos jzvalgos padés kanapiy augintojoms ir jy produkcijos perdirb¢jams, iSauginti ir

pateikti vartotojui biologiSkai vertingg kanapiy produkta.
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SUMMARY
67 pages, 17 charts, 13 pictures, 71 references.

The aim of the master's thesis is to examine the risk factors influencing the accumulation
and preservation of the biological value of products, conduct empirical research to identify the
risks of biological value loss, assess their impact, and provide practical recommendations. The
thesis consists of three main parts: analysis of scientific literature, methodological research part
(hypotheses, validation of questions, questionnaire), and analysis of the results of the quantitative
research conducted. At the end of the thesis, conclusions and recommendations are presented
based on the obtained results.

The analysis of scientific literature includes: risk in food supply chains, loss and
preservation of biological value, risk concept in food supply chains, utilization of hemp, biological
value, environmental conditions, agrotechnical and production factors in the hemp supply chain,
and management of risk factors for biological value.

Based on the analysis of scientific literature, a quantitative research model was developed,
and a survey was created accordingly. The research aimed to determine whether the risks of
production and agrotechnical factors have a positive impact on the biological value of hemp
products, as well as whether environmental conditions moderate the relationship between
biological value and agrotechnical factors. The survey was completed by 108 respondents,
consisting of hemp growers or processors of hemp products. The obtained results were analyzed
and processed using IBM SPSS Statistics (version 4.2) software. To verify the reliability of the
research model, a reliability analysis was performed. The analysis included examination of the
means of obtained results, standard deviations, normality analysis, and regression analysis.

Based on the obtained research results and their analysis, it was determined that

agrotechnical factors do not influence the biological value of hemp products and environmental
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conditions do not moderate the relationship between biological value and agrotechnical factors.
Production factors have a positive impact on the biological value of hemp products.

After the analysis of the results, conclusions and suggestions are provided. It is expected
that the conducted empirical research will encourage further investigation into the biological value
of hemp products at various stages of the supply chain. The insights provided will assist hemp
growers and processors in producing and providing biologically valuable hemp products to

consumers.
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Kanapiy produkty biologinés vertés
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Sveiki!

Esu Vilniaus universiteto Kokybés vadybos studijy programos magistranté. Savo baigiamajame darbe
nagrinéju rizikos veiksnius, turin€ius jtakos kanapiy produkty biologinés vertés sukurimui ir praradimui, Zitréti j
paveikslg virsuje.

Sis klausimynas skirtas nustatyti aplinkos salygy, agrotechnikos ir gamybos veiksniy jtakg kanapiy produkty
biologinei vertei. Apklausa padalinta j dvi dalis, pirmoji- skirta kanapiy augintojams, antroji - kanapiy produkty
perdirbéjams, todél anketa uzpildyti kviegiami tik $iy sriciy atstovai. Si apklausa yra anoniminé, atsakydami j
klausimus uztruksite apie 10 min. Apklausos metu gauti rezultatai bus naudojami baigiamojo darbo tyrimui
atlikti, jei pageidausite gauti Sio tyrimo rezultatus, anketos pabaigoje nurodykite savo el. pasto adresa.

Busiu dékinga uz Jusy laikg skirtg atsakant j klausimus.

Auginu kanapes? *
Taip

Ne

Po skilties 1 Pereiti  kitg skilt] -

2 skiltis i§ 10

I klausimyno dalis skirta kanapiy augintojams

><
.

Aplinkos salygy veiksniy jtaka kanapiy produkty biologinés vertés uztikrinimui



1.Kanapes sodinu esant geriausi pli alyg

1 -niekada
2-retai

3 - kartais
4 - daznai

5 wvisada

2. Augindamas kanapes, atsizvelgiu | tai, kad vandens poreikis kanapiy auginimui yra didesnis *

i, i

nei augi kitus lus, todeél esant poreikiui, laistau p
1- niekada
2-retai
3 - kartais
4 - daznai

§-visada

3. Augindamas kanapes, atsizvelgiu j temperatiry svyravimus ($alna, kaitra) ir imuosi
reikalingy priemoniy.

1- niekada
2-retai

3 - kartais
4 - daznai

5 -visada

4. Kanapiy derliy nuimu atsizvelges j oro salygas. *
1- niekada
2 - retai
3 - kartais
4 - daznai

5 -visada

2 priedas
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Agrotechnikos veiksniy jtaka kanapiy pi Y bi inés vertés

Aprasas (pasirenkamas)

5. Nui kanapiy derliy pasirenku atitinkama technikg (pvz. k
1- niekada
2-retai
3 - kartais
4 - daznai

5 -visada

6. Kanapiy derliy nuimu esant geriausiai brandai. *
1- niekada
2-retai
3 - kartais
4 - daznai

5 -visada

¢

7. Tresd prisilai k dacijy kanapiy biologinei vertei (THC,CBD, riebaly, skaiduly, *

baltymy didziausiam kiekiui) i§saugoti.
1- niekada
2-retai
3 - kartais
4 -daznai

5 -visada

8. Siekd i§ i kanapiy biologine verte produktuose

veisle.
1- niekada
2-retai
3 - kartais
4 - daznai

5 -visada

9.Atsakingai naudoju priemonés nuo kenkéjy (vabzdziy). *
1- niekada
2-retai
3 - kartais
4 -daznai

5 -visada

kanapiy

3 priedas
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4 priedas

10. Sodind kanapes pasirenku tarpa tarp kanapiy priklausomai nuo jy auginimo tikslo. *

1- niekada

2-retai

3 - kartais

4 - daznai

5 -visada

1. K ése sutrikus maistiniy medziagy isavi i, praturtinu trikstamomis -

medziagomis.

1- niekada
2-retai

3 - kartais
4 - daznai

5 -visada

12. Kanapes auginu dirvozemyje, kurio pH yra apie 6,0-7,5. *
1- niekada
2-retai
3 - kartais
4 - daznai

5 -visada

13. Augindamas kanapes, atsiZvelgiu ] tai, kad kanapés yra linkusios sugerti ir kaupti -
sunkiuosius metalus.

1- niekada
2-retai

3 - kartais
4 - daznai

5 -visada
Po skilties 3 Pereiti j kitg skiltj -

4 skiltis i3 10

CBD kiekio tyrimas kanapése e H

Aprasas (pasirenkamas)

14. Ar tiriate CBD kiek] kanapése?
Taip

Ne
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CBD kiekis kanapése

Aprasas (pasirenkamas)

14.1. Praéjusiais metais kanapése tirto CBD kiekis?

Trumpo atsakymo tekstas

Po skilties 5  Pereiti j kitg skiltj

6 skiltis i3 10

Biologinés vertés rodikliai k

Aprasas (pasirenkamas)

15. Mano k iy derlius (pirminé dirbta Zaliava) turi leisting THC kiekj, t. y. ne daugiau

nei 0,3 procento.
1- niekada
2 - retai
3 - kartais
4 -dainai

5 -visada

16. Mano iSaugi iy séklos (pirminé di

h

(t.y. 25-35%).
1- niekada
2 - retai
3 - kartais
4 - daznai

5 -visada

Zaliava) turi optimaly riebaly kiekj

17. Mano k iy derlius (pirminé dirbta Zaliava) turi optimaly baltymy kiekj (t.y. 20-

25%).
1- niekada
2 - retai
3 - kartais
4 - daznai

5 -visada

11 klausi dalis skirta k iy perdirbétoj

Aprasas (pasirenkamas)

<

<

*

5 priedas
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6 priedas

Perdirbu kanapes j galutinj produktg? *
Taip

Ne
Po skilties 6  Pereiti j kitg skiltj -

7 skiltis i3 10

iy jtaka k iy produkty biologinés vertés

¢

Aprasas (pasirenkamas)

18. Dziovi k laikausi yty

P rezimy. *
1- niekada

2 - retai

3 - kartais

4 - daznai

5 -visada

19. Gaminant maisto produktg i§ kanapiy laikausi gamybos rekomendacijy. *
1- niekada
2 - retai
3 - kartais
4 - daznai

5 -visada

20. Perdirbant k p ds juosi jmonés sukurtomis taisyklémis (geros higienos
praktikos taisyklés, RVASVT).

1- niekada
2 -retai

3 - kartais
4 - daznai

5 -visada

21. Perdirbant kanapes laikausi yiy ptlry. *
1- niekada
2-retai

3 - kartais

4 - daznai
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7 priedas

22. Sandéliuojant kanapes (galutinj produktg tiekiamg vartotojui) laikausi temperatiros *
rezimy.

1- niekada
2 -retai

3 - kartais
4 - daznai

5 -visada

23. Sandéliuojant kanapes (galutinj produktg tiekiamg vartotojui) laikausi drégnio rezimy. *
1- niekada
2 - retai
3 - kartais
4 - daznai

S -visada

24. Atlieku kiekvienos kanapiy produkcijos partijos THC tyrimo rezultatus. *

1- niekada
2 - retai
3 - kartais
4 - daznai
5 -visada
Po skilties 7 Pereiti j kitg skiltj -
8 skiltis i5 10

Biologinés vertés rodikliai kanapiy produktuose b :

Aprasas (pasirenkamas)

25. Kanapiy produktai nevirsija leistino THC kiekio, t. y. ne daugiau nei 0,2 procento ar =

mazesniy nustatyty riby.
1- niekada
2 - retai
3 - kartais
4 - daznai

S -visada

26. Gaminant kanapiy produktus technologinio proceso metu kanapése iSlaikomas optimalus *
riebaly kiekis (t.y. 25-35%).

1- niekada
2 - retai

3 - kartais
4 - daznai

S -visada
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8 priedas

27.Gaminant kanapiy produktus technologinio proceso metu kanapése iSlaikomas optimalus *
baltymy kiekis (t.y. 20-25%).

1- niekada
2 -retai

3 - kartais
4 - daznai

5 -visada
Po skilties 8  Pereiti j kitg skiltj -

Demografiniai duomenys

<

Aprasas (pasirenkamas)

28.Uzimamos pareigos? *
Ukininkas
Gamybos specialistas
imonés vadovas

Kita_.

29.Patirtis, turinti jtakos vykdomai veiklai (metai)? *

Trumpo atsakymo tekstas

Po skilties 9 Pereiti j kitg skiltj -

10 skiltis i§ 10

Padéka

<

Dékoju uz Jisy sugaisty laika.

Jeigu norite gauti apibendrintus Sios apklausos rezultatus, Zemiau pateikite savo el. pasto adresg

Trumpo atsakymo tekstas
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