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SANTRAUKA

Kornelijos Gylytés magistro baigiamasis darbas ,,Ligoninés vaistininky funkcijos

Lietuvoje“. Mokslinis vadovas doc. dr. Kristina Garuoliené.
Darbo tikslas: Nustatyti ligoninés vaistininky atlickamas funkcijas Lietuvos ligoninése.

Darbo uZdaviniai: 1. Nustatyti koks skaiCius teikia paslaugas, dirba vaistininky
ligoninése ir jvertinti jy pasiskirstyma tarp regiony; 2. Nustatyti naudojantis apklausos
duomenimis kokias funkcijas gali atlikti tik vaistininkai ligonin€je; 3. Nustatyti naudojantis

apklausos duomenimis kokias funkcijas atlieka ligoninés vaistininkai Lietuvos ligoninése.

Tyrimo metodika: Darbo analizei pasirinktas kiekybinis vienmomentinis skerspjiivio
tyrimas (angl. cross- sectional study).

Parengiamas klausimynas, kuris sudarytas remiantis EAHP (Europos ligoninés
vaistininky asociacija) parengtu klausimynu ,,Investigation of the hospital pharmacy profession in
Europe — Assess and advance hospital pharmacy!”. Klausimyng sudaro atviro ir uzdaro tipo
klausimai. Klausimyno tinkamumas buvo tikrinamas siunéiant Siauliy ligoninés vaistininkams,
jog bty jvertinama ar klausimynas yra suprantamas tikslingai ir biity atsizvelgta i specialisty
pastebéjimus jo galutiniam patobulinimui.

Parengus galutinj klausimyno varianta, siun¢iamas prasymas el. paStu ligoninéms, kurios turi
ligoninés vaistinés galiojancia licencijg. Gavus sutikimg atlikti tyrima, siunciamas klausimynas
atsakymy surinkimui.

Atliekant tyrimg klausimyno rezultatai analizuojami, vizualizuojami naudojantis MS
Office ,,Excel* ir ,, R Studio” programomis

Rezultatai: Nustatyta, pagal tyrime dalyvavusiy 12 ligoniniy respondenty atsakymus,
kad bendrai ligoninése dirba 45 ligoninés vaistininkai. Vilniaus TLK regione 6 ligoninése — 25,
Klaipédos TLK 4 ligoninése — 8, Siauliy TLK 1 ligoninéje — 7, Kauno TLK 1 ligoninéje — 5. Sie
tyrimo rezultatai neatspindi tikslaus dirbanciy vaistininky skaiciaus, nes tyrime nepateiké savo

rezultaty likusios 6 ligoninés turincios ligoninés vaistinés veiklos licencija.

Nustatyta apklausos duomenimis, funkcijos atliekamos tik ligoninés vaistininky yra
vaistiniy preparaty, narkotiniy vaistiniy preparaty ir vardiniy vaistiniy preparaty iSdavimas
ligoninés skyriams, vaistiniy preparaty ir medicininiy priemoniy uzsakymas, etilo alkoholio

uzsakymas, laikymas ir iSdavimas.

Nustatyta, vertinant bendrai dalyvavusiy tyrime respondenty (n= 13) atsakymus,

69,2proc. ligoninés vaistininky uztikrina tinkamg ir saugy gydyma pacientams, 100proc.



vaistininky vykdo vaisty kokybés patikrinimus (galiojimo laika, laikymo salygas ir t.t.),
84,6proc.ligoninés vaistininky (vaistinés vadovas) yra atsakingi uz ligoninés vaisty saraso
sudaryma, 53,8proc. dalyvauja biudzeto svarstyme vaistams jsigyti ir 100proc. vaisty vieSuosiuose
pirkimuose, 84,6proc. ligoninés vaistininky visada tikrina reikiamy specifiniy, vardiniy vaistiniy
preparaty galimybés jsigyti. Visos kitos funkcijos yra neatlickamos daugiau nei pusés tyrime
dalyvavusiy respondenty. Tam tikry funkcijy nevykdymas gali biiti siejamas su specialisty

trukumu, dideliu darbo kriiviu, zZiniy ir pasitikéjimo stygiumi.

ISvados: 1. Nustatyta dalyvavusiose tyrime ligoninése bendrai dirba 45 ligoninés
vaistininkai. Taciau tyrime nebuvo surinkti visy ligoniniy, turin€iy ligoninés vaistinés veiklos
licencijas, atsakymai, tod¢l Sis skai¢ius néra galutinis. Vertinant tyrimo duomenis Vilniaus regione
vidutini§kai vienam ligoninés vaistininkui atitenka 122 ligoninés lovos, Klaipédos regione — 142
ligoninés lovos, Kauno — 295, o Siauliy regione — 114. Kadangi tyrime nedalyvavo visos ligoninés,
rezultatai neatspindi realios lovy paskirstymo vienam vaistininkui situacijos; 2. Nustatyta tyrime
dalyvavusiy ligoninés vaistininky funkcijos, kurias tik jie gali atlikti ligoninése. Sios funkcijos yra:
atlikti analitiko darbg (tikrinti ekstemporaliuosius vaistus); farmacinés veiklos vadovo funkcija;
prizitiréti ir tikrinti vaistininko padéjéjo atlieckamus darbus; vaistiniy preparaty uzsakymas ir
iSdavimas skyriams; medicininiy prekiy uzsakymas; narkotiniy, kartiniy vaistiniy preparaty
uzsakymas, priémimas, laikymas ir iSdavimas ligoninés skyriams; vesti narkotiniy vaisty apskaita;
etanolio uzsakymas, laikymas ir iSdavimas; 3. Nustatyta tyrime dalyvavusiy ligoniniy vaistininky
funkcijos. IS 24 klausimyne pateikiamy funkcijy 6 yra atlickamos visy tyrime dalyvavusiy.
Dalyvavusiy tyrime atliekamos funkcijos: tinkamo ir saugaus gydymo uztikrinimas pacientams;
vaisty kokybés patikrinimai (galiojimo laiko, laikymo salygy ir t.t. tikrinimas); ligoninés
vaistininkai (vaistinés vadovas) atsakingi uz ligoninés vaisty saraSo sudarymg; Dalyvavimas
biudZeto svarstyme vaistams jsigyti ir vaisty vieSuosiuose pirkimuose; reikiamy specifiniy,

vardiniy vaistiniy preparaty galimybeés jsigyti tikrinimas.

Raktiniai ZodZiai: Ligoninés vaisting; ligoninés vaistininkas; funkcijos.



SUMMARY

Kornelija Gylyté Master‘s thesis is titled ,,Functions of Hospital Pharmacists in

Lithuania“. The supervisor of the research is doc. dr. Kristina Garuoliene.

Objective: To determine the roles performed by hospital pharmacists in Lithuanian

hospitals

Tasks of the thesis: 1. To determine the number of pharmacists providing services,
working in hospitals and to assess their distribution among the regions; 2. To determine using
surveys data what roles can only be performed by pharmacists in the hospital; 3. To determine

using surveys data what roles hospital pharmacists perform in Lithuanian hospitals

Methodology: For the analysis of the research, a quantitative cross- sectional study is

selected.

A questionnaire was prepared, which is based on the questionnaire “Investigation of the
hospital pharmacy profession in Europe — Assess and advance hospital pharmacy!" prepared by
EAHP (European association of hospital pharmacists). The questionnaire consists of open and
closed type questions. The suitability of the questionnaire was checked by sending it to the
pharmacists of Siauliai Hospital to assess whether the questionnaire is understood correctly and to

consider the observations of the specialists for its final improvement.

After the final version of the questionnaire is prepared, an e-mail request is sent to
hospitals that have a valid license from the hospital pharmacy. After obtaining consent to conduct

the study, a questionnaire is sent to collect the answers.

During the research, the results of the questionnaire are analyzed and visualized using

MS Office “Excel” and “R Studio” programs.

Results: According to the answers of the respondents of the 12 hospitals that participated in the
study, it was determined that there are 45 hospital pharmacists working in all 12 hospitals. 25
works in 6 hospitals in the Vilnius Territorial Health Insurance Funds (THIF) region, 8 in 4
hospitals in Klaipéda THIF region, 7 in 1 hospital in Siauliai THIF region, 5 in 1 Kaunas THIF
region. These survey results do not reflect the exact number of working pharmacists, as the

remaining 6 hospitals did not provide their results.

According to the survey data, the functions performed only by hospital pharmacists are

the dispensing of medicinal products, narcotic medicinal products, and branded medicinal products



to hospital departments, ordering medicinal products and medical devices, ordering, storing and

dispensing ethyl alcohol.

It was found that 69.2% of respondents (n= 13), who took part in the study, hospital
pharmacists ensure proper and safe treatment for patients, 100% pharmacists carry out quality
checks of medicines (expiry period, storage conditions, etc.), 84.6% of hospital pharmacists
(pharmacy manager) are responsible for compiling the list of hospital medicines, 53.8%
participates in the budget consideration for the purchase of medicines and 100% in public
procurement of medicines, 84.6 percent. hospital pharmacists always check the availability of the
required specific, branded medicinal products. All other functions are not performed by more than
half of the respondents who participated in the study. Failure to perform certain functions can be

associated with a lack of specialists, heavy workload, lack of knowledge and confidence.

Conclusions: 1. A total of 45 hospital pharmacists work in the hospitals that participated
in the study. However, the survey did not collect responses from all hospitals with hospital
pharmacy licenses, so this number is not final. When evaluating the research data, on average, one
hospital pharmacist has 122 hospital beds in the Vilnius THIF region, 142 hospital beds in the
Klaipéda THIF region, 295 in Kaunas THIF region, and 114 in the Siauliai THIF region. Since not
all hospitals participated in the study, the results do not reflect the real situation of bed allocation
per pharmacist; 2. The functions of the hospital pharmacists who participated in the study, which
only they can perform in hospitals, were determined. These are the functions: perform the work of
an analyst (extemporaneous drug testing); the function of the manager of pharmaceutical activities;
supervise and check the work performed by the pharmacist's assistant; ordering and issuing
medicinal products to departments; ordering medical supplies; ordering, receiving, storing and
i1ssuing narcotic and bitter medicinal preparations to hospital departments; keep records of narcotic
drugs; ordering, storage and dispensing of ethanol; 3. The functions of the pharmacists of the
hospitals that participated in the study were determined. Of the 24 functions presented in the
questionnaire, 6 are performed by all those who participated in the study. Functions performed by
the participants in the study: ensuring adequate and safe treatment for patients; quality checks of
medicines (checking expiration date, storage conditions, etc.); hospital pharmacists (pharmacy
manager) are responsible for compiling the list of hospital medicines; Participation in the
consideration of the budget for the purchase of medicines and public procurement of medicines;

checking the availability of necessary specific, branded medicinal products.

Key words: Hospital pharmacy; hospital pharmacist; functions



SANTRUMPU SARASAS

LR- Lietuvos Respublika

LVI- ligoninés vaistininky intervencija

ELVA- Europos ligoninés vaistininky asociacija
TFF- Tarptautiné farmacijos federacija

TLK — Teritorinés ligoniy kasos



1. IVADAS

Ligoninés vaistiné — specializuota farmacijos sritis, neatsiejama pacienty sveikatos
priezitros dalis jstaigoje, apimanti vaistiniy preparaty ir medicininiy priemoniy paruos$ima,
laikyma, iSdavima j ligoninés skyrius, pacienty, gydytojy, slaugiy ir kity sveikatos prieziiiros
specialisty konsultavima, kaip tikslingai, saugiai ir efektyviai parinkti, vartoti vaistus (1). Vertinant
ligoninés vaistininky pareigas ir kompetencijas, Sie specialistai gali vykdyti jvairias funkcijas, ne
tik susijusias su vaisty valdymo procesais ligoninéje, bet ir dirbti artimu kontaktu su pacientais,
teikti informacijg tiek pacientams, tiek dirbantiems ligoningje specialistams, bendradarbiauti su
kitais specialistais daugiadisciplinin¢je komandoje (angl. multidisciplinary team) ivairiose
sveikatos prieziiiros srityse (2). Ligoninés vaistininky teikiamos sveikatos prieZitiros paslaugos
turi atsiremti | 7 racionalaus vaisty vartojimo nuostatas: tinkamas pacientas, tinkama doze,
tinkamas biidas, tinkamas laikas, tinkamas vaistas su tinkama informacija ir dokumentacija (1).
Laikantis §iy nuostaty, ligoninés vaistininkas gali atlikti svarbias funkcijas siekiant kokybiskos

sveikatos ir farmacinés prieziiiros pacientams (3).

Zmoniy populiacijoje yra susiduriama su nuolatiniu kitimu: senéjimas, Gminés ir létinés
ligos. Susiduriama ir su problemomis susijusiomis su vaistais: netinkami vaistai, jy dozés,
polifarmacija ir kt., su i8Siikiais, kurie reikalauja gerinti ir tobulinti sveikatos prieZziiros sistemos
struktura (4). Atsizvelgiant, yra poreikis keisti sveikatos paslaugy suteikimo lygi pacientams,
norint i§vengti nepageidaujamy gydymo rezultaty. Norédami pagerinti §ig sistema, reikia jtraukti
daugiau sveikatos prieZitiros specialisty, t. y. vaistininky, } ligoninés veikla. Vaistininkai, kaip
specialistai, gali padéti iSvengti problemy susijusiy su vaisty vartojimu, jas valdyti, taip pat

uztikrinti tinkama, saugy ir veiksmingg vaisty vartojima (5).

Turimomis Ziniomis, tai pirmas Lietuvoje atlieckamas tyrimas. Europoje iniciatyvos tirti
ligoninés vaistininky funkcijas imasi Europos ligoninés vaistininky asociacija (ELVA), kuri ir
2022/23 metais vykde tokio tipo tyrima, taCiau i§ Lietuvos sudalyvavo ir pateiké pilnai uzpildyta
klausimyng tik vienas Sios srities specialistas (2). Dalyvaujant tokiame tyrime tik vienam
specialistui, negalima tikslingai spresti, kokios yra ligoninés vaistininky funkcijos Lietuvoje.
Vykdomas tyrimas, tikintis gauti daugiau atsakymy, yra skirtas istirti vaistininky funkcijas
ligoninése, kiek vaistininkai prisideda prie ligonin¢je vykdomy sveikatos prieziiiros procesy,
pacienty gydymo. Tyrimui atlikti buvo pasirenkama parengti klausimyng remiantis ELVA 2022/23
mety tyrimui parengtu klausimynu. Tyrimas buvo vykdomas pirmiausia pasirenkant tinkamas
tyrimui ligonines, kurios pagal VVKT juridiniy asmeny licencijy duomeny baze (6), turi

galiojancig licencijg ligoninés vaistinés veiklai. Tyrimo imtis — 18 Lietuvos ligoniniy, kurios turi



galiojancig ligoninés vaistinés veiklos licencijg. Nusistacius tyrimo imtj ir tinkamai pritaikius
klausimyng Lietuvos ligoninés vaistininkams, buvo siun¢iami praSymai elektroniniu pastu, vieSai
prieinamais el. pasto kontaktais ligoniniy tinklapiuose, vykdyti tyrimg ligoniniy administracijai,
vadovams. Gavus leidimg vykdyti tyrimg, klausimynas buvo persiun¢iamas tiesiogiai j ligoninés
vaistiniy arba ligoninés vaistiniy vadovy el. pastus. Surinkti klausimyno atsakymai analizuojami
ir vizualizuojami, iSlaikant konfidencialuma — tyrime nebuvo klausiami specialisty vardai ir
pavardeés, kita asmeniné informacija, taciau konfidencialia informacija Siame tyrime yra laikomi
ligoniniy pavadinimai, tam islaikyti, ligoninés buvo skirstomos pagal 5 TLK veiklos zonas
(Vilniaus, Klaipédos, Kauno, Siauliy, PanevéZzio). Svarbus aspektas- tyrimo atlikta analizé ir
pateikiamos rekomendacijos gali biiti vertingos sveikatos prieziliros jstaigoms, kurios turi
galiojancig ligoninés vaistinés licencijg, kad biity jvertinta teikiamy paslaugy kokybé, ivykdyti
pakeitimai sistemos struktiiroje, norint uztikrinti vaisty racionaly vartojima, optimizuoti | pacientg

orientuotus gydymo procesus.
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1.1. Darbo tikslas

Nustatyti ligoninés vaistininky atliekamas funkcijas Lietuvos ligoninése.

1.2. Darbo uzdaviniai

1. Nustatyti koks skaicius teikia paslaugas, dirba vaistininky ligoninése ir jvertinti jy pasiskirstyma

tarp regiony.

2. Nustatyti naudojantis apklausos duomenimis kokias funkcijas gali atlikti tik vaistininkai
ligoningje.

3. Nustatyti naudojantis apklausos duomenimis kokias funkcijas atlieka ligoninés vaistininkai

Lietuvos ligoninése.

1.3. Darbo aktualumas

Tai pirmasis tokio pobtidzio darbas Lietuvoje. ELVA vykdomuose funkcijy tyrimuose
Lietuvos specialistai beveik nedalyvauja, dél to néra aisSku kokia yra darbo specifika ir atlickamos
funkcijos ligoninés vaistininky Lietuvoje. Analizuojant publikacijas susijusias su vaistininky
atlickamomis funkcijomis ir jy svarba, galima pastebéti, jog Siy specialisty darbas gali suteikti
teigiamus rezultatus ne tik ligoninés veiklos gerinimui, bet ir turéti didele jtaka norint suteikti

kokybiska sveikatos priezitiros paslauga atvykusiems gydytis pacientams.

11



2. LITERATUROS APZVALGA

2.1. Vaistininko funkcijos
Zmonés dazniausiai vaistininkus, kaip specialistus, gali sutikti ir gauti farmacine paslauga

visuomenés vaistinése (7). Dirbant tokio tipo vaistinése svarbiausia tinkamai suteikti farmacing
paslauga. Jos metu, funkcijos apsiriboja informacijos apie paciento sveikatos biikle surinkimu,
rekomendacijomis gydymui nereceptiniais vaistiniais preparatais bei suteikti konsultacija
gydytojo 1iSraSytiems receptiniams vaistams. Taciau, vaistininko funkcijos neapsiriboja tik
konsultacija ir vaisty iSdavimu. Lietuvoje vaistininko pareiginés funkcijas nustato Lietuvos
Respublikos farmacijos jstatymas. Dokumentas tikslingai nurodo kokias funkcijas gali atlikti

vaistininko profesija jgijes asmuo dirbdamas skirtinguose sektoriuose esanciose vaistinése.

2.1.1. Vaistininko pareigos Lietuvoje

Lietuvoje vaistininko pareigos atsizvelgiant j jo darbo vietg yra i8déstytos LR jsakyme V-
197 ,,Dél vaistininko ir vaistininko padéjéjo (farmakotechniko) teisiy ir pareiginiy paskirstymo
aprasy patvirtinimo®. Dokumente vaistininko pareigos atitinkamai priklauso ir nuo jo darbo vietos:
visuomeneés, universiteto, labdaros vaistinéje arba ligoninés vaistinéje, asmens sveikatos

prieziiiros istaigoje (8).
Vaistininko pareigos visuomenés, universiteto ar labdaros vaistinéje (8):

e parduodant (iSduodant) vaistinius preparatus teikti farmacing paslauga;

o laikyti teisés akty leidZiamus vartoti vaistus;

e pries vaistams patenkant gyventojui patikrinti jy Zenklinima, pakuote, galiojimo terming;

e csant poreikiui, vadovaujantis jgytomis ziniomis ir teisés akty reikalavimais bei
atsizvelgiant  tai, kad vienus vaistus galima pakeisti kitais, atitinkama cheming sudét]
turinCiais panasiais (analoginio poveikio) vaistais, parinkti tinkamiausius vaistus;

e apripinti gyventojus ir juridinius asmenis vaistais, suteikti apie juos informacija, jskaitant
informacija apie racionaly vaisty vartojima, nepageidaujamas reakcijas ir sgveikas;

e patarti gyventojui, kaip ripintis sveikata, suteikti informacija apie kiino priezitrg ir
higiena, taip pat apie mitybg ir maisto papildy vartojima;

e uztikrinti tinkamg vaistiniy prekiy, vaistiniy medziagy ir pagalbiniy medziagy laikyma,
vaistiniy prekiy pardavima, farmaciniy atlieky priémima;

e gaminti vaistin¢je Kkartinius ir apraSinius ekstemporaliuosius vaistus, jskaitant

homeopatinius vaistus;
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tikrinti vaistinéje gaminamy vaisty pradiniy medziagy (zaliavy), veikliyjy ir pagalbiniy
medziagy kokybe, atlikti vaisty cheminius tyrimus ir analizes, tapatybés nustatyma;
bendradarbiaujant su gydytoju tobulinti ir kurti ekstemporaliuosius vaistus;

matuoti ir jvertinti gyventojo fiziologinius parametrus bei dalyvauti farmakoekonomijos ir
farmakoepidemiologijos tyrimuose;

kaupti informacijg apie vaistiniy prekes, jy kokybés bei pakuociy trukumus, rizikos
faktorius, nepageidaujamas reakcijas, sgveikas, kontraindikacijas, piktnaudziavimo
atvejus, jvertinti ir pranesti kompetentingoms valstybés institucijoms;

informuoti gyventojus apie vaistiniy augaly poveikj ir racionaly vartojima;

organizuoti ir planuoti vaistinés veikla;

priziiréti vaistininko padéjéjo (farmakotechniko) teikiamas farmacines paslaugas,
atlickamg vaisty pardavimg (iSdavimg) ir ekstemporaliyjy vaisty gamyba, jeigu tai
nustatyta vaistininko pareigybés apraSyme, uztikrinant, kad wvaistininko padéjéjo
(farmakotechniko) teikiamos farmacinés paslaugos, vaisty pardavimas (iSdavimas) ir
ekstemporaliyjy vaisty gamyba atitikty teisés akty reikalavimus

vadovauti farmacijos studenty farmacijos praktikai, tiesiogiai prizitiréti jy veikla

farmacijos praktikos metu.
Vaistininko pareigos ligoninés vaistiné€je ar asmens sveikatos priezitiros jstaigoje (8):

uztikrinti sveikatos priezitiros jstaigos padaliniy apriipinimg vaistais;

gaminti ekstemporaliuosius vaistus vaistinéje pagal sveikatos prieZiliros jstaigos padaliniy
uzsakymus bei serijomis apraSinius vaistus sveikatos prieziiiros jstaigos reikmeéms;
bendradarbiaujant su gydytoju tobulinti ir kurti vaistus, siekiant apriipinti pacientus;
tikrinti vaistinéje gaminamy vaisty pradiniy medziagy (zaliavy), veikliyjy, pagalbiniy
medZziagy ir pakuociy kokybe;

atlikti vaisty cheminius tyrimus ir analizes, vadovaujantis rezultatais teikti gydytojams
siulymus dél dozavimo;

ligoninés padaliniuose tikrinti, ar vaisty atsargos yra tinkamai laikomos ir tinkamos
kokybés;

uztikrinti i§samy informacijos apie vaisty poveikj, rizikos faktorius teikimg ir tai
patvirtinan¢iy dokumenty kaupima;

bendradarbiauti apskaitant ir jvertinant vaisty vartojimo duomenis ir atsizvelgiant i
farmakoekonominius aspektus pateikti rekomendacijas, kaip planuoti, organizuoti ir

kontroliuoti vaisty vartojima ligoninéje;
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konsultuoti gydytojus bendrai ir atskiry pacienty atzvilgiu, taip pat pacientus apie vaisty
poveikj, efektyvumg, vartojimo ypatumus, kartu vartojamus maisto papildus, jy
suderinamuma;

sveikatos specialistus ir pacientus informuoti apie vaistiniy prekes;

prizitréti vaistininko pad¢jéjo (farmakotechniko) teikiamas farmacines paslaugas,
atlickama vaisty iSdavima ir ekstemporaliyjy vaisty gamyba, jeigu tai nustatyta vaistininko
pareigybés apraSyme, uztikrinant, kad vaistininko pad¢jéjo (farmakotechniko) teikiamos
farmacinés paslaugos, vaisty iSdavimas ir ekstemporaliyjy vaisty gamyba atitikty teisés
akty reikalavimus;

vadovauti farmacijos studenty farmacijos praktikai, tiesiogiai priziuréti jy veikla
farmacijos praktikos metu;

dalyvauti: darbo grupiy ir komisijy darbe, sudarant vaisty ir vaistiniy prekiy sarasus, véliau
juos tikslinti, atkreipiant démesj | medicinos, farmacijos ir ekonomikos aspektus; nustatant
gydymo ir slaugos standartus, keliant sveikatos prieziiiros specialisty kvalifikacijg ir jiems
tobulinantis, konsultuoti farmacijos klausimais; uztikrinant sveikatos priezitiros paslaugy
kokybés priemones; klinikinése, farmakoekonomijos ir farmakoepidemiologijos studijose;
rengiant farmacijos specialistus, keliant jy kvalifikacija.

organizuoti ir planuoti ligoninés vaistinés veikla.
Kitos vaistininko pareigos (8):

bendradarbiauti ieSkant naujy vaistiniy medziagy, taip pat iSskiriant ir standartizuojant
veikligsias medziagas;

atsizvelgiant | optimaly veikliyjy medziagy atsipalaidavima, vaisty jsisavinimo greitj ir
stabiluma, tobulinti vaisty formas;

tobulinti ir jteisinti vaisto farmacinés formos gamybos ir pakavimo technologijas, teikti
metodus, kaip uZtikrinti ir kontroliuoti veikliyjy ir pagalbiniy medZziagy kokybe;

gamybos proceso metu ir pagaminus vaistus atlikti veikliyjy ir pagalbiniy medziagy, vaisty
ir pakuociy kokybés uztikrinimo kontrole;

dalyvauti 1Saiskinant, kokia yra veikliyjy medzZiagy ir gatavy vaisty farmakokinetika bei
farmakodinamika;

atlikti vaisty mikrobiologinius tyrimus;

tirti ir kontroliuoti narkotines ir psichotropines medziagas, jy pirmtakus, chemikalus;
rengti moksling informacijg apie vaistus vaistininkams ir gydytojams bei informacija

visuomenei ir j3 teikti;
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kaupti informacija apie vaisty poveikj, nepageidaujamas reakcijas, sgveikas bei rizikos
faktorius, pastaruosius jvertinti ir pranesti kompetentingai valstybés institucijai;

paruosti tiriamuosius vaistus vartojimui klinikiniy tyrimy metu;

bendradarbiauti tobulinant farmacijos mokslo taisykles, standartus ir normas, kuriant
farmakopéjy monografijas, gamybos ir patikry instrukcijas bei kokybés uztikrinimo
metodus;

rengti veikliyjy, pagalbiniy medziagy ir vaisty specifikacijas, ekspertiziy bei analiziy
sertifikatus;

per vidaus reikaly ir krasto apsaugos medicinos tarnybas, ligoniniy vaistines ir ginkluotyjy
pajégy daliniy vaistines apripinti kariskius ir jkalinimo jstaigy nuteistuosius vaistais ir
vaistiniy prekémis;

dalyvauti parenkant, jsigyjant, komplektuojant vaistus ir vaistiniy prekes vidaus reikaly ir
krasto apsaugos medicinos tarnybose;

uztikrinti vaisty atsargy kokybe, efektyvuma, tinkama laikyma juos kontroliuojant ir
tiriant;

uztikrinti teisés akty, susijusiy su farmacine veikla ir vaistininko praktika, nuostaty
igyvendinima;

bendradarbiauti rengiant farmacijos srities teisés aktus ir administracinius nurodymus bei
dalyvauti sveikatos apsaugos valdyme ir reguliavime;

organizuoti vaisty reklama, farmacinés informacijos apie vaistus teikima;

vykdyti vaisty, turin¢iy narkotiniy ir psichotropiniy medzZiagy, jy pirmtaky ir pavojingy
medziagy apyvartos kontrolg;

dalyvauti rengiant farmacijos specialistus, tobulinant jy profesing kvalifikacija;

parengti ir perduoti farmacijos studentams farmacijos mokslines teorines ir praktines
zinias;

kurti veikliyjy ir pagalbiniy medZiagy cheminiy, mikrobiologiniy ir biotechnologiniy
sinteziy metodus;

uzsiimti gamtiniy veikliyjy medziagy i$skyrimu, standartizavimu ir struktiiros nustatymu;
rengti pagalbiniy, veikliyjy medziagy ir vaisty cheminiy, fizikiniy-cheminiy, fizikiniy,
biocheminiy ir biologiniy tyrimy metodus;

tikrinti vaistingyjy augaly, jy zaliavy, veikliyjy medziagy, iSskirty i§ kity organizmuy,
kokybe bei poveikj;

nagrinéti farmakokinetikos, farmakodinamikos, klinikinés farmacijos ir toksikologijos

klausimus;
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kurti vaisty formas, uzsiimti vaisty technologijos ir biofarmacijos problemomis;

atlikti toksiniy medziagy bei skilimo produkty kokybines ir kiekybines analizes, pvz.,
kenksmingyjy medziagy koncentracijos vandenyje, grunte ir ore; kurti Siy medziagy
analiziy metodus;

dalyvauti tikrinant sintetines medziagas, natiiralius produktus ir jy ruoSinius, ar jie neturi
toksiniy savybiy ir ar nepavojingi aplinkai;

uztikrinti vaisty ir vaistiniy prekiy uzsakyma, priémima, apskaitg, iSdavima, iSsiuntimg
vaistinéms ir kitoms farmacijos imonéms, sveikatos prieziiiros jstaigoms;

uztikrinti viso rinkoje esanciy vaisty asortimento tiekima (priimti uzsakyma, rasti tiekéja,
uzsakyti, parduoti (iSduoti), informuoti apie turimus vaistus);

kontroliuoti teisingg i§ sandélio i§duodamy prekiy zenklinima, teisinga vaisty uzsakymo
surinkimg ir iSdavima uzsakovui;

uztikrinti vaisty laikyma sandélyje gamintojo nurodytomis saglygomis ir pagal teisés akty
reikalavimus;

tirti ir analizuoti jrengimy bei inventoriaus naudojimo racionaluma, atlikti jy biklés,
standartizavimo patikras ir remonto kontrole;

organizuoti kokybinj ir kiekybinj prekiy priémima, jvertinima, gauty netinkamy vaisty
platinimo sustabdymg ar atSaukimg i$§ rinkos (jei bitina), nurodant tolesn¢ jy krypti
(grazinti tiekéjui, perduoti kitiems tikslams ir t. t.);

organizuoti narkotiniy bei psichotropiniy vaisty, jy pirmtaky priémima, saugojima,
18davima ir apskaita pagal teisés akty nustatytus reikalavimus;

naudojantis informacinémis technologijomis vesti vaistiniy preparaty, jskaitant
kompensuojamuosius ir pagal kiekj apskaitomus vaistinius preparatus, apskaita;

uztikrinti nuolatinj pavaldziy darbuotojy supazindinimg su teisés aktais, reguliuojanciais

farmacing veikla, jimonés (istaigos) jsakymais, taisyklémis ir jy laikymasi.

Atsizvelgiant ] baigiamojo darbo tematika, nagrin¢jama, kokios pareigos yra ligoninés

vaistingje dirbanciy vaistininky. Vaistininky pareigos tikslingai nurodomos pateiktame LR

isakyme, jos yra grieZtai reglamentuotos. Vaistininko darbas atsakingas, darbo specifika ir etika

turi atitikti pareigybinj aprasa, todél jj vaistininkams yra biitina iSmanyti. Norint suteikti tinkama

gydyma pacientui, ligoninés vaistininkai turi gebéti dirbti kompleksinéje ligoninés sistemoje, taip

pat bendradarbiaujant dirbti daugiadisciplininése komandose su kitais specialistais, nors neretai

vaistininkas gali tapti ir vieno Zmogaus komanda, atsizvelgiant | galimas atlikti funkcijas.

Vaistininky i8silavinimas leidZia dirbti ligoninés aplinkoje ir biiti atsakingiems uzZ atitinkama

vaidmenj paciento gydyme (9).
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2.1.2. Vaistininko pareigos Europos Salyse.

Aktualu - ligoninés vaistininky funkcijos kitose Europos Salyse. Pasirenkama apzvelgti
Vokietijos ligoninés vaistininky pareigas, véliau norint jvertinti, kas yra vykdoma analizuojant
atlikta Europos ligoninés vaistininky asociacijos (ELVA) 2022/23 mety ligoninés vaistininky
funkcijy tyrima.

Nagrin¢jamas Vokietijos jstatymo dokumentas reglamentuojantis vaistiniy ir vaistininky
veikla. Jame teigiama, kad ligoninés vaistiné yra funkcinis vienetas, kuris yra atsakingas uz
tinkamy vartoti vaisty iSdavimg ligoninés skyriams. Ligoninés vaistinés vadovas yra atsakingas
uztikrinti, jog vaistiné funkcionuoty tinkamai ir laikantis galiojanciy jstatymy. Vaistinés vadovas
ar jo jgaliotas vaistinéje dirbantis vaistininkas yra atsakingas uz sveikatos priezitiros specialisty
informavimg ir konsultavimg apie ligoninéje turimus vaistinius preparatus, kitas medicinines
priemones (10). Nagrinéjant dokumentg, yra matoma, jog pareigos, tokios kaip ligoninés
padaliniuose tikrinti, ar vaisty atsargos yra tinkamai laikomos ir tinkamos kokybés, sveikatos
specialistus ir pacientus informuoti apie vaistiniy prekes, atitinka ir Lietuvos ligoninés vaistininky
pareigas. Ligoninés vaistinés vadovas ar jo paskirtas vaistininkas turi priziuréti vaistininko
padéjéjo (farmakotechniko) teikiamas farmacines paslaugas, atlickama vaisty iSdavima ligoninés
vaisting¢je ar ligoninés skyriuose. Ligoninés vaistininky pareigybiné funkcija yra laiku uzsakyti
vaistus ar reikalingus medicininius prietaisus, kad biity laiku pristatyti Umiai medicininiai
priezitirai. Taip pat, vaistininkai turi teikti patarimus ir informacijg ne tik ligoninés personalui, bet

ir pacientams dé¢l saugaus vaisty vartojimo, ypatingai iSraSymo 1§ ligoninés metu (10).

Kaip anks¢iau minéta, Vokietija buvo viena tarp daugelio Saliy, dalyvavusi ELVA 2022/23
mety ligoningés vaistininky funkeijy tyrime. Dalyvavusiy tyrime ligoninés vaistininky i§ Vokietijos,
pateikusiy pilnai uZpildytus klausimynus, buvo 63. Nagriné¢jami keliy funkcijy atlikimo klausimai,
kurie buvo uzduodami ir baigiamojo darbo tyrime. Nagrinéjami klausimai: 1) Ar jiisy ligoninéje
yra kokiy nors funkeijy, kurias gali atlikti tik vaistininkas?; 2) Ligoninés vaistininkai turi prieiga
prie sistemos, kurioje gali jraSyti paciento visus vartojamus vaistus ] medicinos istorijg; 3) Misy
ligoninés vaistininkai vertina vaisty suderinamumg ir tinkamumg pacientui, jskaitant vaistazoliy
preparatus ir maisto papildus. Pirmojo klausimo gauti rezultatai Vokietijoje — apie 40proc.
respondenty atsakée teigiamai, likusi respondenty dalis atsakeé, jog néra funkcijy, kurias ligoningje
gali atlikti tik vaistininkas. Antrojo klausimo — teigiamai atsakiusiy buvo tik apie 30proc., o
treciojo klausimo apie vaisty suderinamumo tikrinimg, teigiamai atsaké apie 45proc. tyrime

dalyvavusiy respondenty i§ Vokietijos (2).
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Apibendrinant analizuotg Vokietijos ligoninés vaistinés veiklos jstatyminj aprasg, galima
teigti, jog dauguma ligoninés vaistininky pareigy sutinka su Lietuvos apraSytomis pareigomis.
Didesnis démesys Vokietijoje yra skiriamas vaisty kokybés patikrinimams, jy iSdavimo j skyrius
kontrolei, medicininiy prietaisy tikrinimui. Ligoninés vaistininkai tiek Lietuvoje, tiek Vokietijoje
pagal pareigas gali konsultuoti ir teikti informacijg apie vaistus ligoninés personalui ir pacientams,
kad vaistai biity vartojami kuo saugiau ir tikslingiau. Vertinant keleta funkcijy pagal ELVA atlikta
tyrima, apzvelgus Vokietijoje pateiktus atsakymus, galima teigti, kad funkcijos yra vykdomos,
taciau tik nedidelis procentas respondenty pateiké teigiamus atsakymus, didesné respondenty dalis

pateiké neigiamus atsakymus.

2.1.3. Ligoninés vaistininky funkcijos Europoje

Atsizvelgiant | faktorius, tokius kaip: senéjanti visuomené ir did¢jantys sveikatos
prieziiiros sektoriaus biudzetai, labai svarbu, kad ligoninés vaistininkai biity jtraukti i sveikatos
sistemg ir jy funkcijos biity tinkamai i$naudojamos jos gerinimui. Daugiadisciplininés komandos
ligoninése vis labiau tampa nepakei¢iamos norint suvaldyti sudétingas ir daug pastangy
reikalaujancias su pacienty sveikata susijusias situacijas, visy pirma norint tinkamai suteikti

sveikatos prieziliros paslaugg per skirtingus ligoninés skyrius (9).

Apzvelgiant atlickamus tyrimus susijusius su vaistininky veiklos nauda ligoninéje,
galima pastebeti — ligoninés vaistininky jsitraukimas daznai duoda tik gerus rezultatus pacientams
(11). Svarbu nuolatos tirti ligoninés vaistininky atliekamas funkcijas, jas tobulinti bei papildyti.
Siuo tikslu yra atliekami tyrimai vaistininky funkcijy ligoninéje nustatymui. Vienas i tokiy tyrimy
buvo vykdomas Europos ligoninés vaistininky asociacijos (ELVA) ligoninés vaistininky

funkcijoms nustatyti.

,KEELE® universitetui buvo pavesta iSanalizuoti ELVA atlikto tyrimo rezultatus, siekiant
jvertinti ligoninés vaistininky funkcijas ir paZanga, nustatyti pagrindines problemas ir veiksnius,
lemiancius teigiamg arba neigiamg paZangg. Tyrimas buvo vykdomas 2022- 2023 metais, o

rezultatai buvo lyginami su 2015-2018 metais vykdytais tokio pat principo tyrimais.
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1 lentelé. Dalyvavusiy ir nedalyvavusiy Saliy respondentai (2)

Austria [A 29 66% g
Belgium 156 18 12% 12
Bosnia and Herzegovina 17 10 59% 3
Bulgaria 12 5 42% 3
Croatia L6 25 54% 10
Cyprus - 2 - o
Czech Republic 114 40 35% 20
Denmark 8 3 38% 2
Estonia 24 -] 33%8 4
Finland 25 8 32% o
France 1500 39 3% 313
Germany 364 63 18% 18
Gresce 134 10 T 10
Hungary a9 25 25% 16
lceland 2 2 100% 1
Ireland 13 22 3496 I
Italy 7o 52 74% 50
Latvia 30 3 10% o
Lithuania 1 2
Luxembourg [ & 80% o
Montenegro 7 1 14% 1
Metherlands 1 1 100% o
North Macedonia g6 26 7% 13
Norway 33 5 15% 7
Poland - 37 - 36
Portugal g6 10 10% 10
Romania . 10 . &
Serbia 70 25 36% 16
Slovakia 60 37 62% 13
Slovenia 26 10 38% 1
Spain 200 38 19% 18
Sweden 37 19 £1% 1
Switzerland &7 10 15% 2
Turkiye - &7 67
United Kingdom 70 8 11% z

Tyrimo metu buvo vykdoma apklausa, kuri buvo sudaryta i§ uZdaro ir atviro tipo
klausimy. Klausimai buvo skirstomi i 6 grupes. IS viso tyrime dalyvavo 653 jvairiy Saliy
respondentai, tarp jy ir Vokietijos ligoninés vaistininkai. Pilnai uzpildyty ankety yra uzfiksuota
653, taciau beveik visos Salys turi respondenty, kurie nebaigé pildyti ar nepateiké klausimyno. Dél
Sios priezasties negalima tikslingai reprezentuoti padéties tose Salyse. 390 respondenty pradéjo

pildyti klausimyna, taciau jo nebaige (2).
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2 lenteleé. 6 klausimy lyginimas pagal 2022/23 kartu su 2018/19 (S1 ir S4 klausimy sekcija) ir
2017/18 (S6 klausimy sekcija) (2).

The pharmacists in our hospital enter all medicines used

onto the patient’s medical record on admission. 33-4% 30.3% 28.5%

544
The pharmacists in our hospital routinely publish hospital

6.4 pharmacy practice research.

35.8% £0.1% 4l 2%
The pharmacists in our hospital contribute to the transfer of
Sg.5 information about medicines when patients move between 432 8% 41.0% 44,.0%
and within healthcare settings.

The pharmacists in our hospital work routinely as part of the

511
multidisciplinary team.

52.5% | 47.8% 59.1%

The pharmacists in our hospital ensure patients and carers
S&.6 are offered information about their medicines in terms they 55.0% £6.g% 63.6%%
can understand.

All prescriptions in our hospital are reviewed and validated as

42 soon as possible by a pharmacist.

59.9% | 54.9% 62.9%

Ypatingas démesys buvo skiriamas 6 klausimams, kurie buvo uzduodami 2015- 2018
tyrimuose ir 2022-2023 tyrime. 4 i$ 6 klausimy nurodé spragas 2018/19 mety atliktame tyrime
(S4.4, S4.5, S1.1 ir S4.2). Sie klausimai nurodé, kad paslaugos susijusios su tiesioginiu kontaktu
su pacientu yra neiSvystytos, lyginant su jprastomis farmacinémis paslaugomis. Toks rezultatas
siejamas su atsakymais, tokiais kaip: per dideliu darbo kriiviu (darbuotojy skaiciaus trikumas),
kiti sveikatos prieziliros specialistai tai daro, vadovai to nelaiko prioritetu (12). Akivaizdesni
skirtumai pastebimi tarp klausimy S1.1 ir S6.4, tokiy rezultaty variacija gali biiti siejama su
teiginiu, jog yra gebéjimy trilkumas (triksta darbuotojy su tinkamais jgtidziais). Skirtingose Salyse
padétis laibai skyrési, o tai rodo, kad vaistininky vaidmuo, taip pat, skiriasi (12,13). Maziausia
teigiamy atsakymy procentg pateiké j S4.4 klausima ,,Miisy ligoninés vaistininkai visus vartojamus
paciento vaistus jraso ] medicining istorija priémimo metu“. Apskritai, lyginant rezultatus Sio
klausimo tarp skirtingy mety, nebuvo jokio statistinio skirtumo (2,12). Taciau, kai kuriose Salyse
padétis pageréjo: Belgijoje, Bulgarijoje, Pranctzijoje, Vokietijoje, Vengrijoje, Italijoje ir
Rumunijoje. Teigiamy atsakymy procentiné dalis Siose Salyse didesné nei paskutingje apklausoje
(2). Rezultaty palyginimo metu, galima pastebéti esancig pazangg, vienuose sektoriuose daugiau,
kituose pazanga vykdoma minimaliai. Recepty tikrinimas ir patvirtinimas ligoninés vaistininko-
matomas zenklus funkcijos atlikimo suprastéjimas. Vertinant kitus klausimyno rezultatus,
susirtipinimg kelia tai, kad kai kuriose Salyse ligoninés vaistininko funkcijos yra susijusios tik su

vaisty ekspertize (2).
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Apibendrinant, tokio tipo atlickami tyrimai atspindi kokias funkcijas atlieka ligoninés

vaistininkai dabar. Atsizvelgus ] tyrimo rezultatus galima diskutuoti ir parengti tobulinimo planus,

kaip suteikti | pacienta orientuota sveikatos prieziiiros paslauga, kaip tikslingiau apsaugoti

pacientus nuo vaisty toksiSko poveikio bei dar labiau visuomenéje gerinti racionaly vaisty

vartojima.

2.2. Vaistininko kompetencijos

2.2.1. Vaistininko kompetencijos Lietuvoje.

Lietuvoje vaistininko profesines galimybes nustato LR farmacijos jstatymas. Siame

dokumente tikslingai nurodytos vaistininko kompetencijos. Norint gilintis ] vaistininko

kompetencijas §is dokumentas tampa pagrindiniu Saltiniu. LR farmacijos jstatyme Nr. X-709 yra

pateikiamos tokios vaistininko kompetencijos (14):

vaistininkas turi teis¢ parduoti (iSduoti) gyventojams vaistinius preparatus ir vaistiniy
prekes, gaminti ekstemporaliuosius vaistinius preparatus ir tikrinti jy kokybe;
vaistininkas turi teis¢ gauti informacija, reikalingg praktikai, prireikus bendradarbiauti su
kitais sveikatos prieziliros specialistais ir gauti informacija apie pacientams skirtus ir jy
vartojamus vaistinius preparatus;

vaistininkas turi teis¢ juos informuoti ir konsultuoti apie racionaly vaistiniy preparaty
vartojima, propaguoti sveika gyvensena;

vaistininkas turi teis¢ atsisakyti iSduoti vaistinius preparatus pacientui, jeigu tai prieStarauja
jo profesinés etikos principams arba gali sukelti realy pavojy asmens gyvybei ar pakenkti
jo sveikatai;

uzsiimti kita Lietuvos Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripaZinimo
Jstatyme vaistininko profesing kvalifikacija turin¢iam asmeniui nustatyta veikla;

teikti farmacinés riipybos paslaugas, jeigu jis atitinka sveikatos apsaugos ministro

nustatytus reikalavimus vaistininkams, teikiantiems Sias paslaugas.

Apibendrinant pateiktas vaistininko kompetencijas, vaistininkas turi teis¢ suteikti tik

kokybiska farmacing paslauga, tikrinti iSduodamy vaistiniy preparaty ir kt. kokybe. Taip pat,

vaistininkas ne tik gali suteikti informacijg kitiems sveikatos prieziiiros specialistams, taciau turi

teisg teikti informacijg pacientams bei suZinoti apie visus jy vartojamus vaistus. Analizuojant

kompetencijy aspektus, bendrai vaistininko vaidmuo visuomen¢je yra pateikti informacijg del

racionalaus vaisty vartojimo, suteikti tinkamg informacija pacientams ir pateikti ja taip, kad
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pacientai vartodami atitinkamus vaistus galéty iSvengti nepageidaujamy poveikiy ar Kkitaip

pakenkti savo sveikatai.

2.2.2. Vaistininko kompetencijos pagal Tarptautine farmacijos federacijg.

Tarptautiné farmacijos federacija (angl. International Pharmaceutical Federation) —
pasauliné farmacijos, farmacijos moksly ir farmacijos $vietimo sajunga. Si federacija kartu su 153
nacionalinémis organizacijomis, sgjungininkais ir individualiais nariais atstovauja daugiau nei 4
mln. farmacijos specialisty, farmacijos mokslininky ir farmacijos pedagogy visame pasaulyje.

Pagrindinis Sios federacijos tikslas yra farmacijos profesijos plétra.

Tarptautiné farmacijos federacija (TFF) 2012m. sukiiré pasauling kompetencijy sistema
(angl. Global Competency Framework), kurioje struktiirizuotai klasifikuojami kompetencijy
reikalavimai. Pasauliné kompetencijy sistema néra pritaikyta tik konkreciai vienai $aliai, pagal Sig
sistemg pateikiamos kompetencijos yra aktualios visame pasaulyje (15). Si sistema skirta veikti
kaip zemélapiy sudarymo priemoné, kad specialistas galéty siekti veiksmingy ir tvariy veiklos
rezultaty, tokiu biidy tikslingai siekdamas iSpléstinés praktikos (16). 2020m. kompetencijy
sistema buvo patobulinta ir buvo iSleista naujoji kompetencijy sistemos versija. Specialistai

naudodamiesi sistema pateikia teiginius, jie yra skirstomi j keturias placias kompetencijy grupes.

TFF naudodamiesi sukurta sistema, iSanalizavus specialisty teiginius, pateiké vaistininky

kompetencijas. Kompetencijos pagal TFF skirstomos j keturias sritis (17):

e Visuomenés sveikatos prieziliros vaistininky kompetencijos: sveikos gyvensenos
skatinimas, informacija ir patarimai apie vaistus.

e Farmacinés prieziliros kompetencijos: vaisty vertinimas, sudétiniai vaistai, vaisty
18davimas, vaisty terapinio poveikio stebéjimas, pacienty konsultavimas ir diagnozavimas

e Organizavimo ir valdymo kompetencijos: biudzetas ir kompensavimas, zmogisSkyjy
1Stekliy valdymas, paslaugy gerinimas, viesieji pirkimai, tiekimas ir vaisty logistika, darbo
vietos valdymas

e Profesinés/ asmeninés kompetencijos: komunikacijos jgiidZiai, testinis kvalifikacijos
kélimas ir vystymas, teisiné ir reguliavimo praktika, profesiné¢ praktika, kokybeés

uztikrinimas ir tyrimy vykdymas darbo vietoje, asmenybés tobulinimas (18).
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Pharmaceutical Public Health e s
Assessment of medicines; Compounding medicines;
Dispensing; Medicines; Monitor medicines therapy; Patient
consultation & diagnosis

Health promotion
Medicine information and advice

Population Focus Patient Focus

System Focus Practice Focus
Organisation and Management Professional/Personal
Budget and reimbursement; Human resources management; Communication skills; CPD; Legal and regulatory practice;
improvement of service; Procurement; Supply chain and Professional and ethical practice; Quality assurance and
management; Workplace management research in the workplace; Self-management

Management knowledge

Pav. 1 Pasaulinés kompetencijy sistemos isskirtos 4 grupés vaistininky kompetencijy (18).

Sukurta pasauliné kompetencijy sistema yra naudinga ne tik vaistininkams, norintiems
tobulinti savo profesine praktika, tadiau naudinga ir stebéti poky<ius Sioje srityje. Si sistema yra
nuolat testuojama ir atnaujinama, papildomos ir patikslinamos keturios kompetencijy sritys.
Tobulinimai sveikatos prieziliros srityje yra svarbis, ne tik vaistininko techniniame ar Ziniy lygyje,
taCiau dedant pastangas koreguoti esamas spragas, galima vis labiau suteikti j pacienta orientuota

sveikatos prieziiiros paslaugg.

2.3. Ligoninés vaistininko svarba

Per paskutinj deSimtmetj ligoninés vaistininko vaidmuo, kaip sveikatos prieZiliros
specialisto, itin patobul¢jo. Ligoninés vaistininkas yra ne tik sveikatos prieziliros specialistas
atsakingas tik uZz vaistinio preparato prieiga pacientui, uztikrinantis jy saugumg. Vis dazniau
vaistininko profesija tampa svarbia daugiadisciplininiame sveikatos priezitiros lygmenyje. Neretu
atveju vaistininko funkcijos daugiausiai orientuotos j vaista, kaip produkta, jo iSdavima ir kitus
techninius darbus (19), taciau neapleidziant techniniy funkcijy atlikimo, vaistininko profesija
tampa vis labiau orientuota ] pacienta, funkcijos nukreiptos ] sveikatos rezultaty gerinima,
tinkamos informacijos pateikimg konsultacijos metu — dedamos pastangos suteikti profesionalig
farmacing ir sveikatos priezitiros paslaugg (20). Vaistininkai atsakingi uZz sékminga
farmakoterapija, padeda iSvengti netinkamo ar neetisko sveikatos priezitiros specialisty elgesio,
taip pat uztikrina, kad ligoninés biudZetas biity tinkamai paskirstomas (9,21). Dauguma Saliy
sukiiré specializuotas mokymosi programas stiprinti ligoninés vaistininky kompetencijas, tokiose

srityse, kaip: farmakoterapija, farmaciné priezitira ir technologijos, vaistiniy preparaty kokybés
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uztikrinimas ir klinikiné farmacija. Yra stiprinamos ne tik jprastos profesijai funkcijos, taciau taip
pat vaistininkas yra integruojamas j ligoninés veiklos sistemg ir tokiu biidu gali bendradarbiauti su
kitais sveikatos prieziiiros specialistais dirbant daugiadisciplininése komandose (9). Vaistininky
integravimas ] ligonines iki Siol néra itin iSplitusi praktika, taciau norint pagerinti sveikatos

priezitros sistema, toks sprendimas galéty turéti daug jtakos.

2.3.1. Ligoninés vaistininko specializacijos

2018 metais Europos komisija pateiké praSyma, kad Europos ligoninés vaistininky
asociacija (ELVA) pateikty jrodymus apie ligoninés vaistininky specializacijos naudg pacientams.
D¢l Sios priezasties buvo tgsiamas 2016 mety tyrimas, kuriame buvo nagriné¢jama su vaistininky
specializacijomis ir darbu susijusi literatiira, o 2018 metais ji buvo iSnagrinéjama detaliau
pakartotinai, norint surasti papildomos informacijos apie vaistininky specializacija metodiniuose
aprasymuose (22). Remiantis tik mokslinés literatiiros jrodymais negalima susidaryti tikrojo
vaizdo apie situacijg Europoje, taciau apzvelgus pouniversitetiniy studijy padéti Europos ligoniniy
farmacijos srityje matoma, kad dauguma ES $aliy mano, jog specializacija yra bitina, norint kad
vaistininkai galéty veiksmingai dirbti ligoninése. Pateikiamas grafikas, vizualiai apipavidalinantis
pagrista naujausig informacija, kurig ELVA surinko remdamasi asociacijos nariy pareiskimais

(22,23).

A i&?‘

[7] No specialsation
[l Speciclsation not mandatory
(3 years)
'] Specialsation mandatory (3
yeors) £\
[l Specialsation imited
mandotory (4 yeors) D2
B Speciolsation mandatory (4
yeors)
['] Postgraduate Diploma (other 5
than HP) possiie "
] Specialsation imited
mandatory (5 yeors)

Il Noinformation fr
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RUSSIA

KAZAKHSTAN

ALGERIA

Pav. 2 Vaistininky specializacijos Europos Salyse (22).

Analizuojant grafika, svarbu yra pabreézti, jog Ispanija, Pranciizija, Nyderlandai ir Italija

yra padariusios ligoninés vaistininky specializacijg privaloma norint dirbti ligoninése. Cekijos
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Respublika ir Belgija specializacija jvedé privalomg tokiu atveju, jei yra norima vykdyti tam tikras
funkcijas, pvz. tapti vaistinés vadovu. Ispanija buvo pirmoji S$alis, kuri jvedé privaloma
specializacija (1982 metais), toliau seké Italija (1992 metais), nuo $io laiko $is reglamentas nebuvo
panaikintas. Tai nurodo, jog ligoninés vaistininko specializacijai jgyti, reikalingas papildomas
mokymasis. Lietuvoje tokios specializacijos mokymy ar kursy néra, to nenurodo joks reglamentas
ar LR Farmacijos jstatymas. Kartu su Lietuva, neprivaloma specializacija yra Svedijoje, Danijoje,
Latvijoje, Estijoje. Situacija Suomijoje- ligoninés vaistininko specializacijos programa buvo
vykdoma 1990-aisiais metais Kuopio universitete. Taciau programa buvo nutraukta 2001m., o
2006 m. buvo pripazinta kaip reikalinga ir naudinga, kad vaistininkai galéty specializuotis dirbti
ligoninés sistemoje. 2009-2010 metais buvo atnaujinta ligoninés vaistininky specializacijos

programa, kuria rémé Svietimo ministerija ir Helsinkio universitetas (22,24)

Apibendrinant, tai, kad valdzios institucijos inicijuoja, palaiko ir remia ligoninés
vaistininky specializacijos mokymus ir programy patvirtinimus rodo, kad tokia specializacija yra
svarbi ir reikalinga norint visuomenei suteikti tinkama sveikatos priezitirg (22). Nors Lietuvoje
iki dabar tokios specializacijos programy patvirtinty néra, LR Farmacijos istatymas, nurodo, kad
universiteto programos baigimo pakanka. Ta¢iau, mano nuomone, nors geb¢jimai dirbti ligoninés
sistemoje jgyti jgiidziai leidzia, taciau tokio tipo programos atsiradimas leisty padidinti kokybe

suteikiamy farmacijos paslaugy ligoninéje.

2.3.2. Ligoninés vaistininko intervencijos.

Sveikatos prieZzitiros srityje galima susidurti su kompleksinémis ligomis, ne visuomet
pakanka vieno specialisto Ziniy, tod¢l gydytojas gali kreiptis i kitus specialistus, jskaitant ir
vaistininkus (25). Praktikuojantys vaistininkai atlieka jvairias funkcijas, jskaitant administracines
ir klinikines, funkcijas susijusias su vaisty vartojimo optimizavimu ir jy saugumo uztikrinimu.
Farmacijos specialisty paslaugos apima informacija apie vaistus, pacienty konsultavimg dél
racionalaus jy vartojimo, kaip stiprinti sveikata ir tikslingiau suvaldyti liga pasitelkiant
medikamentin] gydyma. Jtraukiant vaistininkus, gerinami profesiniai tarpusavio rySiai su kitais
specialistais, galima suteikti labiau ] vieng pacientg orientuotg sveikatos prieziiiros paslauga (26).
Ligoninéje yra gydomi jvairiausiomis ligomis sergantys, patyr¢ traumas pacientai. Ligy, sveikatos
sutrikimy spektras yra sutinkamas labai platus- nuo sergancio per trumpa laikotarpj jveikiamomis,
imiomis ligomis, iki pacienty serganciy sudétingomis, ilgg laikg gydomomis, 1étinémis ligomis.
Gydytojams tenka didelis kriivis, todél norint suteikti tinkamg ] pacientg orientuotg sveikatos
prieziiros paslauga, 1 komanda reikalinga priimti ligoninés vaistininkus. Tokiu biidu iSauga

tikimybé i§vengti nepatenkinamy rezultaty ir lengviau, tikslingiau stebéti individualaus paciento

25



gydymo procesus (27). Farmacijos specialistas (vaistininkas) gali biiti integruotas ne tik ] bendrinj
sveikatos priezitros skyriy, taciau gali biti paskirtas teikti Zinias ir paslaugas i$skirtoms pacienty
grupéms: senyvo amziaus pacienty prieziiira susijusi su racionaliu vaisty vartojimu, intervencijos
su pacientais serganciais, pvz. cukriniu diabetu, Sirdies ligomis, kontrolé pacienty, kuriems yra

paskirtas gydymas antibiotikais (26),(28).

Ligoninés vaistininky integravimas j veiklg gali padéti kontroliuoti ir spresti problemas
susijusias su antibiotiky paskyrimu ir jy vartojimu. Racionalus antimikrobiniy vaisty vartojimas
yra svarbus tam, kad buty galima suvaldyti opéjancia problemg susijusig su kylanciu atsparumu
Siems vaistams. Vykdant publikacijos apzvalga dél vaistininky intervencijos ties antibiotiky
kontrole pacientams, ligoninés vaistininkai pirmiausia démesj skyré ties aspektais, tokiais kaip:
tinkama indikacija ir doze, vaisto Salutiniai poveikiai, alergijos, vaisto tolerancija ir galima sgveika
su kitais vaistiniais preparatais, nuoseklus gydymo planas, gydymo trukmé (29). Vaistininky
integravimas ir klinikinés praktikos gairiy tobulinimas ir jy laikymasis yra bitini siekiant uzkirsti

kelig atsparumui antibiotikams ir uztikrinti racionaly antimikrobiniy vaisty vartojima (30).

Ligoninés vaistininko intervencijos (LVI) suskirstytos ] tipus: reikalingas dozés
koregavimas arba vaisto suvartojimo dienos metu intervalo koregavimas pacientui, kai yra tam
svari priezastis (inksty funkcijos sutrikimai, nutukimas ar kt.); vaisto pakeitimas j kita; gydymo
nutraukimas dél per ilgos gydymo trukmes (31). LVI skirstomos ] tipus norint labiau kontroliuoti
tinkama antibiotiky paskyrima pacientui ir sumazinti galimga toksiSkuma paciento organizmui (32).
buvo skiriamas gydymas antibiotikais. Tyrimo duomenys buvo renkami 2 metus iki ligoninés
vaistininko intervencijos ir 2 metus integravus ligoninés vaistininkus. Rezultate, ligoninés
vaistininko integravimas ir bendradarbiavimas su kitais sveikatos priezitiros specialistais, taip pat
skiriama kontrolé antibiotiky paskyrimui ir kt., turéjo jtakos pasikeitimams. Esant LVI buvo
atsakingai priziirimi antimikrobiniy vaistiniy preparaty paskyrimai, sumaZintas vaisty
toksiSkumas atitinkamiems pacientams, taip pat sumazéjo metinés iSlaidos antibiotiky jsigijimui.
Svarbu tai, jog integravus j ligoninés sistemg ir vaistininkg, ligoninés darbo etika ir sistema isliko

stabili (32).

2.3.3. Ligoninés vaistininko intervencijos su pacientais, serganciais onkologinémis ligomis.

Daugiausiai Salutiniy poveikiy sulaukia pacientai, kuriems yra skiriamas vézio gydymas.
Farmakologinis ir lastelinis vézio gydymas drastiSkai keiciasi, liga yra kur kas efektyviau
suvaldoma ir gydoma, tacCiau su efektyvumu greta yra Salutiniai poveikiai bei toksiSkumas

organizmui. Dauguma nepageidaujamy reiSkiniy gali buti klasifikuojami kaip lengvi arba
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vidutinio sunkumo, taciau taip pat pasitaiko sunkiy ir gyvybei pavojingy komplikacijy (33).
Kadangi nepageidaujamos reakcijos yra daznai sutinkamos, labai svarbu tinkamai supazindinti
pacientus su gydymu, suteikti visg reikiama informacija apie vaistg. Taikant chemoterapijos
gydyma, pacientai daznai atvyksta j ligoninéje esantj dienos stacionarg, kuriame atlickama
procedira. Atliekant pirmaja chemoterapijos procediirg, pacientai gali susidurti su baime ir
nezinomybe. Tokiu atveju yra tinkama jtraukti ligoninés vaistininka, kad biity suteikiama visa
reikiama informacija apie vaistg ir su kuo gali susidurti pacientas, atsakyti j paciento pateiktus
klausimus (34,35). Ligoninés vaistininkas yra specialistas, kuris gali gebéti parengti terapinés
stebésenos planus ir uZztikrinti, kad pacientai gauty tinkamiausig gydyma vaistais ir pasiekty

geresnés gyvenimo kokybés (36).

Atliekamo tyrimo tikslas buvo jvertinti kokig jtaka gal¢jo turéti ligoninés vaistininko
intervencija pirmojo vizito metu, véliau susisiekus telefonu su pacientu 3 — 7 dieny po pirmosios
chemoterapijos procediiros. Svarbu tai, jog susisiekus su pacientu po keliy dieny, galima fiksuoti
nepageidaujamas reakcijas, tuo paciu, jei yra reikalinga, koreguoti gydymo plang (37). Tyrimo
principas — pacientai po ligoninés vaistininko konsultacijos uzpildé trumpg apklausa, kurioje buvo
jvertinama ar tokio tipo konsultacija buvo jiems naudinga. Susisiekimas telefonu véliau
jvertinimas tokiu pat principu. Tyrimo metu dalyvavo 113 respondenty, kuriems buvo skiriamas
gydymas chemoterapija dienos stacionare. Tyrimo rezultatai parodé labai aukstg pasitenkinima
suteiktomis ligoninés vaistininko paslaugomis. 107 i§ 112 respondenty (95,5proc.) nurod¢, jog
laikas praleistas su ligoninés vaistininku pirmojo vizito metu buvo vertingas ir 92,6proc.
respondenty nurod¢, kad bendravimas su vaistininku pagerino jy supratimg apie patj vaistg, gavo
reikiamg informacija dél Salutiniy poveikiy. IS 113 respondenty dauguma buvo ,,labai patenkinti
arba ,,patenkinti“ dél ligoninés vaistininko konsultacijos (94,7proc.) ir vaistininko gebéjimo

atsakyti 1 jy uzduodamus klausimus (92,9proc.) (37).
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Pav. 3 Klinikinés farmacijos paslaugos svarba pacientui (37).

Apklausos rezultatai rodo, jog vaistininko suteikiamas atgalinis rySys susisiekus telefonu
su pacientu po pirmojo vizito, suteikiama farmaciné reikiama informacija buvo vertinga. 92,6proc.
i§ 82 respondenty nurodé, kad $i klinikiné farmacijos paslauga yra vertinga, o 91,4proc. i§ 93
respondenty teigé, kad vaistininko intervencija padéjo jiems gauti reikiama informacijg dél

nepageidaujamo poveikio ir suvaldyti jj namuose (37).

The follow-up phone call by the pharmacist
was worthwhila

[
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Pav. 4 Vaistininko susisiekimo telefonu su pacientu svarba po pirmojo vizito (37).

Tyrimo rezultatai rodo, kad pacientai vertina klinikinés farmacijos suteikiamg paslauga

vykdant chemoterapijos procediira dienos stacionare. Sios paslaugos padeda pagerinti pacienty
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supratimg apie vaisto veikimo, vartojimo principg, taip pat padéjo gauti informacijos, kaip

suvaldyti nepageidaujamus poveikius namy saglygomis (37).

Apibendrinant, tokio tipo tyrimas nurodo, kaip vertinga yra jtraukti ligoninés vaistininkus
1 ligoninés veiklg. Tokiu buidu galima stebéti pacienty biikle, suteikti reikiama ir tinkama
informacija, pateikti informacijg apie nepageidaujamus poveikius ir kaip juos mazinti ar suvaldyti.
Taip pat, yra kur kas lengviau greiciau ir efektyviau suzinoti apie nepageidaujamas reakcijas ir jas

fiksuoti.

2.3.4. Ligoninés vaistininky intervencijy ekonominé nauda.

Pasaulyje sveikatos priezitirai i§laidos nuolatos did¢ja netvariu tempu. ISleidziami pinigai
vaisty ir su vaistais susijusiy problemy valdymui toliau auga. Pagrindinés problemos susijusios su
$iuo augimu: vaisty neracionalus vartojimas, netinkamas vaisty skyrimas. Sios problemos, taip pat
glaudziai siejasi su nepageidaujamy poveikiy daznesniu pasireiSkimu, nors neretai jy galima
iSvengti. Integravus vaistininkus ] ligoninés veikla atsiranda didesné galimybé reikSmingam
poveikiui valdant $ias spragas ir tuo paciu mazinti sveikatos prieziiiros iSlaidas (38). Norint
jvertinti ar visuomet vaistininko intervencijos duoda ne tik sveikatos paslaugy kokybei gerus
rezultatus, bet ir ekonomingje srityje, Siame skyriuje bus nagrin¢jama literatira daugiausiai

susijusi su ekonominiais aspektais.

Pirmasis nagrin¢jamas straipsnis yra skirtingy literatiiry apzvalgos, kurios yra susijusios
su sveikatos priezitros iSlaidy maZinimu. Svarbu paminéti, jog apZvalga vykdyta 2017.
Apzvelgiamos pagrindinés temos, susijusios su ligoninés vaistininky vykdoma veikla, taciau
perzvelgsime kaip ekonomiskai palankus yra vaisty suderinamumas pacientams (39). Atlikus
sistemine literatiros perziirg galima matyti, jog vien vaisty suderinamumo perZziliréjimo ir
informacijos suteikimo pacientui iSraSymo i§ ligoninés metu nepakanka norint mazinti neigiamus
rezultatus po iSraSymo i§ ligoninés (40). Toks procesas turi biiti daugiafunkcis, susidéti i§ vaisty
suderinimo ir konsultacijos pacientui atvykus gydytis, véliau pakartoti procesg iSleidZiant pacientg
namo. Taciau, Zvelgiant i§ ekonomings puseés, efektyvumas pastebimas, nes vaistininky vykdoma
konsultacija iSrasant pacientg i§ ligoninés, sutaupé apie 48 proc., i§ visy atvejy, sveikatos
priezitros i$laidy. IS esmes visi atvejai buvo ekonomiskai efektyvus ir buvo sumazinamos i$laidos

(41).

Antrojo straipsnio pagrindinis tikslas yra i$siaiSkinti, kokig ekonoming¢ naudag turi
ligoninés vaistininky perzitir¢jimas/ sutikrinimas iSraSyty recepty. Didelé tyrimy dalis rodo, jog

ligoninés vaistininko jsitraukimas j ligoninés veikla gerina medikamenty sauguma ir pacienty
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gydymo rezultatus. Recepty tinkamumo jvertinimas ir tikrinimas yra viena svarbesniy funkcijy,
kurig gali atlikti ligoninés vaistininkas (42). Ekonominis efektyvumas Siame tyrime buvo
vertinamas pagal sumazejusiy hospitalizacijos dieny skaiciy ir sveikatos prieziiros sistemos
1Svengtas iSlaidas (43). Rezultatas toks, dél ligoninés vaistininky recepty perziiiréjimo ir tikrinimo,
1vykdyty intervencijy bendrai intensyvios terapijos skyriuje iSvengta 73 hospitalizacijos dieny,
nepertraukiamo stebéjimo skyriuje- 74 dieny ir bendrajame skyriuje- 66 hospitalizacijy dieny.
Tokiu biidy buvo sutaupyta 252294,00 eury sveikatos prieziiiros i§laidy. Investuojant sutaupytas
i8laidas j recepty perziiiré¢jimo funkcijos plétra, véliau manoma, jog nuo kiekvieno atvejo galima
sutaupyti 5,09 eury sveikatos prieziaros i§laidy (42). Sis atliktas tyrimas nurodo, jog recepty
perziiiréjimas ir tikrinimas, ligoninés vaistininky vykdomos intervencijos turéjo jtakos
klinikiniams rezultatams, dél kuriy buvo uZzkirstas kelias hospitalizacijos laikotarpiui prasitesti
(42,44). Recepty tinkamumo optimizavimas vykdant vaistininkams intervencijas leidzia Zymiai
sutaupyti sveikatos priezitros iSlaidas, tod¢l $i vykdoma ligoninés vaistininky funkcija yra

vertinama efektyvia (42).

Apibendrinant, nors dauguma vykdomy tyrimy ir jau esamos literatliros apzvalgy teigia,
jog ligonings vaistininky integravimas ir jy intervencijos turi teigiama poveiki sveikatos priezitiros
paslaugoms, mazina sveikatos priezitros iSlaidas, yra ir tokiu atveju, kai ekonomingje srityje
nepasitvirtino. Aplamai, ligoninés vaistininkas yra reikalingas sveikatos prieziliros sistemoje,
ypatingai ligoniniy veiklos sektoriuje, farmacinés prieziiiros suteikimas turi reikSmingai teigiamag
poveiki pacienty teigiamiems sveikatos rezultatams, taCiau ne visada turi didel¢ ar tik labai
minimalig jtaka sveikatos priezitros iSlaidoms mazinti (45). Nepaisant fakto, jog ne visada
ligoninés vaistininko intervencijos padeda iSvengti iSlaidy, Sis specialistas yra svarbus ligoninés

struktiiroje.

2.4. Europos ligoniniy pareiSkimai

36 Europos Salys priklauso ,,Europos ligoninés vaistininky asociacijai® (46). Jy gretose
yra ir Lietuva. Pagrindiné Sios asociacijos idéja yra suvienyti ir dalintis informacija
bendradarbiaujant su Salimis, siekiant svarbiausio tikslo — tobulinti ligoninés vaistininky funkcijas,

norint pagerinti gydymo rezultatus pacientams (47).

Bandymas integruoti kuo daugiau farmacijos specialisty } ligoninés veiklos sistema
skatina analizuoti esamg situacijg ir ieSkoti biidy, kaip ateityje ivykdyti teigiamus pakeitimus. 2016
metais ELVA paskelbé Europos ligoninés vaistiniy pareiSkimus, kurie leidzia suprasti Siuometing
situacijg jose. PareiSkimai buvo formuluojami per 18 ménesiy apklausy laikotarpj ir renkami 1§ 34

Saliy nariy, kurie sutiko dalyvauti tokio tipo apklausoje. Visi pareiskimai véliau buvo patvirtinami
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ir nutarti su intencija pagerinti gydymo rezultatus pacientams ir uztikrinti jy sauguma. Pateikiami

aktualls ir svarbiis pareiskimai (23):

Sveikatos sistema turi limituotus iSteklius, kurie turi buti iSnaudojami atsakingai norint
optimizuoti gydymo rezultatus pacientams. Stiprinant sveikatos sistema, gerinant ligoninés
veiklos struktiira, reikalinga integruoti vaistininkus, kurie kaip specialistai yra
kompetentingi bendradarbiauti su kitais sveikatos prieziiiros specialistais, tokiu biidu
prioretizuojant ligoninés vaistinés veiklg ir tikslingai parenkant gydyma pacientams

Visos ligoninés turi turéti galimybe bendradarbiauti su ligoninés vaistininku, kuris
kompetentingas uztikrinti tinkamg vaistiniy preparaty vartojimg, jy sauguma vartoti ir
saugumga atitinkamam pacientui vartoti, atsizvelgiant j jo sveikatos biikle, taip pat uztikrinti
vaisto efektyvuma gydymo metu. Tokiu biidu galima pacientams suteikti ] asmenj
orientuotg sveikatos priezitiros paslaugg ir uztikrinti efektyvesnj gydyma

Ligoninés vaistininkai turi biiti jtraukti j vaistiniy preparaty viesuosius pirkimus, tokiu
biidu uztikrinant procesy skaidrumg. Itraukiant specialistus j Sias procediiras, galima
uztikrinti, jog gaunami vaistiniai preparatai saugiis, kokybiski ir efektyvus, kuomet
paskiriami vartojimui.

Ligoninés vaistininkai turi biiti jtraukiami ] pacienty gydymo paskyrimo ir gydymo
stebéjimo procesus, suformuojant daugiadisciplinines komandas su kitais sveikatos
priezitiros specialistais. Vaistininkas turéty turéti teise iSreikSti nuomone dél paskiriamy
vaisty ar jy efektyvumo pacientui, tokiu biidu siekiant optimizuoti gydymo procesa. Tokio
tipo jsitraukimas turéty apimti konsultavima vaisty klausimais, gydymo jgyvendinimo
tikimybes, gydymo ir wvaisty veikimo monitoringg paciento gydymo metu,

bendradarbiaujant kartu su pacientais, glob¢jais ir kitais sveikatos prieziiiros specialistais.

Apibendrinant apZvelgtus pareiskimus, galima jZvelgti, kad ligoninés vaistininkai yra

reikalingi kaip specialistai, kurie sekty procesus susijusius su vaistiniy preparaty vartojimu,

vykdyty monitoringg, konsultuoty pacientus reikiamais klausimais ir suteikty informacija apie

vaistus pacientams, glob¢jams, kitiems sveikatos priezitiros specialistams.
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3. METODAI
3.1. Tyrimo tipas

Kiekybinis vienmomentinis skerspjiivio tyrimas.

3.2. Tyrimo metodai

Parengiamas klausimynas ,kuris sudarytas remiantis EAHP parengtu klausimyny
»Investigation of the hospital pharmacy profession in Europe — Assess and advance hospital

pharmacy!“. Klausimyng sudaro atviro ir uzdaro tipo klausimai.

Klausimyno tinkamumas buvo tikrinamas siunéiant Siauliy ligoninés vaistininkams, jog
buty jvertinama ar klausimynas yra suprantamas tikslingai ir biity atsizvelgta | specialisty

pastebéjimus jo galutiniam patobulinimui.

Atliekant tyrima klausimyno rezultatai analizuojami ir vizualizuojami naudojantis

,»R Studio® ir ,,MS Excel programomis.

3.3. Duomeny rinkimas

Tyrime analizuojami ligoninés vaistininky pateikiami atsakymai | tyrimui parengta
klausimyng. Klausimyne néra renkama asmeniné informacija, taciau yra iSlaikomas

konfidencialumas, ligoniniy pavadinimai neskelbiami.
3.4. Tyrimo imtis

Tyrimo imtis nustatyta naudojantis VVKT juridiniy asmeny licencijy duomeny baze (6).
Pasirenkamas paieskos filtras:

e Licencijos tipas- vaistinés veiklos licencija
e Biisena- galioja

e Licencijos pobiidis- ligonings vaistiné.

Surenkamas ligoniniy, su galiojancia ligonin€s vaistinés licencija, sgraSas. Galiojancig
ligoninés vaistinés licencijg turi 18 Lietuvos ligoniniy. Tokiu biidu apibréZiama tyrimo imtis- 18

ligoniniy. Ligoninés vaistininky, i§ 18 ligoniniy saraso, atsakymai
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3.5. Tyrimo eiga

e Parengiamas tyrimui atlikti elektroninis klausimynas. Klausimynas parengiamas remiantis
ELVA parengtu klausimynu. Klausimyng sudaro uzdaro ir atviro tipo klausimai.
Klausimyno tinkamumas buvo tikrinamas siun¢iant Siauliy ligoninés vaistininkams. Po
klausimyno i$pildymo sudaromas galutinis klausimynas.

e Siunciamas prasymas ligoninéms vykdyti tyrimg ir naudotis rezultatais tik moksliniais
tikslais. Ligoninés vadovams sutikus vykdyti tyrimg, klausimynas yra persiun¢iamas ]
ligoninés vaistings el. pasta.

e Rezultatai buvo renkami nuo 2024-02-12 iki 2024-04-26.

e Surinkti rezultatai analizuojami ir vizualizuojami.

3.6. Duomeny analizé

Tyrimo duomeny analizei atlikti naudojama ,,R Studio* ir ,,MS Excel* programos. Tyrime
pasirenkamas statistinio reikSmingumo lygmuo — 0,05 (p < 005). Visos lentelés, paveikslai pateikti

remiantis atlikto tyrimo rezultatais.

3.7. Etikos klausimai

Tyrimo metu nebus naudojama jokia asmeniné informacija. Reikalinga buvo gauti
jstaigos (ligoninés) leidimg ir specialisty sutikimg dalyvauti tyrime ir, kad jy atsakymai j
klausimyno klausimus biity naudojami kaip tiriamoji medZiaga. Klausimyne uZpildoma ligoninés
pavadinimo skiltis, i§laikant konfidencialuma, jie nebus skelbiami, duomenys nebus perduodami

treCiosioms Salims, duomenis tarpusavyje dalinsis tik tyréjai (darbo autorius ir darbo vadovas).
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4. TYRIMO REZULTATAI

Tyrimo imtis buvo nustatyta naudojantis VVKT juridiniy asmeny licencijomis pagal
pasirinkg filtrg. Tyrime turéjo sudalyvauti 18 ligoniy, taciau i§ 18 pateiké atsakymus 12. Viena i$
ligoniniy, kuriai buvo siun¢iamas prasymas dalyvauti, atsisaké, nes Siuo metu nevykdo jokiy
moksliniy tyrimy, kitos 5 nepateiké savo atsakymy per atsakymy rinkimo laikotarpj. Tyrime
sudalyvavo 13 vaistininky (iS vienos ligoninés atsakymus pateiké 2 vaistininkai) i§ 12 skirtingy
Lietuvos ligoniniy. 12 tyrime dalyvavusiy ligoniniy Lietuvoje, norint iSlaikyti konfidencialuma ir
neskelbiant ligoniniy pavadinimy, yra suskirstomos pagal 5 teritoriniy ligoniy kasy regionus:
Vilniaus TLK, Kauno TLK, Klaipédos TLK, Siauliy TLK, Panevézio TLK (48). Pagal §j
suskirstyma bus jvertinami ligoniniy vaistininky atsakymai, Panevézio TLK regione licencijy

ligonines vaistinés veiklai ligoninés neturi.

4.1. I klausimy skyrius. Bendriniai klausimai

Tyrime dalyvavo 12 i$ 18 ligoniniy, i$ kuriy 13 respondenty pateiké savo atsakymus.

3 lenteleé. Ligoniniy, turinciy ligoninés vaistinés veiklos licencijq ir jy respondenty skaicius.

TLK Ligoninés turincios ligoninés vaistinés Regiono respondenty
regionai veiklos licencija atsakymuy skaicius
Vilniaus 7 7
Kauno 3 1
Klaipédos 7 4
Siauliy 1 1
Panevézio Ligoniniy, turinciy licencijg, néra -

Vilniaus TLK regione i$ esanciy 7 ligoniniy, turin¢iy licencija, tyrime atsakymus pateike

6 ligoniniy respondentai. I§ vienos vaistinés atsakymus pateiké du respondentai. Atsakant |
klausimg d¢l dirbanciy ir teikianciy paslaugas ligoninés vaistininky skaiciaus, bendrai 1§ pateikty
respondenty atsakymy, tyrime dalyvavusiose ligoninése Vilniaus TLK regione dirba 25
specialistai. Daugiausiai specialisty dirba vienoje 1§ tyrime dalyvavusiy ligoniniy — 11 ligoninés
vaistininky, maziausias skaiCius dirbanciy vaistininky Vilniaus TLK regione — 1 ligoninés
vaistininkas. Kauno TLK regione tyrime sudalyvavo tik viena ligoniné, kurioje pagal pateikta
respondento atsakyma, dirba ir teikia paslaugas 5 ligoninés vaistininkai. Klaipédos TLK regione
tyrime sudalyvavo 4 ligoninés, pagal respondenty atsakymus, bendras $iy ligoniniy dirbanciy
vaistininky skaicius — 8. DidZziausias Klaipédos TLK regione dirbanciy ligoninés vaistininky
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skaicius vienoje 1§ tyrime dalyvavusiy ligoniniy yra dirbantys 3 vaistininkai, 0 maziausias vienoje
i§ tyrime dalyvavusiy ligoniniy — 1 dirbantis ligoninés vaistininkas. Siauliy TLK regione
sudalyvavo tyrime tik viena ligonin¢ ir atsakymus pateiké 1 respondentas. Siauliy TLK regiono
tyrime dalyvavusioje ligonin¢je dirba 7 ligoninés vaistininkai. Panevézio TLK regione licencijos
ligoninés vaistinés veiklai neturi nei viena ligoniné, tokiu atveju nebuvo apklaustyjy ir rezultaty 18

§io regiono.

30
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Vilniaus TLK Siauliy TLK  Klaipédos  Kauno TLK
TLK

Pav. 5 Ligoninés vaistininky, teikianciy paslaugas, dirbanciy ligoninés vaistinése

skaicius pagal TLK regionus.

Matomas didelis skirtumas tarp Vilniaus TLK ir kity tyrime dalyvavusiy ligoniniy pagal
TLK veikos zonos suskirstyma. Negalima vertinti, kaip galutiniy rezultaty ir, kad tokia situacija
yra Lietuvoje, kadangi turimais tyrimo duomenimis Vilniaus TLK regione esanc¢iy ligoniniy tyrime
sudalyvavo didesnis skaiCius nei 1§ kity TLK regionuose esanciy ligoniniy. Taip pat, atsakymy

nepateikeé 6 Lietuvos ligoninés, tyrime atsisaké dalyvauti 1 ligoniné.

Ligoniniy lovy skai¢ius yra imamas i§ Higienos instituto viesai prieinamy duomeny bazés
(49). Bendras ligoniniy lovy skai¢ius, nepaisant skirstymo pagal TLK regionus, yra 6457 aktyviy
ligoninés lovy. Vertinant pagal suskirstymg j TLK regionus, Vilniaus TLK esanciose ligoninése
bendras ligoniniy lovy skai¢ius yra 3041, Kauno TLK — 1478, Siauliy TLK — 798, Klaipédos TLK
— 1140. Vertinant, Vilniaus TLK esanciy ligoniniy tyrime sudalyvavo didesnis skaicius, todél
negalima teigti, jog pagal Vilniaus TLK regiona, yra aptarnaujama daugiau ligoninés lovy. Sioje
Lietuvos srityje ligoniniy skaiius yra didesnis, kitose vertinamose TLK regionuose dalyvavusiy

ligoniniy yra maziau ir maziau ligoniniy su galiojancia ligoninés vaistinés veiklos licencija.
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Pav. 6 Bendras ligoniniy lovy skaicius ligoninése suskirstytose pagal TLK veiklos zonas.

Vilniaus regione vidutiniS$kai vienam ligoninés vaistininkui atitenka 122 ligoninés lovos,
Klaipédos regione — 142 ligoninés lovos, Kauno — 295, o Siauliy regione — 114. Kadangi tyrime
nedalyvavo visos ligoninés, rezultatai neatspindi realios lovy paskirstymo vienam vaistininkui
situacijos. Nustatyta, vertinant tyrimo duomeny proporcija tarp ligoninés vaistininky teikianéiy
paslaugas, dirbanciy ligoninése skaiciaus ir tyrime dalyvavusiy ligoniniy lovy skai¢iaus tarp TLK
regiony, proporcija yra statistiSkai nereikSminga (p > 0,05). Proporcija statistiSkai nereikSminga ir

nenurodo tiksliy rezultaty, nes tyrime nesudalyvavo visos 18 ligoniniy.

Rezultatus susikirstant ligonines j 5 TLK veiklos zonas, pagal Vilniaus TLK 2 i§ 6
ligoninés vaistiniy dirba tik po 1 farmakotechnika, vienoje i§ 2 dirba 3 pagalbinio personalo nariai,
kitoje — 1. Vienoje i§ 6 ligoninés vaistiniy dirba 7 farmakotechnikai ir 3 pagalbinio personalo
nariai, o likusiose nedirba farmakotechnikai, taciau pagalbinio personalo nariy yra po 1. Kauno
TLK priklausancioje ligoningje, dalyvavusioje tyrime, dirba 4 farmakotechnikai ir 2 pagalbinio
personalo nariai. Siauliy TLK veiklos zonai priklausanioje ligoninéje dirba 1 farmakotechnikas
ir 9 pagalbinio personalo nariai. Klaipédos TLK veiklos zonai priklausanciose dvejose ligoninése
dirba i§ viso 3 farmakotechnikai ir 2 pagalbinio personalo nariai, likusiose dvejose nedirba nei

vienas farmakotechnikas ir tik viena i§ jy turi 1 pagalbinio personalo narj.
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4 lentelée. Dirbanciy farmakotechniky ir pagalbinio personalo ligoninés vaistinése skaicius pagal

TLK veiklos zonas.

TLK veiklos zonos Dirbanc¢iy farmakotechniky | Dirbancio pagalbinio
skaicius personalo skaicius

Vilniaus 9 9

Kauno 4 2

Klaipédos 3 3

Siauliy 1 9

Bendram supratimui, kaip nauji specialistai yra priimami dirbti j ligoninés vaisting,
tyrime dalyvaujantys vaistininkai turéjo atsakyti | klausima, susijusj su naujy specialisty
apmokymu pagal patvirtinta mentorystés programg. Analizuojant priklausancias Vilniaus TLK
veiklos zonai ligoniniy vaistininky atsakymus, beveik visi pateiké atsakyma ,,Ne“. Idomu tai, jog
1§ vienos ligoninés atsaké du vaistininkai, i§ kuriy vienas pazyméjo atsakyma ,, Taip“, kitas ,,Ne*.
Tokiu atveju bendrai skaifiuojant kiek procenty pateike atsakyma ,,Ne®, gaunama, jog 85proc.
Vilniaus TLK priklausanciose ligoninése yra nevykdomi naujy specialisty apmokymai pagal
patvirtinta naujy specialisty mentorystés programg. Bendrai analizuojant, nepaisant skirtingy
ligoniniy ir skirstymo pagal TLK regionus, 92,3 proc. respondenty atsaké, jog nauji specialistai

néra apmokomi pagal patvirtinta naujy specialisty mentorystés programa.

4.2. 11 klausimy skyrius. Ligoninés vaistininko funkcijos

Visi tyrime dalyvave ligoninés vaistininkai atsake, jog ligoningje yra funkcijy, kurias gali
atlikti tik vaistininkas. Teigiamai atsakius ] klausimg, vaistininkai atviro tipo klausime gal¢jo

atsakyti, kokios yra funkcijos, kurias gali atlikti tik vaistininkas. Pateikiami atsakymai:

o Atlikti analitiko darbg (tikrinti ekstemporaliuosius vaistus);

e Farmacinés veiklos vadovo funkcija;

e Prizitiréti ir tikrinti vaistininko padéjéjo atliekamus darbus;

e Vaistiniy preparaty uzsakymas ir iSdavimas skyriams

e Medicininiy prekiy uzsakymas;

e Narkotiniy, kartiniy vaistiniy preparaty uzsakymas, priémimas, laikymas ir iSdavimas
ligoninés skyriams;

e Vesti narkotiniy vaisty apskaita;

e Etanolio uzsakymas, laikymas ir iSdavimas.
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IS 13 tyrime dalyvavusiy ligoninés vaistininky, 3 atsaké, jog atlickamos funkcijos yra tik

pagal patvirtintus LR teisés aktus.

Norint suteikti tinkamg farmacinés priezitiros paslauga, specialistui reikalinga jvertinti
informacija pateikiama paciento sveikatos duomenyse (popieriniuose ar skaitmeniniuose).
Remiantis ELVA sudarytu klausimynu, Lietuvos ligoninés vaistininkams buvo uzduodami
klausimai ar jie turi prieigg prie pacienty sveikatos popieriniy ir/ ar skaitmeniniy duomeny. IS visy
tyrime dalyvavusiy 92,3proc. ,,Niekada“ neturi prieigos prie popieriniy pacienty sveikatos
duomeny, 7,7proc. ,,Kartais* turi prieiga prie popieriniy pacienty sveikatos duomeny. Visi tyrime
dalyvave ligoninés vaistininkai ,,Neturi prieigos prie paciento medicininés ir medikamentinés

istorijos‘ skaitmeniniy duomeny.

Taip pat, visi tyrime dalyvave ligoninés vaistininkai (n= 13) neturi prieigos prie sistemos,

kurioje gali jrasyti paciento visus vartojamus vaistus j medicining istorijg.

ISanalizavus kokias funkcijas vaistininkai atsaké atliekantys tik jie ligoninése ir kokias
situacija yra dél pacienty sveikatos duomeny pricinamumo, klausimyne toliau pateikiami

klausimai susije su funkcijy atlikimu.

5 lentelé. Ligoninés vaistininky atsakymai pagal TLK veiklos zonos suskirstymgq.

Klausimas Vilniaus Klaipédos Kauno TLK | Siauliy TLK
TLK TLK ligoniniy | ligoniniy ligoniniy
ligoniniy respondentai | respondentai | respondentai
respondentai | (n=4) (n=1) (n=1)

(n=7)

Ar jusy ligoninés Ne (100%) Ne (100%) Ne (100%) Ne (100%)

vaistininkai vykdo

stacionare gydomy
pacienty konsultacijas?

Ar jtisy ligoninés Ne (100%) | Ne (100%) Ne (100%) | Ne (100%)

vaistininkai vykdo
ambulatoriskai siunciamy
gydytis pacienty
konsultacijas?

Ar jiisy ligoninés Ne (57,1%) Taip (100%) Taip (100%) | Taip (100%)
vaistininkai uztikrina, kad | Taip (42,9%)

kiekvienas pacientas
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gauty tinkama ir saugy

gydyma?

Misy ligoninés Niekada Niekada Niekada Niekada
vaistininkai uztikrina, kad | (57,1%) (100%) (100%) (100%)
pacientus slaugantiems Kartais

artimiesiems/ globé¢jams | (42,9%)
bty suteikta lengvai
suprantama informacija
apie vaistus, jy vartojima

ir gydymo plana.

Visose TLK veiklos zonose esanciose ligoninése, ligoninés vaistininkai nevykdo pacienty
konsultacijos, kurie gydomi stacionare ir siunc¢iami gydytis ambulatori$kai. Visi 13 respondenty j
Siuos du klausimus (I. ir II.) pateiké atsakymus ,,Ne“. Pereinant prie treciojo klausimo ,,Ar jiisy
ligoninés vaistininkai uztikrina, kad kiekvienas pacientas gauty tinkama ir saugy gydyma?“,
Vilniaus TLK veiklos zonoje esanciose ligoninése, ligoninés vaistininkai (57,1 proc.) neuztikrina,
kad kiekvienas pacientas gauty tinkama ir saugy gydyma. Galima teigti, jog daugiau nei pusé
Vilniaus TLK ligoninése teikian¢iy paslaugas ligoninés vaistininky neuZtikrina, o tik 42,9proc. —
uztikrina, kad kiekvienas pacientas gauty tinkama ir saugy gydyma. Klaipédos TLK, Siauliy TLK,
Kauno TLK veiklos zonose esanciose ligoninése ligoninés vaistininkai uZtikrina, kad kiekvienas

pacientas gauty tinkama ir saugy gydyma.

Ligoniniy vaistininkams buvo uzduodamas klausimas ,,Ar jisy ligonin¢je yra idiegta
elektroning vaisty suderinamumo tikrinimo sistema?‘, vertinant pateiktus respondenty atsakymus
galima matyti, jog tik 3 i§ 12 dalyvavusiy ligoniniy yra jdiegta elektroniné vaisty suderinamumo
programa. Tokios programos jdiegimas gali palengvinti ligoninés vaistininko darba ir mazinti
rizikas tarpusavio sgveikai tarp iSraSyty ir/ ar jau paciento vartojamy vaisty. Pagal Vilniaus TLK
veiklos zong, tik 1 1§ 7 respondenty atsaké, jog dirbamoje ligoningje yra jdiegta elektroniné vaisty
suderinamumo sistema, Pagal Klaipédos TLK veiklos zong — 2 i§ 4 respondenty atsaké, jog
ligoningje, kurioje dirba yra jdiegta vaisty suderinamumo sistema. Visose kitose ligoninése
elektroninés vaisty suderinamumo sistemos néra. Reikia paminéti ir tai, jog nepaisant TLK veiklos
zony suskirstymo, beveik visi tyrime dalyvave respondentai dirba skirtingose ligoninése, i§skyrus
Vilniaus TLK — 7 respondentai i§ skirtingy 6 ligoniniy. Zemiau yra pateikiama diagrama, kurioje

yra vizualiai pateikiami rezultatai dél vaisty suderinamumo sistemos ligoninése.
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Vilniaus TLK  Klaipédos TLK

B Taip

Ne

Siauliy TLK

Kauno TLK

Pav. 7 Respondenty atsakymai dél ligoninéje jdiegtos elektroninés vaisty suderinamumo

tikrinimo sistemos ligoninése pagal TLK veiklos zonos suskirstymq.

Nesant vaisty suderinamumo sistemai

ligoninése esant reikiamumui

ligoninés

vaistininkai gali naudotis internete pasiekiamomis suderinamumo programomis, turimomis

Ziniomis arba visai netikrinti, taciau tokio tipo klausimai nebuvo uzduodami, tod¢l negalima to

pagristi. Po tokio tipo klausimo, seké klausimai susij¢ su suderinamumu ir racionaliu vaisty

vartojimu.

Ligoninés vaistininkams buvo pateikiami Zemiau iSvardinti klausimai, kurie susij¢ su

funkcijy atlikimu, tokiy kaip suderinamumo vertinimas, informacijos pateikimas pacientams apie

racionaly vaisty vartojima ir jo nuostaty jgyvendinima.

6 lentelé. Respondenty, dirbanciy skirtingose TLK veiklos zonose esanciose

ligoninése, atsakymai..

iskaitant vaistazoliy

Klausimas Vilniaus Klaipédos Kauno TLK | Siauliy TLK
TLK TLK ligoniniy ligoniniy
ligoniniy ligoniniy respondentai | respondentai
respondentai | respondentai | (n=1) (n=1)

(n=7) (n=4)

Misy ligoninés Niekada Niekada Niekada Niekada

vaistininkai vertina vaisty | (71,4%) (100%) (100%) (100%)

suderinamumg ir Kartais

tinkamuma pacientu, (28,6%)
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preparatus ir maisto

papildus.
Ar juisy ligoninés Ne (100%) Ne (75%) Ne (100%) Ne (100%)
vaistininkai jgyvendina Taip (25%)

racionalaus vaisty
vartojimo

nuostatas: tinkamas
pacientas, tinkama dozg¢,
tinkamas budas, tinkamas
laikas, tinkamas vaistas su

tinkama informacija ir

dokumentacija?

Masy ligoninés Niekada Niekada Niekada Niekada
vaistininkai uztikrina, kad | (57,1%) (100%) (100%) (100%)
informacija, reikalinga Kartais

racionaliam vaisty (28,6%)

vartojimui, biity prieinama | Visada
pacientui paciento (14,3%)

hospitalizacijos metu.

Analizuojant pateiktus respondenty rezultatus, galima matyti, jog dauguma nevykdo
iSvardinty funkcijy klausimuose. Vaisty suderinamumas ir tinkamumas pacientui tik kartais
vertinamas (28,6proc. respondenty) dvejose skirtingose Vilniaus TLK veiklos zonoje esancioje
ligoningje. Visur kitur situacija tokia, jog ligoninés vaistininkai nevertina vaisty suderinamumo ir
tinkamumo pacientui, jskaitant ir vaistazoliy preparatus ir maisto papildus. Sekantis klausimas
vertina ligoninés vaistininky racionalaus vaisty vartojimo nuostaty jgyvendinimg. 1 i§ 4
respondenty vienoje Klaipédos TLK veiklos zonai priklausancioje ligoninéje atsake ,,Taip*, kad
Sios nuostatos yra jgyvendinamos. Kiti respondentai atsakeé j $i klausima neigiamai. Vilniaus TLK
esanciose ligoninése vaistininkai ,,Visada“(14,3proc.), ,,Kartais* (28,6proc.), pateikia informacija
pacientams apie racionaly vaisty vartojimg jy hospitalizacijos metu, like 57,1proc. respondenty
neuztikrina informacijos prieinamumo pacientui. Klaipédos TLK, Kauno TLK, Siauliy TLK
respondentai pateike, taip pat, kad niekada neuztikrina Sios informacijos prieinamumo pacientui

paciento hospitalizacijos metu.
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Analizuojant pateiktus respondenty atsakymus j klausimg ,,Ar Jusy ligoninés vaistininkai
vykdo vaisty vartojimo stebésenos tyrimus?‘, vertinant bendrg situacija Lietuvoje, tik 38,5proc.
respondenty teigia, jog ligoninés vaistininkai vykdo vaisty vartojimo stebésenos tyrimus. Daugiau
nei pusé, t. y. 61,3proc. respondenty teigia, jog nevykdo tokio tipo tyrimy savo ligoninése.
Nagrinéjant detaliau, Kauno TLK ir Siauliy TLK veiklos zonose esaniose ligoninése ligoninés
vaistininkai dalyvave tyrime vykdo tyrimus, Klaipédos TLK veiklos zonoje esanciose ligoninése
ligoninés vaistininkai nevykdo tyrimy, o Vilniaus TLK — 3 i§ 6 skirtingy ligoniniy ligoninés
vaistininkai teigia, jog tokio tipo tyrimai vykdomi, likusi dalis pateiké neigiama atsakyma. Zemiau

yra pateikiama diagrama vaizduojanti Sio klausimo respondenty atsakymus.

2 .
. ] ]

Vilniaus TLK  Klaipédos Kauno TLK  Siauliy TLK
TLK

mTaip ®mNe

Pav. 8 Respondenty atsakymai dél vaisty vartojimo stebésenos tyrimy vykdymo dirbanciy

skirtingose TLK veiklos zonose esanciose ligoninése.

Sekantis klausimas respondentams buvo ,,Ar jusy ligoninés vaistininkai vykdo vaisty
nepageidaujamy poveikiy stebéseng?*, tik 23,1proc. tyrime dalyvavusiy respondenty atsakeé
teigiamai, jog yra vykdoma tokio tipo stebésena. Analizuojant pagal TLK veiklos zony
suskirstyma, Vilniaus TLK — 2 respondentai i§ skirtingy ligoniniy vykdo nepageidaujamy poveikiy
stebéseng, Klaipéedos TLK — 1 respondentas teigia, jog vykdo ligonin¢je, kurioje dirba,
nepageidaujamy poveikiy stebésena. Kauno TLK ir Siauliy TLK zony ligoniniy respondentai j §i
klausimg atsake neigimai. Pateikiama diagrama, vaizduojanti respondenty atsakymus j §j klausima

tarp skirtingy TLK zony.
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Vilniaus TLK  Klaipédos TLK  Kauno TLK Siauliy TLK
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ETaip ®mNe

Pav. 9 Respondenty atsakymai dél vaisty nepageidaujamy poveikiy stebésenos vykdymo

dirbanciy skirtingose TLK veiklos zonose esanciose ligoninése.

Ligoninés vaistininkams buvo uzduodami klausimai susije su tyrimy ir stebésenos
atlikimais ligoninése, taigi toliau buvo klausiama ar ligoninés vaistininkai publikuoja su ligoninés
vaistinés praktika susijusius mokslinius tyrimus. Visi 13 tyrime dalyvavusiy respondenty atsakeé,

jog ,,Niekada* nepublikuoja su ligoninés vaistinés praktika susijusiy moksliniy tyrimy.

Lentelé. Respondenty, dirbanciy skirtingose TLK veiklos zonose esanciose

ligoninése, atsakymai..

Klausimas Vilniaus Klaipédos Kauno TLK Siauliy TLK
TLK TLK ligoniniy | ligoniniy ligoniniy
ligoniniy respondentai respondentai respondentai
respondentai | (n=4) (n=1) (n=1)

(n=7)

Ar jusy ligoninés

vaistininkai

publikuoja su Niekada Niekada Niekada Niekada

ligoninés vaistinés (100%) (100%) (100%) (100%)

praktikos tematika

susijusius

mokslinius tyrimus?
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Ligoninés yra sveikatos priezitiros struktirizuotos jstaigos, kurios yra paremtos
taisyklémis ir gairiy laikymusi. Apie taisykles, susijusias su vaistais buvo apklausiami ir ligoninés
vaistininkai. Vaistininkams buvo uzduodami trys klausimai, kuriy tematika buvo susijusi su klaidy
aptikimu ir vaisty vartojimo procesy tobulinimu. 38,5proc. respondenty atsake, jog ligoninése,
kuriose jie dirba ir teikia paslaugas, yra tinkamos taisyklés kaip aptikti klaidas ir tobulinti vaisty

vartojimo procesus.

Vilniaus TLK Klaipédos TLK Kauno TLK  Siauliy TLK
mTaip ®mNe

Pav. 10 Ligoninéje esancios tinkamos taisykles, kaip aptikti klaidas ir tobulinti vaisty vartojimo

procesus, skirtingose TLK veiklos zonose esanciose ligoninése.

Tokiu atveju, jei ligoningje yra tokios taisyklés, buvo reikalinga suZinoti ar ligoninés
vaistininkai dalyvavo patvirtinant $ias taisykles. IS 5 respondenty atsakiusiy, kad ligoniné tokias
taisykles turi, 3 (60proc.) atsaké, kad ligoninés vaistininkas dalyvavo patvirtinant taisyklés aptikti
klaidas ir tobulinti vaisty vartojimo procesus. Toks vaistininky dalyvavimas gali biiti svarbus, nes

Sie specialistai gali suteikti tikslingos ir aktualios informacijos susijusios su vaistais ir jy vartojimu.

A~ O 9 ©

N
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Vilniaus TLK  Klaipedos  Kauno TLK  Siauliy TLK
TLK

mTaip ®mNe Ligoniné neturi Siy taisykliy

Pav. 11 Respondenty atsakymai dél vaistininko dalyvavimo patvirtinant taisykles vaisty

vartojimo procesams skirtingose TLK veiklos zonose esanciose ligoninése.
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Esant ligoninéje taisykléms aptikti klaidoms susijusioms su vaistais ir tobulinti vaisty
vartojimo procesus, ligoninés vaistininkai galéjo pateikti j kg yra nukreiptos Sios taisyklés. Pateikti

ligoninés vaistininky atsakymai:

e Su vaistais susijusias klaidas iSskirstymo ir(arba) iSdavimo metu;
e Laikymo ir(arba) transportavimo klaidas, kurios gali turéti jtakos vaisty kokybei (pvz.

nesilaikoma gamintojo nurodytos laikymo/ gabenimo temperatiiros).

Svarbus aspektas susijes su vaistais jy kokybé ir tinkamumas vartoti pacientui. Viena i$
ligoninés vaistininky funkcijy turi biiti vaisty kokybés vykdomi patikrinimai. Vaistininkams
uzduodamas klausimas buvo ,,Ar jiisy ligoninés vaistininkai vykdo vaisty kokybés patikrinimus
(galiojimo laiko, laikymo salygy ir t.t. tikrinimas)?“. Visi 13 tyrime dalyvavusiy ligoninés
vaistininky atsaké, jog vaistininkai vykdo vaisty kokybés patikrinimus. Taip pat, kadangi vykdomi
kokybés patikrinimai, buvo atsakyta, jog visi vaistai ligoninéje yra tinkamai laikomi, supakuoti ir

pazenklinti, kad biity uztikrinta, jog jie yra saugiis vartojimui.

Remiantis respondenty atsakymais, 92,3proc. atsaké neigiamai, kad ligoninéje yra
patvirtintos vaisty vartojimo taisyklés stacionare gydyti paskirtiems pacientams, prie kuriy kiirimo
prisidéjo vaistininkai. Tik 1 i§ 13 tyrime dalyvavusiy respondenty i §j klausima pateiké teigiama

,» Taip* atsakyma.

7,70%

92,30%

m Taip = Ne
Pav. 12 Ligoninéje yra patvirtintos vaisty vartojimo taisyklés stacionare gydyti paskirtiems
pacientams, prie kuriy kiirimo prisidéjo vaistininkai.

Prie taisykliy galima priskirti ligoninése pacienty i§ namy atsineSty vaisty vartojimo
politika. Tokia politika yra patvirtinta 6 1§ 12 tyrime dalyvavusiy ligoniniy, ligoninés yra Vilniaus

TLK, Kauno TLK ir Siauliy TLK veiklos zonose. Tokig politika kuriant ligoningje dalyvavo tik
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vienos ligoninés vaistininkas, ligonin¢ yra Vilniaus TLK zonoje. Kity ligoniniy i§ namy atsinesSty
vaisty buvo kuriama ir tvirtinama ligoninés vaistininkams nedalyvaujant. Vienos i§ ligoniniy
vaistininkas pateiké atsakymus, jog ligoniné neturi tokios politikos, taciau ligoninés vaistininkas
dalyvauja kuriant $ig politikg. Specialistams uzduodamas klausimas ir dél konsultacijos su
pacientais i namy atsineSty vaisty vartojimo ir suderinamumo. Tokios konsultacijos ligoninés
vaistininkai nevykdo. Visi tyrime dalyvave respondentai pateiké neigiama atsakyma, nepaisant
fakto, jog ne visos ligoninés dalyvave tyrime turi pacienty i§ namy atsineSty vaisty vartojimo

politika.

Ligoninés vaistinés vadovas ar ligoninés vaistininkas gali buti atsakingas asmuo sudarant
ligoninés vaisty sarasa. Klausimyne pateikiamas klausimas buvo siejamas su vaistinés vadovo ar
ligonines vaistininko atsakingumu uz ligoninés vaisty saraso sudaryma. I§ visy tyrime dalyvavusiy
respondenty, 84,6proc. respondenty pateiké teigiamg atsakyma, kad ligoninés vaistininkai

(vaistinés vadovas) atsakingi uz ligoninés vaisty saraso sudaryma.

8
7
6
5
4
3
2
: =
0
Vilniaus TLK  Klaipédos ~ Kauno TLK  Siauliy TLK
TLK
mTaip ®Ne

Pav. 13 Ligoninés vaistininkai (vaistinés vadovas) atsakingi sudarant ligoninés vaisty sqrasq

skirtingose TLK veiklos zonose esanciose ligoninése.

Svarbu yra pabrézti tai, jog i§ Vilniaus TLK veiklos zonoje tyrime dalyvavusiy 6
ligoniniy, 2 respondentai dirba ir teikia paslaugas toje padioje ligonéje. Sie du ligoninés

vaistininkai pateike skirtingus atsakymus, dél to gali buti iSkreipiami tyrimo rezultatai.

Sudarant ligoninés vaisty sarasa, taip pat yra svarbu, tinkamai paskirti biudzetg vaistams
isigyti. Kadangi $ie procesai yra susij¢ su vaistais, ligoninés vaistininkai, kaip specialistai, taip pat
gali biiti jtraukiami i proceso vykdyma. Analizuojant respondenty patektus rezultatus, 53,8proc.
(n="7) respondenty atsaké, jog vaistininkai dalyvauja svarstant biudzeta vaistams jsigyti ligoningje.

Sie rezultatai vizualizuoti ir pateikiami suskirstyti pagal TLK veiklos zonas.
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Vilniaus TLK Klaipédos TLK Kauno TLK  Siauliy TLK
mTaip ®Ne

Pav. 14 Vaistininky dalyvavimas svarstant biudzetq vaistams jsigyti skirtingose TLK veiklos

zonose esanciose ligoninése.

Ligoningés vaistininkai dalyvave tyrime pateiké teigiamus atsakymus j klausimg susijusj
su vieSyjy pirkimy procediirg. Visi respondentai (n= 13) atsaké, jog vaistininkai dalyvauja vaisty

viesyjy pirkimy procediirose.

Daugiadisciplininé komanda (angl. multidisciplinary team) — jvairiy specializacijy
specialisty bendradarbiavimas, norint suteikti tinkama gydyma pacientui. Ligoninés vaistininkas
turi pakankamai kompetencijos ir ziniy, kad galéty pateikti reikiamg informacija susijusig su
vaistais ir jy vartojimu kitiems sveikatos prieziiros specialistams. Ar ligoninés vaistininkai
priklauso tokiai komandai buvo reikalinga iSsiaiSkinti ir Lietuvoje. Lietuvoje, ligoninés
vaistininkai reguliariai nedirba kaip daugiadisciplininés komandos dalis ,,jokiose pacienty
priezitiros srityse* — 69,2proc. respondenty (n=9) pateike $i atsakyma, dirba ,,tik keliose pacienty
priezitiros srityse* — 23, I proc. respondenty (n= 3) pateike i atsakyma, ,,visose pacienty prieziiiros

srityse® — 7,7proc. respondenty (n= 1) pateiké §j atsakyma.
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Vilniaus TLK Klaipédos TLK Kauno TLK  Siauliy TLK
Visose pacienty prieziiiros srityse
m Tik keliose pacienty prieziiiros srityse

B Jokiose pacienty prieziliros srityse

Pav. 15 Ligoninés vaistininkai reguliariai dirba daugiadisciplininése komandose pagal pacienty

prieziiiros sritis skirtingose TLK veiklos zonose esanciose ligoninése.

Vaistininkams pateikus j klausimg atsakymus jokiose/ tik keliose sveikatos prieziliros
srityse, jie taip pat galéjo pateikti kas tam trukdo. Jie pateike, kas galéty trukdyti vaistininkams

buti komandos dalimi:

e Nacionaling politika ir (arba) teisés aktai tam trukdo;

e Nickas netrukdo. Siai dienai klinikiniy vaistininky beveik néra;

e Noréciau tai daryti, taciau zinios, technologijos, laikas yra riboti;

e Vaistininkai neturi pasitikéjimo tai daryti;

e Vaistininké nedirba klinikinio vaistininko darbo. Mano pareiga apriipinti reikiamais
medikamentais, vienkartinémis med. priemonémis, jei reikia, konsultuoti;

e Medicinos / slaugos personalo nenoras tai leisti.

Kadangi piktnaudziavimas antimikrobiniy vaisty vartojimu auga, svarbu pateikti
klausimus susijusius su vaistininko funkcijomis ir jsitraukimu skiriant antimikrobinius vaistus
gydymui pacientams. IS 12 tyrime dalyvavusiy ligoniniy, 7 Lietuvos ligoninése yra suformuotos
antimikrobinés priezitiros daugiadisciplininés komandos. 3 i§ 7 ligoniniy bent vienas vaistininkas
yra jtrauktas ] ligoninés antimikrobinés priezitiros daugiadisciplining komanda. Sudarytas

antimikrobinés prieZitiros komandas sudaro:

e Vaistininkas i$ ligoninés vaistinés, gydytojas, infekcijy kontrolés specialiste;

e Vaistininkas i§ ligoninés vaistinés, gydytojas.
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Bendrai kalbant apie antimikrobiniy vaisty paskyrimag ligoninéje, klausimyne pateikiamas

klausimai, kurie apibrézia tam tikras ligoninés vaistininky funkcijas ligoninéje. Taikant

antimikrobinj gydyma pacientai, pagal 92,3proc. respondenty atsakymy, néra konsultuojami

vaistininky.

7,70%

92,30%

m Taip = Ne

Pav. 16 Taikant antimikrobinj gydymgq pacientai konsultuojami vaistininky.

Pagal pateiktus tyrimo rezultatus, ligoninés vaistininkai nedalyvauja kartu su gydytojais

sudarant gydymo antibiotikais planus pacientams. | §] klausima visi respondentai pateiké atsakyma

»Ne*“ (100proc.).

84,6proc. respondenty atsaké, kad ,Niekada* ligoninés vaistininkai neperZiiri ir

nepatvirtina recepty, 92,3proc. respondenty atsaké, kad ,,Niekada“ paskyrus gydyma pacientui

antimikrobiniais vaistais ligoninés vaistininkas néra paskirtas vykdyti racionalaus vaisty vartojimo

visy paskirty vaisty vartojimo procesuose.

v —

7 lentelé. Respondenty, dirbanciy skirtingose TLK veiklos zonose esanciose ligoninése,

atsakymai.

Klausimas Vilniaus TLK | Klaipédos TLK | Kauno TLK Siauliy TLK
ligoniniy ligoniniy ligoniniy ligoniniy
respondentai | respondentai respondentai respondentai
(n=7) (n=4) (n=1) (n=1)

Ar juisy ligoninés Niekada Niekada (100%) | Niekada (100%) | Kartais (100%)

vaistininkai (85,7%)

perzitri ir Kartais

patvirtina receptus? | (14,3%)
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Ar paskyrus Nickada Niekada (100%) | Niekada (100%) | Niekada (100%)
gydyma pacientui | (85,7%)
antimikrobiniais Kartais
vaistais ligoninés (14,3%)
vaistininkas yra
paskirtas vykdyti
racionalaus vaisty
vartojimo kontrole?

Ar ligonings Niekada Niekada (100%) | Niekada (100%) | Niekada (100%)

vaistininkai prizitri | (100%)
etapus visy
paskirty vaisty

vartojimo procese?

Tyrime dalyvave respondentai (ligoniniy vaistininkai) visi atsaké, jog ligoninés
vaistininkai niekada neprizifiri etapy visy paskirty vaisty vartojimo procesuose. Respondentai,

pateiké, kas trukdo jiems $ig funkcija vykdyti:

e Nacionaliné politika ir (arba) teisés aktai to neleidzia;
e Specialisty trikumas;

e Mano vadovai to nelaiko prioritetu;

e Vaistininkai neturi pasitikéjimo tai daryti;

e Nemanau, kad tai yra prioritetas (vaistinés vadovas);
e Medicinos / slaugos personalo nenoras tai leisti;

e Noréciau tai daryti, taciau Zinios, technologijos, laikas yra riboti.

4.3. III klausimy skyrius. Baigiamieji klausimai

Ligoninése, analizuojant turimus tyrimo rezultatus, nepaisant skirstymo pagal TLK
veiklos zonas, 61,53proc. tyrime dalyvavusiy respondenty atsake, jog ligoninés vaistininkai
niekada nesiima iniciatyvos kurti, stebéti, perziiiréti ir tobulinti vaisty vartojimo procesy ir su
vaistais susijusiy technologijy naudojimo. 5 respondentai, i§ Vilniaus TLK ir Klaipédos TLK

veiklos zonoje esanciy ligoniniy, atsaké, kad tik kartais imasi Sios iniciatyvos.
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Vilniaus TLK ~ Klaipedos ~ Kauno TLK  Siauliy TLK
TLK

OFRNWKMOOIO N

m Niekada = Kartais

Pav. 17 Ligoninés vaistininkai imasi iniciatyvos kurti, stebéti, perziiréti ir tobulinti vaisty

vartojimo procesus ir su vaistais susijusiy technologijy naudojimg.

Klaipédos TLK ir Siauliy TLK veiklos zonose esanéiy ligoniniy ligoninés vaistininkai
neturi plany kaip spresti vaisty trikumo problemas, kuriais patys galéty vadovautis. Vilniaus TLK
veiklos zonoje esanciose 4 ligoninése, pagal tyrimo duomenis, yra planai spresti vaisty trikumo
problemas, kitose trejose néra. Tyrime dalyvaves respondentas i§ Kauno TLK veiklos zonoje

esancios ligoninés, | klausimyno klausimg pateikée teigiama atsakyma.

Vilniaus TLK Klaipédos TLK Kauno TLK  Siauliy TLK

O P N W b 01 O N

mTaip ®Ne

Pav. 18 Ligoninés vaistiné turi planus kaip spresti vaisty tritkumo problemas, kuriais
vadovaujasi ligoninés vaistininkai.
Daugiausiai ligoninés vaistininky praktikoje yra vykdoma vaisty tiekimo sutrikimy

stebésenos vieng karta per savaite arba dazniau nei viena karta per savaite. Sj varianta pateiké 7 i3
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13 respondenty, i$ 7 skirtingy Lietuvos ligoniniy. 4 respondentai 1§ 13 atsaké, jog jie vaisty tiekimo
sutrikimy stebéseng vykdo vieng du kartus per ménesj. Dviejy skirtingy ligoniniy respondentai,

esanciy Vilniaus TLK ir Klaipédos TLK veiklos zonoje, atsake, jog tokia stebésena neatlickama.

6
4 I
. . EE =

Vilnius TLK  Klaipédos TLK  Kauno TLK  Siauliy TLK

N

Neatliekame
B Vieng du kartus per ménesj

B Vieng kartg per savaite arba daZniau nei vieng kartg per savaite

Pav. 19 Ligoninés vaistininky vykdomos vaisty tiekimo sutrikimy stebésenos daznis.

9 ligoniniy vaistinés ir jy vaistininkai yra atsakingi uZz vaisty logistika, jskaitant
tiriamuosius vaistus. Taigi, net 75proc. i§ tyrime dalyvavusiy ligoniniy vaistiniy yra atsakingos uz
visa vaisty logistika. 4 ligoninése, Vilniaus TLK, Klaipédos TLK ir Siauliy TLK veiklos zonose,
ligoninés vaistinés ir jy vaistininkai néra atsakingi uZ tokio tipo logistika. Svarbu paminéti tai, jog
2 respondentai i§ tos pacios ligonings, esancios Vilniaus TLK veiklos zonoje, pateiké teigiamg ir

neigiama atsakymus — Sioje vietoje gali atsirasti tyrimo rezultaty netikslumy.

Vilnius TLK Klaipédos TLK Kauno TLK  Siauliy TLK

O P N W & 01 OO N

mTaip ®Ne

Pav. 20 Ligoninés vaistiné ir jos vaistininkai atsakingi uz visq vaisty logistikq, jskaitant

tiriamuosius vaistus.
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Bendrai zvelgiant | paskutinj klausimyno klausima, galima matyti, jog ligoninés
vaistininkai tikrina ar reikiamus specifinius, vardinius vaistinius preparatus galima jsigyti.
84,6proc. respondentai, atsaké, kad visada yra vykdoma $i funkcija, kita likusi dalis — 15,4proc.

respondenty, kad §i funkcija yra daznai atliekama ligoninés vaistininky.

Vilnius TLK  Klaipédos ~ Kauno TLK  Siauliy TLK
TLK

O P N WP ool O @

EVisada ™ Daznai

Pav. 21 Ligoninés vaistininkas tikrina, ar reikiamus specifinius, vardinius vaistinius preparatus

galima jsigyti.
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5. REZULTATU APTARIMAS

Sio kiekybinio tyrimo metu buvo siekiama nustatyti kiek vaistininky dirba ir teikia
paslaugas ligoninéje, kokias funkcijas gali atlikti tik vaistininkai ir kokias funkcijas atlieka
ligoninés vaistininkai ligoninése Lietuvoje. Tyrimo metu gauty duomeny rezultatai, dirbanciy
ligoninés vaistininky skaicius ir funkcijas, kurias gali atlikti tik vaistininkas ligoninéje, lyginami

su atliktu ELVA 2022/23 mety tyrimu Europoje.

5.1. Ligoninése dirbanciy vaistininky skaicius.

Tyrime, i§ 7 Vilniaus TLK regione esanciy ligoniniy su ligoninés veiklos licencija,
sudalyvavo 6 ligoninés. Jose dirbanciy ligoninés vaistininky bendras skai¢ius yra 25 ligoninés
vaistininkai. Tyrime dalyvavusiose Vilniaus TLK regiono ligoninése vaistininky skai¢ius varijuoja
priklausomai nuo ligoninés profilio, atitinkamai kiekvienai ligoninei, dirbo 1 vaistininkas, 2
vaistininkai (toks vaistininky skaicius dirba dvejose tyrime dalyvavusiose Vilniaus TLK
ligoninése), 4 vaistininkai, 5 vaistininkai ir didziausias dirbanciyjy skaicius vienoje ligoninéje yra
11 vaistininky. Klaipédos TLK regione tyrime i§ 7 ligoniniy pateiké atsakymus 4 ligoniniy
respondentai. 2 i§ 4 ligoniniy dirbanc¢iy vaistininky skaicius yra 3 vaistininkai, o kitose dvejose
dirba tik po viena ligoninés vaistininka. Siauliy TLK tyrime dalyvavusioje ligoninéje dirba 7
ligoninés vaistininkai, o0 Kauno TLK regiono tyrime dalyvavusioje ligoningje dirba 5 ligoninés

vaistininkai.
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Pav. 22 Tyrime dalyvavusiy 12 ligoniniy dirbanciy ligoninés vaistininky skaicius.
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Bendrai, tyrime sudalyvavusiy ligoniniy dirbanciy ligoninés vaistininky skaicius yra 45,
taiau tai néra galutinis dirbanciy Lietuvoje ligoninés vaistininky skaicius, nes tyrime

nesudalyvavo visos ligoninés.

100% - i——.— T =51 IRIEIElE —:I — —
90% - =N

80% - I B ||

70% - I | ||
60% -
50% - - =
40% - —

30%

20% || || 1]

10% -

=
14:]

TS
| ca

Belgium [&
B&H

0%

France
Italy
Latvia
Lithuania
Spain

Austria
(5:]
Bulgaria | @
Croatia [ &
Cyprus [ M
Czech Republic T8
Denmark [ ™
Estonia |
Finland IEI
@
Germany [
Greece |[[©
Hungary [ B
lceland | ™
Ireland [ R
2 |
W
™
Luxembourg [ &
Montenegro | =
Netherlands [ =
N. Macedonia |8
Norway | @
Poland [[F
Portugal [5
Romania | 5
Serbia [ &
Slovakia B
Slovenia | @
&
Sweden []
Switzerland | &
Tirkive 8
United Kingdom | ¢

Olessthan5 [OBetween5-10 M Between11-20 O More than 21

Pav. 23 Dirbanciy, teikianciy paslaugas ligoninés vaistininky skaicius Europos Salyse (2).

Ivertinant ELVA atlikto tyrimo duomenis ir diagrama, Siame tyrime 1 respondentas i$
Lietuvos pateike, jog vienoje i§ Lietuvos ligoniniy dirba 5-10 ligoninés vaistininky. Kitose
Europos Salyse respondenty i$ skirtingy ligoniniy skai¢ius buvo didesnis, dél to galima matyti
dirbanciy vaistininky skaiciaus pasiskirstymus. Jvertinant baigiamojo darbo vykdyta tyrima, pagal
dalyvavusias ligonines, jose atitinkamai dirba iki 5 ligoninés vaistininky, 5 — 10 ligoninés

vaistininky, tyrime dalyvavo ir ligonine, kurioje dirba 11 — 20 ligoninés vaistininky.

5.2. Funkecijos, kurias gali atlikti tik ligoninés vaistininkai ligoninéje.

Visi 13 tyrime dalyvavusiy respondenty atsake, kad ligoningje yra funkcijy, kurias gali
atlikti tik vaistininkas. Vertinant ELVA 2022/23 mety tyrimo rezultatus ties klausimu apie funkcijas
ligoningje, kurias gali atlikti tik vaistininkas, rezultatai pakankamai tolygiai pasiskirsto, iSskyrus
tokiose Salyse kaip Islandija, Juodkalnija, Nyderlandai buvo 100proc. atsakyta, kad yra funkcijy,
kurias atlieka tik ligoninés vaistininkai, Italijoje didesnis procentas respondenty (apie 95proc.) ,
Ispanijoje (apie 90proc.) pateiké atsakymus, kad yra tokiy funkcijy, kurias atlieka tik ligoninés
vaistininkai. Siame tyrime Kipro ir Lietuvos respondentai pateiké atsakymus, jog néra funkcijy,
kurias gali atlikti tik ligoninés vaistininkas ligoninéje.
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Pav. 24 Funkcijos, kurias gali atlikti tik ligoninés vaistininkas ligoninéje, Europos saliy

respondenty atsakymai (2).

Kaip minéta, baigiamojo darbo tyrime, visi respondentai (100proc.) atsaké, kad
dalyvavusiose tyrime ligoninése yra funkcijy, kurias atlieka tik ligoninés vaistininkai ir pateike

atsakymus, kokios tos funkcijos. Funkcijos, kurias atlieka dalyvave tyrime ligoninés vaistininkai:

o Atlikti analitiko darba (tikrinti ekstemporaliuosius vaistus);

e Farmacinés veiklos vadovo funkcija;

e PriziGiréti ir tikrinti vaistininko padéjéjo atliekamus darbus;

e Vaistiniy preparaty uzsakymas ir iSdavimas skyriams

e Medicininiy prekiy uzsakymas;

e Narkotiniy, kartiniy vaistiniy preparaty uzsakymas, priémimas, laikymas ir iSdavimas
ligoninés skyriams;

e Vesti narkotiniy vaisty apskaita;

e Etanolio uzsakymas, laikymas ir iSdavimas.

IS 13 tyrime dalyvavusiy ligoninés vaistininky, 3 atsakeé, jog atlieckamos funkcijos yra tik
pagal patvirtintus LR teisés aktus.
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5.3. Ligoninés vaistininky funkcijos Lietuvoje.

Tyrime sudalyvavo 12 i§ 18 Lietuvos ligoniniy, pateiké savo atsakymus 13 $iy ligoniniy
vaistininky. Kadangi tyrime nesudalyvavo visas skaiCius ligoniniy, negalima uztikrinti, kad
biitent tokia situacija yra visose Lietuvos ligoninése, kurios turi ligoninés vaistinés veiklos
licencija. Lentel¢je pateikiamos funkcijos ir kiek atlieckamos/ neatlickamos bendrai pagal visy

tyrime dalyvavusiy respondenty atsakymus.

8 lentelé. Ligoninés vaistininky funkcijos pagal visy respondenty tyrimo duomenis.

Funkcijos Rezultatai visy respondenty
Paciento visy vartojimy vaisty Neatlieka (100%)
iraSymas | medicining istorija

Stacionare gydomy pacienty Neatlieka (100%)
konsultacijas

Ambulatoriskai gydomy pacienty | Neatlieka (100%)
konsultacijas

Tinkamo ir saugaus gydymo Atlieka (69,2%)
uztikrinimas pacientams Neatlieka (30,8%)
Suteikiama informacija apie Niekada (76,9%)
vaistus, jy vartojima ir gydymo Kartais (23,1%)
plang pacientg slaugantiems

artimiesiems/ globéjams

Vaisty suderinamumo ir Niekada (84,6%)
tinkamumo vertinimas pacientui, | Kartais (15,4%)
iskaitant vaistazoliy preparatus ir

maisto papildus

Racionalaus vaisty vartojimo Neatlieka (92,3%)
nuostaty Atlieka (7,7%)
jgyvendinimas: tinkamas

pacientas, tinkama doz¢, tinkamas

budas, tinkamas laikas, tinkamas

vaistas su tinkama informacija ir

dokumentacija

Informacijos prieinamumo Niekada (76,9%)
pacientui uztikrinimas, kuri Kartais (15,4%)
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reikalinga racionaliam vaisty Visada (7,7%)
vartojimui, paciento

hospitalizacijos metu

Vaisty vartojimo stebésenos Nevykdo (61,5%)
tyrimai Vykdo (38,5%)
Vaisty nepageidaujamy poveikiy | Nevykdo (76,9%)
stebéseng Vykdo (23,1%)
Ligoninés vaistinés praktikos Niekada (100%)

moksliniy darby publikavimas

Vaisty kokybés patikrinimai
(galiojimo laiko, laikymo salygu

ir t.t. tikrinimas)

Atlieka (100%)

Konsultacijas su pacientais dél i§
namy atsinesty vaisty vartojimo ir

suderinamumo

Neatlieka (100%)

Ligoninés vaistininkai (vaistinés
vadovas) atsakingi uz ligoninés

vaisty saraso sudaryma

Taip (84,6%)
Ne (15,4%)

Dalyvavimas biudZeto svarstyme

Dalyvauja (53,8%)

vaistams jsigyti Nedalyvauja (46,2%)
Dalyvavimas vaisty vieSuosiuose | Dalyvauja (100%)
pirkimuose

Reguliarus darbas Niekada (69,2%)

daugiadisciplininéje komandoje

Keliose pacienty prieziiiros srityse (23,1%)

Visose pacienty prieziiiros srityse (7,7%)

Pacienty konsultavimas taikant Neatlieka (92,3%)
antimikrobinj gydyma Atlieka (7,7%)
Dalyvavimas su gydytoju Ne (100%)
sudarant gydymo antibiotikais

planus

Recepty perzitiréjimas ir Niekada (84,6%)
tikrinimas Kartais (15,4%)
Racionalaus antimikrobiniy vaisty | Niekada (92,3%)
vartojimo kontrolé Kartais (7,7%)
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Visy paskirty vaisty vartojimo

procesy priezitra

Niekada (100%)

1sigyti tikrinimas

Iniciatyva kurti, stebéti, perziiiréti | Niekada (61,5%)
ir tobulinti vaisty vartojimo Kartais (38,5%)
procesus ir su vaistais susijusiy

technologijy naudojima

Reikiamy specifiniy, vardiniy Visada (84,6%)
vaistiniy preparaty galimybés Daznai (15.4%)

Vertinant visy tyrime dalyvavusiy respondenty atsakymus, atliekamos funkcijos yra:

e Tinkamo ir saugaus gydymo uztikrinimas pacientams (69,2proc.) ;

e Vaisty kokybés patikrinimai (galiojimo laiko, laikymo salygy ir t.t. tikrinimas) (100proc.);

e Ligoninés vaistininkai (vaistinés vadovas) atsakingi uz ligoninés vaisty saraso sudaryma

(84,6proc.);

e Dalyvavimas biudzeto svarstyme vaistams jsigyti (53,8proc.);

e Dalyvavimas vaisty vieSuosiuose pirkimuose (100proc.);

e Reikiamy specifiniy, vardiniy vaistiniy preparaty galimybés jsigyti tikrinimas (84,6proc.).

Visy kity funkcijy, apibendrintai, neatlieka daugiau nei pusé tyrime dalyvavusiy ligoninés

vaistininky.
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6. ISVADOS

1. Nustatyta, jog tyrime dalyvavusiose ligoninése bendrai dirba 45 ligoninés vaistininkai, Vilniaus
regione vidutiniskai vienam ligoninés vaistininkui atitenka 122 ligoninés lovos, Klaipédos regione
— 142 ligoninés lovos, Kauno — 295, o Siauliy regione — 114. Kadangi tyrime nedalyvavo visos

ligoninés, rezultatai neatspindi realios lovy paskirstymo vienam vaistininkui situacijos Lietuvoje.

2. Nustatytos tyrime dalyvavusiy ligoninés vaistininky funkcijos, kurios atlickamos tik vaistininky
ligoninése. Sios funkcijos yra: atlikti analitiko darba (tikrinti ekstemporaliuosius vaistus);
farmacinés veiklos vadovo funkcija; prizitréti ir tikrinti vaistininko padé¢jéjo atliekamus darbus;
vaistiniy preparaty uzsakymas ir iSdavimas skyriams; medicininiy prekiy uzsakymas; narkotiniy,
kartiniy vaistiniy preparaty uzsakymas, priémimas, laikymas ir iSdavimas ligoninés skyriams;

vesti narkotiniy vaisty apskaita; etanolio uzsakymas, laikymas ir iSdavimas.

3. Nustatytos tyrime dalyvavusiy ligoniniy vaistininky funkcijos. IS 24 klausimyne pateikiamy
funkcijy, tik 6 yra atliekamos visy tyrime dalyvavusiy vaistininky. Atliekamos funkcijos: tinkamo
ir saugaus gydymo uztikrinimas pacientams; vaisty kokybés patikrinimai (galiojimo laiko,
laikymo salygy ir t.t. tikrinimas); ligoninés vaistininkai (vaistinés vadovas) atsakingi uz ligoninés
vaisty sgraSo sudarymg; Dalyvavimas biudZeto svarstyme vaistams jsigyti ir vaisty vieSuosiuose

pirkimuose; reikiamy specifiniy, vardiniy vaistiniy preparaty galimybés jsigyti tikrinimas
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7. REKOMENDACIJOS

1. Funkcijy neatlikimo priezastimis tampa specialisty tritkumas, didelis darbo krtvis, Ziniy ir
pasitikejimo stygius. Tokiu atveju yra reikalinga jdarbinti vis daugiau vaistininky ligoninés
vaistinése, taip tolygiai bus paskirstytas darbo kriivis, galima daugiau atlikti funkcijy ir suteikti

kokybiskesne sveikatos ir farmacine paslauga pacientui.

2. Rekomenduojama skirti daugiau démesio ligoninés vaistininky kvalifikacijos kélimames,
suteikti galimybe papildomai mokytis biitent darbui ligoninése. Reikalinga tolimesné ligoninés

vaistininko profesijos ir funkcijy plétra, kad biity tobulinama klinikiné $iy specialisty veikla.

3. Skatinti ligonines vaistininkus plésti savo profesinius jgiidzius ir dazniau pritaikyti savo

turimas zinias dirbant ligoninéje.

61



8. SALTINIAI

10.

I1.

12.

13.

What is Hospital Pharmacy ? [Internet]. [cited 2024 May 12]. Available from:
https://statements.eahp.eu/about/what-hospital-pharmacy

Keele University. Investigation of the hospital pharmacy profession in Europe. Asses
and advance hospital pharmacy. 2023;3—4.

Thamby SA, Subramani P. Seven-star pharmacist concept by World Health
Organization. Vol. 6, Journal of Young Pharmacists. E-Flow Medknow Publications;
2014. p. 1-3.

Bryta A, Urbanczyk K, Stachowiak A, Burkacka M, Steczko M, Wiela-Hojenska A.
Clinical pharmacy - at what stage are we in Poland? Farm Pol. 2020;76(3):175-82.

Urbanczyk K, Guntschnig S, Antoniadis V, Falamic S, Kovacevic T, Kurczewska-
Michalak M, et al. Recommendations for wider adoption of clinical pharmacy in
Central and Eastern Europe in order to optimise pharmacotherapy and improve
patient outcomes. Front Pharmacol. 2023;14.

VVKT - Juridiniy asmeny licencijos [Internet]. [cited 2024 May 12]. Available from:
https://vapris.vvkt.lt/vvkt-
web/public/subsidiaries?’nameFilter=&license Type=PHARMACY &licenseState=V
ALID&licenseCharacter=3 &validFrom=&validTo=&licenceNumber=&subsidiary
Number=&companyCode=&companyAddress=

Mossialos E, Courtin E, Naci H, Benrimoj S, Bouvy M, Farris K, et al. From
“retailers” to health care providers: Transforming the role of community pharmacists
in chronic disease management. Health Policy (New York). 2015;119(5):628-39.

Dokumento Nr. V-197. JSAKYMAS DEL VAISTININKO IR VAISTININKO
PADEJEJO (FARMAKOTECHNIKO) TEISIU IR PAREIGU PASKIRSTYMO
APRASU PATVIRTINIMO. 2017.

EAHP Position Paper on Hospital Pharmacy Specialisation. Making a difference in
medication by advancing the hospital pharmacy profession. 2021 Jul.

Verordnung tiber den Betrieb von Apotheken (Apothekenbetriebsordnung-ApBetrO)
[Internet]. Available from: www.juris.de

Wright S, Morecroft CW, Mullen R, Ewing AB. Stakeholder perceptions of a new
model of care for medication supply at hospital discharge. European Journal of
Hospital Pharmacy . 2019 Sep 1;26(5):268-74.

Amann S, Underhill J, Horak P, Batista A, Miljkovic N, Gibbons N. EAHP European
Statements Survey 2018, focusing on Section 1: Introductory Statements and
Governance, Section 3: Production and Compounding, and Section 4: Clinical
Pharmacy Services. European Journal of Hospital Pharmacy. 2022 Jan 1;29(1):26—
32.

Horak P, Underhill J, Batista A, Amann S, Gibbons N. EAHP European Statements
Survey 2017, focusing on sections 2 (Selection, Procurement and Distribution), 5
(Patient Safety and Quality Assurance) and 6 (Education and Research). Vol. 25,
European Journal of Hospital Pharmacy . BMJ Publishing Group; 2018. p. 237-44.

62



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

LIETUVOS RESPUBLIKOS FARMACIJOS ISTATYMAS. Suvestiné redakcija
nuo 2023-11-01 iki 2023-12-31. 2006;

FIP Education Initiatives Pharmacy Education Taskforce A Global Competency
Framework Version 1. 2012.

Galbraith Kirsten, Udoh Arit, Ernawati Desak Ketut, Bruno-Tome Andreia, Arakawa
Naoko, Mestrovic Arijana, et al. FIP Global Competency Framework. 2020.

Benson H, Lucas C, Benrimoj SI, Williams KA. The development of a role
description and competency map for pharmacists in an interprofessional care setting.
International Journal of Clinical Pharmacy. Springer Netherlands; 2019.

Bajis Dalia, Al- Hagan Asmaa, Mhlaba Shepard, Bates Ian, Bruno- Tome Andreia,
Bader Lina. FIP Global Competency Framework (GbCFv2) handbook Supporting
early career training strategy 2023 FIP [Internet]. 2021. Available from: www.fip.org

Bragazzi N, Mansour M, Bonsignore A, Ciliberti R. The Role of Hospital and
Community Pharmacists in the Management of COVID-19: Towards an Expanded
Definition of the Roles, Responsibilities, and Duties of the Pharmacist. Pharmacy.
2020 Aug 7;8(3):140.

Bhattacharjee B, Dave S, Sondhi S. Role of Pharmacist in Health Care System.
Journal of Management Research and Analysis. 2016;3(2):82.

Smith J, Picton C, Dayan M. Now more than ever Why pharmacy needs to act About
this report. 2014.

West LM, Vetter-Kerkhoff C, Miljkovic N, Frontini R. Is there a need for a hospital
pharmacy common training framework? Review of the literature on the impact of
educational interventions on health outcome. European Journal of Hospital
Pharmacy. 2018 Jan;25(1):6-9.

The European Statements of Hospital Pharmacy. Vol. 21, European Journal of
Hospital Pharmacy . BMJ Publishing Group; 2014. p. 256-8.

Richtlinie 2013/55/EU des Europdischen Parlaments und des Rates vom 20.
November 2013 zur Anderung der Richtlinie 2005/36/EG iiber die Anerkennung von
Berufsqualifikationen und der Verordnung (EU) Nr. 1024/2012 {iber die
Verwaltungszusammenarbeit mit Hilfe des Binnenmarkt-Informationssystems (IMI-
Verordnung)Text von Bedeutung fiir den EWR. 2013.

Pojskic N, MacKeigan L, Boon H, Ellison P, Breslin C. Ontario family physician
readiness to collaborate with community pharmacists on drug therapy management.
Research in Social and Administrative Pharmacy [Internet]. 2011;7(1):39-50.
Available from:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1551741110000355

Tan ECK, Stewart K, Elliott RA, George J. Pharmacist services provided in general
practice clinics: A systematic review and meta-analysis. Research in Social and
Administrative Pharmacy [Internet]. 2014;10(4):608-22. Available from:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1551741113001794

63



27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Bladh L, Ottosson E, Karlsson J, Klintberg L, Wallerstedt SM. Effects of a clinical
pharmacist service on health-related quality of life and prescribing of drugs: A
randomised controlled trial. BMJ Qual Saf. 2011 Sep;20(9):738—46.

Schulz C, Fischer A, Vogt W, Leichenberg K, Warnke U, Liekweg A, et al. Clinical
pharmacy services in Germany: A national survey. Vol. 28, European Journal of
Hospital Pharmacy. BMJ Publishing Group; 2021. p. 301-5.

Marguerite L. Monogue JLK, Nicolau DP. Optimizing Antibiotic Dosing Strategies
for the Treatment of Gram-negative Infections in the Era of Resistance. Expert Rev
Clin Pharmacol [Internet]. 2016;9(3):459-76. Available from:
https://doi.org/10.1586/17512433.2016.1133286

Quadranti NR, Popovi¢ B, gkrobonja I, Skocdibu$i¢ N, Vlahovi¢-Paléevski V.
Assessment of adherence to printed guidelines for antimicrobial drug use in a

university hospital. European Journal of Hospital Pharmacy . 2015 Mar 1;22(2):113—
7.

Zarb P, Amadeo B, Muller A, Drapier N, Vankerckhoven V, Davey P, et al.
Identification of targets for quality improvement in antimicrobial prescribing: The
web-based ESAC point prevalence survey 2009. Journal of Antimicrobial
Chemotherapy. 2011 Feb 1;66(2):443-9.

Mas-Morey P, Ballesteros-Fernandez A, Sanmartin-Mestre E, Valle M. Impact of
clinical pharmacist intervention on antimicrobial use in a small 164-bed hospital.
European Journal of Hospital Pharmacy . 2018;25(el):E46-51.

Kroschinsky F, Stolzel F, von Bonin S, Beutel G, Kochanek M, Kiehl M, et al. New
drugs, new toxicities: severe side effects of modern targeted and immunotherapy of
cancer and their management. Crit Care [Internet]. 2017;21(1):89. Available from:
https://doi.org/10.1186/s13054-017-1678-1

Munro L, Myers G, Gould O, LeBlanc M. Clinical pharmacy services in an
ambulatory oncology clinic: Patient perception and satisfaction. Journal of Oncology
Pharmacy Practice. 2021 Jul 1;27(5):1086-93.

Holle LM, Michaud LB. Oncology pharmacists in health care delivery: Vital
members of the Cancer Care Team. J Oncol Pract. 2014 May 1;10(3):e142-5.

Edwards SJ, Abbott R, Edwards J, Leblanc M, Dranitsaris G, Donnan J, et al.
Outcomes assessment of a pharmacist-directed seamless care program in an
ambulatory oncology clinic. J Pharm Pract. 2014;27(1):46-52.

Crespo A, Tyszka M. Evaluating the patient-perceived impact of clinical pharmacy
services and proactive follow-up care in an ambulatory chemotherapy unit. Journal
of Oncology Pharmacy Practice. 2017 Jun 1;23(4):243-8.

Gallagher J, Byrne S, Woods N, Lynch D, McCarthy S. Cost-outcome description of
clinical pharmacist interventions in a university teaching hospital. BMC Health Serv
Res. 2014 Apr 17;14(1).

Dalton K, Byrne S. Role of the pharmacist in reducing healthcare costs: current
insights. Integr Pharm Res Pract. 2017 Jan;Volume 6:37—-46.

64



40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

Ensing HT, Stuijt CCM, Van Den Bemt BJF, Van Dooren AA, Fatma Karapinar-
Carkit ;, Koster ES, et al. Identifying the Optimal Role for Pharmacists in Care
Transitions: A Systematic Review [Internet]. Vol. 21, Journal of Managed Care &
Specialty Pharmacy JMCP August. 2015. Available from: www.amcp.org

Chinthammit C, Armstrong EP, Warholak TL. A cost-effectiveness evaluation of
hospital discharge counseling by pharmacists. J Pharm Pract. 2012;25(2):201-8.

Jourdan JP, Muzard A, Goyer I, Ollivier Y, Oulkhouir Y, Henri P, et al. Impact of
pharmacist interventions on clinical outcome and cost avoidance in a university
teaching hospital. Int J Clin Pharm. 2018 Dec 1;40(6):1474-81.

Allenet B, Bedouch P, Rose FX, Escofier L, Roubille R, Charpiat B, et al. Validation
of an instrument for the documentation of clinical pharmacists’ interventions.
Pharmacy World and Science. 2006 Aug;28(4):181-8.

Blagburn J, Kelly-Fatemi B, Akhter N, Husband A. Person-centred pharmaceutical
care reduces emergency readmissions. European Journal of Hospital Pharmacy .
2016 Mar 1;23(2):80-5.

Lin G, Huang R, Zhang J, Li G, Chen L, Xi X. Clinical and economic outcomes of
hospital pharmaceutical care: A systematic review and meta-analysis. BMC Health
Serv Res. 2020 Jun 1;20(1).

Associate  memebership [Internet]. [cited 2024 May 1]. Available from:
https://www.eahp.eu/members/associate-membership

Benefits of becoming an Associate member [Internet]. Available from:
https://www.eahp.eu

Teritorinés ligoniy kasos [Internet]. [cited 2024 May 12]. Available from:
https://ligoniukasa.lrv.1t/lIt/administracine-informacija/apie-ligoniu-
kasas/teritorines-ligoniu-kasos-2/

Stacionaro lovy skaicius pagal lovy profiliy grupes ir gydymo jstaigas [Internet].
[cited 2024 May 12]. Available from: https://stat.hi.lt/default.aspx?report 1d=254

65



9. PRIEDAI

Klausimynas
,Ligoningés vaistininky funkcijos Lietuvoje®
o Vieno atsakymo klausimas
L] Keliy atsakymy klausimas
1. Kokioje ligoninéje dirbate?
[rasyti atsakymqg
2. Kiek vaistininky teikia paslaugas, dirba Jusy ligoningje? ( Irasykite skaiciy)
Irasyti atsakymq
3. Kiek etaty uzima vaistininkai?

0,25 etato
0,5 etato

1 etatg

2- 5 etato

5- 10 etato

O O O O O

4. Kiek farmakotechniky teikia paslaugas, dirba Jusy ligoningje?
Irasykite skaiciy

5. Kiek etaty uzima farmakotechnikai?

0,25 etato

0,5 etato

1 etatg

2- 5 etato
5- 10 etato

O O O O O

6. Kiek pagalbinio personalo nariy yra jisy ligoninés vaistingje?
Irasykite skaiciy

7. Kiek etaty uzima pagalbinis personalas ?

0,25 etato

0,5 etato

1 etatg

2- 5 etato
5- 10 etato

O O O O O

8. Ar jusy ligoninés vaistingje specialistai yra apmokomi pagal patvirtinta naujy specialisty mentorystés
programa?

o Taip
o Ne

9. Ar jisy ligoninéje yra kokiy nors funkcijy, kurias gali atlikti tik vaistininkas?

o Taip
o Ne

10. Jei 9 klausimo atsakymas "Taip", kokias funkcijas jusy ligoninéje gali atlikti tik vaistininkas?

Irasyti atsakymq
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11. Misy ligoninés vaistininkai turi prieigg prie pacienty sveikatos duomeny (popieriniy).

o Niekada
o Kartais
o Daznai
o Visada

12. Ligoninés vaistininkai turi prieiga prie pacienty skaitmeniniy duomeny.

o Turiu prieigg prie visos medicininés paciento istorijos (alergijos, ligos, operacijos, imunizacija,
tyrimy rezultatai) nepaisant gydymo jstaigos suteikiancios paslaugas

o Turiu prieiga prie visos paciento medikamentinio gydymo istorijos (vartoty/ vartojamy vaisty
sgrasas) nepaisant gydymo jstaigos suteikiancios paslaugas

o Turiu prieigg prie paciento medikamentinio gydymo istorijos i$ visy ar keliy mano ligoninés
skyriy

o Turiu prieigg prie medicininés paciento istorijos i$ visy ar keliy mano ligoninés skyriy

o Neturiu prieigos prie paciento medicininés ir medikamentinés istorijos

o Neprieinama, nes pacienty ligos istorija dar néra skaitmeniniu biidu prieinama

13. Ligoninés vaistininkai turi prieiga prie sistemos, kurioje gali jraSyti paciento visus vartojamus vaistus
1 medicinos istorija.

o Taip
o Ne

14. Ar jusy ligoninés vaistininkai vykdo stacionare gydomy pacienty konsultacijas?

o Taip
o Ne

15. Ar jisy ligoninés vaistininkai vykdo ambulatoriskai gydomy pacienty konsultacijas?

o Taip
o Ne

16. Ar jusy ligoninés vaistininkai uztikrina, kad kiekvienas pacientas gauty tinkama ir saugy gydyma?

o Taip
o Ne

17. Misy ligoninés vaistininkai uztikrina, kad pacientus slaugantiems artimiesiems/ globéjams biity
suteikta lengvai suprantama informacija apie vaistus, jy vartojima ir gydymo plana.

Niekada
Kartais
Daznai
Visada

O O O O

18. Ar juisy ligoninéje yra jdiegta elektroniné vaisty suderinamumo tikrinimo sistema?

o Taip
o Ne

19. Misy ligoninés vaistininkai vertina vaisty suderinamumag ir tinkamumg pacientui, jskaitant vaistazoliy
preparatus ir maisto papildus.

o Niekada
o Kartais
o Daznai
o Visada

20. Ar jisy ligoninés vaistininkai jgyvendina racionalaus vaisty vartojimo nuostatas: tinkamas pacientas,
tinkama dozé, tinkamas buidas, tinkamas laikas, tinkamas vaistas su tinkama informacija ir
dokumentacija?
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o Taip
o Ne

21. Miisy ligoninés vaistininkai uztikrina, kad informacija, reikalinga racionaliam vaisty vartojimui, bity
prieinama pacientui paciento hospitalizacijos metu.

o Niekada
o Kartais
o Daznai
o Visada

22. Ar Jusy ligoningés vaistininkai vykdo vaisty vartojimo stebésenos tyrimus?

o Taip
o Ne

23. Ar jiisy ligoninés vaistininkai vykdo vaisty nepageidaujamy poveikiy stebéseng?

o Taip
o Ne

24. Ar jusy ligoninés vaistininkai publikuoja su ligoninés vaistinés praktikos tematika susijusius
mokslinius tyrimus?

o Niekada
o Kartais
o Daznai
o Visada

25. Miisy ligoniné turi tinkamas taisykles, kaip aptikti klaidas ir tobulinti vaisty vartojimo procesus.

o Taip
o Ne

26. Ar vaistininkas dalyvavo patvirtinant $ias taisykles, kaip aptikti klaidas ir tobulinti vaisty vartojimo
procesus.

o Ligoniné neturi $iy taisykliy
o Taip
o Ne

27. Klaidy aptikimo taisyklés yra nukreiptos i:

[ Taisykliy néra

[ISu vaisty skyrimu susijusias klaidas

[ISu vaistais susijusias klaidas iSrasant receptus

[ISu vaistais susijusias klaidas i$skirstymo ir(arba) i§davimo metu
[ISu vaistais susijusias klaidas vartojimo metu

[Laikymo ir(arba) transportavimo klaidas, kurios gali turéti jtakos vaisty kokybei (pvz. nesilaikoma
gamintojo nurodytos laikymo/ gabenimo temperatiiros)

28. Ar jusy ligoninés vaistininkai vykdo vaisty kokybés patikrinimus (galiojimo laiko, laikymo salygy ir
t.t. tikrinimas)?

o Taip
o Ne

29. Visi vaistai miisy ligoninéje yra tinkamai laikomi, supakuoti ir pazenklinti, kad biity uztikrinta, jog jie
yra saugiis vartojimui.

o Taip
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o Ne

30. Ligoningje yra patvirtintos vaisty vartojimo taisyklés stacionare gydyti paskirtiems pacientams, prie
kuriy kiirimo prisidéjo vaistininkai.

o Taip
o Ne

31. Ar jusy ligoniné turi pacienty i ligoning i§ namy atsineSty vaisty vartojimo politika?

o Taip
o Ne

32. Ar vaistininkai dalyvauja kuriant paciento j ligonin¢ i§ namy atsinesty vaisty vartojimo taisykles
ligoningje?

o Ligoniné tokios vaisty vartojimo politikos neturi
o Taip
o Ne

33. Ar ligoninés vaistininkai vykdo konsultacijas su pacientais dél i§ namy atsinesty vaisty vartojimo ir
suderinamumo?

o Taip
o Ne

34. Ar vaistininkai (vaistinés vadovas) yra atsakingi uz ligoninés vaisty saraso sudaryma?

o Taip
o Ne

35. Ar vaistininkai dalyvauja svarstant biudzetg vaistams jsigyti?

o Taip
o Ne

36. Ar vaistininkai dalyvauja vaisty vieSyjy pirkimy procedurose?

o Niekada
o Kartais
o Daznai
o Visada

37. Misy ligoninés vaistininkai reguliariai dirba kaip daugiadisciplininés komandos
(angl. multidisciplinary team) dalis.

Daugiadisciplininé komanda (angl. multidisciplinary team) — jvairiy specializacijy specialisty bendradarbiavimas,
norint suteikti tinkama gydyma pacientui.

Jokiose pacienty priezitiros srityse
Tik keliose pacienty prieziliros srityse
Daugumoje pacienty priezitiros sri¢iy
Visose pacienty prieziiiros srityse

o)
o)
o
o

38. Jei 37 klausime pasirinkote atsakymg jokios/ tik keliose, kas tam trukdo?

[IMedicinos / slaugos personalo nenoras tai leisti

[Vaistininkai neturi pasitikéjimo tai daryti

[INacionaliné politika ir (arba) teisés aktai tam trukdo

[IMano vadovai to nelaiko prioritetu

[INemanau, kad tai yra prioritetas (vaistinés vadovas)
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[INoréciau tai daryti, taciau zinios, technologijos, laikas yra riboti.

39. Jusy ligoninéje yra suformuota antimikrobinés priezitiros daugiadisciplininé komanda.
Antimikrobinés priezitiros daugiadisciplininé komanda - bendradarbiaujanéiy jvairiy specializacijy specialisty
komanda, kurios tikslas yra atsakingai paskirti tinkama gydyma antibiotikais, stebéti gydymo procesus, $alutinius

antibiotiky poveikius pacientui.

o Taip
o Ne

40. Ar bent vienas vaistininkas yra jtrauktas j ligoninés antimikrobinés prieziiiros daugiadisciplining
komanda?

o Ligoninéje néra suformuota antimikrobinés priezitiros daugiadisciplininé komanda
o Taip
o Ne

41. Jei jusy ligoningje yra suformuota antimikrobinés priezitiros daugiadisciplininé komanda,
pazymékite, kas priklauso antimikrobinés priezitiros komandai.

[ILigoninéje néra suformuota antimikrobinés priezitiros daugiadisciplininé komanda
[Vaistininkas, kuris dirba komandoje kaip nuolatinis narys

[IVaistininkas i§ ligoninés vaistinés

[1Gydytojas

[ISlaugytoja

LIKita (jrasykite)

42. Ar taikant antimikrobinj gydyma pacientai konsultuojami vaistininky?

o Taip
o Ne

43. Ar ligoninés vaistininkas dalyvauja kartu su gydytojais sudarant gydymo antibiotikais planus
pacientams?

o Taip
o Ne

44. Ar jusy ligoninés vaistininkai perziiiri ir patvirtina receptus?

o Niekada
o Kartais
o Daznai
o Visada

45. Ar paskyrus gydyma pacientui antimikrobiniais vaistais ligoninés vaistininkas yra paskirtas vykdyti
racionalaus vaisty vartojimo kontrole?

o Niekada
o Kartais
o Daznai
o Visada

46. Misy ligoninés vaistininkai prizitri etapus visy paskirty vaisty vartojimo procese

Niekada
Kartais
Daznai
Visada

O O O O
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-

procese, kas tam trukdo?

[IMedicinos / slaugos personalo nenoras tai leisti

[IVaistininkai neturi pasitikéjimo tai daryti

[INacionaliné politika ir (arba) teisés aktai to neleidzia

[IMano vadovai to nelaiko prioritetu

[INemanau, kad tai yra prioritetas (vaistinés vadovas)

[INoréciau tai daryti, taciau zinios, technologijos, laikas yra riboti
[INoréciau tai daryti, taCiau truksta jgtidziy, patirties

[IKita (jrasykite)

48. Misy ligoninés vaistininkai imasi iniciatyvos kurti, stebéti, perzitiréti ir tobulinti vaisty vartojimo
procesus ir su vaistais susijusiy technologijy naudojima.

Niekada
Kartais
Daznai
Visada

O O O O

49. Miisy ligoninés vaistiné turi planus kaip spresti vaisty trikumo problemas, kuriais vadovaujasi
ligoninés vaistininkai.

o Taip
o Ne

50. Jei vaisty tiekimo sutrikimy stebésena vykdoma vaistininky, nepaisant vaisty trikumo sprendimo
plany, kaip daznai atliekate stebéseng?

Neatlieckame

Vieng karta per savaitg arba dazniau nei vieng kartg per savaitg
Viena du kartus per ménesj

Kas 3 ménesius

Kas 6 ménesius

Viena karta per metus

Kas 2 metus

O O O O O O O

51. Misy ligoninés vaistiné ir jos vaistininkai atsakingi uz visa vaisty logistika, jskaitant tiriamuosius
vaistus.

o Taip
o Ne

52. Misy ligoninés vaistininkas tikrina, ar reikiamus specifinius, vardinius vaistinius preparatus galima
jsigyti.

Niekada

Kartais

Daznai
Visada

O O O O
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