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Anotacija. Pasitelkiant asmenybés poreikiy ir psichosocialing teorijas, Siame darbe tiriama
savizudybés problematika Jurgos Ivanauskaités, Ricardo Gavelio ir Tomo Artino Rudoko
prozoje. Daroma prielaida, kad egzistuoja rySys tarp 1990-1996 m. uzfiksuoty itin auksty
savizudybés rodikliy Lietuvoje ir jos vaizdavimo budo bei apimciy lizio literatiiros laikotarpio
lietuviy prozoje. Pirmajame darbo skyriuje pristatoma savizudybés samprata, jos priezastis
aiSkinancios psichosocialin¢ ir asmenybés poreikiy teorijos bei aptariama visuomenés nuostaty
savizudybés atzvilgiu kaita. Antrajame darbo skyriuje apzvelgiama Lietuvos savizudybiy
statistikos XX-XXI a. dinamika, daugiausiai démesio skiriant amziy sandiros rodikliy
svyravimams. Tre¢iajame skyriuje pateikiama glausta savizudybés vaizdavimo tradicija pasaulio
ir lietuviy literatiiroje, iSskiriant akademinius ir grozinés literatiiros kiirinius, galimai turéjusius
daugiausiai jtakos suicido diskurso raidai. Ketvirtajame Sio darbo skyriuje aptariama liizio
literatliros samprata ir ldZio salygoti pokyciai lietuviy autoriy kiiryboje. Penktojoje, SeStojoje r
septintojoje darbo dalyse analizuojami Ivanauskaités, Gavelio ir Rudoko kiriniai, apraSantys
savizudybe ir/ar bandyma nusizudyti. Tiriant savizudybés problematikos raiska luzio laikotarpiu,
darbe aptariami savidestrukcijg reprezentuojantys vaizdiniai, literatiiriné raiSka, sudaromi

suicidiniy veikéjy psichologiniai portretai ir iSskiriami jiems biidingi psichosocialiniai tipai.
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Annotation. Applying psychosocial theory and theory of psychogenic needs, this paper provides
an in-depth examination of the representations of self-destruction and attempted suicide in the
prose of Jurga Ivanauskaite, Ri¢ardas Gavelis and Tomas Artinas Rudokas. This study is set out
to examine a connection between the extremely high rates of suicide in Lithuania in the period of
1990-1996 and explore the ways and extent of its depiction in the turning-point literature. The
first chapter of this paper introduces the concept of suicide, psychosocial theory and the theory of
psychogenic needs and explains the possible causes of suicide. It also discusses the shift in
public attitude towards suicide. The second chapter reviews the dynamics of suicide statistics in
Lithuania in the 20th-21st centuries, focusing on the swing in suicide rates at the turn of the
century. The third chapter presents a brief overview of the tradition on how suicide has been
portrayed in literature, both worldwide and Lithuanian, highlighting academic papers and works
of fiction that may have had the greatest influence on the development of suicide discourse. The
fourth chapter of this paper introduces the concept of turning-point literature and the
consequences of this particular period reflected in the works of Lithuanian authors. The fifth,
sixth and seventh parts analyse the heritage of Ivanauskaité, Gavelis and Rudokas prose,
portraying suicide and/or attempted suicide. This analysis reveals the changing meanings,

literary expression of suicide, as well as it discusses psychological portraits of suicidal characters

and indicates the psychosocial types they are characterised by.



SANTRAUKA

Siam magistro darbui pasirinktas lazio, XX-XXI a. sandiros, laikotarpis isskirtinis
Lietuvoje vykusiy procesy gausa: istorinés aplinkybés salygojo pokycius visose valstybés ir
asmens gyvenimo sferose — nuo politikos ir ekonomikos iki kultirinés ir psichologinés. Luzis
koreliuoja su neregétas aukStumas pirmuoju Nepriklausomybés deSimtmeciu pasiekusia
savizudybiy statistika: susilpnéjusi socialiné reguliacija, nusistovéjusiy normy, taisykliy griiitis,
vertybiy devalvacija 1ém¢é visuoting anomija, kuri individualiu lygmeniu neretai galé¢jo baigtis

savizudybe ir net paskatinti taip vadinama savizudybés epidemija.

Sio darbo objektas — vieny populiariausiy minimo laikotarpio rasytojy Jurgos Ivanauskaités,
Ri¢ardo Gavelio ir Tomo Ariino Rudoko kiiriniai, aprasantys savizudybe arba bandyma
nusizudyti. Analizei pasirinkti penki Ivanauskaités romanai — ,,Ménulio vaikai“ (Vilnius: Vaga,
1988), ,,Pragaro sodai®“ (Vilnius: Tyto alba, 1992), ,Ragana ir lietus® (Vilnius: Vaga, 1993),
,»Agnijos magija*“ (Vilnius: Nemunas, 1995), ,,Mieganc¢iy drugeliy tvirtove* (Vilnius: Tyto alba,
2005), — trys novelés ,,Apie tai, kaip...“, ,,Dvi pasakos apie savizudzius“ (,,Pakalnu¢iy metai®,
Vilnius: Vaga, 1985), ,,AS mirStu, tu mirsti, jis (ji) mirSta* (,,Kaip uzsiauginti baime®, Vilnius:
Vaga, 1989) ir autobiografiné knyga ,,VirSvalandziai (Vilnius: Tyto alba, 2007), trys Gavelio
romanai ,,Vilniaus dziazas* (Vilnius: Vaga, 1993), ,.Septyni savizudybés budai* (Vilnius: Tyto
alba, 1999), ,,Sun-Tzu gyvenimas Sventame Vilniaus mieste” (Vilnius: Tyto alba, 2002) ir trys
apsakymai ,,Galbiit”, (,,Jsibrovéliai®, Vilnius: Vaga, 1982), ,Berankis* (,,Nubaustieji®, Vilnius:
Vaga, 1987), ,,Vilniaus arhatas“ (,,Tylos angelas®“, Vilnius: Tyto alba, 2006) bei Tomo Ariino
Rudoko mini romanas ,,Autodafé” (Vilnius: Periodika, 1988). Darbo tikslas — iSanalizavus
i8skirtus kirinius sociologiniu, psichosocialiniu ir literatiiriniu aspektais, istirti savizudybés
temos problematika, jos apimtis ir raiSka luZio laikotarpio lietuviy literatiiroje bei iSskirti jos
reprezentacijos santykj su Emile’io Durkheim’o socialine savizudybés, Edwino S. Shneidmano
asmenybés poreikiy, Danutés Gailienés psichologinés motyvacijos teorijomis. Taip pat aktualu
jvertinti, ar egzistuoja rySys tarp 1990-1996 m. fiksuojamy itin auksty savizudybés rodikliy

Lietuvoje ir jos vaizdavimo lizio literatiiros laikotarpio lietuviy prozoje.

Psichosocialiné savizudybés teorija ir iSskirta jos tipologija, laikanti visuomenés integracijos
lygi ir jos puosel¢jamas nuostatas atsakingais uz asmens pastiméjimg savizudybés link,

pasitelkiama siekiant patvirtinti, kad suicidas néra tik individualaus sprendimo nulemtas,



izoliuotas aktas. Remiantis Emile’io Durhkeimo, Alberto Camus, Sigmundo Freud’o, Edwino S.
Shneidmano, Grigorijaus Ccharti§vili suicido studijomis, pirmajame darbo skyriuje savizudybés
samprata ir jg salygojantys veiksniai aptariami i§ sociologijos, psichologijos, psichoalizés,
filosofijos, kulturos istorijos perspektyvy. Pateiktos skirtingos savizudybés problematikos

prieigos suteikia galimybg uzfiksuoti vidinés individo biiklés ir socialinio pasaulio saveika.

Antrajame darbo skyriuje apzvelgiama Lietuvos savizudybiy statistikos XX-XXI a. kaita ir
ja nulémusios priezastys. Vadovaujantis Danutés Gailienés atliktais tyrimais, taip pat iSskiriama
trauminiy patiréiy, okupacijos, ekonominiy sunkmeciy ir kity kritiniy visuotiniy procesy jtaka
psichologinei kiekvieno individo biiklei bei savizudybiy rodikliams. Treciojoje darbo dalyje
glaustai jvertinta savizudybés vaizdavimo tradicija pasaulio ir lietuviy literatiroje atskleidzia
suicido diskurso pokytj jvairiais istorijos laikotarpiais, kuris ne tik yra veikiamas tuo metu
egzistuojancios individualumo sampratos ir gajy visuomenés nuostaty savizudybés atzvilgiu, bet
ir lygiai taip pat jas keicia. Ketvirtasis skyrius skirtas lfizio literatliros sampratai iSplétoti ir,
atsispyrus nuo Violetos Katinienés, Vytauto Kavolio, Gintauto Mazeikio, Vytauto Kubiliaus

tyrin¢jimy, aptarti liZio nulemtg lietuviy autoriy minties ir raiskos transformacija.

Penktojoje, Sestojoje ir septintojoje Sio darbo dalyse analizuojami Ivanauskaités, Gavelio ir
Rudoko kiiriniai, kuriy herojai atitinka krizés asmenybes, nesugebancias suvokti ir iSreiksti savo
tapatumo, svyruojancios tarp daugybés pasirinkimy ir krastutinumy, linkusios j savinaikg bei
destrukcija. Sie luzio literatiiros autoriai savo tekstuose ne tik reflektuoja ir interpretuoja
gyvenamgjg laikotarpio tikrove, bet ir apnuogina vidinj savo veikéjy pasaulj, jautry jy patiriama
santykj su tikrove ir savimi paciais, neretai jgijant] savidestrukcijos formas. Atlikta analize
parodé, kad luzio laikotarpiu savizudybés problematika literatiiroje vaizduojama dazniau nei
anksCiau. Kuo arciau lizio, tuo stipresniais vaizdiniais perteikiamas veikéjy nusivylimas, jy
jauciami vienatvés, beprasmybés jausmai, iSgyvenama prieSpriesa su tuo, kas sava, ir kas yra
svetima. Ankstyvoje Ivanauskaités ir Gavelio kiiryboje bei Rudoko romano siuzete savizudybé

tampa patikima iSeitimi i§ dvasinés aklavietes.
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IVADAS

Anot Albert’o Camus, egzistuoja tik viena rimta filosofin¢ problema — savizudybeé.
Nuspresti, ar gyvenimas vertas, kad ji gyventum, ar ne, reiskia, atsakyti j pagrindinj filosofijos
klausima'. TaCiau savizudybé néra vien filosofiné problema. Tai — kompleksiSkas,
daugiasluoksnis reiskinys, kurj sglygoja ne tik vidiné individo motyvacija, bet ir daugyb¢ iSoriniy
veiksniy: ekonominiai, socialiniai, psichosocialiniai, kultiriniai, filosofiniai veiksniai ir jy
bendra jtaka’. Pirmasis savizudybés reiSkinj sociologiniu poZitiriu analizaves Emile’is
Durkheim’as 1897 m. publikuotoje studijoje ,,Savizudybé: sociologinis etiudas* jg apibréz¢ kaip
,mirtj, iStikusig zmogy kaip tiesioginis ar netiesioginis jo paties pozityvaus ar negatyvaus
veiksmo padarinys jam pa¢iam zinant, kad bitent toks bus to veiksmo rezultatas“’. Durkheimas
neneigé individualiy savizudybés motyvy ir kiekvienam individui budingy keliy i ja, bet pabréze,

kad esmines prielaidas saviZzudybei sudaro socialiniy saglygy visuma ir poky¢iai.

Nuostatos savizudybés atzvilgiu istoriskai kito: nuo tam tikro palaikymo antikinése graiky
valstybése iki griezto baznyc¢ios pasmerkimo viduramziais. Iki Pranciizijos revoliucijos daugelis
Saliy laiké savizudybe kriminaliniu nusikaltimu, todé¢l savizudziams biidavo skiriamos laisves,
tituly atémimo, turto nacionalizavimo, o nepavykus nusizudyti — net mirties bausmés. Po
Durkheimo studijos pasirodymo iSaugo visuomenés informuotumas apie suicidg, o psichologijos
auSra ir psichoanalizés pradininko Sigmundo Freudo tyrimai suteiké galimybg pradéti jo
destigmatizavimo procesa. Taciau bandymas nusizudyti Airijoje dekriminalizuotas tik 1993 m.
Pasaulyje tebéra 17 Saliy, kuriose savizudybé vis dar laikoma kriminaliniu nusikaltimu®. Po
Antrojo pasaulinio karo pasauliné savizudybiy statistikos kreivé drastiskai Sové virSun ir paveiké
visuomenes daugumoje pasaulio valstybiy. Grigorij Cchartivili teigia, kad XX a. Zmogaus
viduje jvyko negriztamas pokytis: ,,Didziul¢ ir nuolat gauséjanti daugybé Zmoniy jvairiose
planetos vietose liovési noréjusi gyventi‘® ir §j laikotarpj jvardija kaip ,,savizudybiy amziy“.

Pasak jo, drastiska jy augima lémé techniné revoliucija, industrializacija ir urbanizacija,

! Albert Camus, Sizifo mitas, Vilnius: Baltos lankos, 2006, p. 10.

2 Anton A. Leenars, ,,Suicide: A Multidimensional Malaise® in: Suicide and LifeThreatening Behavior, 1996, Nr. 26.
p. 221.

* Emile Durkheim, Savizudybé, Vilnius: Pradai, 2002, p. 8.

* Bob Lew, David Lester, Feisul Idzwan Mustapha, et al. ,,Decriminalizing suicide attempt in the 21st century: an
examination of suicide rates in countries that penalize suicide, a critical review®, in BMC Psychiatry, 2022, nr. 22.

% Grigorij Ccharti$vili, Rasytojas ir savizudybe, Vilnius: Kitos knygos, 2020, p. 25.



sugriovusios patriarchalin] praeities pasauli, pakitusi daugumos etiné elgesio motyvacija,

iSrySkéjusi tikéjimo krizé, patogi buitis ir fundamentaliy Zmogiskyjy poreikiy patenkinimas®.

Sis magistro darbas skirtas analizuoti savizudybés problematikai XX—XXI a. sandiiros
lietuviy prozos kiiriniuose. Dél esminiy istoriniy, politiniy bei socialiniy pokyciy laikotarpis
vadinamas lizio laiku, o paskutiniyjy Soviety Sajungos ir pirmyjy Nepriklausomybés mety
lietuviy literatiira apibiidinama liizio literatiros terminu. Lietuviy literatirologijoje dar néra
nuosekliai apibrézta luzio literatiiros samprata (kuri perimama i§ vokiskosios Literatur der
Wende), taciau savo disertacijoje ,,Liizio literatira: XX a. pabaigos — XXI a. pradzios vokieciy ir
lietuviy romanas® ja sieke jtvirtinti Violeta Katiniené, $iai literatiirai priskyrusi ,,jvairiy Zanry
tekstus, tematizuojancius istorin] liizj ir jo padarinius®. Autoré iSskiria, kad Sio laikotarpio
literatlirai budingas liZio patirties aktualizavimas ir jos iSprovokuoti vidiniai konfliktai,
persikélimas | totalitarinio rezimo laikotarpj, siekiant reflektuoti jo patirtis, bei iSkeliamas
susidiirimas su nauja santvarka kaip svetima, susitelkiant j tarping biiseng tarp buvusios ir
esamos sistemy. Danuté Gailiené, tyrusi XX a. istoriniy liiziy jtaka savizudybéms, jvardija, kad
tokie kertiniai procesai kaip pirmoji soviety okupacija, naciy okupacija ir antroji soviety
okupacija, su tuo susij¢ trémimai, areStai, susidorojimas ir cenziira, po to sek¢ demokratizacijos
procesai ir, zZlugus komunizmui, prasidéje pokyciai visose gyvenimo srityse salygojo savizudybiy

Lietuvoje statistikos kreive’.

Durkheim’o iSskirta socialiné savizudybés tipologija, Gailienés traumos psichologijos
tyrimai ir Katinienés liazio literatiiros tyrin¢jimai Siame darbe padeda analizuoti pasirinkto
laikotarpio lietuviy prozoje reprezentuojamo savizudybés reiSkinio kompleksiSkuma, autoriy
kuriamus savizudybés vaizdinius, savizudziy portretus, jy motyvacinius mechanizmus bei
kiiriniams biidingus socioekonominius bei psichosocialinius kontekstus. Si prieiga taip pat
leidzia identifikuoti lietuviy autoriy kiiryboje dominuojancius socialinius savizudybés tipus ir ]
savizudybe vedancius veiksnius, kurie galimai atliepia visuoting kriz¢ XX-XXI a. sandiiros
Lietuvoje ir jos nulemtg tikrovés reprezentacija literatiiroje. Svarbu atkreipti démesj, kad Siam
magistro darbui autoriai ir kiriniai pasirinkti nepaisant griezty laikotarpio rémy, taciau

atitinkantys liizio literatiiros sampratai buidingus bruozus.

6 Ibid, p. 26
7 Danuté Gailiené, Jie neturéjo mirti. Savizudybés Lietuvoje, Vilnius: Tyto alba, 1998, p. 24



Tiriamojoje darbo dalyje analizuojama Jurgos Ivanauskaités, Ri¢ardo Gavelio ir Tomo
Ariino Rudoko kiiryba. Sie autoriai savitai perteikia vélyvojo sovietmegio ir Nepriklausomybeés
pradzios realijas, problemas, konfliktus bei laiko dvasig. Ivanauskaité, Gavelis ir Rudokas, anot
Gintauto Mazeikio, geba jsiskverbti | individo esatj dél jy kirybai budingo ,,iSlaisvinancio
paribiy sgmoningumo*‘®. Jis pazymi, kad tai biities literattiros klausimas. O juos dazniausiai kelia
raSytojai, atviri ir jautrlis atskirciai, prievartinei ideologinei manipuliacijai, gimimui ir mirciai,
Sirdies jausmy virpesiams ir raSymo nepriklausomybei. Nedaugelis moderniyjy rasytojy siekia
misijos atverti pasléptus ir draudziamus sielos horizontus, suteikti jiems proga pasirodyti
literatiiros tekste. Jiraté Baranova pastebi, jog didmiesCio santykiy dziunglése pirmapradj
kiirybos pasaulj konstrave Ivanauskaite ir Gavelis i tiesy aprasé realy fenomeng ,,savizudiSkos

didmies¢io Zmogaus sgmonés slinkties sindromg. Savinaika — Sios kartos devizas*®.

TematiSkai Rudokg kaip autoriy galima laikyti ,,deSimtmecio bohemieiu“!’, perémusiu

,kerouaciSka laikyseng“'.

Nors jo kiryboje sutinkami sovietme€io normas ignoruojantys
menininkai, gyvenantys alternatyvius, Iébavimo, valkatavimo, profesinio neiSsipildymo
prisodrintus visuomenés paribio gyvenimus, tuo paciu skausmingai atveriama kirejo vidine
drama, pastangos egzistenciskai susivokti, balansuojant tarp kiirybos ir bergzdumo, beprotybés ir
kaltés.

Sio magistro darbo tyrimo objektas — Ivanauskaités, Gavelio novelés, apsakymai ir
romanai, kuriuose tiesiogine prasme arba metaforiSkai svarstoma apie savizudybe, vaizduojami
bandymai nusizudyti arba (ir) savizudybé. Taip pat pasirinktas Rudoko mini romanas ,,Autodafe*
(1988) kaip atitinkantis iSskirtg laikmetj, ta¢iau mazai analizuotas kiirinys — savizudybé jame

pagrindiné temin¢ linija.

Darbo tikslas — iSanalizuoti atrinktus Ivanauskaités, Gavelio ir Rudoko kurinius
sociologiniu, psichosocialiniu ir literatiiriniu aspektais bei iStirti savizudybés temos
problematika, raiSka ir reprezentacijos santykj su Durkheim’o socialine savizudybés, Edwino

Shneidmano asmenybés poreikiy, Gailienés psichologinés motyvacijos ir Katinienés lizio

8 Gintautas Mazeikis, ,,ISlaisvinantis paribiy samoningumas Jurgos Ivanauskaités ir Ri¢ardo Gavelio romanuose®, in:
Inter-studia humanitatis. 2012, Nr. 13, p. 46

® Juraté Baranova, Filosofija ir literatiira: priespriesos, paralelés, sankirtos, Vilnius: Tyto alba, 2006, p. 321

10 Loreta Jakonyté, Rasytojo socialumas: lietuviy rasytojy savivoka XX amZiaus 10-ajame desimtmetyje, Vilnius:
Lietuviy literattiros ir tautosakos institutas, 2005, p. 197

" Jurga Tumasonyté, ,,Apie pelenus, i$ kuriy pakils Tomas Ariinas Rudokas. Pokalbis su Dariumi Pocevi¢iumi®, in:
Literatiira ir menas, Nr. 2, 2016.



literatiiros teorijomis. Siame darbe aktualu jvertinti, ar egzistuoja rySys tarp 1990-1996 m.
fiksuojamy itin auksty savizudybés rodikliy Lietuvoje ir jos vaizdavimo luZio literatiiros
laikotarpio lietuviy prozoje. Taip pat svarbu iSsiaiskinti, ar socialinés, ekonomings, politines,

psichosocialinés, dorovinés sistemos veikia savizudybe¢ vaizduojanc¢ius naratyvus.
Darbo tikslui pasiekti iSsikelti Sie uzdaviniai:

1) atskleisti savizudybés reiskinio kompleksiskuma ir daugiasluoksniskuma, pasitelkus
sociologing, psichologing, istoring bei kultiiring prieigas;

2) pristatyti Durkheim’o suformuluotg socialinés savizudybés tipologijos metoda;

3) jvertinti Lietuvos savizudybiy statistikos dinamika skirtingais istorijos laikotarpiais ir

jvardinti to priezastis;

4) bendrais bruozais apzvelgti literatiiring savizudybés vaizdavimo tradicija Lietuvoje ir

pasaulyje;
5) pateikti luzio literatiiros laikotarpio apibréztj ir nurodyti pagrindinius jo bruozus;

6) istirti savizudybés temos problematika atrinktuose Ivanauskaités, Gavelio ir Rudoko
kiiriniuose, 1iSskirti S§iai temai biidingg problematikg, uzfiksuoti suicido vaizdavimo

transformacijg Ivanauskaités ir Gavelio kiiryboje bei palyginti $iy autoriy literatiiring raiska.

Rasant §j darbg remtasi Al Alvarez’o, Jiratés Baranovos, Albert’o Camus, Grigorijaus
Cchartigvili, Jarates Cerskutés, Viktorijos Daujotytés, Emile’io Durkheim’o, Sigmundo Freud’o,
Danutés Gailienés, Loretos Jakonytés, Algio Kalédos, Violetos Katinienés, Vytauto Kavolio,
Violetos Kelertienés, Vytauto Kubiliaus, Gintaro Mazeikio, Edwino S. Shneidmano, Jiratés
Sprindytés, knygomis ir monografijomis, magistro darbais, daktaro disertacijomis, jvairiais
(dabartinés lietuviy kalbos, tarptautiniy ZodZziy, simboliy, frazeologizmy, sinonimy) Zodynais ir
tarptautiniuose moksliniuose zurnaluose ir Ziniasklaidoje publikuotais straipsniais sociologijos,

psichologijos, psichiatrijos temomis.

Darba sudaro 3 teorinés dalys ir 3 analitinés dalys. Savizudybés problematikos klausimas
nagrinéjamas nuo termino apibrézties ir darbo teoriniy prieigy, skirtingy poZiiiriy } reiSkinj
atskleidimo, socialiniy, psichologiniy, politiniy, ekonominiy veiksniy jvertinimo, Lietuvos

savizudybiy statistikos XX-XXI a. sandiiroje aptarimo. Kiekvieno pasirinkto raSytojo kiirybai



skiriama atskira analitin¢ dalis. Darbas baigiamas iS§vadomis, Saltiniy ir cituojamos literatiiros

sgrasu.

Nors vieSojoje erdveje vis daugiau ir drgsiau diskutuojama savizudybiy klausimu, beveik
néra tyrimy apie tai, kaip suicido problema atsiskleidzia lietuviy literatiiroje, tad Si magistro
darbo tema — itin aktuali ir nauja. Savizudybés problematika lietuviy grozin¢je literatiiroje
daugiausiai tyrinéta Baranovos — taciau ir jos analizé¢ fragmentiska. Iki Siol taip pat nebandyta
istirti, kaip Sis reiSkinys, tapgs ankstyvojo Lietuvos Nepriklausomybés laikotarpio stigma,
atsiskleidia lizio literatiiros autoriy kiryboje. Sis darbas taip pat reik§mingas kaip sugrjzimas

prie ypa¢ mazai tyrinétos Rudoko kiirybos, kuri seniai buvo sulaukusi kritikos démesio.
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Savizudybés samprata

Iprasta Zodyniné savizudybés apibréztis — tai aktas, kurio metu asmuo savo valia
pasitraukia i§ gyvenimo'?. Taéiau tokia itin kompleksiSko reiskinio samprata yra skurdi, nes jj
salygoja ne tik individualus asmens sprendimas, bet ir aibé kity veiksniy. Akademiniai
savizudybés apibrézimai kur kas sudétingesni: toks aktas gali buti suprantamas kaip
savanoriskas, savavaliSkas susinaikinimas, j save nukreiptas agresyvus veiksmas, kaip bausmé ar

atpildas kitiems, kaip protestas, siekis iSreiksti savo pozicijg ar jgyvendinti tikslg".

Suicidologijai kaip disciplinai, kuri jungia psichiatrijos, psichologijos, sociologijos,
filosofijos, teologijos bei teisés moksly zinias, palengvinancias savizudisko elgesio priezasCiy bei
veiksniy aiSkinima, pradzia davé Durkheimas, publikaves socialing studija ,,Savizudybé:
sociologinis etiudas® (1897). Jis laikomas pirmuoju akademiku, pateikusiu empirinj,
metodologinj savizudybés tyrimg. Suicidologijos ir savizudybiy prevencijos pionieriumi
laikomas Edwinas S. Sheidmanas kartu su Normanu Farberowu pirmaji Savizudybiy prevencijos
centrg Jungtinése Valstijose jsteigé tik 1958 m. ir po to publikuotuose darbuose atskiras
suicidologijos Zinias apjungé ] tvirtesn¢ discipling. Shneidman’as teigia, kad kiekviena
savizudybé savo esme yra psichologinés prigimties veiksmas, o psichologinis skausmas —
pagrindiné savizudybés dalis. Asmeniui, iSgyvenanciam ypac¢ stiprias kancias, mintis, jog gali
nutraukti skausma ir nusizudyti, tampa savizudybés esencija'. Tg skausmg suicidologas kildina
i§ i8kreipty arba negalimy patenkinti poreikiy ir pazymi, kad ,,savizudybé yra sielos drama‘“'’.
Shneidman’as savizudybe¢ aiskina, remdamasis savo jkvépéjo ir déstytojo, psichologo Henry’io
A. Murray’aus individualiy asmens poreikiy ir motyvy teorija, kurig Murray’us iSdésté vienoje
reikSmingiausiy Amerikos psichologijos knygy ,Explorations in Personality” (1938).
Shneidman’as iSplétojo ir suskirsté visus asmenybés poreikius, juos apibrézdamas kaip ,,viding
jéga, kreipiandigja suvokima ir mastymg taip, kad organizmg nuraminty arba pamaloninty'®.
Siekdamas jvertinti psichologing savizudybés motyvacija, jis atsigrezé | pagrindinius Murray’aus
iSskirtus asmens poreikius: pazeminimo, pasiekimo, bendruomeniskumo, agresijos, autonomijos,

priespriesos, gynybos, dominavimo, pasirodymo, skriaudos, nes¢ékmés vengimo, globos, tvarkos,

12 Webster s New Encyclopedic Dictionary, Trident Press International, 1994, p. 1034

13 Robert D. Goldney, ,,Suicide in the young®, in: Journal of Paediatrics and Child Health, 1993, No. 29, p. 50-52.
4 Edwin, S. Shneidman, Savizudzio sgqmoné, Vilnius: Atviros Lietuvos knyga, 2002, p. 4.

5 [bid, p. 18

' Henry A. Murray, Explorations in Personality, New York: Oxford University Press, 1938

11



Zaidimo, atstimimo, emocionalumo, sekso, pagalbos ir supratimo'’. Pasak Shneidman’o,
savizudyb¢ labiausiai susijusi su negalé¢jimu patenkint konkre€iai asmenybei svarbiausio
poreikio ir i§ to kylanc¢ios frustracijos stiprumu. Jis taip pat pastebi, jog kiekvienai savizudybei
biidingas Sizofrenijos ar pamiSimo atspalvis, pasireiSkiantis minciy ir jausmy atsietumu, sarysio
tarp juy trikumu. Siai bisenai nusakyti psichiatrijoje vartojamas ,.aleksitimijos* terminas,
reiSkiantis jsisgmonintos ir akivaizdzios psichinés kancios buvimg, kuriai artimas litidesys,

nitirumas, neviltis.

1910 m. Sigmundo Freudo jkurta Vienos psichoanalitiky draugija surengé savizudybés
temai aptarti skirta simpoziumg. Nors jis baigesi be aiSkiy rezultaty, po septyneriy mety
publikuotoje studijoje ,,Gedulas ir melancholija® (1917) Freudas suformulavo melancholijos
dinamikg ir bandé apibréZzti depresijos ir savizudybés priezastis. Remdamasis pagrindiniais
asmens instinktais — libido ir savisauga — jis pripazino savizudybés paradoksaluma: ego meilé
sau yra tokia didziulé, kad ego sutikimas su susinaikinimu yra nejvaizduojamas'®. Anot Freudo,
savizudyb¢ lemia internalizuotas pyktis, kuris 1§ pradziy buvo nukreiptas prie§ artimg prarastg
zmogy: ,,Melancholijos analiz¢ mums teigia, kad Ego gali nusizudyti tik tada, kai jis dél atgalinio
objektinio rySio pats su savimi gali elgtis kaip su objektu, kai jam valia | pat] save nukreipti
priesiSkuma, skirta objektui, ir atstojant] pirming¢ Ego reakcija i iSorinio pasaulio objektus.
Dviejuose prieSingose — kraStutinio jsimyléjimo ir savizudybés — situacijose objektas, nors ir

visai skirtingais budais, jveikia Ego*"’

. Véliau jis i8kélé mintj, kad Zmogaus prigimties dualizma
lemia du pagrindiniai instinktai, kuriuos jvardijo kaip erosg ir tanatg. Vienas nurodo j gyvenimo
geismg, meile ir seksualuma, o kitas — mirtj ir agresija. Psichoanalitikas pastebi, kad biologinis
procesas leidzia prilyginti Zmogy maziausiai organizmo lgstelei, kuri vienu metu atlieka dvi
funkcijas — anaboling (konstruktyviaja) ir kataboling (destruktyvigja), tokiu biidu sveika eroso ir

tanato pusiausvyra palaiko individo vidinj balansa.

7 David Lester, ,,An examination of Shneidman’s application of Henry Murray’s classification of needs to suicidal
1nd1v1duals“ in Perpetual and Motor Skzlls 1998, Nr. 87.

ray's Claqqlﬁcatlon of Needs to_Suicidal_Individuals (ziureta 2024 m. balandzio 19 d)
18 Jessica Yakeley, William Burbridge-James, ,, Psychodynamic approaches to suicide and self-harm* in BJPsych
Advances Cambrldge Unlver51ty press, 2018 nr. 24

al

rm/l3754D5307826B56844258FAF82C0305 (2iﬁreta 2024 m. balandzm 20 d. )
"% Sigmund Freud, Anapus malonumo principo, Vilnius: Vyturys, 1999, p. 25

12


https://www.cambridge.org/core/journals/bjpsych-advances/article/psychodynamic-approaches-to-suicide-and-selfharm/13754D5307826B56844258FAF82C0305
https://www.cambridge.org/core/journals/bjpsych-advances/article/psychodynamic-approaches-to-suicide-and-selfharm/13754D5307826B56844258FAF82C0305
https://www.researchgate.net/publication/13524688_An_Examination_of_Shneidman's_Application_of_Henry_Murray's_Classification_of_Needs_to_Suicidal_Individuals
https://www.researchgate.net/publication/13524688_An_Examination_of_Shneidman's_Application_of_Henry_Murray's_Classification_of_Needs_to_Suicidal_Individuals

Jaunystéje Freudo psichoanalizés teorijomis ir principais itin doméjesis taip vadinamos
Treciosios Vienos psichoanalizés draugijos id¢jinis vadas psichiatras Victoras E. Franklis
Autobiografinéje knygoje ,,Zmogus ie§ko prasmés“ (1946) autorius aprago patirtj koncentracijos
stovykloje ir naudojasi ja kaip studija ribinéms asmenybés biikléms perprasti. Franklis teigia, kad
po Antrojo pasaulinio karo vienu pagrindiniy postimiy j agresyvumg, nusikalstamuma,
priklausomybes ar savizudybe tampa visuotinis beprasmybés jausmas®, pasireiSkiantis kaip
patenkinty zmogiskyjy fiziniy poreikiy rezultatas. Nurodoma, koncentracijos stovyklose ir teroro

laikais zmonés kur kas maZziau galvoja apie mirtj, o juolab — savizudybe, negu taikos metu*.

Bandymai klasifikuoti savizudis$ka elgesj ar iSskirti didziausig jtakg jam turinius veiksnius
yra sglygiski. Gailiené pastebi, kad, siekiant perprasti savizudybe kaip procesa, biitina atsizvelgti
1 dviejy lygiaverciy priezas¢iy konsteliacija: socialinio lygmens ir individo lygmens. Jie abu
glaudziai persipyne kiekvienos savizudybés akte: ,,Savizudybé priklauso nuo visuomengés,
kurioje individas gyvena, struktiiros, integracijos ir bendryjy nuostaty savizudybés atzvilgiu, bet

“22 Durkheim’o vertinimu, S$iuolaikinis

kartu savizudybé yra visiSkai individualus poelgis
zmogus neteko artimiausios gyvenamosios erdves kontrolés ir buvo priverstas adaptuotis prie
naujos tikrovés, tadiau ,,vis tiek jauéiasi jai svetimas“?. Cchartigvili i§ple¢ia mintj teigdamas,
kad, nepaisant XX a. zZiaurumy, pageréjo zmoniy gyvenimo salygos: kova uz islikima tapo
neaktuali, atsirado galimybiy mégautis komfortu. Pagreitj jgavusi tikéjimo krizé taip pat turéjo
jtakos drastiSkai iSaugusiam savizudybiy skai¢iui pasaulyje. Sociologijos poZiiiriu, savizudybé
laitkoma vienu i§ deviantinio elgesio modeliy, socialinés patologijos srities reiSkiniu greta
narkomanijos, prostitucijos, nusikalstamumo bei alkoholizmo®*. Tokia apibréZtis suprantama kaip
priesprieSa tam tikroms normoms, kai joms savo ruoZztu pritaria nemaza dalis bendruomenés.
Kitaip tariant, deviacija traktuojama kaip nukrypimas nuo socialiniy taisykliy, nenoras laikytis

bendry — ,,normaliy“ — gyvenimo principy. Kita vertus, i deviacija vis dazniau zvelgiama ne kaip

1 nusikaltima, bet kaip i tam tikrag psichologinj arba socialinj negalavima.

2 viktor E. Frankl. ,Ka sako psichiatras apie moderniajg literatira?”, in: bernardinai.lt. Prieiga internetu:
https://www.bernardinai.lt/2008-10-19-viktoras-e-franklis-ka-sako-psichiatras-apie-moderniaja-literatura/ ~ (Ziliréta

2022 m. kovo 26 d.)

2! Grigorij Cchartigvili, Rasytojas ir savizudybé, Vilnius: Kitos knygos, 2020, p. 27

22 Danuté Gailiené¢, ,,Autodestruktyvaus elgesio socialiniai aspektai®, in: Jolanta Aleknevi¢iené (sud.), Socialinés
deviacijy problemos, Vilnius: Eugrimas, 2007, p. 53

23 Emile Durkheim, op. cit., p. 113

24 Aleksandras Dobryninas, ,,Jvadas®, in: Jolanta Alekneviéiené (sud.), Socialinés deviacijy problemos, Vilnius:
Eugrimas, 2007, p. 15

13


https://www.bernardinai.lt/2008-10-19-viktoras-e-franklis-ka-sako-psichiatras-apie-moderniaja-literatura/

Psichosocialiné savizudybés tipologija

Durkheimas iSskiria keturis psichosocialinius tipus, atskleidzian¢ius asmens ir
visuomeninés aplinkos bei joje vykstanciy procesy poveikj individo motyvacijai nusizudyti.
Taciau, pasak Durkheimo, individas nenusizudo — jis nuzudomas ir tai padaro visuomeng.
Nurodoma, kad kiekvienoje visuomeng¢je veikia du pagrindiniai procesai: tai socialiné
integracija, kaip zmoniy jsitraukimas j visuomene¢ ir socialin¢ reguliacija, kaip tos visuomenés
gyvenimg reglamentuojanéiy normy visuma. Sutrikus $iy procesy pusiausvyrai, visuomengje
sustipréja suicidinés tendencijos, padaugéja savizudybiy. Durkheimo psichosocialiné teorija
teigia, kad ,,savizudybiy skaiius visuomengje yra atvirks$¢iai proporcingas tos visuomenes

integracijos laipsniui‘®.

Pirmasis Durkheimo iSskirtas tipas — egoistiné savizudybé, jvykdoma dél socialinés
integracijos susilpnéjimo. Jai silpstant, nyksta zmogaus asmeniniai rySiai, atitolstama nuo
bendruomenés, socialiniy grupiy. Perdétas individualizmas nulemia apatiska asmens biisena, ji
apima vieniSumo jausmas. Tokig individo bukle tyrinéjo ir Franklis, jvardijes ja kaip
»egzistencin] vakuuma®: ,,Joks instinktas nesako jam, kg jis turi daryti, ir jokia tradicija nemoko,

“%_ Patekus j vakuuma, silpsta individo

ka reikéty daryti; kartais jis pats nezino, kg noréty daryti
bendruomeniSkumo jausmas, apninka tustuma ir beprasmybé — tai gali pastimeéti j depresijg ir
tapti savizudybés priezastimi. Kategorija jvardinta kaip egoisting, nes savanoriska mirtis tampa
bendros pareigos gyventi i§davyste. Egoistiniam tipui Ccharti$vili taip pat priskiria raytojy
savizudybes: ,Intelektualai zudosi deSimt karty dazniau, negu menko iSsilavinimo Zzmonés, — nes

iSsilavinimas ir su juo susijusi materialiné gerove, skatina individualizma**’.

Prie antrojo tipo — altruistinés savizudybés — individg veda per stipri socialin¢ integracija.
Altruistinj suicidg Durkheimas aiSkina, kad Zzmogus nusizudo i§ visuomeniniy paskaty, kai
sociumas daro asmenybei stipry psichinj spaudimg, skatindamas j3 susinaikinti. Kai kuriose
tradicinése kultiirose praktikuotos privalomos savizudybés: Zudytasi sprendziant ligos ir senatveés
problemas, aukojantis genties ar tautos saugumui, dé¢l moraliniy principy. Tokios savizudybés

kaip prievolé krisdavo ant seny ar ligoty Zmoniy, nasliy motery — Indijoje tik 1829 m. uzdrausta

 Emile Durkheim, op. cit., p. 151.
% Viktor E. Frankl, Zmogus iesko prasmés, Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai, 2008, p.115-116
2" Grigorij Ccharti§vili, op. cit., p. 98
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ilgus amzius puoseléta tradicija, kai, mirus vyrui, moteriai buvo jprasta susideginti jo laidotuviy
lauze. 1ki XIX a., kai Japonijoje buvo panaikinta samurajy klase, jprasta ir populiaria laikyta
mokinio samurajaus savizudybé, mirus jo mokytojui’®. Pasak Gailienés, autodestruktyvy poelgj
gali paskatinti idealai ar tikslai, kurie individui tampa svarbesni uz asmening egzistencijg®.
Skirtingos religinés tradicijos tikéjimo jkvéptas altruistines savizudybes linksta vertinti palankiai:
krik§¢ioniy, musulmony kankiniai-savizudziai keliauja tiesiai 1 rojy. Grynai altruistinés
savizudybés, kylan¢ios i§ tradicijy ir paprociy, indikuoja troskima iSsivaduoti i§ savo

asmenybeés ir susilieti su kuo nors aukstesniu (pvz., tokios yra mistinés savizudybés).

Durkheimas iSskiria ir masines altruistinés savizudybés, kurios pavyzdziy galima aptikti ir
Lietuvos istorijoje. Bene Zinomiausia i§ jy — Masados analogija tapusi Pilény tragedija, apie
kurig pasakojama Vokieciy ordino kronikose, Alberto Vijiko-Kojalaviciaus ,,Lietuvos istorijoje‘.
Kaip ir Biblijoje apraSytos savizudybés masiné Pilény gyventojy savizudybé nekritikuojama, o
traktuojama kaip protesto, maisto, laisvés iSsaugojimo simbolis. Romantizmo laikotarpiu Pilény
istorijos motyvas buvo itin mégstamas menininky kaip didingos Lietuvos praeities liudijimas.
Zenomena Pluzek teigia, kad ,,elgsenoje, kurios tikslas apginti kokig nors vertybe savo gyvybés
kaina, néra negatyvios motyvacijos, desperacijos, bejégisSkumo, depresijos. Sprendimas atiduoti
gyvybe gali buti labai sunkus, taciau tai yra pozityvus pasirinkimas padaryti gera kazkam kitam
paaukojant save‘“’. Altruistiniy savizudybiy motyvacija nekinta ir dabar — zudomasi siekiant
pasiprieSinti, maiStauti, ginant moralinius ar religinius principus. Praeitame amZiuje tokios
savizudybés vykdytos daZniausiai politiniais tikslais: 1963-iaisiais Saigone, Vietname,
susidegino budisty vienuoliai, véliau 1968 m. protestuodamas prie§ soviety invazija |
Cekoslovakija susidegino eky studentas Janas Palachas. Panagiy protesty bita Rumunijoje bei
Bulgarijoje. 1972 m. lietuviy disidentas Romas Kalanta vieSai susidegino Kauno muzikinio
teatro aikstéje, taip iSreik§damas opozicija Soviety Sgjungos valdziai. Savo uzraSuose Kalanta

aiSkiai nurodé tokio pasirinkimo prieZastj: ,,Dél mano mirties kalta tik santvarka“'. Jo

28 Grigorij Cchartidvili, op. cit., p. 152

2 Danuté Gailiené, ,, Autodestruktyvaus elgesio socialiniai aspektai®, in: Jolanta Aleknevi¢iené (sud.), Socialinés
deviacijy problemos, Vilnius: Eugrimas, 2007, p. 55,

30 Zenomena Pluzek, Pastoraciné psichologija, Vilnius: Amzius, 1996, p. 196

31 Romo Kalantos prie$mirtinis rastelis, in: Kauno apskrities viesoji biblioteka, Prieiga internetu:
https://www.kvb.lt/krastieciams/image/502-priesmirtinis-romo-kalantos-rastelis-del-mano-mirties-kalta-tik-santvark

attfwgallerytop (zitiréta 2024 m. kovo 3 d.)
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savizudybé nepakeité valstybinés politikos, taciau tapo visuotiniu pasiprieSinimo simboliu,

paskatino masinj protesta.

Treciasis Durkheimo iSskirtas tipas — anominé savizudybé, kurig lemia susilpnéjusi socialiné
reguliacija. Sociumg ar tam tikrg socialing grupe iStikus krizei, griiva nusistovéjusiy normy
hierarchija, o naujy tradicijy jsigaléjimui biitinas adekvatus laiko tarpas, reikalingas prisitaikyti.
Durkheimas pastebi, kad socialiniy perversmy ar kriziy metu anomija gali apimti visg
visuomen¢. Manoma, kad ekonominés krizés, finansiniai sunkumai dél sumazéjusios socialinés
integracijos sustiprina zmoniy polinkj rinktis suicidg kaip sprendimg. Jungtiniy Valstijy
mokslininkai nustaté, kad ekonominiai veiksniai, tokie kaip finansinés krizés ar bedarbyste,
tampa 24 proc. visy savizudybiy priezastimi*’. Kita vertus, reikSmingas paradoksas, kad
XIX-XX a. sandiiroje auksc¢iausi savizudybes rodikliai pasaulyje priklausé ne skurdziausioms, o
biitent ekonomiskai i$sivys¢iusioms Salims*. Anot Gailienés, socialiné dezintegracija ir anomija,
Seimos, religiniy bendruomeniy ir politinio stabilumo stoka turi lemiamos jtakos savizudybiy
skai¢iui visuomenéje*. Anomijos jvairové yra labai plati. Asmuo gali patirti anomijg ir mikro
lygmenyje, kurig salygoja skyrybos ar darbo praradimas. Tokiose situacijose staiga prarandamas
socialinis statusas arba kyla grésmé socialiniams rySiams ir netiesiogiai jau¢iamas gédos jausmas
del to, kad nepateisinami lukesciai. Alas Alvarezas mano, kad anksCiau buves iprastas keliy
Seimos karty gyvenimas po vienu stogu saugodavo kiekvieng jos narj nuo j save nukreipty
destruktyviy impulsy. Tuo tarpu Seimyninio gyvenimo dezintegracija — vaiky iSvykimas i§ namy,
skyrybos, atskirtis nuo senjory — tokia elgsena skatina. Siais veiksniais Alvarezas aiskina ir kary
ar nacionaliniy kriziy metu mazéjancius savizudybiy statistikos rodiklius: ,,Visi, tiesiogine to

7odZio prasme, susiburia aplink véliavg‘”.

Ketvirtojo tipo — fatalistinés savizudybés — priezastimi laikoma perdéta socialiné reguliacija.
Taip Zmogaus gyvenimas tampa pernelyg irémintas, reglamentuotas normy, apkarpytas jstatymy:
individui nepaliekama jokia pasirinkimo laisve. Kitaip tariant, norint i8silaisvinti, biitina prie§

save pakelti ranka. Senaisiais laikais tokia padétis buvo artima vergams. Sis Durkheimo i§skirtas

32 Fred Magdof, ,,The World Food crisis: Sources and Solutions*, in: MonthlyReview, 2008, nr. 50. Prieiga internetu:
https://www.researchgate.net/publication/270467950_The World Food_ Crisis Sources and Solutions (zitiréta
2024 m. balandzio 21 d.)

33 Emile Durkheim, op. cit., p. 227.

% Danuté Gailiené, Jie neturéjo mirti. Savizudybés Lietuvoje, Vilnius: Tyto alba, 1998, p. 39

% Al Alvarez, Savage God: A study of Suicide, London: Bloomsbury, 2002, p. 114
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tipas aktualus ir Siuolaikiniam Zmogui, neretai siejamas su egzistencine filosofija.
Egzistencialistai sutinka, kad egzistuoti kaip asmeniui — reiSkia laisvai rinktis. Anot Algio
Mickiino, pats laisvo pasirinkimo pabrézimas kyla i§ fenomenologinio teiginio, kad sgmoné néra
tkinkyta ] prieZzas€iy granding. ReiSkia, laisvé yra ne tik pasirinkimas, bet ir atvirumas
galimybéms®. Fatalistine savizudybe apmastantis individas aiSkiai suvokia laisve rinktis
gyvenimg ar mirt] ne kaip abstrakty konstrukta, o kaip sagmoningo apsisprendimo galimybe, uz
kurig jis prisiima atsakomybe. Nepavykus nusizudyti, asmuo galutinai praranda savo gyvenimo

kontrole, 18 jo atimamas autentiSkumas.

Si savizudybés tipa Durkheimas aptaré maZiausiai, tai yra viena i§ kritikos jo teorijai
priezaséiy’’. Nors studija ir neprarado aktualumo, tadiau Gailien¢ teigia, kad $i teorija
neatskleidzia, kaip socialinés tendencijos kiekvienu individualiu atveju determinuoja
savizudybe®. Olei Jorgenui Skogui atrodo reikS8minga, kad } veikian¢iy socialiniy faktoriy
diapazonag Durkheimas nejtrauké alkoholio vartojimo, kuris, Skogo nuomone, tiesiogiai susij¢s
su savizudybés motyvacijos mechanizmais®. Sethas Abrutynas ir Anna S. Mueller pastebi, kad,
nors socialing integracija ir reguliacija Durkheimas vertino kaip vieng nuo kito nepriklausancius
sociologinius laukus, modernybés salygomis jie vis dazniau susipina. Anot jy, kuo toliau, tuo
darosi sudétingiau kalbéti apie grynuosius psichosocialinius savizudybés tipus, ypac tokius kaip

egoizmo ir anomijos, kadangi Siuolaikiniame pasaulyje jie retai sutinkami vientisa forma.

Savizudybés akta lemia jvairiy veiksniy visuma, perzengianti konkretaus tipo apibrézt], todél
atsiranda miSrus savizudybiy tipai. Tokie tipai kur kas labiau atitinka tikroveés
daugiasluoksniskuma: vienoje srityje individas gali gyventi tinkamos reguliacijos ar integracijos
sglygomis, taciau kitoje — patirti dereguliacija ir dezintegracija*. Abu autoriai kvestionuoja
Durkheimo logika ir prieina iSvados, jog miSriis tipai jprastai biina sudaryti i§ makro lygmens
salygy (altruizmas/fatalizmas) ir jungiami su psichologinémis, individualiomis salygomis

(egoizmas/anomija). Abrutynas ir Mueller taip pat nurodo, jog modernioje visuomenéje tam

% Algis Mickiinas, Dalius Jonkus, Fenomenologiné filosofija ir jos Sesélis, in Metai, 2015, Nr. 1

https://www.zurnalasmetai.lt/?p=13701 (zitréta 2024 m. balandzio 23 d.)

37 Steven Stack, ,,Durkheim's Theory of Fatalistic Suicide: A Cross-National Approach®, in: The Journal of Social
Psychology, May, 1979, p. 161

% Danuté Gailiené, ,,Autodestruktyvaus elgesio socialiniai aspektai®, in: Jolanta Aleknevi¢iené (sud.), Socialinés
deviacijy problemos, Vilnius: Eugrimas, 2007, p. 56

39 Ole-Jorgen Skog, ,,Alcohol and Suicide - Durkheim revisited*, in: Acta Sociologica, vol. 34, issue 3, 1991, p. 196
40 Seth Abrutyn; Anna S. Mueller, 2014. ,, The Socioemotional Foundations of Suicide: A Microsociological View of
Durkheim's Suicide®, in: Sociological Theory, vol. 32, issue 4, 2014, p. 340
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tikram savizudybés tipui priskiriama ir ji lydinti emocija. Pavyzdziui, egoizmo tipui daznai
priskiriami litidesio, beviltiSkumo jausmai, anomijos — sumiSimas ir géda, fatalistiniam —
desperacija, o altruistinio tipo savizudybéms budingos ambivalentiSskos emocijos: asmuo gali

justi pareiga, entuziazmg ir tuo pat metu iSgyventi géda ar frustracija*.

Kultiiriniy nuostaty rysys su savizudybe

Religija daugelj amziy ne tik atliko savizudybiy prevencija, bet ir veiké visuomeneés
nuostatas savizudybés atzvilgiu. Durkheimo jsitikinimu, bendruomené gali pastimeéti indvida |
savizudybeg, bet tuo paciu gali apsaugot nuo tokio pasirinkimo. Nors krik§¢ioniy baznycia
grieztai smerké savizudybe, Biblijoje aprasyti septyni** savizudybés atvejai. Ko gero, geriausiai
zinomos Samsono ir Sauliaus savizudybés. Religiniams pasakojimams artima savizudybés kaip
altruizmo, pasiaukojimo akto samprata. Naujajame Testamente pakankamai blankiai apraSoma
Judo Iskarijoto savizudybé¢ traktuojama kaip krikScioniskos atgailos forma. Pacioje krik§¢ionybés
ausroje Tertulijonas — vienas ankstyvyjy baznycios tévy — net Jézaus mirtj tam tikru aspektu

prilygino savizudybei®.

KatalikiSkoje tradicijoje savizudybé traktuojama kaip nusikaltimas, nusizengimas Dievo
valiai. Taciau savizudybé kriks¢ionybeje tapo tabu tik 452 m., kai Arlio Baznycios susirinkimo
metu buvo paskelbta nusikaltimu. Po Simtmecio Bragos taryba uzdraudé laidoti bet kokj
savizudj, nepaisant jo priezasCiy, socialinés padéties ar pasirinkto biido. 693 m. zengta dar toliau
— Toledo taryba nurodé, kad net bandziusieji nusizudyti turi biiti ekskomunikuoti. XIII a. Tomas
Akvinietis ,,Teologijos sumoje* savizudybe paskelbé triskart mirtina nuodéme: prie§ VieSpatj,
prie§ visuomenés jstatymg ir prie§ Zmogaus prigimt] — savisaugos instinkta. Jis atvirai smerke
Zmogaus pasirinkima nusizudyti dél to, kad patekty j geresnj pasaulj*. 1917 m. ,Baznyc¢ios
teisyne” buvo numatyta, jog bent karta méginusiam nusizudyti vyrui draudziama siekti

kunigystés®. Pranciizijoje savizudZio turto konfiskavimas ir perdavimas valstybei, tituly

“ Ipid, p. 344

42 Grigorij Cchartigvili, op. cit., p. 38

4 Seth Abrutyn; Anna S. Mueller, op. cit., p. 69

44 St. Thomas Aquinas, ,,The Summa Theologica, Question nr. 64, Article 5, in Documenta Catholica Omnia.
Prlelga internetu:

N.pdf (ziureta 2024 m. balandzw 21d)
4> Alvydas Navickas, ,,Poziiiriy j savizudybe aspektai®, in: Psichologija. Mokslo darbai, 2003, Nr. 23, p. 43.
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atémimas bei mirusiojo atminimo pasmerkimas iSnyko kartu su Didzigja Revoliucija — i§ naujojo
Baudziamojo kodekso (1791 m.) savizudybé¢ iSbraukta kaip nusikalstama veika. Panasi praktika
taikyta ir Anglijoje. Taciau tik 1961 m. savizudybé Salyje buvo dekriminalizuota: iki tol

nesékmingos savizudybés atveju bandZiusiesiems nusizudyti buvo skiriama jkalinimo bausmé*.

Durkheimas teigia, kad katalikiSkuose Europos kraStuose savizudybiy maziau negu
protestantiSkuose, nes katalikams yra maziau budingas religinis individualizmas: ,,Protestantai
nusizudo daZniau negu katalikai ir Zydai‘“’. Gailiené jo jzvalgg papildo statistikos i§vadomis:
,PriesSkariu katalikiSkoje Lietuvoje savizudybiy buvo daug maziau negu protestantiskoje Estijoje.
Abiejy Saliy savizudybiy rodikliai susilygino tik komunistinio rezimo metais, kai jose buvo
vykdoma priverstiné ateizacija“*®. Gintaras Beresnevicius aukstus Nepriklausomybés pradzios
savizudybiy statistikos rodiklius Lietuvoje kildina i§ balty religijy. Tai jis sugretino su japony
Sintoizmo praktika, o lietuviy kunigaiks$¢iy savizudybes — su japony kariy garbés kodekse
postuluojamu charakiriu®. Anot suicidology, zmonés, turintys gily dvasinj ry§j su religija,

nuosirdziai tikintys Dievu, lyginant su tais, kuriy santykis su tikéjimu atsainus, Zudosi re¢iau.

Kultiira ar 1§ jos kylanc¢ios nuostatos gali turéti jtakos savizudybiy statistikai, jy paplitimui.
Cchartigvili i$skiria, jog kiekvienai $aliai biidingas savitas suicido braizas, priklausantis nuo
bendros geopolitinés, kultiiros istorijos, vienijamas bendro mentaliteto, panaSios istorinés ir
trauminés patirties iSgyvenimo. Anot Pauliaus Skruibio, Danutés Gailienés ir Linos
Labanauskaités tyrimo, visuomenés poziiiris ] savizudybes perduodamas per artimiausius
zmones: jeigu asmenj supa polinkiu ] savizudybe pasiZymintys Zzmonés, arba kas nors iS
aplinkiniy yra nusizude, taip iSmokstama savizudiSko elgesio kaip tam tikro komunikacijos ir
problemy sprendimo biido’'. Pabréziama, kad jvairios nuostatos savizudybeés atzvilgiu (suicido
priilmtinumas ar smerkimas, savizudybés jprastumas, aplinkiniy reakcija) yra statistiSkai

reikSmingai susije¢ su suicidiniu elgesiu.

4 Al Alvarez, Savage God: A study of Suicide, London: Bloomsbury, 2002, p. 65

47 Emile Durkheim, Suicide: A Study in Sociology, Taylor & Francis e-Library, 2005, p. 19.

8 Danuté Gailiené, Jie neturéjo mirti. Savizudybés Lietuvoje, Vilnius: Tyto alba, 1998, p. 65

4 Gintaras Beresnevi¢ius, ,,Savizudybés balty krastuose iki krik§to*, in: Proskyna, Nr. 4, 1993, p. 254

0 Mark M. Leach, Cultural diversity and suicide, New York: Routledge, 2006, p. 10

5! Paulius Skruibis, Danuté Gailiené, Lina Labanauskaité, Nuostaty savizudybiy atzvilgiu klausimyno (ATTS)
lietuviskoji versija , Psichologija: T 38 (2008): Psichologija, p. 85
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Lietuvoje susiformavusios kultiirinés prielaidos lemia ambivalentiska, tiek neigiama, tiek
pateisinant] savizudybés vertinimg. Gailiené iSskiria tris specifines lietuviams biidingas
sociokultlirines nuostatas, veikian¢ias zmoniy savizudiska elgesi: 1) atsargia nuostata
savizudybés atzvilgiu, susiformavusig jau senuosiuose lietuviy tikéjimuose: savizudybé buvo
laikoma prieslaikine mirtimi, tautosakoje mirusiyjy, vadinamy nelaiksiais, likimas vaizduojamas
kaip nenusisekes, po mirties nelaiméliams tekdavo dar kurj laikg blaskytis Zeméje; 2)
savizudybés romantizavimo tendencija, ypa¢ paremta Pilény jvaizdziu, kurio poveikis, kaip
teigia Darius Baronas ir Dangiras Maciulis, Saliai kritiniais laikotarpiais tik sustipréja; 3)
visuomenés anomija, nulemta penkiasdeSimties mety sovietinio totalitarizmo ir sunkaus

pereinamojo laikotarpio™.

Savizudybés XX-XXI a. Lietuvoje: statistikos kaita

Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau — PSO) duomenimis (2022), daugiau nei 700 tiikst.
zmoniy kasmet savavaliSkai pasirenka mirtj. Tai — ketvirtoji mirties prieZastis 15-29 mety
asmeny amziaus grupéje, pralenkianti miriy nuo maliarijos, ZIV, kriities véZio, karo ir net
zmogzudys&iy apimtis™. Lietuvoje savizudybiy rodikliai pradéti registruoti nuo 1924-yjy. Taciau
per Simtmet] uzfiksuoti duomenys negali biti visiSkai patikimi. Pasak Gailienés, sovietiniais
metais daugelis demografiniy duomeny apie mirties priezastis buvo jslaptinti: slaptomis laikytos
mirtys nuo choleros, maro, nelaimingi atsitikimai darbe, nuzudymai ir savizudybés™.
Pazymétina, kad nuo 1990 iki 1996 mety mirtingumas dél savizudybiy Lietuvoje padidéjo net
82,4 proc. Salies savizudybiy statistika 1996-2006 m. rodo, kad savizudybiy skaicius, tenkantis
100 tokst. gyventojy, Lietuvoje buvo auks¢iausias pasaulyje™. Anot 1996-yjy rodmeny, i§ 100
tukst. gyventojy 47 savo gyvenimag baigdavo savizudybe. Gailiené¢ vertina, kad savizudybiy
rodikliai nuosekliai augo per visg okupacijos laikotarpj, o, prasidéjus judéjimui uz
Nepriklausomybg, staiga reikSmingai krito. Taciau radikalios reformos po Nepriklausomybeés

atgavimo saviZzudybiy statistikg vel pakreipé 1 neigiama pusg.

52 Danuté Gailieng, op. cit., p. 99

3 Pasaulio sveikatos organizacija. Prieiga internetu: https:/www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/suicide
(zitiréta 2024 m. balandzio 21 d.)

% Danuté Gailiené, op. cit., p. 16-17

% Danuté Gailiené, ,,Uzburtame rate: savizudybiy paplitimas Lietuvoje po Nepriklausomybés atkiirimo*, in:
Psichologija, Nr. 31, 2005, p. 7
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Nustatyta, kad tarpukario Lietuvoje (1924-1939 m.) biita labai mazai savizudybiy — 8,1
Simtui tiikstanéiy gyventojy. Tuo tarpu soviety okupacijos laiku metinis savizudybiy rodiklis
Lietuvoje visg laika didéjo: nuo 16 savizudybiy 100 tikst. gyventojy 1962-aisiais iki 36
savizudybiy 1984-aisiais. Skai¢iuojama, kad 1970-1984 m. savizudybiy rodikliai iSaugo 44,6
proc**®®. Tuo tarpu ,perestroikos® metu uzfiksuotas savizudybiy statistikos smukimas visoje
Soviety Sajungoje. Kontrolés susilpnéjimas, politinés nepriklausomybés atgavimo siekiai ir
tautinés tapatybés sustipréjimo jausmas galimai tur¢jo jtakos ir zmoniy psichologinei buklei.
Gailiené spéja, kad su drastiSku savizudybés rodikliy sumazéjimu biity galima sieti ir visuoting
alkoholio draudimo kampanijg. Kita vertus, nuo 1991 m. savizudybiy rodikliai Lietuvoje vél

drastiskai pakilo, o 1994 m. pasieké tokj lygj, kokio Lietuvoje dar néra buve: 45,8 savizudybés
100 tukst. gyventojy’’.

Lietuvos savizudybiy rodikliy svyravimai akivaizdziai rodo suicidinio elgesio s3sajas su
Salies socialinémis ir politinémis transformacijomis. Vida Baliulyté isskiria, kad 1990-2000m.
laikotarpiu Lietuvoje vykusios socialinés, politinés bei ekonominés permainos Iéme, jog didelé
dalis gyventojy nepajégé prisitaikyti prie naujos aplinkos, kuri reikalavo socialinio aktyvumo,
todél tai reikSmingai paveiké savizudybiy skaiCiaus Salyje augimg®®. Savizudybiy paplitimo
mastas Nepriklausomybés pradzioje, ypa¢ vyry savizudybiy statistika, akivaizdziai susije su
Lietuvos politine situacija ir istoriniais liziais*®. Savizudybe vertinant kaip iSoriniy ir vidiniy
veiksniy rezultata, pagal Durkheimo tipologija stipriai iSaugusius savizudybés rodiklius
pirmaisiais Nepriklausomybés metais galima priskirti ,,anominés savizudybés epidemijai*®: tuo
metu Salis iSgyveno ekonominj, sociokultiirinj sunkmetj, kito vertybiy sistema, gyvenimo buidas,
tai, kas buvo draudziama, tapo prieinama. Prasid¢jusios reformos, nerimas dél ateities ir savo
vietos tiek individualiuoju, tiek bendruomeniniu lygmeniu, paskatino zmones dazniau rinktis
savizudybe kaip iSeities taska. Gailiené tvirtina, kad sovietinis rezimas sudaré salygas formuotis
iSmokto bejégiskumo sindromui: ,,Politinés represijos buvo nukreiptos pirmiausia pries socialiai,

politiS8kai ir ekonomiSkai aktyviausius visuomenés narius ir jy Seimas. 1940-1953 metais 33

%6 Danuté Gailieng, Jie neturéjo mirti. Savizudybés Lietuvoje, Vilnius: Tyto alba, 1998, p. 58

% Danuté Gailiené¢, op. cit., p. 24

%8 Vida Baliulyté, ,,Apie savizudybes. Psichikos sveikatos rodikliai (2004-2005)%, in: Valstybinis psichikos sveikatos
centras.

% Danuté Gailieng, ,,Savizudybés Lietuvoje: sociokultiirinis kontekstas®, in: Naujasis Zidinys-Aidai, 2005, Nr.2, in:
bernardinai.lt Prieiga internetu:

https://www.bernardinai.lt/2015-05-29-savizudybes-lietuvoje-sociokulturinis-kontekstas/ (zitiréta 2024 m. baland
0 Emile Durkheim, Savizudybé, Vilnius: Pradai, 2002, p. 222
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proc. tuometinés Lietuvos gyventojy buvo nuzudyti, iStremti arba emigravo. Kraste plito
pasyvios nuostatos ir savidestruktyvi elgsena (alkoholizmas, savizudybés), ypac tai pasakytina
apie kaimg‘®'. Posovietinése Salyse Savizudybiy rodikliai spar¢iai augo daugumoje posovietiniy
Saliy: tai Zymi viso regiono problemas: dezintegracijg ir kulttiros testinumo trilkuma. Kita vertus,
Svedijos, turin¢ios kitokia istorine, kultdirine, politine, ekonomine patirtj, pavyzdys kaip tik

liudija kulturos tgstinuma, salygojantj stabilius sglygiskai nedidelius savizudybiy rodiklius®.

Nors per paskutinj Nepriklausomybés deSimtmetj néra fiksuojami ryskis lietuviy poziiirio |
savizudybe¢ pokyciai (dauguma vertina jg neigiamai, bet savizudybiy skaicius palyginti didelis),
taCiau aktyviai vykdoma nacionaliné ir privati savizudybiy prevencija bent jau ragina pazvelgti |
problema kaip j; kompleksiska reiskinj, drasiau apie tai kalbéti, dazniau pasiekia tuos, kuriems
reikalinga pagalba. PaZymima, kad per pastaruosius du deSimtmecius uZfiksuoti du nauji
pakilimai: 2008-2011 metais ekonomikos krizés metu ir 2013 m. po aktoriaus Vytauto
Sapranausko savizudybés, kuri galéjo turéti skatinamajj poveikij®.

Lietuvos Respublikos Statistikos departamento ir Higienos instituto duomenys rodo, kad
paskutiniais metais pastebimas savizudybiy masto maZz¢jimas. Bendras savizudybiy Lietuvoje
rodiklis 2000 m. buvo 47 mirtys 100 tukst. gyventojy, o 2022 m. — 18,6 mir¢iy. 2000 m.
oficialiai uzregistruotas 1631 nusizudgs zmogus, o 2022 m. — 527 asmenys. Teigiama, kad per
pastargjj deSimtmet] maze¢jo ir vyry, ir motery savizudybiy beveik visose amziaus grupése,
iSskyrus 70-ies mety ir vyresnio amziaus senjorus. Nepaisant to, pasaulingje savizudybiy
statistikoje Lietuvos vardas tebéra minimas deSimtuke Saliy su aukSCiausiais savizudybiy
rodikliais: pirmajj penketuka atitinkamai dalinasi Lesotas, Gajana, Svazilando karalyste, Piety
Koré¢ja ir Kiribatis. Globalioje statistikoje Lietuva regima 7-ojoje vietoje, o Europoje — Saliai

tebepriklauso lyderés pozicija®. AuksCiausi savizudybiy rodikliai Vakary Europoje priklauso

®1 Ibid

62 Danuté Gailiené, ,,Savizudybés Lietuvoje: sociokultiirinis kontekstas, in: Naujasis Zidinys-Aidai, 2005, Nr.2, in:
bernardinai.lt. Prieiga internetu:
https://www.bernardinai.lt/2015-05-29-savizudybes-lietuvoje-sociokulturinis-kontekstas/ (Zitiréta 2024 m. vasario
23d)

8 Danuté Gailien¢, Paulius Skruibis, Said Dadasev, Dovilé Grigiené, Savizudiskumo tendencijos ir sociokultiriniai
suicidinés rizikos veiksniai Lietuvoje: rekomendacijos nacionaling ir regioning savizudybiy prevencijq kuriancioms
institucijoms, Vilniaus universiteto leidykla, 2022, p. 10

8 Pasaulio sveikatos organizacija. Prieiga internetu: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/suicide
(zitréta 2024 m. vasario 23 d.)
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Belgijai — manoma, jog tai lemia liberalus Salies pozitris ] asistuojamaja savizudybe
(eutanazijg)®.

Teigiamus Lietuvos savizudybiy statistikos pokycius tikriausiai 1émé jsitvirtings stabilumas
politingje, ekonomingje, kultiiringje sferose, nuosekli tapatybés raida ir savosios vietos atradimas
globaliame kontekste. Prie savizudybiy masto mazéjimo Salyje prisideda ir atsiradusi laiko
distancija nuo iSgyventy trauminiy patiriy: jy nebereikia gédytis ar slépti, galima apie tai
diskutuoti viesai ar ieskoti pagalbos. Gailiené pastebi, jog Lietuvoje savizudybiy problema vis
dar opi, nors ir esama ,,gery naujieny“®. Anot jos, situacijg $velnina keletas veiksniy: atsirade
nauji moksliniai duomenys, suteikiantys specialistams galimybe geriau suprasti reiskinj ir ieSkoti
tinkamy prevencijos priemoniy, ziniasklaidos indélis etiSkai pateikiant naujienas apie
savizudybeg, reglamentuotas Lietuvos visuomenés informavimo etikos kodekso redakcijoje,
iSvystyta kriziy jveikimo pagalba, jvykus savizudybei organizacijoje, ijsteigti lokalis,
savivaldybiy lygmenyje veikiantys, bendruomenés reagavimo j savizudybés grésme modeliai ir
socialiniai veiksniai. Tarp kity destigmatizacijg skatinanciy veiksniy Gailiené jvardija alkoholio
prieinamumo mazinimo politikg ir kintanc¢ias visuomenés nuostatas: ,,Nuo buvusios stiprios
stigmos ir psichiatrizacijos visuomen¢ vis labiau linksta j platesnj poziiirj ir savizudybés
fenomeno kompleksiSkumo pripazinimga. Destigmatizacijg skatino ir vieSi zinomy zmoniy bei

savizudybe patyrusiy artimyjy liudijimai*’.

Literatiirinio saviZudybés vaizdavimo tradicija

Iki XIV a. pradzios savizudybés motyvai neperzengé religiniy teksty riby ir grozinéje
literatiiroje buvo sunkiai jsivaizduojami. Dante’s Alighierio ,,Dieviskoji komedija“ (1308—-1321)
— ko gero, garsiausias ir vienas pirmyjy zinomy grozinés literatiiros kiiriniy, kuriame sutinkami
savizudziai. Septintaj] rata apraSanti 13-o0ji ,,Pragaro” dalies giesmé¢ iSimtinai skirta
nusidéjeliams, baigusiems gyvenimg savizudybe. Europos kalbose dar nesant savizudybeés
savokos, Alighieris poemoje mini dvideSimt savizudziy ir apie keliy i§ jy mirt] kalba

eufemizmais. Emma Louise Barlow pastebi, kad savizudziai yra vienintel¢ nusidéjéliy kategorija

% Ibid
% Danuté Gailiené, ,,Po trisdesimties mety: kaip $iandien atrodo savizudybiy problema Lietuvoje?*, in Naujasis
szmys Azdaz 2022, nr. 6. Prlelga 1nternetu

nr-6/ (2iﬁreta 2024 . vasario 23 d. )
67 Ibid
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kiirinyje, 18 kuriy atimta teis¢ jvardyti save vardu: tai ne tik pabrézia temag buvus tabu, bet ir
nurodo } jy savasties praradimg per iracionaly savizudybés aktg®®. ,Dieviskosios komedijos*
autorius sieké pavaizduoti dvasinj Zmonijos tobuléjimo keliga nuo uzvaldanéiy aistry, ydy ir
mirtiny nuodémiy iki Dievo meilés. Nors savizudybés nuodéme viduramziy kontekste Alighieris
vaizduoja jvairiapusiSkai, kurdamas rySkius savizudziy portretus, Alvarezas vertina, kad pats
poetas savizudybe lako mirtina nuodéme, gyvybés paniekinimu ir nekvestionuoja ortodoksisky
baznycios nuostaty savizudybés atzvilgiu: net tam tikra prasme jas sustiprina ir jtraukia j platesnj
kontekstg®. Taciau po ,,Dieviskosios komedijos §i tema beveik dviems $imtmeciams buvo vél

iSstumta i§ literattiros akirac¢io’.

Prasidéjes Renesansas zymi kintancig asmenybés, individualumo sampratg ir vél nukreipia
zvilgsnj 1 kompleksiSkus bities klausimus. Vienas pirmyjy laisvy gimstanc¢ios humanistinés
epochos proty Michelis de Montaigne’is savo esé¢ ,,Cea salos paprociai” (1573-1574),
kalbédamas apie savizudybe, atsispiria nuo tokiy klasiky kaip Seneka ir teisina pasirinkima
susinaikinti, jeigu jj nulemia ,blogesnés mirties baimé* ar siekis iSsivaduoti 1§ nepakeliamo
skausmo: ,,Mirtis yra vaistas nuo bet kokio blogio: tai — labiausiai uztikrintas prieglobstis, kurio
niekuomet nereikia baimintis, kartais jo net siekiama: viskas susilieja i vieng taska, nepaisant to,
ar zmogus pakelia ranka prie$ save, ar pats pasitinka mirtj; nesvabu, ar jis pabégty neiSausus jam
skirtai dienai, ar jos laukty (...)*”". Savo esé Montaigne’is gretina daugybe priestaringy pozitiriy j
suicida, taciau iSlaiko salyginai neutraly tona. Kita vertus, sugrazindamas savizudybés tema |
laikyti vienu pirmyjy Siuolaikiniy mastytojy, drisusiu kvestionuoti krik§¢ionybés puoseléjama

savizudybés vaizdinj.

XVI a. | literaturos laukg ima skverbtis mirtj romantizuojantis poziiris: jis palaiko
susinaikinimo idéjg vietoje negarbés ir savizudybe dél meilés kanciy. Williamo Shakespeare’o
dramose saviZzudybés klausimas iSkyla moralinés dilemos forma. Taciau Alvarezas atkreipia

démesj, kad Shakespeare’o Zzvilgsnis | vidines abejones, susijusias su savizudybe, buvo

% Emma Louise Barlow, ,,Emotional Minds and Bodies in the Suicide Narratives of Dante’s Inferno®, in Cerce: An
Australasian Journal of Medieval and Early Modern Studies, Nr. 7, 2020, p. 24

8 Al Alvarez, Savage God: A study of Suicide, London: Bloomsbury, 2002, p. 168

™ Ibid, p. 174

I Michel de Montaigne, The Essays of Michael Lord of Montaigne, Oxford: Oxford University Press, 1929, 11, p. 25
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praktiSkas ir pragmatiSkas™. AStuoniose Shakespeare’o pjesése apraSyta net keturiolika
savizudybiy, jy visy psichologiné motyvacija skirtinga: ,,Romeo ir Dzuljeta* jkiinija naikinancios
meilés idéja, Otelo savizudybé tampa jo kilnumo iSraiSka, neiSvengiamybe, Ofelijos
susinaikinimas yra neintencionalus ir atspindi laikotarpiui biidingg teologinj poziiirj, o Hamleta
nuo savizudybés saugo pomirtinio pasaulio baimé, kurig grieztai skiepija baznycia.
Literatiirologas Davidas K. Andersonas vertina, kad Shakespeare’o kiiryboje savizudybés tema
skirta ne tik kiirinio dramatizmui sustiprinti, bet ji veikia ir kaip lakmuso popierélis,

indikuojantis kintan¢ig Europos pozicijg savizudybés atzvilgiu”.

Romantizmas ne tik paveiké visuomenés poZzitrj ] mirt], bet ir jtvirtino kuréjo kaip
pasmerktojo jvaizdj. Johanno Wolfgango von Goethe’s romang ,,JJaunojo Verterio kancios*
(1774) Ignace’as Feuerlichtas iSskiria kaip labiausiai Zinoma savizudybe¢ pasaulio literattiros
istorijoje’™. Pagrindinj kirinio veikéjg Verterj j savizudybe pastiiméja nelaiminga meilé, perdétas
emocionalumas, spontaniSkumas. Alvarezas pastebi, kad Verterio portretas suteiké Sviezig
kiirybinés laisvés pojiiti nuo jsiSaknijusio racionalizmo ir apibrézé naujg genijaus sampratg.
Romane ,,JJaunojo Verterio kancios* formuojama nuostata, kad tikrasis kir¢jas turi ne tik
dramatiskai kurti, bet ir ekscentriSkai gyventi. Jo teigimu, pa¢iame romantizmo jkarStyje kiiréjo
gyvenimas émé darytis neatsiejamas nuo jo kirybos”. Verteris skaitytojy samonéje veiké
daugiau ne kaip knygos herojus, o kaip gyvensenos modelis, kankinamas stipriy romantiniy
jausmy, nevilties, beviltiskumo. Sis kiirinys aktualus ir kaip socialinis fenomenas, sukéles
savizudybiy epidemija, dabar zinomg kaip ,,Verterio efektas®. Po knygos iSleidimo, uzfiksuota
daugybé jauny vyry savizudybiy, identiSkai atkartojusiy meilés kankinamo Verterio mirties
akimirkg. Goethe’s romanas buvo uzdraustas Italijoje, Vokietijoje ir Danijoje. Panasu, kad pats
Goethe stengesi kaip nors prisidéti, kad sustabdyty prasidéjusia savizudybiy epidemija, todél
antrojo knygos leidimo pradzioje iSspausdino ketureilj, kuris baigiasi zodZiais: ,,Biik vyras ir
nesek mano pavyzdziu.“ Durkheimas pirmasis mokslingje literatiiroje jvardijo, kad savizudybé

gali ,urkreiama*“ — skatinti imitacijos efektg’®. Vadinamyjy savizudybiy epidemijy kilmé

2 Al Alvarez, Savage God: A study of Suicide, London: Bloomsbury, 2002, p. 176

3 David K Anderson, Two Shakespearean Suicides, Essays in Criticism, Volume 72, Issue 2, April 2022, p. 126

" Ignace’as Feuerlicht, ,,Werther’s Suicide: Instinct, Reasons and Defense®, in The German Quarterly, 1978, Nr. 4,
p. 476

> Al Alvarez, Savage God: A study of Suicide, London: Bloomsbury, 2002, p. 229

6 Emile Durkheim, op. cit., p. 145
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aiSkinama suicido temos literattroje liberalizavimu, romantizavimu, j savizudg linkusiy herojy

gausa ir juos lydin¢ia pomirtine §love.

Apsvietos laikotarpiu savizudybé tapo diskusijy, apmastymy objektu, kurj savo kiiryboje
aptaré tokie mastytojai kaip Voltaire’as, Charles’as Montesquieu, Davidas Hume’as. Jis vienas
pirmyjy sausa, dalykiska ir moksliSka kalba savo es¢ ,,Apie savizudybe* (1777) i8désté suicido
apologija. Hume’as kvestionuoja tris pagrindinius Akvinieio kaltinimus asmeniui,
pasirinkusiam savizudybe. Biidamas ateistas, Hume’as savo moraling pozicijg iSreiskia Sitaip:
,,Zmogaus gyvenimas néra svarbesnis visatai negu austrés”’*. Esé meta i$§kj Zmogaus gyvybés
iSkélimo prielaidai kity gyvy biitybiy ir pacios gamtos atzvilgiu. Tam tikra prasme Hume’as
reabilituoja savizudybés akta priskirdamas jj dieviSkajai tvarkai: ,Jums, kurie kvailai
isivaizduojate, kad (...) vis tiek turite pratesti nekenciama biitj, nors ir prislégta skausmo ir ligos,

gédos ir skurdo, tenka priekaistauti Apvaizdai’™

. Anot jo, zmogus neturi galios griauti dieviskaja
tvarka, todél viskas, kas nutinka, vyksta Dievo valia. Be to, Hume’as teigia, kad kartais
gyvenimas gali tapti blogesnis uz susinaikinima, todé¢l netiki, jog kiekvieno individo pareiga yra
rinktis heroizmg ir tg testi ta kancig. Pazymeétina, kad Hume’o esé buvo iSspausdinta pragjus 20
mety po jos uzraSymo ir metams po autoriaus mirties. Negana to, ji buvo jtraukta jtraukta i

draudziamy skaityti knygy sarasg. Pasak Alvarezo, biitent Hume’as pradéjo moraling revoliucija,

Zingsnis po zingsnio pasalinusig savizudybe i§ tabu zonos ir diskusijy uzribio”.

Susidoméjimas Zmogumi kaip individu iSkilo kartu su egzistencializmo pradZia: dany
filosofu Sorenu Kierkegaardu ir vokieciy filosofu Friedrichu Nietzsche. Williamas Barrettas jy
interesg apibiidina kaip ,,tam tikra revoliucija Vakary filosofijoje: jy pagrindinis objektas yra
unikali vieno Zmogaus, individo, patirtis, kuris pasirenka stoti j akistata su rimc¢iausiu savo

civilizacijos klausimu‘®

. Mirtis ir savizudybé¢ tapo ypac reikSmingais XX a. kary akivaizdoje
sustipréjusios pranciizy egzistencializmo filosofijos krypties klausimais. Jai svarbiausias asmuo,
unikali individo patirtis absurdo akivaizdoje, tampanti egzistencijos suvokimo pagrindu. Albertas
Camus savizudybe suprato ne tiek kaip socialinj reisSkinj, bet tyrin¢jo rySj tarp individo

mastysenos ir totalios savidestrukcijos. Jis teigia, individg savizudybés link gali pastimeéti

" David Hume, ,,Of Suicide* in Essays Moral, Political and Literary, p.271, Prieiga internetu:
https://www.files.ethz.ch/isn/125490/5011 Hume_ Essays.pdf [ZiGiréta: 2024 m. balandzio 21 d.]
78 Ibid

™ Al Alvarez, Savage God: A study of Suicide, London: Bloomsbury, 2002, p. 195

8 William Barrett, Irrational Man, Anchor Books: Niujorkas, 1962, p. 13
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absurdo jausmas: ,,Galima pripazinti, jog tarp to jausmo ir nebdties siekimo yra tiesioginis
rySys®. ,.Sizifo mite (1942) absurdas kyla i§ prieStaringo ZmogiSkojo troskimo, kad
gyvenimas, pasaulis, visata turéty prasme, susidiirimo su suvokimu, jog néra jokio didingo buties
paaiSkinimo. Savizudybé, pasak Camus, yra prisipazinimas, kad ,jprotis gyventi juokingai
menkas, kad néra jokios gilios prasmés gyventi, kad tas kasdienis blasSkymasis yra beprotiskas, o
kancCia yra bergzdzias dalykas“®’>. Absurdo akivaizdoje Camus iSkelia maiSto svarba, taciau
savizudybés nelaiko pasiprieSinimo forma, veikiau tai ,visiSka to priesingybé, nes numato
susitaikymg. Savizudybé yra kaip Suolis, visi§kas pritarimas“®. Tikrasis maiStas, anot Camus,
yra pasirinkimas gyventi ir geb¢jimas toje biityje surasti autentiSka individualig prasme. Tik taip
galima paneigti absurda, nors jo sunaikinti — nejmanoma. Sias Camus idéjas jkiinija i§ graiky
mitologijos herojus Sizifas: autoriaus akyse jis didvyris, kuris nebando iSvengti beprasmiskos
savo uzduoties, bet atkakliai stengiasi ja vykdyti ir atsispiria savizudybés vilionéms. Gvidonas
Bartkus vertina, kad jsisamoninta absurdo patirtis nenustumia Zmogaus ] aklaviete, o suveikia

prieSingai ,,grazina Zmogy gyvenimui‘**.

Tuo tarpu Jeanuas-Paulis Sartre'as vienu svarbiausiy biities klausimu laiko laisve, unikalig
individo laisve pasakyti ,,ne”: ,Niekada negalime paaiskinti savo veiksmy remdamiesi duota ir
nekintama zmogaus prigimtimi. Kitaip tariant, néra jokio determinizmo — Zmogus yra laisvas,
Zmogus yra laisveé“®. Pasaulyje be Dievo, i§ anksto apspresty vertybiy ar universalios prasmés,
anot Sartre’o, viskas priklauso nuo individualaus pasirinkimo, uZ kurj prisiimama atsakomybé:
,Ar gyventi, ar nusizudyti — tai pasirinkimo reikalas. Zmogus yra laisvas kurti tai, kuo jis taps“*.
Sartre’as teigia, kad galimybé samoningai rinktis — mirtj arba gyvenimag — yra esminé, nes padeda
jveikti patiriamg biities klaika (vok. angst’) ir jtvirtinti esmés supratima. I$sakytas paziiiras
iliustruoja Sartre’o veikalo ,,Biitis ir niekis* (1943) eilutés, kuriose aprasomas ant uolos krasto

stovintis zmogus: ,,Mano akys, i§ virSaus j apacig klajojancios po bedugne, imituoja galima krytj

81 Albert Camus, Sizifo mitas, Vilnius: Baltos lankos, 2006, p. 13

8 Ibid, p. 12

8 Ibid, p. 58

8 Gvidonas Bartkus, ,,Alberas Kamiu: ,,Sizifo mitas®, in Problemos, Nr. 6, 1970, p. 93

8 Jean Paul Sartre, Existentialism is humanism, Prieiga internetu:
https://www.marxists.org/reference/archive/sartre/works/exist/sartre.htm (zitiréta 2024 m. geguzés 3 d.)
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Toptas®, in Folklore/Literature, 2019, Nr. 3, p. 580. Prieiga internetu:

https://dergipark.org. tr/tr nl rticle-fil (zitiréta 2024 m. geguzés 4 d.)

8 Angst terming j vartoseng jvedé S.Kierkegaardas. Jis jvardija klaikg ar nerima, kurj kelia tikslo, visatos prasmés
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ir ji suvokia simboliskai. Tuo paiu metu savizudybé, nepaisant to, kad tampa realia galimybe,
iSSaukia motyvus, kad ja priim¢iau (savizudybé nuraminty jau¢iama klaika). Laimei, $ie motyvai
savaime vien todél, kad tyrin¢ja tokig galimybe, pasirodo kaip neveiksmingi, nieko nelemiantys.
Patys savaime jie pastiimé¢ja savizudybei ne labiau nei iStikgs siaubas d¢l kry¢io mane nuo to
apsaugo. Bitent $i prieSpriesa paprastai nutraukia biities nerima, paversdama jj neapsisprendimu.
Taciau net ir negaléjimas apsispresti reikalauja sprendimo. AS staiga nutolstu nuo prarajos krasto

ir toliau einu savo keliu“®®.

Savizudybés diskurso literatiiroje formavimuisi reikSminga ir taip vadinama bitniky arba
prarastoji karta, kurios kiirybg salygojo Antrojo pasaulinio karo stigmos, nuolatiné branduolinio
smigio baimé ir Didziosios depresijos pasekmés. Normanas Maileris jg jvardija kaip
.amerikietiskajg egzistencializmo versijg“*’. Bitniky terminas nurodo j kontrkultirg, rasytojy ir
poety grupe, nusivylusig tuo, kg jie laiké pernelyg represyvia, materialistine ir konformistine
visuomene, ir sickusia dvasinio atsinaujinimo per jusling patirtj*’. Sios ragytojy grupés branduolj
sudaré Allenas Ginsbergas, Jackas Kerouacas ir Williamas Burroughsas, 1944 m. susitike
Niujorke. Kaip atsvarg psichiniam ir moraliniam nestabilumui kiiryboje jie kele
transcendentalizmo, vokieciy idealizmo, froidizmo, dzenbudizmo idéjas. Bronius Radzevicius
recenzijoje teigia, kad prarastosios kartos literatiiriniai herojai yra ,,apimti gyvenimo karstligés,
gyvena akimirkomis, elgiasi taip, tarsi ateit] slépty nepermatoma uzdanga. Jie netiki
egzistuojan¢iomis vertybémis, naujy nezino*’’. Bitnikams biudingas bedvasio gyvenimo
vengimas, nuo to bégama ] patyrima, kurio ieSkoma gamtoje, klajonése. Eugenijus AliSanka
pastebi, kad bitniky postuluojamas stipriai individo sagmon¢ veikiantis kelionés motyvas veda

“2 Pasak Tanguy Harma’os,

prie Rene Descartes'o parafrazes: ,,Keliauju, ergo, egzistuoju
bitnikai dazniau siejami su hedonizmu ir pigiais jspiidziais, o ne su susvetimejimo ir kancios
savokomis. Jo nuomone, §io laikotarpio kiiriniuose aktualus laikinumas, per kurj mirties grésmé

nuskamba ir kaip destruktyvus, ir kaip kuriantis motyvas: ,,Kerouaco kiiryboje pasakotojo

8 Jean Paul Sartre, Being and nothingness, New York: Washington Square Press, 2021, p. 32

8 Norman Mailer, ,,The White Negro®, in Dissent, 1957. Prieiga internetu:
https://www.dissentmagazine.org/online_articles/the-white-negro-fall-1957/ (zitréta 2024 m. geguzes 3 d.)
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transcendencijos siekis yra susijes su romantiSka mirties paieSka, kurioje mirtis virsta galutine

konceptualia kiirybos priemone‘*>.

Neatlikus atskiros analizés, sudétinga jvertinti savizudybés vaizdavimo tradicijos iStakas ir
raidg lietuviy literatiroje. Pastebétina, kad suicido linija iSkyla Adomo Mickevic¢iaus poemoje
,Velings (1822), Lazdyny Pelédos apsakymuose ,,Stebuklinga toSele” (1907) ir ,,Motulé
paviliojo* (1908) bei Jono Bilitino apsakyme ,,.Be darbo* (1908). Nijol¢ KerSyté vertina, kad
,hegausioje Biliino prozoje palyginti daug mirties, pasirodancios trecdalyje jo uZbaigty
apsakymy“. Jos teigimu, daugiau kaip pusé€je jy dominuoja smurtiné mirtis (nuzudymas,
egzekucija, savizudybe): ,,Greta autodiegetiniy pasakojimy apie nuosava mirtj kaip galimybe —

pasakojimai apie kito mirtj“**.

Antano Vienuolio romanas ,,Paskenduolé® (1912) iSkyla kaip vienas geriausiai zinomy
lietuviy literatiiros kiiriniy, kurio kulminacija Zenklina pagrindinés veikéjos Veronikos
savizudybé. Prie tokio sprendimo ja priveda vieniSumas, pasmerkimas, socialiniy rySiy
dezintegracija, nustimusi merging i bendruomenés uzribj. Nors tai néra psichologinis romanas,
paralelés su gamta leidzia detaliai atskleisti Veronikos viding bikle ir iSgyvenimus.
,Paskenduolés personazai apie savizudybe nedaugzodziauja. Veronika nuosekliai neplanuoja
savizudybeés, Sis aktas, nors ir vaizduojamas romantiSkai bei sentimentaliai, suvokiamas kaip
neiSvengiama biitinybé: ,,Pri¢jusi ezera, mergina sustojo ir, sunérusi ant galvos rankas, giliu
zvilgsniu apmeté ramy ezero plota, jame mirksin¢ias zvaigzdes, paskendusius kryzius,
snaudziant] sodziy ant kalno; apmet¢ ir suprato, kad ji jau svetima Siame graziame pasaulyje, kad
nebevilios jau jos nei grazios ménesienos, nei saldiis mergeliy sapnai sapnuosis, suprato, kad ji
dabar viena vienuz¢é visame pasaulyje, kad jos dalia dalel¢ vien skurdus vargas ir visy

«95

paniekinimas‘“”. Paskutin¢je romano scenoje Vienuolis atskleidzia, kad desperacijos nulemta

Veronikos mirtis nieko nepakeiCia, veikéjai nepavyksta paveikti tokj akta smerkiancios
bendruomenés nuostaty: sodZiaus merginos abejingai zitiri ] kiing, kuris daugiau nei parg guli

<96

ezero pakrantéje. Veronika galiausiai palaidojama ,,pakaruokliy kapinése‘”® — be maldy, asary ir

93 Tanguy Harma, The Paradox of Thanatos: Jack Kerouac and Allen Ginsberg: From Self-Destruction to
Self-Liberation, New York: Peter Lang Publishing House, 2022, p. 5

% Nijolé Kersyte, ,,Mirtis ir raymas lietuviy prozoje: J. Bilitinas, J. Aputis, S. Parulskis®, in Semiotika, 2021, Nr.
16, p. 288

% Antanas Vienuolis, Paskenduolé, Vilnius: Valstybiné grozinés literatiiros leidykla, 1962, p. 106

% Ibid, p. 108
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kryziaus ant kapo. Algimantas Radzeviius teigia, kad Vienuolis bene pirmasis i§ lietuviy
sentimentalisty archajinéje patriarchalin¢je Lietuvos kaimo bendruomenéje Veronikos
charakteriu ir likimu ,,konstatavo naujos, laisvos ir maistingos individualistinio tipo asmenybés

pirmavaizdj“’.

Savizudybés tema lietuviy literatiiroje iSkyla skirtingais istorijos laikotarpiais, atitinkamai
kinta ir tokig elgseng skatinan¢ios motyvacijos mechanizmai. 1917 m. geguzés 15 d. paskutinj

"‘

eilérastj-prieSmirtinj laiska ,,Ave, vita, moriturus te salutat!* uzraSo poetas, revoliucionierius
Julius Janonis ir po dviejy savaiiy palenda po vaziuojancio traukinio ratais. Agné Juréiukonyté
fiksuoja, kad mirties, tarp kurios ir savizudybés, apraisky gausu Jurgio Savickio novelése. Anot
jos, Savickiui pavyko eliminuoti nebiities palydova tragizma ir susitelkti ties likusiais gyvaisiais:
,»Mirtis never¢ia pamastyti apie Zmogaus biit]. Mirtis novelése veikéjams nesukelia ypatingo
gedulo. Anaiptol, pasakotojui riipi socialiniai mirties aspektai: kaip ,,gedi” jaunos naslés, kaip

rengiamos laidotuvés™®

. 1930 m. Bernardas Brazdzionis sukuria eilérastj ,,Harakiri®, 1933 m.
iSleidziamas pirmasis psichologinis romanas — Vinco Mykolai¢io-Putino ,,Altoriy Sesely*. 1935
m. leva Simonaityté publikuoja romang ,,Aukstyjy Simoniy likimas“, kuriame apraomas
parasuicidas, po poros mety isleisto autorés romano ,,Vilius Karalius* (1939) herojus baigia savo
gyvenimg savizudybe. 1937 m. Saloméjos Néries kiirybg papildo nusizudziusiai dailininkei
Marcei Katilititei skirti eilérasc¢iai (,,Einam!®, ,Iséjai tu®, ,,.Lipos iSbal¢®, ,,Kas zinojo*, ,,Nakt]
nykig“)”. Véliau publikuojama Balio Sruogos pjesé¢ ,Pavasario giesmé*“ (1957), kurios
kulminacija zymi dviguba savizudybé. Egzistencinj matmeni suicido problematika jgija iSeivijoje
kiirusio Antano Skémos kiriniuose ir tokiuose dramos kiriniuose kaip Juozo Gruso
tragikomedija ,,Meilé, dZiazas ir velnias“ (1967). Si tema buvo ypaé kontraversiska sovietinés
okupacijos metais, ja atskleidZiantys siuZetai turéjo balansuoti ant literatiirai taikomos cenztros
ribos. Audinga Pelurityté-TikuiSien¢ apzvelgia, kad ,simulivojama tikrové socrealizmo
literatiiroje neigé individualius zmogaus ir pasaulio konfliktus, ir cenziiros mustru kvieté kurti

pasakojimg apie kolektyvinj naujo zmogaus ir pasaulio sukiirimg*“'®. Anot jos, nurodymas

7 Algimantas Radzevicius, Klasikiné lietuviy literatiira visuotinés literatiiros kontekste, 11 knyga, Kaunas: Aesti,
2021, p. 318

% Agné Juréiukonyté, ,, Kultiiriniai kodai Jurgio Savickio novelése®, in Darbai ir dienos, 2000, Nr. 22, p. 187

% Fausta Radzevidiiite, Moters savivaizdis XX a. 4—ojo desimtmecio lietuviy kultiiroje: magistro darbas, Vilniaus
universitetas, 2016

190 Audinga Pelurityté-TikuiSien¢, ,,Pasaulio kiirimas kai kuriy $iuolaikiniy lietuviy ir lenky poety kiiryboje: nuo
socrealizmo iki dabarties®, in Literatira, 2014, Nr. 1, p. 43
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baisaus karo ir pokario teroro salygomis, smurto, demagogijos ir prievartos atmosferoje
vaizduoti tikrove optimistiskai, ,,prilygo absurdui*: ,Literatira politinio teroro salygomis

privaléjo rasti biidg prijaukinti ir tokj absurdg*'*.

Luzio laikotarpio literatiara

Siam darbui aktualus paskutiniy Soviety Sajungos mety ir §iuolaikinés lietuviy literatiiros
diskursas, Violetos Katinienés jvardintas kaip ,,ltzio literatiira*'*®. Laikotarpj tirian¢iuose mokslo
darbuose sutinkama ir kitokiy literatiiros apibréz¢iy: virsmo, atgimimo, vélyvojo sovietmecio ir
posovietinio laikotarpio. Solveiga Daugirdaite ir Loreta Macianskait¢é nurodo, kad tuo metu
didziausig poveikj literatiiros raidai padaré valstybés inicijuotos cenztiros sistemos zlugimas, ko
etapas atspindi Lietuvos visuomenéje vykusius pokycius, kai, Viktorijos Daujotytés zodziais
tariant, ,,imama reflektuoti nauja patirtis, ieSkoma jg iSreiSkiancios kalbos, bandoma tarsi

stabilizuoti nepaprastai suintensyvinta laikg ir apibrézti iSsiplétusia erdve*'™.

Katiniené teigia, kad luzio metu ne tik susiduria sava ir svetima tvarkos, bet ir
aktualizuojama tarpiné busena tarp buvusios ir esamos sistemy, iSkyla tai, kas yra uz bet kokios
tvarkos. Ribos ir svetimybes patirties apmastymas, tapatybés krize, staigiis visas gyvenimo srities
veikiantys poky¢iai taip pat bidingi laZio poetikai: ,,Cia ypatingas vaidmuo tenka groZinei
literatiirai, savita forma per kalba atverianc¢iai pasaulézitiros ir tikrovés suvokimo pokycCiy

aspektus‘1®®

. Laikotarpiui priskiriami kiriniai plétoja svarbiausias liizio temas: ekonomines ir
socialines pasekmes, Ryty ir Vakary Europos santykj, praeities aiSkinimasi, tapatumo ir kalbos
problemas, akistata su svetimybe, (e)migracija. Katiniené priduria, kad luzio laikotarpio romanai
vienijami ir autobiografiniy motyvy, kai kalbama apie autentiskg patirtj, fenomenalig santykio su
pasauliu kaitg. Remdamasi Franku Thomasu Grubu, Katiniené skiria penkis svarbiausius lizio

literatiiros kiriniy bruozus: 1) Temos ir medZiagos rySys su luziu. Tai gali biiti tekstai, kuriuose

% Ibid, p. 42

102 Violeta Katiniené, LitZio literatira: XX a. pabaigos — XXI a. pradzios vokieciy ir lietuviy romanas: daktaro
disertacija, Vilniaus universitetas, 2018

103 Solveiga Daugirdaité, Loreta Macianskaité, ,,Atgimimas®, in Algis Kaléda, Rimantas Kmita, Dalia Satkauskyté,
Sovietmecio lietuviy literatiira: Reiskiniai ir sqvokos, Vilnius: Lietuviy literatiiros ir tautosakos institutas, 2019, p.
74

1% Viktorija Daujotyté, ,,Vyresniyjy poezija: tarp praeities ir dabarties®. In: Giedrius Vilitinas (sud.): Naujausioji
lietuviy literatiira (1988-2002), Vilnius: Ama littera, 2003, p. 79

1% Violeta Katiniené, op. cit., p. 5
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luzis néra tiesiogiai tematizuojamas, bet, pasirodo tarp eiluciy, atverdamas naujas teksto
prasmes; 2) Tekstai, kurie nebuvo spausdinti Soviety Lietuvoje arba iSleisti tik suSvelninus
cenziirg arba paskelbus Nepriklausomybe. Tuo metu atvirai kalbéti siekusiems autoriams teko
raSyti ,, stal¢iy“ (Juozas Aputis, Jonas Mikelinskas, Ri¢ardas Gavelis) arba bandyti juos
publikuoti iSeivijos spaudoje (Mindaugas Tomonis, Juozas Glinskis, Juozas Keliuotis); 3)
Tekstai, aktualizuojantys apie gyvenima prie§ ir po liZio; 4) Istoriniai, biografiniai ir
autobiografiniai dokumentai, kurie negal¢jo pasirodyti totalitarinio rezimo salygomis; 5) Iki
1989 m. paraSyta literatura, implicitiSkai tematizavusi totalitaring sistemg ir tuo prisidéjusi prie

lazio'*.

Vytautas Kubilius pazymi, kad po santvarkos zlugimo kiir¢ autoriai kartu atsinesé ir nauja
veikéjy areala: jie ,,be blizganCiy visaZinybés Sarvy, geleZinés valios skydo ir tolimy siekiy
perspektyvos. Jie nebeturi uzmaciy tobulinti ar net pazinti pasaulj. Daznai jie tik klaidzioja savo
paciy vidaus labirintuose, kamuojami neuroziy ir demony, neteke jégy realiam ir pozityviam
veiksmui. Zmogus su jlauzta samone, jsuktas j psichologinés krizés verpeta, neatpaZjstantis
aplinkos ir pats saves, darosi bidingu $iuolaikinio romano ar dramos herojumi“!’’. Visuotinés
krizés epochoje atsidiirusiam veikéjui galima priskirti Vytauto Kavolio jvestg krizés asmenybeés
samprata: ,,Tokj asmenybés tipa suvokiame, ir ji pati save suvokia, kaip nepastovia, netolygia ir
nenuspéjamg, kaip $velnumo ir Ziaurumo misinj“!'®®, Kulttiros filosofas aiSkina, kad, nors tokia
asmenyb¢ pasizymi emocionalumu, milziniska vitaline energija, jai biidinga ir viding priestara,
netikrumo biisena, polinkis j kraStutinumus bei ,,nepasotinamas destrukcijos poreikis“'?”. To
priezastimi galima laikyti nesugebéjimg suvokti ir iSreikSti savo tapatuma, psichologinj

neaiskumg arba i§ to kylantj ,ontologinio saugumo nebuvimg*“'

Anot Kavolio, tokiai
asmenybei artimas susvetim¢jimo jausmas, perdétas démesys jaunystei arba mirciai,

apokalipticizmas ir polinkis j vienas kitam prieStaraujanéius veiksmus ar mgstymo tipus''’.

Atgimimo metais keitési ne tik literatiiros herojai, temos, bet ir stilistika, stipréjo

publicistings, eseistikos tendencijos, atsirado reikSmingy esé rinkiniy, apmastanciy ir laisveés

1% Ibid, p. 23-26

197 Vytautas Kubilius, ,,Pamises herojus‘, in Metai, 2001, Nr. 4. Prieiga internetu:
https://www.zurnalasmetai.lt/?p=6858 (zitiréta 2024 m. geguzés 8 d.)

198 Vytautas Kavolis, Kultiiriné psichologija: straipsniy rinkinys, Baltos lankos: Vilnius, 1995, p. 12
19 Ibid

"0 Ibid, p. 13

" Ibid, p. 15
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atvertas temas, ir bendresnius egzistencinius klausimus. Anot Daugirdaités ir Macianskaités,
kontrasty persmelkto laiko dvasig atitiko paskutiniu sovietmecio deSimtmeciu debiutave autoriai:
Jurga Ivanauskaité, Tomas Ariinas Rudokas, Anita Kapociité, siurrealistiSkai ar natiiralizmui
artimais biidais vaizdave antiherojisSkus veikéjus, besiblaskanCius, negatyviy nuostaty ar

linkusius j ezoterika pankus, girtuoklius, klajoklius, antiherojus labiau negu herojus''?

. Aureljja
Mykolaityté atkreipia démesj, kad, nors luzis Zenklina iki tol | parastes nustumty lietuviy autoriy
kiirybos sugrjzimg ir pastangas reflektuoti iSgyventa laikotarpj, dalis Siuolaikiniy lietuviy autoriy

,hegaléjo iSsitekti vien tik sugrjztancios atminties paradigmoje'.

Imta ieSkoti naujy
vaizdavimo perspektyvy, galinCiy padéti atskleisti XX a. zmogaus situacijg, todél vienu
stipriausiy akcenty tampa ne aplinka ir joje siekiantis iSlikti Zmogus, o vidinés patirtys,

,prasiverzian¢ios per sgmonés srautg, pasgmong, sapniskos tikrovés turinius*''*,

Gintautas Mazeikis liizio literatiiros rémuose jveda paribio sgmoningumo samprata, kuri
nurodo | saves ir pasaulio patyrima, perZzengiantj visuomenei priimtinas elgesio ribas, paplitusias
samprotavimy schemas, pripazinty simboliniy organizacijy reglamentuojamg gyvenimo,
pasauléjautos tvarka ir parodo kitokj asmens iSsipildymo, prasmingos biities btidg. Toks vieSas
saves aiskinimo, supratimo, iSsilaisvinimo 1§ kultiriniy hegemonijy ir neapibrézty horizonty
budas, pasak Mazeikio, tapo jmanomas po Nepriklausomybés atklirimo ir yra skirtas ne tik
esamai tvarkai demaskuoti, utopinéms vizijoms atverti, bet ir uzfiksuoti peréjimams ir patirtims,
kurios iStinka Zmones'”. Vertindamas Ivanauskaités ir Gavelio kiryba, jis pazymi, kad jai
,budinga sutemy pasauléjauta, atvira neapibréZtiems, simboliskai dar menkai pazymétiems ar

visai nezenklintiems susitikimams su anapusybe: niekiu, biitimi, mirtimi, gimimu, Dievu‘*''®,

Zmogaus bities laikiskumas gyvenimo ir mirties lygtj iskélé tarp svarbiausiy filosofy,
raSytojy, dvasininky, sociology, psichoterapeuty ir mediky klausimy. Kaip atskleidzia Lietuvos
savizudybiy statistikos dinamika XX-XXI a., suicido kaip galimo tos lygties sprendimo biido

mastas yra ne tik finansiniy, sociologiniy, politiniy, kultliriniy priezas¢iy ir individo

"2 Solveiga Daugirdaité, Loreta Macianskaité, ,,Atgimimas®, in Algis Kaléda, Rimantas Kmita, Dalia Satkauskyté,
Sovietmecio lietuviy literatiira: Reiskiniai ir sqvokos, Vilnius: Lietuviy literatiiros ir tautosakos institutas, 2019, p.
90

"3 Aurelija Mykolaityté, ,,Naujausioji literatiira nuo 1990 m., in Trumpa lietuviy literatiiros istorija, Versus
Aureus: Kaunas, 2014, p. 114

"4 Ibid

15 Gintautas Mazeikis, ,,I3laisvinantis paribiy sgmoningumas Jurgos Ivanauskaités ir Ricardo Gavelio romanuose®,
in: Inter-studia humanitatis, 2012, Nr. 13, p. 46

8 Ibid, p. 53
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psichologinés biuklés nulemtas pasirinkimas, bet ir visuomenés bikle, jos integracijos lygi bei
tam jtaka daranciy procesy indikatorius. Tokiame kontekste savizudybe reikéty traktuoti kaip tam
tikrg ty procesy sumos pasekme, o ne priezastj. Camus teigia, kad ,,zmogaus prieraiSume prie
gyvenimo esama kazko stipresnio uz visus pasaulio vargus, o kiinas sprendzia ne blogiau uz

2117

protg ir traukiasi nuo nebiities”"'’, Siuo atzvilgiu savizudybé kelia grésme¢ visuomenei, nes

VW —

pamatinj Zmogaus savisaugos instinkta.

Aptarta literatiirinio savizudybés vaizdavimo tradicija patvirtina, kad savizudybe aprasanti
literatiira veikia egzistuojancias nuostatas, o ne tik yra formuojama tam tikram laikotarpiui
budingy nusistatymy. Lizis aktualus kaip terpe, leidZianti iStirti suicido problematika ir jos
transformacija lietuviy literatliroje, kurios jos epicentre atsiduria tarpinéje biisenoje jkalintas
zmogus, krizés asmenybés pasaulis, balansuojantis tarp dviejy poliy — to, kas sava ir svetima,

kiirybos ir destrukcijos, gyvenimo ir mirties.

Jurga Ivanauskaité: nuo savinaikos iki buties vienovés

Poeté, prozininke, Zurnalisté, aktyvisté, kovotoja uz Tibeto laisve Jurga Ivanauskaité
(1961-2007), pradéjusi kurti sovietmeciu ir kaip autoré subrendusi Nepriklausomybés pradzioje,
lietuviy literatiiroje zinoma kaip rasytoja-maistininké: ji pati ir jos kiiryba sieké nepasiduoti
nusistovéjusioms. ,,Kiryba man yra gyvenimas, o gyvenimas — kiiryba“!'®, — ne kartg saké
raSytoja, dvideSimties knygy autoré. Vytautas Rubavi€ius pastebi, jog Ivanauskaités kiiryba —
svarbi besikeiCian¢io lietuviy prozos peizazo dalis. Ji ne tik jtvirtino savita, galétume su
iSlygomis sakyti feministinés pasaulévokos perspektyva, bet ir jskiepijo lietuviy prozai rytietisky
doktriny bei vaizdiniy, atvérée visiskai naujg geismo ir kiiniSkumo problemy lauka, Siuo atzvilgiu

savaip atliepdama postmodernias tendencijas'"’.

Tikétina, kad aplinka, kurioje augo ir brendo Ivanauskaité, tur¢jo jtakos jos maiStingos

asmenybes susiformavimui: rasytoja buvo sostinés inteligenty vaikas, uzauges tarp menininky ir

"7 Albert Camus, op. cit., p. 14

"8 Jiraté Baranova, Jurgos Ivanauskaités fenomenas: nuo siurrealizmo iki egzistencializmo, Vilnius: Tyto alba,
2014, p. 10

"9 Vytautas Rubavi¢ius, ,Kelioné j Neten ir atgal“, in: Metai, 2000, nr. 8-9. Prieciga internetu:
https://www.zurnalasmetai.lt/?p=16089 (zitréta: 2024 m. sausio 10).
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literaty, knygy bei meno kiiriniy. Véliau Ivanauskaités temperamentas ir iStikimybé kolektyvinés
laisvés idéjai skatino joje aktyvizma. Budama dar visai jauna, rasytoja su bendraminciais gyveno
Sajudzio nuotaikomis ir, vos jam prasidéjus, liepos meénesj kaip Zurnalo ,,Nemunas“
korespondenté¢ leidosi ] legendin] ,,Roko marS$g“. Giedrée Kazlauskaite, atsiimdama Jurgos
Ivanauskaités premija, padékos kalboje pazyméjo, kad ,,savo neilgu gyvenimu, taciau labai
intensyvia asmenybe, biografija ir kiiryba J. Ivanauskaité tapo lizio laiko — atSilimo, Atgimimo,
postsovietinés visuomenés — legenda ir atminties zenklu®. Ji iSskiria, kad Ivanauskaités kiiryba
pati savaime yra fenomenas, apimantis atvirumg pasauliui, svetimoms kultiiroms, aistrg
gyvenimui, nebanaly santykj su tikrove, kiirybinga jos matymo rakursa'?. Jiiraté Sprindyté mini
Ivanauskaite kaip raSytoja, kiirusig savo legendg'?'. Ji vertina, kad butent dvasiniai ie$kojimai
suteiké jos kiirybai atskaitos taskus ir leido iSgyventi transformacija nuo tustybés sukelto

nihilizmo amzinyjy vertybiy link.

Ivanauskaités kuriniams buidinga ir susvetiméjimo visuomenéje tema, i§ vieno romano ]
kita persikeliantys siurrealistiSki vaizdiniai, atveriantys uzdraustas erdves, tampantys
prieglobs¢iu kiirybos herojams, iSkreipti realybés atspindziai ir makabriS8kos scenos,
aplankydavosios rasytojos vaizduote tiek i§ matyty paveiksly, tiek i§ uzradinéjamy sapny. Siuos
alternatyvios tikrovés vaizdinius raSytoja meistriSkai derino su tokiomis egzistencinémis
patirtimis kaip vienatvé, naSlaitysté, baimé, susvetiméjimas, dvasinis ir fizinis susinaikinimas,

meilés kancia, aistra ir Sventybé'?,

Magistro darbui Ivanauskaité aktuali ne tik kaip atitinkanti analizei pasirinktg virsmo
laikotarpj, bet ir kaip viena pirmyjy autoriy lietuviy literatiiroje be pagraZzinimy vaizdavusi
alternatyvy, oficialiy apribojimy issilenkiantj, maistingg jaunimo subkultiry gyvenima, kuris
prieSinosi sistemos represijoms ir, kiek tik jmanoma tokiomis aplinkybémis, verzési j Vakary
pasaulj su jo kultiira, gyvenimo budu, o svarbiausia — laisve. Mazeikis pastebi, kad nuo pirmyjy
noveliy ir ankstyvyjy romany iki paskutinés knygos Ivanauskaitei iSliko svarbu ,,biti ties riba,

kirsti ja, jausti per ja sklindant; galimo kitokio pasaulio alsavima, patirti nezinomybeés jtaka

120 Giedré Kazlauskaité, ,,Man svarbu, kad galétume gyventi oriai®, in Literatiira ir menas, 2015, Nr. 9. Prieiga
internetu: https:/literaturairmenas.lt/publicistika/giedre-kazlauskaite-man-svarbu-kad-galetume-gyventi-oriai
(zitréta 2024 m. sausio 11).

121 Jraté Sprindyte, ,,Vieno lietuviy prozos ciklo apibréztys, in Literatira, 2021, Nr. 1, p. 30

22 pid p. 14
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gyvenimui, tiesai ir apgaulei, meilei ir iSdavystei, gyvybei ir mir¢iai“'*. PrieStara, prieSpriesa,
dichotomija — dar vienas svarbus autorés kiirybos bruozas. Toks fatalizmas pastato Ivanauskaités
literatiirinius  veikéjus ties egzistenciniu slenks¢iu: jie laviruoja ant ribos ir daznai tg riba
perzengia, kad pajusty skirtybe, kitokio pasaulio alsavimg. Viktorija Daujotyté pazymi, kad
gyvybé ir mirtis, ko gero, labiausiai mégta ir dazniausiai pasitaikanti prieSpriesa Ivanauskaités
kiryboje. Mirtis raSytojos tekstuose yra jvairiausiy formy: ,Ji gali biti taisyklinga ir iSkreipta,

natiirali ir prievartiné. Ivanauskaite traukia baugis, netaisyklingi mirties biidai, savizudybés*'**.

Ankstyvoji kiiryba: neprijaukintos generacijos vaikai

Spaudoje pasirodzius pirmosioms Ivanauskaités noveléms, Lietuvoje dar nebuvo jvykes
Atgimimo luzis. Iki nepriklausomybés paskelbimo buvo likes maziau nei deSimtmetis, taciau
raSytojos mokytojas-vedlys Jonas Mikelinskas, kalbédamas apie Ivanauskait¢ nurod¢, kad jos
kiiryba ,,gana gerai atspindi Vakary jaunuolio vidaus pasaulj, jo buit], dvasines krizes, atkakly
saves ieSkojima, bandyma susigaudyti savyje ir aplinkoje”'?. Ankstyvoji Ivanauskaités kiryba
fiksuoja skirtingy epochy sandiirg jautriausioje visuomenes dalyje — jauny Zmoniy samongéje,
patiriancioje, iSgyvenancioje dvasing kriz¢. To meto visuomeng, nors represuota ir ideologizuota,
sociokultiiriniu pozitiriu itin jdomi — atsidiirusi krizinéje kismo biisenoje. Sis ribiskumas taikliai
jvardijamas Ivanauskaités zodziais: ,,[...] kryzkeléje tarp baigties ir atsinaujinimo, tarp

beprotybés ir sveiko proto, tarp nelaisvés ir laisvés, tarp netikéjimo ir tikéjimo*'*°.

Jau ankstyvuosiuose tekstuose rasytoja drasiai manevruoja priespaudos deSimtmecius tabu
buvusiomis temomis, semiasi jkvépimo i§ Amerikos bytniky kartos, pieSia alternatyvaus
gyvenimo erdves, jy gyventojy portretus, gausiai zaidzia Vakary modernizmo intertekstais,
leidziancCiais j noveles jpinti siurrealizmo gija, anapus akivaizdzios realybés besidriekiancius
klodus. Jau pirmajame Ivanauskaités noveliy rinkinyje ,,Pakalnu¢iy metai (1985) issiskleidzia ir
tolesnei jos kirybai budinga savinaikos linija. Istorijy herojai ilgisi kitokio pasaulio,
alternatyvios tikrovés, todél didziajai daliai herojy budinga jvairiomis formomis pasireiskianti

savidestrukcija: nuo alkoholizmo, narkomanijos, valkatavimo, atsitiktiniy santykiy iki

BGintautas Mazeikis, ,,I$laisvinantis paribiy sagmoningumas Jurgos Ivanauskaités ir Ri¢ardo Gavelio romanuose,
in: Inter-studia humanitatis. 2012, Nr. 13, p. 46

124 Viktorija Daujotyté, Moters dalis ir dalia, Vilnius: Vaga, 1992, p. 301

125 Jonas Mikelinskas, ,,Keli zodZiai apie autore*, in Nemunas, 1982, Nr. 7, p. 16

126 Jurga Ivanauskaité, ,,Ar turésime drgsos biiti lietuviai?*, in Siaurés Aténai, 1990, Nr. 17, p. 1

36



.....

nusizudyti. Daugumg ankstyvojo autorés kiirybos laikotarpio veikéjy galima priskirti krizés
asmenybéms, besiblaskan¢ioms tarp svajoniy ir kasdienés rutinos, perzengiancioms stereotipinio
normalumo ribas ir ieSkanfioms savo vietos pasaulyje, kur jiems sudétinga iSlaikyti savo

tapatumag.

Savizudybés tema uzsimezga dviejuose rinkinio novelése ,,Apie tai, kaip...* (1983) ir ,,Dvi
pasakos apie savizudzius®“ (1980; 1983). Noveliy herojus i neatSaukiamg susinaikinimg
pastiméja bendras noras istrukti, pabégti, iSsivaduoti i§ Sio pasaulio normuy, taisykliy, kankinanti
atskirtis tarp saves ir kito. Irenos, novelés ,,Apie tai, kaip...“ veikéjos, savizudiski impulsai
atsiskleidzia bendraklasiui, kai Sis vieng ryta pabudes supranta, kad gali skaityti kity Zzmoniy
mintis. Viduryje paskaitos mergina braiZo matematines figtiras ir masto apie savizudybg: ,,...a$
Sito nebepakelsiu gal reikia i§ Cia iSvaziuoti vaziuoti | kalnus ar prie juros toliau kiek galima
toliau bet ne iSvaziavimas nieko nepakeis bus jura bus kalnai o a$ ta pati visur ta pati pasaulis
neutralus ir viskas priklauso tik nuo mangs reikia keisti save ne reikia pasidaryti galg...*
(Ivanauskaite, 2003: 66). Samongs srauto technika iSreiSkia veikéjos sumiSima, jos viding drama:
galima daryti prielaida, jog Irena trokSta ne uzbaigti gyvenima, o pabégti nuo saves pacios.
Galimybés iSvykti ir pasitraukimo i§ gyvenimo sugretinimas liudija, kad mirties tema tiesiog
fantazuojama: abu pasirinkimai veikéjai yra tapatiis. Antrosios novelés ,,Dvi pasakos apie
savizudzius* pirmosios dalies veiké¢jas Pranas N. tap pat fantazuoja apie savizudybe kaip akta,
galint] suteikti jo bu¢iai prasmées. Realiis jo savinaikos motyvai neatskleidziami, bet numanomi:
jis tarsi nori kazka nubausti ar savo veiksmu padaryti neiSdildoma jspudj. Taiau rades nauja
tikslg — pasidaryti antkapiui tinkamg nuotraukga — personazas tampa apséstas tobulo portreto
paieSky. Prasmés stoka ir egzistencinis nerimas persikelia ir | antrgjg novelés dalj, kurioje veikeja
Danguolé atsiduria ,,stebuklo laukimo* (Ivanauskait¢ 2003: 120) biisenoje, taciau laukimas yra
jos litidesio ir desperacijos iSraiska, tikint, kad tikrové gali per akimirka transformuotis, tarsi jos

gyvenimas nepriklausyty nuo jos pacios ir kazkas kitas galéty jg iSgelbéti.

Paminéti personazai vaizduojami kaip vieni$i, ignoruojami sistemos ir visuomenés,
ieskantys alternatyvos — geresnio gyvenimo arba geresnés mirties. Jy suicidines mintis lemia
beviltisSkumo, vienatvés, beprasmybés jausmai — tokia psichologiné motyvacija labiausiai artima

egoistinio bei anominio tipo savizudybéms. Noveliy herojus masina mintis pasirinkti ,,zZydras
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ATSARGINIO ISEJIMO duris“ (Ivanauskaité 2003: 114). Pati atsarginio i$¢jimo samprata
iprastai sufleruoja, kad tomis durimis naudojamasi nelaimés, pavojaus atveju, vadinasi, uz ty
dury jsivaizduojama ramybé, prieglobstis. Novel¢je ,Dvi pasakos apie savizudzius®
pripazjstama, kad ,,ne vienas apie tai svajojame, trokStame, geidZiame, nakt] virpanciomis
Snervémis uodziame aitrius nebiities kvapus, jtempe ausis gaudome begars] tustumos ciulbesj!“
(Ivanauskaite¢ 2003: 114). Juslinés metaforos savaip fetiSizuoja savizudybe, pateikia ja kaip
uzdrausta, bet trokStamg vaisiy. Novelés finale Danguolé ,,iStirpo savo Litdesyje, susiliejo su
juo, nuskendo ménesienoje, iSskrido (ar i8Soko) pro langg“ (Ivanauskaité, 2003: 128). Po to
autoré net pasidalija receptu, kas gali padéti ,,i§ CIA istrakti ir kitiems. Pasaulius skirian¢io
slenks¢io perZengimo motyva galima laikyti ir tam tikra maiSto iSraiSka, protestu prie§
gniuzdancias normas. Verta atkreipti démesj, kad novelés pavadinimas pasakomis tarsi suteikia
Ivanauskaitei apsauga, galimybe rasyti apie bet ka, nepaisant cenziiros apribojimy ar socialiniy

normy, nes $io zanro kiiriniai iSlaisvina nuo verifikavimo.

Ivanauskaité neteisina savizudybés, taciau pasirinkta poetiné kalba ja romantizuoja ir net
erotizuoja. Pirmosios veikéjos Irenos svarstomus savizudybeés scenarijus autoré perteikia itin
vizualiai: ,,Kas dieng tiikstanciai tokiy kaip a$ kltipo panardinusios nesulaikomai nesustabdomai
per riesg kraujuojancias rankas karStose voniose®, ,,skrenda zemyn plevésuodamos geltonom
drapanom ir oranziniais plaukais atsispyrusios nuo Simtas antro auksto palangés ar Bruklino tilto
turékly® (Ivanauskaité, 2003: 66). Antrosios novelés veikéjas Pranas N. jsivaizduoja momenta,
kai kas nors rasty jo kiing, kuris ,.képsos nedailia milziniskos zuvies poza, stiklinémis akimis
spoksodamas j dangy®, ,rieSuose Ziojés tamsios, musiy nutiiptos angos“ (Ivanauskaité, 2003:
113). Danguolé netgi pamilsta savo btisimg mirt], pasirodziusig vyro — Litidesio — pavidalu. Jos
pasakojimas primena tragiSkos meilés istorija: | savo personifikuotg mirties pavidalg pagrindine
veike¢ja kreipiasi ,,Pabuciuok mane* (Ivanauskaité 2003: 127). Rasytoja nesiekia nuosekliai
paaiskinti noveliy veikéjy pasirinkimy, kulminacinius momentus ji kuria kaip siurrealistisSkas
situacijas, kuriose, kaip ir pasakose, iStrinama riba tarp tikrovés ir fantazijos. Baranova pastebi,
kad savizudziai yra pamégti Ivanauskaités personazai, taciau rinkinyje ,,Pakalnuciy metai*
,mirtis dar néra tikra, ir net savizudybé¢ atrodo kaip Zavus prasimanymas‘. Anot jos, ankstyvajai
Ivanauskaités kiirybai neriipi moralinés kolizijos: ,,Jai patinka Zzaisti tokius beveik mistinius

zaidimus, neteikiant jiems egzistencinio svorio ir pernelyg nesureikSminant tokios vilionés
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grésmés“'?’. Nepaisant to, Sios ankstyvosios novelés tampa vienu pirmyjy temos, kuri to meto

visuomengje i$ viso neegzistavo, jvesdinimu

Antrajame noveliy rinkinyje ,,Kaip uZsiauginti baime¢*“ (1989) publikuoti kiiriniai ,,Kas
atsitiko Monikai* ir ,,A§ mirsStu, tu mirsti, jis (ji) mirS$ta“ taip pat plétoja savinaikos, savizudybés
temas. Ypac Siuo poziiiriu rySkus antrasis apsakymas, iSsiskiriantis tuo, kad jame iskyla iki tol
Ivanauskaités kiiryboje neiSgryninta kiino ir sielos dualizmo problema, biidinga Vakary
filosofijai ir kultirai, susiformavusi Antikos laikais (Platono, Aristotelio darbuose) ir
Viduramziais. Pagrindiné veikéja Elvyra nesugeba susitaikyti su tuo, kad kaip ir visi zmonés yra
sudaryta 1§ savojo ,,a$“, kurj galima vadinti siela, ir fizinio kiiniSkojo pavidalo. Ji skaito knygas,
klausosi klasikinés muzikos, didziausias dziaugsmas Elvyros gyvenime buvo raSymas: ,,Galima
sakyti — raSymas ir buvo tikrasis jos gyvenimas, TEN ji galéjo daryti viska, samoningai
rinkdamasi netikéciausias veiksmo vietas, ] kurias zinojo niekada nepaklitisianti. Sugrazinta i§
TEN, ji jausdavosi nejaukiai, it pazadintas lunatikas““'*®. Elvyra tarsi gyvena du gyvenimus. Ji
lepina savo ,,kaprizingg it grazutis, bet palieges vaikelis siela ir niekina kiing uz jo netobuluma,
kurj maté kaip ,,neiSvengiamai Salia egzistuojantj monstrg® (Ivanauskaite, 2009: 25), bodisi savo
,»iSpliurusiu, beformiu kiinu, strazdanota, amzinai pleiskanojancia oda* (Ivanauskaite, 2009: 23).
Saves kaip vientisos asmenybés nesuvokianti Elvyra ima aktyviai naikinti kiing zalodamasi,
gerdama alkoholj, vartodama medikamentus, kankindamasi badu, persivalgydama: ,,Ji rydavo
visoki soty ir rieby maista né nepajusdama skonio, Ziaumodavo kiauras dienas kaip karve arba
triusis, keldavosi naktimis, sunkiomis basomis kojomis Slepsédavo i virtuve ir vél valgydavo,
valgydavo, valgydavo, su kiekvienu kasniu darydamasi vis nelaimingesné, vis atgrasesné pati
sau* (Ivanauskaite, 2009: 24). Elvyros savinaikos biidy spektras iSsiplecia, atradus narkotikus:
»lal buvo garantuota létiné savizudybé® (Ivanauskaite, 2009: 26). Samoningai suprasdama
didinamy doziy pasekmes, Elvyra vieng naktj gauna net jai ,,arkliska*“ doze ir pasiekia savo tiksla
— i8sivaduoja i$ nepilnavertiSkumo, kurj jai zadino santykiai su Seimos nariais, neapykantos ir
nemeilés sau bei nepakeliamo narkotiky alkio, pavertusio Elvyra savo kiino, didziausio jos
prieso, verge. Noveléje iSryskinta sielos ir kiino priespriesa koduoja vidujybés ir iSorés, savumo

ir svetimybés neatitiktj, kurig galima sieti su novelés publikavimo laikotarpiu, Zyminciu

127 Jiraté Baranova, Jurga Ivanauskaité: nuo siurrealizmo iki egzistencializmo, Vilnius: Tyto alba, 2014, p. 206-207
128 Jurga Ivanauskaité, Kaip uzsiauginti baime, Tyto alba: Vilnius, 2009, p. 25
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paskutinius sovietmecio Lietuvoje metus, kada vidinés laisvés prieSprieSa priespaudai, tvyrant

nepriklausomybeés nuotaikoms, buvo jau€iama stipriausiai.

Laisv¢jantis Atgimimo laiky kultiirinis gyvenimas, silpstanti cenziira literatiiros kiiriniams,
vieSajame diskurse iSkilusios anksCiau draustos temos sudaré salygas pasirodyti pirmajam
Ivanauskaités romanui ,,Ménulio vaikai* (1988), tapusiam savotiSku liizio laikotarpio liudijimui.
Jo centre atsiduria naujos, sudétingomis aplinkybémis uzaugusios kartos gyvenimas, pilnas
susvetiméjimo, netikrumo, ne(pasi)tikejimo, o kartu troskimo priklausyti kitokiai bendruomenei,
reginciai pasaulj placiau negu leido ,,gelezin¢ uzdanga®. Ilona Grazyté-Maziliauskiené autorés
apraSytg kartg jvardijo kaip ,neprijaukintos generacijos vaikus“!'*. Romano personaZzai, pasak
Baranovos, tapo ,tam tikros paskutiniy sovietmefio mety jaunimo grupés apibendrintu
simboliu“'*’. Vaizduojamas vis gilesnés sistemos krizés laikas, skatinantis jaunimo grupes burtis
1 alternatyvias bendruomenes, o patiriamg tuStumag uzpildyti narkotikais, alkoholiu, kulttra,
saviSvieta, meilés paieSkomis ir eksperimentais su mirtimi. Anot Baranovos, ,jeigu Jurgos
veikéjai ,,Pakalnuciy metuose* tiesiog iSdaigauja, tai romane ,,Ménulio vaikai® viskas klostosi

jau daug rim¢iau“'?!

. Pagrindiné¢ romano veikéja Anita nusizudo, taciau apie tai skaitytojas
suzino tik antrojoje kiirinio dalyje, kai jos mylétas Gediminas sulaukia zinutés: ,,Ar Zinai, kad
Anita i8%oko i§ devinto auksto? Per savo gimtadienj! Tiesiog sve¢iams ant galvy. Sakes! Ir —

s¢kmingai. Vakar palaidojom* (Ivanauskaité, 2004, 137).

Tai, kad Anita ketina nusizudyti paaiskéja jau kiirinio pradzioje, visa pirmoji romano dalis
palaipsniui atskleidZia jos pasirinkimo motyvus. Ivanauskaité i§ smulkiy, bet reikSmingy detaliy
komponuoja Anitos psichologinj portreta: ,,ruduo mane erzino®, ,,biinu baisiai pavargusi ir norisi
miego“, ,,praeitis iSnyko, dabarties vietoje Zziojéjo tuStuma®, ,v¢jas, nuobodulys, neviltis*“
(Ivanauskaite, 2004, 5). Veiké¢ja prisipazjsta ,,nusprendusi daugiau nebegyventi® ir atskleidzia,
kad savizudybés kaip vienintelés iSeities nuojauta jos sieloje jsiplieské ir stipréjo jau nuo
ankstyvos paauglystés. Anita — dar viena viduje suskilusi tipiSka ankstyvosios Ivanauskaités
veikéja, nesuvokianti savo asmenybes kaip jausmy, minciy ir kiino pojiic¢iy visumos, nesugebanti

apibrézti savojo ,,as“ tapatumo. Beprasmybé — vienas i§ jos sprendimg nusizudyti motyvuojanciy

129 Grazyté-Maziliauskiené, Ilona, Idéjy inventorius: literatiiros kritika, Vilnius: Lietuviy literatiiros ir tautosakos
institutas, 2004, p. 157

13 Jiraté Baranova, Jurga Ivanauskaité: nuo siurrealizmo iki egzistencializmo, Vilnius: Tyto alba, 2014, p. 236
BIIbid., p. 461

40



veiksniy. Romano pradZioje veikéja teigia neprisimenanti, kada pirma karta pagalvojo apie
savizudybe, ir prisipazZjsta, kad tai pirmoji mintis jos galvoje prabudus. Ji jaucia, kad ja nuo
pasaulio skiria stiklo siena — aliuzija j Sylvios Plath romang ,,Stiklo gaubtas* — apsunkinanti
kasdienes situacijas, sugebéjimg reaguoti j aplinka, ir pripildanti jos gyvenimg tustumos. Taciau
Anitg savizudybés link pastiméja ne tik stipréjantys vienatvés ir prasmés stokos jausmai.
Laikmecio dvasia pulsuojancio romano herojé ieSko alternatyvos, prieglobsc¢io, supratimo, todel
ji tapatinasi su mégstamais Vakary muzikantais, nonkonformizmo simboliais: jie ne tik kuria, bet

ir gyvena taip, lyg jy gyvenimas biity savitas meno kirinys.

Savizudybé turi Anitos paskutiniu kiriniu. Veikéja ja planuoja itin kruopS$c¢iai tarsi
pasirodymag scenoje, turint] jg jprasminti jos gyvenima, jtvirtinti, kaip jg prisimins biciuliai ir
paZjstami. Momento, kai kiti suZinos apie jos savizudybe, jsivaizdavimas, fantazija apie
aplinkiniy reakcijas, pokalbius atskleidzia polinkj romantizuoti savizudybe, jos akta suprantant
kaip herojiska veiksmg. Fizinis susinaikinimas Anitai tampa ne tik biidu nutraukti uzsitesusia
beprasmybe, bet ir mesti i§Stk], iSreiksti pozicijg, veikti aplinkiniy nuostatas ir emocijas, kitaip
tariant, rezisuoti savizudyb¢ kaip meninj ir egzistencinj aktg. Taip pagrindiné veikéja siekia
atkreipti | save démesj, tapti matoma: ,,A$ visuomet jauciuosi tarsi aktorius ir zilirovas viename
asmeny* (Ivanauskaité, 2004: 63). Jos santykis su biisima mirtimi kaip fantazija liudija, kad
Anita suicidinémis mintimis zaidzia, taciau iki galo nesuvokia savo apsisprendimo reikSmeés. Jos
plang nusizudyti paveikia sveciuose iSgirsta netikéta Zinia apie Gedimino, Zzmogaus, apie kurj
heroj¢ nebuvo girdéjusi, dingima ir galimg mirti. Vos i§ keliy nuotrauky Anita pajunta

isimyléjusi asmeny, jo idéja, kuris ta vakarg tapo visy biciuliy démesio objektu.

Romane mirties troskimo zenklai pinasi su Ivanauskaités kiirybai biidinga gaivaliskos, prie
dvasinés ir fizinés kancios vedancios meilés tema. Savizudybés planus keicia stiprus jausmas:
,Dabar a$ troskau tik vieno — gyvent! Mylét, mylét, mylét Tave!* (Ivanauskaité, 2004: 14).
Jaseviciené atkreipia démesj, kad Ivanauskaités kiirybai artimi tikros meilés siekiantys, bet jos
negalintys patirti veikéjai, kurie nuolat blaskosi tarp eroso ir tanato jégy. Tokiy Zmoniy
tarpusavio santykiuose jprastai triksta harmonijos, juos lydi jtampa: jai pasiekus kriting ribg,
personazams tenka rinktis, ar prisitaikyti prie vartotojiSkos visuomenés diktuojamy elgesio

taisykliy, ar i§ jos pasitraukti'**. Jsimyléjusia Anitg apémusi karstligiSka aistra gyventi i§ pradziy

132 Angelé Jasivi¢iené, Krizés asmenybés atspindziai Jurgos Ivanauskaités romanuose ,, Ragana ir lietus * ir
,, Placebas “: magistro darbas, Vilniaus pedagoginis universitetas, 2009, p. 10
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atrodo kaip prieSprieSa mirties vilionéms, taciau romano siuzetas atskleidzia, kad meilé yra tik
kitas savinaikos buidas. Tai patvirtina ir epizodinio veik¢jo Povilo ArSausko Zodziai Anitai: ,,Yra
du keliai: | meilg, arba j savizudybe. Tas, kurj pasirinkai tu, — j savizudybe.* (Ivanauskaité, 2004:

47).

»Ménulio vaikuose®, kaip ir ankstesnése novelése, Ivanauskaité itin detaliai, beveik
patyrimiSkai apibiidina savizudiSkos sgmonés bikle: ,Jauciausi it pasodinta kameroje su
ultragarsu, raudonai dazytom sienom, vienodu ritmu ant galvos varvant vandens laSams ir
Smirin¢jant ziurkéms®. Autorée taip pat vaizdingai vardija galimus savizudybés budus: ,,Grei¢iau
grizti namo ir, ilindus } karSta vonig, CirkSteléti tas prakeiktas venas®, ,,prisigérus Simteriopa
migdomyjy dozg, gulti j lovag ir amziams uzmigti rékiant negailestingiems ,,Sex Pistols®, ,,pulti
po pirmu pasitaikiusiu sunkvezimiu“ (Ivanauskaité, 2004: 115). Siems vaizdiniais netriiksta
patoso, baigiamojo spektaklio akto bruozy, kartu juos lydi desperatiskas démesio troSkimas. Vis
delto Ivanauskaité neaprasSo Anitos savizudybés tiesiogiai, apie ja suzinoma per kity Zmoniy
pasakojimus. Galima suprasti, kad veikéja jvykdeé ilgai kurtg plang ir per savo gimtadien] i$Soko
pro langa kone sveciams ant galvy. Taciau stipriai pamilto Gedimino reakcija atskleidZia, jog
Anitos mirtis nepasieké savo tikslo — jam, tikétina, ir kitiems merginos savizudybé pasimirsta po
keliy dieny. Antrosios romano dalies, Gedimino istorijos, atomazga pateikiama kaip prieSingas
polius ] savidestrukcijg linkusios Anitos gyvenimo finalui. Paskuting romano sceng biity galima
sieti su pirmgja, gaubiamg gamtos vaizdiniy (jonvabaliai, ménesiena, rilke prunksciantys arkliai,
saulelydziai, Siltos lifitys), kurie Anitai aStrino melancholija, beprasmybés jausma, taciau
Gediminas, prieSingai, romano pabaigoje susilieja su gamtos ritmais ir supranta mylintis
gyvenimg bei visa, kas gyva. Pirmojo Ivanauskaités romano veikéja, Anitos ir Gedimino
asmenybiy prieSingybés jkiinija nepertraukiamg eroso ir tanato jégy kova zmoguje, kurig placiai
yra aptaregs Freudas. Carlas Gustavas Jungas nurodo, kad gyvenimo ,,pakilimas ir kulminacija yra

tik pakopos ir priemonés pasiekti tikslg, biitent mirtj“'*>.

Gyvenimo ir mirties, meilés ir susinaikinimo dichotomija dar iSplétojama antrajame
Ivanauskaités romane ,,Pragaro sodai®“ (1992). Veiksmas vyksta 1989-1990 metais, prasidéjes
Sajudis vercia koreguoti herojy santykius su savimi, savo artimaisiais, su istorija ir laiku.

Romano centre yra Domantas — liizio epochos personazas, nerandantis savo vietos senojoje

133 Carlas Gustavas Jungas, Psichoanalizé ir filosofija, Vilnius: Pradai, 1999, p. 180
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sistemoje ir nepritampantis naujojoje: ,,Buvimas toj absurdiS$koj miniazmogiy visuomenéje, toj
beprasmgj laiko slinkty kele¢ vien SleikStulj. Gyvenimas prarado prasme, ir tada vertybe tapo
mirtis® (Ivanauskaité, 1992: 210). Nepaisant to, jis aktyviai dalyvauja visuomeniniame
gyvenime, yra matomas, atpazjstamas, ta¢iau Domanto viduje verda gério ir blogio kova.
Baranova Domanto pasirinkimg nusizudyti interpretavo kaip bandyma gelbéti pasaulj nuo blogio

séklos!**

. Veikéjas nesugeba dziaugtis kasdienybe, jis pasinérgs i savo psichologinj ,,a8%, kuri
uz¢iuopia per kancig, todél gyvena nuolat provokuodamas mirtj, kurdamas jos vaizdinius,
prisijaukindamas. Herojus jauciasi esgs apsé€stas S€tono, atpazjsta savyje Antikrista: ,,Kiekvienas,
net maziausias daiktas, koks nors raudonas vaiko kastuvélis ar ryskiai zali klipsai besijuokiancios
mergaités ausyse, jam atrodé potencialiis blogio skleidéjai. Bet viso Sito blogumo epicentras

buvo jis pats, ir §j blogj reikéjo sunaikinti — kaip ir dera — ugnimi* (Ivanauskaité, 1992: 84).

Romano pabaigoje jvykdomos pagrindinio veikéjo saviZzudybés negalima vertinti
vienareik§miskai. Domantas pasirenka nusizudyti susidegindamas. Tokj sprendimg biity galima
lyginti su budisty vienuoliy protestais Vietnamo karo metu ar 1972 m. jvykdyta Romo Kalantos
savizudybe, kuris prie§ mirtj paliko rastelj, jog ,,dél jo mirties kalta tik santvarka®. Su tikrove
negalintis susitaikyti Domantas maiStauja, taciau jam neriipi politinés realijos, jis ironizuoja
patriotizma. Prie§ savizudybe paliktame rastelyje veikéjas pazymi: ,,Auka Lietuvai“, nors
raSydamas pasiSaipo: ,kuriems galams Lietuvai reikia tokios aukos...“ (Ivanauskaite, 1992:
238). Jam kyla mintis teksta rastelyje pakeisti citata i§ Biblijos: ,,..ir turi numirti paskutinis
vergas... AS vienas mir§tu uz visus likusius...*“ (Ivanauskait¢, 1992: 244). Domanto maista,
nukreipta ne j iSor¢, bet prie§ save patj, biity galima sugretinti su Camus minétu nesugeb¢jimu
priimti absurdo: ,,Pasidygéjimas yra paskutiné maSinalaus gyvenimo apraiska, bet sykiu ir

akstinas i§judéti sgmonei'®>.

Verta atkreipti démesj, kad, skirtingai nei kituose ankstyvojo laikotarpio Ivanauskaités
kiiriniuose, Domanto savizudyb¢ jkiinija chrestomatinius suicidinés biiklés pozymius: jis skuba
uzbaigti pradétus darbus, patiria stiprig psichologine jtampa, jo mintys padrikos, todé¢l abejoja,
ar neiséjo i proto. Ivanauskaité kuria personaza rySkindama emocinius motyvus, kurie, pasak

psichology vertinimy, pastiméja zmogy ] savizudybe: Domantas jauciasi vienisas, atstumtas,

134 Jiraté Baranova, Jurga Ivanauskaité: nuo siurrealizmo iki egzistencializmo, Vilnius: Tyto alba, 2014, p. 249
3% Albert Camus, op. Cit., p. 19
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tikras blogio jsikiinijimas, negalintis myléti ir aplink jj esan¢iy Zzmoniy padaryti laimingais. Jis
patiria sunkig kriz¢ (s€dédamas automobilyje Domantas verkia, dreba). Taciau jis yra kuréjas,
muzikantas, jprates i§ visko daryti Sou, todél tylios savizudybés nesirenka ir planuoja ja kaip
teatraliSkg akta Katedros aikstéje, paskutinj savo kiirinj, kurj pamatyti kviecia ir zilirovus:
,Domantas nenor¢jo mirti lyg ir netycia — per giliai jsipjoves besiskusdamas, iSgéres per daug
migdomyjy, nakti nuriedéjes savo ,,mercedesu’ nuo stataus skardzio arba biiti rastas ant Salty
garazo grindy, negyvai apsinuodijes dujomis™ (Ivanauskaité, 1992: 234). Kenciancio kiiréjo
paradigma §j Ivanauskaités veikéja suartina su Tomo Ariino Rudoko romano ,,Autodafe*
personazu Mantu Neimantu. Kubilius pazymi, kad romantizmo laikotarpiu iskilusiam kenciancio
genijaus vaizdiniui, romantiniam herojui biidingas nepasitenkinimas tuo, kas yra, kankinantis
ilgesys kazko aukstesnio ir tobulesnio, verzimasis prie§ srove nezinoma kryptimi: ,,Jis
neklausinéja apie tai, kas yra, bet sopulingai svarsto, kas gali biiti. Ne tikrové, o galimybé¢ yra

romantinés mastysenos centras*'*®.

Domanto tragedija romane jgyja komisky elementy: del lietaus veikéjui nepavyksta
nusizudyti Vilniaus pagrindingje aikstéje, stebint zitirovams — apsipylus benzinu, suslampa jo
degtukai. Suplanuotg ,,pasirodyma‘ jam tenka atSaukti ir Domanto savizudyb¢ tampa anonimine,
veikéjas ja jvykdo vienas savo mégstamoje vietoje miske, automobilyje aptikes uzmirsStg
ziebtuvelj — be Zitirovy ir aplodismenty. Sio personaZo savizudybé turi ryskiy fatalizmo bruozy.
Tokj kelig pasirenka asmenys, manantys, jog nebekontroliuoja savo gyvenimo, tad jy samonéje

137

savizudyb¢ gali tapti vieninteliu biidu prarastai kontrolei atgauti™>’. Ta¢iau kiirinio veiksmas kaip

,dviejy epochy sandiiros romano*'**

ir veikéjo svarstymai liudija, kad egoizmas bei visuotiné
anomija yra esminiai jo sprendimo motyvai. Domanto psichologinis portretas, jo prieStaringumas
jkiinija ne tik virsmo laikotarpio asmenybés mentaling buklg, bet ir tampa vertybinés

transformacijos kryzkeléje atsiduirusios visuomenés alegorija.

Zymiausias  Ivanauskaités romanas ,Ragana ir lietus“ (1993) laikomas ir
kontraversiskiausiu, dél erotinio turinio aZiotaza to meto visuomene¢je sukélusiu, autorés kuriniu.

Maistininkes etikete raSytojai pelngs pasakojimas provokuoja religinio tikéjimo ir seksualumo

138 Vytautas Kubilius, Romantizmo tradicija lietuviy literatiiroje, Vilnius: Amzius, 1993, p. 9

37 Steven Stack, ,,Durkheim's Theory of Fatalistic Suicide: A Cross-National Approach®, in: The Journal of Social
Psychology, May, 1979, p. 162

138 Jiraté Baranova, Jurga Ivanauskaité: nuo siurrealizmo iki egzistencializmo, Vilnius: Tyto alba, 2014, p. 243
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temy jungtimis, ypac iSrySkina moters tapatybés refleksija. Romano siuzetas plétojamas keliose
laiko plotmése ir apima trijy motery likimus. Juos visus vienija fataliSka meilé: Marijos
Magdalietés — Jézui, Viduramziais gyvenusios Marijos Viktorijos — atsiskyréliui Povilui
Paukstiec¢iui ir XX a. pabaigoje gyvenancios Viktorijos (Vikos) meilé kunigui Pauliui. Per
Simtmecius nutolusiais laikotarpiais kartojasi tos pacios moters ir vyro santykiy bei metafizinio
ilgesio dilemos, archetipinés situacijos. Trys tragiSkos meilés istorijos tik patvirtina
Ivanauskaités kiirybai budingg meilés kaip kuriancios ir naikinancios galios dichotomija:
,Personazés suvokia, kad iStiktos lemtingo meilés jausmo susidiiré su nejmenama paslaptimi.
Taciau tas suvokimas nemazina kancios, jy esybés troksta susiliejiimo*!*’.

Nors visoms romano veik¢joms biidingi savinaikos motyvai, Siam darbui aktualiausia
Vikos linija, kuri pasibaigia mylimojo nuzudymu ir veikéjos savizudybe. Romane eroso ir tanato
artumg Viktorija patiria dar prie§ pradédama psichoterapijos kursa, paskuting naktj su Pauliumi,
kai sunky kunigo kiing ji prilygina antkapiui, o pagauta aistros jauciasi tarsi: ,,[...] skesdama
jame, mirdama jame: ,,...a$ mirStu mirStu mirStu mirStu! — Sauké, o paskui, visa iSpilta prakaito,
klausydamasi rimstancio lietaus, steb&josi, kad i tikryjy nenumiré” (Ivanauskaité, 2002: 19).
Tolesni veikéjos poelgiai, laipsniska savinaika, depresija pamazu veda jg j kulminacinj veiksma.
Virginija Cibarauské Vika apibudina kaip ,,moterj, nebeiStvérusig savo pacios obsesyvaus
patriarchaliniy normy generuojamo geismo ir nusprendusig iSsilaisvinti. Sunaikindama kuniga
Pauliy, ji sunaikina simboling jg pavergusios galios figirg“'®. I8 pradziy herojé savizudybe
pasitelkia kaip grasinimg, norédama priversti kuniga Pauliy nenutraukti su ja meilés rySiy. Jis tai
suvokia kaip kerSta, taciau Viktorijai tai atrodo biidas pasitraukti i§ tikrovés, kur ji jauciasi
iSduota ir nereikalinga. Meilé — pagrindinis Ivanauskaités veikéjos tikslas, ji per §] jausma
apibrézia save, jam neiSsipildzius patiria gily vidinj skausma ir beprasmybg¢. Anot Baranovos, tas
,savizudos sindromas kyla ne ,,i§ galvos®, ne i§ metafizinio nerimo ar kiirybinés bejégystés. Jis
liudija pirmapradzio moters siekio savo gyvenima teisinti meilés absoliutumu nejmanomybe*'*!.
Atviri Vikos pokalbiai su psichoterapeute suteikia skaitytojui galimybe sekti pagrindinés

veikéjos motyvacija, vedanc¢ig savizudybés link. Pirmojo apsilankymo pas metu ji apibiidina

89 Ihid, p. 262
140 Virginija Cibarauské, ,,Ragana ir lietus®, arba Ko geidé J. Ivanauskaités moterys®, in Literatiira ir menas, 2002,
Nr. 13 Prlelga mternetu

(zitréta 2024 m. geguzes 12 d. )
1 Jaraté Baranova, Filosofija ir literatiira: priespriesos, paralelés, sankirtos, Vilnius: Tyto alba, 2006, p. 323
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savo psichologing biseng: ,,Tai Zeidzia mano kiing, mano sielg, mano prota. Tai naikina mano
dienas ir mano naktis. Tai griauna mano gyvenimg. AS kartais tiesiog bijau iSprotét. Arba —
nusizudyt...” (Ivanauskaité, 2002: 10). Vikos iSpazintys atskleidzia, kad gedédama meilés ji ne
tik nusiskuta plaukus, bet ir grimzta j tai, kg Gailien¢ jvardijo kaip ,,1étin¢ savizudybe* — renkasi
alkoholj, riikyma, vartoja migdomuosius. Viktorija taip pat pasineria ] atsitiktines pazintis su
vyrais, taciau Siose ktiniSkose veikéjos patirtyse néra nieko erotisko. Ivanauskaité sekso scenas
vaizduoja kaip vieng i§ Vikos savidestrukcijos biidy, iSliejant i save, Pauliy, vyry giming ir
priesiSkg pasaulj nukreipta pykt]. Atrodyty, kad kiekviena nauja pazintimi Viktorija bando
uzpildyti dél iSsiskyrimo atsivérusig tustuma, taciau tik dar labiau jg didina, jaucia dar galingesne
vienatve, skausma, kurie gil¢ja tol, kol paskutiniame skyriuje pasiekia kulminacija.

»AS pamaniau, kad, jeigu iéjus i negyvenama namg, nusizudyciau, mano kiino niekas
nerasty kokj pusmetj. DingCiau be Zinios, ir tiek* (Ivanauskaite, 2002: 104), — svarsto veikéja.
Kartu romano fabula sugestijuoja, kad ji troksta biiti iSgelbéta. Jai biitinas ypatingas mylimojo
démesys, nuolatin¢ globa: ,, Troskau, kad jis mane saugoty ir globoty. <..> Geidziau biiti jo
mazyté nelaiminga mergaité, amzinai reikalinga pagalbos ir paguodos. <...> Jauciausi baimés
pagauta, tik jo rankose buvo mano likimas, jis tapo man uola ir tvirtove, tik jis tegaléjo iSgelbét
mane ir nuo pavojy paslépti. Zitiréjau j ji, skendau jame, tirpau ir nykau jame...“ (Ivanauskaite,
2002: 69). Prieglobs¢io Vika ieSko skaitomy knygy autoriy tekstuose, psichoterapeutés
konsultacijose, bet labiausiai jj jkiinija kunigas Paulius, kurj iki jy paZinties pradzios Viktorijos
vyras vadino ,,Tévu Pauliumi®. Jis veikéjai tampa glob¢jiSkumo simboliu, atstojanciu tévo figiira,
kurio Vika neteko biidama ketveriy, ir iSpildanciu Sventybés siekj, biidingg ir vélesnei autores
kiirybai. Pati Viktorija §j jausmga jvardija kaip ,,Prarastojo Rojaus ilgesj*: ,,Net biidama su juo,
net didZiausio mudviejy artumo minutémis a$ nesijausdavau visiSkai laiminga. PrieSingai — mane
verte perverdavo skausmas, o kartais net aSaromis paplisdavau, nes ] Prarastajj Rojy
nebesugriztama...“ (Ivanauskaité, 2002: 101). Jo nereikéty tiesiogiai suprasti tik kaip Dievo
ilgesio — tai prasmés, biido realizuotis tikrovéje, sielos ramybés ir palaimos paieskos. Sis
metafizinis ilgesys kelia egzistencinj netikruma ne tik Vikai, bet ir kitoms dviems romano
veikéjoms, tad pasiaukojancios meilés kaip gyvenimo esmés leitmotyvas tampa jy iSsigelb¢jimu.

Ankstyvojo laikotarpio kiiriniams biidinga maniera Ivanauskaité itin detaliai ir vaizdingai
perteikia Viktorija uzpliidusias suicidines mintis: ,,Visada jsivaizdavau tik vieng vienintelj

savizudybés biida: persipjaut venas. Visy kity bijodavau. Bet ir tam vieninteliam reikia daug
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laiko, visada yra pavojus, kad tave kas nors ims ir uztiks nusikaltimo vietoje. Nugabens ]
ligoning, reanimuos, susiils, pripumpuos neuroleptiky ir taip toliau. Puikiai jsivaizduodavau
Siurpius kraujo klanus, po kuriuos tam kazkam reikés maklinéti (Ivanauskaité, 2002: 104).
Autoré ne tik fetiSizuoja savizudybe kaip reiskinj, bet ir, galbiit sieckdama provokuoti, pateikia
detaly apraSyma, kaip tinkamai persipjauti venas: ,,Pirmiausia reikia uzverzti ranka kiek auksciau
alktinés ir pramankstinti — kaip prie§ injekcija. Pagniauzyt kumstj kokj deSimt ar dvideSimt karty,
kad venos i$Sokty, tuomet atleisti raistj ir gyslas keliose vietose perpjauti, perkirpti ar net
perkasti. AS buvau pasirengusi tai padaryti...“ (Ivanauskaite, 2002: 104).

»Raganoje ir lietuje” Ivanauskaité tgsia ankstesng pasirinkimo tarp meilés ir mirties
(savizudybés) dilema, taciau dabar tarp Siy dviejy poliy dedamas lygybés zenklas. Baranova
paZzymi, kad ,,mylinti moteris tampa krastutinai egocentrika — potencialia Zudike*'**. Viktorija
samoningai nukreipia automobilj, kuriame sédi ji ir mylimasis Paulius, nuo kelio Zemyn staciu
Slaitu. Ji renkasi absoliuty susinaikinimg: atima gyvyb¢ sau ir tam, kuris neatsako ] jos jausmus,
nors ir gali — neiSlaisvina jos i§ nepakeliamos psichologinés aklavietés. Romane Ziista ne tik
Paulius: Marijos Magdalietés meil¢ vainikuoja Jézaus nukryziavimas ir prisikélimas, po kurio
moteris ,,iSeina ] dykumg*“ (Ivanauskaite, 2002: 326), Marija Viktorija prie§ savo sudeginimg uz
raganavimg sulaukia kaltinimy ,,sudarius sandérj su velniu® ir ,,per burtus ir keré¢jimus numarinus
vieng ar keleta zmoniy“. Ji suzino, kad tg dieng, kai buvo iSvezta i§ vienuolyno, jos meilés
objektas vienuolis Paulius Paukstietis pasikoré kartu su moterimi, vardu Upé: ,,Jy kiinai kabojo
ant vienos to paties medzio Sakos. Kiekvieng, kas tik norédavo juos nukabinti, uzpuldavo
paklaike pauksciai. Papiigos. (Ivanauskaité, 2002: 303). Romane iSrySkéja fatalizmo motyvas:
mirtis tam tikra prasme leidZia visoms trims romano veikéjoms amZiams susilieti su savo meilés
objektais. Anot Cibarauskeés, ,,Moters negalé¢jimas paciai saves igalinti, priklausomybé nuo vyry,
kankinantis geismas jgyja naikinancig galig. Moterys pasamoningai — fantazijose, sapnuose —
trokSta sunaikinti tuos, kuriems yra pavaldZios, nuo kuriy priklauso, kuriy geidzia ir bijo*“!*.
Viktorija ir Paulius Ziiva uZsidegusio automobilio liepsnose. Ugnyje taip pat mirSta Marija

Viktorija. Kita vertus, liepsnos simbolika, kuri daznai kartojasi Ivanauskaités kiiryboje, turi ir

12 Ibid, p. 266
%3 Virginija Cibarauske, op.cit., Prieiga internetu:
https://literaturairmenas.lt/literatura/virginija-cibarauske-ragana-ir-lietus-arba-ko-geide-j-ivanauskaites-moterys

(zitiréta 2024 m. geguzés 12 d.)
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apsivalymo bei atsinaujinimo reik§me'*. Ugnis tampa j savidestrukcija linkusiy veikéjy nuopuolj
apvalanti aukstesné galia. Siame romane suicidinés Viktorijos elgesio tendencijos bei motyvacija
iSskleidziamos labai i§samiai, savizudybe veikéja renkasi sgmoningai, ne tik fantazuodama, bet ir
naudodamasi ja kaip priemone — kartais sieckdama paguodos, o kartais — manipuliuodama kitais.

Taciau galiausiai ji tampa tam tikru Vikos autentikos atgavimo manifestu.

Vélesnioji kiiryba: biities triumfas

Pirmg kartg Tibete Ivanauskaité lankosi jau para$iusi ,,Agnijos magija“ (1995), taciau dar
pries romano iSleidimg ji vieSi Dharamsaloje, Indijoje, kur tremtyje gyvena Tibeto dvasinis
vadovas Dalai Lama XIV. Kirinyje iSkyla tibetiniam laikotarpiui budingas kelionés motyvas,
prasmés paieskos Ryty filosofijoje. Nors Baranova §j kiirinj iSskiria kaip paskutinj autorés
ikitibetinj romang, galima teigti, kad jis veikiau zymi Ivanauskaités ankstyvojo,
postmoderniosios lietuviy literatiiros proverziu laikyto, etapo pabaigg ir per€jimg j vélesnés,
brandesnés kiirybos erdve. Eglé Mikulskaité, atsispirdama nuo ,,Agnijos magijos* paantrastés
(,,tik ne intelektualams®) pazymi, kad per §; kiirinj ,,turbiit galima kalbéti apie autorés radikalia
ieSkojimy pradzia, kai norédama perkurti savo tapatuma, ji pirmiausia siekia grieztai atsiriboti
nuo ankstesniojo gyvenimo jpro¢iy*“'®.

Romanas svarbus kaip slenkstis ieskant iSeities 1§ destruktyviy situacijy, j kurias jprastai
atvesdavo autorés kuriami siuZetai. Pagrindinei veikéjai Agnijai riipi kone mistinis susiliejimas
su pasauliu, ji kaip ir kity romany herojés tampa pasmerktos meilés vienuoliui vergé: ,,Pasaulis
nebebuvo ir daugiau niekada nebebus man tuscias. Jame yra Situ. Mes dviese. Alchemija...*
(Ivanauskaité¢, 2006: 344). Taciau kitaip nei ankstesniuose teksuose ,,Agnijos magijoje*
nejvyksta visuose Ivanauskaités romanuose brestanti tragedija ar katastrofa: heroje iSgelbsti ne
meilé ar erotika, bet jos susitaikymas su pasauliu, pasinérimas i jo kuriamg intrigg ir paslapti.

Aprasomas naikinancios ir apvalancios ugnies ritualas, kuriame dalyvauja Agnija, pakeicia
sengjg veikejos tapatybe: vietoje susinaikinimo ji atranda prasmg¢. ISsivadavimas i$ ego reikmiy

pagal rytietiSka tradicija padeda Agnijai patirti transformacija ir perkurti save. Ji ima Kkitaip

144 Simboliniy reik§miy Zzodyne* (2006) teigiama, kad ugnis ,,daugelyje tauty yra §venta, apvalanti ir atnaujinanti
jéga, kurioje slypi visos augaly, gyviny bei pacios visatos gyvybés jégos. Tai namy simbolis, griaunanti ir
atskleidzianti tiesa dvasiné jéga ir auka, sieta su saule, $viesa, krauju, Sirdimi. Biblijoje naikinamoji ugnies jéga
asocijuojasi su apsivalymu ir atsinaujinimu.” (Lapinskiené, 2006, p. 161-162).

145 Eglé Mikulskaité, ,,Sapnais gyva Jurgos Ivanauskaités proza®, in Literatiira ir menas, 2024 Nr. 4 Priciga
internetu: https://literaturairmenas.lt/literatura/egle-mikulskaite-sapnais-gyva-jurgos-ivanauskaites-proza (zitiréta
2024 m. geguzés 15 d.)
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iSgyventi tuStuma, kas atveria naujg pasaulio vaizda: ,,O paskui ir vél mane uzgriuvo pasaulis,
kurj a$ troskau justi nesuskaiciuojamais savo kiino ir dvasios Ciuptuvais, aprépti, patirti, sugerti
iki paciy sielos gelmiy, iStirpti, uzkeréta jo grozio, akimirka, kuri tgsis amzius. Viskas buvo
viena, vieninga ir vientisa. Be pradzios ir be pabaigos.* (Ivanauskaité, 2006: 368).

Verta atkreipti démesj, kad romano siuzetas prasideda nuo to, kad moteris, prisistaciusi kaip
Agnija, po susitikimo ant Zaliojo tilto perduoda pasakotojai, kuri pirmuosiuose puslapiuose
kreipiasi ] skaitytoja kaip rasytoja, devynis storus sgsiuvinius, dienoraséius, ir paslaptingai
dingsta. Toks fabulos posukis primena Gavelio romano ,,Vilniaus dZiazas* herojaus Tomo
Kelerto susiliejimg su Vilniumi — tai j budistinj nuSvitimg panasi patirtis. Pagrindinés veikéjos
dingimas taip pat gali biti laikomas transformacijos iSeiga, su kuria prasideda kitas skaitytojui
nezinomas, bet numanomas etapas. Nors suponuojama, kad i§gyvenimus patyré ir juos uzrasé
skirtingos moterys, pasakotoja apie Agnija kalba save-kita, ankstesnigjg ,,a8“, tam tikrais
momentais jos net susilieja j vieng, todél kyla klausimas — gal pasakotoja ir yra pati naujoji
Agnija?

Susinaikinimo tema Ivanauskaités kiiryboje apzvelgusi Baranova teigia, kad ,,savizudybés
problema S$meékscioja ikitibetinio Ivanauskaités periodo kiiriniuose. Tibetinio ir potibetinio
laikotarpio tekstuose ji iSnyksta“!*®. Po de$imtmecio pasirodes romanas ,,Mieganéiy drugeliy
tvirtove® (2005) svarbus kaip gyvenimg teigianciy Ivanauskaités kiiriniy tasa. Pagrindine veikéja
Monika artima fataliSkai personazei Vikai (,Ragana ir lietus): paauglystéje ji skutamuoju
peiliuku susipjausto abiejy ranky rieSus ir pasako mamai, kad gyvenimo daugiau iStverti
nebegali. Taciau savinaikos troSkimas daugiau negrjZzta | Monikos samong. Veikéja iSlaiko
distancija su vadinamuoju ,,TAI“. Romane ji néra vaizduojama kaip depresijos kankinama
asmenyb¢ ar erotinés meilés vergeé. Nejprastai [vanauskaités kiirybai ji — laisvas ir autonomiSkas
zmogus. ,,Mieganciy drugeliy tvirtovéje™ grynuoju pavidalu iskyla Monikos jsisamoninta ir
apmastyta egzistenciné tuStuma, mirties iSgastis, pasaulio pabaigos Zenkly baimé. Monikai
budingas sekinantis beprasmybés jausmas, taciau jos santykis kitoks — gynybinis: ,,Pasijutau, it
pati to nezinodama ir né¢ kiek nenorédama, biuciau atidavusi velniui sielg. Savo sielg. O jos
netekusi, praradau bet kokius kasdienybés jprocCius ir jgiidzius, todél mane staiga uzgriuvo klaiki

beprasmybé. Tvojo su tokia jéga, kad net susirieCiau ir pritipiau balkone it pulko priesy

148 Jiraté Baranova, Jurga Ivanauskaité: nuo siurrealizmo iki egzistencializmo, Vilnius: Tyto alba, 2014, p. 463
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apSaudomas vieniSas kovotojas uz paskutinés jam dar likusios barikados® (Ivanauskaite, 2005:
15).

Nors kencia ir nuolat masto apie mirtj, veikéja nepavercia savo kancios pasaulio griiities
epicentru.. Mirties, kaip ontologinés galimybés, jsisgmoninimas lydi kasdienybéje. Camus
teigimu, vienintelis prasmés Saltinis absurdo akivaizdoje yra misy paciy gebéjimas pries jj
atsilaikyti: ,,Gyventi — reiSkia leisti gyvuoti absurdui“'*’. Monikos flirtg su mirtimi papildo
apokaliptiniai iSorinio pasaulio jvykiai (cunamiai, stichijos, dvasingy Zzmoniy mirtys), taiau net
ir tai nenukreipia herojés savizudybés keliu. Ji jsilieja ; bendrag pasaulio netobulumo metafizinj
peizaza, kurj be niekieno pagalbos yra pajégi suvokti: Monika masto filosofiSkai, geba
reflektuoti save ir per tai atsiskleidZia jos stiprybé. Baranova pastebi, kad tikrasis romano
veiksmas vyksta pagrindinés veikéjos samoné: ,,Tai ryskiausias pastaryjy mety romanas apie
bandymga jsisgmoninti ne ,kity®, o biitent ,,savaja* mirtj. Martino Heideggerio terminija kalbant,
Monika gyvena remdamasi atvirumo ,Leben zum Tode* modusu. Mastydama apie
neiSvengiamai artéjanc¢ig mirtj, ji nebando atsarginiais i§éjimais pabégti ir nuo jos pasislépti«'*®.

Kita vertus, Siame romane suicido problema atsiskleidzia kity veikéjy likimuose.
Pirmiausia, po Monikos vyro vairuojamo automobilio ratais vos neZzista savizudybe planavusi
prostituté Larisa. Tekste Ivanauskaité ja jvardija kaip ,,iSnarg“, ,,nelaimingaja‘, ,,nelaimeéle®,

,nevykéle savizude*'*

— tokie Monikos sakomi epitetai labiau jtvirtina neigiama veikéjos pozitrj
i savizudybe. Igelbéta Larisa véliau chalato dirzu pasikaria ant radiatoriaus. Sis jvykis stipriai
paveikia Monika: ji imasi gelbéti buvusias prostitutes. Romano skyriuje ,,Misis uz Egle®
Ivanauskaité apraSo vienos 1§ veikéjy bandymg nusizudyti ir jos gelbéjimg. Kitaip nei
ankstesniuose romanuose, parasuicido atvejis pateikiamas netikétai, be jokiy jo link vedanciy
apmastymy. Be to, ,,Mieganciy drugeliy tvirtovéje* savizudybé netenka savo romantizmo,
poetikos, iSskirtinumo dimensijos. Bandymas nusizudyti vaizduojamas kaip sudétinga, stresa
gyvenimo uzgridintos moterys — bendromis pastangomis nuveja mirtj. Mirties iSvarymas
simbolizuoja menamos linijos perzengima pacios Ivanauskaités kiiryboje ir sustiprina uz islikimag
ir save kovojanc¢ias moteris bei gyvenima, o ne mirtj teigian¢ig romano linija. Savo ruoztu

Kazlauskaité iSskiria vertybing romano potekste: ,,Stiprumas silpnume, kaip esminé romano

47 Albert Camus, Sizifo mitas, Vilnius: Baltos lankos, 2006, p. 58
148 Jiiratée Baranova, Filosofija ir literatiira: priespriesos, paralelés, sankirtos, Vilnius: Tyto alba, 2006, p. 331
19 Jurga Ivanauskaite, Mieganciy drugeliy tvirtové, Vilnius: Tyto alba, 2005, p. 21-22
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idéja, yra zmogiSkai jautrios prigimties steigtis ir atskleidimas. Drugeliai ¢ia virsta metafora;
kaip Donelaitis prilygino Zzmogaus gyvenimg zolés buciai, taip miegantys drugeliai Siame romane
galéty tapti ir atsinaujinimo, prisikélimo simboliu‘“'*’

Paskutiniame, po mirties iSleistame, Ivanauskaités eseistikos rinkinyje ,,VirSvalandziai‘
(2007) savizudybés motyvai jdomiis tuo, kad jie yra autobiografiski. Taciau apie susinaikinima
maistininkés, o subrendusios, iSminties jgijusios ir nepagydoma liga sergancios kiiréjos balsu:
»davizudybés pagunda. ISeiti laisva valia: liga mangs nejveikeé.” (Ivanauskaite, 2007: 113).
Savizudybé ] ,,VirSvalandziy“ eilutes sugrjzta ne kaip literatiiriné intriga, o kaip kraStutinio
sprendimo galimybé, kurig racionaliai apmasto pasakotoja: ,,Mintys apie savizudybe:
iSsilaisvinimas ar dezertyravimas, laisvés triumfas ar absoliutus tikrojo ZzmogiSkumo
pralaim¢jimas?“ (Ivanauskaité, 2007: 134). Ivanauskait¢ §j klausimag palieka atvirg. Nors
pasakotoja prisileidzia mintis apie savizudybe, kontempliuodama ja kaip galincig iSvaduoti i$
fizinés kancios, skausmo ir leidZiancig atgauti savo likimo kontrolg, ji pasirenka gyvenima:
»liek jégy, minciy, laiko, himny ir odziy skyrus savinaikai, pagaliau renkuosi gyvenimg“
(Ivanauskaite, 2007: 143). Baranovos manymu, ,,gyvenimo teigimas Jurgos kiiryboje nustelbia
kancig kelian¢ius negatyvius Zenklus*“"!.

Mirties tema skleidziasi per visg Ivanauskaités kiiryba kaip viena i§ labiausiai raSytoja
dominusiy egzistencijos problemy, taciau tam tikrais laikotarpiais jgauna skirtingas formas.
Ankstyvuosiuose autores kiiriniuose vaizduojami prie sistemos negalintys prisitaikyti ir kitokios
tikrovés iSsiilge veikéjai daznai renkasi savizudybe kaip pabégimo buda, galimg lygties
sprendinj. Jiems biidinga savinaika nurodo j patiriamg kancig ir desperatiS8kas prasmés paieskas,
daznai nulemtas visuotinés iliustruojamo laikmecio anomijos. Detali Ivanauskaités noveliy ir
romany analizé atskleidzia jos kuriamy literatiiriniy herojy patiriamg transformacija: vélesniuose
romanuose jie nustoja maisStauti, randa biidy prisitaikyti prie naujos realybés, perkuria save i$
naujo ir susitaiko. SavizudiSka veikéjy sgmoné jZeminama ir anapusybés viliong pakei¢ia mirties
baimé, o ,atsarginio is¢jimo i§ CIA“ duris uZtrenkiamos jsisamoninus bities laikiskuma.

Galiausiai, tanato jégos nuslopsta ir jo vieta uzima erosas.

150 Giedre Kazlauskaite, ,,Puslapiy drugeliai®, in Siaurés Aténai, 2006, Nr. 1, p. 9
®1 Juraté Baranova, Jurga Ivanauskaité: nuo siurrealizmo iki egzistencializmo, Vilnius: Tyto alba, 2014, p. 17
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Ricardas Gavelis: per traumg j Apokalipse

Kalbédamas apie vieng ryskiausiy atkurtos Nepriklausomybés intelektualy, prozininka,
publicista Ricarda Gavelj, profesorius Leonidas Donskis pastebéjo, kad per rasytojo asmenybe

152 Donskis

galima atsekti Lietuvos politinio sgmoningumo bei moralinio jautrumo trajektorijas
Gavel; laiké su pagrindine politikos ir intelektinés kultiiros srove nesutikusiu
intelektualu-kitamaniu, bene pirmuoju rysSkiu kultiriniu provokatoriumi to laikotarpio
visuomenéje. Gavelio literatlirinés provokacijos, kitamanystés aspektai ir contra mundum
laikysena i§ tiesy leidzia konstatuoti rasytoja buvus iSskirtine figiira. Savo kiiriniais jis ne tik
band¢ dekonstruoti totalitaristin] reZimg bei nacionalinius mitus, bet ir susikiiré jj patj iki Siol
gaubianCig legenda. Macianskaité¢ vertina, kad Gavelis iSsiskyre i§ kity lyrinés-psichologinés
literatiiros kuréjy: jis ,,pieS¢ blogio pasaulio vaizda, kartu ir neigdamas lietuvybés mitus, ir
demaskuodamas homo sovieticus mentaliteta. Racionali Gavelio kiiryba kontrastavo su

jausmingu, net patetisku Dainuojancios revoliucijos tonu'>,

Astuntajame deSimtmetyje debiutaves Gavelis buvo vienas pirmyjy, pakankamai drastiskai
ir kritiSkai sugebéjusiy pazvelgti | gyvenamagj; XX a. pabaigos laikotarpj ir jo aktualijas. Ne
vienas literatiirologas jo kiiryba jvardija kaip vieng rySkiausiy postmodernizmo reiskiniy lietuviy
literatiiroje. Rasytojo kiirybos bruozus ir pasaulévoka ypac sukoncentravo jo opus magnum —
romanas ,,Vilniaus pokeris“ (1989). Jis oficialiai laikomas vienu garsiausiy ,,raSymo | stal¢iy*
pavyzdziy lietuviy literatiiroje. Viename interviu Gavelis patvirtina, jog iki romano ,,Vilniaus
pokeris“ iSleidimo ,,rasiau, kg noréjau, o spausdinau — kg leido. Nuo 1978 m. nieko nebeleido.
Viskas, ka paraSiau po 1978 m., nebuvo spausdinama. N¢ viena eiluté. Viskas gulé j skrynig®.
Cerskutés vertinimu, ,,Vilniaus pokeris® buvo tikra literatiiriné bomba, jlietuviy literatiirg
atneSusi galingg romano struktiirg, dar gyvavusios sovietinés sistemos skerspjiivi ir homo
sovieticus bei homo lithuanicus charakteristikas'*. Kiarinys aktualus ne tik kaip naujovisko

pasakojimo modelio pradzia, bet ir kaip sovietmecio atmosferos ir mentaliteto liudijimas: visi

%2 Teonidas Donskis, ,,L. Donskis: R. Gavelis — kosmopolitiskas miestietis, parodes talentus uZgoZianéiy
vidutinybiy =~ maista”, kalbina  Vladimiras Laucius, Delfi.lt, 2012 08 18, prieiga internetu:
https://www.delfi.lt/news/daily/lithuania/ldonskis-rgavelis-kosmopolitiskas-miestietis-parodes-talentus-uzgozianciu-
vidutinybiu-maista.d?id=59339247

153 Loreta Madianskaité, ,,Atgimimas®, in Algis Kaléda, Rimantas Kmita, Dalia Satkauskyté, Sovietmecio lietuviy
literatiira: Reiskiniai ir sqvokos, Vilnius: Lietuviy literatiiros ir tautosakos institutas, 2019, p. 88—89

154 Jarate Cerskuté, Dekonstrukcija Ricardo Gavelio prozoje: daktaro disertacija, Vilniaus universitetas, 2014, p.
131
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romano pasakotojai yra praSalaiciai, pasaulio pakrastyje jsikiirusios soviety imperijos gyventojai,

kurie iesko tiesos ir prasmés, bet galiausiai supranta, kad tokiame pasaulyje jiems vietos néra.

Almantas Samalavi¢ius pazymi, kad autoriaus kiiryboje iSsakoma tiek kolonizuoto, tiek
socialinio luzio situacija iSgyvenancio postkolonijinio zmogaus patirtis, kurig Gavelis
interpretuoja ,,pasitelkdamas kiiniSkus, erotinius bei seksualinés prievartos vaizdinius“'*’. Jo
nuomone, noras valdyti, jteigti ir jrodyti savo tariamg seksualing virSenybe, iSnaudojant kita,
buvo vieninteliai kolonizuotam asmeniui lik¢ saves patvirtinimo biidai'*®. Dekonstrukcija — dar
vienas biuidas islikti. Pagrindiné Sio principo funkcija yra ,,demontuoti, iSardyti tekste veikiancias
metafizinio mastymo ir raSymo struktiiras, ne siekiant jas iSmesti ar jy atsisakyti, bet perrasyti,

jraSyti jas tekste kitu budu“'?’

. Gaveliui dekonstrukcija tarnauja kaip jrankis, ideali forma
sovietinés ideologijos veidmainiSkumui, (istorinés) tiesos nebuvimui ir jos nejmanomumui

demaskuoti.

Jarate Cerskuté savo disertacijoje pastebi, kad S$is principas atpaZjstamas beveik
kiekviename Gavelio tekste kaip esmiskai budingas karéjui, ,,itin mégusiam visaip perdélioti
kuriamg pasaulj ir jo struktiras — ir pagal realybés atspindzius, ir pagal nepazinius Vilniaus
sapno désnius ar labirintiSkg Vilniaus pokerio schema, o kartais pagal klasikinio bliuzo,

“I38 -~ Anot Cerskutés, dar vienu bidu

avangardinio dziazo kvadrata ar savinaikos schemg
dekonstruoti autoriui tapo dar ankstyvajame kiirybos etape iSplétotas naujoviskas, lietuviy
literatiiroje netikétas rasiomono pasakojimo modelis, sukurtas japony raSytojo Ryiinosuke
Akutagawos, o véliau iSpopuliarintas kino rezisieriaus Akiros Kurosawos. Tai — specifinis
naratyvo kiirimo budas, kuri sudaro skirtingos to paties jvykio versijos, neatskleidziancios

galutines tiesos, tampantis labirintu, prieSpriesa klasikiniam, linijiniam pasakojimui.

Kitas reikSmingas Gavelio kiirybos principas — groteskas. Jis jungia kontrastingus
emocinius ir vertybinius elementus, kad biity galima sukurti ambivalentiskas ir daugiaprasmes

iStarmes. Algis Kaléda pastebi, kad oficialiajai sovietinei literatiirai tai buvo nepriimtina meninés

155 Almantas Samalavicius, ,,Ri¢ardo Gavelio proza ir dekolonizacija: kiino atradimas®, in Bliuzas Ricardui
Gaveliui: atsiminimai, uzrasai parastése, laiskai, eseistika, kiirybos analizé, sudaré Nijolé Gaveliené, Antanas A.
Jonynas, Almantas Samalavicius, Vilnius: Tyto alba, 2007, p. 250

136 Ibid, p. 265

%7 Gayatri Chakravorty Spivak, ,,Translator’s Preface®, in: Jacques Derrida, Of Grammatology, Baltimore, Md.: The
John Hopkins University Press, 1976, p. Ixxv.

158 Jarate Cerskuté, op. cit.,p. 16
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raiSkos priemone¢ dé¢l joje uzprogramuoty tam tikry destruktyvumo galiy, taip pat dél nevarzomos
laisvés ir nenumatomy prasmiy bei konotacijy'’. Intelektualaus Gavelio kuirybinio Zaidimo
centre regimas epochy sandiros, istoriniy realijy iSsekintas Zzmogus, stojantis j akistatg su savo
traumine patirtimi, priespauda, tapatybés praradimu, beprasmybe ir laviruojantis ant savinaikos
ribos. IS gausaus Gavelio literattirinio palikimo Siam magistro darbui pasirinkti kiiriniai, kuriuose

vienu i§ saves ir pasaulio sunaikinimo buidy pasirenkama savizudybé.
SaviZudybé kaip tremties trauma: apsakymas ,,Berankis*“ (1987)

Laikotarpis, kai apsakymas ,,Berankis® pasirodo pirmg karta, yra lizio periodo pradzia:
,»perestoikos metais tebegalioja cenzira, taikomos represijos ir draudimai. Taciau, kaip iSskyre
Cerskuté, Gavelis buvo pirmasis raSytojas, zlungant Soviety Sajungai gebéjes iskart atvirai ir
kritiSkai pazvelgti ; gyvenamajj laikmetj: ,,Jo kiiryba negailestingai ir kruopsciai fiksavo bei
nagrinéjo tai, kas tuo metu vyko. Apskritai Gavelio kirybiné trajektorija ir likimas yra
neatsiejami nuo politiniy, socialiniy ir kultiiriniy Lietuvos poky¢&iy*'®.

Rinkinyje ,,Nubaustieji“ publikuotas Gavelio apsakymas — dramatiSkas pasakojimas apie
pagrindinj veikéja Vytauta Berankj, kadaise iStremtg j Sibirg, kur jis drauge su dar dvideSimt
SeSiais vyrais buvo paliktas kirtimvietéje ir priverstas iSgyventi ekstremaliomis sglygomis
(didziuliame Saltyje be maisto, pastogés, be jokiy bitiniausiy daikty). Vyrai suvoke, kad
norédami iStriikti, turi nusiysti pasauliui zinig. Taciau aplink siautéjo giidi Ziema, o jie turéjo tik
nedidelj paciy surestg plaustg. Kaip sufleruoja veikéjo pavarde¢, Siam tikslui nuspresta drastiSkai
pasiaukoti: Vytautas nusikerta plastakg ir prikala jg prie plausto. Taciau i$ prakeikto misko
pavyko istriikti tik dviems tremtiniams: Vytautui ir jo bi¢iuliui Aleksiui. Kitaip tariant, Gavelis
pateikia kraupig lietuviy, kaléjusiy Sibiro lageryje, kuris apibiidinamas kaip ,,zona", , kaléjimas®,
lemties istorijg, implikuojancig kolektyvine traumos patirtj.

Plastakos netektis — fiziné ir psichin¢ trauma, paveikusi visg asmenybe. Verta atkreipti
démesj, kad rankos netekt] Vytautas prilygina svarbiausio dalyko — Sirdies — netek¢iai: ,, Vytautui
Berankiui rodési, jog iskankinta Sirdis plaka ten, uz jo kiino riby, prarastosios plastakos vietoje.
Rodés, nori atgauti ne tiek ranka, kiek prarastg Sirdj“ (Gavelis 1987: 173). Nors apsakyme

labiausiai akcentuojama veikéjo patirta fiziné trauma, tac¢iau nuolat minima, kad vyras nesiojasi

159 Algis Kaléda, ,,Groteskas®, in Algis Kaléda, Rimantas Kmita, Dalia Satkauskyté, Sovietmecio lietuviy literatiira:
Reiskiniai ir sqvokos, Vilnius: Lietuviy literatiiros ir tautosakos institutas, 2019, p. 274
1 Jaraté CerSkuté, Dekonstrukcija Ricardo Gavelio prozoje: daktaro disertacija, Vilniaus universitetas, 2014, p. 6
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savyje kity dvideSimt penkiy vyry sielas. Tai liudija ir iSgyventos kolektyvinés tragedijos sunkj,
atmie$ta kaltés, apmaudo ir siaubo.

Pagrindinis veikéjas apie §ig patirt] prabyla i§ dabarties perspektyvos, skirian¢ios ji nuo
tremties Sibire daugiau nei tris deSimtmecius. Kiino suzalojimas pazeidzia ne tik fizin; Vytauto
kiing, bet ir sukausto jo protg, mastyma, valig ir iSkreipia santykj su tikrove. Pasak Ramiino
Cicelio, ,,Individas, siekdamas nutrinti realybés luoba, patiria Tikrove, kuri gasdina, nes primena

«“l6l  Skausmingos praeities SeSélis tapo integralia herojaus dalimi,

trauminius i§gyvenimus
verciancia j] jaustis netekusiu savasties, susidvejinusiu: ,,Vytautas Berankis staiga pajuto, kad
visg gyvenimg nedrjso pripazinti sau, kas i$ tikryjy esgs, apsimetin€jo pries kitus ir apgaudinéjo
save, suniokojo svarbig savo sielos dalj, be kurios jis nebuvo tikrasis Vytautas Berankis*
(Gavelis 1987: 154). Tikeétina, kad tai ir paskatina Vytautg pasiduoti jj netikétai uzvaldziusiam
troSkimui sugrjzti | praeit]. Apie savo patyrimus jis vengé kalbéti tiek su Zmona, tiek su kartu
Sibire buvusiu biciuliu Aleksiu, buvo juos nustimes j tolimiausig savo samonés kerte: ,,Jis
privaléjo atrasti savo praeitj ir pazvelgti jai j akis. Zmogus, pamirSes savo praeitj ar jos
atsizadéjes téra prisukama 1¢le* (Gavelis 1987: 159). Gailiené pazymi, kad tokia represijy auky
reakcija yra tipiSka, joms budingi disociacijos pozymiai: pasireiSkiantis tam tikras emocinis
apmirimas, jausmy neigimas. Traumg patyre asmenys yra linke nejsileisti ] sgmong¢ su trauma
susijusiy iSgyvenimy, taip sickdami i$saugoti psichikos vientisuma'®,

Vytautas stipriai iSgyvena atskirtj, yra jkalintas savo praeityje: veikéjg apraizge trauminés
praeities iSgyvenimai neleidZia jam iStrukti, vis sugrjzta vaizdy, garsy, prisiminimy nuotrupomis,
veikéjas nesugeba gyventi dabarties pasaulyje, nes jauciasi jam svetimas, vieniSas ir apleistas.
Apsakymas iSduoda, kad trys Berankiy giminés vyry kartos neteko savo rankos: seneliui rankg
nutrauké skeveldra, tévui ja nukirto bermontininkai. Vytautas uzsimena, kad senolis ir ji buvo
ispéjes apie laukianc¢ig lemtj, todél veikéjo plastaka jau i§ prigimties jam tarsi nepriklauso.
SamalaviCius pastebi, kad kiino dalies netektj, kuri persekioja visag Berankiy giming, galima

163.

interpretuoti kaip literatliriniu jvaizdZiu perkeliama aliuzijg j valstybingumo prarastj °’: ,,Gavelio

romane ilgos kolonizacijos procesai traktuojami kaip lemtinga, negriztama Zmogaus

161 Ramiinas Ciéelis, ,, Trauminis subjektas Ri¢ardo Gavelio ,,Vilniaus pokeryje* ir Antano Skémos ,,Baltoje
drobuléje®, Teksto slépiniai, Vilnius: Vilniaus pedagoginio universiteto leidykla, 2010, Nr. 13 p. 95

162 Danuté Gailiené, Kq jie mums padaré: Lietuvos gyvenimas traumy psichologijos Zvilgsniu, Vilnius: Tyto alba,
2021, p. 147

163 Almantas Samalavicius, ,,Ri¢ardo Gavelio proza ir dekolonizacija: kiino atradimas®, in Bliuzas Ricardui
Gaveliui: atsiminimai, uzrasai parastése, laiskai, eseistika, kiirybos analizé, sudaré Nijolé Gaveliené, Antanas A.
Jonynas, Almantas Samalavicius, Vilnius: Tyto alba, 2007, p. 255
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kiino/dvasios bei totalaus vyriSko miesto/tautos kiino deformacija, pasibaigianti visiSku
iSsigimimu*“'**, Vélesnéje autoriaus kiiryboje dar ne kartg iSkyla kuniskos negalios motyvas, savo
apogéjy pasiekiantis romane ,,Vilniaus pokeris“: jame nuo deformacijos kencia miestas,
interpretuojamas kaip milziniSkas, bejégis, negalios palauZztas laisve praradusios tautos kiinas,
kurio centre riogso ,.trumpas, bukas bejégiskai styrantis falas — Gedimino bokstas. Cerskuté
nurodo, kad impotencijos vaizdinys itin svarbus Gavelio literatiirinei minciai perprasti: ,,Per
kiiniska impotencija, negaliag parodoma dvasiné negalia, sistemos paveiktos sgmonés ir mastymo
sgstingis‘'®,

Tris deSimtmecius gyvenes praeitimi ir ieSkojes visa ko Sakny jaunystés prisiminimuose
apsakymo pabaigoje Vytautas pasirenka savizudybe. Gavelis jos nedetalizuoja, skaitytojas net
néra paruoSiamas tokiam veikéjo sprendimui. ,,Storalipé¢ kaimyne, smalsiai, be jokio
pasibjaur¢jimo nuzvelgé pamelusj, iSpurtus; jo veida, iSlindus; juoda liezuvi, blizgancia
(Gavelis 1987: 181). Autorius savizudybés akta vaizduoja be jokio romantizmo, ji jvyksta staiga,
netikétai ir pateikiama kaip kasdienis jvykis, kurj galima pamatyti televizoriaus ekrane. Taciau
galima numanyti Vytauto psichologing motyvacijg ryztis tokiam Zingsniui. Po kelionés ] vietas,
kurios veikéjo atmintyje susaistytos su praeityje iSgyventa trauma, Vytautas sugrjzta j Vilniy, bet
¢ia jauciasi nesavas: ,,Kitados iSpléstas gyvenimo gabalas vél buvo savo vietoje, viskas buvo
savo vietose, tik kazkur pradingo pats Vytautas Berankis, jo nebeliko, ji reikéjo atrasti, o gal i§
naujo sukurti (Gavelis 1987: 179). Kaip teigia Nerija Putinaite, ,,kad ir kokia strategija savo
gyvenime rémési konkretus Zzmogus, susitaikymas su sovietin€s tikrovés likimiskumu reiske
galuting sovietinio pasaulio pergal¢ prie§ Zmogaus laisve ir prigimtj“'®. Vertinant Vytauto
savizudybe pagal Durkheimo tipologija, §j savinaikos akta galima laikyti fataliSku: tik
iStrindamas save i§ pasaulio pagrindinis veikéjas gali atgauti savo kiino ir dvasios integraluma.
Tikétina, kad mirtis jj iSlaisvina i§ persekiojancios trauminés patirties. Kita vertus, herojaus
savizudybe galima laikyti ir altruistiniu aktu, nes Vytautas pademonstruoja, kad neina i§vien su
soviety rezimu ir ideologija. Taciau Danas Lapkus herojaus savizudyb¢ vertina kaip ,.teatraliskai

grazia, bet politiSkai ir visuomeniska mazai reikSmingg™ ir priduria, jog pagrindiné kiirinio tezé

14 Ibid, p. 262

Prieiga internetu: https://www.zurnalasmetai It/?p=11408 (zitiréta 2024 m. geguzés 15 d.)

186 Nerija Putinaité, Nenutritkusi styga: prisitaikymas ir pasipriesinimas soviety Lietuvoje, Vilnius: Aidai, p. 121.

56


https://www.zurnalasmetai.lt/?p=11408

tokia, kad Zzmonés yra nepribrend¢ veikti, todél ,,visos Vytauto akcijos lieka nevaisingais
reginiais. Ir fiziSkai paveikia tik patj Berankj, jos neturi adresato ir negali sukelti visuomeninio

atgarsio®'®’,

SaviZudybé kaip bausmé sau: romanas ,,Vilniaus dZiazas“ (1993)

»Vilniaus dziazas“ — treciasis Gavelio romanas, ,,Vilniaus pokerio” ir ,,JJauno zmogaus
memuary” motyvy tesinys. Romane pasakojama apie jaunus Vilniaus zmones, fizikos ir
matematikos studentus, ir jy gyvenimg 1971-yjy Vilniuje, kur studentisko gyvenimo reikalai ir
aktualijos (sovietiné karin¢ stovykla, baigiamieji egzaminai) persipina su niliriomis
egzistencinémis problemomis, kylanciomis i§ bandymy iSlaviruoti pilkos bei alinancios
komunistinés sistemos gniauztuose: ,Galima sakyti, kad $is romanas yra paminklas
lietuviskajam 7-ojo ir 8-0jo deSimtmecio variantui, himnas jaunystei (jos metafiziniam litidesiui
ir ktuniSkam $élui), galiausiai tai ir originali ty laiky papro€iy knyga bei (i§)gyvenimo

sovietme€iu instrukcija“'®®.

Gavelio kirybos personazams biidingas noras keisti pasaulj,
nesitaikstyti su esama tvarka, méginti taisyti ja, ,,protezuoti® ir spresti sudétingas moralines,
dvasines ar net tautines problemas. Vienas ryskiausiy Gavelio personazy yra pagrindinis romano
,»Vilniaus dzZiazas*“ veikéjas — Tomas Kelertas — daznai jvardijamas kaip autoriaus alter ego.
Kelerto figiira Gavelio kiiryboje yra reik§Sminga ir svarbi, keliaujanti i§ romano ,,Jauno Zmogaus

memuarai‘  ,,Vilniaus dziazag“, i$ $io —  romang ,,Paskutinioji Zemés zmoniy karta“.

Pirmaja romano dalj ,,Meditacijos* Gavelis pradeda Tomo Kelerto, vieno gabiausiy fizikos
fakulteto studenty, iSskirtinio proto ir talento jaunuolio, realybés rekonstrukcija: ,, Tomas Kelertas
buvo ne Cia, jis tvyrojo pirmapradziame chaose, bet i§ mieguisty toliy pamazi atplauké vaizdas:
slogus fakulteto kiemas, apgaubtas sunkiy pastaty, triikiai alsuojantis. [sismilko negeri kvapai:
prakaito, tarsi rytiniame troleibuse, suoly lako, plazdancios palubéje visuotinés baimeés. Tomas
Kelertas pamazi uzgimé i§ Slyks¢iy Vilniaus jsciy, i§ vargany savo minciy kloakos* (Gavelis,
2007: 7). Jeigu minciy karalysté Tomui Kelertui teikia prieglobstj, tai tikrové jj slegia, veikéjo
santykis su aplinka yra atgrasantis: supantj Vilniy jis regi kaip Zmogaus individualybei priesiskos

totalitarinés struktiiros atspindj. Ryskiai su tikrove kontrastuojantis jo vidinis pasaulis, visus

17 Danas Lapkus, ,,Atstumiancio lietuviskumo nauda: berankis loSia pokerj“, in Bliuzas Ri¢ardui Gaveliui:
atsiminimai, uzrasai parastése, laiskai, eseistika, kiirybos analizé, sudaré Nijolé Gaveliené, Antanas A. Jonynas,
Almantas Samalavicius, Vilnius: Tyto alba, 2007, p. 270

188 Jirate Cerskute, ,,Visgi, kas yra Ri¢ardo Gavelio Vilniaus dZiazo pasakotojas?*, in: Colloquia, 2014, Nr. 32, p. 58
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kelius j sékme atveriantis intelektas ne tik gelbsti Toma Kelerta, bet ir jam kenkia. Veikéjo
neapleidzia jausmas, kad jis saves nerealizuoja, nepriartéja prie to, kuo tikéjosi tapti. Jam
nepakanka biiti tokiu kaip visi, eiliniu. Jis kone fiziskai jaucia savosios asmenybés slopinima:
,lomas Kelertas pajuto, kaip karSta gauruota ranka veél suspaud¢ jam gerkle, uzgniauzdama
kvapg. Kodél jie visi stengiasi paversti mane nemanim? Tai slaptas sgmokslas, didziausia mano

gyvenimo nelaimeé* (Gavelis, 2007: 14).

»Meditacijos* — jtraukia skaitytoja j veikéjo patiriamg emocinj chaosa. Tomo Kelerto
mintys apie savizudybe¢ pasirodo nuo pat romano pradzios. ,,Meditacijy* dalis Zymi nuosekly
Tomo Kelerto kelig savizudybés link, kuriuo einant kuriami galimi savizudybés scenarijai ir net
pateikiamos detalios instrukcijos. | susinaikinimg jj galutinai pastiméja keletas veiksniy: jo
vienintelis draugas Izia planuoja i§vykti mokytis svetur, jo mergina Dalé negali visiSkai atsiduoti
vienam zmogui, Tomg Kelertg vis persekioja prisiminimai ir haliucinacijos apie jo téva, partinj
veikéja Vytautg Kelerta, nusiSovusj dar tada, kai Tomas buvo vaikas. Vaizduodamas $ig situacija,
Gavelis detaliai apraso tévo savizudybe, jo psichologing biiklg paskuting gyvenimo naktj, kai jis,
aukstas pareigas partijoje uzimantis asmuo, kity akivaizdoje lazda sumusa vyra, svaidziusi | jo
Sunj akmenis. Véeliau Vytautas sédi virtuvéje, geria degting ir ruosiasi savizudybei: ,,Namiskiai
jam nertipéjo. Vytautui Kelertui neberiipéjo né jis pats. Jam teriipéjo vilkinis Suo Kazokas,
lekuojantis po stalu. <..> Jo gyvenimas tikrai netur¢jo baigtis taip kvailai ir bejégiskai, bet
baigsis kaip tik Sitaip. <...> Vytautas Kelertas suprato, kad jo gyvenimas tikrai baigtas. Visi mate,
kaip mus¢, spard¢ paslika Vilkon¢iy. Koks Simtas zmoniy. Miesto partsekretorius su kruvina
lazda rankoje* (Gavelis, 2007: 87). Pirmiausia, vyras nudobia Sunj. Po keliy akimirky veikéjas
nusiSauna pats: , Kada Vytautas Kelertas jsikiSo vamzdj j burng, virtuve teapSvieté abejinga
ikanoto ryto brékSma“ (Gavelis, 2007: 87). ApraSydamas savizudybe, Gavelis jos
neromantizuoja ir neidealizuoja. Vytauto pasirinkimg bty galima suprasti kaip altruistinio
pobudzio akta, pareiga zmogaus, kuriam gyvenime svarbiausia garbé. Jis supranta klydes,
susikompromitaves, todél nubaudzia save. Kita vertus, ilga laika buves sovietinés sistemos
sraigteliu, Vytautas pazvelgia | save i§ Salies ir supranta, kuo tapo. IS Sios perspektyvos

savizudybé tampa fatalistiniu aktu.

Vyresnysis Kelertas negalvoja apie savo pasirinkimo pasekmes Seimai ar stinui, kuris véliau

visg gyvenimg kencia dél savo santykio su tévu: Tomas jauciasi esgs tévo Sesélyje, taciau
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niekada nenori tapti tokiu, kaip jis. Nepaisant to, ] nusizudZiusj téva Tomas Kelertas vis greziasi
ilgédamasis téviskos meilés, kurios, kaip liudija tekstas, jam neteko patirti. Si vaikystés trauma
vercia herojy eiti savinaikos link. Tai — psichoanalizés teoretiky aprasyta traumos genealogija: i$
pradziy patiriamas iSorinis sukrétimas, o po to zmogus kankina pats save. Audroné Zukauskaité
pazymi, kad ,,...trauma, kaip ir postmoderny meno kiirinj, sukonstruoja naujas simbolinis
reik§més tinklas, ta¢iau svarbiausia, jog §i konstrukcija ima galioti atgaline tvarka“'®®. Tomas
Kelertas nusprendzia persipjauti venas, taip savotiSkai atkartodamas tévo pasirinkima,
tikédamasis, kad jam pavyks susitaikyti su tévo ir savo praeitimi, apvalyti savajg tapatybe:
,lomas jstrizai peréjo gatve, ji trauké j Vilniaus naktj, kuo toliau nuo Sviesy. Noréjo sutapti su
Vilnium, i8tirpti jame, kad jokio Tomo Kelerto nebelikty. Joks Tomas Kelertas ¢ia nereikalingas.
Tokio zmogaus pasauliui nereikéjo. Tasai zmogus buvo $étono vaikas ir niekaip nerado, kuo jam
pavirsti. Nor¢jo atlikti vaidmenj, kuriam nebuvo pasirenggs. Ji kankino tévo Smeékla, iSdave
draugas, jo niekas nemyléjo. Visi troSko jo mirties. Geriausia iStirpti Vilniuje, virsti jo dalimi

(Gavelis, 2007: 115).

Tomo Kelerto savizudybé — pirmosios romano dalies ,,Meditacijos” kulminacija. Nors
Tomas apsvarsto ne vieng savizudybés buda pagal jo efektyvuma, uZztikrinti veikéjo judesiai ir
mintis perteikia, kad jis apsisprendes galutinai: ,,Tomas atsirakino savo kambarj ir jzieb¢ Sviesg.
Kambarys buvo toks pat, kokj paliko iSeidamas. Telefono aparatas maldavo su juo pabendrauti.
Net jeigu Vilniuje bity telefono tarnyba savizudziams, vis vien neskambinciau. Jokie
optimistiski idiotai, jokie budistiski susitaikéliai mangs neperkalbéty.” (Gavelis, 2007: 159).
Savizudybés scena kuriama tarsi 1éto veiksmo filme: Tomas Kelertas jeina j vonia, atsuka karsto
vandens Ciaupa, prie ¢iaupo galo pririSa ranks$luost], kad nekelty triukSmo, patikrina, ar yra naujy
skutimosi peiliuky, grizta j kambarj. Ramis jo veiksmai neatliepia psichologinés biisenos, kaltés
persmelkto vidinio monologo: ,,Kiekvienas savizudis pats dé¢l visko kaltas. Ir tu kaltas tik pats.
Niekas neverté susidraugaut su kazkokiu zydu, niekas tau nejsteigé baisios teorijos, kad draugas
gyvenime tegali biiti vienintelis. <...> Niekas taves neverté jsimyléti ekshibicionistiska Sliundra
<..>. Niekas neverté uzsikrauti metafizisky tévo kalciy. <...> Niekas tau neliepé makaluotis tarp
dangaus ir zemés, nerandant vietos, niekas neliepé verztis | kosmines auks$tumas.“ (Gavelis,
2007: 160). Taciau Tomo Kelerto savizudybe¢ nutraukia staiga pasirodes iSganytojas — Elifonsas

DzindZeris Sylaba Bakneris. Bakneris — Tomo buto savininkas Nikodemas Kliacka, vienintelis

169 Audron¢ Zukauskaité, Anamorfozés: nepamatinés filosofijos problemos, Vilnius: Versus aureus, 2005, p. 35
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kardinaliai prieSingas nilriai pirmosios romano dalies Vilniaus metafizikai ir kosminei
depresijai, i§ paziiiros kiek iSprotéjes, taciau jis — vienas i§ Gavelio sukurty pasaulio
pertvarkytojy. Jis pajégus pakeisti viska, jis yra Vyriausiasis Visa Ko Protezuotojas. Bakneris
niekina savizudybe: ,,Visiskai kvaila manyti, — moko Bakneris Tomg Kelerta, — kad savizudybe
sunaikina neiSsprendziamas zmogaus problemas. Taip, ji laikinai sunaikina patj zmogy. Bet

problemos juk pasilieka!* (Gavelis, 2007: 165).

IS kitoniSko fantastinio pasaulio — Eldorado — atvykes Bakneris tampa Tomo Kelerto
mokytoju ir vedliu, taip pat galimai atstoja tévo figtira. Efektingas ir kinematografiskas Baknerio
pasirodymas Tomo saviZudybés scenoje kardinaliai apvercia ,,Vilniaus dziazo* pasakojima:
minoring tonacijg keiCia mazoras, o veikéjai pervedami j kitag sgmonés rezimg — ,,bakneriskajj

<170

balagang™' ™. Antroje romano dalyje ,,Bakneriada“ pateikiamas Baknerio mokymas pakeicia
personazy gyvenimus beprasmiskoje tarybinéje sistemoje. Sios dalies asis — sovietinés armijos ir
visos sistemos Sarzas. Anot Baknerio mokymo apie Taryby valdzios bei armijos prigimtj, tai yra
ntarppasaulinio chuliganizmo reliktas®, kuriuo siekiama, kad zmoniy ,,pasaulis nesivystyty
normaliai“. ISganytojas Bakneris jsitikings, kad pakanka laikytis visy santvarkos normy, kad ji
pati savaime sugriity. Viena svarbiausiy minc¢iy, kurias Bakneris nori jpirsti herojams, yra ta,
kad Sis pasaulis — tai balaganas, besilaikantis ant tustumos, ir kad Zmogus pats turi jam suteikti
prieSprieSa pirmoje romano dalyje eksponuotai hermetiSkai sovietinei realybei. ,,Bakneriadoje*
keiciasi ne tik veikéjy pazitiros ir vidinés nuostatos, leidziancCios iSspresti ar nuskausminti
metafizines problemas, bet kinta ir aplinka, Vilniaus suvokimas. Miestas Tomui Kelertui
nebeatrodo priesiskas, rustus, slogus, kaip varnas ,,iSlesantis* Zzmoniy smegenis, bet tampa savas.
Viena Baknerio i$sakyta mintis tampa itin reikSminga paskutin¢je romano dalyje: Zmogus gali
tapti tikru Zmogumi tik tuomet, kai ,,surinks* save visg, nes jo dalys iSbarstytos skirtingose

vietose.

Antrosios dalies pabaigoje herojai grizta i tikrove, o iSganytojas Bakneris iSvyksta i
Eldorada. ,,Didzioji bendrija® — paskutiné romano dalis, kurioje herojai ,,nubunda i§ baknerisky
sapny®, taiau esminiai pasikeitimai jy gyvenime jau yra jvyke. Svarbiausias i§ jy — palengva

nykstantis atskirumo jausmas, jie tampa vienu kiinu ir siela. Susivienijimo ir i$silaisvinimo i§

170 Jirate Cerskute, ,,Visgi, kas yra Ri¢ardo Gavelio Vilniaus dZiazo pasakotojas?*, in: Colloquia, 2014, Nr. 32, p. 74
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,marazmatinés“ Vilniaus santvarkos kulminacija tampa studenty Sokis Vilniaus senamiescio
gatvése. Tomas Kelertas galiausiai nustoja jaustis susvetiméjgs ir tampa visais romano veikejais
i§ karto: ,,Tas daugialypumas nedraske ir neskaldé jo, kaip sykis teiké pilnatvés jausma, buvo
stebuklinga biiti visais ir viskuom susyk, tai buvo bevardis Vilniaus stebuklas. Biitent Vilniaus ir
tik Vilniaus [...]* (Gavelis, 2007: 466). Galiausiai herojus iSgyvena metamorfoze, susilieja su
miestu, virsta | juoda varng, pazjstant] visas slaptgsias Vilniaus vietas, pakyla vir§ miesto ir
iSskrenda j tolj, ,,genamas neprazudomo laisves jausmo.*“ (Gavelis, 2007: 467). Anot Valdemaro
Kukulo, romane ,,Vilniaus dziazas* pirmasyk lietuviy literatiiroje ,,paliudyta autentiSka Ricardo

“I" kupina vilki§kos vieniSystés, bevaikystés, savimeilés ir

Gavelio kartos kiir¢jy savijauta
sujaukto — kad ir protingo, bet kupino $¢lo — gyvenimo. Sis patikimas kartos liudijimas ,,Gavelio
tekste virsta skausminga intelektualo savigrauza, trukinéjanciy ir vidiniy, ir iSoriniy rysiy erdve,
kurios didysis demiurgas yra vienas ir vieniSas — kaip ir pats Gavelis, kaip ir jo alter ego,

svarbiausias ,,Vilniaus dziazo* veikéjas Tomas Kelertas“! ",

Intelektualiné savizudybé: apsakymas ,,Vilniaus arhatas“ (1995)

Rinkinyje ,,Taikos balandis* (1995) publikuotame apsakyme ,,Vilniaus arhatas* pirmiausia
sutinkamas visazinis pasakotojas, pristatantis pagrindinj apsakymo veikéja Aurelijy —,,Aurelijus
imai perprato gyvenimo esmg¢. <...> perprato ja tik tada, kai pasikore.“ (Gavelis, 2006: 351).
Aurelijaus savizudybé pragmatiska, net atstumianti, joje néra teatraliSkumo, romantizmo ar
patoso: ,,Aurelijus pasikor¢ lietingg penktadien] Karoliniskiy landSaftiniame draustinyje, tam
tyCia nusipirkes ilgg brezentinj pavadj dideliam Suniui.” (Gavelis, 2006: 356). Galima spéti, kad
Suns pavadis pasirinktas neatsitiktinai, kaip nuoroda i Aurelijaus biiseng — tai sistemos jveiktas
zmogus. Tokia veikéjo suicidinio elgesio motyvacija pateikiama trumpai, lyg diagnozé:
LAurelijjaus gyvenimas buvo netekes prasmés® (Gavelis, 2006: 356). Aurelijus — buves
mokytojas, pradéjes dirbti sovietmeciu i§ gryno pasaukimo, mokéjes sudominti savo mokinius.
Jis visuomet kélé valdzios susirtipinima dél to, kad ,,moké visko i§ esmés* (Gavelis, 2006: 356).
Prasidéjus Atgimimui ir paskelbus nepriklausomybe, priimama tautinés mokyklos koncepcija,
bet Aurelijus randa biidy, kaip dirbti jam nepriimtinos sistemos rémuose. Taciau stingant pinigy

veikéjas iSeina 1§ darbo ir tuomet supranta, kad gyvena mieste, kuriame ,niekam nereikéjo

71 Valdas Kukulas, ,,Tu niekada nebiisi laimingas®, in: Lietuvos rytas, 1993 09 18, Nr. 182, p. 9.
72 Ibid
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visapusiSko Zmogaus mokyklos* (Gavelis, 2006: 354). ,Naujasis Vilnius jo nepamilo® —
pasakotojas nurodo, jog naujasis pasaulis nepriklausomoje Lietuvoje Aurelijui buvo svetimas,
stimé jj nuo saves kaip svetimkiinj, ignoravo: ,,Sitam pasauliui joks Aurelijus papras¢iausiai

neegzistavo* (Gavelis, 2006: 354).

Luzio laikotarpio poky¢iai didina Aurelijaus jau¢iamg socialing dezintegracija, jo sgmong¢je
stipréja suvokimas, kad pasikeitusiame pasaulyje jam neliko vietos. Nezitirint unikaliy gebéjimy,
veikéjas tampa atstumtas, paniekintas, Svietima laiko tapus parodija ir apgailétinu pataikavimu
turtingiesiems. Galiausiai jis pasirenka savizudybe, nors bando jos iSvengti: griebiasi jvairiy
darby, bando surasti buvusius mokinius, kurie gyvenime ko nors pasieke, tikisi 1§ jy finansinés
paramos. Aurelijus pasiduoda, suprates, kad tarp koeficiento, kuriuo vertindavo kiekvieng savo
mokinj, ir gero gyvenimo néra jokio rySio. SaviZzudybei pasirinkta dieng lyja, Karoliniskiy
landSaftiniame draustinyje ji supa kreivi ir nupiepe medziai, tarsi i§ jo besityCiojantys,

grasinantys neislaikyti svorio, taciau ,,jis pasieké savo tiksla* (Gavelis, 2006: 355).

Sis apsakymas turi daugiau nei vieng pabaiga, todél jj sudétinga interpretuoti
vienprasmiSkai. Aurelijus i$ tikryjy nemirsta, nultizta jj laikan¢io medzio Saka ir jis tariasi
iSgyvenes nirvang, pasiekia savo tikslg — perpranta gyvenimo esme. Aurelijus iSnyksta alegorine
prasme, susilieja su visuma, kai praranda susidomé¢jima ne tik kitais, bet ir pats savimi. Jis
supranta, kad atsisakymas yra ,,visa ko esmé¢, juk joks zmogus pasaulyje negali patenkinti visy
savo nory.” (Gavelis, 2006: 355). Tam tikra prasme Aurelijaus gyvenimas yra filosofo Diogeno
analogija — kelias Zmogaus, kuris buvo asketas, arSus dorovés Salininkas, visuomenés ydy
kritikas, siekes jktinyti nereiklumo principa, todél iSsikraustes uz miesto ir apsigyvenes statinéje.
Kaip sugestijuoja apsakymo pavadinimas, Aurelijus tampa Vilniaus arhatu — Zmogumi,
i$silaisvinusiu 1§ samsaros, uzsukto atgimimy bei mirties, rato ir pasiekusiu nuSvitima, Budos
bavj. Sis bivis nurodo j i$silaisvinima i§ Zemisky ripeséiu, kanios, o Gavelio apsakymo

rémuose — Zymi pagrindinio veikéjo iSsilaisvinima i§ sistemos, konformizmo gniauzty.

Autorius taip ir neatskleidzia, ar veikéjas ,,pasieke savo tiksla™ tapes arhatu, iSgyvenes
samonés transformacija, nuvedusig j Budos biivy, ar i$ tikryjy nusizudydamas. Galima ir kitokia
Sio akto interpretacija: Aurelijaus savizudybé yra sékminga ir numirgs jis susilieja su
transcendencija, iSsivadaves 1§ fizinio kiino, ego panciy, visa jam tampa aisku ir tokiu biidu jis

virsta Vilniaus arhatu — nuSvitusiojo véle, negalin€ia palikti brangaus miesto. MaZeikis teigia,
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kad apsakymas ,,Vilniaus arhatas* kalba ne apie vieno asmens, sistemos sraigtelio, savizudybe,
bet atskleidzia, kaip Svietimo procesas pats sau atlieka charakirj: ,,SarkastiSkai Gavelis pasakoja
apie mokytojo bandyma nusizudyti bei vélesnj zengima Indijos jogy keliu, laipsniskai atsisakant
jpro¢io valgyti, gerti, kvépuoti, pasaulio ir saves laipsniska visiska iSsizadéjima. Si ekstatiné
tantristiné kelioné baigiasi taip: ,,Arhato esmé labai paprasta. Jeigu pats sau nebertipi — vadinasi,
taves nebéra“'”’. Apsakymg apibendrinanti Mazeikio jzvalga — tiksli nuoroda j sovieting tikrove.
Asmuo sau nebertpi, kai praranda savastj, kuri Jungo suformuluota reikSme yra visag Zmonija

vienijantis archetipas, sukoncentruojantis visus psichinius procesus'’.

Siame apsakyme ir
kituose Gavelio kiriniuose visuomenés represiné€s struktiiros bendrazmogiSka savast] siekia
pajungti savo tikslams — socializmui ir geleZinei tvarkai palaikyti — tokie veiksmai savo ruoztu

sukelia tiesioginj veikéjy atsaka.

Rasymas kaip savizudybé: ,,Septyni savizudybés bidai* (1999)

Romanas ,,Septyni savizudybés budai“ néra savizudybés metody vadovélis, kaip gali
pasirodyti i§ pavadinimo. Sis karinys — sékmingai tesiama gaveliskosios dekonstrukcijos
praktika. Violeta Kelertiené atkreipia démesj, kad romang sudétinga suprasti ar analizuoti be
rakto, o jj, anot literatiirologés, pats Gavelis paslépé viename ankstyvyjy kiriniy — noveléje
,Galbut™“ (publikuota rinkinyje ,Isibrovéliai®, 1982), kurig galima laikyti vienu pirmyjy
postmodernistiniy bandymy sovietinéje lietuviy literatiroje'”. Ji yra savotiskas Gavelio
postmodernizmo manifestas, maistas prie§ socialistinio realizmo reikalavima, kad literattra
privalo atspindéti socialing tikrove: ,,Tokia proza nelaiko veidrodzio prie§ tikrove siekdama
pagauti jos atspindj. Gavelio kelias kitoks — veidrodziy zaismas tarp veidrodziy“'”®. Novelé
kvestionuoja tradicinio romantizmo puoseléta raSytojo vaidmenj ir dekonstruoja mitg, jog
raSymas yra Sventas veiksmas: ,,Beje, visos miizos yra perpuvusios Sliundros. Jos gali perguléti
su kiekvienu“!'”’. Pagrindinis novelés ir romano herojus Rimas Vizbara — raSytojas, nebetikintis
iSskirtine savo misija, todél, pasak Kelertienés, uzsiima Sventgja prostitucija, taip sickdamas

parodyti, kad raSytojo amatas yra absoliu¢iai iSsisémes'’®,

73 Gintautas Mazeikis, ,,Jsikitinimai: Sgmoningumo metaformozés*, Vilnius: Kitos knygos, 2013, p. 320
174 Carlas Gustavas Jungas, Psichonalizé ir filosofija, Vilnius: Pradai, 1999, p. 420

% Violeta Kelertiené, Kita vertus...Straipsniai apie lietuviy literatiirg, Vilnius: Baltos lankos, 2006, p. 240
78 pid, p. 241

177 Rigardas Gavelis, ,,Galbiit“, in: [sibrovéliai, Vilnius: Vaga, 1982, p. 115

'78 Violeta Kelertiené, Kita vertus...Straipsniai apie lietuviy literatiirg, Vilnius: Baltos lankos, 2006, p. 241
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Noveléje ,,Galbuit* uzgimsta Gavelio daugialypio zmogaus samprata, vidiniy Zmogaus
gyventojy koncepcija. Plati ir daugialype ,,as* figiiros erdve formuoja Gavelio Zmogaus
dekonstruktyvuma, kylantj i§ vidinés tustumos, skilusio ir fragmentuoto pasaulio refleksijy. Si
samprata véliau tapo vienu i§ Gavelio kirybos principy: ,,Zmogus téra indas, kuriame gali
sutilpti tiikstandiai ego, tiikstanciai pavargéliy vidiniy padaréliy“'”. Kiirinio veikéjas Rimas
Vizbara — vienas pagrindiniy vidiniy gyventojy, labiausiai agresyvus ir nevaldomas. Novel¢je
Rimas Vizbara yra pasakotojo pazistamas rasytojas, manifestuojantis to meto kiirybos ir kiiréjo
sampratg, ironizuojantis romantizuotg rasytojo jvaizdj bei jrodinéjantis, jog kiekvienas raSytojas
téra kity istorijy, pasakojimy vagis. Novelés pabaigoje Rimas Vizbara mirSta, o pasakotojas
kvie€iamas | jo laidotuves. PaaiSkéja, kad pasakotojas ir yra Rimas Vizbara — pasakotojo vidinis

gyviinas, jo labiausiai bijomasi, ta¢iau kuriam laikui jis nugali.

Romane ,,Septyni savizudybés biidai“ personazas, vardu Rimas Vizbara, pasirodo praéjus
daugiau nei 15 mety po novelés ,,Galbut™ publikavimo. Pats knygos pavadinimas yra nuoroda |
»savizudybe®, nors jame niekas nenusizudo. Pavadinimg biity galima sieti su Gavelio
publicistikoje ir romane minima septyneriy laisvos spaudos mety sukaktimi. Jei pagal
pavadinima romang vertintume kaip vadovélj, instrukcija, tai jis biity intelektualios savizudybés
vadovas, rezonuojantis su Camus es¢ ,,Filosofiné savizudybé® ir paties Gavelio esé ,,Literatiiros
savizudybé® (,,Literatura ir menas®, 1996 m. Nr. 8-9). Tiek es¢, tieck romanas tyrin¢ja kritiSkg
raSytojo mastyma apie lietuviy literatiiros tradicija, nuo kurios Gavelis samoningai atsiskiria,
norédamas jai priklausyti pagal kitokius kriterijus. Anot jo, rasytojui, negalinciam atlikti savo
Sventos pareigos raSyti, reikéty rinktis savizudybe, literatiirinj charakirj. Taciau ,,Septyni
savizudybés buidai® jtvirtina naujg principg — kiiryba yra viena i§ galios paveikti pasaulj rasiy.
Tokios minties iStakos uz¢iuopiamos ir noveléje ,,Galbiit*: ,,Zodziai patys gimdo, ir Zmones, ir

pasaulius*'®,

Rimas Vizbara savo kaip raSytojo veikla prilygina grieztai valdziai: ,,RaSytojas
neiSvengiamai yra diktatorius: jis diktuoja tikrovei, kokia ji galéty ar privaléty biiti“ (Gavelis,
1999: 12). Rasyti, diktuoti, jsakinéti galima tik pasitelkus kalbg. Kitaip tariant, kalba yra

priemoné, kuria galima valdyti ne tik pavieniy Zmoniy, bet ir masiy prota, mintis, elgesj: ,,Jei

7% Ricardas Gavelis, ,,Galbiit“, in: [sibrovéliai, Vilnius: Vaga, 1982, p. 127
1% Ihid, p. 185

64



mintys gali paveikti kalbg, tuomet ir kalba gali paveikti mintis“'*'. Bitent to ir siekia Rimas
Vizbara — prabilti, kalbéti Zmonéms ir niekada nemeluoti. Dar jaunystéje jis davé sau priesaika:
,,AS biisiu raSytojas ir kalbésiu teisybe. Gyvensiu nemeluodamas sau, kad ir kiek man Sitai
supanti sistema grjsta melu, propaganda bei nutyléjimu, todél Rimas Vizbara sulauzo sau duota
pazada ir prisitaiko prie esamos politinés santvarkos, nes troksta kalbéti maséms, kuria melg tam,

kad biity skaitomas, pripazintas.

»Septyniy savizudybés budy“ veiksmas vyksta 1999 m. Lietuvoje, kai dar klesti Seséliné
ekonomika ir kriminaliné sfera, taciau 1§ laukinio postsovietinio pasaulio pasakotojas daznai lyg
per pet] zvilgCioja i sovietinj laikotarpj. Simboliné amziy sandiira Siame romane koduoja
pokyc¢ius, virsmg, peréjima i§ vieno bivio | kita, supina fikcija ir tikrove, dabart] ir praeit],
sapnus ir realybe. Tekste atsiskleidzia vis didéjancio susvetiméjimo anatomija: susvetimejimas
su kitais, su pasauliu ir pac¢iu savimi ima naikinti pagrindinj veikéja tarsi metafizinis virusas.
dieny realybei, kurioje grotesko daugiau nei bet kuriame kiirybinés vaizduotés pasaulyje. Emesis
nagrinéti zmogaus aistrg valdyti, beje, nebitinai pasireiSkiancig tik politikos sferoje, raSytojas

ikélé koja j tg srit}, j kurig iki $iol lietuviy beletristika retai ryzdavosi jzengti“'*>.

Knyga pradedama iskalbingu sakiniu — ,,Nubudgs pirmiausia pagalvojo: ir vél niekas
nepasmaugé¢ mangs miegancio.” (Gavelis, 1999: 7). Pasak Kelertiené¢s, $i citata yra koSmariSko
romano pasaulio rémai, nes skaitytojui nelauktai pranasauja vélesnes kankinimo scenas
romane'®. I§ tiesy, saves ir kity kankinimas yra $io romano pagrindas. Intelektualas Rimas
Vizbara iSranda jvairiausiy rafinuoty savinaikos ir savizudos bidy. Jo sukurtas gyvenima
aiSkinantis désnis teigia, kad Zmogaus biitis yra ilgalaiké laipsniska savizudybe, galinti jgyti
rafinuotas formas: ,,AS zinau, kad Sitame apsiSikusiame pasaulyje nieko nelemia talentas.
Nelemia net didziausias genialumas. Zinau, kad vieniSo vilko kelias yra savizudybé. Todél
garsiai ir aiSkiai prisiekiu: a§ uZzsiimsiu savizuda, nes toks yra mano samoningai pasirinktas

buties kelias.” (Gavelis, 1999: 200). Pagrindinis Rimo savizudos buidas — kiiryba. Tai patvirtina ir

181 George Orwell, Politics and the English Language. Prieiga internetu:
http://orwell.ru/library/essays/politics/english/e_polit (zitréta 2024 m. geguzés 12 d.)
" Almantas Samalavi¢ius, ,,Valdymo aistros anatomija“, in: Metai, 1998 m. Nr. 3. Priciga internetu:

https://www.zurnalasmetai.lt/?p=11570 (zidiréta 2024 m. geguzes 12 d.)
'8 Violeta Kelertiené, Kita vertus...Straipsniai apie lietuviy literatiirg, Vilnius: Baltos lankos, 2006, p. 246
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Gavelio pastaba knygos virSelyje: ,,RaSymas téra nuosekli ir samoninga savizuda, o kiekvienas
tikras raSytojas yra menamas savizudis. Gyvenimas yra jsisamoninta kancia, o geriausiai tos

kancios atmainas perpranta savizudiski karéjai*!®

, kurie, anot autoriaus, Siame pasaulyje gali
iSgyventi ,.tik sgmoningai ir kankinamai nusizude®. Kir¢jai gali perkurti nuolatinés kancios
prisodrintg realybe, tobulinti pasaulj, taciau tam, kad iSgyventy, jie privalo biti jsisgmoning savo

mirtj.

Rimas Vizbara zudosi ne tik kiiryba, darbu, bet ir alkoholiu, moterimis, skaudzios praeities
prisiminimais. Jis tikina, kad galutinés savizudybés imsis, kai tik gyvenimas jam taps
neprasmingas ar bevertis. Rimui Vizbarai siaubingiausia atrodo, ,,kad Zmogus gali nesuskubti ar
nepajégti. Tave gali suparalyziuoti, o kitas tau pagelbéti nesutiks. Dar baisiau, kad tave gali timai
apimti marazmas, o juk marazmatikai tiesiog beviltiSkai kabinasi j gyvenima.* (Gavelis, 1999:
153). Pajutes, kad tuoj iSsikraustys i§ proto, Rimas Vizbara griebiasi paskutinio Siaudo. Veikéjas
suvokia, kad nuo susinaikinimo jj atitolinty tik galimybé paraSyti ,,kokiag pasaulj gelbstinciag
knyga.” (Gavelis, 1999: 97). Rimas Vizbara kaip dieviSkosios apvaizdos Saukiasi sukrétimo,
sugrazinsian¢io norg rasyti: ,,A$ nutilau, — tarsi pats sau pasaké Rimas. — Stai kas yra baisiausia.
Manyje iSseko Zodziai. Man ilgu, bet visai netraukia apie tg ilgesj raSyti. Gal man reikia kokio
siaubingo sukrétimo, kad vél pradéciau kalbéti? (Gavelis, 1999: 113). Baranova pastebi, jog
»tylé¢jimas Gavelio romane yra tapatus mirciai. RaSytojo neraSymas lygiai taip pat tampa jo

mirties sinonimu*'®’,

Savizudybé romano kontekste gali biiti suprantama ne tik kaip dekonstrukcijos dalis, bet ir
kaip rekonstrukcija, transformacija. Dar novel¢je ,,Galbut®, kalbédamas apie kiirybinj ra§ymo
procesa pasakotojas iSskiria, jog ,,i§ nieko niekas neatsiranda. Norint kg nors sukurti, kazka reikia
prazudyti“!*®. Rimas Vizbara ne kartg sulyginamas su dievu ir taip tampa kurian¢iuoju demiurgu.
Savo knygose jis kuria iStisus pasaulius ar net visatas, kuriomis jtiki skaitytojai. Gerbéjai seka
Rima Vizbarg kaip religini pranasa: ,,Jie tikrai buvo pasiryze¢ bet kuri mirksnj apskelbti Rima
Vizbarg Sventuoju arba net gyvuoju dievu.“ (Gavelis, 1999: 30). Veikéjas save aukstina, jam
budinga megalomanija: ,,Man reikia pakilti 1§ nuodéguliy bei peleny, kad vél galéciau tapti

pasaulio valdovu‘ (Gavelis, 1999: 321). Romano pabaigoje herojus ta galig atgauna nuzudgs

184 Ricardas Gavelis, Septyni savizudybés biidai, Vilnius: Tyto alba, 1999, galinis virSelis
'8 Jiraté Baranova, Filosofija ir literatira: prieSpriesos, paralelés, sankirtos, Vilnius: Tyto alba, 2006, p. 324
18 Rigardas Gavelis, ,,Galbiit”, in: Jsibrovéliai, Vilnius: Vaga, 1982, p. 151
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rusyje ji devynias dienas kalinusj kankintoja Raima: ,Niekas neturéjo teisés pasmaugti ji
miegant] ar nukankinti slogiame risyje, nes pagal sutartj su VieSpaciu jis privaléjo nuobodziai ir
skausmingai nusigaluoti pats (Gavelis, 1999: 342). Kita vertus, perdétas savo iSskirtinumo
suvokimas slepia herojaus menkavertiSkumo kompleksa. Lapkus pazymi, kad ,kategoriskas,
neva nuo veikéjo nepriklausomy ir, aiSku, jam nepalankiy aplinkybiy kaltinimas bei noras

atrodyti geresniam, nei esi, atskleidZia samonés kolonizacija“'*’.

Dar vienas reikSmingas S§io romano elementas yra jo metatekstualumas, kiirinio kiirinyje
struktiira. Kai kuriuose skyriuose pateikiama santrauka romano, kurio kiiréjas dar neparase,
taCiau gal¢jo paraSyti: ,,Tai gal¢jo biiti knyga apie Zzmogy, kuris pernelyg vélai atrado
jdomiausias pasaulio galimybes. Tas vyras nugyveno penkiasdeSimt, SeSiasdeSimt ar dar kiek
nors mety.<..> Tai gal¢jo buti knyga apie Dievo savizudybg. Apie dievg Oding, persismeigusj
savo paties ietimi ir devynias dienas iSkybojusi ant medzio* (Gavelis, 1999: 2; 76; 320). Romane
egzistuojantys kiti savarankiski kiiriniai praple¢ia romano ribas, suteikia papildomy reikSmiy. Tai
tarsi peréjimas 1§ vieno fiktyvaus pasaulio ] kitg. Nepastovumas ir nuolatinis kismas — tai daznas
motyvas, besikartojantis ,,Septyniuose savizudybés biiduose* ir koreliuojantis su svyruojanciu,

ant pokyciy slenkscio stovin€io pagrindinio veikéjo identitetu.

Kelertiené teigia, kad pagrindinio herojaus asmenyb¢ ir iSgyvenamos biisenos atitinka
postmodernaus zmogaus tipaza, kuriam budinga savimeilé ir neapykanta sau, racionalumas ir
beprotybé, gailestis ir ziaurumas, priklausymo bendruomenei jausmas bei lengvabiidiskas jos
siekiy iSdavimas, nurodantis ] susvetiméjima, pagaliau — anomija. Prisidenges kamufliazine
tapatybe, subjektas tarsi suskyla, tampa jkalintas tarp Zinojimo ir neZinios, sveiko proto ir
beprotybés: ,,Galbiit tokj zmogy galima palyginti su vaiku, nesuvokianciu savo elgesio riby ir
lengvai pasiduodanciu galios pojuciui, privedan¢iam iki megalomanijos. Jis ne tik manosi galjs
kontroliuoti pasaulj (arba savo aplinkg), bet jaucia nenugalimg potraukj tai daryti. Jam atrodo,
kad pasaulis per ilgai jj ignoravo ir kad dabar jis gali uz viskg atsigriebti*'®, Perfrazuojant Rimg
Vizbara, pasaulio sunaikinimas jmanomas tik nuolat perrasant — ir pasaulj, ir ligtoling savaja

kiiryba. Cicelis pastebi, kad Gavelio veikéjai ,,yra zmonés, prarade rysj su tikrove. Sia liga sirgo,

187 Danas Lapkus, ,,Atstumiancio lietuviskumo nauda: berankis losia pokerj*, in Bliuzas Ricardui Gaveliui:
atsiminimai, uzrasai parastése, laiskai, eseistika, kitrybos analizé, sudaré Nijolé Gaveliené, Antanas A. Jonynas,
Almantas Samalavicius, Vilnius: Tyto alba, 2007, p. 274

18 Violeta Kelertien¢, Kita vertus...Straipsniai apie lietuviy literatiirg, Vilnius: Baltos lankos, 2006, p. 210
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kartais to net nesuprasdami, daugybé homo sovieticus: represing ir milicing socialisting tikrove
jie traktavo kaip fikcija, todel kurési paralelinius gyvenimus, j juos pabégdavo, nusiSalindavo,
prarasdavo rySius su iSoriniu pasauliu*“'®. Tagiau ir tai jiems nepadéjo iSsivaduoti: Rimas Vizbara

iSoring kancig perkelia j viding tikrove ir ,,kankinasi savo paties valia®.

Nors romane ,,Septyni savizudybés biidai* suicido tema néra tyrinéjama savo jprasta
reikSme, taCiau jame atskleidZziama raSymo kaip savinaikos ir negal€jimo rasyti kaip savizudybés
koncepcija sugestijuoja, kad pagrindiniam veikéjui kiiryba tampa vieninteliu biidu atrasti prasme

ir atgal | vieng sujungti skilusios savasties fragmentus.

Savizudybé kaip apokalipsé: ,,Sun-Tzu gyvenimas Sventame Vilniaus mieste* (2002)

Paskutinis Gavelio romanas ,,Sun-Tzu gyvenimas Sventame Vilniaus mieste jau isleistas
po autoriaus mirties ir yra laikomas vienu tamsiausiu autoriaus kiiriniy, kuriame biblinés
pasaulio pabaigos pranaSystés susipina su slogiomis egzistencinémis nuotaikomis. Cerskuté
nurodo, kad S$is kiirinys — savotiSkas dekonstrukcijos manifestas, literatiiriniy ir mastymo

struktiry dekonstravimo veiksmy arsenalas'®.

Tai — posovietinio zmogaus biografija. IS pomirtinés perspektyvos i skaitytojg prabiles
romano pasakotojas yra ,,zmogus be vienintelio tikrojo veido [...] zmogus be vienintelio tikrojo
vardo* (Gavelis, 2002: 164). Jo tapatybé nuo pirmyjy romano puslapiy yra neap¢iuopiama ir
sunkiai identifikuojama. Zinoma, kad jo pirmasis tévas buvo dekonstruktorius, naikines pasaulio
struktiira, siekgs viska permontuoti savaip ir dekonstraves ,,ne kazi kieno parasytus niekingus
tekstus, o visg VieSpaties sutvertg pasaulj* (Gavelis, 2002: 31). Tuo tarpu antrasis tévas buvo
negailestingas dvilytis ir slaptas valdzios viksras — ,,tur€jo nebe prasimanyta, o tikrg kolekcijg —
kolekcija délei kolekcijos®. Taip ir romano pasakotojo misija tampa blogio, pasaulio raugiy
iSnaikinimas. Jis jaucCiasi kaip demiurgas (o gal antidemiurgas?) ir konstruoja alternatyvig
tikrove, 1 kurig emigruoja, negalédamas pakeisti individo bejégystés socialinés, politinés ir
kultiirinés sistemos akivaizdoje. Dekonstrukcija literatiiriniam herojui tampa ne tik biidu pasaulio
kompleksiskumui tyrinéti, jo artefaktams kolekcionuoti, bet yra ir jo dvasinio pasimetimo bei

nuovargio priezastis. Kitaip tariant, visiems Gavelio veik¢jams dekonstrukcija tampa jrankiu,

189 Ramiinas Cigelis, ,,Beskaitant Ri¢ardg Gavelj“, in: Bernardinai. Prieiga internetu:

https://www.bernardinai.lt/2010-10-2 | -beskaitant-ricarda-gaveli/ (zifiréta 2024 m. geguzés 16 d.)
190 Jiraté Cerskuté, Dekonstrukcija Ricardo Gavelio prozoje: daktaro disertacija, Vilniaus universitetas, 2014, p. 15
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atverian¢iu nepazinias vidines erdves, kuriose randasi vis daugiau tikrojo ,,a$*: ,,Viduje pamazu
augo zmogus, uzpildantis visa mane ir be paliovos ieSkantis atsakymy }j visus jmanomus

klausimus® (Gavelis, 2002: 55-56).

Tévo pavyzdziu pasekes ir kruopsciai rinkes savo kolekcijos eksponatus, pagrindinis
personazas, kaip ir jo tévas, gyvenimg uzbaigia kiiniSka destrukcija: vienam nupjaunama galva, o
kitas pasirenka charakirj. Nors kiiniSkumo tema aktuali beveik visai Gavelio kiirybai, romane
»oun-Tzu gyvenimas Sventame Vilniaus mieste* ji pasiekia apogéjy ir iliustruoja tik Gavelio
pasaulyje jmanomg dekonstruktoriaus dekonstrukcijg'”'. Simboliska, kad paskutinysis Gavelio
romanas uzbaigiamas savizudybe ir ne bet kokia, o i8didZiu, ne karta Gavelio tekstuose minétu,
charakiriu: ,,Visi puikiai zinojo, ko ¢ia susirinko: pasigéréti manuoju pralaiméjimu. O a$ gerai
zinojau, ka privalau daryti (...). Lanceta seniausiai laikiau rankoje, apnuoginti pilva tereikéjo
akimirksnio. Mano pjiivis kaip visada buvo tikslus, ramus ir beveik tobulas. A§ pagaliau iSvydau
dar gyvas ir pulsuojancias savo paties antrgsias smegenis. Mano pilvo smegenys buvo graziai
nuaugusios, jos jud€jo ir gyveno, jos kaip tik dabar priiminéjo paskutiniuosius ir lemiamus mano

gyvenimo sprendimus‘ (Gavelis, 2005: 299). Jo pasirinkimas néra atsitiktinumas.

Ccharti§vili nurodo, kad japony tradicija, skirtingai nuo krik¢ionigkosios, Zzmogaus kiine
nejzvelgia nieko gédingo, todél zilri j ji su pagarba. Laikyti savo kiino sarangg bjauria, japony
poziiiriu, tiesiog kvaila: ,,Samurajui néra ko gédytis: charakirio akimirkg jis atsiskleidzia
pasauliui visas ir iki galo — ir siela, ir viduriais, nedalomas j kiino ir sielos dedamasias ir vienodai
puikus tiek i§ iSorés, tiek i§ vidaus“'*?. Charakirio motyvas Gavelio kiiryboje yra gana daznas,
rezonuoja ir su rasytojo minimu literatiiriniu charakiriu, paskutine raSytojo pastanga apginti savo
kaip literato garbe. Atgrasaus kuniSkumo tema plétojama visame kirinyje. Autorius
hiperbolizuoja fiziologines personifikacijas ir metaforas: anatomiskai mésinéjami Zmonés, juose
ieskant ,,antryjy“ — pilvo — smegeny ir jas preparuojant tariamai nedoréliy kolekcijai, savotiSkam
12 pagrindiniy eksponaty panoptikumui, jrengtam dekonstrukcijos kambaryje. ApraSoma
savizudybés scena — makabriska, pilna ekshibicionizmo elementy, teatraliSka. Pagrindinio
veikéjo savizudybe stebi biirys ,,Aro Sturmuotojy, reginys juos pribloskia. Veikéjas regi ir
scenoje nesancius personazus: pavyzdziui, juodaodzio krepSininko Mozés Melouno figtira, kuris

ploja uz neprilygstamai ZmogiSka poelgj. Nusizudydamas veik¢jas tampa paskutiniuoju savo

1 Ibid
192 Grigorij Cchartisvili, Rasytojas ir savizudybé, Vilnius: Kitos knygos, 2020, p. 178
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renkamos kolekcijos eksponatu — nors kolekcija sudega, taip jis tarsi save jamzina ir

»atsiskleidZia pasauliui visas ir iki galo®.

Baranova atkreipia démesj, kad ,,galia valdyti mirtj yra viena i$ stipriausiy Gavelio veikéjus
dominanciy galiy: Salia pasaulio dekonstravimo ir pertvarkymo, politinés ir erotinés galiy. Mirtis
yra galingesn¢ ir uz su VieSpaciu besirungiancio tévo dekonstruojamasias galias. AiSku, kad tas,
kuris jgyja galig valdyti pacig mirt], Zengia vienu zingsneliu ar¢iau pacios tobuliausios galios
link*!3, Herojus mir§ta nenusivyles — karStai tebesidomédamas gyvenimu kaip paslaptimi:
,Paskutinioji mintis prie§ nusibaigiant suspurdéjo beribiu gailes¢iu dél to, kad taip ir neispéjau
savo vaikystés paslapties” (Gavelis, 2002: 289). Anot Cerskutés, paskutiniojo Gavelio kiirinio
herojaus figira dar kartg atkartoja svarbiausius autoriaus prozos zmogaus bruozus: ,tapatybé
néra vientisa ir nuosekli, ji sudurstyta ar sudéliota i§ skirtingy vidiniy gyventojy; praeitis §j
zmogy neretai kaip Hamletg persekioja tévo — dazniausiai sistemai atsidavusio didvyrio —
Sméklos pavidalu ir nitiriais atsiminimais, o ateitis klostosi pagal nepazinius ir nenumanomus
Vilniaus désnius, kurie dazniausiai steigia alternatyvy pasaulj romane vaizduojamai politinei ir

visuomeninei santvarkai‘'**,

Ji taip pat pastebi, kad ,,Sun-Tzu gyvenimas Sventame Vilniaus mieste* pagaliau jvardyta ir
iSryskinta dekonstrukcija Siame apokaliptiniame romane ,akivaizdZiai neiSsilaiko saugiame
konstrukcijos réme, i§ daugiaprasmio ir mastyma islaisvinancio reiskinio virsta vienakrypte ir
vienaveiksme, griaunancia, ardancia ir naikinancia destrukcija“'®. Nors su(si)naikinimo motyvas
persikelia i$ vieno autoriaus teksto j kita, ta¢iau paskutiniame kirinyje jis pasiekia kulminacijg ir
virsta totalia pasaulio pabaiga: gyventi Vilniuje herojui tampa nejmanoma. Nuo Zemés pavirSiaus
kartu su savimi nuSluodamas ir Salies sosting, Gavelis nepalieka iliuzijos dél to, kad kolonizuota

tauta gali susigraZinti savo prarastg metafizinj kiing.

Kita vertus, visisko sunaikinimo akimirka tampa ir tiesos momentu: romano herojus iskyla
kaip Zmogus be istorijos, be tévynés, 1§ paskutiniyjy besistengiantis iStrukti i§ sentimentalios ir
klastingos topofilinés patirties tikrovés. Su(si)naikinimas — vienintelé Siam veikéjui prieinama

autentiSka, sau neprieStaraujanti egzistencija, o romang vainikuojanti ritualin¢ savizudybé yra

193 Jiiratée Baranova, Filosofija ir literatiira: priespriesos, paralelés, sankirtos, Vilnius: Tyto alba, 2006, p. 324

% Ibid, p. 240

195 Juraté Cerskuté, Dekonstrukcija Ricardo Gavelio prozoje: daktaro disertacija, Vilniaus universitetas, 2014, p.
235
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logiska literatiirinio herojaus beviltiSkos kovos pabaiga, po kurios niekas nesikeicia nei Vilniuje,

nei Lietuvoje, nei i§ esmés pasaulyje.

Savizudybé kaip kiirybos aktas Tomo Ariino Rudoko romane ,,Autodafé* (1988)

Kontrkultiirinés laikysenos raSytojas Tomas Artinas Rudokas (1966-2012) yra iSskirtine,
bet didesnio pripazinimo nesulaukusi figiira. Marcelijus Martinaitis jj pavadino ,,literatu su tikru
poeto kompleksu, mastysena ir pasiSventimu®. Taciau paskutiniais Rudoko gyvenimo metais jj
lydéjo bohemos raSytojo, pasiekusio gyvenimo dugna, jvaizdis (,,Kai susipazinom, jis jau buvo
gerokai nusirites, visi saké, kad Rudokas yra bomzas*“'?®). Autoriui buvo uzdrausta lankytis tam
tikruose baruose ir kavinése, Ziniasklaidoje taip pat nuaidéjo istorija, kai jis dél alimenty
nemokéjimo atsiduré pataisos darby kolonijoje. RaSytojas miré 2012 m. merginos glébyje. Jo
biciulis Darius Pocevifius mirties fakta jvertino taip: ,,Ant stalo stovéjo jy nugertas vyno
butelaitis. Kas gali buti graziau uz tokig mirtj? Nebent toliau buiti moters glébyje, gurksnoti vyna

“197  Rudoko mirties situacija primena jo paties kiuirybos

ir jsivaizduoti dar grazesn¢ mirt]
motyvus: jo gyvensena ir romany, poezijos temos daznai persipindavo. Buvusi rasytojo kaimyné
Vilniaus hipé¢ Daiva Grigelyt¢ pazymi, kad ,,jis nevyniojo savo kalbos j auksinius saldainiy

popierelius. Kaip gyveno, taip rasé. Tai yra brutali, bet drasi kiiryba“'*®,

Kultiniu jaunimo tarpe laikytas pirmasis Rudoko romanas ,,Autodafé* buvo iSspausdintas
rekordiniu 40 tikst. egzemplioriy tirazu. Po to autorius publikavo kelis eilérasciy, apysaky,
noveliy rinkinius ir du romanus, kuriy paskutinis ,,Pornomiiza“ (2007), Poceviciaus nuomone,
iS¢jo gerokai pavelaves: ,,Dél Zemosios leksikos ir brutaliy vaizdy kokiais 1993 m. jis biity tapes
bestseleriu“'”®. Nors liZio laikotarpiu Rudoko tekstai Sokiravo ir sulauké didelio populiarumo,

véliau tiek kritiky, tiek skaitytojy démesio stokojo, atsidiire literatiiros nuosal¢je.

1% Darius Poceviéius, Apie pelenus, i§ kuriy pakils Tomas Ariinas Rudokas. Pokalbis su Dariumi Pocevi¢iumi
,,Literatiira ir menas‘, 2016-02-18

7 Darius Pocevidius, ,,Tomas Ariinas Rudokas (1966-2012). Eilés.“, in: Siaurés Aténai, 2012 05 11. Prieiga
internetu: http://www.satenai.lt/2012/05/11/tomas-arunas-rudokas-eiles-2/

198 Radijo laida , Literatiiros akira¢iai®, in LRT Mediateka, 2016 m. geguzés 8 d. Prieiga internetu:
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/1012746995/literaturos-akiraciai-2016-05-08-17-03 (klausyta 2024 m. geguzés

17d.)
199 Apie pelenus, i§ kuriy pakils Tomas Ariinas Rudokas.“, Dariy Pocevi¢iy kalbina Jurga Tumasonyté, in:
Literatira ir menas, 2016 03 18. Priciga internetu:

https://literaturairmenas.lt/publicistika/apie-pelenus-is-kuriu-pakils-tomas-arunas-rudokas-pokalbis-su-dariumi-poce
viciumi
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Loreta Jakonyté pastebi, jog bohemos reiSkinys ir bohemiecio jvaizdis ypac ryskiai

20 Cigareéiy diimai, iSgertuves, per naktis

i8siskleidzia vélyvojo sovietmecio raSytojy romanuose
trunkantys pokalbiai apie kiiryba — tradiciniai bohemos atstovui budingi jvaizdziai, kuriuos
puosel¢ja Rudokas. Jis buvo vertinamas kaip ,raSytojas, poetas, chuliganas. Kir¢jas,
fantazuotojas, girtuoklis. MergiSius, meilés dainius, buvegs zekas. <...> T. A. Rudoko eilés <...>
sukurptos paprastu, laiko iSbandytu principu. Pranctizai kovési uz laisve, lygybe, brolybe,
rokeriai stiigavo Sex, drugs and rock’n’roll!, o Rudokui tinka Sukis: ,,Gitara, merga ir
alkoholis!“**'. Bohema gali biiti suvokiama ir kaip simboliné agresijos forma, siekianti sudaryti
kontrastg visuomengje jprastoms gyvenimo normoms. Vienas i§ jai priklausanc¢iy menininky
bruozy — siekis atsiriboti nuo merkantiliniy, vartotojisky tendencijy. Pocevicius pazymi, kad
Rudokas ,.taip ir neiSmoko gyventi kapitalizmo salygomis pagal kity jam primestg scenarijy‘%%,
pridurdamas, jog iki pat mirties rasytojas ras¢s spausdinimo masin¢le arba ranka. Aptariamu
laikotarpiu literatai ne tik uzsiémé kiiryba, bet ir kirybiSkai ziliréjo j savo gyvenima, tai
manifestavosi per jy viesa elgseng. Rimtumas dazniau asocijuojasi su susikausciusia asmenybe, o
iSradingas elgesys vieSose vietose, elgesio taisykliy lauzymas, tapo turétos ar siektos laisvés,
kiirybiSkumo iSraiSka. Kaip ra$¢ Michailas Bachtinas, analizuojant bet kokias viesasias elgsenas,
svarbu ne tik tai, kas atitinka jprastas elgesio normas, bet ir tai, kas atskleidzia kitg —
nekonvencing jy puse. Deklaratyvus visuomenés normy nesilaikymas, tai Zaidimo forma
iSreikStas maistas pries jas. Taciau toks elgesys, kurj ,,galima apibudinti kaip karnavaling elgsena
— ne tik spektaklis, bet ir gyvenimo biidas, paremtas savomis taisyklémis ir laisvémis‘®.
Bohemiskasis herojus renkasi antisisteminj, bet kartu destruktyvy gyvenimo biidg. Pasak
Jakonytés, profesiniame bohemie€io kodekse alkoholis yra esminis raSytojo atributas, miizy
vilioklis: ,,menininkai blaivininkai praranda kiirybos dZiaugsma, raSymai virsta katorga ir
nuobodziu‘**, Taciau Rudoko kiirybos negalima vertinti tik kaip tam tikro laikotarpio inkliuzo,

nes ji kelia ir universalius klausimus, svarsto menininko santykio su visuomene problemas,

kontempliuoja pacios kiirybos esme¢. Galiniame knygos virSelyje esanti autoriaus pastaba nurodo,

20 Loreta Jakonyté, RaSytojo socialumas, Vilnius: Lietuviy literatiiros ir tautosakos institutas, 2005, p. 197

201 Castor & Pollux, Rasytojy kitjis, Vilnius: Kitos knygos, 2007, p. 158

202 Mirusio poeto T. Rudoko draugas: ,,Gyvenimas jam buvo mazochistinis malonumas*““, Dariy Pocevié¢iy kalbina
Ana Savicka, in: Aktualijos, Irytas.lt, 2012 05 16. Priciga internetu:
https://www.lIrytas.lt/lietuvosdiena/aktualijos/2012/05/16/news/mirusio-poeto-t-rudoko-draugas-gyvenimas-jam-buv
o-mazochistinis-malonumas--5288103

23 Michailas Bachtinas, Rabelais and His World, Bloomington: Indiana University Press, 1968, p. 7

204 Loreta Jakonyté, op. cit., 2005, p. 199200
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kad Siame romane susipina Sviesa ir purvas, tik¢jimas ir neviltis, deginanti pasaulio pazinimo
aistra, poezija, meilé, Zzmogzudyste ir savizudybé. Anot jo, tai ,,bandymai susivokti Siandienoje ir

amzinybéje, savyje ir kosmose**®,

Nors tarp raSytojy, kuriems artimas paribiy samoningumas, Mazeikis greta Ivanauskaités ir
Gavelio nemini Rudoko, bet Siam autoriui itin biidingas visuomenei priimtiny elgesio riby
kvestionavimas: ,,Migly pakrasc¢iy literatiira ne tik demaskuoja esamas tvarkas, atveria utopines
vizijas, bet ir rodo peréjimus ir patirtis, kurios galimai iStinka zZmones Siuose iSsipildymo
jvykiuose*?*, Prie$ santvarkg Rudokas maistavo nuosekliai rinkdamasis subkultiiros poeto kelig
ir deklaruodamas, kad ,,valstybés kiarimas — tikrai ne poeto darbas“*”’. Bene ry$kiausia raSytojo
kiiriniuose buvo nepripazinto menininko, genijaus linija. Ji stipriausiai iSplétota Rudoko romane
»Autodafe”, kuris iliustruoja autoriaus ne karta iSsakyta pozicija: ,,AS poetas — eikit visi
velniop*®®. Visuotinéje lietuviy enciklopedijoje terminas ,,autodafé*, kiles i§ portugaly kalbos,
pazodziui verdiamas kaip ,.tikéjimo aktas“. Sis terminas buvo vartojamas viey inkvizicijos
nuosprendziy paskelbimui ir jvykdymui apibrézti. Susiformaves kartu su inkvizicija, nuo XV a.
igijo masinio ritualinio proceso pobiidi. Rudoko romanas neturi jokiy tiesioginiy sgsajy su

religija, taCiau didziojo romano eretiko — Manto Neimanto — tikéjimo aktas yra kiiryba.

Mantas Neimantas — dvideSimtmetis, miesto kultiiros poetas, visada apsuptas Kkity
bendraamziy, kiiréjy, taciau jo neapleidzia jausmas, kad yra nesuprastas ir nepritapes. Tai
patvirtina ir paradoksas veikéjo varde: jame apriori uzkoduotas saves neigimas. Herojy slegia
vélyvojo sovietmecio atmosfera ir kontrolé, ribojanti jj kaip asmenybe, kuriai jis ir jo biciuliai
prieSinasi kurdami savo bohemiska erdve. Joje galimas ribinis socialinis elgesys. TaCiau net ir
alternatyvi bendruomené nesuteikia Mantui trokStamo prieglobscio, labiau uz viska jj kankina
vienatve: ,,Jis riiké, nes negaléjo neriikyti. Ir malonus buvo ne tabako kvapas, o biisena, kai sédi
ne vienas, bet vieniSas ir apsuptas dimy, o pro ta uzdangg niekas nemato tavo vienatves‘

(Rudokas, 1988: 8). D¢l pasirinkto menininko kelio jis jauciasi individualistas, pranaSesnis uz

205 Tomas Ariinas Rudokas, Autodafé, Vilnius: Periodika, 1988, antrasis virselis

206 Gintautas Mazeikis, ,,Ilaisvinantis paribiy sgmoningumas Jurgos Ivanauskaités ir Ri¢ardo Gavelio romanuose®,
in: Inter-studia humanitatis. 2012, Nr. 13, p. 46

207 Tomas Ariinas Rudokas, ,Nematomi Zmonés®, Literatiira ir menas, 1994, birzelio 11 d.

208 Mirusio poeto T. Rudoko draugas: ,,Gyvenimas jam buvo mazochistinis malonumas*“, Dariy Pocevi¢iy kalbina
Ana Savicka, in: Aktualijos, Irytas.lt, 2012 05 16. Priciga internetu:
https://www.lIrytas.lt/lietuvosdiena/aktualijos/2012/05/16/news/mirusio-poeto-t-rudoko-draugas-gyvenimas-jam-buv
o-mazochistinis-malonumas--5288103
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kitus. Regimantas Tamosaitis pastebi, kad sovietiniais laikais stipriai veiké menininko kaip
kultiiros herojaus ir kankinio romantinés kilmés mitas, nes ,moderniojoje epochoje,
sekuliarizuotoje visuomenéje menas buvo religijos substitutas, o menininkas atliko dvasinio

visuomenés lyderio vaidmenj‘%

Romano ,,Autodafé* pradzioje atskleidziama, kad Mantas Neimantas jauciasi nepritapes
prie veikianc¢ios sistemos ir tai jj Zeidzia: ,,Jis jaunas vaikis, toks jaunas, kad prievarta, melas ir
neteisybé zeidé jo Sirdj ir Zzadino prota, jis buvo toks jaunas, kad galvojo pakeisti pasauli.*
(Rudokas, 1988: 20). Taciau veikéjas nesiima jokiy tiesioginiy veiksmy, kad ardyty sistema ar
pakeisty savo aplinkg, nesistengia i$sivaduoti i§ savo marginalios biisenos. PrieSingai, ji traukia
prie panaSiy paribio zmoniy. Savo jausmus veikéjas skandina alkoholyje, atsitiktinése pazintyse
— jo gyvenime nelieka nieko tikra. Tikri — kinematografiSkai pasirodantys prisiminimai i$
vaikystés. Tafiau net prisimindamas save maza Mantas reflektuoja, kad visada jausdavosi
,2uzguitas, nuskriaustas, uzspeistas j kampa, bejégis, priklausomas ir nelaimingas. Daugiy
daugiausia jis biidavo smagus arba linksmas, bet niekada toks laimingas, kaip kiti vaikai*
(Rudokas, 1988: 23). Jau vaikystéje jo pasamong¢je susiformavo skirtis tarp jo ir kity: ,,Mantas
¢jo Saligatviu, kovingai palenkes galva. Mieste jis visada jausdavosi nesaugiai. Raumenys
isitempdavo: zmoniy jvairové pribloksdavo ji prie sienos. Kai tik jis suvokdavo (o suvokdavo
kasdien), kad minia susideda i§ individy, jo raumenys jsitempdavo. ,,Blogy Zzmoniy yra tiek pat,

kiek ir gery. Kuris — blogas, ir kuris — geras?*‘ (Rudokas, 1988: 16).

Dar pries pradédamas planuoti savizudybe, Mantas grimzta j 1étg savizuda: nuolat svaiginasi,
meégaujasi atsitiktiniais santykiais. Nors pacioje romano pradZioje ir paaiSkéja, kad jis pasaulyje
jauciasi nepritapélis, kankinamas skausmo, kuris buvo ,,Jo Pasaulio Skausmas“, pirmasis
bandymas nusizudyti atrodo netikétas (vieSédamas sveciuose pas artimus draugus, jis ima
ieskoti skutimosi peiliuko ar kito astraus daikto, paskui tualete sédi ant klozeto ir ,,maniakiskai
sugniauzes tarp pirSty ispaniS$ka skutimosi peiliuka, bandé suformuluoti ,,Autodafés® teksta*

(Rudokas, 1988: 28). Bandymas nusizudyti nepavyksta, ta¢iau metaliteratiiriné nuoroda j raSoma

209 | Menininkas kaip kultiiros herojus ir kankinys. Pokalbyje dalyvavo literatiirologé Viktorija Daujotyté,
kultiirologas Vytautas Rubavicus, filosofas Arvydas Sliogeris ir literatiirologas Regimantas Tamosaitis*, in Metai,
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romang sugestijuoja, kad Rudokas susieja suiciding biiseng ir kiirybinj procesa, jo herojus savo
gyvenimg regi kaip meno kirinj: ,,Gyvenimas ir kiiryba — tai tas pats.” (Rudokas, 1988: 31).
Romano veikéjai, jy poelgiai, mintys, veiksmai tampa Manto raSomo romano meninio pasaulio
dalimi: ,,Mano gyvenimas — kaip romanas, kuriame veikia tik spalvos, garsai ir kvapai, o a$ esu
vienintelis veikéjas, — jam nelemta vaidinti, jam lemta augti. Aplinka — butaforija, kintanti
priklausomai nuo Augalo® (Rudokas, 1988: 62). Tikrove herojus ima traktuoti kaip medziaga

tolesniam pasakojimui.

Rudokas gana detaliai apraso bandymo nusizudyti sceng, joje minties apie susinaikinimg
apsésta sgmoné ,susiaur¢ja‘: ,Staiga i§ jo galvos dingo, pabégo visi zodZiai, jis nieko
nebegalvojo, jis jau regé€jo anga, todél nieko negalvodamas pakélé ranka pries save...“ (Rudokas,
1988: 28) Taciau galiausiai Mantas Neimantas iSsigasta — persirézes rySkiausia ir stangriausia
veng, supranta, kad nenori mirti: ,,Norédamas jsitikinti, kad nenumirs, suémé ranka ir kiek
itempé raumenis.” (Rudokas, 1988: 28). Po nepavykusio bandymo jis atsiduria psichiatrinéje
ligoningje — ,,psichoneurologijos poligone*“. Menininko beprotybés tema Rudokui taip pat artima,
jo veikéjams, kaip ir sovietmeciu gyvenantiems Jurgio Kuncino personazams, atrodo, kad
kur¢jas ,,privalo buti kiek nesveikas, palieggs, surukegs, amzinai perSales, kosintis, bet
Svampiantis vieng cigarete po kitos ir be perstogés maukiantis juodg kaip smala kavg“*'’.
Rimantas Kmita atkreipia démesj, jog veikéjy atsidirimas psichiatrinése ligoninése tapdavo
savotiSko disidentizmo patvirtinimu, persipynusiu su romantiSku genijaus mitu: ,,Normalaus*
pasaulio lyginimas su beprotnamiu yra vienas i§ moderniosios literatiiros topy. Beprotnamis

<211 Pakliuvusio j ligoning Manto

daznai tapdavo visos santvarkos, visuomenés alegorija
Neimanto biiseng autorius perteikia sgmonés srauto technika. Veikéjo mintys primena klejones,
sukeltas savidestrukcijos akto ir institucijoje skiriamy medikamenty, jo svarstymai psichiatrijos
ligoninéje itin fragmentiski, disociaciniai, liguisti. Manto diagnoz¢é samoningai neatskleidziama,

212

pateikiama sarkastiskai: ,,Jiis esate absoliuciai sveikas, tik...“*'*. Tai, kas palikta daugtaskio

vietoje Rudokas palieka jraSyti paciam skaitytojui.

219 Jurgis Kuncinas, Kilnojamosios Riontgeno stotys, Vilnius: Alma littera, 1998, p. 115

21 Rimantas Kmita, ,Psichiatrinés ligoninés ir literatiira“, in: Modernaus meno centras. Prieiga internetu:
http://www.mmecentras.lt/psichiatrines-ligonines-ir-literatura/78139

22 1hid, p. 28
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Bandymas nusizudyti Mantui prilygsta dvasinei, apvalandiai patir€iai: ,,Ta sekunde, kai
rankoj atsivéré proréZa, panasi | perpjauta akj, Mantas praregejo: akyse plyksteléjo akinanti
Sviesa, Sirdies Sviesa, bities Sviesa — sekunde, kai atsimerké perpjauta velnio akis.“ (Rudokas,
1988: 35). Prisilietes prie anapusybés, Mantas Neimantas imasi kontempliuoti savizudybés tema.
Jis daznai apziliri, tyrinéja savo randus, dél jy jauciasi iSskirtinis, pazenklintas paslapties,
kancios, tiki, jog pazino savizudybés skonj. Biitent tas anapusybés patyrimas, herojaus
isitikinimu, leidzia jam apie savizudybe byloti tiesa. Jis prieina iSvados, kad tikroji bet kokios
savizudybés priezastis yra ,,nattirali ir paprasta kaip visos reiskiniy priezastys <...>. Savizudybés
priezastis yra mintis, nuzudZiusi milijonus Zmoniy: ,,Gyvenimas Nejmanomas!“. Zmogui,
ikalintam S§ios minties vienutéje, nelieka nieko kito, tik paskutinj karta pakeisti kaklarys; —
uzsinerti virve, kuri tartum ir skirta dziaustyti baltiniams kartu su jy savininkais.“ (Rudokas,

1988: 60).

Sugrijzes i$ psichiatrijos ligoninés veikéjas pasikeicia. Jo zvilgsnis | pasaulj tampa ironiskas,
viduje telkiasi pyktis visuomenés gyvenimo rutinai: ,,<...> protas pyko ant pasaulio, kurio
Saligatvius Slifavo milijonai kojy, kurio laikras¢ius kiaurai zulino smalsiy plepiy akys, — Sis
pasaulis buvo pigus kaip laikrastis ir laikinas kaip laikrastis, ir toks pat monotoniskas kaip
laikrastis, §is pasaulis, kuriame Mantas gyveno iki savizudybés akto, buvo LAIKRASTIS®
(Rudokas, 1988: 39). Zodis ,,laikrastis* atrodo itin tinkamas isreiksti panieka konformizmui,
pavirSutiniSkai egzistencijai. Negana to, tai nuoroda ir ] ideologijos nulemta tikrovés
susidvejinimg, kuri vienaip pateikiama laikras¢iuose, o kitaip patiriama paciy zmoniy. Tikétina,
kad tai buvo viena i§ priezasCiy, skatinusiy dalj Sio laikotarpio rasytojy atsiriboti nuo politinio
gyvenimo. Manta Neimantg apséda egzistencinés mintys apie biities laikinumg, monotonijg ir
zmogaus kaip blusos vaidmen;j tikrovés spektaklyje. Po nepavykusios savizudybés veikéjas
supranta, kad jam reikia kitokio lygmens patir€iy: Tikétina, kad tai buvo viena i§ priezasCiy,
skatinusiy dalj Sio laikotarpio rasytojy atsiriboti nuo socialinés savivokos. Mantg Neimantg
apséda egzistencinés mintys apie biities laikinuma, monotonijg ir Zmogaus kaip blusos vaidmenj
tikroves spektaklyje. Po nepavykusios savizudybés Mantas Neimantas supranta, kad jam reikia
kazko kito: ,,Jis trosko visko arba nieko, o kartais — Visko ir Nieko kartu, nes i§ esmés tai tas

pats, tai — Vienove. Jis sieké absoliuto® (Rudokas, 1988: 40).
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Vienis kaip herojaus siekiamybé primena Rudokui artimg bytniky kartos kiiryba, kuriai
blidinga atmesti materializmu, naudos principu ir vartojimu grindZiamg socialing sistema,
standartizuotg miescioniskg gyvenseng ir jvairiais alternatyviais biidais — pradedant Ryty religijy
studijomis ir praktikomis, nuolatinémis klajonémis, gyvenimu gamtoje, dionisiSka gyvensena,
svaigaly vartojimy, ritualiniu seksu, eksperimentais su narkotikais — siekti gilesnio saves ir
pasaulio pazinimo, samonés i§laisvinimo. Po Rudoko mirties publikuotame interviu Pocevicius
nurod¢, kad Sis mégdziojo bytniky kultiros tévu laikoma Jacka Keroucka: ,Jis panasSesnis |
Kerouaca, buvusj jo kelrode Zvaigzde. Rudokas buvo Kerouaco mégdziotojas, perémes
jvaizdZius, bet to lietuviy literattirai reikéjo‘*"®. Kerouaco herojams buvo svarbiausia pajusti, kad
yra gyvi, patirti gyvenimo dziaugsma, bet i tiesy jie yra bégliai, bandantys iSsivaduoti i$
bedvasio gyvenimo, atitrikti nuo Zmoniy, kurie tik atlicka visuomenés jiems primestas funkcijas
ir kuriuos visuomet slegia rupescCiai. Jie netiki egzistuojanciomis sociumo vertybémis, taciau
naujy nezino. Jie gyvena tuo, kas jiems liko — momentiniais pojiiciais. Rudoko romane
»2Autodafe” taip pat labai rySki socialiné kritika, Mantas Neimantas bejégiskai troksta
demaskuoti visuomene: ,,0 kas jy Sirdyse? Viduriai uzkietéjo, tai iSmoko tustintis pro Sirdj. Ir
kam ka pasakysi? Kas manes klausys? Mangs — neapsiplunksnavusio gaidziuko? Jie pasistenge
uzimti muitininky, degustatoriy, cenzoriy vietas, kad piemenuko riksmas nesutrikdyty aviy
kaimenés miego! Teisia uz vagystes, uz zmogzudystes, uz spekuliavimg ir taip toliau, bet neteisia
ty, kurie spekuliuoja socializmo idéjomis, kurie apgaudinéja naivy, taCiau tiesos, o ne melo

1Stroskusj jaunima, kurie... kurie... kuria blogj!* (Rudokas, 1988: 87).

Romano fabula baigiama teatraliskai: veikéjas persipjauna venas tévo dovanotu skustuvu. Jis
ne tik ne pirmg karta susizaloja tg pacig ranka, kurig jau puoSia randai, bet ir pagriebia plieninj
plunksnakotj ir, pamirkes jj j Zaizda, krauju popieriuje uzrago Zodj ,,AUTODAFE*. Paskutinio
romano zodzio ir pavadinimo sutaptis nurodo i sagvokos reik§més svarbg pac¢iam autoriui. Tai —
tikéjimo, iStikimybés kiurybai aktas. Mantas Neimantas pasaul] mato kitaip negu daugelis ji
supusiy zmoniy. Jis ilgisi prasmés, bendruomenes, tiesos, auksStina kiirybg ir kiir¢ja, todél
jauciasi svetimas, beveik eretikas, su kuriuo sistema, politinés, socialinés aplinkybés susidorojo

jo paties rankomis. Prie§ nusizudydamas veikéjas iSreiSkia apgailestavimg dél nesugebéjimo

213 Apie pelenus, i$ kuriy pakils Tomas Ariinas Rudokas.*, Dariy Pocevi¢iy kalbina Jurga Tumasonyté, in:

Literatira ir menas, 2016 03 18. Prieiga internetu:
https://literaturairmenas.lt/publicistika/apie-pelenus-is-kuriu-pakils-tomas-arunas-rudokas-pokalbis-su-dariumi-poce
viciumi
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kiiryboje sukurti geresnio pasaulio: ,,0 a$ tik¢jausi! Tikejausi sukurti savo pasaulj — tobulg kaip
obuolj, kuris gundys adomus ir ievas deSimt, penkiasdeSimt, Simtg mety! AS tikéjau, kad esu
genialus, ne, tikéjausi tapti genialiu! O a$ tik ligonis, paprastas ligonis, kokiy pasaulyje yra
milijjony miljjonai!*“ (Rudokas, 1988: 119). Sékminga pagrindinio veikéjo savizudybe —
paskutinis jo kiirybos aktas, suvokiamas kaip meninés idéjos iSsipildymas. Pries pat mirtj Mantas
Neimantas supranta esas ,,tik vieniSas samurajus psichoneurologiniame, loginiame poligone. Bet
charakiris — taip pat kiirybos aktas. (Rudokas, 1988: 119). Kaip galima suprasti i§ romano, tai
yra paskutinis ir vienintelis jo kiirinys. Siuo aspektu ,,Autodafé” rezonuoja su Ivanauskaités
romanu ,,Agnijos magija“: tik jo pagrindin¢ veikéja sukurusi kiirinj, ne pasiduoda destrukcijai,
bet patiria transformacijg, nuSvitimg ir iSsivaduoja i§ beprasmybes, kankinancios ir Rudoko

herojy.

Mantas Neimantas ne vienintelis savizudis Siame romane. Viename epizode personazas
suzino apie antraeilio veikéjo Sauliaus savizudybe. Autorius Sauliaus linijos neiSplétoja, i$ teksto
zinoma tik tiek, kad jis buvo drovus, nelinkes biCiuliautis ir visuomet apgaunamas merginy
jaunas vaikinas. Taciau Sauliaus savizudybé Manto aplinkoje nuskamba kaip eiliné naujiena ir
primena veikéjui jo paties ankscCiau iSsakytus Zodzius: ,,Kartis labai neestetiska. Sekla iSsiverzia.
Liezuvis iSvirsta, ir akys iSsprogsta. Jau geriau nusiSauti.“ (Rudokas, 1988: 108). Sauliaus
savizudybé tarsi apibrézia tai, kas suprantama kaip prasmingas ir beprasmis mirties pasirinkimas.
Zvelgiant i§ Manto Neimanto perspektyvos, savizudybés estetiskumas, pati jos maniera yra itin
reikSminga kaip paskutinis meno veiksmas, kaip tai, koks asmuo bus prisimenamas ateityje:
,Tokiu atveju galima skusti barzda, niliniuoti mégstama melodija ir lyg netyCia persirézti
skustuvu Adomo obuolj. Paskui pasiristi po kaklu baltg servetéle ir 1€bauti su dangiSko pasaulio
gyventojais, laikantis zemiskos etikos ir estetikos.* (Rudokas, 1988: 61). Nors vietomis autoriaus
balsas tekste jgyja ironiskos distancijos, savizudybé romane itin romantizuojama, iSkeliama kaip
nepripazinto genijaus mito kulminacija, autentiSka transcendencijos patirtis, kurig iSgyvenus
Siapusybe atsiskleidzia savo tikruoju pavidalu. Kita vertus, romanas ,,Autodafé* taikliai fiksuoja
priespriesa, vidinj protestg svetimybés akivaizdoje — vieng esminiy liizio literatiiros bruozy. Kaip
bebiity, Rudoko kiiryboje ryskus nihilizmas, apokalipsés Zenklai néra atsitiktiniai: jie kyla i$
ideologinés realybés, apraizgiusios laisva dvasia, i§ gniauzty, kuriuose jkalina kintanti socialiné

ir tautiné tikrove.
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ISVADOS

Jurgos Ivanauskaités, RiCardo Gavelio ir Tomo Ariino Rudoko, trijy lizio laikotarpio
autoriy, pasirinkty romany ir apsakymy analizé atskleidé, kad savizudybés problematika jy
kiiryboje yra dazna, kai kuriuose kiiriniuose suicidas tampa pagrindiniu pasakojimo leitmotyvu
ar siuzetine linija. Postimj parasuicido situacijoms arba/ir savizudybei personazams suteikia
Jvairios priezastys, bet jy motyvacija kompleksiska, salygojama vidinés buklés ir socialinio
pasaulio saveikos. Atliktas tyrimas patvirtina Durkheimo suformuluotos suicido tipologijos
aktualuma Siuolaikiniuose kontekstuose: kuriami suicidiniy veikéjy portretai, jy pasirinktos ar
isivaizduojamos savizudybés situacijos leidzia atpazinti Vakary sociologijos klasiko iSskirtus

modelius, nors dazniausiai jie heterogeniskai susipyne.

Nustatyta, kad Ivanauskaités literatiiriniams herojams daZniau biidinga egoistinio tipo
savizudyb¢, zyminti silpng individo socialing integracija, irstancius ry$ius su visuomene: autorés
kiiriniy veikéjai jauciasi vienisi, kliaujasi tik savimi, apimti tuStumos ir gyvenimo beprasmybés
pojiicio. Panasi motyvacija lydi ir Rudoko personaza — jam savizudybé atrodo vienintelis biidas
Iprasminti savo biit]. Tuo tarpu Gavelio herojai ken¢ia nuo anomijos: krizés, traumos akivaizdoje
atsidiires asmuo iSgyvena nusistovéjusiy normy, tradicijy griiitj, vertybiy devalvacija, ir,
neatsiradus ar nespéjus sustipréti naujoms, atsiduria dvasinéje aklavietéje. Paskutiniame
autoriaus romane ,,Sun-Tzu gyvenimas Sventame Vilniaus mieste” iSplétojama fatalistinés
savizudybés samprata, kai individas, negalintis susitaikyti su svetimybés patirtimi, i$saugo

orumg priimdamas lemtingg susinaikinimo sprendimg — charakiri.

Aptarta literattiriné parasuicido ir suicido vaizdavimo tradicija leido nustatyti, kad poveikj
savizudybés vertinimui turi ne tik visuomenés normos ir nuostatos, bet ir meniniai tekstai,
iSkeliantys S§ig problematikg. Taigi Ivanauskaités, Gavelio ir Rudoko kiirinius galima laikyti l6Zio
laikotarpio mentaliniy nuostaty iSraiSkomis, taciau kartu — ir iy nuostaty refleksija, formavimu,
keitimu. Nors pasirinkti autoriai gyveno ir rasé¢ panaSiomis aplinkybémis, kiekvieno i§ jy

kiiriniuose savizudybés problematika jgyja skirtingy aspekty .

Ankstyvuoju Ivanauskaités kiirybos laikotarpiu (iki pat romano Ragana ir lietus) personazy
polinkis j savinaika ypac ryskus. Jy blisenos svyruoja tarp krastutinumy: gyvenimas arba mirtis,

meilé¢ arba mirtis, kiirybos pripaZinimas arba mirtis. Vaizduojamoms krizés asmenybéms
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savizudyb¢ tampa vienu i§ budy autentiS8kai individualybei, protestui iSreiksti, galimybe
i8sivaduoti i§ konformizmo, tuStumos, vienatvés, beprasmybes, kaléjimu tapusio kiino arba
nuolat maiStaujancios sielos. Ivanauskaités veikéjai jautriai patiria kasdienybe ir iesko savo
vietos sparciai kintancioje tikrovéje: jiems belieka sukurti save i§ naujo arba rinktis savizudybe.
Minimu kiirybos etapu Ivanauskaité suicidg apraso itin vaizdziai, detaliai, nevengia jo poetizuoti,
kartais net fetiSizuoja. Novelése ir romanuose iSryskéja kirybos ir suicido santykis: ne vienas
veikejas renkasi savizudybe kaip pasiprieSinimo, meninio protesto akty. Ankstyvojo laikotarpio
prozoje jis jgyja paskutinio spektaklio, autentiSko egzistencinio kirinio reikSme. Kita vertus,
personazams pasiekus kiirybing savirealizacijg, savizudybé gali biiti perzengiama ir tapti vidinés
veikéjy transformacijos iSeities taSku. Pastebétina, kad savizudybés vaizdiniai Ivanauskaités
kiiryboje taip pat kinta kartu su personazy branda. TroSkimas istriikti i alternatyvia, geresng
tikrove igyja filosofiSkesn; atspalv] — mirtingumas jsisamoninamas kaip neiSvengiama lemtis.
Kita wvertus, savizudybés problematika iSlieka aktuali net ir paskutiniame Ivanauskaités
autobiografiniame kiirinyje ,,Vir§valandZiai“: jo pasakotoja stoi$kai priima tikrove, susitaiko su

savimi, pasaulio absurdu ir pasiduoda eroso, o ne tanato jégai.

Ivanauskaité savizudybg¢ vaizduoja remdamasi sociokultlirine patirtimi, kaip jaunimo
subkultiiros reiskinj, o Gavelio maniera prieSinga — suicido tema rasytojui tampa intelektualinés
analizés jrankiu. Autorius j] naudoja ne vieno asmens susinaikinimui pavaizduoti, bet kaip
visuotinés dvasinés aklavietés, visuomen¢ kankinancios negalios simboli. Gavelio kiiriniy
tikrové atskleidzia istorinio liizio tragizma ir tikrasias jo pasekmes asmens psichologinei biklei.
Autoriaus veikéjai gyvena vidiniuose kal¢jimuose, nuolatingje kancioje, baiméje, pasizymi
paranoja ir asmenybés fragmentiSkumu, skilusia savastimi. Jie tampa totalitarizmo traumos
ikaitais, leidZiasi ] Sios patirties pragarg: pasirinke savizudybe personazai tik patvirtina prievarta
paremtos sistemos pergale prie§ individualuma, blogio triumfg prie§ gérj. Su(si)naikinimo
motyvas persikelia i§ vieno autoriaus kiirinio j kita, kol savo apogéjy pasiekia jau minétame
paskutiniame romane, kuriame apraSomas charakiris tampa visuotinés Apokalipsés vaizdiniu.
Savizudos, Zudymo, pasaulio pabaigos elementai Gavelio kiryboje aktualizuojami kaip
dekonstrukcijos principo dalys. Suponuojama, kad sunaikinus Zmogy, pasaulj, iSrovus viskg su
Saknimis galima iSsivaduoti i§ visuomene kankinancios negalios, iSsilaisvinti i§ luoSinancios,

visapusiS8ka impotencijag lemianCios traumos. Gavelis iSplétoja ir metaforiSka raSytojo
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savizudybés vaizdinj: kiirybos ir kalbos rémuose suicidui suteikiamas intelektualinis lygmuo.

Negaléjima rasyti autorius prilygina susinaikinimui.

Menininko ir savizudybés santykj romane ,,Autodafe* reflektuoja ir Rudokas. Abu autorius
taip pat sieja pasirinkta metatekstuali prieiga, romano romane principas — raSymas apie raSymo
procesa. Kita vertus, Rudokas kiir¢ja projektuoja kaip iSrinktajj, virSesnj uz kitus, o jo
iSgyvenimus — kaip autentiSka asmening kancig. Pagrindinio veikéjo portretas konstruojamas
kaip prieSpriesa tarp autentiSkumo ir socialinés tikrovés: jis nepasitiki aplinkiniais, dalyvavimas
visuomenes gyvenime jam atrodo beprasmis, tai pastiméja ji sléptis savo kiaute, tapatintis su
alternatyvia gyvensena, prisiekti iStikimybe sovietmecio nonkonformistams biidingai autsaiderio
laikysenai. Herojus atsiduoda bohemisko gyvenimo malonumams, véliau atsiduria psichiatrinéje
ligoninéje — tai pateikiama kaip jo disidentizmo patvirtinimas, susipinantis su romantizmo
genijaus mitu. Kitaip nei Gavelio kiiryboje, suicidas nejgyja filosofinio matmens, bet iSkeliamas
kaip nesuprasto rasytojo viso gyvenimo kiirinio idéja. Kaip nurodo romano pavadinimas,
Rudoko literatiirinio herojaus savizudybé¢ jkiinija autodafé — tikéjimo iSpazinimo — aktg, bet tai
néra visavertis kiirinys. Krizés biiklés supanciotas Rudoko personazas labiau artimas
Ivanauskaités veikéjams, kurie taip pat béga nuo beprasmybes, siekia egzistencinio iSsipildymo
ir ieSko alternatyvios prasmés. Atlikta Siy trijy autoriy analizé atskleidzia, kad Rudoko ir
Ivanauskaités literatiiriniai veikéjai gina savo autentiskajj ,,a$“, taciau suzaloti Gavelio kiirybos

personazai apskritai jj praranda ir jiems nelieka, kg ginti.

Luzio laikotarpis zymi ne tik euforing biiseng, pertvarka, pokycius, kuriuos vienija bendras
iSsivadavimo siekis ir totalitarizmo jveikos patirtis, bet ir kolektyving tapatumo grititj, istimusia
individg | nezinomybe, kur senoji tvarka netenka prasmés, o naujosios taisyklés dar yra
neaiskios. Kriziniai iSgyvenimai paaStrina asmens patiriamg anomijg, 1§ jos kylancius
egzistencinius svarstymus, kuriais siekiama i$ naujo jvertinti ir apibrézti savo vietg, vaidmenj,
vertybes ir tiksla netikrumo dél ateities akivaizdoje. Savizudybés motyvo pasikartojima
populiariy laikotarpio autoriy literatiiros kiriniuose galima sieti su socialistinio realizmo
literatiiros epochos pabaiga — ji stengési neZiiréti mirciai ] akis, apsimesti, kad jos néra. Tokios
kiirybos pareiga buvo jtvirtinti naujos santvarkos amzinumo mitg. Tac¢iau, jam subliuskus, gausig
suicido problematikg literatiros kiriniuose galima prilyginti visuomenés psichologinés biiklés

barometrui, dvasinés aklavietés, | kurig pastiméjo socialiniy, istoriniy, ekonominiy ir kultiiriniy
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salygy pokyéiai, simboliui. Zmogus pats sau tampa vienu dideliu klausimu, j kurj néra atsakymo
jo bities ribose. Nors iSsamiy Sios problematikos tyrimy literatiiroje ankstesniais laikotarpiais
truksta, biity galima kelti prielaidg, jog luzis turéjo esminés jtakos raSymo savizudybeés tema

jvairovei ir apimtims, galimai koreliuojan¢ioms su tuo metu fiksuota Lietuvos savizudybiy

statistika.
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SUMMARY

The turn of the 21st century, a so-called turning-point, is an exceptional period for the multitude
of processes that took place in Lithuania. Historical circumstances led to radical changes in lives
of the state and the individual and had an effect on the political, economic and cultural spheres as
well as on the psyche of the society. It is believed that the turning-point correlates with the
unprecedented high suicide rates in Lithuania throughout the first decade of declared
Independence. The weakening of social regulation, the collapse of established norms and rules,
and the devaluation of values led to a general anomie, which could often end up in suicide at the

individual level and even cause so-called epidemics of suicide.

This paper analyzes the depiction of self-destruction and attempted suicide in the prose of the
most eminent Lithuanian writers of the period — Jurga Ivanauskaité, Ri¢ardas Gavelis and Tomas
Artnas Rudokas. Analysis focuses on the five novels of Ivanauskaite ,,Ménulio vaikai* (Vilnius:
Vaga, 1988), ,,Pragaro sodai* (Vilnius: Tyto alba, 1992), ,,Ragana ir lietus* (Vilnius: Vaga, 1993),
,Agnijos magija“ (Vilnius: Nemunas, 1995), ,,Mieganciy drugeliy tvirtové™ (Vilnius: Tyto alba,
2005), as well as three of her short-stories ,,Apie tai, kaip...“, ,,Dvi pasakos apie savizudzius*
(,,Pakalnu€iy metai”, Vilnius: Vaga, 1985), ,,A§ mirStu, tu mirsti, jis (ji) mirsta®“ (,,Kaip
uzsiauginti baime¢®, Vilnius: Vaga, 1989) and autobiographical piece ,,Vir§valandziai® (Vilnius:
Tyto alba, 2007). In addition, three novels of Gavelis — ,,Vilniaus dziazas* (Vilnius: Vaga, 1993),
»Septyni savizudybés bidai* (Vilnius: Tyto alba, 1999), ,,Sun-Tzu gyvenimas Sventame Vilniaus
mieste* (Vilnius: Tyto alba, 2002) — were selected along with three of his short-stories ,,Galbiit*,
(,,Jsibrovéliai®, Vilnius: Vaga, 1982), ,,Berankis* (,,Nubaustieji®, Vilnius: Vaga, 1987), ,,Vilniaus
arhatas“ (,,Tylos angelas®, Vilnius: Tyto alba, 2006). From the modest literary heritage of
Rudokas only one mini-novel was chosen as relevant to this analysis — ,,Autodafé* (Vilnius:

Periodika, 1988).

The aim of the paper is to analyse the selected works from the sociological, psychosocial and
literary perspectives in order to examine the the topic of suicide, its scope and means of
expression in the turning-point literature. It is also important to distinguish the connection of this
representation with Emile Durkheim’s psychosocial theory of suicide, Edwin S. Shneidman’s
theory of psychogenic needs and the approach of psychological motivation, suggested by Danuté

Gailiené. This paper presupposes that there is a connection between the extremely high suicide
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rates in Lithuania in 1990-1996 and its depiction in Lithuanian prose of the turning-point

literature.

The psychosocial theory of suicide holds the level of integration of society and the attitudes it
fosters responsible for having effect on individual’s decision to commit suicide. The first chapter
of this paper explores the concept of suicide and influences of such act based on the works of
Emile Durkheim, Albert Camus, Sigmund Freud, Edwin S. Shneidman, and Grigory
Tcharkhartishvili. Given perspective on suicide from the points of sociology, psychology,
psychoanalysis, philosophy, and cultural history enables to capture the interplay between the

individual's inner state and the social world.

The second chapter of this paper provides an overview of the dynamics in Lithuanian suicide
statistics in the XX-XXI centuries and the reasons behind this shift. Based on the research carried
out by Danuté Gailiené, it also identifies the influence of traumatic experiences, occupation,
censorship, economic hardships and other gruesome circumstances on the mind of society and
the urge of its members to choose suicide. The third part provides a brief overview of both global
and local tradition of suicide depiction in literature and reveals the transformation of the suicidal
discourse throughout the different periods of history. Supposedly, not only the existing concept
of individuality and common societal attitude influence the way suicide is depicted in the
academic papers and the works of fiction, but also these depictions hold a power to shape them
as well. The fourth chapter of theoretical approach explains the concept of turning-point

literature and discusses the transformation of Lithuanian literary thought of the period.

The fifth, sixth and seventh parts of this paper are focused on the analysis of the works of
Ivanauskaite, Gavelis and Rudokas. These writers developed characters that share the identity of
crisis, therefore they are unable to comprehend and express their identity, they drift between
multiple choices from one extreme to the other, unable to make sense of their situation, neither
find their peace. In addition, this type of character is more prone to self-destruction and suicide.
Selected authors not only reflect the reality of the period, but also unveil the inner world of their
characters, the complexity of the sensitive relationship they experience with reality and
themselves. This analysis has proven that the period of turning-point holds more representations
of suicide in literature than the periods before that. The closer to the turning-point, the stronger

imagery conveys the characters' frustration, their feelings of loneliness and meaninglessness, and
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the confrontation between the familiar and the alien they experience. In the early works of
Ivanauskaité and Gavelis, and in the novel by Rudokas's, suicide is believed to be the reliable

way out of misery and psychological dead-end.
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