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Mikalauskait¢ G. Emocinio imitavimo metodo taikymo galimybés bendrojo ugdymo mokykly
pradiniy klasiy muzikos pamokose: mokytojy pozitirio analizé¢ / vadové prof. dr. Diana Straksiené;
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SANTRAUKA

Magistro darbe aptariamos emocinio imitavimo metodo (EIM) taikymo galimybés bendrojo
ugdymo mokykly pradiniy klasiy muzikos pamokose. Tyrimo probleminiai klausimai: Kokios EIM
formos gali biiti taikomos pradiniy klasiy muzikos pamokose? Kaip muzikos mokytojai vertina EIM
naudg muzikos pamokose? Tyrimo objektas — emocinio imitavimo metodo taikymas pradiniy klasiy
muzikos pamokose. Tyrimo tikslas — istirti mokytojy pozitirj | emocinio imitavimo taikymo
galimybes pradiniy klasiy muzikos pamokose. Tyrimo uzdaviniai:1) iSanalizuoti emocinio
imitavimo metodo sampratg; 2) atskleisti emocinio imitavimo metodo taikymo galimybes pradiniy
klasiy muzikinio ugdymo turinyje; 3) aptarti muzikos pamokos veiksenas EIM kontekste; 4) istirti
pedagogy poziiirj | emocinio imitavimo metodo taikymo galimybes pradiniy klasiy muzikos
pamokose.

ISanalizavus moksling literatiirg ir atlikus empirinj (kiekybinj) tyrimg buvo gautos Sios i§vados: 1.
Emocinio imitavimo metodas (EIM) uztikrina sékmingg muzikinj aukléjimag, efektyviau lavina
moksleiviy muzikalumag, saviraiSka, saviugda, didina ugdytiniy doméjimgsi muzika, kultiriniu,
meniniu visuomeneés paveldu, leidZia tradicin] ugdymo turinj pateikti naujai. 2. Emocinio imitavimo
metodas (EIM) atskleidZia galimybes mokiniy kiirybiSkumo ugdymui, emocinio iSraiSkingumo
formavimui, ugdytiniy muzikos meno (kartu ir dalyko) asmeninés reik§meés bei naudos suvokimui,
muzikos pedagogo autoriteto kélimui, drausmés problemy pamokoje mazinimui. Metodo déka
galima integracija su kitais menais. 3. Emocinio imitavimo metodu (EIM) galima efektyviai
panaudoti visose pamokos muzikinés veiklos srityse: muzikos klausyme, vokalinése pratybose,
solfedZiavime, dainavime, ritmavime, instrumentiniame muzikavime. 4. Atliktas empirinis tyrimas
parode, kad, pedagogai palankiai vertina EIM, kaip priemong¢ siekiant racionalaus ir jausminio prado
vienovés. Tai yra universalus, reikalingas ir veiksmingas metodas, kuris suteikia galimybe lavinti
skirtingo amziaus ugdytiniy individualy ir grupinj kirybiSkuma, padeda mokiniams pajausti
muzikavimo dZiaugsma. Mokytojy manymu, EIM metodas yra tinkamas naudoti visose muzikos
veiklos veiksenose ir neabejotinai padeda mokiniams geriau jsisavinti mokomajg medziagg, skatina

mokiniy kiirybiskuma, saviugda, muzikaluma, saviraiska.



Esminiai Zodziai: muzikos pamoka, emocinio imitavimo metodas, pradinés klasés.

Mikalauskaité G. Possibilities of application of the Emotional Simulation Method in music
lessons of primary classes of general education schools: an analysis of teachers' attitudes /
supervisor prof. dr. Diana Straksien¢; Siauliai Academy of Vilnius University, Educational Research
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SUMMARY

The master's thesis discusses the possibilities of applying the Emotional Imitation Method
(EIM) in music lessons of primary classes in general education schools. What forms of EIM can be
used in primary school music lessons? How do music teachers perceive the benefits of EIM in music
lessons? The object of the study is the use of the Emotional Simulation Method in primary school
music lessons. The aim of the study is to investigate teachers' attitudes towards the use of Emotional
Imitation in primary school music lessons. The objectives of the study are: 1) to analyse the concept
of the emotional imitation method; 2) to reveal the possibilities of applying the emotional imitation
method in the content of primary music education; 3) to discuss the activities of the music lesson in
the context of the EIM; 4) to investigate the teachers' attitudes towards the possibility of applying
the emotional imitation method in primary music lessons.

The analysis of the scientific literature and the empirical (quantitative) study led to the
following conclusions: 1. The Emotional Imitation Method (EIM) ensures successful music
education, more effectively develops students’ musicality, self-expression, self-development,
increases students' interest in music, cultural and artistic heritage of the society, and allows to
present the traditional content of education in a new way. The Emotional Imitation Method (EIM)
reveals the possibilities of developing students' creativity, forming emotional expressiveness,
understanding the personal significance and benefits of the art of music (and the subject), raising the
authority of the music teacher, and reducing discipline problems in the lesson. The method allows
integration with other arts. 3. The Emotional Imitation Method (EIM) can be used effectively in all
areas of classroom music activities: music listening, vocal exercises, solfege, singing, rhythmic and
instrumental music making. 4. The empirical study showed that educators have a positive attitude
towards EIM as a means of achieving unity between the rational and the emotional. It is a versatile,
necessary and effective method that enables the development of individual and group creativity of

pupils of different ages, and helps pupils to experience the joy of making music. Teachers believe



that the EIM method is suitable for use in all music activities and undoubtedly helps students to
better absorb the material, fosters creativity, self-development, musicality and self-expression.

Key words: music lesson, emotional simulation method, primary classes.
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IVADAS

Aktualumas ir mokslinis iStirtumas. Emocijos yra tam tikru momentu kylantys i§gyvenimai,
kurie parodo, kaip Zmogus vertina situacija, susijusig su jo poreikiy patenkinimu tuo metu (Antanien¢,
2005).

Anot, Matonio (1991) emocijos, kaip organiSka dvasinio pasaulio dalis, daro didziule
jtaka asmenybés kurybingumui, aktyviai veikia ne tik esteting, bet ir moraling, netgi teising sagmoneg.
Emocijy kultiros ugdymas, emocinio poveikio formy reguliavimas zymiai lemia asmenybés ir
visuomenés dvasinj aktyvuma, kirybiniy galiy bei sugeb¢jimy atsiskleidimg, bendrag Zmogaus
intelekto jgiidzius. Emocinis intelektas yra svarbiy jgudziy pagrindas. Tai yra lankstus jgiidis, nors pati
asmenybé nekinta. Intelektas, emocinis intelektas ir asmenybé yra geriausias budas jvertinti zmogy.
Emocinis intelektas yra pagrindinis Zmogaus elgesio elementas, nesusij¢s su paciu intelektu
(Bradberry, Greaves, 2019). Daugelio mokslininky, muzikos pedagogy atstovy (Baléytis, 1998;
Piliciauskaité—Navickiené, 2012; StrakSiené, 2009; Girdzijauskien¢, 2008; ITerpymmun, 2008; Ross,
1986; Piliciausko, 1972, 1987, 1998; Rinkeviciaus, 2002, 2005 ir kt.) teigimu, muzika yra zmogiskyjy
jausmy, iSgyvenimy ir vidinio pasaulio raiSka, turinti placias galimybes zmogaus psichofiziniams
ypatumams atliepti ir interesams tenkinti. Daugelis Zmoniy net nenumano, kokiomis nepaprastomis
muzikinés vaizduotés galiomis pasizymi profesionaliis muzikantai. Dauguma jy komponuoti pradeda
ne grodami instrumentu, o savo mintyse (Sacks, 2008). Siekiant optimizuoti muzikinj ugdyma
Navickiené (2005) ir Pili¢iauskas (1998) sukiiré emocinio imitavimo metoda.

Emocinio imitavimo metodas (toliau — EIM) — moksleiviy muzikalumo ir muzikiniy
gebeéjimy bei saviugdos skatinimo biidas, imituojant kiirinio emociniy intonacijy arba menamo herojaus
iSgyvenimy turinj, suzadinamg integruojant kitas meno rasis. Jis taikytinas ne vien per muzikos, bet ir
per literattiros, dailés, tikybos, etikos ir kitas pamokas ar klasés valandéliy metu (Navickiene, 2001).

Mokymo procese svarbiausia iSugdyti mokiniy norg mokytis, tai paremta ne tik mokinio
mastymu bet ir jausmais. Aktualu déstant muzika naudoti emocinio imitavimo metoda orientuotg |
moksleiviy emocinio jautrumo ugdymg. EIM yra sékmingo muzikinio ugdymo dalis, kuris skatina
visapusiskai lavinti mokinio muzikaluma, saviraiska, muzikos meno pazinima, dome¢jimasi muzikiniu,
kultiiriniu, meniniu paveldu. Pedagogui sudarant salygas ugdymo procesa pateikti naujai, gerinant

atmosferg ir artimesnj bendravimg su ugdytiniais.
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Siekiant tobulinti muzikinio ugdymo procesa aktualu ir prasminga didesnj démesj skirti
Emocinio imitavimo metodui ir jo raiSkai pradinio muzikinio ugdymo turinyje. Viena i§ muzikos
jsivaizdavimo riiSiy yra susijusi su reguliariu tam tikro muzikos kirinio klausymu ir perklausymu.
Geb¢jimas jsivaizduoti muzikg reikalauja nepaprastai jautriy ir iStobulinty muzikos suvokimo ir
jsiminimo sistemy. Sioms sistemoms biidingas spontaniskas veikimas ir pasikartojimas neturi analogo
kitose percepsinése sistemose. Gali buti, kad viso to priezastys slypi ne tiek nervy sistemoje, kiek
pacios muzikos iSskirtinume — jos ritme, jos melodingume, tokiuose skirtinguose nuo Snekamosios
kalbos ir jos itin tiesioginiame rySyje su emocijomis (Sacks, 2008). Emocijy aptikimas reiSkia, kad tie,
kurie naudoja EIM manipuliaciniams tikslams, atidziai analizuoja individo emocinés biisenos detales,
pasinaudoja savo geb¢jimais jvairioms nezodinéms detaléms surinkti. Vieni zymiausi tyrinétojy
Salovey ir Mayeris (2004) emocijas traktuoja kaip organizuotus atsakus, pereinancius daugelj
psichologiniy posistemiy, iskaitant psichologines, pazintines, motyvacines ir patirties. Emocijos
paprastai kyla kaip atsakas ] jvykj, turint] teigiamg ar neigiamg reikSme individui (Lekaviciené,
Antinieng, 2015).

Mokslo darby apzvalga rodo, jog nepaisant minéty autoriy jdirbio i§samiy tyrimy, analizuojanciy
emocinio imitacinio metodo taikymo galimybes pradiniy klasiy muzikos pamokose (ar atskirose
muzikinése veiksenose) iki Siol nepakanka, todél tai galime traktuoti kaip aktualia pedagoging
problema.

Tyrimo probleminiai klausimai: Kokios EIM formos gali biiti taikomos pradiniy klasiy
muzikos pamokose? Kaip muzikos mokytojai vertina EIM nauda muzikos pamokose?

Tyrimo objektas — emocinio imitavimo metodo taikymas pradiniy klasiy muzikos pamokose.

Tyrimo tikslas — istirti mokytojy pozitirj j emocinio imitavimo taikymo galimybes pradiniy
klasiy muzikos pamokose.

Tyrimo uZdaviniai:

1) isanalizuoti emocinio imitavimo metodo sampratg;

2) atskleisti emocinio imitavimo metodo taikymo galimybes pradiniy klasiy muzikinio ugdymo
turinyje;

3) aptarti muzikos pamokos veiksenas EIM kontekste;

4) istirti pedagogy pozilirj | emocinio imitavimo metodo taikymo galimybes pradiniy klasiy

muzikos pamokose.



Tyrimo metodologija. Siekiant atskleisti mokytojy poziiirj j emocinio imitavimo metodo gali-
mybiy taikymg bendrojo ugdymo mokykly pradiniy klasiy muzikos pamokose buvo atliktas empirinis
kiekybinis tyrimas. Kiekybinis tyrimas buvo atliktas pasitelkus anketinés apklausos metoda, nes tai
efektyvi tyrimo strategija, kurioje naudojami uzdari ir atviri klausimai duomenis rinkti ir gauti kiekybi-
nius duomenis. Duomenims analizuoti buvo pasirinktas apraSomosios statistikos metodas.

Tyrimo metodai: $vietimo sistemos dokumenty, mokslinés ir metodinés literatiros analizé;
empirinis — kiekybinis tyrimas panaudojant anketinés apklausos metoda. Statistiné tyrimo duomeny
analizé buvo atlickama naudojant SPSS 22.0 for Windows statistiniy duomeny apdorojimo programa.
Windows Microsoft Word ir Windows Microsoft Excel programos naudotos sudarant lenteles ir
paveikslus.

Tyrimo imtis ir atranka. Tyrimui atlikti buvo naudojamas anketinés apklausos metodas.
Anketos buvo skirtos pradiniy klasiy muzikos mokytojams, kurios buvo patalpintos internetinéje
erdvéje ,,apklausa.lt. Tyrime dalyvavo 50 atsitiktine tvarka pasirinkty respondenty i§ minéty bendrojo
ugdymo mokykly.

Tyrimo etapai ir organizavimas:

® 2022 m. rugséjo — gruodzio mén.: mokslinio darbo temos pasirinkimas, tyrimo objekto, tikslo,
uzdaviniy iSsikélimas, problemos formulavimas, Svietimo dokumenty, mokslinés ir metodinés
literatiiros studijavimas;

e 2023 m. sausio — rugsé¢jo mén.: tyrimo tikslo, uzdaviniy koregavimas, tyrimo problemos
tikslinimas. Nagrinétos mokslinés literatliros susisteminimas, kuria remiantis kuriamas kiekybinio
tyrimo instrumentas;

® 2023 m. rugséjo — 2024 m. sausio mén.: atliktas empirinis kiekybinis tyrimas — pusiau
struktiruotas interviu muzikos pedagogams, dirbantiems su pradiniy klasiy mokiniais.

e 2024 m. vasario — geguzés mén.: gauty tyrimo rezultaty analizavimas ir iSvady formulavimas.

Darbo aprobacija. Skaitytas praneSimas jaunyjy tyréjy tarptautingje mokslingje konferencijoje
,Jaunasis tyréjas iSmaniajai visuomenei“. PraneSimo tema ,,Emocinio imitavimo metodo taikymo
galimybés bendrojo ugdymo mokykly pradiniy klasiy muzikos pamokose: mokytojy poZitirio analizé®.

Vilniaus universiteto Siauliy akademija. 2024 m. geguzés 9 d. Pazyméjimo nr. MVG VUSA-2024-942.
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Darbo struktiira. Darbg sudaro santrauka lietuviy ir uzsienio kalba, jvadas, 3 skyriai, iSvados.

Darbe pateikiama 9 lentelés. Darbo apimtis be priedy — 53 puslapiai.



1. EMOCINIO IMITAVIMO METODO TEORINIS ASPEKTAS
1.1. Emocinio imitavimo metodo (EIM) samprata

Emocinio imitavimo metodas (EIM) — tai moksleiviy muzikalumo ir muzikiniy gebéjimy bei

saviugdos biidas, imituojant kiirinio emociniy intonacijy arba menamo herojaus iSgyvenimy turinj,
suzadinama kity meno rusiy integracijos pagalba (Navickien¢, 2000). EIM pagrindines metodo
kategorijos — emocijos ir imitavimas.
Anot Navickienés (2001), siekiant ugdymo procese patetiSkai derinti racionalyjj ir emocinj prada,
buvo pradéti taikyti pagrindiniai, vieno paciy progresyviausiy ir demokratiskiausiy teatro reformatoriy
— Stanislavskio, aktoriaus aukléjimo sistemos principai. Tod¢él muzikinio ugdymo pradzioje moksleiviy
muzikaluma, artistiSkumg ir iSraiSkinguma lavinti rekomenduojama imituojant emocijas. Tokio
ugdomojo proceso schema galéty buti: muzikiné veiksena, emocinis imitavimas, muzikalumas,
iSraiSkingumas, gebé¢jimas laisvai iSreik$ti. Veéliau tikslinga panaudoti Stanislavskio fizinio veiksmo
metoda, kuris jgyja gebéjima laisvai iSreikSti praturtina emocijomis, t. y. pasiekiama laisvé iSreiksti
jauciant. Tuo biidu, emocinis imitavimas gali tapti priemone, vedancia j laisva, jausmingg saviraiska.

Pats metodas skirtas ugdomajam turiniui sujausminti, t. y. harmonizuoti, kai pamokoje
lygiareik§miai keliami ne vien paZintiniai ir motoriniai-lavinamieji, bet ir emociniai tikslai. Sio metodo
taikymas uztikrina sékmingg tarp dalykine integracija, kartu muzikos pedagogui atveriamos placios
informacijos pateikimo bei kirybinés saviraiSkos galimybés, atskleidZziami kity meno riisiy
panaudojimo biidai muzikiniams potyriams objektyvizuoti, skatinamas domeéjimasis literattira, poezija,
daile, intensyvinamas teoriniy Ziniy pateikimo procesas (Navickiene, 2001).

Spresdama muzikinio ugdymo optimizavimo klausimus, tokius, kaip kirybiSkumo skatinimas,
Jtaigumo, emocinio iSraiSkingumo formavimas, ugdytiniy muzikos meno (kartu ir dalyko) asmeninés
reikSmés bei naudos suvokimas, muzikos pedagogo autoriteto kélimas, drausmes problemy pamokoje
mazinimas, Navickiené, padedant savo tévui, Pili¢iauskui, sukiiré emocinio imitavimo metoda, kurj
i§samiai tyrinéjo savo daktaro disertacijoje. Jau pats metodo pavadinimas atskleidZia pagrindinius
metodo elementus — emocijas ir imitavimg. Tai ir tyrimy tikslas, ir tikslo jgyvendinimo priemoné

(Navickiené, 2000).
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Navickiené (2001) teigia, jog emocinis imitavimo metodas yra universalus, t. y. naudotinas
visame bendrojo (ir ne tik) lavinimo procese, praturtinant visas muzikines veiksenas (dainavima,
solfedzio, ritminj, instrumentinj muzikavimg). Pedagogas, norédamas savo pedagogin¢je veikloje
taikyti emocinio imitavimo metoda (EIM), turéty jsisavinti vieng $io metodo reikalavimg — iSmokti
konstruoti muzikinei raiskai skirtas uzduotis, muzikinés veiklos nuostatas. Pastarosios naudojamos ne
tik organizuojant muzikos klausymasi, bet ir pateikiant kity muzikiniy veikseny uzduotis.

Naudojant muzikinés veiklos nuostatas, kiirinio (etiudo, pratimo, uzduoties, kt.) atlikimo tikslu tampa
ne intonuojamos melodijos, ritmo ir pan. tikslumas, aiSkumas (tai tik prielaida, priemoné aukStesniam
tikslui siekti), bet reikiamos biisenos i§gyvenimas ir jtaigus perteikimas- tai yra emocinis imitavimas.

Emocijos labai svarbus ir reikSmingas faktorius zmogaus asmenybeés formavimuisi.

Daugelis muzikos pedagogikos ir psichologijos atstovy teigia, jog muzikos misija yra iSreiksti
jausmus, iSgyvenimus, vidinj pasaulj. Tafiau per pamoka, pagrinding muzikinio ugdymo proceso
forma, daznai akcentuojamas, net absoliutinamas, racionalusis ugdymo pradas, t. y. daugiausiai
démesio kreipiama j muzikiniy veikseny (solfedzio, ritmikos, vokalinio, instrumentinio muzikavimo)
atlikimo tikslumg, technikos preciziSkumg. Neretai kiirinio pazinimo procesas pasidaro paciu
nejdomiausiu pamokos momentu. Tyrimai rodo, kad pedagogai stokoja metodikos ugdytinio
asmenybés muzikinei kultiirai, dvasingumui ugdyti. Sunkiai sekasi interpretavimo procesg paversti
emocingai iSraiSkingu atlikimu. Taciau, mokslininky teigimu, muzika turi placias galimybes Zzmogaus
psichologiniams ir fiziologiniams ypatumams atliepti ir interesams tenkinti (Navickiené, 2005).

Muzikos mokymo metodu vadintina mokytojo ir mokiniy veiklos biidy sistema, padedanti
mokiniams ugdyti muziking kultiirg. JovaiSa ir Vaitkevi¢ius (Navickiené, 2005) nurodo tris mokymo ir
mokymosi metody grupes:

1) informacinius (aiskinamuosius, iliustracinius, atgaminamuosius);
2) praktinius operacinius;
3) kiarybinius metodus.

Taikant Emocinio imitavimo metoda, naudojamos visos trys metody grupé€s: pristatant nauja
temg nagrinéjamas tam tikros epochos meninis-estetinis-dorovinis fonas (EDF), pasitelkiant
informacinius metodus. Atliekant muzikines veiksenas ar emociskai imituojant pateiktas uzduotis,

pratimus, etiudus — naudojami praktiniai operaciniai metodai, o kiirybiniy etiudy ar uzduociy metu —



kurybiniai metodai. Pateikiant muzikinés veiklos nuostata, véliau diskutuojant — demonstravimo,
iliustravimo metodai, pasakojimai, teikiamieji ir euristiniai pokalbiai (Navickien¢, 2005).

Emocinio imitavimo metodo svarbiausi elementai yra emocijos ir imitavimas. Sis
metodas yra universalus, naudojamas visame bendrojo lavinimo procese, praturtinant visas muzikines
veiksenas (dainavima, solfedzio, ritminj, instrumentinj muzikavimg). Tai tikslinga priemoné vedanti |
laisva ir jausmingg savirai$ka, kiirybiskumo skatinimg, jtaiguma, emocinio iSraiSkingumo formavima,
muzikos pedagogo autoriteto kélimg, drausmes problemy pamokoje mazinima.

To galima pasiekti imituojant kiirinio emocing¢ intonacijg ar menamo herojaus iSgyvenimo
turinj, kuri suzadinama kity meno rasiy integracijos pagalba. EIM skirtas ugdomajam turiniui
sujausminti, kai pamokoje lygiareik§miai keliami ne vien pazintiniai ir motoriniai-lavinamieji, bet ir
emociniai tikslai. Sio metodo taikymas uztikrina sékmingg tarp dalyking integracija, kartu muzikos
pedagogui atveriamos placios informacijos pateikimo bei kirybinés saviraiSkos galimybés,
atskleidziami kity meno rtsiy panaudojimo buidai muzikiniams potyriams objektyvizuoti, skatinamas
doméjimasis literatiira, poezija, daile, intensyvinamas teoriniy ziniy pateikimo procesas (Navickiené,

2005).

1.2. EIM raiska Zymiausiose muzikinio ugdymo koncepcijose

Anot Pili¢iauskaités (2021), pradéjus tyrinéti Sia temg, paaiSkéjo, kad emocinis pradas
visose muzikinio ugdymo koncepcijose turi loginj ir objektyvy pagrindg. Pagal pasaulio ir Lietuvos
muzikinio ugdymo sistemy keliamus prioritetus, daZniausiai akcentuojama viena kuri nors muzikinés
veiksenos svarba. Lietuvos bendrojo ugdymo sistemose taikoma BalCy¢io parengta kompleksinio
muzikinio ugdymo sistema, kurios prioritetas — visy muzikiniy veikseny lavinimui skirtas vienodas
démesys (LP).

Sveicary kompozitorius ir pedagogas Dalkrozas (1931), XX a. pradzioje, sukiirgs ritminiu
lavinimu pagrista vaiky muzikinio ugdymo sistema teigia, jog kiino plastika turi perteikti muzikos
sukeltus emocinius i§gyvenimus, suvoktus potyrius. Didelj démesj skirdamas emocinio ugdymo
svarbai, Sios sistemos autorius sieké, kad muzikos mokymas biity paremtas Zzmogaus emocine reakcija
ir turtinty jo jausmy pasaulj. Ugdytinio paZintis su muzikos iSraiSkos priemonémis neturi slopinti jo
(moksleivio) emociniy santykiy su §iuo audialiu menu. Si sistema turi stipry humanistinés pedagogikos

pagrindg — muzikos pagalba ugdyti asmenybe ir turtinti jos dvasinj pasaulj. Tuo budu vienas
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svarbiausiy sistemos siekiy bei laim¢jimy — formuoti ne tik moksleiviy muziking patirtj bet, ir
suteikiant muzikinei raiSkai emociogeninj turinj, ugdyti vaiky muzikinius poreikius (Dalkrozas, 1931).

Amerikos muzikologas ir pedagogas Gordonas (1980) parengé savo muzikinio rasto ( ritmo,
solfedzio) jsisavinimo sistema, kurioje didelj démesj skyré nuoseklumui, jvairiy mazy dariniy,
pavyzdziui, trumpy melodiniy slink¢iy, sekvencijy dainavimui. Autorius teigia, jog vienas i§
pagrindiniy muzikos tiksly — riipintis moksleiviy estetinés saviraiSkos galimybémis, prapleciant jas
kartu ktino bei jvairiy abstrakcijy raiskos lydiniu (Gordonas, 1980).

Vengry kompozitoriaus ir pedagogas Kodaly, vadovaudamasis savo moto, jog muzika turi
priklausyti visiems, autorinéje muzikinio ugdymo koncepcijoje, vokaliniam ugdymui (choriniam
dainavimui bei liaudies dainy mokymui) skyré pagrindinj démesj. Anot Kodaly kelias | muzika veda
per daina, jis teigé, jog muzikos skambesyje glidi jéga, ugdanti dvasingumg ir kelianti dvasing
Zmogaus branda. Jis riipinosi ne tik Sio meno auklé¢jamuoju, bet ir emociniu poveikiu asmenybei,
sickdamas ugdyti ne tik muziking patirtj bet ir muzikinj poreikj, kurio tenkinimas veda dorinio ir
estetinio brandumo linkme (zr. Navickiené, 2021).

Prioriteting svarbg emocijy raiskai teiké Kabalevskis (1984) — rusy kompozitorius ir pedagogas.

Sistemos tikslas — ugdyti mokiniy muziking kultiirg kaip neatsiejamg jy dvasinés kultiiros dalj.
Kabalevskis svarbiausiu muzikinio aukléjimo tikslu bendrojo lavinimo mokykloje laiké ne patj
muzikos mokyma, bet jos poveikio mokinio dvasiniam pasauliui ir doriniams principams plétojima
(Kabalevskis, 1984).
Dainavimo, muzikinio rasto atzvilgiu koncepcijos autorius pateiké savita pozitrj. Jis teige, kad
tikslinga laipsniskai tobulinti visy mokiniy dainavima, gilinti jy bendraja muziking kulttira, siekti
lgyvendinti principg — ,,Kiekviena klas¢ — choras®“. PasireiSk¢ ir muzikinio ugdymo turinio
novatoriSkumas, kur svarbiausig pozicija uzémé muzikos meno vertybiy pazinimas, perpratimas, bet ne
muzikos kalbos rasto Zinios, muzikinés veiklos jgiidziai ir pan. Tai reiSkia, kad solfedZio (t. y. muzikos
rasto mokymas) neturi tapti tikslu, o tik priemone, padedancia lavinti klausg ir balsg (Kabalevskis,
1984).

Svarbiausias koncepcijos teiginys — maziau muzikologiniy nagrinéjimy, o daugiau kurybinés
vaizduotés, pajautos ir muzikinés meninés veiklos, todél ¢ia didesné reikSmé skiriama ne pokalbiams
apie muzikg, bet suvokéjo ar menamo herojaus iSgyvenimams nagrinéti. IS §i0s trumpai pateiktos
Kabalevskio (1984) muzikinio ugdymo apzvalgos isryskéja muzikos teikiamos galimybés — dorinio

poveikio asmenybei svarba. Autorius propagavo objektyvyji muzikos suvokimo tipg, kai gebama



estetiSkai vertinti kiirinio bei interpretacijos novatoriSkumg ir originaluma, lyginti klausoma kiirinj su
jau girdétais muzikinés kultiros paveldo pavyzdziais, o iSgyvenant muzikos sukeltus emocinius
vaizdinius — charakterizuoti juos budvardziais (pavyzdziui, linksmas, nidrus, dziaugsmingas,
paslaptingas ir pan.). visa tai rodo, kad emocinis ugdymas, emocijy svarbg Kabalevskio (1984)
sistemoje uzémé reikSmingas pozicijas.

Austry kompozitorius ir pedagogas Orfas (1975), pagrindiniu savo sistemos pedagoginiu
principu laiké kiirybg — Zmogaus ugdymo tikslg ir biidg. Instrumentinio muzikavimo bei
improvizaciSkumo prioritetas buvo realizuojamas muzikuojant jvairiais elementariais ir patraukliais
muzikos instrumentais (metalofonais, ksilofonais, varpeliais, biigneliais, trikampiais, barSkuciais ir
pan.) bei taikant jvairius varijavimo, improvizavimo bei kiirybos biidus. Austry muzikinio folkloro
tradicijomis yra paremta muzika, ji Zadina vaiky vidinio jausmy pasaulio iSraiSka. Tokio muzikavimo,
padedancio perteikti vidinius iSgyvenimus, tikslas — muzikiné menine veikla, stimuliuojanti muziking
kiiryba, teikianti kolektyvinio muzikavimo dziaugsma, mokanti bendradarbiauti, tobulinti saviraiskos
galimybes. Pedagogo muzikinio aukléjimo idéjy sé¢kmés priezastis glidi paciame muzikavime, Sios
veiksenos ir kity (dainavimo, judesio, ritmikos, improvizacijos ir deklamacinés raiskos) sintez¢je. Tad
autoriui pavyko ne tik formuoti muziking patirtj, bet ir iSugdyti poreiki muzikinei saviraiskai (Orfas,
1975).

Analizuojant emocinio imitavimo metodo raiskg muzikiniy koncepcijy kontekste yra svarbu
aptarti Pili¢iausko (1992, 1998) sukurta muzikinio ugdymo koncepcija, kurioje didelis démesys
skiriamas muzikos pazinimui, jprasminant ugdytinio samoningg muzikos klausymosi kultiiros ugdyma.
Piliciauskas savo koncepcijoje akcentuoja iSgyvenimy arba emociniy potyriy verbalizavima,
sitilydamas prie§ skambant kiiriniui mokiniams pateikti intriguojanciy, visy suvokéjy démesj viena
linkme organizuojan¢iy klausimy kompleksa — klausymo nuostatg. Véliau, iSklausius kiirinj, tampa
reik§Smingas pokalbis ar disputas, kurio metu galima nagrinéti amziaus tarpsniams aktualius klausimus
bei gyvenimo problemas. Pili¢iauskas pedagoginiame procese didelj démesj skyré emocinei iSraiskai ir
akcentavo geranoriSka, nuoSirdumo ir pasitikéjimo kuping pamokos atmosfera.

Apibendrinant galima teigti, kad emocijos — esminis muzikalumo, muzikos bei muzikinés raiskos
segmentas, kuris akcentuojamas visose aptartose muzikinio ugdymo koncepcijose. Manytina, kad EIM
— tai atskiry sudedamyjy daliy junginys, nuo kurio darnos priklauso pacios sistemos ir metodo

funkcionavimas.
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1.3. Pagrindiniai EIM bruozai

Nagrinéjant EIM prasminga remtis Lindslio (1951) ir Arnold (1960) paremta aktyvacine emocijy
teorija, kuri susiformavo, atskleidus retikuliacinés formos reikSme emocijy atsiradimui. Kanonas
(Psichologija studentui, 2005) j emocijy kilmés aiskinama jvedé homeostazés savoka. Sio principo
esmé yra ta, kad emocijy pagalba Zzmogui pavyksta pasiekti homeostaze, t. y. pusiausvyrg ir ramybe
(Antanieng, 2005).

XX amziaus pradzioje Froidas i§kélé emocijy reikSmg ir jtakg Zmogaus gyvenimui bei jo vystymuisi.
Nuo tada psichology démesys glidi giluminiuose Zmogaus psichikos sluoksniuose. Emocijos — tai
instinktyviis potraukiai, tai vidiné varomoji jéga, tai zmogaus veiklos reguliatorius. Emocijy $altinis —
biologiniai potraukiai, esantys miisy psichikos Id sluoksnyje (Id — seniausias, didziausig reikSme
turintis asmenybés sluoksnis, kuris yra pasgmonés energijos Saltinis, teikiantis ja asmenybei i§ jgimty
instinkty maistui, vandeniui, orui, giminés pratgsimui ir agresijai). Siems potraukiams atsiradus, ir kyla
vidiné jtampa. Potraukiams didéjant, didéja ir jtampa. Jei potraukiy jéga per didelé, jtampa turi
i$sikrauti. I$sikraudama per motorika, ji jgyja emocijy iSraiska. Sgmoningai §i jtampa ir jos iSkrovimas
iSgyvenami kaip emocija (Antaniené, 2005).

Pagal Sachterio ir Zingerio (1964) dviejy faktoriy teorija emocijos kyla, kai tam tikros situacijos
ar stimulo suvokimas sukelia pakitimus kiine. Sie pakitimai siunéia Zinig j smegenis ir taip kyla tam
tikros emocijos patyrimas. Emocijos gali kilti dviem budais: jprastu, kai aplinkos jvykiai vertinami kaip
reikSmingi, sukeliantys emocijg jtampa, kuri ir priskiriama sukeéléjui; ir nejprastu, kai Zmogus suvokia
savyje esancCig fiziologing jtampa, bet neturi tam tinkamo paaiSkinimo. Tada vyksta priezasCiy
ieSkojimo procesas. Jei randamas emociogeninis paaiSkinimas ir vertinimas (nesvarbu, teisingas ar ne),
kyla atitinkami jausmai. Kilusios emocijos pobiidj lemia situacijos vertinimas (Antaniené¢, 2005).

Rusy psichofiziologas Simonovas (1981) sukiré informacing emocijy teorija. Pasak jo,
svarbiausias emocijos impulsas yra poreikis. Emocijos zenkla (teigiama ar neigiamg) ir intensyvuma
lemia turima Zmogaus informacija apie tai kaip galima §j poreikj patenkinti. Kilus poreikiui, Zmogus
sugretina turimas poreikio patenkinimo priemones su biitinomis priemonémis jtampai pasalinti. Jeigu
jis pristinga galimybiy pasiekti norimg tiksla, patiria neigiamas emocijas. AiSku, kiekvienas Zmogus
neigiamas emocijas siekia nuslopinti, tode¢l stengiasi gauti kuo daugiau Ziniy, kaip galima poreikj

patenkinti. Jeigu suZino, kad turimy priemoniy uZtenka, kyla teigiami emociniai i§gyvenimai, o jy visi



nori patirti kuo daugiau. Taigi, zmogaus iSgyvenamos emocijos priklauso nuo poreikio bei turimos ir
reikalingos informacijos apie jo patenkinimo galimybes (Antaniené, 2005).

Apie trecigj] musy amziaus deSimtmet] visai rimtai buvo susimastyta, kokiu klystkeliu gali nueiti
zmonija, nejvertinusi emocijy prigimties ir reikSmés. Negana to, XIX a. antrojoje puséje filosofai ir
psichologai Spenseris ir Ribo buvo iskéle mintj, kad emocijos apskritai esa nykstanti zmogaus
psichinio gyvenimo sritis, jog jas galutinai turjs iSstumti be paliovos augantis zmogaus intelektas.
Galima jsivaizduoti, kokig neigiamg jtaka tokios id¢jos dar¢ visai aukléjimo teorijai ir ypa¢ meniniam,
muzikiniam aukléjimui (Matonis, 1991).

Emocijos yra zmogaus prigimtiné dalis, turinti reikSmé pilnaverciui socialiniam gyvenimui, ple¢ianti
Zmogaus tobulumo ribas.

JovaiSa (1993) pateikia struktiriniy metody pozymius: 1) tiksla, 2) priemonés tikslui realizuoti ir

3) veiksmy biidus.
Pateiktame Emocinio imitavimo metodo apibrézime Sie pozymiai — akivaizdis: tikslas — optimizuoti
moksleiviy ugdyma ir saviugda bei lavinti muzikinius gebéjimus; priemonés tikslui realizuoti —
emocijos, kaip Zinia, centrinis muzikalumo komponentas ir vienas i§ dviejy pagrindiniy (greta
racionaliojo) muzikos prady; veiksmy biidai — kiirinio menamo herojaus jausmy imitavimas,
iSgyvenimas, eksponavimas. Minétieji ir kiti EIM pozymiai néra deklaratyviis ar voliuntaristiniai
pedagoginio mechanizmo apibtidinimai. Jie akivaizdis jau vien todél, kad emocinis imitavimas — tai
moksleivio ar menamo herojaus vidiniy potyriy eksponavimas muzikiniy veikseny bei kity meny
integracijos biidy, padedantis psichinio rezonanso principu vystyti mokéjima savyje susikurti norima
biiseng, ja iSgyventi ir, pagal Zinomg ar matyta pavyzdj, jtaigiai perteikti, pasitelkiant muzikines
veiksenas — ritmikg, solfedzio, dainavimg, muzikos klausymasi, instrumentinj muzikavimg. Jausmy
poveikyje tam tikros jausminés biisenos ,atgyja“, o jy turiningoji sgveika lengvai gali biti
modeliuojama ] vieningg pamokos tema, iSreiSkianc¢ig konkrecig ir visada nauja doring vertybe

(Navickieng, 2001). Autoré ten pat teigia, jog rekomenduojamas Emocinio imitavimo metodas:

atitinka pedagoginiam metodui keliamus reikalavimus;

- teigiamai koreliuoja su kitais aukl€jimo ir mokymo metodais;

- yra Zymiai daugiau, negu vien tik savalaikis biidas jausminiam pradui. Muzikos pamokoje i$-
ryskinti ar emocijy stygiui niidienos ugdymo procese kompensuoti;

- kaip ir dera metodui, reikalauja laikytis specifiniy prielaidy bei principy.
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Eksperimentiskai jrodyta, jog Emocinio imitavimo metodas, kaip ugdomojo proceso optimizavimo
budas, kity meniniy priemoniy komplekse efektyviau lavina moksleiviy muzikaluma, didina ugdytiniy
doméjimgsi muzika, kultdiriniu, meniniu visuomenés paveldu, leidzia tradicinj ugdymo turinj pateikti
naujai. Tai teigiamai veikia pamokos atmosferg, visag ugdymo procesa, sudaro prielaidas inovaciniam
tradiciniy ugdymo priemoniy panaudojimui. Metodas sudaro salygas ugdytiniy jausmams atsiskleisti ir
humanistinés pedagogikos principams taikyti. Mokytojas turi galimybe geriau pazinti savo auklétinius,
diagnozuoti besiformuojancios asmenybés ypatumus. Pamokos funkcionalumo optimizavimas,
mokytojo prestizo ir pamokos reitingo kélimas atitinka pagrindines Svietimo reformos nuostatas
(Navickiené, 2000).

Glausta nudienos bendrojo muzikinio ugdymo situacija formavusiy priezasCiy analizé ir atlikti
tyrimai (Navickiene, 2005; Piliciauskas, 2008) rodo, kad jvairiy muzikiniy veikseny metu, taikant

Emocinio imitavimo metodg ir juo iSrySkinant emocinj muzikos prada, galima sékmingai:

. lavinti moksleiviy gilesnj visy kulttriniy epochy muzikos suvokima;

o subalansuoti visus muzikalumo ugdymo ir mokymo turinio komponentus;

o ugdyti neverbaling kalba, skatinant valingy emocijy raiska ir meniniy siuzetiniy ekspre-
sijy kiiryba;

o atskleisti ir plétoti moksleiviy dorines pozicijas, empatijg, estetinius idealus (Navickie-
né, 2005).

Emocinio imitavimo metodo apibréZimas turi poZymius, kurie atitinka tinkama pamokos kokybe:
tiksla, priemones tikslui realizuoti, jvairius veiksmy buidus. EIM yra tinkamiausias, nes atitinka
pedagoginiam metodui keliamus reikalavimus, teigiamai koreliuoja su kitais aukléjimo ir mokymo
metodais, tai daugiau nei savalaikis biidas jausminiam pradui, muzikos pamokoje iSrySkinant ar
emocijy stygiui niidienos ugdymo procesui kompensuoti, taip pat reikalauja laikytis specifiniy
prielaidy bei principy.

Emocinio imitavimo metodas — ugdomojo proceso optimizavimo budas, kity meniniy priemoniy
komplekse efektyviau lavina moksleiviy muzikaluma, didina ugdytiniy doméjimasi muzika, kulttriniu,
meniniu visuomenés paveldu, leidZia tradicinj ugdymo turinj pateikti naujai. Tai teigiamai veikia
pamokos atmosferg, visg ugdymo procesg, sudaro prielaidas inovaciniam tradiciniy ugdymo priemoniy

panaudojimui.



2. EIM TAIKYMAS PRADINIU KLASIU MUZIKINIO UGDYMO TURINYJE

2.1. Pradiniy klasiy muzikinio ugdymo samprata EIM kontekste

Anot Bal¢y¢io (2008), vaiko gyvenimas be muzikos buty nejdomus, tiesiog skurdus! Jau nuo
pat pirmyjy dieny muzika jj dziugina, ramina, moko Sypsotis, muzikos garsai virsta mieliausiu ir
skaidriausiu zaislu. Auga zmogus, auga jo muzikiniai poreikiai, kartu ir muzikos jtaka jo gyvenimui.
Sakoma, kad muzika ne tik tenkina Zmogaus poreikius, bet kartu ir ugdo, aukléja, lavina, taurina,
skatina biiti geresnj, ypa¢ jeigu bendravimas su muzika yra tikslingas, nuoseklus. Kuo muzika
7zmogy praturtina? Kaip ir kada ji ugdo, lavina? Ar muzika apskritai gali aukléti? Kokia muzikos
ugdomoji reik§Sme, tikslai ir uzdaviniai? Kokios yra realios muzikinio ugdymo galimybés bendrojo
lavinimo mokykloje? Ko ir kaip mokyti? Tai klausimai, j kuriuos nuolat ieSko atsakymy ir
mokytojai praktikai, ir metodininkai, ir mokslininkai. Net ir muzikos pedagogai, teigdami didele
muzikinio ugdymo svarba vaikui, konkretesniy argumenty daZnai lyg ir pristinga. Kur kas daugiau
rupesCiy kelia situacijos, kai muzikinio ugdymo svarba bendrojo lavinimo mokykloje yra tiesiog
suprimityvinama arba apskritai neigiama. Pasak BalCyc¢io (2008), tai pastaraisiais metais biidinga
daugeliui mokykly, Svietimo skyriy ir net vyriausybés vadovy. Taigi, muzikinio ugdymo reikSmeés
problema labai aktualéja. Nemazai diskusijy kyla ir dél muzikinio ugdymo tiksly, uzdaviniy, o ypac
galimybiy sampratos. Be abejo, anot Bal€y¢io, muzikinio ugdymo galimybés pirmiausia priklauso nuo
turimy salygy: muzikos pamoky skaiCiaus per savaitg, mokymo priemoniy, muzikos instrumenty,
muzikos mokytojy kvalifikacijos, mokykly, §vietimo skyriy, ministerijos vadovy nuostaty ir pan. Cia
tenka iSgirsti netgi kardinaliai prieSingy poziiiriy, pavyzdziui, muzikinis ugdymas bendrojo lavinimo
mokykloje, ypa¢ esant tik vienai pamokai per savaite, yra menkavertis, taikytinas tik vaiky poilsiui
po ,,sunkiy pamoky®“. Beje, gausu ir tokiy nuomoniy, kad dél visuomenés ir ypaC jaunimo zemos

muzikinés kultiros, pirmiausia esanti kalta mokykla ir muzikos mokytojai. Ne ka aiSkesnj ir
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vieningesnj supratimg apie muzikinio ugdymo bendrojo lavinimo mokykloje reikSmg, tikslus,
uzdavinius bei galimybes ko nors iSmokyti turime ir dabar. Akivaizdu, S$iais aspektais kiekvienas
gali turéti savo supratimg.

Balcytis (2008), kurdamas savo muzikinio ugdymo sistemg (programas, vadovélius, jvairias
mokymo priemones), minétas problemas yra pakankamai aiSkiai aptares, argumentaves sampratas ir
i8skyreé tikslus ir uzdavinius.

Tikslas — iSsiaiSkinti, kaip muzikinio ugdymo reik§meé, tikslai, uzdaviniai ir galimybés
bendrojo lavinimo mokykloje suprantami kompleksinio muzikinio ugdymo koncepcijos poziiiriu.

Metodas — teorinis kognityvus muzikinio ugdymo reikSmés, tiksly, uzdaviniy bei galimybiy
pristatymas.

Anot Balcycio (2008), pries trejeta deSimtmeciy, pradédami rengti nauja muzikos mokymo
programa ir vadovélius mokykly pradinéms klaséms, buvo formuluojama mintis, kad mokiniy
muzikinis ugdymas bendrojo lavinimo mokykloje turi remtis ne kuria nors viena muzikinés veiklos
grandimi, o tam tikru jy kompleksu, bitent: meniniu dainavimu, muzikos klausymusi, muzikavimu
klasés salygomis priimtinais instrumentais, solfedzio (intonacinés klausos lavinimu), ritmika
(ritminés klausos lavinimu). Kaip teigia BalCytis (2008), dainavimas ir muzikos klausymasis yra
pagrindinés  muzikinés  veiklos formos ir kasdieniniame Zzmoniy gyvenime. Instrumentinis
muzikavimas — taip pat populiari, nors ir ne tokia visaapimanti zmoniy muzikinés raiskos forma.
Kad vaikai galéty kokybiSkai dainuoti, klausytis muzikos, muzikuoti, labai svarbu reikiamai iSlavinti jy
intonacing, ritmine, tembring klausa, muziking vaizduote, atmintj, dainuojamaji balsa, iSugdyti
atitinkamus muzikos gird¢jimo, atlikimo ir suvokimo jgiidZius. D¢l to buvo pasitelkta muzikos
pedagogikoje gerai zinomy muzikinés klausos lavinimo ir muzikinés kalbos paZinimo mokymo
budy - solfedZio bei ritmika. Tokiu biidu susidaré¢ auksSCiau minétosios penkios pagrindinés
muzikinio ugdymo proceso grandys, kurios ir tapo naujai kuriamos muzikinio ugdymo sistemos
pamatu. Anot Balcycio, dalis Zmoniy, ypa¢ jaunimo, meégsta dar ir improvizuoti bei kurti muzika.
Tiesiogiai tokio uzdavinio muzikos pamokoms bendrojo lavinimo mokyklos salygomis nebuvo
keliama — buty pernelyg sudétinga, tadiau jos yra glaudziai susietos su kiekviena auk$¢iau paminéta
grandimi ir laikomos taip pat efektyviais muzikos paZinimo ir kiirybinio mastymo ugdymo biidais.

Todél Jovaisa (1993) pateikia struktiiriniy metody pozymius: 1) tikslg, 2) priemonés tikslui

realizuoti ir 3) veiksmy bidus.



Pateiktame Emocinio imitavimo metodo apibrézime §ie pozymiai — akivaizdis: tikslas — optimizuoti
moksleiviy ugdyma ir saviugda bei lavinti muzikinius gebéjimus; priemonés tikslui realizuoti —
emocijos, kaip zinia, centrinis muzikalumo komponentas ir vienas i§ dviejy pagrindiniy (greta
racionaliojo) muzikos prady; veiksmy biidai — kiirinio menamo herojaus jausmy imitavimas,
iSgyvenimas, eksponavimas. Minétieji ir kiti EIM pozymiai néra deklaratyviis ar voliuntaristiniai
pedagoginio mechanizmo apibuidinimai. Jie akivaizdis jau vien todél, kad emocinis imitavimas — tai
moksleivio ar menamo herojaus vidiniy potyriy eksponavimas muzikiniy veikseny bei kity meny
integracijos biidy, padedantis psichinio rezonanso principu vystyti mokéjima savyje susikurti norimg
biiseng, ja iSgyventi ir, pagal zZinoma ar matyta pavyzdj, jtaigiai perteikti, pasitelkiant muzikines
veiksenas — ritmika, solfedzio, dainavimg, muzikos klausymasi, instrumentinj muzikavimg. Jausmy
poveikyje tam tikros jausminés biisenos ,atgyja“, o jy turiningoji sgveika lengvai gali buti
modeliuojama | vieninga pamokos tema, iSreiSkiancig konkreig ir visada nauja doring vertybe

(Pilic¢iauskaité, 2021). Autoré ten pat teigia, jog rekomenduojamas Emocinio imitavimo metodas:

atitinka pedagoginiam metodui keliamus reikalavimus;

- teigiamai koreliuoja su kitais aukléjimo ir mokymo metodais;

- yra zymiai daugiau, negu vien tik savalaikis biidas jausminiam pradui. Muzikos pamokoje i§-

ryskinti ar emocijy stygiui ntidienos ugdymo procese kompensuoti,

- kaip ir dera metodui, reikalauja laikytis specifiniy prielaidy bei principy.

Eksperimentiskai jrodyta, jog Emocinio imitavimo metodas, kaip ugdomojo proceso optimizavimo
biidas, kity meniniy priemoniy komplekse efektyviau lavina moksleiviy muzikaluma, didina ugdytiniy
domejimasi muzika, kultiiriniu, meniniu visuomenés paveldu, leidzia tradicinj; ugdymo turinj pateikti
naujai. Tai teigiamai veikia pamokos atmosferg, visag ugdymo procesa, sudaro prielaidas inovaciniam
tradiciniy ugdymo priemoniy panaudojimui. Metodas sudaro salygas ugdytiniy jausmams atsiskleisti ir
humanistinés pedagogikos principams taikyti. Mokytojas turi galimybe geriau paZinti savo auklétinius,
diagnozuoti besiformuojancios asmenybés ypatumus. Pamokos funkcionalumo optimizavimas,
mokytojo prestizo ir pamokos reitingo kélimas atitinka pagrindines Svietimo reformos nuostatas
(Navickiené, 2000).

Glausta niidienos bendrojo muzikinio ugdymo situacija formavusiy priezas¢iy analizé ir atlikti
tyrimai (Navickiené, 2005; Pilic¢iauskas, 2008) rodo, kad jvairiy muzikiniy veikseny metu, taikant
Emocinio imitavimo metodg ir juo iSrySkinant emocinj muzikos prada, galima sékmingai:

- lavinti moksleiviy gilesn;j visy kultiiriniy epochy muzikos suvokima;
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- subalansuoti visus muzikalumo ugdymo ir mokymo turinio komponentus;

- ugdyti neverbaling kalba, skatinant valingy emocijy raiskg ir meniniy siuzetiniy ekspresijy kii-

ryba;

- atskleisti ir plétoti moksleiviy dorines pozicijas, empatija, estetinius idealus (Navickien¢, 2005).
Emocinio imitavimo metodo apibrézimas turi pozymius, kurie atitinka tinkamg pamokos kokybe:
tiksla, priemones tikslui realizuoti, jvairius veiksmy budus. EIM yra tinkamiausias, nes atitinka
pedagoginiam metodui keliamus reikalavimus, teigiamai koreliuoja su kitais aukléjimo ir mokymo
metodais, tai daugiau nei savalaikis biidas jausminiam pradui, muzikos pamokoje iSryskinant ar
emocijy stygiui niidienos ugdymo procesui kompensuoti, taip pat reikalauja laikytis specifiniy
prielaidy bei principy.

Emocinio imitavimo metodas — ugdomojo proceso optimizavimo budas, kity meniniy priemoniy
komplekse efektyviau lavina moksleiviy muzikaluma, didina ugdytiniy doméjimasi muzika, kultdriniu,
meniniu visuomenés paveldu, leidzia tradicinj ugdymo turinj pateikti naujai. Tai teigiamai veikia
pamokos atmosfera, visg ugdymo procesa, sudaro prielaidas inovaciniam tradiciniy ugdymo priemoniy
panaudojimui.

Matome, kaip muzikinio ugdymo reikSme, tikslai, uzdaviniai ir galimybés bendrojo lavinimo

mokykloje yra svarbiis kompleksinio muzikinio ugdymo koncepcijos poziiiriu.

2.2. Pradiniy klasiy mokiniy psichoemociné raida

Zmogaus kultiira, anot Bieliauskienés (2009), — jo ugdymo i§dava. Ugdymo klaidos lemia Zema
kultirg. Tai vertybiné dimensija. ,,Kultira — nacionalinio saugumo sfera®, — viename interviu
suformulavo Remigijus Vilkaitis. Vertybinés pedagogikos objektu tampa pradiniy klasiy mokiniy
psichofiziologinés, kognityviosios galios, dvasingumo sfera, kaip imanentiné asmens savastis. Taciau
procesas yra rezultatyvus tuomet, kai ugdytojo formuluojami tikslai transformuojasi j savikiirg. Buvo ir
dabar ieskoma keliy, kaip §; konceptualy ugdymo procesa jgyvendinti mokykloje. Ypa¢ prasmingai
tokia ugdymo koncepcija jgyvendinama jaung zmogy ugdant menu. Vartojame sgvoka ugdymas
muzika, nes jis aprépia pradiniy klasiy mokiniy psichofiziologijos tobulinima, pojiciy ir kritinio
mastymo, kiirybingumo, estetinj, etinj lavinima, naujos semantinés raiSkos (muzikoje — garsinio
pasaulio reikSmiy) mokyma, kryptingg aukléjima. 1988 m. Lietuvos vidurinés bendrojo lavinimo

mokyklos koncepcijoje buvo pabrézta meno, kaip labai svarbaus veiksnio, galinio prasmingai



integruoti asmenj, ypac¢ jaung zmogy, i visuomeng, reikSme. Taikantis prie amziaus ypatumy buvo
numatyta ,,meno suvokimo ugdymas ir mokiniy meninés kiirybos stimuliavimas® (Lietuvos vidurinés
bendrojo lavinimo mokyklos koncepcija, 1989, p. 33). Tuo metu buvo suvokta, kad meninis ugdymas
ne tik padeda plétotis asmenybés galioms, bet ir ,atveria vartus ] universalias pasaulio kulttros
vertybes, per nacionalumg veda j universualuma® (ten pat). Manyta, kad galima biity meninés kiirybos
dalykus mokykloje integruoti sukuriant dalyky bloka Zmogus ir menas (Jackanas, 1990, p.16-17).
Pasak Bieliauskienés (2009), 2003 m. pertvarkyta muzikinio ugdymo sistema tapo opia problema,
dabar skaudziai veikian¢ia Lietuvos naujosios vaiky kartos psichofiziologing raida (daugéja
,beklausiy“, mene visai neiSprususiy zmoniy, o tai rodo, kad jy emocinis intelektas yra skurdus).
Emociné patirtis padeda investuoti pozityvias vertybes. Svarbu ne tik plétoti pradiniy klasiy mokiniy
emocing patirti, bet ir jg perteikti bendruomenei, kuri formuoty pozityvius prioritetus. Vertybiy
internalizavimo procese, ugdant emocinj intelekta, estetine, eting sgmone reikSmingg vaidmen; atlieka
menas. Todél ypac svarbiis visuomenéje yra meninio ugdymo zidiniai. Meniné kiiryba padeda
efektyviau internalizuoti vertybes, pradiniy klasiy mokiniy ugdymo procesui suteikti betarpiSkumo,
patrauklumo. todél pasak Bieliauskienés (2009), nepriklausomybe atgavusios Lietuvos Svietimo
sistema, mokslininky pozitiriu, turéty buti kuriama ypatingg démesj atkreipiant ;| humanistinj kultiirinj
pamata. Bendruomenés ugdymas kontakty su menu metu pasireiskia $vietimo, lavinimo, aukléjimo
funkcijomis. Ugdymo muzikos mokykloje procesas néra imanentinis. Jeigu mokykla funkcionuoja kaip
atvira bendruomenei sistema, ji daro jai reikSmingg jtaka.

Lietuvos Svietimo koncepcijoje (1993) pabréZiama svarba ugdyti pilietj, gebantj savo gyvenima
gristi bendrosiomis zmogiSkosiomis vertybémis ir galintj adaptuotis besikei¢ian¢ioje visuomenéje bei
kritiSkai mastyti. Tod¢l Svietimo reformos nuostatos (greta kity) remiasi humaniskumo principu,
reikalaujanciu, jog ugdymo turinys bty skirtas zmogui, t. y. atliepty jo individualybés bei amziaus
tarpsnio ypatumus, blty prasmingas, reikSmingas ir reikalingas (DereSkevicius, 1993). Tuo tikslu
Lietuvos bendrojo lavinimo mokykly Bendrosiose programose pabréziama, kad mokymo procese
svarbiausia skatinti ugdyti mokiniy norg mokytis, iSplaukiantj i§ ugdytiniy vidinio poreikio prasmingai
mokytis. Tad svarbu ne tik mokinio mgstymas, bet ir jausmai. Nieko i§ tiesy negalima iSmokti, jai tai
neatitinka kokiy nors poreikiy“ . Tai aktualu déstant muzika, nes Sio dalyko ugdomasis turinys turi
alternatyva: juk niidienos masinés informavimo priemonés akademiniam Zanrui prie$ pastato suvokimo

pastangy nereikalaujancig, jaunimo mégiamg Siuolaiking populiaria muzikg. Todé¢l natiralu, kad
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moksleiviui, nuo vaikystés klausan¢iam moderny lengvaji zanrg ir turin¢iam taip suformuotg muzikinj
skonj, rimtosios muzikos intonacijos atrodo pernelyg sudétingos ir svetimos (Navickien¢, 2001).
Pradiniy klasiy moksleiviy muzikinés kultiiros plétrai bei susidariusioms problemoms tirti didele
reikSme skiria daugelis zymiy Lietuvos ir uzsienio mokslininky, savo darbais jneSusiy svary ind¢lj Siam
klausimui analizuoti. Respublikos bendrojo lavinimo mokyklose placiai ir sékmingai taikoma E.
Bal¢yc¢io parengta kompleksinio muzikinio ugdymo sistema, siekiant visy veikseny lavinimui skirti
lygiavertj démesj. Koncepcijos autoriy pagrindine muzikinio ugdymo strategine Kryptimi

3

nurodo ,,&jimg nuo etninés tautinés prie pasaulinés muzikos pazinimo...“, o svarbiausiu uzdaviniu -
,-..testl ir puoseléti tautines muzikavimo, ypa¢ dainavimo, tradicijas, formuoti tauting pasauléjauta,
supazindinti su pasaulio muzikos Sedevrais, ugdyti visy muziking ir bendra menine kulttira, iSmokyti
elementariai, taciau skoningai dainuoti, muzikuoti, girdéti ir suvokti muzika“ (Navickiene, 2001, p.
26).

Sochoras (1970) taip pat mini individualig bei visuomeninés muziking kultiirg ir nurodo keturias
pastarosios sudedamasias dalis. Tai: 1) muzikos vertybés; 2) istoriskai susiformavusios zmoniy veiklos
rusys ( kiiryba, interpretavimas, atgaminimas, analizavimas); 3) patys muzikineés veiklos subjektai, jy
intelektas, Zinios ir t. t.; 4) socialinés institucijos bei jy materialinés bazés, komunikacijos priemones ir
pan. (Coxop, 1970).

Katiniené (1998) pateikia savita visuomenés muzikinés kultiiros samprata, kurig sudaro: 1)
profesionalioji ir liaudies muzika; 2) muzikiné zmoniy veikla ( muzikos klausymas, muzikos atlikimas,
muzikos kiiryba, mokslas bei moksliniai muzikos tyrin¢jimai) ; 3) muzikiné samong; 4) institucijos,
atliekancios jvairias, su muzika susijusias, funkcijas.

Suaugusiyjy ir moksleiviy muzikiné kultiira — tai dvi skirtingos kokybés, tod¢l artimesneé Katinienés
minéty muzikinés patirties komponenty papildyta vaiko muzikinés kultiiros samprata (Katiniené,
1998).

Teplovas (Temos, 1985) teigia, kad muzikos iSraiskos priemonés, pavyzdziui, muzikinis ritmas
visada esti tam tikro emocinio turinio iSraiSka. Jis (muzikinis ritmas) visada turi ne tik motoring, bet ir
emocing prigimtj, jo pagrindu vyksta muzikos iSraiSkingumo suvokimas. Todél be muzikos, muzikinio
ritmo pojutis negali nei atsirasti nei vystytis. Taigi Teplovas (1985) remdamasis atliktais tyrimais,
pateikia sava muzikalumo, kurio pagrindiné savybé — muzikos, kaip tam tikro turinio iSraiSkos

1Sgyvenimas, sampratg. J3 sudaro ritmas, dermé, susidedantys 1§ pojucio ir jausmo sgveikos, bei



muzikai garsiniai vaizdiniai, jungiantys savyje garsy auks$tumg ir ritminius garsus. Taigi jausmams Cia
skiriamas didelis démesys.

Taciau daznai pamokoje pedagogas apsiriboja auklétiniy jau minétos muzikinés patirties ugdymu,
pavyzdziui, muzikinés klausos kokybine analize, t. y. siekia iSsiaiSkinti vokalo, ritmo, dermés
duomenis, kity muzikiniy garsiniy poky¢iy jautruma, jy iSsivystymo lygius. Tradiciskai nuosalyje lieka
(jau nekalbant apie kitas asmenybés savybes) ugdytiniy muzikalumas, kuris gali biti suprantamas kaip
emocinio jautrumo muzikinéms intonacijoms kokybiné israiSka, t. y. jausminé moksleivio reakcija |
emocinj siuzetg, tarytum uzkoduotg kiirinio turinyje ir iSrySkéjant] per muzikos intonacijas. Taigi,
nepalieciant emocijy, muzikinj poreikj formuluoti sunku.

Taigi, muzikinio ugdymo tikslas — muzikinés kultiros formavimas. Taciau reikalingas naujas,
racionalyjj ir emocinj pradg harmonizuojantis metodas (Tapakanos, 1980).
Pasaulio ir Lietuvos muzikinio ugdymo sistemas galima suskirstyti pagal jy keliamus prioritetinius
tikslus, pabréziancius daznai vienos kurios nors muzikinés veiksenos svarbg. Lietuvos bendrojo
lavinimo mokyklose placiai taikoma BalCyCio parengta kompleksinio muzikinio ugdymo sistema,
kurios pagrindinis siekis — visy muzikiniy veikseny lavinimui skirti lygiavertj démesj. Visa savo
muzikinio ugdymo sistema BalCytis siekia ,, ...suteikti bendra, kasdieniniam Zmogaus gyvenimui
reikalingg muzikinj iSsilavinimg, muzikos priemonémis ugdyti esteting — emocing kultura, aukStus
1d¢jinius ir dorinius siekius® , o klausantis muzikos gebéti ,, ... pajausti jvairias muzika kuriamas
menines — emocines situacijas, jy kaitg, susikurti atitinkamg dvasing biiseng ir jg iSlaikyti bei keisti
kartu su muzikos kiirinyje vykstanciais poky¢iais, aktyviai mastyti® . Taigi, emocinio ugdymo vaidmuo
Sioje sistemoje yra svarbus ir reikSmingas (Balcytis, 2002).

Kitas Siuolaikinis poziiiris ] emocijas — socialiné — konstruktyviné emocijy teorija. Jos atstove
Sarni (1999) teige, kad labai svarbu suprasti, kaip asmuo jsisavina Zinias, kurias veéliau panaudoja savo
emociniy i§gyvenimy jprastinimui. Sios Zinios yra glaudziai susijusios su pradiniy klasiy mokiniy
paZintiniy geb¢jimy vystymuisi. Be to, emocijy atsiradimo procese pats asmuo yra aktyvus ir
kurybiSkas, nes jis remdamasis savo patirtimi ,, konstruoja“ konkrecioje situacijoje konkrecig emocija
(Jusien¢, Laurinavicius, 2007).

Komunikacinés emocijy teorijos atstovai Outli ir Dzonson — Lerdas 1998 m. paskelbtame
straipsnyje teigia, kad bazinés emocijos yra tik keturios: laim¢, litidesys, pyktis ir baime. Jos sudaro
nuotaiky, net asmenybés tipy pagrinda, be to, gali atsirasti be jokios priezasties. Sios teorijos autoriai
teigia, kad pagrindinés emocijy funkcijos yra jvykiy atitikimo asmens tikslams jvertinimas, praneSimas
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apie jvykio reik§minguma sau ir kitiems, elgsenos atitikimo tikslams reguliavimas, pazintiniy procesy
organizavimas. Autoriai akcentuoja emocijy reikSme¢ komunikaciniams procesams, nes papildomos
keturios bazinés emocijos i§ penkiy yra tiesiogiai susijusios su tarpasmeniniais santykiais (Jusiené,
Laurinavicius, 2007).

Matome zmoniy emocines biisenas, matome emocijy iSraiSkas, i§ kuriy dazniausiai ir
sprendziame apie zmogaus iSgyvenimus, jausmus, bei troSkimus. Emociné israiska, greta verbalinio
zmoniy bendravimo, yra svarbiausia priemoné, padedanti suprasti Zzmonéms vienas kitg (Antaniene,
2005).

Taciau, anot Jusienés ir Laurinavi¢iaus (2007) situacijos iSgyvenimas, vidiné asmens biuisena.
Emocijas sudaro fiziologiné, pazintiné ir iSraiSkos dalys. Paprastai jos uzplista staiga ir jas sunku
kontroliuoti

Zmogaus emocijy iSraiska turi didele biologing ir socialing reik§me. Visi zmoniy socialiniai
ry$iai ir tarpusavio santykiai paremti emocijomis, kurios kity zmoniy suprantamos jy israiskos pagalba
(Antanieng, 2005).

XX a. muzikos rySio su emocijomis sfera tampa nuolatiniu pedagogikos, psichologijos,
estetikos ieskojimy objektu. Tai atsitinka ne tik dél to, kad i§ esmés pasikeiCia pozitris | pacias
emocijas, kuriy prigimtj imama vis intensyviau nagrinéti. Kitas svarbus stimulas dar buvo ir tas, kad
muzikoje, ypa¢ europietiSkoje, pirmaisiais miisy amziaus deSimtmeciais imama tolti nuo emocinio
muzikos charakterizavimo.

Dél muzikos rySio su emocijomis ir niidien pasigirsta paciy jvairiausiy nuomoniy, egzistuoja
daugybé koncepcijy, atsiranda vis naujy ir naujy problemos sprendimo varianty. Taciau Siuo metu
esantys teoriniai aiSkinimai anaiptol dar nepatenkina nei muzikos profesionaly, nei mégejy. Vieniems
tyrinétojams muzikos siejimas su emocijomis reiSkia jos vulgarumag, kitiems — egzistavimo esmg.
Pastaruoju pozilriu vadovaujantis, bandoma netgi tikslinti muzikos prigimtj, t. y. sitiloma laikyti ja ne
garsy, bet emocijy menu, o muzikinj aukl¢jima traktuoti visy pirma kaip asmenybés emocijy aukléjima.
Kartais tiesiog priart¢jama prie XVII — XVIII a. gyvavusios afekty teorijos reikalavimy, kai buvo
nustatinéjami ir sunorminami tam tikri baidai reiksti kiirinyje vienas ar kitas dvasines biisenas (Matonis,
1991).

Vieno paciy progresyviausiy ir demokratiskiausiy teatro reformatoriy — Stanislavskio teigimu
(Navickiené, 2001), moksleiviai, visuose amziaus tarpsniuose, susiduria su jvairiomis frustracijomis,

fobijomis, kuriy déka formuojasi jvairtis kompleksai, atsiranda nepasitiké¢jimas savo jégomis,



pasimetimas, pazeidziamumas. Vidinis nerimas, maiSantis daznai prasiverzia priepuoliais. [Smokimo
stebint déka vaikai, kaip jau buvo minéta, anksti suvokia, koks turi biiti muzikinés veiklos rezultatas,
taciau praktinio ir gyvenimisko patyrimo stoka trukdo jiems greitai pasiekti geidziamg tikslg. Todél
muzikinio ugdymo pradzioje moksleiviy muzikalumg, artistiSkumg ir iSraiSkingumg lavinti
rekomenduojama imituojant emocijas. Tokio ugdomojo proceso schema galéty buti: muzikiné
veiksena, emocinis imitavimas, muzikalumas, iSraiskingumas, geb¢jimas laisvai iSreiksti.

Galima teigti, emocijos — esminis muzikalumo ir poreikio muzikai bei muzikinei raiSkai
komponentas, akivaizdziai veikiantis pradiniy klasiy mokiniy psichofiziologine raidg, kurig pripazZjsta
absoliuti dauguma pedagogikos mokslininky. Tai sudaro tvirta muzikinj bei teorinj pagrinda specialiam

emocinio ugdymo metodui kuris skirtas pradiniy klasiy ugdytiniy muzikiniam lavinimui sukurti.

2.3. Muzikos pamokos veiksenos taikant EIM

Muzikos dalyko bendrosiose programose (Bendroji ugdymo programa, 2022), numatyta, kad
muzikos pamokos turi ugdyti mokiniy muziking patirtj, vadinasi, démesys turi biiti skiriamas visoms
muzikinéms veiksenoms. EIM gali biiti sékmingai taikomas bendrojo muzikinio ugdymo procese ir
konkreciose muzikos pamokos veikose, todél prasminga aptarti pagrindiniy pamokos daliy
struktirinius elementus.

Dainavimas. Dainavimas ir vokalinés pratybos — tai sékmingo vokalinio muzikavimo pagrindas. Jy
metu lavinami balsiy formavimo jgiidziai, artikuliaciniai gebéjimai, teisingas kvépavimas ir pan. Todéel
svarbu Sioje reikSmingoje srityje ugdomajj turinj formuoti kompleksiskai, t. y. kelti paZintinius,
motorinius ir emocinius tikslus.

Vokalines pratybas patogu betarpiskai sieti su naujos dainos mokymu. Taip i8siaiSkinami sudétingesni
melodiniai vingiai, frazuoteé, tam tikry ZodZiy dainavimas (kaip Zinia, moksleiviai daZnai linke balses e,
¢ dainuoti atvirai, i — per daug ploksciai). Dainavimo metu (ypa¢ mokant naujos dainos) prasminga
panaudoti jvadinj pokalbj, jvairius vaizdinius elementus, aptariant optimistinj ir pesimistinj dainos
atlikimo variantg. Dainos mokyme taikant Emocinio imitavimo metodg, kiirinys yra analizuojamas ne
tik racionalaus prado atzvilgiu (kokie sudétingiausi intervalai, ritminiai dariniai, kurias slinktis dainuoti
staccato, o kurias legato ir t. t.), bet ir emocinio turinio, t. y. muzikalumo sampratos aspektu. Tam gali

biiti naudojami vidinio zvilgsnio regéjimo etiudai (Navickiené, 2021).
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Muzikos klausymasis. Muzikos klausymosi organizavimas yra ganétinai sudétingas procesas, nes
biitent Sioje srityje pedagogui sunkiausia i§saugoti emocinio ir racionalus prado paritetiSkumg. Siekiant
muzikos klausymg paversti logiskai aktyvia emocine veikla, vienijanCia visus klasés narius,
reikalingos, kaip jau minéta, démesj aktyvinancios uzduotys — muzikinés veiklos nuostatos (MVN). Jos
padeda muzikos suvokimui ir vélesniam verbalizavimui suteikti dorinj kryptingumag bei su amziaus
tarpsniy ypatumais susijusiy problemy sprendimo galimybe (Navickiené, 2021).

Muzikinés veiklos nuostatos (MVN) — tai informatyviy ir lakonisky klausimy kompleksas, galintis
apimti visas gyvenimo sritis ir nagrinéti aktualias problemas. Dél jy muzikos klausymosi procesas
pasidaro keturiy daliy junginiy, sudarytu is:

1) jvadinés informacijos, kuri gali buti kiirinio turtingosios esmé (KTE), estetinio dorinio fono
(EDF) dalis;

2) muzikinés veiklos nuostatos pateikimo, i$plaukiancio i§ jvadinés informacijos (EDF) dalies;

3) muzikos klausymosi;

4) disputo.
Kaip rodo praktinis muzikinés veiklos nuostaty taikymo patyrimas, §iuo metodu suvokiant muzika:

1) klausymo procesas pasidaro logiSkai organizuota, visg klasés bendruomene patraukiancia veik-
la;

2) dingsta drausmés problemos;

3) atsiranda galimybiy ugdytiniy asmenybiy ypatumams ir dorinio vertinimo kriterijams pazinti;

4) skatinamas doméjimasis kitomis meno rasims;

5) suteikiama galimyb¢ tg patj kiirinj vienodai intensyviai klausytis 2 — 3 ir daugiau karty;

6) aktyviai, démesingai klausoma S$iuolaikiné dodekafoniné, aleatoriné ir pan. technikomis grjsta
muzika;

7) tobuléja moksleiviy saviraiska;

8) ugdoma disputo kultara ir logisko minéiy déstymo sklaida (Navickiené, 2005).

Taigi taikant EIM, pamokos tema sglygoja pagrinding muzikinés veiklos nuostatos idéja, ir
atvirksciai, muzikinés veiklos nuostatoje gvildenama tema gali lemti visos pamokos dorinio idealo
kryptj. Organizuojant EIM paremta muzikos suvokimo procesa, reik§mingos §ios nuostatos:

1. Naudojamos kitos meno rasys ar papildoma informacija yra tik priemoné klausytojo démesiui

koncentruoti, todél jos demonstruotinos ne klausymo, bet klausimy pateikimo ir disputo metu.



2. Uzduotys, susijusios su kity muzikiniy veikseny atlikimu, turi buti realizuojamos ne klausymo
metu, bet po jo, t. y. pilnai jsisavinus visg kiirinio muzikinése intonacijose gliidin¢ig informacija.

3. Pateikto menamo herojaus ( gyvos ar negyvos gamtos, dailés, grozinés literatiros, poezijos kii-
rinio ir pan. ) i§gyvenimai — tai kKlausomo kirinio skambanéiy intonacijy atspindys.

4. Muzikinés veiklos nuostata turi biiti konstruojama, atsizvelgiant | amziaus tarpsniams biidingus
ypatumus ir biti aktuali.

5. Potyriy verbalizavimo, t. y. disputo metu, ugdytojas turi sudaryti geranoriska bendravimo at-
mosfera, skatinanc¢ig ugdytiniy verbalizacijy savisklaidg bei saviraiska.

6. Disputo metu ugdytojas turi skatinti ugdytiniy tolerancija ir pagarba kity klasés bendruomenés
nariy savarankiskos nuomonés atzvilgiu, vystyti disputo kultiirg ir bendradarbiavima.

7. Ugdytojas turi sudaryti saglygas ugdytiniy potyriams perteikti ir taip vystyti nuoseklig, argumen-
tuotg bei logiSkai pagrista moksleiviy minties sklaidg.

8. Pradiniame EIM taikymo procese ugdytojas privaléty pirmas nuosirdziai pademonstruoti galimg
uzduoties atlikimo variantg.

9. I8klausius kiirinj ir pakartojus muzikinés veiklos nuostata, papildomas iliustracines priemones
tikslinga dar kartg demonstruoti.

10. Taikant EIM, vieng kiirinj, esant galimybei, galima klausyti kelis kartus (aptariant sarangos,
formos ypatumus, naudojant muzikinés veiklos nuostata, jos pagalba analizuojant interpretacijy,
instrumentuotés, aranzuotés, transkripcijy skirtumus) (Navickiené, 2021).

SolfedZio ir ritmo ugdymas. Naudojant EIM, kinta solfedzio veiksenos prasmé ir paskirtis.
Muzikos teorijos Ziniy jsisavinimas ar tikslus nezinomos melodijos atlikimas tampa svarbus ne tik
intonaciniu poZilriu, bet ir tam tikros blisenos ar jvykiy perteikimu. Geras Sios veiksenos uzduoties
atlikimas virsta priemone aukstesniems tikslams — intonavimo emociniam jtaigumui, iSraiskingumui,
artistiSkumui ir pan. siekti. Todél, prapleciant tradicing muzikinio rasto skaitymo samprata, tikslinga $ig
veikseng vadinti solfedZio etiudu (Pil¢iauskaité, 2021).

Kaip ir muzikos klausyma, taip ir solfedZio, taikant EIM, galima organizuoti keliais btdais,
atskleidziancCiais integracijos su kitais menais, kitomis muzikinémis veiksenomis ar, pavyzdziui,
grupinio darbo metodais panaudojimo galimybés.

Dainavimo pavyzdziai. Galimai solfedzio ir vokalinio muzikavimo integracija pedagogas turi parinkti
tinkamos dainos melodija. Zinant apdainuojamy jvykiy konteksta, lengviau sukurti vidinio Zvilgsnio
regejimo siuzetg. Pavyzdziui, lietuviy liaudies dainoje ,,Eina na$laitélé®, vieniSa mergaité eidama keliu
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pamato liepg ir praSo medelio pabiti jai uz motin¢lg, taciau liepa neturi nei kojeliy, nei balty rankeliy,
nei meiliy zodeliy... Atlikus solfedZio etiudg, toliau galima ugdytiniams pasakyti, jog §i melodija — tai
lietuviy liaudies daina, ir jg reikia dainuoti, iSreiSkiant konkrecCios herojés — naslaitélés troSkimg biiti
mylimai ir globojamai. Dainos interpretacija, kaip jau buvo minéta, svarbu atlikti grupémis, o véliau
aptarti veido iSraiska, stengtis jzvelgti vidiniy buiseny transformacijas (empatijos lavinimas) ir su jomis
susijusiy melodijos akcenty ar galimy $trichy poky¢ius (Navickiené, 2021).

Ritmika. Ritmo veiksenos tikslas bei lavinimo metodika artima jau aptartiems solfedzio etiudams.
Cia taip pat tikslinga naudoti ne ritmo pratimu, bet ritmo etiudy savoka. Atsizvelgiant j §ios veiksenos
specifikg (néra melodijos, harmonijos), imitavimo ar raiSkos objektu galima pasirinkti atitinkamo
vyksmo (pavyzdziui, Sirdies plakimo, lasy, asary kritimo, zingsniy aidéjimo, minciy tekéjimo ir pan.)
vaizdavima. Taip pat galima panaudoti kitas meno raiSis bei vidinio Zvilgsnio regé¢jimo, fizinio veiksmo
prisiminimo etiudus, tik ¢ia i§gyvenimai (jausmy raiSka) bus eksponuojami ritminiy verciy atlikimo —
plojimo, beldimo, trepséjimo, kauks$éjimo ir pan. biidu (Navickiené, 2021).

Instrumentinis muzikavimas. Instrumentinio muzikavimo formavimo galimybés daug kuo
panasios ] vokalinio muzikavimo biidus. Taip pat taikytini vidinio zvilgsnio regé¢jimo ir vieSosios
vienumos pajautimo etiudai, siekiant ,,sportiSkai technologiniam®, neretai racionalistiniam
instrumentiniam muzikavimui suteikti vieng esminiy muzikos sudedamyjy daliy — emocijas, o kartu ir
lavinima paversti priemone jau minétoms moksleiviy asmenybés savybéms tobulinti.

Taigi, Emocinio imitavimo metodo taikymas, muzikos pamokoje atitinkamai paskatino pagrindinj
démesj kreipti ] muzikinio ugdymo proceso pamokoje optimizavima, taciau EIM galima naudoti taip
pat ir po pamokingje, uzklasin¢je veikloje bei organizuojant muzikos megéjy klubus. Taciau
analizuojant platesnes EIM galimybés koloristinés raiSkos budu (t. y. vélgi emocinés integracijos
pagalba) galima diagnozuoti moksleiviy asmenybiy savitumus. Beje, minétas budas iSrySkina
papildoma akademinés muzikos paZintinés funkcijos reiSkimosi galimybe, nes | koloristing raiSka
»isiskverbia® ugdytinio temperamentas (intravertiSkumas, ekstravertiSkumas ir pan.), jo vaizduotés
lakumas, meniniy geb¢jimy iSsivystymo lygis, kiirybiSkumas, kontakty su aplinka ypatumai,
vyraujantis emocinis ar loginis pradas, bendra jausminé biisena. Be to, koloristin¢ raiSka gali tapti
efektyviu moksleivio asmenybés savybiy, kai kuriy charakterio bruozy testavimo instrumentu
(Navickieng, 2021) .

Apibendrinant galima teigti, kad emocinio imitavimo metodas gali buti sékmingai taikomas

beveik visose muzikinése veiksenose, kurios vykdomos muzikos pamokose, tadiau turime pazyméti,



kad mokytojams gana problematiska i§saugoti emocinio ir racionalaus prady vienove — greta teoriniy

ziniy ugdyti ir mokiniy emocinj raStinguma bei dorines vertybes.

3. Mokytoju pozitrio j EIM taikyma bendrojo ugdymo mokykly pradiniuy klasiy
muzikos pamokose empirinis tyrimas

3.1. Tyrimo metodologija ir imtis

Siekiant atskleisti mokytojy pozitirj j emocinio imitavimo metodo galimybiy taikyma bendrojo
ugdymo mokykly pradiniy klasiy muzikos pamokose buvo atliktas empirinis kiekybinis' tyrimas. Pasi-
rinktas buvo kiekybinis tyrimas todél, kad taikant §j tyrimg gaunami tam tikros populiacijos ar jai at-
stovaujan¢iy zmoniy grupés poziiirio objektyviis duomenys (Kardelis, 2017). Kiekybiné metodologija
remiasi pozityvistiniais metodais, dedukcine tyrimo proceso logika, pasitelkiant empirinius duomenis

reikiamai teorijai patikrinti.

! Kiekybinis tyrimas — tai struktiirizuotas, besiremiantis i§ mokslinés problemos kylangia hipoteze tyrimas, taikant matema-
tinius analizés metodus tyrimo duomenims apdoroti bei nagrinéjamam reiskiniui aprasyti (Kardelis, 2017).
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Kiekybinis tyrimas buvo atliktas pasitelkus anketinés apklausos metoda, nes tai - efektyvi tyri-
mo strategija, kurioje naudojami uzdari ir atviri klausimai duomenis rinkti ir gauti kiekybinius duome-
nis.

Duomenims analizuoti buvo pasirinktas apraSomosios statistikos metodas.
Tyrimo metodika. Siekiant atskleisti pedagogy pozilirj apie emocinio imitavimo metodo taikymo ga-
limybes pradiniy klasiy muzikos pamokose, buvo naudota i§ anksto paruosta anketa (zr. 1 priedg), Ku-
rios pagrindas — teorinéje Sio darbo dalyje pateikta mokslinés literatiiros analizé. Anketa originali, su-
kurta Sio darbo autorés. Anketg sudaro:

- instrukcija (tyrimo tikslas, anketos uzpildymo svarba ir anonimiskumo patvirtinimas);

- demografiniy kintamyjy blokas (lytis, amzius, pedagoginio darbo stazas, i$silavinimas, kvalifi-

kaciné¢ kategorija);
- 11 diagnostiniy kintamyjy blokas;
- 2 atviro tipo klausimai, siekiant i$siaiskinti pedagogy rekomendacijas, emocinio imitavimo me-

todo privalumus ir trikumus.

Pries tai jau minéta, kad pagrinding anketos dalj sudaro 11 diagnostiniy bloky (i§ viso 60 teiginiy).
Pirmasis blokas (7 teiginiai) skirtas i$siaiSkinti pedagogy Zinias apie EIM paskirtj. Antrasis blokas
(7 teiginiai) skirtas i$siaiSkinti emocinio imitavimo metodo panaudojimo galimybes muzikinio ugdy-
mo(si) procese. Treciuoju bloku (5 teiginiai) siekiama suZinoti, kur pedagogai jgijo Ziniy apie minéta
metoda. Ketvirtas blokas (6 teiginiai) siekiama i$siaiskinti pedagogy nuomone, kokiose pamokos veik-
senose prasminga naudoti EIM. Penktasis blokas (6 teiginiai) skirtas jvertinti teiginius apie EIM pa-
naudojima muzikos klausymo veiksenoje. Sestasis blokas (6 teiginiai) skirtas jvertinti teiginius apie
EIM panaudojima solfedzio veiksenoje. Septintas blokas (5 teiginiai) skirtas jvertinti EIM ritmo veik-
senoje. AStuntas blokas (6 teiginiai) skirtas pedagogams jvertinti EIM panaudojimo prasminguma dai-
navimo veiksenoje. Devintasis blokas (6 teiginiai) skirtas jvertinti teiginius apie EIM instrumentinio
muzikavimo veiksenoje. DeSimtasis blokas (3 teiginiai) skirtas suzinoti pedagogy nuomong, kuriose
klasése prasmingiausia naudoti emocinio imitavimo metodg. Paskutinis, vienuoliktasis blokas (3 teigi-
niai) i$siaiSkinti, ar respondentai rekomenduoty savo kolegoms naudoti EIM muzikinio ugdymo proce-
se. Respondentai pakomentavo savo pasirinktus teiginius.
Paskutinis klausimas buvo skirtas suzinoti pedagogy nuomong, kokie pagrindiniai EIM privalumai ir

trukumai.



Tyrimo imtis. Tyrime dalyvavo 50 respondenty, kurie dirba bendrojo ugdymo mokyklose ir désto
muzikos pamokas pradiniy klasiy mokiniams.

Tyrimo organizavimas. Tyrimas buvo patalpintas internetingje erdvéje ,,apklausa.lt®.
Respondentai laisvai rinkosi atsakyti j anketoje pateiktus klausimus, ar ne. Suéjus laiko terminui,
apklausa buvo sustabdyta. Statistiné gauty duomeny analizé atlikta naudojant SPSS 22.0 for Windows
statistiniy duomeny apdorojimo programa.

Tyrimo etika. Atliekant tyrimg buvo uztikrinti pagrindiniai tyrimo etikos principai: asmens
privatumo, konfidencialumo, anonimiSkumo ir kt. Tyrimo dalyviai buvo informuoti, kad visa gauta

informacija bus anoniminé ir naudojama tik tyrimo tikslais.

3.2. Tyrimo rezultatai

Tyrimo metu buvo apklausta 50 muzikos pedagogy, vedan¢iy muzikos pamokas bendrojo ug-
dymo mokykly pradinése klasése. Respondenty socialinés — demografinés charakteristikos pateikiamos
zemiau esancioje 1 lenteléje. Pagal pateiktus duomenis matoma, kad didzigjg dalj apklaustyjy pedagogy
(84 proc.) sudaro moterys, likusig dalj (16 proc.) sudaro vyrai.

Tyrimo metu buvo jdomu suzinoti respondenty amziy, didziaja dalj sudaro (38 proc.) sudaro
respondentai, kuriy amzius yra 51 ir daugiau mety, kiek maziau (28 proc.) sudaro asmenys, kuriy am-
zius tarp 41 ir 50 mety. 22 proc. sudaro pedagogai, kuriy amziaus intervalas 31-40 metai, maZiausiai
respondenty skaicius (12 proc.), kuriy amzius 20-30 mety.

Tyrimo metu buvo siekiam suZinoti respondenty pedagoginio darbo staza. Pagal pateiktus duo-
menis matome, jog didziausig dalj (46 proc.) sudaro pedagogai, kuriy pedagoginio darbo stazas sudaro
21 ir daugiau mety. 11- 20 mety pedagogais dirba (22 proc.) apklaustyjy. 16 procenty respondenty pe-
dagoginio darbo stazas 6-10mety. Maziausiai (14 proc.) apklaustyjy, pedagoginis darbas siekia iki 5
mety. | tyrimo klausima, apie pedagoginio darbo staza neatsaké 2 procentai respondenty.

Tyrimo metu buvo siekiama i$siaiskinti respondenty iSsilavinima. Daugiausia (58 proc.) apklaustyjy
i§silavinimas — aukStasis (bakalauras), aukstajj (magistro) laipsnj turi 34 procentai apklaustyjy. Auks-
tesnjjj iSsilavinimag turi jgij¢ 6 procentai pedagogy. Tyrime dalyvavo 2 procentai respondenty, kurie
aukstojo mokslo nebaige.

Atlikus tyrimg paaiskejo, jog didzioji apklaustyjy (44 proc.) turi vyresniojo mokytojo kvalifikacine ka-
tegorija. Metodininko kvalifikacijg jgij¢ 30 procenty respondenty. Tyrimo respondentai, kurie jgije mo-
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kytojo kvalifikacing kategorija sudaré 24 procentai. Maziausiai respondenty (2 proc.) atsaké turintys

eksperto kvalifikacine kategorija.

llentelé. Apklausoje dalyvavusiy pedagogu charakteristikos (N = 50)

Charakteristika Respondenty sk. Proc.
Lytis Moterys 42 84 proc.
Vyrai 8 16 proc.
Amzius 20-30 6 12 proc.
31-40 11 22 proc.
41-50 14 28 proc.
51 ir daugiau 19 38 proc.
Pedagoginio darbo stazas Neatsake | klausima 1 2 proc.
1-5 7 14 proc.
6-10 8 16 proc.
11-20 11 22 proc.
21 ir daugiau 23 46 proc.
I$silavinimas Aukstasis (bakalauras) 29 58 proc.
Aukstasis (magistras) 17 34 proc.
Aukstesnysis 3 6 proc.
Nebaigtas aukstasis 1 2 proc.
Kvalifikaciné kategorija Vyresnysis mokytojas 22 44 proc.
Metodininkas 15 30 proc.
Mokytojas 12 24 proc.
Ekspertas 1 2 proc.

Pirmoji teiginiy grupé buvo sudaryta siekiant suzinoti respondenty nuomong apie emocinio imi-

tavimo metodo paskirtj (zr. 1 pav.).
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1 pav. Pedagogy nuomonés pasiskirstymas pagal pateiktus teiginius (N=50)

1 paveikslo duomenys iliustruoja, kad teiginiui, kad Sis metodas yra naudojamas ugdytiniams,
kurie turi specialiyjy poreikiy pritaré¢ 89,8 proc. apklaustyjy. Su Siuo teiginiu nesutiko 2,6 proc. res-
pondenty. Nuomongs neturé¢jo 7,7 proc. apklaustyjy.

Apklausos metu buvo klausiama ar EIM yra skirtas ypatingy gabumy turintiems vaikams. Didelé
dalis apklaustyjy (86,1 proc.) pritaria Siam teiginiui. Jog minétas metodas tikrai néra skirtas ypatingy
gabumy turintiems vaikams paneigé 5,6 procentai. Nuomonés neturi 8,3 procentai pedagogy.

Pagal gautus duomenis jZvelgiama respondenty teigiamas pozilris ] emocinio imitavimo metoda,
didel¢ dalis respondenty pritaria, kad metodas tinkamas jvairiy gabumy ir galimybiy vaikams. I$ to ga-
lime daryti prielaida, kad metodas ugdymo procese lengvina pedagogy darba dirbant su specialiyjy po-
reikiy ar ypatingy gabumy turinciais vaikais.

Atliekant tyrimg buvo svarbu suzinoti pedagogy nuomone ar EIM skirtas emociniy 1§gyvenimy
raiSkai muzikinio ugdymo procese. 95,2 proc. respondenty atsakée pritariantys, kad metodas skirtas
emociniy i§gyvenimy raiskai. Siuo teiginiu, nuomonés neturéjo 4,8 proc. respondenty.

Tyrimo eigoje, buvo siekta iSsiaiSkinti ar EIM yra skirtas muzikos ir kity meny gretinimui, 94,9 proc.
apklaustyjy pritaré teiginiui, 2,6 proc. apklaustyjy nesutiko su Siuo teiginiu, tiek pat procenty (2,6 ) ne-

turé¢jo nuomonés. Respondentai iSsakydami nuomong apie metodo paskirtj, 94,9 proc. sutiko, kad EIM
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yra tinkamas muzikos ir kity meny gretinimui. Metodo jtakos muzikos ir meny gretinimui nejzvelge 2,6
proc. pedagogy. Nuomonés neturé¢jo 2,6 proc. respondenty.
Atlikto tyrimo metu buvo svarbu iSsiaiskinti ar apklaustieji jzvelgia EIM paskirtj pradiniy klasiy moki-
niy kiirybiskumo ugdymui. Su pateiktu teiginiu sutiko 92,9 proc. apklaustyjy. Nesutiko 2,4 proc., nuo-
mongés pateiktam teiginiui netur¢jo 4,8 proc. respondenty.
Gilinantis | pedagogy poziiirj | EIM paskirtj, buvo pateiktas teiginys, kad EIM skatina mokinius disku-
sijoms apie muzikos grozj. Teiginiui pritaré 89,5 34,2 proc. pedagogy, nepritaré¢ 2,6 proc. apklaustyjy.
Ar mokinius skatina diskusijoms, - nuomonés netur¢jo 7,9 proc. pedagogy.
Pagal gautus duomenis galime daryti prielaida, kad pedagogai izvelgia EIM naudg ugdymo proceso
skirtingose veiklose. IS to galime spresti, kad pedagogai turi pakankamai ziniy apie metodo pritaiko-
mumg ir placias galimybes muzikinio ugdymo procese.
Norédami i$siaiSkinti, kaip pedagogai vertina $io metodo paskirt] ugdymo procese, daugiau nei puse
apklaustyjy (59,4 proc.) neabejoja metodo paskirties efektyvumu, i§ to galime daryti prielaida, kad res-
pondentai pasitiki EIM svarba ugdymo procese. Maziau apklaustyjy (27 proc.) abejoja §io metodo pa-
skirtimi.

Tyrimo metu siekta i$siaiSkinti, kaip respondentai vertina EIM panaudojimo galimybes muziki-

nio ugdymo(si) procese. Mokytojams buvo pateikti 7 teiginiai, kuriy (j)vertinimas pateiktas (zr. 2 pav.).
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Didzioji dalis (93,4 proc.) respondenty pritar¢, kad EIM skatina ugdytiniy mokymosi motyvacija. Su
pateiktu teiginiu nesutiko 4,3 proc. respondenty. Nuomonés neturéjo 2,2 proc. pedagogy.

Net 90,7 proc. respondenty sutinka su teiginiu, kad EIM padeda ugdytiniams susikaupti ir geriau jtvir-
tinti mokymo(si) medziagg. Maza dalis (2,3 proc.) respondenty su Siuo teiginiu nesutinka, 7 proc. —
neturi nuomongs.

Taip pat dauguma apklaustyjy (95,5 proc.) pritaré, kad EIM skatina moksleiviy kiirybiskuma ir emocinj
i1SraiSkinguma. Nuomonés netur¢jo ties Siuo teiginiu 4,5 proc. respondenty.

Didzioji dalis respondenty (63,4 proc.) nesutiko su teiginiu, jog EIM menkai tinkamas naudoti pradinio
ugdymo etape. 14,6 proc. Apklaustyjy neturéjo nuomonés.

Tyrimo mety paaiskéjo, kad 80,5 proc. respondenty pritaria, kad EIM koreliuoja su kitais mokymo me-
todais ir darbo budais, 0 14,6 proc. respondenty nesutiko su teiginiu. Pagal gautus duomenis, buvo issi-
aiSkinta, kad pedagogai didzigja dalimi jZvelgia metodo efektyvumag ugdymo procese.

Tyrime buvo svarbu issiaiskinti respondenty nuomong ar EIM formuoja ugdytiniy dorines vertybes.
Didzioji dalis (85 proc.) su terminu sutiko, nedidelé dalis 7,5 proc. nemano, kad metodo pagalba for-
muojamos ugdytiniy dorinés vertybes.

2 paveikslo duomenys iliustruoja, kad 88,6 proc. sutinka su teiginiu, jog EIM gerina mokytojo ir moki-
nio tarpusavio santykius. Labai nedidelé dalis 2,3 proc. nejzvelgia metodo efektyvumo ir nedidelé dalis
(9,1 proc.) respondenty nuomonés neturi. I§ pateikty duomeny matyti, kad dauguma respondenty prita-
ria EIM naudai mokymosi motyvacijai, susikaupti mokymosi medZiagai, kiirybiSkumui ir emociniam
iSraiSkingumui bei mokytojo ir mokinio tarpusavio santykiy gerinimui. Taciau kai kurie respondentai
1§saké prieSingas nuomones arba neturéjo aiskios pozicijos dél EIM efektyvumo ir galimybiy taikymo.
Svarbu paminéti, kad didzioji dalis pedagogy vertina EIM kaip efektyvy metoda ugdymo procese, kas
gali reiksti, kad jie jau¢ia EIM naudg ir teigiamus rezultatus ugdymo procese. Respondentai neigiamai
atsake ar neturintys, galimai néra jsigiling § EIM taikymo galimybes muzikinio ugdymo procese.
Siekiant iSsiaiskinti, kur pedagogai jgijo Ziniy apie EIM buvo mokytojams pateikti 5 teiginiai (zr. 3

pav.).
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3 pav. Mokytojy jgytos Zinios apie EIM (N=50)

3 paveikslo duomenys iliustruoja, kad 78,6 proc. respondenty, Ziniy apie metodg jgijo seminaruose
ir mokymuose. 75 proc. pedagogy informacijos apie EIM savarankiskai ieskojo internete. 25 proc. res-
pondenty paneigé saviSvietg domintis EIM internetinéje erdveje.

51,3 proc. pedagogy Ziniy apie EIM jgijo konferencijose ir meistriSkumo kursuose. 48,6 proc. respon-
dentai paneige §j teiginj.

Siekiant issiaiskinti, ar pedagogai gerai jsisavino metoding medziagg apie EIM, buvo pateiktas teiginys:
man iki Siol stinga Ziniy apie Sj metodg. 41 proc. pedagogy jauciasi uztikrinti ziniomis apie EIM, ta¢iau
gauti rezultatai nustebino, nes net 53,8 proc. mokytojy pripaZjsta, kad. Ziniy apie emocinio imitavimo
metodg jiems nepakanka. IS to galime daryti prielaida, kad pedagogai néra visiSkai jsisaving metodinés
medZiagos apie EIM.

Tyrimo metu iSsiaiSkinta, kad 34,2 proc. respondenty ziniy apie metodg jgijo stebédami kolegy veda-
mas pamokas, kuriuose buvo naudojamas EIM. 65,8 proc. ziniy apie metoda jgijo kitais informaciniais

tinklais.



Gauti rezultatai rodo kad EIM placiai naudojamas seminary, mokymo ar meistriSkumo kursuose. Dalis
respondenty apie EIM igijo ziniy stebédami kolegy vedamas pamokas, i$ to galime daryti prielaida, kad
metodas aktyviai naudojamas ugdymo procese.

Tyrimo metu buvo siekta suzinoti pedagogy nuomong, kuriose pamokos veiksenose prasminga

naudoti EIM. Respondenty atsakymai pateikti 4 paveiksle.
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4 pav. Muzikos pamokos veiksenos, kuriose prasminga naudoti EIM (N=50)

Gauti duomenys rodo, kad net 93,8 respondenty pritaria EIM panaudojima muzikos klausymosi
veiksenoje (2 proc. nesutinka, 4,1 proc. neturi nuomongs). Tai nebuvo netikéta, nes klausant muzikos
EIM tampa patrauklus, nes skatinamos ugdytiniy diskusijos, suteikian¢ios proga vertinti ,,menamo he-
rojaus® i§gyvenimus, pasitelkiami kity meny fragmentai, suteikiama galimybé mokiniams i$reiksti savo
jausmus ir emocijas.

68,3 proc. apklaustyjy mano, kad prasminga EIM naudoti muzikos teorijoje, 78,5 proc. pasitelkia
EIM solfedzio veiksenoje, 93,2 proc. — ritmo veiksenoje. Didzioji dalis mokytojy metodo nauda jzvel-
gia vokaliniame ir instrumentiniame muzikavime.

Analizuojant gautus rezultatus, galime daryti iSvadas, kad didzioji dalis respondenty jzvelgia EIM pa-
naudojimo prasmingumg visose muzikos pamokos veiksenose. IS to galime daryti prielaida, kad res-
pondentai teigiamai vertina metodo efektyvumg ir jo panaudojimo galimybes visame muzikinio ugdy-

MO pProcese.

Siekiant suzinoti pedagogy pozitrj j EIM panaudojimo tikslingumg, anketoje buvo pateikti 6 tei-
giniai. Respondenty atsakymai pateikti 2 lenteléje.
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2 lentelé. Mokytojuy poziiiris j EIM panaudojimo tikslinguma (N=50)

Teiginys Pritaria Nepritaria Neturi nuomonés
Muzikos klausymosi procesas tampa patrauklia veikla | 46 (95,9 proc.) | 2 (4,2 proc.) | -
mokiniams
Padeda pamokoje koreguoti drausmés problemas 33(73,3proc.) |8 (13,3 | 4 (8,9 proc.)
proc.)
Tobulina mokiniy saviraiska 45 (95,7 proc.) | 1(4,2proc.) | 1(2,1proc.)

Sudaro galimybg tg patj kiirinj intensyviai klausytis 2-3 | 44 (95,6 proc.) | 1 (4,4proc.) | 1(2,2proc.)
ir daugiau karty

Klausant muzikos galima integracija su kitais menais 43 (95,6 proc.) 1(4,4proc.) | 1(2,2proc.)

EIM menkai tinkamas muzikos klausymosi veiksenai 8 (9 proc.) 29 (32,5 | 3(7,5proc.)
proc.)

Lentelés duomenys iliustruoja, kad didzioji dalis respondenty (95,9 proc.) pritaria, kad panaudo-
jant EIM muzikos klausymosi procesas tampa patrauklia veikla mokiniams (Su $iuo teiginiu nesutiko
tik 4,2 proc. respondenty). 73, 3 proc. respondenty pritaria, kad EIM panaudojimo pamokos metu pa-
deda pamokoje koreguoti drausmés problemas. 17, 7 proc. nepritaria Siam teiginiui.

95, 7 proc. apklaustyjy mano, kad panaudojant minéta metoda muzikos klausymo veiksenoje — tobuléja
mokiniy saviraiska.

Dauguma apklaustyjy (95, 6 proc.) pritaria teiginiui, kad pamokos metu naudojant EIM sudaroma ga-
limybé ugdytiniams tg patj kiirin} intensyviai klausytis 2-3 ir daugiau karty.

Tesiant apklausg apie EIM panaudojimo tikslingumg muzikos klausymo veiksenoje, dauguma respon-
denty (95,6 proc.) pritaria, kad klausantis muzikos galima integracija su kitais menais.

Galima teigti, kad beveik visi tyrime dalyvave mokytojai pripazjsta, kad EIM prasminga ir tikslinga
pasitelkti siekiant ugdymo kokybés muzikos pamokose. IS gauty rezultaty galime daryti prielaida, kad
respondentai ne tik teigiamai vertina EIM panaudojimo galimybes muzikos klausymosi veiksenoje, bet

ir jZvelgia metodo pagalbg sprendZiant drausmés problemas pamokos metu.

Tyrimo metu buvo siekta iSsiaiskinti EIM panaudojimo galimybes solfedZio veiksenoje. Rezultatai
pateikti 3 lenteléje.
3 lentelé. EIM panaudojimo galimybés solfedzio veiksenoje (N=50)

Teiginys Pritaria Nepritaria Neturi nuomonés
Greiciau jsisavinamos teorinés Zinios 35 (77,8 proc.) 6 (13,3 proc.) 4 (8,9 proc.)
Mokiniai lengviau jsimena melodija 41 (93,2 proc.) 2 (4,6 proc.) 1 (2,3 proc.)
Tiksliau intonuoja 28 (68,3 proc.) 6 (14,7 proc.) 7 (17,1 proc.)




EIM suteikia grupinio darbo galimybe | 39 (84,8 proc.) 3 (6,5 proc.) 4 (8,7 proc.)
Solfedziuojant galima integracija su | 33 (75 proc.) 6 (13,7 proc.) 5 (11,4 proc.)
kitais menais

EIM menkai tinkamas solfedzio veik- | 10 (25 proc.) 27 (67,5 proc.) 3 (7,5 proc.)
senal

Dauguma respondenty (77,8 proc.) pritaria teiginiui, kad EIM panaudojimas solfedzio veiksenoje grei-
Ciau jsisavinamos teorinés zinios, 93,2 proc. mano, kad panaudojant EIM solfedzio veiksenoje moki-
niai lengviau jsimena melodijg, 68, 3 proc. respondenty sutinka, kad mokiniai tiksliau intonuoja,

84,8 proc. pritaria, kad EIM suteikia grupinio darbo galimybe, 75 proc. mano, kad panaudojant EIM
solfedziuojant galima integracija su kitais menais. Respondentai daugiausia sutinka, kad EIM panaudo-
jimas solfedzio veiksenoje turi daug privalumy. Jie akcentuoja greitesnj teoriniy ziniy jsisavinima,
lengvesnj melodijy jsiminima, tiksly intonavima bei grupinio darbo galimybe. Taip pat pastebima ga-
limybé integruoti EIM su kitais menais, kas gali praturtinti mokymosi procesg ir suteikti platesnj poziii-
1] { muzikinj ugdyma.

Respondenty nuomoné apie EIM panaudojimg ritmo veiksenoje pateikta 4 lenteléje.

4 lentelé. EIM panaudojimo galimybés ritmo veiksenoje (N=50)

Teiginys Pritaria Nepritaria Neturi nuomonés
Lavina mokiniy tikslesnj ritmo pajautimag 41 (91,1 proc.) 2 (4,4 proc.) 2 (4,4 proc.)
Suteikia galimybe grei¢iau i8mokti teorine medziaga 38 (86,4 proc.) 3 (6,8 proc.) 3 (6,8 proc.)
Suteikia galimybe grupiniam karybiSkumui 44 (93,7 proc.) 1 (2,1 proc.) 2 (4,3 proc.)
Mokant ritmo galima integracija su kitais menais 35 (85,3 proc.) 2 (4,9 proc.) 4 (9,8 proc.)
EIM menkai tinkamas ritmo veiksenai 9 (22,5 proc.) 28 (70 proc.) 3 (7,5 proc.)

4 lentelés duomenys rodo, kad dauguma 91,1 proc. mokytojy mano, kad EIM naudojimas ritmo veikse-
noje lavina mokiniy tikslesnj ritmo pajautimg, 86,4 proc. pritaria, kad metodas suteikia galimybe grei-
¢iau iSmokti teoring medziaga, 93,7 proc. apklaustyjy mano, kad EIM suteikia galimybe grupiniam k-
rybiskumui, 85, 3 proc. sutinka, kad mokant ritmo galima integracija su kitais menais. Apibendrinus
tyrimo rezultatus galima teigti, kad Sis metodas padeda lavinti mokiniy ritmo pajautima, suteikia gali-
mybe grei¢iau iSmokti teoring medZiaga, skatina grupinj kiirybiSkumg ir leidzia integruoti mokymasi su
kitais menais. Tai rodo, kad EIM yra veiksminga priemoné pedagogams ugdyti mokinius, gali turéti
jvairiy teigiamy pasekmiy mokymo(si) procesui. Taigi, Sie rezultatai skatina toliau plétoti ir jtraukti
EIM metoda j bendrojo ugdymo mokykly programas.
Respondenty nuomoné apie EIM panaudojimg dainavimo veiksenoje pateikta 5 lenteléje.

5 lentelé. EIM panaudojimo galimybés dainavimo veiksenoje (N=50)
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Teiginys Pritaria Nepritaria Neturi nuomonés
Pasitelkus EIM grei¢iau jsimenama melodija | 44 (93,7 proc.) | 1 (2,1 proc.) 2 (4,3 proc.)
Padeda atskleisti dainos zodziy esme 42 (87,5proc.) | 1(2,1proc.) 5 (10,4 proc.)
Lavina vaiky vaizduote 44 (93,6 proc.) 3 (6,4 proc.)
Padeda mokiniams pajusti muzikavimo | 45 (93,7 proc.) | 1 (2,1 proc.) 2 (4,2 proc.)
dziaugsma
Mokant dainy galima integracija su kitais | 21 (90,7 proc.) | 1 (2,3 proc.) 3 (7,0 proc.)
menais
EIM menkai tinkamas dainavimo veiksenai 10 (23,8 proc.) | 29 (70,1 proc.) 3 (7,5 proc.)

93,7 proc. sutinka su teiginiu, kad pasitelkus EIM greiciau jsimenama dainos melodija, patiria-
mas muzikavimo dziaugsmas, 87,5 proc. mano, kad EIM padeda atskleisti dainos zodziy esmg, 93,6
proc. pritaria, kad EIM padeda lavinti vaiky vaizduote, 90,7 proc. pritaria teiginiui, kad naudojant EIM
pamokoje, galima integracija su Kitais menais.

Respondenty nuomoné apie EIM panaudojimag instrumentinio muzikavimo veiksenoje pateikta
6 lenteléje.

6 lentelé. EIM panaudojimo galimybés instrumentinio muzikavimo veiksenoje (N=50)

Teiginys Pritaria Nepritaria Neturi nuomonés
Mokiniai grei¢iau jsimena melodija 44 (91,3 proc.) 1 (2,2 proc.) 3 (6,5 proc.)
EIM panaudojimas skatina mokiniy savi- | 46 (95,8 proc.) 1(2,1 proc.) 1(2,1 proc.)
raiSka
Skatina mokinius dométis muzika 40 (87,0 proc.) 1 (2,2 proc.) 5 (10,9 proc.)
Padeda atskleisti kiirinio grozj 38 (86,3 proc.) 1 (2,3 proc.) 5 (11,4 proc.)
Muzikuojant galima integracija su kitais | 38 (88,4 proc.) 5 (11,6 proc.)
menais
EIM menkai tinkamas muzikavimo veik- | 9 (22 proc.) 16 (70,7 proc.) 3 (7,3 proc.)
senai

91,3 proc. pritaria, kad EIM panaudojimas instrumentinio muzikavimo veiksenoje padeda moki-
niams greiciau jsiminti melodija, 95, 8 proc. pritaria, kad EIM skatina mokiniy saviraiska, 86,3 proc.
sutinka, kad EIM padeda atskleisti kiirinio grozj. 88,4 proc. apklaustyjy mano, kad muzikuojant galima
integracija su Kkitais menais.

Tyrimo metu buvo pasidométa, kuriose klasése prasmingiausia naudoti EIM. Duomenys pateikti 7 len-

tel¢je.

7 lentelé. EIM panaudojimo galimybés pagal ugdytiniy amziy (N=50)

EIM naudojimas: Pritaria Nepritaria Neturi nuomonés

Pradinése klasése 46 (59.0%) 3 (6.0%) 1 (2.0%)




Vidurinése klasése 44 (93,63%) 2 (4.2%) 1(2.1%)

Vyresnése klasése 40 (87.0%) 2 (4.4%) 4 (8.7%)

Lentelés duomenys rodo, kad dauguma mokytojy mano, kad EIM tikslingiausia naudoti vidurinése Kla-
sése, kadangi jaunesni mokiniy amziaus grupés gali biiti per jauni suprasti emocinius intelekto aspektus
bei juos taikyti muzikiniame ugdyme. Turint omenyje, kad vidurinése klasése mokiniai jau yra pakan-
kamai brandiis ir geba suvokti sudétingesnius emociniy intelekto principus, EIM gali biiti naudinga
jiems suprasti ir gerinti savo tarpasmeninius santykius bei savirefleksija. Sis jrankis gali labiau pasitar-
nauti biitent vidurinés mokyklos amziaus grupéje, todél mokytojai teisingai mano, kad tai yra tinka-

miausias biidas taikyti EIM mokykloje.

Tyrimo metu respondentams buvo uzduotas klausimas: Ar rekomenduotuméte savo kolegoms

naudoti EIM muzikinio ugdymo procese? (pakomentuokite).

Gauti tyrimo duomenys rodo, kad daugiau nei pusé mokytojy (58 proc.) rekomenduoty EIM meto-
da savo kolegoms. Komentuodami savo atsakymus respondentai teigé, kad: ,,Rekomenduociau, nes tai
palengvina, pajvairina, praturtina darbg, vaikams jdomiau ir lengviau. Didesné motyvacija”; ,,Gal ir
rekomenduociau, nes pati taikau pamokose metodo kai kuriuos elementus. Dazniausiai muzikos klau-
symosi veiksenoje”, ,,EIM labai doméjosi vyresniy klasiy mokiniai. Ypac jiems patikdavo EIM naudo-
jimas muzikos klausymo metu , ugdant epochy muzikos suvokimq”, ,, Tinkamai jj taikant galima pasiek-
ti puikiy rezultaty”, ,,Verta dométis naujovémis, kurios pajvairina procesq, daro ji patrauklesnj moki-
niams”, ,, Tobuléja vaiky kiurybiskumas ir saviraiska”, ,,Viskas, kq vaikas paZjsta per emocijq, jam pa-

tampa prasminga ir jsimintina. Todél Sis metodas labai tinka apskritai bet kurioje mokslo srityje”.

Tyrimo pabaigoje buvo svarbu suzinoti, kokius EIM privalumus ir trikumus jzvelgia respondentai.
Taigi, mokytojams buvo pateiktas atviras klausimas: Kaip manote, kokie yra emocinio imitavimo me-
todo privalumai ir triikumai? Pakomentuokite.

ISanalizavus atsakymus, 8 lentel¢je pateikti mokytojy jvardinti EIM privalumai.

8 lentelé. EIM panaudojimo privalumai (N=50)

EIM privalumai:

,Matau tik privalumus, nes pamokos jdomesnés, mokiniai lavina vaizduote, iSkalbg, kurybiskumg”.

,,Galima gretinti jvairius menus, skatinti diskusijas, skatina emocijy raiskq”.

. Emocijas vaikas gali perteikti ¢ia ir dabar”.

,,Praplecia muzikos suvokimgq, patiriamos estetinés emocijos. Man §is muzikos mokymo metodas vienas is patrauk-
liausiy”.
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,,Pasitelkus metodq ugdymo turinys tampa patrauklesnis, reikty daugiau seminary, kursy, mokymy apie $j metodq”.
., Privalumai, kad EIM padeda mokiniams lavinti vaizduote ir kiirybiskumq. Sudaroma galimybé j kiirinj pazvelgti is
jvairiy pusiy, diskutuoti apie jvairias problemas”.

,,Padeda geriau jsisavinti pamokos medziagq”.

,,Padeda mokiniui geriau pajausti ir suprasti muzikq taip pat padeda mokinio motyvacijai bei susikaupimui pamokos
metu”.

,,Palengvina mokymgsi, suteikia daugiau dZiaugsmo”.

,,Privalumas lavina kiirybiskumq, lengviau jsimena medziaga, jdomesnés pamokos”.

,,Saviraiska, emocijos, kiirybiskumas”.

. EIM skatina kiirybiskumgq, ugdo empatijq”.

EIM skatina pasitikéjimg savimi, dél to mokiniui tampa lengva isreiksti save ir emocijq perteikti klausytojui, tokiy
kaip trithumy Siuo metu nejzvelgiu”.

., Manau, sis metodas skatina mokiniy kirybiskumg, lavina fantazijq”.

,.Skatina motyvacijq”.

,,Manau Sis metodas suteikia vien privalumus, Zinoma reikéty daugiau .

,, Leidzia greitai ir efektyviai perteikti tam tikry emocijy ir jausmy reikSmes arba biisenas. Padeda geriau suprasti
kity Zmoniy veiksmus ir reakcijas. Galima panaudoti kaip priemone patirti naujas emocijas ir patobulinti savo emo-
cinius jgudzius. Gali palengvinti socialinj bendravimg, padeéti prisitaikyti prie naujy situacijy”.

,,Betarpiskas bendravimas su pedagogu”.

,,Ugdo saviraiskq, kirybiskumag.

,,Ugdo smalsumgq, saves pazinimgq, interpretacinius gebéjimus”.

,»okatina mokiniy aktyvumg pamokoje”.

. Vaikai greiciau jsitraukia j veiklas jgydami daugiau pasitikéjimo savimi”.

,,Padeda mokiniy atsiskleisti mokiniy individualumui ir saviraiskai. Labai tinkamas metodas grupinéms mokiniy veik-
loms”.

,»saviugdos skatinimas, motyvacija, gebéjimy atskleidimas”.

8 lenteléje pateikti autentiski (netaisyti) mokytojy pasisakymai rodo, kad metodo pasitelkimas pra-
turtina ugdymo procesa, skatina mokiniy aktyvumg, pamokos tampa jdomesnés, prasmingesneés:
,,pamokos jdomesnés, mokiniai lavina vaizduote, iSkalbg, kiirybiskumgq”; ,,Skatina mokiniy aktyvumg
pamokoje”; ,,Palengvina mokymgsi, suteikia daugiau dziaugsmo”; ,, lengviau jsimena medziaga, jdo-
mesnés pamokos”.

Respondentai pazymi kiirybiskumo raiska ugdymo procese naudojant EIM: ,, padeda mokiniams
lavinti vaizduote ir kirybiskumq. Sudaroma galimybé j kiirinj pazvelgti is jvairiy pusiy, diskutuoti apie
jvairias problemas*“; , Skatina kiirybiskumq, ugdo empatijq*, Sis metodas skatina mokiniy kirybisku-
mgq, lavina fantazijg”. Biitina pazymeéti, kad kaip metodo privaluma, mokytojai i$skiria bendradarbia-
vimo, grupinio darbo galimybes: ,Labai tinkamas metodas grupinéms mokiniy veikloms*;
,,Betarpiskas bendravimas su pedagogu”; ,,Padeda mokiniy atsiskleisti mokiniy individualumui ir sa-
viraiskai. Labai tinkamas metodas grupinéms mokiniy veikloms”, bei pasitikéjimg savo jégomis. ,, Vai-
kai greiciau jsitraukia j veiklas jgydami daugiau pasitikéjimo savimi*. Dar vienas svarbus veiksnys,

kurj pazyméjo mokytojai — motyvacija: ,,Saviugdos skatinimas, motyvacija, gebéjimy atskleidimas .



Apibendrinant gautus duomenis galime teigti, kad pedagogai teigiamai vertina EIM panaudojimg ug-
dymo procese, ir pastebi, kad metodas skatina mokiniy kiirybiskuma, motyvacijg, darbg grupése ir po-

zityvy bendravimg su pedagogu.

Visgi greta privalumy mokytojai iSskyre ir tam tikrus trikumus, kurie pateikti 9 lenteléje.

9 lentelé. EIM panaudojimo triikumai (N=50)

EIM trukumai:

. Tritkumas tas, kad vaikai daznai nenori placiy diskusijy apie muzikq pamokose, be to, labai stinga informacijos,
kaip reikia EIM naudoti”. ,, Apie $j metodq galéty biti kalbama placiau”.

,,Su uzdaro biido vaikais sudétinga abipusiai ji jgalinti”.

,,Metodas taikomas ne visada, pamokose triksta laiko nuoseklumui...”.

,, Tritkumas, jog mokytojas turi puikiai iSmanyti emocijas ir tinkamai reaguoti j mokiniy emocijas. Be to, jei Sis met0-
das naudojamas per daznai, gali emociskai issekinti, nuvarginti vaikus”.

,, Tritkumas, kad galimai pamokose atsiranda daugiau triuksmo, Siokio tokio chaoso, bet pats procesas, kai matai, kad
emocinis imitavimas padeda vaikams atsiskleisti, nebeturi reikSmés girdint tq gal ir nemalony kity ausims chaosg,
triuksmgq. Zinoma, turi biti taikomos taisyklés, visi nori ¢ia ir dabar iSreiksti savo jausmus apie paZinimo patirtj,
islieti emocijas, bet tai galima nukreipti ir j kito pavidalo apibendrinimq. Pvz.: rastu issakyti savo patirtj, arba sukur-
ti meniskq kirinj pagal jausmus, kuriuos iSgyveno susipazing su naujomis ziniomis. Taip atsiras daugiau drausmes,
maziau chaoso”.

,,Pagrindinis Sio metodo tritkumas yra tas, kad atsiranda muzikinio UGDYMO TIKSLO painiava: nuo muzikiniy tiks-
ly ir muzikiniy problemy ugdytinio démesys perkeliamas j subjektyviy isgyvenimy problematika. Dél Sios priezasties
minétas metodas neturéy biiti laikomas MUZIKINIO ugdymo metodu”.

,, Tritksta informacijos ir Ziniy komentuoti”.

,,Nesu labai gerai susipazinusi todeél negaléciau komentuoti”.

,,Néra medziagos pamokoms ,paciam tenka daug ruostis”.

,, Tritkumai: Gali biti neveiksmingas arba netikslus atitikimas atliepiant jausmq arba emocijg. Gali sukelti painiavg
tarp tikros emocijos ir imituojamos arba sukelti klaidingas jzvalgas apie kitq asmenj. Gali biiti sudétinga atlikti emo-
cinj imitavimq autentiskai ir jtikinamai. Gali lemti emocinio perpildymo arba nuovargio biiseng, jeigu tai daznai
praktikuojama. Taigi, emocinio imitavimo metodas turi tiek privalumy, tiek tritkumy, todél svarbu Zinoti, kada ir kaip
Ji naudoti, kad pasiektuméte norimq rezultatq”.

,, Tritkumas, kad Siuolaikiniai vaikai nemoka sutelkti démesj”.

,, Tritkumas: per mazai sklaidos apie $j metodq “.

9 lenteléje pateiktos mokytojy jZvalgos apie EIM trikumus rodo, kad pedagogai abejoja ugdytiniy
noru mokytis muzikos: ,,Siuolaikiniai vaikai nemoka sutelkti demesj”; ,, gali emociskai issekinti, nuvar-
ginti vaikus “; ,, vaikai daznai nenori placiy diskusijy apie muzikqg pamokose *; ,,su uzdaro biido vaikais
sudeétinga “.

Taip pat akivaizdu, kad tyrime dalyvavusiems respondentams stinga Ziniy apie metodo panaudojimo
galimybes: ,, Triksta informacijos ir Ziniy komentuoti”; ,,Nesu labai gerai susipaZinusi todél negalé-
Ciau komentuoti”; ,,Néra medziagos pamokoms ,paciam tenka daug ruostis”’; ,, per mazai sklaidos apie
Sj metodq “; ,,labai stinga informacijos, kaip reikia EIM naudoti”. Kai kurie mokytojai kritiSkai apibi-

dino metoda dél drausmés problemy: ,.pamokose atsiranda daugiau triuksmo, Siokio tokio chaoso “,
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taip pat dél metodo veiksmingumo: ,, gali biiti neveiksmingas arba netikslus atitikimas atliepiant jausmqg
arba emocijq*; ,,atsiranda muzikinio UGDYMO TIKSLO painiava“; ,,gali sukelti painiavq tarp tikros
emocijos ir imituojamos arba sukelti klaidingas jzvalgas apie kitq asmenj*; ,,gali biiti sudétinga atlikti
emocinj imitavimq autentiskai ir jtikinamai.

Analizuojant gautus duomenis galime teigti, kad didzioji dalis pedagogy teigiamai vertina EIM panau-
dojimg ugdymo procese, jvairiose muzikos pamokos veiksenose ir pastebi, kad metodas skatina moki-
niy karybiSkumg, motyvacija, darba grupése ir pozityvy bendradarbiavimg su pedagogu. Pedagogai
jzvelgia ir EIM trilkumus, tokius kaip drausmés problemas ugdymo procese, informacijos trikumo,

nenuoseklumo pamokos planavime ir kt.



ISVADOS

1. Mokslinés literatiiros analizé¢ parode, kad emocinio imitavimo metodas (EIM) uztikrina sékminga
muzikin] aukl¢jimg, efektyviau lavina moksleiviy muzikaluma, saviraiska, saviugda, didina ugdytiniy
doméjimasi muzika, kultiiriniu, meniniu visuomenés paveldu, leidzia tradicini ugdymo turinj pateikti
naujai. Tuo paciu teigiamai veikia visg ugdymo procesg, sudarant prielaidas inovaciniam tradiciniy
ugdymo priemoniy panaudojimui.

2. Emocinio imitavimo metodas (EIM) sudaro papildomas galimybes muzikos pedagogams jvairinti
muzikinio auklé¢jimo procesa pradinése klasése. Sudaro palankius pagrindus subalansuoti pagrindinius
pedagoginius tikslus: pazintinius (mokomuosius), psichomotorinius (lavinamuosius) ir aukl¢jamuosius
(emocinius).

3. Emocinio imitavimo metodu (EIM) galima efektyviai panaudoti visose pamokos muzikinés veiklos
srityse: muzikos klausyme, vokalinése pratybose, solfedziavime, dainavime, ritmavime,
instrumentiniame muzikavime. Emocinio imitavimo metodas (EIM) atskleidzia galimybes mokiniy
ktirybiskumo ugdymui, emocinio israiskingumo formavimui, ugdytiniy muzikos meno (kartu ir dalyko)
asmeningés reik§més bei naudos suvokimui, muzikos pedagogo autoriteto kélimui, drausmés problemy
pamokoje mazinimui. Metodo déka galima integracija su kitais menais.

4. Atliktas empirinis tyrimas parodé, kad, pedagogai palankiai vertina EIM, kaip priemon¢ siekiant
racionalaus ir jausminio prado vienovés. Tai yra universalus, reikalingas ir veiksmingas metodas, kuris
suteikia galimybe lavinti skirtingo amziaus ugdytiniy individualy ir grupinj kiirybiskuma, padeda
mokiniams pajausti muzikavimo dziaugsmg. Mokytojy manymu, EIM metodas yra tinkamas naudoti
visose muzikos veiklos veiksenose ir neabejotinai padeda mokiniams geriau jsisavinti mokomaja
medziaga, skatina mokiniy kurybiskuma, saviugda, muzikaluma, saviraiska.

Analizuojant pedagogy poziiirj i1 emocinio imitavimo metodo taikymo galimybes bendro ugdymo
mokykly pradiniy klasiy pamokose, buvo nustatytas palankus pedagogy poziiiris 1 EIM taikymo

galimybes visame muzikinio ugdymo procese, jvairiose pamokos veiksenose. Pedagogai teigiamai
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vertina metoda ir rekomenduoja naudoti visose amziaus tarpsniuose, t. y., nuo pradiniy iki vyresniyjy

klasiy.
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PRIEDAI

Priedas 1 Anketa pedagogams.
Mieli pedagogai,

Esu Giedré¢ Mikalauskaite, Vilniaus universiteto Edukologijos instituto Muzikos pedagogikos II kurso
magistrantiiros studijy studenté. Rasau baigiamajj magistro darbg apie emocinio imitavimo metodo tai-
kymo galimybes bendrojo ugdymo mokykly pradiniy klasiy muzikos pamokose (mokytojy pozitirio
analiz¢). Prasau atsakyti j pateiktus klausimus, Jiisy atsakymai, i§saugant anonimiSkuma, bus panaudoti
tik apibendrinant duomenis. Anketa anoniminé. I§ anksto dékoju uz Jiisy atsakymus (atsakymg pazy-

mékite ,, X* arba kitu Zenklu, kita spalva. Kai kurie klausimai gali turéti ir keletq atsakymo varianty).



Jiusy lytis:
o Vyras
o Moteris

Jiisy pedagoginio darbo stazas:
o 1-5 metai o 11 -20 mety
0 6-10 mety o 21 ir daugiau

Jisy iSsilavinimas

o Aukstesnysis

o Nebaigtas aukstasis

o Aukstasis (bakalauras)
o  Aukstasis (magistras)

Jisy amzZius (jrasykite):
0 20-30

o 31-40

Jiusy kvalifikaciné kategorija:
Mokytojas
Vyresnysis mokytojas

Metodininkas

Ekspertas

0 41-50

o 51 ir daugiau

1. Pateikite savo nuomone apie Emocinio imitavimo metodo (EIM) paskirti

Emocinio imitavimo metodas (EIM) skirtas:

Tikrai

taip

Taip

Ne

Tikrai ne

Neturiu
nuomoneés

Ugdytiniams turintiems specialiyjy poreikiy

Ypatingy gabumy turintiems vaikams

Emociniy iSgyvenimy raiskai muzikinio ug-
dymo procese

Muzikos ir kity meny gretinimui

Pradiniy klasiy mokiniy kiirybiSkumui ugdyti

Mokiniy diskusijoms apie muzikos grozj

Sio metodo paskirtis man abejotina

2. lIvertinkite teiginius apie emocinio imitavimo metodo (EIM) panaudojimo galimybes mu-

zikinio ugdymo(si) procese

Emocinio imitavimo metodas:

Tikrai
taip

Taip

Ne

Tikrai
ne

Neturiu
nuomoneés

Skatina ugdytiniy mokymosi motyvacija

Padeda ugdytiniams susikaupti ir geriau jtvirtinti
mokymo(si) medZiaga
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Skatina moksleiviy kiirybiskumga ir emocinj israiskin-

guma

Menkai tinkamas naudoti pradinio ugdymo etape

Koreliuoja su tradiciniais mokymo metodais ir biidais

Formuoja ugdytiniy dorines vertybes

Gerina mokytojo ir mokinio tarpusavio santykius

3. Kur jgijote Ziniy apie emocinio imitavimo metodg (EIM)?

Teiginiali Tikrai Taip Ne Tikrai NeZinau
taip ne

Seminaruose ir mokymuose

Savarankiskai ieSkojau informacijos internete

Konferencijose ir meistriSkumo kursuose

Man iki Siol stinga Ziniy apie $] metoda

Stebéjau kolegy vedamas pamokose, kuriose

naudojamas EIM

4. Kokiose pamokos veiksenose, Jiisy nuomone, prasminga naudoti EIM?
Teiginiai Tikrai Taip Ne Tikrai ne Neturiu
taip nuomonés

Muzikos klausymas
Muzikos teorija
Solfedzio
Ritmas
Vokalinis muzikavimas

Instrumentinis muzikavimas

5. Ivertinkite teiginius apie EIM panaudojimg muzikos klausymo veiksenoje
Teiginiai Tikrai Taip Ne Tikrai Neturiu
taip ne nuomoneés

Muzikos klausymosi procesas tampa patrauklia
veikla mokiniams

Padeda pamokoje koreguoti drausmés problemas

Tobulina mokiniy saviraiskg




Sudaro galimybe ta patj kiirinj intensyviai klausy-
tis 2-3 ir daugiau karty

Klausant muzikos galima integracija su kitais me-
nais

EIM menkai tinkamas muzikos klausymosi veik-
senai

6. Ivertinkite teiginius apie EIM panaudojimg solfedZio veiksenoje

Teiginiai Tikrai Taip Ne Tikrai Neturiu
taip ne nuomoneés
GreiCiau jsisavinamos teorinés Zinios
Mokiniai lengviau jsimena melodija
Tiksliau intonuoja
EIM suteikia grupinio darbo galimybe
Solfedziuojant galima integracija su kitais menais
EIM menkai tinkamas solfedZio veiksenai
7. Ivertinkite teiginius apie EIM panaudojimg ritmo veiksenoje
Teiginiai Tikrai Taip Ne Tikrai Neturiu
taip ne nuomonés
Lavina mokiniy tikslesnj ritmo pajautimg
Suteikia galimybe greiciau iSmokti teoring me-
dziaga
Suteikia galimybe grupiniam ktirybiSkumui
Mokant ritmo galima integracija su kitais menais
EIM menkai tinkamas ritmo veiksenai
8. [Ivertinkite teiginius apie EIM panaudojima dainavimo veiksenoje
Teiginiai Tikrai Taip Ne Tikrai Neturiu
taip ne nuomoneés

Pasitelkus EIM greiciau jsimenama melodija

Padeda atskleisti dainos zodziy esmg

Lavina vaiky vaizduote

Padeda mokiniams pajusti muzikavimo dziaugsma

Mokant dainy galima integracija su kitais menais

EIM menkai tinkamas dainavimo veiksenai

9. [Ivertinkite teiginius apie EIM panaudojimg instrumentinio muzikavimo veiksenoje

Teiginiai

Tikrai
taip

Taip

Ne

Tikrai
ne

Neturiu
nuomoneés

Mokiniai greifiau jsimena melodija

EIM panaudojimas skatina mokiniy saviraiska
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Skatina mokinius dométis muzika

Padeda atskleisti kiirinio grozj

Muzikuojant galima integracija su kitais menais
EIM menkai tinkamas muzikavimo veiksenai

10. Kaip manote, kuriose klasése prasmingiausia naudoti EIM?

Teiginiai Tikrai Taip Ne Tikrai Neturiu
taip ne nuomoneés

1. Pradinése klasése

2. Vidurinése klasése

3. Vyresnése klasése

11. Ar rekomenduotuméte savo kolegoms naudoti EIM muzikinio ugdymo procese?
o Taip

o Ne

o Nezinau

Pakomentuokite pasirinka atsakymo VAITaNta..........c.ooeeiuieiiiiieiie et e

12. Kaip manote, kokie yra emocinio imitavimo metodo privalumai ir triikumai? Pakomentuokite

Dékoju uz bendradarbiavimgqg!



