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SUMMARY 
 
 
Emotion – a mental state that arises spontaneously rather than through conscious effort and is often 

accompanied by physiological changes. Gender differences include not only anatomical and 

physiological features, but also personality traits and behavior. The purpose of Master thesis was to 

investigate influence of gender and personality traits on estimation of affective pictures and effect 

of these pictures on the autonomic nervous system. Study with man and women revealed that: (1) 

rating of affective pictures by men is stabile. Women rate picture depending on menstrual cycle 

phases: attractive images are rated as very pleasant in ovulatory phase, antipathetic images are rated 

as very unpleasant in luteal phase; (2) men are more aroused by erotic images. Women’s reaction to 

erotic images is increased in ovulatory phase; (3) women are more affected than men by 

antipathetic images particularly in luteal phase; (4) extrovert women reacted more strongly to 

affective pictures than introvert. Personality traits do not affect rating of affective pictures by men; 

(5) estimation of IAPS images in Lithuania is comparable to rating of normative group; (6) men’s 

heart rate was correlated with valence - heart rate increased when viewed more attractive pictures 

and decelerated when viewied more antipathetic pictures. 
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SANTRAUKA 
 
 
Emocija – stipri, greičiausiai ne sąmoninga, bet automatiška dvasin÷ būsena, savo ruožtu daranti 

įtaką fiziologin÷ms reakcijoms. Vyrai ir moterys tarpusavyje skiriasi ne tik anatomin÷mis ir 

fiziologin÷mis savyb÷mis, bet ir asmenyb÷s bruožais bei elgesio ypatumais. Magistrinio darbo 

tikslas buvo ištirti emocijas sukeliančių vaizdų vertinimo skirtumus tarp lyčių ir skirtingus 

asmenyb÷s bruožus turinčių asmenų bei tokių vaizdų poveikį autonominei nervų sistemai. Atlikus 

tyrimą su vyrais ir moterimis gauti rezultatai: (1) vyrų emocijas sukeliančių vaizdų vertinimas 

stabilus, o moterų priklauso nuo m÷nesinių ciklo fazių: patrauklūs vaizdai kaip labai malonūs 

vertinami ovuliacin÷je faz÷je, o atstumiantys vaizdai kaip labai nemalonūs vertinami geltonkūnio 

faz÷je; (2) ištyrus lyties įtaką skirtingo turinio vaizdų vertinimui gauta, kad į erotinius vaizdus vyrai 

visada reaguoja stipriau, o moterys stipriausiai reaguoja ovuliacin÷je faz÷je; (3) moterys stipriau 

reaguoja į atsumiančius vaizdus nei vyrai, ypač geltonkūnio faz÷je; (4) ekstravert÷s moterys 

emociškiau vertina vaizdus nei intravert÷s, o vyrų asmenyb÷s bruožai nedaro įtakos vaizdų 

vertinimui; (5) IAPS vaizdų vertinimas Lietuvoje iš esm÷s nesiskyr÷ nuo normatyvin÷s grup÷s 

rezultatų; (6) vyrų širdies ritmas priklauso nuo vaizdų emocinio išgyvenimo pobūdžio, jis padažn÷ja 

stebint ir vertinant daugiau patrauklius vaizdus bei sul÷t÷ja – atstumiančius vaizdus. 

 


