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KALBOS NORMATY VAI IR KAI KURIOS SAVOKOS

/

« Disertacija raSyta lyciai jautria kalba, pasitelkiant Vilniaus universiteto
ly¢iai jautrios kalbos gairiy' idéjas. Siekiant jvardyti abi gramatines
gimines arba atspindéti lyties nebinariSkumo galimybe, daZniausiai
rinktasi vartoti Austrijoje ir Vokietijoje paplitusj Zvaigzdutés (*) simbolj.
Rasyti ir (ar) skaityti ly¢iai jautria kalbos maniera gali biiti sudétinga, vis
délto Siame darbe lyCiai jautrios kalbos vartojimas yra ne tik kalbinis
pasirinkimas, bet ir buidas jgyvendinti platesn¢ filosofing mintj apie
socialing lygybe ir jtrauktj. Ly¢iai jautri kalba Siame darbe suprantama
kaip priemoné per kalbos vartojimg pamatyti jvairias tapatybes ir
atspindéti posthumanistinj filosofinj siekinj permastyti, kas yra tinkami
zmonés ir kokius zmones ugdymas i$stumia, o kokius jtraukia.

% Sioje disertacijoje operuoju kategorijomis vaikas, jaunuolé*is,
paauglé®ys, mokiné*ys ir bendrai jas traktuoju kaip biisenas iki tapimo
suaugusiuoju teisine prasme, t. y. iki tapimo pilnameciu. Pagal LR Vaiko
teisiy apsaugos pagrindy jstatyma? vaikas apibréziamas kaip nepilnametis
asmuo iki 18-os mety. Tokiame kontekste daznai vartoju apibendrintg
savoka jaunas zmogus, kuria siekiu nurodyti ne suaugusj asmenj. Nors ir
suauges zmogus vis dar gali biiti jaunas zmogus, Siame kontekste
aktualizuojamas nepilnametystés tarpsnis. Kadangi disertacijoje
nagrinéjama vaiko kaip dar-ne-pakankamo-Zmogaus ir dar-ne-pilie¢io
pozicija (daugiau apie tai 2 skyriuje), siekiu iSrySkinti nepilnamecio
asmens — vaiko kaip Zmogaus samprata.

s Terminy vaikas, paauglys, jaunuolis, mokinys, jaunas Zmogus nelaikau
tapaciais. Juos jungia ir skiria aibé specifikos, vis délto Siame darbe
neretai terminus vartoju pakaiciui, kontekstui leidziant juos suprantu kaip
sinonimi§kus — nurodancius j nepilnamecius asmenis. Edukologijoje,
klasifikuojant ir apibréziant skirtingus vaikystés ir jaunystés etapus,
budinga remtis E. Erikson (1959) ar J. Piaget (1952) asmenybés raidos
kategorizacijomis ar kitais raidos skirstymais, pvz., K. S. Berger (2019),
kur budinga isskirti kiidikystés (iki 2 mety), ankstyvosios vaikystés (2—6
mety), vidurinés vaikystés (7-11 mety), paauglystés (11-19 mety, Sis
etapas taip pat skirstomos kategorijomis) periodus. Siame darbe iy teorijy

' VU ly¢iai jautrios kalbos gairés:
https://www.kf.vu.lt/dokumentai/VU _1ly%C4%8Diai_jautrios kalbos gair%C4%97s.pdf
2 LR Vaiko teisiy pagrindy jstatymas: https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/26cd4a93428011efbl21d2fe3a0eff27
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https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/26cd4a93428011efb121d2fe3a0eff27
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/26cd4a93428011efb121d2fe3a0eff27

ar vienos i$ jy nepasitelkiu, argumentuodama tuo, kad tai néra aktualu Sio
disertacinio darbo fokusui iSryskinti. Vis délto kai kuriose disertacinio
darbo vietose, kontekstui reikalaujant, Zinoma, iSskiriami konkretiis
vaikystés, paauglystés ir kiti etapai.

% Siame darbe atskleidziama visapusisko lytiskumo ugdymo (VLU)
samprata, kuri iSsamiau pristatoma ir aptariama 3 skyriuje ,,Lytiskumo
ugdymas®. Taciau siekiant iSvengti teksto apkrovos, Siame darbe
daugiausia vartoju trumpesnj terming ,,lytiSkumo ugdymas* (LU).

+ Nors disertacijoje analizuojami suaugusiyjy pasakojimai apie lytiSkumo
ugdymo pokalbius — dél stiliaus dalyje teksto $ig formuluote trumpinu ir
teigiu ,,pokalbiai apie lytiskumg“. Sig fraze Sioje disertacijoje verta
suvokti kaip referuojancia j ugdyma ir (ar) lytiSkumo ugdyma.

Galiausiai svarbu paminéti, kad dalyje disertacijos pasitelkiau OpenAl
ChatGPT pagalba tekstui redaguoti, tikslinti ar jam struktirinti. Tariu
posthumanistiska aciti Siam mano pokalbiy ir dilemy sprendimo partneriui.
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IVADAS

Laikantis lytiSkumo ugdymo principo, lytiSkumo temos su vaikais turéty
biiti aptariamos nuo ankstyvos vaikystés, véliau turéty atsikartoti ir palaipsniui
vis sudétingeti. Vis délto lytiSkumo ugdymo uZtikrinimo ir jgyvendinimo
procesai néra sklandds ir jprastai palaipsniui §ios temos néra plétojamos. Taip
néra vystoma kritiné diskusija ir dél vengty pokalbiy apie lytisSkumga atsiveria
spraga, kurig uzpildo dominuojantys pasakojimai apie lytiSkuma, kupini mity,
klaidingy jsivaizdavimy, zalingy elgesio ir santykiy modeliy (Robinson,
2013). Trikstant sgmoningo, apgalvoto ir tikslingo ugdymo — didelé
mokymosi apie lytiSkumg dalis vyksta bemaZz nepastebimai — savaimine.

LytiSkumo ugdymas gali biiti veiksminga priemoné ugdant jauny Zmoniy
lytiskaja savimong, gebé&jimg priimti saugius sau ir kitiems sprendimus,
mazinant rizikingo ir nepalankaus sveikatai elgesio tikimybe, seksualinio
smurto atvejus, stiprinant geb¢jimo kurti sveikus santykius jgudZzius ir
gerinant socioemocines jauny zmoniy vystymosi aplinkybes (Hu et al., 2012;
Ashcraft & Murray, 2017; Pariera & Brody, 2017; Baams et al., 2017,
Goldfarb & Lieberman, 2021; Grossman & Richer, 2021). Net ir turint
nemazai duomeny apie lytiSkumo ugdymo svarbg ir nauda, jj jgyvendinti vis
tiek néra paprasta. Per kelis pastaruosius deSimtmecius lytiSkumo ugdymas
patiria jvairiy transformacijy, kurios kartais gali buiti kontrastingos ir
kelian¢ios daug diskusijy, jskaitant kraStutiniy nuomoniy i$sakymg. Nors
egzistuoja skirtingos lytiSkumo ugdymo sampratos, a$ remiuosi visapusisko
lytiSkumo ugdymo (angl. comprehensive sexuality education) modeliu, kurj
rekomenduoja UNESCO ir Pasaulio sveikatos organizacija (PSO). Toks
lytiSkumo ugdymas yra salyginai naujas, jo nuosekliai nepatyré daugelis
vaikus auginanciy ir ugdan¢iy asmeny, tad sudétinga suvokti, kokie jo turiniai,
formos ir procesai egzistuoja, ir kuriuos i$ jy galima pasitelkti. Tai apsunkina
sklandy pokalbj tarp jaunuoliy ir suaugusiyjy ir lemia, kad tévai ir mokytojai
apie lytiskuma kalbasi pernelyg abstrakéiai, neapibréztai ir neaidkiai. Seimos
atveju tai netgi salygoja skirtingg tévy ir vaiky jsivaizdavima, ar pokalbis apie
lytiSkumo temas apskritai jvyko (Grossman et al., 2022). Tyrimuose,
analizuojanciuose jauny zmoniy poreikius, vyrauja iSvados, jog jauni Zmones
lytiskumo ugdymo diskusijy nori daugiau, jvairesniy, platesniy ir nuo
anksciau. Jauni Zmonés pabrézia atviros diskusijos ir
neteisiancios / nesmerkiancios suaugusiyjy pozicijos lukest] (Astle et al.,
2020; Robinson, 2013; Unis & Séllstrom, 2019; Pariera & Brody, 2017;
Miskolci et al., 2019; Corcoran et al., 2020; Allen, 2023).

Organizuojant ir jgyvendinant lytiSkumo ugdyma, bemaZz negirdima jauny
zmoniy nuomoneé apie tai, kada, kaip daznai ir apie kg turéty buiti diskutuojama
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(Pariera & Brody, 2017). Jauni Zmonés neturi balso ir jtakos priimant
sprendimus apie lytiSkumo ugdymo jgyvendinimg. Seksualumo temy
diskursuose jauni zmonés pozicionuojami kaip neturintys tinkamo supratimo
apie tema, nekompetentingi, pasyvis ir dar negalintys bati agentyvus®. Pati
seksualumo tema daZniausiai vertinama kaip savaime pavojinga ir Zalinga
jauniems asmenims (Robinson, 2013).

Jauny Zmoniy galimybé Zzinoti, dalyvauti zinojimo produkcijoje bei
,priimant socialinius, ekonominius, politinius ir Svietimo sprendimus yra
minimali“ (Robinson, 2013, 33). Cituota mokslininké atkreipia démesj, kad
vaiky nedalyvavimas ,,pilietybés — ypac seksualinés pilietybés — diskursuose
<...> turi svarbiy implikacijy visuomenés sveikatai* (2013, p 22): trikstamos
seksualinés Zzinios yra tiesioginiai ankstyvy neplanuoty néstumy, lytiSkai
plintan¢iy infekcijy, seksualinio smurto padariniai. Svarbu kelti klausima,
kam priklauso informacija, susijusi su jauny zmoniy kiinais ir lytiSkumu?
Jiems patiems ar juos globojantiems, ugdantiems ir auginantiems
suaugusiesiems? Neturédami galimybés gauti kokybiSkos lytiSkumo
informacijos, jauni zmonés netenka galimybés nuosekliai mokytis apie ja
mastyti. Tai trukdo palengva inkorporuoti ir jtvirtinti jvairias lytiSkumo temas
] savo elgesio, vertybiy ir bendros gyvenimo sampratos sfera. Ir, Zinoma, tai
galiausiai apsunkina ir kognityviniy, kritiniy, sgmoningumo reikalaujanciy
gebéjimy veikti Sioje tematikoje vystymagsi. Kuo daugiau tévy, kity
suaugusiyjy, valstybés kontrolés wvaikai patiria, tuo nesavarankiskesni
anksc¢iau minétose srityse vaikai yra, negeba susiformuoti reikiamy jgudziy,
reikalingy sprendimams priimti, suvokti atsakomybés uz sprendimus svarbos.
Kartu S§is reiSkinys trukdo ir patiems suaugusiesiems imti pasitikéti vaiky
gebéjimu aktyviai dalyvauti pilietiniame gyvenime.

Tad suaugusieji daznai véluoja atliepti jaunuoliy poreikius, o méginimai
atliepti daznai nepateisina jaunuoliy lukesCiy ir rapimy klausimy. Kol
suaugusieji svarsto, ar ne per anksti, pasidaro per vélu.

Tyrimo naujumas. Nors lyties ir lytiSkumo tyringjimy srityje skirtinguose
moksliniuose laukuose yra pasizyméjusiy mokslinink(i)y Lietuvoje — iSskirti
galima Milda AliSauskiene, Margarita Jankauskaite, Laima Kreivyte, Natalija
Mazeikieng, Arttra Teresking, Vaidg Tretjakova ir t. t. — vis délto konkreciai
lytiSkumo ugdymas Lietuvoje néra gausiai tyrinéta sritis. LytiSkumo ugdymo
srityje galima iSskirti Giedr¢ Purvaneckieng, Stase Ustilaite, Birute
Obelenieng, kurios uzima skirtingas ideologines pozicijas lytiSkumo ugdymo

3 Zodis agentyvus sudarytas nuo Zodziy agentic, agency, kurie nurodo j kontrolés
jausmo savo gyvenime turéjima dél savo priimamy sprendimy, atliekamy veiksmy
ir jy salygojamy padariniy (Moore, 2016).
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atzvilgiu. Suaugusiyjy patirtims lytiSkumo ugdymo kontekste bemaz neskirta
démesio — kaip Siek tiek prie temos priartéjancius galima paminéti Neringos
Povilaitienés ir Liudos Radzevi¢ienés (2013) straipsnj apie tévy ir mokytojy
pozitirius j paaugliy, turin¢iy nezymy intelekto sutrikima, lytiSkumo ugdyma.
Vienas naujausiy yra Mariaus Bytauto ir Sigito Daukilo (2023a) tyrimas apie
pedagogy pozicijas lytiSkumo ugdymo atzvilgiu, juo remiamasi ir Siame
darbe. Paminétinas ir ,,Kurk Lietuvai“ iniciatyva Deimantés Adamongés
parengtas leidinys ,LytiSkumo ugdymo situacijos apZzvalga: orientyras
lytiSkumo ugdyme* (2023), kuriame suteikiama erdvé skirtingy lytiSkumo
ugdymo poziiiriy veikéjams (praktikams, mokslininkams ir pan.) i§sakyti savo
pozicijas (Adamoné, 2023).

Uzsienio mokslingje literatliroje randama tyrimy apie lytiSkumo ugdymo
naudg ir veiksmingumg (Robinson, 2013; Goldfarb & Lieberman, 2021) bei
tai, kg tévai mano apie lytiSkumo ugdymo temg (Wilson et al., 2010; Manjari
& Veena, 2016; Peter et al., 2015) arba kaip tévai ir kiti suaugusieji turéty
diskutuoti su jaunais zmonémis lytiSkumo temomis (Ashcraft & Murray,
2017; Pariera & Brody, 2017). Tévy vaidmuo nuosekliai jvardijamas kaip
kritinés svarbos ir galintis puoseléti sveikg ir visavert] asmens lytiskajj
vystymasi (Wilson et al., 2010; Winkelmann, 2010; Robinson, 2013; Pariera
& Brody, 2017; UNESCO, 2018; Noorman et al., 2022), taiau mazai yra
zinoma apie tai, kg ir kaip tévai kalbasi su jaunais zmonémis apie lytiSkuma,
kaip jie patiria pokalbius lytiSkumo temomis (Noorman et al., 2022).
Longitudinj tyrimg apie tévy pokalbius su vaikais atlike mokslininkai
J. M. Grossman ir A. M. Richer (2021) nurodo, jog kokybiniy tyrimy apie Sig
sritj] bemaz nesama.

Zvelgiant j mokytojy pozicija, tyrimuose vyrauja i§vados, kad mokytojai
pritaria lytiSkumo ugdymo svarbai, o didziausiu kliuviniu uztikrinti lytisSkumo
ugdyma yra nepakankamos Zinios, prastas kvalifikacijos kélimo uztikrinimas,
trukstama metodiné medziaga uzsiémimams organizuoti (Westwood &
Mullan, 2007; Byers et al., 2024; Bruno et al., 2024). Kiti tyrimai nurodo, kad
lytiskumo ugdymo jgyvendinimui uztikrinti nepakanka stiprinti mokytojy
pasirengimo. Svarbus lytiSkumo ugdymo jgyvendinimo veiksnys yra ir
palaikanti mokyklos aplinka bei pastangos platesnéje mokyklos
bendruomengje didinti supratimag, kodél yra reikalingas lytisSkumo ugdymas
(Walker et al., 2020). Disertaciniame darbe i§ nurodyty autoriy daugiausia
remiuosi Robinson (2013), Goldfarb & Lieberman (2021), UNESCO (2018)
ir Noorman et al. (2022) darbais.

Tyrimo aktualumas. Vaiky ir jaunuoliy perspektyvoms, lyciai ir
lytiSkumui tenka privacios gyvenimo sferos zymé. Dichotominiu mastymu
pasizyminCioje visuomenéje jiems tenka antrinés reikSmés statusas,
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neprilygstantis tévy, mokytojy — visateisiy ir visaverCiy, svarbai ir
autoritetingumui. O kar$ti gincai dél lytiSkumo ugdymo dazniausia vyksta
vieSojoje erdvéje: politinése tribiinose, ziniasklaidoje, moksliniuose darbuose.
Diskurse apie lytisSkumo ugdyma — ko mokyklose turi btiti mokoma — vyrauja
politiky, $vietimo politikos formuotojy, sveikatos specialisty, NVO aktyvisty,
politiskai angaZzuoty, susiriipinusiy tévy balsai ir pozicijos. Tad lytiskumo
ugdymas i$ esmés yra matomas kaip vieSojo intereso laukas. Vis délto didelé
lytiSkumo ugdymo dalis vyksta nepertraukiamame santykyje ir privaciojoje,
ir vieSojoje sferose, kur ribos tarp formaliojo, neformaliojo ir savaiminio
mokymo ir mokymosi apie lytiskumg tampriai susipina. Siuo disertaciniu
darbu siekiama aptarti bitent privaciai iSgyvenamo lytiskumo ugdymo
pokalbiy aspekta: kaip pokalbiai yra patiriami ir kg i§ tos patirties galime
suzinoti.

Nemazai suaugusiyjy jaucia lytiSkumo ugdymo svarba, vis délto jiems
truksta pasitiké¢jimo savimi, savo ziniomis ir komfortabilumo kasdienése
diskusijose tam, kad palaikyty adekvacig diskusija lytiSkumo temomis su
vaikais ir jaunais Zzmonémis (Hu et al., 2012; Pariera & Brody, 2017,
Grossman & Richer, 2021). Lytiskumo temy laukas daznai paliekamas ,,skesti
miglotose kalbose” (Klumbys & Vaiseta, 2022, p 144), nes suaugusiyjy
nepasitikejimas savo jégomis dera su kultliriniu nerimu dél vaiky seksualumo
— galvojama, kad pokalbius apie lytiSkuma jauni zmonés supras kaip leidimg
ar netgi raginimg tapti lytiSkai aktyviais (Ashcraft & Murray, 2017). Nors
tévai neretai mano, jog jy vaikai nenori, jog butent tévai diskutuoty lytiskumo
temomis su jais (Pariera & Brody, 2017), jauni zmonés pokalbius apie
lytiSkuma su tévais laiko reikSmingais (RuSkus & Sujeta, 2011; Grossman &
Richer, 2021; Grossman et al., 2022).

Tévai dazniausiai nurodo, jog jy vykdomy pokalbiy apie lytiSkuma
motyvas — apsaugoti jaunus zmones nuo riziky, o dazniausiai pasirenkamos
aptarti temos — seksas ir santykiai (Grossman & Richer, 2021). Dominuojant
rizikos diskursui, pozityvios sgsajos su lytiSkumu bemaz negvildenamos
(Grossman et al., 2022). Visaver¢iam asmens vystymuisi ir gebéjimui megzti
sveikus santykius yra itin svarbu lytiSkuma suvokti kaip pozityvia reikSme
asmens tapatybéje turintj uzimti komponenta (McCarthy & McCarthy, 2021).
Kitaip tariant, svarbu lytiSkuma aiSkiai pozicionuoti kaip svarbig, pozityvig ir
pazinting savasties patyrimo ir konstravimo sritj. Tokiai prieigai stringant —
jauny zmoniy jgalinimo procesas padedant Siems susiformuoti lyting savivoka
ir puoseléti samoninguma bei kritinj lytiSkosios plotmés matyma individualiu,
tarpasmeniniu ir visuomenés lygmenimis yra skurdus.
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Moksliné problema. Jauni Zmonés neretai jsitraukia j aktyvizmg dél
lytiSkumo ugdymo kokybés gerinimo, o pati informacija apie lytisSkuma Sios
srities aktyvisty ir darbuotojy traktuojama kaip jauny zmoniy teisé
(Winkelmann, 2010; Robinson, 2013). Vis délto sprendimas, ar bus siekiama
Sios teisés uztikrinimo, iSlieka suaugusiyjy galioje. Apskritai tévams ir bendrai
suaugusiesiems lytiSkumo ugdymo jgyvendinimo srityje tenka dvigubas ir
priestaringas vaidmuo. Viena vertus, jie traktuojami kaip reikSmingas
lytiSkumo ugdymo Saltinis, ta¢iau dél negebéjimo pakankamai kalbétis su
vaikais, jie identifikuojami ir kaip reikSminga lytiSkumo ugdymo
igyvendinimo stabdymo priezastis.

Nors yra jprasta manyti, kad suaugusieji pernelyg retai ir miglotai kalbasi
su jaunais zmonémis lytiSkumo temomis, taciau paciy suaugusiyjy pozicija ir
patirtys Siuo klausimu néra iki galo aiskios ir (ar) atskleistos. Pokalbiy apie
lytiSkumg laukas yra platus ir jvairialypis, vargiai jsitenkantis aiSkiai
atskirtose poliarizuotose ideologinése — progresyvumo ir konservatyvumo —
stovyklose. Svarbu analizuoti ir geriau suvokti suaugusiyjy pokalbiy apie
lytiSkuma patirtis ir kontekstus tam, kad turétume aiskesnj vaizda apie galimus
§iy pokalbiy sluoksnius, jy ribas ir teikiamas galimybes.

Skiriant ypatingg démes]j suaugusiyjy vaidmeniui ir jy patiré¢iy analizei,
Sivo tyrimu gilinamas lytiSkumo ugdymo problematikos supratimas.
Stokojant tokio tipo Zziniy, sudétinga iSsigryninti, kokios informacijos,
pagalbos ir jrankiy suaugusiems asmens reikia tam, kad bty geriau atliepti
suaugusiyjy patiriami kliuviniai ir kylantys klausimai vykdant lytiSkumo
ugdyma. Atida suaugusiesiems salygoty ir efektyvesnj lytiSkumo ugdymo
uztikrinima jauniems Zmonéms. Tai praturtina ne tik Lietuvos konteksto
moksling analize, ta¢iau yra aktualu ir tarptautinei bendruomenei.
Pazymétinas ir $io darbo tarpdiscipliniSkumo aspektas. Darbe diskutuojama
darbo problematika susiformavo edukologijos tyrimy lauke, taciau ji siejasi ir
su sociologijos, psichologijos, ly¢iy studijy, politikos moksly sritimis.

Sio disertacinio tyrimo objektas — suaugusiyjy patiréiy plotmés apie
pokalbius lytiskumo temomis su jaunais Zmonémis (vaikais, paaugliais,
jaunuoliais) ir tarpusavyje.

Tikslas — aktualizavus lytiSkumo ugdymo problematika ir reikme,
i8analizuoti suaugusiyjy naratyvus apie patirtis, kalbantis lytiSkumo temomis
su jaunais Zmoneémis ir tarpusavyje bei tuo remiantis iSgryninti prielaidas,
reikalingas jauno Zmogaus poreikius atliepian¢io lytiSkumo ugdymo
organizavimo ir jgyvendinimo gerinimui.
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Tikslui pasiekti bus jgyvendinti Sie uzdaviniai:

1. Pasitelkiant posthumanisting perspektyva, problemizuoti lyties ir jos
nusistovéjusios sampratos prielaidas.

2. Gvildenti seksualinés socializacijos ir suaugusiyjy nesi-kalbéjimo su
jaunais zmonémis apie lytiSkumg aspekta.

3. Aptarti lytiSkumo ugdymo sampratas, jgyvendinimo problematikg ir
situacijg Lietuvoje.

4. Pasitelkiant naratyvinj tyrimg iSanalizuoti atsiskleidusias suaugusiyjy —
tévy, globéjy ir mokytojy — patirCiy, diskutuojant lytiSkumo ugdymo
temomis su jaunais Zmonémis ir tarpusavyje, plotmes.

5. Nustatyti pokalbiy lytiSkumo ugdymo temomis naratyvy grupes ir aptarti
jose isryskeéjusia patirciy problematika.

6. Pasitelkiant empirinio tyrimo duomenis, jvardyti ugdymo apie lytisSkuma
iSsakytas ir nutylétas problemas ir suformuluoti rekomendacijas, kaip
organizuoti ir jgyvendinti lytiSkumo ugdyma.

Tyrimo filosofinés ir metodologinés nuostatos.

Lytiskumo ugdymo diskursg zymi aibé priestary ir paradoksy, kuriuos
gvildena skirtingy teoriniy prieigy autoriai. AS renkuosi posthumanisting
prieiga, kuri prapleCia lyties ir lytiSkumo samprata, gvildena placiai
paplitusios humanistinés mgstymo tradicijos problematika, iSryskina lytiskaja
dinamika engiancius jos aspektus ir apmasto perspektyvas, kurios reikalingos
etiSkesniems santykiams tarp Zmoniy, gamtos ir daikty kurti. Disertaciniame
darbe pasitelkiami autoriai*és Rosi Braidotti (2013, 2018), Pramod K. Nayar
(2017), Nathan Snaza (2014) aptaria poreiki gvildenti samprata apie
Hteisinga™“  zmogy  salygojan¢ias  humanistinés  tradicijos  jtakas.
Posthumanizmas pabrézia biitinybe zmogy pamatyti kaip susieta su kitais
subjektais — gamta, daiktais, erdve, technologijomis, o ne kaip nuo jy atsieta
ir dél to juos valdant] ir virSesnj uz juos. Permastyti ,,teisingo” zmogaus
sampratg reikia ir tam, kad ji nesalygoty engiancios strukttiros rasés, ne|galios,
klasés, lyties ir t.t. atzvilgiais. Apmagstant vaiko ir seksualumo santykj,
reik§mingi mokslininkiy Kerry H. Robinson (2013) ir Kathryn Bond Stockton
(2009) darbai, nagrinéjantys vaiko kaip socialinio konstrukto kategorija. Siy
mokslininkiy jzvalgos itin aktualios suprantant suaugusiuosius neraminantj
vaiko santykj su lytiSkumu ir zinojimu apie ji. ReikSmingos ir autoriy poros
Barry McCarthy ir Emily McCarthy (2021) jzvalgos, aptarian¢ios visavercio
lytiskojo vystymosi stabdymo ir puoseléjimo aspektus. Galiausiai svarbus ir
istorinis zvilgsnis | lytiSkumo ugdymo eigg, Siam rakursui iSgryninti
reik§minga Jonathan Zimmerman (2015) lytiSkumo ugdymo istorijos analizé.
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Empirinéje darbo dalyje organizuotas naratyvinis tyrimas siekiant i§girsti
autentiska tyrimo dalyviy — tévy ir mokytojy balsa. Tyrimu siekiama suprasti,
kaip pokalbiai apie lytiSkuma patiriami ir pamatyti kompleksiska zmogaus
patirties ir jai jtaka daranciy veiksniy kontekstg. Tai padeda islipti i§ patogaus
kategorizavimo jpro¢io ir priartéti prie ne visada tvarkingai suriSiuotos ir
aiskios, daznai net chaoti§kos Zmogaus patirties aptarimo ir supratimo. Taip
pat naratyvinio tyrimo principai $ioje sampyny daugybéje leidzia nepamesti
autentiS$ko pasakojancio — patirian¢io — asmens balso. Naratyviniame tyrime
svarbi asmens pasakojama istorija apie savo patirtj, kurig pirmiausia siekiama
girdeéti i§ pasakojanciojo perspektyvos (Hill & Burrows, 2017).

Tyrimo duomenims rinkti ir analizuoti pasitelkiama naratyviniy tyrimy
grupés dialoginés naratyvinés analizés (DNA) prieiga, kuri daugiausiai
formuluota, remiantis mokslininko Arthur W. Frank metodologinémis
jzvalgomis. Jvykdyti 23 naratyviniai interviu su tévais/ globégjais,
auginanciais mokyklinio amziaus vaikus ir mokytojais. IS transkribuoty
interviu ir analizés metu identifikuoty naratyvy buvo suformuota tyrimo imtis.
Vykdant interviu buvo uzduodami itin platGs klausimai tam, kad tyrimo
dalyviai*és patys galéty reguliuoti sau aktualiy patiréiy ir jose
atsiskleidzian¢iy temy iSrySkinimg. DNA nepateikia konkretaus duomeny
iStyrimo metodo ir rekomenduoja, remiantis teorija ir ankstesniy tyrimy
pavyzdziais, sukompiliuoti tokj analizés metoda, kuris geriausiai atskleisty
surinkty naratyvy specifikg ir jy grupes. Konkretiis Sio disertacinio tyrimo
vykdymo metodologiniai principai aprasyti ketvirtajame skyriuje. Tyrimo
analizés metu siekta ,atskleisti tiesas apie zmogaus patirtj ir asmeninj
pasakojima susieti su kultira, bendruomene ir visuomene. Asmens
pasakojima svarbu suvokti ir kaip lokaly jvykij, kuomet istorija yra papasakota
tam tikram asmeniui ar auditorijai, ir kaip pasakojima, jsitaisiusj ,,istoriniame
momente su jame cirkuliuojanciais diskursais ir galios santykiais“ (Riessman,
2008, What does narrative do? skyrius).

Darbo struktiara. Disertacija sudaro 8 skyriai. Pirmajame skyriuje
aptariama, kaip humanizmo tradicijoje konstruota zmogaus samprata ir kodél
bei kaip posthumanistiné paradigma sitilo permastyti zmogy. Skyriuje
iSrySkinamas mokyklos indélis j aptariamos problematikos re-konstravima.
Antrajame skyriuje problemizuojama vaiko kaip socialinio konstrukto idéja.
Aptariamos suaugusiyjy nesi-kalbé¢jimo su jaunais Zmonémis apie lytiSkumag
plotmés. Pristatomas jauny zmoniy lytiSkumas problemizuojant paplitusig
sampratg ji matyti ir vertinti daugiausiai tik per rizikos filtrg. Treciajame
skyriuje analizuojamos lytiskumo ir jo ugdymo sampratos. Aptariamas
lytiSkumo ugdymo sprendziamy temy ir poveikio aspektas, pabréziamas
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lytiSkumo ugdymo ir seksualinio smurto prevencijos rySys. Pateikiama
istoriné lytiSkumo ugdymo apzvalga bei pristatoma antigenderizmo
problematika. Gvildenama lytiSkumo ugdymo ne-jgyvendinimo Lietuvoje
tema. Aptariama lytiSkumo ugdymo pozicija tarp formaliojo ir savaiminio
mokymosi. Ketvirtajame skyriuje pristatoma naratyvinio tyrimo
metodologija, tyrimo vykdymo metodiniai principai bei jo etiSkumo aspektai.
Penktajame skyriuje aktualizuojami tyrimo dalyviy patir¢iy kontekstai apie
asmenines lytiskumo ugdymo patirtis jaunystéje. SeStajame skyriuje
aptariamos iSrySkéjusios lytiSkumo ugdymo pokalbiy su jaunais Zmonémis
teminés patir¢iy plotmés. ISrySkinta menstruacijy plotme ir tai, kad $i tema
galimai tapo dominuojan¢iu pasakojimu apie lytiSkumo ugdymg. Aptarta
savaiminiu mokymosi buidu plintanti ,tu géjus* prasivardziavimo situacija
bei suaugusiyjy patiriamas nerimas dél stiny vyriSkumo. Skirta démesio
seksualinio smurto teminei plotmei. Taip pat atsiskleidé naratyviné patirciy
grupé, siekiant jtraukti naujus pasakojimus apie LGBTI+ asmenis.
Septintajame skyriuje nagrinéjamos atsiskleidusios IlytiSkumo ugdymo
pokalbiy su jaunais zmonémis procesualiosios patiréiy plotmés. Cia isryskéjo
polinkis lytiskumo ugdymo pokalbj organizuoti dichotomijy principu, kur
reikSmingi pokalbio dalyviy amziaus ir lyties aspektai. Kitame skirsnyje
apraSyta geb¢jimo girdéti jauny Zmoniy kalbéjima problematika. Galiausiai
aptarti baimés ir drgsos kalbétis su jaunais Zmonémis lytiSkumo temomis
patir¢iy nivansai. A§tuntajame skyriuje analizuojamos pokalbiy patir¢iy tarp
suaugusiyjy biisenos. Siame skyriuje apradytas vieniSumo patyrimas ugdant
lytiSkumg. Skirta démesio analizuoti kovos ir nepasitikéjimo biisenoms tarp
suaugusiyjy, siekiant organizuoti lytiSkumo ugdyma mokykloje. Aptartos
asmeny, besilaikanciy skirtingy pozicijy, susitikimo galimybés.
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1. POSTUMANISTINE PRIEIGA

Darba organizuojancia aSimi yra kritinis posthumanizmas, kurio vienas
esminiy siekiniy — permastyti zmogy, kurio vaizdinys siejasi tik su
humanistiniais idealais. Posthumanizmo paradigma turi glaudziy sglycio tasky
su feminizmo, antirasizmo, postkolonializmo, queer teorijomis (Snaza et al.,
2014). Tad darbe néra iSvengta ir postmodernistiniy pozicijy, nes jose yra itin
reikSmingy lyties ir lytiSkumo problematikos analizés aSiy. Ir
postmodernizmas, ir posthumanizmas permgsto humanizmo idealus ir jais
grista visuomenés sgranga, tad kartkartémis Siame darbe bus remiamasi abiejy
prieigy simbioze, kurig Lilija Duoblien¢ (2018) apibidino kaip
pohumanisting.

Posthumanizmas permgsto humanistines prielaidas, kurios zmogy atsiejo
nuo aplinkos ir jj iskéleé kaip iSskirtinj subjekta vir§ likusiy pasaulio démeny
(Zemés, gamtos, augaly, gyviiny, technologijy ir pan.) ir suteiké jam teise
valdyti ir savo poreikiams naudoti viska, kas ji supa (Nayar, 2017). Pats
zmogus humanizmo perspektyvoje yra suvokiamas (matuojamas) pagal
tinkamo zmogaus ideala, o nuo idealo nukrypstan¢ios Zzmogiskosios formos
tampa marginalizuojamomis (Signds, 2020). Braidotti knygoje ,,The
Posthuman® aiSkina Zzmogaus idealo (angl. ideal of Man) etimologija,
pasakodama, kad jo linija eina nuo Protagoro, per Italijos Renesansg ir
reprezentuojama Leonardo da Vincio Vitruvijaus zmogumi. Humanizmas yra
tapes civilizacijos modeliu, o jo ikona yra tapes Vitruvijaus Zzmogus*
(Braidotti, 2013). Braidotti, besiremdama Irigaray bei Deleuze ir Guattari,
rado, jog ,,Universalus Zmogus®, i$ tikryjy, besalygiskai yra suprantamas kaip
vyriskas, baltasis, urbanizuotas, kalbantis standartine kalba, heteroseksualiai
jréztas i reprodukcinj vienetg ir pilnas pripazinto politinio darinio pilietis.”
(Ten pat, p. 65). Braidotti atkreipia démesj, kad humanizmo Zmogus néra
statistinio vidurkio iSvestis, o veikiau ,,istorinis konstruktas®, kuris tapo
socialine ,,zmogaus prigimties konvencija“, Zzmogus yra i§vedamas pagal
vienodumo ir atpaZjstamumo standarta, nuo kuriuo atsispiriant visi kiti gali
biti ,,jvertinti, sureguliuoti ir paskirstyti j nurodytas socialines kategorijas.*
(Braidotti, 2013, p.26). Tai neabejotinai yra atskirties ir diskriminacijos
jrankis. Ne tik moterys, juodaodZiai, vergai, kolonizuoti vietiniai asmenys ta

4 Jdomu, kad italiskai jis vadinamas L uomo vitruviano — t.y. ,,Vitruvijaus vyras®,
angliskai ir vyro, ir Zmogaus reik§me turinciu Vitruvian Man, o lietuviy kalboje,
ver¢iant pavadinta Zzmogumi, nors pavaizduotas vyras. Tad vyras tampa Siuo atveju
7mogaus ikona. Sia kalby specifikos, o sykiu ir ,pasiklydimo vertime* ir
jvaizdziuose situacija gerai iliustruoja, kaip yra suvokiamas Zmogus humanistinéje
perspektyvoje — individualus ir kolektyvinis tobulybés siekinys.
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jrankj pajuto siaubingais btidais, bet pastaruoju metu ir prie katastrofos
privesta Zemé’ (Snaza et al., 2014).

Humanistiné samprata pretenduoja j universalig zmogaus idéja, nors ji ir
stipriai geografiskai apibrézta. Humanistinio zmogaus iStakos — Europoje, o
zmogaus sampratos perspektyva — eurocentriSka ir Cia ypatingai svarbus
savojo as atskyrimas nuo kifo. Jprastai binarinés mastysenos sgrangai — kitas
yra prieSprieSinamas savajam identitetui. Taip skirtingumas, skyrimasis nuo
kito jgyja neigiama, Zemesniagja, esencialisting ir netgi mirting pozicijg
tapatumo diskurse. Tie ir tos, kurie padaromi kitais — talpinami j maZiau
zmogaus, o kraStutiniais atvejais — ne Zmogaus kategorija. Tad asmenys, kurie
patenka | kito porii§j zmones skirstant pagal rase, klasg, lytj, amziy,
seksualuma ir t. t., susiduria su kity primetamos galios ir patiriamos atskirties
problematika. Humanizmas domisi Zmogumi tol, kol §is atitinka Zmogaus
idealo principus (Braidotti, 2013). Istorinéje perspektyvoje galime atpazinti
ne vieng tokj masiskai ar pavieniui vykusj asmens (-y) ,,iSkitavimo* procesa.
Kitofobija® islicka aktualiu reiskiniu. Nors kritiky po truputj ir daugéja,
humanizmo idealais placiai vadovaujamés dar ir dabar. Humanistiniai idealai
ir humanistiné zitiros ir mgstymo prieiga dominuoja ir §vietimo tyrimuose ir
apskritai Svietimg gvildenancioje filosofijoje.

Posthumanistiné diskusija keliama atsispiriant nuo paties zmogaus — kaip
i8skirtinés butybés — koncepcijos (neiSvengiamai ir Sios koncepcijos
silpnéjimo) ir ieskant biidy, kaip permastyti ,,zmogiskuma®“. Apie Zmogy
nebepavyksta / nebegalima  svarstyti, atsiejant §] nuo ekologijos,
aplinkosaugos, santykio su gamta, etikos su gyviinais, technologijy ir iki Siol
nutylimy ar nepripazjstamy skirtingy zmogiskumo (netelpanciy i normas)
patiréiy. Mes — Zzmonés esame tarpusavyje susij¢ su kitais, jskaitant ir ,,ne
zmones®. Samprata apie neiSvengiamg susietumg keiCia ir individualumo
idéja. Posthumanizme individualumas esti tarp kity individualumy, ir yra
suvoktinas kaip procesuali — nuolatinio tapsmo — biisena (Braidotti, 2013).
Zvelgiant i§ posthumanistinés perspektyvos, zmogus, besisiedamas su kitais
organizmais, turéty buti netgi suvokiamas kaip ,.kompleksiska ekosistema“
(Zukauskaité, 2022, p.384). Vadovaujantis posthumanistine perspektyva
tampa svarbu pasaulj matyti tokj, kuriame zmogus nebéra ir atskaitos taskas,
ir mato vienetas, ir tas subjektas, kurio poreikiams tenkinti yra skirtas visas
likes nezmogiskas pasaulis (Duobliené, 2018).

5> Dél diskriminuojanéio ir i$naudotojisko pozidrio kity planetos rii§iy atzvilgiu,
kuomet gyviinai ir kiti organiski subjektai (neretai suvokiami kaip iStekliai,
priklausantys Zzmogaus reikméms) naudojami tokiu mastu, kad sunaikinami.

¢ Darbo autorés sugalvotas terminas, skirtas nurodyti j kito kategorijoje atsiradusio
zmogaus ar zmoniy grupés baime, fobija.
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Posthumanizmo pozitiriu Zmogus yra ne i$skirtinis ir ne vir§ aplinkos, o
susijes su aplinka — esantis jvairiy subjekty asembliaze, kuriame jvairtis gyvi
ir negyvi subjektai kartu vieni su kitais vystosi, skleidziasi. Technologijos
suvokiamos kaip integrali zmogaus tapatybés dalis, o ne dirbtinis atributas,
,protezas® (Nayar, 2017, p. 23), skirtas bati Salia zmogaus kaip objektas,
tadiau ne subjektas. Zmogaus susietumas su kitais organiniais ir neorganinias
subjektais yra ypatingai intymus, be tokio Zzmogus netgi negaléty egzistuoti
(Snaza et al., 2014). Sie asembliaZai néra statiki, jie nuolatiniame judéjime
(Ulmer, 2017), nuolatiniame tapsme (Braidotti, 2013). Kritinis
posthumanizmas atmeta nekvestionuojamos zmogaus prigimtinybés idéja,
iSrySkindamas ,,<...> savybiy sankaupas, iSsirutuliojusias per Simtmecius
zmogui sgveikaujant su aplinka (kuri apima neorganiskus jrankius ir organiska
gyvybe).“ (Nayar, 2017, p. 27).

1.1. Lytis — gamtos ir kulttros kontinuume

Imperialistiniu  dominavimu pasiZymincios civilizacijos pasakojime
jsitvirtino mintis, kad ,.civilizacija yra evoliucijos vir§uné®, o civilizacijos
uzdavinys buvo (yra?) sutramdyti gyvuliSkuma’ (Snaza et al., 2014, p 45).

7 Snaza ir kolegy raSytame straipsnyje (2014) pazymima, kad nors Zzmogus atrodo kaip
,,sena, neabejotina, stabili idéja*“ — ,,zmogus néra savaime suprantama“ (p. 43).
Zmogaus samprata yra konstruojama egzistuojanéios kultiros duotuoju istoriniu
momentu, pasitelkiant biologijos Zinias, §vietima, filosofijg, politines idéjas. Zmogus
néra tik ,raSies” kategorija, tai dar ir ,,socialiné* bei ,,politiné* kategorija. Kas
suprantama kaip modernu / civilizuota priklauso nuo vertinanciojo perspektyvos, nuo
turimo jsivaizdavimo, kas yra kultiiros etalonas.

Modernybé Europoje istoriskai siejasi ir su religija. Apie XVI—XVII a. religiniy
konfesijy vykdyta propaganda rasiusi Claire Walker (2002) pazymi, kad Kataliky
bazny¢ioje labai sureik§minta nekaltybé ir bendrai postuluota nuostata, kuri sutvirtinta
biurokratinémis seksualinés disciplinos procediiromis, kad seksualumas yra skirtas
vien reprodukcijai, o reprodukcija gali vykti vien santuokoje. Baznycios seksualumo
samprata tapo kulttiriniu moralés idealu, o skirtingo seksualumo raiska — deviantine.
Tad deviantisku imtas laikyti nuo tinkamos seksualinés elgsenos nukrypstantis
elgesys, pvz., seksas ne santuokoje (vadintas paleistuvyste, kuris tam tikrais atvejais
be i8im¢iy buvo traktuojamas kaip sinonimas prostitucijai), svetimavimas, tos pacios
lyties intyms santykiai ir t. t. — klasifikuoti kaip moralés standarty pazeidinéjimas.
Tad religijos tapatybé glaudziai siejasi su seksualumo ir jo sampratos démeniu ir §i
tuometinei kultiirai priimta (ar diegiama) seksualiné disciplina (Walker, 2002), grista
heteronormatyviy vertybiy sistema (Soldatic et al., 2021) buvo skleidziama ir Europos
kolonijose:  ,,Stabmeldysté ir amoralumas misionieriy galvose buvo susij¢
neatsicjamai, tad supazindinimas su europietiSkos santuokos paprociais buvo
laikomas esminiu christianizacijos procese.” (Walker, 2002, p. 140).

Misionieriai Papua teritorijoje vietiniy nuogumg traktavo kaip palaiduma,
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Didingai jtikéta, kad evoliucijos paskirtis — sukurti zmogy — patj ypatingiausig
savo produkta. Zmogaus vaizdinys humanizmo perspektyvoje tapo baigtiniu
evoliucijos produktu, kuris vienintelis iSsivadavo i§ nuolatinio evoliucijos
adaptacijos proceso. Tokioje civilizacijos, modernizacijos S$viesoje gamta
éméme tirti ir aiSkinti kaip nuo zmogaus, visuomenés ir kultlros atsietg
objektg. Tg gerai iliustruoja moderniy ir nemoderniy kultliry vertinimas:
»<...> kultiros, maziau atsiribojusios nuo gamtos, traktuojamos kaip
svetimos, nes maziau modernios* (Duobliené, 2018, p. 47). Tokia sampratos
tradicija iSblukina gamtos ir kultiros sampynos gijas ir taip gamta ir kulttira
tampa kaip binaringje priestaroje esancios reikSmes.

Atgreziant fokusg j lytj, verta pagvildenti, kokj gamtos ir kultiiros santykj
patiriame Sioje srityje. Ar ir c¢ia kultlra pazaboja gamtiskajj lyties
,,barbariskuma‘ ir per socializacijos procesus kultivuoja lytj taip, kad $i deréty
kulttrinéje dirvoje? Ar Sis procesas susijes su samprata, kad ,,civilizuotas* ir
»kultliringas* zmogus slopina ,,gamtiskus®, ,,gyvuliskus“ —t. y. ir ,.ktiniskus*
— lyties impulsus? Kodél su lytimi susijusi terminologija eliminuojama arba
eufemizuojama? Pvz., uzpakalis vadinamas bandelémis, penis — peliuku, o

seksualizavo jj ir labai stengési aprengti vietinius, o ypa¢ moteris (Hermkens, 2007).
Centringje Afrikoje portugalai misionieriai stebéjosi ,,sodomitais™ vyrais, kurie
rengdavosi kaip moterys ir turédavo santykiy su vyrais, kuriuos bendruomenés
misionieriy nuostabai vis tiek labai gerbdavo. Analizuojat tuometinius Saltinius
matyti, jog i§ savo kultiiros perspektyvos reiskinj stebéj¢ portugalai maté deviantinj
elgesj, traktavo ji kaip nusikaltima prie§ Dieva ir Siuos vyrus bausdavo
Inkvizicijoje. Vis délto vietos kultiiroje §ie moterimis besirenge vyrai buvo laikomi
dieviskais gydytojais, o bendruomeniy lyderiai pasikliaudavo jy jzvalgomis
priimant sprendimus. Vietos kultiiroje manyta, kad Sie asmenys, priartédami prie
moteriSkosios sferos, gebédavo geriau ritualiskai pasiekti dvasias. Tad portugalams
lytiniu iSkrypimu atrodgs elgesys i tikryjy nieko bendro su lytimi ir lytiSkumu, taip,
kaip tuomet suprasta Europoje, neturéjo. Tai buvo dvasiné, o ne lytiné kategorija
(Sweet, 2009). Matome, kad galios pozicija turinticji — esantieji modernybés ir
civilizacijos ,.tinkamo* Zmogaus hierarchijos vir§iingje, tam tikra lyties simbolika
traktuoja kaip tinkama, o kita kaip devianting, barbariska, iSkrypéliska. Tokiu budu
nurasomos istisos skirtingos kultiirinés tradicijos zonos.

Siuose kolonialistinés praktikos pavyzdziuose jzvelgiame, kad lytis atlieka dar
vieng funkcija — ji yra jrankis produkuoti kitokius. Ra§ydama apie rase ir rasizma,
Braidotti pazymi, jog ne-baltieji yra priskiriami sub zmoniy kategorijai, zmonés
imami vertinti pagal skirtingo zmogiskumo mata. Vienoks taikomas tinkamiems
zmonéms, o kitoks, pasizymintis neetiSkumu ir nejautrumu, sub kategorijos
zmonéms (Braidotti, 2013). Estetikos ir moralés idealy sampratos i$takos yra bitent
baltoje, vyriSkoje, heteroseksualioje Europoje (Ten pat, 2013). Taikant
heteronormatyvuma kaip lyties ir lytiSkumo standarto mata, sub kategorijos Zzmonés
kuriami ir lyties atzvilgiu: dél netipinio kiino, ne(stereo)tipinés lyties raiskos,
smerkiamos seksualinés orientacijos ir pan.
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vulva / vagina — urveliu. Ar net apskritai i§vengiant pavadinimo, nurodant j
privacias kiino vietas Zzodeliu ,,ten*, o pokalbius apie myl¢jimasi vadinant
»apie tai“, Tai daroma ne tik prie vaiky, ta¢iau ir tarp suaugusiyjy — vengiama
ne tik su lytimi susijusiy etiSky Zodziy: penis, varpa, apyvarpé, makstis,
vagina, vulva, klitoris, séklidés, kriitys, speneliai, myléjimasis, malonumas,
masturbacija, ejakuliacija, orgazmas ir t. t., bet ir pacios lytiskumo temos. Lytj
suvokiant kaip démenj, kuris uzima reikSmingg vaidmenj asmeninéje
savivokoje, tarpasmeniniuose santykiuose ir bendrai jvairiy visuomenés
simboliniy ir materialiy struktiiry organizacijoje — atsiduriame situacijoje, kur
neapmastoma ir kontekstualiai nepamatoma lytis apsunkina galimybe suprasti
patj zmogy, o paCiam zmogui — save.

Posthumanizmas suvoktinas kaip paradigma, kuri suteikia jrankiy, kaip
diskutuoti apie lytj, grazinant jg j visuma, matant jg ne tik zmogaus kontekste,
taciau ir gamtos / biologijos, o svarbiausia — matant lytj kaip ir organiniy, ir
neorganiniy jtaky zonoje esancia reikSme. Socialiniuose moksluose ilgai
dominavo socialinio konstruktyvizmo zitira, kuri analizuodama socialinius
mechanizmus, jtvirtino dualisting gamtos ir kultiiros kategorija, kur gamta
siejama su duotybe, o kulttira — su konstruktu (Braidotti, 2013). Viena vertus,
lytis — gender (angl.), socialiné lytis — yra kultiiros rezultatas — socialinémis
reikSmémis Zymimas ir matuojamas reiskinys. Kita vertus, lytis — sex (angl.),
biologiné Ilytis — turi natiiralig, gamting, biologing reikSme. Filosofé iskelia
gamtos-kultiiros kontinuumo id¢ja, kuri gamtg ir kultiirg atspindi kaip
sgveikaujancias, o ne esancias binarinéje opozicijoje. Dél to Siame darbe
nedaroma binariné skirtis ir socialiné lytis (gender) ir biologiné lytis (sex)
suvokiamos kaip kontinuume i$sidésciusios reikSmés.

Misy esamoje teisingje visuomenés sgrangoje kiekvienam gimusiam
vaikui ,,suteikiama‘ lytis® ir joks vaiko dokumenty parengimas nejmanomas

8 Filosofas, kalbos teoretikas ir sociologas Jean-Frangois Lyotard (1984) pazymi, kad
vaikas dar prie§ gimdamas, nors ir elementariu vardo iSrinkimu, jau jgauna pozicija
sociumo kontekste. Kitaip tariant dar net negimes asmuo jau yra veikiamas
konteksto. Paplétokime Sig mintj, fokusg sutelkiant j teikiama reikSme vaiko ly¢iai
Siam dar negimus. Kaip klausimai ,,Kokia vaiko lytis? Ko laukiate?* kuria vaiko
pozicija  sociume? Kas nutinka, kai ultragarso tyrimo  metu
ne / norima / ne / pavyksta iSsiaiSkinti vaiko lyties? Kodél siekiama i$siaiskinti
arba kaip tik — iSlaikyti paslaptyje? Idomi ir paplitusi ,,gender reveal® (lyties
atskleidimo) vakaréliy tradicija, kuomet suburiami artimieji ir roziniu arba melsvu
baliony ar fejerverky pavidalu pristatoma gimsian¢io asmens lytis. Sis ritualizuotas
performansas atsirado Siaurés Amerikoje ir jj jgalina ultragarso technologija. Kaip
nurodo Guignard (2015), toks ritualas biisimiems tévams padeda medikalizuota
vaisiy priartinti prie tapsmo asmeniu, individu. Kartu $is performansas trina riba
tarp privacios ir vieSos sfery — vaisiaus lytis tampa vieSu interesu. Galétume

23



be nurodytos lyties. Asmens kodas, gimimo liudijimas, kiti asmens tapatybés
dokumentai — privalo nurodyti vieng i$ dviejy lyCiy. Gimus vaikui Sio lytis
nustatoma pagal lytinius organus, taciau tai tik vienas i§ lytj formuojanciy
rodikliy® (Zieminska, 2018; Vasilitinaité & Giniotaité, 2023). Si sgranga itin
komplikuojasi, kai vaiko lytis neiSsitenka aiskiai apibréztose vyro ir moters
kategorijose ir turi abiejy ly¢iy pozymiy: toks Zzmogus — interlytis*¢'°. Nors
gamta neturi aiSkios linijos net ir tarp ly&iy: ,Zmonéms patinka turéti
tvarkingas lyCiy kategorijas, ta¢iau gamtai neriipi.”“ (Dreger, 2010, p. 23) —
didelé visuomenés dalis vis dar kliaujasi nuostata, kad biologiné lytis yra aiski
ir paprasta. O vyry ir motery skirtumai yra nulemti biologinés lyties aiSkumo
ir paprastumo!! (Leimgruber, 2020; Martinkova et al., 2022).

samprotauti, ar tokiu teatraliu lyties atskleidimu paZymima, kad prasideda biisimo
zmogaus dalyvavimas lytiSkajame scenarijuje? Pasitelkiant Butler terminologija —
vaikui padedame atlikti (angl. perform) savo lytj. [prastame lytiskajame scenarijuje
lytiSkumas yra normatyvus ir reiSkiasi heteroseksualumu bei atliekamais
moteriskumo ir vyriSkumo vaidmenimis (2017). Gali bati ir kita galimybé —
nesuteikti vaiko ly¢iai reikSmés ir ja suzinoti tik Siam gimus. Vis délto nei vienu
atveju pasirinkimas néra ir negali bati neutralus lyties atzvilgiu. Lytis visada yra ir
veikiama, ir interpretuojama aplinkos. Lytis nuolatos turi pozicija sociumo
kontekste.
Siuo metu suvokiama, kad néra aiskios visos dedamosios dalys, nulemiangios
asmens lytj ir jos pasireiskimg zmoguje. Vis délto yra aisku, kad lyties nulémima
salygoja daugybé veiksniy: chromosomos, genai, gonados, hormonai, vidiniai
lytiniai organai, iSoriniai lytiniai organai, antriniai lytiniai poZymiai (Zieminska,
2018; Vasilinaité & Giniotaité, 2023) ir teisiné / psichologiné lytis. Visy S$iy
pozymiy deréjimas nulemia heterotipini vyrag arba moterj (Vasiliinait¢ &
Giniotaité, 2023), taciau Sie poZymiai gali buti prieStaringi arba biiti pernelyg
nutole ir nuo ,,vyriSkumo®, ir nuo ,,moteriSkumo* tipy (Zieminska, 2018).
Terminas ,,interlytis“ kai kuriy aktyvisty, mokslininky traktuojamas kaip
menkinantis ir vietoj jo vartojama apibendrinanti fraz¢ DSD — ,.disorders of sex
development™ (lyties vystymosi sutrikimai) (Hughes, 2006; Kim & Kim, 2012)
arba lyties vystymosi skirtumai (angl. difference of sex development) (Martinkova
et al., 2022). Skirtingai suvokiant, kas laikytina interly¢iais asmenimis, statistinis
rodmuo varijuoja nuo 0,02 proc. iki 1,7 proc. ir kiekvieno jy atvejis binaringje
sistemoje nejsitenka skirtingai. Kai kuriy lytiniai organai akivaizdziai dvilypiai,
kitais atvejais vidiniai lytiniai organai gali nederéti su iSoriniais (Dreger, 1998;
Zieminska, 2018; Jones, 2018) ir t. t.
Butler teigia, kad jsigaléjusios lyties sampratos normos apskritai yra smurtinés bei
pateikia kelis pavyzdzius i$ savo turétos patirties augant: ,,Déd¢, jkalintas dél savo
anatomiskai anomalinio kiino, netekgs Seimos ir draugy, stumiantis dienas
»institucijoje Kanzaso prerijose; géjai pusbroliai, dél savo seksualumo, tikro ir
tariamo, i$vyti i§ namy; mano pacios audringas atsiskleidimas sulaukus Sesiolikos;
tolesnis suaugusios gyvenimo paveikslélis — prarasti darbai, mylimosios, namai.*
(Butler, 2017, p. 24). Sis normatyvumo smurtas gali biiti patiriamas asmeniskai,
susidiirus su paty¢iy, uzgauliojimo, diskriminacijos, smurto atvejais, bet gali
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Paraleliai socialiné lytis vis dar pla¢iai suprantama kaip kur kas
kompleksiskesné sritis negu biologiné lytis, taciau ir pacioje biologijoje $iuo
metu nemazai diskutuojama apie lyties sampratg, teigiant, jog socialinés ir
biologinés lyties dichotomijos koncepcija trukdo pamatyti jas kaip
kompleksiska bimodalinj kontinuumg (Zieminska, 2018; Neuhoff, 2022).
Biologiné ir socialiné lytys kaip kategorijos vargiai gali buti grieztai atskirtos,
kur biologiné lytis suprantama kaip neturinti nieko bendro su socialiai
sukonstruota lytimi.

Daugelis Vakary visuomenés struktiiry, pvz., asmens psichologijos
samprata, yra gristos binariniu lyties supratimu (Hyde et al., 2019; Reilly,
2019). Taciau neuromokslai, elgesio endokrinologija, psichologiniai
translyC¢iy ir nebinarinés lyties tapatybés (angl. non-binary) asmeny tyrimai,
motery ir vyry panaSumy tyrimai ir raidos tyrimai suteikia vis daugiau
pagrindo kalbéti apie binarinés ly¢iy sampratos, nulemtos kulttiros, ribotuma
(Hyde et al., 2019).

Pazymétina, kad lyties nebinariSkumo sampratai esama ir kritikos
mokslingje bendruomenéje, teigiant kad atvirk$ciai nei socialiné lytis —
biologiné lytis yra grieztai binariSka, siejant jg iSskirtinai su reprodukcine
funkcija (Cretella et al., 2019; Goymann et al., 2022). Isties, lytj siejant
i§skirtinai su reprodukcine funkcija, lytis yra binariSka — vieni kiinai gamina
spermatozoidus, o kiti kiausialastes. Taciau svarbu suvokti, kad $i biologinés
lyties samprata negali buiti naudojama paaiskinti socialinés ly¢iy vaidmeny
skirties aspekto (Goymann et al., 2022).

Coleman (2017) nurodo, kad tai, kaip suvokiame lytj gali biiti traktuojama
kaip pasirinkimas: galime ja matyti kaip binaring, taciau su iSimtimis, arba dél
i§im&iy buvimo kaip nebinaring. Sis pasirinkimas yra lemiamas kultiiros,
politikos ar net atstovaujamos disciplinos. Siame darbe biologinis lyties
reikSmiy paveikslas suvokiamas kaip kur kas platesnis nei reprodukciné
funkcija, tad lytj renkamasi traktuoti kaip ne binaring.

Nors zodis ,,lytis* Lietuviy kalbos zodyne apibrézimas: ,,viena i§ dviejy
gyvyjy bitybiy gim&iy (vyriskoji ar moteriskoji)*“!? — grieztai binariskas, vis
delto ankstesné analizé¢ parodé, jog binariné nuostata pagristai gali buti
kvestionuojama. Biologine prasme lytis turi raizgaus ambivalentiSkumo,
tadiau taip pat sudétinga ar bemaz nejmanoma pamatyti aiskios skirties ir tarp

klostytis ir sistemiskai — veikiant ,,normalizuojan¢iai galiai (Zukauskaité, 2013, p.
86) dél ,tinkamo“ Zmogaus prielaidos jsismelkimo } visuomeneés strukttiros
pamatus, pagal kuriuos suvokiame, aiskiname, veikiama ir aptarnaujame lytj, lyting
tapatybe, lyties raiska ir seksualing orientacija. Visos Sios kategorijos yra asmens
lytiskumo visumos dalis.
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biologinés ir socialinés lyCiy. Svarbu nepasiduoti supaprastinané¢iai pagundai
socialing jtaka suvokti kaip turinia lemiamesne reikSme¢ ir nusveriancig
biologijos indélj"* (Dreger, 2010; 2017). Biologiniai — kiino rodikliai lemia
asmens raiska sociume, taciau sociumas lemia tai, kaip suprantame ir (ar)
fiziskai veikiame kiing. Tad $iame darbe Zodis lytis vartojamas, turint mintyje
nepertraukiama biologiniy ir socialiniy reikSmiy samplaika.

Pristatytas reikSmiy pliuralumas tiksliau leidzia pamatyti lyties
kompleksiskumg. GrieZtai binariska pozicija, patologizuojanti iSimtis, Siame
darbe suvokiama kaip platforma kurti teisingas ir neteisingas zmogaus
kategorijas. Vieno pasakojimo apie Zzmogy sisteminis kultivavimas kuria
imperatyviy standarty visuomen¢ bei stumia j periferija nuo standarto
nutolstanc¢ias buvimo zmogumi bisenas. Jis (kultivavimo procesas)
nusprendZzia ne tik tai, kas yra tiesa (angl. true), bet ir tai, kas yra teisinga
(angl. just) (Lyotard, 1984). Taip atsiranda teisingas ,,vyriSkumas® bei
teisingas jo seksualumas ir teisingas ,,moteriSkumas* bei jo seksualumas'.

Svarstant apie jautriai j Sias temas reaguojantj platesnj visuomenés ir
Svietimo konteksta Lietuvoje — svarbu ne paneigti nusistovéjusia biologinés
lyties sampratg, o skatinti kriting diskusija, siekiant pamatyti temos
kompleksiskuma ir nevienareik§miskuma. Sias besiskirian¢ias ne-binarinio
mastymo pozicijas, kurios kartais yra radikaliai viena nuo kitos nutolusios,
galima matyti ne kaip viena kita paneigianias ar turinfias viena Kkitg
eliminuoti, bet kaip galinCias koegzistuoti. Taciau Siam koegzistavimui
truksta refleksyvaus, o ne reaktyvaus zvilgsnio bei pastangos priimti
nevienareik§miska tikrove. Apskritai Sig diskusijg galétume suvokti kaip
teoring ir analiting. Tam, kad buity galima spresti su lytimi susijusios
nelygybés ir smurto problematika, aktualu puoseléti konceptualy mastyma,
kur lytis pamatoma biologiniame, kultiiriniame, teisiniame, politiniame ir t. t.

13 Interly&iy asmeny ,,gydymo* istorijoje viename etape buvo tikima, kad gydytojams
suformavus kiidikiui lytj ir auginant jj / ja bati ta lytimi — asmuo sékmingai uzaugs
ja buti. Vis délto tokios iSvados nebuvo teisingos. Vien auginti tam tikra lytimi
nepakanka, kad vaikas su ja ir tapatintysi (Dreger, 1998).

14 Zvelgiant i§ edukacinés sistemos perspektyvos — §vietimas uzima ypatinga pozicija
reprodukuojant binaring sistema arba ja kvestionuojant. Kvestionuodamas turi
galimybe ugdymosi patirtj padaryti kur kas palankesng savo lyties patirCiai vietos
nerandantiems nehetoronormatyviems ir (ar) LGBTI* jaunuoliams*éms.
Konstruojant asmens tapatybe svarby vaidmenj vaidina kiinas ir kiniskoji patirtis.
Jiems svarbi kuo didesné harmonija tarp aplinkinio pasaulio ir asmeniSkai
iSgyvenamy patir¢iy (Campbell et al., 2016), kitaip tariant, geb¢jimas ne tik
apmastyti save, taCiau ir matyti saves atspindzius, sieti save ir savo tapatybe su
skirtingomis visuomenés grupémis ir pasakojimais apic zmogy aplinkiniame
pasaulyje. LGBTI* tapatybiy marginalizacija stipriai apriboja Sio raidos poreikio
igyvendinima.
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kontekstuose bei jy saveikose. Taip formuotysi galimybé lytj suprasti ir kaip
daugiadimensing, neapsiribojancig vien biologiniu pagrindu.

1.2. Naujos perspektyvos suprasti zmogy

Nekvestionuojant heteroseksualiojo — anot daugelio biologiskai nulemto ir
dél to natiiralaus — pasaulévaizdzio, dominuoja mastymas, kad vyrai turi biti
,vyriski“ ir heteroseksualiis, o moterys ,,moteriSkos ir heteroseksualios
(Lehtonen, 2007). Taip i§ dominuojancio — heteronormatyvaus — naratyvo
apie zmogaus seksualumg iSstumiamos kitos lytiSkosios realybés, pvz.,
homoseksualumas ir tranlytiSkumas (Weeks, 2017) ar kiti netipiniai
vyriSkumai ir moteriSkumai. Heteroseksualybés jéga ir privilegija palaikoma
ir per kasdien] zmoniy bendravima, per ,,mikrosantykius“ (Robinson, 2013,
p 15). Jy realybé néra matoma kaip bendrazmogiSka, o istorijoje apie Zmogy
jie daznai pasirodo tik su deviantine konotacija.

Braidotti (2013) kalba apie poreikj iSmokti apie save galvoti ir save
reprezentuoti naujais buidais, siekiant mastyti ,.kritiSkai ir kiirybiskai apie tai
kas mes i$ tikro esame tapsmo procese” (p. 12). Pazymétina, kad Zodj ,,kas*
pasvirai pazymejo Sios disertacijose autoreé, nes angly kalba filosofé klausia
»who and what we are“, t. y. kas mes esame ne tik zmogiskaja, idéjine,
ontologine bet ir materialigja, kuniSkaja, procesualigja prasme.
Posthumanizmo teorijoje svarblis yra klausimai ir apie mastyma, ir apie
zinojimg (Snaza et al., 2014; Ulmer, 2017). Ulmer kelia klausimus, ,,kas (who
and what) geba zinoti* (Ulmer, 2017, p. 832) bei ne tik ,,kas gamina zinojima,
bet kaip, kur, kada, su kuo ir kodél zinojimas yra gaminamas* (Ulmer, 2017,
p. 834). Sie klausimai tik dar labiau aktualizuojasi, mastant apie juos $vietimo,
o §io darbo ribose — lytiSkumo ugdymo perspektyvoje — kaip, kur, kada, su
kuo ir kodél zinojimas apie lytj ir lytiSkumg yra gaminamas?

Emus kvestionuoti zmogaus provaizdj, kiti lyties prasme Zmonés émé
emancipuotis. Jiems*joms siekiant paaiskinti save, iki tol nejudintos
kitoniskumo reik§més pradeda byréti, o byrédamos atskleisti netikéty
perspektyvy, patir€iy ir subjekty asembliazy, kuriems apibiidinti ir aptarti
prireikia jprasto zodyno perzitiros ir perkiiros (Braidotti, 2013). Kaip pavyzdj
galime prisiminti 2014 m. Facebook socialiniame tinkle atsiradusj keliy
desim¢iy galimy pasirinkti lyCiy varianty sarasa, kuriame buvo pateikti
skirtingi bandymai apibudinti iSsiplétusig lyties sampratos sistema .

15 Ly¢iy varianty“ sgra$o naujiena tapo internetine sensacija, sulaukusia daugybés
démesio. Buidingai tokioms sensacijoms paplito nemazai informacijos, nederancios
su tikrove ir kelianCios sumaistj. Skaitant skirtingus publicistinius straipsnius ar
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Zinojimas néra statiskas, neretai jis remiasi misy i$ankstinémis
nuostatomis, $aliSkumu, ribotumu, fragmentiskumu. Snaza et al., pazymi, kad
siekiant spresti humanizmo jéga paskleista Zinojima apie zmogy ir to
salygojamg problematika jvairiausiose srityse, Svietime biitina bandyti
orientuotis | ,,reikSme* (angl. meaning) vietoj ,,zinojimo* (angl. knowledge).
Svarbu pratintis matyti nuolat tampancias reiksmes, susidarancias skirtingy
konteksty, jzvelgty ir nejzvelgty informacijos Sablony sandirose.
Posthumanizmas ragina mus persiorientuoti ir, suvokiant, kad tai néra
paprasta, eksperimentuoti ir ieSkoti naujy mastymo, mokymo ir mokymosi
formy tam, kad formuotume tokj ,,globaly politinj tinkla kuris yra, kalbant
Snekamaja kalba, kur kas maziau sukru$tas negu tas, kuriame gyvename
dabar.” (2014, p 51).

diskusijas forumuose galima rasti jvairiy nurodyty skaiciy ,,lyCiy varianty* saraso
skaiciy: 72, 63, 58. Didelé¢ visuomenés dalis §j sgrasa priémé ,,pazodziui®,
traktuodama kaip naujg jtvirtintg ir baigtinio kiekio ly¢iy sistema. Vis délto skaitant
pateikta sarasa, rySkéja, kad Sis sgrasas veikiau yra sinoniminiy fraziy rinkinys
negu i8 tikro teigiantis ir sidilantis deSimtis skirtingy ly¢iy. Gilinantis matyti, jog §is
sarasas aprépé tuo metu labiausiai paplitusius variantus, skirtingai apibiidinancius
translytiSkuma, pvz., ,translyté moteris”, ,translytis vyras®, ,translytis asmuo*
arba pazymintis netilpima ] dvinarg¢ ly¢iy sistema, pvz., ,,alytis“, ,,androginas®,
Lcislytis®, ,interlytis®, ,,androgini§kas®, ,bilytis“, , lyties nejtvirtinantis®, ,takios
lyties®, ,joks*, ,kita“. https://abcnews.go.com/blogs/headlines/2014/02/heres-a-
list-of-58-gender-options-for-facebook-users
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2. VAIKYSTE, PAAUGLYSTE IR LYTISKUMAS

Siame darbe, problemizuodama humanizmo Zmogy, intensyviai remiuosi
Braidotti teorija, taciau siekiant apmastyti jauno zmogaus, taigi ir vaiko,
pozicijg — ji tampa anksta, nes nors uzsimenama, kad tinkamas Zmogus turi
biti pilnas pripazinto politinio darinio pilietis, jauno Zmogaus ir (ar) vaiko
pozicija atskirai neaptariama. Atliekant literatiiros analiz¢ su raktiniais
zodziais ,,posthumanizmas*® ir ,,vaikas* teorinés medziagos negausu.

Humanizmo tradicijoje pats Zmogus néra vientisas, jis — fragmentuojamas.
Zmogus linijiniskai dalinamas j raidos etapus: vaikysté, paauglysté, suaugysté
(Robinson, 2013) ir pan. Tam tikros biisenos — zmogiskosios patirties dalys,
hierarchiniu principu irgi graduojamos kaip stipriau ar silpniau priimtinos
pagal Zzmogaus ideala. Suaugystés etapui priskiriamas didesnis pranasumas
nei kitiems, nes ¢ia asmuo tampa visateisiu politikos ir ekonomikos dalyviu —
pagaliau tampa pilie¢iu. Studijg apie seksualumg vaikystés amziuje parenges
Svietimo politikos ir istorijos profesorius Sterling Fishman apie savo
pasirinkto tyrimo problema sako, kad tyrinéjami ,,studijos subjektai yra
bebalsiai (1982, p.269). Anot jo, bandant suprasti seksualumo sritj
vaikystéje turime kliautis suaugusiyjy uzraSyta vaiky istorija, nes paciy vaiky
patirtj liudijan¢iy $altiniy bemaz nesama. Fishman pabrézia, kad vaikystés ir
seksualumo  tyrin¢jimas  neiSvengiamas  be  ,,vaiko-suaugusiojo
konfrontacijos* analizés. Sios studijos atskleidzia ne tik vaikystés seksualumo
plotmes, bet ir tai, koks yra suaugusiyjy pozitris ir ] seksualumg vaikystéje ir
1 pacia vaikystg. Suaugusiesiems vaikystés patirtis nepasiekiama, nors jie
patys ir buvo vaikais. Didelé dalis darby, analizuojanti vaiky seksualuma,
remiasi analizuojant ne pacius vaikus, o suaugusiyjy prisiminimus apie
vaikyste (Kindig, 2017). Galvojant apie lytiSkumo temy aktualumg vaikystés
amziuje Kindig nurodo, kad galbiit suaugusiuosius ggsdina ne pats vaiko
santykis su sekso tema, o kontrolés netekimo elementas, kuomet jie suvokia
esa atitverti nuo lytiSkyjy vaikystés diskursy. Pvz., kuomet darZelinukas
»isimyli“ — kaip suaugusiam asmeniui suvokti, ka iS tiesy patiria vaikas? Kaip
Sig patirt] pamatyti i§ vaiko pozicijos tasko? Suaugusieji — aiSkindami vaika ir
vaikyste — kalba jau i§ suaugusiojo pozicijos, o ne paties vaiko, nors ir kalba
apie save ir savo patyrimg. Sis kalbéjimas néra grynas ir néra tiksliai
atspindintis turétos patirties, nes yra paveiktas nostalgijos, klaidziojanciy
prisiminimy ir kity laiko tékmés salygoty jtaky.

Vaikysté taip pat Zymima priklausymu privatumo sferai. Viesoji sfera
Vakary pasaulyje siejama su suaugusiais asmenimis ir daugiausiai vyrais bei
vyriSkumu. VieSajai sferai binariniame vieSumo / privatumo skirstyme tenka
svarbesnis, prestiziSkesnis ir autoritetingesnis vaidmuo visuomenéje. Privati

29



erdvé — siejama su namais, moterimis, moteriSkumu, asmeniniais santykiais ir
vaikais — yra vieSosios sferos priestaroje (Robinson, 2013). Nuvertinant
privaciag erdve sumenkiname su ja siejamy temy reikSminguma.

Kaip pazymi minéta autoré, teisé j vie$aja sferg yra ir pilietiniy teisiy
diskursas — kas turi galimybe, teise, galig produkuoti Zinojima? Kaip vaikams
advokatauti savo pasaulio zilirg ir poreikius pilietinéje visuomenéje?
Suaugusieji galimai turi absoliucig galig pries vaikus.

2.1. Nelytisko vaiko konstruktas

Tai, kaip suprantame vaika yra reikSminga, siekiant suvokti, kodél
kalbéjimasis lytiSkumo temomis su §ia visuomenés grupe yra prisodrintas tiek
Isitempimo ir prieStary. Vakary kultiiroje jsiSaknijusi humanizmui biidinga
binariska pozicija, kurioje vaikas yra nuo suaugusiojo atskirtas objektas, o
seksualinis nekaltumas uzima centring a$j Siame dualizme (Robinson, 2015).

Nors mokslo lauke nelytiSko vaiko konstruktas kvestionuojamas,
kultiiriSkai vaikas yra prieSpastatomas suaugusiajam — vaikas yra tai, kas néra
suauges. Vaikas suprantamas ir aiSkinamas i§ suaugusiyjy pozicijos, o pats
vaikas neturi erdvés ir galios saves paaisSkinti (Stockton, 2009). Vaikas turi
uzaugti j virSy, i$ léto atsiskleisti ir kilti iki ,,pilno stoto, santuokos, darbo,
reprodukecijos ir vaikiSkumo netekimo.” (Ten pat, 2009, p 4). Vaikai ir jauni
zmonés humanizmo sukonstruoti kaip pilieciai ,,in potentia®“, kur kuo asmuo
jaunesnis, tuo labiau suvokiamas kaip nutoles nuo zmogaus idealo. Vaikai ir
paaugliai, nuolat saugomi suaugusiyjy, jgauna ,,ne asmenybes® (non-person)
statusg (Ten pat, 2009, p 43).

Robinson pazymi, kad vaikyst¢ Vakaruose yra ,intensyviausiai
kontroliuojamas periodas asmens egzistencijoje.” (2013, p5). Vaiko
smalsumas reguliuojamas, o geb&jimai kg nors konkretaus patirti, atlikti ar
suvokti dalomi j raidos etapus. Vis délto Robinson pabrézia, kad
,Hegemoninis vaikystés diskursas yra intymiai susijes su nekaltumo
koncepcija, kuri tapatinama su tyrumu, naivumu, savimarsa, neracionalumu ir
nezinojimo biisena ar mazesniu pasaulio supratimu — visa tai charakterizuoja
vaika kaip pazeidziama.“ (2013, p. 42). Vaiky gyvenime seksualumui suteikta
pavojaus konotacija, o vaiko seksualinio subjektyvumo id¢ja atmetama. Vaiko
nekaltumas palaikomas deseksualizavus vaika, o prigimtinj ir natiaraly vaiko
nekaltumg suaugusiesiems tenka nuolatos saugoti. Tai daroma priimamais
jstatymais, paplitusiais tévystés jprociais, Svietimo praktikomis, Kkitais
sociokultiiriniais standartais (Ten pat, 2013).

Suaugusieji yra jau neteke nekaltumo ir jy uzduotis yra saugoti vaika nuo
seksualumo pavojaus. Dél to santykyje su vaikais jie turi balansuoti ant
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nejmanomos linijos: ,,vienu metu laikyti vaika tuo, kas yra (kuo néra
suaugusieji) ir vesti vaikg link to, kas jie niekada negali buti (kuo yra
suaugusieji)®“ (Stockton, 2009, p 30-31). Kadangi miisy kultiiroje vaika
suprantame kaip dar negalintj Zinoti apie seksualuma, prireikus vaikg edukuoti
apie §ig sritj — priartiname vaika prie suaugusiesiems skirto zinojimo. Taciau
vaikas negali biiti suaugusiuoju, nes tokiu jis tampa tik nustoj¢s buti vaiku.
Tad nors vaikas suvokiamas kaip asmuo, negalintis operuoti Zinojimu apie
seksualuma, vis délto siekiant vykdyti lytiSkumo ugdyma, tenka sukurti tokia
zinojimo bazg, kuri deréty su suaugusiojo jsivaizdavimu apie tai, kg turi zinoti
vaikas. Tik kur ta linija tarp vaiko ir suaugusiojo? Koks zZinojimas dar tinka
vaikams, o koks jau nebe? Ir kas apie jj sprendzia? Deréty iSkelti klausima, ar
su lytiSkumu susijusi informacija kelia tikra pavojy paciam vaikui, ar miisy
susidarytai vaiko idéjai, miisy sampratai apie tai, kas yra vaikas?

Ypac ankstyvajame ugdyme nekeliame sau kritinés pedagogikos uzdavinio
padéti vaikams naviguoti homofobijos, ksenofobijos, rasizmo, seksizmo ir
panasiuose diskursuose, su kuriais vaikai susiduria dar darzelio grupése ir ne
tik pasyviai stebédami Siy reiSkiniy apraiskas, taciau ir patys ,,vaikiskai®
eksperimentuodami su $iy diskursy siilomomis galios reik§mémis (Robinson,
2013). Lytiskumo temy atveju tg jie daro, vartodami jiems zinomg su Siomis
temomis susijusig terminologija, intensyviai zaisdami ,,namus®, ,,vestuves®,
nagrinédami turimos pasaulévokos, jskaitant ly¢iy vaidmeny ir vaiky
atsiradimo, problematika.

Lytiskumas vaikams yra vienodai svarbus savivokai kaip ir kiti tapatybés
elementai, pvz., etniSkumas, socialiné¢ klasé. Asmuo yra lytiSkas visada,
pasitelkiant Siuolaikines technologijas galima pamatyti, kad net biidami dar
gimdoje berniukai patiria pirmasias erekcijas (McCarhty & McCarthy, 2021).
Net jei vaiky lytiSkumo patyrimas ir jiems aktualios realijos daznai skiriasi
nuo suaugusiesiems aktualiy lytiSkumo kausimy — vaikai vis tiek nuolatos
stengiasi suprasti save kaip lytiSkas butybes. Tad vykdydami temating
cenziirg, neprileisdami vaiky prie Sios zinojimo sferos, suaugusieji dargi riboja
vaiky sampratos, susijusios su jy paciy kiinais, vystymasi, suteikia jiems
mazai jrankiy ir maZzai pagalbos, susigaudant kompleksisko pasaulio realijose,
stabdo jy kaip ,.kompetetingy, informuoty, kritiskai mastanciy ir etiSky* jauny
pilie¢iy vystymasi bei trukdo mokytis efektyviy bei etisky santykiy modeliy
su aplinkiniais (Robinson, 2013).

Saugojimas nuo ziniy apie lytiSkuma lemiamas ir to, kad vaikas
suprantamas kaip dar nesubrendgs ir negebantis suprasti ir apmastyti
sudétingy temy. O lytiSkumas — kartu su karo, smurto, politikos, mirties
temomis — suvokiamas kaip tema, kuri yra per sunki dar nebrandziai vaiko
samonei. Robinson $ig Ziniy kategorija apibiidina kaip ,,sudétingo zinojimo*
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(angl. difficult knowledge) ir rutulioja, kad kadangi suaugusieji Sias temas
traktuoja kaip sudétingas, jie laiko vaikus atokiai nuo jy. To pagrindimas yra
suaugusiyjy jsivaizduojamas vaiky negebéjimas aprépti Siy temy. Tad
suaugusieji priima sprendima uz vaikus, kad jiems nederéty zinoti apie tai, kas
patiems suaugusiesiems atrodo sudétinga (Robinson, 2013). Optimistiskai
teigiu, kad mokslininkés iSkelta problematika pamazu kinta ir dalis vaiky
Siandien jau pakvieCiami prisijungti prie suaugusiyjy, kalbantis sudétingo
zinojimo temomis. Vis délto vargu, ar tai placiai paplitusi praktika.

Nemazai tyrimy, besigilinan¢iy j tévy pozitrj i lytiSkumo ugdyma,
fiksuoja, kad tévams svarbios pasitikéjimo, atviro dialogo ir intymaus
santykio su vaiku perspektyvos. Vis délto vaiky amziaus, skirtingy tévy ir
vaiky ly¢iy bei su jomis siejamy temy ir vaidmeny veiksniai bei ribotos tévy
zinios ir gebéjimais kalbétis lytiSkumo temomis trukdo Siems pasiekti savo
turimy idealy (Noorman et al., 2022; Jackson et al., 2022). Mokslinés
literatiros apzvalgoje, parengtoje Noorman et al. (2022) i8ryskéjo, kad tévai
vaikus nekaltais traktuoja apytikriai iki 12 mety. Tad informacijos pateikimas
iki Sios amziaus ribos tévams neretai atrodo kaip grésmé sutersti vaiky tyruma.
Dél pastangos iSsaugoti vaiky nekaltumag, kuris suvokiamas kaip centriné
vaikystés asis, tévai sieké lytiSkumo temas inkorporuoti palaipsniui, vaikui
augant. Taciau §j jy siekj apsunkino tritkstamas aiskus suvokimas, kada ir kaip
yra tinkama inkorporuoti lytiskasias temas j vaiko pasaulévoka. Mokslininky
grupé reziumavo, kad, viena vertus, tévai bijojo biiti pamatyti kaip blogi tévai
— terSiantys vaiko nekaltuma, kita vertus, jie nerimavo dél vaiko apleidimo
lytiskosiose temose. Siy dviejy jtampy susikirtimas stumia tévus j
pazeidziama pozicija. Tévai tokiu atveju pokalbius apie lytiSkumo temas
organizuoja pagal savo jsivaizdavima.

Kitas reikSmingas aspektas, kad ankstyvosios (10—13 mety), viduriniosios
(14-17 mety) ir vélyvosios paauglystés (nuo 18 mety) laikotarpiais bitent
viduriniuoju jauni zmonés jauciasi maziausiai komfortiskai, kalbédamiesi
apie lytisSkuma su tévais. O tévai §] amziy linke identifikuoti kaip meta, kada
pokalbius apie lytiSkumg vertéty inicijuoti. Brandai artéjant prie vélyvosios —
ir tévai, ir vaikai ima justi didesnj komforta (Grossman & Richer, 2021). Tévy
ir jauny zmoniy pokalbiy nuoseklumas, intensyvumas, atvirumas ir
komfortabilumas raidos eigoje gali biiti nevienodas.

Suaugusiyjy (tévy, globéjy) pasitikéjimas vaiky gebéjimu diskutuoti
lytiSkumo temomis Cia turi svarby vaidmenj stiprinant abipusio pokalbio
jglidzius ir jprocius Seimoje. Raidos eigoje aptarinéjamos lytiSkumo temos
kartojasi, taciau jy plotis, gylis ir rakursas kinta, priklausomai nuo jauno
zmogaus poreikiy ir patirties. Pazymima, jog vaikui brgstant, pats vaikas ima
uztikrin¢iau jaustis diskutuodamas lytiSkumo temomis (Grossman & Richer,
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2021). Atkreiptinas démesys, jog Cia svarbus ne tik jauniems zmonéms
brestant jgyjamas geb¢jimas diskutuoti Siomis temomis, taciau ir tévy vis
didesnis komfortas diskutuoti IytiSkumo temomis su jaunais zmonémis, nes
Sie auga. Tad tévus ramina vaiko jgytas geb¢jimas naviguoti lytiSkumo
temomis ir noriai dalyvauti pokalbiuose, ta¢iau tai vyksta ne tik dél to, kad
vaikas auga, bet dar ir dél to, kad tévai ima matyti savo vaika kaip turintj vis
daugiau balso galios.

Galiausiai, vaikams esame priskyre atlikti vaidmenj, kuris fundamentaliai
skiriasi nuo suaugusiyjy. Taciau ar jmanoma nebebiiti vaiku? Psichologijos
moksluose jtvirtinta nuostata, kad vaiko patirtis lemia jo, kaip suaugusiojo,
patirt] ir vidinio vaiko reikSmé svarbi visg gyvenimg. Tad ka mes kaip
visuomeneg i§ saves iSstumiame, kai atkertame vaikyste nuo buvimo zmogumi
patirties sferos? Kaip mes apribojame zmogaus sampratg ir kokioje
hierarchinéje kategorijoje, nutolusioje nuo zmogaus, atsiduria vaikas?'®

2.2. Saugojimas nuo Zinojimo

Isivaizduodami, kas yra ,.tikras* vaikas, savaime mastome ir apie tai, kas
tokiam vaikui reikalinga, kg Sioje srityje laikome svarbiu, reikSmingu ir
teisingu. Atkreiptinas démesys, kad tai lemia ne tik tai, kokj ugdyma
organizuojame ir kaip tvarkome fizing vaiky tikrove, taciau ir tai, kaip patys
vaikai supranta ir atlieka (angl. perform) buvimg vaikais (Lindgren, 2019).

Pvz., ugdymo procese §j fenomeng galima pastebéti, kuomet auklétojai*os,
mokytojai*os kuria ir kontroliuoja erdves, kuriose diskutuojama temomis,
kurias ir mokytojy, ir programy turinio sudarytojy nuomone skirta vaikams
pazinti ir iSmokti apie jas mastyti. Temos, kurios suaugusiyjy nuomone néra
skirtos vaikams — suaugusiyjy neretai replikuojamos, drausminamos,
cenziiruojamos. Vis délto cenziira vaiky gvildenamy temy neeliminuoja, tik i$
atviros erdves perkelia j pogrindj (Madrid, 2013). Vaiky grupése dar darzelio
laikotarpiu  gausu jvairiausiy temy, kuriomis ZaidZiama ir kurios
aptarinéjamos ir vaikai jau ankstyvame amziuje geba atskirti, kurias temas nuo
suaugusiyjy reikia slépti (Black Delfin, 2020). Minéta mokslininke, stebéjusi
vaiky darzelio grupe, pastebéjo, kad mokytojoms uzsiémus kita veikla, o
vaikams laisvai zaidziant, Sie daznai susikuria subversyvig erdve, kurioje

16 Kai 1948 m. buvo sudaryta Zmogaus teisiy konvencija, po kurio laiko suvokta, kad
vaikams turi buti sudaryta atskira konvencija, nes nepaisant Zmogaus teisiy
universalumo — prie§ vaikus Seimoje ir instituciSkai vis dar rutiniskai emociskai ir
fiziSkai smurtauta. Vaiky teisiy konvencija sudaryta 1989 m. Vaiko apsaugos nuo
smurto jstatymai kai kur buvo priimti véliau negu gyviiny apsaugos nuo smurto
istatymai (Robinson, 2013).
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operuoja uzdraustuoju zinojimu ir ima zaidimuose su 1élémis iSbandyti smurto
scenarijus ar, pvz., pasitelke Zaislinés virtuvélés prijuoste diskutuoti vieni su
kitais apie moteriSkumo / vyriSkumo vaidmenis, Zaisti ,,mamas ir técius®,
inkorporuoti hetero / homoseksualumo temas ir pan. Aptarta literatiira nurodo,
kad amziaus prasme jauni zmonés gan anksti gali pradéti slépti lytiskajj
smalsumg nuo suaugusiyjy ir su juo susijusias temas gvildenti tarpusavyje,
pogrindyje.

Su lytimi susijusi asmens savivoka formuotis pradeda ankstyvame amziuje
—nuo 2 iki 3 mety didZioji vaiky dalis pradeda aiskiai suvokti savo ir kity lytj
(Martin & Ruble, 2010; Shutts et al., 2017; McCarthy & McCarthy, 2021).
Apskritai, lytiné tapatybé — vidiné savos lyties pajauta — ypatingos svarbos
asmens tapatybés démuo viso gyvenimo metu (Patterson, 2012). Vis dé¢lto
socialiniai lytiSkumo vystymosi aspektai ilgai buvo tyrinéti, analizuojant
vaikus tik nuo antryjy vaiko gyvenimo mety. Suvokus kiidikio vystymosi
kompleksiskuma, nuo ~2000 m. pradéjo gauséti tyrimy, kreipianciy démes;j ir
] ankstesnius vaiko gyvenimo metus (Boe & Woods, 2017). Lytiskojo
vystymosi procesas nevyksta izoliuotai, atvirk$ciai, lytiSkasis vystymasis
vyksta §eimos, visuomenés, kultiiros fone ir yra jy (Grossmanet al., 2015; Kar
et al., 2015; Stambolis-Ruhstorfer, 2017), kaip ir biologijos, veikiamas.

Matant vaikus kaip belytes bitybes, lytiSkumo implikacijos ankstyvaisiais
vaiko gyvenimo metais bemaz neapmastomos. KultiiriSkai néra jprasta plétoti
lytiSkumo temy su vaikais, kurie dar nepasieke brendimo pradzios etapo.
Zvelgiant i§ ugdymo perspektyvos — tuomet netenkama galimybés pakloti
lytiskosios savimonés pagrindus, reikalingus adekvaciam lytiskumo ugdymui
vélesniame amziuje (Lacey & Karin, 2015). Tad lytiSkumas neretai siejamas
tik su paauglyste, kuris jos metu ,,nubunda“, o suéjus pilnametystei biina
susiformaves. Kitaip tariant, asmens lytiSkumas siejamas iSskirtinai su
fiziologine branda. Tai trukdo pamatyti ir jsigilinti j aspektus, kurie aktualiis
vaiko lytiSkajai raidai dar iki fiziologinés brandos pradzios'’.

Pasirengimas brandai prasideda dar kuidikystéje per savo kiino (fizine ir
psichologine prasme) pazinimg, per privatumo koncepto suvokimg ir

17 Paauglyste verta pamatyti kaip intensyviausiai patiriamg lytiSkosios raidos meta.
Tuomet jauny zmoniy elgesys, pasaulévoka, mintys jgyja suaugusiesiems biidingy
seksualumo atspalviy. Anks€iau iSmoktos pamokos apie lytj, santykius, kiino
autonomija ir pan. paauglystéje jgyja nauja svarba, nes neretai imamos taikyti ir
pirmuosiuose romantiniuose santykiuose. Vykstantys socialiniai, fiziologiniai,
psichologiniai, tarpusavio santykiy pokyciai paaugliui*ei gali sukelti didziulj
stresg. Suaugusiesiems ¢ia tenka kritiSkai svarbus vaidmuo (Grossman, 2014; Kar
et al., 2015). Zvelgiant i§ lytiskumo ugdymo pozicijos, pasirengimas brandos
etapui turéty vykti dar iki brandos, o intensyvaus paauglystés patyrimo metu svarbu
suteikti uztektinai resursy reflektuoti ir suprasti su jais*jomis vykstancius procesus.
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jvaldymg, per patyrimg, ar mano kiino autonomija gerbiama, ar nuolat
pazeidziama, verCiant apsikabinti / pasibuCiuoti su artimaisiais, per
susipazinimg ir su savo lytiniais organais, jy funkcija, poreikiu riipintis jais ir
vertinti kaip nuoseklig ir vertingg kiino srit] ir pan. Suaugusieji ugdo ir
bazinius su lytimi susijusius jgtdzius tokius kaip higiena, ir itin
kompleksiskus savivertés, gebéjimo biti santykyje gebéjimus. Dél to
psichologine, socialine prasmémis lytiSkumo vystymasis neturi universaliai
pasiekiamy raidos faziy (Moshman, 2014). Pvz., su lytiSkumu sicjamas
gebéjimas gerbti kito asmens ribas gali buiti nesusiformaves nors asmuo jau
traktuojamas kaip subrendgs — uzauges iki pilnametystés. ISvardytus aspektus
galime traktuoti ir kaip lytiskojo asmens vystymosi kompontentus.

Tyrimuose duomeny apie lytiSkumo temy diskutavimg ankstyvame
amziuje néra gausu. Juose vyrauja zinia, kad suaugusieji neretai pasitelkia
Seimos slengg privacioms kiino vietoms pavadinti, jaucia jtampag paaiskinti
reprodukcing sistema ir myléjimosi reiSkinj, kurie kultiiriskai koduojami
klausimu ,,i§ kur atsiranda vaikai®, vengia aptarti blisimos brandos temas —
menstruacijas, naktinj séklos issiliejima, kylantj seksualinj smalsumg ir pan.
Ir apskritai yra linkg lytiSkumo temomis diskutuoti reaktyviai, o ne
proaktyviai, t. y. tuomet, kuomet vaikai patys paklausia apie nuogg kiing,
kieno nors néstumga ir pan. (Lacey & Karin, 2015).

ReikSmingas ir ly¢iy stereotipy lygmuo. Kidikiai dar iki mety pradeda
gebéti daryti stereotipines asociacijas, siejamas su konkrecia lytimi. Labiau
stereotipinj mastymg i$sivyste vaikai teikia didesne pirmenybe ir stereotipinei
veiklai Zaidimuose. Anksti, nuo 3 mety, pastebimas ir tarp vaiky vykstantys
ly¢iy normy palaikymas, sudrausminant tuos vaikus, kurie pazeidzia savo
lyties stereotipinés veiklos reikalavimus. Binarinis lyties matymas vaikams
tampa svarbia kategorija, suvokiant ir save, ir aplinkinius. Lyties
esencializmas — biidas kategorizuoti pasaulj j berniukus vs mergaites, kur ir
draugystés formuojamos pagal Sias kategorijas'®. Atlieckant Zmogaus

18 Griezta nuostatg draugauti tik su savo lyties bendraamziais turintys vaikai yra kur
kas maziau lankstts rinktis Zaisly ir zaidimy jvairove (Shutts et al., 2017). Tai lemia
ir ribotesnj savybiy, gebé&jimy vystymasi, pvz., mergaités reciau renkasi fizinés
veiklos zaidimus, konstruktorius, lavinanc¢ius erdvinj, inZinerinj mastyma ir pan.,
o berniukai nesirenka zaidimy lélémis, t.y. veikly, kuriose svarbiis socialiniy
interakcijy vaidmenys, riipinantis kitais. Vis délto pastanga ugdyti vaikus mazinant
lyties stereotipy poveikj (vengiant berniuky ir mergaiciy veikly skirstymo, atidziai
iSsakant komplimentus vaikams, siekiant nereprodukuoti stereotipy, kreipiant
démesj i pasaky / daineliy turinj ir juose perteikiamas ly¢iy vaidmeny normas ir
t. t.) gali turéti jtakos vaikams padeéti palaikyti jvairesnes draugystes — ne tik su
savo lyties bendraamziais, ir bendrai maziau pabrézti lyties svarbg, formuojantis
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(i)vertinima, didesn¢ jtaka turi lyties kategorijos normos, o ne individualios
asmens charakteristikos (Martin & Ruble, 2010; Meyer & Gelman, 2016;
Shutts et al., 2017). Matyti, jog itin ankstyvame amziuje ima formuotis
jsitikinimai ir nuostatos, palaikancios ly¢iy nelygybés sampratg ir kultiira.

Atsiejant lytiSkumo kaip natiiraliai bidingo vaikams plotm¢ nuo vaikystés
gniauziama vaiko jkiinyta (angl. embodied) patirtis pasaulyje. O gamtos ir
kulttros rySio atzvilgiu — trinama gamta (ktinas) ir paliekama vien kultira
(McDevitt, 2020). Tokiu atveju vaikai yra civilizacijos, o ne (ir) gamtos
kiirinys, turintis i$pildyti jiems keliamus tyrumo likescius. Dél to kalbant apie
lytiSkumo ugdyma, ,,prioritetas teikiamas asmenybei, zmogaus stebuklui, tarsi
jis neturéty kuno“, (Duobliené, 2018, p 259). Suvokiant vaikg kaip tyrg ir
naivy, paradoksalu, kiek daug pastangy suaugusieji ideda pazaboti vaiky
lytiSkumui (Robinson, 2013). Jdomu ir tai, kad saugojant vaikus nuo zinojimo
apie lytiskuma, galiausiai patys suaugusieji ima saugotis nuo vaiky klausimy
apie lytiSkuma. Stebint vaiky patir¢iy realijas, matyti, kad tik fasadiniame
lygmenyje pavyksta iSredaguoti vaiky lytisSkumo raiskg. Nuo suaugusiyjy su
vaikisku kruopstumu dangstomose patirtyse kiiniskojo lytiSkumo esama daug.

Kuomet vaiky ir jy lytiskyjy klausimy formavimasis palieka savieigai,
tuomet aktualizuojasi dvi su vaiky saugumu besisiejancios problemingés sritys:
(1) vaikai gali tapti pazeidziamesni iSnaudojimui; (2) vaikai gali perimti kai
kurias ydingas kultirines normas, susijusias su smurtiSkumo santykiuose
dinamika.

Nuosekliai vykdant seksualinio smurto prevencija, dar anksti vaikystéje
vaikai gali jgauti kritiniy jgiidziy, reikalingy saugumui uZztikrinti. Robinson
pabrézia, kad konstruojant vaikyste kaip nekalta — dalj tikrovés cenztiruojame
ir taip imame riboti vaiky prieiga prie svarbaus jiems zinojimo. Vaikai daro
nemazai pasirinkimy savo gyvenime, ta¢iau jie yra ,,visada apriboti jy turimo
zinojimo® (Robinson, p. 13). Prie Zinojimo neprileidziami vaikai tampa
pazeidziamais ir neturédami kritiskai svarbiy jrankiy — ,,zinojimo, kritinio
mastymo gebéjimy ir Zodyno* — vaikai ir jaunuoliai*és gali nukentéti nuo
seksualinio smurto (ten pat, p. 11).

Seksualinio smurto prie§ vaikus temoje nemazai klaidingy jsitikinimy.
Dominuojanti informacija apie vaiky iSnaudojima kuria mistinj svetimajj,
kuris ateina i$naudoti ,,musy“ vaiky, vis délto didziajg dalj smurto vaikai

kategorijas apie pasaulj (Shutts et al., 2017).
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patiria artimoje aplinkoje!, o i$naudojamy vaiky kiekis yra apytikriai 1 i§ 5
vaiky? (Robinson, 2013; Giddens, 1993; Puras & Ulevi¢iute, 2010).

Suaugusieji, siekiantys seksualiai iSnaudoti vaikus, daznai savo aukas ir
artimg jy aplinka jaukinasi (angl. grooming). Vaiko negebéjimas operuoti
zodynu, susijusiu su privac¢iomis kiino vietomis, jgtidziy stoka suvokti savo
kiino autonomijg ir sakyti ,ne“ elgesiui ir prisilietimams, kurie kelia
nemalonius, jtemptus, nenorimus jausmus, nedrgsa apie privacias kiino vietas
kalbétis su kitais (patikimais) suaugusiaisiais vaikus padaro pazeidziamus.
Vaiko lytiskasis neiSprusimas, galimai patiriama géda dél perzengty riby ir dél
to prisiimama kalt¢ uz suaugusiojo elgesj, nejsisgmoninta teis¢ j kiino
autonomijg seksualiniam smurtautojai yra parankis. Jaukinimosi procesas?!
ilgas, taciau viena i§ pakopy — sukelti prisilietimo nejautra, didinti vaiko
komforta su netikétais prisilietimas, prisilietimy zonas pasirenkant vis
intymesnes.

Kadangi dar vaikystéje daznai yra suvokiama, jog seksualumas yra tabu
tema, uz kurig dar ir gédinama (Robinson, 2013), jauni Zmonés perpranta, kad

19 I§naudotojais daZniausiai laikomi vyrai (téciai), taciau demografija ¢ia jvairesné:
iSnaudoja ir pusbroliai, dédés, broliai ir pan. Aktualu paminéti, kad nors statistiskai
zenkliai dazniau iSnaudoja vyrai, vis délto vaikus iSnaudoti gali ir moterys: mamos,
pusseseres, tetos, seserys ir t. t. (Giddens, 1993; McCarthy & McCarthy, 2021).
Pazymétina, kad daznu atveju néra panaudojama jéga ar prievartinis jsiskverbimas,
o vietoj jy pasitelkiamas stimuliavimas oraliniu ar rankiniu budais. Taip pat didelé
dalis seksualinio smurto atvejy netgi nejtraukia prisilietimo, nes vyksta nederamu
nuzilrinéjimu, vertimu zitiréti  nuoga iSnaudotojo kiing, pornografinius vaizdus ir
pan. (McCarthy & McCarthy, 2021).

20 Vis délto tik labai mazas kiekis smurto atvejy iSaiskéja (Winters & Jeglic, 2016).
Seksualinj smurtg patyre vaikai labai daznai jaucia géda bei kalte ir atsakomybe uz
smurtg prisiima sau. Vaikystéje seksualinj smurtg patyr¢ asmenys véliau gyvenime
yra linke turéti daugiau skirtingy seksualiniy partneriy, uzsiimti seksu dél naudos
be emocinio intymumo dimensijos, reciau naudojasi apsisaugojimo priemonémis.
Patirta seksualiné prievarta vaikystéje padidina ankstyvo néStumo, tapimo tévu
rizika, uzsikrétima LPI, taip pat siejasi su kitomis socialiai rizikingomis veikomis,
pavojingu svaiginimosi priemoniy vartojimu, salygoja ir didesng grésme jsivelti j
zalingus santykius ir romantiniu, ir seksualiniu aspektais (Panisch et al., 2020).
Galiausiai, seksualinio smurto patirtis ir vaikystéje, ir suaugystéje — gali sietis ir su
blogesniais akademiniais rodikliais (Panisch et al., 2020; Molstad et al., 2021).

2 Jaukinimosi mechanizmai tokie atsargis ir palaipsniniai, kad suaugusiesiems sunku
juos pastebéti ir atpazinti. Zvelgiant i§ $alies, smurtautojy elgesj sunku atskirti nuo
nuosirdaus, draugisko susidoméjimo vaiku: zaidziant kartu, apsikabinant ar kitais
budais vaikui rodant démesj. Dél to sritj tyrinéjanciy mokslininky nuomone, svarbu
ne tik vaikus, bet ir tévus bei bendruomeng Sviesti apie iSnaudojima, didinti
sagmoninguma ir atiduma (Winters & Jeglic, 2016). Prevencija per lytiskumo
ugdymg turéty buti platesnés bendruomenés interesas, o ne vien Seimos ar
mokyklos.
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siekiant veikti lytiskojoje zonoje — tg daryti reikia tarpusavyje, bet ne prie
suaugusiyjy. Taip suaugusieji netenka galimybés buti Siose temose kartu su
vaikais, pastebéti seksistiniy ar heteroseksistiniy nuostaty uzuomazgas (Black
Delfin, 2020) bei iSnaudojant Sias temas edukaciskai, padéti Siems naviguoti
Siose temose kritiskai, iSmintingai ir etiSkai. Kartu, kaip paZzymi Robinson
(2013) — vaikai labai jauname amziuje formuojasi savo lyties ir lytisSkumo
savivoka, tad nesisekant dar tada su jais diskutuoti apie santykiy etiSkuma,
tikétina kad bus replikuojami dominuojantys diskursai, kurie neretai jtvirtina
neetiskus jlytintus santykius, grindZiamus stereotipinio poziiirio i lytis ir jy
vaidmenis santykiuose.

Cia aktualu svarstyti, ko apie lytj ir lytiskuma mokomasi tapsmo
suaugusiuoju procese. Toks Zvilgsnis galéty padéti suprasti, kokios kultirinés
nuostatos ir su lytiSkumu susije elgesio modeliai sglygoja seksualinio smurto
paplitima. Seksualinis smurtas Siame darbe suvoktinas kaip kontinuumas, kur
ir prieckabiavimas, ir iSprievartavimas néra suvokiami kaip astrlis izoliuoti
incidentai (Giddens, 1993). Vartojant seksualinio smurto terming turima
mintyje bendrai nederamg, kito asmens autonomijg ir valiag paZeidZiantj
seksualinio pobudzio elges;.

2.3. Paaugliy lytiSkumo ne-problema

Kultiriskai yra gan paplitusi praktika brandg ir lytiSkuosius virsmus sieti
daugiausiai su ,,siautéjanciais hormonais“ (Schalet, 2004). Turint $ig stiprig
s3sajg, skatinancig biologizuoti jaunuoliy lytiskaji vystymasi — suaugusieji
jauciasi bejégiais pries hormony diktuojamus procesus. Biologijai suteikiamas
ypatingo agentyvumo statusas, o jaunam asmeniui — pasyvumo — bejégiskumo
pries gamtg. Tam tikra prasme lytiSkasis vystymasis paauglystéje suvokiamas
kaip laukinis etapas.

Mokslingje literattroje ir kulturiskai vyrauja samprata, kur paauglysté
daugiausiai pamatoma ir aptariama rizikos kontekste: pati lytinio aktyvumo
perspektyva siejama su grésme. Tad ¢ia atviras pokalbis apie lytisSkuma neretai
vyksta ne siekiant suteikti informacijos ir jgiidziy taip stiprinant asmens
lytiskaja savivokg, samoningumo ir kritiSkumo principus, o siekiant suvaldyti
rizika. Tiriant paaugliy lytisSkuma, itin daznai aktualizuojamos neplanuoto
néstumo, seksualinio smurto, LPI, apsisaugojimo priemoniy naudojimo sritys
(Tolman & McClelland, 2011). Fokusas j rizikg yra lemiamas nuo ~1900 tokiy
teoretik(i)y kaip Anna Freud, Eric FErikson, Stanley Hall darbuose
besiformavusios sampratos apie paauglj, kuri buvo orientuota j deficitg ir
konceptualizuota kaip jtampos, streso ir neramumo periodas zmogaus
gyvenimo cikle (Marques, 2014). Kuomet fokusuojamasi ] rizika, nattralu,
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kad dominuoja i$vados, kurios nurodo, jog ypac anksti pradéti lytiniai
santykiai saglygoja mazesnj pasitenkinimg santykiy kokybe, tuomet dazniau
uzsikreiama LPI ir susiduriama su didesne neplanuoto néStumo rizika
(Olmstead, 2020). Nors tai nenugincijamai svarblis duomenys, taciau
lytiSkumo aptarimas i$rySkinant vien rizikg ir galimus neigiamus padarinius
eliminuoja sampratg, kad lytiSkumo patirtis gali biti ir pozityvi, o dauguma
atvejy apimanti jvairiausig patiriy ir jy padariniy amplitude. Daugelis
jaunuoliy turi ,gery, vidutiniSky ir blogy seksualiniy patiréiy misinj*
(McCarthy & McCarthy, 2021, p 42).

Samprata, kad paaugliai geba ir nori aktyviai priimti sprendimus, susijusius
su jy seksualumu, mastyti ir dalyvauti dinamiSkame savo elgesio galimy
padariniy apmastyme, i$ léto jsigali moksliniuose darbuose apie paaugliy
lytiSkumg (Tolman & McClelland, 2011) ir apskritai formuojasi nauja
paauglystés konceptualizacija, siejant §j periodg su galimybémis (Marques,
2014), o ne stoka. Nors tokia, paaugliy lytifkumg normalizuojanti*’, o ne
dramatizuojanti, perspektyva skinasi kelig, diskusijose apie jauny zmoniy
lytiskumg intymiy santykiy perspektyva vis dar placiai siejama isskirtinai su
rizika (Tolman & McClelland, 2011; Goldfarb & Lieberman, 2021). Siam
démeniui dekonstruoti ir rekonstruoti skirsiu papildomo démesio.

Mokslo lauke, daugéjant moksliniy tyrimy apie paaugliy lytisSkuma, vis
labiau jsivyrauja poziuris, kad paaugliy lytiSkumas ir jo pasireiSkimas raidos
prasme — normatyvinis reiskinys. Analizuojant lytiskosios raidos* dimensija
kreipiamas démesys ne j tai, kada labiausiai rekomenduojama, pvz., inicijuoti
lytiniy santykiy pradzig, ta¢iau kad tam tikry elgesio savybiy, kaip seksualinio
smalsumo, paauglystés amziuje reikia tikétis, nes jy pasireiskimas svarbus ir
Jprastas raidos atzvilgiu (Tolman & McClelland, 2011). Lytiniai santykiai iki
pilnametystés savaime nereiSkia neigiamy padariniy. Abipusiu sutarimu,
samoningai pasirinkti lytiniai santykiai, apie kuriuos poroje atidziai
komunikuota — néra neigiamus padarinius sglygojanti patirtis (Santelli et al.,
2017b; Santelli et al., 2017a; Grasso & Trumbull, 2021). Kitaip tariant, ne
patys lytiniai santykiai suvoktini kaip automatiSkai rizikingi, o tam tikros

22 7velgiant konkrediai j santykiy plotme, ankstyvojoje paauglystéje darosi jdomi
pasimatymy perspektyva, viduriniojoje paauglystéje romantiniai santykiai ir
seksualinis aktyvumas gali pradéti jgauti ne tik smalsumo, bet ir praktiniy raiskos
formy, o vélyvojoje paauglystéje rimty romantiniy santykiy ir seksualinio
aktyvumo perspektyva — raidos prasme normatyvi (Grossman & Richer, 2021).

23 Pazymétina, kad kai kuriy mokslininky daroma skirtis tarp lytinés raidos (sexual
development) ir lytiSkosios raidos (sexuality development) terminy, pabréziant, jog
lytinés raidos atveju daugiausiai akcentuojamos fiziologinés raidos
charakteristikos, o lytiSkosios raidos terminas fiziologija mato kaip neatsiejama
nuo psichologijos.
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aplinkybés, kuriomis jie gali vykti. Ta¢iau kuomet lytiniams santykiams néra
pasirengta, susilaikymas — sveikas jaunuoliy sprendimas ir pasirinkimas
(Santelli et al., 2017Db).

Lytiniai santykiai ir jy iniciacija jauniems Zzmonéms — svarbus
ribozenklis?*, kuris sgveikauja su romantika, lytine tapatybe ir nerimu dél
ateities. Suaugusieji, atsispirdami nuo moralés ir rizikos vertinimo
kategorijy®, gali rySkiausiai jZvelgti lengvabidiska, skubotg ir (ar) neatsargy
sprendima, tadiau jauno Zmogaus perspektyvoje tai kur kas sudétingesnis
siekio suprasti ir jtvirtinti, o gal net jrodyti save ir patirti santykj procesas.
Susilaikau nuo Zodzio ,,jvykis“ ir akcentuoju ,,procesa“, nes lytiniy santykiy
debiutas néra izoliuotas jvykis. Lytiniy santykiy debiutas yra veikiamas
asmens praeities, susiklosciusiy aplinkybiy, bendrai kultiiros ir veikia asmens
ateit].

Autoriai McCarthy & McCarthy pabrézia, kad lytisSkumas apskritai turéty
biiti suvokiamas kaip integrali asmens patirciy dalis. Miisy kulttiroje vaiky ir
jauny zmoniy ,.intelektinis, atletinis ir socialinis“ (2021, p. 37) vystymasis yra
aktyviai palaikomas ir puosel¢jamas Seimoje ir institucisSkai, taciau iSimtimi

24 Lytiniy santykiy debiutas yra reik§minga tema jauniems Zmonéms ir apie ja
mastoma skirtingais rakursais. Nors suaugusiyjy dominuojamame diskurse
rySkiausiai keliamas klausimas yra — turéti ar neturéti lytiniy santykiy iki
pilnametystés, taCiau jauniems zmonéms ir ypa¢ merginoms svarbios yra ir
romantinés lytiniy santykiy aplinkybiy temos — kas bus mano pirmasis? (O gal
pirmoji?) Kokig reikSme tai turés ateiciai? Kaip mane tai apibrés kaip asmenybe?
Siuose svarstymuose daug nerimo ir daug ateities apmastymo. Tam didele jtaka
daro skirtinga ,nekaltybés“ reik§mé merginoms ir vaikinams. Kaip Giddens
nurodo, vaikinams pirmoji lytiné patirtis yra laiméjimas, ,,talismanas®, viena i$
vyriSkumo simboliy rinkinio detaliy. Merginy atveju ,,nekaltybé* prarandama,
atiduodama. Lytiniai santykiai, nesvarbu pirmieji ar paskesni, suvokiami kaip
galimai lemtingi véliau busianciai meilei (Giddens, 1993).

Kaip stipriai nuo jauny Zzmoniy realijy nutolstancig lytiniy santykiy/intymaus
gyvenimo sampratos pavyzdj galima pasitelkti $ig Karoliniskiy poliklinikoje, kuri
atlieka svarbig funkcija ir 14-29 mety asmenims teikia nemokamas, konfidencialias
konsultacijas, platinamo, lankstinuko citata, aiSkinancia, kas yra lytiniai santykiai:
,Lytiniai santykiai yra labiausiai paplitusi sekso forma. Dazniausiai susidoméjimas
lytiniais santykiais atsiranda paauglystéje. Ankstyva lytiniy santykiy pradzig gali lemti
smalsumas, draugy jtaka, naujy jspidziy paieska, alkoholio ar kity psichotropiniy
medziagy vartojimas. Svarbu Zinoti, kad lytinius santykius galima pradéti tik tada, kai
abu partneriai yra apsisprende bei pasiruose tiek fiziSkai, tiek emociskai.
(https://issuu.com/karpol2018/docs/knygel _ vaikinams?fbclid=IwAR2QgHWWsHM
PLUMZd UQyr5- 7qupzv]873dIEkfR1gR9jNIFkojuNB9bUs,
https://issuu.com/karpol2018/docs/knygel merginoms?fbclid=IwAR1t10d7Wy
5fUx_Pn8a31b9gyTIehl9HLyYeQI8C34XF20m2uSqxKmEWnm0, 2018) Tai
Salta, medikalizuota ir su paauglio*és iSgyvenama tikrove mazai saly¢io tasky
turinti prieiga.

25
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tampa lytiSkasis vystymasis. Jo negebama matyti kaip raidos elemento,
lygiavercio kitiems, kuris itin reikSmingas asmens ,,psichologinei, santykiy ir
seksualinei Tigéiai“ (ten pat, p. 50). | jj Zvelgiama aplaidZiai, juo nesidomima,
kartais jis netgi demonizuojamas.

Taip pat dvigubi standartai nuzymi daugelj vyry ir motery gyvenimo sriciy.
Nors pasigirsta tvirtinimy, kad ly¢iy lygybés ir jy lygiavertiSkumo klausimai
Siais laikais Vakary visuomenése nebeaktualiis (Skorinko, 2018), taciau, kaip
nurodo autoriai McCarthy ir McCarthy, i§ tikro daug Zmoniy laikosi
sampratos, kad vyrai ir moterys ,,yra labai skirtingi psichologiskai, santykiy
atzvilgiu ir ypa¢ seksualiai“ (2021, p.28). Jauni skirtingy ly¢iy Zmonés
auginami tarsi $ie buity skirtingos rtsys: tuo neretai aiskinami ir santykiai tarp
vyry ir motery. LyCiy panaSumo temai ir geb¢jimui draugauti ir
bendradarbiauti bemaz neskiriama démesio. Minéti autoriai plétoja, kad
skirtumas neretai suvokiamas kaip fundamentali savybe¢, dél kurios negalima
net pradéti derétis, nes ,tokie jie arba jos yra“. Skirtingi socializacijos
vaidmenys daznai atpaZjstami per ,,Marso ir Veneros“ metaforg, kuri taip
giliai jsiSaknijusi kultiroje, kad net kai suprantama, kokia ji neteisinga,
supaprastinanti kompleksiska pasaulj ir svarbiausia, zalinga ir individui, ir
santykiams, ir visuomenei — vis tiek nepajégiama jos paleisti. Kultiira yra
prisodrinta $maikscios retorikos apie ,,prieSingg lytj“, tai taip masiska, kad
neretai net ir autoritetingi, iSprus¢ asmenys pasiduoda pagundai neiSmintingai
juokauti apie ja taip tik valdiduodami stereotipinio ly¢iy pasaulévaizdzio
naratyvus. Nors tie naratyvai gerai visuomenéms pazjstami ir ta prasme
patogts, vis délto jie tik pastiprina jsitikinimus, elgesj ir vertybes, kurie gali
biti ir destruktyviis (McCarthy & McCarthy, 2021). Tai ly¢iy nelygybe
patvirtinanti ir jtvirtinanti ugdymo ir aukléjimo paradigma.

Vyrus ir moteris konceptualizuojant kaip fundamentaliai skirtingus —
kuriama kulttra, kur ir bendravimas vyksta i§ skyrimosi pozicijy, jtvirtinant
nuostatg, kad susikalbéjimas tarp skirtingy ly¢iy vargiai jmanomas.
Skatinamas susitaikymas su nesusikalbéjimu. Perspektyva, kurioje biity
pastiprinamas bendravimas i§ panaSumo pozicijy, galimai puoseléty ir vieny
su kitais kalbéjimosi bei tarimosi jgtidzius. Taciau perkurti §iuos scenarijus
nauju, skirtu bendrystei tarp lyCiy (Ten pat, 2021), néra lengva, nes lyCiy
vaidmeny provaizdziai, darantys jtakg ir santykiy dinamikai, yra placiai
paplite jvairiuose ratuose: ir kasdienése diskusijose baruose, ir pramoginiuose
pokalbiy Sou, ir akademinése konferencijose.

Binariné, per priestara konstruojama ly¢iy samprata ir nedekonstruojami
ly¢iy stereotipai — palaikantys ,,skirtingy risiy“ mastyseng — gali reguliuoti ir
santykiy dinamikg. Pvz., tradicinémis vyriSkumo ir moteriskumo normomis
labiau linke kliautis asmenys yra reciau linke naudotis prezervatyvais ar
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kitomis kontraceptinémis priemonémis. Moterys, kurios dél stereotipiniy
vaidmeny turi maZiau galios santykiuose, dazniau uzsikreéia ZIV infekcija ir
kitomis LPI (Haberland, 2015). Tai pavyzdys apie tai, jog Sioje srityje svarbu
suprasti platy fiziologiniy, socialiniy, kulttriniy, technologiniy, psichologiniy
ir t. t. aplinkybiy spektrg, lemian¢iy jauno zmogaus gebéjimg pasverti elgesio
padarinius. Taip pat svarbu pabrézti, kad ¢ia apskritai itin dideléje rizikoje
atsiduria jaunuoliai*és i$ sudétingos socioekonominés aplinkos. Tyrime apie
paaugles mamas Lietuvoje pazymima, kad kai kurioms merginoms né$tumas
buvo netikétas ir buvo smurtiSky (nors ir ne visuomet atpaZzinty) santykiy
iSdava, kuomet partneris i§ jy reikalavo sekso. Kitoms lytiniai santykiai tiesiog
kélé smalsuma, o kai kurioms merginoms savo $eimos sukiirimas atrodé kaip
vienintelé iSeitis iStrikti i§ savo tévy/ globéjy Seimos (Tretjakova, 2020).
LytiSkumo ugdymas, paremtas didesniu informuotumu, mazina ankstyvy
néstumy?® ir ankstyvy santuoky skaiciy. Taip pat lytiSkumo ugdymas gali tapti
jgalinanciu jrankiu merginoms mokytis planuoti néStuma, atidéti santuokg ir
kokybiskiau pasirengti motinystei (Sedgh et al., 2015; Papri et al., 2016).

Seksualinéje socializacijoje merginos ir vaikinai taip pat gauna skirtingas
— skirtingy ruasiy — zinutes. Merginos ,,jspéjamos netapti nésciomis,
neuzsikrésti LPI, netapti vadinama ,,kekSe* ar neleisti seksui pakenkti jos
gyvenimui“ (ten pat, p. 30), paraleliai vaikinai seksualinéje socializacijoje
gauna zinuCiy, kuriomis raginama sustiprinti savo vyriSkumg tampant
patyrusiais lytiniy santykiy plotméje. Kultiiriskai vaikiny piitimasis dél savo
seksualiniy zygiy: pasiekty ir sukelty orgazmy netgi skatinamas. Tad vaikinai
spaudziami i$pildyti sékmingo ir lytiSkai aktyvaus asmens vaidmenj, o
merginoms lytinio gyvenimo plotmé siejama su rizika. Pazymétina, kad
mokslinéje literattiroje atkreipiamas démesys, jog lytiSkumo ugdymo turinyje
budinga neskirti jokio démesio moters seksualinio malonumo dimensijai
(Allen, 2023). Jauni asmenys vis dar daznai socializuojami atlikti tam tikra
lyties vaidmenj. Vyraujancioje lytiSkumo ugdymo praktikoje vis dar tikimasi
sureguliuoti ir detonuoti jauny Zmoniy lytiSkuma, o ne padéti iSmokti jj patirti
autentiSkai, sgmoningai, etiSkai, atsakingai.

Jauny Zmoniy lytiskosios savivokos ir patirties sfera daznai paprasciausiai
yra nepazinta, triksta iSmanymo apie jos kompleksiSkumg ir tai
suaugusiesiems trukdo biiti empatiskiems ir motyvuotiems sprendziant vaiky
(ir savo) su seksualumu susijusig problematikag (McCarthy & McCarthy,

26 Pavyzdziui, Nyderlanduose ir Danijoje 2014 m. jis sieké 3,7 kudikio 1 takst. 15—
19 mety amziaus motery, Svedijoje — 5, Belgijoje — 6,9, Suomijoje — 7,2. Lietuvoje
2014 m. paaugliy gimdymo rodiklis buvo lygus 13,7, t. y. 2—4 kartus didesnis nei
iSvardytose Salyse (Tretjakova, 2016).
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2021). Tradicija vaiky ir jauny Zzmoniy lytiSkumg vertinti daugiausiai kaip
galimai rizikingg siejasi su platesne lytisSkumo ugdymo plétotés problematika,
kur lytiSkumo ugdymo tikslai ir turinys atspindi ne jauny Zmoniy interesus, o
suaugusiyjy nerima ir duotojo laikme&io prioritetus (Moran, 2002). Siuo
atzvilgiu lytiSkumo ugdymas néra iSimtiné disciplina, nes mokyklinis vaiky
gyvenimas yra reguliuojamas vien suaugusiyjy ir pla¢igja prasme tévai, o ne
vaikai gali biiti suvokiami kaip paslaugos gavéjai (Wyness, 2000).

Siekiant priartéti prie jauny zmoniy interesy atpazinimo ir atliepimo,
vengtinas paaugliy lytiSkumo dalijimas j dvi kategorijas, kuriose lytiskumas
ir jo patyrimas gali buti tik arba rizikingas, arba pozityvus?’ (Tolman &
McClelland, 2011). NevienareikSmiSkas paaugliy patirtis verta matyti kaip
procesa, kuriame kiekvienas zmogus atsiduria akistatoje su rizikomis, mokosi
su jomis tvarkytis, patiria skirtingus padarinius ir formuojasi pozityvius, kitaip
tariant — sveikus, elgesio modelius, kuriy reikés ir pilnametystéje (Ten pat,
2011).

Aktualu isrySkinti, kad paaugliy seksualumo pripazinimas neturéty buti
traktuojamas kaip primygtinis raginimas patirti ir iSreiksti save per seksualines
praktikas. Tai veikiau idéjiné pozicija, nuo kurios atsispiriant su paaugliais
apie seksualumg kalbama ne vien kaip apie rizika, bet ir kaip apie nattralig
saves pazinimo dalj. KritiSkai ir samoningai apmastant $ig dalj bei svarstant
apie palankiausius sprendimus sau — paaugliams rekomenduojama rinktis
pradéti lytinius santykius sau tinkamu metu, atsispiriant visuomenés ar
bendraamziy spaudimui. Rizikos paradigma, besifokusuodama j LPI,
nenorimy néstumy ir seksualinio smurto prevencija, paradoksaliai jpareigoja
apie paauglystés laikotarpi mastyti daugiausiai jos lytiSkaja raiSka siejant su
lytiniy santykiy dimensija. Kitos jauny Zzmoniy vystymuisi ir savivokai
aktualios su lytiSkumu susijusios plotmés, kurios Siame darbe daugiausiai
iSpleciamos 3.5 ,,LytisSkumo ugdymo turinys ir poveikis* skyriuje, vieSajame
diskurse apie lytiSkumo ugdyma atsiduria tolesniame plane.

27 Toks atskyrimas daro jtakg suaugusiyjy pastangoms kontroliuoti jauny zmoniy
motyvacija (per bausmes, apdovanojimus) elgtis ne rizikingai. Kuomet paaugliy
motyvacija iSoriné — reguliuojama baimés ,,patekti j béda*, susilaukti bausmés — ji
néra tvari. Paaugliams svarbus autonomijos jtvirtinimo procesas — netgi gali kilti
poreikis priesintis iSorinei motyvacijai. Kuomet motyvacija yra vidiné — ji dera su
autonomijos siekiu (Marques, 2014). Tad lytiSkumo sferoje, siekiant uztikrinti
saugy paaugliy elgesj, verta kreipti démes;j ] tokias edukacines intervencijas, kurios
ne bauginty paauglius, o suteikty jiems ziniy ir praktiniy jgiidziy, kaip samoningai
reflektuoti, advokatauti ir jgyvendinti savo autonomiskus sprendimus.
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2.4. Seksualiné socializacija: iSvengti seksualinio smurto

Tam tikra prasme tradiciné seksualiné socializacija (re)produkuoja
smurtinius scenarijus. Perimant kultiirines normas, susijusias su lytimi, jos
neiSvengiamai paveikia ir seksualinés elgsenos dimensijg: ko i§ mangs
tikimasi? Kaip turéciau elgtis seksualine prasme? Kas mano ly€iai ne-
budinga? Kaip mano lytis turéty demonstruoti geismg? ir pan. Aksiominiu
laikau teiginj, kad Lietuvoje lytinis rastingumas — geb¢jimas kritiskai vertinti
ir apmastyti lyties pjiivj jvairiose srityse — néra iSpuoselétas. Dél to stokojama
igiidzio suvokti zalingus stereotipy diktuojamus vaizdinius ir rekonstruoti juos
i maziau zalingus. Zalingy nuostaty ir elgsenos modeliy demaskavimas apie
save ir kitus — seksualinio smurto prevencijos sudedamoji dalis.

Pasak autoriy McCarthy & McCarthy (2021), seksualiné prievarta ar
bandymas prievartauti ypa¢ daznai patiriami nuo 15-25 mety, nors amziaus
cenzo $ioje srityje néra, o iki 18-ojo gimtadienio net apie 3540 proc. merginy
yra patyrusios seksualinj smurta. Zvelgiant j konkreéiai Lietuvos kontekstg —
duomeny Sioje srityje maza. Zelvienés et al. (2020) tyrime pazyméta, kad
~17 proc. nepilnameciy yra patyr¢*usios bendraamziy seksualinj smurtg ir
~10 proc. suaugusiyjy. Ivardijama, kad merginos, esancios vélyvojoje
paauglystéje?®, yra ypac pazeidziamos patirti seksualinj smurtg (Panisch et al.,
2020). Neatpazinto smurto atvejy ypac¢ daug tarp universiteto studenciy
(Wilson & Miller, 2015). Zvelgiant i§ sudétingos lytiskumo ugdymo
igyvendinamumo perspektyvos matyti, jog dar mokykloje ir ypac tuoj pat po
mokyklos — kuomet ir teisiSkai, ir kultiiriskai jauniems Zmonéms jau
suteikiama teisé ir laisvé visaverti§kai patirti savo seksualumg — merginos
tampa pazeidziamos dél trukstamy ziniy ir pavirSutiniSkos sampratos apie
sveikus seksualinius santykius.

Diskutuojant apie seksualinj smurtag démesys daugiausiai sutelkiamas j
motery ir vaiky patiriamg smurtg. Vaikinams ir vyrams (siekiant iSvengti
teksto apkrovos, toliau — vyrai) seksualinio smurto temoje tenka smurtautojy
vaidmuo, taciau ne nukentéjusiyjy. Vis délto jy situacija néra tokia tiesmuka
ir vienareikSmiska. Seksualinio smurto ir vyry kaip nukentéjusiy nuo jo tema
itin stigmatizuota. Vyry viktimizacija moksle analizuojama kur kas reciau nei
motery, o esami tyrimai riboti ir dazniausiai pasen¢. Vyry patiriamas
seksualinis smurtas neretai yra sumenkinamas bei paveiktas i$prievartavimo
mito — paplitusio manymo, kad iSprievartaujami btGna vien ggjai ar
nepakankamai vyriski vyrai (Widanaralalage et al., 2022).

28 Ankstyvoji — 10-13 mety, vidurinioji — 1417 mety ir vélyvoji paauglysté nuo 18
mety.
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McCarthy & McCarthy (2021) nurodo, kad dominuojanéiuose
socializacijos scenarijuose vaikinai ir merginos iSmoksta labai skirtingy
seksualinio gyvenimo vaidmeny, kur merginoms vis dar neretai tenka
besiginan¢iyjy vaidmuo nuo seksualizuoto vaikiny elgesio ar jy seksualiniy
tro§kimy. Mokykloje tai gali pasireiksti nepageidaujamais komentarais, sijono
kilnojimu, liemenélés sgsagos tampymu, spaudimu sekstinti (atsiysti
seksualizuoto turinio vaizdiniy Zinuiy) ir pan. Patirdami labai skirtingas
seksualines socializacijas, vaikinai ir merginos tg patj elgesj kartais vertina
skirtingai ir bendrai vaikinai jose linke pastebéti maziau grésmeés negu
merginos. D¢l to ir vieniems, ir kitiems svarbu mokytis kartu analizuoti
skirtingas situacijas, kad Siose likty kuo maziau erdvés nesusikalbéjimui,
dviprasmybéms ir klaidingai interpretacijai.

Minéti mokslininkai tokj elgesio ir santykiy raiskos modelj traktuoja kaip
ismokta, o ne prigimtinj. Siame modelyje didelei daliai merginy nesudaromos
perspektyvos igyti autentiska balsg santykyje su savuoju seksualumu ir drasa
brézti ribas bei komunikuoti apie savo poreikius. Taip pat nemaza vaikiny
dalis jauciasi turintys nuolatos ir merginai, ir kitiems (ypac kitiems vaikinams)
demonstruoti seksualinj pajéguma, tiesiogiai ar metaforiskai skai¢iuodami
lytinio akto kiekius.

Norint, kad zalingi elgesio modeliai kisty — pokalbis apie §ias temas turéty
vykti kur kas platesne apréptimi. Diskusija visuomengje, Svietimas,
itraukiantis ly¢iy vaidmeny, seksualinio smurto mity, nukentéjusio kaltinimo
aptarimg, gali keisti su seksualiniu smurtu susijusius pozitirius ir nuostatas ir
taip veikti kaip seksualinio smurto prevencija (Anderson & Whiston, 2005;
Wegner et al., 2015; Gravelin et al., 2019; Goldfarb & Lieberman, 2021). Vis
délto tam, kad prevencija buty sékminga — programa turi buti nuosekli,
ilgalaike, vykdoma profesionaly ir jtraukianti (Schwartz, 1991; Anderson &
Whiston, 2005; Robinson, 2013; Wegner et al., 2015). Ugdyme, skirtam
seksualinio smurto prevencijai — svarbu ne tik pompastiSkai pasmerkti
»iSprievartavima®, bet ir iSplésti ,,iSprievartavimo* savoka. Svarbu, jog
vaikinai, ir merginos pamatyty ,iSprievartavimg™ ne tik kaip agresyvy
uzpuolimo nusikaltima, bet ir kaip kontekstualy prastos seksualinés
komunikacijos bei trikstamos seksualinés etikos sampratos padarinj.

Nors yra seksualinio smurto prevencijos programas kritikuojanciyjy
teigiant, kad jos neefektyvios ir daro neigiamg psichologing jtaka vaikams,
nes sukelia Siems nerimg bei baime¢ (Finkelhor, 2007), vis délto palaipsniui
yra pasiektas konsensusas, kad §ios programos neturi neigiamos psichologinés
itakos (Walsh et al., 2015; Walsh et al., 2019) ir yra veiksmingos suteikiant
vaikams Ziniy ir ugdant apsisaugojimo nuo i$naudojimo jgudzius (Walsh et
al., 2015; Goldfarb & Lieberman, 2021). Taciau dél prevencijos programy
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fragmentiSskumo, tikimybé, kad i$ tikryjy sumazés rizika, kad vaikas susidurs
su seksualinio iSnaudojimo patirtimi, diskutuotina. Prevencinéms
programoms triksta ilgalaikiSkumo tam, kad jtvirtinty jauny Zmoniy
gebéjimus. Taip pat mokyklinés prevencinés programos turéty veikti kartu su
kur kas platesnés bendruomenés pastangomis — jskaitant neformaliojo
ugdymo sritj — ir iniciatyvomis didinti vaiky ir jaunuoliy saugumo uztikrinimg
(Walsh et al., 2015). Kuo programos nuoseklesnés, leidziancios grjzti prie
temy ir netapti tik vienkartinémis intervencijomis, tuo prevencinis darbas
sékmingesnis (Lundgren & Amin, 2015). Lietuvoje Siuo metu truksta
priemoniy, skirty seksualinio priekabiavimo ir smurto problematikai spresti
(Ceponyté & Zardeckaite-Matulaitiene, 2018). Tai — opi spraga, pasizyminti
korétumu tiek prevencingje, tiek darbo su padariniais plotmése®.

2 Pagalbos sistema, po patirtos seksualinés prievartos Lietuvoje vis dar nesukurta.
Nukentéje asmenys paliekami vieni naviguoti sistemoje, ieSkodami pagalbos.
(https://hrmi.lt/ka-daryti-patyrus-seksualini-smurta/)
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3. LYTISKUMO UGDYMAS

Prie§ imant aptarinéti galimas lytiSkumo ugdymo apibréztis, apzvelgsiu
lytiSkumo sampratg. Sinonimine lytiSkumui prasme Lietuvoje aiSkinamas ir
seksualumo terminas, kuris mokslinéje diskusijoje yra daugiau aptartas negu
lytisSkumas. Seksualumas neretai suvokiamas iS§imtinai sekso arba seksualinés
orientacijos prasme (Kajokiené, 2014). Tacdiau Lietuvoje seksualumag
nagriné¢jantys*¢ios mokslininkai*és §j terming papildo platesne reikSmiy
variacija. Kajokiené savo disertaciniame darbe seksualumo sgvokg supranta
kaip platy ir kompleksiska darinj, kuris apima ,,emocijas, mintis bei
jsitikinimus, jvairius fizinius patyrimus bei tipiska seksualing elgsena* (2014,
p. 17) — tai itin j zmogaus patirtj orientuota samprata, kurioje neatsiskleidzia
zmogisky ir nezmogiSky subjekty saveikavimas. Sociologas TereSkinas
pateikia tokj apibrézima: Seksualumas kalba ir apie vaizdinius, ritualus,
fantazijas, ir apie kiing. Jis apima ir atspindi placiausiq spektrq veiksmy ir
pozicijy: nuo paciy fiziskiausiy iki paciy simboliskiausiy, nuo paciy
intymiausiy iki socialiausiy, nuo paciy jgimciausiy iki geriausiai ismokstamy.
Seksualumas jgyja reiksmiy tiktai tam tikrose ir per tam tikras kultiiros
formas. (2011, p. 184). Si pasiillyta seksualumo samprata nurodo j reiskinio
daugiasluoksniskumg ir tai, kad seksualumas vargiai gali biiti pririStas prie
konkreciy ir nedvejotiny reikSmiy.

Siame darbe terminai lytifkumas ir seksualumas vartojami pakaiciui,
sinonimiskai, kur seksualumas traktuojamas kaip tarptautinis terminas, o
lytiSkumas — lietuviskasis jo atitikmuo. Vis délto kadangi $io darbo fokuse —
lytiskumo ugdymas, t. y. terminas vartojamas bei jtvirtintas ir SMSM — darbo
kontekste pirmenybé teikiama Zodziui lytisSkumas.

Sociologas ir istorikas Jeffrey Weeks, tyrin¢jantis seksualuma, nurodo, jog
Vakaruose vadovaujamés prielaida, kad seksualumas yra pats natiiraliausias
ir spontaniSkiausias reiSkinys. Misy kultiiriné ir istoriné samprata apie
seksualumg konstruota nuo laiky dar iki krik$¢ionybés, véliau palaikyta
Istatymy, BaznycCios — ilgainiui jsijungé ir kitos medicinos, pedagogikos ir
pan. institucijos®® (2017). Visuomenése yra daug jvairiy normy, susiety su

30 Iprastai diskusijoje apie lytiskumg daugiausiai démesio skiriama institucijy ir
visuomeniniy struktiiry reikSmei, taciau taip pat itin reikSmingos lytiskosioms
reik§meéms kurti, palaikyti ir perkurti yra technologijos: nuo spausdinimo masinos,
fotoaparato iki kompiuterio ir skaitmeninés realybés iSradimy. Kiekvienas $iy ir
kity iSradimy buvo naudojami istorijoms apie lytiSkuma fiksuoti, kurti, platinti,
neigti, drausti, pergalvoti, palaikyti, vieSinti ir t.t. (Plummer, 1995). Kaip
lytiSkumas gali buiti spontani$kas ir nattralus, jeigu jis yra apibréziamas ir
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lytiSkumu, kurios konstruoja ir ,,normaliuosius®, ir ,,nenormaliuosius‘. Weeks
pazymi, kad nors pats lytiSkumas ,,neturi vidinés tiesos ir talpina neaprépiama
intervalg galimy tiesy.“ (2017, p. 5), mes vis tiek per lytiSkumg ,,patiriame
save kaip vyrai ir moterys, kaip heteroseksualiis ir homoseksualis,
,hormallis ir ,,nenormaliis®, ,natiiralis“ ir ,,nenattralis (Ten pat, p. 6).
Lytiskumg patiriame per reikSmiy sistemg, susieta su lytiSkumu. Saves
ieskome lytiskuosiuose pasakojimuose.

Atsigreziant ] ugdymo fokusg — Lietuvoje lytiSkumo ugdymas
moksliniame lauke tyrinétas dar labai nedaug. Apie lytisSkumo ugdymo — kaip
neretai vykstanc¢io mazne savaime, nepastebimo lyciy socializacijos eigoje —
dimensijg dar 2001 m. yra kalbéjusi Natalija MaZeikiené (p. 8-10). Viena
ryskiausiai pasizyméjusiy mokslininkiy Sioje srityje Giedré Purvaneckiené
(2011) daugiausiai gilinosi | ly¢iy lygybés aspekta lytiSkumo ugdymo
kontekste. Aptariant lyties, lytiSkumo ir ugdymo tema galima aptikti Siuos
terminus ir jy variacijas: [ytinis Svietimas, Ilytinis ugdymas, Iytiskumo
Svietimas, Iytiskumo ugdymas, seksualinis ugdymas, seksualinis Svietimas ir
pan. Dazniausiai vartojami terminai yra lytinis Svietimas ir lytiSkumo
ugdymas. Lietuvos moksliniame diskurse daugiausiai apie $iuos terminus yra
kalbéjusi Biruté Obeleniené, kuri juos supriesina, teigdama, jog lytiSkumo
ugdymas yra ,gristas pagarbos gyvybei principu, meilés iSreiSkimo ir
prokreacijos neatsiejamumu lytiniuose santykiuose® — anot mokslininkés,
lytinj Svietimg galima atpazinti i$ Siy kriterijy: 1) reprodukcinés sveikatos ir
teisiy, 2) lyciy lygybés ar lyciy aspekto integracijos, LBGT ir gender
ideologijos; 3) kontracepcijos ir prezervatyvy socialinés rinkodaros; 4)
vaizduotés stimuliavimo per vaizdus ir dirginimo per jvarius zaidimus siekiant
paskatinti vaikq atsikratyti natiralaus drovumo, kuris, kaip zZinoma, yra
pacios prigimties duota apsauginé reakcija | neteisingai aplinkiniy
traktuojamq vaiko Iyting verte (Obelenien¢, 2014, p 43-44). Terminai
atskiriami teigiant, kad jie atstovauja skirtingoms ideologinéms prieigoms ir
kuriant samprata, kad lytinio $vietimo propaguotojai siekia samoningai
klaidinti visuomene¢ ir dél to savo prieiga vadina lytiSkumo ugdymu
(Obeleniene, 2014). GincCytinas toks terminy atskyrimas ir iSaiSkinimas,
priskiriant jiems ideologines kategorijas. Tokiu btidu interpretuojant terminus
su lytiniu $vietimu siejami asmenys ir organizacijos yra demonizuojami.

reguliuojamas tokios daugybés teisiniy, medicininiy, pedagoginiy, technologiniy ir
kity kulttriniy normy? Lytiskumas yra nuolatiniame dialogiskame santykyje su
kitais subjektais ir dél savo nuolatinio pasireiskimo tik per santykj su kitais
subjektais, néra universalus, nes kaskart subjekty jtaka ir proporcingumas
saveikauja skirtingai.
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Kartu $is terminy atskyrimas pagal ideologing prieigg kursto sumaist]
mokykly bendruomenése ir jau vien pats termino klausimas tampa kliuviniu
diskutuoti lytiSkumo temomis su mokiniais (Bytautas, Daukilas, 2023a).

Organizacija ,,Jvairovés ir edukacijos namai‘ lytinj Svietimg ir lytiSkumo
ugdyma taip pat atskiria. Internetiniame puslapyje pateiktame apibrézime
lytinis  §vietimas suvokiamas ,kaip daug siauresnis procesas, Kkai
koncentruojamasi | asmens kiuiniskuma, fiziologija, lytine branda,
reprodukcinés sveikatos uztikrinimg®, o lytiSkumo ugdyme pabréziamas
poreikis ,,ugdyti, auginti sgmoninga asmenybe, suprantancig savo fiziologing
ir psichologing prigimtj, atpazjstancig savo poreikius, gebanciag sagmoningai
pasirinkti sau tinkamiausig kelig veikti, puoseléjancia pagarby ir atvirg santykj
su savimi ir aplink esan¢iais.“>' Siuo atveju atskyrimas motyvuojamas ne
ideologiniu pagrindu, o gvildenamy temy spektro pagrindu. Lytiniam
Svietimui priskiriamas koncentravimasis ] fiziologines lytiSkumo temas, o
lytiSkumo ugdymas suvokiamas kaip apimantis platesnj temy spektra.

Analizuojant literatiirg, nagrinéjancia lytiSkumo ugdymo problematika
uzsienyje, taip pat galima rasti du dazniausiai vartojamus terminus: (angl.) sex
education ir sexuality education. Sie terminai anglakalbéje literatiiroje neturi
vertybinés konotacijos (Bytautas, Daukilas, 2023a). Apskritai $iy terminy
atskyrimui ir iSaiSkinimui neskiriama reikSmingo démesio ir abu terminai
vartojami placiai. Vis délto yra tvirtinanciy, jog sex education yra pernelyg
varzanti prieiga. Kadangi Zodis sex sukelia vaizdinj, jog fokusuojamasi i}
lytiniy organy veikla bei suponuoja automating vyro ir moters dichotomija, o
tai trukdo iSsamiai diskutuoti apie zmogaus lytisSkuma. Sexuality education
suvokiamas kaip atveriantis platesn¢ temy amplitud¢ (Ponzetti, 2016). Tad
pastarasis angliSkas terminas dera su Cia pristatoma lytiSkumo ugdymo
samprata.

Be $iy labiausiai paplitusiy esama ir kitokiy variacijy. Ponzetti (2016)
pateikia terminy variacijy apzvalga ir nurodo, kad ,,LytisSkumo ir santykiy
ugdymas® (angl. Sex and relationship education) yra labiausiai paplitgs
Anglijoje. Kaip galima numanyti i§ pavadinimo, didelé reik§mé ¢ia suteikiama
santykio komponentui. Terminas ,,Lytinés sveikatos ugdymas‘ (angl. Sexual
health education) seksualumg daugiausiai aptaria per galimos patirti rizikos
prizme, nes daugiausiai fokusuojasi j fiziologing seksualinés sveikatos sritj.
Vis deélto PSO $ig fiziologing prieiga prie seksualinés sveikatos paskutiniuose
savo dokumentuose stipriai iSple¢ia. Matyti, jog kuriant ir vartojant skirtingus
lytiSkumo ugdymo terminus, jdedama daug pastangy tam, kad lytiSkumo
ugdymo fokusas biity atsietas vien nuo fiziologinés konotacijos bei

31 I8 https://www.ivairovesnamai.lt/lytiskumo-zodynelis, zitiréta 2021 sausio 21
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signalizuoty ir atspindéty platesne samprata apie lytiskuma. Si tema supama
stigmos ir tabu konteksto, tad termino uzdaviniu tampa ne tik apibrézti, bet ir
padéti perzengti iSankstiniy ir marginalizuojan¢iy su terminu siejamy nuostaty
barjera.

Didelg jtaka lytiSkumo ugdymo srityje turi UNESCO ir PSO parengtos
gairés ,,International technical guidance on sexuality education: an evidence-
informed approach® (2018). Pagal Sias rekomendacijas lytiSkumo ugdymas
turéty biti iSsamus, tikslus, gristas mokslu ir pritaikytas vaiko amziaus
poreikiams, o tikslu jvardijamas siekinys jaung zZmogy apripinti zZiniomis,
jgudziais, nuostatomis ir vertybémis, kurios jgalins juos: suprasti savo
sveikatq, gerq savijautq ir orumgq, kurti pagarbius socialinius ir lytinius
santykius, svarstyti, kaip jy pasirinkimai paveikia jy paciy ir kity gerq
savijautq, ir suprasti bei uzsitikrinti savo teises viso gyvenimo metu
(UNESCO, 2018, p. 16). Pabréztina, jog pagal Sias rekomendacijas lytiSkumo
ugdymas turéty ne tik suteikti ziniy, taciau ir stiprinti kompetencija, jtraukiant
diskusijg apie asmenines ir bendras vertybes ir normas, vystyty savisaugos ir
rupescio deél kito asmens jgtidzius ir su lytiSkumu susijusias temas nagrinéty
placiai ir giliai (Ketting & Ivanova, 2018). UNESCO iki tol daugiausiai tik su
fiziologija sieta seksualinés sveikatos sampratg iSple¢ia apimdama Sias tris
esmines sritis: zinios ir supratimas, asmeniniai ir socialiniai jgudziai,
nuostatos ir vertybés (Ponzetti, 2016).

Labiau j Europos Saliy konteksta yra orientuotas leidinys ,,Standarts for
Sexuality Education in FEurope®“ (2010), kuris parengtas taip pat
bendradarbiaujant su PSO. Cia lytiskumo ugdymas apibrézimas taip: fai
pazintiniy, emociniy, socialiniy, interaktyviy ir fiziniy seksualumo aspekty
pazinimas. LytiSkumo ugdymas prasideda ankstyvoje vaikystéje ir tesiasi
paauglystéje bei pilnametystéje. Jis skirtas palaikyti ir apsaugoti vaiky ir
Jjaunimo seksualinj vystymgsi. Jis palaipsniui suteikia vaikams ir jaunimui
informacijos, jgidziy ir teigiamy vertybiy, kad jie suprasty ir dziaugtysi savo
ItiSkumu, uzmegzty saugius ir visavercius santykius bei prisiimtu atsakomybe
uz savo ir kity zmoniy seksualing sveikatq ir gerove (Winkelmann, 2010,
p. 20). Sis apibrézimas artimas ir §iame darbe suvokiamai lytiskumo ugdymo
sampratai. Svarbu pabrézti, jog Sis lytiSkumo ugdymas apima istorinius,
socialinius, politinius, kultiirinius, psichologinius, teisinius, etinius, religinius
ir moralinius faktorius bei jy saveika (Ponzetti, 2016). Tad lytiSkumo
ugdymas yra ne tik elgsenos ir vertybiy ugdymas, taciau ir ugdymas apie
skirtingas lytiSkumo reikSmes ir jtakas asmeniniu, tarpasmeniniu bei
visuomeniniu lygmenimis.

Cituotuose leidinivose vartojamas Comprehensive sexuality education
(CSE) terminas. UNESCO (2018) Zodj comprehensive sieja su temy gyliu ir
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plociu bei ne vienkartiniu, o nuosekliu laike i§sidéliojanc¢iu temos gvildenimu.
Tad CSE siiilau versti visapusiskas Iytiskumo ugdymas (VLU). Sis —
visapusiSkas — pazyminys svarbus, siekiant iSplésti ir nurodyti lytiSkumo
ugdymo samprata, taciau Siame darbe termina visapusiskas Iytiskumo
ugdymas vartosiu tik tada, kai reikés atkreipti démesj j jo skyrimasi nuo
besiskiriancios lytiSkumo ugdymo sampratos.

3.1. Teise i lytiSkumo ugdyma kaip teis¢ j Svietima

Mokslininké Kramer (2019) i8skyré tris pozicijas, kurios yra naudojamos
jvairiy asmeny ir organizacijy, siekiant iSkomunikuoti lytiSkumo ugdymo
problematika ir pritraukti visuomenés palaikyma:

— Ireliginé ir (ar) moraliné pozicija,
— I visuomenés sveikatos pozicija,
— I Zmogaus teisiy pozicija.

Religiné / moralin¢ pozicijoje aiSkinama, jog problemos kaip LPI, dideli
vieniSy mamy kiekiai ir pan. yra menkstancios moralés padarinys. Visuome-
nés sveikatos pozicijoje pabréziamas poreikis gauti kokybiskos informacijos
apie saugesnj seksg ir kontracepcija tam, kad biity galima sumazinti LPI ir
nenorimy néstumy kiekj. Zmogaus teisiy pozicijoje kalbama apie poreikj uz-
tikrinti jauny Zmoniy teis¢ gauti informacijos, kurios reikia saugiems sprendi-
mams, susijusiems su jy ir kity Zmoniy gerove, priimti.

Atsispiriant nuo Kramer pasiiilytos tipologijos, Siame disertaciniame darbe
lytiSkumo ugdymas yra traktuojamas kaip vaiky ir jaunuoliy teis¢. Tokia
nuostata grindziama Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija, nes joje
pabréziamas teisés j informacija ir §vietima principas (Winkelmann, 2010).
2010 m. parengtoje JT ataskaitoje dél teisés j Svietimg, teigiama, kad
»lytiSkumo ugdymas turéty buti traktuojamas kaip teisé pati savaime ir turéty
buti aiskiai susietas su kitomis teisémis tarpusavyje susijusiu ir nedalomu
zmogaus teisiy principu” (JT, 2010, p 16). UNESCO ir PSO gairése lytiSkumo
ugdymas ir vienoda galimybé jj gauti aiSkinami kaip jauny zmoniy teisé ,,gauti
informacijos, kurios jauniems zmonéms reikia efektyviai saviriipai®. Tai
uztikrina ,,auk$¢iausia jmanoma sveikatos standarta, jskaitant saugius,
atsakingus ir pagarbius seksualinius pasirinkimus, laisvus nuo prievartos ir
smurto* (Unesco, 2018, p. 16).

Istoriskai lytiskumo ugdymas ugdytojy imtas pozicionuoti kaip teisé nuo
~1970 m. Sis rakursas buvo palankiai pasitiktas kity srities specialisty ir
netruko i8plisti visame pasaulyje, tvirtinant, kad kiekvienas Zzmogus turi turéti
prieiga prie informacijos, susijusios su jo*s seksualumu. 1893 m. ir PSO
pateikeé panaSiai suformuluota pozicija, vis délto konservatyviy nuostaty
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turintys asmenys priestaravo Siai idéjai, teigdami, kad vaikas turi teis¢ islikti
,.seksualiai nekaltas“. Sie asmenys ir organizacijos informacija, susijusia su
lytiskumu traktuoja kaip kenksmingg vystymuisi ir teigia, jog Cia turéty biiti
taikomas vaiko teisiy apsaugos principas, kuriuo vaikai yra saugomi nuo
raidai zalg kelianciy jtaky. Anot §iy asmeny ir organizacijy, lytiSkumo
ugdymas pazeidzia §j principg, nes vaikas supazindinamas su medziaga, kuri
Hkelia grésme jy gerovei (Zimmerman, 2015, p.100). Vis délto
advokataujantieji lytiSkumo ugdymui iSrySkina ziniy ir jgidziy poreik],
reikalingy gebéjimui pasirpinti savo kiinu ir savo seksualine sveikata.

Patys jauni zmonés neretai aiskiai jaucia lytiSkumo ugdymo poreikj ir esant
galimybei ta komunikuoja. Protestuose, konferencijy praneSimuose, kituose
renginiuose jaunuomené jvairiose pasaulio vietovése® ne kartg reikalavo
daugiau diskusijy apie lytiSkumg (Zimmerman, 2015).

3.2. Lytiskumo ugdymo istorinis kontekstas

Pirmosios formalaus LU uzuomazgos prasidéjo XX a. pradzioje, Europoje,
po to JAV ir tuomet émé plisti po likusj pasaulj (Zimmerman, 2015). Zvelgiant
1 lytiSkumo ugdymo gvildenamy temy istoring raidg, fokusas keitési
salygojamas Svietimo ir visuomenés sveikatos tiksly: apie 1960-1970 m.
siekta nenorimy né§tumy prevencijos, apie 1980 m. pradéta jtraukti ZIV
prevencijos temas, 1990 m. buvo pildoma informacija apie seksualinj smurtg,
o nuo 2000 m. pradéta apimti ir seksizmo, homofobijos, elektroniniy patyciy
temas. Dabar svarbios ir aktualios ugdant lytiSkuma yra ir ly¢iy vaidmeny
normy ir lyCiy (ne)lygybés temos (European Expert Group on Sexuality
Education, 2016).

Zimmerman savo istorinéje apZzvalgoje pateikia kur kas maZziau
chronologiskai ir tematiSkai nuoseklig IytiSkumo ugdymo raida,
pademonstruodamas ne tik vietovés ir laikmecio jtaka lytiSkumo ugdymo
turiniui ir jgyvendinimo mastui, bet ir skirtj tarp instituciniy lytiSkumo

32 Lietuvoje dar 2013 m. LiJOT (Lietuvos jaunimo organizacijy taryba) priémé
rezoliucijg ir pateiké LR Seimui, SAM ir SMM, kuria reiské susirtipinimg dél
prastos kokybés lytiSkumo ugdymo Lietuvos Svietimo sistemoje bei ragino
atnaujinti ja, remiantis PSO gairémis. Reaguota vangiai ir tik po dvejy mety prie
raginimo prisijungus Lietuvos medicinos studenty asociacijai (LIMSA) ir véliau
Lietuvos moksleiviy sajungai (LMS) — Svietimo ir mokslo ministerija nusprendé
programa atnaujinti (LRS, 2013; Leonaviciiité, 2015). Po programos atnaujinimo,
jaunuomeneé ir toliau sieké rodyti lyderyste ir aktualizuoti lytiSkumo ugdymo
poreikj. 2020 m. LMS pradéjo vykdyti meting programa
(https://www.moksleiviai.lt/slurs/), skirtg ,,raginti visos Salies mokyklas drgsiau ir
aktyviau* kalbétis lytiSkumo temomis.
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ugdymo jgyvendinimo uzmojy ir realybéje jvykstancio lytiskumo ugdymo?*.
Lytiskumo ugdymo plétote itin fragmentiSka, o aptarinéjamos temos
nenuoseklios, nes dél socialiniy ir tam tikry politiniy, religiniy ir kity
visuomengés grupiy jtakos lytiSkumo ugdymas buvo nuolat stabdomas, jo
kryptis ir turinys nuolat kei¢iami skirtingai skirtingose pasaulio vietovése*.
Mokyklai buvo deleguota ,,apibtidinti, paaiskinti ir ypa¢ kontroliuoti seksg®,
vis délto sekso patikéjimas mokyklai pasirodé besantis ,,ir audringas, ir
delikatus, sukeliantis karStus gincus uz mokyklos riby ir stebétinai mazai
mokymo jy viduje* (Zimmerman, 2015, p. 3). Su i§imtimis, taciau lytiSkumo
ugdymas iSliko ,,viena i§ labiausiai kontroversisky ir reguliuojamy zinojimy
sri¢iy mokyklos programose® (Robinson, 2013, p 65). Robinson pabrézia, kad
kontrolés procesui kultiirinés, ypa¢ su lytiSkumu susijusios, normos ir
moralinés vertybés daro didziule jtakg, nes esame itin jautris ty riby
perzengimui. Savaime suprantama, kad kultiirinés normos ir vertybés
formuoja ugdymo turinj ir procesus. Vis délto juk tuo paciu nuolatos
permastome normas ir vertybes, kuriomis ugdymo procese (nebe)norime
kliautis. Nelygybe ir diskriminacijg salygojancios normos ir vertybés yra
zalingos ir asmeniui, ir tarpasmeniniams santykiams, ir visuomenei. Jomis
gristas ugdymas reprodukuoja ydingus scenarijus, o daugelis postvenciniy
pastangy dirbti su padariniais, pvz., seksualiniu smurtu yra bergzdzios. Nes
nevyksta j problemy istakas orientuota prevencija.

Lietuvoje vyrauja nuomoné, jog sovietmeéiu lytiSkumo ugdymo?® nebuvo
(Klumbys & Vaiseta, 2022), vis délto Vaiseta ir Klumbys savo monografijoje
pademonstruoja, kad lytiSkumo ugdymas visada vyksta keletu sluoksniy:

33 Pavyzdziui, Svedija dar 1956 m. tapo pirmaja $alimi pasaulyje lytiskumo ugdyma
padariusia privalomu $vietimo sistemoje. Neretai Svedija buvo (ir tebéra)
pasitelkiama pavyzdziu kitose pasaulio valstybése. Vis délto tuomet po
desimtmecio atlikti tyrimai atskleidé, kad didelé dalis mokiniy visai negavo arba
gavo prastos kokybés lytiskumo ugdymg (Zimmerman, 2015). Tad nors Svedija
buvo daznai pasitelkiama pavyzdziu ir tarp lytiSkumo ugdymo apologety, ir tarp
kritiky, kurie teigé, kad Svedijos moksleivius reikia gelbéti nuo gresiandio
apsédimo dél pernelyg palaido mokymo, vis délto realybéje lytiskumo ugdyma
gavusiy mokiniy zinios buvo vos pranasesnés negu negavusiy. Anks¢iau minétas
mokslininkas teigé, kad bent pusé Svedijos mokytojy ,,vengé $io dalyko arba visai
ji ignoravo® ir ,,per daug drovéjosi prisipazinti, kad drovisi* (Ten pat, p. 70-71).
Su lytiskumu susije sukrétimai visuomenéje paskubina diskusijas visuomenéje,
pavyzdziui, ZIV protriikis tapo reikimingu elementu liziui lytiskumo ugdymo
istorijoje ivykti. Tuomet nustota diskutuoti dél to, ar reikia lytiskumo ugdymo ir
imta kreipti fokusa j tai, koks lytiSkumo ugdymas turéty biiti organizuojamas
(Zimmerman, 2015). Tadiau dél to, koks Sis ugdymas turéty biiti — daugelyje
pasaulio Saliy nesusitariama.

35 Atkreiptinas démesys, jog ,,lytiSkumo ugdymas* yra palyginti naujas terminas, kuris

sovietmeciu vartojamas nebuvo.

34
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formaliojo §vietimo, vie$ojo diskurso, sklandanciy kultliriniy mity, nuostaty,
normy reprodukavimo, jtikéjimy. Sie sluoksniai gali bti priestaringi savo
siun¢iamomis zZinutémis ir, Zinoma, jie niekada néra monolitiski. Aptariamoje
istorinéje apzvalgoje matyti, kad nuo lytisSkumo ugdymo atsiradimo pradzios
lytiSkumo ugdymo jgyvendinimg zenklina visuomenés svyravimas tarp
suvokiamos lytiSkumo ugdymo biitinybés ir baimés ,,pasakyti per daug™.
Ryskéja priestaringas noras pasiekti lytiSkumo ugdymo tikslus apie lytiSkuma
su jaunais zmonémis taip ir nepasikalbant.

Sestojo desimtmedio lytiskumo ugdymas Vaisetos ir Klumbio apibtidintas
kaip konservatyvus, grieztas, puritoniskas, autoritariskas ir moralizuojantis —
,.Jis ugdé savotiska seksualinj nerima: kalbéti, minéti, girdéti ar prisiliesti prie
to, kas susije su seksualumu, galéjo biiti tiesiog sunku‘ (Klumbys & Vaiseta,
2022, p 139). Autoriai pazymi, kad kitas to laikmec¢io LU bruozas —
normatyvumas. Normali lytiné elgsena buvo itin siaurai suvokiama*, o bet
koks nutolimas nuo normos — stipriai gédijamas, siejamas su iSkrypimu ir
automatiskai traktuojamas kaip Zalingas. Siuos aspektus svarbu analizuoti ir
suprasti, nes jie pa-veiké ir dabarting lytiSkumo ugdymo ir kalb¢&jimosi apie
lytiSkumg kultiirg.

Lytiskumo ugdymo klausimai Vakary visuomenése imti kelti kartu su
skirtingy medijy formy ir jy sitilomo turinio gauséjimu. Zodis medijos &ia
vartojamas labai placiai ir skirtas apibudinti ir vaizdo Zzaidimams, ir
muzikiniams klipams, ir klasikinei Ziniasklaidai, ir filmams, ir socialiniams
tinklams, ir plakatams, ir pornografijai ir pan. Pasaulis taip intensyviai
medijuotas, jog daugelis su lytiSkumo klausimais susijusiy briauny
neiSvengiamai kazkuria dalimi siejasi su medijomis. Naujosios medijy
technologijos sukiiré aplinka, kurioje tapo sudétinga i§vengti seksualizuoty ar
net pornifikuoty vaizdiniy®’. Holivudo filmy scenarijai, muzikiniai vaizdo

36 Pyz., homoseksualumas traktuotas kaip liga arba moteris matyta kaip natiiraliai
silpno seksualinio potraukio, o jos seksualinis pasitenkinimas nereikalingas ar net
nederamas (Klumbys & Vaiseta, 2022).

37 Jprastai apie zmogy kalbama kaip technologijomis (socialiniais tinklais)
besinaudojanciu, o pacios technologijos pozicionuojamos kaip zmogaus
naudojamos (Boden, 2013). LytiSkumo temy kontekste medijos apibiidinamos kaip
seksualizuotos (Plummer, 1995). Tafiau medijy, technologijy vaidmuo néra
pasyvus ar neutralus. Posthumanistinei prieigai atmetant idéja, kad tik Zzmogus yra
agentyvus, galime pastebéti, kad ne tik Zmonés formuoja materialyjj pasaulj, taciau
ir materialusis pasaulis formuoja kitus zmogiskus ir nezmogiSkus subjektus
(Ulmer, 2017). Mes kuriame medijas, taciau ir jos mus kuria.

Technologijos ir jy veikimo principai bei savybés prisideda prie lytiSkumo
pasireiSkimo ir patir¢iy skaitmeninéje realybéje (Ringrose et al., 2012). Puikus to
pavyzdys yra atvejis, kai 2021 m. i§ Facebook darbovietés pasitraukusi produkto
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klipai, kompiuteriniai Zaidimai, reklamos, Zurnalai, beribés interneto erdvés ir
pan. pateikia daugybe su lytimi ir lytiSkumu susijusiy temy, vaizdy ir
scenarijy. Kaip nurodo Zimmerman (2015), §i seksualizacijos prisodrinta
kultira ir lengvas jos pasiekiamumas imtas kritikuoti kartu paminint
lytiSkumo ugdyma kaip dar viena seksualizacijos Saltinj, kuris neva pazeidzia
vaiky nekaltumg. LytiSkumo ugdymo kritikai sugretino jj su seksualizuoty
vaizdy kultiiros gausa. Tuo tarpu lytiSkumo ugdymo atstovés pabréze, kad Sio
ugdymo funkcija yra atsakomoji — atsiradusi i§ poreikio prisiderinti prie
besikeiciancio pasaulio ir skirta ne liberaliy id¢jy sklaidai, o pastangai suteikti
jauniems zmonéms jrankiy, padedanciy apmastyti lytiskumag ir daryti
sgmoningus bei naudingus sau bei kitam pasirinkimus seksualizuoto turinio ir
su lytiSkumu susijusiy laisviy nestinganciame pasaulyje (Zimmerman, 2015).
PrieStaroje esancios pusés suvokia, jog lytiskyjy zinuciy prisodrinta vie$oji
erdve yra problematiska, taciau skirtingai jsivaizduoja, kaip Si problematika
turéty biiti sprendziama.

Zimmerman teigimu, nors mokyklai buvo patikéta kalbéti apie seksa, vis
delto jtakingiausia galia ir jéga, stipriausiai formuojanti jauny zmoniy
seksualumg ir sampratg apie jj, priklauso medijoms. Mokykla veikiau iSlicka
visuomenés atspindziu, o ne jos vedle ir pertvarkytoja, o lytiSkumo
ugdytojai*os tik vejasi populiarigja kultiira, savo uzsiémimuose siekdami
reflektuoti ir kvestionuoti seksualiy vaizdiniy ir idéjy prisodrinta medijy
tikrove (Zimmerman, 2015).

3.3. Antigenderizmo jtaka

Nors vaikas i§ esmés yra ne politiné kategorija, nes vaikas neturi galimybés
dalyvauti politikoje — vaikas vis délto yra tapes politiniu jrankiu (Robinson,
2013). Lytiskumo ugdymas yra scena, kur $i dviprasmiska vaiko pozicija itin
aiskiai pasimato. O pats lytiSkumo ugdymas, centriniame fokuse laikant vaika,
tampa labiau politinio diskurso, o ne $vietimo dalyviu.

Nesutarimas dél lytiSkumo ugdymo ir prieSinimasis jam turi senas
kultiirines iStakas, o §is susiprieSinimas jprastai buvo vadinamas kultiriniais
karais (Zimmerman, 2015; Kramer, 2019). Paskutinj deSimtmet]j yra girdimas

vystytoja Frances Haugen pavieSino kai kuriuos vidinius dokumentus, teigdama,
kad $i kompanija zino apie neigiama jtaka, kurig jos produktai gali sukelti
zmonéms, pvz., kad 40 proc. merginy jauciasi nepatrauklios dél lyginimosi su
kitais, patiriamo programéléje (Wells et al., 2021). Instagram platforma,
pateikdama paaugléms tam tikra turinj, prisideda prie valgymo sutrikimy
problematikos, didina depresijos rizikg ir savizudiSkas mintis. Merginos,
veikiamos algoritmy, jsukamos j programélés vartojimo rata, besijausdamos vis
blogiau, vis daugiau ja naudojasi (Keith, 2021).
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dar vienas stiprus balsas lytiSkumo ugdymo diskurse — antigenderizmas?®.
Esamoje mokslingje analizéje pastebima, kad antigenderistiné Kataliky
Bazny¢ios ir deSiniyjy partijy retorika aprépia ir lytiSkumo ugdymo laukg ar
net jj stabdo Italijoje, Pranciizijoje, Lenkijoje, Portugalijoje, Kroatijoje ir pan.
(Paternotte, 2014; Ioverno et al., 2018; Korolczuk, Graff, 2018; Venegas,
2021). Antigenderisty teigimu ,,gender teorija“ ,,pratekéjo” j mokyklas ir
»~mokiniams yra plaunamos smegenys su radikalia feminizmo ideologija ir
homoseksualumo propaganda‘“ (Kuhar, Zobec, 2017, p. 3). Gauséjanti srities
analizé¢ rodo, jog EU nacionalistai, Amerikos religiniai fundamentalistai,
Vatikanas ir Islamo ekstremistai yra reikSmingai susije¢ ir su Rusijos
propaganda (Zimmerman, 2015; Korolczuk, Graff 2018; Edenborg, 2021).

Rusija turéjo kritiskai svarbig jtakg sukuriant Pasaulio Seimy kongresg
(angl. World Congress of Families — WCF): ,,1995 m. du sociologijos
profesoriai Maskvos universitete pasikvieté amerikietj lytiSkumo ugdymo
oponentg Allan Carlson skaityti praneS§imo. Kartu su Rusijos ortodoksy
baznyCia sociologai ir Carlson parengé plang suburti konservatyvius
aktyvistus i§ viso pasaulio. Rezultatas buvo WCF, kurio pirmoji konferencija
jvyko Prahoje, 1997 m.“ (Zimmerman, 2015, 129). Si organizacija jgalina
svarbig antigenderizmui frakcija — tévy organizacijas, kuri netgi
identifikuojama kaip nauja politine tapatybé (Korolczuk & Graff, 2018).
Rusijos oligarchai, siekdami didinti nestabilumg Europos Sgjungoje, 2008—
2018 m. skyré bent 200 milijonus USD krastutinés deSinés partijoms
Europoje, taip pat tokioms organizacijoms kaip WCF, CitizenGo ir pan.
(Edenborg, 2021). Rusijos uzsienio politikos siekinys kurstyti nestabiluma,
kurio tikslas priversti abejoti paciu ,tiesos principu‘ ir iSplauti ,,moralés ir
informacijos orientyrus* visuomenése yra ilgametis ir intensyvus (Denisenko,
2017, p. 107).

Rusijos propagandos naratyvus tyrinéj¢ mokslininkai Cushman ir
Avramov (2021) nurodo, kad juose atsispindi toks kuriamas Europos
paveikslas: Europa yra nykstanti jéga, kuriai bréziama paralelé su Sodoma ir
Gomora, kuriant ,,eurosodoma‘ tipo terminus. Jy tikslas kurti tokj Europos

38 Antigenderizmo istakos siejamos su Vatikanu, kuomet §is reaguodamas j tam tikrus
dokumentus, sudarytus 1994 m. Kairo ir 1995 m. Pekino konferencijy apie
reprodukcines ir motery teises metu, pasitlé terminus ,gender agenda®,
ngenderism®. Jie skirti diskredituoti moksla ir aktyvistinius motery, LGBTI+
judéjimus, kurie nesilaiko supaprastinancio pozitrio  lytj ir lytisSkuma, o siekia jj
problemizuoti (Paternotte, 2014; Kuhar, Zobec, 2017; loverno et al., 2018;
Leimgruber, 2020; Venegas, 2021). vairios antigenderistinéms idéjoms palankios
organizacijos ir asmenys linke stipriai redukuoti visg ly¢iy studijy diskursa,
teigiant, kad jis nepakankamai moksliskas, ideologizuotas (Kuhar & Zobec, 2017;
Korolczuk & Graff, 2018; Leimgruber, 2020).
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vaizdinj, kur liberalizmas pozicionuojamas kaip radikalus, kupinas
iStvirkusios ir iSkrypusios moralés, kur bendruomenés yra verciamos
propaguoti LGBTI+, pedofilija yra ginama, postmodernus feminizmas taikosi
1 vyry sunaikinima arba ly¢iy niveliavimg, panaikinant skirtumus, ,,tradicinés
vertybés“ yra nickinamos ir apskritai EU patiria istoring tragedijg ir taip yra
naikinama krik$¢ioniSka civilizacija.

Antigenderizme tenka daug démesio ir lytiSkumo ugdymui, nes santykis
tarp vaikystés ir lytiSkumo kultiiriSkai yra ,,savaime sprogstanti tema
(Jarkovska, 2019). Jarkovska, tyringjusi lytiSkumo ugdymo vaizda
prorusiskuose Cekijos ir Slovakijos portaluose parodeé, kad juose, pasitelkiant
dezinformacija, ES yra siejama su iStvirkéliSkumu, nesuvaldytomis
tolerancijos laisvémis, iSkreiptomis ly¢iy normomis ir naikinamomis
ntradicinémis vertybémis“. O jvedant lytiSkumo ugdymo kintamajj, Europos
Sajunga pieSiama kaip ,,vaiky tvirkintoja®.

2021 m. atlikto tyrimo duomenimis*®* Europos lygmeniu Lietuvos
gyventojai maziausiai tikrina informacijos, randamos internete, patikimuma.
Kadangi antigenderistiniai naratyvai itin placiai sklinda socialinése medijose
— Lietuva tampa itin pazeidziama jy poveikiui.

Istoriskai IytiSkumo ugdymo temos nuo pradzios kélé visuomenése
jtampas, taCiau antigederizmo keliama sumaistis, dezinformuojant, skleidziant
melagienas ir iSkreipiant lytiSkumo ugdymo tikslus, yra itin Zalinga ir
visuomengs darnai, ir demokratijos idéjai, ir pasitikéjimu bendrai ugdymu (ne
tik lytiskumo), ir individams, kurie dél antigenderizmo kurstomos baimés ir
diskriminacijos patiria augancius transfobiniy ir homofobiniy iSpuoliy kiekius
ne tik Rusijoje (Gradskova, 2020), bet ir platesnéje Europoje (Edenborg,
2021).

Tad lytiSkumo ugdymas — aprépdamas reprodukciniy teisiy, seksualinés
orientacijos, lytinés tapatybés, jvairovés, smurto dél lyties problematika —
stipriai siejasi su zmogaus teisémis (Jarkovska, 2019) ir pa¢ia demokratijos
idéja (Venegas, 2021). LytiSkumo ugdymas gali turéti ne tik ugdymo apie
seksualing sveikatg ir santykius, bet ir ugdymo apie Zmogaus teises vaidmen;.
Kitaip tariant, lytiSkumo ugdymas gali buti traktuojamas ir kaip kulttrinio
Vakary visuomeneés proceso, gristo Zmogaus teisiy puoseléjimu, dalis.

39 Burostat. ,,How many people verified online information in 2021?“ Nuoroda:
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-20211216-3,
zitréta 2023 m. gruodzio 28.
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3.4. LytiSkumo ugdymas kaip nirsi (angl. ,,wicked*) problema

LytiSkumo ugdymo lauke esama raiskios takoskyros tarp ideologinés
predispozicijos. Teorijoje paplitusi praktika jvardyti dvi viena Kkitai
prieStaraujancias prieigas: visapusiSka lytiSkumo ugdyma ir susilaikyma
skatinant] (angl. abstinence-only) lytiSkumo ugdyma. Visapusiskame
lytiskumo ugdyme kreipiamas démesys j kritiSkos, sgmoningos ir gebancios
saugiai ir etiskai elgtis asmenybés puoseléjimg. O susilaikyma skatinancio
lytiskumo ugdymo paradigmoje fokusuojamasi j savidiscipling, susilaikyma
ir santirumg (Ponzetti, 2016; Kramer, 2019). [prastai Siy dviejy pozicijy
atstovai*és pozicionuoja save kaip esancius vieni kity prieStaroje (Kramer,
2019). Vyrauja dvinaris $iy dviejy pozicijy matymas, kur jmanomas tik arba-
arba pasirinkimo variantas. Siame darbe kvestionuoju tokio supaprastinanéio
atskyrimo principg. Remiantis posthumanistinje mastysenoje iSryskintu
raginimu iS$sinerti i§ binarinés pasaulévokos — svarbu pamatyti, kaip Sios dvi
besiskiriancios paradigmos gali biiti ir susijusios arba persidengiancios.

Kalbédamas apie jtampy kuping seksualumo srities transformacijy sritj,
Giddens (1993) taip pat pazymi poreikj jsiterpti i binarinj situacijos matymo
iprotj ir ieskoti budy, kaip diskutuoti apie lytiSkumo sampratos kisma,
neuzimant krastutiniy pozicijy. Aklas binariSkumas papras€iausiai néra
produktyvus, kai arba kritikuojama Siuolaikiné (tradicin€) visuomeniné
santvarka kaip dusinanti seksualumo pliuralumg, arba tvirtinama, kad tam
tikros seksualumo ,,netipiskumo* apraiskos turi tiksla sugriauti visy priimtg
(tradicing) santvarkg*. Anot teoretiko, siekiant priartéti prie pliuralumo
lytiSkumo srityje suvokimo, priémimo ir integravimo, svarbu apie jj diskutuoti
ne tik kaip apie savaiminj gérj, bet ir kelti ly¢iy skirtybiy bei santykiy etikos
klausimus. Tik dvi ideologinés prieigos vargiai deramai atspindi tikrajj
lytiSkumo ugdymo sampraty kompleksiSkuma ir jimanomy pozicijy jvairove.

40 Paskutiniu metu kyla nemazai dirbtinai kurstomos ar nuoSirdziai i§gyvenamos
sumaisties dél ,laisv¢janciy® lytiSkumo normy ir tariamai trinamy lyties
apibrézciy, neva niveliuojamy ly¢iy. Suprantama, kad gali kilti nerimas dél to, kuo
kvestionuojamas normy kategorijas kei¢iame. Vis délto Siame darbe laikomasi
nuostatos, kad tikslas néra pakeisti dominuojan¢iy normy. Tikslas — pamatyti ir
jvardyti tas zmogaus reik§mes, kurios visada buvo ,,uz“ zmogy apibrézianciy riby
ir kurios ligi Siolei buvo baudziamos institucinio arba visuomenés teismo dél savo
nebuvimo ,teisingomis® ir ,,normaliomis®. Tad nattralu, kad suteikus balsa, forma
ir erdve skirtingoms Zmogaus reikSméms, to iSdava — kintancios normy kategorijos.
Tai posthumanistiné raiska — nei§vengiamai susije ir dél to nuolat tampantys (o ne
koreguojami) subjektai. Nerimas dél kintanciy lyties normy veikiausiai biitent dél
to ir kyla, kad jos gali keistis. Lytis ir lytiSkumas ,,neturi vidinés tiesos®.

58



Kaip ir lytj, taip ir ugdyma apie Sig tematikg biity galima pamatyti kaip
kontinuuma.

VLU atstovai*és neretai vadovaujasi vaizdiniu, kad susilaikyma
skatinantieji linke stigmatizuoti zmogaus lytisSkumg ir séti baime bei geda, o
susilaikymg skatinantys atstovai pabrézia, kad visapusisSkas IlytiSkumo
ugdymas skatina uzsiiminéti seksu ir skiria i$skirtinj démesj kontracepcijos
vartojimui didinti (Kramer, 2019). Veikiausiai ir vieni, ir kiti nepritaria tokiam
juy propaguojamo ugdymo traktavimui ir savo motyvus bei siekinius aiSkina
skirtingai. Taciau poliarizuotose temose diskurso dalyviams yra budinga
klaidingai interpretuoti ,kitos pusés® pozicija ir motyvus, o kartais pulti
pozicija, kurios niekas net nesilaiko (Carcasson & Sprain, 2016). Pvz., kaip
tikryjy siekiniy neatitinkantj galime vertinti ir bandyma VLU pozicionuoti
kaip ,klastingg seksualinés prievartos forma“ (Kramer, 2019). Yra nemazai
mity, susijusiy su klaidinga arba sagmoningai iSkreipta VLU interpretacija.
Ypac ankstyvasis lytiSkumo ugdymas kritiky neretai aiskinamas kaip galimai
traumuojantis vaikg dél seksualumo temy pristatymo vaikui. Ta¢iau anksti
gautos zinios apie lytisSkuma ir tai, kaip saugoti savo kiing, gerbti kity kiina,
kaip atpazinti seksualinj smurtg bei kaip elgtis susidiirus su netinkamu
lytiskuoju elgesiu (Finkelhor, 2007) kaip tik maZzina tikimybe, kad vaikas bus
seksualiai iSnaudojamas (Robinson, 2013).

Kulturiniais karais tituluojamos problemos, kaip lytiSkumo ugdymo,
aborty klausimas ar klimato kaita, yra itin kompleksiskos ir daugiasluoksnés,
kurios persidengia su daugybe kity probleminiy sri¢iy ir veiksniy (Kramer,
2019). Nors Sios problemos — kompleksiskos ir nevienareik§miskos, taciau
neretai pristatomos pernelyg siaurai ir supaprastinamos iki pacig problema
iSkreipiancio lygmens (Carcasson & Sprain, 2016). Rittel ir Webber (1973)
tokio pobiidzio — itin kompleksiskas — problemas pavadino (angl.) ,,wicked
problems*®, kurias lietuviskai bty galima versti kaip nirsios, piktos, velniskos
problemos. Jos yra daznos viesojoje politikoje, nes dél savo kompleksiskumo
vis atsiduria situacijoje, kuomet negebama rasti visuotinai priimamos
socialinio gério ir teisingumo idéjos. Mokslas ¢ia netenka lemiancio pataréjo
vaidmens, nes pasitelkiami ne tik turimi faktai, priimant sprendimus, bet ir
individuali samprata, kas yra tas socialinis géris ir teisingumas. D¢l to Sios
problemos vargu, ar gali biiti iSsprendziamos — jos kaskart gali buti tik
persprendziamos (Rittel & Webber, 1973; Carcasson & Sprain, 2016; Pesch
& Vermaas, 2020).

Lytiskumo ugdymas — biidamas viena i$ ,,wicked* problemy — negali bti
»i8sprestas® jstatymo pakeitimu, nauja Svietimo programa ar vienos i
konfliktuojanciy pusiy ,,laiméjimu®. Tai — sprendimy paiesky, bandymy juos
igyvendinti ir kylancio dalies visuomenés nepasitenkinimo ir pasiprieS§inimo
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ciklas. Suvokiant § cikliSkumg, svarbu pamatyti procesa kaip tapsma.
Ivardijant problema kaip ,,wicked“ — pirmiausia reikalinga tikslu laikyti
problemos egzistavimo priémimg, o ne zutbltinj problemos iSsprendima.
Lytiskumo ugdymo problema gali biiti traktuojama kaip paradoksas, kurj
svarbu gebéti priimti be uzmojo jj panaikinti — iSmokti gyventi su paradoksu.
Tokia nuostata galimai padéty i$sivaduoti i§ poreikio sprendimg vertinti tik
kaip ,,gerg* arba ,bloga“, propaguojantj ,geras* arba ,blogas“ vertybes.
Isispraudimas ] arba-arba situacijg, trukdo atrasti ir suprasti problemos
paradoksalumg ir jtampas (Carcasson & Sprain, 2016; Pesch & Vermaas,
2020). Tuomet negebame pamatyti, kur / kodél vieni kity nesuprantame ir
negirdime. ,,Wicked* problemos teorijoje sitiloma mastyti, jog saveikaujant
su tokio pobudzio i$siikiais ir ieSkant iSeiCiy, svarbu suvokti, jog ne tik ,.kita
pusé“ yra problemos priezastis, o visi kartu prisideda prie ,,wicked
problematikos susidarymo (Carcasson & Sprain, 2016). Kitaip tariant, svarbu
atpazinti savo paciy susietumg su kitais subjektais ir vengti binarinés
sampratos spasty uzimti konfliktuojancig arba-arba pozicija.

3.5. Lytiskumo ugdymo turinys ir poveikis

Tarptautingje diskusijoje lytiSkumo ugdymas neretai suvokiamas kaip
atliekantis esming funkcijg gerinant visuomenés seksualinés sveikatg. Taciau
kadangi gvildena ir sprendzia itin placig problematika, gali kilti keblumy
siekiant aiSkiai apsibrézti, kg jis i$ tikro apima (Wiering, 2020). LytiSkumo
ugdymui suteikiama didziulé reik§meé ir svarba tuo paciu neretai gan miglotai
suvokiant, kas jo metu iSties gali ir turi vykti. Remiantis PSO ir UNESCO
(2018) gairémis, lytiSkumo ugdymu siekiama mokiniams suteikti moksliniy
ziniy apie zmogaus kiino sandara, reprodukcing sistema, lytine branda,
menstruacijas ir kitus fiziologinius procesus. Mokyti apie lytiniu keliu
plintancias infekcijas (LPI), jy prevencija, kontracepcijos metodus, saugius
lytinius santykius ir Seimos planavima. Ugdyti apie lyciy lygybés, lyciy
vaidmeny visuomenéje ir lyCiy stereotipy problematikg bei jy sglygojama
diskriminacija. Ugdyti apie medijas ir socialinius tinklus bei ly¢iy lygybeés,
ly¢iy stereotipy, seksualinio smurto problematika juose. Lytiskumo ugdymu
taip pat skatinamas emocinis rastingumas, sickiant mokyti apie santykius,
empatija, saviverte, asmeniniy riby nustatymg ir konflikty sprendimga.
Supazindinti su zmogaus teisémis, teisine apsauga, seksualinio smurtu ir
prievartos problematika, jy prevencija ir pagalbos galimybémis. Galiausiai,
diskutuoti ir apie jvairias kultiirines ir moralines vertybes, susijusias su
lytiSkumu, $eimos kiirimu, partnerystés formomis, formuoti kriting savimong
bei jgudzius, reikalingus efektyviai saviripai savimi ir kitais.
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Atsispiriant nuo $iy teminiy plotmiy galima i$skirti $ias kategorijas ir jy
potemes:
Zinios apie kiina ir reprodukcija lytiniy organy pavadinimai,
pozityvus savo kiino pazinimas ir
matymas;
reprodukciniy teisiy ir sveikatos
klausimai;
seksualinis malonumas:
emocinis ir psichologinis lytiSkumo
aspektai.

Lytiné sveikata ir saugumas lytiniu keliu plintancios infekcijos
(LPI) ir jy prevencija;
kontracepcijos metodai;
saugis lytiniai santykiai;
ktino autonomija;
saugus elgesys internete;
skaitmeninio rastingumo ir saugumo
klausimai lytiSkumo srityje;
sutikimas seksui ir seksualiné
komunikacija.

Ly¢iy vaidmenys ir lygybe ly¢iy vaidmeny aspektai;
ly¢iy lygybés problematika;
seksualinés orientacijos ir lytinés
tapatybés klausimai;
grozio industrija ir grozio standartai;
bendraamziy spaudimas;
intersekcionalumas lytiskumo
srityje.

Emocinis ir socialinis ugdymas pagarbiy, lygiaver¢iy santykiy
kiirimas; empatija ir saviverte;
asmeniniy riby nustatymas;
konflikty sprendimas;
vienatvé, atstiimimas ir santykiy
dinamika;
saves pozicionavimas profesinéje
srityje; tévystés jgudziai;
komunikacijos jgiidziai santykiuose.
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Teisé ir zmogaus teisés seksualinio smurto ir priekabiavimo
problematika;
teisiné apsauga ir pagalbos
galimybés.

Kultiriniai ir moraliniai aspektai diskusijos apie kultiirines ir
moralines vertybes;
Seimos kiirimo ir partnerystés
formos; kritinés savimonés
ugdymas;
istorinés ir socialinés lyties ir
lytiSkumo dimensijos;
medijy poveikis seksualumui.

Siy kategorijy perteikimas lentelés formatu*' neperteikia $iy temy
sudétingumo ir tarpusavio priklausomumo — jvairios lytisSkumo ugdymo sritys
sgveikauja, tad visapusiSkas poziiiris j §] ugdymo aspektg yra itin reikSmingas
siekiant geriau suprasti lytiSkumo ugdymo turinj ir jo s3sajas ne tik
tarpusavyje, taciau ir su kitomis $vietimo disciplinomis. LytiSkumo ugdymas
vargiai telpa ] aiskios disciplinos bréZinj, nes lytiSkumo ugdyme siekiama ne
tik diskutuoti apie seksualing sveikatg ir aiSky, unifikuotg moralinj koda, bet
ir apie istorines, socialines ir autentiSkai patiriamas lyties dimensijas.
LytiSkumo ugdyma biity galima suvokti kaip rizomiska darinj, kurio
Sakniastiebiai pinasi j nuolatiniame tapsme esancig reikSmiy sistema, kurig
galima tyrinéti per §vietimo, biologijos, sociologijos, kulttirologijos, istorijos,
sveikatos, politikos, teisés, psichologijos, medijy raStingumo ir kitas sritis.

Asmens vystymasis ir tapsmas suvoktinas kaip esantis kontekste
jvairiausiy jtaky, kurios veikia vienos kitas ir taip kiekvieno Zzmogaus atveju
sgveika yra autentiSka (Neil et al., 2000). LytiSkuma ir jo ugdyma deréty
suvokti kaip nuolat kintantj reik§miy darinj, kuris kiekvieno asmens gyvenime
yra patiriamas autentiskai.

Mokslo tyrimuose IytiSkumo ugdymo poveikis ir efektyvumas itin daznai
vertinamas pagal tokius rodiklius kaip neplanuotas néstumas ir LPI prevencija
(Tolman & McClelland, 2011; Goldfarb & Lieberman, 2021). Vis délto LU
keliami siekiniai yra kur kas platesni ir seksualinis elgesys yra tik viena i$
dedamuyjy.

Paskutiniy trijy deSimtmeciy sisteming literatiiros apzvalga apie VLU
efektyvuma atlikusiy mokslininky Eva S. Goldfarb ir Lisa D. Lieberman
(2021) isvadose teigiama, kad plati, jtrauki ir pozityvia nuostatg jauny zmoniy

41 §j lentelé struktiiruota naudojantis OpenAl ChatGpt.
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lytiSkumo raiSkos atzvilgiu postuluojanti lytiSkumo ugdymo prieiga yra
efektyvi vykdant seksualinio smurto ir seksualinio vaiky iSnaudojimo
prevencijg, formuojant sveiky santykiy sampratg ir komunikacijos
santykiuose jgtidzius, didinant kritiskg ly¢iy stereotipy vertinima, mazinant
homofobines ir transfobines patycias. ISrySkintina, kad lytiSkumo ugdymas
pozityviai veikia ne tik tiesiogiai su lytiSkumo ugdymo siejamg problematika,
taCiau ir glaudziai su juo susijusias sritis: socialinj ir emocinj mokymasi,
medijy rastinguma.

LytiSkumo ugdymas gali prisidéti kuriant saugesni mokyklos klimata.
Kitame tyrime teigiama, kad visapusiSkas ir ilgalaikis lytiSkumo ugdymo
temy gvildenimas mokyklose pademonstravo padidéjusj moksleiviy
pasiryzima jsikisti j prasivardziavima, nukreiptg j LGBTI* asmenis (Baams et
al., 2017). Pazymétina, kad diskusijos apie (angl.) gender ir galios temas
salygoja efektyvesnj ankstyvy néStumy ir lytiskai plintanciy infekcijy
mazinimg (Goldfarb & Lieberman, 2021). Tai nurodo j svarbg iSlaikyti
skirtingy plotmiy saveikavimg, diskutuojant lytiSkumo temomis ugdymo
kontekste. LytiSkumo problematikos atskleidimas ir diskutavimas jvairiuose
kontekstuose, integruojant  kitas disciplinas, zitiros tasky j lytiSkumo temas
jvairové ir bendrai ly¢iai jautrus (angl. gender-sensitive) ugdymo turinys
padidina lytiSkumo ugdymo efektyvumg (Goldfarb & Lieberman, 2021).
Butent tokia lytiSkumo ugdymo rekomendacija —  pabrézianti
tarpdiscipliniskuma — formuluojama ir European Expert Group on Sexuality
Education (2016).

Lytiskumo ugdymo kritikai daznai mini, kad lytiSkumo ugdymas ,,i$ vaiky
atimama vaikyste®, ,,seksualizuoja vaikus®, ,,skatinta uZzsiiminéti lytiniais
santykiais“ ir pan. Vis délto néra patikimy moksliniy duomeny, kurie
patvirtinty konservatyviyjy tvirtinima, jog lytiSkumo ugdymas paskatina lytinj
aktyvumg (Robinson, 2013; Zimmerman, 2015). LytiSkumo ugdymas
nepaankstina lytiniy santykiy pradzios, taciau siekiant isiaiskinti, ar pavélina
— duomenys nenuosekliis. Vieny tyrimy duomenimis lytiSkumo ugdymas
pavélina lytiniy santykiy iniciacija (Lindberg & Maddow-Zimet, 2012;
Robinson, 2013; Grasso & Trumbull, 2021), kiti tyrimai rodo, jog tam
lytiSkumo ugdymas jtakos neturi (Bourke et al., 2014; Zimmerman, 2015;
Grasso & Trumbull, 2021). Nors dél LU jtakos lytiniy santykiy atidéjimui
nuosekliy iSvady nesama, taciau dél to, kad suteikia reikiamy jgudziy
apmastyti samoningiau savo seksualinius pasirinkimus — LU gali turéti
poveikj tam, kokiomis aplinkybémis vyksta sekso iniciacija. Pvz., lytiSkumo
ugdymas gali prisidéti mazinant nesaugaus (fiziSkai ir emociSkai) sekso
atvejus ir (ar) uztikrinant geresnius seksualinés sveikatos rodiklius (Lindberg
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& Maddow-Zimet, 2012; Robinson, 2013; Bourke et al., 2014; Finigan-Carr
et al., 2021; Goldfarb & Lieberman, 2021; Mark & Wu, 2022).

Apie 8ig sritj vis dar triiksta i§samiy, longitudiniy tyrimy. Tyrimy ir jy
teikiamy duomeny trikumg didele dalimi lemia tai, jog beveik niekur
pasaulyje lytiSkumo ugdymas néra organizuojamas nuosekliai, iSsamiai, pagal
aiskiai jvardytus tikslus ir siekinius (Zimmerman, 2015). Daugelyje studijy
matuojamos itin besiskirianc¢ios formaliojo ir neformaliojo lytiSkumo ugdymo
prieigos, o vertinami seksualinés sveikatos rodikliai taip pat stipriai varijuoja
(Bourke et al., 2014). Kita vertus, lytin¢ elgsena yra lemiama ne tik lytiSkumo
ugdymo, taciau ir vaikystés patir¢iy bei perimty santykiy modeliy,
socioekonominés padéties (Bourke et al., 2014; Tretjakova, 2016), rySio su
tévais stiprumo, ir polinkio vadovautis kultiiriniais ly¢iy vaidmenimis
(Lefkowitz et al., 2014). Lytiskumo ugdymo veiksmingumo tyrinéjimas itin
kompleksiska ir sudétinga sritis.

3.6. Lytiskumo ugdymas Lietuvos §vietimo sistemoje

Anot Zimmerman, po Soviety Sajungos gritities Ryty Europoje, baznycios
galéjo nevarzomos ,,atakuoti mokyklose vykdoma mokyma apie lytiSkumag*
(2015, p. 128). Vatikanas greitai éme dalyvauti lytiSkumo ugdymo diskurse,
pasmerkdamas visapusiska lytiSkumo ugdyma ir propaguodamas ,,katalikiska
poziir] ] seksa.” (Ten pat, p. 129). | diskursg taip pat jsiliejo ir pilotinés
UNESCO pastangos, skirtos lytiSkumo ugdymui pastiprinti, taiau dazniausiai
susilaukeé tik kritikos.

Lietuvos Svietimo dokumentuose vyrauja bendrieji teiginiai apie lytiSkumo
tematikg. Pvz., Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme numatoma, kad
Svietimas turi biti grindziamas ,,zmogaus nelygstamos vertés, jo pasirinkimo
laisvés, dorinés atsakomybés pripazinimu, demokratiniais santykiais, Salies
kultdiros tradicijomis. Svietimas saugo ir kuria tautos tapatybe, perduoda
vertybes, kurios daro Zmogaus gyvenimg prasmingg, visuomenés gyvenimag —
darny ir solidary, valstybés — pazangy ir saugy“, taip pat minima, kad
»Svietimo sistema yra socialiai teisinga, ji uztikrina asmeny lygybe, nepaisant
ju lyties, rasés, tautybés, kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo,
jsitikinimy ar pazitry“*. Cituotose §vietimo jstatymo iStraukose minima
zmogaus nelygstama verté ir lygybés uztikrinimo principas nepaisant asmens
Iyties, vis délto tai pakankamai bendros formuluotés, kur Zmogaus vertés
samprata galima interpretuoti 1§ skirtingy pozicijy. Konservatyvi

42 Lietuvos Respublikos §vietimo jstatymo pakeitimo jstatymas:
https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/1t/TAD/TAIS.214236
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kriks¢ioniska pozicija, Zzmogaus teisiy ir ly¢iy lygybés pozicija ar visuomenés
sveikatos specialisty pozicija veikiausiai skirtingai suprasty ir interpretuoty,
kas ir koks yra vertingas zmogus lytiSkumo klausimy atzvilgiu. Lytiskumo
pjuvio atzvilgiu apie Svietimg kur kas daugiau pasakyta Lietuvos Respublikos
motery ir vyry lygiy galimybiy jstatyme, kuriame kalbama apie lygias motery
ir vyry teises Svietimo kontekste. Dokumente nurodoma, kad Svietimo ir
mokslo jstaigos privalo imtis priemoniy, kad ,Svietimo jstaigy, mokslo ir
studijy institucijy mokiniai, studentai ir darbuotojai nepatirty seksualinio
priekabiavimo®, ,,mokymo programose ir vadovéliuose nebiity motery ir vyry
diskriminavimo propagavimo* taip pat, kad ,Svietimo jstaigy, mokslo ir
studijy institucijy mokiniai, studentai ar darbuotojai, liudijantys ar teikiantys
paaiskinimus, biity apsaugoti nuo priesisko elgesio, neigiamy pasekmiy ir
kitokio persekiojimo, kai reaguojama j skundg arba j kitg teising procediirg dél
diskriminacijos“+.

2013-2015 m. Lietuvos jaunimo organizacijos émeé reikalauti, kad bty
atnaujinta lytiSkumo ugdymo programa*, remiantis PSO rekomendacijomis.
Programos atnaujinimo procesas buvo jtemptas. 2016 m. parengta Sveikatos,
lytiskumo ugdymo ir rengimo Seimai (SLURS) programa buvo gavusi
,kompromisinio varianto* epiteta*’, nes ja sudaré viena kitai prieStaraujanciy
pozicijy atstovai*eés*. Dél §iy aplinkybiy — lytiskumo ugdymo programa

4 Lietuvos Respublikos motery ir vyry lygiy galimybiy jstatymas: https://e-
seimas.lrs.It/portal/legal Act/1t/TAD/TAIS.69453/EwRCygSEWr

Tuo metu Lietuvoje galiojo 2007 m. parengta rekomendaciné lytiSkumo ugdymo
programa, kurios metodin¢je mokymo priemonéje ,,Vaiky ir jaunimo rengimo
Seimai programy rengimas. Mokomoji metodiné priemoné® atsispindéjo ganétinai
konservatyvios moralinés nuostatos ir formuojamas poziiiris j lytiSkumo sritj. Pvz.,
programoje buvo atvirai teigiama, kad homoseksualuma galima iSgydyti ir kad tai
veikiau vystymosi sutrikimas, o ne ,,jgimtas ir normalus zmogiskos prigimties
variantas® (Ustilaité et al., 2007, p 179). Néra duomeny, ar rekomendaciné 2007 m.
programa ir jos metodiné priemoné buvo efektyviai jgyvendinama kurioje nors
Lietuvos mokykloje, taCiau jos konservatyvios pakraipos turinys turéjo
nepaneigiamg simboling reik§me Lietuvos pozicijoje dél lytisSkumo ugdymo.
Houtare¢ del lytiSkumo ugdymo programos: A. Pitréniené zada pasiraSyti®:
https://www.Irt.It/naujienos/lietuvoje/2/145187/sutare-del-lytiskumo-ugdymo-
programos-a-pitreniene-zada-pasirasyti

A. Nalivaiké (2020) i$samiai aprasé vykusj ideologinj susipriesinima tarp Zmogaus
teisiy organizacijy ir Kataliky baznycCios bei jai palankiy civiliniy organizacijy
SMSM suformuotoje darbo grupéje, skirtoje parengti SLURS programa. I§ pradziy
buvo pakviestos vien konservatyvios pakraipos organizacijos ir tik Ziniasklaidai
pavieSinus nutekintos programos apmatus ir kilus dalies visuomenés
nepasitenkinimui, j darbo grupe buvo pakviestos ir Zmogaus teisiy organizacijos.
Ankséiau minétos mokslininkés teigimu, viena pusé atstovavo UNESCO gairémis
gristo lytiskumo ugdymo principus, o kita pusé — konservatyvia katalikiska
tradicija gristg lytiSkumo ugdyma.
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neturéjo ir aiSkios metodologijos, kaip programg jgyvendinti. Kadangi
SLURS rengimo procesas susilauké nemazai Ziniasklaidos démesio —
visuomené irgi tapo §io ideologinio susiprieSinimo dalyve.

Turimi tyrimai rodo, jog mokytojai nesijauté uztikrinti integruodami
SLURS j savo ugdymo procesa (SMSM, 2018). SMSM nepateiké duomeny
apie programos jgyvendinimo efektyvumg, o Lietuvos akademinéje
bendruomengje tyrimams apie lytiSkumo ugdyma yra skiriama labai mazai
démesio. Tam jtakos turi keletas priezasCiy. Viena jy — mokytojy rengimo
programose psichoseksualinés raidos, lyties, lytiSkumo kursy ilgg laika
nebuvo organizuojama. Paskutiniais metais Sios tematikos kursai pradedami
organizuoti platesniame pedagogy rengimo kontekste, taciau jiems skiriamas
itin kuklus démesys, didziajai daliai kursy skiriamas vos 1 ECTS kredito
kursas, kuris pristato tik lytiSkumo ugdymo reiskinio bazines id¢jas ir
neuztikrina mokytojy pasirengimo i§ tikryjy adresuoti $iy temy
kompleksiskumo pamoky metu*’ (Bytautas, Daukilas, 2023b). Organizuojant
SLURS programa taip pat nebuvo nuosekliai SMSM organizuojamy
kvalifikacijos kélimo kursy. Vis délto mokyklos buvo pacios atsakingos
priimti sprendima, kaip LU bus integruojamas: deleguojant SLURS programa
jgyvendinti konkre¢iam arba, atvirksc¢iai, kiekvienam mokyklos mokytojui,
pasikvieciant NVO atstovus ar visuomenés sveikatos biuro darbuotojus ir pan.
Mokyklos taip pat buvo atsakingos nuspresti, kaip bus keliama mokytojy
kvalifikacija, suteikianti Siems Ziniy ir jgiidziy integruoti LU temas j savo
dalyka (SMSM, 2018). Kvalifikacijos klausimas lytiskumo ugdymo kontekste
— reikSmingas diskusinis taskas. Kas, kaip ir kokig kvalifikacijg gali suteikti
asmeniui ar organizacijai leidziancig organizuoti ir jgyvendinti lytiSkumo
ugdyma?

Si mokykloms ir mokytojams suteikiama laisvé lytiskumo ugdymo
integravimo klausimais savaime néra netinkama praktika. Vis délto lytiSkumo
ugdymo atveju suteikiama laisvé turi spragg: nei Lietuvos §vietimo sistemoje,
nei visuomengje néra sutarimo dél lytiSkumo ugdymo turinio ir jo ideologinio
pagrindo (Nalivaiké, 2020). Tad nors oficiali lytiSkumo ugdymo programa ir
sudaryta, dél to, kas joje turi biiti ne-pasakyta, néra susitarta.

47 Rengdama disertacijg pati émiau déstyti pasirenkamgjj lytiSkumo ugdymo kursg
vaikystés pedagogikos bakalauro studijy pakopoje taip pat rengiuosi privalomam
lytiSkumo ugdymo kursui dalyko pedagogikos kursui. Tad S$ios disertacijos
rengimo laikotarpiu lytiSkumo wugdymo situacija Zenkliai kito: nuo
neegzistuojanciy iki privalomy kursy universitete. Kadangi pokytis tebevykstantis
— ji sudétinga apibendrinti. Ateities tyrimuose bus galima nuodugniau suvokti $io
etapo aspektus ir tai, ar kismo perspektyva jsitvirtino, ar keiciantis kulttrinéms ir
politinéms srovéms atsliigo.
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Sio disertacinio darbo rengimo metu SLURS programa nustojo galioti ir ji
buvo integruota i nauja — Gyvenimo jgudziy programg (GIP), kurioje
lytiskumo temoms skirta 10—15 proc. turinio®® dalies*. D¢l besiskirian¢io
disertacinio darbo objekto ir ribojancios darbo apimties, iSsamiau GJP
programos ir jos lytiSkumo ugdymo temy aprépties neanalizuosiu. Programos
tikslo ir uzdaviniy nuostatose lytiSkumo ugdymas nejvardytas, programos
turinyje Zodis lytiSkumas taip pat neminimas. Programoje skirta Siek tiek
démesio informacijai apie kiing ir brendima, saugius santykius ir sutikima,
ly¢iy lygybe ir kitoniskumo, jskaitant LGBTI+ asmenis, priémima, seksualine
sveikatg ir apsisaugojimo priemones, emocing sveikata, seksualinj smurta,
medijy rastinguma, pozityvy kiino vaizda ir pan. Vis délto turint mintyje
programos tiirj ir ribotus mokykly resursus ja jgyvendinti — galime tik
svarstyti, kiek su IytiSkumu susijusio turinio mokyklos bus pajégios aprépti ir
adekvaciai iSdestyti.

Dél savo atitikties UNESCO rekomendacijy krypciai — kuri siejama su
liberalios lytiskumo ugdymo sampratos tradicija, $i programa susilauké
konservatyviy nuostaty asmeny ir organizacijy pasiprieSinimo®® bei
dezinformacijg skleidZiancios kampanijos, kurioje teigiama, kad ,,neva naujoji
Gyvenimo jgiidziy programa numato, jog nei mety neturintys lopselinukai bus
mokomi masturbuotis, sulaukus 6 mety vaikai suzinos apie pastojimo
galimybes, o vyriausiesiems moksleiviams privalomai teks pripazinti savo
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netradicing seksualing orientacijag”>'. Visuomenés susiskaldymas dél Sios

programos buvo itin didelis, taCiau programa nebuvo atSaukta. Pedagogy
pedagogy rengimo institucijose SMSM iniciatyva organizuojami kursai
mokytojy kvalifikacijai kelti’2. Kadangi $i programa tik pradéta jgyvendinti,

48 Kauno diena, 2023 m. rugséjo 8, nuoroda: https://m kauno.diena.lt/naujienos/lietuva/salies-

pulsas/sarsala-sukelusi-gyvenimo-igudziu-pamoka-startuoja-ko-bus-mokys-vaikus-

1138968?bclid=IwAR3dtS5 2CIReBzIMtY 15xE2pehuuBFHEQDT1CthZ9maApfqgs0

Ff syjac

Atkreiptinas démesys, kad tyrimo interviu vykdyti dar iki G]P jsigaliojimo.

Aida Murauskaite. LRT. “Gyvenimo jgiidziy programos kritikai piketuoja Vilniuje:

,.Nedelsiant stabdyti ,,Gyvenimo jgiidziy“ programa®, ,,Stop LGBT ideologijai*, 2023 m.

rugséjo 28, nuoroda: https://www.lrt.lt/naujienos/lietuvoje/2/2087389/gyvenimo-

igudziu-programos-kritikai-piketuoja-vilniuje-nedelsiant-stabdyti-gyvenimo-igudziu-

programa-stop-lgbt-ideologijai

S1'15min. ,,Ar tikrai vaikai mokyklose bus mokomi ,,pasigaminti kontracepcija oraliniam
seksui““?”, 2023 rugséjo 07, nuoroda: https://www.15min.lt/naujiena/aktualu/lictuva/ar-
tikrai-vaikai-mokyklose-bus-mokomi-pasigaminti-kontracepcija-oraliniam-seksui-56-
2107316?utm_medium=copied

52 SMSM, 2023 m. spalio 2, nuoroda:

49
50
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https://www.lrt.lt/naujienos/lietuvoje/2/2087389/gyvenimo-igudziu-programos-kritikai-piketuoja-vilniuje-nedelsiant-stabdyti-gyvenimo-igudziu-programa-stop-lgbt-ideologijai
https://www.lrt.lt/naujienos/lietuvoje/2/2087389/gyvenimo-igudziu-programos-kritikai-piketuoja-vilniuje-nedelsiant-stabdyti-gyvenimo-igudziu-programa-stop-lgbt-ideologijai
https://www.lrt.lt/naujienos/lietuvoje/2/2087389/gyvenimo-igudziu-programos-kritikai-piketuoja-vilniuje-nedelsiant-stabdyti-gyvenimo-igudziu-programa-stop-lgbt-ideologijai
https://www.15min.lt/naujiena/aktualu/lietuva/ar-tikrai-vaikai-mokyklose-bus-mokomi-pasigaminti-kontracepcija-oraliniam-seksui-56-2107316?utm_medium=copied
https://www.15min.lt/naujiena/aktualu/lietuva/ar-tikrai-vaikai-mokyklose-bus-mokomi-pasigaminti-kontracepcija-oraliniam-seksui-56-2107316?utm_medium=copied
https://www.15min.lt/naujiena/aktualu/lietuva/ar-tikrai-vaikai-mokyklose-bus-mokomi-pasigaminti-kontracepcija-oraliniam-seksui-56-2107316?utm_medium=copied

néra duomeny apie jos efektyvuma, jgyvendinimg ir kitus rodiklius, aktualius
jos vertinimui. Vis délto dvejong kelia GJP pajégumas i$ tiesy aprépti su
lytiSkumu susijusiag problematikg. AnksCiau aptarti gauslis moksliniai
duomenys pabrézia, kad lytiSkumo ugdymo sékmé priklauso nuo nuoseklumo,
i§samumo, integravimo j likusias mokyklos disciplinas. Dél riboto disertacijos
formato iSsami GJP turinio, susijusio su lytiSkumo ugdymu, analizé
nepateikiama. Taciau turint mintyje, kad GJP lytiSkumo temoms skiriame ~
10 proc. turinio — lytiSkumo temy apréptis mokyklose iSlieka itin ribota.
Fragmentiskumas, retos $io ugdymo apraiskos likusio ugdymo proceso
kontekste ir pavirSutiniskas temy nagrinéjimas, nesudarant salygy gilioms ir
placioms diskusijoms, yra veikiau tik mokyklinio gyvenimo butaforija, o ne
kultiirinis virsmas.

Zvelgiant j kitas Lietuvos bendrojo ugdymo programas randama su
lytiSkumo ugdymu besisiejanciy temy uzuominy, kurias pailiustruosiu keletu
pavyzdziy, rasty apzvelgiant gamtos moksly, biologijos, etikos, kataliky
tikybos ir fizinio lavinimo bendrojo ugdymo programas. Pasirinkau $ias
programas, nes gamtos moksly, biologijos, etikos ir kataliky tikybos daznai
siegjamos su tomis disciplinomis, kuriy mety dalis lytiskumo temy gali biti
adresuojamos. Fizinio lavinimo programa jtraukiau, nes ji itin siejasi su
kiiniskumu, nors paplitusiame vieSajame diskurse su lytiSkumo ugdymu yra
sicjama retai. Pagal raktinius Zodzius ir jvairias jy gramatiniy formy
variacijas: lytis, lytiSkumas, ly¢iy lygybe, lygybe, stereotipai, reprodukcija,
zmogaus teisés ieskojau programy turinio nuostaty, galin¢iy atliepti lytiSkumo
ugdymo siekinius. Rasty pavyzdziy neinterpretuoju ir nevertinu tinkamumo
ar netinkamumo kriterijais. Zemiau esancioje lenteléje juos pateikiu,
sieckdama iliustruoti lytiSkumo ugdymo temy apraiSkas skirtingose
disciplinose:

Gamtos 6-oje klas¢je ,,Mokomasi susieti kiino pokycius paauglystéje
mokslai ir | su dauginimosi organy pasirengimu atlikti savo funkcijas,
Biologija | aptariamos lytiniy organy ir lytiniy liauky funkcijos;
aptariami asmens higienos pagrindai susiejant su lytine
branda. Mokomasi atpazinti ir apibtidinti odos dalis ir jos
darinius; susieti odos sandarg su jos atlickamomis

funkcijomis; paaiskinti, kaip prizitréti ir iSsaugoti sveika

https://smsm.Irv.It/lt/naujienos/universitetuose-startuoja-nacionalines-
kvalifikacijos-tobulinimo-programos-gyvenimo-igudziu-mokytojams?lang=It
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0da.“%* Véliau, 9-oje klas¢je nurodoma, kad ,,Mokomasi
apibiidinti vyro ir moters lytiniy organy sandarg ir susieti ja
su jy atlickamomis funkcijomis; mokomasi paaiskinti lytiniy
hormony svarba brendimui.*, ,,Mokomasi apibiidinti
apvaisinima, placentos vaidmenj vaisiaus vystymuisi,
blisimos mamos organizme vykstancius poky¢ius ir
gimdyma.“, ,,Mokomasi apibudinti priemones, kuriomis
kontroliuojamas vaisingumas. Analizuojami lytiskai
plintanciy ligy paplitimo statistiniai duomenys; mokomasi
apibudinti ligy prevencija ir nurodyti jy pasekmes.*>*
ISskirtos temos pristato nusistovéjusias lyties biologijos
sampratas, nesiekiant aprépti ir kritinés diskusijos plotmiy.

Etika

Analizuojant programa rysku, kad nuo 1-os klasés
pabréziamas ugdymo poreikis gebéti biiti dialoge ,,su Kitu*.
Vis délto konkretumo, kaip tas ,,kitas* kuriamas,
palaikomas, reprodukuojamas visuomenéje truksta. Nors
orientacija j pagarba , kitoniSkumui* stipri, vis délto su
lytiSkumo ugdymu susij¢ siekiniai programoje pabire
padrikai ir galimai randami tik mokytojui ar mokytojai to
samoningai siekiant. Stai keletas pavyzdziy, kuriuos pavyko
apciuopti, kurie galéty sietis su ly¢iy vaidmeny, stereotipy
sgrangos problematikos gvildenimu: 2-oje klaséje ,,Mokosi
suprasti, kad Seimos yra skirtingos, mokosi gerbti Seimos
modeliy jvairove.”, 11-oje klaséje ,,Ka Antikos, Viduramziy,
Naujyjy laiky ir XX a. epochos Vakary mastytojai svarste
zmogaus socialinés prigimties, moralinés pareigos,
tolerancijos, zmogaus teisiy ir teisingumo, visuomenés
socialiniy vaidmeny klausimais.“, 12-oje klas¢je ,,Ar sunku
atpazinti Zmogaus teisiy pazeidimus virtualioje erdvéje? Ar
Zinai, kaip tokiais atvejais elgtis (moraliskai, teisiskai)?*>
Nors $iuos diskusinius klausimus galima aptarti, jtraukiant
lyties ir IytiSkumo dimensijg, vis délto jmanu, kad

53 Bendrosios programos, gamtos mokslai: https://emokykla.lt/bendrosios-
programos/visos-bendrosios-programos/38?types=7&clases=&educations=

54 Bendrosios programos, biologija: https://www.emokykla.lt/bendrosios-
programos/visos-bendrosios-programos/13?ach-

2=1&clases=&educations=&types=7; NB! E-mokyklos portale pateikiamas

biologijos programos ugdymo turinys tik nuo 7-os klasés.
35 Bendrosios programos, etika: https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-
bendrosios-programos/2 1 ?types=3%2C7 &clases=&educations=

69



https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/38?types=7&clases=&educations=
https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/38?types=7&clases=&educations=
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/13?ach-2=1&clases=&educations=&types=7
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/13?ach-2=1&clases=&educations=&types=7
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/13?ach-2=1&clases=&educations=&types=7
https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/21?types=3%2C7&clases=&educations=
https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/21?types=3%2C7&clases=&educations=

mokytojai*os diskusijg galéty organizuoti $iy klausimy ir
nejtraukiant.

Kataliky
tikyba

9-oje klas¢je ,,Ar teisingas posakis ,,Gyvenimas mazytis ir
néra ko varzytis?* (Zmogaus lytiskumo prigimtis ir tikslas,
biblinés jzvalgos apie Zmogaus lytiSkuma, lytiSkumas ir
dvasingumas, meilé ir jsimyléjimas). Kodél verta laukti?
(Kohabitacija ir skyryby problema, santuokos prigimtis,
tikslas ir pasaukimas, santuokos savybés: vienumas ir
neiSardomumas).”, ,,Ar Europa yra krikS¢ioni§kas Zemynas?
(Kriks¢ioniskos tradicijos Europoje, ES jkiiréjai, Zzmogaus
teisés, Robertas Sumanas ir t. t.). Ar Bazny¢iai riipi pasaulio
reikalai? (BaZnyc¢ios universalumas ir visuotinumas, rupestis
zmogumi ir jam aktualiais klausimais, Baznyc¢ios balsas
lygybé, bedarbysté, vyry ir motery teisés, skurdas, mokslo
prieinamumas ir t. t.).*

10-oje klaséje ,,Kuo skiriasi bioetika nuo biologijos?
(Bioetikos samprata, veiksmo moralumo kriterijai, mazesnio
blogio ir dvigubos pasekmés principas). Kokiai kultiirai
pritariu — gyvybés kultiirai ar mirties kulttirai? (Bioetikos
problemos: abortas, dirbtinis apvaisinimas, eksperimentai su
embrionais, kontracepcija, geny inzinerija, klonavimas,
atsakinga tévysté — motinysté, eutanazija ir ori mirtis, mirties
bausme, organy donoryste).

11-oje klaséje ,,Kas yra $iy dieny Madona? (Sv&. Mergelé
Marija, moters vaidmuo Biblijoje, vertybés ir stereotipai,
Sventyjy motery pavyzdziai). Kas yra $iy dieny herojus?
(Vyro vaidmuo Biblijoje, vertybés ir stereotipai, Sventyjy
vyry pavyzdziai).*

12-oje klaséje ,,Ar skaistumas tik $ventiesiems? (Sventyjy
skaistumo pavyzdziai, susivaldymo dorybé asmeny meilés
rySiuose, bendravimas ir draugysté su kitos lyties asmeniu).
Kodél sakoma, jog Seima — gyvybés lopsys, Tautos,
Baznycios ir valstybés pagrindas? (Santuoka — Seimos
tvarumo pamatas, Santuokos sakramento prigimtis ir tikslai,
Seimai kylantys i$siikiai globaliame pasaulyje, enciklika
»~Amoris laetitia®). Kg reiskia susilaukti vaiky pagal Dievo
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valig? (Vaisingumas, vaikai — Dievo dovana, vaiky apsauga,
teises ir pareigos, jvaikinimas, tévo ir motinos vaidmuo).*

Atkreiptinas démesys, kad i$ patikrinty programy kataliky
tikybos disciplina skiria daugiausiai démesio su lytiSkumu
susijusioms temoms aptarinéti.

Fizinis Sioje disciplinoje 7-oje klaséje ,.Reflektuojami

lavinimas | antropometriniai ir kiti objektyvis bei subjektyvis
jsivertinimo duomenys, atkreipiant démesj j brendimo jtaka
individualiai fizinei raidai, populiariy stereotipy jtaka
savivokai.*

Lyties dimensija programoje atspindéta tik 7-oje klaséje,
brendimo piko metu. [domu, jog itin su kiiniskaja patirtimi
besisiejancioje disciplinoje lytiSkajai kiino plotmei skirta itin
mazai démesio.

Si apzvalginé programy turinio analizé rodo, kad lytiskumo temy esama
Lietuvos bendrojo ugdymo programose. Daugiausia su lytiSkumu
besisiejanciy temy pavyzdziy rasta tikybos programoje. Programy visumoje
esama punkty, susijusiy ir su kiino anatomija, ir su socialine sgranga, ir su
morale. Tac¢iau su lytiSkumu besisiejancios temos programy visumoje pabiros,
fragmentuotos ir stokojancios nuoseklumo. Nei vienos privalomos programos
tiksle ar uzdaviniuose néra nurodyti siekiniai, besisiejantys su lytimi ar
lytiSkumu. Tad §vietimo sistemos lygmeniu néra iSreiksto konkretaus siekinio
adresuoti lytiSkumo temy ir jy problematikos.

Aiskis ir konkretts su lytiSkumu ugdymu susije tikslai, nedviprasmiskos
formuluotés ir iSsami, nuoseklus mokymas ir diskusijos bei kokybiska
metodiné medziaga — biitinos priemonés, siekiant uztikrinti, kad mokytojai
biity pasirenge ir ugdymas biity sékmingas. Salies $vietimo sistemoje iki §iol
néra vyke nuoseklaus lytiskumo ugdymo, Ziniasklaidoje ir kitose medijose
lytiSkumo temos néra placiai aptariamos ir bendras visuomenés lytinis
raStingumas Zemas. Sociologas Emile Durkheim (1951) pabrézia, kad
mokytojai — visuomengs atspindys. Jeigu jie néra apriipinti Ziniomis, jrankiais
ir tikslais, tuomet labiausiai tikétina, kad mokytojai reprezentuos visuomenéje
paplitusias pozicijas, zZinias ir ideologinj susiskaldyma dél §ios temos.
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3.7. LytiSkumo ugdymas ir savaiminis mokymasis

Siame disertaciniame darbe lytiskumo ugdymas suvokiamas ne tik kaip
formaliai ar neformaliai jgyvendinama disciplina, bet ir kaip nuolat vykstantis
mokymasis, be intencijy tokj organizuoti. Diskutuojant apie lytiSkumo
ugdymo poreikj ir jgyvendinimo galimybes — daznai keliamas klausimas, kas
uZ §j ugdyma yra arba turéty biiti atsakingas — tévai ar mokykla? Sis klausimas
pagristu tampa tik tuo atveju jei lytiSkumo ugdymga suvokiame kaip discipling,
kaip procesa, kur] jmanomg jgyvendinti tik per formaliai vykdomg veiklg —
kurios buvimas arba nebuvimas ir nurodo, ar IytiSkumo ugdymas
jgyvendinamas ar ne. Vis délto toks lytiSkumo ugdymo jgyvendinimo
formalus apibrézimas ir jvertinimas vargiai atspindi tikrove, kurioje
lytiskumas néra tik labai aiskias ribas turintis objektas. Siame darbe
iSrySkinama savaiminio mokymosi apie lytiSkumg dimensija, atkreipiant
démesj | tai, jog lytiSkumo temy gausu santykiuose, reklamose, supancioje
simbolikoje, kalbingje logikoje ir pan.

Siai problematikai aptarti, pasitelkiu savaiminio mokymosi koncepta, kurj
bandant suvokti pirmiausia verta aptarti, kas yra formalusis mokymasis.
Formalusis mokymasis pasizymi buvimu struktiiruotu ir yra ilgalaiké
programa arba trumpalaikiai mokymai (Kominarets et al., 2022), jam
biidingas institucionalizavimas, chronologin¢ seka ir hierarchinis
struktiravimas (Johnson & Majewska, 2022). Jo samprata yra svarbi aiSkinant
neformalyjj ir savaiminj mokymasi, nes Sie jprastai apibréZiami per tai, kas jie
néra lyginant su formaliuoju mokymusi (Souto-Otero, 2021). Neformaliajam
mokymuisi buidinga tai, kad jis organizuojamas jvairioms zmoniy grupéms
visuomengje, taciau néra formalios sistemos dalimi (Johnson & Majewska,
2022). Pvz., lytiSkumo ugdymo atveju biity galima paminéti dvi veikiausiai
geriausiai zinomas neformaly lytiSkumo ugdyma vykdancias organizacijas
Lietuvoje: ,,Mano vaisingumas yra svarbus“ ir ,]vairovés ir edukacijos
namai‘. Savaiminis mokymasis suvokiamas kaip vykstantis besimokanciajam
neturint intencijos mokytis jprasta Svietimui prasme. Savaiminio ugdymo
plotméje ypa¢ aktualGis yra emociniai ir socialiniai mokymosi aspektai
(Johnson & Majewska, 2022; Souto-Otero, 2021). Savaiminis mokymasis
neturi nieko bendro su oficialumu, néra niekaip registruojamas, atpazjstamas
ar pripazjstamas. Nors jis sgveikauja tiek su formaliuoju, tiek neformaliuoju
ugdymu, vis délto jis vyksta praktiskai visy socialiniy situacijy metu, tiek
$vietimo, tiek pramogy, tick namy ir kitose aplinkose. Savaiminis mokymasis
yra nesistemiskas, neturi iSsikelty edukaciniy tiksly, jam biidingas
atsitiktinumus, spontaniSkumas ir yra paremtas asmens gyvenimo patirtimi.
Besimokantysis gali net nesuprasti, kad mokosi ir oficialiai mokymasis néra
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matuojamas ir jvertinamas (Johnson & Majewska, 2022; Kominarets et al.,
2022). Siame darbe lytiskumo ugdymas suvokiamas kaip transversalus — ,,i§
naujo sujungiantis anksCiau atskirtas rusis, kategorijas ir teritorijas‘
(Braidotti, 2013, p.60) bei leidziantis matyti kaip rySyje esancias tas
teritorijas, kurios jprastai nesiecjamos su zmogiSkumu ar agentyvumu ir jo
lytiSkumu.

Tikrovéje ugdymas nuolatos fluktuoja tarp formalumo ir savaimiskumo ir
ribos tarp formaliojo, neformaliojo ir savaiminio mokymosi ne visada yra
aiSkios. Jas ypaC blukina Siuolaikinés informacinés ir komunikacinés
technologijos (Souto-Otero, 2021). LytiSkumo ugdymo atveju su lytimi
susijusios reik§més asmenj gali pasiekti ne tik dél aktyvaus technologijy
vartojimo, bet ir dél to, kad pati lytis veikia visur ir visada. Cia jdomiai
sgveikauja formalusis ir savaiminis mokymasis. Kaip nurodo anksCiau
cituotas mokslininkas, viena vertus, formalusis ugdymas vyksta pagal
struktiiruotg ugdymo programa, kita vertus, i§ mokytojy yra tikimasi mokyti
daugiau negu ugdymo programoje reikalaujama, t.y. mokyti ir ,kritinio
mastymo, bi¢iuliskumo ir pagarbos kitiems, mandagumo, punktualumo ir t. t.*
(Ten pat, p.371) — nors Sioms savybéms neraSomi paZymiai ir jprastai
oficialiai ir atvirai néra mokytojy vertinamos, tafiau jos gali nugulti
rekomendaciniuose laiSkuose, asmenybés vertinimuose ar tiesiog atsiskleisti
socioemocinéje aplinkoje, vertinant mokinj palankiai ar smerkiamai.
Savaiminio mokymosi tyrinéjimas ir analizé yra sudétingas uzmojis, nes
dalyvaujantys asmenys gali nesuprasti, kad mokymasis vyksta ir negebéti to
reflektuoti. Tad mokiniams gali biiti sudétinga pasakoti apie savo mokymosi
patirtj, o suaugusieji (mokytojai, tévai) gali patys nesuprasti kaip per humora,
nuorodas j populiarigjg kulttirg, jvairias replikas ar neverbalig komunikacijg —
mimikas, zenklus ir pan. — jie ir jos jauniems zmonéms perduoda tam tikras
zinutes ir kokj poveikj tai turi (Johnson & Majewska, 2022). Tai neakivaizdiis
ugdymo eigos procesai, kurie graZina prie minties, kad mokykla ne tik moko,
kaip buiti Zmogumi, bet dar ir kaip biiti tam tikra lytimi.

Johnson ir Majewska (2022) nurodo, kad savaiminis ugdymas dél savo
atsitiktinumo ir susietumo su zmogaus gyvenimo patirtimi stipriai pinasi su
,paslépta® programa, kuri jprastai suvokiama negatyvigja prasme. Paslépta
programa gali buiti suprantama kaip dalis savaiminio mokymosi ir ji itin siejasi
su ,,vertybémis, normomis, etika ir emocijomis* (Ten pat, p. 19). Tam tikra
dalimi toks mokymasis gali buti suprantamas kaip socializacijos forma. Dél
to savaiminis mokymasis iSdidina rizika, jog mokiniams*éms bus perduoti
Jvairiis iSankstiniai jsitikinimai ir stereotipai, susij¢ su skirtingy visuomeneés
grupiy interesais. Zinojimo hierarchijoje lytiskumas tampa vis praleidziamu ir
nepaisomu, nes nereikalingas (Robinson, 2013). Tad vaikai iSmoksta ne tik,
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jog lytiSkumas — tai tabu temos, paZenklintos gédos emocijos ir neskirtos
viesai diskusijai, bet ir tai, kad tai yra menkavertisko tipo zinojimas, neturintis
zymios svarbos asmeniui, tarpasmeniniams santykiams, visuomenés
procesams. Ta¢iau kaip nurodo Robinson: ,,Zinojimas, kuris yra pasalintas i$
programos gali biiti vienodai paveikus kaip ir tas, kuris jtrauktas* (2013, p
65).

Remiantis Bytauto ir Daukilo tyrimais (2023a; 2023b) apie pusé Lietuvos
mokytojy lytiskumo ugdyma traktuoja kaip nereik§minga disciplina. Si
pozicija Svietimo lauke siejasi su paslépta programa, kuri vyksta neatsiejamai
nuo Svietimo procesy. Paslépta programa perteikiamos jvairios normos,
vertybés, praktikos, kurios nebiitinai dera su formaliojo Svietimo teiginiais ir
kurias besimokantieji perima savaimine tékme. Nors tai néra oficialios zinutés
— §ios numanomos vertybés, susijusios su institucija kaip visuma, vis tiek
atliecka formuojamajg funkcija (Gofton & Regehr, 2006; Bernhardt, 2022).
Paslépta programa klostosi kasdien jvairiausiose erdvése: nuo pastoviy
(persirengimo ar mokytojy kambariy, koridoriy) iki momentiniy
(sambruzdzio uzeinant  kabinetg ar laukiant eiléje valgykloje) neapciuopiamy
ir konkre¢iy nutikimy visuma. Atrodyty padrikos mikro manifestacijos
zodziu, veiksmu, mimika, reakcija, juoku ar tyla i§ tikryjy gali daryti jtaka
vertybéms, sampratai ir tam, kaip patiriama tikrove. Kartais bitent Sios
zinutés, §is mokymasis paveikia stipriau ir efektyviau nei formaliojo ugdymo
teiginiai ir deklaracijos (Mahood, 2011; Gofton & Regehr, 2006).

LytiSkumo ugdymo atveju, neskiriant deramo démesio ir refleksijos Siai
disciplinai, mokymosi savaimiskumui tenka didelé reik§Smé ir vaidmuo.
Duobliené, aptardama vangias mokykly pastangas integruoti SLURS
programg atkreipia démesj, kad ,,Programa jau tarsi leisty labiau palaikyti
pokalbj nei teigti moralg. Tac¢iau mokytojai, uzuot svarstydami sudétingas
situacijas, daznai renkasi ,,paslépta* programga ir discipling.” (2018, p 259).
Kitaip tariant be proaktyvaus ir refleksyvaus pokalbio apie lytiSkumg —
mokykla per ,,pasléptos* programos status quo palaikyma, palieka mokinius
perimti dominuojan¢ias su lytiSkumu susijusias sampratas, nuostatas,
vertybes, elges], normas, santykiy modelius ir kitas kultiirines praktikas.

seskeosk

Apibendrinant pazymétina, kad lytiSkumo ugdymas yra kompleksiska ir
daugiasluoksné tema, apimanti ne tik fiziologinius, bet ir emocinius,
socialinius bei kultiirinius aspektus. Teorinéje dalyje placiau aptartos tik kai
kurios, pvz., seksualinés socializacijos ir seksualinio smurto, lytiskumo
ugdymo teminés plotmés. Lietuvoje lytiSkumo ugdymas vis dar menkai

74



tyrinétas, o moksliniai ir pedagoginiai diskursai daznai nustelbiami politinés
polemikos. Nors diskusijos apie LU yra gali biiti suprantamos kaip platesnio
demokratijos ir Zzmogaus teisiy konteksto dalis, Lietuvoje vis dar triksta
nuoseklaus ir aiskiai apibrézto lytiSkumo ugdymo, uztikrinancio auks$ciausig
seksualinés sveikatos ir tarpasmeniniy santykiy kokybés standartg,
jgyvendinimo.

Nors vaikysté ir paauglysté yra kritiskai svarbios asmens lytiSkosios
savivokos formavimosi stadijos — dél sociokultiirinio konteksto lytiSkumas
Siuo laikotarpiu neretai slopinamas ar netgi ignoruojamas. Vakary kultiiroje
jprasta vaikg suprasti kaip ,,nelytiSka“ biitybe, kuria ne tik nuo lytiskyjy
praktiky, taciau ir nuo Ziniy apie lytiSkuma dera saugoti. Tokia nuostata riboja
galimybes atliepti jauny asmeny lytiSkosios raidos poreikius. Konvenciskai
LU dazniausiai atidedamas iki paauglystés. O jo jgyvendinimo praktikoje
pastebima, kad daugiausiai démesio skiriama rizikai valdyti: neplanuoty
néstumy ir LPI prevencijai, reiau — seksualinio smurto prevencijai.
Lytiskumo samprata, fokusuojantis ne ] rizikos patirtj, o ir ] pozityvigsias
lytiskosios patirties plotmes, lytiSkumo ugdymo jauniems Zzmonéms kontekste
vystoma retai. Tikétina, kad tai lemia ir ribotg jauny Zmoniy gebéjimg daryti
savarankiskus ir atsakingus su lytiskumu susijusius pasirinkimus.

Galiausiai, pabréztinas binarinés mastysenos ribotumas. Remiantis
posthumanistine filosofija, tai humanistinés pasaulio sampratos jtaka —
mastyti binariniu principu. Tokiu atveju gamta suprieSinama su kultiira, kur
kultiros uzdavinys — tramdyti ,barbariSkuma“, pasireiskiantj (ypac
nekonvenciskose) lytiSkumo raiSkose; vyrai ir moterys pamatomi kaip
supriesSintos ir grieztai atskirtos kategorijos; taip pat ir vaikysté /jaunyste
grieztai atskiriama nuo buvimo suaugusiuoju. Binariné mastysena riboja
gebéjimg matyti reik§miy bei tapatybiy kompleksiskumg ir jy takuma. Cia
reik§mingas ugdymo aspektas — jis gali arba stiprinti, arba kvestionuoti Siuos
binarinius konstruktus, kuriancius hierarchiskai reikSmingesnius ir
nuzmogintuosius Zzmones.
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4. EMPIRINIO TYRIMO METODOLOGIJA

Siame disertaciniame darbe suauge suprantami kaip esantys atsakingi uz
pokalbiy lytiSkumo temomis jgyvendinimg ir jie gali ir izoliuoti jaunus
zmones nuo lytiSkumo temy, ir Sias temas demokratizuoti, jzodinti bei
pakreipti jprasto, o ne slépingo ir emociskai jtempto pokalbio kryptimi.

Tyrime siekiu iSgirsti suaugusiyjy: mokytojy ir tévy (globéjy), istorijas
apie pokalbiy lytiSkumo temomis su jaunais zmonémis (vaikais, paaugliais,
jaunuoliais) patirtis. Siai sri¢iai bemaZ neskirtas démesys moksliniame lauke
(Noorman et al., 2022) ir vyrauja prielaida, kad suaugusieji per mazai
diskutuoja lytiSkumo temomis su jaunais asmenimis. Dél duomeny, analizés
ir diskusijos trikumo Sis patirties laukas nutylétas ir slépiningas. Vis délto,
siekiant gerinti lytiSkumo ugdymo organizavimg ir jgyvendinima, svarbu
suprasti suaugusiyjy patyrima pokalbio apie lytiSkumg su jaunais zmonémis
ir tarpusavyje temomis. Kas suaugusiesiems svarbu ir atrodo reik§minga
papasakoti? Kas nutylima? Kokie veiksniai pokalbio plétotei trukdo arba
padeda? Atidesnis zvilgsnis | §ig srit] padés formuluoti jzvalgas apie tai, kokiy
ziniy ir (ar) pagalbos suaugusiesiems reikia, kad Sie véliau galéty organizuoti
ir jgyvendinti lytiSkumo ugdymg, uZtikrinantj jauny Zmoniy teis¢ i
informacija, susijusia su jais. Kokios edukacinés pagalbos reikia
suaugusiesiems, kad pokalbis apie lytiSkuma j-vykty?

Naratyva®® dera suvokti ne kaip tiksly ir faktiska jvykiy atpasakojimg, o
kaip istorijg, papasakotg i§ pasakojanciojo pozicijos, siekiant kitus jtikinti
matyti panaSiai. Naratyviniame tyrime nesiekiama formuoti generalizuojanciy
jzvalgy, vis délto svarbu tyrimo dalyviy patirt] suorganizuoti. Reikalinga
atskirti, kad organizuojant nesiekiama Zzmogaus patirties suklasifikuoti, o
veikiau suformuoti plaias kategorijas, skirtas sukurti konceptus, kurie
pagilinty Zinojima ir supratimg apie patirt] ir padéty veiksmingiau diskutuoti
apie toje patirtyje atsiskleidusias reikSmes (Poindexter, 2003; Riessman,
2008; Kim, 2016).

Naratyvinio tyrimo kryptis, anks¢iau priklausiusi literatiirologijai, $iuo
metu yra adaptuojama jvairiose mokslo Sakose, jskaitant edukologija. |

56 Naratyvai suvokiami ir apibréZiami jvairiai. Socialinés istorijos, antropologijos
disciplinose naratyvas gali reik$ti viso gyvenimo istorija. Sociolingvistikoje,
remiantis Labov‘o pasilllyta naratyvo samprata, naratyvas suvokiamas kaip
diskurso vienetas, kuriame svarbiis i§sidéstymo laike ir teminés asies momentai.
Psichologijoje, sociologijoje dazna naratyvu laikyti iSsamius pasakojimus apie
gyvenima, surinktus interviu metu. Skirtingas naratyvy sampratas, iSskiriant
naratyva i$ kity diskurso formy, sieja démesys sekai (angl. sequence) ir rezultatui
(angl. consequence) (Riessman & Quinney, 2005).
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naratyvg atsigrezta, suvokus pozityvistinés tradicijos tyrimy ribas ir siekiant
kruopséiau ir giliau perprasti savo tyrinéjima sritj (Kim, 2016). Zmonés ne tik
gyvenimg patiria per naratyvus, bet ir gyvena jj, besiremdami turimais
naratyvais. Zmogaus Zinojimas yra turimy naratyvy samplaika, kuri kintant
socialinéms salygoms ir interakcijoms nuolat kinta (Heikkinen, 2002).

Naratyviniame tyrime atmetama kokybinei turinio analizei budinga
trumpy interviu iStrauky interpretacija, teigiant, jog taip iSkraipoma iSsakyty
minciy prasmé. Pvz., skaiCiuojant tekste paminétus zodzius ar frazes,
nepastebima, kaip nuo konteksto ima kisti to paties zodzio ar frazés reikSme
(Riessman & Quinney, 2005). D¢l to naratyviniame tyrime svarbios ne
atskiros mintys ir teiginiai ar atsakymai j klausimus, o pasakojimo visuma.
Tuomet analizuojamos ir detalés, ir kontekstas, kreipiamas démesys j tai, kaip
ir kodél papasakota, kokiu tikslu, kaip klausantieji paveiké pasakojima, kas
negaléjo biiti pasakyta ar gal¢jo buti nepasakyta. Tokia tyrimo specifika
suteikia galimybe iSgirsti daugiabalsiSkuma ir savitumg (Riessman, 2008).

Naratyvo struktiira Siame darbe suprantama remiantis sociolingvisto
William Labov aiskinimu, kurj naratyvo tyrinétoja Catherine Kohler
Riessman pristato ir savo darbuose. Zemiau pateikiamas visiskai
susiformavusio naratyvo struktiiros variantas yra vienas labiausiai paplitusiy
Siame tyrimy lauke:

(Dabstraktas — istorijos pradzia, momentas, nuteikiantis, kad dabar bus
papasakota istorija;

(Il)orientacija — nurodoma situacija, laikas, vieta, pagrindiniai veikéjai;
(IID)komplikuojantis jvykis — pateikiama jvykio seka, i§skiriamas i§ kity kaip
ypatingas ir vertas pasakojimo, papasakojama, kas nutiko;

(IV)jvertinimas — Cia pasakojantysis atsitolina nuo pasakojamo jvykio ir
pakomentuoja jvykio reik§me, nurodo j kazkokiag emocijg; Riessman pazymi,
jog tai naratyvo ,,siela®;

(V)rezoliucija — ¢ia 1§ komplikacijos biisenos vedama prie atomazgos,
nurodoma baigtis ar rezultatas;

galiausiai (VI)coda pazymi naratyvo pabaiga, kur griztama ] dabart].
(Riessman, 2008)

Tai visiskai susiformavusio naratyvo struktiiros aprasymas, vis délto
didesné naratyvy dalis néra visiSkai susiformave naratyvai, dél to turi ne visus
iSvardytus komponentus (Frank, 2012).
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4.1. Dialoginé naratyviné analizé

Riessmann (2008) identifikuoja tris naratyvinio tyrimo atSakas: teminé,
struktiriné ir dialoginé / performatyvioji. IS jy kaip pagrinding pasirinkau
dialoginés naratyvinés analizés (DNA) metodologing prieiga. Metodologines
jzvalgas apie DNA formulavau, remdamasi Catherine K. Riessman ir Arthur
W. Frank teorinémis jzvalgomis. Tam, kad analizuojami naratyvai galéty
atsiskleisti ir buty iSanalizuoti, parodant jy savitumg — metodologija patartina
derinti su kity esamy metodologijy jrankiais, nors ir netraktuoti jy kaip
taisykliy rinkinio (Riessman, 2008; Frank, 2010; Kim, 2016). Tad nors Siame
darbe vedanti metodologija yra DNA, analizés metu taikiau ir teminés analizés
bruozus, kuomet citavau ne iStisg naratyva, o tik paskiras frazes ar sakinius
tam, kad pastiprinciau, iSplésciau ar kontekstualizuociau analizuojama tema ir
(ar) naratyva apie tyrimo dalyviy patirtis. Taip pat pradinéje duomeny
apdorojimo faz¢je naratyvus organizavau ir grupavau, taikydama teminei
naratyviajai analizei buidingg principg — surinktus naratyvus skirstyti pagal
tematines kategorijas (Riessmann, 2008). Pasitelkiant teminés analizés
metoda atliktas duomeny grupavimas — taip galéjau jzvelgti placias naratyvy
kategorijas, atsiskleidzianCius pasakojimy ir teminius Sablonus. Taciau
vélesnéje analizéje teminio grynumo nesilaikiau, nes tai varzé galimybe
atskleisti papasakoty istorijy dialogiSkumg. Naratyviniame tyrime aktualu
analizuoti ne tik surinktus naratyvus, taciau ir tai, kaip analizuojamos istorijos
kalbasi tarpusavyje. Tiesos samprata ¢ia dialogiSka. DNA siekia, kad skirtingi
balsai suskambéty harmonijoje, tac¢iau nesusiliety j vieng balsg (Frank, 2010).
Tad aktualu ir papasakotas tyrimo dalyviy patirtis grupuoti pasakojimy
nesuliejant, o iSlaikant skirtingy pasakojimy autentiska balsa.

Nors istorijg ir pasakoja konkretus*i tyrimo dalyvis*é, vis délto DNA
klausime kas pasakoja §ig istorija turi mintyje ne vienaskaitos, o daugiskaitos
forma. Naratyviniame interviu aktualia tampa ne tik pasakotojas ir jo
daugiabalsiskumas, bet ir esamos bei numanomos auditorijos reikSmé
pasakojimo eigai. Pasakojantis asmuo nekalba vakuume. Pasakojantis asmuo
visada turi auditorijg. Pasakojimas visada turi klausytoja. Auditorija yra ir
tyréja*s, taciau pasakojimo kiirime aktyvi yra ir maziau akivaizdi auditorija,
pvz., pasakojancio nuostatoms jtakos turinti bendruomené (Riessman, 2008).
DNA pats pasakojimas, nors matomas kaip paties pasakojancio asmens
istorija, tuo paciu suvokiamas kaip sukurtas i§ jau esamy istorijy repertuaro
fragmenty (Frank, 2012).

Pagal DNA — istorijos neatsiranda i§ niekur, Zzmogui papasakojus istorijg —
ji tampa to zmogaus istorija, taciau tuo paciu istorijos gyvena savarankiska
gyvenimg ir yra tam tikra prasme agentyvios. Istorijos laukia buti
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papasakotos. Istorijos yra ne tik atlickamos — pasakojamos, taciau jos ir pacios
atlieka, veikia. Kuomet jos nepasakojamos — jos nenustoja egzistuoti. Jos
egzistuoja pacios ir joms reikia zmogaus lygiai taip pat kaip Zmogui reikia jy.
Istorijos Zmones supa ir sitilosi biiti adaptuotomis pasakojant savo patirtj.
Zmonéms istorijos yra pasakojimy apie savo patirtis resursai. Frank pazymi,
kad kiekviena istorija yra sudaryta i§ daugybés pasiskolinty detaliy ir istorijos
skamba ir aidi mumyse net jei jy samoningai neprisimename. D¢l to galime
papasakoti tik tokias istorijas, kokias jau esame girdéje ir patyre (Frank, 2010;
Frank, 2012). Sia disertacija — suteikdama balsg ir formg retai jgarsinamoms
istorijoms — ypac viesojoje sferoje — siekiu ne tik analizuoti surinktas istorijas,
tadiau ir padéti joms jsitvirtinti, sklandyti bei laukti biti panaudotoms kity
Zmoniy pasakojimuose.

Atsispirdama nuo Mikhail Bakhtin teorijos, Riessman pabrézia, kad
dialoginéje naratyvinéje analizé¢je kiekvieno pasakojanciojo balsas
suvokiamas kaip uz ir Salia saves turintis daug kity balsy ir reik§Smeé
susiformuoja dialogiskoje ty balsy interakcijoje, o kiekvienas zodis —
prisodrintas ankstesniy jam suteikty reikSmiy (Riessman, 2008).
Pasakojantysis talpina ir viduje, ir iSoréje esanciy balsy daugj, kurie nuolat
diskutuoja, kartais net ir su galima savo ateities versija. Tokia balsy gausa ir
jvairove §ig balsy sgveikia neretai pavercia ir disonuojancia — neharmoninga
(Frank, 2010). Cia vertéty atsispirti disonansus jvertinti savaime neigiamai ir
priimti juos kaip natiiralias, neiSvengiamas sociokultirinio kompleksiskumo
ir jam budingy dviprasmybiy salygojamas i§davas. Frank (2012) nurodo, jog
vieno pasakojancio balse klausantis skirtingy balsy, fiksuojant jy susiliejima
ir (ar) gin¢ijimasi, per DNA siekiama suprasti, kam pasakojanc¢iam asmeniui
prireiké papasakoti $ig istorija, ko siekiama S$iuo pasakojimu ir kaip
pasakojantis asmuo isSlaiko savitumg nepaliaujamoje skirtingy konteksty
itakoje.

4.2. Naratyvinis interviu

Tyrimo duomenys rinkti vykdant naratyvinius interviu, kuriuose itin
svarbu, kad tyréja*s buty atvira*s pasakojanciojo patirciai, dél to yra jprasta
interviu vykdyti neturint fiksuoto interviu formato ar metodo (Kim, 2016).
Aiskios ir grieztos interviu atlikimo technikos neturéjimas yra reikalingas tam,
kad biity sudaryta kuo didesné galimybé¢ paleisti tyréjo*s kontrole ir interviu
atlikti siekiant sekti paskui pasakotoja ir jo atskleidziamg patirtj, o ne tyréjo*s
i§ anksto nusimatyta interesy lauka (Riessman, 2008; Kim, 2016). Nors
naratyvinis interviu neturi grieztos technikos ir traktuojamas kaip pokalbis,
vis délto jis taip pat néra ,,natiralus“ (Riessman, 2008) — tyréja aptaria tyrimo
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etikos aspektus, papraso sutikimo pokalbj jrasyti ir kalbantysis Zino, jog tai,
kas pasakyta, bus transkribuota, skaitoma ir analizuojama.

Tyréjo*s turimos teorinés jzvalgos diktuoja tam tikrg fokusg bei vizijg, kas
tyréjui*ai analizuojamoje problematikoje aktualu. Kad bty laikomasi tyrimo
fokuso temos, bet kartu leidziama tyrimo dalyviui ir dalyvei pa¢iam i§gryninti
jam arba jai aktualias temas — naratyvinis interviu pradedamas ir palaikomas
atviro tipo klausimu. Sis klausimas naratyviniame interviu suvokiamas kaip
turintis atverti temg ir leisti tyrimo dalyviams ,,konstruoti atsakymus jiems
reikSmingais biidais“. Vis délto klausimo atvirumga biitina valdyti, nes tyréjo*s
isteigiamas istorijos lukestis gali sukelti jtampa tyrimo dalyviui*ei, kad i$ jo*s
dabar tikimasi papasakoti kokig nors istorija. Dél to rekomenduojama per
platy ir galimai trikdantj galimy papasakoti istorijy varianty srautg pakreipti ir
regulivoti klausimais, prasant prisiminti tam tikrus nutikimus (Riessman,
2008, ,,Interviews as Narrative Occasions®).

Laikantis $iy principy, suformulavau Siuos atviro tipo klausimus:

— galbut galétuméte pasidalinti patirtimi, kuomet jums teko su vaiku
(mokiniu) kalbétis kokia nors lytiSkumo tema? Kada tai buvo ir kokia
tai buvo situacija?

—  galbut galéetuméte pasidalinti patirtimi, kuomet buvo galimybé, taciau
Jjus nepasikalbéjote su vaiku (mokiniu) lytiskumo tema? Kada tai buvo
ir kokia tai buvo situacija?

— papasakokite apie patirtj, kuomet jautétés uztikrintai del Iytiskumo
ugdymo pokalbio?

— papasakokite apie patirtj, kuria nesidziaugiate, galbiit norétuméte jg
pakeisti?

—  kartais apie su lytiSkumo ugdymu susijusias temas kalbameés su kitais
suaugusiaisiais. Galbit galétuméte pasidalinti patirtimi, kuomet
Iytiskumo temomis, turint mintyje vaiky ugdymq, kalbéjotés su kitais
suaugusiaisiais?

Tam, kad tyrimo dalyviams buty sukurta skirtingy progy isplétoti

pasakojimus, suformulavau ir kontrasto tipo klausima:

—  kaip jusy patirtyje lytiSkumo temy pokalbiai Siais laikais skiriasi nuo
Jjusy jaunystes laiky?

Klausimai formuluoti, siekiant nepasufleruoti tyrimo dalyviams*éms jokiy
konkreciy lytiskumo ugdymo temy. Ir nors klausimy tik keletas, naratyvinio
interviu tyrimo dalyviy atsakymai j juos — pasakojimai — jgalina tyréja
formuluoti papildomus klausimus.

Jeong-Hee Kim (2016) nurodo, jog vykdant naratyvinj interviu galima
i8skirti dvi fazes: pasakojimo ir pokalbio. Pasakojimo fazéje tyréjai*ui
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svarbiau démesingai klausytis negu klausinéti, o prireikus reikalinga asistuoti
pasakojant istorijg (Hydén, 2008; Kim, 2016). Tyréjai klausantis pasakojimo
pakanka dalyvauti retkartiniu galvos linktel¢jimu ar iStariant ,,mhm*. Cia
tyréja*s tarsi prisiima ,tylos jzadus® ir leidzia pasakojanfiam asmeniui ne
atsakinéti j tyréjo*s klausimus, o papasakoti tai, kas jam arba jai reikSminga.
ISlaikant pagarbg pasakojimo eigai ir srautui, tyréja*s tinkamu momentu gali
perkelti interviu ir | pokalbio fazg, kurioje tyréja*s, sickdama*s kuo aiskiau
suprasti tyrimo dalyvio patirt], pasitikslina, jveda rakursus ir temas, aktualias
tyrimo fokusui, klausia susijusiy su pasakojimu klausimy (Kim, 2016). Pvz.,
tyrimo dalyviui*ei atvérus tam tikras temas, taciau nuo jy pasakojimo eigoje
nutolus, tyréja*s gali klausti patikslinanciy klausimy apie tai, kg pats tyrimo
dalyvis jau uZsiminé arba paliko nutyléta (Kim, 2016). Tad nors
patikslinamieji klausimai suformuluoti tyréjo*s, vis délto jy iStakos — tyrimo
dalyvio*¢s pasakojime.

4.3. Duomeny rinkimas ir tyrimo dalyviai*és

Nuo 2023 05 03 iki 2023 06 20 i viso buvo atlikti 23 pokalbiai su 24-iais
dalyviais (viename interviu sudalyvauti panoro globé&jy pora). Vidutiné
pokalbio trukmé 59 minutés. Apacioje lenteléje pateikiu detales apie tyrimo
dalyviy ir vykusiy pokalbiy specifikg. Tyrimo dalyviy vardai bei vardai,
skambéje jy pasakojimuose, pakeisti, informacija itin apibendrinta, dél siekio
uztikrinti kuo didesnj tyrimo dalyviy anonimiskuma:

Pseudonimas | Statusas Amzius | Interviu | Trukmé Vaiky Vaiko lytis ir
forma (min.) kiekis/klase amzius
(M-mergaité;
B-berniukas;
T-translytis)
Giedre mama 37 nuotoliu | 56 2 M7,B10
Laura mama 46 gyvai 80 2 B12,BI18
Sigita mama 38 nuotoliu | 30 2 B10, B10
Ariiné 41 gyvai 78 3 M10, M14,
mama B16
Audré technologijy | 38 gyvai 64 5-9 kl -
mokytoja
Gertruda mama 46 gyvai 61 2 M12, M14
Milda mama 42 gyvai 67 3 B9, B11,M14
Renata auklétoja 38 gyvai 58 8 ki -
Gabija pradinuky 37 gyvai 47 34kl -
mokytoja
Sandra mama 49 gyvai 33 2 M10, M28
Rimanté mama 38 gyvai 72 3 B3, B9, M14
Jovita mama 37 gyvai 63 2 M5, M9
Tomas tétis 35 nuotoliu | 26 2 M2, B7
Karolina 31 gyvai 37
Arnas glob¢jai 33

81



Pseudonimas | Statusas Amzius | Interviu | Trukme Vaiky Vaiko lytis ir
forma (min.) kiekis/klasé amzius
(M-mergaité;
B-berniukas;
T-translytis)
Kristina mama 47 gyvai 47 2 B8, M16
Viktorija mama ir 37 nuotoliu | 58 3,6kl M2, M14, M17
biologijos
mokytoja
Elena 48 gyvai 75 2 M12, T15
mama (M->B)
Raimonda mama 38 gyvai 65 3 B2, B9, M13
Kostas tétis 44 nuotoliu | 58 3 M6, B8, B11
Jonas 26 - 80 912kl -
mokytojas
Gytis mokytojas 25 - 56 712kl -
Marta mama 42 gyvai 69 2 B7,BI15
Aliona mama 36 gyvai 52 2 B10,BI12

I interviu kvieciau asmenis, kurie augina mokyklinio amziaus vaikus arba
tokiems mokytojauja. Kvietimg pavieSinau savo asmeninéje Facebook
paskyroje. Kvietimas susilauké daugybés pasidalinimy. | mane kreipési
daugiau nei 100 norin¢iyjy dalyvauti. Kaip atspindi dalyviy specifikacija —
daugelis jy buvo moterys ir mamos>’. Visus besikreipusius vyrus pakvie¢iau
dalyvauti tyrime. O kviesdama moteris stengiausi kreipti démesj, kad
auginamy ar ugdomy vaiky amzius bty kuo jvairesnis viso tyrimo kontekste.
Kadangi panorusiy tyrime sudalyvauti buvo daugiau nei 100, galiojo pirmumo
principas: i tyrimg buvo pakviestos tos dalyvés, kurios su manimi susisieke
anksciau. Po to, kai atlikau daugiau nei pus¢ nusimatyty interviu, supratau,
kad didzioji dalis dalyviy laikosi principo, kad lytiSkumo ugdymo temomis su
jaunais zmonémis turi buti kalbamasi ir apskritai jy pozicija priminé
visapusiSko lytiSkumo ugdymo pasaulévoka. Tai siejasi su imties sudarymo
SaliSkumo rizika, kuomet proaktyviai uzsiregistruojantys tyrime dalyvauti
asmenys yra motyvuoti kalbétis tyrimo temomis, yra joms atviri. Tokiu atveju
tyrime dalyvaujantieji skiriasi nuo dalyvauti nenorinCiyjy. Tai apsunkina
galimybe matyti platy ir jvairiapusj tyrinéjamos problematikos paveiksla
(Robinson, 2013b). Siekdama sumazinti imties sudarymo SaliSkumo rizika,
nusprendZziau iSplésti ir pajvairinti tyrimo dalyviy paveiksla. Tam sukiiriau
papildoma kvietimg, kuriame jvardijau, jog ,,noriu pasiekti ir Zzmones, kurie
nepritaria lytiSkumo ugdymui arba pritaria, taciau noréty iSlaikyti

57 Kai kuriy mokslininky pastebima, kad kokybiniuose interviu noriau dalyvauja
moterys lyginant su vyrais (Robinson, 2013b), vis délto platesnis Sio aspekto
aptarimas bus empirinio tyrimo radiniy ir diskusijos skyriuose.
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tradiciSkuma jame, nerimauja, kad jauniems Zmonéms bus papasakota per
daug arba bus pasakojami pernelyg liberaliis dalykai. Man svarbu surinkti kuo
jvairesnes perspektyvas, kad kuo jvairesni balsai biity iSgirsti.“ Po Sio
kvietimo i tyrima prisijungé dar 5 tyrimo dalyviai*és. Nors Sie tyrimo dalyviai
atsirado po antrojo kvietimo, vis délto nei vieno tyrimo dalyvio neklasifikuoju
kaip progresyvaus, konservatyvaus, palankaus, priesisko ar kitokio lytiskumo
ugdymo atzvilgiu. Naratyvy analizé parodé, kad asmeny nuostatos yra kur kas
kompleksiskesnés ir netvarkingesnés nei galimos apibrézti kategorijos.

Keletas mano pazjstamy asmeny uzsiming, kad mano kvietimu sudalyvauti
tyrime pasidalijo konservatyviy ir priesisky lytiSkumo ugdymui nuostaty
bendruomenése, siunté kvietimus asmeniskai, taCiau Sios pasaulévokos
asmenis pritraukti i tyrimg buvo sudétingiau. To priezas¢iy gali buti jvairiy,
pvz., a§ galimai neatrodziau kaip emocinj saugumg uztikrinantis asmuo, nes
esu ganétinai viesas asmuo lytiSkumo ugdymo diskurse. Vis deélto dalis
pazjstamy kvie¢iamy sudalyvauti tyrime asmeny mang¢s nezinojo, tad Si
prielaida nebuvo universali. Tyrimo dalyvé Raimonda (¢ia ir kitur — vardas
pakeistas) paminéjo, kad ji savo bendruomenéje, kurioje nemazai katalikybe
praktikuojanciy ir ,liberaliam‘ lytiSkumo ugdymui nepritarian¢iy asmeny,
taip pat dalijosi kvietimu ir pati stebéjosi, kodél zmonés nenori sudalyvauti
tyrime ir pasinaudoti proga, kad jy balsas apie tyrin¢jama sritj buty iSgirstas.
Tokia situacija kviet¢é mane daryti dar vieng iSvada, kad nepaisant tyrima
vykdancio asmens — lytiSkumo temos néra uztektinai patogi tema diskutuoti.
Ji gali kelti jvairig jauseng, netgi pasipiktinima, taciau eiti j diskusijg apie tai
— nepatogu.

4.4. Tyrimo duomeny su tyrimo dalyviu*e konstravimas ir transkribavimas

Naratyviniame tyrime siekiama neatimti i§ pasakojancio asmens
agentyvumo, konstruojant savo istorija  (Riessman, 2008) taip pat
nesumenkinti dalyvavimo tyrime vaidmens. Naratyviniame tyrime tyrimo
dalyvés*iai suvokiami ne kaip duomenys ar duomeny suteikéjai, o kaip
aktyviis tyrimo eiga formuojantys dalyviai. Si nuostata jgyvendinama ne tik
etinéje, idéjinéje plotméje, taciau taikoma ir praktiskai. Dalyviai yra
suprantami kaip bendrai su tyréju*a konstruojantys tyrimo duomenis (Frank,
2010).

IraSius interviu, pokalbiai transkribuoti pasitelkiant dirbtinio intelekto (DI)
funkcija ,,Word“ kompiuterin¢ programoje. Jkélus garso faila, ,,Word*
programa per kelias minutes jj konvertavo j tekstinj formata. Si funkcija
sutaupé nemazai laiko, taciau kadangi programa garsinj takelj konvertavo su
ydomis, man vis tiek prireiké kiekvieng pokalbj atidziai perklausyti i$ naujo,
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apgalvoti skyrybos zenklus, iStaisyti netiksliai transkribuotas vietas. AtidZiai
klausantis paciai taip pat pavyko geriau uzfiksuoti ir tyrimo dalyviy bei savo
pacios emocijas, pauzes, atsidusimus bei kitas raiSkos detales, reikalingas kuo
aiSkiau suvokti pokalbio atmosfera, besiklosCiusig dinamikg ir teksto
atsiradimo kontekstg. Transkribavimo procese siekiau islaikyti kuo tikslesne
pasakojan¢iojo*s kalbg ja norminant ir adaptuojant raSytiniam tekstui
minimaliai. Véliau, cituojant naratyvus, vardan siekio taupyti vieta,
$nekamosios kalbos ypatumus, jvairias kalbines ,,Siuksles, neperteikiancias
reik§meés, tryniau. Vis délto svarbu jvardyti, kad visiSko objektyvumo pasiekti
nejmanoma, o DI bei mano pasirinkimai 1émé ir interviu turinio bei formos
atspindéjimo stiliy.

Pokalbio su dalyviais metu zyméjausi svarbiomis man pasirodancias
detales ar mintis. Po kiekvieno pokalbio, prie$ transkribuodama uzrasydavau
pastraipos ar dviejy ilgio tyrimo dalyvio*és paveiksla. Taip pat paraleliai
vedziau tyrimo vykdymo eigos dienorast], kuriame fiksavau pokalbio
aplinkybes, jstrigusius faktus, nuotaikg ir vidines jausenas. Véliau Sis
dienorastis man buvo naudingas, atkuriant pokalbiy, kuriuose dalyvavau
chronologija. Vykdydama analiz¢ jutau, jog tam tikros istorijos turéjo buti
pristatytos, jvardijant eiliSkumg, nes mano sampratg apie analizuojamg
reiSkinj tokiu biidu iSgirstos istorijos ir nulémé.

Naratyviniame tyrime laikomasi nuostatos, kad ir pats tyréja*s aktyviai
dalyvauja naratyvo kiirime (Riessman, 2008). Interviu vykdantis ir
pasakojimo besiklausantis tyréja*s neiSvengiamai atsine$a savo tapatybe,
patirtj, turimg sampratg ir jy sglygojama klausg. Dél to tyréjai*ui svarbu viso
empirinio proceso metu — ir tanskribuojant teksta, ir jau jj analizuojant —
sagmoningumo ir kritiSkumo principy islaikymas. Naratyviniame tyrime
pabréziama neiSvengiamai nuolat vykstanti minties transformacija ir
performacija. Ji vyksta ir Zodinj pasakojima perkeliant j raSyting teksto forma,
ir paties interviu vykdymo metu. Dalyvis*¢ bei tyréja*s interviu metu yra
santykyje, kuris veikia viena*s kitg ir kartu reguliuoja pokalbio eiga ir taip
kartu konstruoja ir pasakojima, ir jo reik§me (Riessman, 2008). Naratyvuose,
kuriuos pasirinkau jkelti i analize, iStryniau beveik visus savo aktyvaus
klausymosi zenklus ,,mhm®, ,taip“, ,,jo*, nes jy buvo nemazai. Nepastebéjau,
kad jie buty turéje reikSmingos jtakos pasakojan¢io minties plétotei. Vis délto
palikau lauZztiniuose skliausteliuose tas vietas, kuriose mano jsikiSimas,
trumpos reakcijos, emocija, komentarai ar suformuluoti klausimai turéjo ar
galéjo turéti jtakos naratyvo(-y) plétotei. Taip pat analizéje paminéjau
momentus, kuomet pasakojanciojo naratyvas rutuliojosi dél mano papildomo
jsikisSimo.
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4.5. Jautrios temos klausimas ir tyréjos vaidmuo

Lytiskumas daznai suvokiamas kaip jautri tema. D¢l to aiskiai su kiekvienu
dalyviu buvo aptarta, kad kylant nenorui plétoti pradétos temos — jie ir jos
drasiai gali nutraukti ar vieng konkrecig temg, ar interviu apskritai. Tyrimo
dalyviams pabréZta, jog interviu néra jsipareigojimas, tai pokalbis vykstantis
laisva valia. Kartu tyrimo dalyviams aiSkiai iSkomunikuotas vykdomo tyrimo
kontekstas ir jo tikslas bei apibiidintas naratyvinio interviu principas tam, kad
tyrimo dalyviai aiskiai suvokty, kas jy laukia, ko galima tikétis. Taip pat sickta
perteikti sampratg, jog tyrime yra svarbios tyrimo dalyviy autentiskos patirtys,
istorijos ir iSgyvenimai ir tyréja atlieka §j tyrimg biitent dél to, kad §i sritis ir
jai, ir mokslo bendruomenei placigja prasme yra per mazai pazinta. O tai
trukdo organizuoti efektyvesnj lytiSkumo ugdyma jauniems Zzmonéms ar
ugdyma apie lytiSkumo ugdyma suaugusiems asmenims.

Vis délto grizkime prie jautrios temos klausimo skiriant démesio ir
dvejonei. Skirtingos gyvenimiSkos patirties, profesinés tapatybés, klasés,
lyties, rasés, ne|galios ir t. t. pozicijos diktuoja skirtingg sampratg apie tai, kas
yra jautru, tabu ar jZeidu paSnekesyje (Hydén, 2008). Tai, kas yra jautru —néra
visuotinai savaime suprantama. D¢l to jautrios temos klausimo perspektyvai
siekiau biiti démesinga viso interviu metu, i§ anksto neapsr¢sdama to, kas yra
ar galéty biti jautru. LytiSkumas — itin personalizuota tema. Kiekviena*s jj
patiriame ir skirtingu intensyvumu, ir skirtingomis proporcijomis. Tad
pastebéjus tyrimo dalyviy nerima, baime, agresija ar, atvirksciai, abejingumag
ar kitus intensyvius jausmus, laikantis tyrimo etikos principy, tyréja*s turi
pasiiilyti tyrimg nutraukti, nelaukiant tyrimo dalyvio iSreiksto pageidavimo.
Tik viena tyrimo dalyvé — Milda — i$saké mintj, kad nebenori testi interviu,
nes jo metu ji émé pasakoti apie sudétingas psichologinés sveikatos,
asmeninio seksualumo patyrima ir santykj su artimiausiais $eimos nariais. Vis
délto iki Sio momento visi tyrimo klausimai jau buvo uzduoti, taigi tas
nenulémé naratyvo neiSpildymo.

Vienas jautriomis temomis laikomy temy aspektas yra tai, kad jprastai jos
priskiriamos privaCiai zonai ir traktuojamos kaip neskirtos vieSam
pasakojimui. Neretai §iy temy istorijos néra anks¢iau papasakotos, dél to joms
svarbu suteikti erdvés pasirodyti ir neuzgozti klausinéjimu (Hydén, 2008).
Nepasakojamos  patirtys  atsiduria  rizikoje  blti  nuvertinamos,
minimizuojamos. O tyla — supanti tam tikras istorijas — gali Zaloti taip pat
stipriai kaip ir Zodziai (Frank, 2010). Kadangi néra priprasta apie anksciau
nutylétas temas kalbéti — gali buti sudétinga paprascCiausiai jas artikuliuoti.
Lytiskumo ugdymas, taip kaip ji suvokiame Siandien — yra sglyginai naujas
reiskinys. Kadangi pasakoti galime tik i$ ty istorijy resursy, su kuriais esame
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susidiirg, tam, kad gebétume refleksyviau kalbéti apie lytiSkumo ugdymo
patirtis — svarbu gausinti galimy istorijy arsenalg ir taip jveikti nuvertinancios
tylos grésme.

Svarbus yra ir interviuotojo*s uzimamos pozicijos klausimas. Nors
naratyvinis interviu priartinamas prie pokalbio ir interviu vykdymo principai
traktuojami kaip galios asimetrijos mazinimas (Kim, 2016), vis délto tyréja*s
tebeturi galios, nes ji*s klausia, tikisi, stebi, fiksuoja, analizuoja. D¢l to tyrimo
dalyviui*ei prabylant apie pazeidziamas, kulturiskai menkinamas ar gédingas
patirtis — tyréja*s gali biiti suvoktas kaip pranasumg turintis Zmogus ir dél to
sukelti pasakojanCiajam norg prieSintis, kuris pasireikSty tam tikry temy
vengimu (Hydén, 2008). Taip pat gan jprasta, kad zmonés stengiasi nepasakoti
apie tai, kas noréty, kad nebtity nenutike (Frank, 2010). Tad klausimas, kaip
sudaryti palankias sglygas istorijai pasirodyti, itin aktualus.
prisistatau kaip lytiSkumo ugdymo specialisté, konsultuoju suaugusiuosius
apie tai, kaip tinkamiau diskutuoti lytiSkumo temomis, dalinu patarimus, kaip
kalbétis lytiSkumo temomis su jaunais Zmonémis, vieSinu savo jzvalgas ir
zinias. Sioje srityje esu atpaZjstamas veidas ir vardas, tad suprantu, jog
atsivérimas apie $ios srities patirtis gali kelti dalyviams jtampg. Mano buvimas
gali biiti priimtas kaip vertinimas ar egzaminavimas.

Vis délto mano lytiSkumo ugdytojos profesiné tapatybé turi ir tyrima
praturtinanciy aspekty. Daugiametéje savo darbo patirtyje esu susipazinusi su
jvairiausiomis lytiSkumo ugdymo lauko situacijomis, pozicijomis,
vertybémis, paziliromis ir patirtimis — tai sustiprina mano — kaip tyréjos temos
plotmiy pajautg. Taip pat nesu vien srities teoretiké, taciau ir praktiké — ir pati
turiu jvairiy sékmés ir nesékmés patiréiy, kurios padeda realistiSkiau suvokti
Sios srities vingrybes, galimybes ir ribas. Galiausiai — esu mama, tad buvimas
diskusijoje lytiSkumo temomis man pazjstamas ne tik profesiskai, taciau ir
privacioje — namy erdvéje. Toks nuodugnus patyriminis susipazinimas su
tiriamu lauku ,,i§ vidaus® pagerina tyré¢jo*s galimybes iSgirsti visa istorijy
potencialg (Frank, 2012).

Mano jsigilinimas i $ig sritj, zinoma, néra ir negali biiti neutralus. Teorinéje
dalyje pristatytos visapusisko lytiSkumo ugdymo, zmogaus teisiy ir jauny
zmoniy teisés ] informacija nuostatos yra mano poziiirio j lytiSkumo ugdyma
pagrindai. Tad tam, kaip pasirinkau naratyvus analitiniam pasakojimui
formuoti vienareikSmiskai jtakos turéjo mano turima pozicija ir mano iki tol
turétas ziniy ir mano pacios turimy naratyvy repertuaras (Bridges, 2002). Vis
délto siekiant geriau suprasti nevienareik§SmiSka ir prieStaringa lytiSkumo
ugdymo laukg — siekiu atsitolinti nuo monologiskumo ir su dialoginés
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naratyvinés analizés metodologija girdéti ir suprasti skirtingas skirtingy
Zzmoniy patirtis kaip koegzistuojancias.

Aktualu paminéti, kad mano lytiSkumo ugdytojos tapatybé ir viesas profilis
turéjo reikSmeés ir pritraukiant asmenis sudalyvauti tyrime. Tyréjos*s
asmeniné patirtis, turimi rySiai, socialiné pozicija taip pat turi jtakos tyrimo
dalyviy atrankai ar tyrimo dalyviy norui sudalyvauti tyrime (Robinson,
2013b). Tyrimo dalyvé Milda uzsiming, kad tyrime panoro dalyvauti tik dél
to, kad skaito mano tekstus ir seka mano veiklg socialiniuose tinkluose. Jeigu
ne santykis su mano vieSuoju profiliu, ji vargiai buty panorusi sudalyvauti
tokiame tyrime, ji teigé: ,,a$ nevaikstau j apklausas ir juo labiau lytiSkumo
temomis pas nepazjstamus zmonés“. Kita tyrimo dalyvé Sandra atvirai
jvardijo, kad tyrime noréjo sudalyvauti, ieSkodama pagalbos ,, turéjau tokj
savanaudiskq litkestj, kad galbut garsiai pasakant ir pati sau <...> suprasiu,
kur ¢ia mano tas barjeras ir kaip man perzengt ji.

4.6. Imties sudarymas

Naratyvinio tyrimo metu tyrimo dalyviai*és pasakoja istorijg, o tyréja*s
»konstruoja istorijg i$ jy duomeny“. Tad tyrimo dalyviai néra tiriamieji. Jy
papasakotos istorijos — naratyvai — yra tai, kas tiriama (Riessman, 2008).
Naratyviniame tyrime jprasta, jog i§ surinkty duomeny sudaroma imtis yra
tiksling, o ne atsitiktiné, nes tyrimo duomenys analizuojami ne tam, kad bty
generalizuota, o tam, jog biity iSanalizuota pasakojancio asmens patirtis ir
istorija (Riessman, 2008), jy kontekstai ir i$ jy iSvedami platesni problematika
aktualizuojantys konceptai.

Tyréja*s turi laisve analizei i$sirinkti tas istorijas, kurios jam ar jai atrodo
tinkamos ir reikalingos. Baigtinis istorijy kiekis sudaromas ne dél temy ar
srities i§sémimo, o dél jausmo, kad Siy istorijy pakaks analitinei istorijai
papasakoti (Frank, 2012). Atlikusi 23 interviu supratau, kad turiu uztektinai
duomeny analizei.

Transkribavusi interviu émiau juos skaityti i$ naujo ir taikydama Riessman
pasiiilyta Labov‘o naratyvo samprata identifikavau pokalbio metu
susiformavusius naratyvus. Kai kurie naratyvai buvo aiskis, su aiskia pradzia
ir pabaiga, taCiau kai kuriuos buvo sunku iSskirti i§ pasakojimo srauto ar
atskirti nuo kito (-y) pasakojancio asmens naratyvo (-y). Suprantama, kad
kita*s tyréja*s naratyvy ribas suvokty skirtingai, tad $is momentas svarbus
suvokiant tyrimo analizés dialogiskuma, kuriame svarby vaidmenj uzimu as —
tyréja ir mano turima pasaulévoka bei pozicija.

I$ viso identifikavau 292 naratyvus. Analizei panaudojau tik dalj jy,
nemazai istorijy nepateko i analitinj pasakojimg. Naratyvinis tyrimas yra
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imlus apim¢iai. Taciau kai kurios istorijos liko nepanaudotos ne tik dél
apimties, bet ir dél paties analitinio pasakojimo specifikos. Kitam tyréjui ar
man paciai kitu metu biity atsivérusios skirtingos istorijy kombinacijos kaip
turin¢ios paklititi j analizg. Naratyviné analizé suteikia balsa, sustiprina
istorijas, papasakoja jas kitaip, jgalina jy sklismg. Tuo paciu naratyvinéje
analizéje daug kity istorijy licka nepastebéty arba apleisty. Tai ateities tyrimy
galimybé, pratesianti dialogg (Frank, 2012).

Duomeny analizés metodas

Naratyvinis tyrimas moksliniy tyrimy sferoje yra instrumentalus, siekiant
priartéti prie nepazinty zmogaus patirties teritorijy. Dél to ¢ia svarbu, kad
tyrimo metodas netapty i§ anksto nurodyty veiksmy ir zingsniy rinkiniu,
kuriuo reikia vadovautis siekiant rezultato. Teigiama, kad konkretaus ir i$
anksto grieztai apibrézto metodo taikymas padidina grésme, kad nepazinta
patirtis ir reikSmés taip ir liks nejzvelgtos, nes j tyrima atsineStas metodas
suras tik tai, ko ieSkoma. Atsakys j tyréjo*s klausima, ta¢iau praleis tai, apie
ka nezinota, kad reik¢jo paklausti. D¢l to analizés metodas neturéty biti
replikuojamas, o adaptuojamas kiekvienam tyrimui savaip. Atliekant
naratyvinj tyrimg svarbu turéti metodines gaires, taCiau jas j instrukcijg
sudélioti paties tyrimo metu, siekiant iSgirsti ne tik tyréja dominancig
problematika, bet ir tai, ka konkretus tyrimo dalyvis*¢ pasakoja. DNA
paradigmoje metodologija turi talpinti ,,judéjima, tarpusavio sgveikg ir
nuolatinj ffux® ir suteikti tyrimo dalyviui*ei galimybg sujaukti tyréjo*s turétas
prielaidas (Frank, 2010).

DNA siekia kurstyti pokycio galimybe analizuojamoje problematikoje, tad
tyréjui*ai svarbu interviu organizuoti be iSankstinés idé¢jos, kokiy konkreciy
poky¢iy situacijai gerinti reikia. [Sankstinis jsivaizdavimas nutraukty dialoga.
Tad tyréja*s pasakojantjji ir pasakojancigjg traktuoja kaip savo patirties
ekspertg*e, 1§ kurio tikisi mokytis apie siekiamg suvokti sritj. Ilgainiui,
susipazinus ir iSanalizavus istorijas, DNA tyréja*s pasiiilo savo jzvalgas ir
ekspertize ir Sis susikeitimas ekspertizémis yra dialogo tgsa. (Frank, 2010;
Frank, 2012) Dél to DNA yra tinkama interviu organizuoti dar neturint aiskaus
ir detalaus plano, kas su gautais duomenimis bus daroma: ,,Pasirinkty istorijy
analizé vyksta bandant rasyti“ (Frank, 2012, p. 43). Surinktos ir atsirinktos
istorijos lemia ir analitinio darbo fokusg bei kryptj. RaSant nuolat daromi
sprendimai apie tai, kas ir kaip turi bati jtraukta, kaip analizuojamos istorijos
gali ir turi suderéti ir kokia rekonstruota istorija gali ir turi buti papasakota
(Frank, 2012). Kaip jvardija Frank - ,Interpretacija siekia bati
nenutriikstanc¢iu dialogu su istorija.”, tad interpretuojant svarbu ne komentuoti

88



analizuojamg istorija, o perpasakoti jg taip, kad susikurty nauji rySiai su
naujomis prasmémis ir jzvalgomis (Frank, 2010, ACTS OF
INTERPRETATION: FOLLOWING THE STORYTELLERS skyrius).
Analitinei analizei ir interpretacijai pradéti Frank (2010, Questions of
Storytelling skyrius; 2012, p. 44—45) sitlo pasitelkti tam tikrus j procesg
jvedancius klausimus, kuriuos svarstydama apie savo darbo konteksta,
susisteminau ir sutraukiau j §j sarasa:

1. ,,Kokie resursai kam yra prieinami. Kokie istorijy resursai galéty
nuvesti ] skirtingas istorijas? Kaip tuomet pasikeisty zmogaus
pasirinkimai ir galimybés? Kas traktuojama kaip atsakinga arba ne,
leistina arba draudziama? Kas trukdo Siems resursams biti
pasitelktiems? Kas istorijoje jgyja ,,papasakojamumo* statusa, verte?
Kokiy detaliy tikétasi, bet buvo praleistos? Cia svarbu atkreipti
démes] ] pasakojanCio ir analizuojanio asmens (t.y. mano)
skirtumus, skirtingus turimus istorijy resursus.

2. L Apytakos klausimai. Kas kam kokias istorijas pasakoja? Kas kokias
istorija gina, o kas kokioms istorijoms priesinasi? Jeigu Zzmogus yra
pagautas savo istorijos, kaip jam arba jai sekasi sugyventi su kitais
zmonémis kurie yra ,,pagauti kity istorijy? Tai itin naudinga
medZziaga analizei.

3. ,Priklausomumo  klausimai“. Kas priklauso pasakojanciojo
bendruomenei, o kas tampa esan¢iu iSoréje — kitu? Kas tampa
pasalintu i§ ,,mes* istorijoje? Kaip istorija padeda individualiu ir
bendruomenés lygmenimis suvokti, kas as arba mes esame?

4. Tapatybés klausimai®. lIstorijjose zmonés atskleidzia asmenines
tapatybes, bet jos visuomet yra sukonstruotos i$ jau egzistuojanciy
iSraiSkos galimybiy. Tad kaip istorija moko pasakojantj apie tai, kas
jis yra? Istorija yra ir vaizduotés erdvé — tad istorija gali svarstyti ir
apie ateities tapatybes — atmetant arba svajojant apie jas. Kas diktuoja
troskimus, o kas kursto baimg?

5. ,Klausimai apie tai, kas , ant kortos*. Sis klausimas orientuotas ir i
pasakojantj ir (ar) protagonista, ir klausancius, ir kitus, kurie gali biiti
tik antraplaniai arba tik numanomi veikéjai istorijoje. Istorijos padeda
zmonéms iSlaikyti iStikimybe sau, tuo paciu istorijos nurodo
»~parametrus“, kokiais budais tg iStikimybe sau reikia islaikyti.
Istorijos transliuoja elgesio modelius, jtikinédamos, kad jie yra
tinkami iStikimybés sau iSlaikymui. Tad kaip pasakojantysis islicka
iStikimas sau? Kas apskritai iSlieka istikimas sau? O kaip pasakojama
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istorija padeda arba trukdo kitiems iSlikti iStikimiems sau? Kaip $i
istorija atrodyty i§ marginalizuojamo veikéjo perspektyvos?

Sie klausimai skirti atrakinti surinktus duomenis, o biida, kaip struktiiruoti
analize, kaip pristatyti interpretacija, kokig tipologija ar kita duomeny
klasifikavimg pasirinkti — kiekvieno tyréjo kirybinis ir santykio su
duomenimis procesas, kuriuo svarbu analizuojamus duomenis perkurti j nauja
tyréjo* s sukurtg analitinj pasakojimg (Frank, 2012). Tam tikra prasme
istorijos turi pacios pasitlyti buda, kaip jas aptarti ir istirti.

DNA nesiekia apibrézti pasakojanéiy asmeny ir jréminti jy naratyvinio
savitumo, nes asmenys suvokiami kaip besitesiantys ir galintys keistis. DNA
paradigmoje koncentracija telkiama j patj naratyva ir jo suteikiamus resursus
interpretacijai. Déliojant surinkty naratyvy tipologija jais svarbu
pademonstruoti ne kaip zmoniy ribotuma, o naratyvo ribotuma, kuris ir riboja
zmogy. Misy kiekvieno turimi naratyviniai resursai mums padeda arba trukdo
paaiskinti ir  priekj vesti savo gyvenima. Baigiamasis klausimas, svarstant
apie biida analizuoti duomenis, yra Frank keliamas klausimas: ,,Kaip gerai
zmonéms tarnauja jy istorijos?* (Frank, 2012, p. 49).

4.7. Metodologiniai principai

Po to kai interviu buvo sutranskribuoti ir pradéjus identifikuoti juose
esanCius naratyvus, ¢émiau naratyvus registruoti ,,Excel programoje.
I§vedziau 6-ias pladias temines kategorijas ir jas pildZiau potemémis. Sis
zingsnis man buvo reikalingas tam, kad suorganizuociau turimus duomenis ir
aiSkiau suprasciau jy visuma. Suformuluotos teminés grupés ir pogrupiai tik
leido pamatyti suinventorizuotus duomenis. Zvelgiant j Excel ‘yje suskirstytus
naratyvus (kai kurie dél teminio tirStumo iSdriko per kelias grupes ir
pogrupius) atsiskleidé labai painus ir detalus pokalbiy apie lytiSkumag
zemélapis. Tuomet, svarstydama kaip perkelti naratyvus j analizg, sutraukiau
preliminaria empirinés dalies turinio struktiira, kurioje suskirsciau
pasakojimus j kur kas labiau sutraukta forma negu FExcel programoje.
Bevykdant analize ir jg aprasinéjant susidiriau su i$$ikiu, kuomet vienas
naratyvas turéjo nemazai reikSmingy teminiy linijy, kurios perzengé mano
bandytos priskirti kategorijos ribas. Taip pat tik raSant suprasdavau, kad Siame
analitinio pasakojimo epizode turi biiti jterpta istorija i§ kitos anks¢iau mano
numatytos kategorijos. Tad nors iki analizés kamavo neuZztikrintumo jausmas
dél metodo, kaip apdoroti ir analizuoti duomenis, jau raSant pacios istorijos
didzigja dalimi man sitilési tam tikrose vietose biiti jterpiamos tam, kad kuo
tiksliau ir kompleksiskiau atskleisCiau interviu metu surinkty naratyvy
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visuma, ir kad analizuojamg reiSkinj aptaréiau nevienpusiskai,
nemonologiskai, o dialogiSkai.

Rasymo metu nuolat sugrjzdavau prie originaliy transkripty, patikrinti
naratyvy, jsitikinti, kad tinkamai juos perteikiu. Taip pat Excel yje nuolat
tikrinau sugrupuotus naratyvus tam, kad suzadinfiau atmintj apie turimus
naratyvus bei jzvelgéiau anks¢iau nepastebétas jy sgsajas.

Rasant analitinj pasakojimg, rémiausi Siais analiz¢ reguliavusiais
principais:

— Istorijy tarpusavio dialogiSkumas. Kad bty iSvengta
monologiskumo, naratyviniame tyrime tyréja*s istorijg girdi greta
kity istorijy, tad vienos istorijos monologo tikimybé sumgzta, kadangi
analizuojami skirtingy tyrimo dalyviy pasakojimai iSgirstami
kolektyviai. Taip iSsisklaidZiusios pavienés istorijos suliejamos i
dialogg (Frank, 2012), o tai leidzia iSgirsti istorijas kaip neisbandyty,
bet galimy patirciy galimybes (Frank, 2010). I$klausius daugiau nei
pus¢ tyrimo dalyviy pasakojimy, man émé ryskéti situacija, kur
tyrimo dalyviai savo naratyvus pateiké kaip itin izoliuotas — dialoge
su artimaisiais, bendruomene neaptartas — patirtis. Ypac ryskiai
nuskambéjo bemaZz nevykstaniy pokalbiy tyla tarp paciy
suaugusiyjy, tad nuo pat pradziy kreipiau démesj | tai, kurios istorijos
kalbasi su kuriomis bei kurios istorijos turéty iSgirsti vienos kitas, kad
atsiverty iSeities i$ esamos situacijos galimybé.

— Pokycio perspektyvos apmastymas. DNA taip pat gvildenama, kaip
pasikeisty zmogaus gyvenimas gebant zvelgti j ji refleksyviau? Ir kokj
pokytj salygoty gebéjimas girdéti kity istorijas kaip atskleidziancias
ju autentiSkos patirties kontekstus? (Frank, 2012). Analizéje,
atpazinusi atvejus, kuomet nevyksta dialogas lytiSkumo temomis ir
ypa¢ kai pasakojantysis dél to jaucia jtampa, nepasitenkinimg —
siekiau ieskoti galimy iSeiciy, leidzianciy dialogui uzsimegzti, plétotis
pokalbiui.

— Privataus pasakojimo pozicija socialinéje problematikoje. IS
pazitros individualus, privatus asmens pasakojimas kaskart nurodo ir
] socialiniy procesy dimensija. DNA asmens pasakojimas dedadamas
] platesnius kulturinius kontekstus ir yra suvokiamas per sgsajg su
vieSaja problematika. Tokiu biidu per asmeninio pasakojimo analize
galime identifikuoti socialiniy struktiiry jtaka autentiSkai asmens
mastysenai ir jos tapatybei (Riessman, 2008).

— Kiti diskursai, balsai ir veikéjai. D¢l daugiabalsiSkumo numanymo,
dialoginéje analizéje tyréja*s kreipia démesj j ,,tam tikrus zodZius,
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klausosi antraeiliy veikéjy balsy, identifikuoja pasléptus diskursus,
kuriuos kalbantieji priima kaip savaime suprantamus ir fiksuoja
spragas ir neaiskias dalis asmeniniame naratyve“ (Riessman, 2008,
Dialogic/Performance Narrative skyrius). Cia svarbi reikimé tenka ir
kito idéjai, nes kompleksiSkoje dialogo sandaroje neiSvengiamai
dalyvauja ir kitas, kuris gali pasireiksti konkre¢iu asmeniu arba netgi
ne zmogaus subjektu, o diskursu, institucija, bendruomene ir pan.
(Frank, 2012; Loots et al., 2013). Analizuodama stengiausi atpazinti
pasakojancio asmens naratyvinius resursus, lemiancius jo*s
pasakojimg apie patirt] arba naratyvinius resursus, nurodancius j
pasirinkima kg nors nutyléti. Siekiau parodyti skirtingus diskursus,
galinCius pakreipti pasakojima kita — jgalinancia pokalbj lytiSkumo
temomis — linkme. Dar klausiausi balsy, kurie galéjo daryti jtaka
pasakojanCiyjy sprendimams ir mgastysenai. Kai kuriuose
pasakojimuose aiskiai atsiskleidé kito kategorija. Tad tokiais atvejais
analizavau kity pasakojimo veikéjy pozicijas. Galiausiai, kai kur tyla
apie tema buvo tokia iSraiskinga, kad biitent nutyléjimo reiSkiniui ar
itin fragmentuotam pasakojimui ir skyriau analitinio démesio.
RizomiSkumas. Analizéje naratyvo reikSmés nuolat kito, atsidirus
kitiems naratyvams Salia. Gretinant naratyvus vienus su kitais galéjo
atskleisti prasmes, nepamatytos analizuojant naratyvg be kity
pasakojimy konteksto. Naratyvai vieni kitus problemino, kuré vieni
kitiems kontrastus, neigé arba patvirtino vieni kitus, taip pat sialé
iSeitis tiems naratyvams, kurie atsiskleidé kaip neatsakyti klausimai ir
pan. D¢l to naratyvy analizé vienu metu yra ir linijiSka, ir nuolat
referuojanti j jau aptartus ar dar tik aptarsiamus naratyvus. Sis
motyvas buvo reikalingas atskleisti surinkty naratyvy sampynas,
saugant kiekvieno unikaluma.

Analizés situaciSkumas. Dialoginéje analizéje tyrimas neuzdaro
interaktyvaus naratyvo kiirimo proceso, nes skaitantysis ir jo
suteikiama reikSmé tekstui taip pat suvokiama kaip Sio naratyvo
plétoté (Riessman, 2008; Frank, 2010). Kiekvienas skaitantis asmuo
naratyva interpretuoja i$ savo pozicijos su savo ,,kulttiriniais filtrais®,
vis délto interpretacijai pagristi svarbu ja sieti su interviu teksto ir
konteksto ypatybémis. Tyréja*s turi kuo aiskiau ir atviriau parodyti,
kaip butent $i interpretacija, atsispiriant nuo analizuojamo teksto ir
konteksto, buvo pasiilyta (Riessman, 2008). Suvokdama
interpretacijos situaciSkumg ir laikinuma, stengiausi aiskiai nurodyti,
kad S§is tyrimas, atliekama analizé, interpretacija ir formuojamas
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analitinis pasakojimas yra mano — tyréjos — zitira ] duomenis. Nors
rémiausi naratyvais, formuluodama jzvalgas, vis délto aiskiai rodziau,
jog tai yra galima duomeny interpretacija, o ne universali tiesa apie
duomenis.

— Dékingumas pasakojusiam ir pasakojimams. Nepaisant asmeninés
tyréjo*s pozicijos, analizé yra iSties dialogiska tik nuoSirdZziai
vertinant pasakojantj asmenj ir jo arba jos istorijas. Dékingumas
nereiskia istorijy teisingumo patvirtinimo. Susidiirus su pavojingomis
istorijomis svarbu ne jas pasmerkti ar nuraSyti. Tokiy istorijy
akistatoje DNA klausiama, ,,kas paskatino Siuos Zmones islaikyti
iStikimybe sau pasakojant $ias pavojingas, zalingas istorijas?* Tokiy
istorijy grazinimas | pasakojan¢io asmens gyvenimag ir ypac
vaikystés / jaunystés aplinkybes gali atskleisti, kokie perimti istorijy
resursai sglygoja tokj biidg reaguoti j tam tikras temas (Frank, 2012,
p- 50). Ne visy tyrimy dalyviy i$sakomai pozicijai pritariau, taciau
stengiausi girdéti ne asmenj, kuris laikosi tam tikros nuomonés ar
nuostatos, taciau naratyvus, kurie asmens pozicija grindzia. Tai
suteiké galimybe geriau suprasti pasakojan¢io*s laikyseng, o ne vien
] ja reaguoti.

DNA kiekvieno pasakojimo interpretacija suvokiama ne kaip pabaigta ir
dél to absoliuti, o kaip pabaigta, bet laikina (Frank, 2010). Kaip teigia Frank
— raSymas turi baigtis, nors gyvenimas tesiasi (2008). Interpretacija gali kisti
ir DNA jpareigoja $ig perspektyva palikti gerai matoma. Ir analiz¢, ir iSvadinés
tezes turi siekti pagerinti saves ir kity girdéjima. Naratyvas nebesikeicia po to,
kai buna papasakotas, vis délto jo uzbaigimo nederéty painioti su
pasakojanCiuoju. DNA numato perspektyva, kurioje pasakojantysis gali
keistis (Frank, 2012).

4.8. Tyrimo validumas

Riessman skiria daug démesio naratyvo — kaip tikslingai neapibréziamo ir
tikslingai suliejamo su skirtingais metodais ir disciplinomis — tyrimo validumo
klausimui. Nuosekliai naratyviniam tyrimui apie validumg taip pat
diskutuojama per tam tikry principy taikymo, o ne pastoviy taisykliy rinkinio
laikymosi, perspektyva. Autoré atkreipia démesj, kad naratyviniame tyrime
validumo klausimas siejasi su atsakomybe. Ar su istorija elgtasi atsakingai?
Ar ji gerbta, stengiantis jos neikraipyti? Sis aspektas aktualus ir svarstant apie
surinkty istorijy patikimuma — tyrimo dalyviy papasakotas istorijas, ir apie
analitines istorijas, tyréjo*s suformuotas i§ surinkty duomeny — tyréjo*s
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papasakota istorijg (Riessman, 2008). Kadangi naratyvas néra suvokiamas
kaip tiesa, fakty patikrinimas, chronologiné tvarka ir pan. néra reikalingi. Cia
démesio centre yra patirtys, o ne tikslus jvykiy atpasakojimas.

Kadangi Sioje metodologijoje atsiribojama nuo sampratos, jog papasakota
interpretacija ir yra tai, kas tikra, teisinga, skaidru — validumui uztikrinti ypac
svarbi tyréjo*s atvirai deklaruota pozicija ir asmeninio santykio su tyriné¢jama
problematika aptarimas. Tyréjo*s jvardyta pozicija reikalinga ir
interpretacijos pozicionuotumui darbe atskleisti (Frank, 2012).

Salia §iy esminiy validumo principy, Riessman (2008) isryskina ir kitus
aspektus, reikalingus apmastyti, siekiant tyrimo validumo:

— kuo tikslesniy ir atidesniy transkripty sudarymas, jsiklausant j kalba,
jos detales, tona, pauzes, atsidusimus ir pan.;

— atviras ir atidus metodologiniy sprendimy aprasinéjimas, skirtas
padéti skaitanCiajam suprasti, kaip buvo priimti tyrimo eigos ir
duomeny analizés sprendimai;

— tyréjo*s uzraSy, fiksuojant tyrimo eigos detales, 1izio momentus ir
sprendimy priémimui jtaka darancius veiksnius. Prireikus, tikslus
Saltiniy ir jtaky, pasitelkty atlickant interpretacijg, jvardijimas
analizéje;

— atsidavimas daugiareikSmiSkumui  svarstant ir alternatyvias
interpretacijas ir nuolatinio naratyvo reikSmeés kismo kintant erdvés ir
laiko kontekstams sampratos palaikymas;

— refleksyvumas ir kritinés savivokos palaikymas viso tyrimo metu ir
aktyviai iSreikStas saves kaip tyréjo*s buvimas tyrime tam, kad biity
aiskiai jvardytas duomeny analizés kontekstualumas;

— dermé tarp tyrimo dalyvio pasakojimo tyréjo*s interpretacijos: ar
tyréjo*s analitinis darbas nuoseklus ir ar suformuotas analitinis
pasakojimas tikétinas, pagrijstas ir jtikinantis?

— skaitytojy provokavimas plésti savo matymo akiratj, jtraukiant j
aktyvig diskusijg apie galimus socialinius ir moralinius padarinius.

Naratyvinés metodologijos principas nutolsta nuo modernistinés tradicijos
postmodernizmo link ir trina iki tol buvusig aiskig ribg tarp mokslinés analizés
ir meningés raiskos (Heikkinen, 2002). D¢l to Riessman (2008) aptaria ir kiek
kitokig validumo sampratg: analitinis naratyvo rekonstrukcijos pasakojimas
turi jtraukti, paveikti ir jtikinti. Naratyviniame tyrime kalbos raiska itin
reik§minga ir tyréjai raginami ieSkoti biidy i$sinerti i jprastiniy akademiniy
kanony, pasitelkiant jtraukiantj raSymo stiliy ar ieSkant naujy strukttros
varianty tam, kad biity suzadinti skirtingi skaitymo biidai ir pasakojimas apie
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zmogaus patirt] tapty savotiSku transformuojanciu patyrimu. Vis délto svarbu
pazymeéti, kad pasakojimas turi ne tik sujaudinti, taciau ir paskatinti mastyti
skirtingai apie analizuojamg reiskinj.

4.9. Tyrimo etika

Sio darbo tyrimo aprasas, pries jgyvendinima, buvo pateiktas Vilniaus
universiteto, Filosofijos fakulteto SSDI ir UMI atitikties moksliniy tyrimy
etikos komitetui, kur buvo iSanalizuotas ir protokolu Nr. (1.13 E) 250000-KT-
75 patvirtintas atitikimas etiSkumo principams.

Siekiant laikytis tyrimo etikos principy, tyrimo dalyviams*éms buvo
atidziai paaiSkinti tyrimo tema ir tikslai. Taip pat tyrimo dalyviai informuoti
apie anonimiSkumo ir konfidencialumo uZtikrinima, pabréziant, kad bet
kuriuo tyrimo etapo metu tyrimo dalyviai gali nuspresti nebedalyvauti tyrime.
Fiziskai pokalbyje dalyvavusiems dalyviams buvo duota pasirasyti
informuoto asmens sutikimo dalyvauti tyrime forma. Pokalbiy, vykusiy
nuotoliu, atveju prie§ pokalbj dalyviams buvo papasakota apie tyrimg ir
paklausta Zodziu, ar sutinka dalyvauti tyrime. Sutikimai jrasyti garso formatu.
Kadangi tyrimo duomenys — asmeninés dalyviy istorijos, tyréja informavo
dalyvius, kad atsiys Siems suformuotus naratyvus, kad iki duomeny
paskelbimo dalyviai galéty susipazinti su medziaga ir uZsitikrinti
konfidencialuma.

Vienas naratyvinio tyrimo siekiniy yra Zzmonéms suteikti balsg ir leisti
jiems kalbéti savais ZodZiais. Sis siekinys siejasi su socialinio poky¢io,
garantuojancio daugiau teisingumo, likes¢iu (Riessman, 2008). Vis délto ir
socialinio teisingumo, ir lytiSkumo tematikos laukas néra vienpusiskas. Kaip
parodyta teoringje dalyje — netgi atvirkS$¢iai. Tai prieStary kupina sritis.
Tyrimo dalyviy zvilgsnis j suformuotg analitinj pasakojima reikalingas ir dél
tyrimo etikos, ir dél pagarbos nuostatai, jog tyrimo dalyviai yra aktyvis tyrimo
eigos formuotojai. Vis délto teorinés jzvalgos, kuriomis remiantis vykdyta
interpretacija, gali visai nederéti su tyrimo dalyvio pasaulévoka ir
jsitikinimais. Dalyvio nepritarimas interpretacijai neturéty buti suvokiamas
kaip validumo kvestionavimas. Cia svarbu daryti skirtj tarp asmeninés dalyvio
nuomonés apie savo pasakojimg ir tyréjo*s pateiktos interpretacijos
(Riessman, 2008).

95



EMPIRINIO TYRIMO RADINIAI

Analizuojant tyrimo duomenis atsiskleidé tam tikros naratyvy grupés,
kuriy pagrindu empiriné dalis padalyta j keturis skyrius. 1-ajame skyriuje
pateikti tyrimo dalyviy naratyvai, gvilden¢ asmeniniy jaunystés patiriy
plotmes. Aptartas kai kuriy tyrimo dalyviy pabréztas kultdrinis, istorinis,
socialinis, psichologinis kontekstas, kuriame formavosi jy paciy samprata apie
lytiSkumg ir ugdymga apie ji. 2-ajame skyriuje naratyvai grupuoti iSryskéjusiy
teminiy plotmiy principu. Tyrimo dalyvéms*iams dalijantis apie savo patirtis
kai kurios temos atsikartojo dazniau nei kitos ir (ar) §iy temy naratyvy jungtys
analizés metu iSsiskyré savo kompleksiskumu. 3-iajame skyriuje
iSrySkinamos procesualiosios patir¢iy plotmés, kuomet naratyvy jungtys
nurodé j tai, kaip pokalbis apie lytiSkumg gali bati patiriamas. Tad Cia
naratyvai grupuojami atsizvelgiant j proceso patyrimg. 4-ajame skyriuje
pristatomi naratyvai, nurodantys j pokalbius tarp paciy suaugusiyjy. Siuose
naratyvuose aktualizavosi tam tikros patyrimo blisenos — naratyvy grupés,
kurios perteikia tam tikrg nusiteikimg, pozicija ar jauseng, diskutuojant
lytiSkumo temomis su kitais suaugusiais.
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5. ASMENINIU TYRIMO DALY VIU JAUNYSTES PATIRCIU
PLOTME: , KA JIEM MUMS PADARE?*®

Sio tyrimo fokuse nebuvo tikslo analizuoti suaugusiyjy jaunystés patirtis,
o koncentruotasi i jy — kaip jau suaugusiyjy — patirtis. Taciau planuojant
naratyvinj interviu buvo jtrauktas klausimas kaip jiisy patirtyje lytiSkumo temy
pokalbiai Siais laikais skiriasi nuo jisy jaunystés laiky? Juo siekta per
kontrasta suzadinti pasnekove¢*a pasidalyti istorijomis apie dabartines
pokalbiy apie lytiSkumg patirtis. Vis délto nemaza tyrimo dalyviy dalis savo
jaunystés patirtj émé aptarinéti savarankiSkai, dar nepaklausti. Siems
asmenims jaunystés patirtis rodési esanti reikSminga, gvildenant dabarting
savo pozicijg ar turimg pozidirj j su lytiSkumu susijusias temas. Tad praeities
patirties pasakojimai iSrySkéjo esantys aktualts aptarti, siekiant suprasti
dabartiniy suaugusiyjy laikyseng lytiSkumo ugdymo poziiriu.

Ariiné turi tris 10, 14 ir 16 mety vaikus. Pirmiesiems vaikams dar lankant
darzelj, vaikai paklausé tévy, ,,kas yra seksas“ ir nors klausimas nustebino ir
uzklupo, jis buvo priimtas kaip kvietimas dométis ir kalbétis. Nuo tos
akimirkos lytiSkumo temos palaipsniui nuosekliai ir sklandziai integravosi j
kasdienj Seimos gyvenima. Vis délto prisiminimai apie savo jaunyste kur kas
sudétingesnio emocinio fono: ,,Net nezinociau, nuo ko pradét lyginti. AS
augau, augau Panevézy... Tokiais laikais, kai. ZodZiu, as buvau paauglé tada,
kai buvo mafijos visokios, gaujy Saudymaisi, prievartavimai ir panasiai. Mane
kaip moterj suformavo, tos panevéZietiskos patirties manyje liko labai daug.
AS labai noréciau, kad atsitikty toks tyrimas — ,, kq jie mums padaré . Nes mes
gyvenom isgyvenimo sqglygom. Kolonija mes buvom, tokia aptverta kolonija,
kur pazigrésim, kas isgyvens apskritai. Tai lyginti su savo paauglyste ir
Jjaunyste as tiesiog negaliu. Tiesiog negaliu. Nes tai, kq a$ patyriau. Tai yra
mano tokia. Nu. Praeities trauma. IS tikryjy. Nes tik biidama, nezinau, kada
nustojau zvalgytis per petj. Turbiit man buvo apie 30. AS lankiausi pas
psichoterapeute. Grynai dél savo kaip moters seksualumo. Mes turéjom
pradéjau ieskoti, kas man yra. Ir kad dalis to mano aseksualumo ir buvo, kad
as bijojau. Ir tai buvo toks atradimas. Vau. Negana to, kad tévas smurtautojas
alkoholikas ir taip toliau ir panasiai, mokykloj visokie dalykai. Vien tik ta
aplinka ir gyvenimas toje aplinkoje ir negaléjimas is jos istrikti. Ir irgi
pradéjau galvoti, kad galbiit ir kiino formavimui ir formavimuisi turéjo jtakos
tos baimés. Einu is draugés namo ir Zinau, kad as turiu sugrizti namo dar

58 Tyrimo dalyvés Ariinés fraze, kurig ji i$taré referuodama j Danutés Gailienés knyga
,,K3 jie mums padaré. Lietuvos gyvenimas traumy psichologijos zvilgsniu®
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nepradéjus temti. Nes kitaip as galiu pamatyti arba patirti kazkg, kas rasoma
laikrasciuose arba, kq as$ maciau. Vaziuoja automobilis su uztamsintais
langais ir pro mane pravaziuoja, bet jsitempia merging, kuri éjo prieSais
mane, zviegiancig. Nu vat. Mes va taip va gyvenom. Ir as galvoju, Dieve, tai
as ne viena, kuri tq patyriau ir galbiit ne tik maciau. Visai neseniai — cia visai
Sviezia patirtis — kalbéjau su savo klasioku. Ir palietem tq temq. Ir jisai
susigraudino, sako, Ariine, as su niekuo nesu apie tai kalbéjes. O vaikinam
tais laikais tai buvo istisiné kova. Ir man tas klasiokas papasakojo —
turédavom kisenése visko, kastetai, lanciagai visokie issitraukiami, kad
fiziskai apsiginti. Biidavo organizuojamos mustynés, mokykla pries mokyklg —
masin... Zodziu, Zalgirio misiai. Vauu... Kq jie mums padaré, viskas juk
nusédo. Ir mes kq padaréem? Uzdarém kazkur tai, apvyniojam, jvilkom j
kazkokj maisq — as tokj vaizdg turiu — uZtraukém smarkiai ir padéjom, kazkur
tai tq maisq. Jis yra didziulis maisas. Kad ji iSkapstyti — yra reikaly.

Siame tyrimo dalyvés naratyve ieskoma, kaip savo patirtj pamatyti kity
galimy naratyvy kontekste. [Sreikstas ltikestis girdéti kitus pasakojimus tam
kad buity geriau suvokta asmeniné patirtis. Ariiné supranta savo patirtg vietos,
laikmec€io, aplinkybiy salygota traumg, kuri stipriai paveiké asmeninj
lytiskuma. Sis pasnekovés naratyvas isryskina, kaip svarbu reflektuoti turéta
jaunystés patirtj tam, kad biity aiSkiau suvokta ar — trauminiy patirciy atveju —
uzgydyta turimo patyrimo jtaka asmeniniam lytiSkumui ar pozitriui ]
lytiSkumg apskritai. Kartu Sis naratyvas atskleidzia didziule su 90-yjy
laikmeciu susieta kolektyving zaizda. Neramus laikotarpis, atgavus
nepriklausomybe, buvo sudétingas periodas visuomenéje, taciau, kaip jis
paveiké jaunuoliy formavimasi — apie Sig sritj bemaZz neturime moksliniy
duomeny®. Svarstant apie lytiskumo ugdymo aktualijas Siy dieny
visuomengje ir mokykly bendruomenése — svarbu turéti mintyje, jog jaunystés
patirtis gali biiti turéjusi itin reikSmingy réziy tam, kaip asmuo supranta ir
patiria lytiSkumo sritj.

Tomas, turintis 2 ir 7 mety vaikus, irgi pasidalija naratyvu, liudijanciu
smurto laikmecio patirtj: Pokalbiy apie tai tikrai nebiidavo. Viskq suZinodavai
i§ draugy, is kiemo ir panasiai. Biudavo gédinga, gédingos Sitos temos ir
vadovéliuose pamatyti piestq nuogq kiing ar kazkq, krizenimai ir... Tai buvo
visiSkai, sakykim, Pasily vaibelis, kai as augau. Ir is tévy ar kity tikrai nebuvo
jokio jokio jsitraukimo ta tema, dél to gal man ir norisi kazkaip labiau stengtis

59 2022-aisiais pasirode Klumbio ir Vaisetos ,,MaZasis o: seksualumo kultlira soviety
Lietuvoje® ir Sigitos Cernevicitites bei Monikos Kareniauskaités ,,Pati kalta?
Smurto prie§ moteris istorija XX a. Lietuvoje* veikalai nurodo j aktualéjancia
skirtingy srities pjuviy analize, kuri teikia vilties, jog bus imtasi analizuoti ir 90-
yjy laikmecio patirties plotmés.
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ir kitaip bendraut su vaikais. Ir visokiy patyciy klausimais, ir lytiskumo, ir
mokyklos atmosferos. Dél to mes ir tq mokyklg labai rinkom, atsakingai
ziuréjom, kur biity kitokia bendruomené, nes as prisimenu savo mokyklg ir
nelinkéciau jokiam vaikui eiti tas bado Zaidynes kiekvienq dieng ant
isgyvenimo ir arba tu kazkq, arba tave. Ir nebiitinai visq laikq kazkurioj puséje
esi, labai gali keistis greitai. Jvardyta patirtis nurodo j apleistumo patyrima,
kuomet suaugusieji vargiai figiravo emociniuose, bendravimo, lytisSkumo
klausimy nagrinéjimo plotmése. PaSnekova turéta patirtis motyvuoja auginti
savo vaikus skirtingai. Siame naratyve lytifkumo temos pamatomos bendro
laikmecio kontekste, kuris suvokiamas kaip pazenklintas stoka, géda ir
aplaidumu.

3 vaiky (6, 8 ir 11m.) tétis Kostas mokykla ir apskritai gyventa laikmetj
taip pat prisimena kaip laikg ir erdve, kur lytiskiesiems jauny Zmoniy
klausimams salygos buvo nepalankios. Pasnekovas pokalbio metu pasiteiravo
mangs O jiis Kmitos knygq skaitéte ,, Pietinia kronikas “? Ten labai labai jum
tikty, [juokiasi] ten apie mano kartos tq visq savisvietq. Ziauriai Ziauri faina.
Ten ir paaugliai, tie pirmi kartai, ir meilés, ir pasirinkimai, ir biitent
nepriklausomybés pradzios laikai. Refleksyvus Rimanto Kmitos literatiirinis
zvilgsnis® | paauglio tapsmo procesa 90-aisiais Kostui svarbus suvokiant ir
paaiskinant save. Nerandant zodZziy apibiidinti, kokia jo patirtis, taciau norint
paaiskinti save ir savo pozicijg, kulttirg, kuri jj formavo — jis nurodo j ,,Pietinia
kronikas® kaip kiirinj tg galintj padaryti geriau uz jj patj. Galbut ir Ariing,
klausdama ,,kg jie mums padaré®, viliasi, kad kiti pasakojimai jai ne tik padés
pajusti bendryste ar geriau suprasti save, bet ir taps jrankiu — naratyviniu
resursu — bandant save sau ir kitiems*oms paaiskinti.

Pokalbiy metu buvo rysku, jog lytiSkumo tema jaunystéje kalbama nebuvo
arba kalbama itin skurdziai. Dazniausiai paSnekovai prisimine diskretiskai
tévy (jprastai mamos) padéta knyga, skirta saviSvietai, kurig ir skaité
diskretiskai. Pvz., Gabija prisimena, kad skaitydavo pasislépus uz fotelio. Kai
kurios pasnekovés aiSkiai pamena, jog jaunystéje mama labai nemaloniai
nupiesé lytiSkuma — viskas, kas buvo susije su tuo, buvo Slykstu (Jovita). O
Aliona, 10 ir 12 mety vaiky mama, neprisimena intencionalaus mamos ar técio
siekio bauginti lytiSkumu, taciau pasidalija tokiu naratyvu: Man kazkaip
pakiso knygqg, is kur as atsiradau, prisimenu. Bet Siaip tai nebuvo jokiy
pokalbiy, man buvo géda paklausti. Netgi mamos buvo géda paklausti, nors
niekada nebuvau sugédinta, bet buvo kazkokia riba Sitose vietose. Ir man

60 Sios knygos pries pokalbj su Kostu nebuvau skai¢iusi, ta¢iau raginima perskaityti
priémiau kaip dalj savo tyrimo eigos. Siekiant geriau suprasti Kosto perspektyva
knyga perskaiciau.
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kazkiek ir tritko tos formacijos. AS su mama, pavyzdziui, net dabar
nesidalinau, man nebuvo faina netgi pranesti, kad as laukiuosi, nefaina. Man
buvo kazkoks gédos jausmas, keistas labai. AS iki Siol prisimenu, kad, nu,
Zinau — kad ji apsidziaugs, as Zinau, bet psichologiskai tarsi tu kazkq blogo
padarei. Toks kazkoks labai jdomus jausmas. Dél staiga akivaizdziu tapusio
fakto, kad uzsiimta lytiniais santykiais, pasnekovei prie§ mama nejauku, kyla
prasikaltimo nuotaika. Tai nurodo j situacija, jog dalies veiksniy, kurie léme
misy nuostatas, jausenas ir pozilrj, susijusj su lytiSkumu, mes
neprisimename. Galima svarstyti, ar neprisimenama dél to, kad patirtos
neigiamos, sugédinancios tévy ar kity suaugusiyjy reakcijos j tam tikras
lytiSkumo temas nutiko labai anksti vaikystéje, ar dél to, jog samoné Sias
patirtis iSstimé kaip neprisimintinas. Tikétina, jog galima ir abiejy scenarijy
kombinacija.

Mokykla taip pat nebuvo minima kaip vieta, kurioje lytiSkumo ugdymo
patirtis buvo pozityvi. 9 ir 5 mety vaiky mama Jovita prisimena biologijos
kabinetq ir kaip ten ,, Always“ darydavo reklamas. <...> tiesiog iSdalino tuos
paketus mergaitéms. Atsimenu, buvo ir berniukai. Ir ten tada buvo, Zinai — cia
I batus jsidékite, cia jum paminkstinimai batams. Tokio lygio. AS labai vélyvo
brendimo esu ir man labai ilgai neprasidéjo ménesines... AS labai jausdavausi
tokia — nenormali. Ir dar sako, Zinai, jsidek j batus. Jo, labai skaudziai
priimdavau tas patycias tokias. Tai dabar neatsimenu, ar visom, ar man. Tai
buvo kazkokia pasaipos pamoka, kur tipo visiem buvo cia baisiai Slykstu,
Jjuokinga ir visa kita, bet gali bitt, kad as daugiau priimdavau sau negu kitoms.
Tai toks buvo mano didysis lytinis Svietimas. Klausantis tyrimo dalyviy
ryskéja vaizdas, jog daugelio pasakojimuose lytiSkumas patirtas vienatvéje,
besislepiant. O jeigu patirtas santykyje su kitais — aplinkybés neretai buvo
pajuokiancios, bauginancios, nejaukios. LytiSkosios raidos poreikiai
nepuoseléti, palikti savieigai ir nejtraukti j pazinting bei refleksyviaja zona.

Nors nekalbéjimas lytiSkumo temomis nebiitinai reiskia ir Saltg ar negatyvy
santykj su tévais, lytiSkumo temy vengimas kuria vakuuma, kuris apsunkina
jauno asmens gebéjimg puoseléti savimong, susijusia su lytiSkaisiais
klausimais. Pvz., mokytojas Jonas pasakoja, kad as tikrai manau, kad mano
tévai man suteiké labai daug saugios erdvés ir laisvés dalintis apie tai, kaip
as jauciuosi, iSskyrus galbit apie lytiskumo temas. Tai nebuvo ta tema, apie
kurig mes kalbédavom, sakykime, ir natiraliai, as irgi nejauciau kazkokio,
Siaip, ne, as jauciau poreikj, tiesiog negalvojau, kad tai yra poreikis. Turbit
dabar jau Ziurint is perspektyvos — as nejvardindavau, kad as jauciu poreikj
apie tai pasikalbéti. Siaip turéjau daug klausimy, jo, biiciau turéjes labai daug
klausimy jeigu tai biity buve atvira. Jeigu biiciau jautesis, kad galima apie tai
kalbéti. Pasnekovas rengési daryti iSvada, kad tévams eliminuojant Sig tema i$
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Seimos gyvenimo ir jam paciam nekilo klausimy, tac¢iau Jonas persigalvojo
jvardydamas, kad paaugliui paiam buvo sunku atpaZinti esamg, taciau
neatlieptg poreikj kalbétis lytiSkumo temomis. Santykyje su vedanciu kitu
jauni Zmonés galimai galéty aiSkiau reflektuoti savo vidinius procesus ir
suvokti turimus poreikius. O neiSvystytas gebéjimas reflektuoti apie lytiskaja
srit] gali sudaryti regimybe, kad poreikis kalbétis IytiSkumo temomis net ir
nebuvo patirtas. Tai, suprantama, gali apsunkinti jau suaugusiojo gebéjimag
suprasti jauny zmoniy perspektyva ir reikmes.

Suaugusiesiems suprasti, kg reiskia biiti jaunu Zmogumi — jauny Zmoniy
patirti — néra paprasta. Gertriida, kuri turi 12 ir 14 mety vaikus, pasakojo apie
dukros mokyklos iniciatyva, kad tualete visq laikq turéty biuti kokiy nors
priemoniy. pakety, kazko vienkartinio, kq galima pasiimti. Yra kazkokie
kodiniai ZodzZiai, kuriuos Zino mergaités ir kuriuos Zino mokytojos, kad, jeigu
esi nepasiruosusi, ir tau prireikia, tai Zinai, kur gali pasiimti. Nu... kad tualete
buty ne tiktai popieriaus. Tuomet a§ paminéjau, kad prisimenant savo
mokyklos tualetus — tai net ir popieriaus nebiidavo, o Gertrida pridiré, kad
tai dury nebiitinai biidavo pas mus tilike. [abi nutylame ir susimgstome] Sis
interviu momentas man stipriai jsirézé ir dar betranskribuojant teksto
komentaruose iskéliau retorinj klausima, ka a$ galiu suprasti apie Siy dieny
mokyklinio amziaus jaunuoliy savijauta, poreikius, likescius ir i§sukius, kai
net tokie baziniai dalykai kaip higienos priemonés nebuvo savaime
suprantami mano pacios jaunysteje.

Tad kaip suaugus suprasti augantj, kuomet ne tik patyréme lytiskyjy temy
stoka ar apleistuma, taciau apskritai gyvenome skirtingomis materialinémis ir
kulttrinémis salygomis? Siekiant organizuoti jauny Zmoniy poreikius
atliepiant] lytiSkumo ugdyma, svarbu suvokti §ig skirtj ir nors jos jveikti
negalime ir vargu ar turime, taCiau ja turime prisiminti egzistuojant. Miisy
skurdus arba kaip tik — itin gyvas — dialogas su savo praeitimi yra reikSmingas
misy sampratos apie lytiSkumo ugdyma formuotojas, taciau jis neturéty
nustelbti dialogo su dabartine jauny Zmoniy patirtimi ir joje
besiformuojanciais klausimais.
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6. SUAUGUSIUJU POKALBIS SU JAUNAIS ZMONEMIS: TEMU
PLOTMES

Siame skyriuje aptarsiu naratyvus, kurie grupuoti temos pagrindu.
Dialogingje naratyvinéje analizéje reikSminga aptarti naratyvus, kurie padeda
geriau suprasti analizuojama reiskinj. Tad nors naratyvy gausoje bita ir kity
temy, kurias savo pasakojimuose aktualizavo tyrimo dalyvés*iai, vis délto
Siame skyriuje pateikiamos iSsiskyré savo emociniu intensyvumu ir santykinai
daznu pasikartojimu (nors DNA ir néra privalu naratyvy atspindéti i§skirtinai
ju gausos pagrindu). Sie veiksniai sufleruoja prielaida, kad i$skirtos temos
galimai iliustruoja tai, kas ugdymo atzvilgiu tyrimo dalyviy pasakojimuose
atsiskleidé kaip dabartiniame kultiiriniame kontekste ir vieSojoje diskusijoje
neatidéliotinos — galbiit net uzastrintos — lytiSkosios temos.

6.1. Menstruacijos: didysis pasakojimas

Menstruacijy tema itin daznai atsikartojo suaugusiyjy naratyvuose apie
lytiSkumo ugdymg. Greiciausiai §iy naratyvy gausg i§ dalies 1émé tai, kad
tyrime dalyvavo kur kas daugiau motery negu vyry, taip pat didesné tyrimo
dalyviy dalis augino dukras. Vis délto besiklausant tyrimo dalyviy pasakojimy
émé rySkéti tai, jog pasakojimas apie menstruacijas neretai suvokiamas, kaip
esminis pokalbiy apie lytiSkuma plotméje. ISkyla grésmé, kad menstruacijos
gali tapti dominuojanciu, o kartais vieninteliu pasakojimu apie lytiSkumg ne
tik mergaitéms, bet apskritai visiems jauniems asmenims. Kitaip tariant
jmanu, kad papasakojus apie menstruacijas tai gali buti traktuojama ir kaip
jvykdytas lytiskumo ugdymas.

Nesiekiant sumenkinti menstruacijy temos reik($)mes, svarbu atkreipti
démesj j tai, kad samoningas arba nereflektuotas menstruacijy temos
traktavimas vienatine arba hierarchiskai reikSmingiausia, gali iSstumti kitas
temas ] periferija kaip menkesnés svarbos. Démesio negaunancioms temoms
nepatenkant j refleksyvig erdve — jos vargiai iSplinta kaip naratyvai apie
lytiSkumo ugdymg. D¢l nepaplitimo, maziau tikétina, kad Zmonés juos
pasitelks kaip (at)pazjstamus pasakojimus apie lytisSkumo ugdyma. Taip pat
menstruacinio naratyvo dominavimas gali redukuoti lytiSkumo suvoktj iki
reprodukcinés funkcijos®!, taip sistemingai nepastebint kultdiriniy, istoriniy,
teisiniy, socialiniy ir psichologiniy lytiskyjy reik§miy tinklo.

6! Reprodukciné moters funkcija naudota ir naudojama kaip moters atskyrimo nuo
vyro kategorija. Si idéja yra giliai jsitvirtinusi humanizmo tradicijos kultdiroje.
Nevaisingumo problema tradiciskai buvo siejama su moterimi ir ilga laikg vyro
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Sia pastebéta tendencija iliustruosiu Rimantés — trijy vaiky mamos
pasakojimu apie tai, kaip pokalbis apie menstruacijas su vyriausiaja dukra
jvyko jos namuose. LytiSkumo ugdymo tema pasnekovei nekélé didelio
susidoméjimo, veikiau kélé nuostaba, kad ,.kazkam jdomu. Sios pasnekovés
motyvacija aptarti menstruacijas su savo dukra kilo i§ pareigos jausmo
paruo$ti dukrg menstruacijoms: suteikti baziniy Zziniy ir iSspresti fizinio
pasirengimo, prasidéjus menstruacijoms, klausimus. Rimanté nebuvo
proaktyvi kalbétis su dukra, ji nusprendé neinicijuoti diskusijy su dukra ir
laukti, kol dukra pati parodys aktualumg. Pirmasis jai Zinomas dukros
susidirimas su menstruacijy tema jvyko mokykloje per ,,Mano vaisingumas
yra svarbus“®? uzsiémima. Siuose mokymuose pries susitinkant su mokiniais
—pakvieciami ir tévai, kur susitikimo metu supazindinami su biisimy mokymy
medziaga. Eidama | mokymus, Rimanté turéjo nuostatg neleisti dukros ]
mokymus, jeigu jai kilty nepasitikéjimo jausmas dél mokymy turinio ar
mokymy vedéjy. Tokj nusiteikima salygoja Rimantés abejojimas dél reikmés,
jog lytiskumo ugdymas tapty privaloma disciplina visos $vietimo sistemos
mastu: as atsargiai ziiriu j kity suaugusiyjy norqg mano vaikq kazko pamokyti.
<...> Nes, bliamba, ¢ia ne matematika ir ne geografija. Cia toks intymesnis
dalykas. Net apie vaidmenj, koks turi biiti vyras arba kokia turi biiti mergaite,
moteris. Kiekviena Seima kazkq nesa, savo kazkokj griidg ir to mano griido
nieks neturi teisés kazkaip gadinti ar mokinti kitaip.

Nors pasnekovés jaunysté buvo panasi j kity tyrimo dalyviy: nejaukds ir
pasitikéjimo nekeliantys uzsiémimai mokykloje, itin ribota informacija namie
ir netikétai lentynoje atsiradusi knyga apie intymiaja gyvenimo sfera, taciau
temy uzdarumas Rimantei nekelia stokos ir apleistumo jausmy kaip kity
pasnekov(i)y atveju. Siuo atzvilgiu Rimanté buvo isskirtiné. Ji ne vienu misy
pokalbio metu, kalbédama apie savo patirtis, atsiremdavo | istorijas apie savo
mamg. Sios istorijos buvo jsuptos j susizavéjimo ir pasididziavimo tong, o
mamos aukléjimo buidas suvokiamas kaip vidinis kompasas, kaip aukléti savo
vaikus. Kalbédama apie lytiSkumag ji dziaugési savo patirtimi jaunystéje
namie, neturéjo kritikos mamai, nejauté neteisybés ir turéjo siekinj auginti ir

reprodukciné sveikata net nebuvo diskutuojama. O moters atveju reprodukciné
funkcija tokia svarbi sampratoje apie jos tapatybe, kad nevaisingos arba turincios
vaisingumo sunkumy moterys patiria keblumy suvokiant save kaip moteris. Kyla
defektuotos — nevisavertiskos moters jausena. Tai néra simetriska vyry savijautai —
vaisingumo sunkumy turintys vyrai $ig biiseng patiria kaip labiau atsieta nuo jy
savasties ir lytinés tapatybés (Bell, 2019).

Sios organizacijos internetiniame puslapyje nurodytas prisistatymas: ,,Lytiskumo
ugdymo ir vaisingumo pazinimo programa ,,Mano vaisingumas yra svarbus* palydi
mergaites, berniukus ir jy tévus per paauglyste.“ Si programa yra pasaulinio tinklo
dalis.
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aukléti savo vaikus, besikliaudama asmenine patirtimi, o ne iSorinémis
jtakomis. Si pasnekové savo motinyste suvokia kaip savo pacios mamos
motinystés modelio tgsg. Rimantei lytiSkumas daugiausiai siejosi su privacia
— Seimos, namy — sritimi, o pasaliniy diskutavimas su jos vaikais siejosi su
grésme jos $eimos tapatybei, kurj ji apibtdino kaip griidg.

Tévy ,,griidas* ir saugus jo augimas didele dalimi priklauso nuo paciy tévy
santykio su vaikais. Aplinkos — mokyklos — jtaka néra lemiama. Kuomet
santykis su vaiku grjstas pasitikéjimu ir palaikymu — vaikai linke pasitikéti
savo tévais ir sunkiau pasiduoda aplinkos jtakoms. Pittman su komanda
(2012) tyres tévystes tipo jtaka paaugliy santykiams ir savityrai, nustaté, kad
vaiky mintis ir jausmus siekiantys kontroliuoti tévai sglygoja didesnj vaiky
kliovimasi kity asmeny, bet ne tévy, nuomone, o patys santykiai kelia daugiau
nerimo ir nepatogumo jausmo negu palaikanciy tévy vaikams. O palaikantys
tévai pozityviai veikia paaugliy savityros procesus, kitaip tariant palaikanciy
tévy vaikai daugiau gilinasi | savo patirtis ir  save formuojancius veiksnius.
Tokiy tévy pazitros vaikams yra svarbios.

Ivertinusi ,,Mano vaisingumas yra svarbus“ mokymy ved¢jas, Rimanté
nusiramino, tafiau jos nuomoné apie lytiSkumo ugdymo sistemiska
organizavima visiems jauniems Zzmonéms nepakito: as istyriau tas moterytes,
galvoju, gal jos nepadarys zalos. Tuomet dukra buvo trecioké, ty mety kiek —
9 gal kokie. Galvojau, kaip jausis, nes turéjo ten viskq papasakoti joms su
visokiom vizualiom medziagom. Ir galvojau, ar jinai nebus kazkokia
pribloksta, nes mes tikrai tokio iSsamaus pokalbio pries tai neturéjom. Bet
Jinai grizo labai pakyléta ir labai patenkinta — ,, Kokia faina buvo diena! “ As
galvoju, ar cia jg uzpulti ar neuzpulti su tais savo klausimais, nes buvau
kazkur prisiskaicius, kad reikia atseit nekisti savo temy, kol vaikui neaktualu,
nerupi ir nei jis ten klausia... Nu ir galvoju, kai jau jinai pasakos, tai as tada
prisijungsiu. Ir as tada atsimenu, kad as ir klausiu, kas cia tokio gero buvo?
Tai saké ,,labai faina paskaita, labai fainos draugés. <...> neZinau, ar jos
ten paatviravo pacios, kad labai draugés paartéjo po tos paskaitos. Ir jinai
man neturéjo jokiy komnkreciy klausimy, kad sakyty, ar tikrai taip yra,
mamyte? Ar tikrai, parodyk. Jinai man daugiau pati pasakojo. AS likau labai
patenkinta ta paskaita, nes man nebuvo kazkokio ar vargo, kaip pavadint,
tokio, kad raminti vaikq, kad cia tau gal sukrété ir ne, zZinok, cia viskas
nebaisu. Man atrodé, kad ta paskaita nudirbo tokj darbg gerq. <...> AS pati,
matyt, nebiciau taip gerai pavarius <...>. Jinai gal labai personalizuoty, kaip
Cia tie spermatozoidai, kaip Cia tas tétis — man taip atrodo. Jinai to nepasako,
bet as taip galvojau.<...> Ir daugiau nebuvo jokio vargo man.

Siame naratyve atsiskleidé, jog pokalbis apie menstruacijas suaugusiyjy
gali biiti siejamas su galimu psichologiniu diskomfortu — Soku ar netgi Zala.
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Nekalbéti apie $ig temg Rimantei reiské savo dukros saugojimg. Vis délto
Rimantés iSankstinés nuostatos ir jy sufleruojamos baimeés viso naratyvo metu
iSraiskingai kontrastavo su sklandzia, ramia ir netgi smagia dukros patirtimi
mokymuose. Vienintel¢ konkretesné Rimantés nerimo dél pokalbio su dukra
apie menstruacijas priezastis siejosi su savo pacios pazeisto privatumo baime.
Pasnekovei buvo neramu, kad dukrai suzinojus apie reprodukcijos sritj ir joje
glidincig lytiniy santykiy temg — dukra lytinius santykius suvoks ne kaip
bendrazmogiska, universaly procesa, o jsivaizduos juos kaip mamos ir té¢io
akta. Si perspektyva pasnekovei atrodé nepageidaujama. Galbiit menstruacijy
tema Siuo atveju rodési esanti labai arti lytiniy santykiy temos. Galimai
pasnekové pokalbio su dukra vengé ne tik dél nerimo, jog dukra patirs
diskomforta, bet ir dél nejsivardytos baimés, jog ji pati bus dukros pamatyta
kaip seksuali blitybé. Pazymétina, kad Rimanté dalijosi, jog apskritai ji su
vaikais kalbasi labai daug. Tad Siuo atveju ne negeb¢jimas kalbétis ir atvirauti
Seimoje salygojo nesikalb¢jima apie lytiSkasias temas, o tai, kad ] intymiy
pokalbiy erdve lytiSkumo temy rinktasi nejtraukti.

Rimanté plétojo, kad mokykloje vykusiuose mokymuose nuskambeéjo
lukestis, jog tévai jau bus pakalbéje¢ su mergaitémis apie blisimy menstruacijy
tema, taCiau ji nesielgé pagal §ig rekomendacijg ir vadovavosi principu
nekalbéti jeigu pati dukra neklausia: nes jeigu ji manes neklausia, tai as ir
nekisau jai. Bet matyt, kad taip ramiai, nesijausciau. <...> Tada gal nebiiciau
tokia labai jau rami, savimi pasitikinti, kad sésiu, viskg papasakosiu, dabar
net balselis nedrebés. Nepasakyciau, kad baisingai komfortiska cia. Matyt
galvociau, ruosciausi, kaip reikty daryt. PaSnekové atkreipé démesj, kad
dukra neturéjo situacijy, susijusiy su menstruacijomis, reikalaujan¢iy mamos
jsikiSimo ar pagalbos. Tuomet ji retoriSkai paklausé, bliamba, tai gal tam
vaikui nerupi taip labai daug, kad manes neklausinéja labai daug.

Pokalbis apie menstruacijas Siame naratyve suvokiamas kaip ypatingas,
reikalaujantis specialiosios parengties. Jis nesisieja su bendrazmogisko
pokalbio plotme. Rimantés atveju nuo specialaus pasirengimo ja iSvadavo
mokykla ir jos organizuoti mokymai. Cia atsiskleidzia, jog kai kuriems tévams
yra labai svarbu patirti pasitikéjima organizuojamais lytiSkumo mokymais
tam, kad $ie ramiai jaustysi iSleisdami j juos savo vaikus ir taip uztikrindami,
kad vaikams bus suteikta saugi ir tinkama informacija, susijusi su jy kiinais,
lytiSkumu ir brandos procesais.

Kita vertus atsiskleidzia ir tai, kad mokyklai nevykdant nuoseklaus
visapusisko lytiSkumo ugdymo, o namie galvojant, kad pareiga jau jvykdyta
— kalb¢jimasis apie lytiSkuma suturimas vieno pokalbio taske. Rimanté
pokalbj apie menstruacijas traktavo kaip jgyvendintg. Matyti, jog Siuo atveju
pokalbis suvokiamas kaip galintis biiti vienkartinis, nejzvelgiant poreikio prie

105



Sios temos grjzti pakartotinai. Taip pokalbis tampa apibréztu laike ir vietoje,
nors lytiSkoji jaunuoliy patirtis — raida — yra taki. Tad kur ji teka, kai
suaugusieji galimas pokalbiy ir refleksijos plotmes yra uztvenke?

Rimantés naratyve jos dukrg pamatéme kaip itin agentyvig jaung merging,
kuriai asmeninis lytiSkumas yra jdomi tema, o jo pazinimas — teikiantis
dZiaugsmo. Mama laikési nuoSalyje ir savo funkcija suprato kaip vadybing.
Nepaisant mano pastebéto dukros agentyvumo ir savarankiSkumo Sioje
plotméje, Rimanté daré iSvada, kad gal dukrai $ios temos nertpi. Kas trukdé
Rimantei pamatyti dukra kaip suinteresuota dométis lytiSkumo klausimais?
Tai, kad ji verbaliai neartikuliavo klausimy? O gal dukra neadresavo klausimy
mamai, nes pati pasnekové samoningai §ios temos venge ir stengési nekisti,
jeigu dukra neklausia? Galbtt neuzduodami dukros klausimai yra mamos
tvenktos uztvankos rezultatas?

Sis naratyvas nurodo j poreikj svarstyti ne tik, kaip organizuoti lytiskumo
ugdyma jauniems zmonéms, taciau ir tai kaip turéty biiti organizuojamas
ugdymas apie lytiSkumo ugdyma suaugusiesiems. To efektas galéty biti
dvigubas: jauni Zmones girdéty nuoseklesn¢ informacijg ir namy, ir mokyklos
aplinkoje, taip pat didZiosios suaugusiyjy dalies nerimas dél lytiSkumo
ugdymo jgyvendinimo ir tam tikry temy nagrinéjimo mazéty, nes taip aiskiau
suvokiami ugdymo procesai ir tikslai (Alldred et al., 2016). Mokymai apie
lytiSkumo ugdyma suaugusiesiems reikalingi dar ir tam, kad biity kuriama
atsvara menstruacinio pasakojimo dominavimui lytiSkumo ugdymo lauke.
Tam, kad buty leista iSplésti lytiSkumo ugdymo temy repertuara, jeigu
suaugusiesiems norisi tg daryti. Rimanté, pasidalijusi patirtimi su dukra, émé
svarstyti ir apie jaunesnio stinaus poreikj gauti panasaus pobiidzio mokymus:
kazkaip atrodo, kad kadangi berniukas ir kadangi jam paauglystéj negresia
kazkokie tokie super super pokyciai kaip mergaiciy. Nors gal cia as taip
galvoju? Gal ten irgi kazkokie super pokyciai biina? Bet a$ gal nejauciu
kazkokios pareigos paruosti, pavyzdziui, kaip dukrq, tu jauti pareigg paruosti
pirmosioms ménesinéms. O sinus, atrodo, lyg ir neturi labai didelio kazkokio
liiZio tasko, iki ko turi biti pasiruoses.

Menstruacijos iSties iSraiskingos, jy simboliSkumas akivaizdus ir
nesupainiojamas, Rimantés pasakojimas atskleidzia perspektyva, kur ne tik
kitos lytiskumo temos gali atsidurti menstruacinio pasakojimo S$esélyje, bet
jame gali buti paslépta ir berniuky lytiskoji patirtis. Tokiu biidu berniuky
lytiskoji patirtis gali nepatekti j refleksyviaja zong. Situacijg galimai salygoja
siauras lyties ir lytiSkumo, tad ir lytiSkumo ugdymo, siejimas daugiausiai su
fiziologine kiino raiska. Kituose surinktuose naratyvuose, kuriuose aptartas
lytiSkumo ugdymas, skirtas berniukams, rySku, kad kiiniskajai plotmei
démesio juose beveik neskirta. Lyginant su mergaitémis — tokio ryskaus ir
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akivaizdaus pokyc¢io daugelis berniuky (transly¢iai ir interly¢iai jaunuoliai
gali biiti to i§imtimi) iSties nepatiria. Taciau biitent lyginimo strategijos reikéty
vengti. Emus ieSkoti, kieno patirtis intensyvesné, labiau sukrecianti,
reikSmingesné ar pirmaeiliskesné — miusy kultiirai buidingoje binaringje
pasaulévokoje kito patirtis gali biiti automatis$kai nustumiama ] antraeile
pozicijg. Patirties gradavimas hierarchi$kai neleidZia patiréiy pamatyti kaip
lygiavertisky, kurios neturi konkuruoti tam, kad galéty biiti pastebétos ir
atlieptos.

Menstruaciniam naratyvui atstojant lytiSkumo ugdyma formuojasi dar
vienas probleminis aspektas — lytiSkumo ugdymas anksti imamas sieti daugiau
su merginomis. Deramai nejtraukiant vaikiny ir jiems aktualiy temy —
rizikuojama perteikti Zinute, kad lytiSkumas ir jo apmastymas néra vyriSkos
lyties asmenims aktuali sritis. Tai seksualinés socializacijos proceso dalis,
kurig skirtingy ly¢iy asmenys jprastai patiria skirtingai.

6.1.1. Pokalbio namuose ribos

Gertridai — dviejy vaiky mamai — kiiniskumo, reprodukcijos, lytiSkumo
temos itin artimos — susijusios su jos profesija. Tad ir namie netriksta
refleksijos ir literattiros Sia tema — aiskiai regimy uztvanky nesama. Pas§nekové
lytiskasias temas savo namuose apibudino kaip tekancias, kasdienybés
veiklose vis iSkylancias ir aptariamas. Rodytysi, kad tai nepriekaistingos
salygos lytiskajam mamos ir dukry pokalbiui plétotis namy erdvéje. Vis délto
nors pati mama neeliminuoja §ios temos i§ refleksyvios erdvés namuose —
dukros aiSkiai demonstruoja savasias ribas. Kai vyresniajai dukrai prasidéjo
menstruacijos — tai buvo stipriy iSgyvenimy patirtis. Dukra labai daug verke
ir labai daug noréjo biiti Salia, to tokio nusiraminimo. Mes kartu miegojom 2
naktis — pas mus tai reiskia, kad reikia daug emocinio palaikymo. <...> Tai
buvo labai labai stipru. Reikéjo palaikymo. Viena, kad as jg glosciau, kas jai
irgi padeda nusiraminti, o kita, kad snekéjomeés. Ir buvo frazeé, kad sakiau,
kad: as labai aiskiai matau ir jauciu, kad tau yra nefaina ir nepatogu, bet cia
yra dalykai, kuriy jeigu tu nezinosi, gali kelti problemy. Ir, sakau, davai, as
tau tiesiog pasakau tiek, kick manau, kad reikia, o tada, jeigu tu norési —
klausi, jeigu nenovési — neklausi. Mes dar pries tai buvom su ja éje |
uzsiemimus, kas yra tos menstruacijos. Pries kelis metus. Po to mokykloje
buvo uzsiémimai, bet nepaisant to ne viskas yra islike ir, be to, kai tau
prasideda paciai, tai yra labai kitas patyrimas. Bet tada as jai Snekéjau apie
tai, kaip Zmonés pastoja. [Atstumiancio vaiko tong imituodama: ] ,, bet tai man
visai neriipi ir ¢ia man visai ne tas*. Sakau ir okei, tai ¢ia nebutinai ir turi
biiti dabar. Gali biiti kazkada véliau, bet dabar viskas — ta galimybé yra. Ir
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Jjeigu tu to nezinai, tu to nevaldai ir tada lygioj vietoj gali atsirasti labai didelé
nesgmoné su labai didelém pasekmém. Jeigu nezinai. Tai jai Sitas buvo labai,
vau, kaip stipru. Gertriida apibendrino, kad menstruacijy pradzia dukrai
nebuvo Sventé, o veikiau virsmas kazkoks labai reiksmingas ir neatsaukiamas.
Tas susiditrimas su kazkuo nauju ir nezinomo.

Gertriida jauté didelj poreikj padéti dukrai aiSkiai suvokti $io iStikusio
virsmo reik§me¢ tam, kad dukra gebéty prisiimti deramg atsakomybe uz savo
kiing ir aiSkiai suvokty naujas jo reprodukcines galimybes. Dukros
pasiprieSinimas ar bandymas i$sisukti nuo temos kai kuriy tévy galéty bati
traktuojamas kaip nenoras diskutuoti ir tévy atstimimas. Vis délto Gertriidos
naratyve tai traktuojama kaip viena i§ galimy reakcijy j asmeniskai patiriamus
ir iSgyvenamus brandos ir kiino kaitos procesus. Gertriida suteikia galimybe
dukrai svarbig, mamos nuomone, informacija tik iSklausyti be privalomumo
kalbéti paciai ar klausinéti.

Kituose pasSnekoves naratyvuose ryskéjo, kad nors menstruacijy temai yra
skiriama daug démesio — §i tema pamatoma kity galimy lytisSkyjy temy
kontekste. Tad Gertridos pasakojime menstruacijos neuzgoz¢ kity temy ar
neeliminavo skirtingy lytiSkyjy patyrimy. D¢l to prieStaringus dukry jausmus
Gertriida pastebi ir kitose situacijose. Ji dalijosi, kad per filmus per atviras
intymumo — pavyzdziui, bu€iniy scenas, dukros kartais ima muistytis arba net
ir atsivertus knygas ziuréti, tarkim, nupiestus, net nenufotografuotus lyties
organus irgi yra joms taip, nu kazkaip nepatogu. Keistas Sitas man irgi. Joms
smalsu, bet ir nepatogu. Gertriidda véliau plétojo, kad dukry iSlaikomg atstumag
kartais sunku suprasti: biskj net apmaudu, ar ne, nes galétuméem sést ir Siek
tiek daugiau pasnekéti ir, pavyzdZiui, kity paZjstamy mergaités manegs
klausosi. O Sitos issisukinéja, Zinai. Ir yra toks, nu... Kas c¢ia per? Nu kas cia
per va toks virazas? Kodél taip yra? Bet gal cia yra, kad tai temos, kuriy su
mama nesinori, nesvarbu, kq ji ten moka, nemoka, kaip formuluoja,
neformuluoja.

Gertriida neturi atsakymo j klausima — kodél dukros muistosi atviro
pokalbio su mama akivaizdoje ir patiria apmauda, kad negali dukroms duoti
tiek, kiek pati gebéty ir noréty. Gertruda regi kur kas didesnes pokalbio
plotmes negu dukros pajégia aprépti, taiau pasnekovei tenka derintis prie
dukry turimy ir (ar) bréziamy riby.

Dalyje mokslinés literatiros teigiama, kad ankstyvoje vaikystéje pradéti
pokalbiai apie lytiSkuma uztikrina sklandesnius pokalbius paauglystéje
(Wilson et al., 2010). Taciau Gertriidos patirtis komplikuoja Sig iSvada ir
nurodo, kad tévy pasirengimas kalbéti su vaiku lytiskumo temomis ne visada
yra pakankamas uztikrinti pokalbio vyksmui arba tokiam vyksmui, kokio
suauges asmuo tikisi.

108



Nors tikétina, kad dukroms brestant didés ir dukry komfortas isbuti
lytiskumo temose, vis délto ypac identifikuodama pokalbio ribas, iskylancias
namuose, Gertriida noréty, kad ir mokykloje lytiskumo temoms biity skiriama
démesio. Tai galéty padéti uztikrinti pilnavertiskesnj lytiSkumo ugdyma jos
dukroms. Taciau pasnekové pasigenda apgalvoto lytisSkyjy temy iSplétimo
mokykloje: mokyklai esu rasiusi, kad, nu okei, jvyko tas , vaisingumas yra
svarbus “, o kq darysim su seksualumu ir paauglyste ir visu kuo? Ir buvo labai
keista, nes pasikeité mokytoja, atéjo jauna [tardama Sj Zodj pabrézé] mokytoja
ir jinai saké, kad, ne, sitos neimsim dél to, kad yra per daug susipriesinimo.
Kas man tikrai buvo, oj, negaliu patikéti. Kokios nors riby, santykiy,
bendravimo — mes aptariam per etikq. [reikSminga tyla] Nu okei, gali biit, kad
ir aptaria. Gali biit. Bet ten, nezinau: seksualiné raiska, lytiné tapatybé ar dar
kazkas, manau, taip ir lieka jiems patiems issiaiskinti. <...> Paaugliams yra
vertinga iSklausyti kartu biunant. AS joms galiu pasakyti, kai kyla klausimy
arba kai as nuspéju, kai ko nespéju, nes ne visas ten dinamikas Zinau jy
bendravimo, berniuky ir mergaiciy. Man atrodo ir grupéje, kai tu Zinai, kad
ir kiti taip girdéjo ir tada atéjus kazkokiai situacijai Zinai pavadinimgq, Zinai
galimas pasekmes. Labai daug gauni jrankiy is to, kad tq pasimokai kartu
biidamas. Tai man dél to gaila.

Sioje analizés vietoje neskirsiu papildomo démesio mokyklos atsitolinimo
nuo lytiSkumo ugdymo temai, kaip biidui iSvengti konflikto su dalimi klasés
tévy arba tarp klasés tévy. Cia aktualu pamatyti mokykla, kuri nusisalina nuo
lytiSkumo ugdymo diskusijos ir problematikos. Taciau pasnekové iSrySkina
diskusijoje esancios mokyklos svarbos aspekta. Tam, kad refleksija apie
lytiskasias temas buty visavertiska, ji turi turéti galimybe driektis skirtingose
plotmése ir buti integruojama skirtinguose sgstatuose: namie, su $eima,
vienumoje, su patikima literatiira, su draugais*émis, klaséje, kity autoritety
akivaizdoje. Tad prisijungusi prie lytiSkumo ugdymo vykdymo, mokykla
manomai plésty pokalbio ribas ne tik nuo namy iki mokyklos, bet dar ir padéty
susikurti plotmei, kur paaugliai gebéty kartu reflektuoti lytiskasias temas ir
taip gauti sutartinai atpazjstamy jrankiy, reikalingy naviguojant kasdieniuose
santykiuose ir situacijose.

Gertriida iSgyvena norimo turéti pokalbio ribas ne tik namie — su dukromis,
taciau ir mokyklos bendruomenés kontekste. Galbut biity galima brézti iSvada,
kad ir santykyje su mokykla pasnekové regi kur kas didesnes pokalbio plotmes
negu §i pajégia aprépti.
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6.1.2. Ne-bendrazmogiskas pokalbis

Siandienin¢je kultiiroje populiarus menstruacijy stigmos mazinimo
diskursas. Taciau dalis mano surinkty naratyvy rodo, kad nors kultiira kinta ir
menstruacijy istorijoms atsiranda daugiau vietos — Siame emancipaciniame
diskurse vis dar gausu nutyléjimo ir slépingumo kultiiros Zymiy. [protis
nekalbéti apie $ig temg sunkiai dera su komforto biisena, kuomet prireikia apie
ja kalbétis. Sig perspektyva iliustruosiu su manimi padia nutikusiu jvykiu
vykdant tyrimo interviu.

Menstruacijos yra viena mano profesinés srities temy — apie jas tenka
nemazai edukuoti, diskutuoti ir aiskintis apie tabu sluoksnius bei jy priezastis
ir padarinius. Vis délto interviu vykdymo periodu patekau j situacija, kurioje
patyriau, kaip gali buti sudétinga abstrakty emancipacinj diskursg i§gyventi
praktikoje. Viename miesto skvery ant SiuolaikiSko suoleliy komplekso
pradéjus pokalbj su globéjy pora Arnu ir Karolina, apytiksliai po 10 minuéiy
émiau staiga labai silpnai jaustis. Emé skaudéti pilva, nugarg, darési karsta,
krété Siurpas, svaigo galva, temo ir raibo akyse, pradéjau vis pras¢iau matyti
ir girdéti. Supratau, kad S§i biisena greiCiausiai susijusi su tg dieng
prasidéjusiomis menstruacijomis. Po Sio interviu, apsilankius pas ginekologg
man buvo diagnozuota endometriozé — liga, kuria serga ~ 10 proc. motery ir
kuria sergant jprasta patirti itin intensyvius, daugiadienius, skausminamaisiais
vargiai numal§inamus menstruacinius skausmus. Vis délto interviu vykdymo
metu to dar nezinojau ir vos supratusi, kad man menstruacijos — galvoje émiau
strateguoti, ka daryti. Vildamasi, kad skausmas atsltigs, kurj laika tikéjausi
testi interviu kentédama. Taciau kuomet émiau sunkiai fokusuoti zvilgsnj —
supratau, kad privalau nutraukti pokalbj. Pokalbio jrase pasigirsta mano fraze
atsiprasau, man Ziauriai silpna pasidarée, ¢ia kazkoks keistas labai dalykas,
man taip nebiina... 1§jungiau jrasa ir kadangi nerimavau, kad galiu netekti
samongés ir gali tekti kviesti greitaja pagalba — supratau, kad privalau atskleisti
paslaptj — man skauda, nes man menstruacijos. Kitaip tariant, i§siduoti, kad
jos man nevyksta abstrak¢iai, o vyksta Cia ir dabar. Nors profesiskai drasiai ir
atvirai diskutuoju menstruacijy temomis — vis délto pokalbio su tyrimo
dalyviais metu jauciausi itin pazeidziama ir nenoriai jveikiau viduje iskilusj
barjera. Situacija komplikavo tai, kad vienas i§ tyrimo dalyviy buvo vyras.

Palengvéjima teiké tai, kad abu pasnekovai atvirai, nuoSirdziai ir
empatiskai dalijosi patirtimi apie menstruacijy tema, iSkilusig su globotine
Laime. Tai buvo patvirtinimas, kad pasidalydama savo biisena tyrimo dalyviy
— ypa¢ Arno — neiSgasdinsiu. Taciau net turédama savo Ziniy, patirties bagaza
ir biidama tikra, kad Karolinos ir Arno biisiu suprasta, vis tiek jauciausi, kad
perzengiu nederamg ribg ir lauzau socialinius ir kultiirinius kodus, nederamai
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atviraudama apie pernelyg asmeniSka sritj. Menstruacijos turi biiti patiriamos
ir iSgyvenamos slapta net kenciant nuskausminamyjy nenumalSinamus
skausmus.

Tyrimo dalyviy reakcija buvo supratinga. Véliau, jau skirstantis visi trys
pasijuokéme i$ situacijos nekasdieniSkumo ir nepatogumo. Pries tai Karolinai
nuskubéjus j vaisting nuskausminamyjy — likome su Arnu dviese. Tuomet jis
pasidalijo, kad iki treCio bakalauro kurso, iki kol neapsigyveno su mergina,
nezinojo, kad menstruacijos gali biiti skausmingos. Taip pat prisiminé, kad
kultiiriSkai menstruojanti moteris jo jaunystéje buvo juoky objektas. Tyciotasi
i§ pykstancios moters, vadinant ja PMS'ine. Armas daré iSvada, kad Sios
patycios salygotos neisplétoto dialogo apie menstruacijas ir pernelyg skurdaus
iSmanymo apie galimas menstruacijy patirtis. Jis reziumavo, kad tai viena
patriarchato iSdavy.

Sioje mano patirtyje atsiskleidé jtampa, kuomet apie savo menstruacijy
patyrimg tenka prabilti vieSai ir kuomet tenka kalbétis su skirtingy lyciy
asmenimis. Dauguma suaugusiy asmeny susiformavo kultiiroje, kuomet apie
menstruacijas bendroje erdvéje nediskutuota. Kaip prisiminé tyrimo dalyvé
Laura, jos mama moké, kad menstruacijy niekas nepamatyty, nepastebéty,
neuzuosty, nesuzinoty, kad niekas nepamatyty, kad tu moteris. Siame
kulttriniame fone mokyklose uzsiémimai daznai organizuoti atskirai, o kartu
vyke uzsiémimai neretai biidavo prisodrinti pasaipy. Klausantis tyrimo
dalyviy pasakojimy matyti, kad Si segregaciné temos gvildenimo tradicija vis
dar stipriai jsiSaknijusi. Audré — technologijy mokytoja ir klasés auklétoja —
atkreipé démesj, kad per tévy suorganizuotus ,Mano vaisingumas yra
svarbus‘ mokymus mergaitéms vieni mokymai buvo, berniukams visai kiti.
Noreétysi, kad jie pazZinty, kad Zinoty mergaités, kas vyksta su vaikinais, kaip
ir berniukai Zinoty, kas vyksta su merginom, kaip jos bresta.

Audrés nuomone su lytisSkumu susijusi informacija vienodai svarbi visiems
mokiniams, nepaisant jy lyties. Suvedant su mano asmenine patirtimi, kuomet
iSgyvenau veikiausiai gan dazng gédingumo jauseng dél menstruacinés
sveikatos problemy — salygos mokiniams mokytis apie tam tikras lytiSkasias
temas kartu galimai gerinty ne tik pazintinius geb¢jimus, taciau didinty ir
komfortg biiti kartu $iy temy akivaizdoje. Sis likestis kvietia svarstyti, kaip
vykdant lytiSkumo ugdyma segreguotai pagal lytis dar labiau nejtvirtinti
gédingumo kultiiros?

Atskyrimo pagal lytis pertriikis yra ir simbolinis, ir materialus. Nors jis
kartais gali suteikti komforto ir buti pasitelktas kaip priemoneé, prisijaukinti
lytiSkumo temas — Sis atskyrimo principas veikiau yra naudojamas ne kaip
priemoné, o suprantamas kaip lytiSkumo ugdymo formos kanonas. Toks
kanono formatas pats savaime atlieka ir ugdymo funkcija, kuria perteikiama
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samprata, kad vyrai ir moterys lytiSkumo temas turi patirti ir aptarti atskirai.
Tai labai paveikus ugdymas. Jam net nebiitina nutikti praktikoje, uztenka
teorinés Sio ugdymo regimybés, kad ji diktuoty miisy sampratg, koks turéty
biti ly¢iy santykis, diskutuojant lytiSkumo temomis.

Nors tokio tipo prieiga — atskiriant mokinius pagal binaring ly¢iy sampratg
ir suteikiant daugiausiai tik savo lyéiai aktualios informacijos — placiai
paplitusi, Viktorija pasidalijo patirtimi, kuomet atvir¢jantis dialogas apie
menstruacijas jvyko ir mokykloje. Viktorija yra trijy vaiky mama ir
pradedancioji biologijos mokytoja, sgmoningai jtraukianti lytiSkumo temas }
savo pamoky turinj. Ji dalijosi, kad per viena pamoka, diskutuojant lytiSkumo
temomis, SeStos klasés mokinéms buvo svarbu galéti atvirai pasidalyti savo
menstruacinio skausmo patirtimi: vos ne kiekviena taip — kaip man cia taip
skauda. Jom kazkaip labai noréjosi. Gal, kad as sakiau, kad gali skaudeéti ir
jos, tikrai, taip, ¢ia man taip skauda, cia pati baisiausia dalis. Matési, kad jom
buvo smagu, kad jos gali pasisakyti. Viskas vyko bendroj pamokoj ir irgi buvo
smagu, kad jos isdriso pasisakyti pries klase.

ISgirdus §j naratyva, tapo jdomu, ar pamokoje dalyvavusioms mokinéms
buvo keista apie menstruacijas kalbétis bendroje erdvéje su vaikinais? Ar
mano klausimg ir Viktorijos pasirinkimg sakyti, kad merginos isdrjso
pasisakyti diktuoja mano pacios ir Viktorijos jaunystés patirtis, kuomet
menstruacijas dazniausiai patirdavome slaptoje plotméje? Galbiit kalbéjusios
Viktorijos mokinés jau€ia maziau gédos ir pazeidziamumo, besidalydamos
savosiomis menstruacijy istorijomis?

Mokslinéje literaturoje atkreipiamas démesys, kad daliai paaugliy iSties
svarbu apie lytiSkumo temas kalbétis atsiskyrus pagal lytis. Tuomet aplinka
tampa jaukesne ir maZta pazeidziamumo jausmas, kuris kyla dél jvairiy
priezasciy, pvz., vaikinams gali biiti nedrasy atskleisti savo menkas Zinias ir
patirtj intymioje sferoje. Merginoms atvirksciai — baisu pasidalyti apie turima
patirtj, nes tai gali tapti priekabiavimo ir patyCiy akstinu. Jauny asmeny
nuomone lytiSkumo ugdymo uzsiémimai neturéty biti traktuojami kaip eiliné
pamoka: gédos jausmui ir anonimiSkumo lukes¢iui deréty skirti uztektinai
démesio (Pound et al., 2016). Minéto tyrimo rezultatai sufleruoja, kad
jaukumo ir saugumo mokymuose poreikis kartais gali reiksti atsiskyrima nuo
skirtingos lyties. Vis délto tai neturéty biiti dominuojancia praktika, o tik viena
i§ galimy ugdymo formy. Uzsiémimy skirstymas pagal lytis turéty biti
dinamiskas ir suvokiamas kaip mokymo praktiky variacijos, praturtinancios
ugdymo kokybe ir patraukluma. Tai greiciausiai geriau atliepty skirtingy
mokiniy poreikius. Vieniems aktualu diskutuoti skirtingy ly¢iy grupése apie
lytiskuma, kitiems — homogenisky ly¢iy (Allen, 2005). Tad nors nejaukuma,
patiriama per lytiSkumo ugdymo uzsiémimus gerbti svarbu, taciau jis neturéty
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tapti priezastimi, dél kurios viena mokiniy dalis tik dél savo lyties gauna
mazesnj kiekj informacijos arba jos i§ viso negauna.

6.2.,, Tu ne-géjus‘ epidemija: savaiminis mokymasis

Klausantis tyrimo dalyviy, pasijutau uzpliista pasidalintomis naratyvy
variacijomis apie incidentus mokykloje, kuomet pravardziuojama géjais.
Pasakojimai, susije su tokiais prasivardZziavimais savo intensyvumu ir kiekybe
i§siskyré kaip ir menstruaciniy naratyvy gausa. Vis délto tarp menstruaciniy
ir prasivardZziavimo géjais naratyvy rySkéjo kontrastas: menstruaciniai
naratyvai pasiZymejo intencionalumu ir suaugusiyjy siekiu ieskoti pokalbio
iSei¢iy, o ,tu géjus“ naratyvuose veikiau buvo palaikoma pasyvi pozicija,
liudijant, kad prasivardziavimas vyksta, taciau nesikiSant j jj. Taip pat Siuose
naratyvuose atsiskleidé asimetrija tarp to, kaip Sie incidentai traktuojami
suaugusiyjy — t.y. situaciSkai ir trumpalaikiskai ir to, koks paplites ir
sistemingai besireiskiantis §is elgesys yra tarp mokyklinio amziaus jaunuoliy.
Zvelgiant | naratyvy visumg émé ryskéti kontiirai, kuriuose suaugusiyjy
pokalbis apie lytiSkumag su berniukais vargiai mezgasi ir vietoj jo itin
intensyviai veikia homoisterika® kultdra. Tad i§ dalies naratyvy gausoje
atsiskleides ,,tu géjus® prasivardziavimo paplitimas ir to savaimiSkumas
atlieka reik§mingg berniuky ir vaikiny lytiSkumo ugdymo vaidmen;.

% Homoisterija salygoja trys veiksniai: (1) kultiiroje stipriai isreik$ta antipatija géjams
vyrams, kitaip tariant — paplitusi homofobija; (2) Zinojimas, kad esamoje kultiiroje
dalis vyry yra géjai; (3) tikéjimas, kad netipiné Ilyties raiSka reiSkia
homoseksualumg (Anderson & McCormack, 2016). VyriSkumo tyrimuose Salia
hegemoninio vyriSkumo teorijos émé plisti jtraukaus vyrisSkumo (angl. Inclusive
masculinity) teorija, atkreipianti démesj, jog kultirinéms vyriSkumo normoms
kintant, menkstant homoisterijai, kuri atpalaiduoja griezta vyriskumo atskyrima
nuo moteriSkumo, mokyklose ir universitetuose imamas pastebéti kur kas
jvairesnes savybes ir emocijy aib¢ apimantis vaikiny vyrisSkumo patyrimas.
Vaikinai gali operuoti kur kas platesniame saviraiskos, emocijy diapazone. Taip pat
vyriSkosios draugystés gali turéti ir didesnio intymumo kokybe. Pagal jtraukiojo
vyriskumo teorijg ta salygoja mazéjanti homofobija (Campbell et al., 2016;
Roberts, 2017; Anderson & McCormack, 2019). Mokslininké Ging (2017)
kritikuoja Sios teorijos ribotumg, atkreipdama démesj, kad joje daugiausia
analizuojami tik santykiai tarp vyry. Ji atkreipia démesj, kad vyry santykiuose
vyriSkumo normos gali $velnéti, jtraukiant ir homoseksualumo priémimo
dimensija, taciau paraleliai santykyje su moterimis mizoginija vis dar gali buti
placiai paplitusi.
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Sj radinj iliustruosiu Audrés naratyvu, kuri dirba dviejose mokyklose:
privacioje ir valstybinéje, interviu metu ji Sias mokyklas vis lygindavo. Nors
privacioje mokykloje Audré kartais pastebédavo esant daugiau erdvés
LGBTI+ temoms, taciau kartu pasnekové vis grizdavo prie minties, kad
zenklaus skirtumo lytiSkumo temy atzvilgiu vis délto nesama. LytiSkumo
temy triikuma ji fiksavo abiejose mokyklose. Audré dalijosi, kad privacioj
mokykloj buvo irgi tokia situacija... Pamoka prasidéjo ir aStuntokai: ,,ai,
Povilai, tu géjus. “ Sakau, Elze, kodél tu taip sakai? ,, Nu tai, mokytoja, as taigi
Zinau tq . Ir ten dar kazkas pradéjo antrinti, toks Kasparas. Sakau, koks tau
skirtumas? ,, Tai, mokytoja, as su juo bendrauju, as turiu Zinoti. ** Sakau, kas
keiciasi? Tavo bendravimas? Nu, vat jauciasi, tas kazkoks nusiteikimas. Nors
pati mokykla yra orientuota j socialiniy emociniy jgudziy ugdymgq... Jiems
néra Siaip baisus tapatybés klausimai, kur yra kas identifikuoja save kaip...
aaa..... berniuku, nors yra mo mo moteris. Atrodo pakankamai liberalus
poZziiris pas juos, bet vis tiek vadinimo géjum atsiranda. Man buvo nuostaba,
Sitoj mokykloj tikéjausi jau nebegirdeéti tokiy etikeciy klijavimo. Man
paklausus, kaip elgési vaikinas, kuriam buvo taikytos replikos, Audré atsake,
kad jis tiesiog tyléjo, nieko nesaké ir paskui jau prasidéjo pamoka. As ir
nepakalbinau paskiau jo. [mgsto] Ir dabar nezinau, ar reikéty jj kalbinti?
[tvla, mgsto] Dabar galvoju, gal ir reikéjo pasilikti, pakalbinti, paklausti, kaip
jam toks? [mgsto] Tas gyvenimas toks mokykloje vyksta... Visko greitai labai
reikia, greitai nespéji, ¢ia vienas, cia kitas. Bet ,, géjus “ tai jie daznai naudoja.
Kaip sqvokq tokiq, kur pasiepti, jZeisti, pravardziuoti. Ir su viena mokytoja
kalbéjom, kad net ketvirtokai irgi tq tokj isreiskia.

Po mano klausimo Audré susimasté dél savo reakcijos j situacija. Uzsivedé
vidinis dialogas svarstant, kaip buty reikéje elgtis, ar Povilui buvo skirtas
reikiamas démesys. ISties greitame mokyklos tempe kartais sudétinga reaguoti
1 sparCiai besikeiCianCias situacijas, tad literatiiroje nurodama, kad
mokytojams*oms galéty buty naudinga Zinoti Siuos tris elgesio strategijos
zingsnius: (1) jvardyti ir apibuidinti, koks elgesys pastebétas; (2) aiSkiai
jvardyti ir nubrézti ribg, kad toks elgesys netinkamas — negalima niekieno
menkinti seksualinés orientacijos ar lytinés tapatybés pagrindu; (3) skirti
démesio situacijai aptarti su visais situacijos dalyviais (Davis & Hanline,
2016). Pagal $j reakcijos algoritma, pasikalbéti reikalinga ne tik su patycCiy
taikiniu, taciau ir tais, kurie prie jy prisidéjo ir kursté ar pasyviai jas steb&jo.

Homofobiska replika, skirta jskaudinti Povila, Zeidzia ir pat] Povilg, ir
jaunuolius*es, kurie tik klausosi, taciau yra LGBTI+ asmenys arba savo
artimoje aplinkoje turi LGBTI+ asmeny. Toks jZeidziy ar neapgalvoty repliky
poveikio nuraibuliavimas yra specifiSkas homofobinéms ir transfobinéms
patycioms. Kadangi buvimas LGBTI+ néra matomas bruozas ir daugybé
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LGBTI+ tapatybiy yra laikomos paslaptyje — neretai preziumuojama, kad
aplinkoje néra LGBTI+ asmeny ir dél to galvojama, kad savo replika niekas
nejzeidziama*s (Sasnett, 2014). Vieng pirmyjy tyrimy apie homofobines
patyCias Lietuvoje atlikusi Kamila Gasinska nurodo, kad homofobinés
patycios — tai ,,specifiné dél menamos ar realios lytinés orientacijos pries
asmenis nukreipta paty¢iy forma. PatycCias dél lytinés orientacijos patiria tiek
savo lyting orientacijg slepiantys, tiek neslepiantys homoseksualiis ir
biseksualiis jaunuoliai. Taciau jie néra vienintelé Sio tipo patycias patirianti
grupé. Homofobinés patyCios palieCia ir tuos mokinius, kurie neatitinka
stereotipinio vyro ar moters jvaizdzio, arba savo elgesiu iSsiskiria i$
daugumos. Be to, Sias patycias patiria ir homoseksualiy ar biseksualiy draugy
bei Seimos nariy turintys jaunuoliai.” (2015, p 16).

Svarbu atkreipti démesj ir j Audrés iSreikSta nuostabg dél to, jog
homofobiskos nuostatos pasireiskia privacioje mokykloje, kurioje skiriamas
démesys jtraukties ir priémimo klausimams. Audré tikéjosi, kad Sioje
mokykloje tokio tipo uzgauliojimo nebeturéty biiti — taciau pati jos papasakota
situacija sufleruoja, kad LGBTI+ paty¢iy klausimas negali biiti paskelbtas
i8sprestu vos tik paskelbus save tolerantiSka. [sigaléjusioms elgesio,
bendravimo, paty¢iy ir prasivardziavimo praktikoms keisti reikalinga
nuosekli, ilgalaiké ir bendruomenés palaikoma to jveikos strategija.

Kuomet prevencisko — t. y. nuoseklaus ir dialogisko santykio su LGBTI+
plotme mokykloje nesama — tuomet nepastebéti ar tinkamai neadresuoti
mikroincidentai gali akumuliuotis ir peraugti j itin pavojingg — smurtiskg —
makroincidenty lygmenj. Audré pasidalijo dar vienu naratyvu, kuris labai
aiskiai parodé, kaip nesprendziama LGBTI+ patyCiy problematika gali tapti
palankia terpe eskalacijai: vieng mokytojq pradéjo vadinti géjum. Vaikai.
Sestokai. Issikvieté tévus mano kolegé. Tie tévai — nu pokstas, nepagalvojo,
pasaké, dar kazkq tokio... Nu.... IS nesupratingumo jiem gal kyla tos tokios
situacijos. <...> Ir dabar bekalbant dar prisiminiau — ne man buvo, bet
kolegés tos pacios klasés ta pati kompanija, kur mokytojq géju vadina, tai
peréjo tada j klasiokq. Per pertraukq, Marijus ir Vilhelmas, man atrodo jy
vardai, suorganizavo jiems vestuves. Jie, aisku, nenoréjo. Marijus yra truputj
atsiskyres nuo klasés, toksai savitas, bet pagal kq jie priskyré jam tokj
vaidmenj, neZinau. Bet jie tas vestuves nusprendé daryti ir jie fiziskai tuos
vaikus tempé j vestuves. Paémeé trys ar keturi berniukai, jie nusprendeé — dabar
bus vestuvés ir mes dabar organizuosim jums vestuves ir jie tuos vaikus tempé.
Tai... Aisku labai mokykloje ir sureagavo ir is karto kitg dieng ir tévus kviete.
Ir patiems mokiniams — jie tikrai nepagalvojo ant kiek tai gali. Tiesiog kaip
Jjuokas jiems pasirodé, jie priemé tq kaip juokq ir jie patys nepagalvojo, iki
kiek rimtai gali ta situacija issivystyti. Bet tévai Situo atveju, jie labai
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sureagavo, jie suprato, kad negerai ir kad taip neturi biiti. Nes cia jau yra
fizinis smurtas — tempti kitq. Ir sako, jus gali j policijg paduoti. Tai jiem
psichologo mokyklos pagalba buvo suteikta, nezinau, ar jie priemeé. Dauguma
tevy, kadangi ten 5 vaikinai dalyvavo, tai 4 rimtai pasiziuréjo, bet vieni tévai
sako — o tai kg, nu jeigu norite atsiprasyti nu tai galime atsiprasyti. Problemos
kaip ir nemato visame tame. <...> Mokytoja paskui su visa klase neaptarinéjo
tos situacijos — tq tikrai Zinau. Tiktai su tais tévais ir vaikais. Bet tuomet ant
kiek tas klausimas mokykloje... Dabar as kai kalbu, kasdienybej gal taip
neatrodo, bet pradedi traukti vieng situacijg po kitos...

Audré pokalbio metu jvardijo, kad jai riipi LGBTI+ problematika — §i sritis
jai atrodo opi ir aktuali. Tad tikétina, kad ji yra atidi $iy temy apraiSkoms
mokykloje ir jas iSskirti i§ srauto visy kity situacijy jai néra sudétinga. Vis
délto dalydamasi istorijomis su manimi, pasnekové pati nustebo nuo iskilusiy
incidenty kiekio, susijusio su paty¢iomis LGBTI+ atzvilgiu. Siame Audrés
naratyve jzvelgiu prevencijos stokos sglygota homofobiniy paty¢iy padarin;.

Misy kultiiroje neretai vis dar atlaidziai zitirima j patycCias, nukreiptas ]
LGBTI+ bendruomeng — tg liudija ir atsaini tévy reakcija i situacija, kuomet
mokiniai pravardziavo mokytoja géjumi. Verta svarstyti, ar galéjo rimtg tévy
reakcijg situacijoje, kuomet buvo organizuotos priverstinés vedybos, salygoti
jose pasireiSkes fiziskumas ir prievartinis tempimas? Ar lygiai tokia pacia
rimta raudona véliavéle pasirodé esanti ir LGBT+ paty¢iy linija? Tai svarbus
klausimas, kuriam S$iame naratyve atsakymo néra. IS Audrés pasakojimo
galima suprasti, kad nors mokykloje buvo reaguota j situacija, siekta jg spresti,
vis délto pasilikta tik $ios situacijos konttruose. Susiklosc¢iusi situacija buvo
suvokta kaip izoliuotas incidentas ir nespresta kaip paplitusios kultiiros ir
mikroklimato simptomas.

Prievartiniy organizuoty vestuviy situacija interpretuoju kaip atspindincia
dalj vaikiny seksualinés socializacijos patirCiy, kuriose aktualus vyriskumo
performansas®. Vyriskumo performansas — tai pastanga jrodyti savo
(hetero)seksualumg ir padidinti savo pritapimo prie bendraamziy Sansus.
Pritapimo poreikio uZz(si)tikrinimas yra labai svarbus veiksnys paaugliy gerai

8 Pavyzdziui, kuomet vaikinai pernelyg gerai mokosi — o tai nedera su paplitusia
vyriSkumo norma, nes tai yra ,,mergaitiSkuma” apibrézianti savybé — arba tiesiog
draugauja su mergaitémis — tai trukdo vyriskosios tapatybés jrodymui. Tuomet tam
tikros elgesio strategijos — stiprus sportinis aktyvumas ar prisiimama ,klasés
klouno* rolé — padeda iSlaikyti vyriskumo egzaming (Vantieghem et al., 2014).
Pavyzdziui, kiino kultliros pamokose neretai tradicinio vyriskumo normomis
besivadovaujantys vaikinai ima reguliuoti kity vaikiny tapatybes. Tuomet
moteriSkomis laikomomis savybémis pasizyminéiy vaikiny tapatybés gali biiti ne
tik uzgauliojamos, bet ir naikinamos (Campbell et al., 2016). Tai savaiminio
lytiskumo ugdymo pavyzdziai.
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savijautai (Vantieghem et al., 2014; Linville, 2017). Berniuko tapatybés
tapsma lydi imperatyvai ,,buk vyras®, ,kaip vyras®, ,.elkis vyriskai, ,vyrai
neverkia® ir t.t. Kultiriskai vyriSkumas vis dar neretai turi buiti grieZtai
atsiejamas nuo moteriSkumo ir jrodomas per jéga, smurta ar pavojinga elgesi
— pvz, vyriSkumo neuZztikrintumg kompensuojant iSgeriant didelius kiekius
alkoholio®. Vaikinai taip pat bijo homoseksualumo etike&iy ir su tuo susijusiy
prastesnio socialinio statuso padariniy, tad vyriSkumo tapsme iSnaudoja
homofobinius diskursus kaip ,,savigynos mechanizma prie§ buvima apkaltintu
homoseksualumu® (Roberts, 2017). Vaikiny seksualiné¢ socializacija,
skatinanti eksploatuoti merginas ir homoseksualius asmenis savo tapatybei
sustiprinti yra nenaudinga ne tik iSnaudojamiesiems, taiau ir patiems
vaikinams. Kity Zeminimas, diskriminacinis elgesys kliudo sveikam asmens
vystymuisi (McCarthy & McCarthy, 2021), o tradicines vyriSkumo normas
peréme, seksistiniy nuostaty besilaikantys ir to nereflektuojantys vyrai yra
didesng¢je rizikoje patirti psichologiniy sunkumy (Wong et al., 2017, Bilsker
etal., 2018).

Nors pateiktose teorinése jzvalgose aptariamas vaikiny homofobisky
bruozy turintis elgesys — pristatytos Audrés istorijos atskleidzia, kad ir
merginos LGBTI+ tematikg gali eksploatuoti homofobisko diskurso
apmatuose. Merginy homofobiskai retorikai tenkantis démesys moksliniame
lauke skurdesnis negu vaikinams. Vis délto Stockton atkreipia démesj |}
paradoksg, kad niekas kitas vaikuose nemato tiek neheteroseksualumo kiek
patys vaikai. Vaikai labai anksti iSmoksta, jog géjus/lesbieté (nors jie
normatyvis ir etiSki homoseksualuma pazymintys zodziai) reiSkia negeruma,
pavadinti géjumi / lesbiete savaime tampa jzeidimu. Ir biitent vaiky tarpe tie
vaikai, kurie kitiems atrodo ,,besielgiantys keistai ar tiesiog bet koks berniukas
ar mergaité, kuris jiems nepatinka® (2009, p. 48) gali buti paskelbiami
homoseksualiais. Paraleliai neheteroseksualiis jauni Zmonés mokykloje
nematomi, daznai kamuojami vienatvés ir bijantys jskaudinti savo tévus.
Savyje pajute polinkius ir mintis, nederancias su heteronormatyviomis
véziomis, jie ir jos ima jausti, kad neturi, kur augti. Nors neaugti vaikai negali,
net jei suaugusiesiems atrodo, kad Siuo metu (vaikystéje ir jaunystéje) tokiu
biidu (neheteroeksualiai) augti ir nederéty. Kyla rizika, kad tokie vaikai savo
ateit] sieja ne su svajoniy objektais ar subjektais, kylanciais viduje, o su taip
daznai girdimais ZodZiais ,,homo, pyderas, géjus, queer* (Ten pat, p. 3).

65 Alkoholio vartojimas yra reikSmingas ir vyry savizudybiy temoje. Viena vertus
zalingas alkoholio vartojimas yra vienas ,,vyriSkumo® iSpildymo bruozy, kita
vertus alkoholis, narkotikai jvardijami kaip viena priemoniy jveikinéjant emocinius
sunkumus (Bilsker et al., 2018).
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Cituotos mokslininkés Stockton tekstas publikuotas 2009 m., tad dalies
teiginiy aktualuma Siandienéje visuomenéje verta svarstyti. LGBTI+
matomumas ir tapatybiy priémimas nuo 2009 m. tam tikrose Vakary
visuomengs dalyse yra patyres itin stiprius lGzius. Nemazoje dalyje Saliy yra
jtvirtina tos pacios lyties partnerysté ar net santuoka, Svietimo kontekste
daugiau kalbama apie homofobiniy ir transfobiniy patyCiy prevencijg, dalis
populiariosios kultiros prisodrinta LGBTI+ palaikymo Zinuciy ir pan. Daliai
jauny asmeny, kuriuos pasiekia Sie priémimg simbolizuojantys poZymiai,
susidaro galimybé augti ir vystytis visavertiSkiau negu ankstesnéms kartoms.
Tad LGBTI+ kentéjimo dél socialinés atskirties reiskinj verta matyti ne kaip
universaly ir nekvestionuojamg siuzetg. LGBTI+ bendruomene sudaro itin
heterogenisky patirCiy asmeny grupé.

Didziojoje naratyvy dalyje apie homofobines ir transfobines patycias
gird¢josi realybés fiksavimas be apciuopiamy pavyzdziy, kaip su tuo
praktiskai tvarkomasi siekiant stabdyti tokio pobiidzio replikavima.
Homofobinio, transfobinio turinio replikavimas, juokavimas,
apsizodziavimas ir pan. — labai paplitusi kultiiriné praktika. Neretai ji klostosi,
nes néra konfrontuojama ir reflektuojama. Kaip parodé Audrés pasakojimas —
tai taip paplitg, kad jmanu nustoti tg girdéti arba nebesuteikti deramos
reikSmeés net palaikant LGBTI+ asmeny pozicijg.

Suaugusiyjy pasakojimuose, kalbant apie paty¢iy kontekstg, dominavo
zodis ,,géjus”. Nors tai etiSkas, norminis zodis — jis vartojamas ir kaip
jzeidimas. Vienintelis pasnekovas Jonas jvardijo, kad mokiniai
homoseksualuma jvardina ir kitais — kur kas labiau Zeminanciais ZodZiais. AS$
pati, vykdydama interviu ir besiklausydama suaugusiyjy pasakojimy émiau
svarstyti, kodél juose girdisi vien etiski ZodZziai, skirti homoseksualumui
pavadinti. Svarsciau, kad galbiit keiciasi kartos ir mano mokyklinéje aplinkoje
paplite jzeidus Zodziai nyksta. Vis délto po devintojo tyrimo interviu su
pasSnekove Edita, kurj atlikome viename Vilniaus skvery miesto centre
patyriau jdomig situacijg. Editos pasakojimas buvo jautrus, pasnekovei buvo
svarbios socialinés lygybés, jtraukties temos. Po interviu pasnekové paprasé
mangs pakomentuoti Svieziai nutikusj atvejj vienoje Vilniaus mokykloje, kur
besijuokiancios klasés akivaizdoje klasiokai seksualiai smurtavo pries§
klasioka, incidentas kity buvo filmuojamas. Miisy pokalbio atmosfera man
buvo sunki ir slegianti, nes émé vertis klampi ir plati problematika, kurioje
sprendimy rodési esant per mazai. Mums besikalbant greta prisédo mokytoja
su savo 8 ar 9 klasés mokiniais. Greiciausiai jie buvo susibiir¢ po klasés
iSvykos. Mokytoja paprasé juos visus nufotografuoti. Klasés draugai ir
draugés buvo pakilios nuotaikos, entuziastingai vieni su kitais ir su mokytoja
bendravo — nuotraukai susiglaudé. Nufotografavus ir grizus pas pasnekove
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pakomentavau, kad Ziarint j tokius pavyzdzius kyla optimizmo jausmas ir
atrodo, kad ateitis yra §viesi. Netrukus su Edita baigéme pokalbj,
atsisveikinome ir a§ nuéjau atsirakinti dvirac¢io. Kupina minc¢iy po jvykdyto
interviu vienu metu uz nugaros €émiau girdéti jauny zmoniy klegesj ir jame
nuskambancig fraze ,,eik tu pydere®, ji palydéjo garsus, nuotaikingas juokas.
Atsisukau ir pamaciau, kad tai tos pacios klasés moksleiviai — vien berniuky
biirys. Neatkreipiau démesio nei j vieng veida, kuris biity susikrimtes.

Ta akimirkg itin rySkiai pasirodé kontrastas tarp suaugusiyjy naratyvy,
kuriuose dominavo Zodis ,,géjus™ ir jauny Zmoniy tikrovés, kurioje itin garsiai
skambéjo ,,pyderas‘. Atkreiptinas démesys, kad prasivardziavimas ,,géjais ir
lesbietémis“ ar net brutalesnémis to variacijomis ne visada turi sgmoningg
siekj jzeisti ar pazeminti. Kartais tai yra nepiktybiskas juokavimas. Taciau tai,
jog neheteroseksualumg Zymintys ZodZiai vartojami kaip prasivardziavimas
savaime yra problematiSka. Nekvestionuojama ir nestabdoma ji gali prisidéti
prie nuostatos patvirtinimo, jog seksualiné orientacija yra reikSminga
apibréZiant asmens vertg.

Iskyla klausimas, kaip suaugusieji girdi jaunus Zmones ir jy Snekas? Kodél
daugelyje naratyvy paSnekovai pasirinko $iek tiek cenziiruoti jaunuoliy
leksikg? Ar suaugusieji jos i§ tikro negirdi? O gal tai nesuvoktas savo
neveiksnumo, stabdant homofobines patycias, dangstymas? Neturiu atsakymo
1 Siuos klausimus ir palieku juos atvirus skaitan¢iyjy interpretacijai bei ateities
tyrimy analizei. Vis délto tai svarbus radinys apie suaugusiyjy ir jauny Zmoniy
tikrovés patyrimo (ar jos apibudinimo) skyrimgsi. Galbiit tam, kad tokio
pobudzio replikavimas biity stabdomas, pirmiausia reikia suaugusiesiems
padéti suprasti ne stabdymo poreikj, o padéti iSgirsti patj replikavimg?

6.2.1. Lytiskumo ugdymas kaip grésmé vyriSkumui

Kai kuriais atvejais ne tik vaikinai, bet ir tévai nerimauja dél savo stinaus
vyriSkumo ir tai i§ dalies tampa priezastimi palaikyti LGBTI+
dehumanizuojancig atskirties kulttrg. Aliona — 10 ir 12 mety stiny mama
pasakojo, kad vyresnis stinus labai intensyviai domisi lytiSkumo temomis. Jj
domina santykiy su merginomis plotmé, jis turi daug klausimy, ji stengiasi
palaikyti su juo pokalbj ir suteikti ziniy. Taciau antrasis stinus manes taip
neklausinéja. Bet as tada tiesiog pabandau pati pakalbéti. Apsikabinau,
sakau, tai kaip tau sekasi. Jisai nepasakoja apie mergaites ir mes su vyru taip
kartais pasisnekam, kodél jisai nesidomi, nes vyresnis taip domisi. Jisai nuo 3
mety jau turéjo savo panele, jau darzely jg lydéjo, pasitikinéjo, Ziurék, mama,
kokia jinai grazi ir jam tas viskas labai natiiraliai. O mazesnis — jam nejdomu
ir kartais tas nejdomu net ggsdina. Nes tu galvoji, o tai gal jisai kaip tik LGBT.
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Ir vyras — o Dieve, kas cia. Ai, ir ypatingai, kai kokj nors, pavyzdziui,
pasimatuoja liemenukq mano, kas yra tipo irgi pagal visq internetq normalu
pasiziuréti, kaip cia atrodo. Vyrui yra Sokas, jisai praryja, bet jisai labai
jaudinasi. Tai as, jeigu leisciau jam kalbéti, tai, nezinau, ar bity gerai. Tai
sakau, cia viskas okey. Bet vyrai taip ir reaguoja. Normaliis tokie, tvirti,
normalits, ramiis vyrai — jiems labai nepatinka, kai jy vaikas ten kokias
pédkelnes uzsideda ir vaiksto po namus. Ir mes, moterys, turim susvelninti ir
pasakyt — viskas ¢ia gerai, Cia eksperimentas ir tada nueiti ir su tuo vaiku
pakalbéti ramiu tonu, kad — o tai kq cia tu darei, oi, kaip linksma, kaip smagu,
0 tai cia gi moteriskas riibelis ir tra ta ta tra ta ta. Ir, taip, mes formuojam,
sutinku, neleidziam. Bet jeigu mes neformuotume, tai tada nieko neformuokim
— nei sveiko maisto, nei sporto neformuokim, nei pagarbos kitiems Zmonéms
neformuokim.

Tam, kad biity galima analizuoti §j naratyva — svarbu pristatyti Alionos
pasakojimo konteksta. Si pagnekové kritikavo kitus bendraamzius tévus, jog
Sie véluoja kalbétis lytiSkumo temomis su savo vaikais. Tad pasnekové
palaike lytiSkumo ugdymo uzsiémimy idéja, vis délto teigeé, kad viskas gerai
iki tos vietos, kur yra normaliai nustatoma Iytis — vyras ir moteris. Kai
pradedama kalbéti apie vyras, vyras, moteris, moteris, Sitoj vietoj as jau
stabdau. Ir, tiesq sakant, neZinau, kg atsakyt tiem vaikam, nes as nenoriu, kad
Jjie ty Zmoniy nekesty, nemyléty ir panasiai, bet lygiai taip pat nenoriu
formuoti labai tokj — nu cia, Zinai, visko biina. Nes vaikas Sitam amZiuje —
Jjeigu visko biina, tai visko bina. <...> AS labai stengiuosi pasakyti, kad tai
yra liga. As gal tokio poziirio, as ty Zmoniy nesmerkiu, koks gimei toks gimei,
viskas ok. Bet mes neinam patys, ane, su plakatais ir visiems nepasakojam,
kad esame geteroseksualiis. Tai kodél jie eina, juos taip jau skriaudzia? <...>
IS to padaryta labai daug Sou ir kol jiis sau gyvenat taip, kaip gyvenat — man
nieks netrukdo. Bet kai pradeda jau dabar labai matom mes tq propagavimg
jvairiais kampais, pradedant eurovizijos konkursais baigiant, neZinau,
knygom, reklamom ir netgi vaikam duodamos literatiiros skaityt — gyvena
vyras su vyru. Nu tai Sitoj vietoj man jau nebepatinka, nes as noriu, kad jisai
pats pasirinkty. AS net nesmerksiu ir net nespjaunu j tai, kad visko gali biit.
Bet taisykles yra visur, yra, va, upé teka biitent taip, vaziuoti reikia biitent ta
puse, pereiti peréjq biitent per Zalig Sviesq ir mes kazkaip nekeliame klausimo
apie tai. Yra kazkokios priimtinos taisyklés, ar ne? Per mety metus
suformuotos ir, nu, bus lauzymas — tai bus lauzymas. O jeigu visiskai visiska
laisvé, tai tikriausiai net nezinai, kas yra rémai. Kai as ten pradedu skaityti
apie tas lytiSkumo visas programas, tai ten yra labai liberalizuojama. As Sito
nenoriu, kad mano vaikams pasakoty, as pati papasakojau, kai jie paklausé,
kodél vyras su vyru gyvena, kodél ten kiiré Seimq? Nu, sakau, jiems taip gerai,
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biina tokiy Zmoniy, Siek tiek kitokiy negu mes ir jiems yra gerai ir gyvena. Bet
Siaip is esmés Iytiskumas as manau, kad yra svarbus. Tas mokymas svarbus,
tiktai kaip biti tikram téciui ir mamai, kg ten pasakoja. Nes kazkodél labai
uzslaptinta. Leiskit tada visiem ateit, visai Seimai dalyvauti toj paskaitoj
mokykloj, ar ne? Ko ne? O kodél ne? Nes neZinai, kq ten pasakoja.

Noriu i$skirti i$skaityta pasnekovés mintj apie tai, kad ji nenori perteikti
neapykantg kurstan¢iy zinuciy apie LGBTI+ savo vaikams, taciau tuo paciu
yra pasimetusi, kaip vertéty plétoti komunikacijg apie LGBTI+ tapatybes, kad
nebity padaryta jtakos vaiko seksualinei orientacijai. Tiesmukas Alionos
jvardijimas homofobe neatskleisty Sios tyrimo dalyvés jvairiapusés
laikysenos. Regis Aliona nenori palaikyti homofobiskos kulttiros, taciau tuo
paciu ji nezino, kaip $ig nuostatg — kylancig i§ zmogaus teisiy naratyvo —
integruoti j savo pasaulévoka, kurioje itin reikSmingi tradiciniai lyciy
vaidmenys. Stereotipiniy ly¢iy vaidmeny pasaulévoka Alionai artima ir
stipriai susisaisCiusi su jos tapatybe — tuo, kaip ji save suvokia: man,
pavyzdziui, nereikia to feminizmo. AS noriu bit normaliai, kaip esu. Ir taip
tvirta, mes visos puikiai Zinom, kad mes esam uz juos auksciau ir energetiskai,
ir tikrai jie misy klausys vien dél to, kad jie gimé is miisy. Tai jie jau yra, kaip
as sakau, pavaldiniai, bet nereik to parodyti. Bik silpna tokia visa glezna, o
tai vyrai tegu daro savo darbq. Jie tam, kad arti yra.

Ateities neapibréZtumo baimé — Alionos naratyve ryskiai suskambanti
dalis. Nors jai patinka nuo patriarchaliniy santykiy atpalaiduota Seimyniniy
santykiy saranga: ir su vaikais, ir tarp partneriy, ji dZiaugiasi tuo, kas jau
pasiekta — intymesniais santykiy modeliais, galimybe patirti intymy dialoga
su vaikais, biiti artimais tarp partneriy — taciau besiplétojanti pokyciy
perspektyva pasnekove baugina ir siejasi su chaosu ir anarchija — tai tada
nieko neformuokim.

Siekiant suvokti Alionos laikyseng — svarbu jsiklausyti j jos pasakojime
vyraujancia jvairiy naratyvy kakofonijg. Ta darant atsiskleidzia, kaip vieni
kitiems prieStaraujantys jsitikinimai bei nuostatos yra susije su ripesciu ir
baime dél savo vaiko seksualinés orientacijos. Viena vertus pasnekové
tvirtina, kad homoseksualiy asmeny nesmerkia, nes jie tokie gimé, kita vertus
paSnekové nerimauja, kad seksualing orientacija galima pasirinkti ir kad
iSoriniai veiksniai gali paskatinti tokj pasirinkima.

Remiantis tyrimais, nei heteroseksualiis, nei homoseksualiis Zmonés,
svarstydami apie savo seksualing orientacija nepatiria pojucio, jog tai jy
pasirinkimas. Mokslo bendruomenéje sutariama, jog seksualing orientacija
salygoja labai kompleksiska hormony, geny, raidos, socialiniy ir t. t. veiksniy
sgveika (American Psychological Association, 2008).
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Alionos naratyve ryskiai justi prielankumas binarinés lyties sampratai.
Galimai tai vienas jos naratyviniy resursy, apmastant diskutuojama
problematika. Vis délto prielaida, kad Zmogaus lytiSkumas yra binarinis ir gali
biti aiSkiai kategorizuojamas — sukelia problemy suprasti lyties, lytinés
tapatybés, seksualinés orientacijos sgveikos ypatybes ir jy jvairove.
Gauséjantys moksliniai duomenys nurodo, kad biologiniai rodikliai, nors vis
dar sunkiai tyrin¢jami dél daugybés tyrimus salygojanciy ribotumy, jskaitant
iSankstines tyréjy nuostatas, turi reikSmingos jtakos tam, kokia yra asmens
lytiné tapatybé ir seksualiné orientacija (Roselli, 2018).

Nors Siomis dienomis vis labiau jsitvirtina naratyvas, jog seksualiné
orientacija ir jos variacijos populiacijoje rodo Zzmogaus seksualumo jvairove
ir seksualinés orientacijos pasirinkti néra galima — vis délto §is zinojimas ne
visus asmenis nuramina. GreiCiausiai baimé dél galimo slinaus
homoseksualumo reikalauja atidesnio démesio nei vien tik uztikrinimas, kad
tai néra pasirinkimo klausimas. Aliona nerimauja, kad auklé¢jimo pasirinkimai
ir buidas gali nulemti vaiko buvimg homoseksualiu. Ji apmasto perspektyva,
kad tolimoje ateityje vaikas galéty atsiskleisti esgs homoseksualus ir ji tai
priimty, taciau jai sudétinga priimti galimg vaiko homoseksualumo
perspektyva esamuoju laiku.

Pasnekové nedaro aiskios skirties ir painiojasi tarp seksualinés
orientacijos, lyties raiskos ir lytinés tapatybés kategorijy. Lytiné tapatybé yra
savo lyties identiteto suvokties sritis, seksualiné orientacija siejasi su erotiniu
ir (ar) romantiniu potraukiu kitam asmeniui, o lyties raiSka su iSvaizda,
manieromis, hobiais ir pan. Nors jos ir saveikauja, jos néra tapa¢ios. Zmogaus
seksualumas — daugiasluoksné tema, kurig norint pazinti, reikia jsigilinti.
Samoningesnis ir refleksyvesnis jsigilinimas j Zmogaus seksualuma
aiSkinancius duomenis galimai suteikty Alionai tvirtesnius, darnesnius ir
nuosekliau organizuotus naratyvinius resursus, bandant suvokti $ig srit].
Pasakodama apie atvejus, kuomet stinus pasimatuoja mamos drabuzius —
Aliona dalijasi, jog supranta, kad toks vaiko elgesys jprastas ir nereiskia jokiy
raidos sutrikimy ar kity problematika signalizuojanciy aspekty. Vis délto tuo
paciu, ypac pastebédama vyro nerima, ji siekia uzglaistyti situacijg ir Svelniai
priminti stinui, jog moteriSky drabuziy matuotis nederéty.

Alionos ir jos vyro atveju stinaus priartéjimas prie moteriskosios plotmés
sigjamas su vyriSkumo netekimu ir automatiskai imamas sieti ir su
homoseksualumu. Siame Alionos naratyve atsiskleidé epizodas, kuomet
pasnekové — turédama uztektinai erdvés laisvai déstyti savo pasakojima,
taiau biidama santykyje su manimi — zmogumi, kuris jos pasakojimo
klausosi, jj fiksuoja ir vertina — ji grei¢iausiai buvo atidesné istorijoms, kurias
pati pasakoja. Kitaip tariant — kruopsCiau nei jprastai jas reflektavo.
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Pasakodama apie tai, kaip Svelniai stinui perteikia Zinute, jog jam matuotis
moterisky darbuziy nereikéty — ji pripazjsta, jog ly¢iy vaidmenys néra tik
biologiskai nulemti, taciau ir socialiai konstruojami. Pasnekové Cia priartéja
prie socialiniy lyties aspekty problematikos plotmés, taciau kaip mat nuo jos
pasitraukia pereidama ] sickiancig iSvengti transformacijy pozicija — tada
nieko neformuokim.

AS pati laikausi nuostatos, kad svarbu vaikams padéti mokytis reflektuoti,
dekonstruoti ir demokratiskiau rekonstruoti ly¢iy vaidmenis — §j procesa
suvokiu kaip jgalinantj vaikus turéti sgmoningesnj, autentiSkesnj ir socialiai
teisingesnj santykj su lyties kategorija. Vis délto — kaip rodo Alionos
naratyvai, daliai asmeny Sis siekinys atveria neraminancig destrukcijos
perspektyva, kuri komplikuoja galimybe pamatyti refleksyvumo,
samoningumo ir rekonstravimo lygmenis. Sis momentas galéty biti
pasitelktas dialogui, kur biity galima plétoti temg apie tai, kodél lyCiy
vaidmeny permastymas vyksta ir k3 jis siekia spresti. Siuo atveju, kliaujantis
,wicked problem’ prieiga, diskusija neturéty biiti suvokiama kaip siekinys
pakeisti Alionos ar kito pasnekovo nuostatas. Reik§minga diskusijos funkcija
yra ir skirtingy asmeny perspektyvy supratimas. ISliekant skirtingy nuostaty,
taciau aiskiau suvokiant kitaminéiy pasaulévoka ir intencijas gali padéti
atsidurti tarpin¢je zonoje tarp ,,dviejy pusiy’, kur tampa lengviau pasiekti
didesn¢ darng bendruomenéje ar net plaiau — visuomengje. Skirtingy
perspektyvy — skirtingy naratyviniy resursy — susitikimas arba susikirtimas
iSskaptuoja erdvés naujy, galblit dar negirdéty, naratyvy apie lytiSkumo
ugdyma susiformavimui ir paplitimui.

Alionai atrodo, kad informacija apie lytiSkumo ugdymo uzsiémimus yra
uzslaptinta. Tai stiprus signalas apie kur kas atviresnés ir intensyvesnés
komunikacijos poreikj bei nesaugumo jausma, kurj patiria kai kurie tévai. Tad
Alionos naratyve rySku, kad i §] nesaugumo jausmg ir aiSkumo poreikj svarbu
atsizvelgti bei suteikti jam deramo démesio. Pati paSnekové pasufleruoja, kas
padéty kylancig sumaisti dél LGBTI+ temy aprépties mazinti — mokymai
tévams apie lytiSkumo ugdyma.

6.2.2. Sveiko seksualumo zemélapis: nejvertintas lytiSkumo ugdymas

Teorinéje dalyje skyriau démesio lytiSkumo ugdymui aptarti kaip
seksualinio smurto prevencijos jrankiui. Taciau atlikus interviu ir pradéjus
analiz¢ supratau, kad $i mano pabrézta lytiSkumo ugdymo plotmé bemaz
nenuskambéjo mano surinktuose suaugusiyjy naratyvuose. Tuomet svarséiau,
ar nederéty konfigiiruoti teorinés plétotés apie Sig tema — suskliausti jos, taciau
besikliaudama dialoginés naratyvinés analizés modeliu priémiau sprendima

123



Sig takoskyrg pamatyti kaip prasilenkimg tarp lytiSkumo ugdytojy, Sios srities
ekspercCiy*ty ir ty, kuriems Zinutés apie Sio ugdymo tikslus taikomos, pvz.,
tévams, globéjams, mokykly darbuotojams, sprendimy priéméjams ir kt.
Pateikti neiSplétoti ir negausiis tyrimo dalyviy naratyvai apie §ig temg galimai
rodo atotrukj tarp Sios srities specialisty tiksly ir visuomenés supratimo apie
tai, kg lytiSkumo ugdymas gali spresti.

Rimanté, pasakodama apie stiny pasidalijo, kad jam Seima svarbi kaip
niekad. Labai fainas vaikas, ta prasme, kad jis labai nori asistuoti mergaitei
kazkokiai, nori poroje biiti, kai kazkokie renginiai, Sventés, grupés ar kazkaip
ten sustato po 2, jisai mégsta biiti aukstesnis, kad mergaité biity ten prie jo,
jam tinkama. Jisai nori jas ten visaip, renkasi, kuri cia bus jo Zmona? Nuo
darzelio laiky. Kuri ¢ia labiau tikty. Nu, aisku, is to vaikisko tokio. AsS sakau
jam, kai jisai graziai taip kaZkaip daro, elgiasi, nu, as jj pagiriu tiesiog taip
paprastai mamiskai. J[domu, kai jis paauglys bus, ar neapsivers ten kirkinti ty
mergaiciy, tai pazitrésim, kai visi aplinkui bernai pasius. Dabar kol kas jisai
toks labai démesingas, gal taip sakyciau is Seimos. Gal is Seimos tokio
pavyzdzio? Mano vyras moka taip graziai. Jo tétis moka graziai su mociute.

Pasnekovei ieSkant tinkamo btido apibudinti siiny, paklausiau, ar toks
stinaus elgesys pasnekovei siejasi su dZentelmeniskumu, Rimanté
entuziastingai atsaké, kad taip. Jai tokia vyriSkumo samprata ir elgesio
modelis reik§mingas ir artimas. Nors pasnekové tikisi, kad Seimoje matomas
vyriSkumo pavyzdys stinui padeda ir padés ateityje buti dZentelmenisku, tuo
paciu ji pasidalijo neuztikrintumo jausmu dél paauglystés, kuomet aplinkui
bernai pasius. Cia reikalinga isry$kinti, jog Rimanté buvo vienintelé
pasnekové, kuri nesuprato, kam apskritai reikalingas lytiSkumo ugdymas kaip
disciplina ar net reiSkinys. Pasnekové suteikia daug reikSmés Seimos jtakai,
Seimos pavyzdys regisi kaip svarbus socializacijos veiksnys. O socializacijos
procesai, patiriami uz Seimos rato — pasnekovés neakcentuojami. Galbiit jy
dinamika ir reikSmé asmens perimamiems elgesio modeliams jzvelgiami
miglotai.

Rimanté berniuky pasiutimg paauglystéje, kuomet Sie ima kirkinti
mergaites yra linkusi priimti kaip vargiai iSvengiama scenarijy, tokia jvykiy
seka natiiralizuojama. Nors §ioje naratyvo vietoje girdéti pasakojimas apie
seksualinio prickabiavimo konteksta, kuomet berniukai galimai nepaiso
mergai¢iy kiino autonomijos ir perZengia jy ribas, pasSnekové vartoja
zaismingus Zodzius Siam reiSkiniui nusakyti. Galbtit Rimanté supranta, kad
pasiutimas ir kirkinimas yra problemiska plotmé, tac¢iau tuo paciu neskiria tam
pernelyg didelés reikSmés priimdama Siuos aspektus kaip savaime
suprantamus, tam tikrg brendimo status quo. Plétodama analiz¢ Rimantés
fokusa Seimai iSplésiu j platesnj seksualinés socializacijos jtakos ratg.
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Kai kuriais atvejais probleminei seksualinio prickabiavimo (pladiau —
smurto) plotmei neskiriama deramo démesio, nes galvojama, jog toks elgesio
modelis dalinai yra nulemiamas prigimties. Dél to gajus jtikéjimas, kad jam
pasiprieSinti bemaz nejmanoma. Tai salygoja, kad edukacinés intervencijos,
kaip naratyvinis resursas, sieckiant suprasti §ig sritj, nepasitelkiamos.

Gilinantis j seksualinés jauny Zmoniy socializacijos temag, seksualinio
prieckabiavimo elgsenos modelis gali pasidaryti aiskiau perprantamas, o
,heiSvengiamumas’® kvestionuotinas ir jveikinéjamas. Vaikiny seksualinéje
socializacijoje itin intensyviai eksploatuojama sekso tema, kuri uzgozia
kritinés diskusijos apie $ig sritj reikme. D¢l vyraujanciy vyriskumo normy ir
spaudimo jas i$pildyti, vaikinams, ir véliau vyrams nelengva biiti nuoSirdiems
su draugais, kuomet kalbamasi apie santykius su moterimis. Tarp
bendraamziy itin daZznai apie seksg juokaujama ,motery saskaita™, yra
biidinga giriantis ir perdedant pagrazinti savo turimas patirtis. Savieigai
paliktoje socializacijoje vaikinai neretai perima Zinut¢, kad jy vyriSkumas
glaudZiai susijes su lytiniu pajégumu, o jy vaidmuo santykiuose — suvilioti ir
itikinti moter] noréti lytiniy santykiy. VyriSkumo performansas yra ir
heteroseksualumo performansas®. Vyry seksualinius ,,gebéjimus itin
natliralizuojant ir neskiriant démesio lytiSkyjy patiréiy refleksijai, vaikinai
(bet ir merginos) gali neturéti erdvés, kaip ir kur aptarti nerimo, klausimy ir
dvejoniy dél savo lytisSkumo taip pat gali nezinoti, kad patirti nerima, susidurti
su klausimais ir dvejonémis yra labai dazna ir normalu (McCarthy &
McCarthy, 2021). Vaikinai $iuos itin intymius ir reik§mingus jy tapatybés
formavimuisi potyrius, bijant skyrimosi nuo bendraamziy, neretai i§gyvena
vienatvéje ir izoliacijoje.

Diskusijos su vaiku apie sveiko seksualumo principus ir jgiidZius trikumo
situacijg iSplecia ir Alionos naratyvas apie sumis$img dél sutikimo seksui (angl.
consent) koncepcijos: as Sitoj vietoj uztikrintumo neturiu, kiek as turéciau
pasakyt, kai paklausia, ,,0 tai keliy mety pradeda* — Sitas klausimas, mane
ismusa. Nezinau. Bet as dar nepasidoméjau. nuo 18 mety, 16 mety, dabartiniy
sutikimy ir panasiai. Aisku, Ziniasklaida as galbiit nepasitikiu tiek, reikia is
tikryjy pasidomeét, kad ten 18 mety berniukas ir 16 mergaité. Jeigu kazkas
jvyksta ir ten teismai visokiausi prasideda, nes baudziamoji atsakomybé gali
biiti ir visa kita. Tai kaip Sitq dalykq aiskint as neZinau, nes o kaip atspéti, kiek
Jjai mety? Sitoj vietoj as neuztikrinta, kq sakyt, kq pasakot, noréciau is tikryjy,

% Siejant seksualinio smurto temg su anks¢iau naratyvuose gvildenta paplitusios
homofobinés (,,tu ne-géjus®) retorikos plotme, svarbu atkreipti démesj, kad
homofobiskas prasivardziavimas padidina rizika, jog replikuotojai jvykdys
seksualinio priekabiavimo ar smurto nusizengimus ar nusikaltimus (Espelage et al.,
2018)
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“«

kad painstruktuoty, kazkas pasakyty, tarkim situacija ,,A" — pastojo
nepilnameté. Tu eini j parkq pasivaiksciot, susidraugauji, kokia tikimybé, kad

Jinai tau savo amziy pasakys, ar ne, ir kas isvis klausia, kiek tau mety. Ne nuo

to prasideda dalykai, ar ne? Tai Sitoj vietoj nezinau, kq sakyt.

Aliona demonstruoja norg suteikti stnums tikslius atsakymus j
kompleksiskus klausimus. Kada tinkamas metas pradéti seksualinj gyvenimg?
Aliona iesko tikslaus atsakymo, taCiau paradigmy kaitoje — nuo menkai
reflektuojamos ir pagal scenarijus atkartotos seksualinés elgsenos prie
sutikimo seksui kultiiros — §is konkretaus amziaus tarpsnio jvardijimas Alionai
ima rodytis kaip adatos paieskos Sieno kupetoje. Aliona suinteresuota padéti
sinums perimti tinkamus elgesio modelius, kurie uztikrinty, jog jie netaps
seksualinio priekabiavimo ar seksualinio smurto kaltininkais, vis délto ji
reziumuoja, kad papras¢iausiai nezino, kq sakyti. Sis pasimetimas kyla ne tik
del to, kad tritkksta zodZiy turimoms mintims ir Zinioms jvardyti, taciau dar ir
del to, kad Aliona pati ne iki galo supranta, koks yra Siuolaikinis etiSkos
seksualinés elgsenos kanonas. Atkarpa, skirianti etiSkos elgsenos ir teisminés
bylos atvejus atrodo trumpa, blanki ir trapi.

Vir§ 90 proc. 25 mety vaikiny ir merginy teigia turéje neigiamos
seksualinés patirties (McCarthy & McCarthy, 2021). Sis rodmuo nemazas, vis
délto viesajame IytiSkumo ugdymo diskurse jis néra placiai aptariamas.
Placiai paplitusi nuostata, jog jauniems zmonéms tiesiog visai nederéty turéti
seksualiniy patir¢iy tam, kad iSvengty rizikos. Neigiamas patirtis turintys
jaunuoliai iSstumiami } zona, apie kurios gerove diskutuojama mazai. Kad
seksualumas galéty turéti pozityvig rolg asmens gyvenime ir kad tapty
pozityviu komponentu asmens tapatybéje — Zmogus turi suprasti, kad
lytiSkumas néra paprastas ir savaime suprantamas bei mokytis, kaip buti
atsakingam uz savo seksualuma (McCarthy & McCarthy, 2021). Sveiko
seksualumo susiformavimui svarbus autentiSkas santykis su juo, o ne
daugiausiai iSpildantis lytiskuosius scenarijus, tenkancius moterims ir vyrams.

Mokslininkai McCarthy ir McCarthy (2021) nurodo, kad siekiant jveikti
vyry kultiiriskai perimamo Zalingo seksualumo sglygojamus padarinius®’:
seksualinj priekabiavima, iSnaudojima, seksualinj motery gédinima, perteklinj
pornografijos vartojimg, sekso vartojimg kaip biidg pakilti bendraamziy

67 Nors cituojamy mokslinink(i)y duetas akcentuoja su vyrija siejamg problematika,
noriu akcentuoti, kad seksualinio smurto problematika néra salygojama vien lyCiy
stereotipy ir seksualinés socializacijos. Tai ir emocinio rastingumo, kritinés
mastysenos, savivertés ir gebé¢jimo biiti saugaus prieraiSumo santykiuose
dimensijos. Kartu seksualinis priekabiavimas néra tik vyry generuojama béda. Tai
Siame darbe traktuoju kaip kultliriniy normy iSraiska, o ne konkreciai vyry
salygojama socialing problema.
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akyse, svarbu ne tik $ias pozilirio, vertybiy ir elgesio ydas eliminuoti, taciau
vietoj jy mokytis ir naujo — lygiavertisko, saziningo — santykio jgudziy. Ta
svarbu daryti ne vyrus gédijant ir menkinant dél perimty zalingo seksualumo
ipro¢iy, o empatiskai padedant identifikuoti ir reflektuoti Zalingo elgesio
bruozus.

Mokantis naujo asmeninio santykio su seksualumu, pagrindinémis
vertybémis galéty tapti sutikimas seksui ir malonumas, kurie, ypac
paauglystéje bendraamziy ratuose, vaikinams vargiai yra seksualumo patirtj
formuojantys pamatai. Mokslininkai atkreipia démesj, kad malonaus santykio
siekis atpalaiduoja nuo kultiirinio imperatyvo ,,jrodyti save* per sekso akto
performinimg, nes sujungia emocinio bei seksualinio intymumo plotmes ir j
pirma plang iskelia prisilietimg. O sutikimas seksui formuoja tokia
seksualumo sampratg, kurioje yra aiSkiai jsisgmonintas laisvanoriSkumo
principas, eliminuojantis prievartos ir spaudimo elgesio apraiskas (McCarthy
& McCarthy, 2021).

Sios teorinés perspektyvos vargiai gali bati taikomos kaip panacéja
problematikai spresti. Taciau cituoty mokslininky iSrutuliotos jzvalgos gali
biiti pasitelktos vaizduotei apie tai, kokia prieiga galima, stimuliuoti ir
stiprinti.

Paklausta apie situacijas, kuomet nepasikalbéta, Milda pasidalijo Siuo
naratyvu: ateity tai noréciau su bernais pasikalbéti apie tai, kaip gerbiamos
zmogaus ribos. Kad jy susijaudinimas yra jy reikalas ir kad kitas zmogus yra
kitas zmogus, nu kazkokj tokj apie ribas, bet ¢ia kada nors. Kai as matysiu,
kad domisi. Kai as$ jau matysiu, kad eina j pasimatymus, gal... Ar mergaités
atsiranda doméjimosi lauke, ar berniukai atsiranda doméjimosi lauke. Dabar
tai yra zaidimai, kriiva Zaidimy. Bet bina, jo, kad su mergaitéem jvyksta
kontaktas... Dabar kalbédama suprantu, kad ir su berniukais tas pats.
Kalbétis reikia ir apie mergaites, ir apie berniukus. Kad bet kokiu atveju tu
eini, zmogus turi ketinimy, bet susitarti. Cia man paciai yra nauja. SuZinai
Svieziai ir nezinai, kaip taikyt. Vyras sako, bus viskas daug paprasciau, mes
nemokéjom, bet kazkaip elgemés. Tai gal nieko tokio, kad ir tie miisy vaikai
nemokes ir kazkaip elgsis. Sitoj vietoj jisai tartum duoda gyvenimui tvarkytis
su tuo, nes jisai pats taip tvarkési. O man taip nesinori. Man norisi... Man
norisi kitaip. Man norisi nebiit pamokslaujancia, nes tokia as virstu karts nuo
karto ir mano Maja sako, ,,0 dieve, mam, again? Nu ir tu vél déstai savo
teorijas? Zinai, mama, gyvenime viskas nér taip paprasta. [abi juokiamés]
Neér taip paprasta pasakyti arba paklausti Arba man Nojus irgi sako.
PavyzdZiui, ten ,,gana * taisyklé — jeigu prie manes prieina kazkq man daro —
as sakau gana, tada sakau dar kartg stop, jau griezéiau, tada einu pasakau
suaugusiam. Man irgi sako, ,,zinai, mama, tokios taisyklés — cia mokyklos
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isgalvojimas. Mokykloj gal ir veikia. Bet gyvenime nieks nezino tos STOP
taisykles. Neveikia visiskai. Nieks nesako [imituoja Sventuolio veidg] stop,
gana, stop, pasakysiu suaugusiam. [normaliu balsu->] Niekas taip nesako,
jeigu tave jzeidinéja, tu arba atgal duodi ZodZiais arba veiksmais, arba
pasitraukti is viso is ten. Taip Zzmonés elgiasi.*“ Ir as, zZinok, neturiu, kg jam
atsakyt, nes is tikryjy tai yra tiesa, ir mane suglumina ir as sakau, nu jo, cia
reik pagalvot apie tai. Jie mato, kad as kartais nugrimztu j tokius teorinius
svarstymus, kur jie mane pasitinka su tokiu: ,,ane? Nu, taip, neveikia.“ Nu,
gerai, taip neveikia, nu tai kas veikia tada?

Milda domisi lytiSkumo temomis ir svarsto ir apie tai, kaip modifikuoti
vaiky aukléjima, kaip prisijaukinti naujas idéjas apie lytiskaja sferg. Milda
atkreipia démesj, kad juos sudétinga inkorporuoti i kasdienybe. Triksta
zodyno, seksualiné komunikacija, gebéjimas brézti ribas, etiSka elgsena yra
nauja. Ji siekia plétoti dialoga apie Sias temas su vyru — taCiau jis
neprisijungia, nes jauciasi patogiai palikdamas §ig plotme savieigai. Véliau
savo pasakojime Milda mini, kad jai triksta diskusijy su bendraamziais,
artimyjy rate apie lytiSkumo temas ir jy pasireiSkimg aukl¢jant. Tad toks temos
izoliavimas 1§ diskusijy su kitais suaugusiaisias plotmés jai trukdo
inkorporuoti naujus pasakojimo resursus j praktikg. Kartu Mildos naratyvas
rodo, kad naujyjy resursy integravimas — tekantis procesas.

Pasnekové, kalbédama apie seksualinio prickabiavimo tema Sokinéja nuo
perspektyvos, kad bitina kalbéti su berniukais apie pagarba mergaitéms prie
perspektyvos, kad Sie turi mokytis gerbti bei paisyti riby ir su mergaitémis, ir
su berniukais. Mintis, jog ir berniukai gali patirti seksualinj smurtg arba kad
mergaités gali buti smurtautojos lieka uz aptariamos perspektyvos kontiiry.
Lytj suvokiant binariskai, Siuo atveju mergai¢iy lytis suvokiama kaip
pazeidziama, o berniuky kaip galimy pazeidéjy. Tai jvairios ir kompleksiskos
santykiy dinamikos neatspindinti pasaulévoka, o operuojant Sio darbo
metodologiniais konceptais — tai triikstami naratyviniai resursai, siekiant
suprasti ir aiskinti pasaulj.

Sis aspektas dera su mokslingje literatiiroje aptariama tendencija, jog
berniukams tenkantis lytiSkumo ugdymas siauresnis negu tenkantis
mergaitéms, nes tévai jprastai nerimauja dél neplanuoto nésStumo ar dél galimo
seksualinio smurto patir¢iy. Tad tévai siekia mergaites apsaugoti. Berniuky
atzvilgiu jie nesuvokiami kaip galimai pazeidziami ir ugdymas jiems
fokusuojasi nebent | pagarbaus elgesio su mergaitémis poreikj (Noorman et
al., 2022).

Grjztant prie Mildos naratyve apibtidinto bandymo ugdyti vaiky kito riby
gerbimg ir elgesj situacijoje, kuomet tavo ribos negerbiamos, pasnekové taiké
jprastai lytiSkumo ugdytojy pasitelkiama trijy zingsniy taisykle: (1) Tvirtai
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pasakyk NE, STOP; (2) Jeigu asmuo nenustoja — pasitraukt i$ situacijos; (3)
Pasakyk patikimam suaugusiajam. Milda savo naratyve referuoja j Si paplitusj
mokymg lytiSkumo ugdymo ir seksualinio smurto prevencijos kontekste,
taCiau dalijasi, kad §i taisyklé néra pakankama jvairiose jauny Zmoniy
gyvenimo patirtyse.

Tad Milda ne tik jaucia, kad néra lengva inkorporuoti naujuosius
pasakojimy apie lytiSkumo ugdymo jgyvendinimg resursus namuose, taciau
susiduria ir su tuo, kad lytiskumo ugdymo teikiami jrankiai yra riboti. Sis
paSnekoveés naratyvas atskleidzia situacija, jog itin vietiskas lytiSkumo
ugdymas yra trintyje su paplitusiomis kultiirinémis praktikomis. Vaikai
supranta mamos diktuojamg taisyklg, taCiau bandydami ja vadovautis
susiduria su situacija, kur bendraamziai jy taikomos taisyklés nesupranta. Tad
taisyklé — vienpusé.

Nors Milda démesingai ir atidziai siekia integruoti kintancios lytiSkumo
ugdymo paradigmos mokyma savo Seimoje — jos pastangos i§ dalies isblunka
supancioje kultiroje, sudétinga kalbétis su vaikais, kuomet dominuojantis
kulttirinis balsas nedera su tavuoju. Taciau pasSnekove, pastebéjusi §ig trintj,
nepasiduoda ir neatsisako savo projekto. Jgautieji naratyviniai resursai tampa
akstinu dialogui plétoti ir | etiSkesniy ir veiksmingiau komunikuojamy
santykiy modeliy paieskas Milda jtraukia ir savo skeptiskus vaikus: tai kas
veikia tada?

6.3. Hetero- naratyvy slinktys

Esant pokalbio apie lytiSkumg binarinei sgrangai, sudétingoje situacijoje
atsiduria ambivalentiSka lytinés tapatybés pozicija. Kuomet nebinarinés
lytinés tapatybés asmenys susikerta su mokymo tradicija — §ie mokiniai, net ir
biidami fiziskai klas¢je, simboliskai atsiduria uz Svietimo riby. Elena — 12 ir
15 mety vaiky mama dalijosi, kad ankstyvojo brendimo laikotarpiu ji savo
vyresnj vaikg — tuo metu dukrg — uzregistravo j ,,Mano vaisingumas yra
svarbus’ mokymus. Anot mamos, mokymais abi liko patenkintos, ji plétojo,
kad visai man atrodé, kad tikrai priéjimas — toksai labai grazus. Paskui
pasirinkau kazkokiy video filmy. Kur kalba apie lyciy skirtumus. Vieng dieng
sakau, gal nori su manimi pasiziaréti, tai pasiziaréjome ty filmy, apie
ménesines pakalbéjome. Man atrodé labai svarbu tq moteryste kazkokig
pazinti, savo identitetq, nes as gal pati toj vietoj silpna visada jauciausi. Ir...
tuo dziaugtis ir kad tos menstruacijos kai prasides, kad tai nebiity kazkoks tai
gqsdinantis ir ne tik skausmas dél skausmo, bet kad tai yra labai natiiralu ir
gerai, ir grazu.
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Elena neminéjo, kad jai biity buve keblu kalbétis menstruacijy temomis, ji
tg daré proaktyviai. Tuometiné Elenos pasaulévoka®® rémési tradiciniy ly&iy
vaidmeny perdavimu, kur reprodukciné galimybé siejosi su moteriSkumo
aSimi. Vis délto vaikui atsiskleidus esant transly¢iu, kuomet jam buvo 13
mety, Elenai teko i§ esmés permastyti iki Siol turétg sampratg apie lytis.
Pasnekové atsargiai reflektavo, kad, dabar, kai teko jkristi j tq tokj vandenj,
susijusj su lyties tapatybés visokiais klausimais ir ir ir seksualinés
orientacijos, tai... Gal buvau priversta kazkaip irgi perZiuréti daug dalyky.
Nes Siaip tikriausiai mano Vvis tiek tas lyties vaidmeny ir ir toks kazkoks, labai,
nu, toks, sakyciau, stereotipinis tikriausiai buvo toks suvokimas. Tai va. Dabar
jau kazkaip taip gal ir ne visai taip atrodo kaip kazkada. Tai manau, kad as
savo vaikam daug ty stereotipy is tiesy ir perdaviau... Aisku, dél to, kad as
pati taip jauciau, taip galvojau ir taip man atrodé, kad tai teisinga. Kai jau
Jjiems tq perteikiau, dabar jau Saukstai po piety, nes kai tas vaikas auga, jis
nuo pat mazens ten viskqg mato, geria ir kaip mes su vyru bendraujam, kaip
Snekam ir kokie musy tie vaidmenys ir viskq. Tai ¢ia jau dabar tikriausiai
pasakok nepasakojes.

Nors Elena priima savo stiny ir jj palaiko — slinus patiria daug
psichologiniy sunkumy. Elenos Seimai tai sudétingas jau du metus trunkantis
laikotarpis. Elena iki savo stinaus atsiskleidimo nepaZzinojo transly¢iy asmeny
ir apie §ig srit] bemaz neiSmané, ja nesidoméjo. Vaiko translytiSkumo patirtis
priverté Eleng stengtis suprasti lyties, lytinés tapatybés ir seksualinés
orientacijos temas. Nuo tada ji émé dométis LGBTI+ aktyvizmu. Zodis
,priverté” sufleruoja, kad LGBTI+ temos cirkuliavo Elenos akiratyje, taciau
joms ji neskyré démesio ir nesiekeé j jas gilintis. Pabandyti susipazinti su
LGBTI+ tematikg praplecianciais naratyvais biitinybés nebuvo. To daryti ji
nebuvo priversta.

Pasidalintame naratyve rysku, jog Elenai sunku délioti Zodzius, nusakant
savo pasaulévokos virsmg. Kai vaikas dar prie§ atsiskleisdamas esantis
translyCiu uZzsiminé mamai apie tai, kad yra biseksualus — mama,

8 Pokalbio metu Elena proaktyviai save apibuidino kaip asmenj, kuriam svarbi
néstumo nutraukimo prevencijos tema. Ji nejvardijo saves kaip nusiteikusios pries
abortus, taciau vaisiaus iSsaugojimo perspektyva pasnekovei yra reikSminga: mano
nuomone, jeigu tik yra galimybé, kad vaikas gimty, reikia pasistengti, padeéti tai
moteriai pamatyti galimybe gyvenimo su vaiku, bet jinai, jeigu nusprendzia kitaip,
tada bina kitaip. Sia informacija apie pasnekove jtraukiu j analitinj pasakojima,
nes pasnekové net du kartus, pokalbio pradzioje ir pabaigoje, i$skirtinai jterpé Sios
temos aptarimg j pokalbio eiga. Tai svarbus pasnekovei jos tapatybés elementas.
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vadovaudamasi tuometiniais naratyvy resursais, atsaké, kad statistiSkai tai
néra normalu, nes tai nukrypimas nuo normos, nes tas, kas yra daugiausia
dazniausia, tai yra normalu. AS tada jam nesakiau, kad cia yra labai blogai,
bet as kalbéjau, va, tokiais Zodziais. Tikiu, kad mano vaikas girdéjo, kad as
sakau, kad tai yra nenormalu. Dabar, kai esu jau toje temoje, tai as manau,
kad ir ¢ia normalu, ir ¢ia normalu, ir tas spektras visas yra, nu, net gal sito
Zodzio nereikéty sakyti. Tiesiog ir taip gali biti, ir taip, ir taip, ir treciaip, ir
ketvirtaip.

Pasnekové nejvardija, kad ji bty noré¢jusi kitaip kalbétis lytiSkumo
temomis su vaiku. Elenos pasakojime veikiau atsiskleidzia dilema, kaip
integruoti du vienas kitam prieStaraujancius naratyvus. Vienas moko
moterisSkumo — kaip buti tam tikra lytimi, kaip jg atlikti, o kitas moko, kad
savo lytj reikia apmastyti ir pazinti, nesiekiant jos jtalpinti j stereotipinio
pasaulévaizdzio tinklg. Tarp Siy dviejy skirtingy naratyvy atsiranda trintis.
Elena supranta, kad anksciau siinui pasakotuose pasakojimuose apie lytis ir jy
vaidmenis, slinaus asmeninei lyties patirCiai bemaz nesama vietos. Kartu
Elena supranta, kad ji nebtity galéjusi papasakoti nieko kito, nes tuo metu jai
pricinami naratyvai apie lytiSkumag nebuvo sitlantys lyties pamatyti
kompleksiskai.

Sig situacija galima bandyti suvokti pamatant jg kaip naratyvy kaitg. Iki
stinaus atsiskleidimo, Elenai buvo prieinamos istorijos, pasakojancios apie lytj
heteronormatyviuoju bidu. Siomis istorijomis ji grindé savo pasaulio
sampratg bei vaiky aukléjima. Stnui atsiskleidus esant transly¢iu — Elenai
prireiké naujy istorijy tam, kad gebéty suvokti stnaus padétj, patirtj ir
poreikius. Elenos turimy istorijy resursai iSaugo. Regis turéti istorijy resursai
ir naujai jgyti istorijy resursai neigia vienas kita, taciau Elenai tenka buti
dialoge su jais abiem.

Net ir turint pasiryzimg girdéti skirtingas istorijas, kartais tenka rinktis
Htarp dviejy istorijy ar tarp dviejy vienos istorijos versijy” (Frank, 2010,
,Bring In More Stories®). Tai musy atsakomybé ir pasirinkimas, kokias
istorijas norime perpasakoti ir kuriy istorijy dalyviais norime biiti. O kad bty
i§ ko rinktis — biitina jsiklausyti j daugiau nei vieng perspektyva. Galiausiai,
pasirinkimas girdéti istorijas néra paprastas, nes, kaip nurodo Frank (2010),
jos pasaulj daro ne paprastesnj, o komplikuotesn;.

Pasnekové supranta, kad pasitelkti ugdymo metodai — ugdymo turinys —
nederéjo su siinaus iSgyvenama lytiSkaja patirtimi, stereotipinéje sampratoje
apie lytis jos vaikui nebuvo erdvés. Kai pasakojimas apie lytiSkumg yra
atskiriamas j du — vyriskg ir moteriskg naratyvus, kuomet lytiSkumo ugdymo
uzsiémimai, vadovaujantis Siais naratyvais, atskiriami pagal lytis — pagrindiné
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lytiSkumo ugdymo zinuté Siems jaunuoliams*éms teigia, kad Sioje kulttiroje
jiems ir joms vietos néra arba jos yra labai mazai.

Kaip Elena mingjo, jos stinaus bendraamziai translyCiai vaikai neretai
palaikymo nesulaukia ir Seimoje: tévai arba nezinojo, arba pasaké — nekalbék,
Cia nesgmoné, jau cia ta tema nesnekésim, arba pasake, kol tu mazas ir as uz
tai atsakau, tai nei as taves vadinsiu tuo vardu, nei ten kazkaip as...
Nesulaukiant namie palaikymo, o mokykloje susiduriant su
heteronormatyviomis ugdymo tradicijomis — daug transly¢iy jaunuoliy
paliekami vieni tarp privacios — namy ir vieSosios — mokyklos plotmiy.

Si situacija yra badinga LGBTI+ jaunuoliy patirtims. Kultiriskai vaikai
traktuojami kaip heteronormatyviis ir priklausymas LGBTI+ bendruomenei
validuojamas uzaugus. Paradoksalu tai, kad nors vaikas suvokiamas kaip
belyté ir nekalta biitybé, tuo paciu tas nekaltumas yra heteroseksualus
(Stockton, 2009; Robinson, 2013) ir nuo ankstyviausios vaikystés per
literatiirg, Zzaidimus, pedagoging praktikg ir t.t. palaikomas per
heteronormalizacija (Robinson, 2013). Heteronormalizacijos procesy sraute
nepritapimg jauciantys vaikai neretai iSgyvena nederé¢jimg tarp vidaus
patir¢iy, asmeninés savivokos ir jmanomy ar leistiny scenarijy iSoréje. Kad ir
ka vaikas savo veiksmais, ZodZiais, prisipaZinimais apie savo agentyvy
lytiSkumo patyrima sakyty — iSkyla reali tikimybé, kad suaugusieji juo ar ja
ne(pa)tikés. Neturédami biidy, kaip savo aplinkoje pazinti savo seksualumg ir
nenorédami gyventi ,,spintoje” (angl. closeted), tokie jaunuoliai mokyklose
palickami vieni derétis su mokytojais dél savo tapatybiy (Rimalower & Caty,
2009). Kyla klausimas, kiek Sis jvardytas deryby procesas yra realistiSka
tikimybé. Galbut atskirais atvejais kanoniSko derybinio pokalbio perspektyva
jmanoma, kuomet mokinys*é ar jy grupé mokykloje iSkelia su LGBTI*
susijusius klausimus ir lukesCius. Vis délto tikétina, kad derybos neretai
vyksta skirtingomis, mokiniams lengviau prieinamomis, pokalbio formomis:
atitinkama simboline apranga, subkultiiry kiirimu, tapatybe jtvirtinan¢iomis
elgsenos strategijomis, bandymais polemizuoti per pamokas ir pan. Kuomet
derybos ir diskutavimas skiriasi nuo suaugusiesiems priimtiny, gali kilti
grésme, jog Sie bandymai bus suprasti kaip vien provokatyvus elgesys.

Pasnekovés Kristinos 16 m. dukra atsiskleidé esanti biseksuali. Kristinai tg
sunku priimti ir ji dalijosi istorija, jog jos dukros mokykloje, kuri laikoma
prestizine, véliavas liepé nukabinti nuo langy, kurias patys mokiniai buvo
pakabine. Tada vienas berniukas vaiksto su sijonu. Cia tokig provokacijg
buvo padares dvyliktokas, tai direktorius atéjo j susirinkimgq ir pasakeé, kad
pas mus tokiy dalyky nebus. Mums Zurnalisty prie dury nereikia. As supratau,
kad cia tokia terpé, kur mano kova — tai vaiko pasmerkimas yra. Man pikta,
nes tai liecia asmeniskai. Jeigu mano vaikas irgi, galbiit, man vis dar baisu
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sakyti, kad jinai yra LGBT atstové, bet jeigu taip bity. Kadangi dar
formuojasi, as taip jsivaizduoju. Tai man tada biity skaudu, taip, nes tai yra
diskriminacija jy. Ir tarsi atstimimas visuomenés, nustumimas j tq tokj
neakivaizdinj skyriy, kad jiis cia slépkités.

Aptartg mokiniy elges] interpretuoju kaip bandyma jiems priimtinais ir
prieinamais buidais inicijuoti pokalbj apie ly¢iy vaidmeny ir LGBTI+ tema.
Galbiit netgi galétume plétoti mintj, kad tokiu biidu mokiniai kvieia ir
suaugusiuosius j pokalbj. Ta¢iau $is mokiniy iniciatyvumas represuojamas
mokyklos vadovo Siam bijant kity suaugusiyjy — ypac Ziniasklaidos. Mokiniy
pozicijos tur¢jimas uzgniauziamas.

Kristinai $is mokyklos pasirinkimas drausti mokiniy bandymus kalbéti
skaudus asmeniSkai. Nors pasnekové palaiko LGBTI+ bendruomeng, taciau
jai priimti savo dukros biseksualumg néra lengva. Priémimo procesa patirti
sklandziai trukdo trys raiSkiai besigirdintys balsai jos pasidalintame naratyve:
(1) buves vyras, kuris labai prieSinasi dukros atsiskleidimui: ¢ia nusisneka,
kas cia per palaidiinas toksai vaikas pas mus, cia kazkokia nesgmoné, tai, kas
vyksta dabar, aplamai visuomenéj, cia sukelia Situos paaugliams tokius.
Galbit ir sukelia, as nesiginciju, bet tq vaikq norisi priimti toks, koks jisai yra.
Jis labai stipriai akcentuoja tai, kad tu negalési iseiti | gatve. Tave ten
persekios, is taves Saipysis, tave gali sumusti kazkur tai pasirodzius, jeigu tu
atvirai demonstruosi savo seksualing orientacijq. Ir dabar, kaip pasakoju,
Ziauriai as jaudinuosi ir man taip labai... Nu man visgi géda. Man vis tiek
géda, kad tarsi mes kitokia Seima. Kazko gal nepadariau? Vyras sako, kad cia
dél to, kad mes issiskyréem. Kadangi as iniciatoré buvau skyryby.

Buves Kristinos vyras tarsi generuoja kaltés jausma, kad dukros ,,tapimas‘
homoseksualia yra nulemtas Kristinos inicijuoty skyryby. Nors mokslo
bendruomengje sutariama, kad Zmogaus seksualumas yra kur kas
sudétingesnis ir pernelyg stipriai susisaistgs su biologija ir prigimtimi, kad jj
galéty performuoti vien aukléjimas — kultiiroje paplitusios seksualuma
simplifikuojancios ir reiskinio sudétinguma redukuojancios nuostatos yra
labai gyvybingos ir giliai jsismelkusios. (2) Antras ryskus balsas — pazjstami
ir autoritetingi asmenys, kurie nepagarbiai atsiliepia apie LGBTI+ jaunuolius
ir jaunuoles ir aiSkiai iSreiskia savo nepriémimg. Kristinos pazjstami
psichiatrai dar labai neseniai dalinosi, kad masiskai tos mergaités skelbia
savo homoseksualumg ir kad cia yra psichiniai nukrypimai. [as: Cia jie taip
pozicionuoja, tie gydytojai?] Taip, taip. Ir kad cia negali biit vienu metu, kad
toks pakilimas, kad cia visa tai yra iSprovokuota ty parady, visy garsaus
kalbéjimo, kad c¢ia yra maistas pries visuomene, pries tévus. Ir man Slykstu kai
taip jvardina [toliau fraze iStaria atgrasiu tonu]: ,,nu, Zinai gi kai ten tos
mergos guli, kaiSioja viena kitai.” Ir as iskart — jsivedi j savo vaikq, nors
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niekas apie tai nezino is mano artimyjy, kad pas mus yra tokios temos ir, vat,
mane tai labai paliecia. Tas pasislykstéjimas. Ir man atrodo, kad mano vaiku
pasislyksti.

Abstrakcios frazés apie LGBTI+ tapatybes Kristinos iSgirstamos kaip
nukreiptos j jos vaikg. Kristinos dukra yra atsiskleidusi tik Seimoje, taciau
homofobiskos zinutés vis tiek pasiekia, Zaloja ir kuria nepriémimo, atstimimo
ir pavojaus nuojautos atmosferg. Kristinos dukra iSgyveno ir suicidiniy minc¢iy
epizoda.

Kristina néra tikra dél to, kas ,,sukelia®“ homoseksualuma. Ji sumisusi dél
skirtingy versijy: mada, pasirinkimas, prigimtis. Jos vidiné pajauta diktuoja,
kad homoseksualumg lemianti priezastis ¢ia néra esminé, nes yra svarbu
tiesiog priimti dukra ir biiti su ja sudétingoje situacijoje. Vis délto Kristinai
aplinka, visuomené, kai kuriais atvejais netgi artimas paZjstamy ratas yra
nesaugi erdve, kuri kelia grésme dukros psichologiniam ir fiziniam saugumui
bei galimai trukdo ir paciai priimti dukros buvima ne heteroseksualia.

(3) Treciasis atsiskleides balsas buvo visuomenéje paplites LGBTI+
tapatybiy nepriémimas, kuris pasireiské ir mokykloje nukabinamomis
véliavomis. Tokia mokyklos reakcija Kristing skaudina, o namai regisi esantys
vienintele erdve, kurioje dukrai jmanu patirti saugumg ir priémimg. Kristina
su dukros palaikymo uzdaviniu jauciasi palikta viena pati, neprisidedant nei
mokyklai, nei platesnei bendruomenei.

Kristinos pasakojime mokykla atsiskleidzia kaip galima erdvé tapti
saugesne aplinka ne tik LGBTI+ mokiniams*éms, bet ir jy Seimoms. Labiau
priimanti mokyklos aplinka galéty transformuotis j simboling erdve, kuri
Seimoms padeda sklandziau patirti vaiko atsiskleidimo ir to fakto priémimo
procesg. Tuo paciu tokioje erdvéje buity validuojama, jei tik noréty, ir pati
Seima. Kristina iSgyvena ne tik dél dukros buvimo homoseksualia, bet ir dél
tapimo kitu. Dukrai atsiskleidus esant homoseksualia staiga Kristinos Seima
tapo ,.kitokia“ — nenormatyvi, esanti visuomenés parastése. Tad vaiko
seksualinés tapatybés paieskos néra tik vaiko patyrimas, bet pakeicia ir vaiko
Seimos tapatybe.

Kita tyrimo dalyvé — Viktorija — biologijos mokytoja ir mama, auginanti 2,
14 ir 17 mety dukras, atsiliepdama j kvietimg dalyvauti tyrime save pristaté
taip: Siaip esu uz Svietimgq, tik tikrai nerimauju, kad kai jo jau per daug, esu
labiau uz tradiciskumg, ir ,tos kitos lytys jau nesgmoné ir kam cia tiem
vaikams kist apie tai* & Na, jei tinka mano pusé — lauksiu Ziniy. Pokalbio
metu pasnekové dalijosi apie vyriausios dukros Gabrielés pra§yma vadinti jg
Gabrieliumi bei svarstyma apie lytine tapatybe. Sis etapas trunka apie 3 metus
ir pasak pasnekovés dukrai jis jau praeina. Pasakodama apie $ig sudétingg
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emoci$kai sau ir dukrai patirtj, Viktorija jvardijo, kad jos nuomone $is dukros
iSgyvenimas yra Siuolaikinés jaunimo kultGros pavyzdys: paverkdavo, bet
man smagu, kad prie manes paverkdavo. Pasakodavo, kad vél nesuprato
manes, vél ten, ir tq visq pyktj viskq iSpasakodavo. Ir, aisku, norédavai tada
sakyt, tai kam tu tada cia prisigalvoji? Tai kam tada isvis prisigalvoji? Bet
kazkaip patylédavai, patylédavai, kaip sakau, nurydavai. Pasnekové nevertina
dukros lytinio tapatumo klausimy rimtai — tai prisigalvojimas, mada. Jos
poziiiriu lytinés tapatybés suvoktis yra veikiau atkarpa, o ne tapsmas®.

% TranslytiSkumo temos tapo vis rySkiau visuomenéje aptariamos tuomet, kai
asmenys, kuriy lytinés tapatybés patirtis skyrési nuo heteronormatyvinés, émé vis
intensyviau kalbéti apie tai, kad klinikinis diskursas apie takias lytinés tapatybés
patirtis néra tinkamai atspindintis ir perteikiantis jy patyrimy. Mastant apie
translytiSkumo patirtj, yra paplitusi samprata, kad transly¢iy — asmeny, kurie
jauciasi, kad jy psichologiné lytis skiriasi nuo biologinés ir kurie nori chirurginés
ar hormoninés intervencijos, kuri galéty padéti jausti vientisg lyties dermg — lytinés
tapatybés formavimasis turi atsidurti pabaigos taske, kuomet pasiekiama
reidentifikuota, stabili, nedviprasmiSka moters arba vyro tapatybé. Vis délto
gauséjantys srities tyrimai rodo, kad toks provaizdis neatitinka kompleksiskos,
dinamiskos, takios ir ambivalentiSkumo nei§vengiancios lytinés tapatybés patiréiy
tikrovés. Dominuojanéiuose naratyvuose apie translytiskuma kyla grésmé, kad Sis
taps dar vienu universalistiniu pasakojimu apie translytj zmogy (Diamond &
Butterworth, 2008). TranslytiSkumag suvokiant kaip iSvest] i§ binarinés lyCiy
sistemos ir sickiant padéti transly¢iams asmenims, vedant juos prie ,,moterisSkumo*
arba ,,vyriSkumo* tapatybés standarto yra replikuojamas humanistinis supratimas
apie zmogy. Tokiu atveju translytiSkumas, nurodantis i lyties binariSkumo
sampratos varzanc¢ius kontiirus, instituciniuose pasakojimuose apie translytiSkuma
yra grazinamas ] binaring lyCiy sistemg. Lyties ekosistemos ratas lieka uzdaru ir
pasakojimas apie translytiSkuma i§ tikro tampa pasakojimu apie ,,moteriSkuma*
arba ,,vyriskuma“. Diamond ir Butterworth atliktame longitudiniame tyrime (2008)
su keturiomis neheteroseksualiomis moterimis, kurios kiekviena patyré ir
translytiskumo biisena, kalba apie lyties ir seksualumo fenomenologija. Cia
zvilgsnis | $iy zmoniy patirtj per tapatybés dichotomiskumo filtrg nieko nepasako
apie tikrgja asmens patirtj. Mokslininkai:és pabrézé, kad lytiné tapatybé ir
seksualiné orientacija nenulemia viena kitos, taCiau tai nereiskia, kad galima jas
suvokti kaip atsietus tapatybés elementus. Lytinés tapatybés klausimai gali vesti
prie seksualinés orientacijos klausimy ir atvirk§¢iai. Permastant vieng kategorija,
kinta ir kitos, esancios sgveikoje. Idomu, kad viena i cituojamo tyrimo dalyviy —
patirdama savo seksualumo ir lyties klausimus — pasakojo, kad jai kelia nuostabg
naujosios kartos pobtdis, kvestionuoti lyties ir seksualumo kategorijas. Ji dalijosi,
kad jai paciai nesuprantama, kaip galima neidentifikuoti saves su konkrecia lyties
kategorija, atmetant pasirinkimo, ,.kuriai dézutei priklausai prievole. Matome, kad
vyresnés kartos heteronormatyvumo sistema kvestionuojantys asmenys nebitinai
supranta jaunesnés kartos dar toliau iSsirutuliojusia heteronormatyvuma
kvestionuojancia kultiirg. Tad translytiSkumas — lyties tapatumas, santykyje su
seksualine orientacija ir kintanciais socialiniais kontekstais, gali btti suvokiamas
ne kaip pradzig ir pabaigg turintis pokytis, o kaip nuolat vykstantis procesas
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Paraleliai girdéti Viktorijos nusivylimas mokykla ir bendruomene, kuri buvo
nepasiruosusi priimti jos vaiko nenormatyvaus lytinés tapatybés patyrimo
proceso ir savo reakcijomis sukélé daug skausmo dukrai.

Pasnekovés dukrai jau 17 m., tad §j pasnekovés apibudintg ,,pageré¢jima™
blity galima sieti su perkopimu j vélyvaji brendimo laikotarpj, kuomet
savivokos ir identiteto klausimai ima darytis aiSkesni, stabilesni ir grynesni
(Marques, 2014). Vis délto plétoti analizés apie Viktorijos dukros lytinés
tapatybés formavimosi procesg néra jmanu, nes tam yra per mazai duomeny
ir biity reikSminga igirsti ne tik mamos pasakojimg apie buvima Salia dukros,
taciau iSgirsti i$ pacios dukros pasakojimg ar pasakojimo iStraukas apie patirtj.
Tad Sioje analizéje dukros tapsmo linija palieku atvira.

Atkreiptinas démesys, kad nors dukra iSgyvena tokia lytinés tapatybés
suvoktj, kuri vargiai telpa heteronormatyvumo rémuose, taciau Viktorija
svarsto apie galimybe pasiimti dukras, nuvaziuoti j tokig stovyklg, pabiiti
moterimi. Siek tiek suartéti. Sioje plano perspektyvoje ji iesko rysio su
dukromis stiprinimo galimybés, taciau tg daryti siekia binariniy lyciy
vaidmeny sampratos struktiiroje.

Nors Viktorija priima savo dukrg ir yra atsargi tradiciniy ly¢iy vaidmeny
reprodukavimo atzvilgiu mokykloje su mokiniais — ] SeStoky klausimus apie
LGBTI+ ji atsaké, kad man jie netrukdo. Ji plétojo, kad rinkosi diskusijos
neplétoti: as matau, kad vaikai noréjo tos diskusijos, bet as nesivéliau, nes
tikrai nezinau, kq turéciau sakyti ir kq turéciau daryti ir kaip turéciau kalbéti
Sia tema? Visiskai neplétojau. Kur jau Ziniy triksta, tai jau geriau tada ir net
neminéti arba, ane, kazkaip... Man reikty paciai pasidomét gerokai, kad
galéciau pasakyt kq nors vaikams kitaip negu kad as manau. Viktorijos atveju
atsiskleidzia gebéjimas atvirai nesmerkti LGBTI+, vis délto pasnekovei
sudétinga suprasti $ig tema ir ji nezino, kokiais naratyviniais resursais
naudotis, aptariant Sig tema su mokiniais, kad islikty istikima sau — skeptiska
LGBTI+ temy atzvilgiu — taciau kartu neperteikianti homofobisky nuostaty.

Jausdama savo pozicijos prieStaringumg Viktorija nepasiduoda monologo
ar tylos perspektyvoms. Ji mokykloje bandé iskelti idéja apie mokymus apie
LGBTI+ tematika: mokykloje noréjau pasikviesti kazkokj j svecius, kad

(Diamond & Butterworth, 2008). Su lytimi ir lytiSkumu susije tapatybés klausimai
gali biiti patiriami ir suprantami kaip nenutriikstamas tapsmas.

Toks kalbéjimas apie lytj Lietuvos kontekste sudétingas. Jis néra jtvirtintas nei
teisiskai, nei instituciskai, o ir pati visuomené apie translytiskuma diskutuoja labiau
reaktyviai negu refleksyviai. Mokykla atsiduria sudétingoje pozicijoje bandyti
integruoti translytiSkumo tema, bemaz neturédama atsvaros platesniame Lietuvos
kontekste. Natiiralu, kad toks naujas kalb¢jimas apie lytj-kaip-tapsma gali bauginti
dalj suaugusiyjy ir jauny Zmoniy tévy.
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atvaziuoty, apie LGBT kq nors papasakoty, parodyty. Klausiau, ar galiu,
radau projektq, kur atvaziuoja j mokyklas, pasiiliau direktorei — ,, tai mes cia
Jau ir taip labai Sita daug tema atseit visko kalbam . Nors as tai Zinau, kad
ne. Tai irgi. Neprisiémé, Siais metais ne. Nu, paziirésim, gal kitais.

Regis Viktorijos patirtyje kintantys naratyvai geba bati darnioje
prieStaroje, kur nauji naratyvai neiSstumia senyjy, o seniesiems naujieji
neiskyla iSskirtinai kaip grésmé. Nors jai priimtina ly¢iy tradiciSkumo
paradigma, kartu ji nesijaufia patogiai tokig sampratg perteikdama
mokiniams. Ji nerimauja dél pernelyg liberaliy ir iSplésty pasakojimy apie
LGBTI+ mokykloje, tuo paciu ji noréty pakviesti | mokykla organizacijy,
kurios vesty mokymus apie LGBTI+ ir mokyklai tam nepritariant vélgi yra
nusivylusi. Viktorija savo pasakojime atskleidzia jvairiy koegzistuojanciy
priestary. Taciau svarstant apie dialogg Viktorijos patirtyje rySku, kad tokiam
plétotis sudétinga. Nors naratyvai ir koegzistuoja priestaroje, taciau kaip i$
tokios pozicijos kalbéti — Viktorijai tampa mijsle.

Ir Alionos, ir Viktorijos pasakojimai nurodo | perspektyva
homofobiskomis ir transfobiskomis laikomas pozicijas pamatyti kitu rakursu.
Abi pasnekovés isreiské lukest] bandyti kalbétis Sia tema pagarbiai — netgi
skiriantis nuo jy paciy turimos mastysenos — vis dél to jos néra tikros, kaip ta
daryti. Kokius naratyvinius resursus pasitelkti ir inkorporuoti taip, kad jy
pasaulévoka ir su lytimi susij¢ naratyvai, svarbiis jy paciy tapatybéms, galimai
joms teikiantys saugumo pojitj, nebiity sunaikinti.
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7. SUAGUSIUJU POKALBIS SU JAUNAIS ZMONEMIS:
PROCESO PLOTMES

7.1. Pokalbio vaidmeny dichotomijos

Analizuojant tyrimo dalyviy naratyvus, iSrySkéjo, kad kai kurie pokalbiai
apie lytiSkuma yra reguliuojami pokalbio vaidmeny ir temy dichotomiskumo.
Jis vyksta (1) ly¢iy pagrindu, kuomet galvojama, kad moterys turéty kalbétis
su mergaitémis, o vyrai su berniukais; (2) temy pagrindu, kuomet temos apie
lytiSkumg skirstomos pagal lytis; (3) amziaus pagrindu, kuomet suauges
asmuo jaucia pareigg iSpildyti tinkamg pokalbio apie lytiSkumg vaidmen; ir
suvokia save kaip kalbantjjj, o jaung Zzmogy kaip klausantjjj.

7.1.1. Binariskai paskirstyti vaidmenys ir temos pokalbyje

Rimant¢, galvodama apie lytiSkumo ugdyma, kurio reikés jos stnui, kele
klausimg apie tai, ar jis patirs super super pokycius lyginant su dukra ir
svarsté, kad gal vyras kazkaip man padés. [mgstydama] Mhm, reiks... <...>
Acii dievui, kad mes esam dviese, ir tétis, ir mama ir as tikrai prisiimu, kad
dukros reikalai, visa ta branda tikrai mano yra negu kad técio, nes as galiu jg
suprasti ir tos patirtys misy motery yra panasios. Dabar du bernai, sakau, tai
tu galvok, tu prisimink is paauglystés, kaip buvo, kaip kq. Sakau, gal tau reikés
irgi matyt kazkq pakalbéti. Tai jisai, o ne, o ne, kodél ne dukros pas mus? Tu
Cia tuos reikalus tvarkai geriau. Tai esam taip pakalbéje, kad jam matyt reiks.
NezZinau, ar mamos irgi tokj patj poveikj gali daryti berniukam. Gal cia atviras
klausimas, ar teéciai gali panaSiai pravesti dukrq per kazkokj brandos
laikotarpj. Irgi, matyt, ekstremaliom sqlygom gal ir gali tie téciai.

Rimantés pasakojimas yra viena i$ daugelio panaSaus naratyvo versijy:
mama suvokia esanti atsakinga uz Sias temas namie, taciau susiduria su
atsakymu j klausima apie tai, kg daryti dél stinaus brendimo procesy. Rimantés
pasakojime ir vyras, ir pati paSnekové pasirodo dvejojantys dél jsivaizdavimo,
ar vyras gali iSpildyti besikalbanc¢io apie lytiskuma suaugusiojo vaidmen;.
Rimantés zodyne girdéti nemazai abejone pazyminciy zodziy: galbiit, matyt.
Tad Rimanté vis grjZta prie savgs — mamos — ir klausia, ar jai pavykty atliepti
su brendimo i$8ikiais susijusius siinaus poreikius. Nors Rimanté mini, kad su
vyru $ia tema yra Siek tiek kalbéje, taciau rysku ir tai, kad pernelyg daug apie
tema svarstyta néra ir Sio disertacinio interviu kontekste Rimanté leidziasi |
svarstyma, kokiomis aplinkybémis ir su kuriuo i§ tévy vaiko pokalbis,
pradéjus bresti, yra galimas. Ji svarsto, kad mamos ir téCio susikeitimas
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vaidmenimis jmanomas, taciau tik ekstremaliomis salygomis. Taciau kodél?
Ar dél negalimos perduoti informacijos, ar dél neatitikimo savo prisiimtam
lyties vaidmeniui?

Du 7 ir 15 mety siinus viena pati auginanti Marta itin raiskiai iSrySkino
besiskiriancios lyties barjera pokalbyje su jaunu zmogumi: lyg noréciau
daugiau papasakoti, daugiau duoti. To, ko man tritko, bet visq laikq
prisimenu, kad as mergaité ir gal man reikéjo kitokios labiau palaikymo
informacijos. O berniukai daugiau nori informacijos, kaip cia pavadint,
veikimo, kq daryt. Ta prasme, merginom — kaip jaustis norisi informacijos, ar
ne, vaikinams — kq daryt.

Pasnekové atsiduria sudétingoje situacijoje, kurioje ji uzima dvi viena kitai
priestaraujancias pozicijas. Ji jaucia, kad kaip suauges asmuo turéty daugiau
papasakoti ir daugiau duoti savo stinui, ta¢iau nesijaucia galinti to padaryti
del besiskiriancios lyties. Mastymas, jog vaikinai ir merginos yra dvi aiskiai
atskirtos raisys, $iuo atveju virsta kliuviniu dialogui. Kita lytis matoma kaip
,priesinga” ir lyties skyrimasis sureikSminamas tiek, kad uZgozia
bendrazmogiskojo patyrimo ir kalbéjimosi apie tai plotme. Rodytysi, kad
iSeitimi galéty tapti pokalbis, kuriame ,,mergaité” diskutuoja su ,,berniuku‘,
,suaugusioji* kalbasi su ,,brestanéiu — Sios iSskaidytos dalys galéty keistis
perspektyvomis, pazinti vienos kitas ir ieSkoti atsakymy j konkre¢iam jaunam
asmeniui kylan¢ius klausimus. Tac¢iau tam, kad toks pokalbis jvykty — Martai
reikéty perZengti bent dvi ribas. Viena — gebéti suardyti vaiko-suaugusio
dichotomija, kur ne tik ji gali pasakoti ir duoti. Kita — pasistengti ieSkoti
bendrazmogiskos plotmés, kur $ios dvi grieztai atskirtos kategorijos galéty
pradéti jungtis ir sgveikauti. Skirtingi dialogai, skirtingi kontekstai ir
perspektyvos galéty praturtinti lytiSkumo ugdymo turinj.

Ariinés pasakojimas apie pokalbj su stnumi Siek tiek nutolsta nuo
Rimantés ir Martos savo pokalbio apie lytiSkuma namie proaktyvumu, taciau
aptarty pasSnekoviy naratyvuose pasigirdes nerimas dél pokalbio su stinumis
Siek tiek ataidi ir Artnés patirtyje. Ji dalijosi, kad skatina vyrg kalbétis
lytiSkumo temomis, pavyzdziui, apie Slapias paklodes su stinumi, ji atkreipé
démesj, kad sutuoktiniui tg lengviau daryti automobilyje, kelyje, kuomet
veikiausiai pokalbio akistata ne tokia direktyvi. Man paklausus, kaip vyrui
patinka $ios temos, Artné atsaké, kad pradzioj labai ne: o tai kq? O kaip? Tai
nesakau, kad as turiu jdéti tam tikrus Zodzius jam j burng, bet... Nu vieng kartq
pabandé — buvo nedrgsu, kitq kartq jau buvo drgsiau. Tos temos pas mus
namie yra labai tokios, néra tai tabu.

Tad pasnekové isryskina jprocio ir praktikos kalbétis lytiSkumo temomis
svarbg. Nors vyras jauciasi vis komfortabiliau, atlikdamas §j vaidmen] (Artiné
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plétojo, kad kai kuriuos pokalbius jis vesdavo ir su dukra, ne tik stinumi) —
taciau Artinei tenka pokalbio poreikio stebésenos ir vadybos funkcija.

Pasakodama apie savo pacios pokalbj su stinumi, ji dalijosi, kaip dar
blidamas mazas stnus, grizes i§ kiemo pasakojo apie kiemo draugg: jinai
apsimeté, kad jai pilvg skauda ir negaléjo kazko daryti. Nu tai kq — tai yra
proga pokalbiui. Atsisédom, kokia arbata biina padaryta, dar kazkas, tada
suny supazindinau su menstruacijom. Pavyzdj daviau, kai as kartais guliu
lovoj, man labai skauda — ir man taip buna. Ir tada atrodo, kad kiti mano
vaikai negirdi, bet jie biina aplinkui, kai as kalbu. Jie biina aplinkui, jie girdi,
kad tas yra jmanoma — apie tai kalbéti. Ir tada tie pokalbiai jie tiesiog
natiraliai taip issivysto. Jy tie tokie net neklausimai buna: , ,aaaai, nu, cia
apsimeté, kad negaléjo zaisti, nes pilvg skaudéjo . Nu ir tada as gaunu tokj
kaip ir kvietimg pokalbiui.

Ariiné labai aiSkiai suvokia, kad kalbédamasi su vienu vaiku, nors ir
netiesiogiai, kalbasi ir su kitais savo vaikais. Ji suvokia, kad atverta tema
dialogui néra vienkartinis jvykis, statiSkai pakibes laike ir erdvéje. Atverta
tema dialogui leidZia prie pokalbio prisijungti ir kitiems bei pokalbiui testis
ateityje.

Ji teigia nelaukianti konkretaus klausimo, taciau pasitelkianti kasdienes
situacijas inicijuoti pokalbiui apie jai aktualaus zinojimo temas. Ji neizoliuoja
stinaus nuo menstruacijy temos, nes siekia nattralizuoti $io tipo kalbé&jimasi.
Taciau stinui brestant, kinta ir pokalbio dinamika: dabar jau jam liepg bus 17.
Tai.... AS ne viskq Zinau. Ir ne visko klausiu. Turbit mano ir jo Sita tema
pokalbiai tai labiau pavirsutiniai biuna. Gal jie su teciu labiau ten kazkaip, bet
veélgi tai néra tokio rimtumo turbiit. Labiau gal per juoky, per humoro prizme.
<..> Cia toksai atviras labai. Zodziu, siinus dalyvavo vakarélyje ir nu nu.
Pavyzd-iui, jisai gali papasakot mums tokiy dalyky... Pavyzdziui, kitas
draugas uztruko labai ilgai vonioje ir jj rado besimasturbuojantj j kriaukle.
Tai VAU, tu man tai pasakoji!!!

Siame naratyve atsiskleidzia siinaus privatumo poreikis ir Ariinés pagarba
Siam poreikiui. O Arlinés samoningas rinkimasis iSgirsti kvietimus kalbétis
galéty biiti siejamas su tokios pokalbio strategijos graza — kuomet stinus
pasidalija itin priva¢iomis bendraamziy vakarélio detalémis. Zvelgiant j
Arilinés pasakojimy visumg atrodo, kad jai veikiausiai sekasi biiti atvirame
pokalbyje su savo vaikais, vis délto pati Artiné jvardija, kad su stinumi jaucia
pavirSutinisko pokalbio jausma. [domu, kad toks jausmo apibiidinimas Ariinei
kilo galvojant tik apie stiny. Kalbant apie dukras — tokio jausmo pasnekové
nejvardijo. Nors Artinés namuose pokalbiai apie lytiSkumo temas itin
iSpuoseléti ir yra kasdienybés, o ne ypatingos progos reiskiniai, vis délto
zvelgiant | kiekvieng santykj atskirai — atsiskleidzia, jog ir Siuose namuose
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skirtingos lyties veiksnys greiGiausiai turi jtakos pokalbio plétotei. Cia
atsiskleidzia Svelni priesStara. Viena vertus, Ariiné dalijasi atviry pokalbiy su
sinumi patirtimi, kita vertus, Ariiné jaucia, kad biitent su stinumi pokalbis
pavirSutiniSkas. Jos jsivaizdavimu kalbéjimasis turéty atrodyti Kkitaip.
Nesiekiu jvertinti ir nustatyti tikrosios pokalbio gelmés su stinumi. Galbiit
Ariiné irgi jau¢ia imperatyva pokalbius su sinumi laikyti té¢io atsakomybe. O
gal §iuo atveju veikia keliapakopis mechanizmas, nes svarbus ir té¢io — stinaus
pokalbio palaikymas, ir samprata, kad mamai nederéty su stinumi pernelyg
asmeniskomis temomis atvirauti, ir siekis dalytis kartu su vyru lytisSkumo
pokalbiy atsakomybe. Gilinantis i §] naratyva kyla ir dar viena perspektyva —
galbiit Ariiné savo santykj su sinumi mato per kulttirinj filtrg. Kitaip tariant,
Ariiné patiria atvirg pokalbj su stinumi, taciau kultiiriSkai tai néra paplitgs
naratyvas. Galbtt Siy dviejy naratyvy sankirta: asmeninés patirties,
nederancios su kultlrine norma, sukelia sunkumy Ariinei aiSkiai matyti
pokalbio gelmg?

Sioje analizés vietoje sudétinga suformuluoti konkredia i$vada, nes
situacija nurodo j labai subtiliai pasireiSkiantj tinkla jvairiy veiksniy, daranciy
jtaka pokalbio pobtidziui namie. Vis délto §j lengvomis prieStaromis papildyta
Ariinés naratyvag galima susieti su kultirine tradicija, kurioje berniuky
lytiSkumo ugdymui néra skirta démesio. Kol su mergaitémis intensyviausiai
diskutuojama apie menstruacijas — berniukams tenka neapibrézta pokalbio
plotmé, kur ne iki galo aiSku, kas turéty prisiimti atsakomybe uz tai, kad
pokalbis vykty. Siekiant pasiprieSinti tokiai tradicijai ir uzsiimti lytiSkumo
ugdymu namie ar mokykloje — gali kilti sunkumy. Reflektuojant patirtj néra
atskaitos taSko, su kuo turima patirtj sugretinti. Kaip pamatuoti pokalbio
vertg?

ReikSminga patiriamo sunkumo kalbétis perspektyva atskleidé Karolinos
(K) ir Arno (A) — laikiny globéjy pora, kuri panoro j interviu atvykti dviese.
Tai vienintelis atvejis §iame tyrime, kuomet abu partneriai noréjo sudalyvauti
pokalbyje. Savo pasakojime jie intensyviai gvildeno dvi temines linijas: ka
vaikas turéty zinoti ir kodél suaugusiam asmeniui taip sudétinga formuluoti
mintis apie lytiSkuma vaiko akivaizdoje. Karolina, pasakodama, kaip 16 m.
globotinei, kuri turi dar ne ribinj, bet nu kazkas panasaus j ribinj intelektq ir
tas vaikas buvo apleistas ir reikéjo jg mokyti baziniy visiskai dalyky. Apie
higieng, kelis kartus reikia keisti kelnaites ir panaSiai. Ir kadangi jinai
skundési skausmingom ménesinem, tai as iSkart organizavau, kad pasirodyti
gvdytojui reikia. Ir vaikas, aisku, labai labai to bijojo, nes tai buvo visiskai
nauja patirtis. <...> Tai a§ paémiau straipsnj, kuris buvo paprastai gana
parasytas. Kaip ten viskas vyksta. Daviau tq straipsnj atspausdintq ir
padariau keletq klausimy, kas turi nutikti, kad nueitum pas ginekologe,

141



kreiptumeisi, kaip reikia pasiruosti, kokius dalykus padaryti. Tai manau, kad
as net vengdama tos konfrontacijos, is tikryjy, kad man paciai reikéty viskq
tiesiog sakyti ir pasakoti — tai as apsidraudziau, kad as atspausdinsiu, jinai
galés sugrizti prie to straipsnio, jeigu jai reikes véliau.

Nors i§ pasakojimo atrodo, kad pasnekové surado btida, kaip pasiSnekéti
su globotine — per straipsnio skaitymg — apie menstruacijas ir ginekologinj
vizitg, vis délto Karolina plétojo, kad ji nesijauté pati gebéjusi kalbétis: kas
man yra nesmagu Sitoj vietoj tai, kad as jauciu, kad yra poreikis pakalbéti,
[A: mhm] bet as neprisiverciau. Ir as jauciu, kad tai yra blogai, nes as kaip
suauges zmogus turéciau galét tiesiog rasti tq momentq, mokéti prieiti prie
vaiko, surasti tuos tinkamus Zodzius.

Prie$ imantis analizuoti, pateiksiu dar vieng poros naratyva. Arnas plétojo
pasakojima apie interviu metu globota 13 m. paaugle: gi jie ir praeitg
penktadienj turéjo pamokq, kur pasakojo, kuo skiriasi berniukai ir mergaités
ir saké, kad visi Zvengé per visq pamokq. Kazkas tokio biologijoj buvo. Jinai
mokosi mokykloj, kur neperspaudzia su akademiniu issilavinimu, vaikai
veipina per pamokq, tai as galvoju, kad mums Sito reikes griebtis.

K: Mhm. Bet kaip tau yra? Nes, pavyzdziui, a$ kiekviena proga bandau
uzsikabinti ir as keikiu save, kad as jq praleidau. PavyzdzZiui, kai jinai
pasakojo, kad per biologijos pamokq visi juokési, man buvo, okey, cia galéjom
kazkq jterpti, kazkq pasakyti, kazkq pamokyti, mazg pamokéle. Nebiitina
atsiseést ir 10 teoriniy tasky jkalti j galvg. Galima gal truputélj taip feedinti
informacijq, kad jinai net nezinodama, kad mokosi, kad jinai ismokty. Bet, [A:
taip taip taip] bet yra labai sunku. Kai tu bandai kazkq vynioti ir pats nesijauti
gerai, tada gaunasi toks biskj cringe, ir vaikas mato, kad cringe. PavyzdZiui,
kai jaudinuosi, iskart pradeda mano kalba strigti. <...>

A: Nu jo, kiek kiek turi suprast actual trylikametis tokio amziaus biidamas
ir kiek tai yra apleidimas, kiek tai yra, galbit koksai irgi sutrikimas ar dar
kazkas tokio, kiek tas vaikas tiesiog tingi?

K: Jo, nes vaikas visq laikq nori, kad tu nuo jo atsikabintum. Jis nori
tiesiog, kad baigtysi tas pokalbis ir jam nelabai paciam turbit jdomu gal
dalyvauti, jie tiesiog vaikai linksi visq laikg, mhm mhm, girdziu, girdziu [A:
Jie tiesiog labai patogis] jo, labai patogiis, jie kazkaip atgal nelabai
atreaguoja kazkg be to linkséjimo arba tiesiog tyléjimo. Ir tada labai sunku
isivertinti, ar nepavartojai per sudétingo zodzio, ar nekalbéjai per ilgais
sakiniais.

A: Jo, néra to lakmuso popierélio trylikamecio suvokimo.

Karolinai ir Arnui nekilo dvejoniy, kodél verta kalbétis lytiSkumo temomis
su jaunais monémis. Siai sri¢iai pasnekovai skyré daug apmastymy ir
lytiskasias temas suvoke kaip integralia jauno asmens dalj. Globotinés Laime
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ir Simona refleksyvaus ir jgalinanCio pokalbio nepatiria nei namie, nei
mokykloje. Savo globotines Karolina ir Arnas suvokia kaip itin pazeidziamas
dél problemisko Seimyninio konteksto”, tad dar ir dél to jaucia pareiga
suteikti atsvara, kuri garantuoty uztektinai ziniy ir erdvés pokalbiui. Vis délto
paSnekovai jaucia daug frustracijos pastebédami savo episteminiy ir
kognityviniy gebéjimy trilkuma $ioje srityje. Naratyve atsiskleidé trys aiskios
kliatis: (1) trukstamos pasnekovy zinios apie lytiskajg raida; (2) riboti
gebéjimai organizuojant pokalbj apie lytiSkuma; (3) monologiskas dialogas,
kuomet vaikas atsitraukia ir pokalbyje dalyvauja pasyviai.

Pasnekovy sukonstruotas naratyvas i pavir$iy iSkelia klausima, kuris tévy
pasakojimuose neiskilo: kiek ir ko lytiSkumo temoje vaikas / jaunas zmogus
turi gebéti zinoti pagal savo raida? Koks ziniy lygis yra normatyvinis ir pagal
kokius orientyrus jvertinti bendrg situacijos vaizda? Atkreiptinas démesys,
kad globéjais panor¢ tapti asmenys turi dalyvauti parengiamuosiuose
mokymuose, taip pat reguliariai dalyvauti jvairaus pobtidzio mokymuose ir
jau uzsiimant globa. Vis délto paSnekovai minéjo, kad lytiSkumo temoms
bemaz neskiriama démesio, aptariant vaiky poreikius ir jvairaus tipo situacijy

70 Siame naratyve atsiskleidzia nemazai gijy, kurias bity galima isryskinti. Aktuali
plotmé, kuriai bemaz neskiriu démesio, yra specialiyjy poreikiy turin¢iy jaunuoliy
lytiskoji patirtis bei strategijos, kaip kalbétis Siais atvejais. Taip pat reikSminga
mintis, jog akademiskai silpna mokykla neuztikrina lytiskumo ugdymo. Siuo
atveju norétysi gvildenti, ar akademiskai stipri mokykla kuo nors Siuo atveju
skiriasi? Taip pat iSrySkéjo socioekonominéje atskirtyje esanciy jauny Zmoniy
sudétinga padétis lytiskyjy klausimy atzvilgiu. KultoriSkai norima saugoti vaiky
nekaltumg ir tuo grindziant riboti zinias, susijusias su lytiSkumu, kurias jie*jos
gauna. Vis délto i§ tiesy norima saugoti tik tam tikry socialiniy charakteristiky
vaikus: baltuosius ir esan¢ius i§ viduriniosios klasés (Stockton, 2009). Nuo su
lytiSkumu susijusiy Ziniy saugomi vaikai — gali biiti apsaugomi nuo Zzinojimo,
taciau ne nuo patirciy tikrovéje. | itin pazeidziamg situacija patenka merginos i§
sudétingy socioeckonominiy aplinkybiy. Kaip atskleidé globéjy Karolinos ir Arno
pasakojimas — jy globotinés lytiskumo temose buvo apleistos. Socioekonominés
klititys, suardyta Seimos struktiira, nejsitraukimas | mokymasi, seksualinio smurto
patirtis, skurdus tévy ir vaiky rysys, prasta tévy priezilira padidina rizika susidurti
su néStumu nepilnametystéje, nes Sie veiksniai neretai lemia ir rizikingos lytinés
elgsenos perspektyva: ankstyva lytinj gyvenima, augantj partneriy kiekj,
nenaudojama kontracepcija (Sedgh et al., 2015; Papri et al,, 2016). Vaida
Tretjakova, ilgus metus atliekanti tyringjimus apie paaugles mamas, taikliai
apibudina priezasties ir pasekmés problematikos cikliSkuma: ,,Viena vertus, vaiko
susilaukimas paauglystéje padidina rizikg tiek paauglei, tiek jos vaikui patirti
socialing ir ekonoming atskirtj ateityje, kita vertus, $iuo metu vis dazniau
pripazjstama, kad egzistuoja ir atvirkstinis rySys — socialiné ar ekonominé atskirtis
yra svarbus gimdymo paauglystéje veiksnys.“ (Tretjakova, 2016, p.23).
Kokybiskos ir jy tikrove bei jos lemiamus poreikius atliepiantys lytiSkumo ugdymo
uzsiémimai padéty jsiterpti j §j ciklisSkuma.
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aspektus. Tad j kg tenka remtis, kuomet susiduriama su jaunu Zmogumi i$
disfunkcinés Seimos?

Ziniy apie lytiskaja raida sritis $iandienos moksle néra i$plétota (Marques,
2014). Mazai iSmanoma apie jvairias vaiky ir jauny Zmoniy lytiSkyjy patirciy
plotmes ir gelmes’’. TaCiau net ir turint lytiskaja raida kruopsciai
klasifikuojancig lentele deréty siekti kiekvieng atvejj pamatyti individualiai,
siekiant sumazinti ,,universalaus vaiko* koncepto (Ferfolja et al., 2023). Ka
jaunas zmogus turéty Zinoti apie lytiSkumg tam, kad raida biity sveika néra
tapatu tam, su kokiomis patirtimis jaunas zmogus jau gali buti susidiires
skirtingose gyvenimo aplinkybése. Situacijos, kuomet liudijama arba
patiriama seksualiné prievarta ar seksualinis i$naudojimas, susidiirimas
asmeniskai ar per artimo asmens patirtj su paty¢iomis dél kiino, lyties raiskos
ar seksualinés orientacijos, ankstyvo néStumo patirtis, vélyvo ar ankstyvo
brendimo patyrimas, artimoje aplinkoje nutinkanc¢iy su lytiSkumu susijusiy
Ivykiy variacijos ir t. t. — kompleksiska gyvenimo tékme lytiSkosios raidos
normatyvus gali pakreipti visiskai ,,nenormatyvia“ linkme. Tad galvojant apie
lytiSkumo ugdyma svarbu klausti ne tik to, kg jaunas zmogus geba ir turi Zinoti
bei suvokti episteminiame bei kognityviniame lygmenyse, taciau ir to, ka
jaunas zmogus jau zino ir geba $iuose lygmenyse.

Pasnekovai nejaucia turintys ,,ore kybanciy“ naratyvy, kuriuos galéty
pasitelkti bendraudami su globotinémis. Ypac¢ iSraiskingai apie susidiirimg su
savo ribomis, organiskai gvildenti lytiSkasias temas, dalijosi Karolina.
Pasnekové pasakojo, kad fiziskai jaucia nepatoguma, kuriame ne tik sudétinga
rasti komfortg ir tinkamy zodZiy temos plétotei, bet stringa net ir pati kalba.
Nepatogumas toks didelis, kad tampa sunku kalbétis, net ir suvokiant pokalbio
bitinybe. Sia biisena galimai jau¢ia ir globotiné, tad Karolinai kyla abejoniy,
ar tokio suaugusio asmens globotine i§ viso klausosi? Pasnekovei atrodo, kad
jos pacios patiriamas nejaukumas iSstumia pokalbio turinj j periferija. Taip
pokalbis jgauna nejaukaus patyrimo reikSmg. Ar taip situacija matoma ir
vertinama ir i§ jauno asmens perspektyvos? To mes nezinome, galime liudyti
tik Karolinos jausenos — kad nepasikalbéta, patirt;.

"l Vieng raidos teorijy ir lytiskumo srities konfliktg aptaria Robinson (2013),
teigdama, kad tradicinése raidos teorijose, kur pavyzdziu ji pasitelkia Piaget
darbus, vaikas traktuojamas ir aiSkinamas kaip nebrandus, naivus ir tyras emocine
ir kognityvine prasmémis. Kadangi jis toks — sudétingos brandos bei suaugusiyjy
pasaulio temos jam yra per abstrakc¢ios ir dél to vargiai suprantamos. Vis délto Sig
mokslininkés Robinson i§sakoma kritika raidos teorijoms vertéty pamatyti kaip
galimybe iSplésti ir pastiprinti esamas raidos teorijas arba formuluoti naujas,
atitinkancias jgalinto vaiko koncepcija.
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Vis délto nuo Siy gijy atsitraukiu ir i§ kity i$skiriu naratyvo epizoda,
kuriame Karolina teigia, kad as, kaip suauges Zzmogus, turéciau galét tiesiog
rasti tg momentq, mokéti prieiti prie vaiko, surasti tuos tinkamus zZodzius.
Atviras ir drgsus Karolinos pasidalijimas apie barjerus, j kuriuos ji atsimusa,
bandydama uzimti suaugusiojo asmens pozicija pokalbyje apie lytiSkumag
atskleidzia veikiausiai retai garsiai jvardijamg vaiko-suaugusiojo
dichotomijos subyréjima, kur suaugusysis nesijaucia gebantis atlikti
suaugusiam asmeniui tenkanc¢io vaidmens.

Galbiit Karoling uzklupo §is suvokimas dél staiga | gyvenimg jsiterpusio
santykio su globotinémis. Galimai tévai, kurie taip pat jaucia barjera —
augindami vaikus, palaipsniui pripranta prie lytiSkumo temos nejaukumo ir
iSmoksta $ig iSstumti j SeSéling sritj. Vis délto Karolinos ir Arno — budinciy
globéjy — patirtis demaskuoja kai kuriy suaugusiyjy nepasirengima kalbétis
lytiSkumo temomis.

Sis pasakojimas nurodo, kad ne tik ne-buvimas vaiku sglygoja ne-gebéjima
kalbétis lytiSkumo temomis, bet ir Zinios, jprotis bei patirtis. [prastiniame
pasakojime apie lytiSkumo ugdyma suaugusysis turi suteikti ziniy ir iSminties
jaunam asmeniui. Tad tokioje pasakojimo versijoje vaidmenys aiSkiai
paskirstyti: suaugusysis turi zinoti, o vaikas nezinoti; suaugusysis turi vesti, o
vaikas sekti; suaugusysis turi duoti, o vaikas imti. Taciau ka daryti, kai
suaugusysis nezino, kaip duoti, o vaikas nerodo entuziazmo imti?

Karolinos atveju savojo balso atradimo poreikis yra labai aiskiai iSreikstas.
Jinori vystyti dialogg ir iesko iSeities i§ akligatvio, kuriame jauciasi atsidiirusi.
Naratyvo analizéje fokusuojuosi j Karoling, palikdama Arng nuosalyje, nes
Karolina primygtiniau artikuliavo savo patiriamg frustracija. Galbiit taip yra
dél to, kad ji — moteris ir jaucia, kad lytiskyjy pokalbiy plotmé yra motery
atsakomybés sritis. Vis délto | analitinj pasakojima svarbu grazinti Arno
pozicija. Nors jo vaidmuo ne toks aktyvus — Arnas dalyvauja intensyviame
pokalbyje su Karolina. Tai jy partnerystéje gvildenama tema. Taip pat Arnas
proaktyviai iesko galimybiy dalyvauti pokalbyje su globotinémis ir nors
jvardija, kad joms jaukiau su Karolina — nepriima to kaip priezasties ar
pateisinimo nedalyvauti pokalbyje visai.

Praéjus porai ménesiy po misy interviu, Arnas atsiunté man elektroninj
laiska, kuriame pasidalino, kad émé rodyti 13 m. globotinei mano po interviu
rekomenduotus filmukus i§ ,amaze.org® svetainés. Si svetainé kuria

72 Vykdant interviu kartais buvo sudétinga laviruoti tarp tyréjos ir lytiskumo ugdymo
praktikés vaidmeny. Nemaza tyrimo dalyviy j pokalbius atvyko tikédamiesi ne tik
sudalyvauti tyrime, taciau ir galimai sulaukti atsakymy j kamuojancius klausimus.
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trumpus piestinius filmukus, skirtus jauniems zmonéms, apie jvairiausias
lytiskumo ugdymo temas. Arnas papasakojo, kad pirmieji du filmukai buvo
apie paauglystés klausimy aptarimq su saugiais suaugusiais ir toksiskas
draugystes. Prie filmuky as dar paruosiu klausimyng, kad bity ir Siokia tokia
kontrole, kad tikrai paziiiréjo, ir pagilinti, jtvirtinti Zinias. Mazai stebétina,
bet globotiné pasirinko klausimynus atlikinéti su Karolina. 18 pradZziy Simona
§ig iniciatyva pasitiko nenoriai, taciau véliau pati pradéjo priminti, jei
veluojam su aptarimu. Matome, kad greitai jgauna pasitikéjimg mumis, nes
nepriestarauja jei aptarimo pabaigoje pasirodau ir as, turi klausimy kitg
dieng. IS tikryjy net atskleidé vieng traumatiskq netolimos praeities atvejj, kq
mes laikome geru Zenklu pasitikéjimo atzvilgiu.

Nors pasnekovai iSlaiké didaktiskg prieiga, pasitelkdami klausimyna,
tatiau ,,amaze.org” svetainé tapo mediumu, kuris atpalaidavo tvyrojusig
itampa dél sarangos, kur kazkas ruri kalbéti, o kazkas furi klausytis. Filmuky
pasitelkimas tapo naratyviniu resursu Karolinai ir Arnui jziebiant pokalbj.
Taip pat, atsirémimas ] jau esama naratyva filmuko pavidalu iSplété pokalbio
erdve, kurioje atsirado daugiau vietos vaidmeny kaitai. Nors neturiu
galimybés liudyti Karolinos, Arno ir Simonos pradéto pokalbio proceso, vis
délto manomai jis tapo refleksyvesnis ir perzengé dichotomiskumo ribas. Visi
trys pokalbio dalyviai galéjo keistis Zinancio-nenutuokiancio, klausiancio-
atsakancio, pasakojancio-klausancio ir pan. pozicijomis. Pozityviai pakito ir
globotinés laikysena pokalbyje. Pasyviai pokalbyje dalyvavusi ,,patogi ir
,linksinti“, klusnaus vaiko funkcijg atliekanti paauglé émé demonstruoti
agentyvumo bruozus: priminé apie pokalbio reikme, savarankiskai klausingjo,
dalijosi iSgyvenimais.

7.1.2. Pokalbis vaidmeny virsmui

Milda, auginanti 9, 11 ir 14 mety vaikus jvardijo, kad jy Seimoje yra
pasiskirstyta, kad as su Maja apie moteriskus dalykus kalbu, jisai apie
vyriskus su Nojumi ir Titu. Biina, kad jj pakusinu, sakau, ei... Aaiii, buvo labai
jdomu. Nojui mokykloj buvo paskaita apie vyry vaisingumg. AS ne iki galo
viduj patenkinta, kaip jie ten vedeé, nes ten yra Zinai: vyras apvaisina. Man
tritko tos dalies, kur vyras renkasi neapvaisinti arba kazkokio kito ne tiktai
apvaisin... bet apvaisinimo istorija kazkaip jiems sudéta j Zaidimqg buvo ir jisai

Sio jy likes¢io neatmediau ir jeigu buvo rodomas noras — turimomis jZvalgomis
pasidalijau. Tokj savo elgesj traktavau kaip atsakomybés prisiemima uz atverta
tema ir kilusias dvejones. Karolinos ir Arno atveju mano pateiktos skaitiniy ir
zitiriniy rekomendacijos buvo nulemtos proaktyvaus paciy tyrimo dalyviy praSymo
pasidalyti pagalbiniais resursais, kalbantis lytiSkumo temomis su globotinémis.
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sake, kad labai smagu buvo. Mes su juo vakarais, biina, kad as atsigulu, as
nugarg pakasau, pasisnekam kazkq tai dviese. Ir jisai sako, saké mums, kad
bus slapi sapnai ar kazkoks ten. Ir is tikryjy as jo paklausiau — tai jis nenorés,
man neatsakys. Sakau, tau jau buvo slapi sapnai? Ne, mama, dar ne. Ai,
sakau, nu, tai kai bus, tu gali pasidalint su téciu arba manim. Nes Cia jau kitas
etapas. Tai man faina buvo, kad jisai man pasakojo, kaip jie ten vaidino
spermatozoidus, bégo j tikslg, kad ten is tiek tiek tikstanciy tas vienas vienas
biina Zmogus jau. Man gera buvo, kad jis dalinosi, mielai paklausiau. Ir po to
taip paprastai jis atsaké man | klausimg, kuris net man kelia tokj: cia as turiu
— ne as, nu, uzduosiu, paziirésim, kas bus.

Siame naratyve atsiskleidzia jau girdéta linija apie mamos lytiskumo
pokalbiy vadybos funkcija, taip pat girdéta patirtis, kuomet aiskiai jauciamas
barjeras, uzmezgant intymios temos dialogg su stinumi. Tik Milda nesustabdo
savo naratyvo ties barjero pajautimu, ji pasiryZta barjera perzengti ir saugioje,
ramioje, intymioje aplinkoje Svelniai uzduoti siinui klausimg. Akivaizdu, kad
Mildai prireikia drgsos jeiti j pokalbio erdvg. Ja bauginantys elementai,
iSryskéje Siame naratyve, atsiskleidzia Sie: nerimas, uzeinant i privacia siinaus
patirties erdve ir abejoné, ar mama turi teis¢ uzduoti tokj klausimg. Mildai
prireiké pasiryzimo isinerti i§ mamos vaidmens, kuri turéty laikytis atokiau
nuo stnaus lytiSkosios plotmés. ISsinerdama i§ dichotomiskumo diktuojamo
elgsenos siuzeto, ji ne atmeta mamos vaidmenj, tacCiau jj perkuria.
Stumteldama paplitusj naratyva Siek tiek tolyn, ji pajaucia didesn¢ veikimo
laisve, kuriai stinus nesipriesina. Jis jsileidzia mamg j savo privacios patirties
erdve. Taip pat galima interpretuoti, kad stinui taip suteikiama agentyvumo
perspektyva: jis gali pasirinkti ir nuspresti, ar atsakyti, ar nubrézti riba ir
neatsakyti mamai.

Milda pamini, kad ji skeptiskai zvelgé i ,,Mano vaisingumas yra svarbus‘
mokymus berniukams, kuriuose ,agentai vykdo misija“. Ji noréty, kad
mokymuose apie lytisSkumg biity mokomasi ne konkretaus — apvaisintojo —
vaidmens, o refleksyvios ir agentyvios savivokos apie lytiskuma’®. Nors

3 Pasakojimas apie apvaisinimo procesg gali biiti papasakotas ne vienu biidu.
Paplitusiame naratyve spermatozoidas ieSko kiauSinélio ir rungtyniaudamas su
kitais spermatozoidas siekia jj apvaisinti. Spermatozoidas atlieka stereotipiskai
,vyriska“ vaidmenj — yra aktyvus, konkuruojantis, verzlus, siekiantis tikslo,
siekiantis moters. Kiausinéliui nusistovéjusiame pasakojime tenka stereotipiskai
.moteriskas* vaidmuo, kur jis yra pasyvus, laukiantis, norintis biiti pastebétas vyro.
Antropologé Emily Martin (1991) teigia, kad moksliniuose §io biologinio proceso
apraSymuose gausu retorikos, atspindinéios tuometinius jsitikinimus apie
socialinius lyties vaidmenis. Tad aiskinant biologinj apvaisinimo (Zodis neatspindi
veiksmy abipusiSkumo. Vertéty skirti démesio terminui permastyti. Galbit,
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Milda ir abejojo organizuoty mokymy turinio ideologija, santykyje su stinumi
ji pasitelké Sig patirtj kaip galimybe rySiui su stinumi sustiprinti. [vyke
mokymai tapo proga pokalbiui, kuriame paSnekové skyré démesio
klausymuisi, o ne savo pacios kalbé&jimui.

Apskritai pasnekové viso pokalbio metu iSskirtinai daug reflektavo apie
savo asmening lytiSkumo pajautg. LytiSkumo temos Siai paSnekovei nebuvo
tik tema, kurig reikia pristatyti vaikams, ji lytiSkumg suvokeé ir kaip vieng i§
savasties plotmiy, kuri nuolat kinta laike ir santykyje su kitais. Jai buvo
svarbu, kad ir jos vaikai lytiSkuma patirty kaip nuolat kintancig kategorija, be
i§ anksto apibréztos vidinés tiesos ir kaip reikalaujancig refleksijos. Ji
pasakojo, kad Maja dalinosi klaséje kam mergaités patinka, mergaités
mergaitéms, berniukai berniukams. Tai a$ pati pasidZiaugiau ir jai pasakiau,
kad mane zavi, kad jie tokiam jaunam amzivj, kad jiems yra norma visiskai,
kad pas mus taip nebuvo ir pas mus cia egzotika buvo. Kad yra daug laisves,
kad as dzZiaugiuosi, kad jinai laisvai gali augti ir a$ labai dZiaugiuos miisy tuo
pokalbiu. Labai. Man reiksminga, kad ji pasaké, kas is berniuky jai patinka.
Kad jinai nusprendé su manimi pasidalinti atvirai. [traukti mane j tokias

siekiant atspindéti §j biologinj procesa maziau jlytintai, galétume kalbéti apie
,,vaisinimosi®, “susivaisinimo” procesa?) procesa mokslininkai sukiiré romanting
istorijg tarp kiauSinélio ir spermatozoido, pamatydami juos per stereotipinius
moters ir vyro vaidmenis. Mokslininké plétoja, kad mokslo radiniai rodo, kad
kiau$inélis yra aktyvus Siame biologiniame procese. Keliaudamas i§ kiausidés
gimdos link — jis juda ir ieSko spermatozoido, o spermatozoidui priartéjus,
kiau$inélis gali ,surakinti“ ir ,atrakinti“ savo pavirSiy, taip leisdamas arba
kliudydamas gametoms — lytinéms lasteléms — susilieti. Vélesni moksliniai tyrimai
rodo, kad nors $is — stereotipinés pasaulévokos paveiktas - mokslinis naratyvas vis
dar labai paplites, tac¢iau kintancios socialinés nuostatos veikia ir pasakojimus apie
biologija. Pvz., kad gametos yra labiau panasSios negu skirtingos (Almeling, 2023).
Biologijos mokslo nesame linkg kvestionuoti — priimame jj kaip neginCyting tiesa,
atspindin¢ig materialig tikrove. Vis délto biologinius procesus aiSkiname zmoniy
sukurtais zodziais, frazémis, pastraipomis ir naratyvais. Biologija yra pamatyta per
zmogaus ziiiros ir interpretacijos filtra, o ne tokia, kokia ji ir yra i§ tikryjy.

Mano surinkti naratyvai atskleidzia, kad esencialisting samprata apie
moteriskuma ir vyriSkumag perteikiantis naratyvas Lietuvos mokyklose, kalbant
apie reprodukcijos tema, yra paplitgs. Abejotina, ar §is naratyvas pasakojamas
skirtingai ir per biologijos pamokas. Biologijos vadovéliy analizé apie tai, kaip
reprezentuojama biologiné lytis, parodé, kad naujausia moksliné diskusija juose
neatsispindi. Vyras ir moteris pavaizduotos kaip dvi aiskiai atskirtos kategorijos.
Tarpiniams interly¢iy asmeny variantams ar ly¢iy stereotipy kritinei diskusijai
démesio bemaz neskirta. Jeigu Sie atvejai, kuriy yra iki 2 proc. pasaulio
populiacijoje, aptarti, tai patologizuojant arba egzotizuojant (Vasilitinaite,
Giniotaité, 2023).
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temas, kurios yra Siaip tarp mergaiciy temos. Bent jau mano patirty tai buvo
labai slapta nuo tévy. Tévai su tuo isvis [pabréZia $j Zodj] nieko bendro
neturéjo. Tai man buvo kaip dovan, toks... O dieve, ¢ia mano vaikas man apie
tai sako. AS turéjau sau jsignybti, kad visa tai vyksta ir man vaikas,
[prislopintu Saukianciu Svencianciu balsu] mano vaikas man apie tai
saakoooo!!! Tada Ziiriu, kad jai tai nereiskia tiek daug, kiek man. Kai jinai
biina atvira ir mes kalbamés ir as jai tada pasakoju savo dalykus, savo
istorijas arba savo patirtis arba klausausi jos, mane aplanko toks intymumo
Jjausmas su savo vaiku. Tai yra geriausia, kas gali nutikti, man atrodo, tie
momentai tokie. Kad mes susitinkam tam intymumo jausme. Jis kaip jis, ar ji
kaip ji yra, as kaip as — kaip Zmonés. Arba su kitu sinumi. Mes kartas nuo
karto, va, turim tokiy pokalbiy, kur as atsigulu pas jj j lovg, jis ten kazkq
kuicias kuicias ir po to mes pradedam kalbétis. Kazkokiom jam svarbiom
temom. Arba as ten ko nors paklausiu. Kartq sako, Vainius susilauzé rankg. —
Au, sakau. Bet as dabar geriausias futbolininkas klaséj. Oo, sakau, tai tau
faina buti geriausiu. Jo, faina. Nu ir as tada klausiu: o kas is klasés tau prie
Sirdies arciausiai? IS vaiky, is draugy? Nu, pirmiausia tai Kristupas, — mhm,
nu gal biskj toliau ten tas ir tas berniukas — bet jie po lygiai pasidaling. Ir
kazkaip gera, kad jisai pasakoja... <...> Ir tai jau néra mamos vaiko santykis,
man yra kazkoks dviejy Zmoniy santykis. Nes kaip mama, tai a$ esu tokia,
aiskinanti daug, as kazkaip jlendu j tq role, kad cia reikia paaiskinti, kaip cia
tas pasaulis sudéliotas, kartais paklausiu paciy. Bet kuo jie labiau auga, tuo
Jjie labiau mane is tos rolés, sako — ,,nu jo jo jo, taip taip, mama, taip .

Milda jvardija, kad tam tikrais momentais ji suvokia, kad patenka j plotme,
kur ji su savo vaiku susitinka uz vaiko-suaugusiojo vaidmeny siuzeto. Svarbu
i8vengti takoskyros tarp Mildos apibudinty vaikas-mama ir zmogus-Zmogus
koncepty, nes takoskyra tarp Siy biiseny kelty rizika pamatyti jas kaip viena
kitai prieStaraujancias. Vietoj to noréciau pasitilyti §iuos atvejus pamatyti kaip
vaidmeny kisma. Kisma ne tik chronologiskai, progresuojant j priekj, kuomet
persitvarko privacios plotmés santykiy modeliai, o kisma ir kaip nuolatinj
mainymasi vaidmenimis, pozicijomis ir galios pasiskirstymu. Tokiu atveju
pokalbis tampa transversaliu.

Ir romantiniuose, ir neromantiniuose tarpasmeniniuose santykiuose svarbi
intymaus santykio aSis. Giddens (1993) intymuma santykyje suvokia kaip
santykio kokybe ar jo pobudj apibudinant] aspekts. Autorius nedaro
akivaizdzios skirties tarp intymumo patirties vaikystéje su tévais ir intymumo
suaugusiyjy (romantiniuose) santykiuose. Ir viena, ir kita patirtis formuoja
viena kitg. Intymumas — tai ,,emociné komunikacija su kitais ir su savimi
tarpasmeninés lygybés kontekste.“ (p. 130). Intymiame santykyje svarbi
emociné lygybé, geb¢jimas kita asmenj matyti kaip nepriklausoma bei
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gebéjimas brézti savo asmenines ribas. Tokiame santykyje svarbus galios
pusiausvyra, nes jame susitinka autonomiSki zmonés™. Tad ir vaiky, ir
motery, ir vyry atveju — nutolimas nuo patriarchalinés santykiy struktiros,
padidina galimybe puoseléti savirefleksyvig autonomijg, kuri veikia kaip
intymaus santykio pagrindas.

Atsispiriant nuo Giddens sampratos apie intymy santykj — matome, kad
gebéjimas savo vaika pamatyti kaip nepriklausoma, kuris turi autonomiska
pozicijg ir jos saglygojamas patirtis Mildai padeda patekti j intymaus santykio
plotme. Cia ir lytis netenka pokalbj organizuojanéios centrinés pozicijos. Jie
bendrauja plotméje, kurioje vaikas gali pasirinkti, ar dalytis asmenine
informacija su mama. Uzsimezga rySys tarp dviejy individy, neatliekanciy
ilytinty vaidmeny. Patiriant rySio graza — Mildos nebevarzo jtampa, kad jai —
blinant moteriskos lyties — nederéty pernelyg priartéti prie intymios stinaus
patirties.

Siame naratyve isryskéja vienas § mainymasi vaidmenimis jgalinantis
veiksnys: gebéjimas klausytis, norint ne tik suzinoti apie vaiko patirtj, bet ir
pazinti vaiko turimg perspektyva. Kitaip tariant, svarbu suvokti vaikg kaip
atskirg nuo tévy asmenj, gebantj turéti autentiska pozicijg, autentiska sampratg
apie pasaulj. Bendraudama su vaiku Milda reflektuoja save ir kartais atpazjsta
momentus, kai nutinka intymumo transformacija, bei uzfiksuoja biisenas, kai
ji veikia mamos vaidmenyje. Jj ji sieja su aiSkinimu ir pasakojimu apie tai,
kaip pasaulis sudéliotas.

Mildos vaikai kartais ir patys inicijuoja mainymosi vaidmenimis procesg —
kuo jie labiau auga, tuo jie labiau mane is tos rolés, kuris daliai suaugusiyjy
greiCiausiai gali kelti jtampa dél maZtanCios galios jausenos. Intymaus
santykio plotmé su vaiku gali trikdyti dél savo neapibréztumo. Nesant galios
santykiais apibrézto autoriteto, gali kilti klausimas, kas uZztikrins, kad vaikas

7 Kaip plétoja autorius, intymiy santykiy antipodas — priklausomybe keliantys
santykiai, kuriems budingi galios ir kontrolés Zaidimai vietoj bendrystés kartu
sprendziant problemas, komunikacijos ir deréjimosi puosel¢jimo, manipuliacija
vietoj pasitikéjimo, baimé atsiverti ir negebéjimas pasidalyti norais, jausmais ir
lukesciais, savirtipos trukumas ir lukestis, kad partneris*¢ sutvarkys mano
problemas, saves jtvirtinimas tik per kita neskiriant démesio savivokai apie save ir
galiausiai — spaudimas uzsiiminéti seksu. Vaikystéje igyta menka saviverte,
salygota ydingos tévy elgsenos su vaiku — zeminant, musSant, emociskai apleidziant
ir pan., kuria individa, kuris jau suaugus negeba kity traktuoti kaip emociskai lygiy
ir vietoj autonomiSkos savirefleksyvios elgsenos, pasamoningai reprodukuoja
vaiko-tévy santykio modelj. Visuotinai priimta samprata, kad vaikai turi teis¢ j
maista, apranga, Siluma, taciau neretai vis dar triksta démesio emocinés gerovés
svarbai. Biitina aktualizuoti vaiky jausmy gerbimo ir démesio kreipimo j jy
iSgyvenimus kaip lygiaverCius savo intensyvumu suaugusiyjy iSgyvenimams
svarba.
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gerbs tévus. Tad svarbu aptarti ir nerimg, kad $velnéjancios vaiky aukléjimo
tendencijos neva iStrina tévy autoriteto svarbg ir taip ima dominuoti daug
vaikams leidZianti kultiira, kuri linksta nuolaidziauti, o vaikai joje prisimena
tik savo teises, bet ne pareigas. Giddens (1993) nepritaria Siai prielaidai ir
teigia, jog liberaléjanti Seimos santykiy dinamika, kurios nebeorganizuoja
emociskai $alta,  fizines ir (ar) emocines bausmes linkusi patriarchaliné vaiky
auginimo samprata, nepanaikina autoriteto reikSmés, nors ir suteikia daugiau
autonomijos vaikui. Pastanga perkurti vaiky auginimo praktika kuria nauja
santykio kokybe, kur jautrumas ir supratingumas vienas kito atzvilgiu —
abipusis likestis. Tam, kad buty praktikuojama emociné lygybe, bitinas ir
emocinis rastingumas — gebé¢jimas fiksuoti ir reflektuoti savo ir kito jausmus.
Taip vaikas imamas vis labiau matyti kaip lygiavertis individas, o ne dar
nebrandi — primityvi suaugusiojo forma. Tai padeda megzti pokalbj su vaiku
bei palaikyti vidinj dialoga, nes kategorija ,,vaikas* matoma kaip vienas i$
buvimo Zzmogumi etapy, kurj visi ir visos esame patyr¢. Nors $is etapas
formaliai pasibaiggs, jo daroma jtaka —ne.

Vaidmeny virsmo pokalbyje temg plétosiu Artinés pasakojimais apie
Seimos gyvenime besiskleidziancias lytiSkumo temas buvo rysku tai, kad tévai
nesiekia uzimti gebanéiy zinoti visa pozicijos. Jie veikiau pasiduoda
kalbéjimosi, o ne kalbéjimo srovei. Kartais Artiné vaiky klausia, ar Sie kg nors
zino apie skandalingas antrastes ziniasklaidoje ar praso padéti suprasti
TikTok ‘e nuvilnijusius jvykius. Pokalbiai Sioje Seimoje — rySio patyrimo
plotmé, kur tévams svarbu ne tiek kazka perduoti, o patirti bendrystg
pokalbyje. Skiriama daug démesio klausymuisi ir prisijungiama prie vaiky
gvildenamy temy, jterpiant sau svarbius pasaulévokos ar kritinés mastysenos
rakursus. Vertybiy ar pasaulévokos perdavimas yra Salutinis buvimo
pokalbyje padarinys, o ne pats tikslas: mes tiesiog galim visi 5 suséde prie
vakarienés stalo pakalbéti apie jiem ripimus klausimus. Buvo visai neseniai
Wties tapatybés klausimas. Arba apie géjus kazkoks... Veélgi tai nebiitina
kazkoks klausimas, bet bina toks, kad ar ten pasisaipo kazkaip, ar ten,
nezZinau, pamato kazkq, reflektuoja tada. Ir mes tada uzsivedam tiesiog. Vaikai
tai vienas per kitg bina, kad pradeda pasakoti nes... Nes ir mokykloj yra ten
tokiy pavyzdziy, kaip buvo berniukas, o dabar mergaité. Jiems kyla klausimy,
Jjie mato aplinkq, stebi ir tada as jauciu tq poreikj jiems issikalbéti, nes o kur?
Aisku, jie tenai ciatina su draugais ir panasiai, bet to tokio, kad sustokim ir
paziurékim, kas ¢ia yra. Bet ir kad tai nebiity kazkoks tai apkalby lygmuo ar
pasisaipymo, kad biity mes priimam visus Zzmones.

Pokalbj namuose Artné supranta kaip galimybe vaikams saugiai
reflektuoti iSoréje besiklostant] pasaulj. Tai refleksyvi erdvé, padedanti
suvirSkinti ir integruoti prieStary kuping pasaulj. Kadangi skirtingomis
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lytiSkumo temomis galima mazne kasdien diskutuoti — tai galimai turi jtakos
ir paciy vaiky geb¢jimui operuoti Siomis temomis savarankiSkai. Artné
pasidalijo patirtimi, kuomet jos dukra atvirg pokalbj perkélé j santykius su
draugémis: kaimyné ateina ir sako, kq daryt, jau matosi kriitinés uzuomazgos,
ten ji prisiskaiciusi, kad cia jau greiciausiai gali greitai prasidéti nanana.
Sakau, Ziuréek, kad buty ramiau, mergaitei nupirk mazq kosmetine, jdék
paketq, jdék slapiy servetéliy ir tegu jinai nesiojasi. Ir jeigu taip atsitiks, jau
Jjin turés, kq panaudot. Mes darém taip su savo vidurinigja. <...> Tada jinai
sugrjzta pas mane ir sako, jo, padariau. Ir sakau tai ar pakalbéjai? Ne, sako,
nepakalbéjau. Tavo dukra pakalbéjo. [Pasakoja didziuodamasi] Tavo dukra
viskg papasakojo, man nebereikia to darbo daryti. [Juokiasi] Tai as buvau
taip ooo.... Buvo pasididziavimo dukra jausmas. Aisku, ta mama galéty irgi
pakalbeét... Arba girdziu irgi is kity kaimyniy, kad mano vidurinioji pasaké
kelis patarimus kitai kaimynei, kuriai prasidéjo menstruacijos — tu, sako,
kiekvieng vakarg turi eiti dusq, nezinai, ar ryte suspési. Tai va, yra Seimy, kur
apskritai apie tai nekalba. Kadangi pas mus va taip yra ir a$ tada
nejsivaizduoju, kaip galima nepakalbét. Nes vaikams tai ripi. Tada ateina
kaimyné ir pasako — tau tekés va taip pirmom dienom. Ir tada tam vaikui, nu
jo, slykstu, Ziaauuuriiiaaai $lykstu, bet nu taip bus. Ir, as manau, kad tai
geriausiai iSgirsti is tévy.

Artné jsitikinusi, kad priestaringa vaiky reakcija j lytiSkumo temas neturi
tapti prieZastimi nevystyti pokalbio. Jos supratimu suaugusysis turi padéti
jaunam zmogui i$biiti su kylanciais jausmais ir priimti pazintj su lytiSkumo
temomis kaip tapsma, kuriame pozicija ir buisena kinta.

Pasyviame vaidmenyje Siame naratyve pasirodé kaimyné mama, kuriai
nebereikéjo daryti pokalbio apie menstruacijas darbo. Remiantis Artinés
pasakojimu, kaimyné buvo patenkinta jvykiy klotimi, kuomet jgalinta
jaunuolé — Ariinés dukra — suardé vaiko — suaugusiojo dichotomija ir gebéjo
biiti abiejose pozicijose vienu metu. Sis naratyvas rodo, kad kai kuriais
atvejais jaunas zmogus gali biiti autonomiskas sudétingo zinojimo temose.

Toks dukros paveikslas nurodo j agentyvia, Ziniomis apripintg ir lytiskai
raStingg piliete, kuri geba savarankiSkai naviguoti lytiSkojoje plotméje ir ne
tik dziaugiasi pazindama savo kiing ir lytiSkumg, taciau noriai dalijasi
ziniomis ir su bendraamzémis. Artnés dukra turi naratyviniy jrankiy, kurie
igalina ja plétoti dialoga uz namy riby.

Apibendrinant matyti, kad vienas i§ budy uztikrinti pokalbio apie
lytiSkumo ugdyma vyksma — leisti jam vykti jvairiomis kryptimis. Ne tik i$
virSaus | apacia, taCiau ir i§ apacios ] virSy, istriZai ir pan. Jj gali inicijuoti ir
tévai, ir vaikai, jis gali vykti tik tarp vaiky, suaugusieji gali likti neZinanciojo
pozicijoje, o vaikai Zinanc¢iyjy ir t. t. Pokalbis gali tiesiog iSsirutulioti i$ kity
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temy. Kartais mama tampa ta, kuri klausia, neZino ir praSo papasakoti, o
vaikas tuo, kuris papasakoja ir duoda. Pokalbis gali rutuliotis tarp skirtingy
Seimos lyc¢iy. Pokalbis taip pat gali buti metodiskai suplanuotas, pastebéjus
kylantj ar aktualiu tampantj poreikj. Tokios jvairios trajektorijos pokalbj apie
lytiSkumg padaro gyvu organizmu, kuris pléstis ir daugintis gali kontekstuose,
edukuojant bendraamzes menstruacijy klausimais. Taip pat vaiky nugirsti
suaugusiyjy pasnekesiai gali biiti pratgsiami jau i$skirtinai vaiky plotméje.
Leisdami pokalbiui klostytis jvairiomis kryptimis — tarnsversaliai — leidZiame
vaikams jsijungti j pokalbius jvairiomis aplinkybémis ir teisémis.

7.2. Ne-i§girstas jauny zmoniy kalbéjimas

Besiklausant tyrimo dalyviy pasakojimy ir juos analizuojant iSryskéjo
plotmé, kuomet kai kuriais atvejais jaunas zmogus ir suauggs galimai
nesusikalba dél suaugusiojo lukesCio, jog vaikas klausimus uzduos
suaugusiesiems priimtina maniera — jzodintai, aiSkiai suformuluotais ir
iSreikstais sakiniais. Tokio pobiidZio atvejuose sudétinga gali biti tai, kad nors
suaugusieji nesistengia apriipinti jauno zmogaus pokalbiui reikalingais
jrankiais — zodynu, konceptais — suaugusieji vis tiek gali siekti pokalbj su
vaiku pradéti tik tada, jeigu jaunas zmogus, pasinaudodamas su lytisSkumu
susijusiu zodynu, uzduos klausima ar inicijuos pokalbj.

Raimonda dalijosi situacija, kuomet stinaus uzduotas klausimas
refleksyviame santykyje su psichoterapeute jgijo skirtingg reikSme negu pries
tai buvo suinterpretuota Raimondos: tu dabar turi parodyti vaikui, kad jis gali
apie tai kalbéti, nes jeigu jis apie tai nekalbés, jis daugiau taves nebeklaus.
Jeigu ir klaus, tai gali ir nepastebéti, arba nesuziuréti. Tai as bijau, kad su
vidurinéliu gali taip nutikti, arba as jsivaizduoju, kad jau yra nutike tokiy
situacijy. Pavyzdziui, paskutiné cia ne per seniausiai buvusi situacija, kai jisai
atéjo ir manes klausé, mama, ar jiis vienas kitq su téciu mylit? Ir po to, kai as
su savo terapeute aptariau Sitq klausimgq, tai jinai man nusvieté visai kitq
prizme, sako, jisai augantis organizmas, jam 9, jam lytiSkumas tampa naujas
atrandamas ir apie Iytinius santykius galbiit jam yra noras paklausti. Ir gali
biit, kad as tq praziuréjau, as nuleidau tiktai j emocinj rysj, j meile, kaip mes
¢ia rodome meilg ir reiskiam. Bet kad tai galéty buti IytiSkumo tema, ta
prasme, lytiniy santykiy aptarimo tema — as net nesusimgsciau. Sakyciau, kad
Sitas momentas galéjo buti paleistas. Nu tai dabar reikia gaudyti kitus
momentus, kol dar viskas Sviezia. AS, aisku, nezZinau, ar ¢ia gynybiskumas
kazkoks mano jsijungia, kad jis yra berniukas ir kad, nu tipo, ne as apie tai
gal turéciau kalbéti. Pavyzdziui, klasei, auditorijai kokiai as galiu pasakot, ji
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gali buti misri, gali biit tiek bernai, tiek panos, bet kazkodél su savo vaiku as
turiu kazkokj jautrumaq.

Pasakojime atsiskleidé svarstymas, kad ne visuomet zinome, ar tinkamai
supratome vaiko klausima. Sis momentas itin reikimingas, nes siejasi su dar
jvade iSkelta idéja, kad tévai ir vaikai neretai turi skirtingg jsivaizdavima, ar
pokalbis apie lytiSkumg jvyko. Konkrec€iai Siame naratyve mes nezinome, ko
i§ tiesy vaikas klausé. Galbuit klausimas turéjo treCig versija arba jis buvo
sumises dviejy interpretacijy variantas. Sioje analizés dalyje néra tikslo
nuspresti, koks i§ tiesy buvo vaiko uzmojis klausiant. Cia svarbu pamatyti
Raimondos apibuidintg situacijg kaip zona, kur pokalbis vyksta tarp jauno
asmens, kurio naratyviniai ir kognityviniai resursai klausinéti / dométis apie
lytiSkumo tema yra riboti ir tarp suaugusiojo, kuris uzduodamus klausimus ar
atsiveriancias temas interpretuoja i§ savo ziiiros taSko. Interpretacijai daro
itaka tai, kaip mes suprantame, kas yra vaikas ir kas vaikui turéty biiti aktualu.

Raimonda naratyvo pradzioje nurodo, kad nori kalbétis su vaiku atvirai.
Siekiant suprasti Raimondos konteksta — ji save supranta kaip balansuojancia
tarp katalikiSkos ir pasaulietinés kategorijy. Ji teigé ieskanti aukso vidurio ir
jai svarbu biti atvirai pokalbyje, tadiau sekant katalikiSku mokymu —
nepradéti pokalbio per anksti. Per visg miisy pokalbj Raimonda svarsté, kaip
rasti pusiausvyrg tarp Siy dviejy poliy. Vienoje pokalbio vietoje Raimonda
nurodé — zvelgiant i§ katalikiSkos perspektyvos astuntok(i)y amzius yra
tinkamiausias pokalbiui apie lytiSkumg. Taciau santykyje su savo vaikais
kyla iki kanoniSkai priimtino pokalbiui amziaus. Vaikas i§ léto tampa
suaugusiuoju, tad i§ dalies ir vaiko seksualinis smalsumas auga ir formuojasi
i§ 1éto. Noras suprasti ir lytiSkaja plotme pasireiSkia ir iki hormony paveiktos
brendimo pradzios.

Raimondos naratyve atsiskleidzia patirtis, kuomet mama abejoja, ar gebé&jo
uzfiksuoti siinaus tapsme suaugusiuoju kisti émusj klausimy apie lytiSkuma
fokusa. Kaip buti Salia vaiko, kuriam pradeda darytis idomios su suaugystés
etapu siejamos temos, pvz., lytiniai santykiai, taciau $is smalsumas vis dar
persipynes ir su tebe-buvimu vaiku? Kaip i$girsti tampancio vaiko kintan¢ius
klausimus? Siuo atveju Raimondai i§likti dialoge su sinumi regis padeda
refleksyvus pokalbis su terapeute. Jo metu ji gali fiksuoti savo stinaus tapsmg
suaugusiuoju ir brestant kintancias bei besiplecianCias siinaus klausimy
prasmes.

Vaikams oficialiai leidZziama zinoti ir mastyti apie tai, ka suaugusieji
suvokia kaip vaikams aktualy turinj. Ir ypac lytisSkumo srityje vaikai ir jauni
zmonés nereta suaugusiyjy nuomone negali spresti ir pasakyti, kokie yra jy
poreikiai ir lukesc¢iai. Pasakyti Cia i$skirtas, kad buty atkreiptas démesys i
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skirtingas suaugusiyjy ir vaiky galimybes, turimus jrankius biti savo zitiros ir
patirties advokatais, gebanciais atstovauti savo pozicija.

Raimondos pasakojimas leidzia suaugusiuosius pamatyti ne kaip visuma,
o kaip heterogeniska darinj, kur dalis jy veikia maziau vaikus opresuojancioje
plotméje negu kad cituojama mokslininké Robinson formuluoja. Remiantis
vyksmui. Taciau jos patirtis atskleidzia, kad vien motyvacijos kalbétis ne
visada pakanka. Dabartiniai suaugusieji taip pat yra paveikti (seksualinés)
socializacijos ir peréme¢ tam tikrg ne-kalb&jimo apie lytiSkumg kulttrg.
Turimy mastymo ir matymo jprociy bei jgiidziy kismas yra imlus laikui.
Derant su vis dar skurdzia zinija apie lytiSkaja asmens raidg bei su itin ribotai
visuomengje pasiekiamais pasakojimais apie lytiSkumo ugdyma, galima Siek
tiek geriau suprasti ne-vykstanCio pokalbio mechanika. Pokalbio plétotés
trikdziai gali nebutinai slypéti nusiteikime prie§ lytiSkumo ugdymg ar
negeb¢jime matyti vaiko kaip pajégaus pokalbio dalyvio. Kai kuriais atvejais
pokalbiui gali trukdyti nei§vystytas gebéjimas matyti ir girdéti su lytisSkumu
susijusiy klausimy.

Pradiniy klasiy mokytoja Gabija proaktyviai diskutuoja jvairiomis
lytiSkumo temomis, kurios vaikams iSkyla mokykloje, ta¢iau pokalbio metu ji
prisiminé karjeros pradzioje nutikusig situacija, kuomet a§ kaip ir
pasidziaugiau, bet Siandien galvoju ten visai nereikéjo dziaugtis. As nebuvau
mokytoja, buvau tik kaip asistenté kurj laikq. Tai mano kompetencijos ribos
buvo menkesnés ir tarsi nesinori jlisti ne j savo darzq, nezinau, as galiu,
negaliu cia apie tai? Kazkurios pertraukos metu kelios merginos priéjo prie
manes jau tokiu lapés balsu: Gabija, o kq reiskia angliskai Zodis sex? Ir man
kazkaip tai buvo toks [spragteli pirstais] Cikst. AS sakau, lytis, ir as iStraukiu
savo asmens dokumentq ir sakau, zZiurékit, paraSyta sex — Iytis ir gali buti
vyriska arba moteriska. Ir as puikiai supratau, kad jos ne to klausé. Ir jos irgi
suprato, kad as truputélj jas apZaidziau, nes, nu, Zinai, kino kalba, israiska,
ta prasme, as atsakiau, bet jos tikrviausiai galvojo, kad, nu, ¢ia Zinai, mane
kazkaip ar pagaus, ar kazkokios informacijos ir jos gavo argumentuotq
paaiskinimg, bet ne tai, ko klause.

Pasakojime galime pamatyti mokines, kurios ieskojo biidy paklausti su
lytiSkumu susijusio klausimo ir sau prieinamu bidu — lapés balsu — pabandé
uzimti agentyvig pozicija. Taciau Gabija — suauges asmuo §j jy bandyma
sustabdé ir grazino mokines j vaikams skirtg vaidmenj. Gabijos naratyvas
atskleidzia ne tik neatsakyto klausimo istorija, bet ir mokytojos konteksta.
Nesijausdama esanti ugdymo proceso savininke Gabija nedrjso kalbétis su
mokinémis atvirai. Mokytojo*s sprendimg, ar ir kaip kalbétis su vaiku
reguliuoja ne tik santykis su vaiku, bet ir ganétinai primygtinai vykstantis
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dialogas su jvairiais aplinkoje esanciais balsais. Tad mokytojo*s pokalbis su
vaiku apie lytiSkumg yra tiek privatus, tiek vieSas vienu ir tuo paciu metu.
Gabija nurodo, kad tuo metu jai kilo klausimai, ar galiu, negaliu, reikia,
nereikia. LytiSkumo temos — paliktos validuoto ir legitimizuoto dialogo tarp
suaugusiojo ir vaiko uzribiuose — sukelia jtampg, kuomet mokytojaujant tenka
nuspresti, ar $ias temas galima i§ uzribio perkelti j atviro dialogo plotme.

Galiausiai, reikSminga ir pasitelkta mokiniy zaidybiSka uzklausos forma —
lapés balsu. Sis zaidybiskumas, kikenimas, netikétumas kviedia svarstyti, ka
sako toks jauno zmogaus kalbéjimas? Ar jis nurodo j nezinojima, kaip kitaip
paklausti? Ar i siekiama iSvengti nepatogumo jausma, pasitelkiant humorg ir
zaidimg? O galbiit kai kuriais atvejais klausimo elemento (bent jau sgmoningai
suvokiamo) 1§ viso nebltinai esama? Atsakymas greiCiausiai néra
vienareik§miskas ir galimas iSgryninti kaskart vis i§ naujo; tik pokalbyje su
jau kitais jaunais zmonémis: kokia yra jy pokalbiy apie lytiSkumo patirtis ir
kaip ji regisi konkreciai i$ jy pozicijy?

Viename Audrés naratyvy atsiskleidé, kad kartais pokalbis apie lytiSkumag
gali vykti mokytojo*s akivaizdoje, taiau be mokytojo*s jsikiSimo. Audré
savo naratyvu pasidalijo bepasakodama apie itin daznus atvejus technologijy
maisto ruosos pamokose, kuomet tu vedi temgq, kur visiskai su tuo nesusijusi
ir net nepagalvotum, kad jie gali morkq, agurkq, vaisius, darzoves paimti — ty
seksualiniy tokiy specializuoty veiksmy pradeda daryti — penktokai jau. O
dabar bekalbant atsiminiau, praeitais metais mes su SeStokais pyném
apyrankes... ir su viena klase, mokykloj jie néra akademiskai stipriis,
pakankamai tokie patrake, sako, mokytoja, ar mes galim po stalu paljsti ir
pinti? Prie kojos priristi... Sakau, pinkit, o kq. Jie susédo penkiese, gal trys
merginos ir du vaikinai. Ir jie, neZinau, ar galvoja, kad nieks negirdi. Ir biitent
apie masturbacijq jie pradéjo kalbéti. Taip tyliai tyliai, sako, bet tai po to koks
malonus jausmas buna ir jie taip dalinasi. [a3: tokia visiskai ne gasli, ne
patyciy, o dalinimosi?] Ne ne ne. Tiesiog dalinasi patirtim, jie tarpusavy
diskutuoja ta tema. Man ir jstrigo, kad ne vulgariai, bet tiesiog taip labai
paprastai. Kaip jisai jautési ir pasidalino. Buvo labai grazus man momentas,
kad priemé, visi klausé, priemé. Nieko nebuvo, kad ten, ar pasijuokty, ar dar
kazkq. Isitrauké j diskusijq visi kazkq ten kalbéjo. AS tada taip neva negirdziu
nieko — tokia erdve. Tuo momentu supratau, kad mano darbas suteikti jiems
erdve taip kalbéti ir biiti. Nes kq as dabar kaip mokytoja, kq as kaip mokytoja?
Man netrukdo, kad jie kalba, kad jie dalinasi, man gal net ir faina, kad jie
laisvai jauciasi. Tai as kaip tik nesikisti sau ir kéliau uzduotj.

Matome SeStokus, kurie anot naratyvo autorés autonomiskai diskutuoja
apie savo seksualumo patyrimg ir pats pasakojimas nurodo, kad mokykloje
mokiniy lytiskieji klausimai gali aktualizuotis ne tik lytiSkumo ugdymo
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uzsiémimy metu. Toks pasnekesys vargiai sietinas su akademine plotme
mokykloje. Technologijy pamoka yra erdvé, kuomet mokiniai gali laisviau ir
maziau reguliuojamai judéti klaséje. Taip pat ir daiktai, kurie neturi grieztos
akademinés konotacijos — vaisiai, darzovés, kiti technologijy pamokos
atributai — manomai siejasi su poilsiu, privac¢ia sfera ir laisvalaikiu.
Technologijy kabinetas, nors ne vienintelis, taciau yra iSsiskirianti erdvé
mokykloje, kur mokiniai kitaip patiria save, savo kiing ir santykj su kitais. Cia
kiino judéjimo vektoriai persiklosto ir pagrindiné akademiné kiino funkcija —
biiti racionaliam — iSblunka kity kiino funkcijy sarySyje. Taip ir kiinas,
»uzimtomis“ rankomis, blidamas santykyje su tuo, kas supa, gali labiau
atsipalaiduoti ir priartéti prie iracionalumo. Nors mokiniai btina akademinéje
mokyklinéje veikloje atlikdami uzduotis — gamindami, pindami, megzdami ir
pan. — paraleliai gali intesyviau reikstis ir jy juslingumas, kuris daugelyje kity
akademiniy veikly gali buti nustelbiamas racionalumo imperatyvo. Verta
svarstyti, kiek technologijy pamokoms btidinga persitvarkiusi erdvé gali biiti
suvokiama kaip agentyvi, jgalinant mokiniy pokalbio — nebiitinai verbalizuoto
— apie lytiSkumo temas rutuliojimasi.

Mokykliniame ar pla¢igja prasme bendruomenés kontekste jaunuoliai
,kolektyviai mokosi, kaip daryti lytiSkumg®, kaip performinti savo Iytj,
naviguodami situacijose, kuriose vyrauja socialiniai kodai apie tai, kaip, kur,
kada ne-galima Kkalbétis, replikuoti ir (ar) juoktis apie lytiSkumag
(Krebbekx, 2018a). Lytiskumas vargiai gali biiti suvokiamas kaip
individualiai jkinijamas asmens patyrimas, sglygojamas hormony pasklidimo
organizme. Juk zinojimas apie lytiSkuma mokyklos erdvéje yra ir naudojamas,
ir produkuojamas jaunuoliy interakcijoje su kitais, su daiktais, su erdve,
id¢jomis ir iy skirtingy aspekty skirtingais iSsidéstymais.

Nors Olandijos mokslininkés Krebbekx jzvalga aktuali, vis délto
atsigrezdama j Lietuvos mokykly kontekstg svarstau, kiek jmanu, kad esamoje
Svietimo sistemoje mokytojai turéty ir kompetencijy, ir resursy nuskaityti ir
prireikus adekvaciai reflektuoti bei reaguoti i besireiskiant] jauny Zmoniy
lytiskajj koda? Juk dalis jo ir turi vykti savaimine vaga be poreikio nuolat
sustoti diskusijai. Kasdieniy veikly eigoje diskusija veikiausiai reikalingiausia
susidiirus su socialiai nepriimamais ar iSsiskirianciais incidentais. Taciau
kokia jy apibréztis? Ar Audrés nuostata leisti mokinéms*iams pamokos metu
tyliai kalbétis apie masturbacijg bty suvokiama kaip socialiai priimtina
daugelio kity Lietuvos mokytojy?

Astuntoky auklétoja Renata prisimingé prie§ metus vykusig istorija, kuomet
buvo apipaisyti suolai vyriskais lytiniais organais. Paisé ir mergaités, ir
berniukai. AmzZiaus tarpsnis, visiems suprantama. Cia irgi buvo ispistas
didziulis reikalas. Kaip taip negraziai daro, taip negalima, dar tu mergaité ir
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panasiai. Ejom, valém. Aiskinom, kad normalus amZiaus tarpsnis, praeis.
Vieni mokytojai reaguoja normaliai, sako, nu, matau, tau labai ripi, bet ir tai
praeis. O kiti labai jautriai reaguoja... Mokiniai pasakojo, jog ir kity klasiy
mokiniai pies¢, taciau ,,nepric¢iuptieji® mokiniai liko anonimais. Auklétoja
mokiniy nebaudé, taciau pabrézé, kad negalima niokoti mokyklos turto ir
paprasé nuvalyti nupieStus penius. Renata kartu prisijungé prie valymo darby
ir nors pati neprisimineé, kad jai jaunystéje biity buves poreikis peckelioti
penius, prisiming, kad kiti taip elgési ir §j veiksma priemé kaip biidinga Sio
amziaus tarpsniui. Nors dabartiniy paaugliy veiksmai gali biiti nesuprantami
ir nepriimtini, taciau Renatai iSbuti su paaugliy lytiSkumu padeda nenutriikes
dialogas su savo patirtimi ir poreikiais jaunysté¢je: ,,kaip as biiCiau noréjusi,
kad sureaguoty?*

Peniais iSmargintas mokyklos turtas, pamokoje seksualizuotiems
veiksmams pasitelkiamos darzovés gali biiti suvokiamas ir kaip signalas apie
1 1Sor¢ iSnyrancius jaunuoliy lytiSkuosius klausimus. Taciau kartu esamoje
kultiiroje tokio pobudzio veiksmai jprastai suvokiami kaip vulgaris ir
nederami. Neretai mokytojai tokj elgesj sankcionuoja ir traktuoja kaip
problemiska ar provokatyvy. Pastanga jzvelgti, kas slypi uz tokio tipo elgesio
pavyzdziy galéty padéti atsiverti platesniam ir gilesniam suvokimui apie jauny
zmoniy lytiSkumo ugdymo patyrima, klausimus ir poreikius.

Nors mokykla jauny Zmoniy seksualumo apraiSkas jprastai traktuoja kaip
problema, o ne vykstancios raidos patvirtinimg (Allen, 2005), pateiktuose
naratyvuose matome mokytojas, kurios mokiniy nebiitinai jZodintg siekj
kalbétis priima kaip suprantamg ir nesiekia jo sankcionuoti. Tad galimai
nebéra visai tikslu teigti, jog mokykla linkusi vien bausti.

Siame darbe aktualizuojasi santykio tarp Seimos ir mokyklos jtampa.
Audré nesijaucia uztikrintai, atstovaudama mokiniy poreikiams jy tévams, nes
tarp tévy vykusioje diskusijoje apie lytiSkumo ugdymo poreikj mokiniams
i8kilo susiprieSinimas dél jsivaizdavimo, kokio turinio mokymy reikéty:
labiau konservatyviy ar visapusiska lytiSkumo ugdyma reprezentuojanciy.
Nors Audré savo pamoky metu liudija ne vieng pavyzdj, kad lytiskosios temos
mokiniams itin aktualios, taciau kadangi jie néra formaliai uzduoti jauny
zmoniy klausimai, ji ty pavyzdziy tévams nepristato kaip aktualumag
pagrindzian¢iy. Vis délto kaip jaunuoliai gali uzduoti klausimg neturédami
uztektinai naratyviniy jrankiy?

7.2.1. Naujos ribos

Devyneriy mety vaikg auginanti Jovita vieng vakarg po vyro su dukra
inicijuoto pokalbio apie saugumg internete, jtraukiant ir lytiSkumo dimensija,
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vakare prie$ miegg sulauké atviro dukros klausimo: ,, turiu tokj norq... Bet man
¢ia kazkaip atrodo “ — ar nenormalus pavartojo Zodj — ar kazkaip ,,man géda “,
nu, ,,as noréciau pamatyt myléjimosi nuotraukas . AS pasijutau svarbi, nes
Jjinai labai daug su vyru kalba — jie artimesni tokie, tai man kartais pavydu
biina, kad ne manes klausia. AS jau pasijutau reikalinga ir as — jo jo jo, as tau
surasiu. Bet vyras kazkaip mane sugédino, kad as cia pornografijq noriu
rodyti jai. Atkirtau, kad ne, seksas néra pornografija ir galima surast kazko
normalaus. Bet neieskojau. Kazkaip uzdelsiau. Gal neZinojau, kq ieskot. Tai
viskas nukeliavo taip, kad jinai pati pradéjo ieskoti savo telefone. Grizau is
darbo ir vyras sako Ema uzsidarius kambary, maciau, kad jinai ten nuotrauky
iesko, suprask sekso. Jisai nieko nesake, leido ieskoti, bet kadangi pas jg yra
uzdétas ribojimas, tai jinai nieko ir nerado. Jinai man po to saké vakare, ,,as
pati ieSkojau, bet nieko neradau”. Nu okey okey. AS supratau, kad reikia
greiciau paieSkot. [abi juokiamés] Bet tada kitq dieng vaziavom pasiimt
mazosios dukros is darzelio ir as palikau Emg masinoj, jinai mégsta su google
translate kq nors pasitransleitinti, tai daviau savo telefonq. Ir vakare jinai
sako, ,,mama, as tavo telefone paieskojau, man labai baisu buvo*. Jinai
ieskojo naked woman sexy vulva — kazkq pagal Situos raktinius Zodzius. Ir
maté visas tokias. Nudepiliuoty motery, Zinai, praskiestom kojom, kur gal net
kazkur, literally, skylé padaryta, kad kuo labiau skylétiskumas matytysi,
pusiau monstrés. Nu tokiy Slyksciy vaizdy. [as: Labai pornifikuotos, ar ne,
isivaizduoju?] Taip! Geras Sitas zZodis, kad ne biologinés tokios, kur bity
plaukuotos kazkokios, pusé nesimato, nes viskas plaukuose paskende. O
tokios, nu, moteris — skyle. Kadangi nezinojau, kq jinai maté is pradziy, sakau,
zinirék, gali biit, kad kazkas tave isggsdino. AS nezinau tiksliai, kq tu matei, bet
tikrai biina labai 5lyksciy dalyky internete prikelta, ten daug kas yra netikra.
Nors as zinojau tq poreikj pakalbéti, bet vis tiek delsiau kazko. Jinai tada man
parodé, kad pas mane telefone visai nemazai kg galima rasti. Ir po to turéjom
laiko kai ko laukdamos, dviese lauke ant Saligatvio prisédom ir as kad kiti
Zmonés nematyty, kartu su ja pagiglinom telefone. Jvedziau raktinius Zodzius
realistic tipo vulva. Tada mes pasieskojom ir ty sekso nuotrauky. Vat, ji viskg
mato ir kazkokj isdidinau, kuri man atrodo labiau makes sense. Ir parodziau
erekcijos metu, kaip atrodo vyro penis, jeigu jeina j vulvq. Makstj. Tai man
atrodo, kad jai patenkino tq smalsumgq. Jinai nustebo, kad cia, ,,0 kaip cia
atrodo kaip pagalys . Sakau, nu jo jo, jinai kietesné, bet ¢ia ne pagalys, jinai
minksta, nes cia oda. Atsakiau ir as laikau Sitq klausimq uzdarytu. Jinai turi
didelj norg suzinoti, bet ¢ia lazda su dviem galais. Nori suzinot, bet kartu tas
Jjaq ir ggsdina. Bet jdomu, kad man atrodo jinai pasaké $lykstu, kai pamaté
varpg. Man atrodo, pasaké tq Zodj. Ir as taip pagalvojau, bliamba, gal dar
anksti, nes jeigu jai viskas Slykstu, kq as jai rodau apie realy gyvenimg, tai
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man abejoné sukilo. Turéjau iliuzijq, kad svietimas gali padeéti sukurti teisingg
poziurj j Wtiskumq. Teisingg, a$ turiu omeny — tokj draugiskq poZiurj —
ménesinés yra faina, seksas neskauda, ginekologé gali biiti maloni. Atrode,
kad jeigu viskq teisingai padarai — o tq tokj perfekcionizmo poreikj as turiu.
Tada tq lyg ir darai ir gauni neigiamq atsakq — slykstu, kaip bjauru. [juokiasi]
Nu okey, as tavo nuomonés dabar nepakeisiu, tai... NeZinau, neZinau, kaip
Sitoj vietoj galvoti. Ar ¢ia naturali tokia visy tokio amzZiaus vaiky reakcija, no
matter what. Nes man tai tikrai bidavo slykstu irgi, bet skirtumas tas kad
negavau to Svietimo jokio, absoliuciai jokio.

Sis naratyvas man sudétingas analizuoti, nes greiiausiai jis yra vienintelis
i§ mano surinkty, kuris tiek priartéja prie vaiky seksualumo ir sudétingo
zinojimo plotmiy. Lytiskumas kaip ZzmogiSkosios patirties dalis legitimizuota
tik suaugusio zmogaus etape, nes jprastinéje humanistinéje perspektyvoje
lytisSkumas prasideda tik prasidéjus brandai — iki tol neaktyvus ir snaudZziantis,
o susiformuoja suaugus  (Robinson, 2013). Jeigu laikomasi tokios
trajektorijos, Zinojimas atskiriamas ] binarines opozicijas: vaikiSkas ir
suaugusiojo. Neretai suaugusiesiems nepatogu Siomis temomis kalbétis net ir
tarpusavyje, taciau ypac prie vaiky pokalbis tampa bemaz nejmanomu, tad dél
suaugusiyjy diskomforto, vaikai ,,laikomi neiSprusimo busenoje* (Robinson,
2013, p. 24). Siuo atveju suaugusieji, siekdami ,,apsaugoti vaikus, nezino,
kaip apie sudétingas temas kalbéti ,,vaikiskai“. Binariné suaugusiyjy ir vaiky
mastymo atskirtis — prarajiska. Tam kad biity jsiterpta j aptartg binariSkumo
struktiirg, patartina ieSkoti budy kaip uztikrinti suaugusiojo komfortg ir sykiu
gebéjima reikiamu zinojimu pasidalyti su vaikais.

Nors Jovitos dukra namuose patiria aplinkybes, kuriose bandomas
puoseléti atviras pokalbis ir apie lytiSkumo temas, vis délto Ema supranta, kad
vaiky doméjimasis seksualumo sritimi néra savaime suprantamas. Ema
uz¢iuopia ribg, kuomet rodydama seksualinio subjekto laikyseng ji iSklysta i$
vaikui tenkan¢io vaidmens” ir rizikuoja netinkamai atlikti buvima vaiku. Tad
formuluodama savo klausimg ji iSgyvena ir nederamumo jauseng, bylojancia,
kad ji lauzo tam tikra elgesio ir vaidmeny kanong’®.

5 Prisimenant Gabijos pasakojimg — Emos bendraamzés mokinés taip pat turéjo
klausima ,,apie sex“. Mano pacios patirtyje, vedant lytiSkumo ugdymo uzsiémimus
pradinio amziaus mokiniams*éms taip pat gausu smalsumo apie myléjimasi.

76 Per anksti sukiles vaiko seksualinis smalsumas yra vienas i$ indikatoriy, kad vaikas
patiria seksualing prievartg. TaCiau svarbu atskirti natiraliai kylanti vaiko
smalsuma nuo signaly, nurodanciy j prievartos patirtj. Nerimaudama, kad §j darba
skaitantys asmenys Jovitos naratyva interpretuos seksualinés prievartos kontekste,
noriu skirti démesio diskusijai apie S§ig temg. Jovitos naratyve nebuvo Kkity
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Jovita pazadédama atsakyti j dukros klausimg, pasirinko normalizuoti §j
jos smalsumg. Paraleliai pasigirdo ir Jovitos vyro balsas, kuris veikiausiai
reprezentuoja gan didele visuomenés dalj, kuriai vaiko seksualinis smalsumas
kelia nerimg. Jis mamos pazadg parodyti nuotrauky susiejo su pornografijos
rodymu. Jovitos vyrui sekso vaizdy ir vaiko sankirtos taskas pasirodé itin
problemiskas. Pornografijos rodymas isties traktuojamas kaip seksualinio
smurto pries vaikg forma, taciau biity netinkama bet kokig sekso vaizdo forma
traktuoti kaip pornografija. Jovita atmeté vyro reakcijg ir tai 1émé, kad likes
naratyvas turéjo dvi pagrindines veikéjas: ja ir dukrg. Jovita susiklosCiusig ir
nelengvg jai suvaldyti situacijg patyré viena.

Técio atsisakymas ir mamos delsimas spresti dukros seksualinio smalsumo
klausimg priartino dukra prie problemiskos interneto vartojimo patirties. Ema
pasidalijo su mama, kad pamaté vaizdy, kurie jai baisu buvo. Técio baimé,
kad dukrai bus rodoma pornografija bemaz pasitvirtino. Tik ne mama parodé
pornografijos vaizdy, o nerimstantis dukros smalsumas ir suaugusiyjy
neryztingumas nuvedé prie pornifikuoty moters kiino vaizdy, kurie Jovitos
apibidinti kaip pusiau monstrai, skylétiski. Cia naratyvo analize verta
nukreipti | jauny zmoniy ir interneto sgveikos problematika. Kuomet
suaugusieji neuztikrina nuoseklaus, kokybiSko, laiku vaiko poreikius
atliepiancio lytiSkumo ugdymo — internetas ir jame itin lengvai pasiekiama
informacija, jskaitant pornografija, neretai tampa vienu pirmyjy informacijos
apie  lytiSkumg Saltiniy vaikams. Technologijoms tampant vis
prieinamesnémis ir pokalbiui apie lytiSkuma su jaunais Zmonémis stringant,

indikatoriy apie vaiko elgesio netipisSkuma savo lytiSkajai raidai. Jovita taip pat
skyré démesio dukros psichologiniam komfortui. Kaip nurodo Paramos vaikams
centro ,,Vaikysté be smurto* projekto vadové Ieva Danitinaité seksualing prievarta
galima jtarti, kuomet stebimi Sie signalai: ,,Domisi seksu ne pagal amziy,
pavyzdziui, mazi vaikai ima daznai klausinéti specifiniy dalyky ar detaliy apie
seksg arba lytinius organus, vartoja jy amziaus neatitinkancius Zodzius. Tai
paaiskéja i$ jy zaidimy, jy kalbos turinio, Jie Zino daugiau, nei jy amziaus vaikai
galéty zinoti. Taip pat deréty atkreipti démesj, jei vaikai elgiasi seksualiai prie kity
bendraamziy arba suaugusiyjy, stengiasi nuolat paliesti kito zmogaus intymias
vietas, pazidréti j jas ir tai tesiasi ilgesnj laiko tarpa. Jei tai biity tiesiog nattiralus
smalsavimas, gaves atsakymus vaikas nurimty ir dométysi kitais dalykais. O
seksualing prievarta patyre vaikai klausinéja nuolatos, arba ta daro neramiai,
isitempe — tai rimtas jspéjimo Zenklas.* (https://Isveikata.lt/fotoreportazas/zenklai-
isduodantys-kad-vaikas-patiria-seksualine-prievarta-

12751 ?fbclid=IwAR2Nvsp94ULSMIB2HFusCjV-
ZAOfSVVIEYSsCOKJISDKXwSGlya LoDOAAS, 2020 10 08) Tad atmetant
problematisko seksualinio doméjimosi perspektyva, Siame naratyve matau
devyneriy mety vaika, kuriam smalsu suzinoti, kaip atrodo seksas ir turi drasos bei
deramg zodyna turimam praSymui suformuluoti.

161
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vyrauja tendencija, kad pornografijos pamatymas persikelia j vis jaunesnj
amziy (Martellozzo, E. et al, 2016).

Nors Jovitai nekélé nuostabos, kad dukrai sukélé baiséjimosi jauseng
internete rasti iSkreipta moters kiing vaizduojancios fotografijos, Jovita
suglumino, kad jos pacios atrinktos realistiSkos nuotraukos taip pat i§saukeé
dukros pasislykstéjimo reakcija. Vis délto Cia svarbu atkreipti démesj j Siy
dviejy situacijy skirtumus. Pirmuoju atveju dukra pati mamai nurode, kad jos
pacios rasti vaizdai nebuvo tai, ko ji ieSko. Smalsumas nebuvo numalSintas,
taip pat rasti vaizdiniai sukélé stresa. Antruoju atveju dukra iSgyveno
konfliktiskus jausmus. Biidama saugiame santykyje su mama, ji atsaké i sau
i8kilusj klausimg, ta¢iau pamatytas vyro kiinas su erekcijos biisenoje esanciu
peniu jai pasirod¢ $lykstus. Nors abejais atvejais kilo nemalonus jausmas, jie
néra tapatis. Kuomet Ema pati rado informacijos — ji susidiiré su netinkamu
turiniu ir Emai prireik¢é emociSkai iSveikti Sig patirti. Kuomet Emai
informacija perteiké mama — atsiskleidé¢ daliai jauny Zmoniy kylanti
dviprasmiska reakcija: smalsu, ta¢iau sykiu ir atgrasu. Man paklausus, kaip
paSnekove supranta, kad atsaké dukrai j klausima, Jovita jvardijo, kad Siam
pokalbiui jos turéjo uztektinai laiko, pokalbio niekas nepertrauké, dukros
klausimai ir pokalbis i§sisémé nattraliai.

Sis naratyvas isryskina problemiska pokalbio sritj — ka daryti su galima
vaiko nejauka? Jovita klausia, ar ji neiSvengiama daugelio tokio amziaus
asmenims ir svarsto, ar ugdymas turéty ne tik suteikti informacijos, taciau
eliminuoti ir nejaukos komponenta? Galbut tai viena galimy vaiko tapsmo
suaugusiuoju dalis — dométis tuo, kas nuZzymi suaugusiojo gyvenima, taciau
reaguoti ] Sig informacija i§ savo amziaus tarpsnio tasko. Tokiu atveju
lytiSkumo ugdymo procesas galéty biiti pamatomas ne tik per informacijos
suteikimo, taCiau ir per jauniems zmonéms kylanciy iSgyvenimy atliepimo
prizme.

Pokalbis buvo atviresnis negu daugelis kity, aptariamy Siame
disertaciniame darbe, taCiau atsakymo dukrai delsatis varzé¢ pokalbio
sklanduma. Kartu Jovitos frazé laikau sitq klausimq uzdarytu sufleruoja, kad
pasnekove atliko savo atviros pokalbiui mamos vaidmenj ir galimas tolesnes
jo variacijas noréty uztvenkti. Nors Jovita nejvardijo to, taciau galima
i8skaityti, kad nejauku buvo ir paciai pasnekovei. Tad lytiSkumo ugdymo
pokalbyje emocinius iS§gyvenimus ar nejauka patirti gali ne tik jauni Zmonés,
tadiau ir suaugusieji. Isipatoginimo pokalbyje procesas gali reiksti susidiirima
ne su vienu vidiniu barjeru ir to norint — jo perzengimu.

Galiausiai §is naratyvas kvieCia svarstyti apie tai, kuomet suteikiame
jauniems zmonéms galimybe teisétai zinoti apie lytiSkumo temas, klausinéti
apie jas ir tikétis gauti atsakymy — ar esame tikri, kad gebésime atlaikyti tai,
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ko jie ir jos gali paklausti? Devynmecio vaiko prasymas pamatyti realistiSky
myléjimosi nuotrauky bent dabartinéje kulttroje problematiskas. Verta
samprotauti, kiek jauny Zmoniy seksualinio agentyvumo esame pasirenge
priimti? Pastanga eiti j atviresnj pokalbj apie lytiSkumg su jaunais Zmonémis
i8kelia naujy dilemy: pasiryzus iSblukinti nesi-kalbéjimo ribas tenka
nubraiZyti naujas ribas.

7.2.2. Kalb¢jimasis ir medijos

Elena pasidalijo situacija, kuomet jos 15 m. siinus, pakvietes mama
nufilmuoti TikTok filmuka, jos supratimu, taip rado iSeitj pasidalyti jam
aktualia patirtimi: jam matyt labai riipéjo kazkaip tai suzinoti, ar as Zinau, kad
Jie intymiai bendrauja. Sako, mama, as noriu su tavim TikTok o tokj video
padaryti. Ten su mama ir daroma, ar su téciu, su bet kuo — sako, dabar as
uzdavinéju klausimus, o tu lenk pirstus, jeigu manai, kad atsakymas yra taip.
Nu, tie klausimai, ar mano vaikas yra ritkes, ar mano vaikas yra geres, ar
vartojes narkotiky, ar, pavyzdziui, mano vaikas yra buciaves vaiking, ar mano
vaikas yra buciaves merging, ar mano vaikas yra turéjes sex, ar ne, angliskai?
Tai as ten praktiskai visur ir atlenkiau... Ir jisai taip — ,,och, tai tu, mama,
galvoji, kad as ten...." Sakau, taip. ,,Ooch...” Ir jisai kazkaip dél to
nenusiminé, bet, man atrodo, jam buvo kaip ir palengvéjimas, kad jis pats
neturéjo kaip pasakyti ir kad as tq pasakiau ir kad as gal nepasakiau ,,nu nu
nu, negalima*. Man atrodo jis ir savo draugui pasakojo. Tai va tokiu biidu
pasikalbéjom.

Elenos naratyve galime jzvelgti atvejj, kuomet jaunam Zmogui pokalbyje
reikia ne suaugusiojo gairiy ir pamokymy, o suaugusiojo buvimo pokalbyje,
kuriuo suaugusysis patvirtina, kad mato jauna Zmogy ir jo patirtj. Seksualiné
patirtis Siuo atveju tampa ne klausimu, o reik§mingu jaunam Zzmogui jvykiu,
kuriuo norima pasidalyti su artimu suaugusiuoju. Tai intymaus ryS$io zona, kur
siekiama dalytis iSgyvenimais ir patirtimi.

Mamos priimta kvietimg filmuotis galime apibudinti kaip persikélimg |
stinui komfortabilig aplinka. Pazymétina ir tai, kad ne suauges asmuo inicijavo
pokalbj, o jaunas zmogus. Nors pokalbis islipo i§ konvencinio pasnekesio
formato, TikTok ‘as tapo mamos ir stinaus susitikimo erdve, kur §i platforma
pasiiilé ne tik pokalbio forma ir Zodyna, taciau kartu sugéré dalj jtampos dél
temos privatumo, intymumo ir nejprastumo. Elenai prisijungus prie siinaus
veiklos internete tai padeda technologijas patirti ne kaip didinancias santykiy
atskirtj tarp jauny zmoniy ir suaugusiyjy, o atvirksciai — kaip plotme, kur gali
biti patirtas intymus rysys.
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Elena, sickdama suprasti translyt] stiny bei palaikyti jj, daug domisi ir pati,
taCiau kartu leidzia ir jam paciam edukuoti jg apie savo tapatybe: jis ir mane
apsviecia, man paaiskina, pavyzdziui, ir apie translytiSkumq, ir apie spektrq,
kokios ten véliavos visos [juokiasi] ir kaip ten kas, bet labai gerai — mazZiau
reikia skaityti internete. Turiu ekspertq namuose. Stinus savo tapatybés
supratimo procesa jtraukia ir mamg, o mama noriai leidziasi jtraukiama.
Atkreipus démesj | Sig dinamika, stinaus kvietimas prisijungti i 7TikTok ‘o
filmuko replikavimg $ioje Seimoje nebeatrodo netikétas ar iSsiskiriantis i$
santykiy rutinos. Vis délto Elenai $is jvykis iSsiskyré i§ kity ir tapo vertu
atskiram naratyvui sukurti.

Medijos neretai suvokiamos kaip uzimancios svarbia pozicijg formuojantis
sampratoms apie lytiSkuma. Jos aptariamos kaip formuojancios tai, kaip su
lytiSkumu susij¢ aspektai vaizduojami ir reprezentuojami. Galvojant apie
strategijas, kaip leisti jauniems Zmonéms papasakoti nepapasakojamg savo
tévams ar kitiems artimiesiems, svarbu technologijas identifikuoti kaip zona,
kurig suaugusiesiems reikia pazinti ir i§ vaiko zitiros tasko.

7.2.3. Kalba, kai pasitiki

Pradiniy klasiy mokytoja Gabija pasakojo, kad jos pacios turéta lytiSkumo
ugdymo patirtis jaunystéje buvo labai skurdi ir fragmentuota dél to ji sako, as
elgiuosi priesingai, nes manau, kad turéty biiti kitaip. Praéjusj pavasarj
paprasiau, kad psichologé pakalbéty apie brandq. Per dvi pamokas kalbéjom
i§ esmés vél apie tq patj, bet, Zinai, pasimirsta tie dalykai. Man labai patiko
vaiky refleksija. Tikrai labai graziis, ypatingai iS§ merginy, ten tokios
brandzios mano panos. Viena mergaité sake, na, ,,iki to pokalbio man buvo
neramu, kas désis su mano kitnu, as tarsi laukiu ty ménesiniy ir nesuprantu,
bet dabar man ramiau. As dabar Zinau, kaip turi bitti. Kaip turésiu elgtis toje
situacijoje, kai tai nutiks “. Ir as galvoju, bet cia tikriausiai yra tai, ko mes
norim — kad bity aiskiau ir ramiau.

Gabija reziumuoja, kad galimybé jauniems zmonéms suteikti didesnj
suaugumo ir uZztikrintumo jausma, prileidus juos prie informacijos apie
lytiSkumg ir uztikrinus refleksijos galimybes, ir yra ugdymo, jskaitant
lytiskumo, siekinys. Sig i§vada ji daro, atsiremdama j savo patirtj. Ji nurodo,
kad pokalbis apie lytisSkuma jos klaséje vyksta nuosekliai: vé! apie tg patj, ir
proaktyviai — mokytoja organizuoja reguliarius skirtingy asmeny vedamus
uzsiémimus apie lytiSkuma. Pasnekové pasakojo, kad kartais | klase
pasikvieCia kviestiniy lektoriy, kartais papraso mokyklos psichologés
pagalbos, kartais pati imasi iniciatyvos kalbétis lytiSkumo temomis.
Nerimastinga svarstyma apie lytiSkumo ugdymo poreikj ir tinkamas jo
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aplinkybes nustelbia paciy mokiniy liudijimas, kad gauta informacija jiems
padeda jaustis saugiau, tviriau ir ramiau, laukiant su kiinu susijusiy pokyciy.

Gytis dalijosi ugdymo proceso patirtimis su 7-os ir vyresniy klasiy
moksleiviais. Kadangi jis formaliai désto ne tik lytiSkumo ugdyma,
pasnekovas atkreipé démesj, kad kito dalyko pamokose kalba kiti mokiniai. Ir
labai kartais net keista bina, kad mokinys, kurio as balso turbut niekada
negirdéjau kito mano déstomo dalyko pamokose, jisai pats aktyviausias
Wtiskumo ugdymo pamokose. Ir tokiy pavyzdziy tikrai labai daug. Tikrai ne
vienas. Visiskai kiti mokiniai reiskiasi negu kito dalyko pamokoje.

Lytiskumo ugdymas apima daugybe temy: sveikatos, santykiy, medijy ir
pan. Pokalbiuose apie lytiSkumg aktualizuojasi istorinis, sociologinis,
psichologinis, religinis, biologinis, teisinis ir t. t. kontekstai. Pokalbiai apie
jvairias su lytimi susijusias temas yra itin tarpdiscipliniski ir ypatingi savo
privaciosios ir vieSosios erdviy derinimu. Sis dalykas, kaip ir bet kuri kita
disciplina mokykloje, turi savo specifikg ir Gycio pasakojimas parodo, kad
Siose pamokose susikuria erdvé skirtingiems mokiniams atrasti savo interesy
sritj ir parodyti savo balsg — subjektyvuma.

Gytis atkreipé démesj, kad lytiSkumo ugdymo proceso sékmé priklauso ne
tik nuo ugdytojo*s ar mokiniy motyvacijos, bet ir nuo pacios klasés emocinio
fono. Pasnekovo pasidalytame pavyzdyje jis su mokiniais i§gyveno didziulio
emocinio atsivérimo patirtj: cia turbit ir prisidéty prie to pojiucio, kad
sklandziai vyksta ugdymo procesas, nes tu jauti, kad atsiveré kazkas. Netgi
teko isgirsti ir klasés aplinkoje. Ten labai Silta klasé, draugiska. Tai ne vien
mano nuopelnas, palaikanti buvo klasé. Kai mokinys naujokas, dar tik 2
meénesius mokykloje buves, jisai verké pamoky metu ir pasakojo apie tai, kaip
noréjo nusizudyti. Gan neseniai. Nes biitent ir buvo kalba apie emocijas. Buvo
tokia tema ir kazkaip ir uzsiminiau as, kad Zmonés Zudosi dazniausiai dél
socialiniy dalyky, socialiniy santykiy stygiaus ar nekokybés. Ir pasidalijo taip
Jautriai, buvo tikrai labai stipru.

Sis naratyvas yra platesnio Gy¢io pasakojimo dalis, kur jis plétojo, kad
lytiSkumo ugdymo uzsiémimai i$§auké didesnj mokiniy atvirumg dalijantis
asmeniskai skaudziomis istorijomis su mokytoju ar, kaip Siame naratyve,
pasidalijant sunkiais i§gyvenimais ir klasés aplinkoje. Sis Gy¢io naratyvas gali
biiti pavyzdziu, kad jautrus ir itin asmeniskas dialogas klas¢je gali vykti ir nors
Gytis atsivérimu dziaugési, vis délto nesijauté turintis uZztektinai resursy
padéti mokiniams, esantiems jvairiose kebliose situacijose.

Cia stebime 3alutinj lytiskumo ugdymo reiskinj — mokiniy atsivérima ir j
pavirSiy iSkylancig problematika, kuri jprastai Svietimo sistemoje lieka
nejvardyta, neatpazinta ar nepamatyta. Tad galvojant apie lytiSkumo ugdymo
igyvendinimg ir t3 daranc¢iy ugdytojy pozicija, svarbu Sio dalyko ugdytojus
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pamatyti kaip turinCius savo darbo specifika — dirbti ne tik su lytiskumo
ugdymo turiniu, taciau ir su sudétingomis mokiniy patirtimis, kurios gali
atsiverti darbo metu.

Atkreiptinas démesys, kad ne visi mokiniai turi panaSy poreikj atsiverti
lytiskumo temoms. Stai Jonui kilo nuostaba, kad ne visi mokiniai vienodai
entuziastingai jsitrauké ] diskusijas apie lytiSkumg. Jis turéjo jsivaizdavima,
kad paaugliai intensyviai domisi lytiSkumo temomis ir pasitaikius tinkamai
progai, jsitraukia j su lytiSkumu susijusias temas. Toks Jono jsivaizdavimas
greiciausiai padiktuotas paplitusio unifikuojancio ir universalistinio supratimo
apie paauglius. Didelé dalis suaugusiyjy bijo paauglystés dél seksualinio
agentyvumo apraisky ir tg baime kursto vaizdinys, kad paaugliai yra valdomi
hormony, kuriems pasipriesinti bemaz nejmanoma (Schalet, 2004). Taciau
galvojant apie lytiSkumo ugdymo dinamikg ir jo turinio specifiSkumg —
besisiejant] su itin asmenine erdve ir autentiSku lytiskyjy klausimy patyrimu
— svarbu pamatyti jvairy mokiniy ne-jsitraukimg kaip kur kas labiau
niuansuotg problematika. Cia isry$kéja ne tik kultiriskai, bet ir mokslidkai
trukstamo supratimo apie skirtingus lytiSkosios raidos rézius aspektas. Ne visi
paaugliai turi vienodg susidoméjima lytiSkumo temomis. Kai kurie mokiniai
lytiSkumo ugdymo pamokomis nesidomi kaip nesidomi ir likusiais su
mokykla susijusiais reikalais. Nejsitraukimas gali biiti lemiamas ir turimo
asmeninio seksualumo pobiidZzio — §i tapatybés dalis maziau aktuali negu
kazkurios kitos. Tai taip pat gali bati salygojama su brendimu susijusios
patirties: diskutuojama per anksti arba per vélai ir t. t. Trauminés mokiniy
patirtys gali veikti kaip barjeras buti temoje. Ar neaktualus uzsiémimy turinys,
pvz., LGBTI+ jaunuoliams*éms gali buti neaktualu deél pernelyg
heteronormatyvios zidiros j lytj ir lytiSkuma. Kadangi dalis paaugliy tam
tikromis temomis su mokytojais diskutuoti nenori (Allen, 2023; Wiering,
2020) — jsigilinimas j mokiniy poreikius ir likescCius, tarimasis dél temy,
kuriomis bus kalbama, skirtingy pokalbiy formy paieska yra tik dar aktualesni.

7.2.4. Ar yra, kas klauso

Jonas dalijosi panaSiu kaip Gytis atoveiksmiu, kuomet jo inicijuoti
pokalbiai apie lytiSkumo temas i$Sauké didesnj kai kuriy mokiniy atviruma.
Vienas i§ pavyzdziy buvo mokiné, pasidalijusi patirtu klasioko seksualiniu
prickabiavimu. Pasakodamas apie Siuos jvykius, paSnekovas prisiminé ir
vienos daug mety mokykloje dirbusios kolegés reakcijg j Jono situacija: tame
procese visame, jis truko savaite ar dvi, prie manes priéjo viena mokytoja ir
man pasaké: ,,Jonai, as nevardinsiu konkrecioms situacijoms ar konkreciais
vardais, bet a$ tau tiktai vieng patarimgq, kaip kolega, galiu pasakyt. Tu
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maziau kiskis j tas paaugliy situacijas ir paaugliy visas *“ — kaip c¢ia pasakyt —
[as: peripetijas, intrigas?] — ,,intrigas, va va va. Nes jie tau gali tiek daug
visko pripasakoti, o tu po to labai stipriai gali nukentéti . Va. Na, jinai tokia
yra, kuri pasako ir nueina, ir tu galvok, kq nori. Bet tai irgi atskleidzia, manau,
truputélj tq poziirj, kad nesikisam j tai. Ai, ir pacios tos mergaités sake, kad
— Cia jau apie kitq mokytojq. ,, misy auklétoja, mes bandém su ja apie tai
kalbéti, bet sako, aiskinkités patys*. Tai va, cia tokie du buvo nutikimai, kur
as supratau, kad vaikai jauciasi, kad mokytojai nesikisa, jie patys tame.

Be $io pasakojimo, Jonas dar dalijosi, kad bendraujant su mokiniais daug
ju dalijosi su tévais negalintys kalbétis jautriomis lytiSkumo temomis.
Komentuodamas nutikima su mokytojomis, Jonas atkreipé démesj, kad svarbu
paaugliams*éms suteikti erdveés patiems patirti santykius ir jvairias jy
plotmes, bet suaugusiyjy skvarbaus zvilgsnio ir jsikiSimo. Taciau jo
jsivaizdavimu, kuomet jauni asmenys nezino, kaip spresti situacijg — turéty
biti galima kreiptis | suaugusjjj ir tikétis supratimo ir pagalbos. Nuostatoje
nesikisti j paaugliy intrigas kai kuriais atvejais gali slypéti polinkis nuvertinti
paaugliy problemas kaip nepakankamai rimtas, pagrjstas ir vertas démesio.
Tad Jonui Sie veiksniai atsiskleidé kaip dar labiau motyvuojantys kalbétis su
mokiniais jiems svarbiomis temomis.

Jono naratyvas dera su Mildos pasidalintu naratyvu, kuriame ji atskleidzia
Seimoje susidurianti su suaugusiais, kurie nesuteikia vaikui progos turéti savo
pozicija: bent jau mano Seimoj vyresni suauge turi tokiq nuostatq, kad vaiky
kalbéjimas yra nieko vertas. PaSnekové pasidalijo prisiminimu, kuomet pri¢jo
prie penkiametés, kuri neseniai tapo vyresnigja sese ir paklausé, o kg fau
reiskia sese¢ turét? Ir ji taip: ,,mane | darZelj veda...” ir a$ taip mielai
paklausyciau, kaip jinai gyvena. Tuomet pasnekové ima israiskingai, su jos
pasakojima pastiprinanciais gestais, mimikomis ir balso tembru, vaizduoti,
kaip penkiametés pasakojima nutraukia senelis ir laikydamas ja savo glébyje
suturi ja ne tik fiziSkai, bet ir simboliSkai tam tikra prasme perimdamas i$ jos
ir balsa bei uz ja papasakodamas josios perspektyva ir patyrima: bet senelis
Salia ir sako: , tai kq reiskia sese turét”, ir taip tq vaikq laiko ir ZodZiu
[vaizduoja, kad laiko ant ranky aniike ir Svelniai, bet tvirtai ritmiskai
pleksnoja jai per petj, istariant kiekvieng naujq fraze] — ,,tai kq reiskia sese
turét”, ir taip tq vaikq laiko ir, ZodZiu, ,,tai kq reiskiq ses¢ turét: ses¢ myli,
sesé tq, sesé tq"... Nu ir tai yra toks subtilus momentas. [as: labai] Ir kai
vaikas, nu, vaikas neturi, kaip sakant, savo. Ir as ne senelio paklausiau ir ne
senelis turi pasakyti, kq vaikui reiskia turét sese. AS noriu is vaiko isgirsti. Sito
tai bina daznai.

Siy dviejy naratyvy dermé atskleidzia, kad dar-ne-suaugusio mogaus
perspektyva suaugusiyjy ne tik kartais néra jvertinama kaip verta démesio,
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taciau kartais visai negirdima, kur suaugusieji ima kalbéti uz vaikg net kai
klausimas adresuotas tiesiogiai vaikui. Mildos pasakojime ryskus ir fizinio
pajégumo (senelis laiko aniike¢) bei kalbiniy resursy (gebéjimas sparciai
formuluoti ir iSsakyti mintis) netolygumas, kuris kuria daugybinj galios
disbalansa.

Siuos naratyvus suprantu ne kaip suaugusiyjy besirdiska valdinguma ar
autokratiskuma jauny Zmoniy atzvilgiu. Juk ypa¢ Mildos naratyve justi didele
senelio meilé anikei. Jono pasakojime taip pat nezinome, kokia yra
mokytojos, rekomendavusios nesikisti | paaugliy reikalus priesistor¢ ir patirtis
su bandymu atvirai kalbétis su jaunuoliais. Vis délto analizuojami naratyvai
atskleidzia kulturinj polinkj atimti ar bent perimti i§ jauny zmoniy balsg ir
teise 1 savo autentiska patirtj ir pozicija pasaulyje. Taip pat iSryskina simbolinj
bei materialinj pertrukj taip suaugusiyjy ir jauny Zmoniy, kuomet suaugusieji
save suvokia kaip subjektus, o jaunus zmones veikiau kaip objektus. Milda
veliau klausia, kaip girdéti ir kaip pasitikéti savo autentisku balsu, mastysena
ir savasties suvoktimi, jei jis taip anksti imamas slopinti?

Kadangi esame kulttiriskai veikiami ir neiSvengiamai socializuojami ir
besisocializuojantys — iSvengti kultiirinio jspaudo vargu ar jmanoma ir vargu,
ar reikia. AS ¢ia Mildos klausima plétociau sitilydama sustiprinti refleksija
stiprinanc¢iy jrankiy uztikrinimg jauniems asmenims. Nors vaiky mastymas
kupinas emocijy, sunkiai reguliuojamy impulsy, ,neracionaliai” pasverty
riziky ir pan. — jis turéty buiti suvokiamas ne tik kaip nattralus tapsmo
suaugusiuoju procesas, bet dar ir kaip ypatinga, savita pasaulio patirties
buisena. Tad vaiko ir jaunuolio*és mastymas — ne nepakankamumo Zyminys,
o autentiSkas, salygojantis ir autenti$kg pasaulio patyrima”’. Ir vaikai, ir

77 Kad vaiky ir jauny Zmoniy mastymo nematome kaip savipakankamo, o nuolatos
lyginame su suaugusiyjy — galime iliustruoti gan populiariais kultiiroje
i8sireiskimais: vaikiskos problemos, mgsto kaip vaikas, metas uZaugti, nebitk
vaikiskas, kai uzaugsi — suprasi ir pan.

Zmogaus smegenyse paskutiné, apie 25-uosius metus, galutinai susiformuojanti
sritis — kaktiné. Ji ima formuotis vélyvojoje paauglystéje (17-19 mety) ir yra
atsakinga uz gebéjima reguliuoti impulsus - savikontrolg, gebéjima pasverti rizika,
galimus elgesio padarinius (Arain et al., 2013; Kar et al., 2015). Kadangi $i sritis
yra itin svarbi priimant racionalius sprendimus, o tinkama humanizmo Zzmogy
bitent ir siejame su racionalia mastysena — zmogy tam tikra prasme ir tapatiname
su Sia smegeny sritimi. O emocing zmogaus plotm¢ — esancig binarinéje
racionalumo priestaroje — siejame su suvaldyti turima gamta. Vaiky mastymas ir su
juo susijusios patirtys neretai lyginamos su suaugusiojo. Diskutuojant, reikalaujant
parodyti racionalias mastymo strategijas, neretai paneigiama vaiko zilira kaip
validi, nes ji néra suformuota pagal suaugusiojo mastymo standartus. Tuo paciu
neleidziama vaikui jvaldyti sudétingesniy mastymo mechanizmy, nes apibrézus

168



jaunuoliai aktyviai bando perprasti ir lytiSkajj pasaulj, remdamiesi
informacijomis nuotrupomis, stebimu Zmoniy ar net gyviny elgesiu. Vaiky
turimai informacijai budinga ,misinformacija, stereotipai arba mitai
(Robinson, 2013, p 87), fragmentiskumas ir atsitiktinumas. Tad triikstamas
vaiky Zinojimas yra ne tik raidos procesy lemiamas, bet i§ dalies save
iSpildancios pranasystés vaisius. Priimti vaiko mastymga kaip pakankama, néra
tolygu suteikti nevarzoma laisve elgtis vien pagal savo turimo mastymo
pajégumus. Suaugusiyjy uzduotis galéty biiti saugioje ir priimancioje
aplinkoje padéti jauniems zmonéms biti ir elgtis saugiai, gerbiant kitus.

7.3. Tarp drasos ir baimés pasakyti (per daug)
7.3.1. Teisé ne-pasakyti

»Baimes pasakyti per daug” nuostata atsiskleidé ne viename naratyve
jvairiais rakursais. Pvz., Rimant¢ dalijosi, apie vidurinelj 6-eriy mety stiny bei
situacija, kuomet laukiantis dar vieno vaiko jis doméjosi, kaip jie gimsta: ,, bet
tai kaip, mamyt, nu kaip?“ Nes tas pilvas didelis, , bet tai kaip, mamyt?
Supranti? Ir as galvoju, o ko dabar tu manes klausi, kq tu tiksliai norétum
suzinoti? Mediciniskai as nemanau, kad jisai labai noréjo. Ir as jam sakau, tu
isivaizduoji, vaikas cia yra, galvyté ¢ia, nu tas pilvas toks didelis. Tai Ziirék,
Cia jo galva, kaip tau atrodo, pro kur jis gali islisti? Nu tai tik pro apaciq. Ir
jisai — ,,tai kaip dabar ten???** Sakau, nelengvai, nelengvai. ,, Tai tau labai
skaudés???** Nu, sakau, taip, reik pavargti, kad tie vaikai atsirasty, nér taip
jau viskas paprasta. Buvo $$soke [akcentuodamal], kad galima tiktai pro
apaciq. ,,Kaip tu paskui galési sisioti? ** Sakau, nepergyvenk, pas moteris yra
daugiau pro kur galima vaikq istraukti. ,, Aisku, tai dar gerai.” Buvo
susiriipines. Bet as taip aptakiai jam, galvoju, kad jisai 6 mety gal nenoréjo,
kad as jam atversciau knygq, Stai, ziurék — paveikslas, cia yra... AS taip ir
nedariau.

Rimant¢ jauciasi tvirtai, priémusi sprendima vaikui atsakyti j klausima
aptakiai, nesuteikdama aiSkaus atsakymo, kaip i§ pilvo iSlenda vaikai.
Interpretuojant Rimantés pasakojima, galima pamatyti vaika, bandantj
perprasti ir primygtinai klausiantj mamos, kaip fiziologiskai kiidikiui jmanu
i8ljsti i§ zmogaus kiino. Vis délto Rimanté¢, nors ir liudydama vaiko smalsumag

juos per nekaltuma, naivuma, bejégiskumg ir neracionaluma — saugome juos nuo
sudétingo, dél to galimai Zalingo, Zinojimo. Neuromokslininké Frances Jensen
teigia, kad paaugliams svarbu gebéti save ir kai kuriuos savo poelgius suprasti, tad
refleksyvus pokalbis apie besivystanciy smegeny procesus yra labai reikalingas
(Jensen, 2017).
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ir susidiirimg su ramybés neduodanciu klausimu, priémé sprendimg, kad
nederéty pateikti atsakymo. Sj pasirinkimg ji grindé savo pacios
jsivaizdavimu, ko vaikas ne-nori. Zvelgiant j vaiko kalbinius resursus, galime
numanyti, kad vaikas tur¢jo itin ribotg gebéjima papraSyti, Rimantés Zodziais,
medicinisko atsakymo arba atsakymo ,,su paveiksléliu“. Atsispiriant nuo
Siame darbe iSreikStos sampratos, kad lytiSkumo ugdymas yra jauny zmoniy
teis¢ — galima svarstyti, ar vaikas gavo atsakyma j savo klausimg? Ar vaiko
teisé gauti informacijos — kad kudikiai gali i§ pilvo iSljsti pro vulva, kur yra
speciali tam skirta anga, kuri gimdymo metu iSsiplecia iki reikiamo dydzio —
buvo uztikrinta? Ir ar atsakyta aptakiai dél to, kad vaikas negali priimti
atsakymo, ar dél to, kad paSnekovei pasirodé sudétinga atsakyma
suformuluoti? Nors nesiekiu nuneigti mamos teisés pasirinkti, kada, kaip ir
kokig informacijg suteikti savo vaikui, tafiau reikSminga prisiminti ir
paralelinj klausimg apie tai, kada, kaip ir kokig informacijg vaikas turi teis¢
gauti. Si galia — nuspresti, ar galima atsakyti j klausima — yra suaugusiyjy
rankose.

Raimonda, pasakodama apie panasaus pokalbio situacijg su deSimtete
dukra atvirai jvardijo, kad ji jautési turinti teis¢ nuspresti, ar leisti 10-metei
dukrai suzinoti, kaip i§ pilvo iSlenda kudikiai: dar pries pat gimdymg jinai
sako, ,,0 tai, mama, o tai kaip brolis gims? “ AS sakau, gimdymo metu vaikai
gimsta. ,, O tai per kurig vietq gimsta? *“ Gimdymo kanalu, atsiveria gimdymo
kanalas ir gimdymo takais Stai ir gimsta, ir as jauciu, kad tuo metu lyg ir
uzteko tos informacijos, bet jauciau baime, kad jeigu pasakysiu daugiau, galiu
pasakyt per daug. Kad truputj per daug anatomijos ar per daug atvirai
paaiskinti, kad tas gali ar per daug Sokiruoti, nezinau, gal ¢ia mano baimé
buvo tuo metu? O paskui, pries metus jai prasidéjo ménesinés. Ir tada jau
atéjo kitas momentas, kad stai tie patys gimdymo kanalai ir tos pacios vietos,
kurios dalyvauja vaisingumo procese ir gimdos sluoksniavime, ir
atsisluoksniavime, toje pacioje gimdoje gimsta kidikélis ir tie gimdymo
kanalai atsiveria ir jie gimsta. Tai man atrode, kad ciklas toks grazus suéjo.
Ir nereikéjo per daug papasakoti tuo metu, nes atéjo laikas po mety, kada ta
informacija visa suéjo j savo vietas, tiesiog reikéjo palaukti.

Raimonda savo atsakyma priartino prie fiziologija paaiskinancio ir
supratimg puoseléjancio Zodyno. Raimondos naratyve pokalbis ilgainiui
ivyko, pasnekovei priimtinu metu, vis délto kyla klausimas, kuo i§ esmés
skiriasi atsakymas ,,gimsta gimdymo takais“ nuo ,,gimsta gimdymo takais pro
vulva“. Vaikui tai suteikty tiksly ir teisinga atsakyma apie gimdymo procesa,
nesusiejant gimdymo Zzodyno ir galimy aptarti tematikos plotmiy su nu-
tyléjimo tradicija.
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Nors a§ — tyréja — atsispirdama nuo lytiSkumo ugdymo kaip teisés
koncepcijos, Raimondos pasirinkimg neatsakyti iki galo dukrai traktuoju kaip
atsakymo vengima, tuo paciu matau Raimondg kaip savo bendruomenéje
i§siskirianCig proaktyvumu kalbétis. Ji pasakojo, kad ji skubino kitus klasés
tévus suorganizuoti dukroms mokymus dar iki menstruacijy pradzios, bet
pritarimo nesulauké. Kity tévy nuomone buvo dar per anksti. Tad savo
kultiiriniame kontekste Raimonda kalbasi daugiau ir atviriau nei jprasta.

Galbtit Rimantés ir Raimondos naratyvus apibendrinant biity galima
samprotauti, jog tévai turi turéti teis¢ nuspresti, kada, kaip ir kokios
informacijos nepasakyti savo vaikui. Tac¢iau kartu tévams galéty biiti keliamas
lukestis svarstyti ir spresti, kada, kaip ir kokia informacija vaikui bus pasakyta.
Kitaip tariant, kad paplitusivose pasakojimuose apie lytiSkumo ugdymag
girdétysi ne tik tévy teisé ko nors nepasakyti, bet ir tévy pareiga pasakyti.
Vienas pasakojimas neturéty eliminuoti ar uzgozti kito. Kaip tik — lauktina jy
derme, kurioje kiekviena Seima galéty samoningiau apmastyti ir rinktis sau
priimting vedamy pokalbiy apie lytiSkuma su vaikais plotj, gelmg ir specifika.

Skirtingg ,.baimés pasakyti per daug“ aspektg atskleidé Viktorja,
pasakojusi apie vestg biologijos pamoka, kuomet ji nupirko paauglio knygq
savo lésom, nes galvojau, kad pas mus ta literatira tokia keista, nes buvo
parasyta, kad pas moterj yra 2 odos klostés. ISoriniai lytiniai organai. 2 odos
klostés isoréj. Galvoju, ta prasme, o tai ne lytinés lupos, ne vulva? O kitam
isvis pimpaliukas parasyta, okeyyy, [juokiasi] vadovélis tikrai Ziauriai senas.
Net nieko nei apie varpute tuose motery organuose néra. AS maciau is jy
susidoméjimg, jie varto vadovélius, berniukai vartoja vyriskus organus —
,,00h, Sitas organas — geras, as nezZinojau, kad cia taip yra“, ir as girdziu,
kaip jie kalba ir baisulinis susidoméjimas. Matau, kad jiem reikia, tai ir
atsipalaidavau, kai Zinojau, kad jiem jdomu. Per biologijos pamoka mokiniai
paklause apie tai, kas yra klitoris: ir tada pasimeciau. Galvoju, o kq dabar
sakyti? Nebuvau pasiruosusi tam klausimui. O kas klitoris ir kokia jo funkcija?
Sakau, tai moters malonumui. Taip ir pasakiau, kad cia tokia funkcija. Ir tuo
metu jauciausi, kad jau man paciai keista su vaiku kalbéti apie tai. Bet tuo
paciu galvoju, nu, misy vyrai nezino. Tai kodél gi nepasakyt — juk taip ir yra.
Buvo siek tiek pasimetimas, ar ¢ia per daug, ar ne? Ar as galiu sakyt. Kai
paklausé, kas cia, kad isangé, kazkodél man ir paciai géda apie tai kalbéti.
Turbit, kad is vaikystés niekada nebuvo apie tai kalbama. Tiesiog mes neprate
apie tai kalbéti, bet irgi greitai paaiskini — iSangé normalu, tada greitai
papasakojau, kaip mergaitéems svarbu valyti j kitq puse, kad is isangés
bakterijy neprinesti, ir higieng jvedziau. Kazkaip natiraliai plaukém, plaukéem
su klausimais ir isplaukém. Siaip dZiaugiuosi praéjusia tema. Kaip tik
ketvirtadienj bus pokalbiai su tévais, tai laukiu. Jdomu bus. Kadangi toks
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sutapimas, kad daug Sestoky uzsiregistravo ir as galvoju, o ne, tai cia gal po
tos mano temos? Bet paskui paziuréjau, kad pas visus mokytojus
uzsiregistravo, reiSkias gerai. Galvojau, ar nebiisiu per daug ko nors
pripasakojus, kq as Zinau, nejsivaizduoju. Nes as neZinau, kas yra per daug,
o kas yra gerai, nezinau.

Viktorijg nepatirtose ir naujai pazjstamose pokalbiy apie lytiSkumag
plotmése palaiké ir ramino mokiniy entuziazmas ir jsitraukimas kalbétis. Kai
kurios temos kélé intensyvesne streso ir parengties biiseng negu kitos. Pvz.,
sulaukus klausimo apie klitorj, ji iSgyveno vidinj monologg, svarstydama, ar
dera mokiniams pristatyti seksualinio malonumo plotme, su kuriuo siejamas
klitoris. Matome situacijg, kuomet mokytoja net biidama biologijos mokytoja
nerimauja kalbédama apie kiino anatomija — ktino biologiSkuma. Ji pamokos
metu barjerg jveiké ir iSdrjso atsakyti ] klausimg, tiesa, véliau tema
pakreipdama j socialinio ir ly€iy teisingumo diskursa — problemizuodama kity
kultiiry konteksta, kuriame klitoris moterims $alinamas iniciacijos j moteryste
metu. Tai i§ vakarietisko diskurso perspektyvos suprantama kaip didziulé
reprodukciniy ir Zmogaus teisiy problema. Nors tema aktuali, vis délto
svarstytina, ar tokiu btdu paSnekové patrauké Kklitorio ir seksualinio
malonumo tema i§ fokuso klaséje ir tarsi nutolino to aktualizacijg netgi |
skirtingg kontinentg. Kadangi seksualumas ir seksualinio malonumo sritis
siejama su suaugyste — Viktorijai sudétinga su §ia tema i$biiti klaséje, ji juto
diskomforta ir nejprastuma. Vis délto sakydama, kad plaukém, plaukém su
klausimais ir iSplaukém, pasnekové iSrySkino pokalbio procesualumo
elementa, kuomet pokalbis apie lytiSkuma suvokiamas ne monolitiskai ir dél
to slegianciai.

Nors Viktorija jauciasi tvirtai, pristatydama mokiniams lytiskasias temas
biologijos pamokose, vis délto ji atskleidé, kad nerimastingumo esama,
galvojant apie kity suaugusiyjy reakcijas. Svarstydama, ar per tévy
susirinkimg nesulauks priekaisty dél lytiskumo temy diskusijy pamokose, ji
parodé, kad baimé pasakyti per daug gali sietis ne vien su svarstymu, ar nebus
zalos nuo aptariamos informacijos jauniems zmonéms, bet ir su baime, kg
manys kiti suaugusieji, suzinoje, apie ka buvo kalbamasi. Tad Siuo atveju
Viktorijos galvoje dialogas vyko su kultirinémis normomis ir
jsivaizduojamomis kity suaugusiyjy reakcijomis.

7.3.2. Nevykstancio pokalbio jtampa

Su Sigita, 10 m. dvynuky mama, misy pokalbis buvo vienas trumpiausiy
— truko tik apie 30 min. Sigitos naratyvy analizéje pasimaté mama, kurios
pokalbis su vaikais nesimezga, nors ji ir mato tam poreikj bei atpazjsta
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lytiSkumo temy problematika. Dar pokalbio pradzioje save ji apibiidino taip:
as tai bisiu tas zZmogus, kur mazai butent su vaikais, mazai to Iytinio
tiesioginio Svietimo, tokiy atviry pokalbiy, gal labiau ta visuomenés naré.
Sigita nuolat jauciasi su vaikais besikalbanti per maZzai, nors ir stengiasi
dométis lytiSkumo tema. Tad faktu apie greitu tempu vykusj ir greitai
pasibaigus] interviu pasidalijau svarstydama, kiek Sigitos btidas biti
pokalbyje lemia ir jos patirti kalbantis lytiSkumo temomis. Kaip anksciau
analizéje atsiskleidé — gebéjimas buti pokalbio, be aiSkiai iSreiksto rezultato
lukescio, procese i§ dalies ir yra pats pokalbis.

Ji pasidalijo keletu pavyzdziy, kuomet vaikai patys inicijavo pokalbj,
vieSoje vietoje sutrikdydami mamg ir paklausdami apie maitinimg kriitimi ar
kiek tgteléje, praSydami parodyti, kaip pas tave atrodo. Pastaruoju atveju,
nors ir pasimeté, taciau sugalvojo parodyti vaikiskos enciklopedijos apie kiing
iStrauka. Vis delto Sigita vis tiek kamuoja nuolatinio nepasikalbéjimo jausmas
ir ji savo pokalbiy patirtis apibiidina kaip vartymgsi is tokiy situacijy.

Sigita toliau plétojo, kad vaikams artéjant prie paauglystés jtampa auga vis
stipriau: as pati vis pagalvoju, kad auga jie, reikia pradéti jau rimciau apie
tokius dalykus kalbét. Kaip bebuty — paauglysté jau faktiskai ant nosies. Kai
ar lytiniai santykiai, ar kokios pornografijos prasideda. Kitqg kartg gal ir
anksciau. Kaip ir reikty kalbéti. Bet paciai inicijuot pokalbj ta tema kazkaip
nesigauna, kazkaip atrodo nenatiralu. Ir tas laikas eina, eina [juokiasi] ir vis
pagalvoju, kad reikéty. Ir vis atidedi, uzsisuki buity. Cia tokia nuolatiné
biisena. Karts nuo karto pagalvoju, bet, matyt dar nepribrendusi ir pati. AS kq
pastebéjau — man, pavyzdziui, be problemy tokius dalykus su gydytojais
kalbéti. Su mociute apie jvairius jaunystés nuotykius. Vos ne pirmas
vestuvines naktis ir visai kita. Ar su téciu apie jo prostatos reikalus, su
svetimais zmoném. Bet Seimos rate pasidaro sunku per save perlipt. Bet, aisku,
Jeigu vaikai jau paklausé, tuo metu man kazkaip néra to trigerio, kad kaip cia
dabar pasakyti — ne. Jeigu paklausia — as pasakau. Bet kad pati inicijuot — va
Cia jau ne, c¢ia jau blokas. Su vaikais labiausiai trikdo inicijavimas. Jeigu jie
paklausty — as tos problemos neturéciau. Ir kalbétume, bet kai neklausia, tai
ir as tada Siek tiek pavirsiumi slenku.

Ekspromtu susiklos¢iusios situacijos ir tik jy metu vykstantys pokalbiai
neretai reiskia situacisSka pasikalbgjima, kuriam stinga apmastyty svarbiy
vertybiy ir idéjy, kurias norisi perteikti vaikui (Noorman et al., 2022).
Pasnekovei lytiskumo temos daugiausiai siejasi su paauglystés laikotarpiu. Ji
perteiké lytiSkumo samprata stipriausiai iSrySkinant seksualinés veiklos
aspekta ir galimus jos neigiamus padarinius. Sig lytiskaja sritj suvokiant kaip
reikSmingiausiag ir reikalaujancia daugiausiai démesio lytiSkumo ugdymas
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imamas traktuoti kaip rizikos valdymas. Kadangi Sigita nesijaucia, kad su
savo vaikais patiria sklandziai besimezgantj pokalbj, ja galimai kamuoja ne
tiek nesikalbéjimas apie lytiSkuma, kiek neatlickamos pareigos — nevaldomos
rizikos — jausena.

Savo naratyve Sigita ne kartg paminéjo zodj inicijuoti ir tai, kad pokalbio
apie lytiSkuma su vaikais inicijavimo perspektyva ji patiria kaip barjerg, kurio
jai nepavyksta perzengti. Siame pokalbyje neatsiskleidé konkregios
priezastys, lemiancios $j bloka, taciau aiskiai i$siskyré dvi prielaidos. Viena,
kad pasnekové gali diskutuoti lytiSkumo temomis su kitais suaugusiaisiais
(nors pasnekové minéjo, kad su vyru lytiSkosiomis temomis nediskutuoja),
tadiau intymioje Seimos plotméje — su vaikais — negali. Kita, kad ji laukia
vaiky klausimy, o jy neatsirandant negeba perzengti barjero ir pati imtis
iniciatyvos. Apie $ig pasSnekovés patirt] galima mastyti jvairiai. Su Kkitais
suaugusiaisiais Sigita nejaucia imperatyvo kalbétis, ji neprivalo su jais
kalbétis ir vykdyti rizikos valdymo. Tad Sigita namie galimai iSgyvena
privalomo pokalbio spaudimg. Tai viena i$ situacijos dedamyjy. Kita — vaiko
pozicija. Sigitai teikia komforta mintis, kad vaikai patys generuoty klausimus
— tuomet jai nereikéty buti vedancia Siose temose. Taip nesgmoningai
atsakomybé perkeliama patiems vaikams.

Jeigu vaikai perimty i§ pasnekovés pokalbio plétote kurianciy ir vedanciy
vaidmenj, jai paciai nereikéty nerimauti dél temos netinkamumo santykyje su
vaikais. Misy nuotoliu vykstancio pokalbio metu j kambarj, kuriame buvo
Sigita jéjo vienas i§ sliny, norédamas kazko paklausti. Sigitai atsakius, kad
pasikalbésime véliau, vaikas i$€jo. Analizuojant §j pokalbj Sis momentas
jgavo simboling reikSme. Sigita, biidama namuose, atskirame nuo vaiky
kambaryje dalyvauja interviu, kur su nepazjstamu asmeniu tenka kalbétis apie
lytiSkuma, taciau vos baigus §j pokalbj ir grjzus pas vaikus — tik kg vykes
pokalbis nebegali testis. Vis délto ¢ia svarbu prisiminti, kad nors mano
surinkti Sigitos naratyvai nebepasikeis (gali keistis tik jy interpretacija), taciau
pati Sigita ir kiti jos kuriami naratyvai gali keistis. Galbiit pasnekové
pasidalijo su stinumis apie tai, kokiame interviu ji ka tik buvo?

Analizuojant ir svarstant, kas Siuo atveju padéty jveikti nesivystancio
pokalbio barjera, Sigitos naratyvas atrodo bemaz aklinas. Pasnekové mato
lytiskyjy temy poreikj, domisi $ia tema, turi pazjstamy, su kuriomis gali
dalytis patirtimi, taciau Siy komponenty nepakanka. Nepasikalbéjimo jtampa
nesligsta. Sia jauseng pastiprina kultiiroje plintanti dialogo apie lytiskuma su
vaiku praktika. Pasnekové skaito straipsnius, kuriuose plétojama mintis apie
pokalbiy lytiSkumo temomis svarba, taip pat pokalbiuose su draugémis ji girdi
ju pasakojimus apie proaktyvias diskusijas su vaikais jvairiomis lytisSkumo
temomis. Galbiit tam, kad Sigita galéty iSeiti i§ nevykstan¢io dialogo
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akligatvio vertéty fiksuotis ne j pokalbio poreikj, o atsigrezti ] negebéjimo
pasikalbéti su vaikais patirtj ir pajusti joje bendrystg? Suteikti balsg savo
bebalsiskumui? Tai padéty normalizuoti savo patyrimg ir sumazinti nedarnos
su kultira, kuri pokalbj lytiSkumo temomis vis labiau ima traktuoti kaip
normatyving praktika, trintj.

Panasiag jauseng iSgyvena Sandra, 28 m. ir 10 m. dukry mama. Sandra
nurodo ] regis fiziSkai kiine jauCiamg barjerg diskutuoti lytiSkumo temomis.
Pokalbio perspektyva atrodo paslaptinga, sudétinga, slegianti ir reikalaujanti
vidinés transformacijos. ]gyta samprata, kad pokalbio reikia, kaip ir Sigitos
atveju, atrodo kursto tik dar didesng¢ jtampa: atsimenu, su tévais irgi biidavo.
Link paauglystés arba paauglystéje netgi. Vakare Ziari filmg ir Zmonés
buciuojasi. Cia nieko tokio, ane. Man biidavo net ir toks dalykas nejaukus
labai. Ir dabar su mazgja, kai pasibuciuoja, as pagalvojau, o jeigu pradés
kazkiek nurenginéti. AS galvoju, kaip man reikéty... Pagaunu save
pagalvojant, o kaip man reikéty, o jeigu manes kazko paklaus, kq jie c¢ia daro,
arba kas c¢ia? Kaip man reikéty pasakyt, kas ¢ia vyksta? Ir Sito nezinau, kol
kas neturiu atsakymo, kq sakyciau arba kq turéciau sakyti. Ir man vis tas
klausimas, pagaunu save pagalvojant, kad reikéty pasiruosti, kad nebity
kazkokia tokia nesgmoné sukalbéta. Jeigu jau klausia, kad nesuvelciau vaiko
kaip nors, ar ne? Bet kol kas atsakymo neturiu, kq turéciau, arba kq reikety
sakyti.

Siame naratyve Sandra nurodo, kaip jaunystéje patirtas nejaukumas gali
likti gyvas santykyje jau su savo vaiku. Santykyje su dukra nejaukumo
jausmas aktyvuojasi panaSiose situacijose ir tuo paciu jgauna skirtingg
pavidalg biinant jau mamos vaidmenyje. Pasnekové su dukra apie juntamg
nejaukumg nesikalba, neatveria savo vidinio pasaulio jai, taciau patiria
intensyvy dialoga su savo nerimu ir ateities dialogo su dukra perspektyva. Ka
deréty sakyti dukrai, paklausus apie bu¢iavimosi sceng? Norisi kelti klausima,
kiek realu, kad dukra klausty tokio klausimo ir kiek tikétina, kad 10 m. dukra
bent apytiksliai dar nezino, kas yra ir kaip atrodo seksas?

Sandra varzo pokalbio apie lytiSkumg rezultato laukimas. Perteikti
zinojimg apie lytiSkumo plotmes atrodo kaip kolosalus darbas. Sandrai
nesiseka pokalbio pamatyti iSskaidytai — kur viena mintis veda prie kitos,
sakinys eina tik po pries tai buvusio sakinio, o supratimas formuojasi i§ l1éto.
Kyla vaizdinys, jog pasnekové tikisi tik s€kmingos pokalbio versijos ir jo
rezultato. Ir pokalbio vaizdinyje vargiai esama erdvés nesékmei arba tokiai
pokalbio versijai, prie kurios reikéty grizti, taisyti ja, pildyti ir kreipti naujomis
linkmeémis.

Toliau Sandra plétoja, kad o gal ir reikéty pasisodint kalbét apie tg, kas tas
seksas? Pavyzdziui, as is tikryjy neZinau, ar mano mazoji Zino, kaip atsiranda
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vaikai. Kaip jie gimsta — viskas tvarkoj, bet kaip jie sukuriami, as nezZinau, ar
Jjinai zino. Jai 10 mety, bliamba, as tiek turéciau zinoti. AS turéciau bit apie
tai kazkokia forma jau kalbéjusi, bet nesam. Ir vél cia man toks negerumas,
kad reikia jau, bet neZinau kaip. PaSnekové supranta, kad ji turéty biti
atsakinga uz zinojimo vaikams perdavima, tac¢iau kaip iki $io rezultato prieiti
jai nesiveria ir licka neperprantama mjslé. Pasnekové nori ne tik kad vaikas
nejusty diskomforto, bet ir ji pati. Sandra jaudinasi ir dél vaiko, ir dél saves.

Jau baigus jrasinéti pokalbj, tadiau tgsiant tema, a$ pasidalijau jzvalga,
kilusia isklausius Sigitos ir Sandros pasakojimy, jog neabejoju, kad gali jaustis
spaudimas vykdyti pokalbius apie lytiSkuma ir Sandra tuoj pat atitare, kad
paskaicius komentarus atrodo, kad visi $Sneka, cia man tik vienai nesigauna.
Po Sio pasnekovés komentaro susimgsCiau, kad svarbu pokalbio apie
lytiSkumg reikiamybés nepaversti dar vienu universaliu, didziuoju
pasakojimu. Atviro ir nuoSirdaus pokalbio apie lytiSkuma poreikis iSties
jsitvirtina kaip nauja kultiriné norma, kurios tévai jauciasi negebantys
iSpildyti (Noorman et al., 2022). Nors §i kultiiriné slinktis mane — kaip Sios
srities specialiste dziugina — vis délto klausantis kai kuriy tyrimo dalyviy
pasakojimy, kyla nerimas, kad lytiSkumo ugdymas netapty imperatyviu —
slegiancia priederme, kurig ne visi Zmonés yra pajégus (ar norintys) i$pildyti.
Kaip atsvara §io naratyvo suuniversalé¢jimui galéty biiti pastanga validuoti ir
kitokius pasakojimus kaip dalj galimos patirties.

O svarstant apie §io poskyrio naratyvus — galbiit tyrimo dalyvéms pokalbiai
apie lytiSkuma regétysi ir sektysi laisviau, jei ir jy patirtj atliepiantys
pasakojimai biity kur kas geriau girdimi. Tuomet jy naratyviniai resursai
galéty dialogiskame santykyje nuolat persitvarkyti ir taip transformuotis.

Miisy pokalbio pabaigoje Sandra nusprendé pabandyti atsiremti j mokykla.
Paprasyti jos suorganizuoti lytiSkumo ugdymo mokymus mokiniams. Tq mintj
iSsakydama ji tikéjosi ne tik, kad dukra gauty ziniy, bet kad mokykloje
uzsimezges dialogas persikelty ir j namus.

7.3.3. Drasa plésti repertuara

Po Sigitos ir Sandros patir¢iy reikSminga jkelti Tomo ir Viktorijos
naratyvus, kuriuose dalintasi apie patirt], perZengiant tam tikrus vidinius
barjerus, pokalbiuose su vaikais. Tomas, auginantis 2 ir 7 m. vaikus pasakojo,
kaip jis jaukinosi privaciy kiino viety daliy pavadinimus: kazkada su Zmona
kalbéjomes, kad reikéty vadinti Iytinius organus taip, kaip jie is tikryjy
vadinas. Ir supratau, kad kokia paprasta uzduotis, bet kaip is tikryjy sunku.
Tikrai pasijauciau, kad esu gal nepasiruoses. Reikéjo ir paciam tq perzengt.
Visq laikg sakydavai mazybiniais Zodeliais, nusiplauk pimpaliukq ar ten
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kazkas neskauda ir panasiai ir po to reikia pasakyt normaliai ir jis tada
klausia, o kas cia per Zodis, kodél taip vadinas? Ir paaiskini. Buvo situacija
tokia, mes sakome varpa, tada klausém Sventinio bankucheno “ dainos ir ten
isgirdo Zodj penis. Sako, kas cia? [juokiasi] Vél pasiaiskinom — cia is esmés
tas pats. Labai labai buvo tas jausmas jdomus, kad pats supranti, kad vis dar
turi kazkokiy nesmagumy jgarsinti tuos Zodzius.

Sis Tomo naratyvas leidzia nusikelti j Zodyno formulavimo etapg (kuris
chronologine prasme gali nutikti skirtingais vaiko auginimo etapais), kuriame
tévai sprendzia ir jtvirtina namuose vartojamo privaciy kino daliy zodyno
klausima™.  Sioje 3eimoje sprendimas inkorporuoti lytifkumo temas j
diskutuotiny temy repertuarg atlickamas sgmoningai ir apmagstomas nuo
ankstyvy vaikystés mety. Taciau patyrimas vartoti anatomiskai tiksly Zodyna
nustebina patj paSnekova, nes prireikia jveikti vidinj barjerg normalizuojant
norminius privaciy kiino viety pavadinimus kaip varpa, penis, makstis, vagina,
makstis, vulva, séklidés, uzpakalis, kriitys ir pan.

Kaip nurodo mokslininké Robinson, kol vaikai maZzi — nuolat palaikome
sterilia nuo lytiSkyjy temy aplinka, o Siems priartéjus prie brendimo ar net
pradéjus bresti, jau jusdami poreikj diskutuoti su vaikais apie ,,staiga” jy
gyvenimuose pasidariusig aktualig IytiSkumo tema —, diskutuoti apie
lytiSkumg suaugusiesiems atrodo per sunku, o paaugliai nurodo, kad biity
reikéje pradéti kur kas anksciau ir tai i§ dalies biity padéje iSvengti nejaukumo
véliau (2013). Vis délto netikslu biity tvirtinti, kad norminio privaciy kiino
daliy Zodyno jvedimas garantuos sklandy dialogg su vaiku. Kaip nurodé
Gertriidos pasakojimai poskyryje ,,Pokalbio namuose ribos“ — vien tévy
pasiryzimo kalbétis ir puikiai jvaldyto Zodyno bei temos pajautos nepakanka.

Taciau Sioje analizés vietoje svarbu iSryskinti suaugusiojo jsipatoginimo
procesg buti dialoge. Viktorija pasidalino panaSia § Tomo patirtimi, taciau
mokantis jtvirtinti dialogg jau su paauglystés etape esanciu vaiku. Ji dalijosi,
kad jau¢ia didziulj diskomfortg lytisSkyjy temy akivaizdoje, santykyje su
dukromis, taciau tapus biologijos mokytoja ir praktikuojantis ten, dialogas
émé lengviau rutuliotis ir namie: kiekvieng kartq jauti, kad — o, dabar bity
galimybé apie tai su dukra pakalbéti. Bet a$ neZinau, kq sakyt, as jauciu, kad
as pradedu raudonuoti ir nieko. Ee, ten kq nors — Ziurék kokie pauksteliai, ir

8 Zodyno jtvirtinimas ir ,,prisijaukinimas® galéty biti traktuojamas kaip vienas i§
raidos uzdaviniy, reikalingy jveikti visavertiskai lytiskajai asmenybei formuotis.
Savo lytiskumo ugdymo praktikoje stebiu vaikus, kurie turédami tiksly (o ne
Seimos slengo) Zodyna kur kas jaukiau jauéiasi uzsiémimuose klaséje. Taip pat
suaugusieji, dar neprisijauking Zodyno, vengia aiskiai aptarti lytiSkumo temas,
kikena, prireikus jvardyti ir pan. Galbiit tokia suaugusiyjy reakcija kyla i$ nejveikto
raidos uzdavinio savo vaikystéje?
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praeina. Nes nemoku, neZinau, bijau. NeZinau. Tiesiog angliskai tas
,awkward“. Nors labai geri santykiai, bet tik tai kazkas Siek tiek intymiau —
iskart ne ir viskas. Bet ir nenagrinéjau, kodél man taip yra. Atsimenu, kad mes
virtuvéj stovéjom su jaunéle, neatsimenu, nuo ko nusirutuliojo, nuo ko
prasidéjo? Tikriausiai galbut buvo apie ménesines. Kazkaip taip ir
nepabaigém. Vyresnéle Siek tiek drgsiau pati is saves Sneka ta tema. Jaunélé
maziau, o dabar, vat, tos lytiskumo pamokos man siek tiek padéjo. Klausiau
dukros, isdrisau paklausti — o kq jiis mokétés, tai ir gavosi labai natiraliai. Ir
tada jau kazkaip drgsiau, as tada jau griZus jai pasakojau, kq mes su Sestokais
mokémés, gal Siek tiek jau paciai lengviau. Tai gal dél to, kad retai kalbu?

Viktorijai pradétas kalbéjimasis su dukromis pasirodé esantis lengvesniu
negu iki tol bijota. Viktorija pasidalijo momentu, iSdrjstant uzduoti dukrai
klausimg apie tai, ko ji mokési biologijos pamokose apie lytiskuma.
Neijpratimas operuoti lytiSkumo temos Zodynu gali biiti vienu i§ asmenj
atitolinanciy nuo dialogo apie lytiSkumg veiksniy. | savo pokalbio repertuarg
jtraukiant zodzius ir (ar) iSdrjstant uzduoti paprastus, taciau bauginancius
klausimus, gali biiti besiveriancio dialogo mazi, taciau kritinés svarbos
zingsniai.

Pradiniy klasiy mokytoja Gabija dalijosi patirtimi, kuomet trecioj klaséj
turim ménesio temq — zmogaus kinas ir as$ renkuosi apie tai kalbéti. Kai
praeinam visus plaucius, kvépavimo ar kraujotakos visas sistemas ir
paskuting savaite kalbu apie besikeiciantj kiing, kalbam, kuo skiriasi vyras
nuo moters, lytiniy organy pavadinimai. Kitas momentas, kad daznai biina —
tiesiog iSplaukia cia ir dabar reikia apie tai pakalbéti ir tu negali nekalbéti.
Atsiranda vaikam jdomiis periodai, kas yra géjai ir lesbietés, negali nekalbéti.
Ir mane pacig galbit labiausiai Zavi momentas, kai tu is jy savo vienu sakiniu
atimi galimybe is to pazvengti. Tarsi c¢ia kazkq, aha, dulkintis kazkq ir tu
[spragteli pirstais] atimi — taip, taip, as Zinau, kartais grubiai taip
apibiidinamas lytinis aktas, bet ¢ia mes dabar kalbam apie botanikq, apie
bites, [juokiasi] kurios apdulkina Ziedus. Ir staiga mokytoja pasaké ir neber
kaip zvengt is to. Po to bina labai fainas keliy sekundziy suglumimas.

Pasnekové pabrézé samoninga pasirinkimg kalbétis lytiSkumo temomis su
mokiniais. Jos atveju tai aprépia ne tik pamokos plano sudaryma, taCiau
pokalbius ir nuo mokytojos plano nepriklausomose situacijose. Klausantis ir
analizuojant Gabijos pokalbj ir atskirus jo naratyvus, ryskéja, kad lytisSkumo
temos formaliais ir neformaliais — savaiminiais — biidais nuolat cirkuliuoja
klas¢je. Pasnekové leidzia Sioms temoms vis iskilti j pavirSiy ir nestumia jy i
nutyl¢jimo zong ar j zona, kur apie lytiSkuma buty pakalba tik pacia
bendriausia prasme, neadresuojant paciy mokiniy j procesa atneSamy temy,
reakcijy ir aktualijy.

178



Dalydamasi apie formalias ir savaimines ugdymo patirtis, Gabija
papasakojo apie pavyzdi, kuris nurodo j tai, kad lytiSkumo temos gali
integruotis j bendra klasés gyvenimg kaip normatyvinés: mes turime knygy
pristatymgq ir cia vienq kartq viena mergina, kitq kartg kita mergina — ,,Kq
reikéty Zinoti mergaitéms “, tokia apie viskq, tiek apie draugystes, tiek apie
higieng, tiek apie kiino pokycius. Jos pristatinéja tq knygq, neuzsimindamos
nieko, kas bity slidi riba. Tokiom abstrakciom sqvokom: tai knyga apie
paauglyste — man labai patiko, j gylj jos nejeina. Ir kai buvo Vilniaus knygy
mugé, vaziavome atgal namo triilu ir vienas berniukas jisai skaito knygq ir ta
pati kaip apie mergaites, tik apie berniukus. AS véliau galvoju, kiek yra
smalsu, kad as nelaukiu, kol grisiu namo, kazkur ten pasislépes, kad.. — as
trile, viesai. Prie visy skaitau knygq apie brendimq. Man labai grazus toksai
buvo tarsi jau nebéra géda. Ir po to jis irgi tq knygq pristatinéjo. Yra tokiy
labai graziy pavyzdziy.

Po $io naratyvo Gabija pasidalijo savo prisiminimu i§ vaikystés, kur ji
knyga apie brendimg skaité pasislépusi uz fotelio — tad Gabijos padiktuotas
naratyvas yra ir pokalbis su savo turéta patirtimi. Turédama supratima apie
kultturinj konteksta, kur lytiSkosios temos yra jtampos plotméje, jai kelia ir
nuostabg ir dziugesj pastebimas mokiniy didesnis atvirumas atsineSant
smalsuma apie lytiSkgsias temas | vieSaja erdve. Veikiausiai Gabijos
samoningas pasirinkimas kalbétis lytiSkumo temomis, reaguoti j mokiniy
iniciatyvuma Sioje srityje prisideda prie palankesnés terpés kiirimo, kur gali
buti diskutuojamas lytiSkasis asmens patyrimas. Gabijos atveju,
natiiralizuojant ir leidziant pavirsiuje cirkuliuoti lytiSkosioms temoms, ir patys
mokiniai tampa agentyvesniais — pristatingja knygas, susijusias su lytisSkumo
tema, inspiruoja kitus klasés mokinius taip pat dométis Sia tema ir kalbéti apie
Ja.

Pokalbyje su Jonu paSnekovas pasidalijo labai iSplétotu naratyvu apie tai,
kaip jis su mokiniais per pamokg émé diskutuoti LGBTI+ temomis. Vos
pradéjus jrasinéti, Jonas nieko nelaukes pasidalijo Siuo pasakojimu: as net
atsinesiau specialiai [traukia is kuprinés kazkq], kai mokykloj esu, nesioju
tokius Zenkliukus ir cia kiti ne tokie svarbus [rodo delne, vienas su LGBTI+
véliavos spalvomis ir tekstu ,, You Are Safe Here* (liet. tu cia saugus), Siuo
atveju tai as Sitq nesioju. Ir visai daug sulaukiu pozityvaus griztamojo rysio is
vaiky, sako — geras Zenklelis. Jie j tai reaguoja. Bet vienq kartq vienas vaikas
sako, ir ¢ia buvo net ne pamokoj, bet tiesiog mokyklos erdvéje, jisai sako,
[pakeistu suvyrintu balsu] — ,, 0, mokytoju, kas cia per spalvos, man nepatinka
tiek daug spalvy cia pas jumis . Bet ten buvo ne laikas ir ne vieta diskutuoti,
nes buvo per mazai erdvés ir laiko. Ir as sakau, okey, — acii labai uz Sitg
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komentarq galima apie tai pakalbéti klaséj. Ir kai atéjo jy pamoka <...>”, tai
J tg klase atéjau ir sakau tam vaikui, tai noréjai pasisnekét apie mano
zenkliukus. Ir jis telefone buvo. Neva issiblaskes pakelia galvg, sako, ,,kq kq? “
Apie Zenkliukus noréjai pasisnekéti. Sako — ,,ai, jo. Mokytojau, o tai jus
palaikot géjus? “ Sakau — o tu ne? Ir jisai taip truputj iskrito is savo tokio
kietumo biskutj ir pasimeteé. Bet tada prasidéjo diskusija. Visi vaikai tada taip
suziuro, kas cia per diskusija tokia. Mes turim dvigubas pamokas, tai mes is
ty 2 pamoky kokig valandg pasnekéjom apie tai ir... Buvo sunku is tikryjy.
Buvo sunku ir is tos pusés, kad as supratau, ant kiek skirtinguose mes
pasaulivose gyvenam ir kur man atrodo bandom eiti per tq tokj, kad visi
sutinkam, kad kiekvienas Zmogus turi turéti savo kazkokiq tai laisve ir
pasirinkimg. Ir jie sako ne. Ir tada, jeigu misy ant tiek moralinés vertybés
prasilenkia — nuo ko pradéti, per kq kalbéti? Bet is kitos pusés man ir labai
patinka dirbti su tuo prasilenkimu. Tokio bendro nepasickéme konsensuso
kazkokio, kad mes priimame vieni kitus. Jie liko prie savo, as prie savo, bet as
Jjauciausi, kad labai svarbu paséti tq mintj, tq séklq. Nes kitq pamokq is karto
po jy atéjo devintokai. Ir mes pradéjome pamokq ir jie sako — ,,mokytojau,
apie kq kalbésim?* [juokiasi] Nes jie jau girdi, gandai. Tai jie ten tikrai
kalbéjosi tarpusavyje, kas cia buvo ir kad tikrai jiems tai sukélé vienokj ar
kitokj jspudj. Pries tai dar su desimtokais pries pries uzdarant Sitq temq,
sakau, okey, jums namy darbas — perziuréti pirmq ,,Sex Education* serijq.
[a$ garsiai nusijuokiu ir klausiu, ar vimtai] [Juokiasi pats, atsako — taip] AS
paklausiu, kiek jy yra mate, pora zmoniy pakélé rankq. Sakau, gali truputj
Sokiruoti, bet nieko baisaus, paZiirékit ir po to mes aptarsim tai®. Vieni
Zitiréjo, kiti neziiréjo tos serijos. <...> Ir as éjau truputj daugiau per tai, kad
as uzduodavau kelis refleksijos klausimus apie pirmq serijq, po to antrq serijg,

7 Taupydama vietg, kai kurias naratyvo iStraukas pateiksiu isnasose: ,Siaip
kontekstas, ta klasé yra tokia, i§ ty, kurias a§ dabar turiu — labiausiai tokia
chuliganiska. Net ne chuliganiska, bet kur vaikai, matosi, kad jiems truksta daug
démesio Seimose. Ir jie tokie labai tiesmuki yra ir labai nuoSirdis i§ vienos pusés,
bet i§ kitos pusés suZzeisti jauciasi.

I8 tikryjy Sita man idéja truputj pakiSai tu, nes kazkada kazkur kalbéjai apie
holivudinius filmus, apie pornografija ir kad holivudiniai filmai irgi sukuria tokj
labai iSkreipta vaizda apie meilg ir visa kita. Ir tame pokalbyje kazkas paklausé, o
tai kaip ,,Sex education®. Ir tu uzsiminei, kad — ,,a§ manau Sitas turéty buti
privalomas“. [abu juokiamés] Ir a$ pagalvojau, okey, reikéty pabandyt Sita
eksperimentg ir paziiiréti, kokia diskusija i§ to iSeis. Tai va, a§ daviau §itg ir tada
atéjo devintokai ir jie tada klausia, tai apie ka mes kalbésim? Ir a§ parodziau j ta
zenkliukg savo ir, sakau, pasikalbésim apie $itg Zenkliukg. Ir pas juos nebuvo taip.
Ir pas visas kitas klases jau nebuvo ant tiek didelis pasipriesinimas. Ir as kiekvienai
klasei uzduodavau pazitiréti pirmg serija i§ Sex Education. Emm. Ir kai kita karta
susitikom ir darém pusiau refleksija.*
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po to treciq. Apie tai, tokj jy kritinj mgstymg labiau, nes as jauciau, kad tie
vaikai, jie neturi daug kritinio mgstymo ir jie labai viskq tiesiogiai priima. Ir
as jauciau, kad c¢ia yra labai svarbus dalykas, skatinti jy kritinj mgstymq, kad
kai jie ziuri tq ,,Sex Education*, as jy daug klausdavau tokiy klausimy, kaip
manai, kodél Maeve yra tokia agresyvi, pavyzdziui, ar tokia Salta ir panasiai.
Apie Adamg klausdavau, kodél jisai toksai yra. Arba tiesiog abstrakciy, kq
manai apie Oatis mamg, ar jinai per daug kisasi, ar ne per daug cia. Ar,
pavyzdziui, tai, kad jinai jam sako, iSeinant j vakarélj ,,buddy up*, ar c¢ia
tinkama mamos pozicija, ar nelabai? Ir leisdavau jiems truputj gal laisvai
paziiréti ir patiems vertinti, ar ¢ia yra gerai jy nuomone, ar ne? Bet irgi
Jjauciausi, kad mes cia galim kalbéti, as galéciau visas pamokas paimti jy
dienoje ir kalbéti vien tik apie tai. Tai a$ jauciausi is tikryjy, kad as, nu,
palieciu trupinélius is tikryjy.

Jono vertinimu mokykla, kurioje jis mokytojauja, yra nepalanki LGBTI+
asmeny atzvilgiu. Ryski nepritarianti pozicija ir Jonas atkreipé démesj, kad
mokinio isreikstas nepritarimas jo segimam zenkliukui jo paties pernelyg
nenustebino. Jonui yra svarbios socialinio teisingumo, lygybés klausimy
temos, tad jo zenkliuko segéjimas greiciausiai turéjo ne tik funkcijg — rodyti
palaikyma LGBTI+ asmenims mokykloje, taciau ir kvietima diskutuoti. Ir i§
Sio, ir i§ kity Jono naratyvy analizés matyti, kad Jonas Zvelgia labai
entuziastingai j dialogo perspektyva. Nors jis aiSkiai jvardija, kad biti dialoge
sunku, taciau jis pasirenggs ta daryti.

Tad Jono naratyve atsiskleidé tiek pasnekovo samoningumas ir
metodiskumas, renkantis eiti j dialogg apie LGBTI+ problematika mokyklos
kontekste, tiek patirtas netikétas dialogo posiikis, kuomet mokinys pertraukos
metu pasaké, kad jam nepatinka mokytojo Zenkliuko spalvos, referuodamas j
LGBTI+ véliavos spalvas. Prie§ tai analizuotuose naratyvuose atkreipiau
démesj ] tai, kaip plaCiai paplitusi ,,tu géjus™ prasivardziavimo kulttira
Svietimo kontekste ir kad ji negauna deramo atsako ir rimto suaugusiyjy
jsitraukimo siekiant keisti esama padétj. Nors Jono tikslas buvo skleisti
priémimo nuostatas ir taip gerinti LGBTI+ padétj mokykloje ir visuomengje,
vis délto paciy pokalbiy su mokiniais metu jis neturé¢jo tikslo vienu kartu
perteikti mokiniams savo jsivaizduojamo teisingumo vaizdinio. Jis prasidéjusj
pokalbj suvokeé kaip ilgo dialogo, kuriame veikiausiai net jo paties ilgainiui
nebebus, pradzia. Jo vertinimu buvo labai svarbu apskritai pradéti kalbéjimasi
apie $ig tema ir iStraukti jg i§ nutyléjimy plotmés. Nors klaséje daugiausiai
kalbéje mokiniai rodé priesiSkas nuostatas LGBTI+ asmeny atzvilgiu, vis
délto Jonas atkreipé démesj, kad mokiniams buvo svarbu galéti kalbétis apie
$ig tema. Sj jspadj sustiprino po mokykla tarp mokiniy pasklides gandas apie
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tai, kad mokytojas Jonas leidosi j diskusija su mokiniais apie LGBTI+. Tad ir
kity klasiy mokiniai, atéj¢ j pamoka, jau tikéjosi sudalyvauti Siame pokalbyje.

Idomu tai, kad Jonas atsivérusio dialogo klaséje nepaliko klasés ribose ir
nusprendé uzduoti namy darbg — paziaréti ,,Sex Education“®! serialo pirmaja
serijg ir jspéjo mokinius, kad pirmoji serija gali Sokiruoti, taciau patikino, kad
véliau kartu aptars serialo turinj.

Kai pokalbio metu Jonas pasaké apie §j uzduota namy darbg, pradéjau
juoktis i§ nuostabos ir netikétumo, tuo paciu pajutau jsitempimg. Jonas
minéjo, kad dalis klasés seriala jau buvo mate, vis délto Jono poelgis pasirodé
labai drasus ir kartu — turint mintyje politinj ir kulttrinj konteksta del
lytiSkumo ugdymo jtampy — kontroversiskas. Nemanau, kad ,,Sex Education®
serialo turinys néra tinkamas mokiniams — 9-okams ir 10-okams — vis délto
kadangi serialas atvirai diskutuoja (gana didaktiskai ir utopiSkai nuolat
pasitlant etiskas iSeitis i§ sudétingy situacijy) lytiSkumo temomis, laikosi
paaugliy seksualuma normalizuojancios pozicijos, aprépia aibe su lytiSkumu
susijusiy temy, reprezentuoja jvairias tapatybes seksualumo, lyties, rasés,
negalios, Seimos formos, klases, religijos lygmenimis — $is serialas yra itin
kontrastingas Lietuvos kultiirinio konteksto atzvilgiu, kuriame dialogas apie
lytiSkumo temas plétojasi sunkiai ir rezervuotai.

Pasnekovas dalijosi, kad lytiSkumo temomis jis tgsé pokalbius apytiksliai
ménesj. Nors vos iSgirdus, kad Jonas mokiniams namy darbams uzdavé
pazitréti ,,Sex Education®, sunerimau dél tokio kultiiriSkai jtempto sprendimo
— klausantis Jono plétotés, paliko ramu, suzinojus, kad §io serialo refleksijos

81 Mokslininké Allen (2023) nurodo, jog $is serialas i$plecia konvenciskai mokyklose
pateikiama turinj jauniems zmonéms ir atsako j jauny zmoniy kritika i§sakoma
mokykliniams lytiSkumo ugdymo turiniui, jtraukdamas kur kas platesng ir
aktualesne temy diskusija. Kity mokslinink(i)y kolektyvas nurodo, jog $is serialas
vaizduoja jaunus zmones, kurie konstruojasi savaja lytiSkaja savimong per vieny
su kitais bendryste ir tarpusavio diskusijas (Dudek et al., 2021). Galimai $io serialo
populiaruma (jis vienas zitirimiausiy Netflix repertuare) lemia ne tik pramoginé jo
fukncija, taciau ir edukaciné (Mady & El-Khoury, 2022; Allen, 2023).

Remiantis portalo ,,commonsensemedia.org rekomendacija tinka vaikams nuo
16 mety. Tame paciame portale nuomong iSsakyti gali ir tévai bei patys vaikai. Savo
nuomon¢ dél amziaus tinkamumo nurodé 47 tévai ir 177 vaikai. Ir vieny, ir kity
vidutinisku vertinimu serialas tinka nuo 14 mety. Jonas, nurodes pazitiréti §j seriala
9-okams ir 10-okams, atitiko Sio portalo rekomendacinio amziaus kategorija.
,Commonsensemedia.org“ portalas ganétinai populiarus ir skirtas apzvelgti jvairiy
filmy, serialy, zaidimy, knygy turinj ir jvairius jo aspektus, galimai netinkamus
skirtingo amziaus vaikams. Taip pat §iame portale gausu informacijos, padedancios
suaugusiesiems suprasti, kaip adresuoti su medijomis susijusias problemines
temas, informacijg Ziniose ir pan. Portale pateikiama ir patarimy, kaip diskutuoti
su vaikais sudétingomis temomis skirtingais amziaus tarpsniais, kaip parinkti
medijy turinj, i ka atkreipti démesj, vartojant skirtingus socialinius tinklus ir pan.
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metu jis kvieté mokinius kritiskai diskutuoti ir susiformuoti savo sampratg:
nesitl¢ savo interpretacijos, o skatino mastyti apie serialo personazy
kompleksiskuma, jy elgesio motyvus, padarinius ir pan.

Sis mano pacios isgyventas analizéje apraSomas sumiSimas galéty biti
pamatytas kartu su Rimantés patiriamu nerimu, apraSytu ,,Didysis
pasakojimas‘ skirsnyje, kuomet ji dalijosi, kad jai labai svarbu suZinoti, kas
tiksliai lytiSkumo temomis bus kalbama su mokiniais, nes ji nuogastauja, kad
nebiity gadinamas jos vaikuose séjamas gridas. Rimantés jausena man yra
svetima, nes man paciai lytiSkumo ugdymo teminis laukas ir proceso
aplinkybés gerai paZzjstamos. Vis délto analizuojant Jono naratyva ir
identifikavus savo patirtg jsitempimo jausma regis geriau galiu suprasti ir
Rimantés baime¢. LytiSkumas — delikati, kultariskai jkrauta, daugiasluoksniy
jtampy veikiama tema. Mokytojo*s ar mokyklos uzmojis imti diskutuoti
lytiSkumo temomis — elgtis ne pagal kultirinj saugumo ir atpazjstamumo
jausmg teikiantj tylos kanong — i§judina $j jautriy, nerimastingy ir jtempty
emocijy prisunktg darinj.

Sio naratyvo analizéje nesiekiu jvertinti pa$nekovo pasirinktos priemonés
spresti iSkilusig diskusing situacijg kaip tinkamos ar netinkamos. Ryskiausiai
¢ia matau mokytojo pasirinkima neuzsimerkti prie§ iskilusia situacijg ir
i8drjsti pabandyti buiti diskusijoje su mokiniais, nors §i ir yra kultoriskai
jtempta, neretai poliarizuojanti bei galimai rizikinga paCiam mokytojui,
sulaukus priesisky tévy ir (ar) mokyklos kolegy reakcijy. Srauniame
mokyklos gyvenime mokiniui pareplikavus mokytojo zenkliuka kaip
nepatinkantj, Jonas, besisukdamas i§ situacijos ir kartu nenorédamas
uzsimerkti prie§ iskilusig temg — ekspromtu priémé sprendima diskutuoti ir
matydamas, kad skirta valanda aprépé tik pavirSiy — namy darbams uzdavé
paziuréti ir placiau j tema nuvedant] serialg. Pats Jonas dalijosi, kad viso Sio
eksperimento metu pats daug nerimavo, svarstydamas, ar $is jo elgesys yra
atsakingas. Baimé dél neatsakingumo kilo dél pristabdyto pagrindinio
déstomo dalyko: as buvau labai dideléje dilemoje. Man kélé didelj stresq. Nes
as jauciausi, kad nu, bliamba, as kito dalyko mokytojas. Siaip as turéciau ir
apie savo deéstomq dalykq kalbéti. Ir jauciau, ar as ¢ia Ziauriai neatsakingai
elgiuosi kaip mokytojas? Paraleliai ryski buvo ir kita jausena, kuomet jis buvo
jsitikines pokalbio apie lytiSkuma su mokiniais svarba. Jis saves klausé, ar
tikslas pateisina priemones? Jonas dar dalijosi, kad viso $io proceso metu as
svarsciau apie tai kaip apie burelj, ar kazkq tokio. Arba galbiit tai daryti su
mokiniais, kuriems tai yra svarbu. Bet dilema buvo tame, kad tiems, kuriems
svarbu, tai tie atras Situos dalykus ir patys. O tie, kurie neigia ir kurie tikrai
patys nepaziiréty ir nepadiskutuoty Sitom temom — su jais reikia pasikalbéti.
Mano tikslas yra, kad kuo daugiau mokiniy pasiekty Sitos mintys, kad jie apie

183



tai bent jau pradéty galvot. Jonas — siekdamas jplieksti diskusijg ir mastyseng
apie su lytiSkumu susijusius klausimus, jautési suvarzytas esamos strukttiros
ir sistemos. Nors jo mokytojavimo metu vis dar galiojo SLURS mokomoji
programa ir buvo privaloma mokykly jgyvendinti —jo mokykloje §i programa
nebuvo aktyvi ir visu pajégumu jgyvendinama. Bendruomenéje apie
lytiSkumg nebuvo kalbamasi. Tad Jono pasirinkimui kalbétis su mokiniais
dar¢ jtaka ir tai, kad jis Zinojo, jog kito pokalbio apie lytiSkumg su mokiniais
mokykloje néra.

Sis Jono naratyvas kvietia klausti, kokia erdvé mokykloje tinkama
diskusijai apie lytiSkuma? Burelis tapty ta erdve, kur apie lytiSkuma kalbamasi
su tais, kurie nori. TaCiau zvelgiant i§ placios, sudétingos ir jautrios
problematikos, kurig lytiSkumo ugdymas adresuoja ir siekia spresti, lytiSkumo
temos vargiai yra vien ,,noriu® kategorija. Tai ir ,,reikia“ kategorija. Paty¢iy,
seksualinio smurto, saves vertinimo ir priémimo, medijy vartosenos, sveiky,
etiSkumo principais gristy santykiy modeliy, savivertés, kritinés savivokos
lytiskumo klausimais temos vargiai turéty biti traktuojamos kaip pasirinkimas
ar hobis.

Dabar, nuo 2023 m. mety rugséjo ménesio SLURS programa nebegalioja.
Lytiskumo temos aprépiamos sudétinés GIP kontekste. Teoriskai privalomos
diskusijos lytiSkumo temomis yra dar maziau, nes lytiSkumo temos gyvenimo
igiidziy programoje tesudaro maza jos dalj. Nors GJP, skirtingai nei SLURS,
turi privaloma savaiting pamoka — taciau lytiSkumo ugdymo i$pildymui tai
esminio skirtumo nesudaro ir j Jono patirtag dilemg atsakymo nepateikia. Kur
ir kokioje erdvéje mokytoja*s gali su mokiniais kalbétis lytiSkumo temomis,
kad Sios pasiekty ir tuos, kurie nori, ir tuos, kuriems reikia?

7.3.4. Seksualinei traumai jautri perspektyva

Kristina, pasidalydama savo patirtimi apie nevykstantj pokalbj su
aStuonmeciu stinumi, nusivedé j dar viena Sio reiskinio plotme. Kristina dirba
psichoterapeute, tad jos naratyvas itin refleksyvus. Jai buvo patogu vystyti
nekalbéjimo tema ir plétoti pasakojima apie §j patyrima. Sis Kristinos
pasakojimo bruozas man rodési stipriai besiskiriantis nuo jau isklausyty
Sigitos ir Sandros lakonisky pasakojimy, kuomet buvo galima svarstyti, ar
pasnekoviy lakoniSkumas lemia ir stringantj pokalbj lytiSkumo temomis. Tuo
paciu Kristinos refleksyvumas, gebéjimas jzodinti temas ir patirtis man kélé
nuostaba, kodél taip lengva su manimi, ta¢iau bendraudama su vaikais ji teigia
negebanti perlipti pokalbio barjero.

Kristina gali laisvai operuoti lytiSkumo temomis, taciau to negeba daryti
bendraudama su vaikais: sinus vél auga vienas, kuris nieko nezino. Ir nieko
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nesupranta apie tai. AS galvoju, kad tai yra vyro tema. Vyras tikriausiai
galvoja, kad c¢ia mano tema ir bendrai jokios temos néra apie tai. Tai cia
tikriausiai pirmas darbas, kurj as padarysiu, kai vyras sugrjs, kad mes turim
pasikalbeti apie tai, kad tq reikia pradéti daryti. Nes mano vaikui, kuriam 8
metai, jis dar nezino, kaip jisai gimsta. Jis galvoja, kad isima is pilvo. Bet as
negaliu perzengti ir jam paaiskinti ir nezinau, kodél as, kas su manim vyksta
tokio. Tarsi sugriausiu kazkokj tai mitq, to tokio [juokiasi] Svento gimimo.
Atrodo toks jausmas apima, o kaip vaikas jausis, as pradedu galvot. O gal cia
pabégimas nuo temos — , kaip vaikas jausis?“ Jis kazkada suZinos ir
tikriausiai ne visai grazioj formoj. Man Ziauriai sunku apie tai kalbéti. Lytiniai
santykiai — man yra géda apie juos kalbéti, nes pas mus Seimoj buvo — tai yra
gédinga. Tai yra nekalbama. Jeigu tu iseisi j gatve, tave isSprievartaus. Jeigu
apsirengus kazkaip ne taip arba, ghm, visi vyrai nori tavim tik pasinaudoti.
[as: tokias Zinutes girdéjote, ar ne?] Taip, ir tas yra tiek j jauge, kad, ghm
ghm, kad géda apie tai kalbéti. Ghm Ghm. Tai tas mano antras vaikas irgi
toks kazkoks pasimetes seksualinéj plotméj. Kaip jam nekyla klausimas, is kur
tie vaikai atsiranda pilve? [juokiasi] AS pati studijuoju ir yra vienas
destytojas, kuris désto ir ten kaip ir sutirstinta krikscionybé — kaip kokie turi
biiti santykiai ir visa kita. AS tiek su juo pykstuosi per visas paskaitas. Jisai —
nereikia to Iytinio Svietimo. Man kazkoks ten siutas ima. AS pradedu iskart
gincytis su juo, kad reikia, as ir komunikuoju, sakau, iki tol, kol paliecia mane.
Cia aplinkui as galiu visus Iytiskai apsviesti ir paaiskinti, kaip reikia daryti.
Bet kai mane paliecia paciq, tai viskas. Kai reikia pasakyt vaikams, pasibaigia
visa mano iSmintis, visos mano zinios ir ir man atrodo, kad tada nukris
kazkokia aureolé nuo manes pacios, as biisiu kazkokia purvina, kazkokia tai,
mama taps kazkokia tai, nezinau, niekam tikusi.

Jau baigus jraSinéti pokalbj, taciau vis dar tgsiant diskusija Kristina pasakeé,
kad apie kiing, lytinius organus, fiziologija Snekéti su vaikais visai
nesudétinga ir §ios temos yra placiai integruotos j Seimos gyvenima, tik cia
man tik pats aktas is tikryjy labai sudétinga paaiskinti yra ir gimdymas.

Man paklausus, ar su vyru kalbasi apie $ig tema, ji atsaké: dabar as
pradedu galvoti, niekada apie tai mes nesam kalbéje, niekada. NezZinau, kodél.
Kodel as su juo nesidalinau? Gal bijau? Bijau, kad jis toksai atviras j
paprastas, jis nueis ir pasakys. Bet gal man tada baisu, kad spyna ne is tos
pusés islis, ir nu mes neSnekame apie tai, visiskai. Absoliuciai. Tos temos kaip
néra. Kad kazkq su tuo reikia daryti.

Tad Kristina ir su vyru apie lytiniy santykiy plotme bei kaip apie ja kalbétis
su vaikais nediskutuoja ir nereflektuoja. Ji netgi palygino perspektyva atverti
§ig tema dialogui su spynos iSlauzimu. Pasnekové nurodo, kad pasakodama
apie savo patirtis ji jaucia jtampa kiine. Ji vis sustodavo atsidusti, intensyviai
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géré vanden]. Racionaliajame lygmenyje pokalbis regis neturi kliaéiy vykti,
taciau jusliSkame, kiiniskame lygmenyje — klititys labai stiprios. Patirdama
jtampa, ji nesiima pokalbio su vaiku iniciatyvos, taip pat ji mano, kad galbit
uz §] pokalbj atsakingas turéty buti tétis. Suaugusiesiems vis tikintis, kad
kaZkas kitas prisiims atsakomybe — vaikas ir jo samprata apie lytiSkuma lieka
savieigai.

Kristinos atveju netriksta ziniy apie lytiSkuma, netriiksta motyvacijos,
netritksta Zodyno ir refleksijos jgiidziy, netriiksta sampratos, kad su vyru
deréty diskutuoti Siomis temomis ir pasidalyti atsakomybémis, netriiksta
suvokimo, kad vaikui svarbu Zzinoti apie Sias temas bei kad galima vaiko
reakcija, kurios baiminamasi, neturi tapti pasiteisinimu dél nevykstancio
pokalbio. Turint mintyje §j konteksta, Kristinos pasakojimas tampa mjslingu.
Ji analizuodama supratau, kad kalbant apie barjerg kalbétis lytiSkumo
temomis, labai svarbu skirti démesio i$sigryninimui, kokiomis konkreciai
temomis barjeras jauCiamas labiausiai.

Kristinos patirties mjslingumg prasklaidé pati pasnekové po interviu
atsiuntusi man trumpa laiska, kuriame ji pasidalijo, kad gal tai irgi svarbu jiisy
tyrimui <...>, nepasakiau svarbaus dalyko — as pati buvau isprievartauta 17-
os mety. Gal tai ir yra mano trauma — nekalbéti apie Iytinius santykius.

Kuomet perskai¢iau §j tyrimo dalyvés laiska®?, jos naratyvas man tapo kur
kas aiSkesnis. Suzinotas faktas apie patirta seksualing traumg leido
pasnekovés kiine jauciama jsitempimga interpretuoti per seksualinés prievartos
patirtj.

Jau ankstesnéje analizéje susidiiréme su nenoru kalbétis lytiniy santykius
temomis su vaiku, jvardijant diskomforts, jog vaikas Sias temas sies
asmeniskai su kalbanc¢igja — su mama. Kristina §ig linijg adresavo ir iSryskino
kur kas aiSkiau, atvirai jvardydama, kad pokalbis su vaiku apie lytinius
santykius jai regisi kaip asmeniné grésmeé tam, kaip ji bus véliau matoma —
jos, kaip mamos, vaizdiniui.

Teorinéje dalyje aptariau, kad seksualinis smurtas prie§ vaikus ir tarp
suaugusiyjy yra itin paplitusi problema. Nors tikslig statistika apie seksualinj
smurtg rinkti sunku, nes nukentéj¢ asmenys daznai nepranesa apie nusikaltima
arba kartais dél Ziniy stokos net negeba atpazinti jvykdyty veiksmy kaip
seksualinio smurto, vis délto mokslo bendruomenéje vyrauja konsensusas, jog

82 Prasminga paminéti, kad Sis paSnekovés laiskas mane taip pat ir sukrété. Vos jj
perskaiCiusi, pratrikau verkti. Didzioji tyrimo dalyviy dalis pasidalijo su manimi
itin privadiais naratyvais, asmeniskomis ir jautriomis patirtimis. Sj jy pasitikéjima
labai vertinau, ta¢iau nenutriikstamai jauciau atsakomybe uz jy pasakojimus. Kad
juos perteikciau tiksliai, interpretuociau etiskai ir i§ tikryjy stengciausi iSgirsti jy
papasakotas istorijas ir jy patyrimo kontekste — ne vien savo supratimo kontekste.
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tai itin dazna problema globaliu mastu (Molstad et al., 2021; Panisch et al.,
2020). Seksualinés traumos patirtis labai sustiprina rizikg patirti potrauminio
streso sindromg ir traumos sukelti psichologiniai padariniai gali testis labai
ilga laikg bei pasireiksti jvairiausiose gyvenimo srityse (Reeves, 2015;
Molstad et al., 2021; Anderson et al., 2022). Turima trauminé patirtis sglygoja
ir retraumatizacijos procesa, kuris kyla atsidiirus panasiose j trauma sukélusias
aplinkybése arba aplinkybése, kuomet tenka pasakoti apie patirtg traumg ar
kitaip ja prisiminti (Anderson et al., 2022).

Man neteko aptikti mokslinés literatiiros, analizuojancios tai, kokig jtaka
turima seksualinés prievartos patirtis daro gebé¢jimui vykdyti lytiSkumo
ugdyma. Siai sri¢iai deréty skirti gilesnio mokslinio démesio. Sio disertacinio
tyrimo apmatuose galima samprotauti apie poreikj apmastyti seksualinés
traumos veiksnj darbe su suaugusiaisiais ir jy pasirengimu diskutuoti
lytiSkumo temomis su jaunais Zmonémis.
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8. POKALBIS TARP SUAUGUSIUJU: BUSENU PLOTMES
8.1. VieniSumas

Giedré savo mazo miestelio bendruomenéje neoficialiai dirba vaiky
taksiste — padeda vaikams nusigauti j jvairias atokiai nuo mokyklos ar namy
esanCias vietas. Kai kelioniy metu jos pacios vaikai uzduoda klausimy,
susijusiy su lytiSkumu, Giedré dalijosi, kad tuomet as net neZinau, kaip as
turéciau atsakyti ar pakomentuot tiem patiem savo vaikams, nes kiti vaikai
girdi [juokiasi]. Privaioje, namy, erdvéje ji su savo vaikais bando |
kasdienybe integruoti jvairias lytiSkumo temas, nors ir ne visada jauciasi
uztikrintai. Naviguodama jvairiose situacijose su vaikais, svarstydama, kas,
kiek ir kada yra tinkama pasakoti vaikams, Giedré noréty atsiremti j
bendruomeng tokiose situacijose, taCiau teigia, jog susiduria su strucio
sindromu, kad apsimeskim, kad nieko néra. Susiduriu su tuo, kad is tikryjy,
man jdomu, kaip kitos Seimos kalbasi, nes, man tarsi vis tiek tai yra gan sunk,
ir susiduriu su tuo, kad numuilina. Pasimeti, atrodo, galétum pasitart,
padiskutuot, kaip cia geriau, bet tu supranti, kad jie ne tik su savo vaikais
Jjauciasi nejaukiai kalbédami, bet gal net ir su suaugusiais. Bet Siais laikais
man atrodo issprendzia dalykq, va, socialiniai tinklai. AS pati ten nesu aktyvi,
bet man labai padeda, kai tu gali biit kazkokiose bendruomenése. Ir tada ta
tustuma uzsipildo, tu gali rasti bendraminciy, arba ne bendraminciy, na,
tiesiog jvairiausiy istorijy paskaityt, kaip Zmonés tvarkosi, su kuo susiduria,
tada tu supranti, kad tu tikrai ne vienas esi, kuriam noris kalbéti, arba kuriam
atrodo svarbu.

Giedré supranta poreikio kalbéti apie lytiSkumg svarba, vis délto
pasnekové noréty turéti dar ir galimybe dalytis kasdienisky lytiSkumo ugdymo
situacijy patirtimis. Sia tu$tuma ji uZpildo socialiniuose tinkluose, kur
pavyksta patirti bendrystés jausma ir nesijusti vieniSai. Vis délto vien skaitant
kity istorijas asmeniné istorija lieka neiSsakyta ir paSnekové manomai
susiduria su nesavanorisko monologisko naratyvo ribomis. Vaiky lytiSkumo
ugdymas patiriamas vienumoje.

Sis naratyvas taip pat atskleidzia keblia padétj, kuomet pokalbis apie
lytiSkumg atsiduria, o gal net jstringa tarp privacios ir vieSosios erdviy.
Namuose Giedré jauciasi galinti kalbétis su vaikais Siomis temomis, taciau
perzengus namy ribas — platesnéje bendruomenéje pokalbis nesirutulioja.
Tokia situacija Giedrei kelia sunkumy ne tik kalbantis su savo vaikais ar apie
savo vaikus vieSojoje plotméje, bet ir su kity zmoniy vaikais. Pvz., Giedrei
veziojant vaikus ir svetimiems vaikams kyla jvairiy klausimy, kurie kartais
Giedrei tampa i8$iikiu, nes ji nezino, kaip jai deréty elgtis: kalbéti kaip su savo
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vaikais ar prisijungti prie tévy tylos. Pasnekové pasakojo, kad kartq buvo
vyresné kaimyny mergaité uzrasyta j, aaach, dabar kaip, j uzsiemimus apie
ménesines ir jai mama nepasaké, kas ten bus. Tai man sako, Giedre, tu gal
Zinai, apie kq bus? Ir as sakau, taip, as Zinau, tau pasakos apie paauglyste ir
apie ménesines, bet paskui pagalvojau, bliamba, mama tai nesaké, o as
paémiau ir pasakiau, gal as cia.... Ir ir ir iSlenda tokiy detaliy, kur kitose
Seimose visiskai kitaip yra, kur vaikas klausia, kaip atsiranda vaikai, o sako,
kad vaikus dovanoja Dievas ir tada tu galvoji, tai jeigu tai dabar iskils ir mano
vaikas klaus ir tas vaikas bus ir as kazkq kalbésiu, tai kaip bus? Arba apie
homoseksualumg. Mano vaikai, dar jie neklausia, kazkaip néra pas mus to
Seimoj, as nezinau, gal kad mes kaime gyvenam, tokiam Siltnamy. Bet as sau
galvoj jau Zinau, kq as, kaip as kalbésiu ir kaip bus, bet tuo paciu as Zinau,
kad mano kaimynai reprezentuos tai vaikams arba reprezentuoja kaip ligg...
Ir tada as tuos vaikus vesiu, ane, ir as sakysiu, kad viskas fainiai, viskas gerai
ir valio, tebiinie jvairoveé, o jie... Tai as... Nu... Va tokie momentai, kad as vis
tiek uzsiimu Svietimu kity vaiky, tai... AS kaimynés tiesq pasakius net esu
paklausus, jeigu manes jisy mergaité kazko klaus, tai as taip ir sakysiu, kaip
as galvoju... [juokiasi] Nebuvo isreikstas kazkoks papriestaravimas.

Giedré lytiSkumo temose klajoja tarp vieSosios ir privacios plotmiy ir
pasimeta, kuomet atsiduria $iy plotmiy sankirtoje. LytiSkosioms temoms
rezervuota privati plotmé ir Giedré neturi aiskios vizijos, kaip deréty elgtis
Sioms temoms pratekéjus i vie$gja plotme. Pasnekove greiCiausiai kamuoja
tokie ir panasus klausimai: kg apie lytiSkuma sakyti ir ar sakyti vaikams, kurie
néra tavo? Kas bus, jeigu pasirinksiu ne-kalbéti? Ar man vertéty suteikti
vaikams informacijos, nes manau, jog $i tema labai svarbi? Ar vis délto deréty
nesikisti | kitos Seimos lytisSkaja plotme? Jeigu tévai renkasi su savo vaiku
nekalbéti, tac¢iau vaikas renkasi kalbéti — kuria nuoroda sekti? Tévy ar vaiko?
Kaip kalbéti apie lytiSkuma su savo vaikais vieSumoje? Cenziiruoti ar
normalizuoti? Operuojant DNA konceptais — Giedrei truksta naratyvy,
padedanciy biiti situacijose, su kuriomis ji susiduria. Prisimenant, kad Giedré
patiria vienatve, neturédama su kuo dialogiskai gvildenti lytiSkyjy temy —savo
dilemy rebusa Giedrei tenka spresti vienai paciai. Regis iSeitj ji rado
jvardydama priestaringus jausmus keliancig situacijg tévams (vaiko mamai) ir
netiesiogiai jspédama, kad ji pasirengusi su svetimu vaikus kalbétis, bet kartu
taip paprasydama leidimo kalbéti.

Viktorija pasidalijo naratyvu i§ mokytojy kambario, kuriame paSnekovei
paklausus apie lytiSkumo ugdymo poreiki, kita mokytoja Viktorijos inicijuota
dialogg pratesé $nibzdédama: noréjau pasikviesti lytiSkumo ugdymo kazkokj
svecius, kad atvaziuoty. Nes nebuvau tikra, kaip tai daryti. Vieng mokytojq
pakalbinau mokytojy kambary, tai ji pradéjo snabzdéti. Man taip buvo keista,
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galvoju, geras, nors as tik paklausiau, kg manot apie lytiSkumo ugdymaq. [tesia
Snabzdédama] — ,,Jo, as tai manau, kad reikéty. “* Ir as taip galvoju — mm, ok,
as labai blogai, bet cia dar blogiau. Bet bent galvoja, kad reikia negu kad
iSvis ¢ia nieko nereikia.

Klausimas yra uzduotas mokytojy kambaryje — kur néra mokiniy ir
nereikia nerimauti dél per jauno mokiniy amziaus ar jsivaizduojamo
aptariamy temy nederamumo. Naratyvas neatskleidzia, kodél Viktorijos
kolegé émé kalbétis prislopintu balsu, pasisukus kalbai apie lytiskumo
ugdyma. Vis délto galima pamatyti, kad net ir tarp suaugusiyjy pokalbis
lytiSkumo temomis néra sklandus ir iSpuoselétas. Vien generinis lytiSkumo
ugdymo pavadinimas jau kuria jtempto, nekasdieni§ko, paslapties zenklu
zymimo pokalbio atmosferg. |domu tai, kad Viktorijos kolegé pritaré
lytiSkumo ugdymo poreikiui, tac¢iau nedrjso to jvardyti garsiai. Atsiveria
perspektyva, kad aktualu ne tik tévus jgalinti kalbétis lytiSkumo temomis su
vaikais, bet Sis siekinys turi deréti su pagalba mokytojams ir mokyklos
personalui kalbétis lytiSkumo temomis ne tik su vaikais ir su jy tévais (Aventin
et al., 2020), bet ir tarpusavyje kolektyve.

8.2. Kova ir ne-pa-si-tikéjimas
8.2.1. Tévy reakcijos laukimas

Raimonda, sutikusi savo mokyklos bendruomenéje pravesti uzsiémimus
apie lytiskumg astunty klasiy mokiniams, vaizdziai nupasakojo kiine
pasireiSkusios jtampos simptomus, kuriuos jauté dél patirto atsakomybés
jausmo: po pirmos grupés jauciausi, kad jau ir mano kiinas visas, emociskai
kazkaip sukile viskas buvo. Raudoni zZandai, ir dabar, pasakodama, jauciu,
kad uzkaitau. Ir sirdis kalatojasi, rankos dreba ir as nezZinau, ar as cia gerai
padariau, ar as c¢ia negerai padariau, ar a$ cia teisingai pakalbéjau, toks
kazkoks atsakomybés prisiemimo jausmas buvo. Jauciau didele atsakomybe,
kiek kokios informacijos — ar teisingai pateikiau ir kaip vaikai jq priéemé. Tai
as suprantu, kad kaip vaikai jg priéemé, tai néra mano atsakomybé, jie gali
labai skirtingai priimti, bet emociskai as jauciu labai didele atsakomybe, kad
as cia gal per daug pasakiau... Idomus jausmas, nors atrodo lengvai galiu
kalbét su suaugusiais apie tai — apie lytinius santykius ir apskritai lytiskumo
temq. Bet su vaikais atrode didelé atsakomybe. Jauciu tikrai didele
atsakomybe ir didele dvejone, ar padariau gerai ir teisingai, kaip turéty biiti.
Su kita grupe jau Zinau, kad okei, as taip dariau ir nieko, nei vienas tévas
nepaskambino ir nepasaké, ko jiis cia prisnekéjot mano vaikui.
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Raimonda dalijosi apie pajusta didziulj atsakomybés ir dvejonés jausma,
ar teisingai pateiké informacijg. Veikiausiai $ig biiseng sukélé ir nepripratimas
vesti mokymus lytiSkumo tema jauniems asmenims. Natiiralu, kad po
uzsiémimo sukyla adrenalinas ir patvirtinimo poreikis. Vis délto jdomu, kad
pasSnekovés naratyve didelis démesys buvo skirtas svarstymui, ar mokiniams
buvo perteikta tinkama informacija, ta¢iau nusiraminimas regis uzpliido tik po
to, kai po pirmosios grupés neatsirado nepasitenkinimag iSreiskianciy tévy.
Galbiit nerimo dialogas daugiausiai vyko galvoje su jsivaizduojamai jos darba
galinCiais vertinti tévais. Tokiu atveju, nors Raimonda nurodo neturinti
barjery kalbétis lytiSkumo temomis su suaugusiais, taciau kalbantis su vaikais
suaugusieji ir tampa pagrindiniu Raimondos kliuviniu jaustis uztikrintai po
vesty mokymy.

Raimondos naratyvas atveria sudétingo uzdavinio problema, kur dalyvauja
trys veikéjai: ugdytoja*s, vaikai ir kiti suauge -
tévai / mokytojai / bendruomenés nariai. Analizuojant §j ir kitus naratyvus,
akivaizdu, kad dialogas vargiai gali vykti be kurio nors i§ §iy dalyviy. Kuomet
mokytoja*s kalbasi su jaunais Zmonémis apie lytiSkumag — pokalbiui jtaka
daro, nors ir simbolinis, ta¢iau nuolatinis mokiniy tévy buvimo klaséje pojutis.
Cia iskyla reikimingas klausimas, kaip uztikrinti, kad $ie veikéjai vieni
kitiems neatrodyty kaip grésme, o kaip pokalbio dalyviai?

Cia atsiveria viena itin reikiminga plotme, kad didelé jtampos ir
nevykstancio dialogo apie lytiSkumg dalis gali kilti ne vien dél to, kaip
matomas ir suvokiamas vaikas, bet ir dél to, kad suaugusieji gali vengti ar
netgi prisibijoti vieni kity. Tad $is radinys vél aktualizuoja poreikj svarstyti ne
tik apie lytiSkumo ugdyma jauniems Zmonéms, taciau ir apie erdve ir laika,
kurioje suaugusieji gali uzmegzti dialogg vieni su kitais, lytiSkumo ugdymo
klausimy atzvilgiu.

Tyrimo dalyve Gabija pasidalijo ne vienu naratyvu, kuriais pasakojo apie
lytiskumo ugdymo pavyzdzius ir sékmingas jy iSdavas. Vis délto pokalbio
eigoje Gabija atkreipé démesj, kad galblit jos patirtyje lengva kalbétis
lytiSkumo temomis su mokiniais ne tik dél vidinés motyvacijos ir pagarbos
mokiniy mastymui ir Zinioms, bet ir dél neigiamy patir¢iy su mokiniy tévais
neturéjimo: gal man néra labai sunku — as nesu gavus per galvqg is tévy. Tai
as labai saugiai jauciuosi, ne vienus tévus pakeiciau. Dar kol kas, tfu tfu tfu,
neteko aiskintis del Sity temy. Kai biina ten pirmieji tévy susirinkimai, tai as,
Jjeigu nepamirstu ir kazkaip kalba iSeina, tai as pasakau, kad kalbésim apie
tai. Neatsimenu, kad tévai biity klause ar kazkaip labai susiriping, kiek as cia
placiai, kiek cia giliai, kokiy pazZiiiry ir panasiai. Acii tévams. AS galbiit
manau, kad mano atveju sukrenta normalis tévai, arba jy akyse as turiu
autoritetq ir man neknisa proto. As net neabejoju, kad yra nemaza dalis
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mokytojy, nors kolektyvas pakankamai jaunas, kuriems yra nepatogu kalbéti
ir truputélj veikia tas, o kq tévai? Tai toks truputélj yra nesaug, nes per galvg
gausi pirmiausia tu. Ir jeigu tu neturi aiskaus jsitikinimo, aiskios vizijos, kodél
tu tai darai, kaip tu tai darai — tada labai nesaugu ir ¢ia galbut suveikia mano
pasitikéjimas savimi, Zinau, as rasiu budy, kaip paaiskinti ir jtikinti. Nebiitinai
gal jtikinti, bet as turiu argumenty ir nedarysiu kitaip nepaisant to, kad noréty.
Tikriausiai mano irgi bity pasitilymas, okey, tada mes susésim visi j ratq
pasikalbéti, o Tadukq dél to paprasysiu iseiti is klasés 15-ai minuciy? Ar kaip
Cia darom, ar apsimetam, kad tai nevyksta, ar kq?

Gabija svarsto, kad viena galimy priezasCiy, kodé¢l mokytojai vengia
kalbétis IytiSkumo temomis — yra jsivaizduojama ir laukiama neigiama tévy
reakcija. Nors pati pasnekové nesutarimy dél lytiSkumo temy gvildenimo su
tévais néra turéjusi, vis délto galvoje ji jau turéjo ginco su tévais repeticijy.
Gabija jvardijo, kad ji susirinkimuose uzsimena tévams, kad bus kalbamasi ir
lytiSkumo temomis su mokiniais, vis délto pabrézeé, kad ramybe iSlaikyti jai
daugiausiai padeda pasitikéjimas savo ziniomis ir aiSkus zinojimas, kodél ji
kalbasi lytiSkumo temomis su mokiniais. Ji pasirengusi diskutuoti su tévais ir
siekti perteikti savo turimag pedagoging perspektyva.

Taciau §is naratyvas — nors ir kalba apie vidinés motyvacijos ir turimos
mokytojos savivertés svarba, atskleidzia, kad lytiSkumo ugdymas yra
didziulés jtampos zona mokytojams*oms. Renata, pasakodama apie
komunikacijos su klasés auklétiniy tévais dél lytiSkumo ugdymo lektoriy i§
V3] ,Ivairovés ir edukacijos namai“ organizacijos pasikvietimo ] klasg,
atskleidé galios disbalanso aspekta: reikia suderint su tévais, seminaras
mokamas. Ir néra lengva atsistoti pries, nu, 40 Zmoniy, universiteto destytojy
ir teisininky ir visa ko, ar ne, ir pasakyti. Ir kai tau sako tikrai Sviesus zmogus,
kuriam yra nejauku Sitoj temoj paciam, matosi jau vien Snekant. Tai kq kalbét
apie vaikus?

Sioje analizés vietoje noriu isryskinti sudétinga pozicija, kurioje atsiduria
mokytoja*s, komunikuodamas apie lytiSkumo ugdymo poreiki. Mokytoja
diskutuoja ne tik su j susirinkimg sutikusiais tévais, taciau jaucia, kad dialoge
dalyvauja dar ir socialinés klasés ir turimo socialinio kapitalo veiksniai.

8.2.2. ,,Musis*

Gytis dirba mokytoju ir Salia savo déstomo dalyko mokykloje veda ir
lytiSkumo ugdymo pamokas, kurios yra privalomas dalykas mokiniams. Savo
pasakojime apie jvairias patirtis Gytis dalijosi, kad pastebéjau savo vidinius
Jjausmus einant § lytiskumo ugdymo pamokas, kad man yra sunku. Kad ir kiek
as teigiamy atsiliepimy gaunu, kad ir daznai tos pamokos pavyksta ir viskas
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biina sklandu visglaik jauciu, kad man yra sunku tenais eiti ir as visq laikg
Jjauciuosi neramiai. Ir kad reikia vidiniy kazkokiy jégy, kazkokiy resursy, kad
as tiesiog nueiciau tq rytq j tq pamokq ir pravesciau. Gytis svarsté, kad
lytiSkumo pamokos stokoja konkretumo ir yra nuolat veikiamos mokiniy
jtakos turiniui — kur suka jy refleksija, tad nuspéti, kaip vvks pamoka, nu,
nejmanoma, kad ir kaip gerai biisi pasiruoses, nezinai, kas jvyks pamokos
metu. Jeigu atvirai, tai kyla dvejoniy ir mesti Sitq veiklg. Kito mokomo dalyko
darbas yra 100 karty lengvesnis. <...> Su lytiSkumo ugdymu nuolat yra
jtampa jauciama tarp tévy labiausiai. O as$ jsivaizduoju, kad jeigu mokytojo
nepalaiko mokyklos administracija, tai tada isvis nejmanoma yra. Miisy
mokykloje administracija tikrai labai palaiko, labai jie teigiamai vertina
mano veiklg. Be to biity turbiit nejmanoma. Teko man 3 tokius sudétingus
susirinkimus tureti. Kai is tikryjy tardé, tiesiog tardeé kokias 2 valandas.
Atsimenu, iSéjau i§ mokyklos, jau buvo pusé 11 vakare. Labai ten ilgai ir
sunkiai buvo. Vienas gerai, kad palaikymas buvo is kolegy, nes dalyvavom is
anksto zZinodami, kad klaséje yra tévy, kurie labai yra kategoriski, labai
nepalaikantys, nesuprantantys, neatviri ir keturiese dalyvavom susirinkime —
2 mokytojai ir 2 administracijos atstovai. Nepaisant to, kad ty klasiy, kiek as
turéjau, kokias Sesias gal jau klases. IS ty Sesiy klasiy buvo viena, kurioje tévai
arsiai kovojo, bet galiausiai pavyko jtikinti penkiy klasiy tévus, kad cia viskas
yra gerai. O vienoj klaséj nepavyko, bet as jauciu, kad jeigu ne administracija,
tai ta viena klasé turbiit buty suzlugdziusi visq ugdymo procesq Sitoj temoj
visoj mokykloj. Nes ir gandai pradéjo sklisti ir tévai jsibaugino. [as: o kokie
gandai?] Neva, kad tos homoseksualumo temos yra skatinamos mokykloje ir
ir kad as mokau. AS tai net nesuprantu, jeigu atvirai, nes kad taip jvardinty
tiesiai $viesiai, ko jie bijo? Taip tiesiai nejvardija, bet buvo viena mama, net
ir kazkokius politinius dokumentus iSkrapscius kazkokius, programas
analizavo, jau kreiptis kazkur ketino. Nesuprantu nei kodél, nei kaip. Bet labai
arsiai.

Dalydamasis patirtimi apie bandyma jsidarbinti kitoje mokykloje
lytiskumo ugdytoju, jis pasakojo, kad su tévy bendruomene buvo susitikes du
kartus, gyvai ir nuotoliu, abu kartus po dvi valandas diskutavo apie lytiSkumo
ugdyma. Man paklausus, apie kokias temas daugiausia buvo kalbamasi, deé/
ko lizo ietys, Gytis atsaké, kad itin besiprieSinantiems tévams svarbu, kad
mokytoja*s aiSkiai mokiniams jvardyty, kad homoseksualumas néra teisingas
pasirinkimas. Ir tai néra teisingas gyvenimo budas ir kad reikia bet kokiu biidu
jo vengti. Toks labai kategoriskas sprendimas. Be galimybés kvestionuoti, be
galimybés suprasti tuos asmenis, kurie jauciasi kitaip negu dauguma. Ir jeigu
bandau jvardinti, jog gyvenam demokratinéj visuomenéj ir mes privalom
priimti visus asmenis, tas yra virs jy suvokimo ir jau jiems tai yra netinkama
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pasauléZiura. Tokiy tévy yra labai mazai. Klaséje daugiy daugiausiai biina 3
téevai, bet to uztenka, kad darbas tapty labai sunkus. Uztenka ty 3 tévy, kad
biity susirinkimai labai sudétingi, kad jie reikalauty paskui aprasyti pamoky
eigq laiskais, kad priggsdinty kitus tévus. Paskui ir su tais mokiniais dirbant
Jjauciasi toksai atspalvis. Ateini j klase, o jauti, kad tévai uz nugaros stovi ir
viskq stebi, viskq klausinéja, viskuo abejoja ir uztenka ty 2-3 tévy, kad visa
klasé pavirsty miisio lauku. Nes daug kas pradeda tada abejoti, daug kas
pradeda tikrinti, kontroliuoti, sudétinga.

Tam kad iki galo suprastume Gycio naratyvus, svarbu aptarti dar ir Gycio
laikyseng jautriais klausimais — tai yra biitent Iytinés mazumos ir abortas —
klasés darbo metu. Gytis klaséje stengiasi neiSsakyti savo asmeninés pozicijos
ir jis siekia prisiimti diskusijos kurstytojo vaidmenj. Jis regis siekia iSlaikyti
dialogg sudétingomis temomis ir nei$sakydamas asmeninés pozicijos tikisi
taip sudaryti daugiau erdvés mokiniy jvairioms nuomonéms sklisti: as ir
pasakau, kad as visq laikq laikysiuos tos pozicijos, kurios klaséje triiks. Jeigu
kazkas vien j vieng puse klaséje iSsisako, as bandysiu tada kitos pusés
nuomone ginti.

Idomu, kad Gy¢io pastanga palaikyti neutralia pozicija LGBTI+ temy
klausimu néra pakankama prieSiskai LGBTI+ asmeny atzvilgiu nusiteikusi
tévy nuomone. Siems tévams reikia, kad mokykloje biity palaikoma aiski —
LGBTI+ pasmerkianti — pozicija. Kaip nurodo ir pats Gytis — tokiy tévy
procentaliai yra mazai, tafiau jy jneSama arsi pozicija stipriai paveikia ir kitus
bendruomengéje esancius tévus. Pasnekovas aiskiai jvardijo, kad sudétingose
situacijose, kai jauciasi tardomas tévy ir patiria spaudima, issilaikyti padeda
kolegy ir administracijos palaikymas. Jis jam labai reikSmingas, kolektyvo
uznugaris padeda nesijausti, jog tai jo vieno paties projektas, o kartais ir misis.

Gytis jvardijo, kad ir pacios lytiSkumo ugdymo pamokos jam kelia stresa,
nes jose procesas neretai pakrypsta neplanuota eiga, turétas planas eigoje
nuolat keiCiasi. Tai pareikalauja ypatingos iStvermés. Nors pats Gytis
tiesiogiai to nei$sake, taciau analizuojant skirtingus jo naratyvus, veikiausiai
dél mokiniy jsitraukimo kintant pamokos eigai sunku dar ir dél to, kad klaséje
jis nuolat jaucia kai kuriy tévy esatj. Kalbédamasis su mokiniais jis nuolat
jauciasi girdimas, stebimas, raportuojamas ir kvestionuojamas. LytiSkumo
ugdymo uzsiémimai tampa ne tik pamokomis, kuriose dirbama su klase apie
tam tikrg dienos tema, taciau kuriose paraleliai dirbama ir su numanomomis
kai kuriy mokiniy tévy reakcijomis. Tai Gytj alina ir nors jis turi mokyklos
kolektyvo palaikyma, vis délto klaséje jis btina dialoge ir su esamais, ir su
numanomais klausytojais vienas pats.

Gycio aptarta kai kuriy tévy pozicija atrodo iSties nelanksti ir aklina bet
kokioms dialogo perspektyvoms. Ganétinai nuosaiki Gycio pozicija nepadeda
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tokiy nuostaty tévams pasijausti saugiau. Taip pat dialogas, organizuojami
susirinkimai ir mokytojo atvirumas atrodo esantys beprasmiai. Nepadeda ir
kliovimasis SMSM parengtomis programomis, mokyklos administracijos
palaikymas. LGBTI+ temy klausimas tokiems tévams turi tik vieng atsakyma
— atmesti ir dehumanizuoti LGBTI+ asmeny tapatybes, jas pristatant kaip
deviantines ir problemines.

Idomu, kad kalbédamas apie tévy pasiprieSinimag lytiSkumo ugdymui ir
ypa¢ LGBTI+ temy aprépéiai jame, Gytis véliau atkreipé démesj, kad
komunikacija su didzigja tévy dalimi yra sékminga ir pasiteisinanti:
dazniausiai pavyksta nuraminti. Kadangi tikrai tos pamokos, jos yra
pagrjstos, jos yra svarbios, jos atitinka Svietimo ministerijos programgq, prie
Ju prikibti yra sunku. Ir prikimba tik tas, kas turi iSanksting indoktrinuotq
pozicijq ir prilygina IytiSkumo ugdymq, nezZinau, Iytiniy mazumy skatinimui,
kaZkaip taip turbut prilygina. Tiesiog visas tas Iytiskumo ugdymas
asocijuojasi su kazkokiais tokios pakraipos dalykais. Dazniausiai tai tie tévai
nusiramina ir viskas ten sklandziai tesiasi.

Kartu jis atkreipé démesj, kad dialogu apie ugdymo poreikij, pagristumg ir
ugdymo turinj ne tik daugelj tévy pavyksta nuraminti, ta¢iau nemaza dalis tévy
apskritai iSreiSkia palaikymg dél organizuojamy lytiSkumo ugdymo
uzsiémimy: palaikymas, tai jisai tikrai biina is tévy ir tikrai girdisi, kad jie
dziaugiasi pamokom, jvardija, mane palaiko ir ty susirinkimy metu, o kad buty
pretenzijy is liberaliy paziiiry tévy, tai tikrai nei karto tokio pretenzijy
kazkokiy nebuvo, tiktai palaikymas. Nes as tikrai pamoky metu analizuoju ir
religing pasauléziiirg, ir tiek krikscionybés, tiek budizmo filosofijg kartais
analizuoju ir kad nepatikty tévams Sitas dalykas taip né karto nebuvo.

Gytis dalijasi apie dialogo reikSme su didzigja tévy dalimi. Taciau
patiriamas stresas dél keleto itin agresyviai nusiteikusiy tévy pozicijy
stiprumo, nustelbia kitus svertus ir paSnekovui kyla vidiniai svarstymai
apskritai nutraukti lytiSkumo ugdytojo darba dél per didelés jtampos ir jos
slopinamos motyvacijos.

Gy¢io susidiirimas su tokia rigidiska tévy pozicija LGBTI+ temos atzvilgiu
galéty biiti interpretuojamas, pasitelkiant mokslinius duomenis apie
antigenderisting mobilizacija, kurioje svarbi rolé tenka ,,susirtipinusiy tévy‘
kategorijai. Neuztikrintas ir dviprasmiskas lytiSkumo ugdymo kontekstas yra
palanki terpé  skleistis manipuliatyviems, neretai melagingiems
antigenderistiniams naratyvams, kurie lytiSkumo ugdymg vaizduoja kaip
atveriant] vartus j radikalias kultiirines transformacijas. Antigenderistinéje
mobilizacijoje ypatinga vaidmenj turi tévai, kurie apibiidinami kaip
»susiriping® ir jvardijami kaip nauja politiné tapatybé (Korolczuk & Graff,
2018). Jie aktyviai dalyvauja lytiSkumo ugdymo diskurse ir reikalauja stabdyti
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tokj ugdyma, kuris ,,prieStarauja jy moraliniams, ideologiniams ir religiniams
jsitikinimams* (Venegas, 2021). Zvelgiant i3 lytiskumo ugdymo kaip jauny
zmoniy teisés perspektyvos — Sie tévai gali biiti suvokti kaip neigiantys jauny
zmoniy teis¢ i lytiSkumo ugdyma (Bialystok, 2018), tuo paciu paneigiantys
pliuralisting pasaulévoka, kuri yra vienas pamatiniy demokratinio Svietimo
principy (Kuhar & Zobec, 2017). Aktyvus tévy jsitraukimas temose, kur
suaugusieji kaltinami zala vaikams, §iy seksualizavimu, ,,jbaugina‘“ mokytojus
(Venegas, 2021).

Dalis mokytojy biitent d¢l ypatingy psichologiniy resursy reikalaujanciy
aplinkybiy renkasi neplétoti lytiSkumo temy mokykloje. Gyc¢io naratyvo
atveju, Gyc¢io motyvacija krenta dél i§ tikro vykusiy sudétingy dialogy su
dalimi tévy. Tai slopino Gyc¢io motyvacijg testi lytiSkumo ugdytojo darba.
Kiek anksc¢iau Gabija atskleidé, kad slopinantis veiksnys uzsiimti lytiskumo
temy gvildenimu gali biiti pokalbis su tévais, kuris vyksta tik galvoje.

8.2.3. Mokyklos atsitraukimas

Elena dalijosi patirtimi, kuomet teko inicijuoti pokalbj mokykloje dél savo
transly¢io vaiko situacijos ir iskilusiy poreikiy: IS vienos pusés tas mano
vaikas sunkiai iSgyvena ir ta emociné savijauta yra sudétinga. IS kitos pusés
Jjisai tikrai tokios drgsos ir stiprybés turi, ir tada ir as kazkaip is paskos. Ar
kitq kartq ten as biskj paeinu ir is paskos ten ji pasikvieciu. Kitq kartg jis taip.
Tada matau, kaip jam ir tada neturiu kur dingti ir kaZkaip turiu padaryti. Einu,
bijau ir darau. Tada nuéjau, su direktore, psichologe ir auklétoja kalbéjomes.
Mokykloje auklétoja labai gynybiskai priémé, kad cia nesgmoné, cia taip
negali buti, ¢ia praeis. O psichologé su direktore lygtai tada saké, kad yra
buve tokiy vaiky pas mus. Ir mes paprasém kreiptis kitu vardu ir is tikryjy
mokytojams buvo tq nelengva daryti, bet tokio kazkokio labai priesiskumo
nebuvo. AS neseniai su auklétoja, dabar jau kita auklétoja, kalbéjausi, mano
vaikas dabar mokosi individualiai su mokytojais, jam nepavyko testi moksly
su visa klase. | mokyklq kartais iseina, priklauso nuo savijautos. Jvairiai biina.
Tas sqlygas mokytis mokykla sudaré, bet vaikui tai nepadéjo. AS pati nesu iki
galo tikra, negaliu jiem pasakyti, jiis turéjote nueiti j klase, pasakyt tq tq tg,
arba padaryt kokj renginj ar ten kazkaip. AS irgi nesu specialisté, bet as esu
mama, ar ne? AS darau kazkokius dalykus, kitus dalykus turi daryti pedagogai,
ar psichologai, jie turi padéti mokyklos bendruomenéje Siuo atveju mano
vaikui jaustis geriau ir jaustis priimtam. Ir galy gale man is dalies ir pikta,
nes mano vaikui nepadéjo, kad jam issilaikyti ir toj klaséj, ir mokykloj, tos
pagalbos tikrai nebuvo pakankamai.

196



Elena kitoje miisy pokalbio vietoje dalijosi, kad jos vaikas buvo itin geras
mokinys, rezultatai buvo auksti, taciau sudétinga translytiSkumo patyrimo ir
iSgyvenimo patirtis itin apsunkino ugdymosi procesa. Elena nurodo, kad
perspektyva eiti i mokykla ir derétis dél savo vaiko poreikiy jai kélé jtampag ar
netgi baime. Elenos nuomone mokykla atviro priesiSkumo vaikui ir Seimai
neparodé, vis délto kartu galime iSskaityti nusivylimg, nes pasnekové
nesijaucia, kad jos Seima ir vaikas buty sulaukes adekvacios pagalbos is
mokyklos.

S naratyva jtraukiau j disertacijos empiring dalj, sickdama sugretinti ji su
pasakojimais apie didelj tévy pasiprieSinima LGBTI+ temy aprépciai ugdant
lytiSkuma. Jy analizéje vyravo nuozmumo, arSumo nuotaika, prie§ kurig gali
biiti sudétinga atsilaikyti mokyklos personalui, jeigu jame laikomasi kiek
kitokios pozicijos. Elenos pasakojimas, atvirk$ciai, perteikiantis vieniSuma ir
bejégisSkuma uztikrinti vaikui palankig socioemocing mokymosi aplinka.
Elenos vaikas nenori tapatybés slépti namuose, taciau mokykloje ji yra
priimama tik Zodiniu lygmeniu, o priémimg pagerinan¢iy veiksmy bemaz
nesama.

Si analizé nurodo | tokius atvejus, kuomet mokykla kaip institucija —
atsisakydama dalyvauti pokalbyje apie LGBTI+ temas ar nesilaikydama
LGBTI+ teises ir gerovés uztikrinancios pozicijos atliepia ty tévy poreikius,
kurie jaufia menamg grésme savo vaikams. Taciau Seimos, kurios i§gyvena
itin sudétingas psichologines ar net egzistencines situacijas namie neretai
dialoge su mokykla net nedalyvauja. Tg liudijo ir Viktorijos pasakojimas
pirmajame skyriuje, kur ji dukroms rekomendavo mokykloje apie savo
iSgyvenimus nesidalyti. Kaip nurodé FElena, dalyvavimas dialoge, siekiant
atstovéti savo vaiky poreikius, gali atrodyti pernelyg baugi perspektyva.
Seimos §iuo atveju neretai dialogg turi inicijuoti kaskart i§ naujo, o ne
prisijungti i jau pradéta dialogo srauta. Tad aiskiai iSreikSta mokyklos
pozicija, palaikoma pozicija sustiprinanciy veiksmy, galéty biiti reikSminga
uztikrinant LGBTI+ jaunuoliy ir jy Seimy gerove, galimybe patirti akademing
sékme bei sklandesne integracijg ir | mokyklos gyvenimg, ir bendrai j
sociuma.

Zvelgiant j platesnj teorinj konteksta, matyti, kad dél jvairiy stresoriy, apie
kurivos mokyklos ir mokytojai daznai nenumano dél trukstamy Zziniy ir
jsigilinimo, transly¢iai vaikai neproporcingai daznai nustoja lankytis
mokykloje, jy rezultatai zenkliai suprastéja taip pat Sie mokiniai apskritai yra
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dideléje rizikoje iskristi i$ $vietimo sistemos 33 (Wilkinson et al., 2021; Kelley
et al., 2022; Horton, 2022).

Vis délto nemazai daliai visuomenés, jskaitant ir pacius mokytojus,
lytiSkumo ugdymo disciplina gali nesisieti su svarbia ugdymo(si) proceso
plotme. Renata, pasakodama apie keblumus, organizuojant Vs] ,,Jvairovés ir
edukacijos namai“ vedamus lytiSkumo ugdymo uzsiémimus auklétiniams,
pasidalijo atveju, kuomet lietuviy kalbos mokytoja, kurios pamoky metu
turéjo vykti uzsiémimas, j Renatos prasyma iSleisti mokinius j lytiSkumo
ugdymo uzsiémima, sureagavo itin priesiskai: mokytoja tiek ar pervargusi, ar
perdegusi, kad ji mane apSauké, kad: ,,taip, 72 lytys svarbiau negu dalyvis
ir panasiai. ApSauke, tiesiog apSauke j ragelj. Isklausiau. Patyléjau, sakiau,
suprantu, kad jums svarbu, bet cia irgi svarbu, net nezinau, as sakiau, ar
nesakiau, bet po kokio ménesio jinai atsiprasé. Tai mane net pacig Sokiravo,
apie kq jiem yra lytiSkumo seminaras?

Nors organizuoti mokymai nesisiejo su LGBTI+ tema, o sieké diskutuoti
apie kiing, kiino pokycius, brendimg — greiCiausiai vieSajame diskurse
paplitusi lytiSkumo ugdymo, kaip ugdancio apie LGBTI+, samprata léme
aptartg mokytojos reakcijg. Taip pat §is naratyvas galéty biiti interpretuojamas
kaip iliustruojantis lytiskumo temy pozicijas formaliame ugdymo kontekste
kaip menko aktualumo. Zinojimas apie lytiskuma sunkiai perkopia j ta Ziniy
zong, kuri turéty biti jgyjama bendrojo ugdymo metu ir biity traktuojama kaip
reikalinga i§prususio asmens formavimuisi. Pasitelkiant privatumo ir vieSumo
kategorijas — Zinojimas apie lytiSkuma iSlieka privacioje plotméje ir néra
reguliuojamas vieS$osios plotmés — formaliojo ugdymo — principy. Lietuviy
kalbos mokytojos reakcijg greiciausiai reguliavo ir negebéjimas LGBTI+
problematikos pamatyti kaip aktualios mokykloje. Mokytojos replika apie ,,72
lytis* nurodo j vie$gja polemika. Galbut LGBTI+ problematika suvokta kaip
politinio diskurso, plétojamo vieSojoje sferoje, pvz., Ziniasklaidoje,
socialiniuose tinkluose, dalis. O sudétinga konkre¢iy LGBTI+ mokiniy
tikrové veikiausiai neatpazinta ir galimai netgi nepripazinta.

8 Lytinés tapatybés démuo yra reik§mingas ne tik transly¢iy mokiniy atzvilgiu. Tiriant
jaunuoliy viding samprata apie jautimasi tam tikra lytimi ir to sasaja su akademiniais
pasiekimais, pastebima, kad berniukai, traktuojantys save kaip itin vyriskus — rodo
prastesnius akademinius rezultatus, mergaités — atvirksciai, tos, kurios supranta save
kaip itin moteriskas — mokosi geriau. Ir vienodai blogai akademiskai pasirodo lyties
prasme netipiski jaunuoliai (Vantieghem et al., 2014). Tad diskutavimas apie lyties
tapatybe, jos vaidmenis ir normatyvumo samprata yra aktualus ne tik LGBTI+
jaunuoliams ir jy sékmei, taciau ir likusiems jauniems asmenims.
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8.2.4. Klaidingos naujienos

Trijy, 6, 8 ir 11 mety, vaiky tétis Kostas laikési nuostatos, kad lytiSkumo
ugdymas yra reikalingas, tac¢iau kartu nuolat kélé klausima, ar mokyklinéje
sistemoje toks imanomas. Jis dalijjosi, kad jaunystéje patyre lytiSkumo temy
pokalbiy stoka, taciau galvodamas apie Siandieng nerimavo dél pertekliaus:
kas blogiausia, kad dabar, cia jau gal jiis nesutiktuméte, bet jiis manes
paklausyt turit. Brukama yra, suprantat. Brukama brukama. PavyzdZiui,
knyga ,, Auksiné Sirdis “, turbiit, ane, taip vadinasi, ta, kur uzdraude Lietuvoj?
Kur darzeliuose [a$: tos Neringos Dangv..?] [pasnekovas neisgirdes tesia
toliau] pagavo kazkq skaitant apie princq ir princg pasakq ir... [aS: Aha,
nezinau zinokit, nezinau.] Tai pasiskaityk. Mano Zmona nupirko. Sakau, kg
Cia nupirkai, ¢ia nesgmoné. Jinai sako, pasiziiurésim. Nu, gerai, paskaiciau as
tq knygq. Knyga gera. Gale netgi yra parasyta, kq kalbét, kaip skaityt, bet,
pavyzdziui, as visai nenoréciau, kad darzelis skaityty mano vaikams tq knygq.
AS pats galiu, bet darzely, turint omeny, kaip viskas yra paruosta, tikrai
nesutinku. Jeigu tokiq informacijqg numeta, tai aciu, nereikia tada man tokio
tokio Svietimo. O kad miisy valstybéj tie dalykai daromi belekaip, tai cia yra
faktas. Velgi tas IytiSkumo ugdymas — kas jis yra? Ar apie tavo paties
pokycius, ar apie, as tai vaikam neslepiu, sakau, ar Zinot, kas — tam didziajam
— géjai. Nu, ar zZinai? AS jam pats paaiSkinu, jiem nepatinka moterys,
dazniausiai atsiranda panelé ar mergaité, bet yra tokiy Siek tiek, kuriem
nepatinka, nejdomu, jiem vyrai labiau. Kas ten kur kq kisa, jau nei jiem ten
jdomu, nei jiem ten, tiesiog, kad Zinoty, kad yr tokie kitokie. O daugiau kol kas
neklausinéja. Tai manau, kad tq kartq as gerai kazkaip issivarciau. O tg, beje,
knygg paskaitykite, jis raSot, tai... [aS: gal , gintariné Sirdis“] Joo. [as:
supratau, tada Zinau] AS taip nustebau, kad negi nezinot. Keista buvo, tai as
ne taip pasakiau.

Siame naratyve atsiskleidzia didelis pasnekovo nepasitikéjimas apskritai
Svietimo sistema. Po pokalbio su Kostu transkribavimo nuéjau susiieskoti $ios
knygos savo namy bibliotekoje. Sios knygos dar nesu skaic¢iusi savo vaikams
ir ja jsigijau dar pries jy susilaukdama. Mano prisiminimai apie knygos turinj
buvo skurdiis ir neprisiminiau pasakos apie princq ir princg. Perskaiciusi
pasakas i8 naujo, kuriose yra daug jautriy socialiniy temy plétotés: skirtingos
tautybés ne-priémimo, negalios turéjimo, vaiky, kuriy tévai emigruoja linijos
ir t. t.. — radau dvi linijas apie LGBTI+: karalaicio ir siuvéjo — vyry meilg ir
karalaités ir batsiuvio dukros — motery meile. Kosto naratyve iSryskéjo princo
ir princo linija, referuojant j ,,Gintarinés Sirdies* knyga. Pasnekovas nurodé,
kad darzeliuose pagavo kazkq skaitant — pasirenkant vartoti zodj pagavo
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nurodoma ] supratimg, kad Sios knygos skaitymas darzelyje buvo bandomas
atlikti i§ dalies slaptai.

Vis délto pradéjus gilintis j Sig istorijg, atlikdama interneting paieSkg
neradau duomeny, kad ji biity buvusi skaitoma darzelyje. Pasnekovas galimai
painioja du skirtingus jvykius: 2013-aisiais iSleistg ir uzdrausty ,,Gintarinés
Sirdies” knyga, skirta 3—4 klasiy mokiniy amziui ir 2009 m. jgyvendinimo
fazés nepasiekusj ,,Gender Loops“ projekta, skirta ir darzelio amziaus
vaikams. Kadangi svarbu suprasti pasakojimus, kuriais remiantis yra
suvokiama diskutuojama problematika, svarbu atkurti tikslias juy plétotes
detales — jas pateikiu iSnasose®.

8 2013 m. isleista ,,Gintariné §irdis* knyga yra skirta 9—10 mety vaikams (1). 15min
portale skelbtame straipsnyje (2) nurodyta, kad ,,Pasaky rinkinj iSleido Lietuvos
edukologijos universitetas (LEU), taciau sulaukes rasto i§ grupés Seimo nariy ir
Lietuvos tévy forumo, rinkinj nusiunté dailéti j archyva, pries tai jj vieSai jvardijes
,angazuota homoseksualizmo propaganda“. Knygos kritiky teigimu ,,tokiomis
pasaky knygomis stengiamasi vaikams jdiegti mintj, kad tos pacios lyties asmeny
santuoka yra sveikintinas reiskinys“ (3). Tad vien knygos egzistavimo faktas tapo
probleminiu $io skandalo iStakose. Knyga tapo skandalinga ne dél jos atsidiirimo
mokyklose. Siekj ja uzdrausti inicijavo ir palaiké konservatyviy paziiiry Lietuvos
tévy forumas, Zurnalisty etikos inspektoriaus tarnyba ir pati knyga finansavusi LR
Kultiros ministerija. Nors ZSTI rekomendavo tik apriboti knygos prieinamuma,
LEU, iSleidusi knyga, pradéjus klostytis incidentui, j sandélj grazino visas
prekyboje buvusias knygas ir jos pardavinéjimo ne apribojo, o ji sustabdé (4).
Europos Zmogaus Teisiy Teismas 2023-aisiais paskelbé sprendimg ,kuriuo
konstatavo, kad Lietuva pazeidé Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos
konvencijos (toliau — Konvencija) 10 straipsnj (saviraiskos laisvé)“(5).

Pasnekovas veikiausiai painioja Dangvydés-Macatés knygos istorija su ,,Gender
loops“ projektu. 2009 m. NSTA — konservatyvi tévy organizacija, kreipési j
Socialinés apsaugos ir darbo ministerija, praSydama iSsiaiSkinti apie
nevyriausybinés organizacijos ,,Vaiko namas“, dirbancios su vaikais,
nukentéjusiais nuo seksualiniy nusikaltimy, projekta ,,Gender Loops® — priemoniy
rinkinys ly¢iy lygybés samoningumo stiprinimas ikimokyklinio ugdymo
jstaigose”. Sioje programoje viena i§ priemoniy darbui su darZelinukais, skirta
puoseléti priémimo nuostatas, buvo pasaka apie du princus ir jy romanting meilg.
SADM kreipési j SMM ir $ios ministerijos sudaryta eksperty grupé nustaté, kad
Lietuvos darZeliuose §i programa nebuvo jgyvendinta, pasaka skaitoma nebuvo.
Eksperty grupé taip pat nurode, kad ,,tai yra kity Saliy patirtis, kur yra kiti jstatymai,
jteisintos santuokos tarp motery ar vyry — ten visai kita situacija, tad mes sitilome
tos priemonés darzeliuose ar mokyklose rengiant programas nenaudoti. Ji mums
netinkama, nes prieStarauja ir Pasirengimo Seimai bei lytiSkumo ugdymo
programai® . Kaip aprasyta teoringje dalyje, tuo metu galiojusi lytiSkumo ugdymo
programa homoseksualumg patologizavo ir atvirai teigé, kad homoseksualuma
galima iSgydyti.

Remiantis Delfi publikacija , tuometinis SADM ministras Rimas Dagys
pasipiktino Sia programa ir ,pavaldiniams pavedé iSsiaiSkinti, ar metodika
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Remiantis duomenimis i$nasose — paSnekovo nuomonei apie lytiSkumo
ugdyma ir LGBTI+ jtrauktj jame jtakos galimai turi Sie jvykiai, kurie panasiu
i ,,sugedusio telefono* principa — pasakojimams plintant isikreipé. Sis jvykiy
iSkraipymas tampa klaidinanciu ir nurodo j bendrg §iy dieny informacijos
visuomenés problematika, kuomet Ziniy srautas didelis ir jame nemazg dalj
sudaro klaidinga informacija arba manipuliavimas informacija.

Priesiskai LGBTI+ temy atzvilgiu nusiteikusi Aliona taip pat pasakojo apie
atvejus, kurie grjsti misinformacija: a$ suprantu, kad juos [tyréjos pastaba:
LGBTI+] reikia gerbti, viskas okei man, sakau, netrukdo, bet. Ir tikriausiai
visais laikais buvo ten ir baznyciose, ir visur tokie. Man kad prie vaiky neljsty,
daugiau as nieko nenoriu. Nes kai jau pradeda kalbét apie tai, kad pedofilija
yra tipo kazkas, ¢ia vat potraukis, isbraukim is ligy sqraso, kazkur as skaiciau,
neZinau, ar cia tiesa. Tai gal is viso tada viskq braukiam, ir Sizofrenijg, ir
zZudynes isbraukim, ir viskq is ligy sqraso iSbraukim, nes biina jvairiy zmoniy,

pateisinantys psichologai neteikia paslaugy vaikams Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijai (SADM) pavaldziose jstaigose.* Sis inicijuotas procesas sukélé¢ didelj
visuomenés pasipiktinima ,,Gender Loops®“ programa. NVO ,Vaiko namas®
atstovas, psichologas Evaldas Karmaza, atstovaves programa, stebéjosi SMM
suformuota iSvada, kad programa néra tinkama. Jis teigé pasigedes konkretaus
paaiskinimo, kas konkreciai programoje yra pavojinga vaikams. Straipsnyje
teigiama, kad SMM eksperty grupé tiesiog referavo j neatitiktj su tuometine
lytiSkumo ugdymo programa, nors ir tuometiniai Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy
komiteto narys, Vilniaus universiteto Vaiky psichiatrijos ir socialinés pediatrijos
centro vadovas doc. dr. Dainius Piiras bei Lietuvos psichology sajungos prezidentas
dr. Robertas Povilaitis i§saké pozicijas skirtingas SADM ir SMM.
Nuorodos: (1) http://Irv-atstovas-eztt.lt/naujienos/eztt-didzioji-kolegija-paskelbe-
sprendima-del-neringos-dangvydes-pasaku-knygos-gintarine-sirdis

(2) https://www.15min.lt/naujiena/aktualu/interviu/uzdraustos-pasaku-knygos-
autore-neringa-dangvyde-protu-sunku-suvokti-bet-tai-faktas-lietuvoje-veikia-
knygu-cenzura-599-431218

(3) https://alkas.1t/2014/03/21/ar-vienalytes-santuokas-propaguojanciu-vaikisku-
knygu-remimas-yra-kulturos-ministerijos-
prioritetas/?fbclid=IwAR04CqmBDa8isCdvEmsILCbtOaTKM-
i9Uv12vUzh9 PIEZO9EUXs6CUf4Tg

(4) https://manoteises.lt/straipsnis/belaukiant-barbaru-neringos-dangvydes-
gintarines-sirdies-
istorija/?fbclid=IwAR1xZLeYCYbbYGF5 nFAnvN835gmCgr4GaaaXaXPUsMF
uhL2gAHPXnrbWzs#

(5) http://Irv-atstovas-eztt.lt/naujienos/eztt-didzioji-kolegija-paskelbe-sprendima-
del-neringos-dangvydes-pasaku-knygos-gintarine-sirdis
(6) https://www.delfi.lt/news/daily/education/ekspertai-nustate-kad-pasakos-apie-
princus-lietuvoje-nebuvo-sekamos.d?id=21267371

(7) https://www.delfi.lt/news/daily/lithuania/rdagys-kyla-i-kova-su-jam-nepritarianciais-
psichologais.d?id=21282213&fbclid=IwAR2md8mWzwPDIK2Frp7zx AMepCK-
fBpYCADbG6jeiPfiEJFaE2HlaPr6Rt7So
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Zinot, ir zZudiky biina — gimsta. Tai man lygiai tas pats — tu esi nesveikas, arba
gydytis, arba, jeigu tau tinka — prie kity neljsk, viskas. Gal as grieztokai. Bet
as tokia konservatyvi Siaip.

Aktualu jtvirtinti, kad Sis ,faktas” apie pedofilija Vakary visuomeniy
kontekste néra tikras. Nors Aliona pati nurodo, kad galimai pedofilijos
normalizavimo naujiena néra tiesa, taciau $io fakto ribiSkumas tarp tiesos ir
melo netrukdo Alionos nerimui dél gritivanciy pasaulio moralés ir visuomeneés
struktiiros normy byréjimo augti. Siame naratyve matyti, kokia plona riba
Alionai atrodo tarp LGBTI+ normalizavimo ir priémimo praktiky ir tarp
visuomenés struktiiry ir moralés normy griiities. Sakiniuose einanciuose
vienas po kito jsivaizduojamas ir LGBTI+ priémimas, ir pedofilijos bei
zmogzudysciy pateisinimas.

Sioje analizés vietoje svarbu jvardyti, kad ne tik miisy turimos nuostatos,
apibréziancios miusy kognityvines ir kiiniskas reakcijas j pasaulio reiskinius,
lemia tai, kaip pasaulj patiriame ir traktuojame. Kadangi gyvename
informacinéje visuomenéje, kuri pazyméta nuolatinés jtampos tarp faktisky ir
klaidinan¢iy naujieny, svarbu skirti démesio ir Siam veiksniui. Medijy
kompanijos ir socialiniai tinklai vaidina reikSmingg vaidmenj sklindant
dezinformacijai. Aido kambariai, filtry burbulai, socialiniy tinkly algoritmai
padeda informacijai sklisti dél jos populiarumo, nepaisant jos faktinio
teisingumo (Reilly, 2018; Ovadya, 2018; Kitchens et al., 2020). Dél Siy
priezasCiy ir dél ziniasklaidos polinkio vadovautis stereotipais, klaidingais
jsitikinimais, mitais ir kanoniskais naratyvais apie jauno zmogaus seksualumag
— medijos turi didele jtakg moralinés panikos formavimosi procesuose,
puoseléjant nerimg ir baim¢ visuomenése (Robinson, 2015).

Propagandinius antigenderistinius Rusijos naratyvus, platintus 2015-
2020 m., analizave tyr¢jai pazymi, jog lytiSkumo temos — ypac
homoseksualumo, feminizmo, paedofilijos ir seksualinio smurto (Moss,
2015) — yra itin aktyviai eksploatuojamos, nes tai itin naudinga medziaga
siekiant sukelti greitas, intensyvias, neigiamas emocijas tokias kaip baime,
nerimas, $leikStulys (Cushman and Avramov, 2021). Rusijos propaganda
pasitelkia su lytiSkumu susijusias temas kaip pigy ,,kognityvinj ginkla®, ypac
sieckdama paveikti ES nares ir j ES norinc¢ias patekti Salis (Cushman &
Avramov, 2021). Emocijy sukélimas — svarbus propagandos mechanizmo
jrankis, nes tuomet lengviau paveikti tiksling auditorija elgtis pagal numatyta
plang (Mazeikis, 2010; EESC, 2017). Propagandistinis mechanizmas,
sédamas visuomenése tam tikrus naratyvus ir Zinutes, vercia savo tiksline
auditorija jtiketi, kad Sie gina savo interesus: ,,Autonominis propagandos
subjektas yra jtikinéjimo pranesimo adresatas, kuris mano, kad tai yra jo paties
sprendimy schemos, jo paties laisvi samprotavimai.* (Mazeikis, 2010, p. 26).
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Antigendersitiniais  naratyvais patikéje asmenys daznai nesijaucia
manipuliuojami ir negalvoja iSpildantys Rusijos uzsienio politikos tiksly,
kuriais siekiama didinti bendruomeniy tarpusavio nepasitikéjimg. Atvirks¢iai,
Sie asmenys gali jaustis ,,kovojantys savo kova uz ar pries tam tikrus aspektus
savo visuomenéje” (Jarkovska 2019, 139).

Svarstant apie lytiSkumo ugdymo organizavimo ir jgyvendinimo klausima,
verta skirti démesio Siam kontekstui ir kviesti tiksling auditorijg kelti
klausimus, ar gali buti, kad dalies bendruomenés turimos nuostatos yra
sustiprintos $iy propagandistiniy naratyvy? Kurie kuriami ir platinami Rusijos
naratyvai skamba pazjstamai? Koks $iy naratyvy kiirimo ir platinimo tikslas?
Ar jie daro jtaka mano turimai sampratai apie lytiSkumo ugdymo
problematika?

8.3. Susitikimas

Didzioji Siame tyrime surinkty naratyvy dalis liudijo apie nesékminga,
nevykstantj ar pernelyg pavirSinj pokalbj su kitais suaugusiaisiais,
kalbantis / tariantis / derantis dél lytiskumo ugdymo jauniems Zmonéms.
Tokiam naratyvy koncentratui jtakos veikiausiai tur¢jo tai, kad daugelis
tyrime panorusiy dalyvauti asmeny palaiké lytisSkumo ugdymo poreikio id¢ja
ir stengési Sioms temoms skirti démesio, taciau savo aplinkoje nepatyré
uztektinai paramos ir progy diskusijai. Tad paskutinis tyrimo skyrius skirtas
aptarti skirtingy pozicijy diskusijoje apie lytiSkumo ugdymg susitikimo
perspektyvoms.

8.3.1. Isivaizduoti lytiSkumo ugdyma

Grjztant prie konkreciai Kosto naratyvo analizés, zmonai parneSus $ig
knyga namo, pasnekovas buvo skeptiSkas, taciau susipazinus su knygos
turiniu, jis preziumuoja, kad knyga gera. Pasnekovas taip pat dalijosi, kad jis
savo vyriausiajam siinui papasakojo, kas yra géjai. Nezinome, galbiit Kostas
pasakojo ir apie lesbietes bei biseksualius asmenis, taciau analizuojant
naratyva akivaizdu, kad ,géjy“ konceptas rodosi esantis kur kas
problematiskesnis nei kity neheteroseksualiy seksualiniy orientacijy. Kostas
pokalbj su stinumi vadina issivartymu ir papildo, kad siinus klausimy neturéjo
ir reziumavo, kad kas ten kur kq kisa, nu, jau nei jiem ten jdomu, nei jiem ten.
Kostui grésmé, kad su darzelinukais ir jaunesniy klasiy mokiniais bus
diskutuojama apie géjy vyry sekso techninius ypatumus, atrodo reali. Sis
Kosto naratyvo epizodas galimai Siek tiek paaiskina, kodél Kostui atrodo
netinkama LGBTI+ temomis kalbétis mokykloje, t. y. kodél jis nepasitiki, kad
§vietimo sistemos darbuotojai biity pasirenge jas pristatyti tinkamai.
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Ne-gebéjimo jsivaizduoti, kaip tinkamai, saugiai ir etiSkai gali vykti
lytiSkumo ugdymo uzsiémimai, tema yra svarbi, siekiant suprasti
pasipries$inimg lytiSkumo ugdymo jgyvendinimui mokyklose. Kostas supranta
lytiSkumo ugdymo poreikj ir to kritiSkumg, taciau bebandant jsivaizduoti
lytiSkumo ugdymo jgyvendinimg — wuzplista skeptiSkumas: mokytojai
neparuosti ir ne kiekvienas tq gali duoti. Didysis dalykas mokyklose, kad tas
yra masiskai, kas tau masiskai ten Snekés? Kas tau paatviraus? Jeigu
susirenka 15 berny, tarkim pusé klasés. Ten vienas kaciokas, lyderis, ten
penkis draugelius turi, kitas uzguitas ir dar tokie balansuoja, prie lyderio jy
nepriima, bet jie stengiasi iSgyventi paprastai. Ir dabar pasakyt, kad pas
mane, belekq pasakyt: ,,man neZelia, man raumenys neauga, mano per
trumpas, man ten kazkaip..." AS apie kokig nors ten patirtj namie trauming
nekalbu. Cia grupiniu nieko negali. Net nejsivaizduoju. <...> AS pavyzdj apie
berniukus pasakiau, kad ten lyderiai, lygiai tq patj apie mergaites, manau, ir
dar netgi Ziauriau gali biit kai kuriais atvejais. Ten lygiai taip pat lyderés,
kazkokios grazuolés ir pabandyk ten jom ten nejtikt kazko. Kad paklaust rimtg
klausimg ir gauti rimtg atsakymgq, nu as kazkaip masinéj pamokoj — netikiu.
Netikiu, kad kas nors gero vyksta. Kad reikia, tai tikrai, bet kas nors gero
vyksta? Reikia tai tikrai.

Nors pats pasnekovas neuzsimena, kad jam triksta informacijos apie tai,
kaip vyksta ar galéty vykti lytiSkumo ugdymo uzsiémimai, taciau tam, kad jis
patikéty LU jmanomumu — informacijos, pavyzdziy ir gerosios praktikos
liudijimai buty reikSmingi komunikacijoje su tokioje pozicijoje esanciu
asmenimi.

Kostas kalba apie jautrig ir sudétingg lytiSkumo ugdymo dalj — pusiausvyra
tarp saugumo ir neuztikrintumo, gebéjimo atsiverti ir gédos, baimés nepritapti
ir ramybés neduodanciy klausimy ir pan. PaSnekovas atkreipia démesj i
jaunuoliy tarpusavio bendravimo ir galios pasiskirstymo mechanizmus, kurie
turi jtakos jauno asmens gebéjimui buti ugdymo(si) procese. Lytiskumo
ugdymo tema pasnekovui atrodo itin sudétinga ir slegianti savo jautrumu. Si
Kosto pasakojimo vieta primena naratyvus, kuriuose dalintasi patyrimu, kad
pokalbis apie lytisSkuma regisi kaip kolosalus ir monolitiskas darinys. Tuomet
pabréziau poreikj iSskaidyti pokalbj i skirtingas sudedamasias dalis ir
skirtingus etapus, kad buty jmanu pamatyti mazy zingsneliy trajektorija,
vedancig prie pokalbio iSsipildymo. Panasus poreikis atsiskleidzia ir Kosto
naratyve — tam, kad lytiSkumo ugdymas pasirodyty jmanomas, svarbu
susipazinti su skirtingomis jo formomis, temomis, metodais ir pakopomis. Tai
suteikty galimybe lytiSkumo ugdyma patirti kaip procesa, kuriame i$
diskomforto pereinama j sauguma, i§ tylos j pokalbj, i§ gédos | nejaukos
priémimg ir pan.
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Kaip atsakg j Kosto i$sakytg neiSsivaizdavimg galima prisiminti skyriy
»Drasa plésti repertuarg®, kur ypa¢ Gabijos pavyzdys rodo, kad lytiSkumo
ugdyma suvokiant kaip nuosekly procesa, kur nuo mazumés vaikai gali
mokytis diskutuoti Siomis temomis saugiai ir atvirai, lytiSkumo ugdymo
kliuviniai gali sumazéti. Inkorporuojant lytiskaja tema ] klasés ar visos
bendruomenés gyvenima, $i i§ 1éto netenka monolitiSko diskomforto Zymeés.

8.3.2. Bendri taskai

Siame skirsnyje suvesiu Alionos ir Mildos naratyvus, kuriuose pasnekovés
dalijasi savo nuviliané¢ia patirtimi, kalbantis su kitais suaugusiaisiais — tévais
— mokykloje dél lytiSkumo ugdymo poreikio. Aliona pasakojo, kad su tévais
visais kalbu ir esu labai aktyvi klaséj. Kq as pastebiu, kad jie visi galvoja, kad
c¢ia jy neliecia. Jie galvoja, kad jy vaikai yra $venti, jie jy neklausia, tai ir
galvoja, kad nieko nevyksta. Ir man labai keista, as sakau, vyksta, Zmonés,
pasiziurekit, kaip jie bendrauja, jljskit j chat’q, kq jie siuntinéjasi, — ,, ne, mano
vaikas taip nedaro . Jy tie vaikai, neZinau, is kur gauna informacijos. Bet as,
pvz., girdziu, kaip jie telefonu kalbasi ir as girdziu tuos visus pasisakymus ir
Jju juokelius ir as nelabai suprantu, kaip kiti tévai to negirdi. Gali tiesiog
pasiklausyt viena ausim, kq jie Sneka. Ir tu suprasi, kad jau seniausiai reikéjo
kalbétis.

Milda plétojo, kad nors pavyko mokykloje jtikinti skeptiskus tévus dél
lytiSkumo ugdymo uzsiémimy apie vaisinguma, kitomis temomis organizuoti
mokymy entuziazmo nesama: daliai tévy isSaudo saugikliai ir jie negali
dalyvauti pokalby visai. Zodis lytiskumas jau Saudo saugiklius. Dar apie
vaisingumq mergaiciy berniuky dar kaZkaip ten susitarém, kad paskaitq
pravesty. [as: ir tai reikéjo derétis?] Mmm, reikéjo kai kuriuos tévus
informuoti ir nuraminti. Derétis nereikéjo, bet reikéjo informuoti ir nuraminti.
Kad tik ne per daug papasakot. Man tai keista, nes vaikai patys pasidomés
tada. Kai kurie tévai galvoja, kad jy tie vaikai turi tokj doméjimosi laukq, kur
Jjie patys — kq jie papasakojo, cia ir yra jy doméjimosi laukas.

Pasnekovés stebisi kity tévy palaikoma samprata, kad vaikams pokalbiai
apie lytiSkumg yra dar per anksti. Aliona svarsto, kad tévai mato iskreipta savo
vaiky paveiksla. Milda daro i$vada, kad tokiy tévy atveju Sie negeba matyti
autentisko vaiko interesy lauko ir vaiko interesus suvokia daugiausiai per savo
interesy filtra. Sio disertacinio darbo kontekste galima plétoti, kad vaikas
matomas tik tuose vaidmenyse, kuriuos tikimasi, kad §is atliks pagal paplitusj
vaiko koncepta.

Abi pasnekovés kaip arguments, kodél turéty buti kalbamasi lytisSkumo
temomis su jaunais Zmonéms, nurodo paties jauno Zmogaus domejimosi
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laukg. Nors derant su mokslinéje literatiiroje pristatomais radiniais Sioje
disertacijoje itin aiSkiai atsiskleidzia tévy poreikis geriau suprasti, kg kokiais
amziaus tarpsniais galima ir reikia kalbétis su jaunais Zmonémis (Noorman et
al., 2022), Siy pasnekoviy iSryskinama perspektyva kalba apie poreikj zvelgti
ne tik j eksperty rekomendacijas bendraujant su vaikais apie lytisSkuma, ta¢iau
zvelgti ir | konkrecius vaikus bei jy rodomus interesus ir poreikius.

Milda stebino ne tik negebéjimas atpazinti jauny zmoniy poreikiy, taciau
ir suaugusiyjy negebéjimas dalyvauti diskusijoje apie lytiSkumo ugdyma.
Mildos teigimu, jau pats Zodis /ytiskumas jaudrina ar veikia kaip pokalbio
barjeras. Sis pasnekovés pastebéjimas nurodo j labai skirtingas komforto
ribas, kurias turi suaugusieji lytiSkumo temose. Siekiant inicijuoti dialoga,
svarbu turéti mintyje, kad kai kuriy suaugusiyjy riba gali biiti bazinéje su
sritimi susijusioje terminologijoje.

Siuos du naratyvus sugretinau dar ir dél to, kad juos suprodukavo tyrimo
dalyvés, kurios turéjo itin skirtingas pozicijas ne-stereotipiniy ly¢iy vaidmeny
ir LGBTI+ klausimais. Alionai LGBTI+ klausimais regéjosi kaip grésmé ir
ly¢iy vaidmeny tradiciSkumas Alionos nuomone turi biiti puoselé¢jamas ir
pasitelkiamas kaip patikrinta gyvenimo organizavimo sistema. Milda
proaktyviai su vaikais kalbéjosi ir LGBTI+ klausimais, siekdama normalizuoti
Sias tapatybes ir padéti vaikams jas pamatyti kaip lygiavertes
heteronormatyviems scenarijams. Siuo atzvilgiu panekoviy perspektyva
i§siskyré kardinaliai, nors anksCiau pristatyty naratyvy atveju paSnekoves
sutaré. Nezinia, kokiy teminiy jung¢iy ir skiréiy tasky Sios pasnekovés dar turi
realiame gyvenime, tafiau pateiktuose naratyvuose iSraiSkingiausiai
aktualizavosi pristatytosios temos.

Kanoniskai aprasomas lytiSkumo ugdymo srityje egzistuojantis ideologinis
susiprieSinimas bemaz nepalieka erdvés tokiai kombinacijai, kurioje atsidure
Alionos ir Mildos naratyvai. Teoringje dalyje pristaciau susilaikyma
skatinancio ir visapusisko lytiSkumo ugdymo ideologing skirtj bei aptariau
»wicked problem* koncepta, kuris sitllo diskutuojamas itin problemines
socialines temas pamatyti kaip kur kas labiau niuansuotas, vengiant ,,geras* ir
,»blogas* kategorijy iSvedinéjimo.

»Wicked problem® teorijoje pabréziama, kad siekiant dirbti su Siomis
sritimis, svarbu oponuojancios pusés pozicija priimti kaip dar vieng socialinio
gério koncepcija. Kadangi dél vienos socialinio gério apibréZzties sutarti
nepavyksta, tuomet opozicija turéty buti vertinama ne su nepasitikéjimu, o
kaip legitimus pilietinis jsitraukimas (Pesch & Vermaas, 2020). Sios siiilomos
idéjos gali skambéti naiviai, ypac norintiems zymiy pokyciy, tac¢iau tuo paciu
leidzia ieSkoti naujy teoriniy ir praktiniy prieigy, kurios biity orientuotos i}
neiSvengiama dalies visuomenés nepasitenkinimo pri€émima, taciau tuo paciu

206



nesiekty jy nepasitenkinimo paneigti ar vertinti kaip piktybisko (Pesch &
Vermaas, 2020). Cia svarbils ir gebéjimo komunikuoti jgiidZiai ar $ios srities
profesional(i)y pasitelkimas tam, kad neretai alinantis ir stiprias reakcijas
iSSaukiantis diskutavimas nenutolty nuo ,wicked problem™ masto ir
nenukrypty j niekieno nepalaikomy pozicijy puolimg. Diskutuojant svarbu
fokusuotis ] tikruosius diskutuojanéiyjy pozitirius, postuluojamas vertybes,
siekinius bei jmanomus biidus veikti, numanomas pasekmes ir turimus
duomenis, patvirtinan¢ius arba paneigiancius tam tikras idéjas (Carcasson &
Sprain, 2016). Nusigrezus nuo jprocio rinktis tarp ,,geros“ ir ,,blogos*
pozicijos, galima siekti ieskoti jungianciy sglyCio tasky, bandyti ieskoti
tarpbinariniy arba uzbinariniy reikSmiy. Kramer (2019) atliktame tyrime apie
skirtingy ideologiniy prieigy atstovy lytiSkumo ugdymo siekinius iSrySkino
tris tokio pobiidzio reikSmes, kurios ir susilaikyma skatinanéiyjy ir
visapusiSko  IytiSkumo  ugdymo  vertintos  kaip  reikSmingos:
saviveiksmingumas, orientacija j ateit] ir geb¢jimas atsispirti bendraamziy
spaudimui.

Nors didzioji dalis lytiSkumo ugdymo diskurso dalyviy uzima kazkokia
ideologing pozicijg, vis tiek svarbu stengtis pamatyti savo minciy, idéjy ir
vertybiy spektriskuma, kuris galimai neiSsitenka vienos ideologinés pusés
idéjy rinkinyje. Paciai visuomenei ir uz lytiSkumo ugdymo jgyvendinima
atsakingiems asmenims, dazniausiai tévams ir mokytojams, ideologinés
pozicijos ir jy ribos gali nebuti aiSkios ir grieztos. Ta liudija ir $iy naratyvy
kombinacijoje atsiskleidusi situacija, kur skirtingas ideologines pozicijas
LGBTI+ temy atzvilgiu uzimancios pasnekovés turéjo panasig sampratg apie
poreikj kalbétis sekso, fiziologijos, reprodukcinés sveikatos temomis su
jaunais Zmonémis. Suaugusiyjy tarpusavio tyla — lytiSkumo ugdymo
uztikrinimo jauniems Zmonéms spraga.

8.3.3. Pastanga komunikuoti

Jono pasidalytuose naratyvuose apie pokalbiy su tévais temg atsiskleidzia
entuziastingo kalbétis mokytojo paveikslas. Mokiniams paklausus, kodél ,,Sex
Education® serialo zitréjimo namy darbai neregistruojami elektroninio
dienyno sistemoje, jis plétojo, jog supranta biitinybe suteikti tévams galimybe
suzinoti daugiau apie patj mokytoja, jo motyvus kalbétis lytiSkumo temomis
ir siekiamus tikslus: mokiniai mane vienu metu provokavo, jie su tokia truputj
Sypsena klausé, tai, mokytojau, jeigu cia namy darbas Ziuréti ,, Sex
Education*, tai jkelkit j elektroning dienyng. Ir as sakau, taip, as tikrai jkelsiu,
gerai pastebéjot. Nes as nekeldavau j elektroninj dienynq. Buvau truputj
atsargus su tuo, bet tada — jo, jkelsiu, nes is tikryjy tai bring them on. Tévai
Zino tegu, tegu jie ateina ir kalbasi, nes ¢ia ne tik darbas su vaikais, ¢ia darbas
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ir su tévais. Ir as taip truputj idealistiskai ir maksimalistiskai pasiéemiau, kad
jeigu kazkas turi kazkokiy papriekaistavimy, as mielai su jais padiskutuosiu
apie tai ir paaiskinsiu, kodél mes apie ,,Sex Education* kalbam. Kitiems tai
gali biiti labai nepatogu ir nemalonu. Suprantu irgi, kad cia galéjo biiti mini
skandalas truputélj, kad ten mokytojas uzduoda, vaikus vercia zZiiréti vos ne
pornografijqg — kas nors galéty pasakyt, nes realiai pirmq serijq atsidarai ir
ten matai, kaip Aimee su Adam, Zinai, nuogi mylisi. Tai tikrai gali Sokiruoti ir
daug tévy, kurie yra konservatyviis, sakykime, kuriems tai labai nepriimtina.
Ir tada mokytojas rodo ir liepia vaikams Ziarét tokius dalykus, nu, iskrypélis
kazkoks visai. Tokiose dilemose buvau tada labai stipriai, tokiam
susiprieSinime, kad is vienos pusés man atrodo tai labai vertinga, is kitos
pusés, ar c¢ia néra per didelis Suolis Sitai bendruomenei. Ne visiems, bet kai
kuriems zmonéms, ypac tévams, sakyciau. Gavau tiktai vieng laiskq is tévy.
Kas cia per namy darbai ir kodél vaikai turi Sitai Ziaréti? Ir as parasiau, kad
as mielai apie tai padiskutuosiu, bet, manau, kad c¢ia daug ko gali pasimesti
rasant laiskus, todeél geriau susiskambinkime. Ir sako, gerai as tuo metu
laisva, a5 tuo metu nebuvau laisvas, taip kazkaip nesutaréme ir taip ir
nuplauké ir jinai daugiau nebeiskéle to klausimo.

Jonas papasakojo, kad tik mokiniams i§kélus provokuojantj klausimag®,
Jonas informacijg apie namy darbg jkélé i elektroninj dienyng. Jono naratyve

85 Tik analizuojant Jono naratyva, kuriame isry$kéjo oficialiai neuzduodamy namy
darby linija, mano sagmongje §i naratyvo vieta susisiejo su Viktorijos naratyvu,
kuriuo ji pasidalijo patirtimi apie biologijos pamokas lytiSkumo temomis
SeStokams ir kuriame ji klausé saves, ar teisingai pasielgé Sios pamokose gvildentos
temos nejvertinusi atsiskaitymu: ar as gerai padariau, ar uztenka tik diskusijos, ar
vis délto reikéjo kg nors rasyti? Ar reikéjo vis délto ty kazkokiy pratyby. Ar uztenka
to, kad mes tas 4 pamokas tik kalbéjom, diskutavom. Ir testo nedaviau ant pacio
galo — atsiskaitymo. Vaikai klausia, ar bus atsiskaitymas, sakau, gal ne? Sakau, cia
Jjums uzteks tokiam bendram iSsilavinimui ir as tikrai nesiruoSiu vertinti Ziniy. Ir
dabar galvoju, ar as gerai padariau, ar ne? Ar man reikéjo jvertinti, ar ne? Ar
reikéjo jiem nupieSt, ar kazkaip... dazniausiai buna atsiskaitymas iséjus temgq.
Mhm. O kodél, ne? Nes kazkaip nesugalvojau kokiy klausimy ¢ia man jy paklausti
galbut. Aisku, buciau sugalvojus, bet kazkodél nusprendziau palikti laisvai. Kodeél?
Aisku, dar ne vakaras, dar galiu kitq pamokq greitai duoti [as: uzklupti] Jo! [abi
Jjuokiamés] Kazkaip, nezinau, noréjosi man jiem palikti tokig kaip laisvg, ne Ziniy
patikrinimui, bet jy bendram tokiam supratimui. O ne pazymiui. Kazkoks toks
Jjausmas. Bet irgi nezinau, ar teisingai.

Gretinant Jono ir Viktorijos naratyvus, ryskéja dar vienas situacijoje veiksnys
— lytiSkumo ugdymo ne-formalumo samprata. Viktorijos atveju pamokos turinys
apie lytisSkuma siejosi su programiniu turiniu, atvirk§¢iai nei Jono atveju — taciau
abiem pasnekovams buvo sudétinga diskusijas apie lytiSkumg traktuoti formaliai.
Galbut Sis radinys dera su tuo, kad lytiSkumo temos siejasi su itin intymia ir
privacia visuomenés struktiiros plotme sudétinga inkorporuoti j formalig — vie$aja
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atsiskleidZzia mokiniy pozicija, kur jie supranta apie mokytojo uzduodamo
namy darbo nevienareikSmiSkuma ir panasu, kad mokiniy klausimas atliko
Jono isbudinimo funkcija. Jis nebuvo tévy pamirses, galima jvardyti, kad net
venge akistatos su jais, taciau paklaustas mokiniy, tévus pamaté skirtingoje
Sviesoje. Ne vien kaip galima grésme, o kaip ugdymo proceso dalj. Jis suprato,
kad siekdamas tranfosrmuojanciy lytiSkumo ugdymo tiksly negali iSvengti
dialogo su tévais. Cia formuojasi idéja, kad Zvelgiant i§ mokyklos ir
mokytojo*s pozicijos, lytiSkumo ugdymas kaip konceptas Siuo kultiriniu
laikmeg&iu negali biiti apmastomas kaip skirtas vien mokiniams. Sis konceptas
turi aprépti ir tévy / globéjy démenj tam, kad lytiSkumo ugdymo tikslai i$ tiesy
bty jgyvendinami.

Nors Jonas jsivardijo, kad poreikis komunikuoti su tévais yra kritiskai
svarbus, nes lytiSkumo temy zona yra itin palanki terpé staigioms ir
nesaugumo jausmg isdidinanc¢ioms interpretacijoms: mokytojas rodo ir liepé
vaikams ziurét tokius dalykus, nu, iSkrypélis kazkoks visai. Vis délto jis
paraleliai nuolat dvejojo, ar bendruomené, kurioje jis dirba, yra pasirengusi
atviroms diskusijoms apie lytisSkumga ir ugdymo apie jj poreikj. Nors atsakymo
1 savo dilema Jonas nepateiké, taCiau galime daryti iSvada, kad savo
pasirinkimu jdéti informacijg j elektroninj dienyng jis padaré erdvés dialogo
su tévais galimybei. Pasnekovas numané stiprios pasiprieSinimo reakcijos
galimybe, buvo pasirenges dialogui, taciau kartu jis atliko sprendima, vedantj
1 nezinomybe — kokia bus tévy bendruomenés reakcija?

Naratyve iSaiSkéjo, kad reakcijos beveik nebita ir Jono pasirengimo
dialogui neprireiké. Véliau jis pasidalijo, kad mokyklos vadovybé,
administracija aktyviai vengia konfrontacijos su tévais Siuose klausimuose:
man daznai sako administracija — cia tau tévai prades kazkq kazkg... AS
kazkaip visai nusiteikes. Man labai gerai sekasi su tévais bendrauti. Tévai
mane labai mégsta, tai as nebijau dél to. Man atrodo apie mane ir vaikai gerai
atsiliepia. AS esu realiai vienas is keliy vyry, kas irgi konservatyvioje
bendruomenéje daug kq reiskia turbit. Ir as esu jauniausias. Tai a$ labai
iSsiskiriu ir man atrodo tas iSskirtinumas Siuo atveju man padeda. Ir man
atrodo, man visai gerai sekasi su tévais bendrauti, nes net ir su piktais tévais,
as jiems sakau — ,,labai dZiaugiuosi, nes matau, kad jums labai ripi jisy
vaikas ir tikrai nedaug tévy man paskambina ir ripinasi savo vaiko
mokymusi*, ir as tiesiog vos ne fiziSkai jauciu, kaip atsileidzia jtampa ir mes
tada Snekamés ir pajuokaujam. Ir tada tévai pabaigoj sako, — ,,och, as dar
nesu niekam tiek daug apie savo vaikqg papasakojes . Tai man kazkaip labai

— mokyklos struktiirg ir plotm¢? Tad Viktorijos naratyvas parodo, kad Jono atveju
ne tik tévy konfrontacijos baimé reguliavo Jono elges], organizuojant lytiskumo
ugdymo pokalbius, tac¢iau galimai ir bendras lytiSkumo ugdymo traktavimas kaip
uzklasinés veiklos, o ne formaliojo ugdymo turinio.
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gerai sekasi su tévais bendrauti ir dél to as sakau vaikams, jo, tegu tévai man
paskambina, mes pakalbésim apie tai, nes kol jie nepaskambina, jie gali turéti
daug visokiy uzslépty tokiy: , tas mokytojas, bliamba, tenai®, bet jie
pasikalba, supranta, koks a$ esu tipo fainas ir kaip galima su manim
pabendraut, jis supranta, kq ¢ia daro, ir tada jiems kazkaip ramiau yra. Nes
viskas, ko jie bijo tai arba, kad iskrypélis jy moko vaikg arba, kad zmogus,
kuris nezino, kq daro, jaunuolis atéjes ir nesupranta, kad dabar kitq dalykq
reikia mokyti ir reikia ji paaukléti. Kai jie tai supranta ir jie pasijaucia
saugiai, tai truputj kitaip yra tada.

Pasnekovas aptaré geb¢jimo komunikuoti svarbg ir atskleidé poreikj
stiprinti mokytojy komunikacijos jgiidzius ir uZztikrinti $ios kompetencijos
kélimo galimybes. Vienas geriausiai zinomy komunikacijos jgiidzius
stiprinan¢iy modeliy yra Marshall B. Rosenberg sukurtas nesmurtinés
komunikacijos (angl. nonviolent ~communication) modelis. Siame
komunikacijos modelyje i$skiriami gebéjimas apibiidinti situacijg, jvardyti
savo jausmus ir poreikius bei iSreiksti savo praSyma iSvengiant reikalavimo
imperatyvo. Sis modelis remiasi empatijos savo ir kity atzvilgiu svarba.
Nesmurtinés komunikacijos modelio sitilomy principy laikymasis leidzia
komunikuoti be agresijos ir (ar) pasyvios agresijos, iSvengiant kaltinimo ir
gynybos pozicijy. Vietoj jy fokusuojantis j jausmus ir poreikius, kuriuos
gebéti j(si)vardyti daugeliui — sudétingas uzdavinys (Koopman & Seliga,
2021). Sis modelis yra atpaZjstamas kaip pasiteisinantis jvairiuose
kontekstuose, pvz., sveikatos priezitiros ar mokyklos, puoseléjant bendravimo
kultirg ar diskutuojant kompleksiskomis, galimai poliarizuojanciomis
temomis (Vazhappilly & Reyes, 2017; Epinat-Duclos et al., 2021; Kim & Jo,
2022; Maksimovi¢ et al., 2022; Koopman & Seliga, 2021).

Jono naratyve, paSnekovui plétojant apie savo patirtis kalbantis su
susirtipinusiais ir priekaiSty turinCiais tévais, jo siekis iSgirsti tévy nerimg ir
priimti jj kaip validy yra pasiteisinanti praktika, siekiant dialogo plétotes.
Pasnekovo empatiska laikysena, stengiantis jsivaizduoti tévy pozicija, tévy
zituros taska ir atpazjstant, kad tévai turi savo naratyva, ateidami j pokalbj su
mokytoju, padeda uztikrinti dialogo plétote. Jonas neturi tikslo vien jtikinti
tévus, jo tikslas yra juos dar ir iSgirsti.

Siame skyriuje isryskinta suaugusiyjy tarpusavio tyla grazina duomeny
analize | pirmajj empirinés dalies skyriy, kur dalis tyrimo dalyviy iSreiské
lukest] geriau suprasti save, atsiremiant ] kity asmeny pasakojimus apie
patirtus i§gyvenimus savo jaunystéje. Galbiit, refleksyviai jZodinus lytiskaja
tyla, atsirasty galimybé suaugusiesiems ne tik patirti bendryste apmastant save
ir savo patyrimus, bet ir rekonstruoti lytiSkumo ugdymo patyrima ne kaip
vieniSumo manifestacija. Galiausiai, jgarsinus tyla — dar ir sukurti jungtis,
reikalingas geriau suprasti jauny Zzmoniy lytiSkumo ugdymo poreikius.
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TYRIMO RIBOTUMAS

Ryskiausi Sio disertacinio tyrimo ribotumai yra tai, jog didZioji tyrimo
dalyviy dalis buvo moterys. Tyrime atsiskleidé, kad seimos kontekste mamos
— pagrindinés pokalbiy apie lytiSkumg vadybininkés. Vis délto §is radinys
mazai kg pasako apie vyry (téciy, glob¢jy) patyrima. Tad vyry perspektyvy
analiz¢ biity reikSminga suvokiant platesnj ir labiau niuansuotg Sio reiskinio
paveiksla. Nors tyrime dalyvavo dvi vieniSos mamos, ta¢iau ir §is — vieniSy
vaikus auginanciy tévy, lytiSkumo ugdymo pokalbiy patyrimas tyrime
nesulauké démesio. Truko ir vienos lyties Seimy naratyvy apie pokalbius
lytiSkumo ugdymo temomis patirtis.

Taip pat tyrimo dalyvés*iai — iSsilaving, didesné¢ dalis i§ miesty,
socioekonomiskai saugls, neturintys (matomy) negaliy ir pan. Tad tyrime
triko jvairesnés socialinés demografijos dalyviy patir¢iy. Tyrime dalyvavo
kur kas maziau mokytojy negu tévy — vertéty atlikti gausesn¢ mokytojy
naratyvy analize apie tyrinéjama sritj. Taip pat tyrime dalyvavusiyjy mokytojy
amziaus vidurkis ganétinai jaunas, vyresnio amziaus mokytojy perspektyvy
analiz¢ iSlieka aktuali.

Kadangi beveik visi tyrimo dalyviai pritare lytiSkumo ugdymo poreikiui —
yra reikalinga skirti atidesnio démesio asmeny, nepritarian¢iy lytisSkumo
ugdymui perspektyvoms ir patirtims. Taip pat i§ tyrime dalyvavusiy mokytojy
—nebuvo nei vieno*s, nepritarusio*s lytiSkumo ugdymo poreikiui mokykloje
ar turéjusig skirtingg negu visapusisko lytiSkumo ugdymo sampratg. Taciau
nors didesn¢ surinkty ir analizuoty naratyvy proporcija palankiai vertino
lytiSkumo ugdymo poreikij, nesitikima, kad Siame disertaciniame darbe
apc¢iuoptos visos reikSmingos patyrimo plotmés. Kaip nurodo Frank (2010),
naratyvy analizé néra ir negali buti baigtiné.

Mano pacios asmenybé i§ dalies yra Sio tyrimo ribotumas. Nors mano
vieSas profilis tam tikrus tyrimo dalyvius pritrauke ir taip jie*jos pasidalijo
naratyvais, kuriems reikéjo didelio pasitikéjimo ir saugumo jausmo, vis délto
tikétina, kad dalj galimy tyrimo dalyviy mano viesas profilis (ir deklaruojamos
pazitiros) nuo dalyvavimo tyrime galimybés atbaidé. Tolesni temos tyrimai,
skirtingos tyréjy pozicijos ir prieigos perspektyvos reikalingos tam, kad sritis
biity analizuojama kruops¢iau ir placiau.

Tyrime tarp duomeny gausos ,,paskendo® ir deramo analitinio démesio
nesulauké tam tikros naratyvinés linijos, kurios tapo $io tyrimo ribotumu.
Pvz., nepavyko iSsamiai analizuoti asmeny su psichosocialine negalia (ar
kitokia negalia) ir (ar) ne neurotipisky asmeny ir lytiSkumo ugdymo sankirtos
situacijy. Taip pat reikéty kur kas iSsamesniy duomeny ir jy analizés apie
lytiSkumo ugdymo patirtis su jaunais Zmonémis i§ socialinés atskirties
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aplinkos. Bemaz neskirta démesio religijos ir lytiSkumo ugdymo sankirtoms.
Apskritai Siame disertaciniame darbe iSrySkéjo ir buvo padengtos tik dalis
lytiSkumo ugdymo lauko temy. Pvz., kity naratyvy nustelbtas buvo kiino
vaizdo aspektas. Aktualu paminéti, kad $ig tema gvildeno tik translytj vaika
auginanti Elena. Galima svarstyti, kodél kity vaiky tévy pasakojimuose
ktiniskosios vaiko tapsmo patirties bemaz neliko?

Siame darbe itin skurdZiai aktualizavosi ir liko bemaZ neaptarta medijy
linija. Tai kontrastuoja su $iy dieny tikrove, kur skaitmeniné erdvé, medijos ir
socialiniai tinklai uzima itin reik§Sminga pozicija. Pazymétina, kad tyrime taip
pat liko neaptarta daugybé kity lytiSkumo temy: brestancio kiino priémimo,
reprodukcinés sveikatos, santykiy su bendraamziais ir pan. Sios temos
nesiaktualizavo ne tik analizéje, taCiau ir tyrimo dalyviy naratyvuose. Nors
Sios ir kitos temos yra Sio tyrimo ribotumas — tyrime nejzvelgtos ar
nepaminétos teminés linijos — ateities tyrimy galimybé.

Galiausiai, pazymétina, kad Siame darbe pasitelkta posthumanistiné
prieiga irgi gali biiti suprantama kaip tam tikras ribotumas. Kaip nurodo Snaza
et al. (2014, p 49-50) — posthumanistin¢ filosofin¢ ir akademiné su ja
besisiejanti diskusija, siekiant permastyti ir prireikus praktiskai perkurti
visuomeninius ir §vietimo procesus yra ,,Sizifiskos apimties® ir reikalauja
nusikratyti ,,dalies misy pastoviausiy ir nesagmoningiausiy jsitikinimy ir
iSankstiniy nuostaty.” Tad nors binarinés pasaulévokos permgstymas yra
akademiskai pagrjstas ir reikalingas siekiant analizuoti ir giliai permastyti
socialines, kulttrines, istorines, politines konstrukcijas — jy praktinis
pritaikymas visuomenéje ar jy jaugimas j praktikg, ypac Svietimo srityje,
reikalauja pastangy ir laiko.

DISKUSIJA

Literatiiros apzvalgoje rasta, kad suauge daugiausia fokusuojasi j santykiy
ir lytinio aktyvumo temas su vaikais, taciau Siame empiriniame darbe §ios
temos bemaz neiSrySkéjo. Vietoj to itin aktualizavosi menstruacijy,
prasivardziavimo ,g¢jais” ir nerimo dél siiny vyriSkumo bei LGBTI+
klausimy integracijos temos.

Esamoje mokslinéje literatiiroje kalbama apie tai, kad paplites lytiSkumo
ugdymas pernelyg fokusuojasi vien j su fiziologija susijusias temas (Pound et
al., 2016; Santelli et al., 2017a). Taciau duomeny analizé atskleidé kituose
mokslo darbuose negvildenta idéja, kad menstruacijos galimai yra tapusios
didZiuoju pasakojimu apie lytiskumo ugdyma. Tai dazniausiai atsikartojusi
tema apie proaktyvy suaugusiyjy bandymg kalbétis lytiSkumo temomis su
jaunais zmonémis. Toks $io naratyvo dominavimas be adekvacios likusiy
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temy aprépties ir be vaikiny jtraukimo j diskusijg didina tikimybe, kad
lytiSkumo ugdymas bus susiaurintas iki menstruacinio naratyvo bei taip
daugiau siejamas su merginy interesu. Tokiu atveju kitos lytiSkumo temos bei
apskritai vaikiny lytiskasis patyrimas gali atsidurti Ses¢lyje. Zvelgiant j
moksling literatiirg, analizuojancig jauny Zzmoniy perspektyvas, ryski i§vada,
kad pertekliné fiksacija i fiziologines ir reprodukcines temas jauniems
zmoneéms regisi kaip per mazai atspindinti jy poreikius ir jy gyvenimo patirtis
(Allen, 2005; 2023; Laverty et al., 2021).

Analizuota dominuojan¢io menstruacinio pasakojimo problematika
papildo teorinéje dalyje aptartg aspekta, kad daznai lytiSkumo ugdymo temos
vaikiny yra suvokiamos kaip merginoms aktuali problematika. Mokslingje
literatiiroje atkreipiamas démesys, kad neretai tévai netraktuoja siiny —
berniuky — kaip lyties kategorijos veikiamy individy. LytiSkumo sritis
intensyviau siejama su mergaitémis. Ly¢iy stereotipai, darantys jtaka berniuky
tapatybés formavimuisi, neatpazjstami (O’Neil & Crapser, 2011). Apskritai
ly¢iy nelygybés diskursas neretai sicjamas su motery diskriminacija, o vyrams
tenkanti nelygybés plotmé aptariama kur kas reciau. Vis délto stipriau
merginy fiziologijg pabréziancio lytiSkumo ugdymo nederéty painioti su
merginas tenkinanc¢iu lytiSkumo ugdymu. Didelé dalis lytiskyjy temy, aktualiy
merginoms, lieka negvildentos, pvz., kiino vaizdo klausimai (Ramseyer, et al.,
2019) ir pan.

Nors situacija i§ leto kinta, berniuky ir vaikiny pozicija po truputj imama
pamatyti ir diskutuoti, prireikus spresti — vis délto tai dar itin létas ir
neiSpuoselétas procesas. Dél skirtingy zinuciy, gauty augant, vaikinams ir
vyrams tradiciniy lyC¢iy vaidmeny ir santykiy problematika ar negatyviis
lytiniy santykiy padariniai: LPI, prievarta ir priekabiavimas, nenorimas
néStumas, iSnaudojimas — neretai atrodo kaip isskirtinai merginy béda. Taip
pat, anksti pradéjus formuotis jprotj nesigilinti j lytiSkasias temas — jvairis
susij¢ aspektai ir niuvansai vaikiny gali bliti nepastebimi, net ir laikantis
pazangiy idéjy. Dél to neretai merginoms tenka jtikinéti ir jrodinéti, kad
pokycio reikia, taCiau vaikinai dviguby ly¢iy standarty nesuvokia kaip
asmeniskai aktualiy (McCarthy & McCarthy, 2021).

Tyrime surinkti naratyvai patvirtino literatiiroje aptariama situacija, kad
pokalbiai su vaikinais lytiSkumo temomis vyksta palyginti retai. Galima
svarstyti, kad galbiit dél Sio reiSkinio ir didesné dalis tyrime panorusiy
sudalyvauti asmeny augino dukras, o ne stnus? Kitaip tariant — dukras
auginantiems asmenims lytiSkumo ugdymas kartais gali rodytis kaip
aktualesné disciplina. Vis délto Sis disertacinis darbas iSryskina, kad merginy
atveju dominuoja menstruacinis pasakojimas. Tad ir jy atveju daugybé
lytisSkyjy temy galimai paliekama uz refleksyvaus aptarimo riby.
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Empirinis tyrimas ir jame i§rySkéjusi paplitusi ,,tu géjus* prasivardziavimo
situacija parodé, kad vaikiny lytiSkumo ugdyme galimai dominuoja
savaiminis mokymosi motyvas, besisocializuojant ir patiriant silpnai valdoma
U géjus® prasivardziavimo kultlring praktika. Ji klesti vargiai
kvestionuojama ir problemizuojama ir sustiprina spaudimg vaikinams nuolat
svarstyti, ar esu uztektinai heteroseksualus. Mokslinéje literatiiroje teigiama,
kad kuomet homofobinés patyCios tampa kultiriSkai nebepriimtinos —
pastebima kad negatyvios nuostatos kartais ima reikstis prislopintai, ne taip
akivaizdziai. Mikroagresijos incidentai — nutaikyti j neheteroseksualius
jaunuolius ar jaunuolius, kurie tokiais laikomi — ne visada suaugusiyjy
pastebimi ir jvardijami kaip paty¢ios. Ta¢iau mikroincidenty visuma kuria
aplinka, kuri néra palanki LGBTI+ asmenims (Linville, 2017). Isklausyti
pasakojimai ir jy analizé patvirtina §ig perspektyva — ,tu géjus”
prasivardziavimas, replikavimas vargiai pastebimas. Vis délto kiti Saltiniai
nurodo, jog tokio pobiidzio prasivardziavimas tik sustiprina vaikiny
depresinius simptomus (Slaatten et al., 2015; Lietuvos psichology sajunga,
2014). Paradoksalu, jog siekiant apsaugoti jaunima nuo LGBTI+ temy, paciy
jaunuoliy jsitraukimas j $ias temas ir ypa¢ smurtiniy nuostaty postulavimas —
pastebimas menkai. Kartu Sios disertacijos radiniai dera su platesnéje
mokslin¢je analizéje diskutuojamu reiSkiniu, jog lytiSkumo ugdymas yra
i8skirtinai heteronormatyvus (Hobaica & Kwon, 2017; Bradford et al., 2018;
Bloom et al., 2022; McNeill, 2013; MacAulay et al., 2021; Rabbitte, 2020).

Homofobinio ir (ar) transfobinio pobudzio paty¢ios nurodo j tritkstamos
informacijos problema, kuri fiksuota ir $ioje disertacijoje, tac¢iau pastebima ir
uzsienio autoriy: ne tik jaunuoliai*és kalba apie trikstama informacija, taciau
ir ugdytojai nesijaucia apriipinti informacija, metodinémis priemonémis ir
Saltiniais (O'Farrell et al., 2021). Paskutiniais deSimtmeciais LGBTI+
klausimai yra sulauke beprecedencio matomumo visuomenéje (Bishop et al.,
2020). Mokslinéje literatiiroje teigiama, kad lesbieCiy, géjy, biseksualiy
asmeny reprezentavimas ir priémimas populiariojoje kultliroje tampa vis
iprastesnis (Jones & Lim, 2021), vis délto asmeny su nuo normatyvumo
normos besiskirianciu lytiniu tapatumu — transly¢iy, queer, nebinarinés lytinés
tapatybés — reprezentavimas ir pri€mimas dar néra pasiekes LGB priémimo
lygmens (Jones & Lim, 2021). O konkreciai Lietuva, vertinant LGBTI+
asmeny gerove ir nediskriminacija ES kontekste, yra viena i§ Saliy, rodanciy
pras&iausius rodiklius (Rainbow, 2021). Sis tyrimas patvirtino ir kitose alyse
pastebima tendencija, jog mokykla kaip institucija, susidurdama su translyciy
mokiniy poreikiais, daznai atsitraukia nuo diskusijy ir sprendimy, kurie padéty
Siems mokiniams jaustis priimtinais ir saugiais ugdymo kontekste (Ryan,
2000). Siy mokiniy tévai taip pat jaucia didele izoliacija ir atskirt;.
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Sios disertacijos analizé suteiké daugiau niuansy atskleidziandia samprata
apie LGBTI+ priémimo fenomeng. Neretai atsargi ar prieStaraujanti
suaugusiyjy pozicija LGBTI+ temy atzvilgiu vadinama homofobiska ir
transfobiska. Taciau Siame tyrime iSrySkéjo ir tokios pozicijos, kuomet tyrimo
dalyvés nenoréjo skleisti neapykantos LGBTI+ asmeny atzvilgiu, ta¢iau tuo
paciu nejsivaizdavo, kaip Sias temas integruoti, kad nesijausty griaunancios
savo turimo jsivaizdavimo apie lytis, lytiSkumg ir su juo susijusias tapatumo
kategorijas. Sie naratyvai atsidaré nedarnoje. Naratyvas apie lytis, buves
aiskiu ir instruktuojanciu, tapo sudétinga visuotinai aptarinéjama studija apie
lyties konstrukta, jos biologiskuma, kultiiriSkuma ir ne-opresiskuma.

Socialinés zinutés, vaidmeny imperatyvai, neraSytos elgesio modeliy
taisyklés ir jvairi kita mikro ir makro simbolika, kuri perteikiama jauniems
zmonéms, suaugusiyjy neretai licka nepastebéta (Kiilakoski & Kivijarvi,
2015; Krebbekx, 2018b) arba praleista, nezinant, kaip jsiterpti. Nekreipiant
démesio j savaiminj mokymasi apie lytiskaja sfera, leidziama savaimine vaga
vykti jprastinéms tapsmo zmogumi (ir lytimi) procediiroms.

Nors teorinéje dalyje iSrySkinau seksualinio smurto prevencijos aspekta
kaip reikSmingg lytiSkumo ugdymo tikslg — empirinéje dalyje pasakojimy,
susijusiy su $ia sritimi buta sglyginai mazai. Tai kontrastuoja su mokslingje
literatiiroje pabrézta mintimi, kad lytiSkumo ugdymas ankstyvame ir
paauglystés amziuje neretai pasitelkiamas jauny Zmoniy lytiSkuma pamatant
per rizikos patirti seksualinj smurta prizme (Lacey & Karin, 2015).
Empiriniame tyrime iSryskéjo, kad edukaciniy intervencijy svarba uztikrinti
seksualinio smurto stabdyma vargiai atpazjstama. Kadangi seksualinio smurto
temai skyriau i$skirtinio démesio teorinéje darbo dalyje, Sis aspektas galimai
sufleruoja, kad Lietuvos kontekste IytiSkumo ugdytojos*ai, akademinio
pasaulio Zmonés ir placioji visuomené gali prasilenkti diskusijose apie
lytiSkumo ugdymo tikslus, metodus ir poreikj. LytiSkumo ugdymo
ekspertés*ai gali siekti organizuoti lytiSkumo ugdyma seksualinio smurto
prevencijai stiprinti, ta¢iau visuomengje Sis uzmojis gali biiti neatpazjstamas,
nes lytiSkumo ugdymas daugelio nesuprantamas kaip turintis kazka bendro su
seksualinio smurto prevencijos sritimi. Tad Sis prasilenkimas kartu su fiksuotu
skurdziai atsiskleidusiu lytiSkumo ugdymo turiniu nurodo j poreikj vykdyti
kur kas geresne komunikacijg apie lytisSkumo ugdymo turinj, tikslus ir galimas
juo spresti visuomenés sveikatos, asmeninés geroveés ir tarpasmeniniy
santykiy problemas.

Tyrimo dalyvés Kristinos naratyve iSryskéjusi situacija, kuomet jaunystéje
patirtas seksualinis smurtas galimai veikia kaip gynybinis mechanizmas ir
pasireisSkia negebéjimu kalbétis lytiSkumo temomis su vaikais, sugretintina su
teoringje dalyje aptartu seksualinio smurto paplitimu — 1 i§ 5 vaiky iki 18-os
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mety yra patyrgs*usi seksualinj smurtg. Tai kvie€ia klausti, kokig jtaka ne-
gebéjimui uztikrinti lytiSkumo ugdymo jgyvendinimo jauniems zmonéms
daro §is visuomenés sveikatos rodmuo? Kitaip tariant, kaip seksualinés
traumos patirtis veikia suaugusiyjy gebéjima kalbétis lytiSkumo temomis su
jaunais Zzmonémis ir tarpusavyje?

Atliktas disertacinis tyrimas dera su jau egzistuojan¢ia moksline literatiira,
pazymincia, kad lytiSkumo ugdymas — itin feminizuota sritis. Pokalbis apie
lytiskuma daZniausiai atitenka motery — mamy — jtakos zonai. Sio lauko
tyrimai rodo, kad apskritai mamos dazniau negu téciai su savo vaikais kalbasi
lytisSkumo temomis, o diskusijas su siinumis mamos jvardija kaip keliancias
didesnj diskomfortg (Grossman & Richer, 2021). Nors Lietuvoje vykdytas
tyrimas atskleid¢, kad paaugliai vaikinai pozityviai vertina pokalbiy lytiSkumo
temomis su mamomis aspektg (Ustilaité et al., 2022), vis délto atkreiptinas
démesys, kad berniukams, kuomet apie lytiSkuma daugiausia kalba moterys,
gali kilti jspudis, kad jy pasaulio patyrimas néra atliepiamas ir diskutuojama
i§ mergaités patirties pozicijy (Turnbull et al., 2008). Kai kuriy tyrimy
duomenimis jauni Zmonés nejaucia ypatingo skirtumo tarp mamy ir téciy
komunikacijos kiekio lytiSkumo temomis. Tam versijy yra jvairiy, pvz., téciai
reciau diskutuoja su vaikais, tad jy jsitraukimas vaiky pastebimas labiau negu
mamy, arba mamy diskusijos su vaikais vyksta kasdienése interakcijose ir
neissiskiria kaip atskiri pokalbiai apie lytiSkuma. Taip pat galimas, kity versijy
nenuneigiantis scenarijus, kad mamos pervertina savo geb¢jimus kalbétis, o
téCiai atvirk$¢iai — nuvertina. Vis délto formuluojama iSvada, kad reikia
papildomy intervencijy téCiams, jgalinanciy juos jausti didesnj komfortg
kalbantis lytiSkumo temomis su vaikais. Téciai galimai §ig sritj suvokia kaip
moters atsakomybiy sferg. Taip pat $i sritis galimai atitenka moterims®® kaip
dar viena nelygiavertisSkai ly¢iy vaidmeny atzvilgiy pasiskirstyta namy iikio
pareigybé¢ (Scull et al., 2021). Atkreiptinas démesys, kad jeigu téciai jsitraukia
] pokalbius IytiSkumo temomis, tai kur kas daZniau vien su stinumis, o
pokalbiai su dukromis didZigja dalimi suvokiami kaip didziulio diskomforto
sritis (Noorman et al., 2022). Netgi tokiose Salyse kaip Olandija, kuri
traktuojama kaip viena progresyviausiy lytiSkumo ugdymo diskurse,
pastebima, kad didzioji dauguma lytiskumo ugdytojy — moterys (Wiering,
2020).

8 Mokslinéje literatiiroje gan placiai paplitusi idéja, jog egalitariSkesniy pazidriy
vyrai linkg labiau jsitraukti j vaiko priezitira. Vis délto daugéjantys duomenys rodo,
kad vien egalitariniy pazitiry nepakanka. Kadangi buvimo téciu patirtys dar nedaug
tyrinétos, lieka daug neatsakyty klausimy $ioje srityje. Taciau viena i$ teorijy yra
ta, kad mamos neprileidzia vyry prie Sios jtakos sferos (Arslan & Demircioglu,
2022).
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Empirinéje dalyje analizuojami naratyvai atskleidzia, kad vaikiny
lytiSkumo ugdymo klausimas, remiantis paplitusiu lytiSkumo ugdymo
Sablonu, gali ir nepasiekti refleksyvios plotmés. Kitaip tariant, berniuky
lytiSkumo ugdymas vyksta savaiminiu btidu, neskiriant atskiro démesio
reflektavimui apie savo lytj ar su lytimi susijusias tarpasmenines ir
visuomenines sritis. Kartu Siame tyrime iSrySkéjo kitoje mokslinéje
literatiiroje nefiksuotas paradoksas, kad nors uz § ugdymo vadyba ir
jgyvendinimg netiesiogiai, pagal ,,nerasyta taisykle“, dazniausiai atsakingos
mamos, paraleliai jos galvoja, kad i§ tiesy atsakingi turéty buti téciai, taciau
abejoja jy kompetencija iSpuoseléti adekvaty pokalbj. Savo gebgjimu
diskutuoti jos taip pat abejoja, nes neretai jaucia skirtingos lyties barjera, kuris
kliudo patirti bendrazmogiska pokalbj su stinumi.

Mokslinéje literatiiroje skiriama nemazai démesio pokalbiy lytiskumo
temomis triikumo su vaikinais faktui konstatuoti. Sios disertacijos radiniai
papildo esama diskusija, siilydami, kad to iSeitimi galéty bati kritine pokalbio
apie lytiSkumg vaidmeny ir temy paskirstymo refleksija. Temos apie
lytiSkumg vis dar neretai atskiriamos pagal lytis, kur atsiranda ,,berniukiskas*
ir ,,mergaitiSkas“ turinys, trukdantis puoseléti komunikacijos tarp skirtingy
ly¢iy jgudzius ir bendrazmogiska supratima apie lytiSkgsias aktualijas bei
vieniems apie kitus. Nors atskyrimas gali biiti viena i§ ugdymo priemoniy, ji
neturéty biiti ugdymo kanonu.

Empirinéje dalyje analizuojant pokalbiy apie lytiSkuma procesualigsias
plotmes, iSry§kéjo svarba jaunus zmones pamatyti kaip galinCius teigti,
mokytis, apSviesti suaugusiuosius ir (ar) vieni kitus apie savo patyrimg ar
specifing jy gyvenamojo amziaus patirtj. Zinia, kad daliai jauny Zmoniy
lytiskyjy klausimy spraga ,.kams$yti“ padeda medijy turinys (Laverty et al.,
2021) kuriame lytiSkyjy temy nemaza. Tai netgi gali salygoti, kad kai
kuriomis temomis jauny Zmoniy pajégumas diskutuoti lytiSkumo temomis
gali pranokti suaugusiyjy. Mokslingje literattiroje atkreipiamas démesys, kad
lytisSkumo ugdymo kontekste svarbu prisileisti samprata, jog jauni zmonés gali
papildyti suaugusiyjy turimas zinias ar net jas kvestionuoti. Tokiam procesui
trukdyti gali suaugusiyjy diktuojamas vaidmeny pasiskirstymas, kur
suaugusieji tampa subjektais, o jaunuoliai*¢s objektais (Naezer et al. 2017).
Konkreciai mokykla kaip institucija yra ribojama tokiy aspekty kaip poreikis
atliepti skirtingy kultiiry, religijy mokiniy (ir jy Seimy) perspektyvas,
hierarchiskas mokytojo ir mokinio santykis, orientacija ] rizikos diskursa
(Allen, 2023). Vis délto svarstant lytiSkumo ugdymo demokratizacijos
perspektyva ir ieSkant budy, kaip uZztikrinti prasminga pokalbj tarp
suaugusiyjy ir jauny zmoniy — verta skirti i§skirtinio démesio ir §iai sri¢iai.
Kritinis reflektavimas galimai padéty jzvelgti Siy prisiimamy vaidmeny
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ribotumg ir sudaryty salygas pamatyti bendrazmogiSko pokalbio
perspektyvas, kur pokalbis vyksta nuolat besikei¢iant vaidmenimis. Taciau
nors tai praktiSkai jmanomas jgyvendinti variantas, vis délto kartu tai ir
vizionieriskas sitilymas, susij¢s su kultiirinio virsmo poreikiu, reikalaujanc¢iu
poziiirio j jaung asmenj persiformavimo.

Diskusijose apie vaiky interneto naudojimg ir lytiSkumo ugdymo pjiivj
dazniausiai akcentuojamas vaiky pazeidziamumas nukentéti nuo galimy
seksualiniy i$naudotojy, zalinga pornografijos jtaka ir bendra rizika rasti savo
amziui netinkamos informacijos. Diskusijoje apie §ig sritj, daug démesio
skiriama tévy kontrolés jausmo praradimo temai ir diskusijoms apie tai, kaip
ja atgauti, pvz., per ,,tévy kontrolés“ (angl. parental control) praktikas. Tévai
patiria jtampa dél greitai besikeicianciy technologijy ir augancios jy pasiilos.
Tévy adaptacija, siekiant perprasti jy galimybes — sudétinga. Ji sglygoja
suaugusiyjy nerimo dél galimy interneto grésmiy jauniems zmonéms kilima
(Robinson, 2015). Tikimybe, jog suaugusiyjy nerimas pasitvirtins, uzauga,
nes sukilgs jauny Zmoniy smalsumas ir tritkstami atsakymai veda juos i
Jvairias interneto zonas, jskaitant ir pornografijos portalus, kurie gali padidinti
pazeidziamumg seksualinei prievartai (Kar et al., 2015).

Taciau jauni zmonés vengia pasipasakoti artimiesiems apie skaitmeninéje
erdve¢je patiriamus sunkumus, nes bijo, jog tuomet bus apribota jy prieiga prie
technologiniy prietaisy ir interneto. Skaitmeninés erdvés sankirtos taske
vaikai ir suaugusieji patiria atotriiki. Suaugusieji bijo jauny zmoniy laisvés
internete, taiau nezino, kaip dar be kontrolés uztikrinti jy saugumg. O jauni
zmonés nepasitikti suaugusiaisiais net pateke j béda. Suaugusieji medijas ima
matyti kaip uzimamos svarbos ir jtakos konkurencija, o vaikus — kaip
individus kuriems nepakanka agentyvumo (Tolman & McClelland, 2011).

Kanoniskai internetas identifikuojamas kaip turintis didelés jtakos
psichinés paaugliy sveikatos prastéjimui (Karim et al., 2020), vis délto ne
visus paauglius ir paaugles jis (pa)veikia vienodai. Socialiniy tinkly
vartojimas gali sukelti ,,teigiamy, neigiamy arba jokiy padariniy individams*,
tai itin kompleksiskas reiskinys, kuriam jtaka daro jvairiis veiksniai — ,,asmens
charakterio, pasiektos raidos, socialiniai ir situaciniai“ (Valkenburg et al.,
2021). Dalis paaugliy naudodamiesi internetu saugiai gali diskutuoti apie
lytiSkumg ir tyrinéti savo seksualumo savivoka (Subrahmanyam et al., 2004;
Kim & Ringrose, 2018). Itin dviprasmiskas interneto poveikis tenka LGBT+
bendruomenés nariams — viena vertus tai erdvé, kurioje Sie jaunuoliai gali
surasti bendruomene, kurioje gali daugiau suzinoti ir reflektuoti apie save bei
jaustis priimtais, kita vertus nuolatinis socialiniy tinkly tikrinimas ir galimai
patiriamos kibernetinés patyCios gali padidinti depresijos rizika (Escobar-
Viera et al., 2018). Mokslinése diskusijose pabréziamas ,,manosphere*
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poveikis jauny vaikiny vyriSkumo formavimuisi. Pastebima, kad
,manosphere* — radikaléjancios internetinés erdvés, kuriose vyry patiriamos
socialinés problemos daznai siejamos su ly¢iy lygybés projektais, feminizmu
ar net paciomis moterimis kaip ,Jkaltininkémis®, pritraukia nemaZzai
mokyklinio amziaus vaikiny. Tokios platformos sitilo paprastus, taciau
poliarizuotus atsakymus j kompleksinius socialinius klausimus, skatindamos
priespriesa tarp lyCiy (Dickel & Evolvi, 2022; Stahl, 2022; Krendel et al.,
2022; Vallerga, 2022).

Siame disertaciniame darbe su medijomis susijusiy naratyvy bita itin
mazai. Tai galimai nurodo ] atskirtj tarp suaugusiyjy ir jauny asmeny medijy
kontekste. Sj svarstyma pagrindzia mokslinéje literatiiroje randami ganétinai
gausiis duomenys, kad $iy dieny jauni asmenis galimai daugiausiai lytiSkumo
ugdymo gauna bitent i§ Saltiniy medijose (Simon & Daneback, 2013;
Oosterhoff et al., 2017; Manduley et al., 2018; Cooper et al., 2023). Tad
zvelgiant  lytiSkumo ugdymo organizavimo galimybes, vertéty svarstyti, kaip
savaiming mokymosi apie lytiSkumg plotm¢ samoningiau derinti su
formaliuoju ugdymu. Savaiminis mokymasis yra itin paveikus ir veikia
savanoriSkumo principu — tad mokiniai patys galéty reguliuoti savo veiklg ir
jsitraukimo lygmenj. Dalis atsakomybés uz iSmokimg bty perkeliama
jiems*joms (Johnson & Majewska, 2022). O formalusis galéty suteikti erdve,
kur atveriamas kompleksiskumas, sudétingy koncepty perpratimas ir pan.
(Cain & Chapman, 2014; Kim & Ringrose, 2018). Vis délto kyla klausimas,
ar suaugusieji buity pasirenge suteikti jauniems Zzmonéms galios ir pripazinti
ju lytigkaji subjektyvuma? Si galia turéty deréti su jrankiais, kaip Siuo
subjektyvumu operuoti saugiai, oriai, atsakingai ir sgmoningai.

Mokslinéje literatiiroje diskutuojama, kad lytiskumo ugdymo ar bendrai
Iytiskyjy temy gvildenimo kontekste jaunuoliai neretai nerimauja dél
suaugusiojo zvilgsnio (angl. adult gaze), trukdancio formuotis lytiskasias
sampratas ir puoseléti Zinojimg Sioje srityje (Naezer et al., 2017). Suaugusiojo
zvilgsnio ne-laukimas gali lemti jauny asmeny lytisSkosios tapatybés
formavimosi klausimy persikélimag j pogrindj, taigi Sesélyje esancias plotmes.
Sio fenomeno uzuomazgos liudytos ir §iame darbe analizuotuose naratyvuose,
kuomet jauny zmoniy bandymai klausti ar diskutuoti suaugusiyjy
suspenduojami ar ignoruojami. Tikétina, kad toks suaugusiyjy buidas atsakyti
1 jauny zmoniy klausimus padidina ,,suaugusiojo zvilgsnio* baime. Vis délto
nors mokslinéje literattiroje atskirtis tarp suaugusiyjy ir jauny zmoniy Sioje
srityje daugiausiai siejama su tuo, kad jauni Zmonés yra iSmoke nesikalbéti
lytiSkumo temomis su suaugusiaisiais — empirinés dalies analizéje iSryskeéjo
kituose mokslo darbuose vargiai diskutuota perspektyva: neturédami zodyno
ir naratyviniy jrankiy jauni zmones gali negebéti jzodinti, aiskiai formuluoti
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savo klausimy, svarstymy ar smalsumo. Tuomet suaugusieji gali biiti akinami
iliuzijos, kad jauniems Zmonéms tokio pobiidzio klausimai net ir nekyla. Arba
lakuriuoti i§ suaugusiyjy perspektyvos aiSkiai — jZzodintai — suformuluoto
klausimo kaip jrodymo, kad atéjo metas kalbétis. Tokia taktika gali baiti
interpretuojama kaip atsakomybés uz pokalbj apie lytiSkuma perkélimas
vaikui.

Ypac ankstyvojoje vaikystéje tévai ir Seimos nariai identifikuojami kaip
itin reikSmingas ziniy Saltinis lytiskumo srityje. Vis délto dél trukstamy ziniy
ir jgidziy diskutuoti kompleksiskomis lytiSkumo temomis, modernioje
visuomengje tokie lytisSkumo ugdymo Saltiniai traktuojami kaip nepakankami
(Winkelmann, 2010). Apskritai svarstant apie lytiSkumo ugdyma ir tai,
kas / kaip turéty jj jgyvendinti — svarbu turéti mintyje, kad néra vieno idealaus
lytiSkumo ugdymo, kuris galéty atliepti visus visy jauny zmoniy poreikius
(Allen, 2023; Corcoran et al., 2020). Literatiiros analiz¢je atsiskleidé, kad
pokalbiy lytiSkumo temomis su vaikais srityje neretai suaugusieji pokalbiuose
dalyvauja ne proaktyviai, o reaktyviai — vaikams paklausus ar sudarius salygas
pokalbiui (Noorman et al., 2022). Si prielaida patvirtinta ir &ios disertacijos
empirinéje dalyje. Iprastai mokslinéje literatiiroje tévai traktuojami kaip
stokojantys lytisSkyjy ziniy ir kompetencijy kalbétis Siomis temomis ir dél to
negebantys uztikrinti sklandzios lytiSkumo ugdymo plétotés, o mokykla kaip
pernelyg lakoniska ir véluojanti atliepti jauny Zmoniy klausimus. Vis délto Sis
empirinis tyrimas iSryskino lytiSkumo ugdymo aspekta, apie kurj iki Siol
mokslingje literatiroje diskusijos neaptikta — suaugusiyjy Ziniy ir
kompetencijos trikumg dalinai kompensuoti gali atsivérimas pokalbio
procesui, o ne orientacija j rezultatg — tiksliy Ziniy perdavima. Tokio pokalbio
tikslas neturéty buti vien teisingy ir didaktiniy ziniy perdavimas, bet ir
bandymas biti pokalbio procese, kuriame kei¢iamasi perspektyvomis,
reflektuojama ir taip tvirtinamas tarpusavio rysys.

Nors mokykla kartais pozicionuojama kaip iSeities taskas, kuriame
nepakankamas tévy pasirengimas kalbétis su savo vaikais lytiSkumo temomis
galéty ar net turéty biti atsveriamas (Winkelmann, 2010) — Sio tyrimo
analizéje atsiskleidé, kad kartais mokykla ir tévai apsikeicia vaidmenimis.
Mokykla tampa ta puse, kuriai truksta ziniy ir kompetencijy kalbétis
lytiskumo temomis, o tévai tais, kurie mégina instruktuoti mokyklg apie
lytiSkumo ugdymo poreiki, galimybes, bei skirtingy mokiniy poreikius.

Tyrimo analizéje pasitvirtino kituose moksliniuose Saltiniuose rasti
aspektai, kad suaugusiesiems svarbu suzinoti apie lytiSkosios raidos specifika
(Marques, 2014; Noorman et al., 2022), iSmanyti pagrindines lytiskumo
ugdymo zinutes, kurias svarbu perteikti jauniems zmonéms skirtingais
amziaus tarpsniais ir kad apie jas turéty biiti diskutuojama Seimoje, tarp tévy,
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platesnéje bendruomenéje ir mokyklose (Noorman et al., 2022). Triikstamas
suaugusiyjy Svietimas apie lytiSkumo ugdymo temas ir nepasickama pagalba
yra traktuojami kaip didelis kliuvinys pokalbiy apie lytiSkuma plétotei, nes
tuomet suaugusieji vadovaujasi asmeninémis nuostatomis ir jsivaizdavimais,
kaip ir kada pokalbis turéty vykti (Turnbull et al., 2008; Wilson et al., 2010;
Noorman et al., 2022; Jackson et al., 2022). Mokslinéje literatiiroje tévy
(Seimy) instruktavimas lytiSkumo temomis atpazjstamas kaip reikSminga
sékmingo lytiSkumo ugdymo sudedamoji dalis, taciau $io darbo empirinéje
dalyje isryskéjo nauja perspektyva, kad nors Svietimo apie lytiSkumo ugdyma
poreikis suaugusiesiems yra labai svarbus, vis délto itin reik§minga planuoti
ir tokias intervencijas, kurios jgalina suaugusiuosius kalbétis lytiskumo
ugdymo temomis tarpusavyje. Daliai suaugusiyjy lytiSkumo ugdymas siejasi
su didelio nesaugumo sritimi, grésme Seimos tapatybei, visuomeninei
santvarkai. Trikstamas suaugusiyjy tarpusavio kalbé¢jimasis lytiSkumo
ugdymo temomis suvoktinas kaip lytiSkumo ugdymo uZtikrinimo jauniems
zmonéms spraga. Tarpusavio dialogas galéty padéti iSplésti sampratg apie
lytiSkumo ugdymo temy plotmes kaip aktualias ir suaugusiesiems, o ne
reikalingas adresuoti vien vaikams — pokalbiy apie lytiSkuma objektams.

Taip pat $is disertacinis tyrimas parodé, kad vien kognityvinio pritarimo ir
susitarimo dél lytiSkumo temy svarbos ir turinio nepakanka, nes dalis
suaugusiyjy net ir pritardami — vis tiek patiria didelj emocin;j ir netgi fizinj
diskomforta, diskusijos apie lytiSkuma su jaunais zmonémis akivaizdoje. Apie
§i aspekta ligSiolinéje mokslingje diskusijoje nerasta diskusijos. Empirinés
dalies analizé taip pat parodé, kad suaugusieji lytiSkumo ugdymo dilemas
daznai patiria vienumoje, baiméje, jtampoje, o susitikimas dialoge — reta
praktika. Atsivérimo dialogui perspektyva vis dar bemaz neiSnaudota, tad tai
suteikia vilties naujy naratyvy, apjungianciy skirtingas sampratas apie
lytiSkumo ugdyma, kiirimosi, perkiirimo ir plétojimosi perspektyvai. Tad
tokios erdvés, kuriy metu suaugusieji galéty keistis patirtimis, pasakojimais ir
emociniais iSgyvenimais, dalytis ne-s¢kmés istorijomis — sudaryty salygas ne
tik kognityviniam stipréjimui, taciau ir emociniam.

Galiausiai, esamoje mokslingje diskusijoje apie lytiSkumo ugdyma bemaz
neskirta démesio suaugusiyjy geb¢jimui atpazinti manipuliatyvias naujienas,
susijusias su lytiskumo sritimi. Sio darbo teorinéje dalyje aptarta
antigenderizmo problematika ir, lyginant su Europos Sajungos vidurkiu,
skurdus lietuviy gebéjimas tikrinti naujienas internete atsispindéjo ir kai
kuriuose analizuotuose §ios disertacijos naratyvuose, kuomet pasiprieSinimas
lytiSkumo  ugdymui  gristas  abejotino  patikimumo informacija.
Antigenderistiné retorika saveikauja su radikalistinémis nuostatomis. Siai
perspektyvai adresuoti lytiSkumo ugdymo organizavimo kontekste vertinga
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atsislieti j darbo metodologijoje naudotas idéjas apie naratyvy reikSme zmoniy
pasaulévokoje. Ne kiekviena gera, pagavi, jaudinanti ir jtikinanti istorija yra
gera istorija, nes ne kiekviena gera istorija skatina jg pasakojanciyjy ir jos
besiklausanc¢iyjy gerumg. Yra uztektinai istorijy, kurios vieng i$ pasaulévokos
budy iSkelia auk$éiau kity, padaro jj virSesniu. [simerkimas j tokias istorijas ir
jtikéjimas jy universalumu kliudo jsijausti ] pasakojamos istorijos
objektifikuotyjy ar tos istorijos kity perspektyvas (Frank, 2010). Istorijos gali
tapti pavojingomis, kuomet jos redukuoja kompleksiskumg ir veiksmingai
dangsto tai, kg redukuoja. Nors tam tikra simplifikacija yra neiSvengiama ir
reikalinga Zmogui, vis délto svarbu gebéti atskirti, kokiomis aplinkybémis
simplifikuojancios istorijos pradeda kelti keblumy. Tam, kad keblumy biity
siekiama iSvengti, deréty istorijose veikianCiy subjekty nesupaprastinti ir
suteikti balsg jvairiems savitumams. Skirtingy istorijy susiliejimas j pokalbj
jziebia m(a)astyma, reikalingg suprasti, kas formuoja Zmoniy tapatumus,
atpazinti ir jsivaizduoti skirtingas galimas gyvenimo versijas. Istorijy
mainymosi kurstomas m(a)agstymas padeda priimti empatiSkus, jautrius ir
teisingumo siekiancius sprendimus apie savo ir kity gyvenimus. Tad tam, kad
lytiSkumo ugdymas biity ne tik jmanomas, bet kad jo aprépiamas turinys bei
gvildenami aspektai dar ir skatinty gerumg — svarbu inicijuoti tokias
edukacines erdves, kur buty girdimos skirtingos istorijos, skirtingos, netgi
priestaraujancios viena kitai, perspektyvos. Tai reikalinga tam, kad biity
pratinamasi prie $iy jvairiy perspektyvy koegzistavimo, dermés, o kartais ir
paradoksalaus buvimo kartu.
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ISVADOS

Lytj suvokiant kaip démenj, kuris uzima reik§Smingg vaidmenj asmeninéje
savivokoje, tarpasmeniniy santykiy plotm¢je ir bendrai jvairiy
visuomenés struktliry organizacijoje — neapmastoma ir kontekstualiai
nepamatoma lytis apsunkina galimybe suprasti zmogy, o paciam zmogui
— save. Vieno pasakojimo apie zmogy sisteminis kultivavimas kuria
imperatyviy standarty visuomeng bei stumia j periferijg nuo standarto
nutolstancias buvimo Zzmogumi formas ir blisenas. Viena i§ buiseny — dar
nebuvimas suaugusiuoju. Vaikai ir jauni zmonés humanizmo poZitiriu
laikomi potencialiais pilieCiais — kuo jaunesnis asmuo, tuo labiau jis
nutoles nuo zmogaus idealo. Saugojimas nuo ziniy apie lytiSkuma
grindziamas suvokimu, kad vaikas dar nesubrendgs ir nesugeba suprasti
sudétingy temy.

Nors vaikas suvokiamas kaip asmuo, negalintis operuoti zinojimu apie
seksualuma, vis délto siekiant vykdyti lytiSkumo ugdyma, tenka sukurti
tokig zinojimo bazg, kuri deréty su suaugusiojo jsivaizdavimu apie tai, kg
turi zinoti vaikas. LytiSkumas daZnai siejamas tik su paauglyste, tai trukdo
atkreipti démesj j vaiko lytiSkumo patirtis ir raidg iki fiziologinés brandos.
Saugodami vaikus nuo ziniy apie lytiSkuma, suaugusieji patys pradeda
saugotis vaiky klausimy apie §ig tema. Nors moksliniai tyrimai vis labiau
pripazjsta paaugliy lytiSkumg kaip normatyvinj raidos reiskinj, vis dar
vyrauja rizikos perspektyva: paaugliy lytinis aktyvumas suvokiamas tik
per grésmés prizmg. Trukstant iSpuoselétos diskusijos apie lytiSkumg su
jaunais zmonémis — lytiSkumo ugdyma atlieka nusistovéjusios kultiirinés
normos, kurios pasizymi seksistiniais ir (ar) heteronormatyviais bruozais.
Binaring, per priestarg konstruojama ly¢iy samprata ir nedekonstruojami
ly¢iy stereotipai — palaikantys ,,skirtingy rusiy“ mastyseng — reguliuoja ir
santykiy dinamika.

Lietuvoje, palyginus su kitomis Salimis, moksliné diskusija apie
lytiSkumo ugdymg skurdi. Kaip ir uzsienio literatiiroje, dominuoja du
pozitiriai: susilaikymg skatinantis ir visapusiskas, besiremiantis Pasaulio
sveikatos organizacijomis gairémis. ISsilaisvinus i§ Soviety sgjungos,
Baznycia ir jos mokymas uzémé pagrindinj vaidmenj diskurse apie
lytiSkumo ugdyma. Spaudziant jaunimo organizacijoms, privaloma
igyvendinti lytiSkumo ugdymo programa parengta dar 2016 m., taciau
duomeny apie jvairius jos jgyvendinimo aspektus bemaz néra. Nuo
2023 m. jsigaliojo nauja, Gyvenimo jgiidziy programa, kurioje lytisSkumo
ugdymo temoms skirta iki 15 proc. Sios programos tiksluose lytiskumo
ugdymas néra aiskiai jvardijamas ir apibréziamas. Bendrojo ugdymo
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programose su lytiSkumo ugdymu besisiejantys ugdymo aspektai iSsidéste
pabirai, truksta struktiros ir apibréZztumo. Nuosekliai ir iSsamiai
organizuojamo lytiskumo ugdymo klausimas licka atviru.

LytiSkumo ugdymas yra ne tik ne-formaliai vykdoma disciplina, bet
vyksta ir be intencijy jj organizuoti — savaiminiu budu. Nesant
proaktyvaus ir refleksyvaus pokalbio apie lytiskumag, jauni zmonés
palickami perimti dominuojancias su lytiSkumu susijusias sampratas,
nuostatas, vertybes, elgesio normas ir santykiy modelius. Jauni Zzmonés
iSmoksta, jog tai neskirtos vieSai diskusijai temos, o Sis Zinojimas —
menkavertiSko tipo, neturintis Zymios svarbos asmeniui, tarpasmeniniams
santykiams, visuomenés procesams.

4. Empiringje tyrimo dalyje analizuoti naratyvai apie lytiSkumo ugdymo
patirtis, kalbantis su jaunais Zmonémis ir tarpusavyje, grupuoti j keturias
plotmes: jaunystés patirtys, pokalbiy su jaunais Zmonémis temos,
pokalbiy su jaunais Zmonémis procesualumas ir suaugusiyjy tarpusavio
pokalbiy biisenos.

Naratyvuose, kuriuose tyrimo dalyviai*és apmasté savo jaunystés
patirtis, atsiskleidé siekis lytiSkumo ugdymu savo vaikams ar mokiniams
suteikti ne tik reikiamy Ziniy ir iSmanymo apie $ig sritj, taciau tokiu biidu
atsakyti ir | savo patirta zZiniy ir pokalbiy stokg ir apleistumg lytisSkumo
ugdymo plotméje.

Zvelgiant i§ empiriniame tyrime atsiskleidusiy lytiskumo ugdymo
teminiy plotmiy perspektyvos, ypa¢ iSsiskyré trys: menstruacijy naratyvo
dominavimas, ,,tu géjus“ prasivardziavimo paplitimas bei tévy nerimas
dél stiny vyriSkumo ir LGBTI+ naratyvy integracijos j turima pasaulévoka
dilemos. Teorinéje dalyje aktualizuota seksualinés socializacijos ir
seksualinio smurto temos. Vis délto lytiSkumo ugdymo teminis paveikslas
yra kur kas platesnis negu Siame darbe aprépta.

(1) Nors menstruacijy tema yra reikSminga, taciau jos gausa sufleruoja, jog
menstruacinis pasakojimas tampa pagrindiniu lytiSkumo ugdymo
pasakojimu. Kyla rizika, kad menstruacijy naratyvas taps lytiSkumo
ugdymo sinonimu, iSstumdamas kitas svarbias lytiSkumo sritis j Sesélj.
Tyrimo analizé parodé, kad vaikinai daznai paliekami lytiSkumo ugdymo
uzribyje, nes specialiai jiems skirtas ugdymas yra maziau organizuojamas
nei merginoms.

(2) ,,tu géjus* prasivardziavimo kultiira. Tai savaiminis lytiSkumo ugdymo
procesas, menkai pastebimas ir adresuojamas suaugusiyjy, veikiantis
vyriSkumo tapsma. Analizuoti naratyvai parodé¢, kad dalis suaugusiyjy
patiria nerimg dél galimo vaikiny homoseksualumo, o lytiSkumo
ugdymas, jtraukiantis LGBTI+ tematika, kai kuriais atvejais suaugusiyjy
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sietas su rizika tapti homoseksualu.

Analizuojant naratyvus iSrySkéjo asimetrija tarp teorijoje pabrézto
lytiSkumo ugdymo kaip seksualinio smurto prevencijos priemonés ir
menko kiekio naratyvy, susijusiy su patirtimis kalbantis apie seksualinio
smurto temas su jaunais zmonémis. Analizuojant naratyvus isryskéjo, kad
prevenciné lytiSkumo ugdymo perspektyva jzvelgiama itin ribotai.
Suaugusiyjy gebéjimas diskutuoti apie samoningo, etiSko ir sveiko
seksualumo jgudzius kaip atsvarg smurtiniams santykiy modeliams néra
daznas.

(3) suaugusiyjy sunkumai integruoti naujas kultlirines sampratas apie

M

2

LGBTI+ j savo pasaulio suvokimg ir naratyvinius resursus. Sunkumas
integruoti Sias sampratas apsunkina kritinés diskusijos su mokiniais,
kurie rodo susidoméjimg §ia tema, plétote ir puoseléjimg. Tévai ir
mokytojai tikisi, kad mokykla padés Sioje srityje ir bus saugi dialogo
erdvé. Tafiau dauguma tyrimo dalyviy mokyklg patyré¢ kaip nuo
diskusijos atsiribojan¢ig institucija. Susiduriant su vaiko emociskai
sudétingomis blisenomis ir visuomenés prieSiSkumu, parama vaikui
tampa nelengvu ir vieni$u patyrimu tévams.

Pokalbiy apie lytiskumo ugdyma su jaunais zmonémis procesualumo
atzvilgiu iSrySkeéjo trys pagrindinés plotmés:

pokalbiuose apie lytiSkumag daznai pasireiSkia dichotominis vaidmeny
pasiskirstymas: moterims priskiriamas kalbétojy vaidmuo merginoms, o
vyrams — vaikinams. Suaugusiajam tenka teigiancio subjekto, o jaunam
zmogui — klausancio objekto vaidmenys. Pokalbiai tiek namuose, tiek
mokykloje daznai vyksta binariniu principu, kur skirtingoms lytims
pateikiamas skirtingas turinys. Si praktika kelia nemazai problemy ypag
namuose, nes nors vyrauja jsitikinimas, kad téciai turéty kalbétis su
stinumis — praktikoje mamoms daznai tenka atsakomybé uz lytiSkumo
ugdymo pokalbiy vadyba ir jgyvendinimg. Dauguma mamy jaucia jtampa
kalbétis su stinumis ir tikisi, kad $ia sritj padengs téciai, taciau jos abejoja
téCiy pasirengimu. Tai paastrina skurdaus lytiskumo ugdymo, tenkancio
vaikinams, situacija. Analizuoti naratyvai atskleidé, kad dichotominiy
vaidmeny ardymo ar perkiirimo praktikos padidina pokalbio apie
lytiskuma vyksmo tikimybe.

Nepakankamai jvertinamas jauny zmoniy gebéjimas uzduoti su lytiSkumu
susijusius klausimus, operuoti adekvaciu zodynu ir priimtomis raiskos
formomis. Todél jauny Zmoniy klausimai ar diskusiniai likesciai
suaugusiyjy neretai interpretuojami netiksliai. Nepagarbus kalbéjimas ar
neverbaliniai iSraiSkos budai (seksualizuoti gestai, garsai, pieSiniai)
daznai suvokiami kaip nederamas elgesys ar provokacija, nesuvokiant to
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kaip poreikio kalbétis zenklo. Suaugusieji nerctai laukia aiSkiai
suformuluoty klausimy, taCiau jauni zmonés, neturédami tinkamy
kalbiniy iStekliy ir jproCiy, negali jy pateikti. Taip suaugusieji perkelia
atsakomybe uz pokalbj patiems jauniems zmonéms. Kai kuriuose
analizuotuose naratyvuose atsiskleidé suaugusiyjy polinkis nuvertinti
jauny Zmoniy nuomong, balsg ir problemas laikant jas nevertomis
démesio.

Kai sukuriama tinkama erdvé, jauni zmonés gali atsiverti intymiems ir
atviriems pokalbiams tiek Seimoje, tiek mokykloje. Anot tyrime
dalyvavusiy mokytojy lytiSkumo ugdymas, kaip ir kitos disciplinos, néra
tolygiai susidoméjimg keliantis visiems mokiniams. Vis délto pastebéta,
kad lytiskumo ugdymo uzsiémimuose kartais ,,suzydi“ mokiniai, kitose
pamokose esantys pasyviis. Taip pat mokytojai atkreipé démesj, kad
lytiSkumo ugdymo metu kai kurie mokiniai parodo mokytojui*ai didelj
pasitikéjima ir atviruma, prabildami apie asmenines sudétingas emocines
patirtis.

Siame tyrime medijos atsiskleidé kaip erdve, kurig pasitelkus, jauni
zmonés suaugusiesiems gali papasakoti apie sau aktualius su lytisSkumu
susijusius aspektus. Vis délto su medijomis susijusiy naratyvy stoka
signalizuoja, kad suaugusieji ir jauni Zmonés medijas retai patiria kaip
susitikimo ir ry$io vieny su Kkitais erdve.

(3) Atsiskleide baimés pasakyti ir drasos kalbéti tendencijos. Baimés pasakyti
(per daug) naratyvuose kilo dileminis klausimas, kaip uztikrinti, kad ir
tévy pasirinkimas sau priimtinu laiku aptarti su lytiSkumu susijusias temas
bty iSpildomas, ir jauny Zmoniy teis¢ gauti informacijg biity uztikrinama
adekvaciu vystymosi metu. Nors kai kurie suaugusieji pripazjsta
lytiSkumo ugdymo poreikj, jie namuose daznai jaucia jtampa dél Siy temy
aptarimo su savo vaikais. Nevykstantis pokalbis apie lytiSkuma daliai
kelia ir kan¢ig. Viesojoje erdvéje girdimas lytiSkumo ugdymo palaikymas
kai kuriems tévams ima kelti jtampa, jog Sie neiSpildo aukléjimo normos.
Dalis tyrimo dalyviy teigé, kad lytiSkumo ugdymo pokalbiy praktika
padidino komforta ir uztikrintuma diskutuoti §iomis temomis su jaunais
zmonémis. Anot kai kuriy tyrimo dalyviy, diskusija su tévais néra
pakankama ar vaikai néra entuziastingi diskutuoti su tévais, tad tam, kad
lytiSkumo ugdymas vykty, jauniems zmonéms svarbu organizuoti kuo
jvairesnes erdves pokalbiams: su tévais, mokytojais, ekspertais, tarp
mokiniy, naudojant knygas, filmus, medijas ir pan. Tuo tarpu kai kurie
mokytojai, pasiruos$¢ vykdyti lytiSkumo ugdyma, patiria mokyklos
bendruomenés — tévy, administracijos, kity mokytojy — pasyvumg ir norg
atsiriboti nuo Sios probleminés srities. Mokiniy susidoméjimas,
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jsitraukimas j diskusijg ar jos inicijavimas veikia kaip patvirtinimas ir
padrasinimas, kad tokie pokalbiai yra butini.

Analizuojant suaugusiyjy tarpusavio pokalbio patir¢iy pasakojimus
atsiskleidé vieniSumo, kovos ir nepasitikéjimo biisenos. Dalis suaugusiyjy
lytiSkumo ugdymo atzvilgiu noréty jauciasi izoliuoti ir susiduria su
bendruomenés: draugy, kaimynijos, kolegy, mokyklos, netgi Seimos,
isitraukimo stoka. Analizuoti naratyvai taip pat parode, kad tévai jaucia
jtampa dél mokytojy ir mokyklos pozicijos, vengia ir vieni kity, tuo tarpu
mokytojai nerimauja dél galimos tévy reakcijos. Ypac raiskiai atsiskleide
tévy priesiska pozitrio linija, kuri daliai mokytojy kelia demotyvacija
vykdyti lytiskumo ugdyma. Dalies tévy priesiskos nuostatos paveiktos
klaidinancios informacijos apie lytiSkumo ugdyma, kad, pvz., nuo tévy
ugdymo turinys yra slepiamas arba, kad tai ugdymas, kuriuo siekiama
itvirtinti LGBTI+ kaip pageidaujamg gyvenimo biida.

Naratyvy analizé¢ parodeé, kad jmanu perzengti jprastg liberalumo ir
konservatyvumo poliarizavijos dichotomija. Nors dalis tyrimo dalyviy kai
kuriais klausimais, pvz. dél LGBTI+ temy, nesutaria, jie*jos sutaria dél
poreikio kalbéti apie lytinj aktyvumg. Vis délto vyrauja samprata, kad
lytiSkumo ugdymo pokalbius reikalinga skirti iSskirtinai jauniems
zmonéms, nepamatant poreikio lytiSkumo ugdymo temomis kalbétis ir
tarpusavyje. Taip suaugusiyjy tarpusavio tyla tampa lytiSkumo ugdymo
jauniems zmonéms spraga. Tad lytiskumo ugdymo kontekste atsivérimo
dialogui tarp suaugusiyjy perspektyva vis dar bemaz neisnaudota.
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REKOMENDACINES PASTABOS

Sios rekomendacinés pastabos skirtos asmenims, organizuojantiems ir
jgyvendinantiems lytiSkumo ugdyma: tévams, glob&ams, mokykly
administracijai,  konkretiems  ugdytojams*oms  formaliajame  ir
neformaliajame sektoriuje, kitiems Svietimo pagalbos specialistams*éms; taip
pat Svietimo politikg formuojantiems asmenims.

—  Svietimo dokumentuose, ugdymo programose reikia jvardyti
konkrecius su lytiSkumo ugdymu susijusius tikslus ir uzdavinius. Juos
formuluojant verta jvardyti su §ia sritimi besisiejancius raktinius
zodzius, nepalikti formuluociy atviry interpretacijai, nurodyti, kokiy
rezultaty tikimasi.

— Norint suprasti suaugusiyjy patirtis kalbantis lytiSkumo temomis su
jaunais zmonémis ir tarpusavyje, svarbu atsizvelgti | jy paciy
vaikystés ir jaunystés patirtis. Suaugusieji, turintys gyva rysj su savo
jaunystés patirtimis, gali geriau jsijausti j jauny Zmoniy realijas. Vis
délto reikia nepamirsti, kad Siy dieny jauni Zzmonés tampa
suaugusiaisiais esant skirtingoms salygoms.

— Daugelis suaugusiyjy negaléjo saugiai, etiSkai ir adekvaciai ugdyti
savo lytiSkuma, todél S$i perspektyva jiems gali kelti jtampa.
Organizuojant lytiSkumo ugdyma, svarbu jautriai reaguoti |
dvejojanciy ir nerimaujanciy tévy, globéjy ir kity suaugusiyjy
jausmus ir iSgyvenimus. Patartina skirti pakankamai empatisko
démesio suaugusiyjy baiméms ir neuztikrintumui dél mokymuy turinio
ir formos. Atidzios pastangos aiskiai komunikuoti suaugusiesiems
apie lytiSkumo ugdymo turinj, tikslus ir metodus galéty padéti
suaugusiesiems ne tik suprasti lytiSkumo ugdymo poreikj, bet ir
nematyti jo kaip grésmés. Komunikacijoje apie lytiSkumo ugdyma
suaugusiesiems verta formuluoti ne tik imperatyvias zinutes, kad
lytiSkumo ugdymo organizavimas jauniems Zmonéms yra biitinas,
taCiau palikti erdvés suaugusiesiems patiems nuspresti, kada ir kaip
bus kalbama. Kitaip tariant — formuluoti liikestj, kad suaugusieji
samoningai apmastyty ir rinktysi savo Seimai priimting lytiSkumo
ugdymo vykdymo plétote, o ne abstrak¢iai svarstyty, kad kazkada bus
pasikalbéta.

— Norint uztikrinti tolydesnj lytiSkumo ugdyma, nereikéty jo apriboti tik
namuose ar mokykloje, o Sias erdves pamatyti kaip besisiejancias.
Mokykla gali uztikrinti jauniems zmonéms gauti lytiSkumo ugdyma,
jeigu suaugusiesiems namuose nesiseka megzti lytiSkumo ugdymo
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pokalbio. Net ir namuose besirutuliojant] lytiSkumo ugdyma,
mokykla gali sustiprinti, atverdama ir jtvirtindama refleksyvig
lytiSkyjy temy diskusijg tarp bendraamziy.

Kai kurios lytiskumo ugdymo temos yra naujos Siandienos
sociokultiiriniame  kontekste, todél jos gali kelti nerimg
suaugusiesiems. Tokios temos kaip seksualiné orientacija ir lytiné
tapatybé¢ turéty buti aptariamos ne tik su jaunais zmonémis, bet ir su
suaugusiaisiais. Supazindinimas su turiniu, déstymo metodais ir
siekiamais tikslais gali sumazinti suaugusiyjy nerimg ir prie$priesa.
Organizuojamos diskusijos apie $ig problematika galéty pasitarnauti
kaip erdvés, kuriose galima permastyti ir turétus, ir naujus naratyvus
apie lytj. Tokio tipo refleksija galéty padéti priimti skirtingas lyties
patyrimo formas, uztikrinti nuoseklesnj jauny zmoniy palaikyma ir
saugios ugdymosi aplinkos organizavima, taip pat tokio tipo dialogas
galéty padéti rastis naujiems pasakojimams, kurie iSsineria i§
poliarizuotos retorikos riby. Edukaciniame procese sékmingai naujy
naratyvy integracijai, ypa¢ kuomet Sie siejasi su moralés nuostaty
kaita, svarbu vengti gédos ir gédinimo uZ turétus jsitikinimus proceso.
Gédinimas gali paskatinti gynybiskuma, turéty jsitikinimy
represavima ir stabdyti sveika jy kismo savistabos ir pri€émimo
procesa (Davies, 2008; Hoffman, Winter, 2022).

Kadangi daugelis zmoniy nesieja lytiskumo ugdymo su seksualinio
smurto prevencija, svarbu parodyti, kaip Sios sritys susijusios. Sveiky
santykiy jgtdziai, lygiavercCio ir pagarbaus seksualumo gairés, ne
seksistiskas pozitris j lytis ir jy vaidmenis santykiuose yra svarbios
dedamosios sveikiems santykiy modeliams kurti.

Organizuojant lytiSkumo ugdyma jauniems Zzmonéms svarbu kreipti
démesj | tai, kokiomis temomis diskutuojama. Ar virSaus neima kuris
nors vienas pasakojimas, pvz., menstruacijy. Kruopstus visapusis-
kumga perteikiantis lytiSkmo ugdymo organizavimas padeda uztikrinti
tvirtesnj geb¢jimg reflektuoti apie §ig plotme, kritiSkai ir sgmoningai
apie ja mastyti jvairiais pjuviais.

Temy skirstymas ] ,,mergaitiSkas* ir ,berniukiskas“ turéty biti
kvestionuojamas. Nors mokykloje $i praktika gali buti naudojama
kaip metodas, jos nereikéty laikyti pagrindine forma. Toks poziiiris
didina jtampa ir gédingumo jausma kalbant apie lytiSkumga tarp
skirtingy ly¢iy, riboja jauny zmoniy iSprusimg ir empatijg vieni
kitiems bei iSstumia ne binariniy ly¢iy tapatybiy ir ne heteroseksualios
orientacijos asmenis.
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Siekiant uztikrinti sklandy pokalbj apie IlytiSkumg su jaunais
zmonémis, reikia permastyti paskirstytus vaidmenis pokalbyje. Nors
kulttriskai jprasta, kad moterys kalba su mergaitémis, o vyrai su
berniukais, verta pratintis kalbéti apie lytiSkumg kaip apie
bendrazmogiSko patyrimo sritj: skirtingy ly¢iy asmenys gali keistis
savo pasaulio patyrimu, temomis ir perspektyvomis ir taip jtvirtinti
gebéjimo biiti pokalbyje praktika.

Taip pat §is vaidmeny permastymo principas aktualus ir jsivardijant
,,vaiko* ir ,,suaugusiojo‘ pozicijas pokalbyje. Suaugusieji neretai yra
jsitempe dél siekio iSpildyti Zinanciy, teigian¢iy, mokinanciy
vaidmenj. Jauniems Zmonéms tenka nezinanciy, klausanciy ir
klausianciy, besimokan¢iyjy vaidmuo. Pastanga perzengti §j
apribojimg atsiveriant lygiavertiSkam pokalbiui, kur ir suaugusieji, ir
jauni Zmoneés gali nezinoti, mokytis ir klausti bei klausytis sudaro
galimybes dialogisSkumui Sioje srityje.

Nors dalis suaugusiyjy pritaria lytiSkumo ugdymui, jie vis tiek jaucia
didelj jtampa svarstydami, kaip $ias temas perteikti vaikams. Cia
aktualu orientuotis ne tik j pokalbio rezultatg (kas bus pasakyta), bet
ir | procesa (kad bus kalbamasi). Kartu §is jsitempimas rodo poreikij
organizuoti erdves, kur suaugusieji galéty dalytis savo ne-s¢kmés
patirtimis ir emociniais i§gyvenimais, susijusiais su lytiSkumo
ugdymu. Svarbu stiprinti ne tik tévy ir mokytojy gebéjimus diskutuoti
apie lytiSkumg su jaunais Zmonémis, bet ir tarpusavyje.
Nepakankamas suaugusiyjy pokalbis gali buti spraga, trukdanti
uztikrinti lytiSkumo ugdyma jauniems Zmonémes.

Bendruomenéje kylant stipriam pasipriesinimui lytiSkumo ugdymui,
svarbu aktyviai organizuoti aiSkig komunikacija, gilintis j i§sakomas
pozicijas ir esant poreikiui, stabdyti dezinformuojanciy naratyvy apie
lytiskumo ugdymo sklaidg. Tyléjimas ar atsitraukimas nuo
poliarizuojanc¢iy diskusijy didina susvetiméjimo ir nepasitikéjimo
perspektyva. Atsivérimas dialogui ir pokalbiy erdviy kiirimas gali
padéti iSgirsti skirtingas bendruomenés nariy pozicijas ir ieSkoti
lytiSkumo ugdymo kompromisy.

Sustiprinti mokyklos personalo komunikaciniai jgiidziai sudétingo-
mis, poliarizuojan¢iomis temomis galéty padéti ne tik uztikrinti sklan-
desnj lytiSkumo ugdymo jgyvendinimg jauniems Zmonéms, bet ir su-
mazinti jtampas, susiprie§inimg bei susvetiméjimg bendruomengje.
Lytiskumo ugdymo, kaip ir bendrai demokratisko $vietimo, tikslas —
biiti pliuraliu. Cia kyla didZiulio i§§ikio dilema — kaip jvairovei erdvés
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suteikian¢iame amziuje, kuriame postuluojama teisé j informacijg a-
pie lytiskumga, gerbti ir etning, religing ir kitokig jvairove lytiSkumo
klausimuose? Kaip iSeitis Siam i8Stkiui gali buti pasitelkta ,,wicked
problem™ prieiga. Veikiant i§ jos sampratos tasko, organizuojant ug-
dyma, deréty kalbétis ne vien apie lytiSkumo ugdyma ir jo turinj, bet
siekti atpazinti bei svarstyti dar ir daugiamatj bei kompleksiska lytis-
kumo ugdymo konteksta (McGregor et al., 2021). Sis principas galéty
padéti ir mokiniams, ir suaugusiesiems suprasti savo zinojimo ir pa-
tyrimo situaciskumg (Sharp et al., 2021). Ypac¢ jautri yra besiskirian-
¢iy ideologiniy perspektyvy situacija, kuomet siekiant pokycio prirei-
kia kalbétis su kitu, kuriam nepritariame. Tokio pokalbio perspektyva
baugina, nerimaujama, kad erdvés suteikimas jy (kity) balsui ir pozi-
cijai tik sustiprins jy galig ir iSplatins jy palaikoma ,,neteisingg™ samp-
ratg apie gérj. Vis délto bandymas biiti tokiame pokalbyje sukuria ga-
limybe didinti ,,jautruma, puoseléti drasaus ir kiirybingo bendradar-
biavimo jprocius ir pagreitinti jtraukesnj bei efektyvesnj pokytj.“
(Lake, 2017, p. 67). Remiantis cituota mokslininke, nepabiigstant ide-
ologinés skirties — sukuriama galimybé pamatyti savo (ir kity) turéty
nuostaty ribotumus ir taip ne tik keisti, bet ir keistis.
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SUMMARY

This dissertation explores the experiences of adults discussing topics of
sexuality with young people and among themselves. The study focuses on
narrative analysis to understand how adults—parents, guardians, and
teachers—experience conversations about sexuality education and which
aspects they highlight in their narratives. In international scientific literature,
there are studies on the benefits and effectiveness of sexuality education
(Robinson, 2013; Goldfarb & Lieberman, 2021) as well as on what parents
think about the topic of sexuality education (Wilson et al., 2010; Manjari &
Veena, 2016; Peter et al., 2015) or how parents and other adults should discuss
sexuality topics with young people (Ashcraft & Murray, 2017; Pariera &
Brody, 2017). The role of parents is consistently identified as critically
important and capable of fostering healthy and holistic sexual development in
individuals (Wilson et al., 2010; Winkelmann, 2010; Robinson, 2013; Pariera
& Brody, 2017; UNESCO, 2018; Noorman et al., 2022), yet little is known
about what and how parents talk to young people about sexuality or how they
experience conversations on sexuality topics (Noorman et al.,, 2022).
Researchers J.M. Grossman and A.M. Richer (2021), who conducted a
longitudinal study on parents’ conversations with their children, point out that
there is a lack of qualitative research in this area.

Looking at the position of teachers, research findings generally indicate
that teachers acknowledge the importance of sexuality education, but the
greatest obstacles to ensuring its implementation are insufficient knowledge,
inadequate professional development, and a lack of methodological resources
for organizing the lessons (Westwood & Mullan, 2007; Byers et al., 2024;
Bruno et al., 2024). Other studies suggest that strengthening teachers'
preparedness alone is not enough to ensure the successful implementation of
sexuality education. A key factor for implementing sexuality education is a
supportive school environment, as well as efforts within the broader school
community to increase understanding of why sexuality education is necessary
(Walker et al., 2020). In this dissertation, I primarily rely on the works of
Robinson (2013), Goldfarb & Lieberman (2021), UNESCO (2018), and
Noorman et al. (2022).

The dissertation argues that by focusing more on adult experiences and
providing them with the tools and resources they need, sexuality education for
young people can be improved.

The object of the research is the dimensions of adults' experiences related
to conversations on sexuality topics with young people (children, adolescents,
youth) and among themselves. And the goal is to actualize the issues and needs
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of sexuality education by analyzing adults' narratives about their experiences
discussing sexuality with young people and among themselves. The aim is to
clarify the prerequisites necessary for improving the organization and
implementation of sexuality education that meets the needs of young people

The discourse of sexuality education is marked by numerous contradictions
and paradoxes, which are explored by authors from various theoretical
approaches. I choose a posthumanist approach, which broadens the
understanding of gender and sexuality, delving into the issues of the widely
prevalent humanistic tradition of thought. It highlights the oppressive aspects
of gender dynamics and contemplates the perspectives needed to create more
ethical relationships between humans, nature, and objects. In this dissertation,
I draw on the works of Rosi Braidotti (2013, 2018), Pramod K. Nayar (2017),
and Nathan Snaza (2014), who discuss the need to question the influences of
the humanistic tradition on the concept of the 'ideal' human. Posthumanism
emphasizes the necessity of viewing humans as interconnected with other
entities—nature, objects, space, technologies—rather than separate from
them, dominating and superior to them. Rethinking the concept of the 'ideal’
human is also necessary to avoid perpetuating oppressive structures related to
race, disability, class, gender, etc. In considering the relationship between
children and sexuality, the works of scholars Kerry H. Robinson (2013) and
Kathryn Bond Stockton (2009), who explore the category of the child as a
social construct, are highly relevant. These scholars' insights are especially
important for understanding the adult anxiety surrounding children's
relationship with sexuality and their knowledge of it. Equally important are
the insights of Barry McCarthy and Emily McCarthy (2021), who address the
aspects of both hindering and fostering holistic sexual development. Finally,
a historical perspective on the evolution of sexuality education is important,
and for this angle, Jonathan Zimmermann's (2015) analysis of the history of
sexuality education is invaluable.

The work is grounded in posthumanist theory, which broadens the
understanding of gender and sexuality beyond traditional humanistic ideals. It
challenges the conventional concepts of gender and age, examining how these
influence who is considered a “proper” sexual subject in educational
discourse. Posthumanism stresses the importance of seeing humans as
interconnected with nature, technology, and other non-human entities, rather
than as isolated beings superior to everything else. This perspective allows for
a rethinking of what it means to be human, especially in terms of how we
engage with topics like gender and sexuality in educational settings.
Understanding gender as an element that plays a significant role in personal
self-awareness, in the realm of interpersonal relationships, and in the overall
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organization of various symbolic and material structures of society — we find
ourselves in a situation where an unexamined and contextually unrecognized
gender hinders the ability to understand both the individual and the
individual’s understanding of themselves.

In the tradition of humanism, the individual is not a unified whole; rather,
they are fragmented. The person is linearly divided into developmental stages:
childhood, adolescence, adulthood (Robinson, 2013), and so on. Certain
states—parts of the human experience—are also hierarchically graded as more
or less acceptable according to the ideal of a human being. Adulthood is given
greater prominence than other stages because, at this point, the individual
becomes a fully-fledged participant in politics and economics—finally
becoming a citizen. Educational policy and history professor Sterling
Fishman, who conducted a study on childhood sexuality, remarks that the
subjects of his study are 'voiceless' (1982, p. 269). According to him, in trying
to understand childhood sexuality, we must rely on the history recorded by
adults, as there are almost no sources that testify to the experiences of children
themselves. How we understand the child is significant in understanding why
conversations on sexuality topics with this group in society are so fraught with
tension and contradictions. The binary position typical of humanism, deeply
rooted in Western culture, posits the child as an object separate from the adult:
child/adult, with sexual innocence occupying the central axis in this dualism
(Robinson, 2015).

In traditional frameworks, children are seen as asexual beings who must be
protected from sexual knowledge until a certain level of maturity is reached.
This protectionist attitude often delays important conversations about
sexuality, which leaves children and adolescents without the necessary
information to make informed decisions as they grow up. The dissertation
critiques this approach by highlighting the importance of discussing sexuality
in age-appropriate ways from early childhood, building a foundation for open
and healthy dialogue.

The thesis addresses the aspect for sexual socialization, especially in the
context of preventing sexual violence. Sexual socialization refers to how
individuals learn about sexuality, including gender roles, sexual behavior, and
the social norms surrounding sexuality. Sexuality education can reduce the
risk of sexual violence by promoting respect, consent, and healthy
relationships. However, the research indicates that this aspect is often
overlooked or insufficiently addressed in current educational practices. Adults
often struggle to engage in meaningful conversations with young people about
these topics, leading to gaps in knowledge and understanding.

The dissertation also presents an overview of sexuality education in
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Lithuania, discussing both its historical development and the current state of
affairs. It examines the impact of anti-gender movements, which oppose
progressive approaches to sexuality education, arguing that these movements
have significantly shaped the discourse around sexuality education in the
country. The content and delivery of sexuality education in Lithuania remain
limited, often focusing on biological aspects rather than broader issues such
as gender identity, sexual orientation, consent, and emotional well-being.

Sexuality education is viewed as existing at the intersection of formal and
informal learning. While schools provide some formal instruction on topics
related to sexuality, much of what young people learn comes from informal
sources such as family, peers, and media. This dual approach creates
challenges in ensuring that young people receive accurate, consistent, and
comprehensive information. The study highlights the need for a more
integrated approach, where formal education is complemented by open,
supportive conversations in informal settings, particularly within families.

The empirical part of the study is based on a narrative inquiry primarily
following the methodological guidelines of Catherine Kohler Riessman and
Arthur W. Frank. The aim of the research was to hear the authentic voices of
the study participants—parents and teachers. The research seeks to understand
how conversations about sexuality are experienced and to capture the complex
context of human experience and the factors that influence it. This helps break
away from the habit of convenient categorization and move closer to
discussing and understanding human experience, which is not always neatly
organized and clear, often even chaotic. Additionally, the principles of
narrative inquiry in this intricate web ensure that the authentic voice of the
storyteller—the person experiencing the situation—is not lost. In narrative
research, the person's story about their experience is of great importance, with
the primary goal being to listen from the storyteller's perspective (Hill &
Burrows, 2017). 23 interviews with adults—parents, guardians, and teachers
were conducted, transcribed, and analysed. The narratives were grouped into
four areas.

Youth Experience Area: This area revealed feelings of lack and neglect
in terms of the participants' own sexuality education during their youth. Many
participants recalled not receiving enough information or support regarding
sexuality during their youth. reflecting on how this had an impact on their self-
understanding and relationships. Also many adults expressed a need to reflect
on and reevaluate their personal experiences of sexuality education.

Thematic Area: In this area, menstruation emerged as the most prominent
and dominant narrative within intentional sexuality education. It was often the
only explicitly addressed topic in formal settings, and for many women, it
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symbolized the sole moment when sexuality education occurred in a
structured way. This theme highlights how menstruation became a marker of
gender-specific education, where biological aspects of female sexuality were
prioritized, while other important topics related to emotional and relational
dimensions of sexuality were often ignored. Also when menstruation narrative
is dominating, boys are possibly learning that sexuality education is a girls
discipline.

In contrast, within the realm of informal or unintentional sexuality
education, the spread of bullying and derogatory remarks, such as calling
peers "you're gay," surfaced as a significant problem. Participants recounted
experiences where homophobic bullying was prevalent, with limited efforts
by adults—teachers, parents, or guardians—to stop or address it. This lack of
intervention further perpetuated harmful stereotypes and norms surrounding
gender and sexuality.

A growing awareness of the need to integrate LGBTI+ narratives into the
existing repertoire of adults' sexuality education also became apparent. Many
participants indicated that the current system lacks space for diverse sexual
identities, and there’s a recognized need for more inclusive education that
embraces various forms of sexuality. However, most adults in the study
expressed discomfort or uncertainty regarding how to effectively integrate
these narratives into their conversations with young people.

Process Area: there was a strong tendency to dichotomize sexuality
education based on gender and age. Female and male topics were segregated.
This rigid gender division limited the depth and breadth of conversations
about sexuality and reinforced traditional gender roles. Moreover, adults
typically assumed the subject or authoritative role, while children were placed
in the object or passive position, expected to listen and not contribute actively.
This hierarchical relationship constrained opportunities for meaningful,
reciprocal conversations about sexuality, inhibiting dialogue that could foster
better understanding and trust. The study suggests that breaking down these
dichotomies could open up space for more effective dialogue.

The phenomenon of "not hearing" young people's talking was also a
significant theme in the research. Young people often expressed curiosity and
questions about sexuality in non-verbal ways—through drawings, actions, or
comments—yet adults frequently failed to recognize these as genuine
expressions of interest. Instead, they waited for clear, verbal questions,
interpreting this as the only sign that sexuality topics had become relevant to
the young person. This created a gap between adults’ expectations and young
people’s attempts to explore and understand their own sexuality.

Another critical point in the process area was that teachers often felt the
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"invisible presence of parents" in the classroom when discussing sexuality
topics with students. This sense of being watched or judged by parents led
teachers to self-censor, resulting in limited openness and an avoidance of
certain sensitive topics. Teachers expressed concern that parents might
disapprove of the content or the way it was presented, thus hindering their
ability to provide comprehensive and honest sexuality education.

Inter-Adult Conversation Area: This area highlighted feelings of
loneliness, struggle, and distrust among adults discussing sexuality education.
Despite differing ideological positions, some participants shared similar views
on certain aspects of sexuality education, suggesting that there is an untapped
opportunity for dialogue between adults. The silence between adults is seen as
a significant gap in ensuring comprehensive sexuality education for young
people.

In the dimension of adult conversations, feelings of loneliness, struggle,
and distrust emerged. Adults often found themselves navigating these topics
in isolation, unsure of how others—whether peers or other authority figures—
viewed sexuality education. Some participants, although holding different
ideological positions on sexuality education, shared similar views on certain
aspects, indicating an untapped opportunity for dialogue between adults.

The silence between adults is considered a gap that hinders ensuring
quality sexuality education for young people. Without open dialogue and
collaboration between parents, teachers, and other caregivers, efforts to
address young people's needs are often fragmented and inadequate. By
fostering more open communication between adults, there could be a stronger,
more unified approach to addressing sexuality education in a way that
supports young people's development.

While there are significant challenges in how sexuality education is
currently approached, there is also potential for positive change. By fostering
more open communication between adults and breaking down the traditional
hierarchies that govern these conversations, it is possible to create a more
responsive and inclusive framework for sexuality education.
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monology apie metodologijas ir posthumanizmus. O tada primindavo kaip
juoktis (i$ saves irgi).

Dékoju savo doktorantiiros vadovei Lilijai Duoblienei, kad palydéjo
paiesky ir raSymo procese. Dékoju savo magistro vadovei Irenai Stonkuvienei,
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Dékoju tyrimo dalyvéms ir dalyviams uZz atvirumg ir ne-nutylétas istorijas.

Na, ir dékoju savo vaikams, kurie dar nezino, ka reiskia turéti mama, kuri
neraso disertacijos.

263



PUBLIKACIIU SARASAS

Giniotaité, A. (2024). ,,Lithuania. Sex education as a tool in anti-genderist
propaganda”, Baltic worlds, XVII:3, p. 105-116.

Vasilitinaité, E. and Giniotaité, A. (2023). ,,You are either a boy or a girl —
there is no other choice.“ Analysis of the Biological Sex Concept in
Biology Textbooks”, Acta Paedagogica Vilnensia, 50, pp. 107-128.

Giniotaite, A. (2021). ,,Mokiniy lytiSkosios patirtys. Lytinio rastingumo
link“, Acta  Paedagogica Vilnensia, 450, p.77-96. doi:
10.15388/ActPaed.45.5.

Giniotaite, A. (2019). ,,LytiSkumo ugdymas kaip galimyb¢ dekonstruoti
heteronormg: mokytojy turimo Zinojimo ir nuostaty analizé®, Acta
Paedagogica Vilnensia, 410, p. 112-126. doi:10.15388/ActPaed.41.12377.

Moksliniy renginiy sgrasas:

1.

2024 PraneSimas ,,Un-covered Areas of Sexuality Education in Adults'
Narratives” konferencijoje ECER 2024 ,Education in an Age of
Uncertainty: memory and hope for the future”, Kipre, Nikosijos
universitete.

2022 Pranesimas ,,Anti-genderist Russian Propaganda’s Coherence With
Right-wing Anti-genderism and their Usage of Sex Education Discourse
in Lithuania“ konferencijoje ECER 2022, Education in a Changing
World: The impact of global realities on the prospects and experiences of
educational research®, on-line.

2021 Pranesimas ,,Anti-genderist Russian Propaganda and its Effect on
Sex Education Discourse in Lithuania“ konferencijoje ,,Changing Socities
— Dimensions of Europeanization Graco universitete

2019 Pranesimas ,,Mokiniy lytiSkosios patirtys. Lytinio rastingumo link*
konferencijoje ,,LycCiy studijos ir tyrimai 2019: Simtmecio pasiekimai ir
perspektyvos* Vilniaus universitete.

264



UZRASAMS



UZRASAMS



UZRASAMS



Vilniaus universiteto leidykla
Saulétekio al. 9, III rimai, LT-10222 Vilnius
El p. info@leidykla.vu.lt, www.leidykla.vu.lt
bookshop.vu.lt, journals.vu.lt
Tirazas 20 egz.


http://www.leidykla.vu.lt/
https://bookshop.vu.lt/
https://journals.vu.lt/

	TURINYS
	KALBOS NORMATYVAI IR KAI KURIOS SĄVOKOS
	ĮVADAS
	1. POSTUMANISTINĖ PRIEIGA
	1.1. Lytis – gamtos ir kultūros kontinuume
	1.2. Naujos perspektyvos suprasti žmogų

	2. VAIKYSTĖ, PAAUGLYSTĖ IR LYTIŠKUMAS
	2.1. Nelytiško vaiko konstruktas
	2.2. Saugojimas nuo žinojimo
	2.3. Paauglių lytiškumo ne-problema
	2.4. Seksualinė socializacija: išvengti seksualinio smurto

	3. LYTIŠKUMO UGDYMAS
	3.1. Teisė į lytiškumo ugdymą kaip teisė į švietimą
	3.2. Lytiškumo ugdymo istorinis kontekstas
	3.3. Antigenderizmo įtaka
	3.4. Lytiškumo ugdymas kaip nirši (angl. „wicked“) problema
	3.5. Lytiškumo ugdymo turinys ir poveikis
	3.6. Lytiškumo ugdymas Lietuvos švietimo sistemoje
	3.7. Lytiškumo ugdymas ir savaiminis mokymasis

	4. EMPIRINIO TYRIMO METODOLOGIJA
	4.1. Dialoginė naratyvinė analizė
	4.2. Naratyvinis interviu
	4.3. Duomenų rinkimas ir tyrimo dalyviai*ės
	4.4. Tyrimo duomenų su tyrimo dalyviu*e konstravimas ir transkribavimas
	4.5. Jautrios temos klausimas ir tyrėjos vaidmuo
	4.6. Imties sudarymas
	4.7. Metodologiniai principai
	4.8. Tyrimo validumas
	4.9. Tyrimo etika

	EMPIRINIO TYRIMO RADINIAI
	5. ASMENINIŲ TYRIMO DALYVIŲ JAUNYSTĖS PATIRČIŲ PLOTMĖ:  „KĄ JIEM MUMS PADARĖ?“57F
	6. SUAUGUSIŲJŲ POKALBIS SU JAUNAIS ŽMONĖMIS: TEMŲ PLOTMĖS
	6.1. Menstruacijos: didysis pasakojimas
	6.1.1. Pokalbio namuose ribos
	6.1.2. Ne-bendražmogiškas pokalbis

	6.2. „Tu ne-gėjus“ epidemija: savaiminis mokymasis
	6.2.1. Lytiškumo ugdymas kaip grėsmė vyriškumui
	6.2.2. Sveiko seksualumo žemėlapis: neįvertintas lytiškumo ugdymas

	6.3. Hetero- naratyvų slinktys

	7. SUAGUSIŲJŲ POKALBIS SU JAUNAIS ŽMONĖMIS: PROCESO PLOTMĖS
	7.1. Pokalbio vaidmenų dichotomijos
	7.1.1. Binariškai paskirstyti vaidmenys ir temos pokalbyje
	7.1.2. Pokalbis vaidmenų virsmui

	7.2. Ne-išgirstas jaunų žmonių kalbėjimas
	7.2.1. Naujos ribos
	7.2.2. Kalbėjimasis ir medijos
	7.2.3. Kalba, kai pasitiki
	7.2.4. Ar yra, kas klauso

	7.3. Tarp drąsos ir baimės pasakyti (per daug)
	7.3.1. Teisė ne-pasakyti
	7.3.2. Nevykstančio pokalbio įtampa
	7.3.3. Drąsa plėsti repertuarą
	7.3.4. Seksualinei traumai jautri perspektyva


	8. POKALBIS TARP SUAUGUSIŲJŲ: BŪSENŲ PLOTMĖS
	8.1. Vienišumas
	8.2. Kova ir ne-pa-si-tikėjimas
	8.2.1. Tėvų reakcijos laukimas
	8.2.2. „Mūšis“
	8.2.3. Mokyklos atsitraukimas
	8.2.4. Klaidingos naujienos

	8.3. Susitikimas
	8.3.1. Įsivaizduoti lytiškumo ugdymą
	8.3.2. Bendri taškai
	8.3.3. Pastanga komunikuoti


	TYRIMO RIBOTUMAS
	DISKUSIJA
	IŠVADOS
	REKOMENDACINĖS PASTABOS
	LITERATŪROS SĄRAŠAS
	SUMMARY
	PADĖKA
	PUBLIKACIJŲ SĄRAŠAS

