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Magistro darbo objektas - televizijos serialai kaip ly¢iy savivokos formavimo veiksniai. Darbo
tikslas — iSanalizuoti televizijos serialuose pateikiamy ly¢iy vaidmeny poveiki auditorijos lyCiy
savivokai. Siekiant jgyvendinti uZsibréZzta darbo tiksla, iSsikeliami Sie pagrindiniai uZdaviniai: apibrézti
zmogaus savivokos savoka; atlikti procesy ir veiksniy, kurie formuoja lyCiu vaidmenis analizg;
iSanalizuoti televizijos serialy paskirtj bei ju poveiki auditorijai; iSanalizuoti televizijos serialuose
pateikiamus ly¢iy vaidmenis; iStirti televizijos serialuose pateikiamy lyCiy vaidmenuy poveiki
auditorijos savivokai.

[Sanalizavus literatura, atlikus televizijos serialy turinio analiz¢ bei apklausa, prieita prie Siu
pagrindiniy iSvady. Pirma: savivoka yra zmogaus saves suvokimas ir turimos Zinios apie save.
Savivoka gali kisti priklausomai nuo to, kiek naujy Ziniy individas jgaus ir ar jis tuos naujus dalykus
identifikuos kaip budingus sau. Visi nauji dalykai, kuriuos individas jvardija kaip mano, biidingi man,
keiCia jo savivoka. Antra: televizijos serialuose individai mato vyrus ir moteris maziau stereotipinius
negu socializacijos proceso metu veikiant jvairiems veiksniams. Televizijos serialuose daugelis ju
veikéju pasizymi bent viena prieSingai lyc€iai nei jis priskiriama savybe, biido bruozu ar ly¢iy
vaidmeniu. Trecia: televizijos serialai veikia dalies auditorijos ly¢iy savivoka. Kai kurie auditorijos
nariai tapatinasi su serialy herojais priskirdami sau matytus elgesio modelius, problemy sprendimy
biidus, savybes ar biido bruozus. Ketvirta: Abi lytis televizijos serialus laiko vienodai svarbiais ju lyciuy

savivokos formavimo veiksniais.
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IVADAS

Keiciantis visuomenei be abejo keiCiasi ir vyry bei motery padétis joje. Pagal anksCiau
susidariusia tvarka, kiekvienoje visuomeng¢je ir kultiiroje moteris ir vyras turéjo aiskiai kiekvienai ly€iai
priskirtus vaidmenis Seimoje, visuomenéje ir kitose sferose. Dauguma S$iy vaidmeny neretai yra
tradiciniai, susiformave kiekvienoje visuomenéje ir kultiiroje dar nuo seniausiy laiky, taciau dabar,
neiSvengiamai vykstant jvairiems pokyciams visose Zmogaus gyvenimo srityse, keiciasi ir tradiciniai
ly¢iy vaidmenys. Vis dazniau kalbama apie abiejy ly¢iu lygybe visose gyvenimo srityse, ko pasekoje
kinta ir sustabaréj¢ tradiciniai ly¢iy vaidmenys Seimoje ir visuomenéje, o kei¢iantis Siems vaidmenims
be abejonés keiciasi vyry ir motery saves suvokimas.

Pirmieji tyrimai, kurie yra skirti lyéiy vaidmenims tirti, buvo atlikti XX a. II puséje. Sie tyrimai
parodé, jog moteris yra suvokiama kaip uzguita asmenybe, kurios pagrindin¢ veikla apsiriboja vaiky
aukléjimu, prieziira bei kity buities darby atlikimu. Buvo manoma, jog jos yra nepakankamai
kompetetingos, kad galéty iSsiverzti i§ namy | vieSaja sfera ir siekti karjeros taip, kaip tai buvo iprasta
vyrams. Pirmieji tyrimai atkreipé visuomenés démesi | nelygias vyry ir motery teises ir tai buvo
paskatinimas atlikti kitus tyrimus, kurie padéty geriau suprasti kintanc¢ia vyry ir motery padéti tiek
viesojoje, tiek privacioje sferose.

Mokslinéje literatiroje ly¢iu savivoka ir individo saves suvokimas dazniausiai nagrin€jami
siejant juos su tévy ir vaiky santykiais Seimoje, taCiau vis labiau plintant jvairioms masinés
komunikacijoms priemonéms Seima neretai tampa antraeiliu ir nebe tokiu svarbiu kaip anksciau
veiksniui Zmogaus savivokos formavimosi procese. Sis darbas bus bandymas pazvelgti kaip viena i3
masinés komunikacijos priemoniy, t.y. televizija, o konkreciai vienas i§ jos Zanry - televizijos serialai,
veikia lyCiy savivoka. Darbe nagrin¢jamas televizijos serialuose pateikiamy ly¢iy vaidmeny poveikis
auditorijos lyCiy savivokai.

Dauguma mokslininky Zmogaus savivoka nagrinéja kaip Zmogaus saves suvokimo procesa,
kuris yra veikiamas kity asmeny ar veiksniy. Anot jy, individo savivoka susiformuoja kaip rezultatas ju
tarpusavio saveikos. Savivoka kaip televizijos ar kitos masinés komunikacijos priemoniy jtakos
padarinys placiau nagrinéta iki Sio nebuvo, todél konkrecios Siai temai skirtos istoriografijos nepavyko
aptikti. Darbe naudojamos vieSai prieinamos publikacijos, tyrimy duomenys bei elektronianiai Saltiniai

lietuviy ir angly kalbomis. Darbe naudojama medziaga skirstoma $iuo principu:



1. Medziaga, kurioje analizuojamas socializacijos procesas bei individo tapatybés
formavimasis. A. Giddens' teigia, jog socializacijos procesas sudaro galimybe
individams mokytis jvairiy socialiniy vaidmeny, tarp kuriy patenka ir ly¢iy vadmenys.
B. Hansen Lamme” nagrin¢jama tokiy veiksniy kaip amziaus, lyties, rasés ar tautybés
itaka zmogaus raida bei jo tapatybés formavimuisi. R. M. Berns’ nagrinéjo kaip
socializacijos veiksniai prisideda prie socializacijos rezultatuy.

2. Medziaga, kurioje analizuojami ly&iy vaidmenys. Daugelis autoriy’ nagrinéjo biologinés
ir socialinés lyties skirtumus bei visuomengje egzistuojacius ly¢iy vaidmentis.

3. Medziaga, kurios autoriai’ analizuoja televizijos serialus, jy atsiradima bei tolimesni
plitima ir jy populiarumo prieZastis.

Pagrindiné darbo hipotezé - vis daugiau laiko prie televizoriaus ekrano praleidZiantys Zmonés
patiria vis didesne jos itaka savo kasdieniniam gyvenimui. Televizija turi poveiki daugeliui Zmogaus
gyvenimo sriciy ir jo elgesiui, todél ji turi jtaka ir ly¢iy vaidmenims. Kadangi ly¢iy vaidmenys yra
susij¢ su vyry ir motery tarpusavio santykiais, jvairiy sfery ir darby pasidalijimu bei savybiy ir bruozy
priskyrimu vyrams arba moterims, jy tarpusavio bendraviams ir saveikavimas televizijos serialuose turi
poveiki televizijos serialus zitirinCios auditorijos ly¢iuy savivokai.

Remiantis §ia iSsikelta hipoteze, darbo objektas ivardijamas taip: televizijos serialai kaip ly¢iy
savivokos formavimo veiksniai. Darbo tikslas — iSanalizuoti televizijos serialuose pateikiamu ly¢iy
vaidmenuy poveiki auditorijos ly¢iy savivokai. Siekiant jgyvendinti uzsibrézta darbo tiksla, iSsikeliami
Sie pagrindiniai uzdaviniai:

e Apibrézti zmogaus savivokos savoka;

e Atlikti procesu ir veiksniy, kurie formuoja ly¢iy vaidmenis analizg;

e [3analizuoti televizijos serialy paskirti bei ju poveiki auditorijai;

e ISanalizuoti televizijos serialuose pateikiamus ly¢iy vaidmenis;

o Istirti televizijos serialuose pateikiamy ly¢iy vaidmeny poveiki auditorijos savivokai.

" A. Giddens, Sociologija, Kaunas, 2005, 684 p.;

2 B. Hansen Lamme, Suaugusiojo raida, Kaunas, 2003, 575 p.;

3 Roberta M. Berns, Vaiko socializacija. Seima, mokykla, visuomené¢, Kaunas, 2009, 592 p.;

* R. O. Blood. , M. D. Wolfe, Husbands & Wives. The Dynamics of Married Living, New York, 1965, 293 p.;F.
Ivanauskiené, V. Sidlauskiené , Lytis.Ugdymas. Socialiné aplinka, Siauliai, 2008, 119 p.; S. Kraniauskiené, Lyties tapatybés
raiSka XX a. lietuviy autobiografijose, Tiltai, 2005, 2, 73 — 81 p., [interaktyvus:http://vddb.library.lt/fedora/get/L T-eLABa-
0001:J.04~2005~ISSN 1392-3137.N 2 31.PG 73-82/DS.002.0.01.ARTIC]; A. Purvaneckas, G. Purvaneckiené, Moteris
Lietuvos visuomengje. Palyginamoji analizé, Vilnius, 2001, 146 p..;

3 Rosalinda C. Pearson, Fact or Fiction?: Narrative and Reality in the Mexican Telenovela// Television New Media 2005 6,
400 — 406 p. [interanktyvus: http://tvn.sagepub.com/content/6/4/400]; C. Slade, A. Beckenham, Introduction: Telenovelas &
Soap Operas: Negotiating Reality/ Television New Media 2005 6, 337 — 341 p. [interaktyvus:
http://tvn.sagepub.com/content/6/4/337]; T. Lopez — Pumajero, Telenovelas and the Israeli Television Market// Television
New Media 2007 8, 197 — 212 p. [interaktyvus: http://tvn.sagepub.com/content/8/3/197];



http://vddb.library.lt/fedora/get/LT-eLABa-0001:J.04~2005~ISSN_1392-3137.N_2_31.PG_73-82/DS.002.0.01.ARTIC
http://vddb.library.lt/fedora/get/LT-eLABa-0001:J.04~2005~ISSN_1392-3137.N_2_31.PG_73-82/DS.002.0.01.ARTIC
http://tvn.sagepub.com/content/6/4/400
http://tvn.sagepub.com/content/6/4/337
http://tvn.sagepub.com/content/8/3/197

Siekiant iSsiaiSkinti televizijos serialuose pateikiamy ly¢iy vaidmeny poveiki auditorijos lyciu
savivokai, buvo atlickamas tyrimas, kuris susid¢jo i§ dvieju daliy. Pirmiausiai buvo analizuojami trys
televizijos serialai ir stebima, kokie juose yra pateikiami lyCiu vaidmenys, o véliau respondenatams
pateikus anketa buvo siekiama iSsiaiSkinti televizijos serialuose pateikiamy ly¢iy vaidmeny poveiki
auditorijos ly¢iy savivokai.

Igyvendinant darbo tiksla ir uzdavinius taikomi Sie tyrimo metodai: mokslinés literatiiros
analizé, televizijos serialy turinio analize, anketiné apklausa.

Darba sudaro Sios pagrindinés dalys:

Pirmojoje dalyje aptariama Zmogaus savivoka, jos susiformavima veikiantys veiksniai bei kitos
individo tapatuma apibréZiancios savokos.

Antrojoje dalyje analizuojamas socializacijos procesas, kurio metu veikiant ijvairiems
veiksniams formuojama individo socialiné lytis bei suvokimas apie ly¢iy vaidmenis. Taip pat aptariami
tradiciskai vyrams ir moterims priskiriami ly¢iy vaidmenys.

Treciojoje dalyje aptariama televizijos svarba auditorijai bei vieno i§ televizijos zanry —
televizijos serialy atsiradimas, tolimesné raida bei populiarumo priezastys.

Ketvirtojoje dalyje pateikiami tyrimo metu gauti duomenys: dazniausiai televizijos serialuose

pateikiami vyry ir motery lyCiy vaidmenys bei ju poveikis auditorijos lyCiy savivokai.



1. SAVIVOKA IR KITOS ZMOGAUS TAPATUMA APIBREZIANCIOS
SAVOKOS

Kiekvienam zmogui yra svarbu suvokti ir suprasti save. Saves suvokimo procesas prasideda vos
tik individas pradeda gebéti mastyti ir priskirti tam tikrus dalykus, elgesio modelius, savybes bei
bruozus kaip biidingus sau, t.y. kai gali jvardinti jog tai yra badinga man arba tai yra mano. Sis
gilinimosi 1 save procesas tgsiasi visa gyvenima palaipsniu vis labiau gil¢jant ir platéjant suvokimo
riboms.

Kalbant apie zmogaus saves suvokima svarbu aptarti kelias svarbias ir tarpusavyje susijusias
savokas. Pirmiausiai tai biity pati savivoka, taciau greta jos minimos ir kitos panasios savokos, tokios
kaip identitetas, savivaizdis, savimoné, savastis. Sie terminai vienas su kitu tarpusavyje yra susije ir
neretai tapatinami, tode¢l Sio skyriaus tikslas yra iSskirti Siuos terminus jungiancius ir skiriancius

dalykus bei pla¢iau apibiidinti pacia zmogaus savivoka.

1.1 Socialinis ir savimonés identitetas

Identiteto savoka angliakalbéje socialiniy moksly literatiiroje vartojama paciomis jvairiausiomis
prasmémis ir daznai lieka neaiSku, ar teorijos, turinCios savo pavadinime zodzio jungini ,,Identity
theory* (pvz., Stryker (1987) Identity Theory, Tajfel (1978) Social Identity Theory, Marcia (1993) Ego
Identity Theory — ir tai toli grazu ne visos ,,Identity theories*), turi tarp saves ka nors bendro. Problema
tampa dar sudétingesné verCiant ,,identiteto* savoka i lietuviy kalba. Lietuviy kalba leidziamoje
mokslinéje literatiiroje Si savoka kartais vartojama tiesiogiai, neverciant, taciau dazniausiai ver¢iama
kaip ,.tapatumas®, greta kurio vartojama ir savivokos savoka®. D¢l §ios priezasties svarbu pirmiausiai
aptarti pacia identiteto savoka, o véliau pereiti prie jai giminingos savivokos ir kity panasiy savoky.

A Giddens teigia, jog socializacijos proceso metu kiekvienas i§ miisy susikuria identiteto
jausma ir gebéjima savarankiskai mastyti bei veikti’, taciau tas susikurtas identitetas laikui bégant ir
veikiant jvairiems veiksniams gali keistis, t.y. kiekvienas individas socializacijos metu susikuria tarsi
kazkokia savo siekiamga isivaizduojama tobulybg ir link jos eina, taciau pakeliui susiduria su ivairiais
veiksniais, kurie supratima apie ta siekiama tobulybg keicia ir tai, kas anksciau atrodé tobula dabar gali

taip nebeatrodyti.

® V. Legkauskas, Tapatumas ir savimoné: jungtis tarp psichologijos ir sociologijos// Sociologija. Mintis ir veiksmas,
Klaipéda, 2000, Nr. 3-4, P.62 — 63;
" A. Giddens, Sociologija, Kaunas, 2005, P. 43;



V. Legkauskas identiteta apibiidina kaip dinaming savoka, kuri paneigia ,,individo* ir
»grupés/visuomenés® atskyrimo ir suprieSinimo galimybg, taCiau drauge paneigianti ir ju
susitapatinimo galimybe®. Reminatis iuo identiteto apibiidinimu, jis suteikia galimybe individui
priklausyti kazkokiai grupei ar bendruomenei, t.y. jaustis jos nariu, kuris turi visas priklausymui
reikalingas savybes ar bruozus, taciau kartu ir neleidzia su ja visiSkai supanaséti.

Sociologai neretai iSskiria dvi identiteto riiSis — socialini ir savimonés (dar kitaip vadinama
asmenini identiteta). Socialinis identitetas nurodo savybes, kurias individui priskiria kiti visuomenés
nariai ir §ios savybeés parodo, koks yra §is individas kity Zmoniy nuomone ir tuo paciu jos apibréZia §io
asmens vieta tarp kity individy, turiniy tokius pat bendrus bruozus. Taigi, socialinis identitetas rodo,
kuo individai panasiis vienas 1 kita, tuo tarpu savimones (arba asmeninis) identitetas atitolina mus nuo
kity, kaip atskirus individus. Savimonés identitetas susijgs su savikiiros procesu, kuriuo formuojame
unikaly savimonés pojiit] ir savo santyki su aplinkiniu pasauliu. Nors kultiiriné bei socialiné aplinka
priklauso veiksniams, padedantiems formuoti savo identiteta, tafiau svarbiausia yra individo
veiksnumas ir pasirinkimas’. Socialinis identitetas leidZia Zmogui tapatintis su kitais, tadiau kartu i§ ju
visy ir i8siskirti savo individualiu, biidingu tik jam, savimonés identitetu. Savimoneés identitetas —
testinis savikiiros ir asmens identiteto apibrézties procesas, kurio déka formuojame unikaly savimonés
pojiiti ir savo santyki su aplinkiniu pasauliu'®. Siandieninis modernus pasaulis kasdien ver¢ia keistis,
todél Zzmonés, veikiami jvairiy aplinkos veiksniy ar jausdami kity poveiki nuolat kuria ir kei¢ia savo
identitetus.

Greta identiteto minétina ir identifikacijos savoka, kuri apibréziama kaip nesamoningas
zmogaus susitapatinimas su kitu zmogumi, Zzmoniy grupe, pirmavaizdziu; savo identiteto formavimas ir
suvokimas. Asmens identifikacija apima tris pagrindinius psichikos procesus: emociniais rysiais
pagrista saves tapatinima su kitu Zmogumi arba zmoniy grupe, tam tikros grupés normuy, vertybiy
perémima: pozitri { kita zmogu kaip i savo paties tgsinj, savo bruozy, jausmuy, nory priskyrima jam,;
saves isivaizdavima kito vietoje, isigyvenima i kito Zmogaus pasauli, kitam Zmogui svarbiy vertybiy
perémima''. I3 dalies identifikacija sutampa su socialiniu identitetu.

Dazniausiai yra daroma prielaida, kad identitetas sujungia tai, ka Zmogus priskiria sau, laiko
savu [a§] ir tai, ka Zmogus nuo saves atskiria, laiko svetimu sau [kita]. Apibendrinant tai, kas buvo
pasakyta apie identiteta ir identifikacija, galima teigti, jog tai yra individo saves priskyrimas tam tikrai

individy grupei pagal jvairius jai biidingus pozymius, tafiau kartu tai yra ir savgs iSskyrimas i§ kity.

¥ V. Legkauskas, P. 62;

° A. Giddens, Sociologija, P. 44;

1 Ten pat, P. 640;

" Visuotiné lietuviy enciklopedija, T. VII, Vilnius, 2005, P. 728



Saves iSskyrimas i§ kity yra ribotas, nes yra svarbu, kad likty bendry pozymiy, kurie leisty tapatintis su

kitais grupés, kuriai save priskiria individas, nariais.

1.2 Individo savivaizdis

Jeigu ankstesniame paragrafe aptartas socialinis identitetas parodo tam tikrus individo
panasumus su kitais, tai kaip prieSingybé jam pateikiama savivaizdzio savoka, kuri apibiidina paties
individo suvokima, kuo jis skiriasi nuo kity.

Augant vaikui jtaka savivaizdziui - tapatumo jausmui - supratimui, kas ir koks jis yra bei kuo
skiriasi nuo kity bendruomenés nariy, daro vaikui svarbiis zmonés'?. Bendraujant su kitais atsiranda
saves suvokimas, gebéjimas iSskirti save 1§ kity, atrasti tai kuo individas yra iSskirtinis 1§ kity grupei
priklausanciy individy, bei save suvokti ir vertinti savo turimus pranasumus ar trukumus lyginant save
su kitais individais. Kity savivaizdis yra apibiidinamas kaip savo iSorés ir reikSmingumo vaizdinys,
saves vertinimo, supratimo rezultatas; savo minciy, poZiliriy, nuostaty, jausmy, poelgiy visumos
pazinimo ir vertinimo tapatinimas su savo AS, darantis poveiki savivertei ir elgesiui. Savivaizdis kinta
iSgyvenant savo vertinguma. Ugdymo metu pradedamas kurti objektyvus savivaizdis. ISskiriami Sie
savivaizdzio elementai: kognytivusis (Zinojimo, supratimo); emocinis — afektinis (savimeilé,
nepasitenkinimas samonéje esamu vaizdu); vertinamasis, valinis ir veikdinamasis (savivaizdzio
vertinimas, apsisprendimas veikti). Savivaizdi sudaro realusis A§, idealusis AS$, parodomasis A§".
Taigi, individas formuodamas savo savivaizdj iSskiria ir suvokia skirtumus, kuo jis skiriasi nuo kity ir
tai leidzia jam suformuoti savo savivaizdj, kuris yra zinomas tik jam paciam, nes kitiems yra matomas
idealus ar parodomasis savivaizdis, o tai, koks yra realusis savivaizdis zino tik pats individas.

Greta savivaizdzio savokos minétina ir panasi savo prasme savasties savoka. Savastis — visos
Zinios, jausmai ir poziiiriai i save kaip unikaly, funkcionuojati asmeni. Ji reiSkia Zzmogaus patiriamas
mintis ir jausmus ir dél tos pieZasties negali biiti traktuojama kaip asmenybés sinonimas, nes asmenybe
ir asmenybés bruozai — tai kity vertinimai ir i§vados apie zmogu'®. Kitaip tariant, savastis yra zmogaus
viduje, o asmenybé atsispindi Zmogaus iSor¢je. Taigi savastis, savivaizdis ir savimonés identitetas i$
dalies sutampa, nes ju pagalba individas apibrézia savo skirtumus ir panaSumus su kitais ir i§skiria save

1§ kity kaip vienintelj toki unikaly individa.

12 Roberta M. Berns, P. 53;
B L. Jovaisa, Enciklopedinis Edukologijos Zodynas, Vilnius, 2007, P. 260;
'4 B. Hansen Lemme, P. 103;
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1.3 Savimonés formavimasis

Savimon¢ apibréziama kaip samoné apie save — prisiminimy apie save, saves suvokimas dabar,
saves isivaizdavimas ateityje, minciy ir vaizdy savo atzvilgiu visuma'®, t.y. supratimas ir suvokimas
koks a$ buvau anksciau, koks esu dabar ir koks as$ noréciau biiti ateityje.

Taip pat teigiama, jog savimoné — individo samonés forma, pasireisSkianti savijauta, savizina,
savo santykiy su aplinka supratimu, pasitikéjimu savimi, savo sazine (saves vertinimu pagal dorovés
normas), savo orumo jutimu. Individo savimoné pradeda vystytis tuomet, kai vaikas iSskiria save i$
aplinkos daikty ir Zzmoniy (apie 2-3 gyvenimo metus) ir kai pradeda vartoti Zodzius as, as pats. Sie
zodziai vaiko samonéje atsiranda tada, kai pradeda vystytis savarankiSkumo uzuomazgos, noras viska
daryti paiam. Paauglystéje savimoné dar labiau iSrySkéja, nes tada norint suprasti savo santykiy su
aplinka reikSme¢ sau ir kitiems yra susidomima savimi. Tada rySkesnis tampa ir savgs vertinimas,
savarankiSkumo siekimas, savivaizdis. Didelg reikSmg¢ savimonei vystytis turi socialiniy vaidmeny
suvokimas. Be to, savimoné taip pat yra veiklos ir elgesio rinkimosi veiksnys. Savimoné — auksCiausia
samongs iSsivystimo pakopa, bet kartu tai yra ir samonés vystymosi salyga. Savimonés ir samonés
saveika brandina asmenybe, jos santykius su aplinka ir savimi. Socialinio vaidmens atlikimas daro
poveiki individo samonei, o Sioji - savimonei. Paauglio asmeniné savimoné daro poveiki jo
visuomeninei savimonei, kuri giliau jprasmina jo vaidmeni visuomengje. Savimonés ir samonés
saveika pasireiSkia tuo, kad ji reguliuoja individo veikla ir elgesi, o tai yra lemiamas asmenybés
apsisprendimo, ka ir kaip daryti veiksnys. Savimoné ugdoma nuolat stebint save ir vertinant savo elgesi
arba analizuojant ankstesng patirti'®. Asmens tapatumas yra tai, ,ka* individas jsisamonima jgydamas
»savimong®. Asmens tapatumas néra savaiminis individo veiklos rezultatas, o yra tai, ka reikia nuolat
kurti ir palaikyti refleksyvioje individo veikloje'’. Vaikas suvokia save labai pavirSutiniikai. Jo
savimong, t.y. suvokimas kas as esu, pleCiasi su patirtimi, { ja itraukiant jvykius, kuriuvose dalyvavo,
socialing padéti ir pomégius'®. Taigi visos naujos individo igyjamos Zinios ple¢ia jo savimong ir
suvokima apie save pati — koks a$ esu dabar ir koks buvau anks¢iau iki naujy Ziniy igijimo.

J. E. Marcia i8skyré ir apra$¢ keturias tapatumo biisenas (pateikiama hierarchine tvarka — nuo
zemiausios iki auksciausios). Pirmoji i8skirtoji biisena - difuzijos, kurios metu individai gali jaustis
iSgyvenantys krizg, bet gali taip ir nesijausti. Jie neapmasto savo asmeniniy tiksly bei vertybiy, nedaro

jokiy tvirty sprendimy, kad jgyvendinty savo pasirinkima. Antroji - iSankstinio sprendimo biisena,

V. Legkauskas, P. 63;

16 L. Jovaiga, P. 257 — 258;

7 A. Giddens, Modernybé ir asmens tapatumas, Vilnius, 2000, P. 73;

'8 Kestutis A. Trimakas, Asmenybés raida gyvenime, Kaunas, 2002, P. 219;

11



kurios metu individai igyvendina tam tikrus tikslus ar vertybes neapmastydami jy asmeniskai, o perima
tévy ar kity autoritetingy asmeny tikslus bei vertybes. Individas siekia buti toks, koki ji nori matyti
aplinkiniai. Tregioji tapatumo biisena - moratoriumas. Sia biisena iSgyvenantys individai tyrinéja
alternatyvas bandydami rinktis kuria nors i§ ju. Tai kritinis periodas, kai gyvenimas pateikia daug
priestaringy klausimy, taciau dar nereikalauja rezultato. Paskutiné iSskiriama blisena - pasiekto
tapatumo, kuri biidinga individams, patyrusiems kritinj perioda ir po tam tikry apmastymu bei
tyrin€jimy tvirtai apsisprendusiems kokie jie nori buti. Jie turi savo susiformavusia asmening
pasauléZilira ir yra maziau priklausomi nuo tévy nuostaty. Apibendrinant J.E.Marcia isskirtas
tapatumo biisenas, galima teigti, jog vaikystéje perimdami kity asmeny nuostatas, vertybés, elgesio
modelius individai daZniausiai nemasto ar jie jam tikrai yra biitini ir priimtini. DaZniausiai yra
perimama dél to, jog taip elgiasi, tokias nuostatas turi individui autoritetingi Zmonés, pvz.: tévai. Ir tik
brgsdamas individas pats savarankiSkai apmasto visus galimus ir jam primtinus elgesio modelius,
nuostatas ir vertybés ir taip suformuoja savo individualy tapatuma ir savimone.

Psichologai sitilo keleta zvilgsniy 1 savaji ,.,as“: suvoktasis (savimone¢ — taip, kaip asmuo
suvokia ar isivaizduoja save), realusis (toks, koks jis yra i$ tikro), idealusis (toks, koks jis noréty biiti),
kity suvoktasis (toks, koki kiti jsivaizduoja ar suvokia esant) ir pan. Savimone individas gali save visai
realiai suvokti, bet gali daugiau ar maZiau jsivaizduoti, nors nebitinai tai daryty samoningai®’.

Individas turi nemazai galimybiy tapatintis (daugiau ar maziau eksperimentuodamas) su
iprociais, bruozais, uzsiémimais ir siekiais, budingais tikriems ar isivaizduojamiems vienos ar kitos
lyties asmenims. Tam tikromis lemtingomis savo gyvenimo akimirkomis vaikui tenka ryztis esminiams
pasirinkimams?'. Palankiomis salygomis asmeninés tapatybés Serdj vaikai igyja ankstyvuoju savo
gyvenimo tarpsniu; jiems daznai tenka ginti ta Serdi netgi nuo vidinés butinybés pernelyg stipriai
tapatintis su vienu arba abiem savo tévais®’. Paauglystéje individai susidure su konkre¢iomis
suaugusiyju gyvenimo uzduotimis, visy pirma mégina suvokti kokius juos mato kiti zmonés, palyginti
su tuo, kokie jie atrodo patys sau ir §iuo amziaus tarpsniu galutinai isitvirtina vyraujanti tikroji zmogus
ego tapatybé®. Tai jvyksta baigiantis vaikystei (apie 12 gyvenimo metus), kai dauguma vaiky
susiformuoja savojo AS sampratq — savo tapatumo ir savivertés jausma. Nuo savo atvaizdo atpazinimo
veidrodyje vaiko savojo AS samprata laipsniSkai plétojasi. Mokyklinio amziaus vaikai pradeda save

apibiidinti, nurodydami savo lytj, psichologinius bruoZzus bei savo priklausomybg tam tikrai grupei,

9 A. Vaitiulieng, Asmenybés tapatumo jvertinimas, Vilnius, 2001, P. 5 — 6;
20 Kestutis A. Trimakas, P. 220;

! Erik E. Erikson, Vaikysté ir visuomené, Vilnius, 2004, P. 280;

22 Ten pat, P. 282;

2 Ten pat, P. 364;
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lygina save su kitais vaikais. Jie pradeda suprasti kuriose srityse jiems sekasi geriau, kuriose prasciau.
Jie jau supranta, kokiy bruozy noréty turéti. Apie astuntuosius ar deSimtuosius gyvenimo metus savojo
A§ samprata tampa gana stabili’*. Asmens tapatumas néra skiriamasis individo bruoZas ar netgi jo
turimy bruozu rinkinys. Tai yra 45, kaip ji refkelsyviai supranta asmuo savo biografijos pagrindu.
Asmuo, turintis pakankamai stabily saves tapatumo jausma, jaucia savo biografijos tgstinuma, sugeba ji
suvokti refleksyviai ir daugiau ar maziau perteikti kitiems zmonéms. Mes esame ne tokie, kokie esame,
o tokie, kokius save padarome. Nebuty teisinga sakyti, kad As suprantamas kaip visai neturiningas, nes
egzistuoja psichologiniai saves formavimo procesai ir psichologiniai poreikiai, lemiantys AS§
reorganizavimo parametrus. Taciau, kita vertus, tai, kuo tampa individas, priklauso nuo jo
rekonstrukciniy pastangy® . Taigi individui yra suteikiama pasirinkimo ir sprendimo priémimo laisvé ir

Jis gali pats savarankiSkai suformuoti savo tapatuma ir savimong, kurie atspindéty jo savivoka.

1.4 Savivoka ir jos kitimas

Individui iSskiriant save i§ aplinkos, suvokiant savo socialinj ir savimonés identiteta atsiranda
savivoka. Savivoka reiSkia musy turimas Zinias apie save, tai, kaip mes patys save suvokiame ir
apibudinime?®®. Psichologai norédami i$siaikinti kaip Zmogus pats save suvokia ir koks isivaizduoja
esas, pateikia klausima ,,Kas as esu?, todél savivoka dar gali biiti jvardijama kaip Zmogaus ziniy apie
save pat] tur¢jimas, t.y. saves pazinimas ir suvokimas koks as esu.

Si kognityviné savivokos samprata remiasi J. Piaget darbais, kuris jvardijo tris pagrindinius
psiching Zmogaus raida lemianc¢ius veiksnius: brendimas (genetiskai apibréztas smegeny ir nervy
sistemos augimas, pazintiniy procesy pagrindas); patirtis gaunama i§ aplinkos ir objekty pasaulio;
saveika su kitais, ypa¢ tokia, kuri meta i§3ukj Zmogaus turimai sampratai apie pasauli?’. Dél nuolatinés
tarpusavio saveikos visuomengje, jgaunamos patirties bei aplinkos, kurioje gyvename ir veikiame,
savivoka yra nuolatinio plétojimosi ir kitimo busenoje. Nuolat gaunama nauja informacija plétoja
zmogaus suvokima apie tai, kas ir koks jis yra.

Formuojantis zmogaus savivokai vaikystéje pagrindinis veiksnys yra tévai. Daznai mergaité
troksta tapti tuo, kuo mato esant savo moting bei atkartoti Sios veiksmus, tuo tarpu berniukas

dazniausiai tapatinasi su savo tévu, nors Zinoma, pasitaiko ir tapatinimosi su pieSingos lyties tévu

* David G, Myers, Psichologija, Kaunas, 2008, P. 214;
> A. Giddens, Modernybe..., P. 73 - 100;

2° B. Hansen Lemme, P. 104;

27 Ten pat, P. 104;
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atveju. Vaiko savivokai pat] pirmini pagrinda duoda tévai atitinkamai su juo elgdamiesi bei
bendraudami, ko pasekoje vaikas su jais identifikuojasi.

Ivair@is tyrimai parod¢, jog informacija, kuri suvokiama kaip svarbi pac¢iam zmogui, apdorojama
produktyviau ir saugoma ilgiau, negu nesvarbi informacija. Tai vadinama asmeninio rysio efektu, kuris
paaiskina, kodél asmeniné patirtis isimenama lengviau negu abstraktlis pavyzdziai. Kitaip tariant, kai
manome, kad informacija susijusi su mumis, labiau ja domimés, rupestingiau ja tyrin¢jame ir siekiame
suprasti. Be to, kai kurie tyrimai rodo, jog nepaisant nuolat gaunamos naujos informacijos, kuri plétoja
zmogaus turimas zinias, suformuota savivoka gali biiti pakeisti sunku. Tai (vyksta dél to, kad pradzioje
zmogus linkgs dométis ta informacija, kuri neatitinka jo jau turimy anksciau sukaupty ziniy. Tokia
prieStaraujancia informacija yra lengviau pastebéti ir isiminti, tuo tarpu veliau, kai yra sukaupta jau
pakankamai daug Ziniy, Zmogus linkgs nebekreipti démesio { {vairius prieStaravimus, nes lengviau
prisiminti ir pastebéti ta informacija, kuri atitinka jau jo turimas Zinias**, t.y. kuo maziau informacijos
turi sukaupes individas, tuo lengviau yra priimama nauja informacija. Tac¢iau kuo daugiau yra sukaupta
informacijos, tuo sunkiau véliau yra iSmokstama nauja. Kartais nauja informacija yra tiesiog atmetama.

Kiti mokslininkai (Kriglanski, Webster) sitilo teorija, kuri aiSkina savivokos pastovuma. Anot
Jju, kai kurie individai nuolat siekia pazintinio baigtumo, kuris reiskia apibréztas Zinias apie tam tikra
dalyka, taip i§vengiant painiavos ir priestaravimy”’. Pagal §ia teorija individai atsiriboja nuo jvairiy
aplinkos ir kity veiksniy ir nenori keisti savo jau suformuotos savivokos.

Tai, kaip kievienas individas save apibiidina, t.y. suvokia save, veikia ir jo socialinj elgesi. Visi
zmogaus teiginiai, kuriuose yra ivardziai as, man, mane, mano reisSkia tam tikrus savasties aspektus.
Taigi individo savasti apibudina tokie aspektai kaip nuostatos, ketinimai, jsitikinimai, normos,
vaidmenys ir vertybés ’. Per §iuos aspektus susikurtas jvaizdis lemia atitinkama individo elgesi.

Kiekvienam Zmogui sunku, o galbiit ir nejmanoma vienu zodziu atsakyti i klausima ,,Kas as
esu? “. Juk neretai vienu metu individas gali atlikti kelis skirtingus vaidmenis, kurie pagal savo svarba
arba daznumga yra iSsidést¢ tam tikra hierarchija. Vieni 1§ juy gali biiti jvardijami kaip pagrindiniai,
reik§mingesni ar pastovesni, tuo tarpu kiti labiau Salutiniai, trumpalaikiai, rec¢iau atlieckami, taciau taip
pat yra teisingi atsakymai { klausima ,, Kas as esu? “. L. Geogre atsizvelgdama i tai pasiiilé savivokos
itakingumo lygmens ir savivokos lygmens savokas, kurios reiSkia, kad kai kurie savivokos aspektai yra
reikSmingesni ir svarbesni uz kitus ir labiau veikia zmogaus savigarba bei elgsena. Hierarchijos

modelis padeda suprasti Zmogaus savivokos erdvuma ir pastovuma, tuo paciu pripaZistant, kad

*% Ten pat, P. 106;
2 Ten pat, P. 106;
30 Ten pat, P. 107;
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skirtingose situacijose ir skirtingu metu mes esame visiskai kitokie®', t.y. moteris sékmingai gali atlikti
mamos vaidmeni biidama namie ir priezitirédama savo vaika, kai tuo tarpu biidama savo darbo vietoje
jitaip pat sekmingai atlieka ir vadovés vaidmeni.

Taigi savivoka (arba savivokos aspektai) atspindi turimas zinias arba isitikinimus apie save pati.
Tai pazintiné savasties sudedamoji dalis, savasties schema. Ji sudaro psichinius rémus, kuriy ribose
apdorojame su mumis susijusia informacija ir nuo kuriy priklauso, kaip mes ta informacija suvokiame.
Savivoka yra sudétinga hierarchiné sistema, ir manoma, kad nuo jos priklauso misy veikla. Ji néra
pastovi, o gana dinamiska; ja galima i3 naujo jvertinti ir keisti’, ta¢iau galima ir atsiriboti nuo savivoka
takojan€iy veiksniy ir gyventi su pastovia, nekintancia savivoka. Tai yra kiekvieno individo
apsisprendimas.

Suvokdamas save individas neiSvengiamai susiduria su ly¢iy vaidmenimis. Biidamas vaiku ir
matydamas kaip elgiasi pirmiausiai jo tévas ar motina, o paskui ir kiti visuomenés nariai, vaikas
susiformuoja vaizda, koks turi biiti tikras vyras ar moteris, kokius vaidmenis Seimoje ir visuomengje jis
ar ji turi atlikti. Tokia yra pati pirminé vaiko savivoka, taciau individui augant ir gaunant vis daugiau
ziniy, ji kinta, todel gali keistis ir pirminis suvokimas apie atliekamus ly¢iy vaidmenis bei tai, kokio
elgesio 1§ atitinkamos lyties individo tikisi bendruomené, kuriai jis priklauso. Placiau apie tai, kaip

formuojasi individo savivoka ly¢iy vaidmeny atzvilgiu bus kalbama tolimesniame darbo skyriuje.

31 Ten pat, P. 108;
32 Ten pat, P. 108;
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2. LYCIY VAIDMENY FORMAVIMOSI PROCESAS

Kiekvienas individas per savo gyvenima atliecka daug skirtingy vaidmeny. Tie
vaidmenys gali biiti susij¢ su asmeniné veikla, profesija ar kitomis paciomis jvairiausiomis sritimis.
Vaidmenys gali biti atlickami visa gyvenima arba biti tik trumpalaikiais ar vienkartiniais.

Ly¢iy vaidmenys yra vieni i§ svarbiausiy vaidmeny, kuriuos individas atlieka per visa savo
gyvenima. Tam kad galéty atlikti jo ly€iai priimtinus ly¢iy vaidmenis, individas juy turi mokytis,
prieSingu atveju jis gali nepritapti visuomenéje, kurioje gyvena, nes elgsis ne taip, kaip 1§ jo yra
tikimasi. Taigi, teisingi ir atitinkantys visas visuomenéje vyraujancias normas ir vertybes lyCiy
vaidmenys yra labai svarbiis Zmogaus socialiniame gyvenime, todé¢l yra labai svarbu juos tinkamai
i¥mokti. Siy vaidmeny yra mokomasi socializacijos proceso metu, apie kurj ir bus kalbama
tolimesniuose Sio darbo paragrafuose, taCiau pries$ tai biitina apibrézti zmogaus biologing ir socialing

lyt1, nes jos taip pat yra svarbios mokantis ly¢iy vaidmeny.

2.1 Biologiné¢ ir socialiné lytis

Zmonés tarpusavyje vienas nuo kito skiriasi daugeliu dalyky pradedant i§vaizda ir baigiant
charakterio savybémis. Tie skirtumai gali biiti tiek vidiniai, tiek iSoriniai. Jeigu vidiniams skirtumams
pamatyti reikia pazinti patj Zmogu, tai iSorinés skirtybés yra matomos is karto vos tik pazvelgus 1 ji.

Vienas i§ aiskiausiai matomy skirtumy yra Zzmogaus lytis. Lytis visus individus dalija i dvi dalis
— vyrus ir moteris, taciau tai yra Zmoniy skyrimas pagal vienintelj bruoza - biologinius pozymius, kuris
ne visada sutampa su tuo, kaip pats Zzmogus save suvokia ir kokj save isivaizduoja esantj, t.y. kokia yra
jo savivoka. Tod¢l skiriamos dvi lytis — biologiné ir socialiné. Apie biologinés ir socialinés lyties
savokas bei jy skirtumus ir bus kalbama toliau Siame darbo paragrafe.

Biologinés lyties (angl. — sex) terminu sociologai apibrézia anatomines bei fiziologines vyro ir

3. Si Iytis yra nulemta chromosomy iSsidéstymo. Ji yra nustatoma ir

moters kiino skirtybes’
konstatuojama iSkar tik gimus vaikui pagal jo iSorinius lytinius poZymius. Pagal tai visi yra priskiriami
vyrams arba moterims. Biologiné lytis dazniausiai lemia skirtumus, kurie yra susij¢ su reprodukcijos
galimybe ir fiziologinémis savybémis, bei kitus, kurie yra nekintantys ir universaliis bei vienodi visose

kulttrose. Taciau taip pat mokslininkai paZzymi, jog egzistuoja daugelis savybiy, igiidziy bei kity

 A. Giddens, Sociologija, P. 113;
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dalyky, kurie visiSkai nesiskiria nepriklausomai nuo to, ar individas pagal savo biologing lyti yra
priskiriamas moteriskai ar vyriskai giminei®*. Taigi, biologiné lytis yra konstatuojama tik gimus ir tai
lemia jgimtos fiziologinés savybés. Biologiné lytis yra nekintantis visa gyvenima faktas.

PrieSinga biologinei ly¢iai yra socialiné lytis (angl. — gender), kuri yra nekonstatuojama, bet
igyjama per saveika su kitais, o taip pat ir kei¢iama, t.y. socialinés lyties yra mokomasi visa gyvenima
ir ja galima keisti priklausomai nuo to, kokiu individas nori biiti vienu ar kitu savo gyvenimo periodu.
Socialin¢ lytis yra socialinis — kultiirinis konstruktas, kurio pagalba moterys ir vyrai suvokiami
skirtingai ir nelygiavertiskai visuomenéje, pagristoje lukes¢iais, darbo ir jegos pasidalijimu®. Vienas i¥
sudedamuyjuy individo savivokos elementy yra jo pasirinkta ir iSmokta socialin¢ lytis. Socialing lyti
apibudinti yra labai sudétinga, nes ji yra skirtingai suvokiama kiekvienoje kultiiroje, kadangi remiasi
skirtingomis kiekvienoje kulttiroje tradiciSkai egsituojan¢iomis vyriSkumo ir moteriSkumo
sampratomis.

Remiantis skirtingy mokslininky tyrimais, galima teigti, jog socialiné lytis lemia skirtumus,
kaip vyrai ir moterys galvoja, jaudia®® ir ji yra svarbiausias mogaus atlickamas vaidmuo per visa
gyvenima®’. Kadangi socialiné lytis yra i$mokstama, tai kiekvienas individas turi apsisprendimo
galimybe pasirenkant su kuria socialine lytimi jis nori tapatintis. Kiekvienai socialinei ly¢iai biidingy
normy, savybiy, bruozy perémimas vyksta jvairiomis komunikacijos formomis bei veikiant
socializacijos veiksniams, apie kuriuos bus kalbama tolimesniuose darbo skyriuose. Taigi, pagrindiniai
faktai apie socialing lyti yra Sie: tai yra iSmokstama ir tai yra siektinas elgesys norint pritapti
visuomengje, kurioje individas gyvena ir socialin¢ lytis yra nulemiama elgesio, nes tik per tai ji ir yra
[vertinama.

S. Kraniauskien¢ nagrinédama lyties tapatybés raiska XX a. lietuviy autobiografijose pateikia
lentele, kurioje pagal jvairius autorius, kurie tyrin¢jo biologiné ir socialing lytis, yra skiriamos

biologinés ir socialinés lyties kategorijos.

* F. Ivanauskiené, V. Sidlauskiené, Lytis.Ugdymas.Socialiné aplinka, Siauliai, 2008, P. 37;
L. Stundzé, Lytis ir organizacija: komunikacinis aspektas/Informacijos mokslai, Vilnius, 2009, Nr. 49, P. 101,
[interkatyvus: http:/www.leidykla.vu.lt/fileadmin/Informacijos_mokslai/49/99-117.pdf];
** L. A. Rudman, P. Glick, The Social Psychology of Gender: How Power and Intimacy Shape Gender Relations, New
York, 2008, P. 7,

Francine M. Deutsch, Undoing Gender //Gender & Society 2007 21, P. 117 [interaktyvus:
http://gas.sagepub.com/content/21/1/106];
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1 lentelé: Biologinés ir socialinés lyties ka‘[egorijos38

Autoriai Savokos Biologinis vyras & Biologiné moteris 9
C. West Biologiné lytis XY, séklidés XX, kiausidés
D. Zimmerman
Biologiné lyties Berniukas, vaikinas, vyras Mergaité, mergina, moteris
kategorija
R. Connell Socialinés lyties |Tévas, vyras (sutuoktinis), Zentas, géjus, |Mama, zmona, lesbieté, dukra, sesuo,
kategorijos stinus, viengungis, kt. tradiciskai senmergg¢, dirbanti moteris, vienisa
vyriskuma pazymincios (biologiniu motina, kt. tradiciSkai moteriskuma
pagrindu suformuotas vyriskas savybes:  |pazymincios (biologiniu pagrindu
jéga, vieSpatavima, racionaluma) suformuotas moteriskas savybes:
socialinés kategorijos, pasizymincios nuolankuma, riipinimasi kitais ir pan.)

hegemonisko vyriSkumo normatyvumu socialines kategorijos, pasizymincios
subordinuojamo moteriskumo
normatyvumu

Pateikta lentelé patvirtina, jog dvi skirtingos biologinés lytys, t.y. moteris ir vyras, gali turéti
skirtingas socialinés lyties kategorijas, kurios lemia ly¢iy vaidmenis ir Sios kategorijos su biologine
lytimi nebttinai sutampa.

Gimus vaikui 1§ karto yra konstatuojama jo biologiné lytis, t.y. pagal jo iSorinius lytinius
poZymius yra {vardijamas jo priklausymas vyriskajai arba moteriskajai ly¢iai Nepalyginamai sunkesnis
yra jvardijimas ar individas yra vyriSkas ar moteriskas. Kiekvienas Zmogus pats turi nuspregsti kokiu jis
nori biiti bei kaip jis save suvokia — labiau vyrisku vyru, moteriska moterimi ir visiSkai prieSingai.
Kadangi socialiné lytis yra iSmokstama, §is apsisprendimas nebttinai turi sutapti su jo priskyrimu pagal
fiziologinius pozymius vyrams ar moterims. Biologinés lyties atveju individas neturi pasirinkimo
galimybés, tuo tarpu socialinés lyties atzvilgiu jis gali laisvai rinkis kokiu nori biiti ir §is pasirinkimas
gali biiti kei¢iamas. Socialiné lytis per gyvenima gali keistis tiek karty, kiek norés pats individas ja
pakeisti. Galbiit vienu gyvenimo tarpsiu jis norés biiti vyriSku vyru, taciau véliau nuspregs biiti
moterisku vyru. Sie poky¢iai yra visiskai jmanomi, nes, kaip jau buvo minéta anks¢iau, socialing lytis
yra kintama ir iSmokstama per saveika su kitais. Visgi dazniausiai konstatuojama individo biologiné
lytis sutampa su jo iSmokstama socialine lytimi.

Salia biologinés ir socialinés lyties batina aptarti ir lytinio tapatumo/identiteto savoka. Lytinis
tapatumas/identitetas, anot S. Freudo, susiformuoja tapatinantis su tos pacios lyties tevu®’ ir tai yra
pacio individo saves suvokimas, t.y. jo savivoka lyties atzvilgiu, jog jis yra moteris arba vyras. Kity
mokslininky teigimu, lytinis tapatumas yra apibréZiamas kaip paklusimas socialinéms normoms, kurios

atkartoja vyro ar moters elgesio/vaidmeny modelius®, t.y. lytinis tapatumas/identitetas pirmiausiai yra

¥ 'S. Kraniauskiené, Lyties tapatybés raika XX a. lietuviy autobiografijose, Tiltai, 2005, 2, P. 75, [interaktyvus:
http://vddb.library.lt/fedora/get/L T-eL ABa-0001:J.04~2005~ISSN_1392-3137.N_2 31.PG_73-82/DS.002.0.01.ARTIC];

¥ G. Myers, P.472;

0 F. Ivanauskiené, V. Sidlauskiené, P. 108;
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susijes su tuo, kuo individas nori biiti pats ir kaip jis save suvokia, o saves suvokimas moterimi arba
vyru atsiranda atkartojant elgesio modelius, kurie yra biidingi kiekvienai ly¢iai. Taip pat minimas ir
socialinis identitetas/tapatumas, kuris yra susijgs su socialine lytimi. Socialinés lyties tapatumas reiskia
individo suvokima, kad ,,a8 esu vyras® arba ,,a$ esu moteris“. Jei aplinkiniai suvokia individa kaip vyra
arba moteri, atsizvelgdami i jo biologini lyti, tuomet socialinés lyties identitetas yra saves tapatumo
dalis*'. Taigi i§ esmés, lytinis ir socialinis identitetas/tapatumas yra Zmogaus savivokos dalis.

P. Allen sukire ly¢iy tapatumo teorijy modelj, kuris padeda atskleisti tiek anksciau, tiek dabar
vyraujancius ly¢iy santykiy modelius. Modeli sudaro trys pagrindings teorijos: ly¢iu vienybés teorijos
(neizvelgiama esminiy skirtumy tarp lyCiy, nes jos abi yra lygios ir vienodos), lyCiu poliariSkumo
teorijos (lytys skiriasi i§ esmés ir viena lytis t.y. vyriS§koji yra pranasenés uz kita — moteriskaja), lyCiu
papildomumo teorija (lytys i§ esmés skirtingos, tadiau lygios savo verte)*”. Sios teorijos i§ esmés
atspindi pagrindinius poziiirius 1 lytis, kuriy Salininkai tarpusavyje nesutaria ar abi lytys yra lygios, ar
visgi viena kuri nors yra pranasesné ir svarbesné uz kita.

Apibendrinant biologinés ir socialinés lyties savokas, galima teigti, jog gimus individui pagal jo
lytinius poZymius yra konstatuojama, jog tai vyras arba moteris. Taciau véliau, socializacijos metu,
individas gali pats savarankiSkai apsispresti kokiu vyru ar moterimi jis nori biiti. ISmokdamas tam
tikrus lyCiu vaidmenis jis gali buti moteriSka arba vyriSka moterimi ir atitinkamai vyriSku arba
moteriSku vyru, nes, nors dazniausiai biologin¢ ir socialin¢ individo lytis sutampa, taciau gali biti ir
prieSingai, nes viskas priklauso nuo to, kokius ly¢iy vaidmenis individas iSmoks ir kokia susiformuos
jo savivoka. Lytinis tapatumas/identitetas taip pat yra iSmokstamas dalykas ir jis priklauso nuo
zmogaus savivokos. Socialinés lyties iSmokimas yra tam tikro vaidmens iSmokimas t.y.
besimokydamas socialinés lyties individas imoksta atlikti vyro arba moters vaidmeni. Siy ly¢iy
vaidmenuy yra mokomasi socializacijos proceso metu apie kuri pati bei jo veiksnius plac¢iau bus

kalbama tolimesniame darbo paragrafe

2.2 Socializacijos procesas

Socializacija apibréziama kaip nuo pat pirmosios individo gyvenimo minutés prasidedantis ir
visa likusi gyvenima besitgsiantis procesas, kurio metu individas stengiasi iSmokti priimtinas tai
visuomenei, kurioje gyvena, normas, désnius ir elgesio modelius kas veliau sudaro salygas tapti

visaver¢iu visuomenés nariu. Socializacijos metu iSmokdamas ir perimdamas visuomengje vyraujancias

*! Ten pat, P. 110;
2 B. Obeleniené, A. Narbekovas, Moteriskos tapatybés ir ly¢iy santykiy modelio paieskos $iuolaikinéje visuomenéje//Soter,
Nr. 21 (49), 2007, P. 50 — 54, [interaktyvus: http://www.vdu.lt/Leidiniai/SOTER/soter 21.pdf];
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nuostatas bei vertybes individas suformuoja savo asmenines nuostatas ir elgesio modelius bei savivoka.
Besimokydamas jis susiduria su nuostaty bei elgesio diferenciacija lyties atzvilgiu. Literatiiroje
iSskiriamas atskiras ly¢iy socializacijos terminas apibtidinantis ly¢iy vaidmeny mokymasi, kuris vyksta
padedant socialiniams veiksniams®, t.y. kadikis gimsta turédamas jau nulemta biologing lyti, o
socializacijos proceso metu, veikiant ivairiems socializacijos veiksniams, mokosi socialinés lyties.

Pagrindiniai socializacijos proceso tikslai ivardijami taip: ugdyti savivaizdi; iSmokti
savireguliacijos; skatinti laiméjimus; mokytis tinkamuy socialiniy vaidmeny ir realizuoti raida
atitinkana¢ius igidzius**. Pagrindiniais socializacijos veiksniais, kurie turi daugiausiai jtakos, yra
i§skiriami Sie: Seima, jvairios mokymo institucijos, bendraamziai, Ziniasklaida ir bendruomené. Taip
pat minétini ir tokie veiksniai kaip knygos, jvairis zaidimai, Zzaislai ir kiti, kurie yra svarbis
socializacijos procese.

Seima yra pats pirmasis socializacijos veiksnys, su kuriuo individas susiduria jau pirmosiomis
savo gyvenimo akimirkomis. Seimos nariai padeda vaikui isilieti i bendruomeng ir visuomene. Ji
perteikia vaikui tam tikrus visuomenés kultliros atributus, vertybes, lukescius, ipro(:ius45 .
Bendraudamas su Seimos nariais ir matydamas kaip atitinkamose situacijose jie elgiasi, vaikas susikuria
santykiy su kitais Zzmonémis elgesio modelius. Veikiamas Seimos nariy jis pradeda formuoti savo
savivoka. Augdamas su abiem tévais vaikas nuo pat gimimo greta kity dalyky neiSvengiamai susiduria
ir su vertybémis bei nuostatomis, kurios susijusios su ly¢iy suvokimu, t.y. jis mato skirtingus mamos ir
técio elgesio modelius, kuriuos véliau periima. Seima itakoja vaiko lyCiy vaidmenuy raida.
Atsizvelgdami 1 vaiko lytj, tévai su juo elgiasi skirtingai. Viskas prasideda nuo tokiy atrodo
nereikSmingu dalyky kaip vaikiski rubeliai, taCiau jie yra perkami atsizvelgiant i vaiko lyti, t.y.
mergaités dazniausiai rengiamos roziniais, o berniukai zydros spalvos drabuzeliais. Greta riibeliy
skiriasi ir skirtingy ly¢iy tévu bendravimas su kiidikais bei elgesys, kuris taip pat priklauso nuo kiidikio
lyties. Galiausiai skiriasi ir vaikams perkami zaislai (berniukai dazniausiai zaidzia su sunkvezimiais,
ginklais, t.y. berniukiskais Zaislais, o mergaités — I¢lémis, leliy namais, {vairiais vaikiSkais virtuveés
irankiais ir kitais mergaitéms skirtais Zaislais). Pagal vaiko lyti diferencijuojami ir Zaidziami zaidimai
(berniukai skatinami Zaisti aktyvius, judrius, reikalaujancius fizinio pasirengimo zaidimus, mergaités —
pasyvius, Svelnius, moteriskus, kurie labiau primena jvairius namy ruosos darbus arba susij¢ su kita
dazniausiai moterims priskiriama veikla). Tai formuoja vaiky stereotipines nuostatas, kurios yra

susijusios su lytimi. Artimi, teigiami tévy ir stiny bei motiny ir duktery santykiai stiprina ly¢iy

* A. Giddens, Sociologija, P. 114;
“ R. M. Berns, P. 53;
4 Ten pat, P. 60 — 62;
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pasirinkimo vaidmenis*’. Tyrimais patvirtinta, jog tévy elgesys ir nuostatos yra svarbiausias veiksnys,
kuris lemia vaiko identifikavimasi su tam tikru ly&iy vaidmeniu*’. Vaiko pasirenkama atlikti Iyties
vaidmeni itakoja ir namuose matomas atlieckamy darby pasiskirstymas tarp abieju tévuy, bei tai, ar jie
abu yra dirbantys, ar dirba tik kuris nors vienas i§ tévy, o kitas uzsiima iSimtinai tik namy ruosos
darbais. Anot A. Tereskino, dali anks¢iau Seimai priklausiusiy funkciju vaiko socializacijos procese
dabar atlieka ziniasklaida, kuri propaguoja bendrus, placiai priimamus suvokinius, perspektyvas ir
vaizdinius, atspindin¢ius miisy visuomenés Vertybes48. Matomi tévy elgesio pavyzdziai, ribai, zaidimai
ir zaislai leidzia individui sukaupti tam tikras Zinias apie save patj, t.y. jeigu a$ esu berniukas, tai turiu
elgtis taip kaip elgiasi mano tévas; jeigu as zaidziu su ginklais, tai a$ esu galingas ir atitinkamai jeigu as
7aidziu judrius Zaidimus, tai a§ esu fiziSkai stiprus. Sios kaupiamos Zinios apie save bei tai, kaip
berniukas save suvoks bei apibiidins ir formuos jo savivoka.

Sulaukes tam tikro amZziaus vaikas ne visa laika praleidZia su Seima, tacCiau palaipsniui vis
daugiau laiko praleidzia jvairiose ugdymo institucijose, tokiose kaip darzelis, pradin¢ ar viduriné
mokykla. Sios institucijos taip pat gana aktyviai dalyvauja vaiko socializacijos procese. Pagrindinis $iy
istaigy tikslas socializacijos procese — perteikti visuomenés sukauptas zinias, gebé&jimus, paprocius ir
isitikinimus*’. Taip pat jvairiose ugdymo institucijose vaikai gauna informacijos, kuri padeda formuoti
su lytimi bei ly¢iy vaidmenimis susijusias nuostatas. Ugdymo institucijose su berniukais ir mergaitémis
pedagogai elgiasi ir bendrauja skirtingai. Atliekant jvairius su pedagogy bendravimu susijusius tyrimus
buvo pastebéta, jog su lytimi bei ly¢iy vaidmenimis susijusios nuostatos atsispindi tiek naudojamuose
vadovéliuose (atskiriami ly¢iy vaidmenys), tieck mokymo programose (berniukams — prekybos,
mergaitétms — namy ekonomikos pamokos) bei mokytoju eglesyje ir ugdymo istaigos personalo
sudétyje’®. Skiriasi ne tik mokytojy elgesys su berniukais ir mergaitémis bei tai, ko yra tikimasi i3
kiekvieno i§ ju, bet ir jy vertinimas atsizvelgiant | kiekvienai ly¢iai taikomas stereotipines nuostatas.

Ugdymo institucijose naudojami vadovéliai taip pat yra svarbiis socializacijos procese. Kalbant
apie ly¢iy vaidmeny mokymasi, vadoveliuose dazniausiai pateikiamas stereotipinis lyciy vaizdavimas,
kas leidzia vaikams iSmokti tam tikras, neretai stereotipines apie kiekviena lyti, nuostatas. Lietuvos

tyréju atlikta dvieju lietuvisky mokykliniy vadovéliy analizé parode, jog Lietuvos mokyklose

* Ten pat, P. 519;

*7'S. Erkal, Z. Copur, N. Dogani, S. Safak, Examining the Relationship Betwen Parent’s Gender Roles and Responsibilities
Towards Their Children (A Turkish Example)// Socialbehavior and Personality, 2007. 35 (9), P. 1229, [interaktyvus:
http://web.ebscohost.com/ehost/pdfviewer/pdfviewer?vid=4&hid=12&sid=t597e¢504-49¢2-41d6-9773-
47ac707b82e2%40sessionmgri2];

8 A. Tereskinas, Seimos bei partnerystés formos ir §eimos politika Lietuvos Ziniasklaidoje// A. Tereskinas, Esé¢ apie
skirtingus kiinus: kultiira, lytis, seksualumas, Vilnius, 2007, P. 211;

* R. M. Berns, P. 63;

0 Ten pat, P. 521;
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naudojamuose vadovéliuose vyrai dazniausiai yra vaizduojami kaip fiziSkai stipris, drasts, protingi,
iSradingi, mégstantys konkuruoti asmenys, tuo tarpu moterys — silpnos, paklusnios, pamaldzios, grazios
i§vaizdos ir komunikabilios’'. PanaSus stereotipinis ly¢iy vaizdavimas aptinkamas ir kity valstybiy
vadovélivose. Visame pasaulyje vaiky skaitomoje literatiiroje vyrauja vyriskos lyties veikéjai, kurie
vaizduojami kaip kovotojai ir nugalétojai, kas sudaro jiems daugiau galimybiy pasirenkant jvairias
veiklas, kai tuo tarpu moterys daZniausiai yra vaizduojamos kaip namy Zidinio sergétojos®>. Toks
skirtingas abieju lyCiy vaizdavimas knygose ir vadovéliuose formuoja stereotipines nuostatas apie
moters ir vyro vaidmenis Seimoje ir visuomeneje bei vaizdini ir suvokima, jog vyrai yra galingesni,o
moterys neabejotinai silpnesnés ir priklausomos nuo vyruy.

Svarbus ir kitas socializacijos veiksnys — bendraamziai bei ju poveikis individui. Mokyklinio
amziaus vaikas po laiko praleisto ugdymo institucijoje, turbiit didziausia likusio laiko dali per diena
praleidzia su savo bendramaziais tiek bendraudamas, tiek zaisdamas jvairius zaidimus ar uzsiimdamas
kita bendra veikla. Biidamas su bendraamziais vaikas suzino apie savo gabumus, be to ju grupéje gali
iSbandyti jvairius vaidmenis — lyderio, sekéjo, juokdario ar kitus. Draugai taip pat padeda iSreiksti ir
jvertinti vertybes bei nuostatas’ 3, Kalbant apie bendraamziy itaka ly¢iy vaidmeny pasirinkimui, reikia
pazymeti, jog jie Siame procese yra labai svarbis, nes biidami drauge jie skatina berniukus ir mergaites
zaisti su ju lycCiai tinkamais zaislais, o zaidzian¢ius su, ju nuomone, netinkamais zaislais — baudzia.
Remiantis socialinio iSmokimo perspektyva galima teigti, kad vaikas mokosi vaidmeny per paskatinima
ir baudima, t.y. uz tinkama savo ly¢iai vaidmeni vaikas yra skatinamas, o uz netinkama, biidinga labiau
kitai ly¢iai — baudziamas. Berniukas skatinamas tada, kai imituoja tévo elgesi, o baudziamas, jei seks
motinos elgesio pavyzdZiu. Mergaité skatinama ir baudZiama atvirk$¢iai>*. Diferenciacija atizvelgiant
individo lytj prasideda dar ankstyvoje vaikystéje ikimokykliniais metais, o sulaukus mokyklinio
amziaus vaiky skirtumai pagal ju lyti tik intensyvéja. Pirmiausiai skiriasi jvairlis Zaidimai. | atskirg
grupe susibiirusios mergaités zaidzia kartu ir vengia konflikty, kai tuo tarpu berniukai yra linke¢ zaisti
SiurkS¢iau ir kilusius tarpusavio konfliktus dazniausiai sprendZia jéga. Skirtinguose berniuky ir
mergaiiy zaidimuose yra ugdomi ivairlis igiidziai ir yra mokomasi vaidmeny, kurie véliau yra
pritaikomi realiame gyvenime. Vaikystéje vaikai lengvai pasiduoda bendraamziy jtakai, tad
modeliavimas, pastiprinimas ir bausmés nesunkiai idiegia draugy vertinamus vaidmenis. Berniukai

iSmoksta biti aktyviais, agresyviais ir santiiriais, 0 mergaités — pasyviomis, priklausomomis nuo kity ir

e —

visuomené, kultira 2000 (red. A. M. Pavilionien¢), Vilnius, 2000, P. 113;
2 F. Ivanauskiené, V. Sidlauskieng¢, P. 44;

> R. M. Berns, P. 64 — 66;

** G. Kvieskiene, Pozityvioji socializacija, Vilnius, 2005, P. 24 — 25;
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uZjaudian¢iomis>®. Mergaitéms skirti Zaislai ir Zaidimai yra orientuoti i praktika veiklos risyse, kuriose
jos rengiasi biisimai motinystei, namy tkio tvarkymui bei vaiky priezitirai, be to kartu igyja ir
bendradarbiavimo gebéjimy, t.y. mergaitiSkais Zzaislais ir zaidimais mergaités nuo pat vaikystés yra
mokomos biiti geromis namy Seimininkémis bei mamomis. Visai kitokie yra berniukams skirti zaislai ir
zaidimai, kurie skatina juy kiirybiskuma, iSradinguma, zingeiduma, nepriklausomo rungtyniavimo elgesi
ir lyderyste ®. Kadangi su bendraziais vaikai praleidzia panakamai daug laiko Zaisdami, bendraudami ar
uzsiimdami kita veikla, jie neabejotinai taip pat yra labai svarbiis socializacijos proceso veiksniai bei
turi jtakos individo savivokos formavimuisi.

Bendruomene¢ taip pat yra svarbi socializacijos proceso dalyve, nes ji suteikia priklausymo
grupei ir draugystés jausmus®’. Buvimas bendruomenés nariu daro jtaka individo ly&iy vaidmeny
raidai, ugdydama nuostatas apie tai, koks elgesys yra tinkamas vyrams ir moterims, ir pateikdama ly¢iu
vaidmeny modelius, su kuriais vaikai gali tapatintis bei juos perimti. Nuo bendruomenés pozitirio i
ivairius ly¢iy vaidmenis priklauso, koks vaiky elgesys yra skatinamas, o uZ kokj baudZiama’®.
Priklausomai nuo bendruomen¢je, kurios nariu yra individas, egzistuojanciy ly¢iy vaidmeny, jis
tapatindamasis su kitais nariais iSmoks toje bendruomengje vyraujancius ir priimtinus ly¢iy vaidmenis
bei eglesio modelius.

Aplinka, kurioje auga vaikas, bei aplinkiniai zmonés, su kuriais yra bendraujama kasdien, taip
pat svarbiis vaiko socializacijos procese. Priklausomai nuo ji supancios aplinkos bei Zzmoniy su kuriais
yra bendraujama, vaikas iSmoks ir perims jiems biidingas nuostatas, vertybes, elgesio modelius bei
ly¢iy vaidmenis. Be aplinkos ir zmoniy, vaikas socializacijos metu neabejotinai yra veikiams ir kity
veiksniy, tokiy kaip ziniasklaida. Kai kuriais atvejais Ziniasklaida galbut turi netgi didziausia jtaka
vaiko nuostatoms, vertybéms ar perimamiems elgesio modeliais nei kiti socializacijos veiksniai.

Ziniasklaida yra laikoma vienu i§ socializacijos veiksniy, nes ji kaip ir kiti veiksniai, pateikia
nuostatas, elgesio normas, supazindina su vyraujan¢iomis vertybémis bei padeda vaikui daugiau
suzinoti apie ji supanti tolimesni pasauli bei kitus Zmones, kurie nepriklauso jo bendruomenés ratui.
Ziniasklaidoje kaip ir kitur daZniausiai pateikiami stereotipiniai vyry ir motery vaidmenys, biido
bruozai bei charakterio savybés.

Kinas, knygos, zurnalai, laikraS¢iai vaizduoja skirtingus ly¢iy vaidmenis. Vyry ir motery
elgesio vaizdavimas Ziniasklaidoje — skirtingy ly¢iy vaidmeny pavyzdys vaikams. Kaip vaikas priims ir

Isisavins informacija apie ly¢iy vaidmenis, priklauso nuo to, kiek patirties jis semiasi i§ Ziniasklaidos,

3 R. M. Berns, P. 519 — 521;

3¢ F. Ivanauskiené, V. Sidlauskieng, P. 46;
S"R. M. Berns, P. 67;

% Ten pat, P. 524;
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t.y. kiek svarbi jo gyvenime yra ziniasklaidos formuojama nuomoné ir kiek jis yra paveikus bei tai,
kokias nuostatas apie tinkama jo ly&iai elgesi suformavo kiti socializacijos veiksniai®. Ziniasklaidai
yra biidingi vaizdiniai kodai, kuriais siekiama pabrézti ,,prigimtinius® ir igyjamo statuso skirtumus tarp
motery ir vyry. Fiziné jéga, galia, racionalumu ir kontrole pazenklintas vyriSkumas modeliuojamas kaip
prieSpriesa pasyviai nuolankiam, jausmingam, geidulingam ar sudaiktintam moteriSkumui, kurio
pagrindiné paskirtis — stiprinti vyriskos galios ispadi®. Sis stereotipinis vyro ir moters vaizdavimas tam
tikrose zinisklaidos priemonése yra ypac gerai pastebimas dél techninés galimybés perteikti vaizda.
Turbiit sunku jsivaizduoti kur geriau bty galima pavaizduoti geidulinga ir jauminga moter; nei
televizijos filme, seriale ar reklamoje.

Siandien prie televizijos ekrano yra praleidziama vis daugiau laiko ir ji vis dazniau tampa vaiky
ir suaugusiyjy laisvalaikio praleidimo forma, todél neretai tampa vienu 1§ svarbiausiy socializacijos
veiksniy, mazindama kity, tokiy kaip Seima, mokykla ar bendruomené jtaka®'. Televizijos laidos
neigiamai veikia vaikus, nes jose egzistuoja daug stereotipu. Daugelyje laidy, filmy yra vaizduojami
stereotipiniai ly¢iy vaidmenys®. Moteris televizijos ekrane daZniausiai yra vaizduojama kaip motina,
mylinti Zmona ar namy Seimininké. Retai kada televizijos ekrane matomos moters i§vaizda atitiks ta,
kokia yra daugumos motiny ir namy Seimininkiy. Ypac televizijos reklamose moterys dazniausiai yra
pateikiamos kaip tobuly formy manekenés, kas neabejotinai daro neigiama jtaka vaikams. Mergaités
pamaciusios tokias manekenes televizijos ekrane manys, kad tik tokios moterys yra mylimos ir
meégstamos, o tuo tarpu berniukai susidarys nuomong, jog tik tokias moteris galima myléti ir vesti. Ne
tik moterys, taciau ir vyrai televizijos ekrane dazniausiai yra vaizduojami stereotipiskai. Televizijos
laidose, filmuose, serialuose ar reklamoje dominuojantis vyras yra patrauklus, raumeningas,
pasizymintis drasa Seimos iSlaikytojas. Abiem lytim televizijoje yra priskiriamos ir stereotipinés
profesijos, tokios kaip sekretoré ar mokytoja moterims ir vadovas ar teisininkas vyrams.

Televizijos laidos, filmai bei serialai neretai yra diferencijuoti lyties pozitiriu. Moterims skirtos
televizijos laidos, filmai ar serialai dazniausiai yra sutelkti { emocijas ir asmeninius santykius, o
vyrams — 1 veiksmus ir fizini konflikta. ,,MoteriSkoje* televizijoje pabréZiamas santykiy kirimas, o

— . v . . . 63 e . . " . . ey . .
,»vyriskoje* — varZymasis dél galios™. Televizijoje retai kada galima iSvysti moteri, kuri i§sivadavusi 1§

> Ten pat, P. 523;

%9 M. Jankauskaité, Galios zaidimai masinés kultiiros vaizdiniuose//Lytys, medijos, masiné kultira (sud. A. Zukauskaité, V.
Aleksejunien¢), Vilnius, 2005, P. 90;

1 G. Kvieskien¢, Socializacija ir vaiko gerove, Vilnius, 2003, P. 148;

625 L. Smith, A. D. Granados, Content Patterns and Effects Surrounding Sex — Role Stereotyping on Television and
Film,p. 342 — 361// Bryant&Oliver, Media Effects: Advances in Theory and Research, ed. by J. Byrant, M.B. Oliver, 3"
edition, New York, 2009;

% A. Tereskinas, ,,Vyriska“ televizija: zanrai, galios, pornografizmai// Lytys, medijos, masiné kultiira (sud. A. Zukauskaite,
V. Aleksejiiniené), Vilnius, 2005, P. 103 — 104;
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namy Seimininkés ir motinos vaidmeny, aktyviai dalyvauja visuomeninéje veikloje ar siekia karjeros
auk$tumy. Jeigu ekrane pasirodo moteris, kuri yra ne tik namy Seimininké ar motina, o pasiekusi
karjeros aukStumy, tai to jie pasieké ne savo jégomis, o padedama tévo ar vyro. Viesoji erdve
televizijos ekrane vis dar daugeliu atvejy priklauso vyrams.

Skiriasi ir abiejy ly¢iu vaizdavimo televizijos ekrane daznumas. Vyrai televizijoje ne tik kad
rodomi dazniau, bet taip pat jie yra vaizduojami kaip stiprios ir valingos asmenybés motery atzvilgiu.
Dazniausiai vyrai yra vaizduojami kaip ziauriis, egocentriski, agresyviai nusiteike ir kiekviena akimirka
pasirenge konkurencinei kovai®. Skiriasi ir televizijos ekrane matomy vyry bei motery iSorinés
savybés. Moterys dazniausiai yra pateikiamos liesesnés nei yra i§ tikryjy bei jaunesnés nei vyrai.
Dazniausiai jos yra Sviesiuy plauky ir apsirengusios provokuojanciai, t.y. jos daznai atlieka priedo ar
papuosalo vaidmeni greta protingo ir sportiskai atrodancio vyro. Lietuvos televiziju rodomose laidose
bei filmuose dominuoja pasitikintys savimi, kvalifikuoti, nuoSirdis, geranoriski, protingi, ramiis,
saziningi, glob¢jiski vyrai, tuo tarpu moterims dazniausiai yra priskiriamos Sios savybeés: mylinti,
nuosirdi, maloni, patraukli, intuityvi, jausminga, tolerantiska, nuolanki®. Sios savybés tik patvirtina
anksciau iSsakytis mintis, jog vyrai dazniausiai yra vaizduojami kaip racionalios asmenybés, o tuo
tarpu moterys — orientuotos i jausminguma.

Televizija kaip socializacijos veiksnys mokantis ly¢iy vaidmeny didesne itaka turi mergaitéms.
Atliktas tyrimas parodé, jog mergaiciy nuostatos dél ly¢iy vaidmeny televizijos yra veikiamos labiau
nei berniukq“.

Atkreiptinas démesys ir | ziniasklaidoje svarbuy vaidmenij vaidinancia bei pakanamai daug eterio
laiko ar vietos spaudoje uzimancia reklama, kuri taip pat neiSvengiamai veikia vaiky nuostatas bei
elgesi67. A. Tereskinas atliko Lietuvoje rodomy reklamy analizg, kuri parodé, jog visos reklamos
pristato Seima kaip griezty lyties vaidmeny performansa, nors kartais tiems vaidmenims
nusizengiama®. Atsizvelgiant i tai, kad dauguma Lietuvoje rodomy reklamy yra sukurtos Vakary

Europoje, Sia A. Tereskino izvalga galima pritaikyti ir globalesniame kontekste.

8% F_ Tvanauskien¢, V. Sidlauskiené, P. 50;

% R. Matkevigiene, Ly¢iy stereotipy formavimas Ziniasklaidoje: televizijos formuojamy stereotipy analizé//E. Macevidiiite,
M. Stonkiené¢, R. Matkevi€iené, Socialiniy lyCiy sterotipy formavimas ziniasklaidoje, P. 64 [interaktyvyus:
http://politika.osf.1t/kiti/dokumentai/SocialiniuLyciuStereotipai.pdf];

% R. Rivadeneyra, L. Monique Ward, From Ally McBeal to Sdbado Gigante : Contributions of Television Viewing to the
Gender Role Attitudes of Latino Adolescents//Journal of Adolescent Research 2005 20, P. 471 [interaktyvus:
http://jar.sagepub.com/content/20/4/453];

7 R. M. Berns, P. 66 — 67,

8 A. Tersekinas, Seimos bei partnerystés formos ir Seimos politika Lietuvos Ziniasklaidoje// A. Tereskinas, Esé¢ apie
skirtingus kiinus: kultiira, lytis, seksualumas, Vilnius, 2007, P. 228;
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Televizijos laidos, filmai, serialai, reklamos dazniausiai pateikia zilirovams stereotipiSkas
kiekvienai ly¢iai priskiriamas savybes, biido bruozus ar elgesio modelius ir taip formuoja ju nuostatas,
vertybes bei supratima apie tai, kokius vaidmenis Seimoje ir visuomenéje turi atlikti vyras ir moteris.
Suformuotas supratimas apie abiem lytim priskirtinus vaidmenis veikia ir individo savivokos
formavimasi ir jos kitima.

Greta televizijos bitina paminéti ir kita ziniasklaidos priemong, kuri turi nemazesni poveiki
socializacijos metu, t.y. ivairis zurnalai, kurie taip pat dazniausiai pateikia stereotipini vyro ir moters
vaizda. Pirmiausiai deréty pazymeéti tai, jog patys Zurnalai vien jau pagal savo pobiidi bei nagrinéjamas
temas yra skiriami pirmiausiai 1 mergaitéms ir berniukams, o veéliau — vyrams ir moterims. Toks
zurnaly skirstymas pagal ju pobtdi dar aiSkiau parodo vyry ir motery skirtumus, t.y. vyrai ir moterys
yra tokie skirtingi, jog néra temy, kurios visiems biity aktualios, tod¢l zZurnalus reikia diferencijuoti
pagal skaitytoju lyti. Lietuvoje leidziamy zurnaly analizé rodo, jog vyras Cia pateikiamas kaip aktyvus,
dominuojantis, socialiai neapriboto elgesio, racionalus ir kompetetingas. Moterims ir Zurnaluose
priskiriama Seimos, namy sfera, jos interesy sferoje artimi Seimyniniai santykiai. Tokia nuosata
asociatyviai suponuoja tradicini moters kaip rtpestingos, Svelnios, emocionalios asmenybés (vaizdi.
Kalbant apie profesijy skirstyma spaudoje pagal lyti, moterims dazniau yra priskiriamos zemesnio
rango profesijos, pvz.: cirko artisté, gidé, kosmetologé, modelis, ory pranes¢ja, pardavéja, Sokéja,
valytoja ir kitos. Sios profesijos nereikalauja ypatingai auks$to lygio i$silavinimo, todél Siomis
profesinémis veiklomis uzsiiman¢iy asmeny atlyginimas taip pat yra salyginai mazas palyginus su
kitomis profesijomis. Tuo tarpu vyrams priskiriamos tokios profesijos kaip cirko direktorius, dirigentas,
futbolo treneris, inspektorius, gydytojas, kompozitorius, operatorius, pilotas, teis¢jas ir kitos®’. Kaip
iSimtinai vyriSkomis profesijomis jvardijamoms veikloms yra reikalingas aukstesnis iSsilavinimas, kas
neretai lemia ir didesnj darbo uZmokestj bei didesnes karjeros galimybes. Sios Zurnaluose i§skiriamos
vyriskos ir moteriskos profesijos leidzia kalbéti ir apie galios skirtumus tarp abieju ly¢iu.

XXI a. Ziniasklaidai neabejotinai tenka svarbus vaidmuo socializacijos proceso metu, todeél
biitina atkreipti démesi i tai, kaip joje yra vaizduojami vyrai ir moterys ir koki poveiki Sis vaidzavimas
turi savo nuostatas, vertybes bei elgesio modelius, o kartu ir savivoka dar tik formuojanciai auditorijai.

Visi socalizacijos veiksniai veikia individa prisidédami prie jo savivokos formavimosi.
Biidamas mokykloje, bendraudamas su Seima ar bendraamziais, skaitydamas knygas, Zurnalus ar

stebédamas televizoriy, individas pamato daugybg tam tikrai lyciai budingy elgesio modeliy, kurie

% M. Stonkiené, Vyraujantys socialiniai ly&iy stereotipai ir $eimos modeliai Lietuvos periodiniuose leidiniuose, skirtuose
paaugliams /M. Stonkiené, R. Matkevicien¢, Socialiniy ly¢iy sterotipy formavimas Zziniasklaidoje, P. 33 [interaktyvyus:
http://politika.osf.It/kiti/dokumentai/SocialiniuLyciuStereotipai.pdf];
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padeda jam geriau suvokti, koks jis yra dabar ir koks noréty buti ateityje. Gaudamas vis daugiau Ziniy,
individas gali jas priimti kaip svarbias ir reikalingas arba jas ignoruoti ir atmesti. Priimdamas naujas
zinias jis formuoja savo identiteta i§ naujo ir keicia savo paties suvokima apie save bei savo savivoka.
Gaves ir priémes naujas Zzinias ir elgesio modelius, kurie yra tikétini i§ vyry ir motery, individas
pasiremdamas matytas pavyzdziais ir elgdamasis pagal juos keifia savo savivoka ly¢iy vaidmeny
atzvilgiu. Visi be iSimties socializacijos veiksniai, kuriy pagalba individas gauna zinias apie jo lyCiai
priskirtinus ly¢iy vaidmenis, formuoja Zmogaus savivoka ly¢iy vaidmeny atzvilgiu arba keicia jau

susiformavusig anksciau.

2.3 Tradiciniai ly¢iy vaidmenys

Kiekvienas individas per savo gyvenima atlieka daug skirtingy vaidmeny. Vieni vaidmenys gali
biti trumpalaikiai ir pasitaiko tik vieng karta gyvenime, tuo tarpu kiti gali biti ilgalaikiai ir atliekami
kasdien visa gyvenima. Visi Sie vaidmenys gali biti susij¢ su asmeniniu gyvenimu, profesine veikla ar
kitomis sritimis. Tik gimus vaikui yra konstatuojama jo biologin¢ lytis, o véliau iSmokstama ir
socialiné lytis, su kuria yra siejami pagrindiniai atlickami vaidmenys. Visuomen¢ i§ kiekvieno vyro ir
moters tikisi, jog Sie elgsis taip, kaip privalo elgtis atitinkamos lyties atstovas pagal toje kultiiroje
nusistovéjusias normas.

Visi vyrai ir moterys gyvenime atlieka skirtingus ly¢iy vaidmenis, kurie apibréziami kaip
visuomenés liikesciai, kaip, atsizvelgiant { socialines — ekonomines salygas ir kultiirines tradicijas, turi
elgtis, mastyti, kokia veikla uzsiimti vyrai ir moterys, t.y. ly¢iy vaidmenys nurodo i tikéting, laukiama
darbo pasidalijima tarp ly¢iy ir su lytimi susijusias taisykles, kurios reglamentuoja socialing saveika .
Kalbédamas apie visa apimantj universaly vyro ir moters vaidmeny pasidalijima, Levinsonas siiilo
vartot] terming ly¢iu skirtis. Anot jo, ly¢iy skirtis veikia visuose visuomenés lygmenyse ir skatina vyrus
bei moteris gyventi skirtinguose socialiniuose pasauliuose, plétoti skirtingus biido bruozus ir tapatybe,
uzsiimti skirtingo pobtidzio veikla. Jo manymu, tokia skirtis yra ir patriarchalinés visuomenés, kurioje
moterys yra pavaldZios vyrams, rezultatas’'. Bitina suprasti, jog ly¢iy vaidmenys néra kazkokios
taisykles, kuriy privalo laikytis visi visuomenés nariai. LyCiy vaidmenims apibidinti labiau tikty
savoka tikétinas elgesys, t.y. individo elgesys, atsiZvelgiant { jo lyti, kurio i§ jo yra laukiama, tikimasi ir

tas laukiamas elgesys biity toks, koks yra priimtinas ir jprastas toje visuomené¢je, kurioje gyvena

"'y, Kanopiené, Ly¢iy lygios galimybés//Zmogaus socialiné raida (red. J. Rimkuté), Vilnius, 2001, P. 150;
"' B. Hansen Lemme, P. 124;
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individas. Taigi ly¢iy vaidmenys yra tikétinas individo elgesys, kuris nepriestarauja nusistovéjusioms
tos visuomenés, kurioje individas gyvena, normoms ir taisykléms.

Veikiami ijvairiausiy veiksniy ly¢iy vaidmenu individai mokosi socializacijos proceso metu.
Literatiroje dazniausiai sutinkami du poziiiriai | visuomenéje vyraujancius ly¢iu vaidmenis —
patriarchalinis ir egalitarinis. Patriarchalinio pozitirio $alininkai teigia, kad vyras turi biti Seimos
maitintojas ir pagrindinis sprendimy priéméjas, o moteris — namy Seimininké, gera zmona bei motina,
atsakinga uz namy ruos$g ir vaiky aukl¢jima, nesiekianti profesinés karjeros ir nekonkuruojanti su vyrais
darbo rinkoje”?. Sis poziiiris susiformavo dél biologiniy ly¢iy skirtybiy ir remiais skirtingais vyry ir
motery gebéjimais. Reikia pazyméti, kad Sis pozidiris | lyCiy vaidmenis Siuolaikinése iSsivysciusiose
visuomenése sutinkamas vis reciau. PrieSingas patriarchaliniam pozZiliriui yra egalitarinis poziiiris 1
ly¢iy vaidmenis, kurio Salininkai akcentuoja motery ir vyry lygybe, t.y. jie teigia, kad ne asmens lytis, o
iSsimokslinimas, kvalifikacija, profesiné patirtis, asmenin€s savybés turi lemiama itaka jo vietai
apmokamo darbo sferoje ir vaidmenims $eimoje””. Sis pozitris gali bati jvardijamas kaip labiau
StuolaikiSkas lyginant su patriarchaliniu, nes juo yra siekiama pakeisti tradicinius vyro vaidmenis
Seimoje ir priartéti prie lyCiy lygybés. Pasaulyje galima rasti jvairiy visuomeniy, kuriuose dar ir dabar
néra pripazistamas Siuolaikinis egalitarinis poziiiris 1 ly¢iu vaidmenis Seimoje ir vis dar yra gyvenama
pagal patriarchalinio pozitirio suvokima. Tai priklauso nuo pacios visuomeneés i$sivystimo ir daugybés
kity veiksniy, tokiy kaip vyraujanti kultiira, ekonominés bei politinés salygos ir kiti panasSus veiksniai.

Ly¢iu vaidmeny diferenciacija yra aiSkinama keliais buidais. Dazniausiai yra pasitelkiamos
Ivairiausios teorijos. Viena i$ ju — funkcionalisting, kurios Salininkai teigia, kad darbo pasidalijimas tarp
ly¢iy yra grindziamas biologiniu faktu, t.y. moterys dé¢l savo biologiniy savybiy gimdo ir priziiiri
vaikus, o vyrams tenka pareiga maitinti ir ginti savo Seima ", tuo tarpu kitos — konflikto - teorijos
Salininkai teigia, kad lyCiy vaidmenys yra ne tik efektyvus darbo pasidalijimas, bet ir vienos lyties
dominavimas kitos atzvilgiu”, t.y. remiantis §ia teorija abi lytys negali bti lygios, nes viena kuri nors
1§ ju yra neiSvengiama stipresné ir turi didesng galia pries$ kita. Tradicinése visuomenése neretai vyrai
yra ivardijami stipriaja lytimi.

Visuomenéje priimty ly¢iy vaidmeny mokymasi taip pat aiSkina ir kitos teorijos. Minétinos i§ ju
- psichoanaliting, socialinio iSmokimo arba socialiné¢ pazintiné, pazintinés raidos, ly¢iy schemy ir
socialiniy vaidmeny teorijos. Psichoanalitine teorija analizuoja tai, kaip vaikas pradeda jaustis vyru ar

moterimi. Pasak S. Freudo, vaikas atitinkamai tapatinasi su tévu arba motina, nes jaucia seksualini

2V, Kanopiené, P. 150;

7 Ten pat, P. 150;

" F. Ivanauskiené, V. gidlauskiené, P. 39;
> Ten pat, P. 40;
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potrauki prieSingos lyties tévui ir bijo, kad tos pacios lyties atstovas — tévas arba motina — gali nubausti,
todel berniukas tapatinasi su tévu, o mergait¢ - su motina. Socialinio iSmokimo arba socialinés
pazintinés teorijos Salininkai teigia, kad vaikai elgiasi taip, kaip priimta juy ly€iai, nes yra paskatinami
uz toki elgesi ir baudziami, jei elgiasi netinkamai. Pazintinés raidos teorijos Salininkai akcentuoja, kad
tinkamo lyciai elgesio mokymasis yra bendrosios pazintinés raidos dalis. Remdamiesi savo stebéjimo ir
sqveiky patirtimi, vaikai suderina vyriSko ir moterisko elgesio skirtumus ir juos suvoke ima elgtis taip,
kaip priimtina ju lyties atstovams. Pasak ly¢iy schemy teorijos, vaikai augdami susikuria vyrisko ir
moteriSko elgesio schemas, nuo kuriy priklauso naujos informacijos apdorojimas, atrankinis démesys,
tos pacios lyties elgesio mégdziojimas’®. Vaikas noriai imasi jo ly&iai jprasto vaidmens ir jj suvokia ar
bent jau supranta kokius vaidmenis verta mégdzioti mazdaug treciuoju raidos tarpsniu, t.y. iSmokes
savarankidkai vaiki¢ioti’’. Socialiniy vaidmeny teorija (angl. - Social Role Theory) skiria du
pagrindinius aspektus, pagal kuriuos skiriasi ly¢iu vaidmenys. Pagal §ia teorija aiSkiausiai matoma
ly¢iy vaidmeny diferenciacija yra profesinéje bei galios (t.y. kuri lytis turi daugiau galios sprendimy
priémime) srityse’®. Nepaisant to, jog §i teorija gali biiti vertinama kaip neigiama, nes skatina ly&iy
vaidmeny stereotipy formavimasi, taciau i§ kitos puseés ji padeda individui geriau orientuotis bei veikti
visuomengje.

Veikiant anksCiau iSskirtiems ir apibiidintiems socializacijos veiksniams (Seima, ugdymo
institucijos, bendruomeneé, Zziniasklaida, bendraamziai ir kt.) individas suformuoja savo savivoka
atsakydamas 1 klausima ,kas a$§ esu“, taCiau dazniausiai Siy socializacijos veiksniy suformuota
savivoka pasiZymi stereotipiniais vyro ir moters vaidmenimis, nes kaip jau buvo rasyta anksciau, visi
veiksniai daZniausiai perduoda stereotipinius ly¢iy vaidmenis. TradiciSkai vyrams yra priskiriami
sunkiis ir pavojingi darbai, o moterims liecka namuy ruoSos bei su vaiky prieziiira susij¢ darbai.
Tradicinis moters lyties vaidmuo yra orientuotas i vieningumo ir artimumo pabrézima, o vyro — i galia
ir padéti’”® Stereotipiskai vyrams ir moterims pagal ly&iy vaidmenis priskiriamy darby pasiskirstymas

atsispindi pateiktoje lenteléje™.

®R. M. Berns, P. 514 — 516;

"TE. H. Erikson, P. 96;

" L. A. Rudman, P. Glick, The Social Psychology of Gender: How Power and Intimacy Shape Gender Relations, New
York, 2008, P. 19 —20;

7 W. Ickes, Traditional Gender Roles: Do They Make, and Then Break, our Relationships?// Journal of Social Issues, Vol.
49, No. 3, 1993, P. 76 [interaktyvus: http://web.ebscohost.com/ehost/pdfviewer/pdfviewer?vid=12&hid=12&sid=1597e504-
49¢2-41d6-9773-47ac707b82¢2%40sessionmgr12];

%0 R. 0. Blood, D. M. Wolfe, Husbands & Wives. The Dynamics of Married Living, New York, 1965, P. 50;
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2 lentelé: Darby namuose pasiskirstymas pagal lytis

Veikla/kas atlieka: Visada vyrai Visada moterys
[vairtis remonto darbai 73 % 3%
Vejos priezitra kieme 66 % 7%

Saskaity tvarkymas 19 % 30 %

Maisto pirkimas 7% 36 %
PusryCiy ruosimas 16 % 66 %
Namy tvarkymas 1% 65 %

Indy plovimas 1% 70 %

Sie lenteléje pateikti JAV atlikto tyrimo duomenys tik dar karta patvirtina, kad patys vyrai ir
moterys iSskiria veiklas, kurias jie atlieka ir Sios veiklos aiSkiai parodo, jog daugumos apklaustyjuy
Seimose vyrauja stereotipiniai ly¢iu vaidmenys ir egzistuoja aiSkus vyriSky ir moteriSky darby
isskyrimas. Sie respondenty atsakymai atspindi socializacijos proceso metu imoktus stereotipinius
dalykus apie tai, kas yra vyriska, o kas moteriska.

2000 m. Lietuvoje buvo atliktas tyrimas, kuriuo siekiama iSsiaiSkinti kokios yra tarp Lietuvos
gyventoju vyraujanios nuostatos lydiy vaidmeny Seimoje ir visuomenéje atzvilgiu. Sio tyrimo
rezultatai parode, jog 67 % apklausty motery svarbiausia savo funkcija Seimoje ivardija vaiky prieziiira,
tuo tarpu daugiau nei pus¢ apklausty vyry i pirma vieta iSkél¢ materialinio Seimos apriipinimo
funkcija®'. Kabant apie tai, kaip Lietuvos Seimose pasiskirsto buities darbai, vélgi galima matyti, jog
dauguma buities darby tenka moterims. Jos daZniausiai skalbia, lygina, ruosia valgj, apsiperka. Sis
buities darby pasiskirtymas tarp ly¢iy Lietuvos Seimose nesiskiria ir nuo situacijos kitose alyse™. Sios
funkcijos stereotipiSkai yra laikomos moteriskomis ir vyriSkomis ir atitinkamai priskiriamos tam tikrai
ly¢iai daugumoje visuomeniuy.

2002 m. Lietuvoje buvo atlikta apklausa ,,Vyrisky vaidmeny krizé Lietuvoje®, kurios
pagrindinis tikslas buvo iSsiaiSkinti, kaip ,tikra“ vyra isivaizduoja Lietuvos gyventojai. Apklausa
parode, jog svarbiausios ,,normalaus vyro savybés yra geb¢jimas uzdirbti pinigus (72 % respondenty),
nagingumas, mokéjimas atlikti ,,vyriSkus® buities bei techninius darbus (67%), vaiky apriipinimas,
priezitira ir aukléjimas (67%) ir savo moters globojimas (66%). Tarp kity aukstai vertinamy tokio vyro
savybiy buvo paminétos ir §ios: silpnesnio neskriaudimas (65%), buvimas jautriu ir supratingu (65%),

gebéjimas palaikyti gerus santykius su tévu (58%) ir rUpinimasis savo tévu (58%). Vyrai kaip

1 A. Purvaneckas, G. Purvaneckiené, Moteris Lietuvos visuomenéje. Palyginamoji analizé, Vilnius, 2001, P. 28 — 29;
21.. A. Rudman, P. Glick, , P. 50;

30



svarbiausias  “normalaus” vyro savybes ivardijo gebéjima uzdirbti pinigy, globoti savo moteri,
prizitréti ir aukléti savo vaikus bei gebeti atlikti “vyriSkus” buities darbus. O moterims svarbiausia
buvo tai, kad vyras sugebéty apriipinti Seima materialiai, kad buty jautrus ir supratingas, mokéty dirbti
“yyriskus” buities darbus ir uZsiimty vaiky prieZitra bei aukléjimu®™. Taigi i§ esmés vyry ir motery
pateikiamas tikro vyro portretas sutampa ir abi lytys ji isivaizduoja panasiai.

Socializacijos metu individai gauna informacija ne tik apie tai, tokie darbai ir veiklos yra
biidingi vyrams ir moterims, bet ir apie tai, kokie biido bruozai bei savybés yra priskiriamos vyrams ir
moterims atsizvelginat 1 ju lyti. ISskiriami tokie bruoZai kaip savarankiSkumas, nepriklausomumas,
kurie paciy vaiky yra priskiriami berniukams bei riipestingumas ir paslaugumas, kurie nurodomi kaip
mergaitiSki biido bruozai. I§ neigiamy biido bruozy dominavimas nurodomas kaip iSimtinai buidingas
beriukams, o grieztumas — mergaitéms®* ( &a pastebimas skirtumas, tarp grieztumo kaip vienai kuriai
nors ly¢iai biidingo bruozo vertinimo tarp vaiky ir suaugusiyju, nes suauge Si budo bruoza labiau linke
priskirti vyrams).

Ivairiais biidais susiformave ir iki Siol gajiis ly€iy stereotipai iSskiria pozymius, pagal kuriuos
galima identifikuoti ir atskirti viena nuo kito vyra ir moteri ne tik pagal biologing lyti apsprendziancius
fiziologinius skirtumus. Vyra ir moteri viena nuo kito skiriantys pozymiai apima fizines
charakteristikas (vyrai yra fiziSkai stipresni, o moterys — gleznesnés), pirmenybés kuriai nors veiklai
teikima bei interesus (moterys labiau nei vyrai mégsta apsipirkinéti, tuo tarpu vyrai pirmenybg teikia
veiklai, kuri susijusi su sportu), socialinius vaidmenis (moteris Seimoje yra laikoma glob¢ja, vyras —
gynéjas ir apriipintojas), profesing veikla (vyras — kalnakasys, birzos makleris, inzinierius, moteris —
medicinos seselé, pradinés mokyklos mokytoja, namy $eimininké)®’.

ISskiriami ne tik viena lyti nuo kitos skiriantys biido bruozai ir charakterio savybés, taciau
atsizvelgiant | juos iSryskeéja ir profesinés skirtybés, t.y. kai kurios profesijos yra laikomos iSimtinai
moteriSkomis, o kai kurios — vyriSkomis. Vyriskas ir moteriskas darbas skiriamas pagal jo pobiidi bei
tai, kokio lygio sprendimy priémimo reikalauja uzimamos pareigos. Labiau tikétina, kad darba atliks
vyras, o ne moteris, jei darbas yra techniSkas, o ne nukreiptas i kity Zmoniy poreikius ir jei reikia
priimti daug sprendimy®. Kalbant apie profesine sritj, reikia pazyméti, jog moterys dirba jvairiose

organizacijose, taciau darbdaviai joms yra linke patikéti tokias uzduotis, kuriose nereikia priiminéti

%3 J. Reingardé, Hegemoninis arba norminis vyriskumas. P. 73 (71 — 75)//A. M. Pavilioniené, E. Kulie§yté Lytiskumas:
socialiniai, kultdiriniai ir sveikatos aspektai, Vilnius, 2009

8 1. A. Rudman, P. Glick, P. 66 — 67;

8 Ten pat, P. 85 — 86;

% 0. G. Holter, Ar vyrai sugebés? Vyrai ir ly&iu lygybé: Siaurés $aliy patirtis, Vilnius, 2005, P. 99;
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jokiy sprendimuy, o tik padéti kitiems®. Norint uZimti geresne pozicija, yra susiduriama su jvairiais
sunkumais, kuriuos jtakoja stereotipinés nuostatos.
Eksperimentas JAV parodé¢, kokios profesijos yra prsikiriamos moterims, vyrams, o kurios yra

neutralios, t.y. priskiriamos abiems lytims®®. Sie eksperimento rezultatai pateikiami lenteléje.

3 lentelé: Profesijy priskyrimas pagal lyti JAV

Moteriskos profesijos Vyriskos profesijos Neutralios profesijos

Auklé, sporto komandos palaikymo | Inzinierius, statybininkas, kareivis, | Interjero dizaineris/-¢, padavéjas/-a,
grupés Sokéja, balerina, | kalnakasys, ikininkas, elektrikas, | burnos higienistas/-¢, registratorius/-¢,

manikitirininké, kvepaly bandytoja, | automobiliy pardavéjas, ugniagesys, | aktorius/-é, socialinis darbuotojas/-a,

kosmetologgé, medicinos sesuo, | murininkas, remontininkas, sporto | kepéjas/-a, banko  darbuotojas/-a,
manekené, dizaineré, dienos centro | komentatorius, mésininkas, | viréjas/-a, vaiky rasytojas/-a, mokyklos
darbuotoja, pradinés mokyklos | mechaninkas, konstruktorius, | direktorius/-€, advokatas/-€,
mokytoja, bibliotekininké, sekretoré. sunkvezimio vairuotojas, santechnikas | gydytojas/-a, atletas/-¢,

Lietuvos darbo rinkoje taip pat pastebimas darby pasiskirstymas i moteriSkus ir vyriSkus. Moterys ¢ia
vyrauja aptarnavimo, socialiniy paslaugy (Svietimo, sveikatos apsaugos ir kt.) sferose, tuo tarpu vyrai -
industriniame sektoriuje (statybose, transporte, kai kuriose pramonés $akose)®.

Apibendinant Siuos dviejy valstybiy duomenis apie atitinkamuy profesiju priskyrima vyrams arba
moterims, matoma aiski profesijy ir veikly diferenciacija. Tiek JAV, tiek Lietuvoje moteriSkomis
tvardijamos tokios profesijos, kurios yra maziau apmokamos, t.y. reikalauja Zzemesnio issilavinimo, ir
visoms moterims priskiriamoms veikloms yra buidingos stereotipiSkai moterims priskiriamos
charakterio savybés ir biido bruozai. Sios profesijos dazniausiai turi ribotas galimybes kilti karjeros
laiptais. VyriSkomis yra traktuojamos tos profesijos, kurioms yra reikalingas aukstesnio lygio
iSsilavinimas, kas suteikia didesnes karjeros perspektyvas bei galimybe gauti didesni darbo uzmokesti.
Sioms profesijoms taip pat yra reikalingos ir stereotipiskos vyriskomis laikomos savybés bei biido
bruozai.

Stereotipiniai vienai ar kitai ly¢iai priskiriami biido bruoZai ar charakterio savybés yra labai
glaudziai susijusios su visuomené¢je vyraujancia kulttira ir tradicijomis. Vienoje visuomenéje tam tikra

savybg galima biiti jvardijama kaip tipiSkai moteriSka, tuo tarpu kitoje — vyriska. ISanalizavus 25

7 H. Znaniecka Lopata, Gender and Social Roles//Handbook of the Sociology of Gender, 1999, P. 241 [interaktyvus:
http://web.ebscohost.com/ehost/pdfviewer/pdfviewer?vid=4&hid=8&sid=dale3d93-729f-4bd0-a23f-
0de2c5a7e¢3c¢8%40sessionmgri4];

% S.Teig, J. E. Susskind, Truck Driver or Nurse? The Impact of Gender Roles and Occupational Status on Children s
Occupational  Preferences// Sex Roles, 2008, Volume 58, Numbers 11-12, P. 852 [interaktyvus:
http://www.springerlink.com/content/302628586568p2hl/fulltext.pdf];

% N. Daukantiené, Darbo rinkos poky&iai Lietuvoje:motery ir vyry padéties aspektai//Filosofija. Sociologija, 2006, Nr. 4, P.
48 [interaktyvus: http://www.ebiblioteka.lt/resursai/LMA/Filosofija/Fil64/Fil64 08.pdf];
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skirtingy kultiiry stereotipinius vyrams ir moterims budingus bruozus ir savybes, pastebéta, jog vyrams
priskiriami tokie bruozai ir savybés kaip drasumas, dominavimas, tvirtumas, nepriklausomumas,
stiprumas, argesyvumas, autokratiSkumas, drasumas, sumanumas, iniciatyvumas, energingumas,
grieztumas, aktyvumas, $iurk$tumas, santfirumas, i$mintingumas’’. Vyrai daZniausiai orientuojasi {
tiksla ir laiméjimus. Tokios orientacijos asmenims biidingas dominavimas, savikliova, drasa,
nepriklausomybé, loginis bei racionalus mastymas ir konkurencija. Vyrai paprastai iSsiskiria teigiama
savivoka, stipresniu savigarbos ir savaveiksmingumo jausmu, jie daznai pervertina savo sugebé¢jimus.
Vyrai daznai yra jsitikine, kad moka daugeli dalyky’'. Moterims stereotipiskai yra priskiriamas
sentimentalumas, paklusnumas, prietaringumas, prieraiSumas, svajingumas, jautrumas, patrauklumas,
priklausomumas, emocionalumas, baimés jausmas, geraSirdiSkumas, silpnumas, seksualumas,
smalsumas, §velnumas, Zavingumas bei $nekumas’>. Moterims budingesné neigiama savivoka,
zemesn¢ savigarba, silpnesnis savaveiksmingumas, jos apskritai nuvertina savo sugebéjimus, net kai
uzduotis atliecka sékmingai’®. Be abejonés, is sarasas néra baigtinis. Kiti autoriai prie jau i§vardinty
vyrisky bruozy ir savybiy dar mini arogantiSkuma, kategoriSkuma, iSdiduma, ciniSkuma, jzvalguma,
dosnuma, praktiSkuma, atviruma, o prie moterisky — dékinguma, nepastovuma, lengvabudiSkuma,
nuoSirduma, drovuma, neramumaf“.

Kaip labiausiai paplite moteriSkumo stereotipai iSskiriami Sie: moteris riipinasi savo iSvaizda ir
bijo senatvés; prisiriSusi prie Seimos; dorybinga, emocionali ir §velni, lengvabiidiska; turi gera intuicija;
priklausoma, drovi, nelinkusi sportuoti’”. Tuo tarpu stereotipinis vyras apibiidinamas kaip maZiau
nerimaujantis deél savo iSvaizdos; yra Seimos maitintojas; turi lytinio gyvenimo patyrima;
neemocionalus ir tvirtas; logiSkai mastantis, objektyvus, iSlavinto intelekto; nepriklausomas,
garbétroska, siekia sekmeés ir yra linkes sportuoti bei uZsiimti kita fizine veikla®®.

Vyry dalyvavimas vaiky priezitros ir aukléjimo veikloje neretai yra daugiau atsitiktinis, kuriuo
uzsiimama tada, kai lieka laiko nuo kity, labiau ,,vyrisky*“ veikly. Ju indélis vaiky priezidros ir
aukléjimo procese neabejotinai yra mazesnis nei motery. Moteris atlikdama savo kaip motinos
vaidmeni kur kas daugiau laiko nei vyrai skiria vaiko prieziiirai. Moterys daugiau laiko nei vyrai
praleidzia su vaiku jam sergant, taip pat priziirédamos vaikus, kad jie tinkamai apsirengty bei

maitintusi ar laiku atsigulty miegoti. ,,Lygiausiai“ partneriai dalijasi zaidimo su vaikais ar kitos

%" L. A. Rudman, P. Glick, P. 89

! B. Hansen LemmeP. 125 - 126;
2 L. A. Rudman, P. Glick, P. 89;
%3 B. Hansen Lemme, P. 125 - 126;

4 J. C. Pearson, L. H. Turner, W. Todd-Mancillas, Gender and communication, Dubuque, 1991, P. 57;
% F. Ivanauskien¢, V. Sidlauskiené, P. 38;
% Ten pat, 2008, P. 38;
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laisvalaikio leidimo formos su jais laika’’. Kaip jau buvo minéta ne karta anktesniuose darbo skyriuse,
ly¢iy vaidmenys yra iSmokstami socializacijos proceso metu. Tai patvirtina tyrimo metu gauta iSvada,
jog vyrai, kurie yra nesusituoke ir gyvena vieni, neturi iSankstiniy nuostaty apie ly¢iy vaidmenis ir
darby pasikirstyma’®. Zinoma, tai salygoja ir ju asmeniné patirtis bei susiformavusi savivoka.

Visgi reikéty atkreipti demési i tai, kad ly¢iy vaidmenys palaipsniui kei¢iasi. Remiantis 1988,
1994 ir 2002 mety duomenis, kurie buvo surinkti skirtingose valstybése, pastebimas tradiciniy lyciu
vaidmeny atsisakymas®. Jeigu 1988 m. mazdaug pusé tyrime dalyvavusiy respondenty pritaré
tradiciniy ly¢iy vaidmeny atsisakymui, tai 2002 m. pritarian¢iyjy skaicius artéjo prie 70% kiekvienoje
valstybéje, t.y. galima teigti, jog vietoje anks¢iau daugelyje visuomeniy dominavusio patriarchalinio
pozitrio isivyrauja SiuolaikiSkesnis egalitarinis poziiris | ly¢iy vaidmenis.

Visuomenéje iSskiriami ly¢iy vaidmenys yra nuostatos, kurios padeda individui geriau save
suvokti ir suprasti, t.y. jie yra zmogaus savivokos dalis. Jis gali vadovautis tomis tradicinémis
nuostatomis ir taip neiSsiskirti i§ visos visuomenés bei joje pritapti ir biiti pilnateisiu nariu. Zinoma,
galima, o neretai tai yra ir skatinama, tuos stereotipus lauzyti ir vis maziau akcentuoti skirtumus tarp
ly¢iy tiek profesiniy, tiek kity veikly atzvilgiu.

Kadangi visas darbo tikslas yra apibréziamas kaip televizijos poveikio auditorijos ly¢iy
savivokai iStyrimas, tikslinga aptarus savivoka ir tradicinius ly¢iy vaidmenis pereiti prie televizijos ir

jos svarbos kasdieniniame auditorijos gyvenime aptarimo.

°7 Lietuvos $eima: tarp tradicijos ir naujos realybés (sud.V. Stankiniené, A. Maslauskiené), Vilnius, 2009, P. 248;

% R. N. Pitt, E. Borland, Bachelorhood and Men’s Attitudes about Gender Roles//Journal of Men's Studies, Spring 2008,
Vol. 16 Issue 2, P. 154, [interaktyvus: http://web.ebscohost.com/ehost/pdfviewer/pdfviewer?vid=8&hid=12&sid=1597e504-
49¢2-41d6-9773-47ac707b82¢2%40sessionmgr12];

% J. Scott, Family and Gender Roles:How Attitudes Are Changing, GeNet Working Paper No.21, 2006, P. 13,
[interaktyvus: http://www.genet.ac.uk/workpapers/GeNet2006p2 1.pdf];
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3. TELEVIZIJA KASDIENINIAME GYVENIME

Televizija kiekvieno zmogaus gyvenime uzima pakankamai svarbig vieta. Turbiit neatsirasty
tokio zmogaus, kuris bent jau savaitgaliais nepraleisty keliy valandy prie televizoriaus ekrano.
Televizija yra viena i§ daugelio masinés komunikacijos priemoniy, kurios pagalba {vairiis vaizdiniai ir
tekstiniai praneSimai perduodami dideliai auditorijai i$sisklaidZiusiai po {vairiausias vietas.

Kaip paZymi M. McLuhanas, televizija yra elektroniné informavimo priemong, kuri perteikia ne
tik turinj, bet ir vaizda bei emocijas ir tuo pagrinde skiriasi nuo spaudos. Anot §io teoretiko, televizija
yra pagrindinis visuomenés informatorius'®. Zinoma, dabar vis labiau plintant internetui, televizija
praranda anksCiau turéta reikSme Zmogaus gyvenime ir galblit nebéra pagrindiniu visuomeneés
informatoriumi, taciau neabejotinai vis dar iSlieka populiari, ypa¢ tarp ty, kurie mazai arba i§ viso
nesinaudoja internetu ar kitomis masinés komunikacijos priemonémis.

Remiantis televizijos auditorijos tyrimy duomenimis, Lietuvos gyventojai televizijos zitiréjimui
2010 metais skyre Siek tiek daugiau laiko nei ankstesniais metais. TV Zzitir¢jimo trukmé iSaugo tiek
darbo dienomis, tiek ir savaitgaliais. 2010 metais vienas Lietuvos gyventojas zilirédamas televizoriy
kasdien praleido vidutiniSkai po 3 valandas ir 27 minutes (tai vidutiniSkai 1 minute daugiau nei
2009)'"", taigi galima teigti, jog televizija tarp Lietuvos gyventojy vis dar i§licka pakankamai populiari.

Televizija neretai tampa ne tik informacijos gavimo priemone, bet ir laisvalaikio praleidimo
forma, nes ji dél savo techniniy galimybiuy perduoda ne tik informacijos turinj, bet ir leidzia matyti
ivarius vaizdus bei zmoniy emocijas ir tai daro ja iSskirtine lyginant su kitomis masinés komunikacijos
priemonémis, kurios neturi $iy techniniy galimybiy.

Televizijos i$skirtinuma i§ kity masinés komunikacijos priemoniy pazymi ir Z. Pegiulis, kuris
teigia, kad televizija yra masiSkiausia ir itakingiausia ziniasklaidos priemoné, o tai lemia tokie dalykai
kaip televizijos prieinamumas (televizorius yra beveik kiekvienuose namuose ir techninés galimybés
leidzia nacionalinius kanalus matyti beveik visoje Lietuvos teritorijoje), komunikacijos ypatybés
(monologiniams ir dialoginiams Zzanrams televizijoje suteikiamas naujas turinys ir raiSkos formos) bei

visuomenés ir Zziniasklaidos santykiy raida (televizija keit¢é visuomeng, visuomené daré itaka

%" A. Cesnavicius, Televizija kintanéiame Ziniasklaidos pasaulyje, p. 123// Filosofija, Sociologija.2009. T. 20, Nr. 2
[interaktyvus http:/images.katalogas.lt/maleidykla/Filosofija%202009-2/122-129.pdf],;

%1 Metine¢ ziniaskaidos tyrimy apzvalga 2010, [interaktyvus
http://www.tns.lt/data/files/Metin%C4%97%20%C5%BEiniasklaidos%20tyrim%C5%B3%20ap%C5%BEval2a%202010.p
psl;
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televizijai)'®®. Kaip pazymi B. Alberson ir A. Lawrence, televizija pakeité laikrasius bei kitas
visuomenés informavimo priemones ir tapo pagrindiniu informacijos Saltiniu daugeliui, todél turi
galimybe daryti itaka Zmogaus pozitriui ir nuostatoms bei elgesiui. Ypatingai nuostatos ir elgesys yra
paveikiami tuo atveju, jeigu praneSimas (televizijos atveju tai gali buti reklama, laida, filmas ar
serialas) yra nuolat kartojamas'®. Apie tai, kaip vienas i§ televizijos Zanry — serialas - veikia ar
neveikia zmogaus savivoka ly¢iy vaidmeny aspektu placiau bus kalbama aptariant atlikta tyrima.

Pakankamai ilgai televizijos laidas, filmus ar serialus ziGrintys zZmonés, siekia patenkinti tam
tikrus savo poreikius, kuriuos D. McQuail‘as iSskyré | atskiras poreikiy kategorijas. Jos parodo, ko
auditorija tikisi 1§ televizijos laidy, filmy, serialy ar kity masinés komunikacijos priemonémis
perduodamy praneSimy. Pirmiausiai yra iSskiriamas ir pabréZiamas informacijos poreikis. [ Sia
kategorija jeina tokie auditorijos siekiai kaip noras suZinoti apie jvykius, gauti patarimy praktiniais
klausimais, patenkinti smalsuma, mokytis bei jaustis saugiam deél Zinojimo. Kita iSskiriama poreikiy
kategorija yra jvardijama kaip asmeninio identiteto poreikis. Cia iSskiriami tokie dalykai kaip
asmeniniy vertybiy stiprinimas, jvairiy elgesio modeliy paieska, identifikavimasis su kitais, vertinimas
bei savgs pazinimo motyvas. Trecioji i$skirta poreikiy kategorija — integracija ir socialiné saveika, |
kuria ieina tokie dalykai kaip: kity padéties supratimas, identifikavimasis su kitais ir priklausomybés
jausmas, temos bendravimui gavimas, realaus bendravimo kompensavimas bei noras uzmegzti ar
palaikyti rySius su Seima, draugais, visuomene. Galiausiai ketvirtoji iSskiriama poreikiy kategorija —
pramoga. Cia vartodama Zziniasklaida auditorija siekia pabégti ir atsitraukti nuo jvairiy realaus
gyvenimo problemu, atsipalaiduoti, gauti kulttirini ir estetinj pasitenkinima, gerai praleisti laika, i§lieti
emocijas ar pajusti seksualinj pasitenkinima'®. Zinoma, televizijos laidos, filmai ar serialai néra
vienintelis budas patenkinti Siuos auditorijos poreikius, taciau neabejotinai daliai zmoniy televizija yra
vienintelis biidas patenkinti kai kuriuos 18 ju.

Kasdien per televizija yra rodoma daugybé ivairaus pobiudzio laidy, filmy, serialy, i§ kuriy
kiekvienas auditorijos narys gali atsirinkti tai, kas jam yra aktualu ir $iuo metu naudinga. Televizija
biidama viena 1§ Ziniasklaidos priemoniy, o tai reiSkia vienu i$ socializacijos veiksniy, prisideda ir prie
individo ly¢iy vaidmeny mokymosi proceso bei jo savivokos formavimosi. Netgi viena D. McQuail‘o
poreikiy kategorija, rodo, kad televizija suteikia galimybg ieSkoti ivairiy elgesio modeliy, identifikuois

su kitais bei vertinti ir pazinti save.

12 7. Petiulis, Zodzio dramaturgija televizijoje ir demokratijos procesas/ Politologija, 2004, T. 4(36), p. 59-60,
[interaktyvus http://www.ceeol.com/aspx/getdocument.aspx?logid=5&id=f7{87800661b4cd9a5782c72fe6d9cld ];

' B. Albertson and A. Lawrance, The Long — Term Effects of Educational Television on Public Knowledge and Attitudes,
p- 275//American Politics Research, Volume 37, Number 2, March 2009;

194 J. Fiske, Ivadas i komunikacijos studijas, p. 176 — 177; D. McQuail, Mass Communication Theory: An Introduction (3"
Edition), Sage publication, 1994, p. 318 —321;
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Kadangi Sio darbo tikslas yra iSanalizuoti televizijos serialuose pateikiamy ly¢iy vaidmeny
poveiki auditorijos ly¢iy savivokai, reikalinga iSskirti ir placiau apzvelgti televizijos serialus kaip

atskira televizijos zanra.

3.1 Televizijos serialai ir jy tipai

Analizuojant 2010 mety meting ziniaskaidos tyrimy apzvalga pastebima, jog pra¢jusiais metais
pakankamai didelg televizijos zitrovy auditorijos dali surinko ivairQis televizijos serialai. Vieng i$
Lietuvoje sukurty serialy ,,Moterys meluoja geriau® préjusias metais zitréjo 15,9 % televizijos zitirovy,
kai tarpu populiariausia informacing laida TV3 Zinias tik 12,1 % ziarovy'®. 2011 mety kovo ménesio
TV auditorijos tyrimas rodo, kad kitas Lietuvoje kurimas serialas ,,Pasmerkti“ buvo 4 vietoje pagal ji
ziuréjusiy ziturovy skaiciy i§ visy per Lietuvos televizijas transliuvojamy laidy, serialy, koncerty,
filmy'%. Atsizvelginat { §j serialy populiaruma, tikslinga juos panagrinéti placiau.

Televizijos serialo (kai kuriose Salyse, atsizvelginat i serialo siuZeta, jis dar yra vadinams
telenovele ar muilo opera), kaip vieno i§ televizijos zanro, pradzia yra apibréziama XX a. I pusés
laikotarpiu'®’. Pirmieji serialai buvo sukurti Meksikoje ir tik véliau i$plito po visa Lotyny Amerika bei
kitas pasaulio Salis. Kiekvienoje Salyje TV serialai buvo kuriami atsizvelgiant | toje Salyje vyraujancia
kultiira, paprocius, tradicijas, vertybes bei kitus dalykus.

Zymus Izrealio profesorius Ben Ami pareiske, kad XX a. pabaigoje televizijos serialai pasické
aukSciausia populiarumo taska ir yra vienas i§ masinés kultiiros fenomenu ir nepaisant visy
priestaravimy jie vis labiau populiaréja'®. Priezastys, deél kuriy televizijos serialai sulaukia tokio
didelio televizijos auditorijos populiarumo gali biiti labai jvairios, tatau pagrindinémis populiarumo
priezastimis yra iSskiriamos §ios: serialy patrauklumas; serialy siuzetai kartais yra nenuspéjami, todél
tai “uzkabina” ir pritraukia Zitirova; auditorija randa daug panasumy tarp saves ir serialo herojy ir su
jais tapatinasi dazniau nei su kitais per televizija rodomais veiké&jais; serialy aptarimas su kitais namie
ar darbe yra mégstama auditorijos veikla'®. Taigi, serialai savo patraukliu ir nesudétingu siuzetu ne tik
suteikia galimybeg ji bezilirint atsipalaiduoti, taciau leidZia kartu ir pasimokyti bei suteikia bendrumo su

kitais jausma, t.y. patenkina kai kuriuos juos ziiirin¢ios auditorijos poreikius.

1% Metiné¢ ziniaskaidos tyrimy apzvalga 2010;

1% TV auditorijos tyrimy rezultatai 2011 m. kovas, [interaktyvus http://www.tns.lt/It/ziniasklaidos-tyrimai-tv-auditorijos-
tyrimas-duomenys-tv-auditorijos-tyrimo-rezultatai-2011-m-kovas |;

7Rosalinda C. Pearson, Fact or Fiction?: Narrative and Reality in the Mexican Telenovela// Television New Media 2005 6,
[interaktyvus: http://tvn.sagepub.com/content/6/4/400], P. 400

1% T. Lopez — Pumajero, Telenovelas and the Israeli Television Market// Television New Media 2007 8, [interaktyvus:
http://tvn.sagepub.com/content/8/3/197]; P.199;

1% Ten pat, P.199;
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Ankstyvieji televizijos serialai buvo labiausiai orientuoti | viduriniosios klasés motery auditorija
ir ju siuzetas dazniausiai buvo paremtas ,,pelenés meilés istorijos* principu. Tokie serialai pasizyméjo
paprastomis, taciau nenuspé€jamomis intrigomis ir siuZetas dazniausiai buvo konstruojamas pagal jau
minéta ,pelenés istorijos™ principa, taciau atsizvelgiant i tai, kurioje Salyje yra kuriamas serialas,
pasitaikydavo ir tai kultiirai, visuomenei biidingy iSskirtiniy tradicijy, papro¢iy ar kity vyraujanciy
normy perteikimas. Tokiuose serialuose dazniausiai susipina meilés istorijos, tarpusavio santykiy
Seimoje temos.

Visi kuriami serialai yra skirstomi i atskiras grupes pagal tam tikrus poZymius. Vienas i$ ju yra
tai, ar serialuose pasakojamas siuZetas yra baigtinis ar ne. Serialai, kuriuose néra aiskiai apibréztos
pabaigos, t.y. jie gali buti kuriami kelis ar keliolika sezony 1S eilés ir vis yra palickamos galimybés ta
serialg pratesti, dazniausiai kuriami JAV, D. Britanijoje ir Australijoje, tuo tarpu serialai su aiSkia
pabaiga, budingesni Lotyny Amerikai, Indijai, Japonijai, Kinijai''®. Serialai su aiskiai apibrézta
pabaiga dazniausiai siekia apie 100 seriju. Tokiuose serialuose viskas yra iSsiaiSkinama, géris nugali
blogi ir visi toliau ilgai ir laimingai gyvena. Taip pat daZniausiai butent tokio tipo serialai baigiasi
vestuvémis, po kuriy jau nebéra palieckamos galimybés seriala pratgsti.

Taip pat serialai skiriami ir pagal siuzeta. Vieny serialy siuzetas pasizymi emocionalumu,
melodramiskumu, tuo tarpu kituose yra gvildenamos rimtos politinés ir socialinés temos'''. Pirmojo
tipo serialy siuzetas labiau biidingas Lotyny Amerikoje kuriamiems serialams, kuriuose neretai
pasakojama ,,pelenés istorija“ (apie Sio tipo serialus placiau bus kalbama véliau), tuo tarpu antrojo tipo
siuZetas sutinkamas serialuose, kurie dazniausiai yra nebaigtiniai.

Kitas serialy skyrimo i atskiras grupes biidas yra pagal juose veikianCius veikéjus. Pagal $i
kriteriju jie yra skiriami { tris pagrindines grupés. Pirma grupé - serialai, kuriuose pasakojama vienos
Seimos/dinastijos istorija; antra - serialai, kuriuose pasakojama skirtingy Zmoniy istorijos, taciau jie
tarpusavyje yra susij¢ jvairiais profesiniais, meilés ar kitokiais rysiais; treCia grupé - serialai, kurie
paremti romatiskais pasakojimais, mylimuyjy i§siskyrimais bei susitaikymais''>. Skyrimas pagal seriale
veikian€ius veikéjus taip pat susijgs su valstybe, kurioje buvo sukurtas pats serialas. Lotyny Amerikoje
sukurtiems serialams buidingi vienas kita isimyléje veikejai, kurie dél kity intrigy nuolat tai iSsiskiria,
tai susitaiko, o tuo tarpu kity valstybiy serialuose dazniausiai veikia viena Seima/dinastija arba atskiri

{vairiais kitais, bet ne giminystés, rySiais tarpusavyje susij¢ veikéjai.

""Denise D. Bielby, C. Lee Harrington, Opening America?: The Telenovela- ization of U.S. Soap Operas// Television New
Media 2005 6, [interaktyvus: http://tvn.sagepub.com/content/6/4/383], P. 384;

" Ten pat, P. 3851

"2 Ten pat, P. 385;
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Kaip jau buvo minéta anksciau, dauguma serialy, ypac ty, kurie yra kuriami Lotyny Amerikos
valstybése, dazniausiai remiasi ,,pelenés istorijos principu, t.y. daugeliu atveju yra pateikiama dvieju
zmoniy meilés istorija, kur isimyléjaliams reikia jveikti daugybe ivairiausiy kliti¢iy, i$ kuriy dazniausiai
yra pasitaikanti ,klasiy kova®“, t.y. vienas turtingas,o kitas vargsas, todél ju meilei prieSinasi abieju
Seimos. Verta pazyméti, jog daziausiai pagrindiné herojé moteris buna grazi, naivi, nelabai i$silavinusi
ir neturtinga, o pagrindinis herojus vyras — taip pat patrauklus, iSsilavings, dazniausiai Siek tiek
vyresnis, pasickes karjeros auk$tumy ir, be abejonés, turtingas''’. Taip pat daZnai jiems pasitaikanti
klittis yra ir tévai, kurie anks€iau buvo priesai, todel dabar prieSinasi savo vaiky meilei. Dazniausiai
tas prieSiSkumas yra jveikiamas. Pasakojama istorija neapsieina be jvairiy jtampos kupiniy momenty,
melo, apgavysCiy. Serialo pasakojimas yra paremtas nuoseklia, tam tikra apibrézta laikotarpi
vykstan€iy ivykiy, kurie yra susiej¢ prieZastiniais rysiais, eiga. Visada tokio tipo serialuose blogis
pralaimi gériau ir triumfuoja teisybé. Serialo pabaigoje yra iSaiskinamos visos apgavystés, nusikaltimai
ir visi, kurie kenké, vienaip ar kitaip atsako uz savo poelgius. Serialy dialogams netriiksta
jausmingumo, emocionalumo, kas auditorijai padeda dar labiau jsijausti i veikéju gyvenima''*. Visi
tokio pobiidzio serialai daZniausiai yra kuriami remiantis panaSia ivykiy eiga ir jo Zilirovai jau Zino
koks bus pats pasakojimas bei jo pabaiga, taciau nezino kaip tai bus papasakota.

Televizijos serialai, kad ir kokie jie bebuty - jausmingi ar nelabai, baigtiniai ar be aiSkios
pabaigos, vienodu ar skirtingais siuZetais, patraukliais ar nepatraukliais aktoriais, pamokantys ir
leidZiantys susitapatinti su herojais - yra vienas i§ populiariausiy televizijos Zanry ir sutraukia

pakankamai dideles Zitirovy auditorijas.

3.2 Televizijos serialy paskirtis

Televizijos serialais daznai yra siekiama pristatyti vyraujancia kultiira, ideologija ir tik retais
atvejais yra bandoma suardyti esama padéti ar vyraujancia kultura. Televizijos serialai yra Siy laiky
kultiiros dalis, kuri atspindi $iandienine visuomene''”. Taigi, serialy Zifiréjimas yra ne tik laisvalaikio
praleidimo forma, bet kartu jie atlieka ir tam tikra paZinting funkcija. Seriale pristatoma Salies, kurioje
jis sukurtas, kultiira, ivairios tradicijos bei paprociai.

Izraelio profesorius José Firstater teigia, jog televizijos serialai atspindi visuomenes

modern¢jima bei pazanga. Jis teigia, jog Lotyny Amerikoje kuriamy serialy veikéjai, ypa¢ pagrindiniai

'3 C. Acosta — Alzuru, Beauty queens, machistas and street children: The production and reception of socio — cultural issues
in telenovelas//International Journal of Cultural Studies, 2010 13, [interaktyvus: http://ics.sagepub.com/content/13/2/185] ,
P. 188;

14 Rosalinda C. Pearson, P. 402 - 403;

!5 Rosalinda C. Pearson, P. 403;
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herojai, vis labiau pana$¢ja { europieCius ir vis labiau tampa savarankiSkesniais individualistais bei
igyja pasaulietines profesijas. ISsakydamas $§i teigini profesorius remiasi vienu Kolumbijoje sukurtu
televizijos serialu, kuris véliau buvo rodomas ir kitose valstybése. Sio serialo viena i§ pagrindiniy
heroju buvo paprasta kavos plantacijy darbuotoja, taciau ji labai stengési, mokeési, kol galiausiai tapo
viena i§ stambios ir svarbios pasaulinés organizacijos darbuotojy''®. Tokie serialai Lotyny Amerikos
Saliy, kurios neretai yra priskiriamos Treciojo pasaulio Salims, gyventojams, kurie zitri televizijos
serialus, yra viena i§ motyvacijos priemoniy, kuri skatina mokytis, igyti aukstaji iSsilavinima bei siekti
karjeros, o kartu ir geresnio bei turtingesnio gyvenimo. Tokie serialy herojai yra ir sektinas pavyzdys

Jjuos zidrin¢iai auditorijai.

3.3 Serialy veikéjy lyCiy vaizdavimo pokyciai

Lyginat dabartinius serialus su pirmaisiais, pastebimi ne tik siuzety tematikos poky¢iai, bet ir
pokyciai susij¢ su serialy veikéjy vaizdavimu. Serialuose vaizduojami ju herojai bégant laikui keitési ne
tik iSvaizda, bet ir savo profesine veikla ar kitais uzsiémimais, padétimi visuomenéje bei elgesiu.

Kalbant apie moteris pirmuosiuose serialuose jos buvo pateikiamos kaip namuose uzsidariusios
ir tik namy ruoSos darbais uzsiimancios asmenybés. Ankstyvoji televizija rodé moters gyvenima
pakankamai ribotoje namy sferoje. To meto televizijos laidose, filmuose ir serialuose moteris buvo
izoliuota namuose bei uzsiimingjo ivairiais namy ruosSos darbais ir tik XX a. paskutiniais deSimtmeciais
moteris televizijoje atsirado kaip dirbanti ir gyvenanti netradicini Seimynini gyvenima''’. Toks
vaizdavimas yra visiska prieSingybé dabar kuriamuose serialuose pateikiamam moters paveiksliui, kur
jos yra vaizduojamos kaip dirbancios, karjeros siekiancios, o tuo paciu ir namais bei vaikais
besirtipinancios mamos arba uzsiimanc¢iomis vien tik karjeros siekimu, kas anksCau buvo iSimtinai
vyriSka veiklos sfera. Taciau toks motery vaizdavimas atsirado ne i§ karto, jis palaipsniui kiekvieng
deSimtet] vis labiau arté¢jo prie dabartinio televizijos serialo veikéjos moters portreto.

Dar XX a. 6 deS. JAV rodytuose serialuose moterys retai kada buvo vaizduojamos kaip
nesusituokusios, karjeros sickianiomis asmenybémis''®. Tiesa, deréty pazyméti jog buvo isskiriamos
tam tikros sritys, kuriose jos vos délto sieke karjeros aukStumy, taciau tai buvo iSskirtinai moteriSkos

profesijos. Dazniausiai buvo pasirenkamos sekretorés arba mokytojos profesijos.

"6 T Lopez — Pumajero, P.205;

"7 A. Press, Gender and Family in Television‘s Golden Age and Beyond// The ANNALS of the Academy of Political and
Social Science, 2009; 625;139, [interaktyvus: http://ann.sagepub.com/content/abstract/625/1/139], P. 148;

"8 Ten pat, P. 140;
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Kitoks moters vaizdavimas televizijos ekrane siejams su XX a. 7 deS., kai vietoj moters,
atliekancios tik namy Seimininkés pareigas, pradéjo plisti moters, kuri derina darba bei veikla namuose,
vaizdavimas. ISsiplété moters veiklos sritys, o tai tikétina yra susij¢ ir su pacios visuomenés normy
kaita, kai moterys palaipsniui darési vis labiau emancipuotos. XX a. 8 deS. JAV buvo rodoma situaciju
komedija, kurioje buvo vaizduojamas jaunos netekéjusios merginos gyvenimas''. Sio serialo herojé
gyveno taip kaip nor¢jo ir be jokiy aiskiai apibrézty pareigy, vaidmenuy, ar isipareigojimuy. Ji paliko
savo tévy namus ir atvyko i dideli miesta bet kokiais biidais siekti karjeros auksStumy nekreipdama
démesio | vyraujan¢ias visuomengje nuostatas ar stereotipus. Toks moters vaizdavimas yra visiSka
prieSingybé pirmiesiems moters pasirodymams televizijos ekrane. Neilgai trukus televizijos ekrane
pasirode ir tikra karjeros moteris.

Moters (vaizdZio pokyciai televizijos ekrane vyko ir toliau. XX a. 8 — 9 deS. moteris jau vis
dazniau buvo pateikiama kaip vienifa mama'’’. Talau nepaisant to, jog moteris Siuolaikiniuose
serialuose neretai pateikiama kaip karjeros siekinati ir vis maziau démesio tradiciniams moters
vaidmenis skirianti asmenybé, galima pastebéti ir i§im¢iy, kada moter; vél bandoma sugrazinti i
tradicinius jos vaidmenis. Kaip pavyzdys gali biiti pateikiamas populiaraus JAV sukurto serialo
,Nusivylusios namy Seimininkés* vienos 1§ herojy Linetés atvejis, kai ji atsisako s€kmingos karjeros ir
pasineria { namy $eimininkés bei mamos gyvenima'*'.

Su vyry vaizdavimu televizijos serialuose pokyciy praktiska néra. Jie nuo pat pirmyju serialy
buvo vaizduojami kaip stipriis, drasis, jvairius tiek fizinius tiek kitokius darbus dirbantys ir karjeros
siekiantys vyrai, kuriy pagrindinis tikslas yra uzdirbti pinigus Seimos iSlaikymui. Vyrai televizijos
serialuose tiek anksciau, tiek dabar rodomi dazniau nei moterys.

Apibendrinant tai, kas buvo pasakyta apie heroju vaizdavima televizijos serialuose, galima
teigti, jog ju vaizdavimas tiesiogiai susij¢s su pokyciais pacioje visuomenéje. Turbiit todél serialai ir
sulaukia tokio didelio auditorijos démesio, nes juose yra pateikiamas visiems pazistamas ir
suprantamas heroju gyvenimas, kokj neretai gyvena ir pati serialus Zidrinti auditorija. Cia verta
paminéti televizijos serialais besidomin¢iy mokslininky i$sakyta minti, jog nepaisant to, kad XX a.
pabaigoje serialai buvo labiausiai i§juokiamas ir mases ,,bukinantis* televizijos Zanras, taciau jo sekmé

ir jtaka auditorijai yra nenuginéyjama'*.

9 Ten pat, P. 140 - 142;

120 Ten pat, P. 143;

"2l Ten pat, P. 147

122 C. Slade, A. Beckenham, Introduction: Telenovelas & Soap Operas: Negotiating Reality// Television New Media 2005 6,
[interaktyvus: http:/tvn.sagepub.com/content/6/4/337], P. 337;
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4. LYCIY VAIDMENY ANALIZE TELEVIZIJOS SERIAUOSE IR JU
POVEIKIS INDIVIDO LYCIU SAVIVOKAI

Si tiriamoji darbo dalis skirta iSanalizuoti ly¢iy vaidmenims, kurie yra pateikiami per Lietuvos
televizijas rodomuose serialuose, bei istirti kaip Sie, per televizija rodomi vaidmenys, veikia auditorijos
ly¢iy savivoka. Bendras viso tyrimo, kuris susideda 1§ dvieju daliy, tikslas — iStirti televizijos serialuose
pateikiamy ly&iy vaidmeny poveiki auditorijos savivokai Siam tikslui pasiekti issikelti §ie uzdaviniai:

e [Stirti, kokie ly¢iy vaidmenys pateikiami televizijos serialuose;

e [Sanalizuoti kiek tradiciskai televizijos serialuose yra vaizduojami vyrai ir moterys;

e [3Sanalizuoti kaip televizijos serialuose pateikiami ly¢iy vaidmenys atsispindi auditorijos
ly¢iu savivokoje;

e [Stirti, kurios lyties, vyry ar motery, savivoka televizijos serialai veikia labiau.

ISsikeliama atliekamo tyrimo #hipotezé — televizijos serialai turi poveiki auditorijos ly¢iy
savivokai ir labiau tas poveikis pasireiSkia motery nei vyry savivokoje.

Kaip jau buvo minéta tyrimas susideda i§ dviejy daliy. Viena i§ ju skiriama televizijos
serialuose rodomuy ly¢iy vaidmeny analizei, tuo tarpu kita — rodomuy vaidmenu poveikui auditorijos
ly¢iy savivokai. Pirmoji tyrimo dalis atlickama taikant turinio analizés tyrimo metoda. Atlickant analizg
buvo stebima, kokius ly¢iy vaidmenis atlieka televizijos serialuose pateikiami vyrai ir moterys bei
kokiomis savybémis ir biido bruozais jie pasizymi. Sie pastebéti vaidmenys, savybés ir biido bruozai
buvo lyginami su vaidmenimis, savybémis ir bruozais, kurie mokslinéje literatiiroje yra ivardijami kaip
tradiciniais moterims ir vyrams priskiriamais lyCiy vaidmenimis (t.y. moterys savo veikla daugiau
orientuotos | namy sfera bei vaiky prieziiira, kai tuo tarpu vyrai daugiau { vieSaja sfera), savybémis ir
bruoZzais (moterims priskiriamos moteriSkos savybés, o vyrams — vyriSkos). Véliau, antroje tyrimo
dalyje, taikant anketinés apklausos metoda, yra siekiami i$siaiSkinti koki poveiki televizijos serialuose
rodomi ly¢iy vaidmenys, veikéjuy bruozai bei savybés turi auditorijos ly€iy savivokai ir kurios lyties
auditorija (moteriska ar vyriSka) veikia labiau.

Atsizvelgiant | Sias tyrimo dalis, toliau kiekviena i$ jy aptariama atskiruose paragrafuose.

4.1 Ly¢iy vaidmeny analize televizijos serialuose

Siam tyrimui buvo pasirinkti trys per Lietuvos televizijos dabar rodomi arba rodyti ankséiau

didelio populiarumo sulauke serialai. Tyrimo metodas — turinio analizé. Sis metodas pasirinktas
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siekiant iSsiaiSkinti kokie ly¢iy vaidmenys ir kiekvienai lyciai budingos charakterio savybés ir biido
bruozai vyrauja televizijos serialuose.

Analizuojamos penkios kiekvieno pasirinkto serialo serijos ir jose pateikiami ly¢iy vaidmenys
lyginami su tradiciniais literatiroje iSskiriamais ir ankstesnése darbo dalyse aptartais lyCiu
vaidmenimis. Pagrindini¢ priezastis, kuria remiantis buvo pasirenkami nagrin¢jami serialai, yra ju
populiarumas tarp Lietuvos zitirovy.

Pirmasis analizuojamas serialas — ,Moterys meluoja geriau“. Tai jau keturis sezonus
besitgsiantis Lietuvoje sukurtas serialas, kurj rezisavo R.Banionis, S. Rackys, B. Laténas. Remiantis
2010 m. metine ziniasklaidos tyrimu apzvalga, treCiasis Sio serialo sezonas pritrauke 15,9 %, o
ketvirtasis — 15,4% televizijos Zitrovy auditorijos'”. Sie skaitiai rodo pakankamai didelj serialo
populiaruma, kuris lenkia kitus per Lietuvos televizijas rodomus lietuviy reZisieriy sukurtus serialus bei
dauguma kity laidy. Seriale pasakojamos triju motery gyvenimo istorijos, kurios susideda i§ ju
kasdieniy riipes€iy, meilés istorijy, jvairiy nesékmiy ir po to sekan¢iy dziaugsmingy akimirky. Neretai
S1 seriale pasakojama istorija yra lyginama su populiariu JAV sukurtu ir iki Siol rodomu panaSaus tipo
serialu ,,Seksas ir miestas“. Analizuojant ly¢iy vaizdavima bei ju vaidmenis, bruozus ir savybes seriale
buvo pasirinktos serijos, kurios buvo rodytos 2010 m. gruodzio viduryje. Kaip jau buvo minéta
anks¢iau moterims priskiriamais tradiciniais vaidmenimis laikomi tie, kurie susij¢ su namy sfera ir
vaiky prieziiira, tuo tarpu vyrams — su vieSaja sfera.

Viena i§ dazniausiai seriale vaizduojamu heroju — Meda. Tai sunkiai apibréZziamo amziaus,
vidutinio kiino sudéjimo moteris, kurios pagrindinis ir daZniausiais uzsiémimas — riipinimasis savo
iSvaizda, garderobu ir siekis biiti seksualia bei patrauklia traukiancia visy vyry démesi moterimi. Meda
— veikli asmenybé¢, kuri uzima viesSbucio vadovés pareigas, taciau nickada nerodoma savo darbo vietoje
ar atliekant kitas, su uZimamomis pareigomis susijusias, uzduotis. Taip pat biitina pazyméti, jog Sias
pareigas ji gavo kaip dovana i$ savo turtingo draugo ir apie uzimamas pareigas kitiems uzsimena tik
tada, kai nori pasigirti savo padétimi. Nepaisant uZimamy pareigy moteris dazniausiai yra vaizduojama
kaip pakankamai kvaila, naivi, nuolant kazko nesuprantanti ir i jvairias keblias situacijas isivelianti
asmenybe. Kiti §Siai herojei seriale priskiriami bruozai yra §ie: smalsumas, tiesmukiSkumas, kartais —
staciokiSkumas. Meda nuolat kiSasi 1 savo dviejy geriausiy draugiy gyvenima, stengiasi joms patarti ir
padéti {vairiose situacijose, taciau nevengia jas ir apkalbéti ar pasiSaipyti i§ ju iSvaizdos ar aprangos.
Analizuotose serijose pagrindinis moters tikslas buvo patekti ant Zurnalo virSelio, kad kitos draugés

pavydeéty jai vyro, kuris suteike jai tokia galimybg. Tokiu biidu vyras atsilygina uZ moters meilg bei

' Metiné ziniaskaidos tyrimy apzvalga 2010;
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supratinguma ir palaikyma sunkiose situacijose. Beje, tai tas pats draugas, kuris padovanojo Medai
viesbucio direktorés pareigas. Lyginat Sia moteri su ankstesniuose skyriuose aptartais tradiciskai
moterims buidingais vaidmenimis, galima teigti, jog ji atitinka beveik visas stereotipines nuostatas apie
moters vaidmenis, bruozus ir savybes, i$skyrus tai, kad ji néra motina ar namy Seimininké.

Margarita — taip pat sunkiai apibréziamo amziaus, Siuo metu niekur nedirbanti moteris. Ji yra
viena i§ geriausiy Medos draugiy. Kadangi $iuo metu herojé yra bedarb¢, tai dazniausiai ji pateikiama
kaip namuose biinanti nuolat zurnalus skaitanti ir bendraujanti su draugémis moteris. Darbo paieskoms
heroj¢ neskiria né trupucio laiko. Tai racionaliai mastanti, ryZtingai sprendimus priimanti
asmenybe.Tiesa, dél daugelio priimty sprendimy veliau gailisi. Margarita — pakankamai savarankiska,
nusivylusi vyrais, tafiau visada pasiruoSusi padéti kitiems ar juos paguosti. Kitos herojei buidingos
savybés: emocionalumas, paslaptingumas, kultGringumas. Sios serialo veikéjos portretui biidingos
dauguma tradiciniy moteriSkuy biido bruozy ir charakterio savybiuy, greta kuriy minétinos ir tokios
tradiciSkai vyrams priskiriamos savybés kaip savarankiSkumas ir ryztingumas.

TreCioji moteriSkos trijulés naré — Kristina. Tai vienintel¢ serialo moteris, kuri yra mama ir
ripinasi savo vaiku, todél niekur nedirba ir yra iSlaikoma vyro, kuris uz tai siekia visiSkos moters
kontrolés, atsidavimo ir paklusnumo. Kristina dazniausiai vaizduojama kaip savo padétimi dél vyro
kontrolés nusivylusi ir uzguita asmenybé. Ji gyvena taip, kaip liepia vyras ir lankosi tik ten kur ir kada
jis leidzia, todél neturi jokio savarankiSkumo ir yra priklausoma nuo vyro. Su kidikiu ji pasirodo
pakankamai retai vos keliuose serialo epizoduose. Siai moteriai taip pat budingas ir pasimetimas savo
jausmuose, nezinojimas kaip elgtis, nes ji mylj kita vyra, taCiau dél savo neryztingumo, vyro kontrolés
ir baimés prarasti dabarting padéti bei uzguitumo negali palikti vaiko tévo.

Marijus — Medos mylimasis, kuris padovanojo jai viesbutj ir uzimamas pareigas bei daugelj kity
materialiy dovany. Jis verslininkas, taciau jam nesvetimi ir jvairiis nelegaltis reikalai bei nusikalstama
veikla. Sis vyras turi dauguma tradiciskai vyrams priskiriamy bruozy ir savybiy, tokiy kaip gudrumas,
storzieviSkumas, principingumas bei noras visiems vadovauti. PaZymétina, jog jis vaizduojamas kaip
nelabai iSsilavings. TaCiau greta jis pateikiams ir kaip mylintis savo moteri vyras bei neseniai
atsiradusia dukra besiriipinantis tévas.

Paulius — advokatas, Kristinos vyras ir vaiko tévas. Seriale jis pateikiamas kaip daug uzdirbantis
ir visapusiskai Seima iSlaikantis vyras. Jis labai riipinasi savo stinumi ir su juo rodomas daZniau nei
motina, taciau Siam vyrui biidingas labai didelis kity kontroliavimas bei noras, kad visi jam paklusty.
Biidamas su vaiku vyras nebijo pasirodyti ir esantis jautria asmenybe. Paulius siekia iSsaugoti savo

Seimg (vairiais biidais, ir jeigu jam nepavyks to padaryti, jis siekia, kad vaiko globa po skyryby atitekty
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jam, o ne motinai. To jis siekia ne visada saziningais budais ir metodais. Vyras nevengia alkoholio,
taCiau, nepaisant to, profesiné veikla jam sekasi puikiai — laimi visas bylas, kuriose dalyvauja.

Panasaus tipo ir kitas seriale pakankamai retuose epizoduose pasirodantis veikéjas — Artiiras,
kuris pateikiamas kaip vienisas tévas. Jis labai ripinasi ir myli savo mazametg dukra. Vyras siekia jam
patinkanc¢ios moters démesio ir meilés. Pagal profesija jis yra kriminalistas.

Vaidotas uzsiima horoskopu sudarinéjimu. Tai jis yra tikroji Kristinos meilé. Vyras siekia
ivairiausiais budais palengvinti savo mylimosios gyvenima su dabartiniu vyru ir vaiko tévu, padeda jai
kovoje d¢l vaiko globos ir nesivarzydamas praSo kity pagalbos ir patarimy. Vaidotas yra jausmingas,
pasimetgs savo jausmuose, nuolat visiems besiguodzantis vyras, kuriam yra biidingos tik labai nedaug
tradiciskai vyriSkomis latkomy savybiy. Kovaldas - keliy mylimyjy paliktas vyras, kuris nesiekia ju
susigrazinti, o plaukia pasroviui ir vis tikisi sutikti tikraja savo gyvenimo meilg.Vyras neturi pastovaus
darbo ir nuolat skolinasi pinigus i$ kity. Kartais vyras leidziasi biiti apgaunamas savo sesers. Tiesa, jam
biidinga drasa, nes jis sugeb¢jo i§gelbéti mergina nuo uzpuoliko.

Robertas — neryZtingas, viska darantis tik su mamos ar suZadétinés leidimu vyras. Savarankiskai
Jis nepriima jokiy sprendimy, tam daZnai jam triksta ryZzto. Tiesa, profesingje veikloje jam sekasi
puikiai. Robertas — pavojinga nusikaltélj sulaikes policininkas, apie kurj raso spauda ir rodo televizija.
Nors jis jau suaugges, taciau ypatingai prisiriS$¢s prie mamos, gerai iSauklétas ir jautrus vyras. Juraté —
Roberto suzadétine, kuri pasinaudodama jo neryztingumu ir pasyvumu siekia uz jo iStekéti ir taip
pasisavinti i$§ seneliy paveldéta turta. Tai gudri, neretai meluojanti, pataikaujanti kitiems, godi moteris,
kuri turi du vaikus, taCiau jais nesiriipina ir ju neaugina. Naudodamasi suzadétinio prisiriSimu ji
kontroliuoja, kartais netgi juo manipuliuoja. Jiraté nevengia apgauti ir savo brolio Kovaldo siekdama
iSpesti finansinés naudos.

Irena — mylinti savo siiny Roberta ir juo nuolat besiriipinanti mama, kuriai triiksta meilés ir
vyrisko démesio, todél ji paklitiva i aferisto Felikso pinkles, kuris pasitelkdamas savo zavesi bei
rafinuotuma suvilioja moteris, o véliau pasisavina jy turtus. Feliksas — gudrus, nuolat apsimetinéjantis,
pataikaujantis kitiems ir siekiantis finansinés naudos vyras.

Apibendrinant seriale ,,Moterys meluoja geriau veikian¢ius herojus, galima daryti i§vada, jog
dauguma jy neatlieka visiSkai tipiSky literatiiroje kiekvienai ly¢iai priskiriamy ly¢iy vaidmeny ir neturi
tradiciSkai moterims ir vyrams priskiriamy savybiy ar bido bruoZzy.. Labiausiai vyry lyciai
priskiriamomis savybémis ir biido bruozais pasiZymi Paulius (vyras, kuris ripinasi savo Seimos
iSlaikymu) ir atitinkamai moterims - Irena (savo vaiku besirlipinanti motina), tafiau ir jiems yra
biidingos kai kurios prieSingai lyc¢iai tradiciSkai priskiriamos charakterio savybés ir budo bruozai. Kiti
veik¢jai vaizduojami tiek atliekantys tradicinius savo ly¢iai vaidmenimis (moterims tradicisSkai
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priskiriama namy sfera bei visi su namais ir vaiky aukléjimu susij¢ vaidmenys, tuo tarpu vyrai daugiau
orientuoti i vie$aja sfera, ripinasi savo karjera ir Seimos iSlaikymu) bei turintys tradicines savybés ir
biido bruozus (moterys tradiciSkai laikomos jautriomis, emocingomis, paklusniomis, pasizymincios
priraiSumu ir kitos moteriskos savybés ir bruozai, o vyrai — drasiis, racionallis, savarankiski, sieckiantys
tikslo ir pasizymintis kitomis vyriSkomis savybémis bei bruozais), tiek ir priesingai ly€iai priskiriamus
vaidmenis bei biidingus bruozus ir savybémis. Kalbant apie lytims priskiriamus bruozus bei savybes,
vertéty atkreipti démesi ir i pati serialo pavadinima, kuriame moterims yra priskiriama savybé meluoti,
kas néra tradiciSkai moterims biidinga savybé. Jos kaip tik dazniau yra jvardijamos kaip teisingos,
saziningos asmenybeés, nors tokia savybé kaip melavimas tiesiogiai néra priskiriama ir vyrams.

Antrasis ly¢iu vaidmeny aspektu nagrin¢jamas serialas — JAV sukurtas jau kelis sezonus
besitgsiantis serialas ,,Nusivylusios namy Seimininkés. Kaip ir prie§ tai nagrinétame seriale, ¢ia bus
analizuojamos penkios 2010 m. rudenj per viena Lietuvos televizijos kanala rodytos Sestojo sezono
serijos. Seriala jo kiir¢jai apibiidina kaip keturiy namy Seimininkiy kasdieninio gyvenimo atspindi,
kuriame gausu ivairiausiy su namais, vaikais ir kitais dalykais susijusiy problemy.

Viena i§ motery ketverto — Bri. Tai iStekéjusi, neturinti vaiky ir savo vyrui neiStikima moteris.
Ji ypatingai riipinasi savo iSvaizda ir siekia biti patrauklia vyrams viliokl¢. Su savo vyru ji nesijaucia
laiminga, nes i$ jo pusés jai truksta meilés ir saugumo jausmo uztikrinimo. Moteris pagal profesija yra
kulinaré, o laisvalaikiu mégsta uZzsiiminéti jvairiais rankdarbiais. Jai biidingos tokios tradiciSkai
moterims priskiriamos savybés kaip smalsumas, plepumas, pavydo jausmas, noras padéti ir patarti
kitiems, nors nesvetimas ir kerSto jausmas. Tai gana stereotipiSkai vaizduojama moteris, kuri turi daug
tradiciSkai moterims priskiriamuy savybiy bei biido bruozu, taciau neatlicka vieno i§ pagrindiniy
moteriai priskiriamy motinos vaidmens.

Linet¢é — laimingai iStekéjusi keturiy vaiky mama, kuri susiduria su vidiniu konfliktu ka
pasirinkti — karjera ar Seima. Lineté pasijunta nés¢ia kaip tik tuo metu, kai jos laukia perkélimas {
svarbesnes ir aukStesnes pareigas, kurios kartu garantuoty ir geresni darbo uzmokesti. Tai problema, su
kuria susiduria vis daugiau ir daugiau motery. Namie herojé atlieka visus biitinus buities darbus —
skalbia, tvarko namus, ruosia maista, ripinasi vaikais ir sutuoktiniu. Ji siekia tobulai atlikti viska kuo
tik uzsiima. Linetei svarbu ir tai, kaip ji atrodo, bei budingos kitos moterims priskiriamos savybeés,
tokios kaip impulsyvumas, emocionalumas, jautrumas, noras padéti kitiems. Herojés vyras — Tomas,
niekur nedirba, nes Siuo metu mokosi koledZe. Nors apie herojaus amZiy seriale néra uzsimenama,
taCiau jis atrodo jaunesnis uz savo Zmona. Tomas yra ryZtingas, drasus, atlaidus Zmonai, riipinasi jos
gerove ir dél to leidZia Zmonai turéti sprendZiamaji balsa priimant {vairius su Seimos ateitimi susijusius

sprendimus.
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Gabi — niekur nedirbanti moteris, kurios pagrindiné veikla susijusi su dukters ir globojamos
dukterécios auklejimu bei prieziiira. Visa moters diena praeina besirtipinant vaikais bei atliekant kitus
namy ruoSos darbus. Ji nenori uzsiimti jokia kita veikla, nepuosel¢ja kazkokiy su karjera susijusiy
tiksly, taciau siekia tobulai atlikti mamos ir glob¢jos pareigas. Kai kazkas nepavyksta, moteris jauciasi
labai nepatenkinta ir nusivylusi savimi. Kartais herojé visgi pamasto, jog galbut jai buty ir gerai
uzsiimti kazkokia kita, su namais ir vaiky priezitira nesusijusia veikla, taciau galiausiai nusprendZia,
jog uzsiimadama savo dabartine veikla ji jauciasi geriausiai ir nieko nenori keisti. Nors ir biidama namy
Seimininké bei atlikdama mamos vaidmenj, Gabi nenustoja riipintis savo iSvaizda. Ji siekia patikti vyrui
Karlosui, kuris uzdirba pinigus ir atlicka Seimos iSlaikytojo vaidmeni bei riipinasi savo Seimos ir kity
miestelio gyventoju saugumu.

Ketvirtoji nusivylusi namy Seiminké Siuzan. Ji taip pat yra mama ir labai pergyvena, kai jos
dukra turi paslap¢iy, kuriomis nesidalija su savo motina ir iSkilus sunkumams nepraSo jos patarimo ar
pagalbos, o kreipiasi 1 mamos drauges. Moteris yra pakankamai neryztinga, sunkiai priimanti jvairius
sprendimus, nuolat klausia kity patarimy. Daznai vaizduojama kaip emocionali ir impulsyvi asmenybé.
Taip pat kaip ir kitoms serialo moterims Siuzan yra svarbi jos i§vaizda.

Katrina — ryztinga ir nemégstanti pralaiméti moteris. Ja paliko vyras, tac¢iau herojé stengiasi
visais jmanomais biidais ji susigrazinti. Moteris pateikiama kaip stipri, savo elgesi ir jo pas¢kmes
apgalvojanti, racionaliai mastanti asmenyb¢, taciau greta Siy savybiy jai nesvetimas ir jautrumas bei
asaros.

Karlas — vyras, kuris daug pasieké savo gyvenime ir yra turtingas. Pagrindinis jo gyvenimo
tikslas - suvilioti ir uzkariauti jam patinkan¢ia moterj, taiau nevengia atlikti ir tévo pareiguy. Jis
ripinasi ir stengiasi padéti | nelaimg patekusiai dukrai. Panasaus ir Denis, kuris nors dar yra jaunas ir
mokosi vidurinéje mokykloje, taciau nepaisant savo amziaus nemeégsta pralaiméti, nori biti lyderiu,
siekia geresnio gyvenimo, Seimos saugumo, imasi iniciatyvos bendraudamas su mergina.

Serialo ,,Nusivylusios namy Seimininkés* herojy atlickami vaidmenys jvardijami kaip labiau
atitinkantys tradicinius literatiiroje apibréziamus vyry ir motery Seimoje bei visuomenéje atlieckamus
vaidmenis nei anks¢iau nagrinétame lietuviskame seriale. Cia moterys daugiau laiko praleidzia
namuose atlikdamos jvairius namy ruoSos darbus bei besirlipindamos vaikais. Serialo vyrai linkeg
saugoti ir ginti savo $eimas ir, jei yra galimybe, uzdirbti pinigus ir biiti $eimos islaikytojais. Si seriala
biity galima jvardinti kaip labiausiai patriarchalinj poZitrj i ly¢iy vaidmenis atspindinciu serialu i§ visy
trijy Sioje analizéje nagrinéjamy serialy.

Treciasis analizuojamas serialas — ,,Bjaurusis anciukas®. Tai Rusijoje nufilmuota populiaraus

serialo ,,Yo soy Betty, la fea®, kuri galima laikyti Siuolaikine ,,Pelenés istorija®, versija. Serialas
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sulauké milziniSko populiarumo visame pasaulyje ir buvo adaptuojamas daugelyje Saliy. Lietuvoje
rodyta rusiSka serialo versija taip pat sulauké didelio auditorijos susidoméjimo. Seriale pasakojama
neisvaizdzios ir neturtingos merginos ir zavaus tévy versla perémusio vyro meilés istorija.

Jekaterina — pagrindiné serialo herojé, kuri nepasizymi puikia i§vaizda ir dél to sulaukia daug
patyCiu. Mergina yra iSsilavinusi (baigé mokslus su pagyrimu garsiame Maskvos universitete) ir be
abejonés protinga. Ji supranta, kad i§vaizda néra jos stiprioji pusé€, taciau net nebando jos keisti, nes,
merginos manymu, siekiant karjeros tai néra svarbiausias dalykas. Zymiai svarbiau yra geras
i§silavinimas. Taciau tai yra tik paCios Jekaterinos bei jos artimyju nuomon¢. Realus gyvenimas
parodo, kad iSvaizda taip par yra svarbi ir dél jos mergina kartais jauciasi nejaukiai. Karjeros siekis ir
neypatingas riipinimasis savo iSvaizda prieStarauja anksciau aptartiems literatiiroje iSskiriamiems
tradiciniams moterims priskiriamiems stereotipams. Jekaterina yra nedrasi, patikli, naivi, romantiskai
nusiteikusi, mandagi, visada pakliistanti tévo nuomonei, patikima, kruopsti, tvarkinga. Mergina visada
pasiruoSusi padéti kitiems net jei dél to nukentés pati. Jai truksta ryztingumo, nes net ir biidama
suaugusi pries priimdama sprendimus visada klausia tévo nuomonés ir pasielgia kaip Sis liepia.

Jekaterinos tévai atlieka tradicinius vyro ir moters vaidmenis Seimoje. Mama cia visada
vaizduojama besidarbuojanti virtuveje, kurioje ruosia maista arba uzsiima kitais namuy ruosos darbais.
Ji yra riipestinga, visais jmanomais biidais riipinasi savo dukra, ja guodzia ir padeda. Moteriai biidingas
paklusnumas savo vyrui. Neretai moteris atlikusi visus namy ruoSos darbus uZsiima jvairiausiais
rankdarbiais. Valerijus (Jekaterinos tévas) — buves karininkas, todél ir Seimoje nevengiantis kariSkos
drausmés. Jis yra pagrindinis sprendimus priimantis asmuo. IS kity reikalauja visiSko paklusnumo,
priimty sprendimy vykdymo ir nepakencia kai kas nors yra daroma ne taip, kaip jis nori. Nors dukra jau
suaugusi, taciau tévas ja kontroliuoja, priima sprendimus uz ja, nevengia ir paaukléti kaip mazo vaiko.
Nevengia pamokyti ir savo zmona, neva §i nieko nenusimano ir sugeba tik gaminti maista bei atlikti
kitus buities darbus. Vyras nori viska zinoti ir kontroliuoti situacija. Greta to jis riipinasi Seimos
saugumu, nors apie tai, jog jis iSlaiko Seima néra uzsimenama. Apskritai néra kalbama apie tai, kas
i8laiko Seima, nors Jekaterina siekdama aukSesniy pareigy svajoja, jog tai palengvins jos Seimos
gyvenima. Valerijus uzsiima ir kitomis tradicinémis vyriSkomis veiklomis. Viename epizode i§ jo lipu
nuskamba fraz¢, jog Siuo metu jis zitiri futbola, nes tai vyriSka ir niekas negali jam trukdyti.

Andréjus — savimi pasitikintis Zavus vyras, kuris perémé didelés kompanijos vadovavima i$
savo tévo ir dabar siekia rodyti, jog gali buti geras vadovas ir tévas neapsiriko pasirinkdamas ji. Jam
nesvetimas lyderiavimas, ryZtingumas, siekis viska kontroliuoti bei valdyti. Vyrui svarbi ir kity Zmoniy
nuomoné apie jo priimamus sprendimus bei veiksmus. Siekia, jog kiti apie ji galvoty tik gerai bei ji
gerbty. Andréjus praktiskai visada yra vaizduojamas savo darbo vietoje, kurioje sprendzia tiek su darbu
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susijusius reikalus, tiek ir kitas iSkylan¢ias problemas. Nevengia prie$ priimdamas jvairius sprendimus
pasitarti su savo geriausiu draugu. Sutinkamas moteris vyras daznai vertina vien tik pagal iSvaizda ir
siekia jas suvilioti, o véliau kontroliuoti ir priversti vykdyti jo nurodymus, nors kartais joms ir
nuolaidziauja. Nesvetimas savininkiSkumo jausmas. Andréjui biidingos beveik visos stereotipinés
vyrams priskiriamos savybes ir bruozai bei tradiciniai ly¢iy vaidmenys.

Kira — pavydi Andréjaus suzadétiné. Ji siekia vyro démesio, jam pataikauja, nes bijo prarasti ir
pralaiméti kitai moteriai. Nesvetimas konkuravimas ir noras biiti nugalétoja. Moteris visiSkai paklista
vyro priimamiems sprendimas ir ji palaiko jvairiausiose situacijose. Nepasizymi ryZztingumu, daZnai
prie§ priimdama kokj nors sprendima, tiek susijusi su darbu tiek ir su asmeniniu gyvenimu, ilgai
dvejoja ir tariasi su kitais. Ji yra emocionali, iSsikalbanti apie savo problemas draugei bei kitiems
artimiesiems. Moteris yra atvira, riipinasi savo iSvaizda ir nori biiti seksualia bei patikti suZadétiniui.
Kira yra pakankamai stereotipiSkai vaizduojama moteris, taciau neatlieka motinos vaidmens, nors
neretai apie tai pasvajoja. Ji dazniausiai kiek nejprastai moterims yra vaizduojama darbo vietoje. Greta
Kiros pakankamai stereotipiSkai yra vaizduojama ir kita serialo heroj¢ — Viktorija. Tai moteris, kuriai
vienas i§ svarbiausiy dalyky gyvenime yra visada gerai atrodyti. Si mergina nuolat pabrézia savo
seksualuma, riipinasi savo groziu ir i§vaizda, naivi, nelabai i$silavinusi ir pakankamai kvaila. Tiesa, ji
mokési universitete, taciau jo nebaigé, nes iStekéjo uz turtingo vyro ir nebematé prasmeés siekti kazko
daugiau, nes vyras ja aprupino pinigais. Viktorija neturi jokiy siekiy ir gyvenimo tiksly. Svarbiausia jai
bet kokiais biidais prasimanyti pinigu graziems ribams ir vakaré¢liams, taciau ji nenori ty pinigy
uzdirbti pati, nes mano, jog gali tai gauti susiradusi turtinga vyra. Sios moters pagrindinis gyvenimo
tikslas — susirasti turtinga vyra, kuris ja visiskai i§laikys ir pildys visas jos uzgaidas.

»Bjaurusis anciukas“ — tai serialas, kuris pagal vaizduojamus ly¢iy vaidmenis bei vyrams ir
moterims priskiriamus bruozus ir savybes, gali buti lyginamas su lietuviskuoju ,,Moterys meluoja
geriau®, nes juose abiejuose abi lytys atlieka tiek stereotipinius vaidmenis (moteris — mama, zmona,
namy Seimininké, vyras — tévas, siekiantis karjeros aukStumy ir Seimos iSlaikymu bei saugumu
besirlipinantis vyras) ir turi tradiciskai jy ly€iai priskiriamy savybiy bei bruozy, tiek nevengia atlikti ir
prieSingos lyties vaidmeny bei turéti jai budingy ir dazniau priskiriamy savybiy bei bruozy.

Apibendrinant visuose trijuose analizuotose serialuose pateikiamus ly¢iy vaidmenis bei vyrams
ir moterims priskiriamas savybeés bei budo bruoZus, juos visus galima skirti { dvi dideles grupes. Pirmai
grupei priskiriami tie vaidmenys, savybés bei bruozai, kuriy vaizdavimas serialuose sutampa su
atitinkamai lycai priskiriamais vaidmenimis, savybemis ir bruozais literatliroje, tuo tarpu antra
i8skiriama vaidmenuy, savybiy, bruozy grupé — atitinkamai ly¢iai nebiidingi ir tradiciskai nepriskiriami,
kurie pastebéti serialy analizés metu. Abi grupés isskiriamos lenteléje.
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4 lentelé: Tradiciniai ir netradiciniai ly¢iy vaidmenys/savybés/bruozai televizijos serialuose

Tradiciniai serialuose pateikiami ly¢iy

vaidmenys/savybés/bruozai

Netradiciniai serialuose pateikiami ly¢iy

vaidmenys/savybés/bruozai

Besiriipinanti savo iSvaizda, Siek tiek kvaila,
siekianti buti seksuali moteris; moteris kaip
mama; niekur nedirbanti, vyro i§laikoma moteris;
vyras verslininkas; daug uzdirbantis ir Seima
iSlaikantis  vyras; vyras advokatas; vyras
policininkas; moteris gaminanti valgj; moteris
uzsiimingjanti rankdarbiais; smalsi, plepi moteris;
moteris atliekanti buities darbus; jautri, padedanti
kitiems moteris; saugumu besiriipinantis vyras;
neturinti  jokiy gyvenimo  tiksly  moteris;
neryztinga moteris; moteris viliojantis vyras;
vyras, kuris siekia lyderiauti; padedanti, paslaugi,
mandagi moteris; pakliistanti vyrui moteris; vyras
karininkas; sprendimus priimantis vyras; vyras

vadovas;

SavarankiSka, ryztingai priimanti sprendimus

moteris; ne itin iSsilavings vyras; vyras kaip

jautrus tévas; vyras kaip vieniSas tévas;

neryztingas nuo mamos priklausantis vyras; gudri
moteris; buities darbus atliekantis vyras; moteris
palikusi vaikus tévui ir jais visiSkai nesirtipinanti;
moteris  kopianti  karjeros laiptais; niekur
nedirbantis vyras; sprendimy nepriimantis vyras;
meégstanti lyderiauti moteris; protinga, karjeros
moteris; moteris, kuri

aukStumy  siekianti

nesirlipina savo iSvaizda;

Kaip rodo atlikta televizijos serialy analiz¢, serialuose veikiantys herojai néra vaizduojami taip,

kad atspindéty vien tradicinius juy ly€iai priskiriamus vaidmenis, savybes bei bruozus. Pastebéta, jog
dauguma jy biido savybiy ir bruozy atitinka tradicinius literatiiroje iSskiriamus ir tai lyCiai biidingus,
taciau neretai serialy veikéjams yra priskiriamos ir prieSingai lyCiai budingos savybés bei bruozai ir
atliekami vaidmenys.

Kaip labiausiai tradicinius ly¢iy vaidmenis atsipindintis serialas gali biiti jvardintinas
»Nusivylusios namy Seiminkés®, kuriame atsispindi pakankamai partriachalinis pozidris 1 ly¢iy
vaidmenis. Tuo tarpu kiti nagrinéti serialai atspindi labiau egalitarini poziiiri i ly¢iy vaidmenis. Juose
vaizduojami tradiciniai ly¢iy vaidmenys, savybés bei bruozai pasiskirsté mazdaug per pusg, t.y. seriale
veikiantys veikéjai turéjo mazdaug po pusg ju bei prieSingai ly€iai literatiiroje i§skiriamy tradiciniy

biido bruozy bei savybiy.
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Tolimesnéje tyrimo dalyje bus siekiama iSsaiSkinti kaip analizés metu iSskirti serialuose
pateikiami ly¢iy vaidmenys, bruozai bei savybés atsispindi juos zilirin¢ios auditorijos ly¢iy savivokoje

ir kurios lyties savivoka jie veikia labiau.

4.2 Televizijos serialy poveikis auditorijos ly¢iy savivokai

ISanalizavus per Lietuvos televizijas rodomus ar anksCiau rodytus serialus ly¢iu vaidmeny
aspektu, tolimesné tyrimo dalis yra skirta istirti kaip serialuose pateikiami ly¢iy vaidmenys bei
kiekvienai ly¢iai biidingos savybés ir biido bruozai atsispindi auditorijos lyCiy savivokoje. Tam
pasirinktas vienas i§ tyrimo metody — anketiné apklausa. Sis tyrimo metodas pasirinktas dél keliy
priezas¢iy. Pirmiausiai minétina tai, jog tiriama problema yra nepakankamai iSanalizuota ir apraSyta
literatiiroje, be to tyrimo objektas yra individualios samonés elementas ir tyriamo dalyko neimanoma
paZinti bei iStirti stebéjimo metu. Apklausa buvo vykdoma 2011 m. balandZio ménesi.

Respondentams pateikta tyrimo anketa sudaro 20 uzdary klausimuy, 1§ kuriy 4 demografiniai, o
likg klausimai skiriami { tris pagrindines grupes. Pirmiausiai tai klausimai, kuriais siekiama iSsiaiskinti
respondenty televizijos zitréjimo ypatumus. Kita klausimy grupé — klausimai, kuriais siekiama
i8siaiskinti respondenty poziiiri i tradicinius ir serialuose rodomus ly¢iuy vaidmenis. Trecioji klausimuy
grupé, kuriais siekiama iStirti kaip respondentai perima televizijos serialuose pateikiamus lyCiy
vaidmenis ir koki poveiki jie turi auditorijos ly¢iy savivokai.

Kadangi televizijos serialai yra pakankamai populiarus televizijos Zanras ir jie daZniausiai
ziurimi daugelio zmoniy, neiSskiriant kazkurios vienos zitrovu tikslinés grupés pagal amziu, lyti,
iSsilavinima ar kitas demografines charakteristikas, todél tyrimo metu nebuvo pasirinkta viena aiSkiai
apibrézta pagal savo charakteristikas tiksliné tiriamujy grupé.

Apklausoje 1§ viso dalyvavo 145 respondentai, i§ kuriy 22 vyrai (17,6%) ir 123 moterys
(82,4%). Pagal amziy didziausia grupg sudaré 18 — 25 mety respondentai (75,17%). Kita didesne
apklaustyju grupé priklauso 26 — 35 mety amziaus grupei (17, 93%). Likusieji apklausoje dalyvave
respondentai pagal amZziaus grupes pasiskirsto taip: 36 — 45 mety amziaus grupé (4, 13%); 46 — 55
mety amziaus grupe (2, 06%); daugiau nei 55 mety amziaus grupé sudaro 0,71 % visy apklaustyju.
Pagal dabarting veikla, kuria $iuo metu uzsiima respondentai, iSskiriamos trys daugiausiai pasirinkimy
sulaukusios veiklos. Jos pasiskirsto Sia tvarka: studijuoja (59,31%); dirba (25,51%); Siuo metu yra
vaiko auginimo atostogose (6,21%). Didzioji dalis tyrime dalyvavusiy respondenty turi aukStaji
universitetini iSsilavinima (54, 48%) arba jo siekia kol kas turédami tik vidurinjji iSsilavinima

(41,37%). Taigi, pagal respondenty atsakymus i demografinius klausimus galima teigti, jog $io tyrimo
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tyriamasis apibréziamas kaip pakankamai jaunas, studijuojantis arba neseniai baiggs studijas ir
universitetini iSsilavinima jau turintis Siuo metu dirbantis zmogus.

Apklausoje dalyvave respondentai zitirédami televizoriy kasdien praleidzia pakankamai nedaug
laiko. Didzioji dalis i$ ju televizijos zitiréjimui kasdien skiria iki valandos laiko ( 84 i§ 145 apklaustyjy,
kas sudaro 57,93% visy apklaustyju). Maziau nei trecdalis visy respondenty televizijos zitréjimui
kasdien skiria nuo valandos iki trijy valandy laiko (31, 72%). Dvylika respondenty televizija zitri iki
penkiu valandy per diena, o daugiau nei penkias valandas per dieng prie televizoriaus praleidzia tik 3
respondentai. Pateikta anketa atskleidé ir kitus respondenty televizijos ziliréjimo ypatumus.
[Sanalizavus pasirinktus atsakymy variantus paaiSkéjo, jog respondentai labiausiai meégsta zitréti
naujieny laidas (101 pasirinkimas), filmus (89 pasirinkimai), serialus (65 pasirinkimai), humoristinio
pobiidzio (53 pasirinkimai) ir publicistines laidas (43 pasirinkimai). Kadangi apklausa susijusi su
serialy zilir¢jimu, respondentams buvo pateiktas klausimas, kuriuo siekiama iSsiaiSkinti ar jie turi
meégstama seriala. Truputi daugiau nei pusé visy apklaustyjy turi savo mégstama seriala (57,93%), tuo
tarpu kiti respondentai pasirinko kitus atsakymu variatus: mégstamo serialo neturi 25,52% apklaustyju,
o 16,55 % ziuri atsitiktines ivairiy serialy serijas. Kalbant apie apklausoje dalyvavusiu respondenty
televizijos Zitiréjimo ypatumus, galima teigti, jog dauguma iS ju televizoriaus ziuréjimui kasdien skiria
pakankamai nedaug laiko ir dazniausiai renkasi naujieny laidas arba filmus. Serialai tarp respondenty
taip par yra pakankamai populiariis ir daugiau negu pusé visu apklaustyju gali iSskirti savo mégstama
seriala.

Pries pradedant analizuoti kaip televizijos serialuose vaizduojami ly¢iy vaidmenys veikia
auditorijos savivoka, svarbu iSsiaiSkinti, kokius ly¢iy vaidmenis atlieka pati auditorija bei kokius ly¢iy
vaidmenis, savybes ar biido bruozus, nors ir patys ju neatlikdami ar neturédami, priskiria kiekvienai
ly¢iai. Respondentams buvo pateiktas jvairiy veikly sarasas, i§ kurio buvo praSoma pazyméti, kurios

veiklos ju manymu Seimoje yra moteriskos, o kurios vyriskos.
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1 diagrama: Vaidmeny/veikly priskyrimas vyrams ir moterims Seimoje

Vaidmenuy/veikly priskyrimas vyrams ir moterims Seimoje

140 -
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Seimos i§laikymas
Maisto ruoSimas
Rpinimasis vaikais
Seimos globéjas/-a
Namy tvarkymas
Vaiky aukléjimas

Buities darby atlikimas

B Priskiriu vwyrams

Seimos biudzeto tvarkymas
Sprendimy Seimoje priémimas
Maisto produkty pirkimas

B Priskiriu moterims

Respondentai iSskyré, ju manymu, tipiSka vieninintelj beveik iSimtinai tik vyrams Seimoje budinga
vaidmeni/veikla — Seimos i§laikymas. Labiau biidingy moterims nei vyrams vaidmenuy/veikly tuo tarpu
buvo i$skirta Zymiai daugiau. Respondentai mano, jog moteris Seimoje turi riipintis maisto ruoSimu bei
vaikais, atlikti jvairius buities darbus, riipintis maisto produkty pirkimu, namy tvarkymu bei vaiky
aukléjimu. Abiems Iytims daugmaz vienodai resondenty buvo priskirti tokie vaidmenys/veiklos
Seimoje kaip Seimos glob¢jas/-a, Seimos biudzeto tvarkymas bei sprendimy $eimoje priémimas. Sis
respondenty iSskirtas vyrams ir moterims biidingy vaidmeny paskirstymas Seimoje praktiskai nesiskiria
nuo literatiiroje tradiciskai iSskiriamy vyry ir motery vaidmeny Seimoje. Galbit biity galima iSskirti tik
vieng veikla — sprendimu priémimas, kuri Siaip yra jvardijama kaip daugiau vyrui biidingas vaidmuo
Seimoje, taCiau, respondenty nuomone, §i vaidmeni pakankamai sékmingai gali atlikti ir moterys. Kaip
rodo atsakymai i §i pateikta klausima, moterims yra priskiriami kone visi su namais ir vaikais susij¢
vaidmenys/veiklos Seimoje.

Apklausoje dalyvavusiy vyry atsakymai apie priskiriamas veiklas ir vaidmenis kiekvienai ly¢iai

Seimoje atsispindi sekancioje diagramoje.
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2 diagrama: Vyry priskiriamos veiklos/vaidmenys vyrams ir moterims Seimoje
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Kaip matome 1§ vyry atsakymy, ju manymy moteris Seimoje labiau nei vyras turi ripintis
maisto ruoSimu ir vaikais, atlikti ivairius buities darbus bei tvarkyti namus, taip pat riipintis maisto
produkty pirkimu bei vaiky aukléjimu. Sau tuo tarpu jie priskyré tokias vyriSkas veiklas/vaidmenis
Seimoje kaip Seimos iSlaikymas, buvimas Seimos globéju, Seimos biudzeto tvarkymas ir sprendimy
priémimas. Daugiau moterims nei vyrams Seimoje priskiriamy veikly rodo tai, kad, vyrai sutinka su
tradisiSkai moterims priskiriamomis veiklomis, kurios orientuotos i namy sfera.

Motery atsakymai { ta pati klausima rodo, jog jos taip pat kaip ir vyrai sau priskiria tokias
veiklas/vaidmenis Seimoje kaip maisto ruoSimas, ripinimasis vaikais, buities darby atlikimas, maisto
produkty pirkimas, namy tvarkymas bei vaiky aukléjimas. Vyrams jos priskiria Sias pagrindines
veiklas/vaidmenis: Seimos iSlaikymas bei sprendimy priémimas Seimoje. ISskyré abieju lyCiy poziiiris
dél Seimos biudZeto tvarkymo: moterys mano, jog tai moteriska veikla, tuo tarpu vyrai — prieSingai.
Taip pat, anot motery, Seimos globéjais gali buti vienodai sékmingai tiek vyras, tiek ir moteris. Vyrai
Sig veikla ivardijo kaip labiau moteriska nei vyriSka. Detalesnis motery astakymuy pasiskirstymas i
klausima apie tai, kurias veiklas/vaidmenis Seimoje jos priskiria vyrams ir moterims atsispindi

sekancioje diagramoje.
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3 diagrama: Motery priskiriamos veiklos/vaidmenys vyrams ir moterims $eimoje
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Suvokimas apie tam tikrus motery ir vyru Seimoje atlickamus vaidmenis neatsiranda i§ niekur.
Jis susiformuoja socializacijos proceso metu veikiant jvairiausiems veiksniams. Respondentai mano,
kad labiausiai ly¢iu vaidmenu suvokima formuojantis veiksnys yra tévai. Si atsakymo varianta
pasirinko 118 respondenty. Kiti taip pat kaip labai svarbiis veiksniai iSskiriami Sie (svarbumas
apibréziamas pagal atsakymo varianto pasirinkimo daznuma): matytas pavyzdys (74 pasirinkimai),
televizija (55 pasirinkimai), knygos (54 pasirinkimai). Toliau seka tokie respondenty re€iau pasirinkti
veiksniai kaip draugai, mokykla, bendraamziai, spauda, universitetas. Patys respondentai papildomai
iSskyré dar tokius veiksnius kaip: kitos kultiiros, gyvenimas, sveika nuovoka, savivoka, asmeniné
patirtis, asmeniné nuomon¢ (net jei ir neteko matyti panasaus pavyzdzio, taciau kaip a$ sivaizduoju,
kad turéty buti), Seimos suvokimo tradicijos. Taigi, didziausia jtaka tyrime dalyvavusiu respondenty
ly¢iu savivokos formavimuisi, ju pac¢iy manymu, turi Sie veiksniai: Seima ir matytas pavyzdys.

Analizuojant kiekvienos lyties pozitiri i tai, kokie veiksniai labiausiai veikia ju suvokima apie
ly€iy vaidmenis atskirai, pastebima, jog vyrai mano, kad labiausiai juos veikia tévai (18 pasirinkimy),
matytas pavyzdys (13 pasirinkimy) bei bendraamziai, draugai ir knygos (po 9 pasirinkimus). Tuo tarpu
maziausiai juos veikia universitetas (5 pasirinkimai) ir spauda (2 pasirinkimai). Moterys taip pat
tvardijo, jog labiausiai juy suvokima apie ly¢iy vaidmenis veikia tévai (100 pasirinkimy) ir matytas
pavyzdys (61 pasirinkimas). Vélesni respondenciy jvardinti veiksniai skiriasi nuo vyry jvardinty.
Moterys pazymejo, jog didesni poveiki joms nei vyrams turi televizija, knygos, spauda ir draugai.

Jeigu ankscCiau pateiktu klausimu buvo siekiama iSsiaiSkinti respondenty nuomong, apie tai,
kokie vaidmenys/veiklos yra priskiriami vyrams ir moterims Seimoje, tai sekanciu klausimu siekiama

iStirti, kokius vaidmenis/veiklas, savybes ar bruozus respondentai priskiria kaip budingus sau.
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4  diagrama: Vaidmenys, biido bruozai ir savybés, kuriuos respondentai priskiria kaip biidingus sau

Vaidmenys, budo bruozai, savybés, kuriuos as priskiriu sau
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Moterys sau labiausiai priskiria tokias veiklas, savybes bei bruozus kaip ivairiy buities darby atlikimas,
sprendimy priémimas, emocionalumas, ripestingumas, savarankiSkumas, maisto ruoSimas, karjeros
siekimas, jautrumas, ripinimasis namais. Lyginant Siuos motery sau priskiriamus dalykus su
tradiciniais, kurie yra iSskiriami literatiiroje, pazymétina, jog tyrime dalyvavusios moterys sau priskiria
tokias tradiciskai vyrams biidingas veiklas kaip sprendimy pri€émimas, savarankiSkumas bei karjeros
siekimas. Ankstesniuose skyriuose analizuotoje literatiiroje tai iSskiriama kaip tradiciSkai vyrams
budingos veiklos ir savybés. Respondentai vyrai tuo tarpu sau priskiria atitinkamai tokias veiklas,
savybes bei bruozus kaip ivairiy buities darby atlikimas, sprendimy priémimas, racionalumas,
ripestingumas, savarankiSkumas, karjeros siekimas, riipinimasis namais ir namy biudzeto tvarkymas.
Kaip netradiciné vyriska veikla pazymeétinas ivairiy buities darby atlikimas kaip vyry sau priskiriama
veikla, taciau tai galbiit buty galima paaiSkinti tuo, jog didZiaja respondenty dali sudaro asmenys, kurie
save priskiria 18 — 25 mety amzZiaus grupei, o tai reiSkia, kad dauguma i§ juy dar néra sukiir¢ Seimos ir
gyvena dazniausiai vieni arba su tos pacios lyties draugais, todél tenka patiems atlikinéti {vairius buities
darbus bei tvarkyti savo biudzeta. Visos kitos vyry sau priskiriamos veiklos, savybés bei bruozai

sutampa su literatiiroje tradiciSkai jvardijamomis kaip biidingesnéms vyrams nei moterims, i$siskiria tik
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tokia moteriSka savybé kaip riipestingumas, taCiau tai galblit veélgi biity galima sieti su jaunu
respondenty amziumi.

Televizijos serialuose, kuriuose dazniausiai yra vaizduojami vyry ir motery tarpusavio santykiai
yra rodoma daugybé veikéju atlickamy ly¢iy vaidmeny, vyrams ir moterims priskiriamy savybiy ir
biido bruozuy. Respondenty buvo paprasyta iSskirti, kurias, dazniausiai anksc¢iau analizuotose televizijos

serialuose pasitaikancias veiklas, bruozus bei savybes, jie laiko biidingomis moterims ir vyrams.

5 diagrama: Televizijos serialuose rodomy vaidmenu/savybiuy/bruozy priskyrimas kiekvienai lyciai

Televizijos serialuose rodomy vaidmenuy/savybiy/bruozy priskyrimas vyrams ir moterims
0-‘03 17 T B S W W B W B wLw 7] mIm woon LD 0w
0 P
EEESCPEEEESEESEEREEEEECEEE
3 < 3 ® @ T 3 2 3 E 2 2 S 2 2 0 2 ¥ 3 X ? w2 3
T3 3e 2883385 E5¢ 2223 F59m 3
232 0838 R806658-88 L RNg,9025572%T45
3 g & x5 & 2 g @ S ¥ 2 & ¢ 8 5 o
> o E 2 o & o o £ o ¥ X 5 & O
on £ O > ) £ w = FooN ‘EV
9 8 > 3 u 3 N 3
c 2 @ S ) 3 —
£ z z D Bidinga wrams
'§ S B Badinga moterims

Kaip biidingiausios televizijos serialuose veikian¢ioms moterims veiklos, savybés bei bruozai
respondenty buvo jvardinti Sie: naivumas, ripinimasis savo iSvaizda, rUpinimasis namais, vaiky
aukléjimas, uzguitumas, noras padéti kitiems, gudrumas, jautrumas, emocionalumas, kruopstumas,
maisto ruoSimas, glob¢jiskumas, drovumas. Visi Sie vaidmenys, savybés ir bruozai priskiriami
moterims kaip tradiciniai ir nagrinétoje literatiiroje. Tuo tarpu vyrams biidingi vaidmenys, savybés bei
bruoZzai respondenty buvo isskirti Sie: vadovavimas, racionalumas, savarankiskumas, grubumas, Seimos
iSlaikytojas, drasa, ryZztingumas, karjeros siekimas, tikslo siekimas, namy biudZeto tvarkymas.
Televizijos serialuose veikiantiems vyrams priskirtos taip pat visos tipiskai vyrams biidingos veiklos,
savybés, bruozai, i§skyrus namy biudZeto tvarkyma, kas yra labiau moterims nei vyrams tradiciSkai
priskiriama veikla.

Vyrai dazniausiai rinkosi $ias serialuose pateikiamiems vyrams budingas savybes, bruozus ir
vaidmenis: grubumas, Seimos iSlaikymas, drasa, vadovavimas, racionalumas, ryztingumas, veiklumas ir
savarankiSkumas. Mazniausiai vyriSkuma atspindi ir labiau moterims budinga, anot juy, riipinimasis
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namais ir i§vaizda, jautrumas, maisto ruoSimas, naivumas, globéjiSkumas bei drovumas. Kaip abiem
lytim daugmaz vienodai budingi vaidmenys, bruozai ir savybé vyry buvo iSskirti karjeros siekimas,
tikslo siekimas ir namy biudzeto tvarkymas. Moterys tuo tarpu mano, jog vyrams yra biidingos $ios
savybés, bruozai ir vaidmenys: grubumas, Seimos iSlaikymas, vadovavimas, drasa, racionalumas,
ryztingumas ir savarankiSkumas. Kaip labiausiai biidingos moterims, respondenciy buvo jvardintos $ios
savybés, bruozai ir vaidmenys: ripinimasis namais, maisto ruo$imas, emocionalumas, jautrumas,
kruops$tumas, noras padéti kitiems. Kaip abiem lytim daugmaz vienodai biidinga savybg moteris
tvardijo tikslo siekima. Idomu tai, kad vyrai mano, jog karjeros siekimas yra biidingas abiem lytim
daugmaz vienodai, nes tai tradiciSkai iSskiriamai kaip daugiau vyrams, o ne moterims biidinga savybe.
Tas pats pasakytina ir apie abiejy lyCiu iSskirta tikslo siekima — tai taip pat daugiau vyrams, o ne
moterims budinga savybeé.

Paprasius Siuos ekrane matomus vaidmenis, savybes ir bruozus priskirti sau, dauguma
respondenciu kaip biudingiausius (btidingumas nustatomas atsizvelgiant 1 atsakymo varianto
pasirinkimo daznuma) sau paZymejo: savarankiSkumas, noras padéti kitiems, emocionalumas,
ripinimasis savo i§vaizda, jautrumas, ripinimasis namais, tikslo siekimas, veiklumas, maisto ruosSimas,
vadovavimas, karjeros siekimas. Sios motery sau priskiriamos savybés skiriasi nuo to pasirinkimo, kai
reikéjo pasirinkti kas serialuose biidinga vyrams ir moterims. Beveik visi motery priskirti sau kaip
budingi vaidmenys, savybés, bruozai ankstesniame klausime buvo pazyméti kaip labiau biidingi ir
priskiriami vyrams nei moterims. Tuo tarpu vyry sau kaip biidingiausius vaidmenys, bruozai, savybés
paminéti Sie: racionalumas, savarankiSkumas, noras padéti kitiems, veiklumas, tikslo siekimas,
ripinimasis namais, krupstumas. Kaip nebtidingos ir tradiciSkai vyrams nepriskiriamos savybés i§ Sio
saraSo iSsiskiria tokios savybés ir veiklos kaip noras padéti kitiems, riipinimasis namais ir kruopStumas.

Kadangi pagrindinis tyrimo tikslas yra iSsiaiSkinti, kaip televizijos serialuose rodomi lyc¢iu
vaidmenys veikia auditorijos ly¢iu savivoka, daugiausiai klausimy anketoje buvo skirta biitent Siam
tikslui pasiekti.

Pirmiausiai respondenty buvo klausiama, ar jie tapatinasi su per televizija rodomais serialy
herojais. DidZioji dauguma atsakiusiyjy teigia, jog jie niekada nesitapatina su serialy herojais (91
respondentas, kas sudaro 62, 76 % visy dalyvavusiyjy apklausoje). Beveik trecdalis respondenty (47/
32,41%) pazyméjo, jog kartais jie tapatinasi su serialy herojais. Tuo tarpu 6 respondentai teigia, jog jie
tapatinasi daznai ir tik 1 i§ 145 apklausoje dalyvavusiy Zmoniy teigia, jog jis tapatinasi su serialy
veikéjais visada. Susitapatinimas su seriale veikianCias veikéjais gali reikSti naujos savivokos
formavimasi arba jau turimos kitima, kadangi individas susitapatindamas su kitu perima jo atlickamus

vaidmenis, elgesio modelius, mastymo budus ir kitus dalykus, o juos perimdamas taip pat keicia ir save
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pati. Susitapatinimas su seriale veikianc¢iais veikéjais gali pasireiksti ivairiose srityse ir ivairiais biidais.
Tai gali bati tam tikry vaidmeny ar elgesio modeliy perémimas arba paprasciausiai galima mokytis kity
paciy ivairiausiy dalykuy i$ serialy heroju. Respondenty atsakymai i §i klausima apie tai, kokiose srityse
pasireiSkia jy susitapatinimas su serialy herojais, pateikiami lenteléje.

5 lentelé: Sritys, kuriose respondentai tapatinasi su serialy herojais

Atsakymo variantas Pasirinkimy Santykis (%)
skaicius
Tokiu paciu elgesiu 11 9,57
Jo atlickamy vaidmeny Seimoje 3 2,61
perémimu
Jo biido bruozy, charakterio savybiy 21 18,26
perémimu
Mokymusi i$ jo 28 24,35
Problemy sprendimo biidy perémimu 17 14,78
Gyvenimiskos patirties perémimu 24 20,87

Greta $iy pateikty atsakymy varianty respondentai i$skyré dar tokias papildomas susitapatinimo sritis ir
biidus kaip: mastymas ar a$ darycCiau ta pati (t.y. isijjautimu i heroju kankinacia problema ir svarstymas
kaip a$ pasielgiau biidamas jo vietoje); panasumy ieskojimu tarp herojaus ir saves, bet jokiu biidu ne jo
kopijavimu; palyginimu su savimi. Respondenty pasirinkti atsakymai rodo, kad dazniausiai yra
susitapatinama su serialy herojais mokantis i§ ju bei perimant gyvenimiska patirti. Tokiy susitapatinimo
sriciy iSskyrimas taip pat gali biiti siejamas su jaunu respondenty amziumi. Respondentams pateikus
klausima apie tai, kokiy veikly, bruozuy ar savybiuy jie iSmoko i§ televizijos serialy, daugiausiai
pasirinkimy sulauké Sie pateikti variantai: ripinimasis savo iSvaizda (21 pasirinkimas), gudrumas (20
pasirinkimy), ryztingumas (20 pasirinkimy), tikslo siekimas (20) pasirinkimy). Siy varinaty
pasirinkimas gali biiti siejamas su respondenty lytimi — dauguma apklausos dalyviy buvo moterys,
todel buvo pasirinktos kai kurios moterims nebtdingos, taciau egalitarini pozitri i ly¢iy vaidmenis
atspindincios savybés. 93 kartus buvo pasirinktas variantas, kad i$ televizijos serialy nebuvo iSmokta
nieko. Tai, kad respondentai kartais elgiasi kaip juy seriale matyti herojai bei tai, kad jie perima tam
tikras ju savybes ir biido bruoZus, rodo, jog nors respondentai ir nepripaZista savo susitapatinimo su
serialo herojais, taciau dalis 1§ juy visgi tapatinasi ir keifia savo savivoka. Tam tikry savybiy, budo
bruoZzy ir vaidmeny perémimas rodo individo savegs priskyrima tam tikrai grupei. Mokydamasis

individas plecia savo turimy Ziniy apie save patj ribas ir taip vis daugiau dalyky ivardija kaip badingy
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jam , t.y. naujus iSmoktus dalykaus pradeda laikyti savais ir taip keifia savo anksciau kity veiksniy
suformuota savivoka.

Daugiau nei pus¢ visy apklaustyju respondenty mano, kad televizijos serialai nepadeda
susivokti, kokius ly¢iy vaidmenis jis turi atlikti Seimoje ir visuomen¢je. Taip galvoja 76 apklaustieji,
tuo tarpu 30 respondentu galvoja prieSingai ir teigia, jog televizijos serialai padeda zmogui suvokti,
kokio elgesio i$ jo yra reikalaujama Seimoje ir visuomenéje ir kad tas tikétinas elgesys nepriestarauty
visuomengje nusistoveéjusioms normoms ir tradicijoms. Likusieji 39 respondentai (26, 89 % visu
apklaustyju) apskritai neturi nuomonés Siuo klausimu. Atsakydami i §i klausima dauguma respondenty
parode, kad, anot jy, lyCiy savivokai televizijos serialai neturi jokio poveikio (visai ka kita rodo
anksciau pateikti duomenys apie tai, kokias savybes bei biido bruozus respondentai perima i§ serialy
heroju), taCiau nedidelé dalis respondenty ivardija, jog televizijos serialai yra svarbus ju savivoka
formuojantis veiksnys. Analizuojant vyry ir motery poZilri { tai, ar televizijos serialai padeda susivokti
kokius ly¢iy vaidmenis jie turi atlikti Seimoje ir visuomenéje atskirai, pastebima, jog 27, 27%
apklausoje dalyvavusiy vyry ir 19,51% motery mano, jog serialai padeda jiems susivokti kokius ly¢iy
vaidmenis jie turi atlikti. Mananciy, jog televizija nepadeda susivokti kokius vaidmenis reikia atlikti,
buvo atitinkamai 45,45 % vyry ir 53, 65 % motery. Taigi, vyrai mano, jog jiems televizijos serialai yra
pakankamai svarbis susivokiant, kokius vaidmenis jie turi atlikti Seimoje ir visuomenéje, tuo tarpu
moterys buvo nusiteikusios truputi skeptiSkiau serialy atzvilgiu.

Respondentams pateikus klausima apie tai, kiek ju gyvenime pasitaiké atvejy, kaip buvo
pasielgta pagal seriale matyta epizoda, dauguma i$ ju teigé, kad tokiy atveju nebuvo i§ viso, tuo tarpu
kiti pazyméjo, jog buvo keli arba vienas toks atvejis. Tai taip pat patvirtina, jog televizijos serialai turi
takos individy lyCiy savivokai, taCiau negalima teigti, jog tai yra tas veiksnys, kuris turi poveiki
visiems. Tai daugiau pagalbinis veiksnys, kuris papildo kitus, savivoka formuojancius veiksnius.
Detalesnis respondenty atsakymuy apie atvejus, kai jie elgési pagal seriale matyta pavyzdj,

pasiskirstymas pateikiamas diagramoje.
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6 diagrama: Atveju skaicius, kai respondentas pasielgé pagal seriale matyta pavyzdi

Atvejy skaicius, kai buvo pasielgta pagal seriale matyta pavyzdj

0O Daug
| Keli
O Vienetai

0O Né vieno

Didzioji dalis respondenty (93, 1§ kuriy 18 vyry ir 75 moterys) teige, kad tokiy atvejuy, kai jie elgési
pagal seriale matyta pavyzdi nepasitaike 1§ viso, tuo tarpu 42 (2 vyrai ir 40 motery) ivardijo, jog tokiy
atveju buvo vienetai, o0 9 (2 vyrai ir 7 moterys) pamingjo, kad tokiy atvejy biita keliy. Tik viena
respondenté teigia, jog ji daug karty pasielge taip, kaip maté televizijos seriale besielgianCius jo
herojus. Taigi didzioji dauguma tiek vyry, tiek motery nesielgé né karto taip, kaip atitinkamoje
situacijoje maté besielgiancius televizijos serialy herojus.

Dazniausiai pasitaikantys atvejai, kai respondentai pasielgé pagal seriale matyta epizoda, buvo
susij¢ su bendravimu su aplinkiniais ( 21 pasirinkimas) bei elgesiu vieSumoje (19 pasirinkimuy).
Nepalyginamai re€iau pasitaiké atvejai, kurie buvo susije¢ su santykiais su vyrais bei moterimis ar
elgesiu su namiskiais ir vaiky aukléjimu. Siuos pasirinkimus taip pat galéjo jtakoti jaunas tyrime
dalyvavusiy respondenty amzius.

Respondenty taip pat buvo paklausta ar patirti, elgesio modelius ir kitus dalykus, kuriuos jie
iSmoko ir priskyré sau zitrédami televizijos serialus, naudojo tik viena kartg ar pasitaiké ir daugiau
tokiy atveju. Dauguma respondenty vienareikSmiskai teige, jog jie apskritai nieko i§ televizijos serialy
neiSmoko ir jokios patirties i§ ju herojy nepasisémé. Taip mano 94 respondentai. Tuo tarpu kiti mano,
kad televizijos serialai visgi kazko iSmoko ir padeda igyti patirties tam tikrose situacijoje. Tai velgi
patvirtina anksciau i§sakyta mintj, jog televizijos serialai veikia kai kuriy individy savivoka, taiau tai
néra ypatingai svarbus visiems poveiki turintis veiksnys. DidZiosios daugumos respondenty savivokos
jie niekaip nejtakoja arba bent jau taip teigia patys respondentai. Detalesni respondenty atsakymai

pateikta klausima atsispindi lenteléje.
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6 lentelé: Televizijos serialy iSmokty dalyky bei igytos patirties daznumas

Televizijos seriale iSmoktus dalykus bei jgyta patirtj Pasirinkimy
naudoju: skaicius Santykis (%)
Visada 3 2,06
DaZnai 2 1,37
Kartais 25 17,24
Tai buvo vienkartinis poelgis 21 14,48

Respondentams pateikus tiesioginu klausima apie tai ar televizijos serialai formuoja ju

suvokima apie ly¢iy vaidmenis, dauguma respondenty atsaké, jog televizijos serialai neturi jtakos ju

suvokimo apie ly¢iy vaidmenis formavimuisi. Respondenty atsakymai | $i klausima pateikiami

diagramoje (taip — 28, ne — 80, neZinau — 37). ISskiriant respondenty atsakymus pagal ju lyti, 4 vyrai

(18,18 % visy apklausoje dalyvavusiy vyry) ir 24 moterys (19,51% visy dalyvavusiy motery), t.y.

procentiskai beveik po lygiai, sutinka su teiginiu, jog televizijos serialai formuoja ju suvokima apie

ly¢iy vaidmenis. Tarp neZinanciy apie tai, ar televizijos serialai formuoja ju suvokima apie lyCiy

vaidmenis ar neformuoja, iSskiami 6 vyrai (27,27% visu responedenty vyruy) ir 31 moteris (25,20 %

visy respondenciy motery). Tai velgi procentiskai sudaro beveik po lygiai vyry ir motery.

7 diagrama: Respondenty pasisikrtymas pagal tai, ar jy suvokima apie lyciy vaidmenis formuoja televizijos serialai

Ar televizijos serialai formuoja Jusy suvokima apie ly€iy
vaidmenis?

O Taip
E Ne
O Nezinau

Apibendrinant galima teigi, jog, anot daugumos apklausoje dalyvavusiy respondenty, televizijos

serialai néra tas veiksnys, kuris formuoja jy suvokima apie vyrams ir moterims priskiriamus vaidmenis.

Dalis 18 juy sutinka, kad serialuose yra rodomi dalykai, i§ kuriy galima pasimokyti, ta¢iau tai daZniausiai

vienkartis elgesys ir jis néra perimamas ir pritaikomas daZznesnése situacijose. Jeigu televizijos serialai
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ir neturi poveikio daugumos respondenty suvokimui apie ly¢iy vaidmenis, taciau kartais jie turi itakos

auditorijai tam tikrus vaidmenis, savybes ir biido bruozus priskiriant sau ir taip kei¢iant savo savivoka.

4.3 Tyrimo iSvados

ISnagrinéjus televizijos serialus lyCiy vaidmenuy atzvilgiu ir atlikus anketing apklausa apie
televizijos serialuose pateikiamy ly¢iy vaidmenu poveiki auditorijos ly¢iy savivokai, prieita prie Siy
pagrindiniy iSvady.

Pirma. Nagrinéty televizijos serialy turinio analizé parode, jog tradiciniai stereotipiniai lyCiy
vaidmenys atsispindi kiekviename 1§ jy, tiesa, nevienodu lygiu. Serialuose vaidinantys vyrai ir moterys
pateikiami auditorijai kaip turintys daugel; tradiciSkai kiekvienai ly¢iai priskiriamy savybiy ir biido
bruozy bei atliekantys tradicinius ly¢iy vaidmenis.

Antra. Labiausiai patriarchalini pozitri 1 ly¢iy vaidmenis atspindi ,,Nusivylusios namuy
Seimininkés®. Siame seriale ypatingai akivaizdziai moteriai priskiriama namy sfera (jos riipinasi vaiku
priezitra bei aukléjimu ir uzsiima kitais buities darbais), kai tuo tarpu vyrai daugiau orientuoti | vieSaja
sfera (jie siekia karjeros aukS$tumuy, uzdirba pinigus Seimos iSlaikymui ir riipinasi savo S$eimos
saugumu). Kiti du nagrinéti serialai (,,Moterys meluoja geriau®, ,,Bjaurusis anc¢iukas®) atspindi labiau
egalitarini poziiri { ly¢iy vaidmentis. Siuose serialuose néra herojy, kurie atlikty visus stereotipinius
vyrams ir moterims priskiriamus ly¢iy vaidmenis. Kalbant apie biido bruozus ir charakterio savybes, tai
pat dauguma veikéjy turi abiem lytim tradiciskai priskiriamy bruozy ir savybiy. Siuose serialuose
daugelis veikéjuy turi mazdaug po lygiai ju ir prieSingai lyCiai priskiriamy savybiu bei ly¢iy vaidmenuy,
t.y. Cia galima pamatyti uzguita ir vyro kontroliuojama motina, kuri riipinasi savo vaiku, o taip pat
karjeros siekiancia ir pakankamai ryztingai jvairius sprendimus priimancia moterj.

Trecia. Atliekant anketing apklausa, paaiSkéjo, jog televizijos serialai néra tas veiksnys, kuris
turi poveiki visai juos ziiirin¢iai auditorijai. Dalis respondenty pripaZista, jog jie stebi televizijos
serialus ir perima tam tikras serialuose veikian¢iy veikéjy savybes, biido bruozus ar mokosi kai kuriy ju
atliekamy ly¢iy vaidmeny. Tie auditorijos nariai, kurie perima dali savybiy ar budo bruozy i§ serialy
veikéjy, plecia savo jau kity veiksniy suformuota savivoka ir tuos perimamus dalykus priskiria sau bei
tvardija kaip ,,man biidinga savybé ar budo bruoZas“. Taciau tas perémimas yra pakankamai retas
reiskinys, todel galima daryti prielaida, jog televizijos serialai veikia auditorijos ly¢iy savivoka, taciau
tai néra globalus visa auditorija apimantis veiknys. Tai daugiau pagalbinis, Salia kity savivoka
formuojanciy veiksniy esantis veiknys, kuris turi poveiki tik nedideliai auditorijos daliai. Daliai

auditorijos yra biidingas ir susitapatinimas su serialy herojais. Tac¢iau tie susitapatinimo atvejai taip pat
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dazniausiai yra pavieniai ir susij¢ su vienkartiniu elgesio modelio perémimu. Nors susitapatinimas su
televizijos serialy herojaus yra tik vienkartinis reiskinys, taciau jis taip pat reiskia jau susiformavusios
savivokos kitima nors ir trumpam laikui.

Tai, kad televizijos serialai turi poveiki tik nedidelés auditorijos dalies ly¢iy savivokai galima
aiskinti tuo, jog daugumoje atvejy televizijos serialuose yra pateikiami pakankamai stereotipiniai vyrai
ir moterys, kurie atlieka tradiciSkai juy lyciai priskiriamus vaidmenis bei pasizymi atitinkamomis
savybémis ir budo bruozais. Taigi, didzioji dalis auditorijos su serialuose pateikiamais lyc¢iuy
vaidmenimis yra susidiirusi jau ir anks€iau, veikiant kitiems savivoka formuojantiems veiksniams,
todel jie jau turi susiformavusia savivoka ly¢iy vaidmeny atzvilgiu, ir tik tada, kai televizijos seriale yra
pateikiamas kaZkoks netipiSkas vyras ar moteris, kurie neatlieka stereotipiniy ju ly€iai priskiriamy
vaidmeny arba nepasizymi tradicinémis savybémis ir biido bruozais, televizijos serialas gali turéti
poveiki auditorijos ly¢iy savivokai. Kitais atvejais televizijos seriale auditorija mato tai, kas apie ly¢iy
vaidmenis jai jau buvo Zinoma anks¢iau ir iSmokta socializacijos proceso metu veikiant kitiems
veiksniams.

Ketvirta. Beveik po lygiai apklausoje dalyvavusiy vyry ir motery patvirtino, jog televizijos
serialai formuoja ju suvokima apie ly¢iy vaidmenis, todél galima teigti, jog televizijos serialai kei¢ia
tiek vyry, tiek ir motery savivoka ly¢iy vaidmeny atzvilgiu ir negalima iSskirti né¢ vienos lyties, kuria
televizijos serialai veikty daugiau nei kita.

Penkta. I8sikelta tyrimo hipotezé pasitvirtino tik i§ dalies. Atliktas tyrimas patvirtino, jog
televizijos serialai turi poveiki dalies auditorijos lyCiy savivokai. Nepasitvirtino antroji hipotezés dalis,
kad moterys televizijos serialy yra veikiamos labiau. IS tiesy abieju lyCiuy savivoka televizijos serialai

veikia daugmaz vienodai.
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ISVADOS

Savivoka — tai individo saves suvokimas ir identifikavimas, kuris yra iSreiSkiamas atsakant i
klausima ,,kas as esu® ir tai apima visas zinias, kurias individas turi apie save patj, t.y. savgs pazinimas
ir suvokimas koks a$ esu. Atsakymas i §i klausima formuojasi visa gyvenima ir neabejotinai gali kisti.
Tik pradéjes mastyti vaikas ima suvokti, koks jis yra, kas jam buidinga, kuo jis panasus ar skirtingas
lyginant su kitais bendraamziais ar vyresniais bendruomeneés, kurioje jis gyvena, nariais.

Neabejotinai vienas 1§ pirmyju individo Zinojimy apie save yra susijgs su jo biologine lytimi.
Kiekvienas 1§ miisuy gali pasakyti, jog jis yra vyras arba moteris. Taiau taip yra jvardijama tik
biologiné zmogaus lytis, kuri remiasi fiziologiniais poZymiais. Zymiai sunkiau yra apibrézti savo
socialing lyti, kuri yra iSmokstama ir gali kisti. Biologiné ir socialiné lytis dazniausiai sutampa, taciau
gali ir prieStarauti viena kitai, t.y. individas pagal savo biologing lyti yra vyras, taciau pagal socialing —
moteris, arba atvirksciai.

Socialinés lyties yra mokomasi socializacijos proceso metu, veikiant jvairiems veiksniams
(Seima, mokymo institucijos, bendraamziai, Ziniasklaida, bendruomené ir kt.). Veikiant jiems individas
susikuria vaizdinj, kaip turi elgtis zmogus, kuris nori biiti vyriSku ar moteriSku. Socializacijos metu
individas identifikuojasi su moterimi ar vyru. Nuo to, kokioje aplinkoje individas auga bei su kokiais
zmonémis jis bendrauja, priklauso ir jo nuostaty bei vertybiy sistemos susikiirimas, atitinkamo elgesio
modeliy iSmokimas. Mokantis nuostaty, perimant vertybes bei elgesio modelius individas plecia savo
jau anksc¢iau sukauptas zinias, kurios keiCia ir suvokima apie save, t.y. mokydamasis naujuy dalyku
individas pazista save i§ naujo ir taip keiCia savo savivoka priskirdamas naujai iSmoktus elgesio
modelius, perimtas vertybes bei nuostatas kaip biidingus sau.

Socializacijos metu yra mokomasi ir ly¢iy vaidmeny, kurie apibréziami kaip visuomenés
lukesciai, kaip, atsizvelgiant i socialines — ekonomines salygas ir kultirines tradicijas, turi elgtis,
mastyti, kokia veikla uzsiimti vyrai ir moterys, t.y. ly¢iy vaidmenys nurodo 1 tikéting, laukiama darbo
pasidalijima tarp ly¢iy ir su lytimi susijusias taisykles. Dazniausiais moteriai yra priskiriamas motinos
vaidmuo. Greta kurio priskiamos ir taip vadinamos moteriskos savybés, tokios kaip paklusnumas,
mandagumas, atsidavimas, draugiSkumas, noras padéti, nesavarankiskumas bei kitos. Moteris ne tik
prisiima motinos kaip vaiky auklétojos vaidmeni, bet neretai ji viena tvarkosi ir su visais namy ruosos
darbais. Apie moter}, kuri siekia karjeros auks$tumy, praktiSkai net nekalbama, nes ji visada susiduria su

Seimos ir darbo derinimo problema, kuri iSsisprendzia ne karjeros naudai. Tuo tarpu vyrai tradiciSkai
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pristatomi kaip Seimos maitintojai bei saugotojai, kurie uzdirba pinigus, o visa kita veikla, kuri susijusi
su namy tkiu, tradiciSkai yra priskiriama moteriai. Vyras visada siekia karjeros aukStumy, nes Siam
tikslui pasiekti jam néra jokiy kliti¢iy, tokiy kaip motinos vaidmens atlikimas. Vyras dazniausiai
vaizduojamas kaip stiprus, drasus, ryztingas, protingas, jam nepriimtinas emocionalumas, jautrumas.
Vyras visada pateikiamas kaip lyderis. Tokios savybés ir vaidmenys tradiciSkai priskiriami vyrams ir
moterims visuomenése, kurioje vyrauja patriarchalinis pozidris i ly¢iy vaidmenis. Egalitarinio poziiirio
1 ly¢iy vaidmenis Salininkai pasisako uz abieju ly¢iy lygybe ir prie§ bet kokius stereotipinius vyry ir
motery vaidmenis.

Televizijos serialai yra vienas i§ populiariausiy televizijos Zarny, kuriuose dazniausiai veikia
tarpusavyje bendraudami ir saveikaudami vyrai bei moterys. Televizijos serialai yra tarsi kasdienio
zmoniy gyvenimo atspindys. Neretai jy herojai sprendZia tas pacias problemas kaip ir kiekvienas i$
miisy, todél televizijos serialai, biidami vienu i§ televizijos zarny, tai pat yra ir socializacijos veiksniai,
kurie prisideda prie individo Zinojimo apie save plétimo.

Televizijos serialy turinio analizé parod¢, jog serialuose daugeliu atveju vyrai ir moterys yra
vaizduojami turintys abiems lytim tradiciSskai priskiriamy savybiu bei bruozy. Vyro ar moters, kuris
atlikty vien tik tradiciSkai jo lyCiai priskiriamus vaidmenis, serialy analizés metu uzfiksuota nebuvo.
Kiekvienas 1§ serialy herojy turéjo bent vieng ar daugiau jo lyciai tradiciSkai nepriskiriama savybg ar
bruoza arba atliko prieSingai lyCiai nei jis yra tradiciSkai priskiriama vaidmeni. Lyginant serialus
tarpusavyje galima pastebéti, jog vienuose serialuose vyrauja tradiciSkesni vyrai ir moterys nei kituose,
taciau visiSkai visas stereotipines jo lyciai savybés ar buido bruozus turin¢io veikéjo, kuris atlikty ir
visus jo ly¢iai priskiriamus vaidmenis, neuzfiksuota né viename i§ analizuoty serialy.

Analizuojant televizijos serialy poveiki auditorijos ly¢iy savivokai pastebéta, kad tik nedidelés
auditorijos dalies savivokai televizijos serialai poveiki turi, taciau tai néra visa auditorija apimantis ir
visos auditorijos savivoka formuojantis veiksnys. Dalis auditorijos perima serialuose matytus problemy
sprendimo biidus, kitus elgesio modelius, savybés bei biido bruozus, kuriais pasizymi veikéjai, taciau
tai daugeliu atvejy yra tik vienkartinis susitapatinimas su jais. Perimdama visa tai i§ serialy veikéju
dalis auditorijos plecia savo kity socializacijos veiksniy suformuota vaizdini, kaip turi atrodyti ir elgtis
vyras bei moteris. Individo perimtos ir priskirtos sau kaip budingos jam savybeés, budo bruozai ar
elgesio modeliai leidZia individui i§ naujo save suvokti kaip vyra ar moterj ir atitinkamai keisti savo
savivoka.

Pastebéta, jog negalima iSskirti vienos kurios nors lyties, kurios savivoka televizijos serialai

veikty labiau nei kitos. Nepaisnat to, kad televizijos serialai yra jvardijamas kaip daugiau moterims
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skirtas televizijos zarnas, tiek moterys tiek ir vyrai beveik vienodai sutinka su teiginiu, jog televizijos

serialai formuoja ju suvokima apie tai, kokius ly¢iy vaidmenis jie turéty atlikti Seimoje ir visuomengje.
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TELEVISION SERIALS IMPACT ON GENDER SELF — PERCEPTION (SUMMARY)

Giedreé Jokuzyte

Gender roles are the most important roles in life of every human. They are learned in the
socialization process under the influence of various factors which determine perception of what is
masculine and what is feminine. In this way each individual forms his own self-perception, which is
changing according boundaries of the knowledge. Self-perception can be alternated by a number of
factors, including the television.

Objective of this thesis - to analyze the impact of gender roles portrayed in television serials on
gender perception of the audience. In order to achieve the stated objective, the following main tasks
were set: to define the concept of human self-perception; to analyze the factors which influence gender
roles; investigate television serials and their impact on the intended audience; explore gender role
models portrayed in television serials and analyze their impact on gender perception of the audience.
The literature used can be divided in the following categories: literature analyzing the process of
socialization and formation of identity of the individual; research publications and literature analyzing
the occurrence and further spread of television serials and the reasons for their popularity.

The analysis of literature, content analysis of the television series and the survey led to these
conclusions. First: self-perception is self understanding of the humans and knowledge about
themselves. Self-perception may alternate depending on the new knowledge which an individual will
gain and whether the new information he identifies as inherent to himself. Second: individuals see men
and women less stereotypical in the television serials than in the socialization process influenced by
various factors. Heroes of the television serials are not portrayed in such a way that reflects the
traditionally assigned gender roles and characteristics. It is noted that most of their properties and
features are portrayed as traditional gender-specific roles, traits and characteristics, but sometimes
heroes have opposite sex specific traits and characteristics. Third: television serials do have impact on
part of the audience gender perception. Some members of the audience identify themselves with the
heroes and intercept seen behaviors, problem-solving methods and characteristics. However it does not
have particularly important impact on the complete audience. It's more an auxiliary factor influencing
just a part of the audience. Fourth: television serials is the same important factor influencing gender

role perception for both genders.
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PRIEDAI

1. Priedas Nr. 1: anketa

Esu Vilniaus Universiteto Komunikacijos fakulteto magistro studiju programos II kurso

studenté. RaSau baigiamaji magistro darba, kuriame nagrin¢ju televizijos serialy poveiki lyCiu

savivokai. Prasau Jusu uzpildyti Sig anketa, kurios pagrindinis tikslas yra i$siaiskinti kaip televizijos

serialuose pateikiami ly€iy vaidmenys veikia auditorijos ly¢iy savivoka. LyCiy savivoka Siame

kontekste traktuojama kaip Zzmogaus suvokimas, koki lyties vaidmeni (ly¢iy vaidmenys — tai

visuomenes liikesciai, kaip, atsizvelgiant | socialines — ekonomines salygas ir kulttirines tradicijas, turi

elgtis, mastyti, kokia veikla uzsiimti vyrai ir moterys) jis atlieka bei kurios lyties savybés ir charakterio

bruozai jam yra biidingi.

Atsakydami i klausimus pazymékite viena (jei nenurodyta kitaip) Jums labiausiai tinkanti

atsakymo varianta arba jraSykite savo atsakymo varianta i tam skirta vieta. Apklausa yra anoniming ir

konfidenciali. Gauti rezultatai bus panaudoti tik mokslo tikslams.

Dékoju uz atsakymus.

Kiek laiko per dieng skiriate televizijos Ziliréjimui?:

iki valandos;
nuo valandos iki triju;
nuo trijy iki penkiy valandy;

daugiau nei penkias valandas;

Ka labiausiai mégstate ziuréti per televizija?
atsakymus):

naujieny laidas;

publicistines laidas;

humoristines laidas;

sporto transliacijas;

kriminalines laidas;

filmus;

serialus;

(pasirinkite visus Jums tinkamus
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h) koncertus;

i) kita (iradykite);

3. Pazymékite vaidmenis/veiklas, kurie Jiisy manymu yra priskiriami vyrams ir moterims

Seimoje (jeigu Jusy manymu vaidmuo/veikla tinka abiem lytim, ZyméKkite tg, kuriai tinka

labiau):

Vaidmuo/veikla

Priskiriu moterims

Priskiriu vyrams

Seimos islaikymas

Maisto ruoSimas

Rupinimasis vaikais

Seimos globéjas/-a

Seimos biudZeto tvarkymas

Sprendimy Seimoje priémimas

Buities darby atlikimas (skalbimas, indy

plovimas ir pan.)

Maisto produkty pirkimas

Namuy tvarkymas

Vaiky aukléjimas

4. Kas formuoja Jusy suvokima apie

Jums tinkamus atsakymus)?

a) tévai;

b) bendraamziai;

c¢) draugai;

d) televizija;

e) spauda;

f) knygos;

g) mokykla;

h) universitetas;

1) matytas pavyzdys;
J) kita (irasykite);

moters ir vyro vaidmenis Seimoje (pasirinkite visus
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Priskirkite vaidmenis/biido bruozus/savybes, kurie Jums yra biidingi (paZymékite visus

Jums tinkamus atsakymus):

Vaidmuo/biido bruoZzas/savybé Man bidinga

[vairiy buities darby atlikimas

Vaiky aukléjimas

Seimos islaikymas

Sprendimy priémimas

Emocionalumas

Racionalumas

Rupestingumas

Prisitaikymas prie kity

SavarankiSkumas

Maisto ruoSimas

Karjeros siekimas

Jautrumas

Rupinimasis namais

Namuy biudzeto tvarkymas

Ar turite mégstama serialg?
a) taip;
b) ne;

¢) mégstamo neturiu, bet Ziiiriu atsitiktines jvairiy serialy serijas;

Ar tapatinatés su serialy herojais?
a) taip, visada;
b) taip, daznai;
c) taip, kartais;

d) ne, niekada (jei pasirinkote §i atsakyma, kita klausima praleiskite);

Susitapatinimas su serialo herojumi pasirei§kia (pasirinkite visus Jums tinkamus
atsakymus):

a) Tokiu paciu elgesiu;
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b) Jo atlickamy vaidmeny Seimoje perémimu;

¢) Jo budo bruozy, charakterio savybiy perémimu;
d) Mokymusi is jo;

e) Problemy sprendimo biidy perémimas;

f) Gyvenimiskos patirties perémimu;

g) Kita (irasykite);

9. Pazymékite, kurie Jisy manymu televizijos serialuose rodomi ly¢iy vaidmenys, veiklos,

buido ar charakterio savybés labiau buidingi vyrams, o kurie moterims:

Vaidmuo/savybés/bruozas Budinga vyrams

Budinga moterims

Veiklumas

Vadovavimas

Naivumas

Riipinimasis savo iSvaizda

Riipinimasis namais

Vaiky aukléjimas

Racionalumas

SavarankiSkumas

Uzguitumas

Noras padéti kitiems

Gudrumas

Grubumas

Seimos islaikytojas

Jautrumas

Emocionalumas

Drasa

Ryztingumas

Karjeros siekimas

Tikslo siekimas

Krups$tumas

Namuy biudzeto tvarkymas

Maisto ruosimas

Globéjiskumas

Drovumas

10.  Kaurie iS Siy ly¢iy vaidmeny, veikly, biido ar charakterio savybiy yra buidingi Jums?

(paZymékite visus Jums tinkamus variantus):

Vaidmuo/savybé/bruozas Man badinga:

Veiklumas

Vadovavimas

Naivumas

Rupinimasis savo i§vaizda
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Riipinimasis namais

Vaiky aukléjimas

Racionalumas

SavarankiSkumas

UZguitumas

Noras padéti kitiems

Gudrumas

Grubumas

Seimos islaikytojas

Jautrumas

Emocionalumas

Drasa

Ryztingumas

Karjeros siekimas

Tikslo siekimas

Krups$tumas

Namy biudZeto tvarkymas

Maisto ruosimas

Globéjiskumas

Drovumas

11.  Jasy nuomone, ar televizijos serialai padeda Zmogui susivokti kokius ly¢iy vaidmenis jis

turi atlikti Seimoje/visuomenéje, t.y. jo atliekami vaidmenys neprieStarauty visuomenéje

nusistovéjusioms normoms?
a) taip;
b) ne;

C) nezinau;

12.  Kokiy charakterio savybiy, veikly ar biido bruozy iSmokote is televizijos serialo?

1) veiklumas;

2) vadovavimas;

3) naivumas;

4) rupinimasis savo iSvaizda;
5) ripinimasis namais;
6) vaiky aukl¢jimas;

7) racionalumas;

8) savarankiSkumas;

9) uzguitumas;

10) noras padéti kitiems;
11) gudrumas;

12) grubumas;

13) Seimos iSlaikytojas;
14) jautrumas;
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15) emocionalumas;

17) ryztingumas;

18) karjeros siekimas;

19) tikslo siekimas;

20) kruostumas;

21) namy biudzeto tvarkymas;
22) maisto ruosimas

23) globg¢jiskumas;

24) drovumas;

25) neiSmokau nieko;

13. Kiek pasitaiké atvejy, xai Jiis, pamates kaip televizijos seriale elgiasi vienas i jo veikéjy,
atitinkamoje situacijoje pasielgéte taip pat, nors iki seriale matyto poelgio biitumet elgésis
tokioje pacioje situacijoje visiSkai prieSingai?

a) taip, daug;

b) taip, keli;

c) taip, vienetai;

d) ne, nepasitaike (jei pasirinkote §i atsakymo varianta, kita klausima praleiskite);

14. Situacija, kai Jus pasiélgéte pagal seriale matyta epizoda, buvo susijusi su (pasirinkite

visus Jums tinkamus atsakymus):

a) santykiais su moterimis;

b) santykiais su vyrais;

C) vaiky aukléjimu;

d) santykiais su darbdaviu;

e) bendravimu su aplinkiniais;
f) elgesiu su namiskiais;

g) elgesiu vieSumoje;

h) kita (iraSykite);

15. Ar televizijos seriale iSmoktus dalykus, jgyta patirti naudojate ir toliau?
b) visada;
c) daznai;
d) kartais;

e) taibuvo vienkartinis poelgis;
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16. Ar televizijos serialai formuoja Jusy suvokima apie ly¢iy vaidmenis?
taip;
ne;

nezinau;

17. Jus esate:

vyras;

moteris;

18.  Jusy amZius:
18 — 25 metai;
26 — 35 metai;
36 — 45 metai;
46 — 55 metati;

Daugiau nei 55 metai;

19. Jusy pagrindiné veikla:
moksleivis;
studentas;
dirbantysis;
bedarbis;
vaiko auginimo atostogose;

kita (jrasykite);

20.  Jusy iSsilavinimas:
pagrindinis;
vidurinis;
auksStasis neuniversitetinis;

auksStasis universitetinis;
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