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Studenty nuostatosj tatuiruot ¢

SANTRAUKA

Tyrimo objektas — studenhuostatos; tatuiruot. Tyrimo tikslas — studeatnuostai |
tatuiruot tyrimas. Tyrime dalyvavo 401 studentas iS ketiilniaus universitai. Tyrimo dalyviy
amzius: 18 — 26 met(amziaus vidurkis 21 m.). Tyrime naudotas M. L.m&trong sukurtas
ATTAS klausimynas (The Armstrong Tattoo Team AdiuSurvey). Analizuojant rezultatus,
tyrimo dalyviai buvo suskirstyti keturias grupes: tatuiruoti studentai (36), netati studentai
(365), merginos (255) ir vaikinai (146). Gauti r#atai parod, kad tyrime dalyvavusi studeni
nuostatoyg tatuiruot pozityvios. Pasitvirtino hipotés, kad (a) skiriasi tatuirugtir netatuiruod
studend; nuostatog tatuiruoes rizika, (b) skiriasi studemtvaikiny ir studegiy mergin; nuostatog
tatuiruots rizika. DidZioji netatuiruog tyrimo dalyviy dalis ma®, kad, jei nuspss iSsitatuiruoti,
iSgirs neigiam Seimos natj pastak; didzioji tatuiruot; tyrimo dalyvi dalis tikino, kad, jei nusps
dar karg iSsitatuiruoti, susidurs su odos aplink tatuigudirglumu. Merginos labiau nei vaikinai
buvo linkusios manyti, kad tatuiruojantis susidsts vietos aplink tatuiruet jautrumu sauis
spinduliams ir odos aplink tatuirwotlirglumu, o vaikinai — jog tatuiruodamiesi suskawneigiann
visuomers vertinimy ir iSgyvensijvairiy nepatogum. Duomem analiz paroa, jog (A) skiriasi
tatuiruoty ir netatuiruofy studend tatuiravimosi tikslas, bei (B) studentvaiking ir studeriu
mergin tatuiravimosi tikslas. DidZioji dalis tatuiruptr netatuiruot tyrimo dalyviy mare, kad, jei
jie nuspesty tatuiruotis (dar kast tatuiruotis), tatuiruat jiems hity ,,Sventig dovana sau, taau
antrasis tyrimo dalywi tatuiravimosi tikslas skysi: netatuiruoti madéy kad tatuiruat padty save
iSreiksti, tatuiruoti — kad tatuirudtpackty jaustis unikaliam (-a). Tatuiruoti tyrimo dalyvibuvo
labiau linke manyti, jog tatuiruat jiems hity naudinga (pakeigtgyvenima, pacdtty gerai jaustis);
pactty Zmorems nuspgsti, kas jie yra IS tiag pakelty ju savigarl. Didzioji dalis mergin
pazynejo, kad, jei jos nuspsty tatuiruotis (dar kast tatuiruotis), tatuiruat bity ,,Sventig dovana
sau“. Didzioji dalis vaikim mare, kad, jei jie nuspsty tatuiruotis (dar kagttatuiruotis), tatuirudt
jiems ,,padty save iSreiksti“. Kiti tyrimo rezultatai tokie: (Iatuiruoti tyrimo dalyviai tatuiruat
asmeim vertina pozityviau nei netatuiruoti; (2) kitaipinéeétasi, visi tyrime dalyvay vaikinai ir
merginos tatuiruatasmemvertina vienodai pozityviai; (3) netatuiruotos m@i@os tatuiruat asmenm
vertina palankiau nei netatuiruoti vaikinai; (4gra rysio tarp tyrime dalyvavusi student
religingumo ir ji domgjimosi tatuiruote, polinkio tatuiruet pasidaryti ir tatuiruoto asmens
vertinimo. Gauti tyrimo duomenys ir iSvados naudiagesniy tatuiruoes tyrimy plétrai, tatuiruoés

rizikos prevencijai.



Higher School Students’ Attitudes to Tattoo

SUMMARY

Object under study: students’ attitudes to tat®orpose: investigation into students’ attitudes to
tattoo. Participants: 401 students from four ursitess in Vilnius. Age: 18-26 years (mean: 21
years). The Armstrong Tattoo Team Attitude Survepwsed to carry out the study. To analyse the
data, participants were divided into four groupstaoed students (36), non-tattooed students (365),
girls (255), and boys (146). The findings showeat tharticipants’ attitudes to tattoo were positive.
Hypotheses that the attitudes differed by (a) geraled (b) tattoo presence/absence were
corroborated. Most non-tattooed participants exgzbctegative remarks from their family should
they get a tattoo; most tattooed participants etgoeto develop local skin irritation should they ge
another tattoo. Girls, compared to boys, were nraréned to believe that they would develop local
sensitivity to sunrays and skin irritation shoutey get a tattoo; boys — that they would experience
negative reaction from people and multiple incomeece. Data analysis showed that the purpose of
getting a tattoo differed in terms of (A) tatto@pence/absence, and (B) gender. Most tattooed ant
non-tattooed participants thought that should ttegide to get a/another tattoo that would be a
thing “to honour a festive occasion”. However tleeand purpose differed: non-tattooed students
thought that a tattoo would help to “express orfésdiile tattooed ones — that a tattoo would help
them to “feel unique”. Tattooed participants werereninclined to think that a tattoo would be
useful (change one’s life, help feel good; helppglesee who they actually are; raise their self-
esteem). Most girls stated that should they detmdget a/another tattoo, that would be a thing “to
honour a festive occasion”. Most boys thought ghetuld they get a/another tattoo that would help
them to express their selfves. Other findings idelu(1l) tattooed participants assess a tattooed
individual higher than non-tattooed ones; (2) imtcast to our expectations, all girls and all boys
give equally positive assessment to a tattooedvidhaal; (3) non-tattooed girls, compared to non-
tattooed boys, give more positive assessment &t@oed individual; (4) there is no link between
participants’ religious sentiment and their inténi@stattoo; and between inclination to get a @tto
and assessment given to a tattooed individual. fiftengs and conclusions may contribute to

further development of investigation into tattoa dattoo risk prevention.



1. JVADAS

1.1. Studenty nuostaty i tatuiruot ¢ tyrin &imo svarba

1.1.1. Tatuiruote ir jos plitimas studenty tarpe

Tatuiru@t — dirbtine permanentiéd kino zyne. Ji randasi duriafy ar pjaunatiy
instrument pagalba dirbtinai pazeidusuko pavirSy ir po oda jvedus dazanuy medziag
(Munssinernkos, 1992). Ging pieSiniai ar vaizdai odoje — ilgaamziai, neisngksys. Zmo#s juos
visais laikais naudojo kaip gyvenimo kelio zymekVestuvs, iSsiskyrimas, gimimas, pan.) ar
iniciacijos kuda (pilnametystei pazyati, pan.), teik jiems gila prasm. Taliau Siandien, sekant
madh ar klausantisigeidzy, tatuiruot neretai supainiojama su graziu drabuZiu ar juvelyr
dirbiniu. PamirStama, kad ji kur kas daugiau neo%uena, iri Sai jos nepasiési. Dirbtine
neisdildoma zyme pazenklintagrias ir student nuostatos ji — misy tyrimo objektas.

Tatuiru@t— ne vienintad Zinoma dirbtig kino zyne. Be tatuiruots dar yra randaidagai
ir Siuo metu itin papli kino auskarai. Kno auskarai, atvirkgai negu dirbtiniai randai aidagai,
nelaikytini permanentinedno zyme. Auskar iSsiverus, skylu¢ palaipsniui uZzsitraukia, ir Zyés
nelieka. O Stai randai idagai — ilgalaikiai, kaip ir tatuirudt Taciau hitent ji — tatuiruot — yra ir,
matyt, liks pati populiariausia dirbgrpermanentié kiino zyne, susilaukianti didziausio tyrétoju
démesio.

Tatuiruote Zmeés vadina ir nepermanentinesino Zymes, pavyzdziui, vadinasias
laikinas tatuiruotes, o lipdukus, chna pagrindu daromus ir iRydasaulyje labai paplitusius
pieSinius ant &no. Kadangi visi Sie dalykai iS esmlaikini, misy manymu, teisingausia juositia
priskirti kino puoSybai.

Kitaip yra su tilsfa — permanentine tatuiruote. Permanentatuiruot néra laikina. Ji —
nepaSalinama. Lazeriu ar kita priemone apdorojatdirtiot, iSnyksta tik pieSinio, ornamento
kontirai, o pats tatuirués buvimo faktas iSlieka. Tatuiruoprimena po Sitoki procediry odoje
like rySkiis pedsakai — randai. Randai — irgi Zgnduos galima pasghti nuo kity, bet ne nuo sas. Ir
net tais retais atvejais, kuomet pieSinys pasalasanepriekaistingai, tatuiriogyvuoja buvusio jos
savininko, jo artimju atmintyje. Tatuiruat — kaip karg duotas vardas, kuris lieka, netoficialiai
pakeitus (j primins zmo®s ir dokumentai). Pazytdama kina, tatuiruot pazymi ir asmenyh
todkl jos nutrinti, iSpjauti, nuvalyti ar perstumii kita kiino viet, iSmesti ar kitaip sunaikinti
ngmanoma. Nepaisant to, nemazai zmongirdedami pl&iai paplitug termim ,tatuiruoés

Salinimas”, vis dar tuo tiki.



Spaiai populiagjant kino keitimo praktikoms, augani gntuziasi gretoms, kartu diga
ir moksliniy tyrimy, jvairiy publikaciy skatius. D¢l Sitokios gausos randasgvairios Kino ir
tatuiruoes traktuots, dictja terminologir painiava. Tatuirugétsiejama ir net tapatinama sutpio
modifikavimu®, ,,kino dekoravimu®, ,&no menu®, ,,kno ornamentu®, ,#&no formavimu ir
performavimu®, ,,kino Zalojimu* ir visokiu kitokiu manipuliavimu Zzmoga kinu. Sis, regis, virsta
tiesiog biomase, kuyj pasitelkugvairias technologijas, reikia nuolat ornamentutsansformuoti,
laikas nuo laiko atnaujinti.

Ypatingas dinesys atkreiptinag tatuiruots tapatinimm su Kino modifikavimu. Misy
manymu, tai @ra teisinga. Modifikuoto ir pazyéto kano skirtung iliustruosime permanentinio
makiazo pavyzdziu. Sakykime, pasitelkus tatuiravirtechnilq, klientui rySkinamas dipy,
blakstiem kontiras, antakj forma. Veidas iStatuiruotas, bet ar pazias? Ar jis kuo nors unikalus,
iSsiskiria IS kity? Veidas bty pazynetas tik tokiu atveju, jeigu klientui, tarkime, askruosto
iStatuiruot; gelyte, blake ar plaStak. Taigi, pati permanentinio makiazo prodea Zymes
nesuteikia, o tik akcentuoja gamtos duotas formaskl kiino modifikavimy ir kino pazynéjima
tatuiruote reikty atsieti.

Nepaisant skirtingo tatuirést traktavimo, jvairiapusiSk jos vertinimy ir painiaw,
tatuiruots populiarumas visuoméje auga. Kaip pastebi H. Neville (2005), &kantis tradicigms
kuno, galios, saviraiSkos sampratomssjadvaldyti gamg vél atgimsta. Tik § karta, remiantis
mokslininke, zmogaus ambicijos kontroliuoti visadpsiriboja mazesniu ir artimesniu siekiu —
valdyti savo kina. Tatuiruog — vienas is tidy tai daryti.

Siandien, nepaisydami kainos, amziaosialires klags ar profesijosj kino Zymetojy
gretas jisitraukia vis daugiau zmani Tatuiruots tampa ,,visuomenine tendencija“, mada
(Armstrong et al., 2002 a, 2002 b, 2004 a; Browmalet2000; Roberts et al., 2008tirn, 2003),
kolektyviniu elgesiu (Atkinson, 2002, 2003; Koch at, 2004 a). Tatuiruéis itin imlas vos
pilnametysés sulauk, nesenai studijas prgd Zzmores. Kaip teigia mokslininkai, studentai,
netuédami atitinkamos patirties ir zii netgi labiau nei kiti link rizikuoti, iskaitant tatuirudiuy
darymysi (Armstrong, 2002 b, 2004 b; Roberts et al., 2006

Tatuiruat studend skatius nuolat auga, t&au mokslininkai teigia, kad kol kas tiksliai
nezinoma, kiek labai tatuiruofpaplitusi student tarpe (Greif et al., 1999; Stirn, 2003). A. Stirn
(2003) nuomone, priezastis Sitokia: tyrimai atliekasu keliais tiriamaisiais, t@tl sunku tikétis
tiksliy rezultat;. Vis clto, apzvelgus kai kuriuos litefabs Saltinius (Greif et al., 1999;
Braithwaite, 1998; Armstrong, 2000 a, 2005; Armsgoet al., 2002 b, 2004 b; Mayers et al.,
2002), galima bty pasakyti, kad uzsienio besitatuirugjanstudend vidurkis siekia apie 20 %.

Antai, 1995 m. duomenimis, 15 — 25amziaus jaunuali tarpe tatuiruat asmen buvo
25 % (JAV, Australija) (Greif et al., 1999Profesionaly tatuiruotoj sajungos (Alliance of



Professional Tattooists) tvirtinimu, tatuiruotes\JAuréjo 15 — 20 % paaugli ir pilnametysés
sulaukusi jaunuoliy (Braithwaite, 1998). 2002 m. tyrimai pafckad JAV tatuiruai studend
skatius svyruoja nuo 19 % (Armstrong et al., 2002 b)2R % (Mayers et al., 2002). Dar kitais
metais tatuiruat student skatius wl sieke apie 22 % (Armstrong et al., 2004 b; Armstrong,
2005). Ohajo Universiteto mokslininkai pateikiaagas, jog tatuiruetturi kas septintas suatsy
be to, jie pastefjo, kad 18 — 34 m. amziaus asmenys, lyginant sonkg amziaus grumis,
tatuiruojasi 10 kartt dazniau (Armstrong, 2005).

M. L. Armstrong (2005) teigimu, suzin&kano zyngjimo paplitimo laipsm galima ir
susumavusisikirusius tatuiravimo salonus. Pavyzdziui, 2004 m. ndeoimis, vien Teksaso
valstijoje tatuiravimo paslaugas teikéan studiy buvo apie 900. Per metus Sitoje valstijoje
atliekama apie 234 000 tatuiravimo progegd jveriama apie 155 000@ko auskar. Zinoma,
Teksaso valstijos gyvenipjskatius kitoks, negu Lietuvoje — ten gyvena 21 min. AmoO
Lietuvoje, musy turimais duomenimis, leidimus daryti tatuiruotesit23 studijos bei groZio
salonai*.

Beje, pastaruoju meimé spatiai augti besitatuiruojainy motey skatius. Tai pastebi B.
Robbins ir S. Morgan (2006). Tiksliduomem mokslininkai nepateikia, t&u teigia, kad Si
,fatuiravimo revoliucija* prasigo mazdaug nuo 1960 m. Siandien jos rezultatasavienis JAV
universitet; atrodo taip: apklauststudend tarpe tatuiruat mergin; skatius siekia 66 %, o vaikin
— tik 34 % (Armstrong et al., 2002 b).

Akivaizdu, jog tatuirués student tarpe — populiarus dalykas. Jis domina mokslingku
pradedama aiSkiau apdati su Kino Zymejimu susijusiy rizika, imama tirti Zmoni poziarj i
tatuiruot (Gold et al., 2005). K#au, kaip tatuiruotes vertina studentai,jie mano apie tatuirués
rizika — jau kitas kur kas aktualesnis klausimas.

* Duomenys gauti paskambinus informacijos telef@d@8. [Informacijos teirautasi 2007 m. kovo 23 d.]



1.1.2. Tatuiruot és rizika

1.1.2.1 Medicinire tatuiruot és rizika

Medicinia tatuiruots rizika siejama su tatuiravimpankiais, tatuiruotojo kvalifikacija,
fizine aplinka, kurioje vyksta pati tatuiravimo gexlira, o taip pat su tatuiravimo proced
reglamentavimu (Fisher, 2002; Roberts, Ryan, 26@zh et al., 2005). Analizuodami medicipin
tatuiravimosi rizikos aspekt akcentuosime du svarbiausius dalykus — tatuijadtealifikacija ir
tatuiravimo procedry reglamentavira Tiek tatuiravimo metu naudojanmankiai, dazai, tiek pati
tatuiravimo aplinka glaudziai susigu tatuiruotojo kompetencija. Jei tatuiruotojaproéesionalus,
veikia nelegaliai, tiktina, kad ir jo nhaudojamos priem&mbei galygos, kuriomis jis dirba, neatitiks
net elementai higienos norm.

Nekvalifikuoti tatuiruotojai nudktiy meisti skiriasi tuo, jog naudoja tatuirust kokykes
ir tatuiravimo saugos neuztikringins metodus.yirankiai — pieStukas, rasiklis, smeigtukagirios
adatos, netgi gitarstygos. Ypa tokios priemoas paplitusiogkalinimo jstaigose (Armstrong, Fell,
2000; Braithwaite, 1998). Tatuiruotei naudojamiméantai irgi patysivairiausi: anglis, suodZziai,
blakstiem ar antaki dazai, pan. Procé@th dazniausiai vyksta antisanitannis slygomis.
Nekvalifikuoto tatuiruotojo darytus pieSinius odojeaip teigia M. L. Armstrong ir P. R. Fell
(2000), lengva atpazinti. Jieéhgnos arba juodos spalvos, primifis; grubiai atlikti. Be toj akis
krenta nelygios piesinio komb linijos. Sitokias tatuiruotes daznai regime #@ntogaus rankos,
kojos, kaklo. Jomis Zenklinti atviraditko vietas daznai égsta paaugliai, gawjnariai, kaliniai.
Toks rizikingas tatuiravimasis kelia égnme uzsikesti infekciremis ligomis, susilaukti alergini
odos reakcij ir uzdegimy. Taiau jis pigus. Kaip teigia tatuiruotes tyéjantys specialistai, greitu ir
pigiu kano ,,pagrazinimo” ©du neretai susiZzavi moksleiviai ir studentai. dlodet ir tose Salyse,
kuriose tatuiravimo procédos grieZiau nei Lietuvoje reglamentuojamos, pasitaiko, katbres
tatuiruojasi tiesiog parduottise, roko koncertuose, klubuose, vaékapbse ir panasiose vietose
(Putnins, 1997; Armstrong, Fell, 2000; Burger, EhiR002; Fisher, 2002; Koch et al., 2005).

Viena riiausiy neprofesionalaus tatuiravimo paselfri krauju plintagios infekcires
ligos. Tai — hepatitas B, hepatitas C, ZIV (tieS, viruso perdavimas tatuiravimo metu daran
gerai istirtas) (Braithwaite, 1998; Brown et alQ0B; Brown et al., 2001Greif et al., 1999;
Armstrong et al., 2002 a). Be kita ko, Siomis ligerazsikesti imanoma ir kompetentingo meistro
studijoje, t&iau uzsiketimo tikimybé, suprantama, ne tokia didelKaip pazymi R. Koch ir
bendraautoriai (2005), jei tatuiruotojas pats nésge jei naudoja netinkamas priemones,

nesteriliusjrankius, uzkratas klientui galiaib perduotas jau su 0,00004 ml kraujo. Lygiai tpgt



btina, jeigu serga klientas: pradzioje jis viyyserduoda tatuiruotojui, o jei Sio sveikata blogbaa
tatuiravimo glygos antisanitariés, virusas nukeliaujgkity tatuiruojany klienty organizmus.
Hepatitas B ir hepatitas C speciftgb, kad uzsikstus ilga laika nematyti ligos simptom
(Armstrong, 2000). Pavyzdziui, studentus:tiyr B. Mayers ir bendraautoriai (2002) pasfeb kad
respondentai tatuiravosi iérési kino auskarus pries 3 — 5 metus iki apklausos. Taikstiarpis per
trumpas, kad ity galima nustatyti kai kugi infekciniy ligu simptomus. Kaip pastebi specialistai,
tatuiruots sukeliy infekcijy atvejai dazniausiai lieka neuzregistruoti. dlogelengva suzinoti tiksl
infekciju paplitimo laipsi (Armstrong et al., 2002 a; Brown et al., 2001)tulraiotis pasiryZusi
Zzmoni, apklausos parad kad daugelisyj linke tikéti, jog tatuiravimo salonus kazkas reguliariai
priziari, tikrina ir kontroliuoja. Deja, unifikuat sveikatos standarttatuiravimo procegfoms réra
iki Siol. Tatuiruc@iy salonus koks nors inspektorius ima tikrinti tilkdéa kai sveikatos priemios
institucijas pasiekia Zinios apie kliento sveikaezeidimus (Braithwaite, 1998isher, 2002;
Koch et al., 2005). Kaip pazymi M. L. Armstrong (&), kad Iaty atliktos reikiamos procedos ir
higienos normas pazeisl tatuiru@iy salonas tty uzdarytas, bent jau JAV prireikia maziausiai 2
mety.

Tatuiravimui naudojami dazai taip péelia dide|] ripesi sveikatos priefiros
specialistamsiNors da# ingredientai pripagtami tinkaiais kosmetiniam naudojimui, specialistai
rimtai abejoja, ar galima juos laikyti tinkamaisv/@zijai i kiina. [ kai kuriy dazay pigment; suckti
jieina 3vinas, gyvsidabris, o kartais net ir arse®ss medZiagos gali sukelti alergijas ir odos
uzdegimus (Armstrong et al., 2002 a; Brown et 2001). Pandafjus panaikinti tatuirue sunku
atsikratyti dan liekan; odoje. Siuo metu @#a efektyviausia tatuiruiy Salinimo priemone
laikomas lazeris. T@au ir Sio, beje, labai nepigausjdo atsikratyti tatuiru@s Salininkai neretai
nutyli, kad lazerio galimyds viso labo 70%. Nedaznas zino, kad lazerigweikiama tamsiai zalia
spalva bei geltonos spalvos atspalviai (Greif et 4099; Armstrong, Fell, 2000; Saunders,
Armstrong, 2005). Tiesa, pastaruoju metu atsiradaojan tatuirudiu daz; karta. Dazus suiké
Harvardo universiteto profesorius dermatologas Riwdekson.] ju suckti jeina dazomosios
medziagos ir polimerail. Esama vilties, kad Siuegus bus galima zymiai lengviau panaikinti
lazeriu. Ta&iau kol kas naujieji dazai mazai kam prieinami, yo panaikinimo galimybs rera
aiskios.

Siuo metu tatuirupzmoniy daugiausia JAV. Ir nors, kaip teigia amerdkigspecialistai,
nuo vadinamosios tatuirdim epidemijos pradzios pi visas deSimtmetis, daém vienos visoje

Salyje priimtos tatuiravimo reglamentavimo sistem®398 metais 36 JAV valstijos sugrieztino

http://www.verslas.us/archyvas/61.html#vir§dsireta 2007m. kovo 23 d.]
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tatuiravimo kontrad. Tatiau, kaip pastebi M. L. Armstrong (2005), toli guahe visada §i
nauding, taisykliy ir procediry laikomasi. Siuolaikisje Amerikoje, teigia autér kiekvienas tris
Simtus dolem turintis asmuo galijsigyti tatuiravimo jrang, pavartyti tatuirudiy Zurnalus,
pasiziiréti video irad; ir tapti ,,meistru.” Taigi, net ir Siandien JAV tallis su medicinine
tatuiravimo rizika, komplikacij registravimu susgj klausimai.

JAV atlikty tyrimy rezultatai rodo, kad daugelis profesionaliatuiruotoj; palaiko
sveikatos prieZiros inspekciy darka, noriai lanko kvalifikacijos &imo kursus. Pavyzdziui, 2001-
2003 metais vykusi Minesotoje dirkian tatuiruotoj; apklausa parag kad tose valstijos dalyse,
kur tatuiravimas griedau reguliuojamas, tatuiruotojai Zymiai geriau muano apie galimas
infekcijas ir ltinas saugos priemones. ¢lau tyrimas atskleig vierg svarby aplinkyke: didesr
patirti turintys tatuiruotojaii batinas higienos procédas kreipia maziau énesio, lyginant su
maziau patyrusiais kolegomis (Raymond et al., 2@003).

Apie tatuirués rizika ispija sveikatos priefros specialistai. Téau ka apie tai mano
patys Kina tatuiruotmis pazynéti jau pasirye ar apie tai dar tik svajojantys znm@? Ar jie
1zvelgia riziky savo sveikatai? Net 96 % iS 520 apklgu¥kAV studeni pazyngjo, jog Zinios apie
tatuiruoes rizika sveikatai jiems svarbios. Studentai tgilgad jiems svarbi tatuirgoy salono Svara.
Jie noéty turéti daugiau informacijos apie tatuirtia meistro kompetencij Studentai man kad
naudinga pries ryztantis tatuiruotisdtipakankamai laiko ,,aplinkai istirt/Armstrong et al., 2002
a).

Sitok tatuiruotis ir Kino auskarus vertis pasiryzusismen atsargur patvirtina J. Greif
ir bendraautoti (1999) tyrimas. Didzioji tatuiruotes ir/afiRo auskarus turiiiy respondent dalis
(88 % iS 766)eige, kad pirmyja tatuiruot jiems pada¥/pirmaji auskag jvéré sterilias vienkartines
adatas naudeg, ody dezinfekags ir gumines pirStines @néjes profesionalas. Daugiau nei pus
patvirtino gae tiek Zodirg, tiek raSytie informacip apie galim rizika sveikatai bei odos/Zaizdos
prieziaros instrukcijas.

Sie rezultatai tetq dZiuginti, ta&iau, kaip teigia J. A. Fisher (2002), didZioji dali
tatuiruotis einatiy asmen vis tik niekada nepasidomi tatuiravimo procesuistne jgtdziais ar jo
reputacija. Deja, labai paplitusi nuoniprkad uz tatuiru@s pasekmes sveikatai atsakingas tik
tatuiruotojas. Té&au, kaip pazymi specialistai (Fisher, 2002; Kod¢hak, 2005), tokia nuomen
labai neteisinga. Tiek klientas turi zinoti meistidkuri kreipiasi, kvalifikacia bei technikas (tuo
p&iu ir apie zaizdos, odos pri@a), tiek ir meistras privalo téti zZiniy apie sanitarinesaly/gas,
infekciju kontrok, irankiu sterilizacip ir odos priedira. Miasy huomone, reikty dar daugiau:
meistras twity geleti nusgeti dar ir kliento norus,igeidzius, numanyti, ar klientas laikysis
tatuiruots prieziiros taisykly ir panasy reikalavimy. Galima sakyti, meistras privalo &r
psichologini Ziniy. Antra vertus, tatuiruét— unikali, visam gyvenimui liekanti zyin Todkl
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tatuiruotojas turi bti ne tik kirybiSkas, bet ir stengtis apsaugoti savo klienus $ablon, vienod;
pieSiny. Labai pageidautina, kad tatuiruotojas @ebpaaiskinti tatuiruotei pasirinit simboliy
prasng. Sis aspektas nemaZai daliai besitatuirusijgn labai svarbus. Tatuiravimo procesas i§

tikro bus saugus tik tokiu atveju, jeigu bus laikasnsi; taisykliy bei niuans.

1.1.2.2. Psichosocialintatuiruot és rizika

UZsienio specialistai psichosocialinzika jvardina kaip tatuiruoto Zmogaus gadim
nepasitenkinimp ir Zenw saws vertining — veiksnius, vefiancius Zmones tam tikromis
aplinkybemis (arba nuolat) &pti tatuiruotes po zaizdas imituojaais tvargiais, grimu, fibais
(uzfiksuotas atvejis, kai zmogusegd tatuiruot 25 metus) arba jas tiesiog pasalinti (Armstrong,
2000; Armstrong et al., 2002 a; Atkinson, 2002,2@rown et al., 2000; Greif et al., 1999).

Psichosociakntatuiruots rizika — tai tikimyle susidurti su psichosociaimis tatuiruogs
problemomis, jei tatuiruét daroma nesilaikant psichosocialirsaug uztikrinartiu salygu,
pavyzdziui, tatuiruojamasi neapgalvotai, spontaaiSkeapsvatsus nei kurioje kno vietoje bus
tatuiruo€, nei jos simbolio, nei to, kaip tatuirdotitrodys po daugelio met Nuo medicining
sveikatos problem psichosocialis pasekres skiriasi tuo, kadyj taip lengvai ir greitai nepasalinsi
(medikamentai Siuo atveju mazai veiksmingi), o bepsichosocialines pasekmes zmogui sunku
numatyti, nes kai kuriais atvejais su jomis susatua po kelerj ar daugiau mat Galhit kaip tik
dél to Zmores apie psichosociakntatuiruots rizika maziau susimsto ir, paklausti apie galimas
tatuiruots pasekmes, pirmiausigardina alergia odos reakcj, infekcines kraujo ligas ir pan.

Tatuiru@t Zzmores slepiadél dviejy priezasiy: pirma, @l tatuiruotei teikiamos reiksés ir
nenoro, kadg matyt; ,,bet kas,” ir, antra,&l visuomerje egzistuojatios nuomoss, kad tatuiruoti
asmenys nukrypnuo normos, priklauso Zzemesniam socioekonominiawksniui, linke rizikingai
(alkoholis, narkotikai, nesaugus seksas ir vairavgreitis, ir pan.), agresyviai elgtis (Fisher, 200
Atkinson, 2002; Carroll et al., 2002). Kai kurigihétojai pabgzia, kad negatyvi aplinkinireakcija
1 tatuiruot gali kliudyti tatuiruoto asmens statusui darbaytaeigiamy jtaka medicinosistaigose
gaunamos pagalbos kokybei ir pan. (Atkinson, 26Q8teher et al., 1999; Stuppy et al., 1998). IS
tiesy, darbdavi ir kolegu reakcijos — ir tikrosios, ir tariamosios — geb&edti netgi daugiau
itampos nei draug ar Seimos naui nuomors ir pastabos (Atkinson, 2002). Tokiais atvejais
tatuiruotasis iSgyvena dvejopus jausmusgaujasi teigiama draugir bendraamzj reakcija, o
kartu jawia nepasitenkinimp dél aplinkiniu kritikos (Fisher, 2002; Atkinson, 2002). Galima
paseknd — savo tatuiru@s laikymas ,,netoleruotino nukrypimo* forma. ligainZmogus netgi geba
susikurti iliuzija, jog ,,netinkama” net pati charakterio sadyllkuria kazkada pavyko iSreiksti
tatuiruots simboliu (Atkinson, 2002/lyosruna et al., 2003)Beje, yra pavojaus atsidurti ir savo
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tatuiruots valdzioje, kuomet tatuirugg simbolis nuolat primena taig lkkazkada nusprendei sau ir
kitiems akcentuoti Rerukosa, 2005). Taip, pavyzdziui, agresyvtatuiruot turintis zmogus vis
prisimena, kad jo uzduotis — ngli pasaulio ir bti piktam (Atkinson, 2002).

M. L. Armstrong ir bendraautoriai (Z&) pamgino iSsiaiskinti, su kokiomis
psichosocialiBmis tatuiruotés pasekrémis susiduria studentai. Tdalis tatuiruod tyrimo dalyviy
nuroct daugiau niekuomet nebesitatuiruosiantys, pagyras nepatenkinti savo tatuiruote. Tokio
apsisprendimo priezastygairios: ,,meistras susimévr dabar tatuirud@t atrodo negraziai,” ,,as
tiesiog jos nebenoriu® ir pan. Kiek mazeédatuiruot; studend dalis tvirtino eg susinpine, jog gali
,,nueiti per toli”, priprasti prie tatuiravimosi nemumo. Jie taip pat mankad tatuiruat gali jiems
Kliudyti siekti gyvenimo tikal ar karjeros. O su fiziniais hepatito simptomaisakergiremis odos
reakcijomis studentai tetgresusidre.

Ko gero, Sio tyrimo rezultatai gang&kai rodo, jog psichosociaks tatuiravimosi
pasekmds daznesis nei medicinias. Ta&iau net jei ir taip, kai kuriems tatuirdst norintiems
studentams jos, berodsg¢ra itin reikSmingos. Arba, gail, jie jas ignoruoja: J. Greif ir
bendraautoriai (1999) nustatkad tatuiruoti ir kino auskarugsivére studentai nesijata esantys
kaip nors ,,nukryp nuo normos”. Netgi atvirk$ai, jie teigia besiviliantys, jog visuomén
tatuiruotes ir kno auskarus priima kaip menarkj, padedantZzmorems jaustis gerai, unikaliai,
ypatingai. Taip manant, lengva ryztis tatuiruousrtis Kino auskarus ar net darytis dekoratyvinius
randus arfdagus. K. Brown ir bendraautqr{2000) nuomone, tthy sunku elgtis kitaip, kai aplink
tiek daug tatuiruat kiina jvairiose vietose prasiwusiy Sou pasaulio Zmomi muzikant,
sportininky, maneken (-iy) ir pan. Beje, kno varstymas taip pat susilaukia neigigmisuomegs
atsiliepimy (Stirn, 2003). Jis irgi rizikingas sveikatai (ikf#jos, alergigs reakcijos, hepatito B ir
hepatito C tikimyk, iSplySimai, randai, pan.), bet, nepaisant tongjenliai ir ji laiko priimtinu,
mazai rizikingu ir visiSkai normaliu elgesiu (Gadtlal., 2005; Millner, 2001).

Greilausiai, Sitaip yra @ to, kad jauni Zmoés linke atsizvelgti tiki savo péiy nuomor
ir mazai kreipia dmesioi vyresnujuy persgjimus. M. L. Armstrong ir bendraautoriai (2002a020
b) nustat, jog IS 520 apklaust student daugiau nei pustatuiruoty ir tatuiruots neturidiy
respondent mare sulauksi negatyvip Seimos vertinim dél tatuiruoes. Mare, bet kai kurie vis tik
ryzosi tatuiruotis. Seima, be abejsn— ne tas pats, kas darbdavys ar kolegémuda vis tiek
didele dalimi sudaro vyresni asmenysédgs, tetos, dvai ir seneliai). Tuo tarpu tatuirupt
bendraami daugelis student jvertino pozityviai (jis ,linksmas,” jdomus,” ,,unikalus,”
,pasitikintis savimi,” ,,trokStamas” ir pan.),ka tatuiruodamiesi studentai labiausiai, matyt, ir
atsizvelgia.

Kitas prie palankaus tatuitup vertinimo prisidedantis dalykas — tatuiruoto zmaga
gyvenimo apskritai ir tatuirués ,,cevésenos” ypatumai. PieSinys odoje suteikia galicgtiprumo
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savo identitetui beijvaizdziui, padeda susilaukti aplinkinizmoni; (tiek tatuiruot, tiek ir
tatuiruots neturitiy) teigiamy jvertinimy (Armstrong et al.,, 2002 b), prisideda prie poziys
saws vertinimo (Roberts et al., 2006). Be to, ,,eSkati pagrazintas“inas (Atkinson, 2002; Claes
et al., 2005) padeda siekti kipripazinimo, Zagjimosi tavo asmeniu, palengvingima i norimg
,,Mes* grug (Atkinson, 2004 b). Zmogus tarsi save individuadig, iSskiria i$ visuomes (Koch
et al., 2005), pasitetis kiing, plétoja socialin “asS” (Atkinson, 2003).Idomu kad patys
besitatuiruojantys visa tai apihina kiek kitaip. Paklausti apie tatuiravimosi matg, jie nurodo
Sitokius dalykus: tatuiruét— tai ritualas (pavyzdziui, gyvenimaykio jamzinimas), identifikacija
(tatuiruots pagalba identifikuojamasi su tam tikra grupey kismeniu, pan.), apsauga (talismanas,
saugantis nuo zalos), dekoracija (Fisher, 2002)ragaka ir saviieSka (Carroll, Anderson, 2002).
Tik ne visiems visa tai aktualu. kam Zenklo permanentiSkumas (ilgalaikiSkumasjy t
nuomore, hepatito B ir C galimyly kaina, tikimyl biti vadinamam ,,iSsiSaku®, ,,nukrypusiu
nuo normos" ar ,,rizikuotoju” pasirodo kur kas dwesni, ir tatuiruais (dar vienos tatuirués)
atsisakoma (Armstrong et al., 2002 &jesa, Sioje situacijoje didelis vaidmuo tenka uromonei
apie save: kuo daugiau asmuo ¢jasi gals pats apsispsti (t.y. nepasiduoti bendraamzi
spaudimui), tuo maziau jis bus liggcdongtis tatuiruotémis, ir atvirk€iai (Koch et al., 2005). Visa
tai apjungia Si iSvada: sprendimas tatuiruotislptiko nuo to, kaip bus suprasta rizika — mediéinin
ir psichosocialia (Koch et al., 2005)Tad kad ir kaip labai tatuirudtzawty, pirmiausia reikia
apgalvoti su ja susijusirizika. Tik taip bus iSvengta tatuiravimuisiadingo spontaniskumo,
vadinasi, ir ateityje galli kilsian¢iy problemy (Carroll et al., 2002; Greif et al., 1999; Fish2002).

1.2. Studenty nuostaty j tatuiruot ¢ kontekstas

1.2.1. Tatuiruot és @saja su nusikalstamumu

Tatuiruots ssajos su nusikalliy pasauliu istorija labai ilga. Be to, priklausonmaio
kultaros, Si istorija skirtingai veikiajvairioms kultiroms priklausagiy Zmoniy nuostatasi
tatuiruot. Tatuiruot dar Senoés Graikijoje laikyta baudZiamuoju ar nuosayytyminciu Zenklu.
Tatuiruoemis Zenklinti kriminaliniai nusikadiai ir vergai. D¢l to nusmuko sociali tatuiruciu
vert, ir, bégant laikui, kino zenklaiigijo neigiamy atspaly (Fisher, 2002).

Japonijoje ikglaika tatuiruot buvo skiriamasis prostituy zenklas. V a. pr. m. e. iSleistas
istatymas tatuiruoti nusikaliy kakt ir petius. Kelis kartus keistas (pridedant nurodymusitaddi
delnus, kiiting ir pan.), panaikintas ir & atnaujintas jstatymas gyvavo ilgus Simtiias
(Ay0siruna, et al., 2003).
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Viduramziy Europoje tatuiruattaip pat naudota nusikélity Zymejimui. Kaip pastebi J. A.
Fisher (2002), iki 1880 m. Anglijoje, taip pat iiA, daugiausiai tatuiravosi kriminaliniai
nusikaltliai, jareiviai ir darbininkai. Tiesa, XIX a. pabaigoje cmil tatuiruoty aristokraty ir net
karaliSkos Seimos nayi tatiau, pasak H. Neville (2005), tai veikiau vertirgitkaip vienadienis
madingaggeidis, nepadas reikSmingostakos to meto nuostatomsatuiruot.

Si ikstantméius gyvuojanti tatuirués ssaja su nusikalstamumu ir marginaliniais
visuomers sluoksniais keliauja iS kartgskarta, formuodama / perduodama tvirtas neigiamas
nuostatag tatuiruot. JAV autoriai raso, jogyj Salyje tatuiruais iki Siol siejamos su antisocialiu
elgesiu, marginaliémis grugmis (Birmingham et al., 1999; Raspa, Cusack, 18#%cheses et al.,
2006). Netgi patys pirmieji moksliniai tatuirdst tyrimai atlikti registruojant ir analizuojant
nusikaltliy tatuiruotes. R. F. Raspa ir J. Cusack (1990) aeigig daugelis XX a. psicholagr
psichiaty tyringjo tatuiruotus gireivius, kriminalinius nusikadtius, sutrikusios psichikos ir nuo
narkotiky priklausadius asmenis. Tatuirugt méginta sieti su specifiimis psichiatrigmis
diagnozmis, skurdu ir pan. L. Birmingham ir bendraautor(dP99) tyrirgjo ikalintus vyrus,
siekdami nustatyti ryStarp matom tatuiru@iy ir psichikos sutrikim, svaigiju medziag
vartojimo ir recidyvizmo. Padarytos, pavyzdziuito&ios iSvados: vaikysje iSgyventi sunkumai,
narkotiky ir alkoholio vartojimas, polinkis Zalotis, nusiktmas elgesys, recidyvizmas reikSmingai
koreliuoja su matom tatuiruc@iy turéjimu. Nustatytas netgi reikSmingas rySys tarp tawmfiy ir
schizofrenijos. O. P. Dubiagina ir bendraautor28(3) pazymi, jog moksle nuo XIX a. vyravo dar
C. Lombrozo suformuluota nuoménjog tatuiruot — tai papildomas deformuotos asmeis/b
pozymis, § turi arba ,,iS prigimties nusikaliai, arba ,,iS prigimties prostités”, ir kad tas, kuris
tatuiruojasi, yra arba nusikélis, arba degeneratyvi asmegylilyosruna et al., 2003).

Kyla klausimas, kaip ta ilga tatuitup sasajos su nusikalliy pasauliu istorija formuoja
studend; nuostatag tatuiruot? Atsakymas priklauso nuo to, kokioje Salyje gyveaastudentai, &
jie studijuoja (istorig ar kriminologip studijuojatiy Zinios, galimas daiktas, skiriasi nuo
studijuojargiy, pavyzdziui, matemati#). Rusijos ir buvusiam Sovigtblokui priklausiusi Saliy
Zmorems gerai pagtama prégusio Simtmeio Soviet; Sgjungos katjimy, lageriy ir kariuomers
tatuiravimosi kulira (Munesuenkos, 1992;Iyosruna et al., 2003]Lityuep-Capno, 2001). Ji tokia
specifire ir jsiSaknijusi, kad tatuiruetnusikaltlio Zyme vis dar laiko nemaza dalis tiek vyresn
tiek jaunesas kartos zmoni.

Ikalinimo jstaig: aplinka labai agresyvi ir pavojinghja pakliuw zmores priverstiisijungti
i kakjimo bendruomegy prie jos prisitaikyti, ,,kriminaliSkai” adaptusti Tai — bene vienintelis
budas islikti. Tatuiruat tokioje aplinkoje yra kriminalinio adaptavimosinigas. Tatuiravimasigia

— svarbus psichologinis veiksmas, kuriuo iSreiSkaangyvenimo pozicijos pasirinkimas, sav
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priskyrimas kriminalinei aplinkai, tos aplinkastatymy ir tradicijy peémimas (lyosruna et al.,
2003).

Kaip raso M. Giliberto (2004), kmme atsidire asmenys supranta esantys kitokie, nei
mare. Tai, kas laiséje Zmogui svarbu, kéime atimama, paSalinama. K&isi laisw praradusio
asmens #&nas bei psichika: pakinta ,,s&V (self) supratimas (nebelieka atie buvusios laisis
kam nors nepaklusti ar ko norsdiis), sutrinka bugs gyvenimo ritmas (miego problemos, galvos
svaigimas, apetito praradimas), poai (prastja regos, uosk astrumas, iSlaja klausa, genda
dantys, atsiranda odos ligos), kyla psicholagisunkuny (nuolatinis bejgiSkumo jausmas,
sumisimas, vilties netéjimas). [ tokia sunki situacip patekusiam Zmogui darosi nepaprastai
svarbu iSsaugoti savo tapatun©da Siuo atveju virsta priemone iSsiskirti iSbdtana, saugum
praradusio pasaulio, paded@amZinti savo vargl papasakoti aplinkiniams, kas toks esi. Sitaip
randasi neiSvaizdziais tatuiruotais piesiniais i§jimas Kinas. Siose tatuiruége atsispindi viskas:
nusikaltlio specializacija, padaryti nusikaltimai, nusikdly hierarchijoje igyta vieta ir net
biografiniai faktai. Ir perskaityti tai geba ne kigenas, kadangi informacija specifiSkai koduojama.
Pavyzdziui, teutowm kryZius su smulkiomis Sviesiomis detalis reiSkia prievartautgj trumpinys
IPUC” — | irisas” Sifruojasi M pa6, u crykaun” (,,Ir vergas, ir skundikas” — iStatuiruojama per
prievart) ([Iyosiruna et al., 2003)).

Tokios tatuirués atstumia, baugina. Jas téin zmoniy vengiama. Téau Siais laikais,
kai nuostatog tatuiravinysi keciasi, kyla pavojus, kagvyks kriminalirés tatuiruoé¢s simboly ir
motyw; invazija. PavyzdZiui, Siuo metu Rusijoje akivaigdtwatuiravimosi bumas. Datjg
tatuiruciy salony, leidZziamos tatuirugt ir kiino auskarus populiaringios, graziai iliustruotos
knygos, zurnalai. SunergnRusijos kriminologai atkreipia étheg i tai, kad naujos mados
besivaikantis jaunimas zenklinging nusikaltliy pasauliui ladingais zenklais J{y6sruna et al.,
2003). Daznai kriminalinis simbolis pasirenkamasnviS nezinojimo ir skufimo. Apsirikti labai
lengva: neretai ta pati tatuirdoskirtingoje Kino vietojeigyja visiSkai kitoky prasme (ITixyrmep-
Capno, 2001). Be to, nusikalliai tatuiruojasi ne tik kajime: neretaii ji patenka jau tatuiruoti
asmenys. Tendalami, turimas tatuiruotes jie pataiso, kaigkipieSia,isitaiso dar koki nors zym.
Taip randasi ir labai origina kiriniai, iS pirmo 2vilgsnio & neprimenantys kriminalgs
tatuiruots. Tas, kuris jomis susizavi ir nukopijuoja, galinsoketi labai skaudziai: ne tik netekti
tatuiruotos Kno dalies, bet ir palydi galva. Stai to@dl $iuo metu Rusijoje labai suspinta
besitatuiruojatiais jaunuoliais. Tenyk$ai specialistai netgi teigia, jog reikia pristdprie menires
tatuiruots populiarinimo, raginti jaunimlankytis profesionaii tatuiruotoj; salonuose, kad tikiibu
iSvengta kriminaligs Zynes iSsitatuiravimo pavaqj(yosruna et al., 2003).

Neatlikus tyring, sunku pasakyti, kiek sovietinatuiruots kultira gyva Lietuvoje. Nisy
Salies atsiskyrimas nuo SoweBajungos rra senagvykis, turime dar daug buvusios Kibs
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palikimo, kui sudaro ne vien rusiski keiksmazodziai. dlodgalima manyti, kad ir Lietuvos
zmorems negali bti tolimas nei tatuiru@s siejimas su nusikalstamumu, nei kriminédin
tatuiruots keliami pavojai.

Vargu, ar ukstantmet tatuiruots ssap su nusikalstamumumanoma nutraukti ar
smarkiai pakeisti. T@au galima pasistengti jaunus Zzmones apsaugoti kiamy, renkantis
tatuiruots simbol. Apie tai reikkty raSyti straipsnius, vienokiais ar kitokiaididais Sviesti
visuomen, tatiau galima padaryti ir dar kitaigvesti, O. P. Dubiaginos ir bendraauto(R003)
sialymu, privalomus kursus tatuiruotojams apie sov&im bei uzsienio kriminalines tatuiruotes
(Oyosruna et al., 2003). Reikiam Ziniy igijes profesionalus tatuiruotojas geriau informuot
tatuiruotis pasiryzusius klientus apie simboliugrik degty vengti, ir apsaugatsu kriminaliniu

pasauliu nesusijggmog;.

1.2.2. Skubotos tatuiruotées tyrimy iSvados

Ivairiy sriciy mokslininkai beveik vig XX a. ieSkojo tatuirua@is sisay su sags zalojimu,
ivairiais psichikos sutrikimais, deviantiniu elgesiliatuiruot sieta su intensyvesniu tabako ir
alkoholio vartojimu, schizofrenija, Zemu sav vertinimu, impulsyvumu, menka savikontrole,
homoseksualumu, polinkiusadomazochizmar fetiSizm, (Raspa, Cusack, 1990; Stephens, 2003).
Ankstywyju tyrimy iSvados pasiradmaz; maziausiai abejotinos, nes hipatews tikrinti rinktasi
psichiatriniy ligoniniy pacientus, &iau gauti rezultatai nepagtai generalizuoti, kitaip sakant,
priskirti platiajai visuomenei (Atkinson, 2004 b). Kai kuriaizggis hipoteés visai nepasitvirtino,
bet tai nesutruk&l tatuiruot prackti laikyti diagnostine priemone, tinkama kai kurism
psichologiems savybms identifikuoti (Raspa, Cusack, 1990).

Sie moksliniai tyrimai daypasekmi. Pavyzdziui, tatuirugtar kitokia kino dirbtirg Zyme
turintys asmenys pratl laikyti nepritampasiais prie vyraujatios kultiros, psichiniais ligoniais.
Nustatytas netgi neigiamas megigoziiris i tatuiruotus ar &no auskarugsivérusius pacientus. Tai
savo ruoztu atsispigfb teikiamy medicininy paslaug kokyhkeje (Stuppy et al., 1998). Specialistai
mégina iSsiaiskinti, i$ kur radosi Sitokie tyrimai 3itokios iSvados. Kai kurie autoriai teigia, kad
vyraujani negatyw poziirj i tatuiruotes gerokai sustiprino subjektyvugip@&uropos kriminalist,
antropolog, etnograf,, kriminology, teismo medilf, psichiaty ir kity mokslininky poziiris
(Ayosruna et al.,, 2003). J. A. Fisher (2002) raso, jog moksferoje vyrauja nuomen kad
tatuiruot — rimto dongjimosi neverta ,,nukrypusios” subkibs dalis. SociologV. Pitts (2004)
uzsimena, jog vos prajisi tyrinéti kino Zynegjima, i$ karto susilauk kolegy pastah, es kino
modifikuotojai rera socialiai ir politiSkai reikSmingi, jie nesveiki jiems teiktina psichiatrié

pagalba.
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Svarbu atkreiptietheg i tai, kad Kino Zyngjimas neretai siejamas su gawalojimu. Gana
ryskus tokio siejimo pavyzdys — S. Ceniceros (1998mas. Apklauss 20 sutrikusios psichikos
kuna pazyngjusiy asmen ir 20 tokiy paia diagnoz turintiy, bet netatuiruat pacient;, autorius
nustaé, jog nors depresijos lygmuo tiriam grupese ir nesiskiria, tatuiruotiems asmenims Zymiai
labiau lmdingi nerimo simptomai. Autorius teigia, jog, adami suvaldyti /jveikti nerim,
pacientai ima save zaloti. Sukeltas fizinis skausulidina endorfin kieki kraujyje, @&l to zmogus
aprimsta. Kuo daugiau Zalojamasi, tuo daugiau ks Sy cheminiy medziag ir tuo labiau
nusiraminama. Vadinasi, kuo daugiau tatuéiyar kiino auskatr, tuo didesa tikimyb¢, kad asmuo
linkes save Zaloti (mergin atveju — dar ir &sti valgymo sutrikina pasekmes, kas irgi yra
zalojimasis).[domu, kadi klausima, ar Siuos rezultatus tinka plai apibendrinti, migto tyrimo
autorius atsako teigiamai (pg. Waldron, 1998).

Visai atvirk8ai galvoja ekstremal kino modifikavimy tyrinéjes M. Benecke (1999).
Autorius, iSsamiai iSanalizas daugybigs kino modifikacijos atvej apimani skarifikacip,
liezuvio sklima, tatuiruot ir net autofagy, padaé Stai koka iSvady: visas migtas modifikacijas
su savo #nu atlikusi jauna, puikiai iSsilavinusi, gerr jdomy darky bei pavyzding Seiny turinti
moteris visai nelaikytinatdno Zalotoja. Autorius lings manyti, kad Sitoks elgesys rodo Zmogaus
sieki patraukti @meg ir ripintis savimi (self-caring behaviour).

Kokiais kriterijais remdamiesi ¢jai ankgiau nuspgsdavo, kas yratino zalojimas? Juk,
pavyzdziui, pradurti ausspeneliai niekam nekiha. Tai jau iS seno laikoma normaliu dalyku.
Niekam nekyla mitiy, kad auskaraus; spenelyje turintis asmuo save Zaloja, nors ausieiys
lygiai taip pat pazeidziamas, kaip bet kurios kitaso vietos audinys. Nejaugi praduriant ar
tatuiruojant 4§ kita kano viet, Zzmogus btinai zalojasi arba, kitaip sakant, séien koki nors
psichikos sutrikim rodani signah? Ko gera, Siuo atveju susiduriame su ikutio faktoriaus
veikimo padariniais. Bra ir nebus smerkiama tai, kas atitinka koglog visuomens nusistatytas
normas (pavyzdziui, apki moteris Afrikoje, kitaip nei Vakaruose, nesusha paSaip dél savo
figiros — apknumas ten palankiai vertinamas). Visuodmeukyla ir pasipiktina tada, kai tos
normos (Siuo atveju —ikio grozio standartai) pazeidziamos. Nutikus pameidi randasi daug
skubiy iSvad; apie pazeigo asmen Neretai j padaro ir patys mokslininkai. Siandien jau keistai
skamba S. Ceniceros nuongéprkad auskarai liezuvyje ir genitalijose kur kabida rodo turint
psichiatriniy problemy nei auskarai nosyje ar bamboje. KI®dToctl, kad jie rera tokie papli,
kaip nosies ir bambos auskarai (pg. Waldron, 1988&) juk anksiau ir Siy tiek daug nebuvo!

Vadinasi, tai, kas laikoma ,,normailyfrturi tendenci laikas nuo laiko keistis. Ank&gau
nukrypimu nuo visuomeis normy laikytos tatuirucds, Kino auskarai ir kitos dirbtiés kino zymes
Siandien jau tampa mada (Armstrong, 2000), ir wsaprieSinimasis joms bei;jsiejimas su
psichikos sutrikimais ar zalojimusi nyksta. Taiigpendi ir moksliniuose darbuose. Specialistai
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senas hipotezes tikrina i5 naujo. Nauji rezultataZnai priestarauja buvusiems. Sitokitdb
dirbant, teko atmestitkio Zynejimo sasap su polinkiu zalotis ir paneigti dakity moksliniy iSvad;
apie kina zymincius asmenis (Claes et al., 2005; Atkinson, 200&Kdx;h et al., 2004 a, 2004 b;
Nathanson et al., 2005; Armstrong et al., 2002082%).

Stai, L. Claes ir bendraauto(R005) duomenimis, vienas i3 tatuire®tdarymo ir kno
auskan vérimo motyw susigs su estetika. #o Zzalojimo atveju, kaip teigia autoriai, yra
atvirk&iai — save zalojantis Zzmogus nesivaiko estetikostgNtikétina, kad kai kurie save
Zalojantys asmenys tokiuatiu kiina siekia padaryti nepatraukl Be to, Kina Zalojantys ir kna
Zymintys asmenys skiriasi psichologmis savymis. Atliktas tyrimas parag jog kiino varstymas
teigiamai koreliuoja su ekstraversija bei atvirurbat neigiamai - suaginingumu. Tuo tarpu save
Zalojartio elgesio atveju yra visiSkai atvikai: jis teigiamai koreliuoja su neurotiSkumu ir
saZiningumu, 0 su ekstraversija ir atvirumu — neiganiNeigiam koreliacip grekiausiai paaiskina
skirtingi kiino Zynejimo motyvai. Galutig Siy tyréjy iSvada tokia: &kno varstymas ir tatuiravimasis
grekciau atspindi@ipinimasi savimi ir netgi gali apsaugoti nuo gawalojimo.

Kanadigy sociologas M. Atkinson (2004 b) irgi raSo, joguiegvimasis — ne ,,nukrygg*
elgesys ar patologiSkas polinkis Zalotis. Autotkugikuoja psichologus uz tai, kad Sie tatuirgiot
sieja su psichologiniais sutrikimais, nusikalstamlgesiu, betniekada Siy prielaid; netikrina
empiriSkai (Atkinson, 2003). Tai, mokslininko teigu, trukdoi tatuiruot zvelgti kitais aspektais.
Pavyzdziui, pastet, kad tatuiravimasis — kuitiSkai reikSminga praktika (culturally meaningful
practice). Be to, lieka neiStirtas ir @ besitatuiruojaéiy poziris. Sociologas priduria, jog
tatuiravimasis, atvirk§ai negu mano psichologai, yra prosocialus, komuaik su aplinkiniais
padedantis veiksmas. Radikaliarank modifikavimui zmogs gali ryztis nebent tada, jei siekia
suvaldyti depresii Pavyzdziui, netekus artimzmoniy arba iSgyvenant asmenintragedi
(Atkinson, 2004 a).

Apskritai, linkstama manyti, jog jeeé visuomeé, tai bent mokslininkai tty atsikratyti
stereotipinio mstymo ir neginti suprasti, § kino zyme reiskia pazyrdtajam. C. Nathanson ir
bendraautoriai (2005) paiaia, jog tyriretojams praverst susilaikyti nuo vien tik pozityvaus arba
negatyvaus &no Zymegjimo vertinimo.

Taigi, neigiam stereotip iSsklaidymui turlat reikia dar daugiau tyrim Jy Siandien, kaip
teigia C. M. Frederic ir K. A. Bradley (2000), véiar nepakankaMatyt, tatuiravimosi plitimas
(tatuiravimosi ,,epidemija“) kol kas pernelyg gesit kad mokslininkai su juo suisp.
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1.2.3. Ziniasklaidos jtaka

Tatuirugt populiarinadius ziniasklaidos Saltinius alyginai galima suskirstyti {
bendruosius ir specialiuosius. Bendrieji — tai $pomad,, ,,aukStuomets paskal,” erotikos temas
gvildenantys leidiniai, interneto tinklapiai ir paBpecialieji — tai tatuirués entuziastams skirti
zurnalai ir interneto puslapiai. Sleidiniy (ypas internetini) tiek daug, kad issamesnmokslires
ju analizs, nmusy ziniomis, dar niekas nesné. Be abejons, hity svarbu zinoti, koki itaka
Ziniasklaida daro jaunZzmoni nuostatoms tatuiruot.

Siuolaikiss Ziniasklaidogtaka tatuiruots populiarumui sureik3minantys autoriai tvirtina,
kad Zziniasklaida turi nematytneregta galia, ir kad ji geba daryti neapsakomai didpbveil
visuomenei (Hernwall, Lundmark, 2006). IS tiesnoderniosios, globaliosios ziniasklaidos galia
daugiau deklaruojama, nei pagrindziama faktais, me&sliniy tyrimy apie Ziniasklaidogtaka
tatuiruots pktrai ir nuostag i tatuiruotus Zmones formavimuisi stinga.

Vis tik, pastaruoju metu atsirand@nas kitas mokslinis darbas Sia tema. H. Neville
(2005), analizuodama kaip specialiuose tatuiruskaituose zurnaluose vaizduojamos tatuiruotos
moterys, nustét kad motey iSvaizda, pozos, laikysenos ir Zvilgsniaifotoaparato objektyw
visiSkai atitinka vakarietiSkus moteriSkojo seksurab standartus. Autérteigia, kad tas pat
pasakytina ir apie tuose zurnaluose vaizduojamusrgatus vyrus. Tuo @gu H. Neville pastebi,
jog tatuiruots entuziastams skirtuose zurnaluose visaa waizd, iS kuriy matyisi, kaip vyksta
moters tatuiravimo procesas. Tuo tarpu nuotgaukuriose matyti k tik krauju pasrugs
tatuiruojamas vyras nealksta. Be to, specialiuose tatuitip Zurnaluose moter tatuiruoes
didesrés, o mad ir kitokie nespecials zurnalai nuolat spausdina vos vesr kelias mazytes
tatuiruoty grazuoliy nuotraukas. H. Neville (2005) laikosi nuosaikawzifrio i kino zymgjimo
temy plétojartia Ziniasklaid,. Autore néra linkusi Ziniasklaidos gajipernelyg sureikSminti ir daro
iSvady, kad spauda, televizija ir internetas atspindstidgeeotipus, ir nieko daugiau (Neville, 2005).

JAV mokslininkas M. Krug (2006) atikSsana tyrima, kuriuo neégino nustatyti, kaip
populiarioji  ziniasklaida skatina savo vartotojugtuiruotis. Autorius vadovavosi Siomis
prielaidomis: (1) tatuiruetJAV populiagja ¢l to, jog amerikigiai tatuiruotes daznai mato. Siuos
tatuiruots vaizdus jiems 8lo populiarioji Ziniasklaida, fitent — TV ir Zurnalai; (2) manoma, kad
Ziniasklaida valdo tuos, kurieajvartoja. Kadangi zmas ziniasklaidos siekia négtami
prasiblaskyti, gauti informacijos, galaty, kad jie Zurnaluose, TV laidose, interneto tapkliose
ieSko nurodym, ka jiems veikti su savo tou; (3) tiketina, kad Ziniasklaida atsakinga uz
tatuiruots, kaip ,,cool” dalyko, pristatyanvartotojams ir skatina Zmones tatuiruotisl, Jsiados”.

Autoriaus atlikty tyrimy iSvada skamba Sitaip: ar ziniasklaida tiesiogiavegikia Zzmog, kad jis

20



iSsitatuiruoty, sunku pasakyti. Aisku tik tiek, teigia autorikad populiarioji Ziniasklaida vartotojus
veikia.

Populiarioji ziniasklaida, kaip teigai pastebi M. L. Armstrong ir bendraautoriai (2@1),

IS tikryju akcentuoja, kokie pakisiai nefipestingi tie tatuiru@s megéjai. Rasant apie tatuirugt
straipsnis vaizdumo éki pagyvinamas viena kita nuotrauka. Ir kartasngetaip, kad, net jei
geriausy ketinimy kupinas laidos veglas ar straipsnio autorius, pasitgdkvisa Siuolaikin moksh,
zmones jau beveiltikina, kaip labai rizikinga tatuiruotis, tinklapidaidos ar zurnalo redaktorius
Sias teisingas mintis pawga niekais, ,,iliustrags” jas efektinga kieno nors tatuiruotos nugaros ar
kitos kino vietos nuotrauka. Labai &itna, kadispadis, kui Ziarovui, skaitytojui ar narSytojui
padaro toji grazi tatuiruototkio fotografija, nustelbia iSmintingus pe¢gmus apie tatuiruas
rizika.

Kita vertus, populiarioje Ziniasklaje beveik niekada neiSvysiahko 2zZyngjimo
medicininih komplikaciy vaizd;. Kuris populiaraus leidinio redaktorius ®sr gadinti apetit
lengvo ir malonaus pasiskaitymoegejams? Sitokios Ziniasklaidos nedomitians tatuiruoés ar
kano varstymo medicinimi komplikaciy vaizd; fotografijos patenka tik stiprius nervus turikiy
medicinos profesional (chirurg;, dermatolog) spaud. Tiesa, neretai iSsami informacija apie
galimas neigiamasuko Zynejimo pasekmes pateikiama speciali@ink Zyngjimo entuziastams
skirtuose tinklapiuose, talpin&nose fikstartius tatuiru@iy, dirbtiniy randy, jdag; ir dar kitokiy
kano raizymo, skaptavimo ir panadechniky pavyzdzy (zr. http://www.bmezine.com

Kaip jau miéta, M. L. Armstrong ir bendraautoriai (2004 b) ragm Ziniasklaida &no
Zymgjima vaizduoja kaip riziking, nempesting elges. Taip yra ne tik JAV. DaZnai neigiamos
nuostatos; kiino zynejima sutinkamos ir Lietuvos spaudoje, televizijoje,emmete. Kokia tokio
visuomers nusiteikimo priezastis, didele dalimi paaiSkimksiiau misy analizuota tatuirués
sasaja su kriminaliniu pasauliu bei skubotos kai kumokslini tatuiruots tyrimy iSvados.
Ziniasklaida Sioje vietoje atlieka ,,patéji visuomenei vaidmein ji padeda Sioms nuostatoms
ISsilaikyti.

Bity idomu patyrigti, kokiu nuostai i tatuiruot laikosi ziniasklaidos darbuotojai. Ar jie
linke manyti, kad tatuiruojasi nusikaliai ar psichologini sutrikimy turintys asmenys? Kai kurios
lietuviSky populiary laikra&iy ir Zurnal; publikacijos verst tokia hipotez kelti. Pavyzdziui, pries
kelis metus Vilniuje vykusrengin ,,Tattoo ir ritmo fiesta“ aprasam straipsni antrasts aiskiali
demonstravoy autoriy neigiamy nuostaq i tatuiruotes ir Kno auskarus (Mazelytet al., 2005;
OZkyte, 2005).

Lietuvos spaudoje pasirodiainse straipsniuose aprasoma tatuiravimositkaltistorija,
tatuiravimosi motyvai, bet dksta fakty apie tatuiravimosi rizik Dazniausiai akcentuojama
medicinire rizika. Psichosocialis tatuiruoés pasekrss beveik nepali@gamos (Jastramskién
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2006). Gallat taip yra @l to, kad komentuoti o zynejimo tema dazniausiai kvigami tik
tatuiruotojai, y klientai ir kartais dermatologai. Psicholpgastebjimy Sia tema pasitaiko itin retai.
O ir tais retais atvejaistko zyngjimas paprastai neatsiejamas numd Zalojimo. Todl tiems,
kurie domisi tatuiravimu, lietuviska spauda pateikepakankamai informacijos.

Ziniasklaida atlieka dar ir reklamesidmen. Siuo metu f&no Zymgjimo reklama
televizijoje, internete bei spaudoje itin did2i#t pradedant nuotraukomis, reportazais apie aktori
sportininky, muzikant, ir kity garsi zmoniy kiino zyngjimo patir, ir baigiant tiesioginiu
tatuiravimo salon bei tatuiruotaj reklamavimu, tatuiruéiy simboliy apradymu. Sitokia reklama —
teigiamas dalykas: Zmés gauna informacij apie profesionalias ir kokybiSkas tatuiravimo ar
auskan vérimo paslaugas. Neigiama reklamoje tai, kad tatwsirizika dazniausiai lieka beveik

neakcentuota.

1.3. Tatuiruoté Lietuvoje

Nors tatuiravimas Lietuvoje — daris$ksi nauja amato Saka, nesunku padtelkad
pastaruoju metu Lietuvoje datjg tatuiravimo salom auga besitatuiruojén; Zmoniy skatius.
Profesionalios tatuirués misy Salyje atliekamos kiek ilgiau nei deSimtiin&tieny iS pirmyju misy
Salies meisty (Ramo, Giedriaus) tatuiravimo patirtys siekia @pyai 12 met, o pirmieji
tatuiruatiy salonai gyvuoja dar trumpiau. Sitokia tatuiksogyvavimo trukn, gretiausiai, dar per
trumpa, kad pasikeigstneigiamos vyresnivisuome®rs nariy nuostatog tatuiruot. T&iau tikétina,
kad tatuiruo¢ akceptuoja vis didesrdalis jaunimo.

Lietuvos visuomeés nuostatag tatuiruot IS dalies atsispindi tatuiravimo proced
reguliavimas. Jei valstybés ir nevalstybias atitinkamos institucijos tatuiruotei skiria pakama
déemeg, ir jei jos mpinasi besitatuiruojaiy sveikata, galima manyti, kad ir pati tatuiréiot
Lietuvoje laikoma dmesio vertu dalyku. Kad suzinotume, kaip tatuiéuatguliuojama Lietuvoje,
aplankme kelias su tatuiravimu susijusias Lietuvos insijas beijstaigas (Sveikatos Apsaugos
Ministerija, Valstybi Visuomers Sveikatos Prieidros Tarnyba, Visuomes Sveikatos Centras,
Valstybinis Aplinkos Sveikatos Centras, SvietimoMokslo Ministerija, AIDS centras, Grozio
terapijos ir chirurgijos klinika ,,Sugihara®). Rék pazyntti, kad nors Lietuvoje tatuiravimo
praktika rera ilga, tatuiruais verslo reguliavimas @y Salyje, lyginant su ilgegntatuiruots
reguliavimo praktik turinciomis kitomis Salimis, jau ne daug kuo nuo pagtaskiriasi.

Siandien Lietuvoje tatuiravimo pedgroms taikomi 2002 m. Lietuvos higienos ngrm

reikalavimail. Juose igdtyti bendrieji nurodymai grozio salgnir tatuiravimo studiy irangai,

1 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos minjsakymas ,,Bl Lietuvos higienos normos HN 117: 2002
.Kirpyklos, kosmetikos ir tatuirugiy kabinetai, salonalrengimo ir eksploatavimo taisyd“ patvirtinimo*. 2002 m.
geguzs 21 d. Nr. 225http://www.sam.|t/It/main/teisine_informacija/higies_normos?id=2462&iaréta 2007 m. kovo 24 d.]
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irankiams bei groZio/tatuiravimo paslaugas teikemg asmenims. Siuose dokumentuose nerasime
specialijy reikalavimy tatuiravimo paslaugoms ir tatuiravimui naudojansedazams, téau jau

kuri laika ruoSiamas nayjLietuvos higienos normprojektas?,i kuri Siuos aspektus planuojama
itraukti. Vienintelis dalykas, kuris gali nepakisti,tai reglamento nebuvimas tatuitup dazams.
Lietuvos naup higienos norm projekte raSoma, jog tatuirtia bei permanentinio makiazo dazai
turés atitikti teigs akt; reikalavimus. Vadinasi, remiantis ten pat nuroytaetuvos Respublikoje
galiojartiais aktais, dazus tatuiruotojas galinktis tik is t;, kurie ngtraukti Lietuvos draudziam

bei ribojamy medziag sara%. Be to,i daz; sucktj jeinartiy kenksming cheminiy medziag
koncentracijos darbo aplinkos ore negalirSyti nurodytos ribies veres. IS to, kas iStbtyta,
matyti, kad gali likti neaiSku, kokia tés hiti tiksli dazy sudktis.

Atsakyma § klausimy kol kas neturi ir JAV (Armstrong et al., 2002 a)alis, kurioje
tatuiravimo tradicijos kur kas gile&s. Ko gera, taip yraédto, kad tatuiravimo reguliavimasia
toks paprastas dalykas. Tosecipae JAV iki Siol rra bendy tatuiravimo nuostat visoms
valstijoms (kiekviena y tatuiravimo paslaugoms kuria savus reikalavimusimstrong, 2005;
Brown et al., 2001), tik kelios iS valstijrengia specialiuosius kursusidimiems tatuiruéiy
meistrams, kiek maziau nei pusei vaigtijs dar tfiksta Ziniy apie sanitarig tatuiravimo paslaug
pus:, irankiy sterilizavim, ir tik viena valstija registruoja sveikatos korkpktijas, kilusias poino
zymejimo (Lietuvoje kol kas tai éra daroma). O PietAustralijoje, palyginimui, iS tatuiruoy
meistn iki Siol nereikalaujama téti darbo licenzijos (Report..., 2005).

Grieztesni reikalavimai keliami Ligtas tatuiruotojams. Tam, kad Lietuvoje tatuiruosoja
oficialiai gakty prackti versh, pagal 2002 m. Lietuvos higienos normas HN 117022¢am
reikalinga:

1. Gauti leidimy-higienos pag t.y. Valstybires visuomess sveikatos prieidros prie

Sveikatos apsaugos ministerijggliotosjstaigos iSduattam tike, dokumend;

2. Lietuvos Respublikos teis akt; nustatyta tvarka pasitikrinti sveilgat

3. Turéti higienos ir pirmosios medicinos pagalbos ziatestavimo pazyaima;

4. Turéti kvalifikacija patvirtinant dokumen.
Tiesa, abejoni kelia pastarasis dalykas.tsl; ziniomis, Lietuvoje specialitatuiravimo meistrus
ruoSiatiy kursy ar mokymy néra. Profesionals Lietuvos meistrai tatuiravimo amato zini
paprastaiigyja uzsienyje, kur neretai vyksta ir stazuotis.migtis neoficialiu Saltiniu, jei
stazuotojas pageidauja, mgkmeistras janjteikia rastiSk patvirtinima, taciau Sitokio patvirtinimo

véliau, atidarigjant sawji salora, niekam paprastai neprireikia. Norint pétadversh, tikrai

1 Lietuvos higienos norma HN 117: 2007 ,,Grozio gagl sveikatos saugos reikalavimai“. Projektas.
www.vvspt.lt/aktai/teises/projektai/lHN%20117%#06jektas.pdf [ziaréta 2007 m. kovo 24 d.]
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reikalingas tik leidimas-higienos pasas. Taip y&h td, kad tatuiruais verslas Lietuvoje dna
pakankamai reglamentuojamas. Vidtd, masy Salyje yra kompetenting tarptautin pripazinina
pelniusiy meisty. O, be to, ir tatuiru@iy salonai bei tatuiruotqjdarbas éra be prieiros: syk per
metus Lietuvoje tatuiruoy salonus patikrina specialiai tam skirti pataigi.

Taigi, tatuiravimas Lietuvoje daugian maziau reguliuojamas, tik ar jo pakanka? Ar
Lietuvoje tatuiravim reguliuojagiuose dokumentuose atsispindi tatuiruotis kettrmrasmens
Zinios apie tatuirués rizika? Siandien masy visuomerje daugiausia Snekama apie alkoholio,
tabako, narkotilf Zah. Reklamuojant produktus, informuojama, kad varibkohol, narkotikus
ar rikant gresia pavojus sveikatai. clau re viename lietuviSkame leidinyje, reklamuojeame
tatuiravimo saloa, dar neteko matyti prieraso ,tatuiruodamiesi geamtai arba naudodamiesi
pigiomis neprofesionalo paslaugomis, rizikuojat&grkti savo sveikatai.“ IS dalies tai rodo, kad
tatuiravimasis nelaikomas tokia veikla, kuri @al smarkiai suzaloti sveikat Be to, ir pats
tatuiruots supratimas yra vienpusis: tatuirtgtizika lietuviSkuose spaudiniuose daznai apg@ibo
tik medicinine puse. Tadlir tikétis, kad nlisy Salyje besitatuiruojantis asmuo yra gerai SusiRaZzi
Su tatuiruots rizika, matyt, neverta.

IS tieg, tinkamam tatuiravimo procad; reguliavimui ir Svietimui apie tatuirueg rizika
Lietuvoje dar tiksta duome. Masy Salyje tyrimai tatuirudiy tema beveik neatliekami. Siuo
metu, nisy ziniomis, j3 yra vos du. Tai — Vilniaus universiteto Filosofijdakultete atlikti
psichologijos studeas V. Grakauskais (2004) magistrinis bei sociologijos studesntO.
Suvorovos (2004) bakalaurinis darbaérél Zinoma (1) kaip besitatuiruojantys ir nesitatajantys
suvokia tatuiruats rizika, (2) kaip tatuiruoti ir netatuiruoti Zmeés vertina tatuiruat asmemp ir
kokie yra ji vertinimo skirtumai, ar (3) tai,aktatuiruoti ir netatuiruoti asmenys laiko tatuirémt
tikslu.

Kadangi tatuiruotis iratko auskarus vertis labiausiai lnk8 — 25 m. amziaus asmenys
(Hernwall, Lundmark, 2006), tikslingiausia tyrimusetuvoje tatuirugiy tema pétoti batent
student, tarpe. M. L. Armstrong ir bendraautoriai (20022802 b) nusta&t kad tyrime dalyvay
amerikie€iai studentai tatuiruotes vertina palankiaiidd Salyje tatuiruotas studentas irgéra
retenylg, todl, galima spti, kad ir lietuviai studentai tatuirugtvertina palankiai. T@au taip,
grekiausiai, mano tik besitatuiruojantys ar ketinantgtuiruotis studentai. Oakapie tatuiruat
asmemf mano j; netatuiruoti bendraamziai? Ar jiems tatuiruotasas taip pat priimtinas, nors patys

tatuiruotis nelink?

1Valstybiné:s visuomess sveikatos prie#iros tarnybos prie sveikatos apsaugos ministerijakibriausisakymas é

tiesiogires valstybirgs visuomess sveikatos saugos konttslreglamento ir pavedimo atlikti patikriniampatikrinimo
akto, administracinio teis pazeidimo protokolo, nutarimo administracinisdgipazeidimo byloje formpatvirtinimo
ir jgaliojimy suteikimo, 2006 m. sausio 25 d. Nr. V-8 Vilniisp://www.vvspt.It/aktai/teises/016_VVSPT_ Nr_123xp
[zitréta 2007 m. kovo 24 d.]
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Kita vertus, tatuiruptLietuvoje plinta, bet galii besitatuiruojantys studentai visai
neizvelgia tatuiravimosi pavojaus. Gatbdaliai student netgi réra svarbu, kas juos tatuiruoja —
profesionalus meistras ar neprofesionalus draufamy duomenys parodyt kokiy tatuiruots
rizikos Ziny besitatuiruojatiam jaunimui stinga. Be to, netatuiryostudend tarpe gali ti ir
tokiy, kurie apie tatuiravimsi dar tik svarsto, tad reikalingas dmesys y Zinioms ir nuostatoms.
Tikétina, kad tarp tatuiruqtir netatuiruot studeni nuostat i tatuiruots rizika esama skirtum
Tikétina, kad jau iSsitatuirgvstudentai tatuirués rizika laiko menkesne, ir, ketindami tatuiruotis
dar daugiau, labiau rizikuoja pasielgti neapgalvota

Apie student nuostatag tatuiruot galima kallgti lyginant tatuiruotus ir netatuiruotus
asmenis, tdau kartu svarbi yra ir lytis bei, anot J. R. Korhbendraautorj (2004 a), asmens
religingumas. Uzsienio tyrim lyginartiy mergin ir vaikiny nuostatas tatuiruot, yra labai mazai,
todkl pasidongti, kaip nuostatog tatuiruot priklauso nuo asmens lyties — labai pravartu. @alb
vaikinai tatuiruod asmemp vertina kur kas pozityviau nei merginos, labiaokdi tatuiruotis ir,
kalbant apie tatuirués rizika, jiems reikalinga skirti kur kas daugiaéndesio. Gali [ati ir taip, kad
vaikinai tatuiruojasi visai kitu tikslu nei mergisoTaip pat ir religingumo atveju: galbstipriai
tikintys studentai kur kas maziau domisi tatuitmais, réera linke ju darytis, o ir tatuiruotasikas
jiems maziau priimtinas.

Sie ir pana$ misy tyrime gauti duomenys ateityje gaj bati naudingi pétojant tolesnius
tyrimus tatuiru@iy tema, taip pat ir informuojant besitatuirugjars asmenis apie tatuirustrizika.
Tai svarbu tam, kad visam gyvenimui pasirinki@d Zymé nevirsty gyvenimo kokylk gadinagia

Zyme.
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1.4. Tyrimo tikslas, uzdaviniai ir hipotezs

Tyrimo tikslas

Student nuostat i tatuiruot tyrimas

Tyrimo uzdaviniai

1. ATTAS (The Armstrong Tattoo Team Attitude Survelgusimyno pritaikymas
Lietuvos studenttyrimui.

2. Tatuiruot ir netatuiruot studeni nuostat i tatuiruot palyginimas.

3. Vaikiny ir merginy nuostat i tatuiruot palyginimas.

4. Rysio tarp studentnuostai i tatuiruot ir religingumo paieska.

Tyrimo hipotezés

Student; nuostatog tatuiruot pozityvios.

Tatuiruoty ir netatuiruof; studeny nuostatog tatuiruoes rizika skiriasi.
Studeni vaikiny ir studeiy mergin; nuostatos tatuiruots rizika skiriasi.
Tatuiruoty ir netatuiruod; studeng tatuiravimosi tikslas skiriasi.

Student vaikiny ir studeriy merging tatuiravimosi tikslas skiriasi.
Tatuiruoty ir netatuiruof, student nuostatog tatuiruot asmeiskiriasi.
Studeni vaikiny ir studeriy mergin; nuostatog tatuiruot, asmeiskiriasi.

© N o O B~ W DN PE

Tarp student nuostai i tatuiruot; ir religingumo yra rysys.
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2. TYRIMO METODIKA

2.1. Tyrimo dalyviai

Tyrime dalyvavo 424 Vilniaus univeeto, Vilniaus Pedagoginio universiteto, Vilniaus
Gedimino Technikos universiteto, Mykolo Riomerioiversiteto studentai.yJamzius: 18 — 26
metai (amziaus vidurkis: 21 m.). 23 ne pilnai udpii klausimynai buvo atmesti, téldtyrime
remiamasi 401 studento (255 merginos ir 146 vaikist@akymais.wtarpe — 21 tatuiruota mergina

ir 15 tatuiruoty vaikiny.

1 lentek. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal universitetus ir stugikrypti

Universitetas Studij kryptis Student skatius
(n=401)
Psichologija (pirmas magistramos kursas) 28
Filosofija (pirmas kursas) 26
- Socialinis darbas (pirmas ir antras magisiierg kursai) 15
Vilniaus . A : )
universitetas Visuomergs sveikata (ketvirtas kursas) 2
Rug; filologija (trecias ir ketvirtas kursas) 2
Sociologija (pirmas kursas) 1
Tarptautinis verslas (pirmas ir ketvirtas kursas) 4
Angly, vokietiy, prandizy filologija (antras kursas) 26
Gamta (tréias kursas) 23
Vilniaus Biologija (tretias kursas) 38
Pedagoginis Technologiji edukologija (tréias kursas) 26
universitetas Fizika (tretias kursas) 33
Kano kultira (antras ir tréas kursai) 44
Vilniaus Gedimino | Vadyba ir verslo administravimas (antras kursas) 82
Technikos Statybos inZinerija (tk@as kursas) 32
universitetas
Mykolo Riomerio | Teis (pirmas ir antras magistramos kursai) 19
universitetas
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2 lenteb. Tyrimo dalyvig demografire charakteristika

Charakteristikos

Netatuiruoti
n (%)

Tatuiruoti
n (%)

IS viso
n (%)

(n = 365) (91 %)

(n = 36) (9 %)

(n = 401) (100 %)

Lytis Vyrai 129 (32,2) 15 (3,7) 146 (36,4)
Moterys 236 (58,9) 21 (5,2) 255 (63,6)
(n=364) (n =36) (n =400)
AmZius 18-20 164 (41) 8(2) 172 (43)
21-22 153 (38,2) 15 (3,8) 168 (42)
> 23 47 (11,8) 13 (3,3) 60 (15)
(n=364) (n=36) (n = 400)
Lietuviai 296 (74) 24 (6) 320 (79,8)
Lenkai 34 (8,5) 3(0,75) 37 (9,2)
Tautyle Rusai 30 (7,5) 7@1,7) 37(9,2)
Baltarusiai 1 (0,25) 1(0,2)
Zydai 1 (0,25) 1 (0,25) 2 (0,5)
Kita 2 (0,5) 1(0,25) 3(0,7)
(n =365) (n=35) (n =400)
Katalikai 294 (73,5) 26 (8,1) 320 (80)
Protestantai 1(0,3) 1(0,3)
Pravoslavai 20 (0,5) 4 (1) 24 (6)
Religija Zydai 1(0,3) 1(0,3)
Sentikiai 3(0,8) 1(0,3) 4 (1)
Ateistai 6 (1,5) 6 (1,5)
Kita 9(2,2) 1(0,3) 10 (2,5)
Jokie 31(7,8) 3(0,8) 34 (8,5)

2.2. Tyrimo metodas

Misy tyrime naudotas amerikietiSkas klausimynas nuostat] tatuiruotes tirti. Tai —

Teksaso universiteto (JAV) profeserM. L. Armstrong ir jos kolegsukurtas nuostaf tatuiruotes
tyrimo instrumentas ATTAS (The Armstrong Tattoo fred\ttitude Survey) (Armstrong, et al,
2002 a, 2002 b, 2004 a), sudarytas remiantis asiisiie Sios mokslininds tyrimais (Armstrong, et

al., 2004 a).

ATTAS uZsienyje gerai Zinomas, juokalidaug tyrima (Armstrong et al., 2002 a, 2002 b;
Armstrong et al., 2004 a; Koch et al., 2004 a; Kethl., 2005; Roberts et al., 2006). Tai — viéha i

jau daugiau nei deSimtmdatuiruotes tyrigjancios M. L. Armstrong bei jos bendradagbgrupes
metodiky. Si mokslinink; grup: — garsis kino Zynejimo tyrimy specialistai. Be tatuirdgy jie dar
tyrinéja kiino varstym (Armstrong et al., 2004 a, 2004 b; Caliendo et24l05; Koch et al., 2004 b;
Koch et al.,, 2005), kosmeiirtatuiravimy (permanentin makiaz) (Armstrong 2005; Saunders,
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Armstrong, 2005). Esameskingi profesorei M. L. Armstrong uz sutedkgalimybe naudotis jos

metodika ir uz konsultacijas, pgdsias atlikti studentnuostai i tatuiruotes tyrim Lietuvoje.
ATTAS klausimyspsudaro 134 klausimai, iS kyr86 skirti visiems asmenims (ir tatuirgot

turintiems, ir jos neturintiems), o 30 — vien tduiruot turintiems asmenims. Klausimai suskirstyti

i Sias grupes:

1 klausimas skirtas suzinoti tiriagin, tatuiruciy kiekiui;

2 — 3 klausimai orientuotitai, ar tirianyjy Seimoje bei draugtarpe yra tatuiruatZmoni ir kiek;

4 — 10 klausimai apima veiksnius, susijusius suitabtes jsigijimo svarstymu bei josgsigijimu
(Cronbach alfa = 0,83);

11 — 24 klausimai skirti nustatyti nuostaiastuiruots rizika bei tatuiruots pasekmes (Cronbach
alfa = 0,84);

25 — 29 klausimai susijsu pagrindiamis tatuiruoés isigijimo priezastimis;

30 — 42 klausimai orientuotitatuiruoes isigijimo tiksla / intencip (Cronbach alfa = 0,90);

43 — 52 klausimai apie veiksnius, kurie dalsulaikyti nuo tatuiruds isigijimo (Cronbach alfa =
0,83);

53 — 65 klausimai susijsu tatuiravimo salono kliento (customer) Ziniomyise tatuiruais saugura

ir Svarumy (cleanliness) (Cronbach alfa = 0,79);

66 — 82 klausimai skirti nustatyti tatuiruoto asm@raizdziui (Cronbach alfa = 0,9);

83 — 86 klausimai skirti nustatyti tyrimo dalyviapatumui su tatuiruotu asmeniu (Cronbach alfa =
0,65);

87 — 116 — klausimai tik tatuiruotiems asmenimsegpitatuiruots (<iu) isigijima bei potyrius
tatuiravimosi metu;

117 — 134 demografiniai klausimai.

Didzioji dalis atsakymi klausimus matuojami 5 hakkale (1 — visiSkai neliris (-usi); 5 —
ypa linkes (-usi)).I likusius atsakoma nurodatihkamg variant iS keliy pateikt;. Atsakymaii
klausimus, kaip respondentui atrodo tipinis tatoiguturintis asmuo, matuojami 7 halskale
(skakje naudojami bipoliariniai iidvardziai: 1 rodo sutikigsu neigiama skéé puse, 7 — sutikim
su teigiama skas puse, pavyzdziui, 1 — ,,nebrandus®; 7 — ,,sulaEnd

Pilnas klausimyno variantas (134 kiau#s) uzsienio literatroje réra publikuojamas, tadl
tam, kad laty galima j naudoti Siam darbui, kreiptasinstrumento auter Autoré sutiko padti — ji
atsiunt pilna klausimyno versy ir daw sutikima ATTAS verstij lietuviy kalba bei ji naudoti.
Klausimynasi lietuviy kalba iSverstas dalyvaujant profesionaliems #earhs. Vienas vegjas
iISvere klausimyno tekstis originalo kalbog lietuviy kalla, o kitas — atgal angh kalba. Sulyginus

29



originaly tekst su vertimuji angl kalba, parengtas preliminarus klausimyno variantas. Jis
iISbandytas su grupe (24) tatuiruotes tignir jos neturigiy studend. Preliminary metodikos
bandymy metu gauti rezultatai Siame tyrime nenaudojami.

Patikslint ir galutin lietuviska ATTAS variant sudaro 131 klausimas. Atsizvelgiant
amerikietiSk specifiky, keli ATTAS klausimai, profesés M. L. Armstrong sutikimu, buvo iSimti
arba pakeisti lietuviSkais atitikmenimis. Lietuvaske ATTAS variante éra klausimo apie
respondento bendruomex) kurg jis laiko savo gimtaisiais hamais, populiacijosidgei klausiny
apie tai, ar respondentas yra baiZoy narys, ir kur ta bazg yra (preliminaraus klausimyno
bandymai parog kad lietuviai studentaij Siuos klausimus neatsako arba nurodo, kad |
nesupranta). LietuviSsko ATTAS klausirgrupiy Cronbach alfa apskauota ir pateikta skyriuje
,,Rezultatai iry aptarimas*.

2.3. Tyrimo eiga

Gavusi gbtytoju sutikima, tyréja klausimynus iSdalindavo tyrimo dalyviams perkagisis
ir seminarus. Tokiu ddu surinkti 401 duomenanalizei tinkami klausimynai.yJtarpe tatuiruat
student; tebuvo 24, toé, norint surinkti reikiam tatuiruot; studend imtj (Siam tyrimui atlikti
reikia bent 30 toki student), kita tatuiruoy studeng dalis (12) surinkta ,,sniego kamuolio®
principu. PrieS dalindama tiriamiesiems anketagk(tipaskait metu, tiek bendraujant su
tiiamaisiais individualiai) tyja trumpai apibdindavo tyrimo tiksi, paaiSkindavo, kad ji,
naudodama JAV sukurtklausimyra, tiria studeni nuostatag tatuiruotes. Tiriamiesiemsatdavo
pasakoma, jog tyrimas visiSkai anonimiskas: lapumseikia rasSyti nei savo pavas] nei vardo, o
tik pazynmeti tinkarcius atsakymus. Taip patua@lavo informuojama, jog dalyvauti tyrime
neprivaloma, ir kad, lygiai taip pat, neprivalomaakireti | nemalonius klausimus. Po instrukcijos
tiriamieji vienu metu atsiversdavo iSdalintus klagnus ir praddavo j pildyti. Baige pildyti,
klausimyry uzversdavo ir palaukdavo, kol baigs pildytic¢lilstudentai. Tada vienu metu visi
klausimynai ladavo surenkami.

VidutiniSkai klausimyno pildymas trukaa 20 — 25 minutes. Jei klausimynus surinkus
tyrimo dalyviai tugédavo klausing, tyréja i juos atsakydavo. Reikia pasakyti, jog studentamts
dalyvavo noriai, atsisakiusibuvo keletas. Po tyrimo studentai uzduodavo nemklzaisimy,
doméjosi tyrimo tikslu ir galimais rezultatais.
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2.4. Duomem tvarkymas
Statistiniam duomap apdorojimui naudota SPSS 10.0.5 programa. Nauddciass

statistiress analizs hiadais: Chi-Square kriterijus, Pearsono koreliaciijudento kriterijus

nepriklausomoms imtims bei apraSomoji statistika.
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3. REZULTATAI IRJ U APTARIMAS

Pateikdami ir aptardami tyrimo reatus, remsirgs ATTAS klausiny grupiy eiliSkumo

principu.

Tatuiruoti tyrimo dalyviai ir j y turimy tatuiruo¢iy kiekis. Tyrime dalyvavo 36 tatuiruoti
studentai (9 % tyrimo dalyy). IS ju 27, turintys vien tatuiruot, 5, turintys dvi tatuiruotes, 2,
turintys tris tatuiruotes, 1, turintis keturiasuiatiotes, ir 1, turintis penkias tatuiruotes. Duome
analiz parod, kad esama teigiamos koreliacijos tarp turimoitatdiy skatiaus ir dongjimosi

tatuiruotmis (r = 0,465, p = 0,004), &@au réra koreliacijos tarp tatuirdoy skatiaus ir polinkio

pasidaryti dar vieptatuiruot. Tai reikst;, kad kuo daugiau asmuo turi tatuiéug tuo didesnis jo
domgjimasis tatuiruote apskritai. €mu tam, kad asmuo iSsitatuiryotdar labiau, vien tik

domgjimosi tatuiruote ir jau turimo tatuirdoy skatiaus nepakanka.

Tatuiruot és paplitimas tyrimo dalyviy Seimose ir draug rate. Kai kuriy mokslininky
(Atkinson, 2003; Roberts et al., 2006) nuomoneyjitadtes plitimas studenttarpe priklauso nuo
to, ar draug, su kuriais jie bendrauja, rate yra tatuitu@smen. Masy rezultatai § teigin
patvirtina ir parodo, kad tatuirugg isigijimui reikSmingi dar ir Seimos nariai (zr. 34rlenteles).
Miusy tyrime dalyvag studentai turi daugiau tatuirwpBeimos nati ir draug;, lyginant su msy

tyrime dalyvavusiais netatuiruotais studentais.

3 lentek. Tatuiruotés paplitimas tyrimo dalyv Seimose

Tyrimo dalyviai
Seimos nariai Tatuiruoti Netatuiruoti p reikSng*
(n = 36) (n =358)t
Tokiy néra re vieno 61,1 % 78,5 %
Tévas 11,1 % 25%
Brolis ar broliai 8,3 % 1,7 %
Seneliai - 2,5%
Motina - 0,3 % 0.004
Sesuo ar seserys 8,3% 2,8%
Tetos / 2dés 2,8 % 7,3 %
Pazyngti keli variantai 8,3 % 4,5 %

* yra statistiSkai reikSmingas skirtumas, kai p,8%
1 tyrime dalyvavo 365 netatuiruoti studentajda i § klausimy atsak 358.
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4 lentek. Tatuiruotés paplitimas tyrimo dalyvj artimiausiy draugy rate

Tyrimo dalyviai
Draugy, turinciy tatuiruot, skatius Tatuiruoti Netatuiruoti p reikSng*
(n=36) (n =365)
N¢é vienas 22,2 % 40,3 %
Vienas 22,2 % 26,3 %
Du 13,9 % 18,4 %
Trys 8,3 % 11,2 % 0.000
Keturi 13,9 % 1,6 %
Visi penki 19,4 % 2,2%

* yra statistiSkai reikSmingas skirtumas, kai p,8%

Gauti duomenys leidzia daryti Sitpldvady: tai, ar studentas tatuiruosis, i$ dalies prikbaus
nuo to, ar bus iSsitatuirajyam artimi Zzmoa@s (apie esantpriklausomum liudija rySkus student
atsakymy pasiskirstymo skirtumas). Tiesa, réik pazynéti, kad Seimos ir draugitaka student
domgjimuisi tatuiruoeémis bei j; darymuisi gra vienoda. Studentams reikSmingesni draugai: kuo
daugiau tatuiruat draug;, tuo daugiau studentas domisi tatuiruote (r =8,18= 0,00) ir yra links
tatuiruotis arba darytis dar vignatuiruot (r = 0,228, p = 0,00). Tatuirup8eimos natj skatius
koreliuoja tik su polinkiu tatuiruotis (r = 0,16@,= 0,001). Tai rodyt, jog Seimos naui tatuiruots
dar neliitinai skatina dorgtis tatuiruote. MazesnSeimosjtaka studend tatuiravimuisi patvirtina ir
M. L. Armstrong ir bendraautari(2002 b), A. E. Roberts ir bendraauiof2006) duomenys. Tet
galime teigti, kad tikimyb studentuiisigyti tatuiruot, pirmiausia, priklauso nuo jo rysisu

tatuiruotais studentais, ir tik po to — nuo tatatruSeimos nati buvimo.

Tatuiravim gsi skatinantys veiksniai (7 klausimai; Cronbach alfa = 0,74). Tatuinuadraugy,
Seimos narj skatius — rera vieninteliai veiksniai, darantytaka apsisprendimui tatuiruotis (darytis
dar viem tatuiruot). Sitokiy veiksniy yra daugiau: dogjimasis tatuiruaimis, tatuiravimo
procediros stebjimas,iZymaus tatuiruoto Zmogaus pamatymas, polinkis gywenciau Sia diena
nei kurti ilgalaikius planus.

Remiantis sy tyrimo duomenimis, dogtis tatuiruote ir ¢ pasidaryti link 62,6 % niisy
tyrimo dalyviyp. Tai réera bidinga vien studentiSko amziaus znaos. Dide] susidongjima
tatuiruote V. Grakauskait (2004) nustat ir moksleivy tarpe. 1 ir 2 paveiksluose pateiktos
tatuiruoyi—netatuiruai studeny bei mergim—vaiking nuostatosi Siy veiksnip aktualuma ju

gyvenime.
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Kiek esi linkes: 1 — Donttis tatuiruotémis; 2 — pasidaryti tatuirugt(dar viemn, tatuiruot); 3 — gyventi vetiau Sia diena
nei kurti ilgalaikius planusXiek tik étina, kad iSsitatuiruosi, jei: 4 — matysi tatuiravimo procedy; 5 — pamatysi
iZymy tatuiruot, Zmogy;, 6 — tuési tatuiruoty draugy; 7 — tugsi tatuiruoty; Seimos nan? (Tatuiruot g ir netatuiruot y
studenty nuomones statistiSkai reikSmingai skiriasi 1 (p = 0,00), Zp = 0,00) ir 4 (p = 0,00) klausimu. StatistiSkai
reikSmingas skirtumas yra, kai p < 0,05).

1. pav.Tatuiravimgsi (dar vienos tatuiruats daryngsi) skatinantys veiksniai: su teiginiais

sutikusig tatuiruoty ir netatuiruoty studeni kiekis (%)

Tatuiruoti studentai kur kas labiaandsi tatuiruotémis nei netatuiruoti, ir yra labiau ligk
pakartoti tatuiravimsi, nei kad netatuiruoti studentai tatuiruotis ajak (zr. 1 pav). Labiausiai
tikétina, jog tatuiruotieji dar kagttatuiruosis matydami tatuiravimo prodeg Tai jiems — svarbus
tatuiruotis skatinantis veiksnys. Si aplinkylbeveik nereikdminga netatuiruotiems studentams.
PanaSius duomenis gavo ir amerékiestudentus ty autoriai (Armstrong et al., 2002 a). Kuo
paaiskinti mito veiksnio reikSmingua® Gallut, tatuiruotas studentas, atsaldamasj anketos
klausimus, prisimia tatuiravimo metu kilusius jausmus, emaocijas, iipskatino rinktis atsakym
,,tatuiruosiuos (darysiuos tatuirgotlar karg)“. Pasak S. Ceniceros (1998), Sios emocijos — tai
padictjusio endorfim kiekio kraujyje paseki (cit. pg. Waldron, 1998). Tatuiravimosi potyri
neturintiems respondentams pro@exs matymo veiksnys negg biti aktualus.

Tatuiruoti Seimos nariai, tyrime dadywsiy student nuomone, tatuiravimuisi éna
reikSmingas veiksnys (zr. 1 pav). UZ Seimos nddtuiruotes jiems reikSmingesiZzymaus
Zmogaus #no zynes. Tai rera bidinga vien nasy tyrimo dalyviams. PanaSius rezultatus gavo ir M.
L. Armstrong su bendraautoriais (2002 ay)tyrime dalyvax tatuiruoti studentai Seimos svarbam
ivertino 11 %jzymaus zmogaus — 22 %, o netatuiruoti studenta#s-1912 %.

Jei sy tyrimo dalyviai labiau link tatuiruot darytis nei ja dortis (zr. 1 pav.), tai JAV

tyrimo dalyviy atveju yra atvirk&ai: jie labiau tatuiruote domisi (tatuiruoti — 88, netatuiruoti —
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13 %), nei yra link ja darytis (tatuiruoti — 32 %, netatuiruoti — 8 %)r(#strong et al., 2002 a).
Specialistai pastebi, kad jaunimuiidingas tatuiravimosi spontaniSkumas (Carroll et 2002;
Greif et al., 1999; Fisher, 2002). PystiSvada, kad jisimingas ir niisy tyrimo dalyviams. T&au
tuo suabejoti vera misy studeni atsakymai klausim ,,kiek esi links gyventi vetiau Sia diena,
nei kurti ilgalaikius planus?” (zr. 1 pav.). Didjityrimo dalyviy dalis atsak kad ateities planus
kuria. Tad, galbt, susimsto ir apie tatuiru@s rizika. Tatiau nezinia, ar atsakydamgj klausing,
tyrimo dalyviai nesistengsaws pateikti geresniais, nei yra is tie§yrimo dalyvy atsakymusg S
klausiny gakjo jtakoti ,,socialinis pageidaujamumas": ,,gyventi di@ana“ ir nekurti ateities plan
musy visuomenje gali pasirodyti maziausiai lengvatiskai, toal ir, galbat, su Siuo teiginiu sutiko
tik maza dalis tyrimo dalyvi Socialinis pageidaujamumas, anot A. Susiaus (2006),
tirlamuosius veikia taip, kad net intéami visiSkai nuoSirds jie atsako ne taip, kaip yra is tikro, o
taip, kaip tuéty bati.

Socialiniu pageidaujamumu galim@uybpaaiskinti ir skirtumus, gautus tarp vaikinr

mergin; atsakyna (zr. 2 pav.). Tiktina, kad vaikinai kur kas maziau nei merginos dipkipazinti,

Kiek esi linkes: 1 — Donttis tatuiruotémis; 2 — pasidaryti tatuiru@t(dar viern, tatuiruot); 3 — gyventi vetiau Sia diena
nei kurti ilgalaikius planusKiek tik étina, kad iSsitatuiruosi, jei: 4 — matysi tatuiravimo procady; 5 — pamatysi
izZymy tatuiruot, Zmogy, 6 — tuési tatuiruoty draugy; 7 — tugsi tatuiruoty Seimos nat? (Vaikiny ir merginy
nuomoneés statistiSkai reikSmingai skiriasi 4 (p = 0,001)5 (p = 0,00) ir 6 (p = 0,004) klausimu. StatistiSka
reikSmingas skirtumas yra, kai p < 0,05).

2 pav.Tatuiravimgsi (dar vienos tatuiruats daryngsi) skatinantys veiksniai: su teiginiais
sutikusiy vaiking ir merging kiekis (%)
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jog juos veikia tatuiravimo procarbs stebjimas, iZymaus tatuiruoto Zmogaus matymas ar
tatuiruoty draug turéjimas. Vyras misy visuomesje turi bati ,,kietas”, ,,nepasiduodantis, ted

galbat dalis vaikin ir pasida¢ Siam visuomeés spaudimui.

Studenty nuostatosj tatuiruotés rizika (14 klausiny, Cronbach alfa = 0,73). Dalis ATTAS
teiginiy akcentuoja tik psichosociafintatuiruots rizika (pavyzdziui, ,,jei nusgstum pasidaryti
tatuiruot (dar viery tatuiruot), pasidarytum g toje kino vietoje, kurios nedengia maudymosi
kostiumas®, ,¢liau tatuiruotés gaibtumeisi“, pan.), dalis — tik medicingntatuiruots rizika
(pavyzdziui, ,,tatuiravimo metu kraujuotum®, ,,odplink tatuiruo¢ tapy dirgli“, pan.). Teiginiai
ATTAS klausimyne pateikti miSria seka.sl; tyrimo dalyviy nuostatog tatuiruots rizika matyti

3 ir 4 paveiksluose.

Jei nusprestum pasidaryti tatuiruote (dar viena tatuiruote): 1 — pasidarytumaj toje kino vietoje, kuri dengia
maudymosi kostiumas, 2 — pasidarytumtgje kino vietoje, kuriosnedengiamaudymosi kostiumas, 3 — iSgirstum
neigiamy Seimos natj pastah, 4 — sulauktum neigiammvisuomegs pastab, 5 — liau Sito gaittumeisi, 6 — labai
tikétina, kad tatuiruat sukelty sveikatos problem 7 — tekt iSgyventijvairiu nepatogum, 8 — tatuiravimo metu
kraujuotum, 9 — tatuiruojantis uZséistum hepatitu (kepaninfekcija), 10 — vieta aplink tatuiruptapt jautri saus
spinduliams, 11 — oda aplink tatuiradapt; dirgli (trumpalaikis paraudimas, sausa oda, jauts), 12 — tatuirués
srityje atsirast infekcija (pslé, paliniai, iSsaugjimas, skausmas, paraudimas), 13 — kartas nuo kadabty Salia
tatuiruots esantys limfmazgiai, 14 — taptum alergiSkas (a#)iruots pigmentui (nuolatinis niezulys, paraudimas,
sausa oda)Tatuiruot y ir netatuiruot y studenty nuomones statistiSkai reikSmingai neissiskyé tik 1 (p = 0,327) ir

2 (p = 0,064) klausimu. StatistiSkai reikSmingas $kumas yra, kai p < 0,05).

3 pav.Studeny nuostatosj tatuiruotés rizikg: su teiginiais sutikusg tatuiruoty ir netatuiruoty
studeni kiekis (%)
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Jei nusprestum pasidaryti tatuiruote (dar viena tatuiruote): 1 — pasidarytumaj toje kino vietoje, kuri dengia
maudymosi kostiumas, 2 — pasidarytumtgje kino vietoje, kuriosnedengiamaudymosi kostiumas, 3 — iSgirstum
neigiamy Seimos nat pastal, 4 — sulauktum neigiamvisuomess pastab, 5 — vliau Sito gaittumeisi, 6 — labai
tikétina, kad tatuiruat sukelty sveikatos problem 7 — tekt iSgyventijvairiy nepatogum, 8 — tatuiravimo metu
kraujuotum, 9 — tatuiruojantis uZzséistum hepatitu (kepaninfekcija), 10 — vieta aplink tatuiruptapt jautri saus
spinduliams, 11 — oda aplink tatuiradapi; dirgli (trumpalaikis paraudimas, sausa oda, jauts), 12 — tatuirués
srityje atsirast infekcija (fusle, paliniai, iSsausjimas, skausmas, paraudimas), 13 — kartas nuo kadakty Salia
tatuiruots esantys limfmazgiai, 14 — taptum alergiSkas {af)iruots pigmentui (nuolatinis niezulys, paraudimas,
sausa oda)Vaikiny ir merginy nuomonés statistiSkai reikSmingai iSsiskye 4 (p = 0,008), 7 (p = 0,034), 10 (p =
0,006) ir 11 (p = 0,00) klausimu. StatistiSkai rei&mingas skirtumas yra, kai p < 0,05).

4 pav.Studeny nuostatosj tatuiruotés rizikg: su teiginiais sutikusi vaiking ir merging
kiekis (%)

3 paveiksle matyti, kad tatuingat netatuiruod tyrimo dalyviy atsakymai beveik visus
pateiktus klausimus reikSmingai skiriasi. Tai pdtaa 2-aja masy tyrimo hipotez, kad tatuiruad ir
netatuiruof; studeng nuostatog tatuiruots rizika skiriasi.

Tatuiru@s tukjimas leidZia visai kitaip zvelgti tatuiravimasi ir gyvenimy su tatuiruote.
Kitokios yra tatuiruoto studento zinios: jis zinkg tai reiSkia iSsitatuiruoti ir su kuo pirmiausia
susiduriama tatuiruetturint. Tai matyti 3 paveiksle: tatuiruoti, kitaipei netatuiruoti, labiausiai
akcentuoja odos dirglugraplink tatuiruog, kraujaving tatuiravimo metu, o neigiamos Seimos nari
pastabos yra Zemege vietoje. Netatuiruotiems studentams, nepatyrasi¢atuiravim lydinc¢iy
sveikatos pasekmyj atrodo, kad pirmiau bus susidurta su neigiamo$eisnos pastabomis. Si
student grupge, ar iS npegio dél sveikatos, ar iS atsargumo, ar, dgajldél didesnio zini bagazo,
daugiau kaip pustatuiruots rizikos veiksni jvertino rintiau (zr. 3 pav.). Netatuiruoti labiau nei

tatuiruoti linke manyti, kad susidurs su sveikatos problemomigoBakimyb¢ ateityje gaittis, kad
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iSsitatuiravai, jiems atrodo Zymiai didésmei tatuiruotiems. Gailt tokie tatuiruof studend
atsakymai atsiradoétito, kad iki dalyvavimo tyrime jiems dar nebuvagos gaitis, kad pasidar
tatuiruot, o ir kokiy nors rimtesnj sveikatos problemdél tatuiruogs jie dar nepatyr Yra zinoma,
kad kai kury infekciniy ligu simptomams pasireiksti reikia nemazai laiko (Ammsg, 2000;
Mayers et al., 2002). Tau tatuiruoti kur kas geriau Zino, kad egzistuneggiamos visuomeis
pastabos & tatuiruots (3 pav.).

Skiriasi ir tyrime dalyvavusvaikiny bei mergim nuostatog tatuiruots rizika (zr. 4 pav.).
Tiesa, gautasis skirtumasgra toks rySkus (gauti tik 4 reikSmingi skirtumakgip tatuiruot ir
netatuiruo studeng atveju, ta&iau, reikia manyti, kad 3-ioji sy tyrimo hipotez, jog student
vaikiny ir studeriy mergin; nuostatog tatuiruots rizika skiriasi, pasitvirtina.

Tyrime dalyvavusios merginos labiau waikinai linkusios tikti, jog susidurs su odos
aplink tatuiruog dirglumu ir vietos aplink tatuiruetjautrumu sauis spinduliams (zr. 4 pav.). Tai —
reiSkiniai, lydintys tatuiruats darymasi. O kadangi merginoms kafskai labiau priimtina@pintis
ktino groziu, migti teiginiai &l to gakjo susilaukti ir didesnioy démesio. Tuo tarpu, dna aisSku,
kodel musy tyrime dalyvavusieji vaikinai labiau nei mergindigke manyti, jog susidurs su
neigiamomis visuomeis pastabomis (Zr. 4 pav.). Juk, remiantis C. Bratgdr (2000), visuomeén
tatuiruotus vyrus Siandien priima netgi labiau tauiruotas moteris (cit. pg. Hawkes et al., 2004).
Galhat taip yra @l to, kad visuomed vaikiny tatuiruotes labiau sieja su nusikalstamumu, nei su
pavyzdziui, saviraiSka,élko ir neigiamy atsiliepimy apie vaikinus tna daugiau.

Atskiro dmesio reikalauja klausimyno teiginiai ,,jei nusgium pasidaryti tatuiruet(dar
viemg tatuiruot), pasidarytumg toje kino vietoje kuriosnedengiamaudymosi kostiumas* ir ,,jei
nuspestum pasidaryti tatuiruet(dar viera tatuiruot), pasidarytum g toje Kino vietoje kura
dengiamaudymosi kostiumas*. Sie teiginiai sietini sudfiee psichosocialiés tatuiruogs rizikos
raSimi — neigiamu visuomes vertinimu. Neigiam visuomes vertinimy tikimybé, tatuiruojantis
atviroje, visiems matomojeiko vietoje, kur kas didesnnei tatuiruojantis slaptoje. Tiau tik
atviroje Kino vietoje iStatuiruet tatuiruot galima visavertiSkai ,g¥éti“. Tatuiruotis taip, kad
tatuiruot visi matyty — dazniausias tatuiravimosi siekis. Taigi, iSkyldema, kas svarbiau:
tatuiruots matomumas ir dide&npsichosocialia tatuiruots rizika ar nematoma tatuirdotbet
uztat ir mazeshpsichosocialia tatuiruots rizika. Matyti, kad didzioji rasy tyrimo dalyviy dalis
renkasi pirmji variant — tatuiruo¢ daryusi toje vietoje, kurios maudymosi kostiumas nedangi
(zr. 3ir 4 pav.). Vadinasi, jie renkasi ir didegpsichosocialia rizika. Tik nezinia, kiek iS atviroje
kiino vietoje besitatuiruojain student apie psichosocialintatuiruots rizika is tikro susimsto.

M. L. Armstrong ir bendraauipri2002 a) straipsnyje duomenys apie tai, kuriagjadk
vietoje tatuiruogsi ameriki€iai, nepateikti. Té&au ir be j1 matyti, kad JAV tyrime dalyvay
studentai psichosociaia tatuiruots rizika supranta geriau nei sy tyrimo dalyviai. M. L.
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Armstrong ir bendraautari(2002 a) duomenimis, su teiginiu ,,iSgirstum regi Seimos nati
pastalp” sutiko 71 % tatuiruat ir 79 % netatuiruat ameriki€iy, 0 su ,¢liau tatuiruots
gailetumeisi® — 40 % tatuiruatir 72 % netatuiruat ameriki€iy studen (Armstrong et al., 2002
a). Masu tyrimo dalyviy nuostatosi ameriki€iy nuostatas Siuo atveju nepanaSios (3 pav.).
Amerikieciai geriau iSmano ir kai kuriuos medicininius tatwgtes rizikos aspektus: su tikimybe
patirti odos aplink tatuiruetdirgluma sutiko 68 % tatuiruat ir 73 % netatuiruat ameriki€iy
student,, o su vietos aplink tatuiru@tjautrumu sauwls spinduliams — atitinkamai 52 % ir 53 %
ameriki€iy (Armstrong et al.,, 2002 a). diau tiek nusy tyrime, tiek JAV tyrime dalyvay
studentai nepakankamai rimtaini i infekcijas tatuiruais srityje (jusle, paliniai, paraudimas),
galimyke uzsikeésti hepatitu, galinp alergip tatuiruots pigmentui ar Salia tatuirust esatiy
limfmazgiy padictjima (su Siais teiginiais sutinkaiy tatuiruoty ir netatuiruoty ameriki€iy yra nuo

1 % iki 16 %, lietuvii — nuo 2,8 % iki 19 %).

Pagrindinés tatuiravimosi (dar vienos tatuiruotées darymosi) priezastys5 klausimai; Cronbach
alfa = 0,52). M. L. Armstrong ir bendraautoriai (20a) pirmiausia apzvelgia bendrasyvigrime
dalyvavusii studeng tatuiravimosi (dar vienos tatuirést darymosi) priezastis. Taip pat
skatiuojame ir mes. Bendras wvismasy tyrimo dalyviy tatuiravimosi (dar vienos tatuirust

darymosi) priezasy iSsidcstymas pagal prioritetpateikiamas 5 lentgke.

5 lentek. Pagrindiniy studeng tatuiravimosi (dar vienos tatuiru@s darymosi) prieza%$y

iSsidestymas pagal prioritet

Tatuiravimosi (dar vienos tatuirust darymo) Visi tyrimo dalyviai
priezastys (n =401)
Tiesiog Sitaip panejai, ir baigta 77,3 %
Siaip sau, kaip sakoma, &|gbrikolo* 14 %
D¢l to, kad prikalbino draugai 55%
D¢l to, kad nogjai tapti grugs nariu 5 0
Dél to, kad kas nors priveirt 39

Matyti, jog rasy tyrimo dalyviai save laiko gatinai nepriklausomais: tik mazu dal
paveiky draugai ir noras tapti gréap nariu. Taip pat tik maza tyrimo dalyuvilalisi tatuiruot Zidri
,,herimtai“ (tatuiruot — ,,prikolas” 14 % studemt. Masy tyrime ir ameriki€iy tyrime dalyvavusi
student atsakymai Siuos klausimus nesiskiria (sutampa net teigiatsakyna skatius i klausimy
,,tiesiog Sitaip panéjai, ir baigta“ — 77 %) (Armstrong et al., 2002 a).
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5 lentéje pateiktas pagrindinitatuiravimosi (dar vienos tatuirust darymosi) prieZz&sy
iISsidestymas pagalyj svarta yra bendras tiek tatuiruotiems, tiek netatuirungestudentams, tiek ir
studentms merginoms. Nuo bendro, visiems tyrimo dalyvidmkarcio tatuiravimosi priezasu
iSsidestymo skiriasi tik student vaikiny prioritetai. ApraSysime juos detaliau. P#sras dvi
pozicijas studentai vaikinai, kaip ir visi Kiti, isia teiginiams ,,tiesiog Sitaip parigai, ir baigta“
(71,9 %) ir ,,Siaip sau, kaip sakoma.l,fdrikolo* (17,2 %). O tréioji priezastis yra kita, tai —
norjimas tapti grups nariu (8,3 %). Paskutise vietose studentams vaikinams yral ,id, kad
prikalbino draugai® (6,2 %) ir ,@ to, kad kas nors privett (4,1 %).

Lyginant tatuiruat ir netatuiruoy studeng atsakymus, rySki skirtumy nenustatyta.
Lyginant vaikiny ir merginy nuomomr, reikSmingi skirtumai yra du ftljau minéto kitokio vaiking
atsakyny iSsicestymo): atsakant klausimy ,,tiesiog Sitaip panéjai, ir baigta® (vaikinp — 71,9 %,
mergin; — 80,4 %, p = 0,003) ir ¢tlito, kad nogjai tapti grugs nariu® (vaikinp — 8,3 %, mergitn —
3,1 %, p = 0,000).

Tatuiruot és (dar vienos tatuiruotes) tikslas (13 klausiny; Cronbach alfa = 0,87). Pagrindiniu
tatuiruots (dar vienos tatuirués) tikslu misy tyrimo dalyviai (n = 401) nurodo teidin,Sventi
dovana sau“ — 45,9 %. Antroji vieta skiriama teigin,tatuiruot pactty save isreiksti* (42,3 %),
véliau eina teiginys ,tatuirudtpackty jaustis unikaliam (-a)“ (34,6 %). Tai gerokai $&& nuo
JAV tyrime dalyvavusi studeni nuomors, kai retas mano, kad tatuirdoyra ,,dovana“.
Tatuiruot ameriki€iams, pirmiausia, ,,sas iSraiska“ (55 %) ir tdas unikalumui iSreiksti (54 %)
(Armstrong et al., 2002 a). Sprendziant i&smtyrimo dalyvi atsakynu, matyti, jog tatuiruats
,,deveéjima® jie supranta pavirSutiniSkai. Tiesa, kai kurmokslininki nuomone (Fisher, 2000;
Austin, 1999), tatuirués darymas, siekianiprasminti svarlh gyvenimo jvyki, yra vienas is
pagrindiniy tatuiravimosi motyy. Taiau reikia manyti, jog Sis motyvasna iS toki;, kurie skatina
iSsamiai apgalvoti tatuiruéd simbol ar tatuiruoés viet kine (pavyzdziui, ne taip, kaip siekiant
save iSreiksti ar jaustis unikaliu (-ia)). Jei tatpomet atsiranda didesriikimybé susidurti su
psichosocialidmis tatuiruo¢s pasekramis, kas tiky ir masy tyrimo dalyviams. O ypatiems,
kuriems atrodo, jog tatuirudt,,pactty igyti aukStespstatug ir prestia“ bei ,,pagering socialirg
paccti“ (zr. 6 ir 7 lenteles). Sie studentai apie psiduisling tatuiruots rizika, gretiausiai,
nutuokia mazai. Tiktina, jog jie ir bus pirmieji spontaniSkai besitatwjarciy gretose.

Siek tiek skiriasi tikslai,et kuriy tatuiruoti studentai danysi dar viem tatuiruot, o
netatuiruoti apskritai tatuiruasi (Zr. 6 lented). Nors tatuiruat kaip ,,dovana“ tiek vieniems, tiek
kitiems yra svarbiausia, tatuiruotieji tatuirgdabiau link; laikyti priemone pasijusti unikaliu (-a)
nei save isreiksti (jie jau tai pabansgu ankstesimis tatuiruoémis), o netatuiruoti saviraiSkos dar

tik siekty (saviraiSka jiems antroje vietoje — 41,8 %). Ryskatuiruoty ir netatuiruot, studeng
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nuomoni skirtumai, atsakant teiginius ,,tatuirudt apskritai ity naudinga“, ,,pagtu Zmorems
nuspesti, kas esi iS tieg ir ,,pakelty savigark® (6 lentek), grekiausiai, atspindi tai, &
tatuiruotiems tatuiruét gyvenime duoda. Arba rodo tai, kuo dalis tatuiguttrimo dalyviy yra
paprasiausiaijtikéje.

Taigi, skirtump tarp tatuiruad ir netatuiruof, studeni yra. Jie patvirtina 4ja misy tyrimo
hipotez, jog tatuiruot, ir netatuiruot student tatuiravimosi tikslas skiriasi.

6 lenteb. Tatuiruotés tikslas: tatuiruok ir netatuiruoty studeni atsakyny palyginimas

Sutikimas / Tvirtas sutikimas

Tatuiruot (dar viena tatuirue): Tatuiruoti | Netatuiruoti | p reikSng*
(n=36) (n =365)

Bity Sventire dovana sau 63,9 % 44,1 % 0,074
Padty jaustis unikaliam (-a) 47,3 % 33,3% 0,224
Padty save iSreiksti 47,2 % 41,8 % 0,102
Apskritai bity naudinga (pvz.: pakeistgyvenima, padty 30,5 % 9,1% 0,000
gerai jaustis)

Padty bati savimi. Niekad neberedky stengtis kam nors 25 % 15,9 % 0,325
padarytijspad

Pactty Zmorems nuspgsti, kas esi iS ties 19,5 % 7.4 % 0,047
Pakelt; savigarlh 19,5 % 7,1 % 0,033
Pactty jaustis nepriklausomam (-ai) 16,7 % 10,6 % 0,553
Suteikiy vyriSkumo 11,1 % 6,6 % 0,443
Suteiky moteriSkumo 5,6 % 7% 0,947
Suteikiyy iSskirtinumo taip pat ir kitose gyvenimo srityse 28% 5,8 % 0,173
Padtty jgyti aukStespstatug ir prestiz 28% 2,7% 0,675
Pagering tavo socialig packtj 0% 1,6 % 0,229

* yra statistiSkai reikSmingas skirtumas, kai p,8®

Tarp vaikin ir merginy atsakyma, skirty jvertinti tatuiruoés (dar vienos tatuirués) tiksh,
gauta kur kas daugiau skirtumnei tatuiruog ir netatuiruot studeni atveju (Zr. 7 lente).
Pirmiausia, skiriasi tatuirués$ tikslo iSsidstymas pagal prioritet vaikinams, nors ir nezymiai,
tatuiruote svarbiau iSreiksti save, nei pasidapyttik Sveneés proga. O merginoms atvikkai —

tatuiruot, pirmiausia, bty Sventirt dovana sau. M. L. Armstrong ir bendraauid2002 a) tyrimo
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dalyviai tatuiruog kaip dovan jvertino re&iau: 29 % vaikim ir 18 % mergin. Be to, niisy tyrime
dalyvavusios merginos kur kas maziau nei vaikinaj jog tatuiruot padeda #iti savimi, padeda
nuspesti, kas esi iS tiegir pakelia tatuiruoto asmens savigarfbaip pat merginos beveik nemano,
kad tatuiruoct gakty pagerinti jj socialire pacti bei padty igyti aukStesp statug ir prestiz.
Vaikinams Sie dalykai kur kas aktualesni. Tai paitva 54ja masy tyrimo hipotez, kad student

vaikiny ir studeriy mergin; tatuiravimosi tikslas skiriasi.

7 lenteb. Tatuiruotes tikslas: vaiking ir merging atsakyny palyginimas

Sutikimas / Tvirtas sutikimas
Tatuiruot (ar dar viena tatuirué): Vaikinai Merginos p reiksng¢*
(n = 146) (n = 255)

Padty save iSreiksti 40,7 % 43,1 % 0,350
Bity Sventire dovana sau 40,4 % 49 % 0,135
Packty jaustis unikaliam (-a) 33,8 % 35% 0,066
Padty bati savimi. Niekad neberedky stengtis kam nors 22,6 % 13,4 % 0,002
padarytijspadi

Suteiky vyriSkumo 14,4 % 25% 0,000
Apskritai bity naudinga (pvz.: pakeistgyvenima, padty 13,7 % 9,4 % 0,249
gerai jaustis)

Pactty Zmorems nuspgsti, kas esi iS ties 12,3 % 6,3 % 0,005
Pakelt; savigarlh 11,6 % 6,3 % 0,008
Packty jaustis nepriklausomam (-ai) 11 % 11,4 % 0,093
Suteiky iSskirtinumo taip pat ir kitose gyvenimo srityse 6,2 % 51% 0,674
Packty jgyti aukStesnstatug ir prestiz 6,2 % 0,8 % 0,000
Suteiky moteriSkumo 3,6 % 8,6 % 0,015
Pagering tavo socialig packtj 2,1 % 1,2 % 0,005

* yra statistiSkai reikSmingas skirtumas, kai p,8®

Priezastys, galifios sulaikyti nuo tatuiravimosi (dar vienos tatuiruotés darymosi) (10
klausimy; Cronbach alfa = 0,76). 8y tyrimo dalyviai vertino, kiek, y nuomone,jvairas
klausimyne pateikti veiksniai gdl juos sulaikyti nuo tatuiravimosi. Bendras su Siesksniais
sutikusiy visy tyrimo dalyviy (n = 401) kiekis (%) pateikiamas 5 paveiksle.
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5 pav.Priezastys, galitios sulaikyti nuo tatuiravimosi (dar vienos tatuintés darymosi): su

teiginiais sutikusy visy tyrimo dalyvy (n = 401) kiekis (%)

Misy tyrimo dalyvius nuo tatuiravimosi pirmiausia sk hepatito ar kif uzkretiamy

ligu tikimybé (5 pav.) ir nuolatias zynes tugjimas. Tai skiriasi nuo JAV gawtrezultat.. M. L.
Armstrong ir bendraautari(2002 a) duomenimisy jtyrimo dalyvius nuo tatuiravimogirmiausia
sustabdyi nuolatires zZynas turéjimas (80 %), ir tik po to — kaina (65 %)Mai (62 %) ir hepatitas
(61 %). Gallat, masy tyrime dalyvavusiems studentams psichosociakuiruots rizika neatrodo
tokia reikSminga, kaip amerikimms. Nuolatigs zymes tugjimas baugina ir kur kas mazesmisy
tyrimo dalyviy dalf — 58,6 %. Galist, misy tyrime dalyvag studentai ne itin gerai supranta, k
reiSkia Kino zyne turéti nuolat. Juo labiau, kad daugiau nei pys (59 %) tatuiruot pasidaryt
toje kiino vietoje, kurios nedengia maudymosi kostilisn

Lyginant tatuiruqt ir netatuiruof studeny atsakymus, matyti rySkus nuomaoni
iSsiskyrimas (Zr. 8 lente). Netatuiruoti studentai su beveik visomis galinmesitatuiravimo
priezastimis labiau sutiko, iSskyrus tikimybbati palaikytam (-ai) norm lauzytoju (-a).
Netatuiruotus studentus zymiai labiau baugina nugs zynes tugjimas ir skausmas. Natalu —
né vieno IS i dalyky jie néra patye. Be to, nepastama netatuiruotiems igvy reakcijaji jau
pasidaryd tatuiruot. Daugiau nei tr&dalis p, tikriausiai, numano, jogévai  tatuiruot reaguoi
nepalankiai. Toél ir teigia, kad ¢vai gakty juos nuo tatuiru@s sulaikyti. Uz visus Siuos dalykus
netatuiruotiems svarbesiik rizika uzsikeésti hepatitu ir kitomis uzk&@amomis ligomis. Taip pat

reikSmingi ir kiti svarlais asmenys (beje, reikSmingesni netavz nuomonr).
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Tatuiruat studeni atsakymai kitokie (Zr. 8 lentgl Hepatito ar kif uzkretiamy ligu rizika
jlems irgi svarbiausia, bet neéviy nuomor, nei skausmas jiemsna tokie aktuals. Sulaikyti dal
ju nuo dar vienos tatuirugg gali nebent kokie nors kiti svaih asmenys, o dar mazgdaekj
tatuiruoty — kaina ir nuolatias Zynes tugjimas. Tik keli tatuiruoti studentai atsizvelgtrizika bati
palaikytam (-ai) rizikos rgéju (-a) ir normy lauzytoju (-a). Dideleiy daliai tokia rizika, matyt,
visai neliity Klittis. Besitatuiruojantys studentai apie tai, ko gerat ir nesusiastyty — juk yra
linke tikéti, kad visuomeadirbtines kino Zymes priima kaiptino men, padedantzmorems gerai,
unikaliai, ypatingai jaustis (Greif et al., 199%).tuo masy tyrimo dalyviai, tikriausiai, tiki labiau
nei amerikigiai. JAV tyrimas paroé (Armstrong et al., 2002 a), kad apklaustudeni tarpe
bijarciy bati palaikytais rizikos magéjais yra 16 %, norm lauzytojais — 25 %. Tuo tarpuiasy

8 lentek. Priezastys, galitios sulaikyti nuo tatuiravimosi (dar vienos tatuiniés darymosi):

tatuiruoty ir netatuiruoty studeni atsakyny palyginimas

VisiSkai sutinku / Sutinku
Kas sulaikyti nuo tatuiructs
(dar vienos tatuirués) darymosi Tatuiruoti Netatuiruoti | p reikSng*
(n=36) (n = 365)
Kaina 195 % 37,4 % 0,008
Tavo gvai 5,6 % 37,8 % 0,000
Kiti tau svarlis asmenys 33,4 % 47,3 % 0,168
Skausmas 2,8 % 39,3% 0,000
Nuolatires Zynes tugjimas 19,5 % 62,4 % 0,000
Rizika uZsikesti hepatitu ar kitomis uzkéeamomis ligomis 50 % 64,6 % 0,066
Religiniaiisitikinimai 2,8 % 10,4 % 0,189
Reikme tatuiruot pasépti drabuZziais ar grimu 13,9 % 26 % 0,087
Bati palaikytam (-ai) rizikos régeju (-a) 5,6 % 9,9 % 0,667
Biti palaikytam (-ai) norm lauzytoju (-a) 11,1 % 10,7 % 0,221

* yra statistiSkai reikSmingas skirtumas, kai p,83

tyrime ju tik 9,5 % (tikimyle bati palaikytam rizikos ragéju (-a)) ir 10,8 % (tikimyk bati
palaikytam norm lauzytoju (-a)).

9 lentéje pateikti duomenys rodo, kokie yra skirtumai teypme dalyvavusi vaikiny ir
mergin atsakyna. Nuolatires zynes tugjimas merginas nuo tatuiravimosi sulaikytur kas labiau
nei vaikinus, ir kartu joms daugiau trukdyteikmé tatuiruot pasépti. Abu skirtumai leidzia
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manyti, kad merginoms psichosociglitatuiruots rizika aktualesh nei vaikinams. Ypa tai
pasakytina apie , tatuirust skpimo reikme”. Sitokia reikne, matyt, susijusi su skirtinga vaikirir
merginy apranga ir skirtingais jai keliamais reikalavimalorint tatuiruo¢ pasépti, vaikinams
daZnai pakanka kostiumo. Tuo tarpu merginomsykajpranga neretai atvirgsratuiruot pasépti
Zymiai sudtingiau. Gretiausiai, kaip tik dl to tatuiruotés skpimas merginoms, lyginant su
vaikinais, yra kur kas svarbesnuo tatuiravimosi galinti sulaikyti priezastis.v@ikinams svarbiau
kas kita — loti palaikytiems rizikos régéjais ir normy lauzytojais (9 lente). Pasitvirtina C.
Braunberger (2000) iSvada, jog tatuiruoti vyraiilsuskia daugiau neigiamatsiliepimy nei moterys
(cit. pg. Hawkes et al., 2004).dd; tyrimo dalyviai, tikriausiai, toki visuomegs atsiliepiny apie
tatuiruotus vaikinus jau yra g, tockl jiems tai ir kelia didesinrapest nei merginoms.

9 lentek. Priezastys, galitios sulaikyti nuo tatuiravimosi (dar vienos tatuiniés darymosi):

vaiking ir merging atsakyny palyginimas

VisiSkai sutinku / Sutinku
Kas sulaikyti nuo tatuiructs
(dar vienos tatuirués) darymosi Vaikinai Merginos p reikSne*
(n = 146) (n = 255)
Rizika uZsikesti hepatitu ar kitomis uZzké@amomis ligomis 56,2 % 67,5 % 0,056
Kiti tau svarlis asmenys 49,7 % 43,9 % 0,452
Nuolatines Zynes turjimas 48,3 % 64,3 % 0,003
Tavo gvai 35,6 % 34,5 % 0,957
Kaina 34,2 % 36,6 % 0,873
Reikme tatuiruot pasépti drabuZziais ar grimu 16,4 % 29,8 % 0,007
Skausmas 145 % 48,2 % 0,000
Religiniaijsitikinimai 9,7% 9,8% 0,962
Bati palaikytam (-ai) rizikos régeju (-a) 11,0 % 8,7 % 0,001
Biti palaikytam (-ai) norm lauzytoju (-a) 13,7 % 9,1% 0,001

* yra statistiSkai reikSmingas skirtumas, kai p,8%

Misy tyrime dalyvavusioms studemis skausmo baiénkur kas aktualegnnei vaikinams
(zr. 9 lentet). Tatiau, galima manyti, kad i &arta neapsieita be socialinio pageidaujamuta&os
atsakymams] anketos klausimus atsakja jauni vaikinai, kuny didelei daliai pripazinti skausmo
baime kol kas dar, galit, nesinori. Todl ir nezinia, kas to tatuiravimosi skausmo bijoitab—

merginos ar vaikinai.
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Tyrimo dalyviy nusimanymas (awareness skills) apie tatuirués saug ir tatuiruo ¢iy salono
Svara (13 klausimy; Cronbach alfa = 0,74). Kadangi saugios tatugsiddriterijy esama daug ir
ivairiy, ATTAS klausimyne iSskiriami keli pagrindiniai. #dy tyrimo dalyviai vertino, kiek
kiekvienas iS §i aspekii jiems kity svarbus, jei jie nuspsty tatuiruotis. Bendras su pateiktais

teiginiais sutikusi visu tyrimo dalyviy (n = 401) kiekis (%) pateikiamas 6 paveiksle.

6 pav.Tyrimo dalyvi Zinios apie tatuiruoés saug ir tatuiruociy salono Svag: su teiginiais

sutikusiyg visy tyrimo dalyvy (n = 401) kiekis (%)

Beveik visiems @sy tyrimo dalyviams labai svarbi salono Svara, meminneistro
gekejimai (6 pav.). DidZioji dalis studemtnorety, kad tatuiruodamas meistras paaiskirky daro.
Jiems taip pat labai svarbu Zinoti apie problenvaskatai ir tatuiruots rizika, ir kad meistras téty
kvalifikacija patvirtinartius dokumentus. Tokie atsakymai liudija du dalykBsmiausia — tyrimo
dalyviy saziningum, atsakigjant ; klausimyno klausimus. Studentai tyrimo metu buvalis,
atsakiedami nezynjo bet kokio skaiiaus, ir tai matyti iS aukg§tSios klausim grupes teigini
jvertinimo. Atsakymus Zymint bet kaip, rezultatailéga rodyti, jog tyrimo dalyviams meistro

kompetencija, salono Svara ir pamm3alykai nesvaiis. Vargu, ar taip gali manyti ketinantis
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tatuiruotis asmuo. Antras dalykas -asu tyrime dalyvavusiems studentams tatuiésagauga tikrai
svarbi. Apie studentatsargum tatuiruojantis / veriantis auskara& ir kiti tyréjai (Armstrong et
al., 2002 a; Greif et al.,, 1999). diau nuisy tyrimo dalyviai, nors saugios tatuirgst nori,
pakankamo Zinj kiekio apie tatuiruais saug vis cklto neturi (3 ir 4 pav.).

Rezultat analiz paroa, kad didZioji dalis tatuirués saugos ir tatuiravimo salono Svaros
aspekti svarbesni netatuiruotiems tyrimo dalyviams. Tatol ir netatuiruofy nuomors sutampa
tik Siais klausimais: tatuirkoy salono Svara, meniniai tatuiruotojo gpmai, patraukli salono
reklama bei meistro pazinojimas. Vadinasi, netattirtyrimo dalyviaij tatuiruot ir tatuiravimo
procedira Ziari kur kas atsargiau. Jiems svarbiau, kad meistisds, paaisking (p = 0,014), tuity
kvalifikacija patvirtinartius dokumentus (p = 0,000). Be to, tyrimo dalyviahabiau Gpi
apsizvalgyti po salonus, apgéti meisty darbus (p = 0,015), prieS tatuiruojantis pamatyaiip
procedira atliekama kitam asmeniui (p = 0,000), tatuiratf Salia tuéti draug; (p = 0,018) ir
iSgirsti teigiam ju nuomor (p = 0,002), Zinoti apie problemas sveikatai tuitaiotes rizika (p =
0,001), apsisprendimui tétr daugiau laiko (p = 0,000) ir apgalvoti, ara iSgyvenimas stresas (p =
0,000). DaugelSiy skirtumy, greciausiai, paskatino netatuirugt patyrimo stoka. Tiktina, kad
pasidarius bent vientatuiruot, ju nuomor kai kuriais klausimais greitai pakist Vadinasi,
padickty ir psichosocialini bei medicining tatuiruoés pasekmi tikimybé. 1SrySkéje skirtumai tarp
tatuiruoty ir netatuiruot; tyrimo dalyviy vertinimo dar kag patvirtina 2aja masy tyrimo hipotez.

Palyginus tyrime dalyvavusius vaikinmsmerginas, gauti tokie statistiSkai reikSmingi
skirtumai: merginoms zZymiai svarbiau, kad meistriaka paaiskint (vaikiny — 95,2 %, mergiip —
100 %, p = 0,002), kad jis titr kvalifikacija patvirtinant dokumery (vaiking — 91,1 %, mergin—
97,6 %, p = 0,009), kad tatuiruojantis Salidubdraug (vaikiny — 11,6 %, mergip— 38,6 %, p =
0,000) ir kad bty zinoma apie problemas sveikatai ir tatuiésotizika (vaiking — 93,8 %, mergin
- 96,5 %, p = 0,02). Galima manyti, kad Sie skimiirprisideda prie 3-iosios hipotez kad

studeni; nuostatog tatuiruots rizika priklauso nuo lyties, patvirtinimo.

Tatuiruoto asmensijvaizdis (17 klausimy; Cronbach alfa = 0,92). Septyniolikpgizdzio skak
tikslas — suzinoti, kaip tyrimo dalyviai vertinéipjni“ ju amziaus tatuirugtasmef Tyrimo dalyviy
nuostatag tatuiruot asmem nagriresime S trijp poziciju: (1) kaip tatuiruaf asmem vertina visi
tyrimo dalyviai kartu, (2) kokie yra tatuirugtnetatuiruoj studeni nuostai skirtumai, ir (3) kokie
yra mergim—vaiking nuostat skirtumaij tatuiruot, ju amziaus asmen

Misy tyrimo dalyviai |, tipin®“ ju amziaus tatuiruatasmein vertina palankiai: vig skaliy
ivertinimo vidurkiai telkiasi ties 4 balais ir daagi (Zr. 10, 11, 12 ir 13 lenteles). Tai patvirtiha
aja masy tyrimo hipotez, kad student nuostatog tatuiruot pozityvios. Apskaiiavus bendrus vig
tyrimy dalyviy (n = 401)jvaizdzio skakly vertinimo vidurkius, nustatyta, kad maziaugiertinima
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pelre skak ,,nepastovus — pastovus” (vid. = 3,92; st. nuokrypl,4955). Negalima tvirtinti, kad ji
ivertinta neigiamai. Daugiausia hagbelre Sios skads: ,,drovus — pasitikintis savimi“ (vid. = 5,31;
st. nuokrypis = 1,3376), ,,senamadiSkas — naujagiSKvid. = 5,2; st. nuokrypis = 1,3727) ir
,,nuobodus -jdomus* (vid. = 5,12; 1,3531). Tai leidZia manytadktyrime dalyvay studentai
»tipini“ tatuiruoty savo amziaus asmiewvertina kaip ,,naujovisk, ,,idomy", ,,pasitiking savimi“ ir
tik Siek tiek kaip ,,nepastav.

10 lentéje matyti, kaip nasy tyrime dalyvag tatuiruoti ir netatuiruoti studentai vertina
Htipini“ ju amZiaus tatuiruat asmefn Tatuiruoti tyrimo dalyviai ,tipiif ju amZiaus tatuiruat
asmem vertina kur kas pozityviau nei netatuiruoti.Cleas netatuiruotieji tatuiruoto asmens irgi
nevertina neigiamai. Tokie rezultatai patvirtindete uzsienio specialigt(Armstrong et al., 2002
b; Greif et al., 1999) iSvadas, kad studentai tat# ir tatuiruot asmen linke vertinti pozityviai.

10 lenteé. Jvaizdzio skak vertinimas: tatuiruoy ir netatuiruoty studeni atsakyny palyginimas

Tyrimo dalyviai Kiekis Bendras skali vidurkis St. nuokrypis p reikSne*
Netatuiruoti 365 4,4675 0,8748
0,000
Tatuiruoti 36 5,0605 0,7555

* yra statistiSkai reikSmingas skirtumas, kai p,8®

11 lenteé. Jvaizdzio skak vertinimas: vaiking ir merging atsakyny palyginimas

Tyrimo dalyviai Kiekis Bendras skalividurkis | St. nuokrypis | p reikSng*
Merginos (n = 255) 255 4,5762 0,8857
0,095
Vaikinai (n = 146) 146 4,4239 0,8657
Netatuiruoti vaikinai (n = 129) 129 4,3383 0,8345
0,037
Netatuiruotos merginos (n = 236) 236 4,5381 0,89

* yra statistiSkai reikSmingas skirtumas, kai p,8®

Tuo p&iu pasitvirtina ir 6-0ji nisy tyrimo hipotez, kad skiriasi tatuiruat ir netatuiruof; student
nuostatog tatuiruot asmen

StatistiSkai reikSmingi skirtumai, ugia lyginant tyrime dalyvavusi tatuiruoty ir
netatuiruoy studeny jvaizdzio skal vertinimus (12 lente), rodo, kad tatuiruotiems tyrimo
dalyviams tatuiruotas bendraamzis atrodo labiauesubs, jdomus, protingas, graZzus, daugiau
apgalvojantis, gerespimanien, iSmintingesnis, labiau teigiamas, pageidaujamasdralus, nei

netatuiruotiems. Greéiausiai, Siuos skirtumuseré tatuiruots tugjimas. Tiketina, kad tatuiruoti
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12 lenteé. JvaizdZio skal vertinimas: detalus tatuiruag ir netatuiruoty studeni kiekvienos

jvaizdzio skals vertinimas

Skaks Asmenys Vidurkiai St. nuokrypis p reikSne*

Nebrandus — Subreasl Su tatuiruote 52 1,298 0,000
Be tatuiruots 4,3 1,325

Vépla — Kietas Su tatuiruote 4,6 0,806 0,062
Be tatuiruots 4,2 1,174

Drovus — Pasitikintis savimi Su tatuiruote 5,7 1,085 0,052
Be tatuiruots 53 1,354

Nuobodus fdomus Su tatuiruote 5,75 1,18 0,003
Be tatuiruots 5,04 1,35

Neprotingas — Protingas Su tatuiruote 5,08 1,13 0,001
Be tatuiruots 4,34 1,26

Bjaurus — Grazus Su tatuiruote 4,94 1,09 0,031
Be tatuiruots 4,48 1,23

Umus — Apgalvojantis Su tatuiruote 4,78 1,12 0,003
Be tatuiruots 4,01 15

Stuobrys — Ger manien Su tatuiruote 4,97 1,27 0,000
Be tatuiruots 4,11 1,32

Iprastas — Nigrastas Su tatuiruote 5,28 1,48 0,243
Be tatuiruots 5,0 1,33

Siurkstus — Svelnus Su tatuiruote 4,33 1,22 0,240
Be tatuiruots 4,07 1,28

SenamadiSkas — NaujoviSkas Su tatuiruote 5,53 1,23 0,113
Be tatuiruots 5,15 1,38

Kvailas — I8mintingas Su tatuiruote 4,83 1,03 0,001
Be tatuiruots 4,11 1,22

Nepastovus — Pastovus Su tatuiruote 4,36 1,38 0,065
Be tatuiruots 3,88 15

Nemalonus bendrauti — Malonus bendralitSu tatuiruote 5,17 1,13 0,007
Be tatuiruots 4,55 1,3

Neigiamas — Teigiamas Su tatuiruote 5,25 1,05 0,000
Be tatuiruots 4,42 1,33

Nepageidaujamas — Pageidaujamas Su tatuiruote 5,33 1,09 0,000
Be tatuiruots 4,52 1,33

Amoralus — Moralus Su tatuiruote 4,94 1,33 0,026
Be tatuiruots 4,43 1,3

* yra statistiSkai reikSmingas skirtumas, kai p,8%
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13 lenteb. Jvaizdzio skalg vertinimas: detalus

vaikipg ir merging kiekvienosjvaizdzio skals

vertinimas
Skaks Asmenys Vidurkiai St. nuokrypis p reik8m

Nebrandus — Subreasl Vaikinai 4,38 1,29 0,711
Merginos 4,43 1,375

Vépla — Kietas Vaikinai 4,22 1,18 0,765
Merginos 4,25 1,13

Drovus — Pasitikintis savimi Vaikinai 5,07 1,29 0,006
Merginos 5,44 1,35

Nuobodus fdomus Vaikinai 4.9 1,36 0,059
Merginos 5,2 1,34

Neprotingas — Protingas Vaikinai 4,29 1,31 0,148
Merginos 4,48 1,24

Bjaurus — Grazus Vaikinai 4,37 1,26 0,064
Merginos 4,61 1,19

Umus — Apgalvojantis Vaikinai 4,19 1,38 0,244
Merginos 4,01 15

Stuobrys — Ger manien Vaikinai 4,16 1,37 0,760
Merginos 4,2 1,32

Iprastas — Niprastas Vaikinai 5,15 1,24 0,143
Merginos 4,95 1,39

Siurkstus — Svelnus Vaikinai 4,05 1,27 0,635
Merginos 4,12 1,28

SenamadiSkas — NaujoviSkas Vaikinai 4.9 1,38 0,003
Merginos 5,34 1,35

Kvailas — I8mintingas Vaikinai 4,0 1,25 0,032
Merginos 4,28 1,19

Nepastovus — Pastovus Vaikinai 3,94 1.4 0,820
Merginos 3,9 1,54

Nemalonus bendrauti — Malonus bendrautaikinai 4,42 1,23 0,032
Merginos 4,71 1,32

Neigiamas — Teigiamas Vaikinai 4,28 1,27 0,014
Merginos 4,62 1,34

Nepageidaujamas — Pageidaujamas Vaikinai 4,41 1,28 0,041
Merginos 4,69 1,35

Amoralus — Moralus Vaikinai 4,39 1,26 0,310
Merginos 4,52 1,35

* yra statistiSkai reikSmingas skirtumas, kai p,8%
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studentai, papraSyti galvoti apie , tigisavo amZiaus tatuiruptasmef turbit, galvojo apie save.
Nes atsiriboti nuo to, kas pats esi, ir pa&i i toki pai asmen,,iS Sono“ — pakankamai sttthga.
Taciau, jei Si prielaida teisinga, 12 lendj@ atsispindi tatuiruaet studeni saws jvertinimas, o jis
gana iSsamus. Daugiausiaip@beveik 6 balus) tatuiruoti tyrimo dalyviai skyskakms ,,drovus —
pasitikintis savimi“, ,,nuobodus tlomus” ir ,,senamadiSkas — naujoviskas“. MaZiausigiany
ivertinimg tatuiruoti studentai skyrskalei ,,SiurkStus — Svelnus” (4,33 balogv&ka ,,naujoviskas*
turi Sioki toki saskamh su ,,visuomets priimty normy lauzymu®. Nuomoa, jog besitatuiruojantis
pazeidzia visuomess normas, gyvuoja (Fisher, 2002; Atkinson 2002;r@ket al., 2002), ir nors
studentai ar jaunesnio amziaus zg®nelink; tai pripazinti (Greif et al., 1999), jie apie tas tiek
nutuokia. Jeigu ity kitaip, mirétos sivokos ,,naujoviSkas* — naujai besielgiantis / atmits —
tatuiruoti tyrimo dalyviai neiity jverting taip pozityviai. AnalogiSkai galimatly interpretuoti
savoka ,,Svelnus®. Pasak S. T. Carroll ir bendraawt@®002), tatuiruotiems jaunuoliamsidinga
rizikingai (alkoholis, narkotikai, nesaugus seksasiravimo greitis ir pan.), agresyviai elgtista
niekaip nesuderinama su Svelnumu. Sioje vietoj@asklausimas, ar tatuiruoti tyrimo dalyviai apie
tatuiruot bendraamipatys panaSiai mano ar tik pazjmtai, kas pastebima dalyje visuonden
vertinimy.

Lyginant vaikim ir merginy jvaizdzio skak vertinimus, matyti, jog reikSmingai skiriasi tik
netatuiruo vaikinu ir netatuiruot merginp nuomor (11 lentet). Bendras vig vaiking (ir
tatuiruoty, ir netatuiruog) ir visy mergin (ir tatuiruoty, ir netatuiruot) jvaizdzio skaky vertinimas
nesiskiria. Taigi, 7-0ji msy tyrimo hipotez, jog student vaikiny ir studeiy mergin; nuostatog
tatuiruoty asmenm skiriasi, pasitvirtina tik suatyga ,,jei vertinantis asmuo neturi tatuirést
NereikSming nuomonip skirtuma, gaut lyginant visy tyrime dalyvavusj vaiking ir mergin
ivaizdzio skal vertinima, matyt, glygojo pozityvesnis tatuiruat tyrimo dalyvip vertinimas.
Taciau palyginti, kaip tatuiruatbendraamizvertina tatuiruoti vaikinai ir tatuiruotos mergsones
negalime dl per mazos Siam tikslui tatuirupstudeng imties.

Tyrime dalyvavusios merginos, lygihau vaikinais, ,,tipiif savo amziaus tatuirugt
asmef jvertino kaip labiau savimi pasitikintlabiau naujovisk iSmintings, malon; bendrauti ir
labiau teigiam, pageidaujam (13 lentet). Remiantis D. Hawkes ir bendraautoriais (2004),
tatuiruoto asmens vertinimas priklauso nuo to, Jasvertinamas — vaikinas ar mergina. Auiori
teigimu, tatuiruotoms moterims keliami grieztessikalavimai. 4 tatuiruots turi kiti Svelnesas,
moteriSkesiés, pageidautina — papttos. Todl, jei moters tatuiruatdidek, akivaizdziai matoma, ji
susilaukia grieztesnivisuomers vertinimy (Hawkes et al., 2004). Tad nelygw kiisy tyrimo
dalyviai, vertindami ,,tipiff tatuiruoty asmef turéjo omenyje. Be to, sy tyrimo dalyviy buvo
prasoma vertinam asmein isivaizduoti (negalvoti apie tatuiruptpaistamy). Taiau, kadangi
daugiau nei pustyrimo dalyviy (57,6 %) nurod turintys arting tatuiruot draug, buty naivu
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tikétis, kad visiems pavyko atsiriboti nuo tatuiruotcawgo asmenyds. Tikétina, kad daugelis
tyrime dalyvavusi studeni i jvaizdzio skales atsakijo vertindami litent draug.

Atkreiptinas @nesysi visy tyrimo dalyviy nuomor, kad tatuiruotas asmuo yra nelabai
pastovus (zr. 12 ir 13 lenteles). Juk permanéntituiruot — tai kino Zyne visam gyvenimui.
Tatuiravimasis rodo apsisprendinisipareigoti Zenklui, kuris jo tatoja iSskiria i aplinkini.
Isipareigoti - tai su juo gyventi, kasdienmatyti, j mégti, prisiminti jam suteikf prasng, biti
dazniau vertinamam aplinkipir pan. Tam, reikia manyti, reikalingas polinkipastovum. T&iau
akivaizdu, jog misy tyrimo dalyviai galvoja kitaip. Tai pasakytina nesapie tatuiruotus studentus.
Grekiausiai, niisy tyrimo dalyviams atrodo, kad apsisprendimas pakgesmtos duct ,,Svang”

kiina jau savaime yra nepastovumo apraiska.

Tyrimo dalyviy tapatinimasis su tatuiruotu asmeniu (4 klausimai; Cronbach alfa = 0,54).
Tyrimo dalyviy paklausta, kiek jie,y manymu, panas i ,,tipinj“ tatuiruoty asmef kaip daznai
apie tok asmein galvojo, kaip daznai su juo lygino save, ir kiekgendraamaij turi tatuiruotes.
Didzioji misy tyrimo dalyviy (n = 401) dalis teig kadi ,,tipini“ tatuiruota asmei jie nepanass
(53,1 %), apiejjnegalvojo (75 %), suo juo sg/nelygino (85,8 %), o tatuirupbendraamii yra
,keletas” (51,1 %). Palyginus tatuiryat netatuiruofy studeni atsakymusg Siuos klausimus, rastas
tik vienas reikSmingas skirtumas (zr. 14, 15, I@dkes). Tarp vaikig ir mergin; atsakyna i Siuos

klausimus reikSming skirtumy néra (zr. 14, 15, 16 lenteles).

14 lenteé. Tyrimo dalyvy atsakymaij klausimg ,Kiek, tavo manymu, apskritai esi panasus (fi)

,»tiping* tavo amzZiaus tatuiruog asmeii?"

,,VisiSkai ne" ., Siek tiek” ,,Labai panasSus"
Tyrimo dalyviai (atsakymai nuo 1 iki| (4 balai) (atsakymai nuo 5 iki| P reikSng*
3 baly) 7 baly)
Netatuiruoti (n = 361)* 54,6 % 24,7 % 20,8 % 0,017
Tatuiruoti (n = 36) 38,9 % 19,4 % 41,7 %
Vaikinai (n = 144)? 55,6 % 27,8 % 16,7 % 0,080
Merginos (n = 253)3 51,8 % 22,1 % 26,1 %

* yra statistiSkai reikSmingas skirtumas, kai p,8%

1 tyrime dalyvavo 365 netatuiruoti studentaéjda i § klausim atsak 361.
2 tyrime dalyvavo 146 vaikinai, &&ui § klausimy atsak 144.

3 tyrime dalyvavo 255 merginosgtaui § klausiny atsak 253.

14 lentéje matyti, jog tatuiruoti msy tyrimo dalyviaii ,tipini“ tatuiruota bendraami
jawiasi eq labiau panass nei netatuiruoti (statistiSkai reikSmingai slsria tatuiruot-netatuiruod

student atsakym vidurkis balais: tatuiruet student atsakyna vidurkis balais — 3,9, netatuirupt
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— 3, p = 0,011). Palyginus vaikinr merginy atsakymus § klausima, skirtumy nerasta (zr. 14
lentek). Tiek vieni, tiek kiti nemano esantys pafmsstiping tatuiruot, bendraamiz

15 ir 16 lentgle matyti, kad misy tyrimo dalyviai apie ,tipiif tatuiruota bendraamiz
negalvojo ir su juo s&g nelygino. Be to, éra skirtumo tarp to, ar jie tatuiruoti, ar ne, Va#&s ar

mergina.

15 lenteé. Tyrimo dalyvy atsakymaij klausimg ,,Kaip daznai galvojai apie tipintavo amZiaus

tatuiruotqg asmerj?”

,,Niekada“ ,,Kartais” ,,Labai daznai*
Tyrimo dalyviai (atsakymai nuo 1 iki| (4 balai) (atsakymai nuo 5 iki| P reikSng*
3 baly) 7 baly)
Netatuiruoti (n = 364)* 74,5 % 195% 6 % 0,635
Tatuiruoti (n = 36) 80,6 % 16,7 % 28%
Vaikinai (n = 145)? 74,5 % 20,7 % 4,8 % 0,745
Merginos (n = 255) 75,3 % 18,4 % 6,3 %

* yra statistiSkai reikSmingas skirtumas, kai p,8®
1 tyrime dalyvavo 365 netatuiruoti studentaéjda i § klausim atsak 364.
2 tyrime dalyvavo 146 vaikinai, &&ui § klausimy atsalk 145.

16 lenteé. Tyrimo dalyviy atsakymai klausimg ,,Kaip daznai su Situo asmens tipu lyginai save?*

,,Niekada“ ,,Kartais” ,,Labai daznai*
Tyrimo dalyviai (atsakymai nuo 1 iki| (4 balai) (atsakymai nuo 5 iki| P reikSng*
3 baly) 7 baly)
Netatuiruoti (n = 363)* 86,5% 10,5 % 3% 0,818
Tatuiruoti (n = 36) 83,3 % 13,9 % 2,8%
Vaikinai (n = 144)? 86,1 % 11,8 % 2,1% 0,650
Merginos (n = 255) 86,3 % 10,2 % 3,5%

* yra statistiSkai reikSmingas skirtumas, kai p,8®
1 tyrime dalyvavo 365 netatuiruoti studentaéjda i § klausim atsak 363.
2 tyrime dalyvavo 146 vaikinai, &&ui § klausiny atsalk 144.

Apibendrinus Siuos duomenis, nusétjdg skirtumo tarp to, kaip su tatuiruotu asmeniu
tapatinasi tatuiruoti ir netatuiruoti tmy tyrimo dalyviai, rra (p = 0,305). Bra reikSmingo
skirtumo ir tarp vaikin ir merginy tapatinimosi su tatuiruotu asmeniu (p = 0,956)ei&ausiali,
tam, kad laty tapatinamasi su tatuiruotu asmeniu, nepakanka tkejaustisi ji panaSiam. Dar
reikia apie § galvoti ir su juo save lyginti. PanaSius rezuléaigavo ir M. L. Armstrong su

bendraautoriais (2002 b).
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ISsiskyr tatuiruoty ir netatuiruog tyrimo dalyvip atsakymaii klausima, kiek ju
bendraamij turi tatuiruotes (p = 0,000). Tatuiruotiems atrp#t@d tatuiruai bendraamzij yra
daugiau. Panasius rezultatus gavo ir M. L. Armgirem bendraautoriais (2002 b). 52,6 % tatuiruot
musuy tyrimo dalyvip mano, kad tatuiruatbendraamaiij yra keletas. Taip manéin netatuiruod yra
maziau — 38,9 %. Be to, tatuiruoti studentai lalialse manyti, kad tatuiruet bendraamzji yra
,apie pug‘ ir ,,daug” (,,apie pus: tatuiruoty — 13,9 %, netatuiruot— 4,1 %. ,,Daug”: tatuirugt—
13,9 %, netatuiruat— 3,9 %). Vaikinai ir merginogta pai klausiny atsak vienodai (p = 0,615).
Tiek vieniems, tiek kitiems atrodo, kad pendraamzi grupje tatuiruot; asmen yra ,,keletas”
(51,4 %).

Klausimai tatuiruotiems studentams (30 klausimy; bendra Cronbach alfa neskabtina). Tai
klausimai apie tatuiruoto tyrimo dalyvio tatuirawsi patyrimy. Domimasi, kada studentas
iSsitatuiravo (mokykloje ar universitete), kastatuiravo (profesionalus meistras ar koks nors
draugas), ar tatuirudjam vis dar patinka ir aréVtatuiruotsi, ar tatuiravimo metu vartojo alkohol
ar narkotikus, ir pan. by tyrime dalyvavo 36 tatuiruoti studentai (21 mesgin 15 vaikiny). Tai
néra didelis skaiius, ir jo tvirtoms iSvadoms daryti nepakankacida bendras tendencijagvelgti
imanoma.

Didzioji tatuiruat studeng dalis (88,9 %) nurag kad p tatuiruots matomos (maudymaosi
kostiumas y nedengia), ir tik 4 tyrimo dalyviai (3 vaikinai I mergina) tatuiruotes turi tojeiko
dalyje, kura maudymosi kostiumas dengia. Nezinia, afisintyrimo dalyviai, darydamiesi
tatuiruot visiems matomoje vietoje, galvojo apie psichodoutatatuiruoes rizika. Kaip parod
musy tyrimo rezultatai, sunku by pasakyti, kiek tatuiruoti studentai apie Sio pdbio rizika
nusimano. Aisku tik tai, kad tie iy tyrimo dalyviai, kuri tatuiruogés yra visiems matomojeiko
vietoje, turi didesa tikimybe susidurti su psichosociaimis tatuiruoés pasekramis. O toki
student; masy tyrime — dauguma.

63,8 % (n = 23) tatuiruptniisy tyrimo studenti iSsitatuiravo studijuodami. Tai patvirtina
ankstesnius uzsienio specialigbastebjimus, kad studentai tatuirdgns itin imlas, ir kad, @l
nepakankamos patirties ir Zinilabiau nei kitos amziaus grégrizikuoja susidurti su tatuirust
rizika (Armstrong et al., 2002 b, 2004 b; Robettale 2006).

Ar tatuiruoti studentai atsizveldidatuiruots rizika, iS dalies rodo tai, kas jiems tatuirgiot
dar: profesionalus ar neprofesionalus meistras. 58,3n@&y tyrimo dalyviy tatuiruotes dar
gimtojo miesto arba Vilniaus miesto tatuitinp salom meistrai. 5,5 % apklauststudent (2
merginas) iStatuiravo draugas, tiek pat stugésgitatuiravo uzsienyje. Matyti, kad daugumasm

tyrimo dalyviy pasirinko profesionalias paslaugas. Vadinasi, idjdjy dalis rera abejingi
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medicininei tatuiruais rizikai. Turlut, kartu jie nogjo ir kokybiSko, unikalaus pieSinio, kas siejasi
su mazesne tikimybeslau gaiktis iSsitatuiravus.

63,9 % tatuirugtstudeny i tatuiravimosi procetta lydéjo vienas zmogus, 0 25 %
tatuiruotis ¢jo vieni. 63,9 % tvirtino, jogy sprendimo tatuiruotis nepaskatino kitas asmuo ar
asmenys; toki, kuriuos iSsitatuiruoti paskatino koks nors kitesnuo, atsirado 16,7 % ciau Sis
skirtumas #dra statistiSkai reikSmingas.

Neatsirado énvieno tatuiruoto tyrimo dalyvio, kuristby nurods, jog tatuiruojamas
svaiginosi alkoholiu arba narkotikais afitty buws nuo j apsvaigs. M. L. Armstrong ir
bendraautoti (2002 a) tyrime toki buvo net 16 %. Sunkuihy pasakyti, ar sy tyrimo dalyviai iS
tiey tokie apdaitis ir atsargs. Gallut buvo keletas ir toki, kurie ne visai atvirai Siuos klausimus
atsak.

Misy tyrimo rezultatai rodo, kad tatuiravimosi proded gana daznai lydi medicinis
tatuiruots pasekrés. Nors 9,4 % tatuiruagtdalyviy teige nesusidre su sveikatos problemomis po
iStatuiravimo, 22,2 % student(8 asmenys) nuraég kad jp oda po tatuiravimo buvo sudirgusi
(trumpalaikis paraudimas, odos sausumas, jautrym2a®)% (1 asmuo) patvirtino &je vieting
infekcija (paslé, paliniai, iSsausgjimas, skausmas, paraudimas), ir dar tiek pat studd asmuo)
teige, kad vieta aplink tatuirugttrumpam tapo jautresrsaués spinduliams.

Beveik visi tatuiruoti tyrimo dalyvipatvirtino, kad savo tatuiruémis yra patenkinti. Tik
vienas vaikinas nur@dnebenggstantis savo pirmosios tatuirést (sak, kad tatuiruat atlikta
nekokybiskai — ,,kreivai eina per stubr Dar viena mergina parasSkad p tatuiraws meistras
neigyvendino josiike<iy. IS viso radosi 2 savo tatuirgatis nusivyt studentai (5,5 %). Taiéna
mazas sk&ius 36-i zmoniy imciai. Jis liudija, kad psichosocialia tatuiruots pasekrés
daznesss, nei galima manyti.

11,11 % tatuiruptyrimo dalyviy (4 merginos) nuragdnerimaujantys, kad tatuiruodamiesi
gali prarasti saik arba tapti priklausomi nuoiko meno. Dar 11,11 % studenfl vaikinas ir 3
merginos) pripazino jauantys nerim, kad tatuiruat (-¢s) gali sukliudyti pasiekti tikgl ar gauti
koki nors paaukstinim Nors ¢ vienas tatuiruotas tyrimo dalyvis iki Siol su tuemiantis
duomenimis, nesusdide, matyti, kad dalisy Zino apie $i tatuiruogs rizikos pus.

83,3 % tyrime dalyvavusitatuiruot; studeni teigiamai atsak i klausimy ,,ar ir &l
darytumeisi tatuiru@?“. Tatuiruoés nebesidaryt 2,8 % vaikim (vienas studentas) ir 13,9 %
mergini (5 studenis). Galima kty manyti, kad pastaroji studentdalis savo tatuiruote
nepatenkinti, jei jau taip atsakTatiau, bendraujant su kai kuriais tatuiruotais tyrigh@lyviais,
pastebta, jog taip manyti nalty visai teisinga. Kai kurieyj teige, kad jei gadty, nebesitatuirua,
tatiau savo tatuirués nesigaili ir jos neSalint Matyt, kai kuriems tatuiruotiems asmenims |
tatuiruot tampa neatsiejamaiko, o gal net ir asmengb dalimi.
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Tatuiruat studen Seimos nariaj ju tatuiruotes daugiausiai reagavo neigiamai arbai lab

neigiamai (41,7 %). Labiausiai tai atsispindi vaikiatsakymuose: su tuo susiéd 53,3 % tyrimo
dalyviy. Merginos dazniausiai teigkad Seimos reakcijgjuy tatuiruotes buvoiyairi” (38,1 %). M.
L. Armstrong ir bendraautari(2002 b) tyrimej studeni tatuiruotes neigiamai reagavsieimos
nariy buvo 30 %. Kodl Seima neigiamai reaguoja artimo asmens tatuirugt paaiskina M.
Atkinson: ,,Seimos, 0 ygatévy manymu, tatuiru@t pranaSauja, kad ateityje bistrauktaj dar
rimtesnius socialini normy pazeidimus® (2003, p. 216).

Kitaipi masy tyrimo dalyvy tatuiruotes reagavo draugai. 47,2 % tyrimo dalywiroct,
kad draug reakcija buvo teigiama. Kaip raSo M. L. Armstranggendraautoriai (2002 b), teigiamo

draugy, yp& netatuiruod, vertinimo pakanka, kad tatuirdastudend tarpe ity populiari.

Tyrimo dalyviy religingumo ir jy nuostaty j tatuiruote rysys (8 klausimai; Cronbach alfa =
0,79). Keletas ankstesnuzsienio tyriny (Bock et al., 1987; Cochran, Beeghley, 1991; pog.
Koch et al.,, 2004 a) rodo, kad, stipriai tikint,ngaja nukrypusio nuo normos elgesio (deviant
behavior) tikimyk. Stipriai tikintis asmuo maziau ligk vartoti alkohal ir narkotikus, réiau
praktikuoja nesantuokinius lytinius santykius. Tataté taip pat neretai laikoma nukrypusiu nuo
normos elgesiu (Koch et al., 2004 a; Fisher, 208&jnson, 2002), toé tikétina, jog stiprus
tikéjimas neigiamaitakoja ir tikinciyju nuostatag tatuiruot. J. R. Koch ir bendraautoriai (2004 a)
rasSo, kad toks reiskinys tig biti ypac akivaizdus konservatyviose religse subkulirose.

Lietuva — krik§oniSkas krastas. Krikgonybe, kaip teigia H. Neville (2005), tatuirdimy
netoleruoja, nes tatuirdosudarko Dievo #rini — kiina. Kana krikscioniai Sventina, jis laikomas
Dievo buveine, toél tai niekaip nesisieja su jo ,,gadinimu® (Nevil)05). Kuo stipresnis asmens
tikéjimas, tuo tvitiau jis, matyt, tukty laikytis Sy nuostaid ir negatyviau vertinti tatuiruet

Pargginome nustatyti, ar yra rySys tarpisa tyrimo dalyviy religingumo ir j; nuostaf i
tatuiruot. Remémeés J. R. Koch ir bendraautqr{2004 a) tyrimu. Jame tikrinamos koreliacijos tarp
tyrimo dalyviy tikéjimo stiprumo, meldimosi, lankymosi pamaldose irmdpmosi tatuiruote,
polinkio ja pasidaryti. Tuo pau mes patikrinome, ar yra rysys tarp religingunnotatuiruoto
asmens vertinimo.

Atlilk duomem analiz, nustatme, kad nei sy tyrime dalyvavusj studeni meldimosi
daznumas, neiyjtikéjimo stiprumas, nei tai, kaip daznai jie lankoshaddose, éra susig su ju

doméjimusi tatuiruote, polinkiu tatuiru@tpasidaryti ir tatuiruoto asmens vertinimu:
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1. Pamald lankymo daZznumas ir dagimasis tatuirucimis — koreliacijos éra (p = 0,359).

N

Pamald lankymo daznumas ir polinkis pasidaryti tatuikuar vier tatuiruot) —
koreliacijos rra (p = 0,521).

Pamald lankymo daznumas ir tatuiruoto asmens vertinimisreliacijos @gra (p = 0,541).
Meldimosi daznumas ir do¢gimasis tatuiruaimis — koreliacijos éra (p = 0,158).
Meldimosi daznumas ir polinkis pasidaryti tatuirgietkoreliacijos ara (p = 0,195).
Meldimosi daznumas ir tatuiruoto asmens vertinim&sreliacijos #&ra (p = 0,649).

Religinio tikéjimo stiprumas ir dorgjimasis tatuiruatmis — koreliacijos éra (p =0,496).

© N o O b~ W

Religinio tikéjimo stiprumas ir polinkis pasidaryti tatuirgdidar vier, tatuiruot) —
koreliacijos rra (p = 0,974).
9. Religinio tikéjimo stiprumas ir tatuiruoto asmens vertinimas rekacijos rera (p = 0,144).

Sie rezultatai rodo, kad, kitaip n&gtasi, rySio tarp tyrime dalyvavusstudent nuostai i
tatuiruot ir ju religingumo rra. Vadinasi, 8-0ji rasy tyrimo hipote2 nepasitvirtino. J. R. Koch ir
bendraautoti (2004) tyrimo rezultatai buvo kitokie. Nustatyte@d kuo stipresnis tyrimo dalyyi
tikéjimas, tuo maziau jie tatuiruote déjosi ir buvo linke ja pasidaryti. Taip pat su mazesniu
tyrimo dalyviy domgjimusi tatuiruoémis siejosi ir pamalgd lankymo daznumas. Tau autoriai
pabgZzia, jog nustatytos koreliacijos labai silpnoguityrimo dalyviy religingumas su nuostatomis
1 tatuiruot nesietinas.

Graliausiai, nuisy tyrimo rezultatai susi su Siais duomenimis: dauguma tyrime
dalyvavusii studeni nuroct pamaldas lankantys kelis kartus metuose (35,2 s&)p tikjima
apibiadino kaip silpnok (36,9 %) ir teig besimeldziantys sykar du per metus (26,9 %). Taira
stipraus tikjimo atspindys. Silpa religiniy isitikinimy galia pastebjome ir ankgiau, kuomet tik
9,8 % tyrimo dalywvi pazyntjo, kad religija juos sustabdyhuo tatuiravimosi.

Tatuiruat ir netatuiruot tyrimo dalyvip atsakymaii minétus 3 religingumo klausimus
reikSmingai neiSsiskygr Tatiau kitoks yra y pasiskirstymas. Didzioji tatuirugtstudend dalis
teigia pamaldose niekada nesilankantys (33,3 %lidkada nesimeldziantys (28,6 %). Didzioji
netatuiruot studeng dalis pamaldose lankosi kelis kartus metuose (3,30 meldziasi sykar du
per metus (28 %). Teaau hitent tatuiruoti studentai savo ¢jkna apibadina kaip ,,stipro¥* (37,1
%). Netatuiruoti studentai savo ¢jkma apibidina kaip ,,silpnok’ (38,5 %).

Taip pat nustatyta, kad tyrime dalyysios merginos pamaldose lankosi Zymiai dazniau nei
vaikinai (p = 0,001). Didzioji vaikim ir merginy dalis pamaldas lanko kelis kartus metuose
(atitinkamai 30,8 % ir 38,8 %). Skiriasi vaikinr mergini meldimosi daznumas (p = 0,026).
Pavyzdziui, daugiau vaikinnei mergim meldziasi sykar du per metus (atitinkamai 31 % ir 25,6
%), tatiau daugiau yra ir niekada nesimeldgianvaikiny (atitinkamai 29,6 % ir 18 %). Tiek vieni,
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tiek kiti vienodai apildina savo tikjima — ,,silpnokas” (vaikin — 41,7 %, mergin— 35,6 %; p =
0,177).

Apibendrinimas. Masy tyrimo rezultatai ir iSvados negaliuth taikomi bendrai student
populiacijai @&l keliy priezagiy. Pirmiausia, msy tyrime dalyvavo per mazas tatuiruatmoni
skatius — daj ju net teko rinkti ,,sniego kamuolio“ principu.éDSios priezasties neggme
ATTAS metodika iSanalizuoti tatuiruptvaiking ir tatuiruoty mergin; nuostat i tatuiruot, o taip
pat palyginti j; su netatuiruat vaikiny ir netatuiruog mergin; nuostatomis. Ateityje tikslinga ¢sti
tatuiruoty studeng imtj ir atlikti iSsamesnius studentnuostal | tatuiruot tyrimus ATTAS
metodika.

Nepaisantisimusy tyrimo iSlygu, tyrimo tikslas ,,iStirti studentnuostatag tatuiruot”
buvo pasiektas. Gautduomem analiz paroa, kad kai kuriuose psichologiniuose irkinokslo
Salg tyrimuose pieSiamas neigiamas tatuiruoto Zzmogeardis (Carroll et al., 2002; Stephens
2003; Raspa, Cusack, 1990)usm tyrime nepasitvirtino. 401 studento &airiy Vilniaus
universitety apklausa rodo, kad tiek tatuiruoti, tiek netatatrumisy tyrimo dalyviai tatuiruat
asmei vertina pozityviali, ir netgi daugiau nei guyrimo dalyviy domisi tatuiruote ir yra linkja
pasidaryti. Taip pat nustatyta, kad, nors ir neayatuiruote labiau domisi merginos. Jos ir Siek
tiek labiau nei vaikinai linkusios tatuiruotis, pozityviau vertina tatuiruatasmen Nustatyti, kas
salygoja § vaikiny ir merginy nuostai i tatuiruot skirtunma gakty buti tolesniy tyrimy tikslas. Taip
pat kity pravartu patyrigéti, kaip siejasi tatuiruoto asmens vertinimas sdirancio ir vertinamojo
lytimi, tatuiruots dydziu, jos pieSiniu.

Tyrime dalyvavusistudeni nuostaf i tatuiruots rizika analiz atsklei@, jog ne visi
tatuiruots rizikos aspektai susilaukia vienodo studelimesio. Tokie tatuirués rizikos veiksniai
kaip hepatitas, uzké&mos ligos ar galimybateityje gaidtis iSsitatuiravimo vertinami netgi labai
menkai. Nepakankamascrdesys tatuiru@s rizikai siejasi su msy tyrimo dalyvip nuostataj
tatuiruot kaipi ,,Sventie dovary”. Tai leidzia manyti, jog dalis sy tyrime dalyvavusj studeng
priklauso spontaniSkai besitatuiruofan asmen grupei ir rizikuoja susidurti su gyvenimo kokyb
gadinagiomis permanentits kino Zymes pasekremis. Sie duomenys gl biti gairé lietuviy

studend Svietimui apie tatuirues rizika.
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4. ISVADOS

1. Hipotez, kad student nuostatog tatuiruot pozityvios, pasitvirtino.

2. Hipotez, kad student tatuiruot; ir netatuiruott nuostatosj tatuiruoes rizika skiriasi,
pasitvirtino:
e Tatuiruot ir netatuiruoty tyrimo dalyvih nuostatosj tatuiruoes rizika iSsiskyg
daugeliu ATTAS klausim, susijusi su tatuiruais rizika.
¢ Didzioji netatuiruot; tyrimo dalyvy dalis mano, kad, jei nusg iSsitatuiruoti, iSgirs
Seimos nari neigiamy pastal. Didzioji tatuiruoty tyrimo dalyviy dalis mano, kad,
jei nuspes dar kam iSsitatuiruoti, susidurs su odos aplink tatuieuakirglumu

(trumpalaikis paraudimas, sausa oda, dirglumas).

3. Hipotez, kad student vaikiny ir studegiy mergin; nuostatog tatuiruoes rizika skiriasi,
pasitvirtino:
¢ Merginos labiau nei vaikinai linkusios manyti, jtafuiruojantis susidurs su vietos
aplink tatuiruo¢ jautrumu saus spinduliams ir odos aplink tatuirgatirglumu.
e Vaikinai labiau nei merginos lirkmanyti, kad iSsitatuiray susilauks neigiam

visuomenrs vertinimy ir iSgyvensivairiy nepatogum.

4. Hipotez, kad tatuiruai ir netatuiruot studend tatuiravimosi tikslas skiriasi, pasitvirtino:
e DidzZiajai daliai tatuiruai ir netatuiruot tyrimo dalyviy, jei jie nuspesty tatuiruotis
(dar kart tatuiruotis), tatuiru@t baty ,,Sventik dovana sau®. Taau iSsiskiria
antrasis tatuiravimosi tikslas: netatuiruoti mark@gd tatuiruot ,,pactty save
iSreiksti“, tatuiruoti — kad tatuiruét,,pacty jaustis unikaliam (-a)“.
e Tatuiruoti tyrimo dalyviai kur kas labiau nei netatioti linke manyti, kad, jei
nuspesty dar karg tatuiruotis, tatuiruat ,,bity naudinga (pakeistgyvenim, padty

gerai jaustis)”, ,,paduy zmorems nuspgsti, kas esi iS tieg ir ,,pakeliy savigarl“.

5. Hipotez, kad student vaikiny ir studeiy mergin; tatuiravimosi tikslas skiriasi,
pasitvirtino. DidzZioji dalis mergip mano, kad, jei jos nusgsty tatuiruotis (dar kast
tatuiruotis), tatuiruat buty ,,Sventiik dovana sau”. Didzioji dalis vaikinmano, kad, jei jie
nuspesty tatuiruotis (dar kasttatuiruotis), tatuirudt,,pacty save isreiksti“.
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Hipotez, kad tatuiruai ir netatuiruog studeni nuostatosj tatuiruot, asmem skiriasi,

pasitvirtino. Tatuiruoti tyrimo dalyviai tatuirupasmemvertina pozityviau nei netatuiruoti.

Hipotez, kad student vaikiny ir studeiy mergini nuostatog tatuiruot, asmen skiriasi,
pasitvirtino i$ dalies:
e Kitaip nei tikétasi, visi tyrime dalyvay vaikinai ir merginos tatuirugt asmenm
vertina vienodai pozityviai.

¢ Netatuiruotos merginos tatuirachsmempvertina palankiau nei netatuiruoti vaikinai.

Hipotez, kad tarp studentnuostai i tatuiruot; ir religingumo yra rySys, nepasitvirtino:
e Néra rySio tarp tyrime dalyvavusistudent religingumo ir studemt domgjimosi
tatuiruote.
e Néra rySio tarp tyrime dalyvavusistudent religingumo ir studemt polinkio
tatuiruotis.
e Néra rysSio tarp tyrime dalyvavusistudent religingumo ir tatuiruoto asmens

vertinimo.
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