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Magistro darbo santrauka

Darbe analizuojamas smélio terapijos daugiafunkciskumas ugdant neiSplétotg ikimokyklinio
amziaus vaiky kalba. Tyrimas atliktas laikantis kokybinés tyrimy metodologijos principy.

Teorin¢je dalyje analizuojami moksliniai Saltiniai apie vaiky, turinCiy kalbos neissivystyma
kalbos ugdymg, smélio terapijos pritaikymo galimybes Siy vaiky kalbos ugdymo procese, terapijos
daugiafunkciSkumg. Empiriniame tyrime interviu metodu, atskleista logopedziy (N=2) patirtis taikant
smeélio terapijos elementus bei parengta Vaiky neisplétotos kalbos ugdymo(si), taikant smélio terapijos
elementus, programa. Veiklos tyrime taikomi metodai: pusiau struktiiruotas (pedagogy ir tévy)
interviu, vaiky kalbos apraSai, pusiau struktiiruotas stebéjimas (tyréjo stebéjimy ir refleksijos
dienorastis). Tyrime dalyvavo 4-5 mety miesto lopSelio-darzelio vaikai (N=3), $iy vaiky tévai (N=3),
vaiky grupiy pegagogés (N=5).

Smélio terapija - tai daugiafunkcinis metodas, kuris taikomas, siekiant: palaikyti ugdymo(si)
motyvacija, plétoti zodyna, lavinti smulkiaja motorika, skatinti teigiamas vaiko emocijas ir savijauta,
ugdyti karybiskumg. Smélio terapijos elementai gali buti taikomi visuose logopediniy pratyby
etapuose, kartu sukurdami emociskai saugia ugdomaja aplinka.

Ugdant nezymiai neisplétotq kalbg smélio terapijos elementai svarbiis siekiant vaikg sudominti,
palaikyti démesinguma veikly metu ir tinkamg emocing biiseng. Ugdant vidutiniskai neisplétotq kalbg,
smélio terapijos metodas paskatino vaiko kiirybines galias, zingeiduma. ISryskeéjo, kad aktyviis garsy
jtvirtinimo budai leidzia vaikui sutelkti démesj j tartj. Pratimai ir uzduotys smélyje turi jtakos
laisvesniems rankos rieSo judesiams. Ugdant Zymiai neisplétotq kalbg, ranky judesiai smélyje padeda
sumazinti artikuliacinio aparato judesiy inertiSkumg, skatina démesinguma, reaguojant j girdimuosius
stimulus, kalbos garsus.

Esminiai ZodzZiai: smélio terapija, neiSplétota kalba, daugiafunkciSkumas.



Ivadas

Praktinis tyrimo aktualumas. Pagrindiné logopedo funkcija ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo mokykloje — mokyti taisyklingos garsy tarties, jtvirtinti iSmoktus garsus kalboje ir formuoti
taisyklingg kalba. Kalbos sutrikimas gali paveikti ir emocing vaiko raida. Kornev (2012) teigia, kad
psichopatologiniy problemy turi visi vaikai, kuriy kalba yra neisplétota.

Siekiant logopedinés pagalbos veiksmingumo, logopedui tenka palaikyti vaiko ugdymo(si)
motyvacijg, nes negatyvios pastabos, veikimo laisvés nesuteikimas, neigiamai veikia vaiko nuotaika,
prarandamas dom¢jimasis veikla. Garsy mokymasis ,.treniruojant® - mazai naudingas (Kornev, 2012).

Svietimo jstatyme (2012), akcentuojamas vaiky, turinéiy specialiyjy poreikiy, ugdymui(si) ir
saviraiSkai tinkamy salygy sudarymas, jy patirtinis ugdymas. Logopedo praktikoje nuolat ieskoma
naujy darbo biidy ir metody, kurie uztikrina logopedinés pagalbos veiksminguma, daugiafunkciSkuma.
Specialiosios ir socialinés pedagogikos tyréjai ieSko galimybiy, kaip pasiekti, kad specialiyjy ugdymosi
poreikiy turintys vaikai buty aktyvis ir dalyvaujantys, o socialiné aplinka - atviresné, empatiskesné,
igalinanti (Ruskus, Mazeikis, 2007).

Integralia ugdymo, psichologinés sveikatos bei socialiniy problemy sprendimo dalimi tampa
meniné saviraiSka - pasaky, 1éliy, smélio, piesimo, lipdymo ir kt. terapija, kuri kiirybiskai taikoma ir
logopedy veikloje. Psichoterapijos metodai, ugdant vaiky kalbg yra labai svarbis ir veiksmingi
(Kornev, 2012). Alternatyviy ir netradiciniy metody panaudojimas pajvairina pratybas, padeda vaikus
sudominti, suteikti teigiamy emocijy, sumazinti jy pasyvumg. Pedagoginé meno terapija skirta
akcentuoti sveikgj] asmenybés potencialg ir taikoma asmens ugdymui, socializacijai bei emocinei
savijautai ir psichinei sveikatai gerinti (Kopytinas, 2006).

Pastebéta, kad smélio terapija (psichoterapijos ir meno terapijos raisis) logopedijoje suprantama
kaip kalbos raidos skatinimo metodas, kurios tikslas — padéti vaikui pazinti save, aplinka, sukurti
palankig emocing atmosfera, patirti dziaugsmo, sékmés pojutj. Tai daugiafunkcinis metodas, kuris labai
praturtina vaiko pojucius, naujas biidas vaikui pazinti pasaulj, koreguoti, ugdyti jo kalbg, emocine
biiseng. Smeélio dézés terapija pasaulyje igijusi didziulj populiaruma, taciau Lietuvoje dar ne daznai
specialisty taikomas metodas (Brazauskaité, 2004). Todél svarblis moksliniai tyrimai, atskleidziantys
terapijos taikymo galimybes, biidus, reikSme.

Mokslinis tyrimo aktualumas. Dométis meno terapijos jtaka vaiky kalbai pradéta neseniai. Tai,

kad pritaikius ugdymo menine veikla metodus ir priemones, galima skatinti sékminga specialiyjy



poreikiy vaiky raidg, savo moksliniuose darbuose patvirtino Kaciusyté — Skramtai (2002); Tévelyté
(2010). Lapéniené (2005) tyré integralaus mokymo/si procesa meditacinéje dailinés raiskos priemoniy
sistemoje ir pagrindé Sio metodo perspektyva: tai skatina deSiniojo ir kairiojo smegeny pusrutuliy
veiklg ir numato nuosekly judéjimg kognityvinio funkcionavimo lygmenimis (nuo jutiminio suvokimo
iki sgvokinio mastymo lygmens). Pastebéta, kad apribota aplinka, kurioje maza pazintiniy stimuly,
mazina vaiko aktyvma, iniciatyvuma. Meno terapija, kaip integruota sritj, padedancia spresti vaiko
raidos problemas, jo pazintiniy geb¢jimy ugdymo plétra, nurodé¢ Lowenfeld (1987). Grinkeviciené
(2010) taikydama dailés terapijos metodus specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniams, identifikavo
mokiniy savivertés augimg. BraZzien¢ (2011) tirdama ikimokyklinio amziaus vaiky ugdyma
pedagoginiais meno terapijos metodais pastebéjo, kad kiekvienam ugdytiniui sudaromos salygos
iSgyventi sékme. Taip skatinamas savo vertés suvokimas. Vaikai mokosi iSsakyti emocinius
iSgyvenimus, mokosi atviro bendravimo. Bal¢iauskienés (2010) tyrime nurodoma, kad meno terapijos
metody taikymas ugdyme turi jtakos ugdytiniy raidai, savireguliacijai, adaptacijai.

Daug empirinés medziagos taikant §j metodg korekciniame darbe sukaupé rusy specialistai. Sankt
Peterburgo specialiosios pedagogikos ir psichologijos instituto mokslininkai I['pabenxo (2004),
3unkesud - EBcrurneea (2004) teigiantys, kad §is patrauklus darbo metodas nedaro vaikams didesnio
psichologinio spaudimo veikti tai, ko galbiit jie ne itin mégsta. Pamatg¢ smélj, jie neprasyti jsitraukia j
veikla. Mokslinés, pazintinés literatliros Lietuvoje apie smélio terapijos poveikj kalbai kol kas néra.
Todeél yra aktualu iSsiaiSkinti Sio metodo daugiafunkciskuma, ugdant vaiky kalbg.

Tyrimo objektas - smélio terapijos daugiafunkciskumas ugant neiSplétotg vaiky kalba.

Tyrimo tikslas — atskleisti smélio terapijos daugiafunkciskuma ugant neisplétota vaiky kalba.

UZdaviniai:

1. Atlikus mokslinés literatiiros analize, atskleisti smélio terapijos sampratg, reikSme, taikymo
galimybes ir daugiafunkciSkuma, ugdant neisplétota vaiky kalba.

2. Interviu metodu atskleisti logopedy turimg smélio terapijos taikymo logopedinése pratybose
patirt] ir Sios patirties bei moksliniy Saltiniy analizés pagrindu parengti vaiky neiSplétotos kalbos
ugdymo(si) programa.

3. Taikant skirtingus tyrimo metodus (interviu, steb¢jimo) ir remiantis skirtingais informacijos
Saltiniais (tévai, pedagogai, logopedas), atskleisti smélio terapijos daugiafunkciskumag, ugdant
nezymiai, vidutiniSkai ir Zymiai neiSplétotg vaiky kalba.

Tyrimo dalyviai: 4-5 mety miesto lopSelio-darzelio vaikai (N=3), kurie buvo pasirinkti pagal

kalbos neiSsivystymo laipsnio kriterijy, Siy vaiky tévai (N=3), vaiky grupiy pegagogés (N=5),



logopedés — ekspertés (N=2), turinCios smélio terapijos taikymo patirties plétojant vaiky kalbg.
Tyrimas buvo atliekamas 2014 m. sausio-kovo mén., gavus vaiky tévy, pedagogy ir jstaigos vadovo
sutikimus.

Tyrimo metodologija ir metodai. Tyrime laikomasi kokybinés tyrimy metodologijos principy.
Tyrime taikomi metodai: mokslinés literatiiros analizé, veiklos tyrimas. Veiklos tyrimo metu taikomi
metodai: pusiau struktiiruotas (pedagogy ir tévy) interviu, vaiky kalbos aprasai (neformalus ir formalus
vertinimas), pusiau struktiiruotas stebéjimas (tyréjo steb¢jimy ir refleksijos dienorastis).

Magistro darbo struktiira. Sj magistro darba sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas, 2 skyriai,
iSvados, naudotos literatiros sarasas [77 Saltiniai], santrauka angly kalba, priedai. Tyrimo duomenis
iliustruoja 3 lentelés. Prieduose pateikiami tyrimo instrumentai (interviu klausimai, vaiko kalbos aprasy
struktiira, stebéjimo kriterijai), Vaiky neiSplétotos kalbos ugdymo(si), taikant smélio terapijos

elementus, programa. Darbo apimtis — 51 puslapis.



1 skyrius. SMELIO TERAPLJOS REIKSME UGDANT NEISPLETOTA VAIKU KALBA

1.1.  Vaiky kalbos raida, sutrikimai ir logopedo vaidmuo jveikiant kalbos sutrikimus

Kalbos raida. Daugirdiené (2003) teigia, kad kalba yra svarbiausias zmogaus psichinés ir
socialinés raidos pasiekimas, igyjamas bendraujant su kitais zmonémis. GarSviené ir IvoSkuviené
(1996) teigia, kad kalba - tai formalus komunikacijos biidas, apimantis supratima, zenkly bei simboliy,
kuriais reiSkiamos mintys, vartojimg. Kalba turi didziausig reikSme¢ pazinimo plétotei, mastymui. Kartu
su kalba ir pazinimu vystosi ir asmenybé. Kalba — pagrindiné bendravimo priemoné, kuri kaip sistema,
egzistuoja nepriklausomai nuo misy; kalbéjimas — viena i§ svarbiausiy psichinés veiklos funkcijy.
Kalba — galinga priemoné vaiko vystymuisi, supratimui, mastymui, tai vaiko aplinkos produktas
(Vygotskij, 1983). Kalba daro jtakg vaiko psichiniams procesams. Kalba susijusi su fizine branda,
pazinimo jgudziy raida, socializacija. Jy derme ir indélj, aiSkina daug teorijy, kuriy kiekviena turi savita
pozitrj i vaiko kalbos raidag (Muchina, 1988).

Kalbos iSmokimas pagal neuropsichologinés teorijos nuostatas, priklauso nuo smegeny
vystymosi ir jy veiklos, o smegeny disfunkcija sukelia kalbos sutrikimus (Hallahan, Kauffman, 2003).
Garsviené (1993) teigia, kad viena i§ sékmingos vaiko kalbos plétotés salygy yra tinkamai issivyste
kalbos mechanizmai, nes vaikui augant artikuliacinis aparatas lavéja, kartu bresta ir smegeny centrai.
Remiantis Vygotskij, Leontjev, Lurija (cit. Zukauskiené, 2012) nuomone, kalbos struktiiros néra
jgimtos, o objektyvios tikrovés svarbiausiy santykiy atspindé¢jimo rezultatas. Nekalbiné vaiko veikla su
daiktais lemia kalbiniy geb¢jimy raida. GarSviené (1999); Gaizelyté, Daugirdiené, Prasauskiené (2007)
pateikia bendrus kalbos plétotés désningumus ir ypatybes, biidingas tam tikriems vaiko gyvenimo
laikotarpiams:

= kidikystéje vaikas reaguoja j garsinius dirgiklius, ¢iauska, taria pirmuosius skiemenis, jgyja
kalbos supratimo pradmenis, daugiau besiremian¢ius emocijomis;

= antraisiais metais atsiranda kalbos supratimas, aplinkos daikty jvardijimas, tarimas pirmyjy
prasmingy zodziy, garsy junginiy;

= treCiaisiais metais vaiko Zodynas gaus¢ja, tobul¢ja kalbos supratimas, jis iSmoksta gramatiniy
désningumy, vartoja visus daiktavardZiy linksnius, tobul¢ja prielinksniy jvaldymas;

= Ketvirtaisiais metais vaikai supranta sudétingesnius prijungiamuosius sakinius, moka

taisyklingai iStarti garsus, taciau daznai praleidinéja sakinio dalis;



= penktaisiais metais sugeba iStarti jvairaus sunkumo zodzius, pasirodo zodziai, apibendrinantys
tikrovés faktus, tac¢iau pasakojimai dar néra nuoseklis ir rislis;

= Sestaisiais, septintaisiais metais vaiko Zodynas vis labiau artéja prie suaugusiyjy, pradeda
naudotis kontekstine kalba.

Vaiky kalbos sutrikimai. Kai vaiko kalbos raida neatitinka budingy désningumy, iSrysSkéja
kalbéjimo ar kalbos sutrikimai. Priezastys, Sutrikdancios tiping kalbos raidg, gali bati jvairios.
Dazniausiai nurodomos (Ivoskuviené, GarSviené, 1993; Giedriené, 1987):

= organinés kilmés centrinés nervy sistemos nepilnavertiSkumas;

= periferiniy kalbéjimo padargy anatominiai triikumai;

= artikuliacijos aparato raumeny inervacijos nepakankamumas;

= socialinés priezastys.

Ikimokyklinio amziaus vaiky tarpe, dél skirtingy priezasCiy, identifikuojamas jvairiy laipsniy
kalbos neiSsivystymas. Kalbos neiSsivystymas - tai vaiky, neturinciy klausos ar intelekto sutirkimy,
visy kalbos komponenty — fonologiniy, leksiniy ir gramatiniy — visiSkas ar nepakankamas
susiformavimas (Ivoskuviené, Mamoniené, Peciuliené, StoSiuviené, 2002; GarSviené, IvoSkuviené,
2003).

Pasak Daugirdienés (2003); GarSvienés, Ivoskuvienés (1993), kalbos neiSsivystymo priezastis yra
ankstyvas organinis galvos smegeny pazeidimas. Sunkiausi kalbos trukumai atsiranda pazeidus
vaisiaus centring nervy sistema trecig — ketvirtg néStumo meénesj. Neretai kalba pavéluotai plétojasi ir
deél ryskiy periferinio kalbos aparato tritkumy. Vaikai, kuriy kalba sutrikusi, turi ir kitokiy sutrikimy.
sutrikimy. Dauguma kalbos neissivystymo atvejy turi kompleksine priezastj (Kornev, 2012).

Pagal kalbos lygj skiriamas j nezymy, vidutinj ir zymy kalbos neiSsivystymg. Remiantis
GarSvienés (1993) apibudinimu, pateikiama vaiky, turiniy nezymy, vidutinj ir Zymy kalbos
neis$sivystyma, charakteristikos (zr. | lentelé).

1 lentele

Vaikuy, turin¢iy kalbos neiSsivystyma, verbaliné ir neverbaliné charakteristika

Nezymus kalbos neiSsivystymas

Vidutinis kalbos neiSsivystymas

Zymus kalbos neiSsivystymas

Tartis ir foneminis suvokimas

= budingos tarties klaidos
* nepakankamai iSlavéjes foneminis
suvokimas

= iSkreipti Zzodziai, daznai sukeiCia,
praleidzia zodziy skiemenis

» painioja skardziuosius ir dusliuosius
garsus

=pratyby pradzioje geriau iSskiria ir
diferencijuoja garsa

= neturi poreikio mégdzioti suaugusj

= kartodami pasako tik atskiras zodZio
dalis

= garsy netaria arba keicia kitais

= daznai taria tuos, kuriuos moka
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1 lentelés tesinys

NezZymus kalbos neiSsivystymas

Vidutinis kalbos neiSsivystymas

Zymus kalbos neiSsivystymas

Zodynas
= zodynas siauras ir netikslus = daiktus, veiksmus daznai pavadina | = ribotas kalbos supratimas, pasyvus
= nedaug naudoja apibendrinamyjy | netiksliai (nezinomi zodziai, | zodynas platesnis uz aktyvyjj
savoky, zodziy, reiskian¢iy daikty | veiksmazodziai kei¢iami daikty | = taria kelis ZodZius, bet reikia
ypatybes pavadinimais) paskatinimo

= sunku sudaryti naujas zodziy formas

= prastai supranta prielinksnius, reciau
vartoja biuidvardzius (nezino spalvy,
formy pavadinimy)

= pasyvus Zodynas taip pat neatitinka
amziaus

Kalbos gramatinis taisyklingumas

* nezymios linksniy derinimo klaidos
*daiktavardZio ir skaitvardZio,
daiktavardzio ir budvardzio derinimo
klaidos

= netiksliai vartojami prielinksniai

= pasitaiko agramatizmy.

= gramatiné kalbos sandara dar tik
formuojasi, todél kalboje gausu
agramatizmy

*nesupranta padéties erdvéje ir erdviniy
sgvoky, jas vartoja netiksliai

= nesusiformavusi

Rislioji kalba
= glaustai atsakiné¢jama ] klausimus ir | = tik riSlios kalbos pradmenys, joje | = nekalba arba bendrauja garsazodziais,
pasakojama pagal paveiksliukus daug netikslumy iSkreiptais zodZiais, mimika.

= ribotas kalbos supratimas
* Vyrauja paprasti vieno zodzio sakiniai

Kita (neverbaliné) charakteristika

= sunkiau susikaupia, kai veikla susijusi
su girdimuoju suvokimu

» frontalivose zaidimuose dalyvauja,
bet nebiina vadovaujanciu asmeniu

* nemégsta kalbiniy uzduociy

* vengia bendrauti, nebtina pokalbio
iniciatoriais

= frontalivose Zzaidimuose dalyvauja
mazai, dazniau tik stebi kity veikla

* vengia kalbiniy uzduociy

Kalbos nei$sivystymas gali biiti siejamas su ekspresyviosios kalbos, t.y. kalbos iSraiSkos

sutrikimu arba impresyviosios kalbos, t.y. kalbos suvokimo (atskiry zodziy, sakinio struktaros, teksto
supratimo) sutrikimu. Gaizelyté (2007) kalba apibtdina kaip minéiy transformacijg j prasmingus
simbolius, vartojamus kalbant, raSant, bendraujant gestais. Autorés teigimu, impresyvioji kalba reiskia
kalbos suvokima (kalbinés informacijos priémimas ir atpazinimas), o ekspresyvioji kalba apima kalbos
iSraiska, kuri prasideda nuo minéiy, toliau yra vidiné kalba (mintys uzkoduojamos kalbos schemomis,
i88ifruojamos). Lurija (JIypust) (1975) nurodo, kad kalbos supratimg lemia trys sglygos: 1) klausytojas
turi priimti ir suprasti atskirus zodzius; 2) klausytojas turi suprasti sakinio struktiirg — sistemga, sudaryta
i§ atskiry zodziy; 3) viso teksto supratimas. Ekspresyvioji kalba — tai kalbiniy gebéjimy lygis

(garsazodziai, zodziai ar sakiniai), zodziy tarimo taisyklingumas, kalbéjimo intensyvumas

(mégdziojimas, atsakymas j klausimus, savarankiSkas kalbéjimas ir pan.) (IvoSkuviené, Kaffemaniené
ir kt., 2003).
Gerai kalbantys vaikai lengvai reiskia savo mintis, geriau pazjsta juos supancig tikrove. Taciau
nemokédami kalbéti, vaikai jauciasi izoliuoti, atstumti, negalintys iSsireiksti, pasisakyti, uzmegzti
9



kontakto. Kalbos sutrikimas gali sutrikdyti pazinimo ir socialing raidg (Hallahan, Kauffman, 2003),
sukelti regimojo suvokimo, orientavimosi erdvéje bei laike sutrikimg (GarSviené, Ivoskuviene, 1996).
Kalbos trukumai neigiamai veikia vaiko asmenybés raida, jo elgesj, yra dazna mokymosi sunkumy
priezastis. Vaikai, turintys kalbos sutrikimy, patiria specifiniy mokymosi ir bendravimo sunkumy
(Zukauskiené, 1996).

Logopedo vaidmuo ugdant vaiky kalbg. Logopedai teikia specialiaja pedagoging pagalba
vaikams, turintiems kalb&jimo ir kalbos sutrikimy, atsakydami uz kokybiska funkcijy vykdyma,
korektiska gauty duomeny panaudojima, turimos informacijos konfidencialumg ir specialiyjy poreikiy
mokiniy sauguma, sveikatg ir gyvybe savo darbo metu. Logopedo atlickama veikla yra kompleksing,
tiesiogiai susijusi su Svietimo jstaigomis, Seimomis (Bliumbergiené ir kt., 2000).

Viena i§ pagrindiniy logopedy veiklos krypc¢iy yra vaiky kalbos tyrimas. Tuo tikslu logopedas
visapusiskai tiria ugdytinio kalba, nustato kalbos sutrikimy prieZastis ir pobiidj, planuoja veiklg kalbos
sutrikimy jveikai, numato vaiko kalbos ir alternatyvinés komunikacijos plétojimo korekcijos kryptis.

Efektyvus visy vaiky ugdymo planavimas — sudétinga ir daug kiirybingumo bei laiko sanaudy
reikalaujanti uzduotis. Logopedas kurdamas individualy ugdymo plang orientuotg j kiekvieno atskiro
vaiko gebéjimus ir poreikius turi (KiSoniené, Dudzinskiené, 2007):

* nustatyti ugdymo intensyvuma, atsizvelgdamas j individualius mokinio poreikius;

* numatyti jgyvendinamus tikslus ir siekius;

» numatyti tinkamas ugdymo strategijas;

* numatyti individualiy vaiko ugdymosi poreikiy tenkinimo galimybes;

= siekti nuoseklaus ugdymo ir ugdymosi tgstinumo;

* numatyti saugig mokymosi aplinka.

Pagrindinés logopedo darbo formos yra pratybos: individualios, pogrupinés ir frontalios.
Neissivysciusios kalbos ugdymas yra sudétingas ir ilgas procesas. Taciau dirbant su vaiku, sistemingai
lavinant jo kalba, atsizvelgiant j jo raidos lygj ir gebéjimus, galima pasiekti teigiamy rezultaty. Vaiko
kalbos supratimas ugdomas kiekvieng dieng, bendraujant jvairiose buitinése situacijose, mokant
iSklausyti Zodines instrukcijas; ugdant gebéjimg klausytis skaitomos pasakos, eiléras¢io ir pan. Ugdant
ekspresyvigja kalba, itin svarbu: girdimojo démesio ir foneminio suvokimo kokybé; artikuliacijos
aparato parengimas tarti garsus; pasyviojo ir aktyviojo zodyno apimtis; kalbinés raiskos gyvumas,

spontaniSkumas, kalbiné motyvacija (IvoSkuvien¢, Kaffemaniené, Baranauskien¢ ir kt., 2003).
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Teigiama, ar vaikui pagalbos forma bus veiksminga, priklauso ne tik nuo logopedo, bet ir nuo
vaiko santykio teikiamos pagalbos atzvilgiu. Navaicio (1997) teigimu, vaiko prieSinimuisi teikiamos
pagalbos atzvilgiu jtakos turi Sios vaiko savybés:

1) uzdarumas: pasireiskia vaiko emociniy rySiy su aplinkiniais bei naujy bendravimo galimybiy
apribojimu. Uzdarumo priezastys gali biiti susijusios su vaiko aplinka, kai triilksta emocinio bendrumo
Seimoje arba su jo individualiomis ypatybémis. Uzdaro vaiko elgesys gali priminti drovaus vaiko
elges], taCiau egzistuoja vienas esminis skirtumas tarp $iy dviejy savybiy — drovus vaikas nepasitiki
savimi, o uzdaras — kitais. Siekiant padéti vaikui jveikti tam tikras problemas (Siuo atveju — kalbéjimo
ir kalbos sutrikimus), svarbu kurti pasitikéjimo atmosferg bei sukelti vaiko norg bendradarbiauti;

2) agresyvumas: agresija — tai savotiSkas noras kontroliuoti situacijg, nepasiduoti esamai
padéciai. Ji parodo, kad vaikas néra abejingas tam, kas vyksta aplinkui, todél tinkamai jg nukreipus,
galima pasiekti gery rezultaty;

3) nerimastingumas: vaiko nerimg sukelia nauja ir nepazjstama aplinka. Teikiant pagalbg vaikui,
logopedui svarbu suprasti, kokiy sunkumy gali kilti kalbéjimo ir kalbos sutrikimy jveikos procese,
numatyti galimus problemos sprendimo btidus, darbo eigoje keisti darbo metodus ir btdus pagal vaiko
reakcijas ir santykj teikiamos pagalbos atzvilgiu.

Netradiciniai metodai logopedo darbe tampa perspektyviu kalbos sutrikimy jveikos budu. Tai

budas siekti maksimaliy rezultaty logopedinése pratybose, organizuoti pratybas jdomiau ir jvairiau.

1.2. Smélio terapijos samprata meno terapijos kontekste

Meno terapija aprépia Zzmogaus emocing, dvasing biliseng, kuri sglygoja asmeninius pokycius,
gydomajj efekta. Vaitkeviciené (2008) akcentuoja, jog meno terapija tai:

= paramedicininé sritis, jungianti jvairias meno Sakas (dailg, muzika, poezija, Sokj ir t.t.),
psichologijg ir psichoterapija;

= sistemingas, tikslingai organizuotas procesas, kuriame meno terapeutas dalyvaujan¢ius asmenis
skatina ka nors kurti, imtis meninés kiirybos.

Meno terapija apjungia tradicinés psichoterapijos teorijas bei metodus ir psichologinius aspektus,
kirybinj procesg, ypa¢ emocines savybes, jvairiy meno medziagy supratimg. Meno terapijoje
naudojamas kiirybinis meno procesas, padedantis gerinti ir stiprinti fizing, psiching ir emocing gerove
asmeny visose amziaus grupése. Jis grindZiamas jsitikinimu, kad kiirybos procese dalyvaujantiems
zmonéms menin¢ saviraiSka padeda spresti konfliktus ir problemas, plétoti tarpasmeninius jgtdzius,

valdyti elgesj, mazina stresg, didina savigarbg ir savimone (Psr6akosa, 2007).
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Skiriamos savarankiskos meno terapijos kryptys: socialiné, medicininé, pedagoginé. Pedagogikos
srityje meno terapija suprantama kaip ripestis emocine savijauta, psichine asmenybés ar grupés
sveikata (Lebedeva, 2003). Galima teigti, kad meno terapija Salia gydomosios funkcijos, kuri padeda
zmogui 18reiksti susikaupusias emocijas per menines priemones, atlieka kiirybinés saviraiskos funkcija,
kuri padeda zmogui atsiskleisti, atsipalaiduoti, jaustis gerai, harmoningai ir laimingai. Pasak Kopytino
(2006), toks ugdymas jgauna psichoanalitiniy sutrikimy prevencijos, t.y. asmens sveikatinimo
funkcijas. Menai sukuria i$skirting aplinka ir salygas praktikai, kai besimokantysis aktyviai jtraukiamas
1 kurybine veiklg ir jgyja patirties, dalyvauja kiirybiniuose ir vystimosi procesuose. Menas padeda
geriau pazinti save ir savo vidinj pasaulj, jis zadina emocijas. Tai ypaC svarbu vaikui, turiniam
specialiyjy poreikiy, vystimosi sutrikimy, galinCiam bendrauti tik specifine arba neisplétota kalba,
turin¢iam sutrikusius sensorinius pojiicius.

Meno terapija jungia dailés, muzikos, dramos, judesio, Sokio, poezijos, foto, taip pat ir smélio
terapijos kryptis. Kiekvienai meno $akai biidinga savita simboliy sistema, veikianti asmenybg¢ jvairiais
sensoriniais kanalais. Ugdomoji meno terapija skatina vaizdo ir zodzio sgveika (Lapéniené, 2009).
Meno terapijos elementy integravimas j logopedines pratybas gali padéti vaikams, turintiems kalbos
sutrikimy, aktyviau jsitraukti j veikla, pagilinti bendravima ir bendradarbiavimg. Meninio ugdymo
elementai leidzia prisitaikyti prie jvairiy geb&jimy vaiky, juos aktyviau jtraukiant ; ugdymosi procesg.
Vienas 1§ pagrindiniy meno bruozy — emocijy islaisvinimas, kas padeda atsikratyti jtampos, palengvina
bendravima, komunikacija, didé¢ja tarpusavio pasitikéjimas ir rySys. Taip galima uZtikrinti ilgesnj
ugdymosi  rezultaty iSlikimg (Cakosuu, 2006). Svarbiausia - komunikacija, atsirandanti meno
pagrindu. O tai yra gilinimasis j save, j supantj pasaulj. Tai gali biiti viena i§ bendravimo formy. Menas
iSkyla kaip tobuliausia kalba, skirta Zmonéms bendrauti tarpusavyje — ypatingai tais atvejais, kai
zodinis bendravimas sunkus arba nejmanomas (Brazien¢, Mockien¢, 2008).

Smélio dézés panaudojimo galimybés. Smélio terapija — tai dar naujas, Lietuvoje mazai
paZintas darbo metodas su vaikais, nors psichoterapijoje $is metodas jau seniai pagristas moksliniais
tyrimais. Jung (1923) smélio struktiirg ir natiiraly zmogaus poreikj Zaisti su sméliu panaudojo
psichoterapijoje. Svarbu, tai, kad kas pastatyta smélio dézéje, galima griauti ir vél atstatyti. D¢l savo
fiziniy savybiy smélis yra daugiafunkciné terpeé: smelyje galima pirStu ar kitu daiktu palikti Zymes,
vaizduoti judéjima. Jame galima kurti reljefa, ji kasti, maiSyti su vandeniu ir lipdyti.

Uzsienyje vis dazniau ir kiti specialistai §ig terapijg taiko savo darbe kaip papildoma, netradicinj

metoda. Mokslo pasaulyje paplitusi tokia klasifikacija: ,,Sandplay” — tai klasikiné Jungo smélio
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terapijos forma, o ,,sandplay” — tai jvairios $io metodo modifikacijos. Tai smélio teapija meno terapijos
kontekste, didaktinés ugdymo programos su sméliu ir kita (Ilguviené, 2013).

Lowenfeld (1929) ieskodama budy, padedanciy vaikams iSreiksti skaudzius gyvenimo patyrimus,
naudojo miniatidirines figarélés, kurias vaikai nusine$é j smélio déze ir pradéjo Zaisti. Sj metoda vaiky
psichiatré pavadino ,,Pasaulio technika* (figiirélés vaizduoja aplinkinj pasaulj, vaikas smélio dézéje
kuria savo miniatitirinj pasaulj), o jo suklirimg priskyré patiems vaikams, kurie savo Zzaidime
spontaniSkai ir natiiraliai sujungé smelj ir zaislus. Véliau Siuo metodu ypac sisidoméjo psichoterapeuté
Kalff (1966). Ji pastebéjo, kad zaidimas su sméliu padeda vaikams jveikti pyktj, liadesj, baimes ir net
raidos sunkumus, nes tai - pazjstama veikla, leidZianti vaikui pasijusti patogiai ir saugiai.

Meno terapeuté Llreitnxapn (2000) atskleidé Jungo psichoanalitinio smélio terapijos metodo
reikSm¢ meno terapijoje: ir smélio terapija, ir meno terapija susij¢ su vizualiniy vaizdiniy karimu,
formavosi vienu metu ir pagal tuos pacius principus. PieSimas, paveiksly kiirimas smélyje irgi yra
menas.

Smélio dézés terapija sudaro trys pagrindiniai elementai (Ilguviené, 2013): miniatidiriniy figtiréliy
rinkinys, smélio déZé, vaiko santykis su démesingu specialistu. Sis metodas gali biiti naudingas ne tik
psichoterapijoje.

Organizuojant zaidimus su sméliu, turéty buti laikomasi $iy principy (Cakosuu, 2006):

1) vaiky supazindinimas su zaidimo taisyklémis (negalima smélio berti i§ dézés, déti j burna,
bitina susitvarkyti Zaidimo vieta);

2) pedagogui nekritikuoti smélyje isreikStos vaiko fantazijos, net ir tada, kai vaiko veikla
neatitinka jo likesciy;

3) abstrak¢iy simboliy atgijimas smélio déZzéje (raidés, skaiciai, figliros);

4) jvairiy situacijy ir temy sukiirimas ir zaidimas smélio dézéje.

Svarbu, kad kiekvienos pratybos, kuriy metu taikomas smélio dézés metodas iSlaikyty trijy daliy
strukttirg (Brazien¢, 2011):

1) nuteikimas — teigiamos emocinés nuotaikos kiirimas;

2) pagrindiné veikla;

3) apibendrinimas - refleksija (vaikai i$sako, kas jiems patiko ir nepatiko, iSklausomi jy

argumentai, padékojama uz darbg).
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1.3. Smélio dézés metodo reikSmé vaiky kalbos ugdymui

Panaudojant smélj logopedo darbe, atsiranda galimybé sumazinti neigiama energija ir pagerinti
vaiko emocing biiseng, nes smélio terapija padeda sukurti raminancig aplinkg ir pasalinti emocing
jtampg (Oaklander, 2007). Vaikas iSmoksta ne tik susikaupti, atsipalaiduoti, valdyti savo jausmus, bet
ir aktyviai dalyvauti ugdymo(si) procese.

Sio metodo daugiafunkciskumas jvardytas (Cuiusanosa, 2006): smélio dézé palengvina vaiko
prisitaikymg naujoje aplinkoje, jvairina ugdytinio pojicius, lavina smulkiaja motorika, pazintinius
procesus, orientacijg aplinkoje. Integruojant §j metoda, kalbos ugdymas(is) tampa vaikui jdomesniu ir
patrauklesniu. Jloxymosckas (2006) teigia, kad jvairGs zaidimai ir pratimai su sméliu logopedinése
pratybose yra efektyvis. Tai daugiafunkcinis metodas, kuris puikiai tinka vaikams, turintiems kalbos
raidos sutrikima. Siy vaiky gebéjimas atlikti uzduotis, ugdomosios medziagos jsisavinimas, psichiniy
operacijy lavinimas rodo smélio dézés metodo tinkamumg. Mokslininké pazymi, kad kalbos raida
susijusi su vaiko fizine ir psichine sveikata, todél jvairiy multisensoriniy metody taikymas yra
tikslingas.

Smélio meno terapijos centre (Vilnius) Sis metodas naudojamas vaikams, turintiems autizmo
sindromg ir kity raidos sutrikimy. Pasak Mockienés (2012), smélio smiltelés stimuliuoja visus
nervinius taSkus esancius pirstuose. Jie suaktyvina smegeny veikla, taip smegenys skatinamos veikti
atitinkama kryptimi.

I'pabenko (2001) isskiria Siuos Sio metodo privalumus:

* netradicinis ir perspektyvus metodas, Salinant kalbos ir kalbéjimo sutrikimus;

= teigiamai veikia visg vaiko psichofizing raida;

= vaikams nuo mazens gerai zinomas budas;

= zaidimai su smeéliu — tai veikla, kuri padeda geriau organizuoti ugdomaji darbg;

® tai jJdomi forma suteikti vaikui naujy gebé&jimy ir Ziniy;

= vaikas ugdomas zaidimo metu;

= patogus kurti ir keisti uzduotis;

» nereikalauja ypatingy gebéjimy, su juo gali dirbti visi vaikai;

® sugeria ] save neigiama energija;

= aktyvuoja nervinius centrus, kurie yra pirsty galuose ir delnuose;

» ugdo kantrybe, savireguliacija;

= sudomina logopedinémis pratybomis;

® [eidZia patirti sekmg;

14



= logopedo darbe nelieka monotonijos.

Apibendrinus moksling literattira, iSrySkéja dazniausios smélio terapijos funkcijos.

Ugdymosi motyvacijos palaikymas. Smélio dézés terapija didina vaiko motyvacija dalyvauti
logopedo pratybose, nes tai natiiralus ir vaikams priimtinas biidas, leidziantis pasijusti patogiai ir
saugiai. PsichologiSkai ir fiziSkai saugi ugdomoji aplinka — vienas i§ svarbiausiy ugdymo kokybe
lemianciy veiksniy (Pranaityté, Malinauskiené, 2011).

Zodyno plétoté. Kalbos sutrikimo atveju, pabréztina dar ir tai, jog kalba yra ne tik bendravimo
priemoné, bet ir kurybinés raiSkos biidas. Kalba gali bati impresyvioji, kai kalbiné informacija
priimama ir atpazjstama, ir ekspresyvioji, kai mintys, idéjos, patirtys ir iSgyvenimai uzkoduojami
kalbos schemomis ir transformuojami j prasmingus simbolius, kurie véliau i$Sifruojami (Daugirdiené,
2007). Vaikai, turintys kalbos sutrikimy, taip pat gali mastyti simboliais. Siems vaikams simboliai
suteikia papildomy galimybiy: jie gali, iSvengiant nemaloniy konflikty, vieng dalyka pakeisti Kitu.
Pasak Daugirdienés (2007), vaikai geba kurti viding kalba, kuri veéliau gali biiti iStariama balsu,
uzrasoma ar nupieSiama. Kurdami vaikai nuolat kalba, pasakoja, ka jie veikia, atsakinéja j klausimus
apie savo bandymus. Meniné veikla ple¢ig vaiky zodyng. Pasak Malukaités (2003), meniné veikla
reik§minga visoms vaiko raidos sritims.

Smulkiosios motorikos lavinimas. Nustatyta, kad daznais atvejais kalbos plétoté sutrinka dél
rySkiy periferinio kalb&jimo aparato trikumy. Mokslinéje literatliroje iSaiskéjo, kad kartu su Siais
sutrikimais vaikams buidingas bendrosios, smulkiosios ir oralinés motorikos neislavéjimas. Dauguma
autoriy atskleidZia kalbos ir motorikos sutrikimy tarpusavio rysius. Gar§viené (1993); Bonkosa (2007)
teigia, kad Siems vaikams biidingas motorinés sistemos nevikrumas, negrabumas, nekoordinuoti,
suléteje judesiai, nepakankamas judesiy ritmiSkumas, sutrikusi pusiausvyra tarp dinaminés ir statinés
koordinacijos. Taip pat konstatuojamas smulkiosios motorikos nei§lavéjimas, kuris vaikams kelia
sunkumus, norint atlikti tikslius judesius, tokius kaip sagy uZsegimas, baty suvarstymas, kirpimas,
smulkiy detaliy vérimas ir t.t. Tikétina, kad anksti pradéti lavinti motorikos sutrikimai, gali palengvinti
vaiko kalbos sutrikimo jveikimg. Todel per logopedines pratybas reikty ugdyti ne tik kalbg, bet skirti
laiko ir motorinei sistemai lavinti.

Analizuojant moksline literatiirg, randama jvairiy ne tik uzsienio, bet ir Lietuvos autoriy darby
apie tai, kokia jtaka motorika daro kalbos sutrikimams. Kalba, kaip ir visos kitos funkcijos, priklauso
nuo centrinés nervy sistemos. Uz klausg, rega, motorikg ir kitus jutimus yra atsakingos tam tikros
zonos, esancios galvos smegeny zievéje. Pasak Daulenskienés (1999), pazeidus nors vieng galvos

smegeny Zievés zonos dalj, jos funkcijas gali perimti greta esanti Zievés zona. Si teorija turi jtakos
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kalbai ir motorikai. Daulenskiené (1999); JIypust (2000); Petrulyté (2003); Busens (2005); Gaizelyté
(2007); Daugirdiené, Gaizelyté, Prasauskiené (2007), doméjesi galvos smegeny zievés zony veikla,
teigia, kad apatiniame dominuojancio pusrutulio kaktos vingyje yra motoriné kalbos zona. Toje pacioje
kaktos skiltyje, tik priekiniame centriniame vingyje kyla impulsai, atsakingi uz valingg motoring
veiklg. Galima teigti, kad pazeidus kaktos skilties zonas, gali sutrikti ne tik aktyvis kiino judesiai,
pusiausvyra, bet ir kalbos funkcijos.

Pasak Kolcovos (cit. Musteikiené, 2001), tyrinéjusios vaiky judesiy aktyvumg ir smegeny
vystymasi, plaStakos ir rankos pirsty judesiai tiek filogenetiskai ir ontogenetiskai susije su kalbéjimo
aparato judesiais, tad turime pagrindg laikyti juos kalbos organu, analogiSku artikuliacijos aparatui.
Tyrimas, kurj atliko Kasputiené (2007), taip pat parodé, kad ilgalaikis smulkiosios motorikos lavinimas
formuoja geresnius artikuliacinés motorikos gebéjimus. Tai leidzia daryti iSvada, kad kartu su motorika
laveja ir vaiko kalba. Ivairts Zzaidimai smelio dézéje gali padéti stimuliuoti pirSty galiukuose esancius
taSkus, mokytis atlikti tikslius judesius, kopijuoti ir kurti piesinj, sinchroniSkai dirbti abiejom rankom,
taip pat sinchronizuoti ranky ir artikuliacinio aparato judesius.

Logopedinése pratybose labai svarbiis yra taktiliniai pojtciai, smulkiosios motorikos lavinimas.
Siam tikslui smélis yra ideali priemoné, nes, pasak Kaffemano (2002), veikiama jutiminés patirties
kinta ir tobuléja ne tik funkcionaliai prasminga veikla su daiktais, bet ir verbalinis daikty ir veiksmy
jvardijimas. Lebedeva (2014) pazymi, kad smélio dézés metodo pagalba tiksl¢ja vaiko ranky judesiai,
kurie labai svarbus kalbos raidai.

Teigiamy emociju skatinimas. Pasak Ilguvienés (2013), smélis — puiki atpalaidavimo
priemoné. Lytéti — vadinasi pazinti pasaulj, pazinti savo kiing, lytédami stimuliuojame savo pojucius,
pirSty neuronai siuncia signalus j smegenis ir jauciame, kaip atsipalaiduojame. Ypatingai svarbig
reikSme turi dZiaugsmo fenomenas — tai fonas, atitinkamai nuteikiantis psichika, tonizuojantis galvos
smegeny zieve ir pasireiSkiantis judamojoje veikloje (Dineika, 2001). Peibakosa (2007) teigia, kad
mokymasis vyksta tik atsipalaidavimo fazéje, t.y. svarbu, kad vaikai turéty galimyb¢ nertipestingai
zaisti ir eksperimentuoti, tada, mokymasis teikia dziaugsmga, galima tikétis pripazinimo ir sékmés.
Lebedeva (2007) pabrézia, kad labai svarbus meno terapijos aspektas ugdomajame procese yra: 1)
santykiai aukléjimo procese — svarbu uzmegzti empatiska rysj su vaiku, kuris priimamas toks, koks yra,
gerbiant jo turimg erdve, apsisprendimus, nevarzant jausmy raiskos. Ugdytojas, kurio svarbiausias
uzdavinys — sukurti saugig bendravimo aplinkg, nepaZeidziant né vieno vaiko orumo, yra lygus su

vaiku; 2) vaiko saves suvokimo stiprinimas - pratybose su smélio terapijos elementais vaikas
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besglygiskai turi buti palaikomas — svarbu puoseléti vaiko talentus, taktiSkai vertinti vaiko elgesj, bet ne
vaiko charakterij, jo asmenybe, pastebéti vaiko pastangas, neversti daryti to, ko vaikas nenori.

Braziené (2011) teigia, kad emociskai palankioje aplinkoje skatinamas vaiko bendravimas su
kitais. Labai daznai vaikams, kuriems nustatytas kalbos neiSsivystymas, pasireiSkia jvairios emocinés
busenos — irzlumas, verksmingumas, nerimas, agresyvumas, aktyvumo sutrikimas, bendravimo
problemos, todél netradicinés darbo formos, nukreiptos ne tik i kalbos, bet ir | asmenybés ugdyma,
tampa dar reikSmingesnés (ITosansieBa, 2006). Pasak Minderytés (2012) smélis — puiki atpalaidavimo
priemone.

KiirybiSkumo ugdymas. Brazienés (2011) teigimu, meno terapijos taikymo galimybiy
pedagoginio ugdymo procese ieSkojimas svarbus riipinantis vaiko, kaip asmenybés, augimu, jo
kiirybiniy galiy at(si)skleidimu. Autoré pabrézia, kad meno terapija pirmiausia ir siejasi su
kiirybingumo ugdymu. Biitent kiirybinis procesas traktuojamas kaip asmenybés visumos atstatymas.
Juodaitytés (2003) nuomone, ankstyvoji vaikysté — vaiky kiirybinés raiSkos etapas. Ikimokyklinukas
turi savitg ypatingg mastymo logika, pakliistancig regimyjy vaizdiniy dinamikai. Deja, Sios galimybeés
laikui bégant negriztamai prarandamos, jei neiSnaudojamas jy potencialas.

Smeélio déze logopedo darbe skatina fantazuoti ir kiirybiskai organizuoti kalbos ugdymo pratybas.
Nors logopedas néra meno terapeutas, taCiau pratybos su sméliu tampa intensyvesnés ir

harmoningesnés (/loxymosckas, 2006).

Apibendrinant, galima teigti, kad mokslinés literatiros analizé atskleidé, jog ugdant vaiky
neiSplétota kalba, reikia daug démesio skirti ugdymo kompleksiSkumui, leidZiant meno terapijos
elementams tapti reikSminga logopediniy pratyby dalimi. Smélis — tai vaikams gerai paZzjstama
medZiaga, kuri leidZia lengvai statyti, griauti ir vél kurti. Smélio terapija, panaudota ugdymo(si)
procese, padeda vaikui pazinti save, aplinkg, sukurti palankiag emocing atmosfera, patirti dziaugsmo,
se¢kmés pojutj. Tai daugiafunkcinis metodas, kuris taikomas, siekiant: palaikyti ugdymo(si) motyvacija,
plétoti zodyna, lavinti smulkigja motorika, skatinti teigiamas vaiko emocijas ir savijauta, ugdyti

kiirybiskuma.
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2 skyrius. SMELIO TERAPLJOS DAUGIAFUNKCISKUMAS UGDANT NEISPLETOTA
IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU KALBA
2.1. Tyrimo metodika, etapai ir dalyviai

Tyrimo metodologija. Tyrimas vykdomas laikantis kokybinés tyrimy metodologijos. Viena is
kokybiniy tyrimo metodologijos strategijy yra veiklos tyrimas. Veiklos tyrimai yra atliekami ugdytojy —
praktiky, siekiant tyrinéti specifing problema natiralioje pedagoginéje aplinkoje (Kardelis, 2002).
Zydzianaités (2007) teigimu, veiklos tyrimu sickiama i$spresti atitinkama problema, sukurti procesa ar
programa konkrecioje aplinkoje ir neketinama tyrimo rezultaty taikyti kitose aplinkose. Veiklos tyrimai
yra vertinami dél pritaikomumo edukologijoje ir galimybés Sios srities teorijas patikrinti pedagoginéje
praktikoje. Toks tyrimas suteikia tyréjui galimybe tyrimo proceso metu, esant bitinybei, modifikuoti
veiklos tyrimo eiga ar procediras (Kardelis, 2002). Veiklos tyrimo strategija pasirinkta, nes tyrime
sickiama atskleisti ir plétoti praktines zinias apie smelio déziy metodo taikymo, ugdant vaiky
neiSplétota kalbg, galimybes, Sio metodo daugiafunkciskuma.

Tyrimo procesas skirstomas j Siuos etapus:

1) parengiamajame etape: analizuojami moksliniai Saltiniai apie vaiky, turinéiy kalbos
neiSsivystyma kalbos ugdyma, smelio terapijos pritaikymo galimybes Siy vaiky kalbos ugdymo
procese, terapijos daugiafunkciskumag bei numatoma tyrimo imtis, planuojama empirinio tyrimo eiga;

2) zvalgomojo tyrimo etape: interviu metodu atskleisti smélio terapijos praktinius aspektus,
remiantis logopedy smélio terapijos taikymo patirtimi bei rengiama smélio terapijos elementus
integruojanti vaiky kalbos ugdymo programa;

3) veiklos tyrimo etapas skirstomas j 3 etapus:

» Pirmame (parengiamajame) etape, siekiama: interviu metodu atskleisti pedagogy, tévy pozitirj
apie tyrime dalyvaujanéiy vaiky kalba, logopedo (tyréjos) renkami ir analizuojami duomenys apie
vaiky kalba, bendravima, keliami vaiky kalbos ugdymo tikslai;

= Antrame (veiklos) etape logopediniy pratyby metu vykdoma smélio terapija. Logopedo (tyréjos)
dienorasciuose aprasomas ir reflektuojamas kalbos ugdymo(si) procesas, identifikuojami smélio
terapijos taikymo praktikoje aspektai bei Sios terapijos daugiafunkciskumas.

» Treciajame (reflektavimo) etape, interviu metodu atskleisti pedagogy, tévy, logopedo pozitrj |
vaiko ugdymo(si) pokyc¢ius. Analizuojami vaiky ugdymo(si) pokyciai.

Duomeny rinkimo metodai. Tyrimo duomenys rinkti taikant pusiau struktiiruoto individualiojo

interviu metodg, Kai 1§ anksto numatomi interviu klausimai ir pasilickama galimybé laisvai juos keisti
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vietomis, uzduoti papildomy klausimy, tokiu biidu gaunant iSsamesniy, susisteminty duomeny, o pats
interviu lieka neformalus, vyksta pokalbio forma (Bitinas, Rupsiené, Zydzitnaité, 2008). Nors interviu
metodu renkant duomenis, tyrimas trunka ilgiau nei anketinés apklausos metodu, taciau suteikia
galimybe geriau pazinti tiriamuosius, patikslinti atsakymus, uztikrinti duomeny iSsamuma
(Kaffemanien¢, 2006), suvokti poZidirius, nuomones, jsitikinimus (Bitinas, Rupsien¢, Zydzitinaité,
2008).

Zvalgomajame etape atliktas logopedy, taikandiy smélio terapijos elementus logopedinése
pratybose, pusiau struktiiruotas individualus interviu (1 priedas), kuriuo sickta atskleisti pozitrj j savo
darbg, iSkylancias problemas, Sios specialybés privalumus, smélio terapijos taikymo darbe aspektus, Sio
metodo privalumus ir trikumus, veiksminguma. Interviu duomeny pagrindu buvo sudaryta logopediniy
pratyby programa vaikams, kuriems nustatytas kalbos neissivystymas. Vidutiné vieno interviu trukmé
40 min. Veiklos tyrimo metu interviu metodu siekta atskleisti grupés pedagogy (auklétojy) ir tévy
pozitrj (2 priedas) j trijy vaiky, turinéiy kalbos neiSsivystyma situacija, Siy vaiky stiprybes ir
sunkumus, savijautg logopedinése pratybose, interesus, ugdymo(si) sékme¢ uztikrinancius veiksnius.
Viduting vieno interviu trukmé 20 minuciy. Pusiau struktiiruotas interviu su tévais ir vaikus ugdanciais
pedagogais atliktas veiklos tyrimo baigiamajame etape (3 priedas). Jy tikslas - atskleisti smélio
terapijos daugiafunkciskumo aspektus. Atlikus vaiky kalbos situacijos vertinimus prie§ ir po veiklos
tyrimo (vertina logopedas), pastebéti pokycius Siose srityse: smulkiosios motorikos, artikuliacinio
aparato motorikos, kalbos supratingumo, girdimojo suvokimo ir foneminés klausos, zodyno, garsy
tarimo, gramatinés kalbos sandaros, rislios kalbos, bendravimo ir orientacijos erdvéje (4 priedas).

Smélio terapijos elementy taikymui logopedinése pratybose aprasyti ir analizuoti pasirinktas
pusiau struktiiruoto stebéjimo metodas. Gall ir kt. (1996, cit. Kardelis, 2005) teigia, kad reflektuodamas
tyréjas keiCiasi pats, tampa sudétine tyrinéjamos realybés dalimi, budingas tyréjo vaidmuo, refleksija,
savianalizé ir kritinis mastymas. Stebéjimas universaliausias metodas, nes juo gautos informacijos
pagrindu galima diagnozuoti ne tik ugdytinj, bet ir ugdytojo veikla, visa ugdymo procesa. Tai
edukologinio tyrimo duomeny rinkimo metodas, padedantis gauti informacijos apie ugdytiniy elgesj ar
ugdytojo veiklg, ugdomosios sgveikos ypatumus. Naujomis, dar nenagrinétomis savybémis
pasiZymintis ugdymo procesas pirmiausia atskleidZiamas steb¢jimu (Bitinas 2006).

Logopedo veiklos ir vaiky steb¢jimas vykdytas individualiy logopediniy pratyby metu, kurios su
kiekvienu vaiku buvo vedamos po 2-3 kartus per savaitg. IS viso stebétos 22 logopedinés pratybos.

Tyrime i§ anksto numatyta, j kokius tiriamojo reiSkinio aspektus, bus atkreipiamas démesys (5 priedas):
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1) terapijos poveikis vaiko elgesiui, emocijoms, taisyklingos tarties formavimui, smulkiajai
motorikai, risliai kalbai, Zodynui, kiirybiskumui;

2) smélio terapijos jtaka vaiko aktyvumui ir susidoméjimui pratybomis, santykiui su logopedu;

3) organizaciniai ir Kiti praktiniai aspektai.

Duomeny analizés metodas. Duomenys analizuojami taikant kokybinés turinio analizés
metoda. Kokybiné turinio analizé, kitaip nei kiekybiné, kuriai svarbiausia suzinoti skaicius, nieko
nesakancius apie zmogaus jzvalgas, sampratas, mastymo budus, iSgyvenimus, padeda iSvengti
pavir$utiniSkumo, nagrinéjant teksta (Bitinas, Rupsien¢, Zydzitnaite, 2008). Atliekant interviu ir
stebé¢jimo duomeny turinio analiz¢, duomenys buvo skirstomi j prasminius vienetus (respondenty
pasisakymus, teiginius). Teiginiai buvo grupuojami j iSrySkéjusias atsakymy kategorijas, subkategorijas
bei interpretuojami.

Tyrimo imtis ir dalyviai. Tyrimas atliktas miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigoje®, 2014m.
vasario — kovo mén., gavus jstaigos vadovo ir tévy, auginanciy kalbos neiSsivystymg turinCius vaikus,
sutikimus.

Pasak Best ir Kahn (cit.Charles, 1999), tikslus ir riipestingas tiriamyjy parinkimas yra svarbesnis
veiksnys nei tiriamosios grupés dydis. Kadangi tyréja dirba N ikimokyklinéje jstaigoje ir turi galimybe
smélio terapijos elementus taikyti praktikoje, pasirinkta patogioji atranka. Tyrime dalyvavo 4-5 mety
vaikai(N=3), turintys skirtingo laipsnio kalbos neiSsivystymg: nezymy, vidutinj, zymy. Toks imties
parinkimo biidas tinkamas kokybiniam tyrimui.

Tyrime taip pat dalyvavo:

= vaikus ugdantys pedagogai (N=5), kuriy amziaus vidurkis — 47 metai, darbo stazo — 21 metai;

= tévai (N=3), kuriy amziaus vidurkis — 38 metai;

= logopedai-ekspertai (N=2) ir logopedé-tyréja (N=1).

2.2. Zvalgomojo tyrimo rezultatai: logopeduy patirtis taikant smélio déZzés metoda
Ruosiantis veiklos tyrimui, siekta atskleisti logopedy, taikanéiy smélio terapijos elementus,
patirt], kurig véliau biity galima panaudoti planuojant veiklos tyrima.
Logopedziy teigimu, logopedo specialybé reikalauja is specialisto kurybiSkumo: <...placios
kirybos galimybés...> < ...jdomu ieskoti budy kaip tuos sutrikimus jveikti...>, <..kal vaiko kalba

pasidaro aiskesné, suprantama kitiems ir pats vaikas pradeda pasitiketi savimi...>.

1 Laikantis duomeny konfidencialumo principo, jstaigos pavadinimas néra paminétas.
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Taciau logopedés mini Siuolaikiniy vaiky ugdymo problemas: <... sunku atrasti priéjimg prie
kiekvieno vaiko...>, <...siandienos vaikai yra kitokie, nei buvome mes, dabartiniai suauge: jautresni,
iSmintingesni, jzvalgesni. Taciau daznai tenka pasukti galvq ir kaip juos suvaldyti, sudrausminti...>,
<...kartais reikia daug pastangy, pritritksta gebéjimo rasti raktq i kiekvieno vaiko Sirdele...>. Ugdant
vaikus su kalbos neiSsivystymu logopedés vardino tokias problemas: laiko stoka visoms uzduotims
atlikti, per menka tévy ir grupés auklétojy pagalba, létas rezultatas. Logopedé teigia: <... susiduriu su
dilema - kas svarbiau: siekti pozityvios sqveikos su vaiku ar maksimalaus rezultato...>.

Pagrindines smélio terapijos logopedinése pratybose funkcijas ir reik§me logopedés sieja su:

1) artikuliacinio aparato manksta: prie smélio dézés, kaip pastebi logopedés, svarbiausia, kad ir
artikuliacinis aparatas judéty sinchroniskai su rankomis <...tai vaikams pavyksta ne is karto. Si uzduotis
yra sunki ir daznai sunkiai jveikiama silpniems vaikams...>. Ypac tai atlikti yra sunku vaikams,
kuriems nustatytas kalbos neiSsivystymas <...mergaitei buvo sunku vienu metu sekti ir artikuliacinio
aparato, ir ranky judesius arba kartu teisingai tarti ir kartu atlikti veiksmq smélio dézéje...>.
Logopedés teigia, kad rankos judesiai tarsi sustiprina kalbos padargy judesius;

2) kvépavimo pratimais: Specialistés pastebi, kad su sméliu galima atlikti jvariy kvépavimo
pratimy <... iSpiusti takelius, paslépti pédsakus juos uzpuciant, surasti smélyje pasléptus daiktus,
paveikslélius, nupuciant nuo jy smélj..>. Logopedés iSbandé¢ ir gyré kvarcinj smélj <...jis birus ir
putimo pratimai vaikams labai lengvai pavyksta , taip pat jis nedulka...>;

3) foneminio suvokimo ir garsinés analizés lavinimu: <...fariant skiemenukus ritmiskai plojam
delniukais per smélj, ilgiems ir trumpiems ZodZiams piesiam atitinkamas linijas smélyje...>,
<...isgirdus reikiamg garsq, paslepiam rankytes smélyje, is raidziy akmenuky déliojam ZodZius
smélyje, vaikai pagal garsus grupuoja Zaisliukus smélyje ir stato ,,Garsy miestus”, smélyje nupiesiame
tiek pagaliuky, kiek Zodis turi garsy...>;

4) garsy tarimo jtvirtinimu: <...ant smélio risiuojame Zaisliukus, korteles su paveiksléliais...>;

5) kalbos gramatinio taisyklingumo formavimu: <...pateikiu tokias uzduotis: ko neliko?, parink
zodj, sugalvok giminingy Zodziy, pavadink savo veiksmus, iSvardink, kg sutiko...>;

6) smulkiosios motorikos lavinimu: <...nenukrypstant nuo logopediniy pratyby etapy, gali lavinti
vaiky smulkigjq motorikq, taktilikq, atlikti smegeny mankstq...>, <...pries skiriant kalbines uzduotis,
visada jvairiais buidais laviname ir smulkigiq motorikg...>,<...tikiu, kad intensyvi pirsty veikla
padeda lavéti kalbiniams gebéjimams...>;

7) galimybe iSvengti monotonijos pratybose <...piesiame smélio pavirsiuje arba pateikiu

kitrybine uzduotéle su gamtinémis priemonémis...>, <...dirbau vienodai, noréjosi kazko naujo...>.
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Logopedés pastebi, kad <...rezultatas vis tiek pasiekiamas, tik dar patraukliau vaikui...>, <.. visada
lydi ir geros emocijos, kurios mano darbe labai svarbios...>;

8) vaiky kiirybiskumo skatinimu: <..manau, kad ir logopedé turéty padéti skatinti vaiko
karybiskumg, todél stengiuosi pratybas organizuoti taip, kad atsiskleisty vaiko gebéjimas kurti, laisvai
bendrauti...>;

9) geromis emocijomis, saugia aplinka: <...kartais atrodo, kad smélis gali sugerti net neigiamas
emocijas...>,<...daugeliui vaiky smélis yra priimtina ir artima veiklos forma, jie jauciasi saugiai ir
ramiai...>, <...labai lengva daugelj vaiky ,,prisijaukinti “, juos sudominti...>.

10) vaiky motyvacijos skatinimu: <...jauciu, kad vaikai pradéjo daugiau dométis logopedinémis
pratybomis, nebijo pasiilyti ir savo idéjy, kaip organizuoti Zaidimgq...>,<...jdomesnés pratybos, vaiky
noras didesnis...>.

11) jvairiapusiSkumu (ugdymo holistiSkumu): <...viskas viename — is karto lavinasi sensorika,
smulkioji motorika, ranky, rieso judesiy amplitudé auga, akiy ir rankos koordinacija lavéja...>,
<..vienu metu dirba akys, rankos ir liezuvis: i§ vaiky reikia didelio susikaupimo, démesio
paskirstymo...>, <...duodamas didelis krivis vaiko smegenims. Nebelieka didelio skirtumo tarp
desinés ir kairés rankos...>, <...tuo paciu metu gali ,,nuSauti du zuikius “: lavinant smulkigjq motorikq,
taktilikg — lavéja vaiko kalba (smulkiosios motorikos centrai aktyvuoja kalbos centrus)...>.

Smélio terapija gali buti taikoma visuose logopediniy pratyby etapuose: <...as jau jsitikinau,
kad tai veiksmingas ir daugiafunkcinis darbo metodas. Jauciu, kad vaikai pradéjo daugiau dométis
logopedinémis pratybomis, nebijo pasiulyti ir savo idéjy, kaip organizuoti Zaidimg...>. Specialistés
atskleidzia, kad $is metodas yra nesunkiai pritaikomas logopedo kabinete. Tam reikia Siy priemoniy:
reikalinga smélio déze, jvairi gamtiné medziaga, mini Zzaisliuky kolekcijos (Zaisliukai, figtréles,
surtSiuoti pagal temas ir garsus, mazos raidelés, skaifiai, geometrinés figairélés, laminuoti
paveiksleéliai; labai tinka mediniai Zaisliukai): <...man patinka, kad smélis labai patogus kurti ir keisti
uzduotis...>.

Logopedés jvardija Zinias ir gebéjimus, kurie bitini logopedui, norin¢iam metodg taikyti savo
darbe: <..labiau reikia noro negu kazkokiy specialiy gebéjimy, nes su sméliu zZaidzZiam nuo
vaikystés...>, <...reikéty susipazinti su smélio terapijos elementy taikymo galimybémis logopedinése
pratybose...>, <..svarbu nebijoti paciam logopedui kurti ir eksperimentuoti. Naujos idéjos kyla
dirbant...> <...vyksta tos pacios veiklos kaip ir visy logopediniy pratyby metu, tik atsiranda smélis...>,
<... svarbu, kad nebijoty keisti kazkq darbe, aplinkoje, isbandyti nauja...>, <..manau, kad kieviena

logopedeé smélio déze gali savaip pritaikyti savo darbe...>.
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Logopedés jvardija ir smélio terapijos metodo triitkumus: <... ne visiems vaikams patinka smélis
- gal dél to, kad sunku...>, <..labai sunku pradzioje, kai dar gerai nemoka artikuliacinio aparato
mankstos...>. Logopedés atskleidé, kad galimi alergijos atvejai, kai vaikui nemalonu liesti smélj,
<...higienos atzvilgiu, smélis turéty biti kartais pakeiciamas nauju..>, <...Smélis yra birus ir po
pratyby reikia tvarkyti kabinetq...>, <...reikia stebéti, kad vaikai saugiai elgtysi su sméliu...>, taip pat
<...reikia logopedo iniciatyvos, nes priemoniy dazniausiai niekas neperka, logopedas pats rupinasi
mini Zaisliuky ir kity priemoniy kolekcija...>.

Remiantis logopedziy praktine patirtimi ir mokslinés literatiros analize, parengta Vaiky
neisplétotos kalbos ugdymo(si), taikant smélio terapijos elementus, programa (6 priedas), apimanti:
kiirybines uzduotis, artikuliacinio aparato lavinima, kvépavimo pratimus, foneminés klausos lavinima,
garsy tarimo ugdyma, zodyno formavimg ir plétotg, kalbos gramatinio taisyklingumo ir risliosios
kalbos ugdyma.

Apibendrinant logopedziy patirtj, galima teigti, kad logopedinése pratybose ugdant vaiky
neiSplétota kalba, svarbus ne tik rezultatas, bet ir pozityvi sagveika su vaiku. Smélio terapijos elementy
taikymas logopedinése pratybose gali tapti emocisSkai saugia ir kiurybiSkuma skatinancia ugdomaja
aplinka. Pagrindinés smélio terapijos funkcijos ir reik§mé logopedinése pratybose siejamos su
artikuliacinio aparato manksta, kvépavimo pratimais, foneminio suvokimo ir garsinés analizés
lavinimu, garsy tarimo jtvirtinimu, kalbos gramatinio taisyklingumo formavimu, smulkiosios
motorikos lavinimu. Smélio terapijos panaudojimas palaiko vaiko ugdymo(si) motyvacija ir uztikrina

holistinj vaiko ugdyma(si), iSvengiant monotonijos.

2.3. Veiklos tyrimo rezultatai

Veiklos tyrimas pristatomas atskirai analizuojant tris vaiky ugdymo(si) atvejus, taikant smélio
terapijos elementus logopedinése pratybose. Kiekvienas atvejis apraSomas tokiu nuoseklumu:
1. Atvejo pristatymas: grindziamas tévy, pedagogy interviu duomeny analize, logopedo atliktu kalbos
jvertinimu, esminés problemos identifikavimu bei vaiko kalbos ugdymo(si) tiksly kélimu;
2. Veiklos aprasymas ir analizé: grindziama logopediniy pratyby metu vykdytos smélio terapijos
aprasy (dienorasciy) duomenimis;
3. Veiklos reflektavimas: grindziamas smélio terapijos poveikio ir daugiafunkciskumo analize,

pedagogy, tévy ir logopedo identifikuotais vaiko ugdymo(si) pokyciais.
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2.3.1. 1-asis atvejis: Smélio terapijos taikymas, ugdant neZymiai neiSplétota kalba
Atvejo pristatymas. Berniukui 5,2 mety. Jis auga kartu su té€iu ir vyresniu broliu, daznai yra
prizitirimas mociutés. Su mama visai nebendrauja. Vaikas lanko darzelio savaiting grupe. Specialisto,

pedagogy ir tévy nuomong apie vaiko ugdymo(si) situacijg pateikiama 2 lenteléje.

2 lentelé

Tévy, pedagogu ir logopedo nuomoné apie vaiko ugdymo(si) situacija

Tévy nuomoné

I

Pedagogy nuomoné |

Logopedés nuomoné

Tartis ir foneminis suvokimas

- neistaria kai kuriy garsy;

- grupéje kalba pernelyg garsiai;
- neaiski kalba;

- minkStina kai kuriuos priebalsius. Kalboje jsitvirtino
Snyps$¢iamasis sigmatizmas; nors Zzino kaip reikia
taisyklingai tarti s, z, c garsus, taiau pats negeba
kontroliuoti savo tarties;

- garsg r taria tik uzdaruose skiemenyse ir zodZiuose su
uzdarais skiemenimis;

-netaisyklingai taria ilgus Zodzius — praleidzia skiemenis,
neistaria priebalsiy samplaiky;

- i8skiria garsg garsy, skiemeny eiléje, kai néra panasiai
skambanciy garsy,

Zodynas, kalbos gramtinis taisyklin

umas ir rislioji kalba

- zodynas neatitinka vaiko fiziologinio amzaiaus, nemoka
apibendrinti, sunku nusakyti daikto pozymius;

- painioja daiktavardziy, budvardziy galiines (pilki pelés,
zali masSinai), nederina skaitvardzio ir daiktavardzio (du
pusiai—dvi pusys, siaulai upeliai—siauri upeliai), vartoja
Hant“, | po“  prielinksnius, nevartoja  kelintiniy
skaitvardziy, mazybines formas sudaro, bet nevartoja;

- pasakojant sakiniai netaisyklingi, dar néra i$pléstiniy
sakiniy,

Bendravimas su bendraamziais ir suaugusiais

-su auklétojomis bendrauja
droviai, paslaugus, geras;

- kartais pernelyg jkyriai siekia sau
démesio;

-daznai prieStarauja suaugusiems — téciui, mociutei,
grupés auklétojoms, logopedei;

- randa su vaikais rysj

-jis nori Zaisti su kitais, bet nemoka;

-jei kazkas nepasiseka, i§ viso uzsisklendzia ir atsisako

grupéje; -neturi draugo grupéje; bendrauti;

-pats nemoka spresti konflikty;

-nemoka draugo paprasyti, atsipraSyti

Ugdymo(si) motyvacija
- zingeidus, judrus; - -sunku dirbti, nes Zema motyvacija — reikia nuolatinio
paskatinimo;
Elgesys ir emocijos

-kartais uzsispyres, -pyksta, verkia, bet negali jvardinti -jauciasi, kad jam triksta Svelnaus démesio. Neigiamas
kaprizingas; priezasties; emocijas ir netinkamg elgesj visada sukelia vos
-bina atvejy, kad sunku - kartais jo emocijos labai staigios, néra | grieztesnis zodis berniukui. Tuomet jis nebesusikaupia,
graziuoju susitarti; susivaldymo; jam visur nebesiseka;

-nenori girdéti, kg jam sakai;

- pradeda nervuotis, kai nesiseka;
- net kartais verkia kaip nori técio;
-meilus, jam reikia artumo;

Démesingumas

-ne visada baigia uzduotj iki galo-
pavargsta, krenta darbingumas ir baina
sunku uzbaigti;

-greit nusibosta ta pati veikla;

-jei veikla yra maloni, jdomi, vaikas gali susikaupti ir biiti
démesingas;
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2 lentelés tesinys

Mégiama veikla, interesai ir stiprybés
- déliones mégsta, kartais - jo meniniai gebéjimai geresni - turi -mégsta piesti lentoje, loto;
iSsédi labai ilgai; gera klausa, mégsta piesti;
Vaiko ugdymo(si) sunkumai
- - sunku atlikti uzduotis, kur reikia ranky | -berniuko kalba taisosi létai, labai sunku jtvirtinti

miklumo; i$mokimga kalboje;
- dar nepradéjes daryti, jau praso - nepadeda Seima, tik auklétojos padeda taisyti kalbéjimo
pagalbos; ir kalbos trikumus
Vaiko ugdymo(si) prioritetai
- kad iSmokyty graziai - reikéty daugiau tévo démesio; - vaiko netinkamo elgesio ir emocijy jveikimas;
kalbéti, tarti zodzius; - duoti kuo daugiau darbo rankytéms, -erdviniy sgvoky ir orientacijos erdvéje lavinimas;
- mokéjimas graziuoju skatinti atlikti tikslius judesius; -skatinti vaiko pasitikéjima savo jégomis;

susitarti;

Ir tévai, ir pedagogai mano, kad berniuko bendravimg sunkina neaiSki tartis. Daugiau kitokiy
bendravimo problemy pastebi grupés auklétojos nei tévai: nemoka spresti konflikty, uzsispyres, daznai
nesilaiko bendry taisykliy, susitarimy. Tévai be neaiskios tarties dar iSskyrée tik uzsispyrima. Pedagogai
dziaugiasi vaiko meilumu. Mégstama vaiko veikla yra délionés, pieSimas, muzikiniai uzsiémimai.
ISskirtiniy gebéjimy kurioje nors srityje nei tévai, nei pedagogai neiSskyré. Pedagogai pastebi ir
silpnesnius vaiko gebéjimus negu jo bendraamziy — turi maZzai Ziniy apie aplinkinj pasaulj, sunkiai
jsimena naujus zodzius, pavadinimus, trumpiau iSlaiko démesj ties ta pacia veikla, stinga ranky
miklumo. Interviu duomenys tiek tévy, tiek pedagogy parodé¢, kad dazniau nei berniuko bendraamziai,
jis blina nervingas, kaprizingas. Berniukui kartais biina sunku iSreik$ti savo emocijas adekvaciai.
Interviu klausimas apie tai, kas galéty lemti sékminga vaiko ugdymasi, tévai nurodo specialisty pagalba
ir teigiamas emocijas, o pedagogés dar pastebi ir smulkiosios motorikos svarbg. Apie logopedo ir vaiko
bei jo Seimos santykius, tévy nuomoné teigiama — atsiskleidzia $ilti santykiai, logopedo pagalba
tévams, sprendziant vaiko kitas problemas. Logopede¢ teigia, kad vaikas pratybas lanko noriai. Taciau ir
tévai, ir pedagogai pripazjsta, kad Seima vaiko kalbos ugdyme dalyvauja minimaliai — tévas motyvuoja
tai laiko stoka, darbu kitame mieste, o pedagogés noréty daugiau técio iniciatyvos. Apie smélio terapija
vaiko tévai ir pedagogai mazai Zino, todél jiems buvo sunku atsakyti apie Sio metodo reikalinguma ir
naudinguma.

Berniukui nustatytas nezymus kalbos neiSsivystymas (kalbos iSraiSkos sutrikimas). Susipazinus
su logopedés parengtu kalbos apraSu, pastebimos pagrindinés kalbos problemos — negeba atkartoti
nesudétingo ritmo, neskiria kairés ir deSinés, néra judesiy tikslumo spalvinant, vedZiojant pagal linija,
artikuliacinis aparatas nepakankamai judrus, negeba atlikti kai kuriy pratimy, sunku suprasti
prielinksnius, izoliuotus garsus taria, bet zodziuose daznai painioja [S-§], [z-Z], [s-z], [$- Z], [$-¢], [2-dZ],

[s-c], [z-dz] garsus. ,R“ garsa taria ne visose pozicijose. Zodynas neatitinka amZiaus, kalba
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agramatiS$ka. Pasakoja trumpais sakinukais. Bendraudamas ir Zaisdamas su vaikais, daznai pykstasi,
konfliktuoja.

Apibendrinus surinktus duomenis apie vaikg, iSry$kéja vaiko jautrumas, daznos neigiamos
emocijos (irzlumas, nervingumas). Vaikas - meilus. Kadangi neigiamas emocijas ir netinkamg elgesj
visada sukelia vos grieztesnis zodis berniukui, todé¢l jo kalbos ugdymas taip pat turéty biti apgalvotas,
vaikui padedantis gerai jaustis. Svelnus bendravimas, maloni veikla, geros emocijos turéty padéti
zadinti vaiko motyvacija, norg ir gebéjima graziai bendrauti. Grupés pedagogés ir logopedé nuolat
pasigenda vaiko iniciatyvumo.

Veiklos apraSymas ir analizé. Logopedinés pratybos organizuotos pagal i§ anksto paruostg
programg Vaiky neisplétotos kalbos ugdymo(si), taikant smélio terapijos elementus, programa, taciau
atsizvelgiant j individualius vaiko ugdymo(si) poreikius ir tikslus. Pagrindinis $ios programos tikslas —
panaudojant smélio terapijos elementus logopedinése pratybose, skatintinti individualig vaiko raida,
kalbos ugdymo(si) procesa organizuoti skatinant vaiko motyvacija, démesinguma, plétojant kiirybines
galias.

Individualiis vaiko kalbos ugdymo(si) uZdaviniai:

= jtvirtinti garso [r] tarimg atviruose skiemenyse ir Zodziuose;

» mokyti derinti daiktavard; ir budvardj gimine ir skai¢iumi;

= mokyti sudaryti ispléstinius sakinius, vartojant prielinksnius ,,prie§ — uz*;

= sudaryti sglygas iSbandyti naujas veiklas logopedinése pratybose, skatinant vaiko pasitikéjima
savimi;

= vaiko netinkamo elgesio ir emocijy jveikimas, padedant sméliui — suteikti galimybg, esant
situacijai, savo neigiama energija ,,uzkasti* smelyje ir nusiraminti;

= erdviniy sgvoky ir orientacijos erdvéje lavinimas, panaudojant smélio déze;

» panaudoti smélio déze visose logopediniy pratyby etapuose, siekiant didesnio terapijos
efektyvumo.

Organizuotos, stebétos ir apraSytos 8 logopedinés pratybos. Smélio terapijos daugiafunkciSkumas
vertinamas stebint vaiko nusiteikimg pratyboms, elgesj ir emocijas, Zodyno formavimg(si), tarties
ugdymq, vaiko kirybiskumo raiskq, motorikos ir taktilini lavinimg, démesingumq, uzduociy atitikimg
vaiko gebéjimams, santykj su logopedu.

Vaiko nusiteikimas pratyboms. Ugdytinio nusiteikimas biisimai veiklai ir jo aktyvumas daznai
lemia, koks bus galutinis ugdymosi rezultatas. Pedagogas sudaro salygas vaikui biiti aktyviam.

Ugdymosi motyvacijos pagrindas yra tikéjimas ir vertybés. Tikéjimas — kiek vaikas tikisi sekmes
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mokydamasis. Vertybé — kiek vaikas vertina mokymasi. Bitina vaikg sudominti, jtraukti j jdomig
veikla, skatinti suzinoti kazka nauja (Indrasiené, 2012). Vienas i§ ugdymo skatinimo budy yra
inovacijos ugdymo procese. Ugdant specialiyjy poreikiy vaikus, ypa¢ svarbu sudaryti salygas
kiekvieno vaiko saviraiskai atsiskleisti. Analizuojant stebéjimy dienorasc¢ius, galima teigti, kad
berniuko nusiteikimas logopedinéms pratyboms daznai biina netinkamas <...atéjo nerodydamas didelio
dziaugsmo, pats ir nesédo prie veidrodzio, nuéjo prie Zaisly lentynos, bet pavyko sudominti pasléptu
lobiu smélio dézéje...>, < ...buvo nusiteikes iSdykaut, labai noréjo j kiemq...>. todél daznai reikia
pastangy ir priemoniy, padedanciy keisti vaiko nusiteikimq : leisti vaikui paciam pasirinkti, Smalsumo
suzadinimas, geros nuotaikos sukurimas <...susikaupé, kai pratyby pradzioje ieskojo smélyje paslépty
zaisliuky...>, <...pats atsisédo prie smélio...>.

Vaiko elgesys ir emocijos. Emocijos ir jausmai yra santykio su savimi ir aplinka i§gyvenimai. Tali
iSgyvenimai , kylantys tada, kai daiktai ar reiSkiniai tenkina arba netenkina Zmoniy poreikiy. Emocijy
skalé labai plati — nuo didelés jtampos iki visiSko atsipalaidavimo. Kad vaikas sékmingai jsiliety |
kolektyva, ,,susigyventy* su taisyklémis ir reikalavimais, logopedas taip pat turi j viska pazvelgti ,,i$
vaiko perspektyvos® ir sukurti labiausiai jo lukesCius atitinkancig aplinkg. Svarbi reiSkiama pagarba
vaiko asmenybei, geb¢jimas kurti Siltus santykius, jzvelgti tuos vaiko pomeégius, kurie leisty jam
pasijusti saugesniam, iSmokti nusiraminti ir valdytis (Lesinskiené, 2008). Logopedinése pratybose taip
pat svarbu saugios ir tinkamos erdvés suktirimas. Analizuojant pratyby dienorascius, galima pastebéti
neigiamy emocijy, blogos nuotaikos ir netinkamo vaiko elgesio apraiSky <...kai nepavyko istarti atviry
skiemeny su garsu ,,r“ ir logopedeé prasé kelis kartus pakartoti, pradéjo saukti, kad nemoku, nenoriu,
trepséti kojom...>,<...labai noréjo j laukq, net atrodeé truputj liiidnas, kad turéjo ateiti pas mane, bijojo,
kad vaikai iSeis pirmiau jo j laukq...>, <...pratyby pabaigoje dar nupiesé liidng veidukg — jis dar
nepamirso, kas jvyko pries ateinant pas mane grupéje..>, <...atbégo i kabinetg pirmas, pripuolé prie
smélio dezes ir pilstée smélj. Kai as atéjau, smélio buvo ir aplink smélio dézZe, ir ant grindy...>.
atsiradusi smelio dézé kabinete, berniuka gerai nuteiké <...nustebo, kad kabinete yra smélio —
prisiminé, kad vasarqg kaime Zaidzia su sméliu...>, <..visas pratybas praleidome prie smélio dézés;
Pratyby pabaigoje pats panoro piesti Sypseng...>, <...drgsus, nesaké, kad ,,nemoku*; man patiko kaip
Jis pristatinéjo zaisliukus, kuriuos surado smélyje — berniukas buvo labai aktyvus ir drgsiai bandé
pristatinéti Zaislus, net pakeisdamas intonacijas — tai pastorindamas, tai suplonindamas savo balsq...>.

Taisyklingos tarties mokymas. Tarties ugdymas uzima daug logopediniy pratyby laiko. Ypac¢ tai
aktualu vaikams, kuriems nustatytas kalbos neiSsivystymas. Dél poreikio daznai ir ilgai kartoti

iSmoktus garsus ZodZiuose, sakiniuose arba mokymasis garsus iStarti, gali paversti vaiko gyvenima
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nuolatine ,,mokykla®, taip atimant i§ vaiko zaidimy malonumg ir vaikystés dziaugsmg. Stéjimy
dienoras¢iuose pastebimos jvairesnés veiklos garso mokymuisi ir jtvirtinimui <...labai apsidziaugiau,
kai piesdamas ant smélio pradéjo tarti ,,ra,ro, ru...” Valiol..>, <...tarties lavinimq atlikome kartu su
uzduotimi ant smélio mgstymui — suriusSiuok: valgoma — nevalgoma...>, <...ritmiskai plojant su
delniukais per smélj pavyko tarti daugiaskiemenius Zodzius...>. Taciau net ir iSmokes garsa, berniukas
dar ne greit pradeda jj naudoti savarankiskoje kalboje, nes dar negeba kontroliuoti savo kalbos <...kali
liepiau délioti tariant ZodZius karoliukus, tai net nustodavo délioti, kol neistardavo...>, <...Kkal
pavadino paveikslélius, taré geriau, o kai Zodzius jungé j sakinius ,,r” garsas dazniau pradingdavo...>,
<...jis pratybose seke savo tartj, ,,gaudé” garsq Zodziuose; kelis kartus pats pakartojo tq patj Zodj, kur
is pirmo karto neistaré ,,r”. Labai gerai !!.>. Teisingai iStartas garsas, zodis yra svarbus ne tik vaiko
kalbos raidai, bet ir logopedés savijautai, pasitenkinimui savo darbu <...kai berniukui pavyko
taisyklingai tarti ,,»* visuose garsy junginiuose ir zZodzZiuose, a$ atsipalaidavau, nes jau buvau
pradéjusi nerimauti pries kiekvienas Sio vaiko pratybas <...ir vél nieko nepavyks...kai néra jtampos,
tada nuotaika geresné ir darbas geriau sekasi...>.

Kirybiskumo ugdymas. Pedagogiy interviu atskleidé, kad vaiko kiirybiniai gebé&jimai menki —
sunku pavaizduoti veikeéjus, pieSdamas, konstruodamas ,,uzsifiksuoja‘“ ties tuo paciu biidu, forma,
mazai kuo domisi, nezaidzia Zodziais. Steb¢jimy dienoraS¢iuose keli teiginiai atliepia teigiamg jtaka
vaiko kurybiskumui <...berniuko kalba sklandesné, kai kalbéjimas vyksta zaidZiant su Zaislais, jam
sunku sudaryti sakinukq, naujq zodj, pritaikyti galuines, kai tai vyksta be vaizdinés medziagos...>,
<...be dideliy pastangy taré graZius ilgus sakinius, nors jam sunku pasakoti sakiniais. Maciau, kad
vaikas tikrai nenuobodziauja — jis ne tik kalbéjo, bet ir veike, o kalbéjo tarsi is inercijos, j mane net
neziiiréjo...>, <..pats pasirinko Zaisliuky dézutes; Zaisdamas pratyby pabaigoje pridéliojo pilng smélio
deze zaisliuky, viskg paaiskino ir papasakojo, kq sukiiré. Iseidamas paprasé, kad neardyciau jo
statinio...>, <...pats sugalvojo Zaidimg — piesé ant smélio pavirsiaus, o logopedé turéjo atspéti, kq jis
piesia...>.

Smulkiosios motorikos lavinimas. Yra nemazai duomeny, kad vaiky, turinéiy kalbos
neissivystyma, motorika yra nepakankamai islavéjusi. Berniukui, kuriam diagnozuotas nezymus kalbos
neiSsivystymas, taip pat truksta pirSty miklumo. Logopedés aprase pazymeéta, kad pieStukg laiko
netaisyklingai, nemoka spalvinti pagal linija, tiksliai vedZzioti piestuko pagal linija; kopijuoja paprastas
figtiras, bet néra judesiy tikslumo. Veiklos tyrimo metu pastebéta, kad <...susitaupo laiko smulkiajali
motorikai lavinti — kai taria tuo paciu metu atlieka ir uzduotj smulkiajai motorikai lavinti — Siandien

rinko is smélio karoliukus ir risiavo...>. Daugiau ir jvairesniy uzduociy, zaidimy, kurie lavina
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smulkigja motorikg buvo logopedinése pratybose, kai atsirado smélio déze. Galima teigti, kad
kiekvienose pratybose lavéjo vaiko smulkiosios motorikos jgiidziai <...kapsté smélj dviem pirstukais,
kai ieskojo lobio...>, <...gniauzé smélj, plojo per smélio pavirsiy, klausé teksto ir bandé priderinti
rankyciy judesius smélyje...>, <...i§ kriauklyciy déliojo raides ant smélio...>, <...pasirodé, kad gana
sunku pilti su Sauksteliu smélj j siaurq buteliuko anggq...>, <...rinko akmenélius abiejomis rankomis, bet
tempas létas. Kai raginau ,,greiciau, pradéjo dirbti tik viena ranka...>, <...drgsiai kopijuoja arba
bando is atminties piesti raides smélyje — jei nepavyksta, nutryna ir vél bando (anksciau sakydavo
,,nemoku*)...>. Veiklos steb¢jimas atskleidé, kad padidé¢jo plaStaky judesiy amplitudé, kai daro
pratimus su rankytémis smélyje; iSmoko sinchronizuoti artikuliacinio aparato ir smulkiosios motorikos
judesius. Paaiskéjo, kad sunku atlikti judesius abiejomis rankomis vienu metu. Sunku kartoti judesius
smélyje greitu tempu.

Vaiko démesingumas. Logoped¢ jau pastebejo, kad ties ta veikla, kuri vaikui yra maloni, jdomi,
jis gali susikaupti. Taciau logopedinése pratybose reikia atlikti ir sunkesnes, daugiau pastangy
reikalaujan¢ias uzduotis, todél ir veiklos stebéjimo metu pastebéta, kad vaikas biina nepakankamai
démesingas <...uzduotélés buvo jvairios, bet vis tiek kiekvienos uzduoties pabaigoje jau démesingumas
buvo mazesnis...>, <..laiko tarpas, kai jis buvo susikaupes, gana trumpas. Jis, atrodo, tarsi nori
susikaupti, bet jam sunku..>, <..jo démesj blaské vaikai uz lango, siurblio uzimas uz dury...>.
Daugiau nei puséje stebéty pratyby, vaiko démesingumui pastebéta smélio itaka <...jis labai jsizaidzia
su sméliu, kartais net gerai nebegirdi instrukcijy...>, <...kelis kartus pasoko nuo kédés, bet pastebéjau,
kai jo rankos liecia smélj — jam lengviau issédéti savo vietoje...>, <...visos pratybos vyko ties smélio
déze — pavyko biiti démesingu visas 25 minutes...>.

Veiklos reflektavimas. Grupés, kurig lanko berniukas, pedagogé, teigiamai vertina smélio
terapijos pritaikymq ugdyme: <...smélio dézé — tai budas pradziuginti vaikq...>, <...smélio staliukas —
tai unikali galimybé piesti ir tiems, kurie mano, jog nemoka piesti...>, < ..bet kokia veikla, kuri skatina
pojiciy lavéjimg, bus naudinga...>, <...daugiau duos stimulo lytéjimui, taktilikai...>.

IS pedagogés interviu paaiSkéjo, kad veiklos tyrimo metu, pedagogé dalyvavo seminare apie
smeélio terapija ugdyme <...uzsiéemimas su sméliu taip uzburia, kad prarandi laiko ir realybés nuovokg,
jis tave taip jtraukia, kad net nepastebi kaip praéjo valanda, kita. Sis metodas yra labai tinkantis
vaikams nenuoramoms, hiperatyviems, ypac¢ ruosiantis mokyklai...>. Pedagogé pazymi, kad S$is
metodas gali buti naudingas visiems vaikams <...miisy grupéje kaip inovacija buvo jrengtas Zaidimy su

sméliu kampelis...>. Logopedés pratybose dalyvaves berniukas mégsta veikla smélio dézéje: <...gal
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labiausiai i§ visy vaiky nori Zaisti su sméliu...>, smélio lietimas padeda vaikui nusiraminti <...kai
susipyko zaidimo metu su vaikais, nuéjo prie smélio ir Zaisdamas nusiramino...>.

Logopedé iSskiria Siuos berniuko kalbos ugdymo(si) pokycius: pastebéti nedideli pokyciai
visose vaiko kalbos ugdymo srityse: smélis sudomino vaika. Jo artikuliacinio aparato judesiai tapo Siek
tiek tikslesni: geriau kelia liezuvj link nosies, kai ir rankos kyla j virsy per smélj dézéje, aplaizo
virsuting lipq, kai kartu daro sukamuosius judesius smélyje. Didiziausiu pasiekimu logopedé uzfiksavo
— iStarta garsa [r] atviruose skiemenyse, nes iki §iol to padaryti nepavyko. Zymesni poky&iai pastebéti
suvokiant instrukcijas su erdvinémis sgvokomis ir jas vartojant: vaikas pradéjo skirti kaire ir deSine, nes
dirbant su sméliu nuolat girdé¢jo Sias sgvokas, zaisdamas su zaisliukais ant smélio, jsisavino
prielinksnius ,,uz — pries”. Smélio terapijos poveikis akivaizdus vaiko sudominimui pratybomis ir jo
aktyvesniam démesingumui, jo emocinei blisenai — geros nuotaikos, saugios aplinkos, pozityviy vaiko-
logopedo santykiy kirimui. Smélio terapijos elementy pritaikymas pratybose Siek tiek paskatino vaiko
kiirybinguma, nora kurti. Teigiami pratyby rezultatai yra svarbiis ne tik vaiko kalbos raidai, bet ir
logopedés savijautai.

Smélio dézés panaudojimo logopedinése pratybose privalumai ir tritkumai: Smélio terapijos
elementy panaudojimas leido tarties lavinimo uzduotis pateikti naujai, jvairiau. Atsirado daugiau laiko
ir veiklos smulkiosios motorikos lavinimo uzduotims. Pastebéta, kad §i priemoné tinka risliai kalbai,
gramatiniam kalbos taisyklingumui formuoti, nes iSsidéliojant paveikslélius (ir vertikaliai, ir
horizontaliai) galima kurti pasakojimus su zaisliukais smélio dézéje. DidZiausias trikumas - kabinete
prisibarsto smélio. Taciau smélis kaip meninés raiskos medziaga per logopedines pratybas, gali tapti
vaiko emocijy, i§gyvenimy raiskos priemone.

Ugdant nezymiai neiSplétotg kalba, smélio terapijos elementai buvo naudojami visuose pratyby
etapuose. Smélio terapijos poveikis ir daugiafunkciSkumas pastebétas vaiko sudominimui pratybomis,
geresniam démesingumui veikly pas logopede metu, jo emocinei biisenai (raminantis poveikis). Si
terapija buvo veiksminga kalbos supratingumui, garso [r] taisyklingam tarimui, tikslesniems

artikuliacinio aparato judesiams.

2.3.2. 2-asis atvejis: Smélio terapijos taikymas, ugdant vidutini$kai neiSplétota kalba

Atvejo pristatymas. Berniukui 5,4 mety. Berniukas yra antras vaikas Seimoje: tévai intensyviai
globoja vaika, riipinasi, kad jis biity saugus ir nebepatirty jokiy neigiamy emocijy — vykdo beveik visus

vaiko norus, jam daznai nuolaidziauja. Berniukas nenoriai zaidzia grupinius zaidimus, kai kiti grupés
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vaikai zaidzia taip mégstamus siuZetinius — vaidmeninius zaidimus. Budingas létas veiklos tempas.

Specialisto, pedagogy ir tévy nuomoné apie vaiko ugdymo(si) situacijg pateikiama 3 lenteléje.

3 lentelé

Tévy, pedagogu ir logopedo nuomoné apie vaiko ugdymo(si) situacija

Tévy nuomoné

Pedagoguy nuomoné

Logopedés nuomoné

Tartis ir foneminis suvokimas

-kalba, bet ZodZius taria
netiksliai, daug zodziy taria
,,sava kalba“;

-jo kalbg vaikai sunkiai supranta;
-pas logopede $, Z garsus jau taria,
bet kalboje neistaria;

- neiStaria sunkiy zodziy;

-i§skiria garsa garsy eil¢je, kai néra panasiai
skambanciy garsy;

-painioja panasiai skambancius Zodzius;
-pradzioje  foneminés klausos lavinimo
uzduotis atlieka geriau, véliau — nebeiSgirsta
garso, painioja su kitais garsais.

-netaria vibranty, afrikaty;

-painioja skardZziuosius ir dusliuosius;

2

Zodynas, kalbos gramatinis taisyklingumas ir rislioji kalba

-pasakojimas sunkiai
suprantamas;

-kalba nerisliai, bet mégsta pasakoti,
sugeba atsakyti j klausimus;

-kalbai labai triksta intonacinio
iSraiSkingumo;

-kity kalbg supranta geriau nei pats
kalba;

-skurdus aktyvusis Zodynas, vartojamy Zodziy
reik§més netikslios-daznai klysta
pavadindamas daiktus, veiksmus;

- labai skurdi budvardiné leksika;

-gramatiné kalbos sandara dar tik pradeda
formuotis: jau vartoja daiktavardziy
daugiskaita, bet kartais dar supainioja

gimines;

-daiktavardzio galiing pagal pavyzdj pakeicia,
bet kalboje daiktavardziy linksniy nederina (as
noliu sausainiai, man leikia lapg);

Bendravimas su bendraamZiais ir suaugusiais

-su jam patinkanciais vaikais
bendrauja be problemuy;

-jis nori Zaisti su kitais, bet nemoka;
-neturi draugo grupéje;

-nenoriai Zaidzia grupinius zaidimus su kitais
vaikais, dalinasi zaislus su draugais

-dazniau yra tik stebétojas, kai kiti grupés
vaikai Zaidzia taip mégstamus siuzetinius —
vaidmeninius zaidimus;

-kartais pyksta, kad ne visada
ji suprantame;

-mégsta pasiskysti — tariamai jj
nuskriaudé;

-tévai vykdo beveik visus vaiko norus, jam
daznai nuolaidZiauja;

Ugdymo(si) motyvacija

- jam greitai viskas nusibosta;

-pas logopedg eiti jam kaip darbas-
mama sako, kad reikia mokytis, tai
vaikas ir eina be atsikalbinéjimy, bet
ypatingo susidoméjimo nerodo;

-uzduotys, kurios reikalauja  pastangy,
atlickamos nenoriai, ypa¢ kalbinés uzduotys.

Elgesys ir emocijos

-truputj i$lepo;

-veide nesimato jokiy mimiky;
-truksta vaikiSko linksmumo,
judrumo;

-1étas veiklos tempas;

Démesingumas

-gali i$biiti vienoje vietoje, bet
negirdi instrukcijy, nuolat krapstosi;

-susikaupia ties jj dominancia veikla

Mégiama veikla, interesai ir stiprybés

-stambiy detaliy
konstruktoriai;
-Sokis;

-daznai atéjes j grupe sédasi prie stalo
ir visus stebi, bet pats nieko neveikia;
-geresniy geb¢jimy kurioje nors
srityje nepastebéjo;

-mégsta piesti su akvarele;

-mégsta lipdyti i§ modelino;

31



3 lentelés tgsinys

Tévy nuomoné | Pedagoguy nuomoné | Logopedés nuomoné
Vaiko ugdymo(si) sunkumai
-sunku kopijuoti, aplikuoti, -létas; -triiksta démesingumo;
Kirpti, spalvinti pagal linija; -nei skaiéiy, nei raidziy dar visai -artikuliacinio aparato judesiai netikslas;
neskiria, spalvas painioja; -sunku  suprasti erdvines savokas ir
-smulkioji motorika neislavéjusi; instrukcijas, kuriose yra $iy sgvoky;

-jam reikia individualiai paaiskinti ir
parodyti kiekvieng veiksma,
nesupranta frontaliy nurodymy, tada
sédi ir laukia, kol prieisi;

Vaiko ugdymo(si) prioritetai

- mokéjimas sudominti veikla | -reikia smulkiaja motorika lavinti: -paskatinti vaiko zingeiduma, emocijas, jy

ir sugebéjimas islaikyti jo duoti kuo daugiau darbo rankytéms, iSraiSkinguma, pazintinius gebéjimus

démesj ta veikla ilgesnj laikg; | skatinti atlikti tikslius judesius; -formuoti bendravimo jgudZius;
-jei buty pakankamai laiko -suteikti daugiau stimulo taktilikai;
individualiam darbui, rezultatas buty | -itvirtinti tariamus garsus savarankiskoje
geresnis; kalboje;

Ir tévai, ir pedagogai mano, kad berniuko bendravima sunkina neaiski kalba — ji sunkiai supranta
kiti grupés vaikai, todél bendruose zaidimuose vaikas dalyvauja tik pasyviai. Tai, kad jo nesupranta,
kartais berniukui kelia juoka, o kartais — pyktj. Pedagogés pastebi, kad vaikas i§ kity grupés vaiky
i$siskiria létumu, nepasitikéjimu savo jégomis. Mégstama vaiko veikla yra konstravimas, pieSimas
akvarele, Sokis. ISskirtiniy geb¢jimy kurioje nors srityje nei tévai, nei pedagogai nepastebi. Pedagogai
pastebi ir silpnesnius vaiko geb&jimus negu jo bendraamziy — dar nepazjsta skaiciy, raidziy, nors kiti
grupés vakai jau dalj raidziy zino. Nepakankamai iSlavéjusi smulkioji motorika - darant darbelius,
reikia pagalbos bréZiant, spalvinant, kerpant, lankstant. Kitas ugdymo sunkumas, kurj atskleidZia
grupés pedagogés — negebéjimas dirbti frontaliai. Pastebéti berniuko sunkumai reiksti laisvai savo
emocijas, net ir teigiamas. Interviu paklausus apie tai, kas galéty lemti sekmingg vaiko ugdymasi, tévai
nurodo vaiko sudominimg, o grupés pedagogai mano, kad reikia intensyviai dirbti su smulkigja
motorika ir kuo daugiau individualiai. Apie logopedo ir vaiko bei jo Seimos santykius, tévy nuomoné
teigiama — geri atsiliepimai apie logopede, tévai patenkinti jos darbu. Interviu duomeny analizé
parod¢, kad tévai stengiasi dalyvauti vaiko kalbos ugdyme: domisi rezultatais ir padeda pedagogames.
Apie smelio terapijag vaiko tévai ir pedagogai yra girdéje, bet Zino labai mazai.

Berniukui nustatytas vidutinis kalbos neissivystymas (kalbos iSraiskos sutrikimas). SusipaZinus
su logopedés parengtu kalbos aprasu, pastebimos pagrindinés kalbos problemos — nevienodas
girdimojo suvokimo lygis, ypa¢ girdimojo démesio, negeba atkartoti trumpo sakinuko, smulkioji
motorika neiSlaveéjusi, aukStas gomurys, liezuvio judesius kopijuoja netiksliai, netaria vibranty,
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afrikaty, kalboje painioja dusliuosius ir skardziuosius garsus, kalboje dar nejsitvirtino taisyklingas
“7” garsy tarimas. Aktyvusis zodynas skurdus, daznai netiksliai pavadina daiktus, veiksmus, ypac
skurdi buidvardin¢ leksika. Gramatin¢ kalbos sandara dar tik formuojasi. Vaiko kalbai triiksta
intonacinio israiSkingumo, pasakojimas sunkiai suprantamas. Kalbines uzduotis atlicka nenoriai,

Apibendrinus surinktus duomenis apie vaikg galima teikti, kad neiSplétota vaiko kalba lémé
bendravimo sunkumus su Kkitais vaikais. Didelj pedagogiy susirtipinimg kelia vaiko neislavéjusi
smulkioji motorika, sunkumai reiksti savo emocijas, abejingumas ugdomajai veiklai. Triiksta
démesingumo, kai atlieka kalbines uzduotis. Létas veiklos tempas. Foneminé klausa nepastovi, greit
silpstanti. Garsag ,,8° taria, bet kalbédamas keicia j ,,s*, ZodZiuose neiStaria priebalsiy samplaiky,
uzdary skiemeny. Skurdus Zodynas, gramatinés zodziy derinimo klaidos taip pat prisid¢jo prie vaiko
pasyvumo, dalyvaujant grupinéje veikloje.

Veiklos apraSymas ir analizé. Logopedinés pratybos organizuotos pagal i§ anksto paruosSta
programg Vaiky neisplétotos kalbos ugdymo(si), taikant smélio terapijos elementus, programa, taciau
pratyby tikslai papildyti, atsizvelgiant | vaiko poreikius.

Individualiis vaiko kalbos ugdymo(si) uZdaviniai:

e jtvirtinti garso ,,8 tarimg zodziuose,

e paskatinti vaiko zingeiduma, emocijas, jy iSraiSkinguma, pazintinius gebéjimus veikiant smelio
dézéje (spalvy, figiiry pavadinimai, grupavimas pagal 1-2 pozymius);

o suteikti daugiau stimulo taktilikai, lytéjimui;

e plétoti Zodyng gyviny jaunikliy pavadinimais, tikslinti gramating kalbos sandara, derinant
vardininko linksnio daiktavardj ir baudvardj gimine ir skai¢iumi;

¢ formuoti bendravimo jgiidZius kiirybiniy zaidimy smélio déz¢je metu.

Organizuotos, stebétos ir aprasytos 8 logopedinés pratybos. Smélio terapijos taikymo poveikis ir
daugiafunkciSskumas vertinamas stebint vaiko nusiteikimg pratyboms, elgesj ir emocijas, Zodyno
formavimq(si), tarties ugdymgq, vaiko kirybiskumo raiskq, motorikos ir taktilinj lavinimg,
demesingumgq, uzduociy atitikimq vaiko gebéjimams, santykj su logopedu.

Vaiko nusiteikimas pratyboms. Stebéjimy dienoraséiuose pazyméta, kad vaikas eina |
logopedines pratybas lyg ir noriai, bet jo démesys dazniausiai krypsta tik j Zaisly lentyng. Jis abejingas
kalbos pratyboms <...atéjo, kaip dazniausiai, nerodydamas jokiy emocijy...>, <...] mano pasiilytq
veiklg nenoréjo jsitraukti, labiau noréjo zaisti Lego...>. Reikalingas paskatinimas, noro suzadinimas.
Logopedé iSbandé pieSimg ant smélio, nes vaikui patinka piesti <...kai kitq dieng éjom j pratybas,

paklausé, ar piesim ant smélio...>, <...is pratyby iséjo pralinksméjes, jam patiko piesimas ant smélio —
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Cia jis jauciasi stiprus ir pasitiki savimi...>. Steb¢jimy dienoraS¢iuose S§i veikla apraSoma per
kiekvienas pratybas.

Vaiko elgesys ir emocijos. Veiklos tyrimo duomenys atskleidzia, kad berniukui sunku reiksti
savo emocijas, imituoti mimika. Nauja veikla su sméliu zadino vaiko emocinguma <...iSkapstes
sméliukq, dézés dugne rado vis kitq spalvg. Man atrodo, kad jis susidoméjo, jam ripéjo, kg pamatys, o
kai surado spalvg, garsiai Sauké ,,va, laudona; zalia, getona, ményna, joda...>, <...pastebéjau, kad
berniukas drgsesnis, aktyvesnis, kai biina kabinete nei biidamas grupéje, <...israiskingiau bandé ant
smélio vaizduoti garsq — narsé su rankom po smélj, grébliavo jj su pirstais, pilsté tarp saujy. Net veido
mimikas keité...>. Steb&jimy dienoras¢iy analizé leidzia teigti, kad smélis padéjo vaikui jaustis
drasiau ir labiau pasitikéti savo jégomis <...pastebéjau, kad jis nebesako ,,nemoku* ir visai nesirupino,
kad nepavyks...kai suklysdavo, tuoj istrina ir vél piesia. Kai reikéjo rasyti savo vardo raides ant lapo,
sake, kad ,,nemoku...ant smélio jis pajuto, kad gali greit iSsitaisyti ir drgsiai bandé savo jégas...>,
<...vaikui patiko toks veiklos metodas, kai viskas vyksta smélio dézZéje, jis gerai jautési...>, <...nori
iSsipasakoti, paplepéti, kai biuna su manimi kabinete...>. Kai vaikas gerai nusiteikes, logopedo
savijauta irgi atitinkama <...kai vaikas Zaidzia su sméliu ir man atsiranda noras kq nors pastatyti arba
bent pazaisti su smélio smiltelémis; as$ jauciu, kad tai mane ramina ir man gera liesti smélj...>, <...jam
patiko délioti spalvotus stikliukus ant $viesos stalo su sméliu. Man buvo grazu ir as labai grozéjausi,
raginau ir jj dziaugtis savo paveikslu is stikliuky. Mums abiems nuotaika pageréjo — diena Siandien
itkanota, o cia Sviesu, spalvinga...>.

Taisyklingos tarties mokymas. Garso mokymosi ir jtvirtinimo kalboje pratybos berniukui
vyksta nuolat, nes nepakanka iSmokti tik teisingo garsy tarimo, bet reikia paskatinti ir garso
atsiradimg kalboje. Praleistos pratybos i$ karto atsispindi vaiko tartyje <...jau mokéjo taisyklingai tarti
garsq ,,$“ ZodzZiuose, bet 2 savaites sirgo ir vél ,,§* keicia j ,,s“...>. Pastebéta, kad aktyviis garso
mokymosi metodai veiksmingesni <...kai taria, daznai atliekamas veiksmas smélio dézéje sustoja —
jam sunku viskg daryti vienu metu..>, <...kai yra veiksmus lydinti kalba, Zymiai aiskesné tartis,
gramatiskai taisyklingesné; atrodo, kad veiksmas padeda kalbéti?..>, <...pasakojo, ka veikia su
zaisliukais smélio pasaulyje, mazdaug puse garsy ,,§* savarankisSkoje kalboje iStar¢ taisyklingai...>.

Vaiko kiirybiSkumas. Atlikus stebéjimy dienora$¢iy analizg, galima teigti, kad smélio deézés
pritaikymas logopedinése pratybose skatina vaiko kiirybiskuma <...jam sunku pasakoti, bet veikdamas
su zaisliukais smélio dézéje jis labiau jsijauté... Zaisliukus Sokdeno, skraideno, sukiojo, kad jie atrodyty
kaip gyvi...>, <...berniukas piesé masinos, traukinio, gaidzio, arklio, arbatinuko, dulkiy siurblio,

sprogusio baliono garsus... pats ir garsq, ir judesj sugalvojo...>, <..skatinau paciam sugalvoti, kaip
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nupiesti Ziemq (piesé snaiges i§ dviejy pagaliuky), pavasarj (piesé saulg), vasarq (piesé jiirg), rudenj
(pats nesugalvojo, as pasiiliau nupiesti gryby ir liety)...>. Kiekviena kurybiné uzduotis S§iam vaikui
reikalauja paskatinimo, ,,uzvedimo ant kelio“. Steb¢jimy dienoras¢iuose pazyméta, kad logopedas
nuolat turi patarti, paaiskinti <...pasiiliau kartu kurti pasakq apie Ziogq ir vézlj. Padéjau, klausdama.
Bet ir pats buvo aktyvus, sugalvojo, kad Ziogas serga, o vézlys ji aplanké, abu éjo j miskq, pradéjo lyti
ir grizo namo...>, <po zaidimo kartu, dar Zaidé vienas, prisirinko daugiau zaisliuky...>. Kurybinés
uzduotélés vaiko mégiamos <...nepastebéjau, kad pabaigoje vaikas bity pavarges — jam patiko
karybineé uzduotis, jis buty galéjes dar testi savo Zaidimg...>.

Smulkioji motorika. Interviu duomenys ir logopedo paruostas vaiko kalbos apraSas atskleideé,
kad berniukui nustatytas bendrosios ir smulkiosios motorikos sutrikimas (atlikus DISC metodikos
vertinimg). Smulkioji motorika atitinka 3m. vaiko gebéjimus. Nepakankama pirSty, rieSo judesiy
koordinacija, amplitude. Judesiai atlieckami 1é¢iau. Veiklos tyrimo duomeny analizé parodé¢, kad mélio
terapijos elementy pritaikymas logopedinése pratybose duoda daugiau stimulo lytéjimui, taktilikai
<...lavinom taktilinius pojucius — pajusti smélio smilteles rankyciy pirStukais...>, <...kai atliko uzduotj
uzristomis akimis, tai visas démesys buvo j lytéjimq, taktilinius pojicius smélio dézéje...>. Kai kurias
uzduotis pavyko smélyje atlikti geriau <...kai kasinéjom smélj, reikéjo plastaky, pirsty jégos,; ant
smélio pavyko raityti ,,$“, o popieriuje dar nemoka...>, <...pastebéjau, kad jo rankos judesiai ant
smélio buvo laisvesni. Jam pavyko didint judesiy amplitude (is pradziy piesé tik mazg rutuliukg, 0 po
keliy bandymy pavyko laisvai sukti riesq dideliu ratu) , brézti banguotq, kampuotg linijg (ant
popieriaus nemoka)...>, <...turéjo giliai iSkapstyti smélj, kad pamatyty, kas yra dézés dugne; stengési
atkartoti ornamentq; déliojo takelius is labai smulkiy detaliy smélyje...>. Pastebéti ir nedideli
smulkiosios motorikos ir taktilikos jgiidziy poky¢€iai <...pastebéjau, kad delnuose daugiau jégos, kai
reikia juos paslépti po sméliu..>, <...kai iesko smélyje paveiksléliy, tai irgi drgsiau su visais rankos
pirstais gniauzo smélj...>, <...prisiminiau kaip nedrgsiai ieskojo paslépty Zaisliuky, kokie nejudriis
pirstukai buvo per pirmas pratybas su sméliu, o Siandien Zymiai intensyviau pirstais narsé po smélj ir
pakankamai greitai...>, <...paveikslélius ne paprastai pasiima nuo stalo, bet suranda, iskasa is
smélio...>.

Démesingumas. Labai svarbu, kad pratybose vaikas kuo ilgiau iSlaikyty démesj ir informacija
i8likty jo atmintyje. Taciau vaiko, kuriam nustatytas vidutinis kalbos nei$sivystymas, démesys per
logopedines pratybas daznai yra nepastovus <...démesingumas biina geras, kai pastoviai keiciasi
veikla, jos pobiidis — tai klausymui, tai motorikai, tai kalbéjimui lavinti. Esu pastebéjusi, kad tik tada,

kai jis biina démesingas gerai jsimena, kitaip — Viskas ,,isgaruoja...>. Smélio déz¢, kaip rodo veiklos
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steb¢jimai, irgi padeda buti vaikui per pratybas démesingesniu <..man pasirodé, kad Siandien
nebevuvo kada dairytis j zaisly lentyng — visas veiksmas vyko ties smélio déze...>.

Veiklos reflektavimas. Apie meno terapijy pritaikymg ugdyme ir berniuko tévai, ir pedagogé
galvoja palankiai: pedagogé pastebi psichologing $io metodo reikSme, tévai mano, kad svarbu suteikti
galimybe vaikui rinktis jam malonig veiklg <... jis gerai jausis ir daugiau gebéjimy jgis...>. Pedagogé
pastebi, kad kiekviena meninés raiSkos medziaga suteikia daugiau jutiminio patyrimo. D¢l smélio
panaudojimo logopedinése pratybose vaiko kalbos ugdymas jgyja terapinj poveikj <...pamokas, kurias
vaikas isgyvena pats, jis atsimena ilgiau ir kur kas geriau suvokia...>, <... vaikai nesijaucia, kad
jiems pas logopede labai sunku, kad reikia daryti sunkius pratimus. Jie tiesiog béga pazaisti...>.
Vaiko tévai mano, kad labai vaikiskas zaidimas padeda atsipalaiduoti ir vaikui lengviau bendrauti.

Pedagogé interviu atskleidé, kad smélio terapijos elementy taikymas gali turéti jtakos
spartesniam vaiko vystymuisi.

Paklausta apie smélio pritaikyma logopedinése pratybose, pedagogé pastebi, kad tai iSradingas,
konkretus ir negirdétas buidas, iSskiria darbg ,,du viename* <...tuo paciu metu atliko artikuliacinio
aparato lavinimo pratimus ir juos imitavo smélio dézéje pirsty ir ranky pagalba...>, pazymi, kad tai
néra lengva uzduotis.

Pastebétas vaiko gebéjimas ilgiau iSbiiti démesingu <...sugebéjo net keturiasdesimt minuciy
Zaisti susikaupes...>, <...mano sunus dar niekada taip ilgai ir susidoméjes, nezaidé vienoje vietoje...>.
Tévai teigia, kad tai geras geras biidas vaiko bendravimo jgtidziams formuotis <... nors déZz¢ nedidele,
bet jie Cia net po tris 18 karto Zaidzia...kartu stato, délioja, tariasi...>.

Zaidimai ir pie§imas ant smélio, integruoti j kalbines uzduotis, tinkamas metodas paskatinti
vaiko pasitikéjimg savo jégomis: jis jautési stiprus — jei kas nepavykdavo, galédavo greit nutrinti ir vél
bandyti. Pratybose buvo daugiau emocijy nei anksCiau — vaikas dZiaugesi pieSiniu smeélyje, paslépti
daiktai smélyje paskatino zingeiduma, atsirado daugiau drgsos ir pasitikéjimo savimi.

Smelio déz¢je naudojami smulkis Zaisliukai papildomai stimuliuoja smulkiaja motorika. Vaiko
raidai (i§ tévy ir grupés pedagogés interviu duomeny analizés) nurodomas poveikis laisvesniems ir
tikslesniems ranky judesiams, démesingumui ir bendravimo jgudziy skatinimui <...brézé linijas per
visq déze, suko, pilsté...jis savarankiskai ant smélio nukopijavo figiiras, ornamentus, kai kurias raides,
o popieriaus lape taip nemokéjo...>.

Smélio dézés pritaikymas pratybose skatino vaiko kiirybines galias, nes vaikas lengvai jsijauté |
smelio zaidimus, kur figiirélés, raidés, skaiciai tarsi atgijo. Inscenizavimas smélio déz¢je skatino kurti

ir ,,bandyti“kalbg. Galima teigti, kad mokymas kiurybiskai tampa vaiko paskatinimu. Stebe¢jimy
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medziagoje atskleidziamas vaiko zingeidumo, didesnio démesingumo logopedinéms pratyboms
pasiekimas, kai vaikas per pratybas gali piesti ant smélio

Logopedeé isskiria Siuos berniuko kalbos ugdymo(si) pokycius: smélio déz¢ buvo naudojama
beveik visose logopediniy pratyby etapuose. Logopedés aprase teigiama, kad veiklos su sméliu turéjo
jtakos vaiko erdviniam suvokimui — geriau supranta instrukcijas su Siom sgvokom. Reik§minga vaiko
gebéjimams pasirodé artikuliacinio aparato manksta, atliekama kartu su sinchroniskais smulkiosios
motorikos judesiais smélio déz¢je. Logopedé pazymi, kad tai berniukui buvo labai sunki uzduotis -
wJudéjo tik liezuvis, dar jsijungé viena ranka. Kai judéjo abi rankos, nustojo judéti liezuvis. Kai viskas
Jjudeéjo, reikéjo pastangy, kad judesiai biity viena kryptimi*“. Logopedé¢ pastebéjo, kad Sie pratimai gali
padéti tiksliau atlikti artikuliacing mankstg. Smélio dézé buvo naudojama ir foneminés klausos, ir
garsy jtvirtinimo, ir gramatiniai kalbos sandarai lavinti. Bet logopedé teigia, kad Sioms uzduotims
atlikti prireiké daugiau laiko. Berniuko létas budas ir smélio dézé Sioms uzduotims atlikti prailgino
pratybas. Vaikui patiko ir teigiamai veiké pieSimas ant smelio pavirSiaus, délioniy, mozaiky, miesty
kiirimas. Logopedé pritaiké kiirybines uzduotis bendravimo jgidziy skatinimui. Aktyviis garsy
jtvirtinimo budai veiksmingesni, labiau sutelkiantys vaiko démesj j tartj.

Smélio déZés panaudojimo logopedinése pratybose privalumai ir tritkumai: buvo gana sunku
surinkti pakankamag mini zaisliuky kolekcija logopedinéms pratyboms. Logopedé pastebi, kad Sios
terapijos pritaikymas vaikui, kuriam nustatytas vidutinis kalbos neiSsivystymas, galéty biti
epizodiskas, kad pajvairinty, pradziuginty ugdytinj. Visa pratyby eiga prie smelio déZés uZzima daugiau
laiko. Smélis, mini mediniai zaisliukai suteikia pratyboms zaismés ir natiiralumo. Veiklos stebéjimai
atskleidé geresn¢ logopedo savijauta, kai pratybose naudojami smélio terapijos elementai.

Ugdant vidutiniskai neiSplétota kalba, smelio terapijos metodas buvo pritaikytas jvairiose
veiklose ir atskleistas jo poveikis ir daugiafunkciSkumas.  Smélio dézés pritaikymas pratybose
paskatino vaiko kiirybines galias, zingeiduma, geb¢jima daugiau artikuliuoti, turéjo teigiamg jtaka

smulkiosios motorikos lavéjimui.

2.3.3. 3-asis atvejis: Smélio terapijos taikymas, ugdant Zymiai neisplétota kalba

Atvejo pristatymas. Mergaitei 4 m. 10 mén. Jg augina globéjai. Ji linksma, daznai Sypsosi.
Viska atlieka greitu tempu, nuolat skuba. Mergaité beveik nekalba, bet atidZiai stebi kalbantjjj.
Logopedeé tikisi gery rezultaty. Specialisto, pedagogy ir t€vy nuomoné apie vaiko ugdymo(si) situacija

pateikiama 4 lenteléje.
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4 lentelé

Tévy, pedagogu ir logopedo nuomoné apie vaiko ugdymo(si) situacijg

Tévy nuomoné

|

Pedagoguy nuomoné

|

Logopedés

Tartis ir foneminis suvokimas

-vartoja kelis zodzius — mama,
tete, lele, jo;

- pradeda neaiskiai atkartoti
dviskiemenj zodj;

-taria tik trumpus zodelius, kuriuos jai
iSeina gerai istarti, o ko negali pasakyti
dazniausiai parodo arba palinksi galva;

-i§skiria garsg garsy, skiemeny eiléje, kai
néra akustiskai panasiy garsy;

-negeba iStarti daugelio garsy — ¢, dz,$, Z,
dz, b, d, g, r, h, ch; netiksliai artikuliuoja
j, I garsus;

-netaria dvibalsiy, kartodama
dviskiemenius zodZius sukeitinéja garsus
— taria tuos, kuriuos geriau moka.

Zodynas, kalbos gramtinis taisyklingumas ir rislioji kalba

-daznai sako zodelj ,,jo* arba
linksi, purto galva;

-tik pradedanti formuotis sakytiné kalba

-kalbing iSraiska reikia nuolat skatinti;
-ekspresyvi kalba zymiai atsilieka nuo
kalbos supratimo;

-gramatiné kalbos sandara ir riSli kalba
nesusiformavusi;

Bendravimas su bendraamZiais ir suaugusiais

-su bendraamziais irgi bendrauja
graziai, viskuo dalinasi;

-jei kazkas nepasiseka, tada
uzsisklendzia, nebenori bendrauti, kartais
net verkia.. reikia laiko, kol nusiramina ir
vél ateina j birj;

-atidziai stebi kalbantjji;
-ekspresyvia kalbg daznai kompensuoja
gestais, mimika;

-supratinga, viska suvokia, tik
sunkiau susikalbame;

-draugiska, linksma, noriai dalyvauja
visose grupés veiklose, eina j visus
individualius uZsiémimus, supratinga,
padedadanti, tiek grupés draugams, tiek
ir auklétojoms;

Ugdymo(si) motyvacija

-pas logopede eina noriai, nes
logopedé ja giria, atsizvelgia ir |
jos norus;

- namuose tik parodo logopedés
sasiuvinj, bet kartoti nenori

-ta veikla, kur nereikia kalbos ir jai yra
lengvesné, patinka. Tada  mielai
dalyvauja, 0 kai reikia kalbéti, galvoti
kaip pavadinti — iniciatyvos nerodo;

-reikia skatinti, sudominti;
-dziaugiasi, kai pavyksta tarti, pavadinti;

Elgesys ir emocijos

-gerai, kad tas jos uzsispyrimas
greit praeina

-kartais atrodo, kad mergaité gédijasi
tarti, nes bijo, kad nepavyks.

Démesingumas

-zymiai sunkiau susikaupti, kai yra
veikla susijusi su girdimuoju suvokimu,
kalbinémis uzduotimis.

Mégiama veikla, interesai ir stiprybés

-jvairiis darbeliai, zaidimai su
vaizdinémis priemonémis

-mégsta ir gerai délioja déliones, suranda
ir poruoja spalvas, sudeda daiktus
buvusia tvarka;

Vaiko ugdymo(si) sunkumai

-negali laisvai bendrauti

-beveik nekalba;

-inertiski artikuliacinio aparato judesiai;
-apsunkinta démesio koncentracija |
girdimojo suvokimo uzduotis

Vaiko ugdymo(si) prioritetai

-svarbu, kad pradéty kuo daugiau
ir taisyklingiau kalbéti;

-jai labai svarbu jvertinimas, tada
Ji gerai jauciasi;

-Seimai svarbiausias
rezultatas;

yra

-suprasti, pazinti daikty pozymius per
savo pojucius;

-paskatinti, drasinti sakyting kalba,
tariant iStiktukus, garsazodzius,
nesudétingus  Zodzius, nereikalaujant

tarties aiSkumo;
- iSvengti inerciniy artikuliacinio aparato
judesiy, atliekant manksta
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Ir tévai, ir pedagogai mano, kad mergaités bendravimg sunkina tai, kad jos ekspresyvi kalba
zymiai skiriasi nuo jos bendraamziy — taria tik garsazodzius, pavienius zodelius. Pedagogés dziaugiasi,
kad mergaité aktyvi, linksma, geranoriSka — tai jai labai padeda ir bendraujant, ir ugdantis. I$ kity
grupioky i$siskiria greitu tempu — visur skuba, daznai tenka jg ir pristabdyti. Mergaités mégiama veikla
- jvairts darbeliai, zaidimai su vaizdinémis priemonémis. Dideliy ugdymosi sunkumy (be kalbos
sutrikimo) neiSskyré nei pedagogé, nei jtéviai. Kartais pasireiSkia mergaités jautrumas,
kaprizingumas. Nepasitikéjimas savo jégomis. Interviu paklausus apie tai, kas galéty lemti sékmingg
vaiko ugdymasi, tévai nurodo intensyvia logopedo pagalba. Apie logopedo ir vaiko bei jo Seimos
santykius, tévy nuomoné teigiama — mergaité noriai lanko pratybas, jtéviai pastebi Sio darbo rezultatus.
Interviu duomenys atskleidzia, kad Seimai svarbiausias yra rezultatas, o pats kalbos ugdymas
priskiriamas specialistui. Interviu duomeny analizé parodé¢, kad su tévais daugiausia bendrauja grupés
auklétojos, kadangi logopedy darbo specifika (logopedy darbo laikas, logopedinio kabineto vieta)
apriboja tiesioginius kontaktus su vaiko tévais. Logopedé susitinka su tévais tik konsultacijy ir
susirinkimy metu (logopedés iniciatyva). Apie smélio terapija vaiko tévai ir pedagogai yra girdéje, bet
7ino mazai. Pedagogé pazymi, kad tai galéty padéti vaikui patirti sékme, o tévai mano — tai gali bati
naudinga vaiko sudominimui.

Mergaitei nustatytas zymus kalbos neissivystymas. I$analizavus interviu duomenis ir logopedés
paruosta kalbos aprasa, galima teigti, kad mergaités sakyting kalba daznai pakei€ia gestai, mimika.
Kartais pastebimas vaiko vengimas artikuliuoti, apsiribojant zodeliu ,,jo*. Aplinkiniai pastebi, kad
ugdytin¢ kalbg supranta, bet pati nekalba. Bando pakartoti dviskiemenj zodj, bet dazniausiai iSkreipia
jo tarimg. IS logopedés apraso pastebima, kad kalbos supratimas irgi neatitinka mergaités amziaus —
neskiria gramatiniy formy reikSmiy, nezino tikslesniy daikty, veiksmy pavadinimy. Net daZniausiy
prielinksniy ,,j, ant, po, 1§ nesupranta ir nevartoja, apibiidinanciy, priesaginiy zZodziy nesupranta.
Pastebétas gebéjimas susikoncentruoti ugdomojoje veikloje, iSskyrus uzduotis girdimajam suvokimui
ir kalbéjimui. Stiprioji ugdytinés sritis — smulkioji motorika, regimasis suvokimas.

Apibendrinus surinktus duomenis apie vaikg, isryskéja, kad smulkioji motorika i§lavéjusi, gerai
atliecka uzduotis, susijusias su regimuoju suvokimu, bet Zymiai sunkiau jveikia ir vengia uzduociy
girdimojo suvokimo lavinimui. Artikuliacinio aparato judesiai inertiSki - sunku pakartoti judesius
léCiau ir tiksliau. Negeba istarti daugelio garsy (c, dz,8, z, dz, b, d, g, r, h, ch). Netaria dvibalsiy.
Kartodama dviskiemenius ZodZius sukeitinéja garsus — taria tuos, kuriuos geriau moka. Ekspresyvia
kalbg kompensuoja gestais, mimika. Kalbing iSraiSkga reikia nuolat skatinti. Ekspresyvi kalba Zymiai

atsilieka nuo kalbos supratimo. Mergaité geranoriska, pastabi.
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Veiklos apraSymas ir analizé. Logopedinés pratybos organizuotos pagal iS anksto paruosta
programg Vaiky neisplétotos kalbos ugdymo(si), taikant smélio terapijos elementus, programa, taciau
pratyby tikslai papildyti, atsizvelgiant j vaiko poreikius.

Individualiis vaiko kalbos ugdymo(si) uZdaviniai:

e paskatinti, drasinti sakyting kalba, zaidziant su sméliu ir tariant iStiktukus, garsazodzius,
nesudétingus zodzius, nereikalaujant tarties aiSkumo;

e suprasti, pazinti daikty pozymius per savo pojucius (lytéjimas, skonis);

o sutelkti mergaités démesj j zaidimus smélyje girdimojo suvokimo, foneminés klausos, tarties
lavinimui (s, z garsai Zodziuose), suteikti Sioms pratyboms patrauklumo;

e iSvengti inerciniy artikuliacinio aparato judesiy, atliekant manksta, kai tuo paciu metu smélyje
dirba pirstukai.

Organizuotos ir stebétos 8 logopedinés pratybos. Smélio terapijos elementy daugiafunkciskumas
vertinamas stebint vaiko nusiteikimg pratyboms, elgesj ir emocijas, Zodyno formavimq(si), tarties
ugdymg, vaiko kiirybiskumo raiskq, motorikos ir taktilinj lavinimq, démesingumgq, uZzduociy atitikimg
vaiko gebéjimams, santykj su logopedu.

Vaiko nusiteikimas pratyboms. Nors mergaité dar mazai artikuliuoja, bet jos savijauta ir
nuotaika atsispindi jos elgsenoje. Kai atéjo beveik sirgdama, jautési apatiSkumas <...nerodé noro,
atsisédo ir pradéjo dirbti...>, kai gera savijauta, mergaité nori bendrauti, zaisti <...kai mane pamaté
grupéje, pribégo ir apsikabino...>, o délioné, ornamentas ar paveiksléliy ruSiavimas ant smelio yra
meégiama mergaités veikla ir padeda susikaupti logopedinéms pratyboms.

Vaiko elgesys ir emocijos. Skirtingai nei prie§ tai buve atvejai, §is atvejis stebéjimy
dienorasciuose issiskiria teigiamomis emocijomis: ir mergaité, ir logopedé beveik visada gerai
nusiteikusios, linksmos. Logopedé patenkinta, kad pratybose nereikia gaisti laiko kaprizams — visa
veikla nukreipta | kalbos ugdyma. Mergaités elgesj logopedé steb¢jimy dienorasciuose apibiidina -
<..linksma... juokési... mégsta... nepyksta... stengiasi... klauso... zingeidi...>, <...per pratybas bent du
kartus prisiglaudzia prie logopedés ir sako ,,myli“...>, <..jei nenori uzduotélés — purto galvg, bet vis
tiek Sypsosi... reaguoja j pastabas, tuoj nusisypso ir pasitaiso...>.

Taisyklingos tarties mokymas. Stebéjimy dienorasciuose atsiskleidzia Siy pratyby nuoseklumas,
sistemingumas —kiekvieno naujo garso iSmokimas, po to garso jtvirtinimas zodzio pradzioje, vidury,
gale. Galima teigti, kad vaikui, kuriam nustatytas zymus kalbos neiSsivystymas, tai reikalauja
nuolatiniy pratyby ir be specialaus darbo tartis beveik neaiskéja. Sunkiausia mergaitei, kaip rodo

steb¢jimy rezultatai, buvo iSmoktus garsus tarti ZodZio vidury. Vienam Zody iStaria, kitam vél garsas
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prapuola - biidinga nestabili ZodZiy garsy artikuliacija. Sios pratybos vyko prie smélio dézés —
mokantis tarti garsa, mergaitei daug teigiamy emocijy kélé¢ piitimo pratimai smelyje. Veiklos tyrimo
rezultatai rodo, kad vaikui gali buti lengviau artikuliuoti, kai atlickamas veiksmas smélio dézéje,
derinant su tariamu skiemeniu, zodziu (ploti, brézti linijas, ratus) ,<... lemgviau, aiskiau sekasi
artikuliuoti, kai garsas biina su veiksmu, tuomet ji geriau ir jsimena tai, kg mokési...>. Tokios pratybos
labiau koncentravo mergaités démesj j garsy tartj, padéjo jai neskubéti, kad tarimas nebiity inertiskas,
o aiskesnis ir taisyklingas.

Kiirybiskumas. Zaisdama su mini Zaisliukais, noréjo pati pasirinkti figiréles ir sugebgjo
susigalvoti veiklos ant smélio. Bet nerodé nepasitenkinimo ir kai logopedé organizavo Zzaidimg <...pati
pasirinko medziagas ir kiré miskq, tvartg ant smélio... dar panoro délioti jvairias mozaikas —
labiausiai jai patiko spalvoti stikliniai akmenéliai...>, <...Zaidé su gyviiny figiurélém, rodé kaip jie juda,
kq veikia ir bandé pavadinti...figiirélés tarsi atgijo smélio dézéje...>. Pirmose veiklos tyrimo pratybose
pastebima, kad mazai artikuliuoja Zzaisdama, bet vélesnése pratybose kalbos atsirado daugiau <...net
neprasoma meégdzioja jy balsus...>, <...dazniau ZaidzZiant kazkq kalba, atsiranda ZodZziai is pasyviojo
zodyno...>.

Smulkioji motorika. Veiklos tyrimo metu pastebéta, kad mergaité keliy pirmy pratyby metu,
nuolat tryné smélio smilteles tarp pirSty. Ir logopedé pazymi, kad ir jai paciai §i veikla maloni — ramina,
stimuliuoja pirsty galiukuose esancius nervinius taskus. Kadangi mergaités smulkioji motorika yra gana
gerai iSlavejusi, veiklos tyrimo metu, vaikas atliko sudétingesnes uzduotis su smeéliu smulkiajai
motorikai -  iSrinkti i§ smélio smulkias daleles dviem pirstais ir nubirenti smélj, atpazinti figtras
smelyje tik lieCiant, bet jy nematant. Mergaitei geriausai pavyko atlikti artikuliacinio aparato manksta
kartu su ranky judesiais smélyje. Tai padéjo mergaitei tiksliau atlikti pratimus — judesiai tikslesni,
maziau skuba, nebeliko inertiSkumo, atliekant artikuliacinio aparato mankStg. Mergaitei sekési
suderinti artikuliacinio aparato ir smulkiosios motorikos judesius, todél buvo isbandyta dar
sudétingesné uzduotis — Sie judesiai turéjo biti atliekami pagal girdima tekstg. Siai mergaitei néra
problemy dél judesiy amplitudés, laisvumo. Jai sunkiausia uzduotis - kad judesiai biity tiksliis ir tam
tikru ritmu. Mokslinéje literatliroje teigiama, kad atliekant artikuliacinio aparato mankstg kartu su
ranky judesiais smé¢lio dézeje, gali sustipréti rySys tarp dviejy smegeny pusrutuliy, biitent — smegeny
priekiniy skilciy.

Démesingumas. Mergaitei smelio déz¢ padéjo sutelkti démesj, kai reikéjo klausyti, tarti, suprasti

<..maziau strikséjo, krutéjo, kai kazkq veiké su sméliu...>, <... jos rankos turi biuiti pastoviai uzimtos,
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turéti veiklos - tuomet, kai uzduotis atlieka su sméliu, jos rankytés buna smélyje ir mergaité ilgiau
susikaupia, biina démesingesné, jai nebereikia blaskytis, ieskant kq cia pasiciupti..>.

Veiklos reflektavimas. Apie meno terapijy pritaikymag ugdyme ir mergaités tévai, ir pedagogé
galvoja palankiai: pedagogé pastebi psichologing Sio metodo reikSme¢: jai kyla malonios atostogy
asociacijos, kai kalbama apie smélj <...juk pamenate tq jausmq kai pajiryje paimate pilng smélio
delnq ir jj beriate atgal... smélis byra per pirstus ir jauciame atsipalaidavimq, palaimq..>. Tévai
mano, kad meno terapija gali padéti geriau pazinti vaika <...kas jam patinka, kq jis geba, kur reikéty
padeéti..>.

Pedagogé interviu atskleidé, kad smélio terapijos elementy taikymas naudingas keliais aspektais
— jausmy pazinimui, smulkiajai motorikai. Tévai teigia, kad yra nauda vaiko motyvacijai lankyti
logopedo pratybas. Interviu metu paklausus apie konkre¢ig naudg vaikui, tévai pastebéjo mergaite
drgsiau artikuliuojant, pradedanéig artikuliuoti Zaidziant su Zaislais. Pedagogé teigia, kad zaidimai su
sméliu, mergait¢ tarsi ,,pristabdé” — paskatino stengtis uzduotj atlikti lé€iau, bet tiksliau ir neskubant.
Tévai interviu atskleidzia, kad logopedé ne tik informuoja apie ugdymo rezultatus, bet ir paaiskina,
nurodo, kokia veikla namuose mergaitei biity naudinga. Tévai teigia, kad atéjus pavasariui, skatins
mergaités Zaidimus kieme esancioje smelio déz¢je. Grupés pedagogeé interviu nurodé, kad bendraujant
su logopede, grupéje taip pat atsirado smélio déz¢, kurig grupés pedagogés naudoja ne tik kalbos, bet ir
kity pazintiniy procesy ugdymui.

Tévai interviu teigia, kad po pratyby su smeéliu logopedés pamokeles dar labiau mégsta ir noriai
dalyvauja <...kai nenori j darzelj, primenu, kad reikés eiti pas logopede, tai nuotaika pageréja ir
pradeda pati ruostis...>. Pedagogé pastebi, kad Zaidimai su sméliu pajvairino ugdomaja veikla.

Veiklos stebéjimy dienorasCiuose skirtingai nei prie§ tai buvusiuose dviejuose atvejuose,
apraSomos daugiausia teigiamos emocijos. Galima pastebeti, kad tai turéjo jtakos logopediniy pratyby
eigai, mergaités ir logopedés savijautai. Vaiko, kuriam nustatytas Zymus kalbos neiSsivystymas, tarciai
biidinga nepastovi garsy artikuliacija zodZiuose. Veiklos tyrimas atskleidé, kad vaikui gali biti
lengviau artikuliuoti, kai atlieckamas veiksmas smélio dézéje, derinant su tariamu skiemeniu, zodzZiu
(ploti, brézti linijas, ratus). Pakankamai gerai iSlavéje smulkiosios motorikos judesiai padéjo sékmingai
ugdyti gebéjimag artikuliacinio aparato manksta atlikti kartu su ranky judesiais smélio dézéje. Tai
pad¢jo jveikti artikuliacinio aparato judesiy inertiSkuma ir atlikti tiksliau. Palyginus pirmas ir
paskutinias veiklos tyrimo metu stebétas pratybas, mergaité daugiau ir drgsiau artikuliavo zaisdama su
mini zaisliukais smelio déz¢je. Kai rankos rado veiklos smélyje, ugdytiné nebestriksé€jo, atlikdama

uzduotéle — tai prikausté jos démes;.
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Logopedé isskiria Siuos mergaités kalbos ugdymo(si) pokycius: mergaité drgsiau artikuliuoja.
Pakartoja dviskiemenius, net ir triskiemenius zodZius. Taria neaiSkiai, bet skiemening struktiirg iSlaiko.
Galima teigti, kad atlickamas veiksmas su rankytémis, su mazais zaisliukais smélyje, padéjo atsirasti
kalbéjimui. Atsiradus tikslesniems artikuliacinio aparato judesiams, garsazodziy, zodziy tarimas taip
pat lavéjo ir gauséjo. Zymus kalbos neissivystymas - pats sunkiausias veiklos tyrime stebétas atvejis,
bet rezultatai, palyginus su Kitais atvejais, akivaizdesni.

Smélio dézés panaudojimo logopedinése pratybose privalumai ir tritkumai: kai mergaités rankos
buvo uzimtos smélio déz¢je, ji maziau dairési ir buvo démesingesné per pratybas. Geriausiai pavyko
pritaikyti smélio déze artikuliacinio aparato mankstai. Si veikla mergaitei labiausiai tiko ir buvo
naudinga. Smélio déz¢é padéjo sugalvoti jvairesniy veikly pratybose, bet jos pritaikymas priklauso nuo
vaiko individualiy geb¢jimy, pratyby tiksly ir gali biiti naudojama tiek epizodiskai, tiek pastoviai.

Ugdant zymiai nei$plétota kalba, pastebétas smélio terapijos metodo daugiafunkciskumas vaiko
gebéjimui artikuliuoti, démesingumui, susidoméjimui logopedinémis pratybomis. Ranky judesiai
smélyje, atlickami sinchroniskai su artikuliacinio aparato judesiais, padéjo jveikti artikuliacinio aparato

judesiy inertisSkuma.
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ISvados

1. Mokslinés literatiros analiz¢ leidzia teigti, kad, ugdant vaiky neisplétota kalba, reikia daug démesio

skirti ugdymo kompleksiskumui, leidziant meno terapijos elementams tapti reikSminga logopediniy

pratyby dalimi. Smélis — tai vaikams gerai pazjstama medziaga, kuri leidZia lengvai statyti, griauti ir

vél kurti. Smélio terapijos pedagoginis metodas vaikui padeda pazinti save, aplinka, sukurti palankig

emocing atmosfera, patirti dziaugsmo, sékmés pojuti. Tai daugiafunkcinis metodas, kuris taikomas,

siekiant: palaikyti ugdymo(si) motyvacija, plétoti zodyna, lavinti smulkiaja motorika, skatinti teigiamas

vaiko emocijas ir savijautg, ugdyti kiirybiskuma.

2. Atskleista logopedy turima smélio terapijos taikymo logopedinése pratybose patirtis:

Logopedinése pratybose ugdant vaiky neiSplétota kalba, svarbus ne tik rezultatas, bet ir pozityvi
saveika su vaiku.

Pagrindinés smélio terapijos funkcijos ir reikSmé logopedinése pratybose siejamos su
artikuliacinio aparato manksta, kvépavimo pratimais, foneminio suvokimo ir garsinés analizés
lavinimu, garsy tarimo jtvirtinimu, kalbos gramatinio taisyklingumo formavimu, smulkiosios
motorikos lavinimu. Smelio terapijos panaudojimas palaiko vaiko ugdymo(si) motyvacija ir
uztikrina holistinj vaiko ugdyma(si), iSvengiant monotonijos pratyby metu.

Pradéjus taikyti S$ig terapija, butina supazindinti vaikus su smélio naudojimo kabinete
taisyklémis, siekiant uztikrinti vaiky saugumg ir tvarkg kabinete. Uzduotys ir veiklos su sméliu
parenkamos individualiai, atsizvelgiant ] vaiko geb&jimus ir sunkumus. Smeélio terapijos
elementai logopedinése pratybose gali biiti taikomi nuolat arba fragmentiskai.

Smélio terapijos elementy taikymui nebitini specifiniai geb¢jimai. Nuo logopedo kiirybiSkumo

priklauso $ios terapijos elementy taikymo jvairove logopedinése pratybose.

3. Veiklos tyrimo (atlikto stebint ir analizuojant skirtingo kalbos lygmens vaiky ugdymo(si) procesa)

duomenys leido atskleisti smélio terapijos daugiafunkciskuma, ugdant nei$plétota vaiky kalba:

Ugdant nezymiai neiSplétota kalba, rySkus smélio terapijos poveikis vaiko sudominimui
pratybomis, geresniam démesingumui veikly pas logopede metu, jo emocinei bisenai
(raminantis poveikis), kalbos supratingumui — gerai jsisavino erdvines sgvokas. Logopedé
fiksavo atsiradusig garso [r] taisyklinga tartj, tikslesnius artikuliacinio aparato judesius. Galima
teigti, kad sinchroniski ranky jusesiai smélyje, atliekant artikuliacinio aparato manksta, gali
padéti jveikti kalbinés motorikos sunkumus. Si terapija tapo mégiama vaiko veikla grupéje,

jrengus smelio zaidimy kampelj.
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Ugdant vidutiniskai neiSplétota kalba, smélio dézés pritaikymas pratybose paskatino vaiko
kurybines galias, nes vaikas lengvai jsijauté j smeélio zaidimus, kur figiirélés, raidés, skaiciai
tarsi atgijo. Inscenizavimas smélio déz¢je skatino kurti ir daugiau artikuliuoti, o paslépti daiktai
smélyje — buiti zingeidziu. Galima teigti, kad mokymas kiirybiskai tapo vaiko paskatinimu.
Pratimai ir uzduotys turéjo jtakos laisvesniems rankos rieSo judesiams. Veiklos tyrimas
atskleide, kad aktyviis garsy jtvirtinimo biidai veiksmingesni, labiau sutelkiantys vaiko démesj
] tartj.

Ugdant Zymiai neiSplétotg kalba, buvo reik§mingas smélio terapijos poveikis vaiko gebéjimui
artikuliuoti. Atlickamas veiksmas smélio dézéje, derinant su tariamu skiemeniu, zodziu,
mergait¢ paskatino drasiau artikuliuoti: pavyko pakartoti dviskiemenius, net ir triskiemenius
zodzius. Ranky judesiai smélyje padéjo jveikti artikuliacinio aparato judesiy inertiskuma. Kai
rankos rado veiklos smélyje, ugdytine tapo démesingesné, jautriau reagavo ] girdimuosius
stimulus, geriau skyré kalbos garsus. Smélis paskatino mergaités susidoméjima logopedinémis
pratybomis.

Veiklos tyrimo rezultatai leidzia teigti, kad smélio terapijos metodas logopedinése pratybose yra
daugiafunkcinis, nes gali bati pritaikomas visuose pratyby etapuose ir yra reikSmingas jvairioms
vaiko ugdymosi sritims: démesiui, motyvacijai, emocinei bilisenai, smulkiajai motorikai,
artikuliacinio aparato judesiy tikslinimui, taisyklingos garsy tarties mokymui, kalbos
supratingumui, zodyno plétimui, gramatiskai taisyklingos ir ri§lios kalbo ugdymui.

Remiantis subjektyvia logopedés (tyr¢jos) nuomone, smelio terapijos elementy taikymas
siejamas su geresne logopedo savijauta teikiant logopeding pagalba, dél aukStesnés vaiky
ugdymo(si) motyvacijos ir veiklos jvairovés logopediniy pratyby metu. ReikSmingy terapijos

trikumy neisskirta.
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Gitana Soltaniené
MULTIFUNCTIONALITY OF SAND THERAPY WHILE EDUCATING
UNDERDEVELOPED LANGUAGE OF PRE-SCHOOL CHILDREN

The Master Thesis

Summary

In this thesis there is analyzed the multifunctionality of the sand therapy while nurturing the
underdeveloped language of pre-school age children. The research was implemented following the
principles of qualitative research methods.

In the theoretical part, there are analyzed the scientific sources about the application
possibilities for children’s, who have language underdevelopment, language nurturing with sand
therapy, its multifunctionality. During the empirical research, which was implemented using interview
method, there was revealed the experience of the speech therapists (N=2) while applying elements of
the sand therapy and there was prepared The programme for Children’s underdeveloped language
nurturing by applying elements of the sand therapy. During the research there were applied these
methods: the half structured interview (of educators and parents), the children’s language descriptions,
the half structured observation (researcher’s diary of observations and reflection). In this research, there
participated 4-5 years old children (N=3) from the town’s nursery-kindergarten, their parents (N=3),
children’s group educators (N=5).

Sand therapy is a multifunctional method, which is applied in order to: maintain the motivation
for nurturing, develop vocabulary, cultivate fine motility, stimulate positive emotions and wellbeing of
the child and nurture creativity. The elements of sand therapy can be applied at all stages of speech
therapy exercises and at the same time they would create emotionally safe nurturing environment.

Sand therapy elements are important while nurturing slightly underdeveloped language in order
to engage a child, to maintain his attention during activities and to keep an appropriate emotional state.
While nurturing middling underdeveloped language, the method of sand therapy stimulated the creative
powers and curiosity of a child. It was revealed that active ways of establishment of sounds allows the
child to focus his attention to the pronunciation. Exercises and tasks in the sand have some influence on
the looser hand wrist’s movement. While nurturing significantly underdeveloped language, hand
movements in the sand help to lower the inertia of the articular apparatus movement, stimulates
attentiveness with reaction to audible stimulations, language sounds.

Key words: Sand therapy, underdeveloped language, multifunctionality.
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1 priedas

Pusiau struktiiruoto individualiojo interviu klausimai logopedams (Zvalgomasis etapas)

© a0 k~ 0w N e

7.

Jisy amZius.

Jusy darbo stazas.

Papasakokite kas Jums patinka logopedo darbe.

Kas Jums nepatinka darbe? Ka norétuméte keisti? Ko atsisakyti ar iSvengti?.
Kokios turite patirties ugdant vaikus, kuriems nustatytas kalbos neissivystymas?
Su kokiomis problemomis susiduriate, ugdant Siuos vaikus?

Kode¢l pratybose pradéjote taikyti smélio terapijos elementus? IS kur gavote informacijos apie

smélio terapija? Kas padéjo pasiruosti pratyboms su sméliu?

8.

Papasakokite kaip Jiis taikote smélio terapija logopedinése pratybose? (logopedéms pasakojant

kils klausimuy, jsiterpkite ir iSplétokite jy pasakojimus)

9.

nauda

Kokios Sios terapijos nauda vaikams, jy kalbos raidai? Jums, kaip logopedei? Kokia didZiausia

galétuméte jvardinti panaudojus smélio terapijos elementus savo darbe? Kas dziugina,

naudojant §j metoda? Kokie Jusy rySkiausi atradimai?

10.

Su kokiomis problemomis susiduriate, pritaikant smelio déze logopedinése pratybose?

Kokie didziausi $io metodo trukumai?

11.
12.
13.
14.

Kas pasikeite, kai kabinete atsirado smeélis?
Kaip reagavo vaiky tévai j pratybas su smeliu?
Ka patartuméte logopedams, norintiems taikyti §] metoda logopedinése pratybose?

Kokiy Ziniy ir gebéjimy turi turéti logopedas taikantis §j metoda? Ar svarbu logopedo

meniniai gebéjimai, nes smelio terapija yra viena 1§ meno terapijos Saky? Kokias iSskirtumeéte

charakterio savybes specialisto, norincio savo darbe su vaikais pritaikyti smelio terapijos elementus ?
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10.

11.
12.
13.
14.
15.

2 priedas
Pusiau struktiiruoto individualiojo interviu klausimai tévams (pries§ veiklos tyrima)

Jisy amzius.

Jasy profesija.

Kokios Jusy Seimos stiprybés?

Apibudinkite vaikg. Papasakokite koks jis? Apibuidinkite vaiko kalbg. Kaip jis bendrauja su
Jumis, su grupés auklétojomis? Kaip bendrauja su savo bendraamziais ir kitais vaikais?

Kokias vaiko stiprigsias gebéjimy sritis iSskirtuméte? Kokia veikla, zaislai patinka vaikui?
Kokios didziausios vaiko aukléjimo problemos? Kas galéty lemti s€¢kmingg jo ugdymasi?

Su kokiais sunkumais susiduriate auklédami savo vaika?

Kas Jiisy nuomone yra svarbiausia ugdant Jusy vaika? Kas galéty lemti sékmingg jo ugdymasi?
Ar vaikas noriai eina pas logoped¢? Kaip manote, ar jam patinka eiti pas logopede? Kodél taip
manote? Kg ir kaip vaikas pasakoja Jums apie logopede, veikla logopediniame kabinete?

Kas Jiisy nuomone, jam labiausiai patinka pas logopede? Kas Jiisy nuomone, vaikui nepatinka
pas logopede?

Kiek Jusy manymu, logopedo pagalba veiksminga vaiko kalbai?

Kaip logopedé informuoja apie Jiisy vaiko pasiekimus?

Kiek Jis dalyvaujate vaiko kalbos ugdyme?

K3 esate girdéje apie smélio terapijos pritaikyma vaiky ugdyme? Kg apie tai manote?

Ka manote, ar smelio terapijos pritaikymas logopedinése pratybose gali biiti naudingas Jiisy

vaikui? Kuo (jei naudingas)?

53



Pusiau struktiiruoto individualiojo interviu klausimai pedagogams (pries veiklos tyrima)

O N o g B

10.
11.
12.
13.

Jisy amzZius.

Jasy darbo stazas.

Apibudinkite vaikg. Papasakokite koks jis? Apibudinkite vaiko kalbg. Papasakokite kaip vaikas
dalyvauja grupés veikloje? Kaip vaikas bendrauja su bendraamziais? Kaip bendrauja su tévais ir
pedagogais?

Kokias vaiko stiprigsias gebéjimy sritis iSskirtuméte? Kokia veikla, zaislai patinka vaikui?
Kokios didziausios vaiko ugdymo(si) problemos?

Su kokiais sunkumais susiduriate dirbdama su x vaiku?

Kas jisy nuomone yra svarbiausia ugdant x vaika? Kas galéty lemti, s¢kminga jo ugdymasi?

Ar vaikas noriai eina pas logopede? Kaip manote ar jam patinka eiti pas logopede? Kodél taip
manote? Kg ir kaip vaikas pasakoja Jums apie logopede, veikla logopediniame kabinete?

Kas Jiisy nuomone, jam labiausiai patinka pas logopede? Kas Jiisy nuomone, vaikui nepatinka
pas logopede?

Keik Jisy manymu logopedo pagalba veiksminga vaiko kalbai?

Kiek vaiko tévai jsitraukia j vaiko ugdyma? Kaip tévai vertina logopedés darba?

K3 esate gird¢jusi apie smelio terapijos pritaikymg vaiky ugdyme? Kg apie tai manote?

Kaip manote, ar sme¢lio terapijos pritaikymas logopedinése pratybose gali biiti naudingas Jusy

ugdytiniui? Kuo (jei naudingas)?
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3 priedas

Pusiau struktiiruoto individualiojo interviu klausimai pedagogams ir tévams (po veiklos tyrimo)

. Ka galvojate apie meno terapijy pritaikymg ugdyme?

Kuo gali biiti naudinga vaikui, turin¢iam kalbos sutrikimg?

1

2

3. Kokie smélio terapijos taikymo ypatumai? Kuo ji naudinga Jiisy vaikui?

4. Kaip bendradarbiaujate tarpusavyje su logopede, kuri taiko smélio terapija?
5

. Kokius poky¢ius pastebéjote? Kas juos nulémé?
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Vaiko kalbos apraso (ruoSiamo logopedo) struktiira

4 priedas

Sveikata, sirgtos ligos

Trumpas situacijos apibtidinimas ir vaiko

charakteristika

Girdimasis suvokimas

Regimasis suvokimas ir orientacija erdvéje

Smulkioji motorika

Mimikos vertinimas

Avrtikuliacinio aparato judesiai

Kalbos supratingumas

Foneminé klausa

Garsy tarimas

Aktyvusis Zodynas

Gramatiné kalbos sandara

Risli kalba

Santykiai ir bendravimo ypatumai su
aplinkiniais

Démesingumas
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5 priedas
LOGOPEDINES PRATYBOS Nr.
Dalyviai :
Pratyby laikas ir data:

Pratyby eiga:

Stebéjimo Pratyby refleksija
Kriterijai

Vaiko nusiteikimas
pratyboms

Pratybose
naudojamos
priemonés

Vaiko elgesys ir
emocijos

Vaiko tartis

Vaiko zodynas

Uzduociy
atitikimas ~ vaiko
gebéjimams

Taktilika,
smulkioji motorika

Vaiko
kiirybiskumo,
iniciatyvumo
pasireiSkimas
pratybose

Vaiko
démesingumas
pratyby metu

Logopedo ir vaiko
santykis
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6 priedas

Vaiky neiSplétotos kalbos ugdymo(si), taikant smélio terapijos elementus, programa

Tikslas: panaudojant smélio terapijos elementus logopedinése pratybose, stiprinti vaiko

individualy vystymasi, kalbos mokymo procesa organizuoti naujai, skatinti vaiko motyvacija,

démesingumg logopedinéms pratyboms, plétoti vaiko kiirybines galias.

Uzdaviniai:

e jugdymo procesg itraukti smélio terapijos elementus;

e pratyby veiklas organizuoti atsizvelgiant  vaiko individualius geb&jimus ir sutrikimo lygj;

e skatinti vaiko kalbing raiska, panaudojant smélj;

e kiekvienose pratybose lavinti ir vaiko smulkiaja motorika;

e skatinti vaiko iniciatyvuma veiklose pas logopede;

e siekti, kad svarbiausiu aspektu Siose pratybose islikty vaiko kalbos korekcija.

Pratybu dalis

NeZymus, vidutinis ir Zymus kalbos neiSsivystymas

Supazindinimas su sméliu
(iZanginés pratybos)

SUSIPAZINIMAS SU SMELIU

Sitloma vaikui pasisveikinti su smeliuku ir daryti jame tai, kas
jam patinka: glostyti, perpilti, piesti, sijoti.

Mazylis turéty pajausti koks yra smélis: Saltas ar Siltas, Svelnus
ar Siurk$tus, malonus ar nemalonus, sausas ar $lapias.

Galima parodyti tokius judesius: paeiliui vienos rankos pirStais
prisiliesti prie sméliuko, po to tg patj padaryti kita ranka, vienu
metu visais abiejy ranky pirstais.

Lengvai arba stipriai suspausti kumstelius su sméliu, po to létai
paleisti smel;j 1§ delniuko.

Prisiliesti sme¢lj visu delnu ( vidine, iSorine puse).

Tarp delniuky trinti sméliuka.

Palais¢ius vandeniu sméliuka, atkreipti vaiky démes;j ] tai, kad
smeliukas pasikeité- jis limpa, nebebyra. Dabar galime piesti, 1§ jo
lipdyti, minkyti, jspausti formeles, daryti kalniukus, rausti urvus,
tiesti kelius, slépti zaisliukus.

SMELIO PILSTYMAS

Reikéty paimti du buteliukus ir piltuvelj. Tegul mazylis pila
smeéliukg j buteliukg (su piltuvéliu ir be piltuvélio).

Du indeliai ir SauksStas. Mazylis privalo Sauksteliu perpilti smélj
18 vieno indelio j kitg arba iSdalinti smelj po lygiai ] du, tris indelius
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(svarbu, kad vaikas teisingai laikyty Sauksta rankoje, nesuspausty jo
kumstyje).

GRUPAVIMAS

Pedagogas smélyje iSbarsto jvairaus dydzio, formos ir spalvos
sagas
(geriau didesnes, nes saugiau). Vaikai turi iSrinkti ir sugrupuoti jas
(pagal geb¢jimus vieni gali riiSiuoti pirStukais, kiti jau ir pincetu).

SILTA - SALTA

Smélyje paslepiamas vaiko iSsirinktas zaisliukas. Galima
,nardyti’smélyje rodomuoju ir didziuoju pirstais, ieSkant savojo
zaisliuko. Jei zaisliukas toli, logopedas sako ,,Salta”, jei zaisliukas
priartéja - ,,Silta”.

SMELIO LIETUS

Vaikams paaiSkinama, kad smélio Salyje lyja smélio lietus ir
pucia smélio véjas. Parodykite kaip létai arba greitai pilti sméliuka
1§ kumstuko j smélio déze, ant kito delno, ant auklétojos ar draugo
delno. Tegu uzsimerkes vaikas padeda delng i$skeéstais pirStais ant
smeélio, o pedagogas ar draugas pila sméliukg ant kurio nors
pirStuko. Uzsimerkes vaikas turi pajausti, pajudinti ir pavadinti tg
pirstelj. Po to pasikei¢iama rolémis.

Kirybinés uzduotélés

EMOCIOS

Vaikas Slapiame smélyje pieSia veidus, reiSkiancius emocijas:
dziaugsma, liides], pyktj, baime, nuostabg (rodomi paveiksléliai su
mimikom). Veidukus vaikai gali papildyti priemonémis i
kolekcijos (pagaliukais, kaStonais, akmenukais ir kt.). Emocijos
aptariamos.

ISIVERTINIMAS

Pratyby eigoje pabaigus kiekvieng veikla, jsivertinti save - kaip
pasiseke atlikti uzduotéle: nupiesti linksmga arba liidng veiduka.

PAVEIKSLAS

Vaikas smeliuke 1§ gamtinés medziagos (kastony, giliy, rieSuty,
uogy, akmenuky, kriaukly¢iy, pagaliuky) sukuria paveiksla.
pincetu ).

PAKARTOIJIMAI

Pedagogas smélyje pieSia lengvesnes ar sunkesnes geometrines
figliras, paprastus ar sudétingesnius raStus (tiesius ir banguotus
keliukus, duobutes, apskritimus). Vaikas turi pakartoti rasta. Po to
galima pasikeisti - piesti pradeda vaikas.

PRATESK RASTA

Pedagogas smélyje délioja rasta i§ kriaukly¢iy, sagy, akmenéliy.
Pedagogas pradeda rastg, o vaikas turi pratesti.

NUPIESK RAIDE

Uzbaigti, iStaisyti smélyje nupiestas raides, skaiCius.

PASTATYK MIESTA

IS pasirinkty Zaisliuky ir detaliy sukurti miestg, miSka, kiemag ar
kita erdve ir papasakoti apie savo kirinj (pasakoja vaikai su
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nezymiu ir vidutiniu kalbos neissivystymu).

Artikuliacinio aparato
manksta

Artikuliacinis aparatas

Rankos smélyje

,»Sypsen¢lé — straubliukas* (yyyyy

Rodomaisiais pirStukais j salis ir
atgal (yyy — pirstai j Salis, Gt —
pirStukai susitinka ).

,»Nosyté — smakriukas*
(liezuviukg tempiam prie
nosytés, prie smakriuko)

Rodomaisiais pirStais aukstyn,
zemyn ( liezuviukas prie
nosytés - pirStukai | virsy,
liezuviukas prie smakriuko —
pirStukai zemyn).

,Valom dantukus“( pagal ir prie§ | Kei¢iant  pirStukus,  sukam

laikrodzio rodykle) ratukus, pagal arba pries,
laikrodzio  rodykle  deSine
rankyte.

»Laizom ledus® ( pagal ir prie$ Kei¢iant  pirStukus,  sukam

laikrodzio rodykle) ratukus, pagal arba pries,
laikrodzio rodykle kaire
rankyte.

,»T1ksi laikrodukas® ( liezuviukas
dauzosi i lupy€iy Sonus)

Visy pirStuky pagalvélém i
kaire, j deSing.

,,Arkliukai‘

Dviem pirStukais ,,bégioti“ po
sméliuka.

»Supynés® (liezuviu Pirs¢iuky  iSore  braukiam
paspaudziam virSutinius ir sméliuku  aukStyn, pirSciuky
apatinius dantukus). vidumi — zemyn.

»Kepam blynus* ( lupytémis Rankytés delniuku pliaukS§im
pliaukSim per 18kistg liezuviukg) | per smeliuka.

»Armonika® ( liezuviukas prie Sméliuke iStiesiam ir

virSutiniy dantuky alveoliy ir jo
nepaleidziant, i§siZiojam ir
susi¢iaupiam.

sugniauziam pirStukus.

»Masazuojam liezuviukag*
(dantukais kramtom i8kistg
liezuvio galiuka).

Krumpliukus dauzom i
smeliukag.

,Dazom lubas* (liezuviu
braukom per gomurj)

Pirs¢iuky 1Sore braukiam
smeliuku auksStyn, pir§¢iuky
vidumi — zemyn.

,,Arkliukas prunkscia“

Stumdom sméliuka.

,,Vaziuoja masina“

PirStukais vingiuojam per
smeliuka, darom masiny véZias.

Kvépavimo pratimai

,»1Spiisk kelig « Nuo vaikiSkos masinos
logopedas  padaro  ruozelj
smélyje, vaikas iSkvépdamas
oro srove, padaro kelig iki
masinos.

,,Paslaptis‘ Sméliuke paslepiamas
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paveikslélis. Piisdamas smelj
vaikas atidengia paveikslelj ir jj
pavadina.

»Duobé* Vaikas, jkvépdamas pro nosj, ir
letu ilgu iSkvépimu iSpucia
duobute smélyje.

,,Padék kiskuciui® Smeéliuke padaromos 3-4

duobutés® pédsakai“- vedantys
link Zaislinio kiskio. Netoli
pastatoma lapé. Biitina
,panaikinti“ visus pédsakus,
kad laput¢ nerasty kiSkio
(uzpusti pédsakus).

»Kelias iki draugo*

Smélyje pastatomi du Zaisliukai.
Reikia ilgu iSkvépimu iSpiisti
kelia nuo vieno draugo prie
kito.

»Gerasis véjelis*

IS smélio padaromas nedidelis
kalniukas. Pries jj pastatomas
Zaisliukas (drambliukas,
vézliukas...). Vaikas, piisdamas
1 kalniuka, ji iSardo ir padeda
zaisliukui pratesti kelione.

Foneminés klausos ,, Lakelis” Tariant skiemenukus (pvz., pa-
lavinimas ba-pa), plojam ritmiskai
delniuku per smel;.
,,Ilgas — trumpas Zodis” Ilga arba trumpa linija smeliuke
(priklausomai nuo ZodZio ilgio).
,»,Slepiam rankytes” ISgirdus reikiamag garsa,
paslepiam abi rankytes
smeliuke.
,,Piesiam raidelg” ISgirdus garsa, nupiesti ji
atitinkancig raid¢ smélyje.
Pratyby NezZymus kalbos Vidutinis kalbos Zymus kalbos
dalis neissivystymas neissivystymas neissivystymas
Garsy tarimo | PIESK IR TARK PIESK IR TARK PIESK IR TARK
jtvirtinimas, PieSiama smélyje linija, Piesiama smélyje linija, PieSiama smélyje
sakytinés kol tariamas mokomas kol tariamas mokomas linija, kol tariamas
kalbos garsas; garsas; mokomas garsas;
skatinimas PieSiama smélyje mokomo | PieSiama smélyje mokomo | PieSiama smélyje

garso raide, kol tariamas
garsas.

garso raidé, kol tariamas
garsas.

mokomo garso raide,
kol tariamas garsas.

SURASK IR PAVADINK
Surasti smeélyje pasléptus
smulkius Zaisliukus arba
paveikslélius ir juos

SURASK IR PAVADINK
Surasti smélyje pasleéptus
smulkius Zaisliukus arba
paveikslélius  ir  juos

KAS KAIP KALBA
Smélio dézZ¢je atgyja
gyvinai — zaidziant su
gyviny figiiréelém
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pavadinti (zodziai su pavadinti  (Zzodziai  su | pamégdZziojami jy

mokomu garsu) mokomu garsu) balsai, vaikas
skatinamas tarti
garsazodzius.

UZBAIK SAKIN] UZBAIK SAKIN] TARK ZODZIUS

Logopedas pradeda sakinj,
o ugdomasis jj uzbaigia
(zodziai su mokomu
garsu) — jei pasiseka gerai
iStarti, ] sméliukg jbeda
véliavéle ar gélyte. Po
uzduoties suskai¢iuoja,
kiek karty pavyko teisingai
tarti.

Logopedas pradeda sakinj,
0 ugdomasis jj uzbaigia
(zodziai su mokomu
garsu) — jei pasiseka gerai
iStarti, ] sméliukg jbeda
véliavéle ar geélyte. Po
uzduoties suskai¢iuoja,
kiek karty pavyko teisingai
tarti.

Surasti smelyje
pasléptus smulkius
zaisliukus, kuriy
pavadinimai yra
dviskiemeniai ZodZiai
ir juos pavadinti
(savarankiskai arba
kartojant paskui

logopeda).

ZAISK IR KALBEK
Vaikas atlieka veiksmus
(pagal logopedo
instrukcijg) su zaisliukais
smélio dézéje ir pats
jvardina, ka daré.

ZAISK IR KALBEK
Vaikas atlieka veiksmus
(pagal logopedo
instrukcijg) su zaisliukais
smélio dézéje ir pats
jvardina, kg dar¢.

KA VEIKIA?

Atlikti veiksmus
smélio dézéje ir juos
pavadinti (pvz., béga,
piesia, eina, sédi ir t.t.)

Pasyvus ir PAVADINK IR PAVADINK IR SURASK PAGAL
aktyvus RUSIUOK RUSIUOK PAVADINIMA IR
Zodynas Surandami, sugrupuojami | Surandami, sugrupuojami | RUSIUOK
zaisliukai smélyje ir zaisliukai smélyje ir Riasiuoti zaisliukus,
pavadinami pavadinami paveiksléliy korteles
smelio dézéje pagal
kategorijas
KOKIA SPALVA KOKIA SPALVA ATPAZINK
Ima spalvota figtra, Ima spalvota figtra, Surasti daikta smélyje
pavadina spalva ir formg, | pavadina spalvg ir forma, | pagal Zodinj
ibeda | smélj (geltonas ibeda | smélj (geltonas apibudinimag
skritulys, raudonas skritulys, raudonas KOKIA SPALVA
kvadratas ir t.t.). kvadratas ir t.t.). Vaikas suranda figtirg
PASKAICTUOK PASKAICTUOK pagal Zodinj
Isdelioti smelyje skaic¢ius | ISdélioti smélyje skaicius | apibiidinima
ir atitinkama kiekj detaliy | ir atitinkama kiekj detaliy | (Spalva+forma)
prie kiekvieno skai¢iaus — | prie kiekvieno skai¢iaus — | PASKAICTUOK
skaiciuoti iki 10. skaiCiuoti iki 10 Suskaiciuoti daiktus
Rikiuoti gyvinus j eiles ir | Rikiuoti gyvanus j eiles ir | iki 5 ir parinkti
skai¢iuoti kelintiniais skaiciuoti kelintiniais atitinkamg skaiciy.
skaitvardziais. skaitvardziais. TARK IR PLOK
Paskui logopeda taria
dviskiemenius,
triskiemenius zodzius
ir ties kiekvienu
skiemeniu suploja per
smélj.
Gramatiné KO TRUKSTA KO TRUKSTA
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kalbos
sandara:
Daiktavardzio
kaitymas
linksniais

Prielinksniai —
1, 18, ant, po,
uz, pries, pro,
Salia, tarp

Isidémimi smélio dézéje
esantys zaisliukai, kurie
vaikui uzsimerkus
paslepiami — atsimerke
vaikai iSvardina ko truksta
(kilmininko linksnis)
KAM RIEDA
KAMUOLIUKAS

Smélio dézés pakraSciuose
susodinami zaisliukai,
ridenamas kamuoliukas.
Vaikai pasako, kam
nuried¢jo kamuoliukas
(naudininko linksnis)

KA RADAI

Atradus smélyje zaisliukg
arba kortele, pavadinti (a$
radau ...) — galininko
linksnis

KA SUTIKAI

Smélio dézéje iSdélioti
gyviinai, kuriuos vaikas
keliaudamas su pasirinktu
veikeju susitinka (a$
sutikau...) — galininko
linksnis

KUR GYVENA

Vaikas radgs smélyje
zaisliuka, jvardina, kur jis
gyvena ir nupieSia smelyje
— urvelyje, ezere, medyje
ir t. t. (vietininko linksnis).
KUR KELIAUJI

Smelio dézeje i8deliojami
objektai — vaikas su vienu
veikéju keliauja ir vardina,
kur atsidaré — vietos
nusakymui skatinamas
naudoti prielinksnius.
IS-1

IStraukus zaisliukg 18
smélio :,,AS iStraukiau ...,
palépus Zaisliukg smélyje:
,»AS jkiSau | smélj...“.
PAVADINK SVELNIAI
Smélio dézéje
sugrupuojami didelis ir
mazas ir atitinkamai

Isidémimi smélio dézéje
esantys zaisliukai, kurie
vaikui uzsimerkus
paslepiami — atsimerke
vaikai iSvardina ko truksta
(kilmininko linksnis)
KAM RIEDA
KAMUOLIUKAS

Smélio dézés pakrasciuose
susodinami zaisliukai,
ridenamas kamuoliukas.
Vaikai pasako, kam
nuried¢jo kamuoliukas
(naudininko linksnis)

KA RADAI

Atradus smélyje zaisliuka
arba kortelg, pavadinti (as
radau ...) — galininko
linksnis

KA SUTIKAI

Smélio déz¢je iSdélioti
gyviinai, kuriuos vaikas
keliaudamas su pasirinktu
veikeju susitinka (a$
sutikau...) — galininko
linksnis

KUR GYVENA

Vaikas radgs smélyje
zaisliuka, jvardina, kur jis
gyvena ir nupieSia smélyje
—urvelyje, ezere, medyje
ir t. t. (vietininko linksnis).
KUR KELIAUJI

Smelio déZeje i8deliojami
objektai — vaikas su vienu
veikéju keliauja ir vardina,
kur atsidtiré — vietos
nusakymui skatinamas
naudoti prielinksnius.
IS-1]

IStraukus zaisliukg 18
smélio :,,AS iStraukiau ...,
paslépus zaisliukg smélyje:
,»AS jkisau | smélj...«.
PAVADINK SVELNIAI
Smeélio dézeje
sugrupuojami didelis ir
mazas ir atitinkamai
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pavadinama: lapas —
lapelis, namas —hamelis ir
t.t. PARINK ZOD]
Vaikas suranda smélyje
pasléptus paveikslélius,
juos pavadina ir apibtidina
vienu zodziu: (pvz., 1€ksté
—apvali, kamuolys —
lengvas ir t.t.)
VEIKSMAZODZIAI

pavadinama: lapas —
lapelis, namas —namelis ir
t.t. PARINK ZOD]
Vaikas suranda smélyje
pasléptus paveikslélius,
juos pavadina ir apibtidina
vienu zodziu: (pvz., 1ekste
—apvali, kamuolys —
lengvas ir t.t.)
VEIKSMAZODZIAI

Naujy zodziy, | IS smélio traukia korteles | IS smélio traukia korteles

zodziy formy | su jvairiais daiktais, su jvairiais daiktais,

sudarymas jvardina, kg galima su tuo | jvardina, kg galima su tuo
daiktu veikti. daiktu veikti.
KIENO VAIKAS? KIENO VAIKAS?
Surasti smélyje gyviiny Surasti smélyje gyviiny
jauniklius, sugrupuoti jauniklius, sugrupuoti
pagal Seimas ir pavadinti pagal Seimas ir pavadinti
(lapés vaikas lapiukas ir (lapés vaikas lapiukas ir
tt) tt.)

Risli kalba SUGALVOK SAKINI

Is smeliuko issitraukia
zaisliuka arba paveikslélj
ir sugalvoja apie jj
sakinuka.

SUKURK IR
PAPASAKOK

Smelio dezeje kuria,
delioja ir papasakoja ka
sukre.

ISGIRSK IR
PAVAIZDUOK
Klausosi trumpos
pasakelés arba istorijos ir
pavaizduoja ja smélio
dezgje (i8deliojant
paveikslélius, zaisliukus
arba nupiesia smelio
pavirsiuje).

PASAKYK ILGESNI
SAKIN]

Sudaryti iSpléstinj sakinj
su vienarisém sakinio
dalimis (tariniais,
veiksniais), kai sakinio
zodziai (zaisliukai)
18délioti smélio dézéje.
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