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SANTRAUKA

Tema: Kadikiy namy vaiky psichomotorinés, kognityvios ir socialirés raidos ypatumai

Globos institucijose augam vaiky psichomotorigs raidos vystymosi ypatumai yra viena
svarbiausi tyrinégjamy sriciy. Visais laikais buvo aktuali vaik neturitiy galimybiy augti
biologincje Seimoje, problema. i€likiy namuose labai sunku gyvenimalygas priartinti prie
Seimos modelio, tadl vaikas augdamas globos institucijoje nuo piumgyvenimo dien patiria
dideli emocip ir stimuly trikumg — tai neigiamai veikia jo psichomotogimaich. Norint pagerinti
kadikiy namuose augén vaiky gyvenimo kokyk, svarbu istirti &1 aukktiniy psichomotorinius,
kognityvinius ir socialinius raidos ypatumus, kuokgiau atpazinti vaikus, turifius raidos
problemy ir tokiu badu uztikrinti jam savalaikpagalla.

Tyrime nustatomi #&dikiy namy vaiky psichomotorids raidos vystymosi ypatumai,
priklausomai nuo pedagoginio poveikio, lyties imgiymo traumos. Sio darbo tikslas yra istirti
DISC (Diagnostic Inventory For Screening Childreb998 m- vaiko raidos vertinimo skaii
metodika) metoduidikiy namy vaiky psichomotorigs, kognityvires ir socialires raidos ypatumus.
Tyrime dalyvavo Vilniaus apskrities sutrikusio wstosi kidikiy namy 30 ankstyvojo amziaus
(24-36 nen.) vaikai.

Tyrimo rezultatai parog kad pedagoginis poveikis netjo dideks reikSnés psichomotoriniam
vystymuisi (iSskyrus savarankiSkumo poskaBerniuky ir mergaéiu psichomotorikos raida Siame
amziaus (24-36 am.) etape nesiskiria, iSskyrus sociainadaptacijos poskge — ¢ia mergaits
iISsiskyg socialumu, jautrumu ir imlumu. Jei gimdymo metloumeo pazeista CNS (CentéimNerw
Sistema) ir anatominiai strukiniai mechanizmai, vaikas toliau vystosi gerai.rifno rezultatai
atskleid problemiskiausias psichomotoésraidos funkcines sritis (ekspresyvi kalba, giraksns
déemesys, atmintis ir sociaknadaptacija). Vieni iS geresnrezultat; buvo rasti vailf bendrosios
motorikos srityje. Pl&@ant Sio darbo tembity naudingavertinti ir palyginti globos institucijose ir

Seimose aug#n vaiky psichomotorin raid.



SUMMARY

Theme: Peculiarities of Psychomotor, Cognitive an&ocial Development of Infant

Home Children

Peculiarities of psychomotor development of chiidvehich are living in sheltered housing
are one of the most important exploration rangéusldén without any chance to grow in biologic
family were the topical problem at all times befdtas complicated to approach life conditions of
the sheltered housing to the normal family modeihsequently the child who has grown in
sheltered housing from the first days of his liteikcl feel the huge lack of emotions and incentives
— all those things could do negative influence @ gsychomotor development. On purpose to
reform the quality of children’s which are living sheltered housing life, it's important to explore
the children’s psychomotor, cognitive and sociavedlepment peculiarities, for the more it's
important to recognize as sooner as possible tieé which has problems of development — it could
help him to vouchsafe the first help.

There were defined sheltered housing children’sclpesnotor development peculiarities
which depended on pedagogical influence, sex gndyiof childbearing in this research work. The
main point of work is to explore sheltered housaigidren’s psychomotor, cognitive and social
development peculiarities on DISC (Diagnostic Ineen For Screening Children, 1998) method.
There were 30 exploratory (early ages (24-36 mQrehgdren) from sheltered housing in research
work.

The main results of research work shows that ttdagegical influence hadn’'t meaning
influence on psychomotor development (except imitge on self-sufficiency range). The
psychomotor development of boys and girls in tleaitqal of age (24-36 months) is almost the same,
except differences on social adaptation range. bMaein concordance with gained results it could
be said that if the CNV (Central Nervous Systend anatomical structural mechanisms on the
time of childbearing weren’t cankered, the childsvelopment would be positive. The results of
research work showed the most problematical funatioanges of psychomotor development, it’s:
expressive speech, auditory attention, memory aonthlsadaptation. The best results were founded
in children’s common maotility range. In future exypling this theme would be useful to value and
to compare the psychomotor development betweedrehilwhich are growing in sheltered housing

and children growing in theirs families.



PRATARM E

Ankstyvojo amZiaus (0-3 met speciahjju poreikiy vaiky raidos ir ugdymo klausimai
specialiosios pedagogikos litelagje sovietme&iu nebuvo aptariami. Si vaik kategorija tarsi
neegzistavoj, ikimokyklines speciadisias ugdymastaigas jie patekdavo tarsi i$ niekur. Tipkaiky
ugdymas prasidlavo nuo 3 met kai pagrindiniai sensityviniai raidos etapaidavo praleisti.
Galima teigti, kad tuo laikotarpiu daugiaéngesio ankstyvojo amziaus speaighi poreikiy vaiky
sveikatos, psichis raidos bei ugdymo problemoms nagtinbuvo skiriama medicinige
moksliréje literatiroje. Tai alygojo instituciy priklausymas sveikatos apsaugos sistemai.
Ankstyvojo amziaus vaikglobosistaig; priskyrimas sveikatos apsaugos sistemai yra diskunas:
vaikai globosijstaigose gyvena nuolat - jie negaiitibvertinami kaip ligoniai, kux gydymas yra
mediky kompetencija. Kdikiy namy aukktiniai yra specialijy poreiky vaikai, kurie @l savo
raidos specifiSkumo turitdi ugdomi, tai — specialiosios pedagogikos erdwuria turéty kuruoti ir
organizuoti Svietimo institucijos (L. Radzéwné, 2006).

Anot L. Radzeuienés (2006), daugelio tyrimautoriai (Domnitz, 1951; Schafer, Emerson,
1969; Westlake, 1973; JurkuvierDaulenskie&, Bukauskien, 1987; Bowlby, Ainsworth, 1990;
Zukauskie®, 1996; Valickas, 1997; Dunst, Trivette, 1997; Brey1998 ir kt.) nepriklausomai nuo
laikmetio, Salies, tautys, profesijos gavo vienodus tyrimo rezultatus, pabancius, kad kidikio,
netekusio motinos mes ir globos, atsilieka fizi kognityvirg, socialie, emocire raida.
Retrospektyviniai ir longitudiniai tyrimai parédkad deprivacijos reiSkiniai Salinami ir daugeliui
atvey iSlieka vig gyvenims.

Kadikiy namy aukktiniy raidai neigiam itaka turi du veiksniai, kurie iSkreipia vaik
psichomotorig, kognityvire ir socialirg raidas, tai - Seimositkumas ir specifinis instituciés
aplinkos poveikis. Vaikai kadikiu namus patenka iS gimdymo nanasocial; Seim;. Beveik visi
atvyke vaikai turi ligu diagnozes, gimdymo traumas, mazo svorio, neiStuegiotokie vaikai turi
problemy raidoje? Koka itaka ju raidai turi gimdymo trauma? Keébtiek berniukai, tiek mergais,
augdami globos institucijoje vienodomigygomis, vieni vystosi geriau, kitraida atsilieka? Sie ir
kiti panasis klausimai paskatino apzvelgti, patytin ir jvertinti kadikiy nam; vaiky

psichomotorir, kognityvirg bei socialig raidas.



1.JVADAS

1.1. Raidos samprata

Tiek Lietuvos, tiek uzsienio specialist@velgia neatsiejamfizinio ir psichinio fenomen
saveika, kai pirmaisiais gyvenimo metais itin digletikSne teikiama judjimo sistemai, nuo kurios
priklauso normali vig kity kadikio organizmo sistemir psichikos raida (Gudonis V., 2005).

Psichologai palzia raidos vientisum Manoma, kad nuo gyvenimo pradzios iki pabaigos
vyksta nenuitkstama pazanga. Pirmuosius vaiko Zingsnius galierdnti kaip ilgo mokymosi ir
augimo galutip rezultag, nors tie zingsniai iS pirmo zvilgsnio atrodo k&pkybiSkai naujas vaiko
pasiekimas. Sie psichologai vaiko imokirkalbeti ir skaityti, taip pat pefima i paaugl ar
suaugug Zmog; vertina kaip laipsnisk nenutfikstana vyksma. Kiti psichologai Zmogaus raid
supranta ir aiSkina kaip netolygproces. Manoma, kad yra kelios raidos stadijos ir kiekaie
stadijoje Zmogui tdingi tam tikri tipiSki sugeljimai ir problemos. Galvojama, kad asmuo
gyvenime juda nuo vieno laiptelio ant kito. Tokimsomores laikesi zyns teoretikai — S. Freudas,
E. Eriksonas. LaipsniSkos raidos Salininkai teidgtad raida, pereinant iS vienos stadijokita,
paspaija. Po kiekvienos greito keitimosi fé& Zmogus tam tikru aspektu ryskiai pasiiaei
Eriksono nuomone, vaikai iSmekaik&ioti ir bégioti, pradeda kitaip bendrauti su kitais Zraris
ir paketia nuomor apie save. Prie$ tai benpriklausomi ir nuolaids, jie tampa nepriklausomi,
iISdidas ir uzsispyg. PanaSios nuomenlaikési ir J. Piaget, teigdamas, kad vaiko kognityyini
sugekjimy raida turi tam tikg seky, nei vienos stadijos negalima ,perSokti“, vaikagali pereitij
aukstesa raidos stadjj ,neiSaugs” iS ankstests.

Kiekviena stadija susideda IS dvieperiody: formavimosi (gene® ir pasiekimy, kuriam
budinga spatiai progresuojantys pazintiniai suggimai. Mastymo raidos seka yra pastovi. Nuo
vienos mastymo stadijos prie kitos (aukStésh pereinama per integragijkai ankstesni pazintiniai
sugekjimai tampa auksStess stadijos pazintimi sugekjimy dalimi. Ankstesnj stadipy pasiekimai
iISsaugomi aukStesge stadijose ir yra integruojami su naujais eleaisnatsirandaiais lesrese
stadijose (ZukauskierR., 1998).

1.1.1. Normali ir sutrikusi raida. Raida — nenutikstantis procesas, prasidedantis
apvaisinimu ir besisiantis viso individo gyvenim Kiekvieno vaiko raida yra nepaprastai
individuali, bet telpaj tam tikmy désningumy rémus. Podiris | Siy désningumy iSsicdestyma yra
trejopas:

e nauj igudziy igijimas siejamas su vaiko chronologiniu amziumi,

e suckttingi igudziaiigyjami tik tada, kai kiti, paprastesigudziai jau yraigyti,



e vienos raidos sritys veikia kitas raidos sritisggauskie@lA., 2003).

J. Daulenskied (1998) teigia, kad Zmogaus raidoje labai glaudi@gpusavyje susijjos
eiga ir kokybe lemiantys biologiniai ir socialiniai-psichologini@eiksniai. J; tarpusavio sveika
pastebima nuo pat naujo organizmo uzuomazgos. K(2@P0) teigia, kad raida — tai
progresuojantys ir nuoseild vaiko motorigs, kognityvires, socialigs, kalbos bei adaptacinio
elgesio pttotes pokyiai: Siuos pokyius ypa rodo sudtingos, tarpusavio priklausomybe susietos
raidos kompetencijos sistemos (cit. pg.: Raddemt L., 2003). Galima daryti iSvagjog visaver
raida galima tik tuo atveju, jeigu raidos sfdsranda atitinka psichofiziaiamzi ir ju saveika
garantuoja tolesnindivido raich. Pavyzdziui, jei motorigs funkcijos nepakankamai subrendusios,
vaikas negak pradti vaiksioti, sumazs geltjimas pazinti aplink, joje veikti, suétés jo
sensoriny sisteny integracijos procesai.

Vaikas ne tik bgsta fiziSkai, bet ir tobéja psichiSkai. Ateis laikas ir jis pirmkarty
nusiSypsos, ims pazinti moginpracs vaiksioti, kalbéti. Vaiko pakitimai vyksta ésningai, tam
tikra seka. Vienas iS svarbiausir nepaketiamy veiksni, kuris lemia vaiko vystyasi, yra
genetinis kodas.

Nors nauj jgadziy formavimosi eiliSkumas yra vienodas visiems vaikabet raidos tempai
ir igytuy igudziy kokybeé gali skirtis. Pavyzdziui, visi vaikai, prieS pkathmi vaik€ioti, paprastai
iSmoksta &déti, bet amzius, kai Sigyadis atsiranda, gali labai skirtis. Kiekvienos raidritis turi
tam tikra jgudziy eiliSkuma, bet raidos sritys ne visada yra parselPavyzdZziui, vaikas, turintis
cerebrin paralyziy ir vyraujant koju pazeidima, bet normali pazintiniy funkciju raida, laiku
ivaldys veiksm rankomisjgudzius, bet &léti ir vaikscioti pracks wliau (PrasauskienA., 2003).

Dideli poveik vaiko vystymuisi turij veikiantys aplinkos veiksniai. Tinkamos mokomosios
ir auklejamosios aplinkos suikimas ankstyvajame amziuje nulemialesny intelektualini,
socialiniy ir emocing galiy igijimo sskminguns.

Pasak Langmejerio ir Matako (1984), vienas iS reikSmipgaspekli psichosocialias
raidos sutrikimams atsirasti yra psicksndeprivacijos fenomenas, tai pastovi psiétbasena, kuri
iSrySkéja subjektui nesudarant galimybjo pagrindiniy psichiniy reikmiy tenkinimui pakankamai
ilga laikotarp. Tai vis daznesnis reiskinys tarp vaikwuo gimimo augaiiy vaiky globos ir ugdymo
istaigoje (Radzevier¢ L., 2003).

M. Furst (1998) teigia, kad normaliai vaikas vyssyt aplinkoje, kurioje turi i
pakankamai dirgikli bei emocinis rysys, kuris lemsidimus vaiko santykius su aplinka, kartu ir

visa vaiko raid (cit. pg.: MiSeikieg G., 2000).



S. AliSauskiea (2005) pasteljo, kad dokumentuose (Eurlyaid, 1992; Helios 11969r kt.)
pazymima, jog raidos rizika parodo, ar yra galiggotrikimui iSryskti. ISskiriamos trys rizikos
veiksni tipai:

1. Rizikos veiksniai, esant specifinei, klinikineiakdei ar sindromui (pvz.: Dauno
sindromas);
2. Socialiniai rizikos veiksniai (deprivacija ir kt.);

Raidos sutrikimas- Zzymus nukrypimas nuo normalios raidos. Sutrildngali pasireiksti
fizinio, kognityvinio, emocinio ar socialinio pabzio disfunkcija arba atsilikimu. Vertinant raid
transakciniu pofiriu, raidos sutrikimas turiiti vertinamas kaip dinamiskas procesas, kuritaka
daro daugyb veiksnij.

A. Valonas (1972) nurodo (cit. pg.: Radzgere L., 2003), kad vaiko raidos varomogga
yra siveika su vis sunijanciomis slygomis jo egzistavimui ir pirmiausia su socialiaplinka.
Vaiko ir aplinkos gveikoje iS pradii dominuoja iSoriniai aplinkos poveikiai, kuriehau, vis
daugiau priklausydami nuo vaiko subrendimo lygo joeaktyvumo forna, pereinai kokybiskai
naup psichires raidos etap Sie pegjimai vyksta kriziy metu.

Kiekvieno vaiko raida vyksta trejomis pagrinémis plotmemis, kurip harmoninga
dinamika glygoja raidos pilnavertiSkum

Fizine raida — tai vaiko bendrosios motorikos, smulkiosios miétms (akies, rankos,
artikuliacire), fiziologiniu proces, somatiis kiklés kaita biologigs organizmo brandos procese.

Kognityvire raida — tai suvokina ir ju atpazinimo beijprasminimo lygmuo, m@stymo,
atminties, uzdu@y sprendimo bei komunikacijos galplétoté psichires brandos procese.

Psichosocialig raida — tai asmenys strukiiros, adaptacijos galimylpi tarpasmenir
santyki;, socialiniy bei savitvarkoggudziy kaita individo socializacijos procese. Psichosotta
raida pilnave# tik tuo atveju, jei individo fizia ir kognityviné raida yra palanki (Radzewené L.,
2003).

Labai svarbi psichologintévy, ypa motinos, lnklé pradedant naajgyvyle, pasirengimas
motinos vaidmeniui, taip pat abigejtévu psichologi darna ir socialinis-ekonominis pamatas.
Psichologinis komfortas étumo metu, kursudaro bsimos motinos santykiai Seimoje, darbe,
svarbus bsimo vaiko sveikatai ir normaliai raidai. R. Klingwth (1968) nurodo ir socialinio, ir
biologinio polidzio veiksnius (cit. pg.: Daulenskien)., 1998). Toél sunku iSvardinti visus
galimus rizikos faktorius ir asmengbraidy sutrikdagias priezastis. Ypanepalankiai Sie veiksniai

veikia tada, kai jie yra ne po vigno sudaro sudingas, vien kita salygojartias u grandines.



Pasak J. Jazukewiitées (2003), pasaulyje, tarp per metus gimugiiky, vidutiniSkai 3%
nustatoma raidos sutrikim Manoma, kad Lietuvoje Sis skais panaSus, nors tikslios statistikos
vis dar rra. Vaikai, kurie priskiriami raidos sutrikim rizikos grupei, turi neurologinj
psichomotorini vystymosi problem, yra mazo svorio ar neisnesioti, priklauso soctslirizikos
Seimoms (alkoholizmas, narkomanija ir kt. priklamgtés ligos, taip pat skurdas Seimoje turi
didek jtaka vaiko raidai) ar yra jau giensu nustatytais sutrikimais.

L. Mikulénaite (2003) teigia, kad nustatyti raidos sutrilingdisociacig, deviacig galima tik
ivertinus vaiko somatinir neurologire buklg beijvairiy raidos siiu lygmenis, atlikus reikalingus
instrumentinius tyrimus.

Sutrikimas — vienas ar daugiau raidogisrisuktéjimas. Nustatant vienos ar kitos raidos
srities sutrikimo laipsi skatiuojamas raidos koeficientd®evelopmental Quotient — DQRaidos
koeficientas gaunamas vaiko iSsivystymo amgadalinus iS Simto. Jei raidos koeficientas yra
mazesnis negu penkiasdeSi) < 50), tai vaiko raida yra Zymiai sutrikusi. Vaikas,riauraidos
koeficientas yra didesnis negu penkiasdeSiB@ (> 50), gali tugti nezymy raidos sutrikim.
Raidos koeficientas, kuris didesnis negu astuoet&st OQ > 80), rodo normos variaat— ¢ia
galimi labai nezyras kokybiniai pakitimai.

LR specialiojo ugdymastatyme (1998) sutrikimas apithnamas, kaip patologijos sukeltas
Zmogaus organo ar jo funkcijos nuokrypis nuo diaginés statistigs normos.

Raidos sutrikimas galiti trejopas:

1. Raidos atsilikimas- tai bendros raidos ar tam tikraidos sy akivaizdus nuokrypis
nuo normos. DQ bus mazesnis negu septyniasdeSimt.

2. Raidos nuokrypis- tai netipi tam tikros srities raida. Pavyzdziui, vaikas pdale
vaik&ioti dar neiSmoks ropoti.

3. Raidos disociacija— tai akivaizdus raidos skirtumas tarp dyié daugiau raidos
sriciy. Pavyzdziui, vaily, turin¢iy protin; atsilikima, motorire raida daznai atitinka
normos ribas, o pazintupifunkcijy raida labai sutrikusi. Cerebrinio paralyZiaus ptve
motorine raida visada bus sutrikusi, o paziataida gali iti normali.

Optimali socialig aplinka normaliai &dikio raidai yra sveika Seima, kurioje jis laukiasna
teikia dziaugsny, yra visy mylimas, fipestingai globojamas. Vaikui augant pjatbendravimas,
darosi sudtingesni santykiai su aplinka, didesritaka asmenybs raidai turi socialiniai-
psichologiniai veiksniai. Kartais jie gali koreguaglyginti dél biologiniy faktoriy kilusius raidos
sutrikimus ir sudaryti gygas normaliai organizmo ir asmerggbraidai. Kitais atvejais nepalanki
socialire-psichologirg aplinka sukelia nemazus asmeég/laidos sutrikimus, net paveikia biologin
jos fondy (Daulenskiea J., 1998).
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Taigi, kudikio raidai didet jtaka turi Seima, &vy tarpusavio santykiai. nuaq jpriklauso

kudikio sveikata, fizinis vystymasis, asmegglbruoz; formavimasis ir jo ateitis.

1.1.2. Sutrikusios raidos klasifikacijos.llga laika Lietuvoje vyravo neapibEta situacija
apibadinant raidos sutrikimus bei negales. Tik 1995 nsitSiacija buvo supozityvinta parengiant
sutrikimy klasifikacija (redaktorius ir darbo grép vadovas A. Bagdonas). Si klasifikacija pavirtina
LR SMM Specialiojo ugdymo ekspeartkomisijos 1995 m. birzelio 13 d. nutarimu Nr. 4.
Sutrikusios raidos klasifikacijoje agiinamos raidos sutrikimkategorijos ir iSskiriamos tokios
raidos sutrikiny grupes:

1. Intelekto sutrikimai tai proting gelkejimy nukrypimas nuo normos, sukeliantis elgesio,
emociy bei socialinio prisitaikymo sutrikim

2. Specifiniai pazinimo sutrikimai, sukeliantys mokgmmegaliy — tai slygisSkai
nepakankamas atskipazinimo funkciy iSvystymas @ minimaliy smegen disfunkciy.
Badingas neatitikimas tarp skaitymo, radymo ir matioa Ziny bei intelekto. Sie
sutrikimai netuéty btti painiojami su pazinimo ir mokymosi sutrikimalgjlanciais cl: 1)
socialinio, pedagoginio ar emocinio apleistumo (deeijos); 2) sensoriuos sutrikim 3)
dvikalbysts; 4) mokymosi motyvacijos stokos; 5) intelektoririny ir pan.

3. Emociy ir elgesio (psichosocialés adaptacijos)sutrikimai — tai slygiSkai pastovus
nukrypimas nuo adaptyvaus elgesio traktuojamo kapmalaus. Priskirtini atvejai, kai
adaptacijos sutrikimp priezastis éra intelekto sutrikimai.

4. Kalbos ir komunikacijos sutrikimar tai zymis slygiSkai nuolatiniai bendravimo,
kalbéjimo ir kalbos nukrypimai nugjprast; bendravimo bei kalimo normy. Tik
komunikacijos sutrikimams priskiriami sutrikimaiyty priezastis éra intelekto, regos ar
klausos sutrikimai.

5. Klausos sutrikimai- tai glygiSkai nuolatiniai, pastebimi, trukdantys bendragirdimojo
jutimo ir suvokimo nesklandumai. Jie nustatomi nogaat absolidius pojiciy slenksius
(audiometrija).

6. Regos sutrikima tai regimyju pojaciy ir suvokimy sutrikimai, kurie trukdo normaliai
raidai, mokymuisi, orientavimuisi erdje, savarankiSkam gyvenimui. Jie nustatomi
matuojant re¢jimo astrum ir akiplot.

7. Fiziniai ir judejimo sutrikimai— tai labaiivairios kilmés ir sukeliantys skirtingas pasekmes
sutrikimai. Vieni j paveldimi, kitijgyjami ¢kl traumy ar persirgi ligu. Ne visi fiziniai ir
judéjimo sutrikimai sukelia tokias pasekmesél dkuriy batinas specialusis ugdymas.
Siuloma daugiau atsizvelgtituos sutrikimus, & kuriy vaikas turi specifinj poreikiy ir
kurie trukdo lavintigprastiremis silygomis pagal bendra program
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8. Létiniai somatiniai ir neurologiniai sutrikimai- tai jvairas chroniski sutrikimai (ligos),
kuri turi jtakos vaiko ugdymui, reikalauja speaialigdymo slygy ir pan.

9. Kompleksiniai sutrikimai— tai grugs, kurioms priskiriami ypatingum deriniai, nes
daZniausiai kompleksiniai sutrikimaiéra paprasta pirmini sutrikimyp suma, o sudaro
naup kokykbe.

10.Kiti sutrikimai bei raidg ir mokynasi trikdantys psichosocialiniai reisSkiniaPriskiriami
1-9 grugse nenurodyti sutrikimai, turintys didelreikSnme ugdymo procesui, jo
organizavimui, lemiantys specialiuosius wailporeikius, taip pat psichosocialiniai
veiksniai, sukeliantys nespecifinimokymosi ir mokymo sunkum raidos sutrikim.
Nepriskirtini specifiniai pazinimo sutrikimai, ptiats atsilikimas, elgesio ir emoaij
sutrikimai.

Svarbu, kur ir kada bei kakiklasifikacija vartoti. Medikams svarbiausios , Tarptautiigu
klasifikacija“ (TLK-10Q, ,Tarptautie funkcionavimo, sveikatos ir fgalumo klasifikacija“,
.Diagnostinis ir statistinis psichikos sutrikinvadovas” DSM—I\).

Pagal DSM-IV raidos sutrikimai skirstomi:

e protirés raidos atsilikimas,

e motorirés raidos sutrikimas,

e bendravimo sutrikimas,

e mokymosi sutrikimas,

e visapusiskas (pervazinis) raidos sutrikimas,

e démesio sukaupimo ir hiperaktyvumo sutrikimas (cg. KrasauskiefiA., 2003).

Galima pasteddi jvairiy kvalifikacijos ribotumy: akcentuojami raidos sutrikimai, tik kai
kuriais atvejais siejant juos su mokymosi négas, kas ypa& svarbu ugdytojamsjvertinimo
kriteriju skirtingumas, neapibztas turinys. T&@au visiSkai nepriekaistingos klasifikacijos sukurt
apskritai ngmanoma. Kiekviena klasifikacija -algginis teorinis konstruktas, kuris negali pati
visy raidos ypatingump bei ju deriniy jvairoves. Klasifikacija padeda susiorientuoti raidos $irmiy
jvairowje, padeda suprasti ir susikétib(AliSauskas A., 2002).

Lietuvoje pedagogin sutrikimy Klasifikacija patvirtino Lietuvos Svietimo ir mokslo
ministerijos Specialiojo ugdymo eksperkomisija, 2001 metais, gegis 30 d. Si klasifikacija
daugiau skiriama mokyklinio amziaus vaikams ir ik sutrikimy grupe gali bati taikoma

ikimokyklinio amziaus vaikams (Radzeiere L., 2006).
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1.2. Psichomotorinio funkcionavimo ypatumai

1.2.1. Smulkioji ir stambioji motorikos. Psichomotorika aiSkinama kaip psichimroces
ir reiSkiniy, kylartiy zmogui atliekant kontroliuojant, valdant judesiusuma. Psichomotorinis —
Susigs su gmoningais judesiais, motorika yra visano ar jo dak judesiai (Tarptautimi ZodZiy
Zodynas, 1985). Motorika taip pat yra psichofizigedzjimas, kuris priklauso nuo nersistemos
subrendimo ir normalaus funkcionavimo (Nees—Delaz@00).

Motorikos kontrots teorija (Shum way-look, Woollacott, 1995) nagganjudesio prigimgir
priezastis. Judesys yra sgsisu veikla, Zmogaus motoéssistemos kontrélyra glaudziai susijusi
Su pazintiniais, sensoriniais, suvokimo procesdits [fgl.: Mikulénaite L., 2003). Juéjimo sisten
sudaro bendrieji ir smulkieji judesiai. Bendroji taoka apima viso &no apatini ir virSutiniy
galiniy judesius (t.y. stambioji motorika).

Stambioji motorika(STM; gross motoy — sugebjimas koordinuoti didziuosius tko
raumenis (iSlaikyti pusiauswyjudant, stovint, atlikti judesius).

Smulkioji motorika (SMM; fine moto) — sugebjimas koordinuoti plastakas ir pitst
raumenis (griebti, suspausti, atleisti (BieliyBieliakaie V., 1998)).

Vaiko motorire sistema vystosi pagal bendruosius raidos prindi@esell, Amatruda, 1947;
AliSauskier ir kt., 2003; Mockeuier¢ ir kt., 2005; Prasauskiénr kt., 2003):

e kudikis pirma iSmoksta laikyti galy kontroliuot pé€iy lanko raumenis, liemens,
véliausiai — koji raumenis;

e judesiai prasideda nuo lenkimo dominavimo iréjavtobukjant kontroliuojamam
tiesimui;

e smulkiosios motorikos kryptis — nuo artimosios ltokimosios. Pirmiau iSlaya aciau
kano vidurio esatiy kano daliy judesiai;

e kiekvierm naup sudtingesn judesg vaikas igyja jau iSmoki paprastesni judesi
pagrindu;

e paprastai vaik judesiai lagja vienodu nuoseklumu, d@u raidos tempai ir judasi
kokybe¢ gali skirtis. Tai priklauso nuo genetikos, lytegslinkos, motyvacijos ir ugdymo
bei kity veiksni (Birontiere Z., 2008).

Pirmaisiais gyvenimo metais vystosi svarbiausiodibio funkcijos — ropojimas,ésléjimas,
vaik&iojimas, griebimas, suvokimas (1 lerdelKiekvienas vaikas éléti, stowti ir vaiksioti
iSmoksta sulaus skirtingo amziaus, bet tvarka, kuria vaikai peseBias raidos pakopas, yra
vienoda (Myers, 2000).
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Vaikai pradeda vaik$oti pirmyju gyvenimo mai pabaigoje, nes tada jiggauna
pakankamai ggos, kad iSlaikyt savo svor (Thelen, 1984). <...> Pusant~ dvej; met; vaikas
puikiai vaiksto visomis kryptimis ir lipa laipta{&riffiths, 1954). (ct. pg. PileckaitMarkovierg M.
ir kt., 2004).

1 lentek. Stambiosios motorikos raidos pagrindiniai eleméftg. A. Prasauskieh 2003)

Atsiradimo amzius

Igudis (ménesiai)

GULI ANT PILVO:

Kelia galw 1

Kelia kratine 2

Pasikelia remdamasis dilbiais 3

Pasikelia remdamasis plastakomis 4
VARTOSI:

Nuo pilvo ant nugaros 3-5

Nuo nugaros ant pilvo 3-5
SEDI:

Sédi pasiremdamas ranka 5

Sédi nesiremdamas 7

Pats atsigla 8
VAIKSTO:

Atsistoja padedamas 8-9

Stovi pasilaikydamas 9-10

Eina prilaikomas uz abigjranky 10

Eina prilaikomas uz vienos rankos 11

Vaiksto savarankisSkai 12
BEGA (nerangia) 15
LIPA LAIPTAIS | VIRSU (pasilaikydamas uz 21
ranktirio)
SOKINEJA VIETOJE ABIEM KOJOMIS 24
MINA TRIRAT] 30
LIPA LAIPTAIS ZEMYN 36
(nepristatydamas kojos ant to paties laiptglio

Antraisiais gyvenimo metais sgai vystosi rank ir akiu koordinacija. Mazylio rank ir
akiy sveika tampa tikslesn Siuolaikiniai tyrimai link teigti, kad akies ir rankos pirmin
koordinacija yraigimta (Bower, 1982). Vaikas mokosi naudotisapkiais”, pieSia pieStuku, kur
laiko ne visu kum&u, o pirStais. Kidikis sugeba atsukti ir uzsukti uzsukamus dangteiiuj
tinkamas skylutegkisti tris skirtingas formeles. Moka sttdzaislusi dézutg, vél iSimti ir iSvynioti
suvyniotus daiktus (Delaval, 2000). (ct. pg. Pi&itkMarkovierg M. ir kt., 2004).

S. AliSauskien (2003) teig, jog siekiant atpazinti igvertinti fizinius ir juctjimo sutrikimus,
svarbu iSmanyti vaiko motorés raidos nuoseklugm Normaliai vaiko motorinei raidai svarbi
nepazeista, tinkamai funkcionuojanti centrimerw; sistema (CNS), tinkama aplinka ir ugdymas.
Taip pat latinas vig; vaiko raidos sfer (bendrosios ir smulkiosios motorikos, kalbos, ataiy

gekejimy ir kt.) saveika.
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Apie 2-3 % kadikiy motorire raida rra normali. Apie 15-20% Sy vaiky ateityje
diagnozuojamas rimtos neurolo@iligos susijusios su motoés raidos sutrikimu. DaZniausiai tai
cerebrinis paralyzius, gendefektai, progresuoj&ms neuroraumenés ligos (PrasauskiénA.,
2003). Svarbuvertinti vaiko motorig raidh, nustatyti jo motorinamzi: jo santykius su biologiniu
amziumi padaugintas iS Simto vadinamas motorinieficeentu (MQ). Jei vaiko MQ yra tarp 50 ir
70 laikoma, kad motorinraida yra sutrikusi, takvaika reikia atidZiai stedti.

R. M. Andriekier¢, A. Ruzgieg (2001) teig¢, kad zZmogus turigimta judesiy model.
Mokslininkai (V. Kasper, C. Tomas ir kt., 1999) ldesdé keturis judesio tipus ir pasdé juos
naudoti vaik judesiams lavinti, tai:

1) viso stuburo judesys,
2) homologinis,

3) homolateralinis,

4) kontralateralinis.

Mokslininkai: E. Pikler (1978), A.Vingras (1989),.[CEinar (1998) ir kt., - nurodo
pagrindinius judesius ivairiausias pereinagsias pakopas.

Mikulénaitt L. (2003) teig, kad smulkiosios motorikos raida glaudziai susijss
bendrosios motorikos regos, klausos, pazinimo rézdkentet). Smulkiosios motorikoggudZiai,

kaip ir Kiti gelejimai beiijgadziai, formuojasi ir tobuja vaikui ZaidZiant.

2 lentek. Smulkiosios motorikos raidos pagrindiniai elemeg. A. Prasauskien 2003)

gidis Atsiradimo f';lr-niius
(ménesiai)

ISlaiko i ranky jdéta barSkut 1

Kumstukas atgniauZtas 3

Siekia 3-4
Rankos ties vidurio linija 3-4
Perima zaisl 5

Suima kaladle 5-6
Suima trupif (grubus griebimas) 6-7
Nesusiformays pincetinis judesys 7-8
Susiformaxs pincetinis judesys 10
Atiduoda rankoje tuita daikta 12

Smulkiosios motorikos raidai yrantinas sensorinis gitamasis rysys, jutimai reguliuoja
griebimo gga bei tikslumy. Schemiskai rankos funkcijos raida gaitilpazyneta taip: Akii-galvos

padttis regos percepcijos raidab Liemens kontrals formavimasis» Pe&iy juostos rauman
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kontrok ir judesiai— Zasto judesiai> Dilbio judesiai—> RieSo padtis ir judesiai— Pirdy
veikla.

Pasak Daulenskiéa J. (1998), valing motorirg veikla realizuoja piramidia ir
ekstrapiramidia sistemos. y funkcija gali pazeistivairis rizikos veiksniai: motinos ligos, zalingi
iprociai, neStumo eiga, sunkus gimdymas, naujagirtg/gieriodo ypatys. Jei Sios sistemos buvo
pazeistos, pats svarbiausias pozymis -¢lp@ata motorini funkcijy raida.

Thurman, Corwell Gottwald (1997) teigkad kidikiu galimi psichomotoriés raidos
sutrikimy rizikos veiksniai gali bti klasifikuojamij tris kategorijas:

e pirma kategorija— kadikiai, turintys rizikos veiksni, kurie susieti prenataliniu ir
postnataliniu periodais;

¢ antra kategorija— kadikiai, turintys tam tikn genetini ar metabolini sutrikimy ir kity
biologiniy problemy;

o trecia kategorija— kadikiai, kuriems fizinio iStyrimo metu pastéa raidos sutrikim,
nors nebuvo fiksuoti ankmu jvardyti rizikos veiksniai.

Literatiros apzvalga apie motorikos raidos sutriimzikos veiksnius rodo, kad jieaba
labai jvairis. Sie sutrikimai éra iki galo istirti, todl néra atsakymo, kokie veiksniai sukelia

motorinés funkcijos sutrikimus.

1.2.2. Kalbos supratimas ir ekspresyvioji kalba Mokslininky darbuose daugéthesio
kreiptaj tam tikras vaiko smegerzonas, reguliuojamas jo fizin, psichin, kartu kalbos vystyasi
(J.J. Dallidie, 1997 m.). Tyrimai parad kad smegenyse, netoli kalbos motésirzonos yra tam
tikra zona, reguliuojanti plastakos judesius¢tagiiko pirsy judesiai turijtakos jo kalbo motorits
zonos veiklai.

T. USakova (1974) siékSaiskinti nervinius mechanizmus, kurie sudard&alpagringd. jos
nuomone, tarp kalbos vystymosi veikgmtsiranda slaptantrosios signalis sistemos struity.
Ju atsiradimui slygoja paamoreje esantys gimtosios kalbos pagrindai. Stiuktformavimosi
esne sudaro analizir sintez (ct. pg. J.J. Dailidie) 1997).

Kalba — svarbiausia zmogaus psicsnr socialires raidos pasiekimggyjamas bendraujant
su kitais zmoamis. Savalaikis ir tinkamas jos formavimas yidifa salyga visavertei suvokimo,
atminties, vaizdu@s, nastymo raidai. Sutrikus kalbai, netenkama galidsybisapusiSkai bendrauti,
neretai sutrinka ir kit psichiniy proces raida. (DaugirdieéaJ., 2003).

Kalbos suvokimagKsS; receptive language— sugebjimas suprasti kabb ir tinkamai

reaguotii zodinius nurodymus, klausimus ir kt.
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Ekspresyvioji kalbgEK; expressive langua@je- sugebjimas p&iam suprantamai kadli,
t.y. zodire iSraiSka. (Bielinyt — Bieliakai¢ V., 1998).

Pasak Daugirdiexs J. (2003), viena i€kmingos vaiko kalbos plotés silygu yra normaliai
susiformag¢ kalbos mechanizmai. Vaikui gimus, receptoriai irtikaliacinis aparatas yra
fiziologiSkai susiformayg. Dél centriny ir periferiniy kalbos aparato ikumy atsirandajvairiu
kalbos sutrikina. Tik bendraudamas su suaugusiuoju vaikas iSmdledbéti. Kalbinis bendravimas
ir kalbos supratimas bei aktyvi kalba rutuliojasilito. Si bendravimo forma pradeda megztis, kai
vaikas supranta jam skirtsuaugusjju kallba. Tik antmji antyju meur pusmet vaikas supranta
sucktingesre kalbg ir pats gali kreiptig suaugugi, iSsakyti savo norus, prasymus, mintis. Pradeda
formuotis dialogas.

Vaikas, sulauks 9-12 nénestiy, taria garsus, laukia, kol bus jam atsakytagima kartoti tai,
ka iSgirdo. Dar nesugedamas tarti Zodai ir sakini, kadikis puikiai geba bendrauti verksmu,
gestais, veido iSraiSka. B. Skinnerio teorija wigkad kalba, kaip ir kitos elgesio formos,
iISmokstama operantinialggojimo bidu, o aplinka pastiprina tam tikrus garsusiikpmbinacijas
(Zukauskieg R., 1998).

O. Monkevtiené (2001) teig, kad ankstyvosios kalbos tyrimai atskkgifbg esama vaik
kalbos raidos panasSunir bendgjy désniy. Ugdytojams tusty rapéti svarbiausia kalbos ypatgh-
prasmi suvokimas iry iSreiSkimas. Keltini Sie ankstyvosios kalbos ugdymidaviniai:

e tenkinti ma vaiky poreilf bendrauti ir pazinti pasaul
e packtti jiems suvokti kalbos prasm

e ugdyti sakytir kalba,

e ugdyti estetin vaiky kalbos nuostat

Ji pabezé, jog siekiant §j uzdaviny, vaikams dera tik patl, o ne vadovauti, nurodkt,
ispraustii remus j1 kalba, juos ,mokyti“ kalbos, htina atsizvelgtii kalbos raidos éningumus ir
ypatybes.

J. S. Bruneris (1977), L. Vygotskis (1984) teigkad suaugusieji turi skatinti vaiko
zingeidum, kurdami turining aplinka ir specialiai j lavinti (cit. pg.: ZukauskienR., 1996).

Vaiko zodire kalba tampa bendravimo priemone. Ikimokykliniskeeamzius yra imliausias
periodas kalbaiisisavinti. SavarankiSka kalba, tai svarbus periogtagko psichinei raidai
(Kolominskis J. L. ir kt., 2004).

Jau pirmaisiais gyvenimo énesiais kalBjima riboja smegem subrendimo lygis ir
organizacija. Nesubrendusios smegenys neleidiiikikii susieti Zodzio su objektu if jStarti.
Todkl mazdaug iki 18 rnesiy vaikas negali sujungti dvigjzodzi i sakin, bet \liau vaikas jau
sugeba greitai mokytis zodzius ir gramatilBe to, daugelio, ikimokyklinio amziaus vailkalba
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tobukja ir specialiai nemokant. Kadangi mokyklinio ami&avaikai pereinai naup kalbos
mokymosi faz — jie jau sugeba pasinaudoti tiksliomis instrudwijs, geriau vartoja abstrék
kalba, neatsizvelgdamikontekss (Zukauskieg R., 1996).

R. IvosSkuvier ir kt. (2003) teigia, kad kalba yra pagrinditbendravimo prieman
Langmejer ir Mataiek (1984) nurodo, kad emoéinsocialire, kognityvire deprivacija trikdo
kalbos pétote tiek ikikalbiniu, tiek kalbiniu periodu. Nbstymo sutrikimai, intereso aplinkai
nebuvimas, be abejo nuskurdina ir kalbosadieimia negetjima ir nenor bendrauti.

Normalios raidos 3 metvaikai vidutiniSkai moka 1200-1500 Zodz{GarSvieg, 1993).
Aktyviajame Zodyne +vairiy kalbos daly Zodziai, daug Zodgikarybos elementir pan.

Ikimokyklinio amziaus sutrikusios raidos vaikalba, trikumus apiladino GarSviea (1993).
Siy vaiky kalbos pttoté véluoja 2-3 metus.

Barauskien, Burneckie®, Ivoskuvierg ir kt. (1999) tyé vaiky globos auldtiniu kalba: 3-4
mety vaikai ne tik mazai ir prastai kalba, bet Agnir kalbos supratimo itkumai. Atsilieka
ekspresyvioji kalba: 204 trijy-ketveriy mety vaiky iS viso nekalba, kiti kalba elementariais 1-2
zodzy sakiniais, téiau zodzius taria neaiskiai, zodynas skurdus, daugalizm.

Radzewtier¢ L. (2006) teigia, kad vaikaugawtiy kadikiy namuose kalbinis aktyvumas yra
sumazje¢s (nuo dvieg ménesiy tai itin iSryskeja).

Kiti tyrimai (Langmejer ir Mateiek 1984; Dubrovina, Ruzkojus 1990; Braune 1998)
atskleidt, kad vaikui augant psichie deprivacijos gygomis, ilgainiui pradeda atsilikti visjo
psichomotorini funkciju (manipuliacij, kalbos, pazinimo procesatminties ir kt.) branda (cit. pg.:
Radzewtiere L. 2006).

Svarbu, kad nuo pat piuju gyvenimo dien kadikis girdety mamos Svelni kalba, su juo
bendrauj kalbinty, laukty jo ,atsak“. Mokslininky nustatyta, kad ikimokyklinis amzius yra
imliausias periodas kalb@isavinti, nes greitai vaiko zodirkalba taps jo bendravimo priemone su

ji supauiu aplinkiniu pasauliu.

1.2.3. Girdimasis bei regimasis @&mesys ir atmintis. Ankstyvojo amziaus vaikams
budingos vienintaels atminties darbo formos: nevalinggsminimas ir atgaminimas. Atminties
vystymasis ikimokykliniame amziuje palaipsniui geeenuo nevalingo prie valingo igmoningo
informacijos isiminimo. Ankstyvajame amZziuje vystosi motainemocire, vaizdire (regimoji,
girdimoji, jutiminé) ir zodirg — logine atmintis.

Kognityviy teoriju kiréjai, kaip teig Radzewutiene L. (2008), zmog apikidina kaip
racional;, aktyw ir gahby individa. Zmogus ne tik priima, bet ir sugeba apdoroti ganmn

informacip.
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Kognityvire raida — suprantama kaip psichinproces visuma, turinti reikSres gelgjimui
mastyti bei spesti uzduotis. Kognityvias raidos stiiai priklauso suvokimo, atminties, sprendim
kurybinés vaizduots ir kalbos formavimosi procepokyiai (Kraigas, 2000).

Sveican psichologas J. Piaget (1896-1986) yra vienas Aysmjakognityvirgs teorijos
atstowy. Jis skyé keturias pagrindines pazinimo raidos stadijas:

1) sensomotorig,

2) prieSoperacig,

3) konkretiy operaciy,
4) formaliu operaciy.

J. Piaget teig kad galutinis mstymo raidos tikslas yra jo visiSka logipusiausvyra, kuri
pasiekiama tik formalaus operaciniastymo stadijoje.

Nors sensomotorinio periodo skirstymasstadijas vertinamas prieStaringaicisa jis
patogus nustatant ankstyvojo amziaus waklognityvines raidos nuoseklum(Radzeuiené L.,
2003).

Girdimasis bei regimasisethesys ir atminti§GDA ir RDA; auditory attention and memory,
visual attention and memary sugebjimas susikaupti uzdwaai ir iSlaikyti bei atgamintispadzius
arba atpazinti bei atgaminti ankstegatirt (Bielinyté-Bieliakaite V., 1998).

Pasak Daulenskiéa (1999), motori@ atmini reikia traktuoti kaip praksio raidos
uzuomazg. Si Ziews funkcija svarbi ne tik intelektini geljimy raidai, t&iau yra Hitina
artikuliacines motorikos formavimosiagyga.

Nustatyta (Kraigas, 2000), kad ketuménesi; kadikis linkes steléti naup daikta, nei sen.
Tai reiSkia, kad jis taip pat turi atmjnt

Psichologai: Cohen, Gelber, McCall, Eichorn, MogdKraigas, 2000) teigia, kad net labai
mazi vaikai turi neblog regimgja atmini. Daugelio mokslinini tyrimai rodo, kad #dikiams
budinga ne tik trumpalaik bet ir ilgalaik atmintis (Razewier¢ L., 2003).

Vienas i$ informacijos kaupimaity ankstyvojo amziaus vaikyra sensorinis registras arba
jutiminé atmintis. Vaiky sensorinis registras funkcionuoja maziau nei seukuris po to iSnyksta,
tada informacija yra koduojama ir sitiamaj trumpalaik atmini. Pa&ios informacijos apdorojimas
arba kodavimas vyksta dvienuidais: valingai ir nevalingai. Informacija, uzfikdaatrumpalaikje
atmintyje, dazniausiai pasmerktatibuzmirstai. Tik nedidel dalis pereing ilgalaike atming ir tai
priklauso nuo analiés, kodavimo pasirinkimo igsitvirtinusios informacijos kartojimo. llgalatk
atmintis reikalinga tam , kad iSlaikytr atkurty informacip.

Informacinio kognityvirs raidos modelio Salininkai: Klahr, Longley, Nech@raigas,

2000) teigia, kad svarbiausias kognityasnveiklos faktorius — gelpmas atsiminti informacy.
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Batent atmintis leidZzia Zmogui objektus grupuoti, difikuoti, atpazinti ir daryti loginius
sprendimus. Atmintis sudaryta iS trikomponeni:
1) sensorirs dalies; kuria perduodama visa per jutimo sistemas gaunama iafcja,
2) trumpalaile atmintis,kuri padeda Zmogui iSlaikyti tuo momentu gaunaniormacip,
3) ilgalaike atmintis kuri gali informaciy iSlaikyti visa Zmogaus gyvenim(Radzeuiené
L., 2003).

V. MartiSius (2008) teigia, kadéthesys yra psichikos kryptingumas ir sutelktumas tie
objektais, turidias individui pastow ar situacig reikSng. Pagal dmesio kilng skirstomasj
valinga ir nevaling.

R. IvoSkuvies ir kt. (2003) pasteljo, kad suvokimo kokyb glaudziai siejasi suéthesio
savylemis: gelgjimu susikaupti, @mesingai steddi, klausytis, p&iam veikti, iSlaikyti ir paskirstyti
déemes. Démesingumas lemia visos pazirdin veiklos, bendravimo ir kalbos raidos kokyb
Daugeliui sutrikusios raidos vaijkbudingi jvairis cmesio ttikumai, ¢mesys pavirsSutiniSkas,
nepatvarus, pasizymi menkais ggiais valingai koncentruotiémnesg.

R. IvoSkuvieg ir kt. (2003) teigia, kad girdimasis suvokimasuglaiai siejasi su kalbos
ugdymu. Siekiama lavinti girdiaji suvokima/neverbalini gars; skyrima, fonemire klausy, kuris
butinas mokantis taisyklingai tarti kalbos garsusg¢lau — mokantis rasyti.

A. Gwas (1990) nustéat kad vaikas mokosi régmu suvokti spalyg ir forma, kiek liau ir
sucttingiau formuojasi geyjimas diferencijuoti dydzius.

V. Gudonis ir kt. (2003) teig kad gveikaujant jutimo analizatoriams, jau ankstyvojoje
vaikystje pradeda formuotis sétihgi regimieji-motoriniai, regimieji-akustiniai Iberegimieji-
taktiliniai rySiai, kurie sudaro fiziologirpagrind, tolesnei psichikos plotei.

Apibadininant kidikio regos funkcias sistemos veikl svarbu pazysti, kad naujagimis
gali fiksuoti 2vilgsn i létai slenkant daikty ir ji sekti (Dayton ir Jones, 1964; Brazelton, 1996;
Kagan, 1972) pazymi, kad naujagimio reakgijaesiketiarcius dirgiklius rySkesé nei i stabily
vizualini dirgikli (ct. pg.: AliSauskie# St., 2003).

J. Piaget teigy kad vaikai patys siekia protis pusiausvyros, nédami suderinti tarpusavyje
naup patyrima su senomis protémis schemomis, aktyviai eksperimentuodami su aplimk
susikuria sau naajpoziari i pasaul Jis mas, kad vaiko protias raidos pagreitinti imanoma, bet
kiti psichologai, kaip Bruneris, Vygotskis, teigikad suaug turi skatinti vaiko zingeidug
kurdami turining aplinka bei specialiai lavinti vaikir taip galima pagreitinti vaiko pazintiraida
(ct. pg.: ZukauskienR., 1998).
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Naujagimio akys dar negali aiSkiai matyti. Tik i @m atstumo ir tik trumpam laikui jis gali
aiSkiai matyti objekt. Kudikis reaguojg rySkia Svieg ir judesiu, pasukdamas savo gaiMta pus;,
ir beveik tik gines jis atskiria veid i$ visy kity daikty (Pileckait-Markoviere M. ir kt., 2004).

Tiesi galvos laikysena,édésenos ir stoésenosigudziy normalus vystymasis reikalauja
regzjimo dalyvavimo (Fraiberg, 1974). Tyrimai patgdkad dviej ménesiy kadikis, kuris dar tik
mokosi laikyti galw, turi vizualinio giztamojo rySio poreik kad gatty valdyti galvos paét; (Pope,
1984). Vaikai, kurie ¥ tik iSmoko €déti be palaikymo, turi atkreiptid@nes i regimos informacijos
sraut, kad gatty sckmingai kontroliuoti 8dima packtj (Butterworth, 1982). (ct. pg. Pileckait
Markovierg M. ir kt., 2004).

Tyrimais buvo nustatytggimta Kidikio regos ir klausos koordinacija (Wertheimer19
Butterworth ir Castillo, 196). Kadikio regjimas ir klausa nuo pat gimimo yra tarpusavyje jgusi
regzjimas padeda klausai lokalizuoti garso Sal{Muir ir Field, 1979).

Kadikiy ir ankstyvojo amziaus vaikatmintis ir ¢mesys vis dar kelia daug klausinVis
dar yra dag nepaaiSkinandalyky, kaip Kidikiai sugeba panaudoti savo kognityvines funkgijas
kaip vystosi § atminties ir @mesio procesai, kaip jie sugeligminti ir sukaupti tam tiky
informaci ir tuo pa&iu pamirsti elementariausius dalykus. Tai yra é&ungi procesai, t&au
reikalaujantys didesnio mokslininkdemesio. Tam tuity bati skirta daugiau studijtyrinéti kadikiy

ir ankstyvojo amziaus vaikatming, girdimaji ir regimaji démesg.

1.2.4. SavarankiSkumas, socialigi jspadziy raida. Dorothy Einon (1998) teigia, kad
savarankiSkumas suteikia vaikui pasifitno r padeda pajusti savo vertSavarankiSkumas vis
pirma reikalauja sugépmo pasitipinti savo pagrindiniais poreikiais.

SavarankiSkuma&SV; self help — sugebjimas p&iam patenkinti savo poreikius (Bielirégyt
Bieliakaitt V. 1995).

Radzewtien¢e L. (2003) teigia, kad skirtingai nei akademiniabgimai, savarankiSkumo
igudziai negali ati ugdomi per pratybas , tai turi vykti maaliame gyvenime, vaikai tuigyti Ziniy,
mokejimy, igudZiy ir juos taikyti praktikoje.

Darothy Einas (1998) pateikia tokius mazo vaiko rpatinius savarankiSkumo ugdymo
etapus:

| etapagq9-12 nenesk):

e turéty moketi Zaisti vienas, kaits iSeinate iS kambario,
e turéty moketi valgyti pats pirstais ir laikyti vaikiskpuodul.

Il etapag(12-18 nenesk):

e turéty moketi Zaisti vienas,

e turéty moketi gerti iS puoduko ir pats valgyti.
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Il etapas(18-27 nénesky):
e turéty prackti pats praustis ir naudotis dargepetliu,
e pats tvarkingiau valgyti,
e turéty prackti pats rengtis uzmaunamus drabuzius,
e turéty moketi zaisti pats be niekieno pagalbos.
IV etapag(2-3 met):
e turéty moketi naudotis tualetu,
e turéty moketi pats apsirengti ir nusirengti uzmaunamus drals)Zi
e turéty valgyti gana tvarkingai,
e susitvarkyti savo Zaislus.

V etapaq3-4 met):

e ketvery mei; vaikas jau tusty praustis ir valytis dantukus, apsirengti ir nusge,
valgyti gana tvarkingai, gerti iS puoduko,

e klausyti instrukciy ir jas vykdyti,

e turéty ZodzZiais iSreiksti savo poreikius ir jausmus.

Psichosocialiad raida, kaip tei§ Rackevtiené L. (2006) suprantama, kaip asmeégb
psichini savybi ir socialiniy jgadziy vienows raida, kuri vaikui augant, diferencijuojasiocialirg,
psichirg, elgesio ir emocigraidos sferas. &mingi ankstyvosios socializacijos procesai priksiau
nuo emocins raidos visavertiSkumo ir adekvataus elgesio.ulankstyvoje kdikystje socialirt ir
emocires raidos buvo visaved, tai ateityje nebus problendél elgesio sutrikina ir socialires
adaptacijos.

Socialire adaptacija(SOC;socia) — sugebjimas bendrauti su kitais Zmémis ir palaikyti
socialiai priimtinus santykius (BielingtBieliakaite V., 1998).

Pagal Radzevieng L. (2006) ankstyvajame amziuje sociéliir emocire raidos sferos
plétojasi drauge. Socialinraida reikia vertinti per emocis raidos pitote, nes lagjanti ir
besidiferencijuojanti emocin raiSka sudaro galimybes socialinkontakt; plétrai. Tam, kad
susiformuot, stabilis kidikio ir jo aplinkos santykiai, prieraiSumas prig guginagiu Zmoniy,
kudikis pereina kelias emodis ir socialirts raidos stadijas. Tai atspindi M. Doub (cit. pdopkins,
Smith ir kt., 1998) pateikiamoje socialinio ir enrmo vystymosi nuoseklumo lentgd (3 lentet).

Psichosocialinis vystymasis suprantamas, kaip agimdensavybi ir socialinu jgadZiy
vienows raida, kuri vaikui augant diferencijuojassocialirg ir psichirg raidos sfeg (Radzeuwiené
L., 2006).
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Socialiniai Zmogaus tikslai yra daug stidgesni: gyvenant tam tikroje gréjp,
visuomenje perimti Sios Zmomi grups ar visuomeds patirf, papr@ius, kultira ir tapti pilnavetiu
tos visuomedés nariu (ct. pg.: Radzeirer¢ L., 2006).

Socialire raida be pazinimodna imanoma. Btina slyga pazZinimui — motyvas. #dikio
raida schemiskai atrodytaip: Emocija — Motyvas — Veikla — Pazinimas — Emocija.

Socialig zmogaus raigl apima kognityvig ir emocirg raidos sferas, kurias ankstyvajame
amziuje iSskirti ir vertinti kaip atskiras yra siishga (Radzewier¢ L., 2006).

Labai svarbus Seimos vaidmuo vaiko socialifgudzZiy raidoje. Ji formuoja tam tikrus

socialinio elgesio modelius, skatina vaiko sociglemocir ir kognityvine raida.

3 lentek. Socialinio ir emocinio vystimosi nuosekli raiday(fh.. Radzeviene., 2006)

Amzius PrieraiSumo Saws Emociju SavarankiSkumas
ménesiais formavimasis suvokimas raiSka
0-6 Neapibgztas Mazai skiria save nug Komforto ir diskomforto
prieraiSumas aplinkos diferenciacija
6-12 Specifinis Pradeda suvokti if Baimgs, pykio,
prieraiSumas iSskirti save iS aplinkos pasibjaugjimo emocijos
Plesiasi emocii; Stipri nepriklausom

PrieraiSumas  prie veiksmy siekimo pradzia.

12-18 daugelio Zmonj diapazonas """ savarankiskai juda
intensyvumas L
aplinkoje
Sunkiai
18-24 iSgyvenamas Atsiliepia savo vard _Zodiiais sugeba reiksti
atsiskyrimas sy jausmus
artimu asmeniu
Pradeda analizuoti savo
24-36 Geriau suprantamaszino savo Iyt poelgius, formuojasi

géedos jausmas, pradeda
abejoti

iSsiskyrimas

Ankstyvoji emocih deprivacija (maternal deprivatioh daugelio mokslininik manymu yra
svarbiausias veiksnys, lemiantis ydiragmenybs struktira. Minde (1970), Bowlby (1951) nurodo,
kad ,motiniSka“ deprivacija gali sukelti inteleksocialires adaptacijos, elgesio problem

Emocires raidos, elgsenos, neurozinsutrikimy, ribiniy psichires patologijos bseny
konstatavimas — vis daznesnis reiSkinys tarpwaisa savo gyvenim augagiy vaiky globos ir
ugdymoijstaigose. Sie raidos sutrikimai atspindi nevisayesichosocialipvystimasi ankstyvaisiais
amziaus tarpsniais, ty. iki 3 muet Psichosocialié@ raida suprantama kaip daugiasluaksn
daugiapako@ nuolat besiplganti sfera, kurios vienas iS stiothiy komponeni yra prieraiSumo
jausmo formavimasis ankstyvajame amziuje (Ratiert L., 2006).

Zmogus gimsta tédamas visas tolesnes vystymuistibas glygas, t&iau be kit; pagalbos
naujagimis nesugeba atsiskleisti kaip asménplsmenylés vystymuisi fatina silyga — gsveika su
socialine aplinka, kuri prasideda nuo pat gimimoaiké psichomotorinis, kognityvinis ir

psichosocialinis vystymasis yra neatsiejami ir kasttikia vienas kit.
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1.3. Sutrikusio vystymosi Kidikiy namai

Lietuvoje 46 iS 10 000 ddikiy ir vaiky iki 3 meuy amziaus globojami valstyhige
institucijose. Pagaligodikl; Lietuva iS 32 Sali buvo penktoje vietoje. Daugiau vaikalstybirese
institucijose globojamaCekijoje — 60 vaik i3 10 000, Belgijoje — 56, Latvijoje — 55, Estgo} tik
26, Lenkijoje — 9. Lietuvoje iS asocialBeimy apgyvendini specializuotosgstaigose yra apie 14
takst. vailkg (Svarbus kiekvienas vaikas, 2005).

Kadikiy namai yra Lietuvos nacionatis sveikatos sistemos Vilniaus apskrities asmens
sveikatos prieZirosistaiga, vykdanti antrinio lygio asmens sveikatasziira vaikams nuo gimimo
iki 4 mety, invalidams iki 6 met. Skirti 100-ui vaikdiy, tatiau nuo 1999 maetkuadikiy ir vaiky
skatius kiekvier, méneg buvo 107-110. Tik nuo 2005 m. vailskatius pra@jo mazti. [ istaig
vaikai patenka savivaldylimen sprendimu, savivaldybivaiky teisiy apsaugos tarnylteikimu is
gimdymo nam ir neiSnesiai naujagimi; skyriaus bei iS nam Vaikai, sergantys ligomis, kuri
sara% tvirtina Sveikatos apsaugos ministerija, patenksaic tévy, o nesant — glatpy praSymu.

Pagrindinis Vilniaus apskrities sutrikusio vystym&sadikiy namy tikslas — organizuoti ir
teikti specializuotas (gydymo, ankstyvosios korgdgiir reabilitacijos) paslaugas, siekiant
sumazinti kidikiy sergamumir invaliduma, teikti socialines bei gydymo paslaugas, pagevaitko
adaptacy ir integracip i visuomen.

Kadikiy namuose sukurta ir vykdoma vailankstyw; raidos sutrikina diagnozavimo bei
korekcijos sistema. #dikiu namuose yra Sie skyriai:u#fikiu ankstyvosios korekcijos skyrius,
sutrikusios raidos skyrius, abilitacijos ir reataitijos skyriai, izoliatorius.

Specialistai ir gydytojai dirba komandos princiginkstyvosios korekcijos ir reabilitacijos
specialist komand (AKRSK) sudaro: vailf ligy gydytojas, vailf neurologas, pedagogas, muzikos
terapeutas, socialinis darbuotojas, kineziterageufsichologas, logopedas, spec. pedagogas
vyriausioji administratar. Vaikasjvertinamas pagal AKR (ankstyvosios korekcijos rajiancipus,
nustatant jo sveikatos ir raidos vystgnankstyvojoje vaikysfe. Sudaroma vaiko reabilitacijos
programa, parenkant tinkamiausius reabilitacijosigdymo metodus. Korektiski vaiko judesiai
formuojami gerairengtuose kineziterapijos, masazo, vandens ordypavidalo voniose, baseino
kambariuose. Logopedgispec. pedageg, tiflopedagogs, psichologs kabinetuose vaikai gauna
jiems reikaling pagall, kuri padedajveikti jvairius sutrikimus ir gréiau juos integruotij
visuomer. Pagal galimybes sumazintas wagkatius grugje (iki 10 vaiky), individualizuojamas
ugdomasis darbas. Stengiamasi, kad vaikai kuo dautgigianna emociy gaut; iS aplinkos,
bendraudami su personalu, muzikos in& kultiros pamoklése. RuoSiamos iSvykos gamt,

rengiamijvairas teminiai renginiai.
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Visa veikla grindziama Lietuvos Respublikos Konatifa, Civiliniu Kodeksu, BiudZetimi
istaigy, Sveikatos sistemos, Sveikatos priieds jstaig;, Socialiniy paslaug, Valstykes tarnybos ir
kt. istatymais, teiss aktais.Istaigos ugdymo praktika grindZiama Lietuvos Resjgobl Svietimo
istatymu (Zin., 1991, Nr. 23-593, Nr. 63-2853), Ximig Taui vaiko konvencija (ratifikuota 1995
m. liepos 3 d. Lietuvos Respublikggatymu Nr. 1-983) ir kt.

Istaigos poAiris i vaika grindziamas humanistine ir egzistencialistine ugdykryptimis.
Pagal humanizmo ihs suaugusysis, kuris ugdo vaikus, turi: savo giyug gristi aukStosiomis
vertykemis ir praktiSkai jas taikyti savo kasdieniniameveyime; liti ne tik geras savo dalyko
Zinovas, bet ir menininkas — Zmoguardfas ir Sviesus filosofas; suvokti savo profgsiaip
gyvenimo misiy ir nusiteikti nesibaigiatiai saviSvietai. Taigi pagarba vaikui, jo orumuirtkes
idéja pedagogui besivadovaui@am humanizmo igomis.

Pagrindinis Kdikiu namy uzdavinys — pagéjus vaiky sveikatos rodikliams, sumgas ju
raidos sutrikimams, progresuojant fizinei sveikataikti Vaiky teisi apsaugos tarnybai duomenis
apie aukdtinius ¢l nauy itéviu (globéju) suradimo.

Visuy valstybiniy globosistaig; tikslas — g#zinti vaika i jo biologine Seimy arba, jei tai

nepavyksta, surasti gléjois.

1.4. Tyrimo problema, tikslas ir uzdaviniai

NeiSneSioti kdikiai sudaro viea didziausy raidos rizikos grupi, toctl ju psichomotorinis
ugdymas tampa viena svarbiaugisuomegs sveikatos ir gyvenimo kokygb probleny (Gustaitye,
2002). Svarbiu rodikliu &dikio vystymui, jo psichomotorinei raidai, tampacsdiné aplinka, pvz.:
kadikiy globos namai. Dauguma vaikpatekusi i globos namus, yra atvezami iS asoaqidkeimy,
kuriy tévai jais nesiiipino, motinos ¢ré ir vartojo narkotikus étumo metu ir kt. Beveik visi vaikai
1 kadikiy namus atvyksta jau ttdami ligy diagnozes, dauguma peisnesioti, mazo svorio, patyr
gimdymo traum.

Moksliniu darbu bus siekiama istirttilikiy namy vaiky psichomotoriis raidos ypatumus,
taip pat palyginti skirtumus tarp traumudt netraumuai kadikiu, berniukg ir mergatiy, ar turi
psichomotorinei raidaijtakos Klinikines diagnogzs, kokp jtaka turi biologiniai tvai, Seimynig
situacija, ar turitakos pedagoginintervencija.

Kadikiy nam; vaiky psichomotorikai tirti pasirenkama vaiko raidos twemo skali

metodika— DISC (Diagnostic Inventory For Screening Childr&884 m.).
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DISC metodikos taikymo tikslai:

1. Patikrinti dideles vailg grupes ir atrinkti vaikus, turéius raidos sutrikim arba
veikiargius rizikos veiksni, galirciy nulemti Siuos sutrikimus;

2. lvertinti Sy vaiky raida, pactti nustatyti diagnog, vaiky ugdymo ir terapijos program
rengimui.

Pagrindinis Sio tyrimo tikslas istirti DISC metodu kdikiy namy vaiky psichomotorias

raidos ypatumus.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Surinkti iSsami informacip apie vaiki demografinius duomenis (amzilyti, sveikat,
tévy lankym) ir susieti Siuos kintamuosius su DISC metodo Itarais.

2. Palyginti psichomotorigs raidos skirtumus tarp traumuot netraumuai kadikiy.

3. Nustatyti psichomotorits raidos skirtumus tarp berniuk mergaéiy.

4. |18tirti psichomotorigs raidos sutrikimus, lyginant kontrodinr eksperimentia grupes,
patikrinti pedagoginio eksperimento veiksmingurparengiant individualias ugdymo

programas.
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2. TYRIMO METODIKA

2.1. Tiriamieji ir tyrimo s alygos

Psichomotorias, kognityvios ir socialies raidos ypatum tyrime dalyvavo Vilniaus
apskritis sutrikusio vystymosiaklikiy namy vaikai. Tyrime dalyvavo 30 vaik iS kurig 15 berniuky
ir 15 mergatiy. Vaiky amzius buvo nuo 24 énesiy iki 36 ménesiy. Tiriamieji buvo atrinkti is
kadikiy namuose eséiy septyni grupiu: 1 grug — 2 vaikai, 4 grup— 5 vaikai, 5 grup— 2 vaikai,
7 gruge — 3 vaikai, 8 grup— 3 vaikai, 10 grup— 7vaikai, 11 grup— 8 vaikai. IS §j atrinkty vaikuy
buvo sudarytos dvi tiriamosios grg eksperimenti ir kontroline. Eksperimentiéd grupe
dalyvavo pedagoginio eksperimento tyrimesjidaé 15 vaiky. Si grug buvo sudaryta remiantis
gydytojos neuropatol@g rekomendacijomis. Kontrokngrupe, kuria sudaé 14 vailkg — tai kiti (iS
atrinkty 30-ies) like kadikiy namy vaikai - 24-36 mnesiy amziaus.

Vaiky demografini rodikliy duomenys buvo paimti iS socialindarbuotoy kabineto, taip
pat IS Vaiko sveikatos istotij(forma 025-112/a) buvo rinkta iSsami informaci@eavaik raid:
naujagimio amzius, svoris tik gimus, patirtos giroinmraumos,ivairis sutrikimai, diagnos (1
priedas). Sociali&s darbuotojos, administracija ir gydytojos buvamnfiuotos apie tyrimus tikslus,

informacijos naudojirg, tiriamyjy anonimiskumn.

2.2. DISC metodika ir tyrimo eiga

2.2.1. DISC paskirtis DISC metodilg sukiré Kitchener-Waterloo (Ontario, Kanada) vaik
ligoninés Vaiky ir Seimos centro specialistai. Testo autoriai: arian K. Mainnland, Dr. Jeanette
R. Amdur. Statistia dal tvarke Dr. Kevin C. Parker. Metodika publikuota 1984 niet®asak testo
autory, DISC, kaip ir dauguma ,vystymosi instrumehtatitikty abu standartinius tikslus:

1) patikrinty dideles vaily grupes ir atrinkt vaikus, turigius raidos problem arba
priklausartius rizikos grupei (atrankasereening,
2) ivertinty ir pactty nustatyti diagnag vaikams, turintiems raidos sutrikir(jvertinimas
—assessment
Priezastys, paskatinusios sukurti jest

e akcentuojant ankstyya vystymosi sutrikina nustatymo svag) reikéjo tikslesres

metodikos — masis atrankos priema@s buvo nejautrios,
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¢ buvo reikalinga greita ir tikslinga metodika, nésdaujanti didelj iSlaidy,
e iSsamus kiekvieno vaikvertinimas, atliktas atskirsriciy specialist, buvo per brangus,
e daugelis taikom metodiky buvo pasenusios,
¢ naudojami testai buvo sudaryti kitose populiacijose
DISC tugjo padtti nustatyti vaikus, kuriems reikalingas iSsamuskiag specialist tyrimas,
suteikti informacijos specialistams, sudarantieanapijos ir ugdymo planus.

DISC patikimumas.Atsizvelgiant i DISC kirimo, standartizavimo ir norm sudarymo

metodus bei patikimumo ir pagtumo tyrimy rezultatus, teigiama, kad DISC yra patikima ir
pagista diagnostinio vaikiStyrimo priemog. Patikimumo tyrina rezultatai taip pat parédkad
DISC diagnostias galimylés yra net geress: taikant DISC metodik atrenkama daugiau
sutrikimy turinciy vaiky nei naudojant Denver ar Stenford-Binet metodikas.

DISC tiikumas:DISC rera tinkamas sunki judéjimo sutrikimy turintiems vaikams tirti.

Didelé dalis uzdudiy reikalauja bent minimalaus jéigmo (idéti, parodyti ir kt.).

2.2.2. DISC taikymo sritys. DISC metodika pritaikyta vaikams nuo 2 sa&waiiki 5 mety
amziaus. Daugumoje m@¥aiky raidg tirianciy metodiky iSskiriamos tam tikrogvertinimo sritys:
motorika, komunikacija, pazinimas, savarankiSkursasjalire adaptacija. DISC autoriai, siekdami
tikslesnio vertinimo, Sias sritis suskaidmulkiau: iSsky¥ smulkija ir stambaja motorika, kalbos
suvokima ir ekspresywija kalba. Taip pativece dvi naujas skales — girdimojo bei regimojareesio
ir atminties — siekdami iSaiskinti, aémesio bei atminties problemos ankstyvame amziugzike
nuspeti démesio tiikumga ateityje.

Taigi, DISC metodika tiriamos Sios funkémsritys:

e smulkioji motorika(SMM; fine moto) — sugebjimas koordinuotis plastakos ir pigSt
raumenis;

e stambioji motorika(STM; gross motoy — sugebjimas koordinuoti didziuosiustko
raumenis;

e kalbos suvokimag¢KsS; receptine language— sugebjimas suprasti kalpir tinkamai
reaguotij Zodinius nurodymus, klausimus ir kt.;

o ekspresyvioji kalba(EK; expressive languayje— sugebjimas p&iam suprantamai
kalbeti, t.y. — Zodire iSraiSka;

e girdimasis bei regimasiseéthesys ir atmintigGDA ir RDA; auditory attention and
memory; visual attention and mempry sugebjimas susikaupti uzdwaai ir iSlaikyti
bei atgamintispidzius arba atpazinti bei atgaivinti ankstyvepatirt;

e savarankiSkumagSV; self help — sugebjimas p&iam patenkinti asmeninius poreikius;
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e socialine adaptacija (SOC; socia) — sugebjimas bendrauti su kitais zmémis ir

palaikyti socialiai priimtinus santykius.

2.2.3. DISC diagnostikos galimybs. Naudojant DISC kaip diagnostinpriemore
(assessment), tbina atlikti visa jvertinima. ISaiSkinus sritis, kuriose yra problemvaikas
siurtiamas pas reikiamus specialistus (pvz., russa kad vaikas turi kalbos problemjis turi bati
siurtiamas pas logopail

DISC autoriai, naudodamiesi Kanadoje priimtais d@giikos kriterijais, ,specialju
poreikiy“ vaikus apildina taip: tai vaikai, kuriems nustatomas sutriksrnagenoje is §j sriciu:

e fizinéje (DISC smulkiosios ir stambiosios motorikos i3]

e komunikacijogDISC kalbos suvokimo ir ekspresyviosios kalbosléis;

¢ intelekto(DISC girdimojo bei regimojodnesio ir atminties skés);

e socialirgje bei emocigje (DISC savarankiSkumo ir socialinigiudZiy skaks).

Jei dviejp ar daugiau DISC skalirezultatai rodo ,esa#fi ar ,galima”* sutrikima, vaikas
siurtiamas iSsamiam méty sriciu tyrimui, naudojant speciakias diagnostikos priemones.

Vien DISC metodika gautvaiko raidos tyrimo rezultatnepakanka medicininei diagnozei
nustatyti.

Pavyzdziui, vien tik DISC rezultatnepakanka protiniam atsilikimui diagnozuoti. tgiat
labai svarbu neskéb diagnozuoti, jei vaikag tyréjo akirai pateko pirm karts — nezinomos
priezastys, trikdatios vaiko raid: tai gali kiti netinkamas auk]imas ar psichosocialin
deprivacija, persirgtos ligos, kt. Siuo atvejalsina sudaryti tinkam ugdymo programir po tam
tikro laiko tirti vaika dar karg, steleti raidos dinamil. Tiriant vaila, turinciy judéjimo sutrikimy,
pazinimo funkcijas, rezultatai turiib interpretuojami labai atsargiai.

Taigi, DISC sillomas kaip instrumentas vaikams, turintiems ragldgskimy, atrinkti — kaip

pagalbirg¢ priemoré medicininei diagnozei pagti.

2.2.4. Tyrimo eiga. Tyrimas atliktas Vilniaus apskrities sutrikusio ty®osi kidikiy
namuose. Tyrimo laikas nuo 2008 m., rugpgio mén. iki 2009 m., vasario émesio. Tyrimas vyko
dviem etapais:

I. Etape buvo atrinkti 24-36 meénesiy kadikiy namy vaikai iS septyni, kadikiy hamuose
suformuot;, grupu (1gr.,5gr.,79r.,8gr.,10gr.,11gr.).af8Sas buvo sudarytas iS 30 waikPo
konsultacijos su gydytoja neuropatologe buvo atardksperimentingrupe — 16 vaik; — tai vaikai
neturintys dideli centrires nerwy; sistemos pazeidim kiti vaikai buvo priskirti kontrolinei grupei,
t.y. 14 vaiky. Pirmajame tyrimo etape, 2008 metigpjacio méneg DISC metodu buvo istirti visi

30 kadikiy namy vaikai. Tyrimas vyko pedagoginiame kabinete, vienaaikui istirti reiléjo apie
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15-30 mingiu (tai priklaug¢ nuo vaiko nuotaikos, reakcijos iremesio savyhj). 24 nménesiy
amziaus vaikus tirti regjo keliais etapais, nes jie greitai pavargdavoskyjdavosi. Taip pat reéo
atsizvelgtii vaiky rézima, pagal kur jie gyvena. Kadangi DISC metpdudaro 8 atskiros poskal
(5 priedas), tyrimas buvo padalintakelety uzsemimy, tafiau visas tyrimas vienam vaikui buvo
atliktas per par uzsemimy. SavarankiSkumo ir sociatia adaptacijos poskaluzdu@iy atsakymai
buvo vertinami pagal vaikus globofan aukktojy atsakymus.

Tiriant, kiekvienam vaikui buvo pildomas ,Vaiko dais vertinimo skali (DISC) tyrimo
protokolas” ir ,Uzdugiy atlikimo lentet“ (2 priedas). Protokolo informacijos lape uzraSema
vaiko amzius rmanesiais. Apskd&iuojant vaiko biologin amzi pagal DISC metodik
neatsizvelgiamatai, ar jis giné iSnesiotas, ar ne.

Tyrimo pradzios uzduotis nurodoma DISC protokolmstrukcip taisykkse. Vaikai, kuny
amzius yra 27 gnesiai, buvo tiriami pagal 25-30émesio amziaus tarpsrKiekvienam tiriamajam
reikéjo pirma uzduot pritaikyti pagal jo esamamzZiy, po to buvo tiriami vaiko sugéjimai pagal
DISC metodikos poskés uzduot Tiriant vaiko raid buvo svarbu laikytis DISC vadove keliam
standartini reikalavimy, nurodyny, kaip vadovautis instrukcijomis bei skmioti rezultatus.
Tyrimo rezultatai Zymimi DISC protokole, t.y. lehise, kuriose yra SeSios atskiros skiltys:

1. Vaiko amzius nnesiais;
. Reikalingos uzdu®ai priemores;
. Uzduoties numeris, vaiko reakcija
. T — skiltis teisingiems atsakymams zZtm

. N — skiltyje Zymimos neatliktos uzduotys;

o O b~ W DN

. A — skiltyje zymimos uzduotys, kurias vaikas atkésatlikti, taip pat jeigu nebuvo
galimyhkés patikrinti jo jgudziy ar sugeBimu. Jeigu vaikoigudzius apilndino kitas zmogus,
Zymime, pvz. ,PD" — pedagogas. Fizimega¢ turintys vaikai, kurie negali atlikti tos uzduatie
zymime ,NG": raickmis. (4,5 ir 6 skiltys skirtos zZyéti atsakymams, rodantiems , kaip vaikas atliko
uzduotis).

Gauti atsakymai buvo uzraSyti,Uzducciy atlikimo lentet”. Joje aiSkiai matosi kryzeliais
suzyneti vaiky atsakymu stulpeliai, o kitoje ,Uzdudiy atlikimo lenteés” pusije yra pateiktas
»LAmziaus atitikmens grafikas” (3 priedas), kadtipaiSkiau béziamas amziaus atitikmens profilis:
biologini amzi atitinkanti tieg ir gaut rezultat; kreivé. ,Amziaus atitikmens grafike* ant Sonini
vertikaliy linijy yra nurodytas vaiko amziusémesiais (kas 5 émesi; intervalu). Ant kiekviea
poskat atitinkartiy vertikaliy liniju pazynttos uzduotys nuo O iki 27. Antwsivertikaliy liniju
zymeéjome taSkais vaiko surinktkiekvienos poskak bal; suma. TaSkai sujungiami ir gaunama

kreivé, vadinamaraidos amziumt (pagal DISC metodik t.y. rastas vaiko raidos amzius). Rastas
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raidos amzius dalijamas IS tikro raidos amziautaurginamas is 100 - taip gaunamas vaikaidos
koeficientas IStyrus vaikus DISC metodika kiekvieno vaiko datyrimo duomenys suraSyii
lentek ,Raidos koeficientas pagal DISC metaogfik(4 priedas). Atsizvelgiani DISC kirimo,
standartizavimo, patikimumo ir pagtumo tyrimo rezultatus, galima teigti, kad DISCtoaka yra
patikima ir pagista diagnostinio vaikiStyrimo priemog.

Gauti DISC rezultatai pagb nustatyti tas vaik raidos sritis, kuriose yra sutrikim16 vaiky
IS eksperimentiés grugs buvo sudarytos individualios ugdymo programos ffiédas). Kadangi
su vaikais taip pat dirbo specialistai: psichologagopedas, kinezeterapeutas — buvo suraSyti
tarpdisciplininiai specialistkomand, tikslai bei pagrindia pedagoginio darbo kryptis ir pedagogo
darbo tikslai. Individualios pedagogs vaiko programos buvo taikomos vaikams i$
eksperimentiés grugs, tai: dvi mergaés (N3; N4) ir vienas berniukas (N6) iS 4 gégspketurios
mergaits (N16; N17; N19; N20) ir trys berniukai (N18; N2422) iS 10 grups; dvi mergaits
(N26; N29) ir keturi berniukai (N24; N25; N27; N28&) 11 grugs. Kiekvienoje gruge dirbo po
keturias auldtojas, kurios individualiam ugdomajam darbui paisgtk vaikais ir SeSis #nesius,
padedant vyr. auklojai, ved uzsemimus pagal individuadiugdymo program

Pedagoginio poveikio (individualios ugdymo prograntikslai:

1. Nustatyti grupi (eksperimentiés ir kontrolires) raidos amziaus pokws pries ir po
pedagoginpoveik.

2. Nustatyti grupi (eksperimentiés ir kontrolires) amziaus koeficiento pok&ys pries ir
po pedagoginpoveil.

3. Nustatyti grupi (eksperimentiés ir kontrolires) raidos amziaus ir raidos koeficiento
pedagoginio poveikio skirtumus.

Pagal parengtindividualia ugdymo programy su eksperimentés grugs vaikais auldtojos
individualiai dirbo du kartus per savaiVisos programos metu buvo E&mos ugdymo priemas,
uzsémimy vieta ir situacijos. Uzsmimy trukmé — 10-15 min., (kartgskaitant ir vaiko pasirengin
dirbti, susikaupiant prie pgimo nuo vienos veiklos prie kitos). Individualiogdymo programos
metu taip pat buvo bandyta lavinti tiriagjj padedant jam suformuotiakstamus jgadZzius.
Pavyzdys: berniukui (N25) iS eksperimegsngrugs, iStyrus DISC metodu, kalbiniagadziai
vystesi léciau (60%), regimojo @mesio ir atminties (8%), girdimasis dmesys ir atmintis (76),
socialie adaptacija (7®), kiti gelgjimai atitiko amziaus norm Jam sudaryta individuali
programa SeSiemsémesiams:

1. Pagrindires pedagogo darbo kryptys:

— smulkiosios motorikos lavinimas;

— regimojo ¢mesio ir atminties lavinimas;
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— savarankiSkumo ugdymas.

2.Pedagogo darbo tikslai:

— mokyti vaika trumpy, elementarj eilérastuky;

— skatinti panégdzioti gyviny garsiazodzius;

— skatinti pakartoti frazes;

— Zaisti zaidimus, kai reikia surasti dajkspalw poras;

— skatinti vartyti knygutegvardijant, ,kas" ir ,ka" daro paveiksiliuose;

— mokyti suprasti gvokas ,vienas“ ir ,daug®;

— duoti liestijvairiy faktury daiktus, bei mokytivardinti, kuris yra minkstas, apvalus,
Kietas ir pan.

Visy vaiky individualios ugdymo programos buvo sudarytos, abadilniaus apskrities
sutrikusios vystimosi#dikiy namy ,Ikimokyklinio ugdymo programa®, patvirtina 2008eatais.

II. Etape 2009 mei vasario nineg vyko iSsamus tirianju eksperimentiés grugs, po
individualios programos poveikio, tyrimas DISC nuio Tai buvo 16 vaik iS eksperimentiés
grupes ir 14 vailky iS kontrolires grugs. Tiriant vaikus po Sagiménesiy buvo toliau pildomas
.vaiko raidos vertinimo skali* (DISC) tyrimo protokolas ir uzduiy atlikimo lente¢, kurioje
toliau buvo Zymimos vaiko atsakygrafos ir béZziamas amziaus atitikmens profilis: biologin
amzi atitinkanti tieg ir gauty rezultat; kreive. Gauti tyrimo rezultatai suraSyientek - ,Raidos
koeficientas pagal DISC metodik joje Zymimas vaiko raidos amzius ir raidos koefntas po 6
ménesiy. Véliau Sie duomenys buvo lyginami. Jiardinti, kaip ,pedagoginio poveikio skirtumai“:
.Raidos amzius* skiltyje — #nesiais, ,Raidos koeficientas" skiltyje — proceataPedagoginio
poveikio skirtumai, pagal DISC metodik tarp eksperimentés ir kontrolires grupiy visose
astuoniose poskide buvo dvejopi: reikSmingi ir nereikSmingi.

IS ,Vaiko anketos buvo susumuoti duomenys apiekwsi patyrusius ir nepatyrusius
gimdymo traum. Gauti tokie rezultatai: g&ra traumos” — 15 vaik ,yra trauma“ — 15 vailk
Eksperimentigje grugje turejusiy gimdymo traum buvo — 7 vaikai, o kontrolije — 8 vaikai. Tai
vaikai po gimimo reanimuoti, patyrgalvos spaudimo traumas, kaulizius, nugaros smegen
pazeidimus, perinataknhipoksirg iSemire enofalopaty ir kt. Taip pat buvo palyginta kita gréip-
berniukai ir mergaiis — u psichomotorinio, kognityvinio ir socialinio vystyssi ypatumai augant

kadikiy namuose.
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2.3. Rezultay apdorojimas

Tyrimo duomenis apdoroti, naudojant statistinduomem apdorojimo paketo SPSS
(Statistical Package for Social Science) 12.0 persi

Demografiniams duomenims apraSyti ir respongdeatsakynn bendrai analizei buvo
naudojamos dazailenteks. Nustatant skirtumus tarp grugiuvo taikytas porini daZzniy metodas,

xz (chi kvadrat) kriterijus, Stjudento t kriterijus prégklausomoms imtims.
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3. TYRIMO REZULTATAI

3.1. Vaiky demografiniai ir sveikatos rodikliai

3.1.1. Demografire charakteristika. Tyrime dalyvavo 15 berniuk ir 15 mergaiiy;
kontrolinéje grugeje: 46,76 berniuky ir 53,3% mergatiy, eksperimentigje: 53,346 berniuky ir
53,3% mergatiuy (4 lentet). Lyginant vaikus pagal amgitai 63,36 ju buvo 2 mai amziaus,

36,7% - apie 3 mat amziaus.

4 lentek. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal Iyt

Tiriamieji Berniukai Mergaits IS viso
Eksperimentia grup 8 8 16
Kontroliné grupe 7 7 14
IS viso 15 15 30

I kadikiy namus vaikai patenka &airiy viety: namy, ligoniniy, gimdymo nam ir kt.

Daugiausia tiriamjy i kudikiy namus pateko iS miesto (1 pav.).

80%
70%

66,7%

53,3%
60% -

50% H
40% -
30% H

46,7%

33,3% o bern.
B merg.

20%
10%
0%

miestas rajonas

1 pav.Tiriamyjy pasiskirstymas pagal lir gimimo viet

Si fakty galima Mty paaiskinti geresniu vaik teisiy apsaugos institueij darbu bei
visuomers dcmesiu be globos paliktiems vaikams. Daugiausia tigiky i kudikiy namus pateko
ménesio amziaus (5 lentgl Atlikus statistie analiz;, nustatytas vaik patekusi | kadikiy namus,

amziaus vidurkis — 3,7 ¢énesio.

5 lentek. Tiriamyjy, patekusy ; kizdikiy namus, amZius

Patekusiq kadikiy namus| Eksperimentia | Kontroling | IS viso tiriamyju
vaiko amzius grups grups

1-3 ménesiai 8 9 17

4-6 nmenesiai 5 2 7

7-9 meénesiai 3 3 6

IS viso 16 14 30
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Remiantis vaily ligos istorijomis galima teigti, kad daugumos aimyju tévai girtauja,
vartoja narkotikus, taau vaiky raidos dokumentuose fiksuoti duomenys apie za$irigu, iprocius
neatitinka tikrogs. Tiriamyu naujagimiy nepalanlg vaisiaus brandos amgnuo reStumo pradzios
daZnai slygoja nepalankus prenatalinis periodas (6 Ieéhtegbalima teigti, kad vaikai iSgyvena
vaisiaus atmetimo sindramngallit psichines, fizines traumas. Atlikus statigtamaliz, nustatytas
tilamyju naujagimio vaisiaus brandos amziaus (nastumo pradzios) vidurkis 35,89 savaits
(kai iSnesSioti — 40 savély).

6 lentekb. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal naujagimio amZi

Naujagimio amZius | Eksperimentia | Kontroliné | IS viso tiriamyju
(savaitmis) grups grups

28-30 savais 2 1 3

31-35 savaits 6 5 11

36-42 savais 8 8 16

IS viso 16 14 30

Atlikus statistirg analiz ,tiriamuju pasiskirstymas pagal vaiksvoli gimus*, buvo gautas
vidurkis — 2,838 g. Maziausias iS tiriagy — gimgs 1,280 g berniukas (N27), o didziausvoi

gimus tugjo taip pat berniukas (N1) — 4,870 g. (7 leéteDaugiau kaip 5% visu tiriamuyju gimé
mazo svorio.

7 lentek. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal vajlsvoy tik gimus
Svoris tik gimus Eksperimentia | Kontroline | IS viso tiriamyju
(gramais) grups grups

Iki 2000 g
2001-2500 g
2501-3000 g
3001-3500 g
3501-4000 g
Virs 4000 g
IS viso

w|~|oo|w|S
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3.1.2. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal patirg gimimo trauma. Tyrimo rezultatai rodo,

kad mergaiiy, gimusiy su gimimo trauny, yra 53,34, tuo tarpu berniuk - 46,74 (2 pav.).

70%

60%
60% -

53,3%

46,7%
50%

40%

40%

O néra

30% - | yra traumy

20%

10%

0%

Kontr.gr. Eksp. gr.

2 pavTiriamyjy pasiskirstymas pagal patirta gimimo tragm
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Tokie rezultatai rodo, kad mergsstdazniau patiria gimimo traumas. Kontréja grugje

buvo 8 vaikai patyr gimdymo traum ir eksperimentigje grugje — 7 vaikai.

3.1.3. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal turimus sutrikimus Tiriamieji buvo suskirstyti
tam tikras grupes: % specifinis miSrus raidos sutrikimas,—2neurologiniai sutrikimai, 3- néra
sutrikimy (8 lentet). Analizuojant rezultatus lyties aspektu, gautpecsfinis misrus raidos
sutrikimas nustatytas 80 mergaéiy ir 66,746 berniuky; neurologiniai sutrikimai — 2693 berniuky

ir 0% mergatiu.

8 lentek. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal kontrolis ir eksperimentiés grupy sutrikimus

Sutrikimai Eksperimentin | Kontroling | IS viso tiriamyju
grupe grupe

Néra 3 1 4

Spe_m_flnls miSrus raidos 11 11 29

sutrikimas

Neurologiniai sutrikimai 2 2 4

IS viso 16 14 30

Remiantis nustatyt traumy duomenimis (3 pav.), konstatuojamas faktas, ka#avasu
diagnoze ,specifinis misrus raidos sutrikimas” fugj¢ ir gimdymo traum. Tokiy vaiky nustatyta
86,™%.

100%
0,
90% 86,7%
80%
0,
70% 60%
60%
O néra
50%
| yra traumy,
40%
30% 26,7%
0, 0,
20% 13,3% 13,3%
0,
0%
néra sp.misr.r.s. neurol.sutr.

3 pav.Tiriamyjy pasiskirstymas pagal patyrydirauny ir nepatyrusi jq

Galima teigti, kad $i vaiky psichomotorig raida tués rimty problemy. 1S vigy tiriamyjy net

22 vaiky turéjo specifii miSn raidos sutrikin.
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3.1.4. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal nustatytas diagnozesTiriamieji vaikai buvo
suskirstytij keturias grupes: alkoholinis vaisiaus sindromasjatires ligos, VCP Yaiky cerebrinis
paralyziug, kita (Sios grupgs vaiky diagnozs: jgimta hipotrofija, bronchié astma, hipermtropija,

suktéjes kalbos vystymasis, raidos rizika, komunikacijogikimai ir kt.) (9 lentet).

9 lentek. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal esamas diagnozes

Diagnozs Eksperimentien | Kontroling | IS viso tiriamyju
grups grups

Alkoholinis vaisiaus | 5 3 8

sindromas

Somatires ligos 2 3 5

CpPV 3 2 5

IS viso 16 14 30

Gauta, jog net 6 vaikai (t.y. ) patyrusi gimdymo traum turi alkoholinio vaisiaus

sindromo diagnog(4 pav.).

60%

53,3%

50% -

40%
40% -

26,7% 26,7% 26,7% | |@néra
30%

W yra traumy,

20% -
13,3%

10% - 67% 8%

0%

alk.v.sindr. somat.l. CPV kita

4 pav.Tiriamyjy pasiskirstymas pagal esamas diagnozes

3.1.5. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal vaiko lankymo rodiklius. Daugeliui tiriamyju
vaiky tévy atimtos teigs, kitiems — paskirtas neterminuotas apribojimasjaltévy ar tik motinos
valdziai. Susumavus rezultatus, pa&sk kad iS 30 tiriamjy vaiky tik 8 lanko &vai: motinos
aplanko 6 vaikus, avai tik 2 vaikus (10 lenté). 22 vaikus niekas nelanko.

10 lentek. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal vaiko lankym

Lankantys Eksperimenitn Kontroliné | IS viso tiriamyjy
grupe grupe

Motina 3 3 6

Tévas - 2 2

Giminakiali - - -

Kiti - - -

IS viso 3 5 8

IStyrus vaiky lankymy pagal dazip gauti tokie rezultatai: kas savalanko tik 1 vaili, kas
dvi savaites — 2 vaikus, kaséneg — 3 vaikus, rélau — 2 vaikus. Nelankomi vaikai tupvairiy

problemy elgesio, emoaj srityse, sunkiau bendrauja su suaugusiais ir la@amaiziais.
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3.2. Smulkioji motorika

3.2.1. Individualios programos poveikis. Po DISC smulkiosios motorikos (SMM)
poskatje tyrimo prieS pedagogineksperiment buvo nustatytas eksperimentinis gisipraidos
amziaus vidurkis- 22,28 nén., o kontrolires grugs vidurkis— 13,86 né¢n. (6 priedas, 6.1. pav.)
StatistiSkai palyginus eksperimenrgigrup, pagal DISC tyrim smulkiosios motorikos poskge
pagal raidos amigisu kontroline grupe, buvo gautas statistikai maik§as skirtumas tarp tiriagu
grupiy (p=0,001) (11 lente).

11 lentek. Smulkiosios motorikos uZdfig atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai

Raidos amZius Raidos koeficientas
GRUPE F;fc;:é ch’;; Poveikio F;rc;‘f eF;(; Poveikio
pedag. P pedag. P skirtumai P pedag. P pedag. P skirtumai P
poveikj poveikio poveikj poveikio
Kontroline 13,86 20,00 6,14 67,93 75,36 7,43
- - 0,001 0,001 0,844 0,005 0,010 0,346
Eksperimentia | 22,28 28,68 6,41 87,06 91,63 4,56
Berniukai 18,53 24,53 6,00 77,671 82,33 4,66
0,896 0,944 0,670 0,898 0,609 0,417
Mergaits 18,17 24,73 6,57 78,60 85,73 7,13
Trauma 15,63 22,17 6,53 68,47 77,00 8,53
0,044 0,073 0,707 0,004 0,027 0,076
Néra traumos 21,07 27,10 6,03 87,80 91,07 3,27

Statistinio reikSmingumo lygmuo p<0,05

Kontrolinéje grugje buvo net 3 vaikai, kurie maziausiai sugebatlikti smulkiosios
motorikos uzdudiy: berniukai (NK11 ir NK12) bei mergait(NK2) atliko tik pirmasias SMM
aStuonias uzduotis. Didziaggizdu@iy kieki eksperimentige grugje SMM srityje (15) atliko net
devyni vaikai: penkios mergag (N16; N17; N19; N20; N26) ir keturi berniukai (81IN22; N24;
N27). Sunkiausios uzduotys, kurias vaikai jau nebekdavo jveikti, buvo prieS pedagodin
eksperimeni — sulenkti popieriaus lagr sunerti plaStakas. Po pedagoginio eksperimgmsdjus 6
ménesiams, abi grds buvo ¢l istirtos DISC metodu. Buvo nustatytas eksperinmeést grugs
raidos amziaus vidurkis- 28,68 nén., o kontroliks grugs vidurkis — 20 men. StatistiSkai
palyginus eksperimentingrupe, pagal DISC tyrim smulkiosios motorikos poskf¢ pagal raidos
amZip su kontroline grupe buvo gautas statistiSkai reik§as skirtumas tarp tiriaju grupiy
(p=0,001). Po pedagoginio eksperimento zymiai geaitiko uzduotis kontrolié grupes 3 vaikai,
kurie jau pastaétbokst iS dviep kalactliy, tai mergait (NK5) ir du berniukai (NK11; NK9).

Atlikus statistire duomem analiz tarp kontrolires ir eksperimentigs grupi; raidos amziaus
ir raidos koeficiento pedagoginio poveikio, skirtaimasti nereikSmingi. Tai rodo, kad aligjrupiy

smulkiosios motorikos srityje atliktuzdu@iy skatius padiéjo beveik vienodai.
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Skatiuojant raidos koeficientpagal DISC SMM prieS pedagogieksperimerni kontrolines
grupés vidurkis — 67,93; eksperimenté#s grugs — 87,06 (6 priedas, 6.2. pav.). Buvo gautas
statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp tirigmgrupiy (p=0,005).

Gautus rezultatus galimauatn paaiskinti tuo, kad eksperimentigrupz — tai vaikai,
neturintys dideli centrirtss nerw sistemos paZeidim tockl galima teigti, kad smulkiosios
motorikos pradia funkcija buvo palankesgnjy raidai. Smulkiosios motorikos subsijal atlikiy
uzduaiy skatius ir raidos koeficientas abiejose géap kito. Tai susyj ne su pedagoginiu poveikiu,
bet su psichomotorés raidos dinamika, kuri Siame amziuje itin interisyaikai iSmoko daugiau
ivairiy Zaidimy, igijo daugiau patirtiesdioniu, LEGO, statybidas medzZiagos statymaithy srityse.

O tai savaime duoda gerus rezultatus smulkiosiasnikos srityje.

3.2.2. Lyties skirtumai. Smulkiosios motorikos srityje statistiSkai reik#&mp skirtumy
pries ir po 6 mnesi; nenustatyta: raidos amzius (p=0,670), raidos kaaftas (p=0,417). Atlikus
statistire duomem analiz tarp berniuk ir mergatiy, raidos amziaus ir raidos koeficiento skirtumai
rasti nereikSmingi. Gautus rezultatus galina&ylpaaiskinti tuo, kad vaikai mazi (amzius 2-3 metai)
smulkiosios motorikos srityje uzduotis atlieka p&iaa

3.2.3. Traumosijtaka. Po pirmojo DISC raidos amziaus tyrimo SMM posjalarp vaik;
patyrusy gimdymo traum ir nepatyrusi jos buvo nustatytas statistiSkai reikSmingas sRkids tarp
tiramyju grupipy (p=0,014). Tarp t@jusiy trauny keturi vaikai maziausiai suggb atlikti
smulkiosios motorikos poska uzdudiy, tai trys berniukai (N1; N11; N12) ir viena mergai
(N13). Berniukai (N11 ir N12) nesuggb pakelti kaladlés ir paimti razia sauja, berniukui (N1)
nesisek niekaip tris kartugstatytii lenty kaiStulky, o0 mergait (N13) nepastatbokstelio iS dviej
kalactliy.

Skatiuojant raidos koeficient prieS pedagogin poveild, buvo nustatytas statistiSkai
reikSmingas skirtumas tarp tirian grupnu (p=0,004). Ska&iuojant raidos koeficient po
pedagoginio poveikio, buvo rastas statistiSkai mikgas skirtumas tarp tiriagy grupiy
(p=0,027).

Atlikus statistie duomem analiz tarp traum patyrusi ir nepatyrusi vaiky raidos
koeficiento skirtumas rastas artimas statistiSk#tSmingam skirtumui (p=0,076). Galima daryti
iISvady, kad gimdymo trauma gali ttr reikSmes tolimesniam vaiko smulkiosios motorikos
vystymuisi, jei jos metu buvo stipriai pazeista tce nerw, sistema, taip pat jei gimdymo metu
buvo paZeisti anatominiai-strukiniai mechanizmai, vaikas gali @ir problem; smulkiosios

motorikos srityje.
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3.3. Kalbos supratimas

3.3.1. Individualios programos poveikisAtlikus DISC metodikos tyrim kalbos supratimo
(KS) poskatje prieS pedagogineksperiment, buvo nustatytas eksperimentinis grsipraidos
amziaus vidurkis — 17,81 én., o kontrolires grugs vidurkis— 10,11 né¢n. (12 lente}). StatistiSkai
palyginus eksperimentgngrup; pagal DISC tyrim kalbos supratimo poskgé pagal raidos amzi
su kontroline grupe, buvo gautas statistiSkai raikgas skirtumas tarp tiriagu grupi (p=0,00).

12 lenteb. Kalbos supratimo uzdduy atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai

Raidos amZius Raidos koeficientas
GRUPE Pries Po o Pries Po f
Poveikio Poveikio
peda_g. p pe“"f‘g- P skirtumai P peda_g. p pe“"f‘g- P skirtumai P
poveikj poveikio poveikj poveikio
Kontroliné 10,11 15,54 5,43 50,71 57,93 7,21
0,000 0,007 0,789 0,005 0,001 0,728
Eksperimentia 17,81 22,68 4,87 70,00 78,94 8,94
Berniukai 14,13 18,96 4,83 58,93 67,61 8,73
0,943 0,787 0,773 0,574 0,668 0,807
Mergaits 14,20 19,73 5,43 63,07 70,60 7,53
Trauma 11,90 17,20 5,30 52,61 61,2y 8,60
0,040 0,126 0,870 0,017 0,016 0,849
Néra traumos 16,53 21,49 4,96 69,33 77,00 7,67

Statistinio reikSmingumo lygmuo p<0,05

Eksperimentigje grugje buvo 6 vaikai, kurie sugéjm parodyti gerus rezultatus kalbos
supratimo poskaje. Tai 4 mergaéts (N17; N26; N16; N29) — jos suprato veiksapibidinartius
Zodzius: ,Paimkdle ir parodyk, kaip ji Sokigja, sdi, atsigula“, t.y. kalbos supratimo 15 posisal
uzduot ir KS 16 poskals uzduot suprantas/oka ,vienas“ — parod ir padae: viems kalacle iS
keturiy. Ir du berniukai (N18; N22). Berniukas ,,N18“ netpgato gvoka ,du“ — daw dvi kalactles
iS penkip pateikt. Du berniukai (NK12; NK9) iS kontrolgs grugs parod Zemus rezultatus,
atlikdami tik 9 kalbos supratimo poskales. Sunki@usikams buvoll-oji uzduotis, kur réj&
parodyti paveikglyje anf. Tai rodo, kad vaikai augantys uzdarogsaigose mazai turi
gyvenimiskos patirties ir ziniapie laukinius pauksus.

Po pedagoginio eksperimento buvo nustatytas ekspatires grugs raidos amziaus
vidurkis — 22,68 ran., o kontrolis grugs — 15,54 nén. (7 priedas, 7.1. pav.). StatistiSkali
palyginus eksperimenigngrup; pagal DISC tyrimo metodik kalbos supratimo poskeg¢ pagal
raidos am#j su kontroline grupe buvo gautas statistiSkai reik§as skirtumas tarp tiriagu
grupiy (p=0,007). Atlikus statistin duomem analiz tarp kontroligs ir eksperimentiégs grupiy
raidos amziaus ir raidos koeficiento, pedagogiroggikio skirtumai rasti nereikSmingi. Tai rodo,
kad abiej grupu kalbos supratimo srityje atliktuzdu@iy skatius padi@jo beveik vienodai, t.y.,

pedagoginis poveikis dided reikSnés netuéjo. Skatiuojant raidos koeficient pagal DISC
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metodilka KS prieS pedagogineksperiment kontrolines grugs vidurkis — 70. Buvo gautas

statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp tirigmgrupiy (p=0,005). Po pedagoginio eksperimento
kontrolinés grugs vidurkis— 57,93, o eksperimentia grugs — 78,94 (7 priedas, 7.2. pav.). Taip
pat buvo gautas statistiSkai reikSmingas skirtutagsgrupy (p=0,001).

Eksperimentia grupe statistiSkai geriau atliko uzduotis pries ir palpgoginio poveikio,
taciau pokytis buvo vienodas abiejose greg. Galima daryti iSvad, kad pedagoginis poveikis
buvo statistiSkai nereikSmingas. Taitdp galima paaiskinti tuom, kad su vaikais mazai bangma,
kalbama, kalba skurdistaigos specifika, nekintanti aplinka mazina gabmguvokti kalla. Tatiau
elementarius kreipinius, draudimus “ne”, liepiniugjrodymus vaikai &dikiy namuose greitai
iSmoksta suprasti. DISC testo medzZiaga daugiawaikyta Seimoje aug&mm kidikiui tirti ir
sudaryta pagal Seimodidikio kalbos model Galima teigti, kad tai viena iS priezag dl ko
kudikiy namy vaiky kalbos supratimo raida yrétésre.

3.3.2. Lyties skirtumai. Kalbos supratimo poskgé statistiSkai reikSmingskirtumy pries
ir po 6 nmeénesiy nenustatyta: raidos amzius (p=0,773), raidos komfte (p=0,668). Atlikus
statistie duomem analiz tarp berniuly ir mergaéiy, raidos amziaus ir raidos koeficiento skirtumai
rasti nereikSmingi. Tokie rezultatai buvo gautidipdkad vaikai maZzai skiriasi amziumi, gyvenimo

patirtimi, augimu uzdarojgstaigoje, nauj ispidZiy trakumu.

3.3.3. Traumosijtaka. I1Styrus vaikus tugjusius traum ir netugjusiy jos pirng karta DISC
raidos amziaus tyrimo KS poskp buvo nustatytas statistiSkai reikSmingas skigsmnarp
tiriamuju grupiy (p=0,040). Tarp vaik turéjusiy gimdymo traum du berniukai (N12; N9) atliko tik
SeSias kalbos supratimo poskalhizduotis, sekamos uzduoties: “veiksmais reaguojavieno
zodzio nurodymus” jie nesuggb atlikti, nes reikjo ivykdyti nurodymus: “Ateik..., duok...”. Kiti
trys tugje traunmy: 2 berniukai (N1; N15) ir 1 mergait(N14) neveiké astuntosios KS posks:
“Atpazista Seimos narius, gyaus ar Zaislus”; nereagavdlausimus “kur yra katyt Suniukas?” —
gyviiny neparod ir net neieskojoy aplinkoje. IS netujusiy traumos viena mergai{N2), taip pat
neatliko astuntosios uzduoties.

Atlikus statistie. duomem analiz tarp traumg patyrusy ir nepatyrusi vaiky, raidos
amziaus ir raidos koeficiento skirtumai rasti nk$eiingi. Skadiuojant raidos koeficieat pagal
DISC pirmojo tyrimo KS poskéje buvo nustatytas statistiSkai reikSmingas skigsitarp tiriamju
grupip (p=0,017). Po 6 gnesi; iStyrus vaikus DISC metodu KS posHal skatiuojant raidos
koeficient, buvo rastas statistiSkai reikSmingas skirtumgstisamuju (p=0,016).

Galima daryti iSvagl kad vaikai, patyr gimdymo traum ir gyvenantys globos institucijoje,
labai pazeidziami, jauis, sunkiau suvokikalba, ne visada reaguoj&lausimus.
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3.4. Ekspresyvioji kalba

3.4.1. Individualios programos poveikis.Ekspresyviosios kalbos (EK) posk@ pries
pedagoginpoveili buvo nustatytas eksperimerisngrugs raidos amziaus vidurkis15,69 ngn., o
kontrolinés grugs vidurkis— 9,32 nen. (13 lented). StatistiSkai palyginus eksperimertigrupe
ekspresyviosios kalbos poséjal pagal raidos amzisu kontroline grupe, buvo gautas statistiSkai
reikSmingas skirtumas tarp tiriaga grupu (p=0,000). Kontroligje grugje 7 vaikai neatliko
ekspresyviosios poska devintos uzduoties. Tai trys berniukai (N1; NIN15) ir keturios
mergaies (N3; N13; N14; N16). Tiriamiesiems nesi&ektkartoti Zodzius ,masSina, senelis,
mama“ — blasksi, sunkiai koncentravoéthesg. Geriau sebési eksperimentiés grugs vaikams,
kurie beveik visi atliko 12 posk& uzduot Po individualios programos poveikio vaikai buvo
pakartotinai istirti ekspresyviosios kalbos posgjaDISC metodu; buvo nustatytas eksperimeistin
grupés raidos amziaus vidurkis — 24,5@&m o kontrolies grugs — 13,36 n¢n. (8 priedas, 8.1.
pav.) StatistiSkai palyginus eksperimentigruge su kontroline grupe, gautas statistiSkai
reikSmingas skirtumas tarp grup{p=0,000). Geresnirezultat; pasiek eksperimentiés grugs 9
vaikai: 4 mergaés (N3; N16; N17; N26) ir 5 berniukai (N18; N21; N2924; N27). Tiriamieji
atliko 17 poskais uzduot kalba trip Zodzy sakiniais, pvz.,AS noriu masinos*.

13 lenteb. Ekspresyvios kalbos uZdiwp atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai

Raidos amZius Raidos koeficientas
GRUPE Pries Po Poveikio Pries e Poveikio
ped"".g- p ped‘?‘g- P skirtumai P pede_lg p ped‘?‘g- P skirtumai P
poveikj poveikio poveikj poveikio
Kontroliné 9,32 13,36 4,04 47,93 51,00 3,07
0,000 0,000 0,089 0,013 0,001 0,269
Eksperimentia | 15,69 24,56 8,88 62,56 71,81 8,25
Berniukai 12,70 18,73 6,03 54,33 62,81 8,53
0,985 0,729 0,688 0,560 0,817 0,247
Mergaits 12,73 19,93 7,20 58,20 61,33 3,13
Trauma 10,77 19,10 8,33 48,80 57,4Y 8,67
0,018 0,893 0,233 0,018 0,154 0,224
Néra traumos 14,67 19,57 4,90 63,73 66,73 3,00

Statistinio reikSmingumo lygmuo p<0,05

EK poskatje buvo gautas statistiSkai reikSmingas skirturags tiriamyju grupiy (p=0,013),
0 po pedagoginio poveikio raidos koeficientas pad#C EK poskalje kontrolireje grugje
vidurkis — 51, o eksperimentée grugje — 71,81. Gautas statistiSkai reikSmingas skirtunaag t
tiiamuju grupip (p=0,001). Eksperimentingrupe statistiSkai geriau atliko uzduotis prie$S ir po
pedagoginio poveikio, t&au pokytis buvo vienodas abiejuose gisg Galima daryti iSvag kad
pedagoginis poveikis buvo statistiSkai reikSmingeskie duomenys gauti téfj kad kontrolirtje
grupsje buvo 7 vaikai, kurie atliko tik maalali pateikty uzdu@iy — nebuvo atsakomosios reakcijos

1 aplinkos stimulus, vaikai nenoriai bendravo, néreeigiamy emocij.. Du IS tiriamyjuy vaiky
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(berniukas — N12, mergait— N4) tyrimo metu sirgo. Atlikus tyrimus, daromavada, jog
pedagoginis poveikis vaikekspresyviajai kalbai reikSmingo poveikio néjar vaikai ir toliau
bendrauja nenoriai, netaria gargodziy.

3.4.2. Lyties skirtumai. Berniuky ir mergatiu ekspresyviosios kalbos vidurkiai DISC
metodika statistiSkai reikSmingai prieS ir po énmesiy nesiskiria — raidos amzius p=0,688, raidos
koeficientas p=0,247. Apibendrinus gautus rezutatiaroma iSvada, kad vaikai, augdami uzdaroje
aplinkoje, nepatirdami teigiamspidZiy ir emociy, uzsisklendzia, mazai komunikuoja su aplinka —

nenori zodziais reiksti savo ngmirciy, idéju.

3.4.3. Traumosjtaka. EK poskatje tarp vaiky, patyrusi gimdymo traum ir tarp jos
nepatyrusi, buvo nustatytas statistiSkai reikSmingas skirtsirterp tirianyju grupi (p=0,018).
Lyginant su amziaus norma EK poskal tirianyjy vaiky (patyrusyi gimdymo traum)
ekspresyvios kalbos raida yra zymiaiégjusi - tiiamasis berniukas (N12) ir tosdpas grugs
mergaits (N13 ir N14) tyrimo metu nédami atkreiptii save dmeg skleidt atsitiktinius gerklinius
garsus, tuo tarpu tokio pat amziaus vaikai belduotrtj kalba 2-3 Zodij sakiniais.

IStyrus DISC metodu po 6 énesiy raidos amzius EK poskaé tarp grupy statistiSkai
reikSmingo skirtumo nebuvo rasta (p=0,893); pagabm skirtumus raidos amziuje reikSmingo
skirtumo taip pat nebuvo rasta (p=0,233). Raidosfikientas pries tyrimm p=0,018 — rodo
statistiSkai reikSming skirtuma tarp grupi. Grugs, netugjusiy traumos, raidos koeficiento
vidurkis — 63,73, o traumturéjusiy Sis vidurkis mazesnis 48,8 (8 priedas, 8.6. pav.). Atlikus
statistie. duomem analiz tarp traum patyrusi ir nepatyrusi vaiky raidos amziaus ir raidos
koeficiento skirtumai rasti nereikSmingi.

Galima daryti iSvag, kad vaik, patyrusi galvos smegen trauny gimdymo metu,
ekspresyviosios kalbos raida zymiai&éjusi. Jei trauma buvo lengva, vaikalba vystosi normos

ribose.

3.5. Stambioji motorika

3.5.1. Individualios programos poveikisSTM poskatje buvo nustatytas eksperimersn
grupés raidos amziaus vidurkis 24,25 nén., o kontroliks grugs — 13,96 nén. (14 lented).
Statistikai palyginus eksperimengrupg, pagal DISC tyrim stambiosios motorikos poskg pagal
raidos amZj su kontroline grupe, buvo gautas statistiSkai Smikgas skirtumas tarp tiriagm

grupiy (p=0,000).
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Kontrolinéje grugje du berniukai (N10 ir N12) yra nevadi8jantys; vienas iSyj (N10)
atliko STM septing poskaés uzduoti ritasi, Sliauzia ir pan. juda bent 30 cm atstukiti. vaikai, iS
eksperimentiés grugs, atliko pateiktas uzduotis pagal amziaus normRaspedagoginio poveikio,
prasjus apie 6 minesiams, vaikai i$ kontroks bei eksperimentés grupi; buvo pakartotinai istirti.
Abiems berniukams, IS kontrolia grugs, pokyiu stambios motorikos posk@ nebuvo
uzfiksuota. Eksperimentés grugs 3 berniukai (N24; N27; N25) atliko net 19 poskalzduot
Jlipa laiptais aukStyn ir zemyn kaitaliodamas kéjas4 mergaits (N17; N19; N26; N29) atliko
pagal amaj sunki 18 poskals uzduot ,stovi ant vienos kojos 3 sekundes®. Buvo nugtsy
kontrolinés grugs raidos amziaus vidurkis 21,25 nén., o eksperimentis grugs — 29,96 nén.
StatistiSkai palyginus eksperimengigrupz su kontroline grupe, pagal DISC tygnstambiosios
motorikos poska@je pagal raidos amizi buvo gautas statistiSkai reikSmingas skirtumap ta
tirlamuju grupiy (p=0,001).

14 lentek. Stambiosios motorikos uZdiim atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai

Raidos amZius Raidos koeficientas
GRUPE pzzz; D peliic;g D Poveikio D pzzz; D peliic;g D Poveikio D
poveikj poveikio skirtumai poveikj poveikio skirtumai

Kontroliné 13,96 21,25 7,29 71,00 81,50 10,50

0,000 0,001 0,252 0,004 0,352 0,023
Eksperimentia 24,25 29,96 5,72 93,63 90,00 -3,63
Berniukai 18,00 25,50 7,50 75,73 80,31 4,60

0,276 0,781 0,120 0,072 0,208 0,615
Mergaits 20,90 26,30 5,40 90,40 91,73 1,33
Trauma 17,90 24,23 6,33 83,8 80,38 2,00

0,243 0,241 0,866 0,253 0,208 0,766
Néra traumos 21,00 27,57 6,57 78,33 91,73 3,93

Statistinio reikSmingumo lygmuo p<0,05

Skaciuojant raidos koeficient pagal DISC STM, prieS pedagogipoveili, kontrolines
grupes vidurkis — 93,63. Buvo gautas statistiSkai reikSmingas skigs tarp tiriamju grupiy
(p=0,004). Po pedagoginio poveikio statistiSkak$aiingo skirtumo nebuvo rasta. Atlikus statistin
duomem analiz tarp kontrolires ir eksperimentiés grupiy raidos amziaus, pedagoginio poveikio
skirtumai rasti nereikSmingi, dmu raidos koeficiento pedagoginio poveikio skirainmgauti
reikSmingi: kontroligs grugs vidurkis — 10,5, o eksperimenits grugs — -3,63; (p=0,023).
Galima teigti, kad pedagoginis poveikis — individusgdymo programa akos tuéjo STM srityje.
Tokius rezultatus gali lemti ne tik pedagoginis @is, bet ir psichomotoriés raidos dinamika,
kuri Siame amziuje labai sparti. Su vaikais ttiars problenn motorikos srityje intensyviai dirbo
kinezeterapeut komanda bei Kiti specialistai. Tai rodo, kad kofitéje grugje esantys du
nevaikgiojantys berniukai atlieka maziausiai uzdup— turi rimty probleny STM srityje. Kiti

vaikai pagal DISC tyrimo metodikuzima auksi vieta STM uzdudiy poskatje.
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3.5.2. Lyties skirtumai. Stambiosios motorikos srityje statistiSkai reikSguinskirtumy
raidos amziuje nenustatyta. Tiriant raidos koefitigoirma karta buvo rasti: berniuk vidurkis —
75,73, merga@iy — 90,4 (9 priedas, 9.4. pav.). Gautas statistiSk#inas reikSmingam skirtumui
rezultatas tarp tiriamgy (p=0,072). Atlikus statistsnduomem analiz tarp berniuk ir mergatéiy,
raidos amziaus ir raidos koeficiento skirtumai irastreikSmingi.[vertinant gautus rezultatus,

konstatuojama, kad berniwhkr mergatiu, jei neturi rimt; problemy stambiosios motorikos srityje,
vystimosi raida mazai skiriasi.

3.5.3. Traumosijtaka. Stambiosios motorikos poskg atlikus statistia duomem analiz
tarp traum patyrusi; ir nepatyrusi vaiky, raidos amziaus ir raidos koeficiento skirtumastira
nereikdmingi. Sioje vaik imtyje patirtos gimdymo traumos nebuvo labai reikigos, kad tuity

itakos vaiky psichomotorikos vystymuisi stambiosios motorikog/g.

3.6. Girdimasis cemesys ir atmintis

3.6.1. Individualios programos poveikis GDA poskatje buvo nustatytas kontrolinis
grupés raidos amziaus vidurkis 10,68 nén., o eksperimentiés grugs amziaus vidurkis- 17,66
mén. Buvo gautas statistiSkai reikSmingas skirtunaag tiriamyju (p=0,000) (15 lenté). Daroma
iSvada, jog eksperimentia grugs vaikai, neturintys dideji centrires nerny sistemos pazeidim
geriau suvokia artim jiems aplinly ir geriau jsisavina gautas Zinias atminties igntesio
koncentravimo bdu.

15 lenteb. Girdimojo d¢mesio ir atminties uzddiy atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai

Raidos amZius Raidos koeficientas
GRUPE Pries Po o Pries Po f
Poveikio Poveikio
peda‘.g- p pedgg. p skirtumai P ped"".g- p pedgg. p skirtumai P
poveikj poveikio poveikj poveikio
Kontroliné 10,68 16,29 5,61 53,21 59,86 6,64
0,000 0,000 0,315 0,044 0,001 0,211
Eksperimentia 17,66 25,03 7,38 67,19 81,63 14,44
Berniukai 14,73 21,17 6,43 58,13 71,006 12,81
0,763 0,865 0,893 0,478 0,888 0,510
Mergaits 14,07 20,73 6,66 63,20 71,93 8,73
Trauma 12,73 18,37 5,63 55,4 64,47 9,07
0,123 0,035 0,285 0,134 0,028 0,581
Néra traumos 16,07 23,53 7,47 65,93 78,47 12,53

Statistinio reikSmingumo lygmuo p<0,05

Po pedagoginio poveikio, taip pat buvo gautassiigkiai reikSmingas skirtumas (p=0,000).
Eksperimentias grugs 6 vaikai: 3 mergait (N17; N19; N26) ir 3 berniukai (N18; N25; N28)
atliko net 17-4 GDA poskats uzduot (tinkamai reaguoja prasymus -,padek kamuoliulg po
kede..., atneSk man kamuoliuk, jdek kamuoliuk ; indej...”). Kontrolinés grugs trys vaikai: 2
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berniukai (N9; N12) atliko 10atGDA poskats uzduot mazdaug 5 sekundes klausosi laikrodzio
tikséjimo; berniukas (N12) taip pat atliko zemiaud-ia uzduot GDA poskatje (akimis bando
rasti garso Saltii).

GDA poskatje buvo gautas statistiSkai reikSmingas skirtunpe=0(044). Po pedagoginio
poveikio taip pat buvo gautas statistiSkai reikgyam skirtumas (p=0,001). Eksperimeatgrupe
statistiSkai geriau atliko uzduotis priesS ir po @goginio poveikio, &au pokytis buvo vienodas
abiejose grugse. Galima daryti iSvagl kad pedagoginis poveikis buvo statistiSkai né&mikgas,
nes abiaj grupiu GDA srityje atlikiy uzdu@iy skatius padi@jo beveik vienodai. Gauti rezultatai
rodo, kad eksperimentin grugs vaikai, turintys maziau sveikatos problgngeriau jsisavina

pedagog ir specialist pateiktas zinias, bando jas taikyti savo Zaidineuoseikloje.

3.6.2. Lyties skirtumai. Girdimojo ddmesio ir atminties poskgé statistiSkai reikSming
skirtumy raidos amziuje nenustatyta. GDA posialtarp grupi statistiSkai reikSmingo skirtumo
nebuvo nustatyta. Apibendrinus bernjuk mergaéiy girdimojo cemesio ir atminties poskés
ypatumus, galima teigti, kad svarbi institugsnaplinkosjtaka Si funkciju formavimuisi. Tai taip

pat priklauso nuo individualios centégnery sistemos savyhi

3.6.3. Traumos jtaka. Girdimojo dtmesio ir atminties poskge statistiSkai reikSmingi
skirtumai rasti po antrinio tyrimo DISC metodikaatirusiy traunmy vaiky raidos koeficiento
vidurkis — 18,37, nepatyrusi gimdymo traumos- 23,53 (10 priedas, 10.6. pav.). Buvo gautas
statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp grup=0,035). Po antrinio tyrimo taip pat buvo gautas
statistiSkai reikSmingas skirtumas raidos koefitne(p=0,028). Apibendrinus rezultatus, daroma
iISvada, kad gimdymo trauma tutakos vaiko GDA vystymuisi, t&au, ¢l per mazo tiriamju
skatiaus grupse, tai tvirtinti, kaip nenugitjama fakta, biaty netikslinga.

3.7. Regimasis @mesys ir atmintis

3.7.1. Individualios programos poveikis.RDA buvo nustatytas eksperimerisngrugs
raidos amziaus vidurkis 20,6 nen.; kontrolires grugs — 13,21 nén. (16 lentad). Statistikai
palyginus eksperimentingrupg, pagal DISC tyrim regimojo @mesio ir atminties poskgée pagal
raidos amzj su kontroline grupe buvo gautas statistiSkai raik§as skirtumas tarp tiriagu
(p=0,001).

Kontrolinéje grugeje keturi vaikai: trys berniukai (N12; N15; N9) wiena mergait (N13)
parodt Zemus rezultatus RDA poskp. Berniukas (N12) atliko tik 4atuzduot: ,ieSko, kur dingo
ka tik buws daiktas”. Kiti vaikai atliko tik 94 poskaés uzduot ,kelias akimirkas 4iri |
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paveikstli...“. Eksperimentigje grugje 8 vaikai po pedagoginio poveikio atliko net Apbskats
uzduot: ,Suranda daikt pon...". Po pedagoginio poveikio, gfias 6 nenesiams, buvo atliktas
pakartotinas tyrimas DISC metodu RDA poskal Buvo gautas statistiSkai reikSmingas skirtumas
tarp grupi (p=0,006). Kontrolias grugs 3 vaikai: 2 berniukai (N1; N23) ir mergaitN14) atliko
12-t4 poskats uzduot ,suranda daikt, pasépta po vienu is indetj...".

16 lenteb. Regimojo dmesio ir atminties uzddoy atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai

Raidos amzius Raidos koeficientas
CRURE Pries Po Skirtumai Pries Po Skirtumai
poveili P poveikio P P poveili P poveikio P P
Kontroline 13,21 19,14 5,93 64,36 72,07 7,71
0,001 0,001 0,457 0,011 0,117 0,228
Eksperimentia | 20,60 25,59 5,00 81,56 83,44 1,88
Berniukai 17,17 22,90 5,73 72,31 77,4 5,07
0,989 0,802 0,617 0,737 0,843 0,842
Mergaits 17,13 22,27 5,13 74,73 78,87 4,13
Trauma 14,53 20,03 5,50 63,87 71,26 7,40
0,029 0,035 0,912 0,004 0,055 0,225
Néra traumos 19,77 25,13 5,37 83,20 85,00 1,80

Statistinio reikSmingumo lygmuo p<0,05

Skatiuojant raidos koeficient pagal DISC RDA, prieS pedagogipoveild, kontrolines
grupes vidurkis — 64,36; eksperimentés grugs — 81,56 (11 priedas, 11.2. pav.). Buvo gautas
statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp tirigmgrupiy (p=0,011). Eksperimenitngrup: statistiskai
geriau atliko uzduotis prieS ir po pedagoginio pkige taciau pokytis buvo vienodas abiejose
grupese. Galima daryti iSvagd kad pedagoginis poveikis buvo statistiSkai nenmikgas.

Vaikas, augdamas globos institucijoje] dpecifini jos bruoz neturi galimybi realizuoti
igytos sensorits patirties — tai viena i$ galinpriezasiy, dl ko tyrimo metu pedagoginis poveikis

nedav norimo rezultato.

3.7.2. Lyties skirtumai. RDA poskatje atlikus statistia duomem analiz tarp berniulg ir
mergatiy, raidos amziaus ir raidos koeficiento skirtumatiraereikSmingi. Tiriam vaiky grupes
amziaus sk&je mazai skiriasi (2-3 me), todl nustatyti skirtumai tarp berniukir mergatiu

regimojo ¢tmesio ir atminties poskge labai mazi.

3.7.3. Traumosijtaka. RDA poskatje tarp vaiky, patyrusi ir nepatyrusi gimdymo traun,
buvo nustatytas statistiSkai reikSmingas skirtur(@s0,029). Tarp t@jusiy traumy trys vaikai
atliko maziausiai uzduy iS5 RDA poskals, tai: 2 berniukai (N1; N12) ir viena merga{fN13).
Berniukas (N12) tik ,akimis bando rasti garso $gltiinors jam jau 2,5 mej}, berniukas (N1)
nesugebjo panegdzioti su daiktais susijusigars; — metant kamuoliuksakyti ,bum*, supantéle —
.,aa aa...". Mergaét (N13) neieskojo ,...daikt ar asmen, kuriy Siuo metu éra Salia —Kur yra
kamuolys? meskiukas®o pakartotino tyrimo DISC metodika raidos anjgitarp grupi taip pat
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buvo rastas statistiSkai reikSmingas skirtumas @3%). Tie patys vaikai iS kontroke grugs: 2
berniukai (N1; N12) ir viena mergai{N13) auksStesni pasiekiny regimojo @émesio ir atminties
poskatje nepasiek Daroma iSvada, jog gimdymo trauma Siuo atvejudigtele neigiany reikSne
vaiky RDA funkciju raidoje. Tarp traum patyrusi ir nepatyrusi vaiky grupiy raidos koeficiento
buvo rastas statistiSkai reikSmingas skirtumassgsigma (p=0,009) ir po tyrimo (p=0,055) artimas
statistiSkai reikSmingam skirtumui. Atlikus statigt duomem analiz tarp traumg patyrusiy ir
nepatyrusi vaiky, raidos amziaus ir raidos koeficiento skirtumastiranereikSmingi.Ivertinus
rezultatus, daroma iSvada, kad gimdymo trauma rtaigiamos reikSis vaiko kognityviesiems

sugekijimams, jei jos metu buvo paZeista ceninmerw sistema.

3.8. SavarankiSkumoigudziai

3.8.1. Individualios programos poveikisSV poskatje buvo gautas statistikai reikSmingas
skirtumas tarp tiriangu grupiy (p=0,000) (17 lenté). Kontrolinéje grugeje asStuoni vaikai parad
zemus rezultatus savarankiSkumo pogkaltrys berniukai (N12; N11; N9) turi rimptproblemy
maitinimosi srityje — patys savarankiSkai nevalgoa maitinami, girdomi iS puoduko. Penkios
mergaits (N2; N5; N13; N14; N30) ima maigpirstais, tik padedami suaugusi geria iS puoduko.

17 lenteb. SavarankiSkumggidZiy uZzdu@iy atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai

Raidos amZius Raidos koeficientas
GRUPE Pries Po o Pries Po f
Poveikio Poveikio
peda‘.g- p pedgg. p skirtumai P ped"".g- p pedgg. p skirtumai P
poveikj poveikio poveikj poveikio
Kontroliné 12,82 19,79 6,96 63,50 75,50 12,00
0,000 0,000 0,355 0,001 0,026 0,041
Eksperimentia 23,19 28,75 5,56 90,25 91,60 0,81
Berniukai 16,90 23,07 6,17 71,071 77,61 6,60
0,305 0,273 0,947 0,096 0,085 0,833
Mergaits 19,80 26,07 6,27 84,47 89,93 5,47
Trauma 15,30 22,60 7,30 66,9 78,78 11,8(
0,025 0,147 0,138 0,005 0,158 0,025
Néra traumos 21,40 26,53 5,13 88,60 88,87 0,27

Statistinio reikSmingumo lygmuo p<0,05

Po individualios programos poveikio SV posielrasti statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp
kontrolinés ir eksperimentiés grupip (p=0,001). Individualios programos taikymo (maitio
srityje) metu vaikai buvo mokomi patys valgyti¢iteu 6 nenesiai — per mazas laiko tarpas vaikams,
su vystimosi problemomis, iSmokti savarankiSkaigyél SaukStu ir gerti iS puoduko. Téd
manoma, kad atlikus statistirduomem analizz tarp kontrolires (vid.=12) ir eksperimentis
(vid.=0,81) grupi, raidos koeficiento pedagoginio poveikio skirtun®# srityje rastas statistiSkai

reikSmingas (p=0,026). Eksperimerntirgrup: statistiSkai geriau atliko uzduotis prieS ir po
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pedagoginio poveikio, té&au pokytis buvo vienodas abiejose grs - pedagoginis poveikis buvo
statistiSkai nereikSmingas. Daroma iSvada, kadagobstitucijoje augantys vaikai yra pakankamai
savarankiski, jog gaty patys apsirengti, valgyti — skirtingai nei vaik&iSeimy, kur mamos paos

uz juos stengiasi vigkatlikti.

3.8.2. Lyties skirtumai. SavarankiSkumagudziy poskatje atlikus statistia duomem
analiz tarp berniuk ir mergatiy, raidos amziaus ir raidos koeficiento skirtumaiiraereikSmingi.
Tai lemia mazas vaik amzius ir trumpas tyrimo laikas, savarankiSkungndziai globos

institucijoje tarp berniuk ir mergaéiy mazai skiriasi.

3.8.3. Traumosijtaka. SV poskatje buvo nustatytas statistikai reikSmingas skirtsrteap
tiriamuju grupiu (p=0,025). IS patyrusitrauny vaiky vienas berniukas (N12) savarankiSkai negeba
valgyti, kitas berniukas (N9) ir dar trys mergait(N3; N13; N14) valgo patys, bet reikalinga ir
suaugusiojo pagalba — atlieka 11 SV poskalzduot ,pats stengiasi valgyti, t.y. paima maist
kelia prie burnos®. Kiti vaikai, nepatyrgimdymo traumos, atliko aukSsavarankiSkumagadZziy
16 poskals uzduot ,rengiasi padedami suaugusiojo, pvz., velkasi ztiag sukne¢, maunasi
kelnes®. Skailiuojant raidos koeficienat pagal DISC pirmojo tyrimo savarankiSkumgudziy
poskatje buvo nustatytas statistikai reikSmingas skirtsnep tirianyju grupu (p=0,005). Tali
rodo, kad vaikai, patgrgimdymo traum, turi maziau (arba negali &ir) savarankiSkumagadZiy.
Atlikus statistie duomem analiz; savarankiSkumggadZiy poskatje rastas statistikai reikSmingas
skirtumas (p=0,025). Daroma iSvada, kad vaiko, a&igaglobos jstaigoje, SV priklauso nuo
socialires aplinkos, centrikge neny sistemos galimyhi (jei buvo gimdymo trauma) bei nuo
pedagog, specialisi pagalbos.

3.9. Socialirt adaptacija

3.9.1. Individualios programos poveikis.SOC poskalje buvo nustatytas statistiSkai
reikSmingas skirtumas tarp eksperimeéitimkontrolinés grupi; (p=0,000) (18 lenté).

Eksperimentia grupes vaikai: 4 berniukai (N18; N21; N22; N27) ir 2 rgaitts (N17; N20)
paroct labai aukStus rezultatus socigbnadaptacijos poskae. Atliko net 17 uzdugt— skiria Iyf:
»Kas tu — berniukas ar mergait.?“. Tuo tarpu kontroliés grugs vaikai: 3 berniukai (N1; N10;
N12) ir 3 mergaits (N2; N13; N14) atliko tik zem8 poskats uzduot ,zaidzia su suaugusiuoju
slepyniy arba kepa pyraglius®. Po pakartotino tyrimo social#is adaptacijos poskge raidos

amziuje buvo gautas statistiSkai reikSmingas skiasi (p=0,000). Eksperimentigrupe statistiSkai
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geriau atliko uzduotis prie$S ir po pedagoginio pkine— tai vaikai, neturintys dideji centrires
nerw sistemos pazeidim

18 lenteb. Socialires adaptacijos uzduy atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai

Raidos amzius Raidos koeficientas
GRUPE Prie$ Po o Prie$ Po o
Poveikio Poveikio
ped"".g- p pEdag' p skirtumai P ped"".g- p pEdag' p skirtumai P
poveikj poveikio poveikj poveikio
Kontroline 12,18 17,71 5,54 59,86 68,00 8,14
0,000 0,000 0,968 0,002 0,020 0,412
Eksperimentia 20,41 25,88 5,47 81,31 85,19 3,88
Berniukai 15,10 21,60 6,50 63,73 73,20 9,47
0,210 0,694 0,221 0,042 0,300 0,160
Mergaits 18,03 22,53 4,50 78,87 81,13 2,27
Trauma 14,50 21,07 6,57 63,81 74,4 10,5
0,005 0,397 0,191 0,073 0,472 0,065
Néra traumos 18,63 23,06 4,43 78,73 79,93 1,20

Statistinio reikSmingumo lygmuo p<0,05

Skatiuojant raidos koeficieatpagal DISC SOC prieS pedagogpoveil tarp grupi buvo
gautas statistiSkai reikSmingas skirtumas (p=0,0@2Jos koeficiento pedagoginis poveikis taip pat
buvo rastas statistiSkai reikSmingas skirtumas @2{). Galima teigti, kad pedagoginis
eksperimentas tgjo itakos socialias adaptacijos srityje. Gautus rezultatus galimasSgadi tuo,
kad kadikiy namy vaikai augastaigoje vidutiniSkai nuo vieno énesio amziaus, t@tlyra priprat
augti vaiky kolektyve, dalintis Zaislais, pamdzioti suaugusiojo elggsreaguotii kitu Zmoniy
jausmus, prasSyti pagalbos. Tai taip pat lemia didalaugusiju kolektyvas: specialistai, medicinos

personalas, pedagogai, aptarnaujantis personalas.

3.9.2. Lyties skirtumai. SOC poskalje, reikSmingas skirtumas gautas tik raidos koefito
pries tyrima (p=0,042). Tai vienintelis rastas skirtumas tagoniuky ir mergatiy DISC poskaly
grupeje, tockl galima teigti, kad mergait yra jautrests, imlesigs ir socialitje adaptacijoje
daugiau iSsivy&usios jau ankstyvajame amziuje.

3.9.3. Traumosijtaka. SOC poskaie tarp vaiky buvo nustatytas statistiSkai reikSmingas
skirtumas (p=0,005). Sesi vaikai, patygimdymo traum: 3 berniukai (N9; N12; N15) ir 3
mergaits (N13; N14; N26) atliko Zemiaussocialires adaptacijos poska uzduoi ,Zaismingai
reaguojaj savo atvaizgl veidrodyje”, t&iau sekatios SA poskals uzduoties: ,bendradarbiauti su
suaugusiuoju ir Zaisti &yniy* — neatliko. ISanalizavus rezultatus, daroma igyakhd vaikai,
patyre traunmy (pazeista CNS), link maziau bendrauti, sunkiau adaptuojasi naujojeniapje.
Atlikus statistire analiz socialires adaptacijos poskgé, buvo gautas statistiSkai artimas skirtumas

(p=0,065). Galima teigti, kad vaikai, patygimdymo traum, yra maziau bendraujantys, uzdaresni,
Zaidzia vieni.
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4. REZULTAT U APTARIMAS

4.1. Individualios programos poveikis

Ankstyvojo amziaus vaikraidos sritys yra tarpusavyje susijusios, jasitiigk vertinti labai
suckttinga ir problematiSka. Vaikai iSuklikiy namy turi labai daug problemjau nuo pat gimimo:
daugumay gimé neisnesioti, patgrgimdymo traum — tokiems vaikams nustatyitrairaus laipsnio
somatiniai ir &tiniai susirgimai. Rl to ju adaptacija ir psichomotoiraida Etesne.

Vaikai, augantys idikiy namuose, buvo tirti pagal Sias sritis: smulkioptorika, kalbos
supratimas, ekspresyvioji kalba, stambioji motorikgrdimasis dmesys ir atmintis, regimasis
déemesys ir atmintis, savarankiSkumas bei sodcdialadaptacija. Siekiant geriau istirti vaik
psichomotorini sutrikimy ypatumus, buvo lyginamos eksperimeatinkontrolinés gruges pries ir
po pedagoginio poveikio (buvo parengtos individomlugdymo programos). Tyrimo metu buvo
remtasi nuostata, jog ugdant ankstyvojo amziausugaigyvenagius institucijoje kur yra specifin
aplinka, reikia kitokio pedagoginio ugdymo. Pedagpoturi tapti tarpininku tarp vaiko problemos ir
tarp ugdymo, &rybiskai taikytijvairius metodus. Individualios ugdymo programo®sizaidybigs
uzduotys buvo parengtos, atsizvelgiaminkstyvojo amziaus vaikpsichomotorias raidos norm
Individualios programos taikymo metu, vertinant keaiatliekany uzdu@iuy kokybe, reikéjo
atsizvelgti irj vaiko tuometig emocire basery, sveikad, réZiminius procesus. Pedagoginis poveikis
paroct, kad pagrindiniai psichomotoriniaiidlikiu namy aukktiniuy poreikiai negali bti ugdomi ar
lavinami, jie gali liti tenkinami arba netenkinami.

Eksperimentia grupe — tai vaikai, neturintys dideli centrires nerw; sistemos pazeidim
Apibendrinus rezultatus gauta, kad smulkiosios micds subskaie atlikty uzdu@iu skatius ir
raidos koeficientas abiejose gégp kito vienodai. Stambiosios motorikos srityje dugauti
reikSmingi rezultatai. Eksperimengs grugs vaikai po eksperimento pakodukstus rezultatus —
atliko 18 poskals uzduot ,stovi ant vienos kojos 3 sekunde&ai tuo tarpu du berniukai IS
kontrolinés grugs (N10; N12) po eksperimento nepargakios pazangos (jie nevaiksto). Su Siais
ir kitais vaikais, turidiais problena motorikos srityje, dirba kinezeterapgutomanda bei Kiti
specialistai.

Individualios ugdymo programos poveikis girdimajaei regimajam émesiui ir atmiiali
didelio poveikio netujo, nes buvo per maZas laiko tarpas bei per mazasmimu skatius.
Tyrimais jrodyta, kad vaikai patys siekia prais pusiausvyros nédami suderinti tarpusavyje
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naup patyrimg su senomis protémis schemomis, aktyviai eksperimentuoja su aplimksukuria
sau nayj poziiri i pasaul ir psichologai teigia, kad suagiguri skatinti vaiko zingeidum kurti
turininga aplinka, specialiai lavinti vaik ir taip pagerinti vaiko pazintgnraida.

Individualios programos poveikis regimajarntesiui ir atmigiai didelio poveikio netujo,
tai reiSkia, kad vaikas, augdamas globos instivjeijcl specifiniy jos aplinkos bruag neturi
galimykeés realizuoti jgytos sensorige patirties. Tiek girdimasis, tiek regimasigntesys ir
suvokimas pirmiausiai yra sensoriniai procesai,saywajame amziuje daugiau priklausantys nuo
CNS funkcinio pajgumo ir morfologinio brandumo, negu nuo aktyvaudgg®ginio proceso.

Individuali ugdymo programa kalbos supratimo ir mlesyvios kalbos srityje didelio
poveikio netugjo. Atlikus tyrimus, daroma iSvada, k@taigos specifika, nekintanti aplinka mazina
galimyke vaikams suvokti pilnavegtkalba (vaikai bendrauja nenoriai,éNau pradeda tarti tam
tikrus Zodzius, garsus). diau vaiky, augadiuy kadikiy namuose, supratimas elementariems
kreipiniams, draudimams, liepiniams, nurodymamstogisgreitai. DISC testo medziaga daugiau
pritaikyta Seimoje aug#&ram kidikiui tirti ir sudaryta pagal Seimosu#tikio kalbos model— tai
viena iS priezasy, &l ko kadikiy namuose augéhn; vaiky kalbos supratimo raida gavosidsne.

Atlikus tyrimus savarankiSkumo srityje, gauti stiiikai reikSmingi pok§iai. Galima teigti,
kad individuali ugdymo programa Sioje srityje pdueiuréjo. Globos institucijoje augantys vaikai
yra pakankamai savarankiski, kadédalgana anksti patys prétd rengtis, valgyti — skirtingai nei
vaikai IS Seim, kur mamos p&aos stengiasi uz juos vigkatlikti. SavarankiSkumagudziai negali
buti ugdomi per pratybas, tai turi vykti masliame gyvenime, vaikai tuiigyti Ziniy, mokejimuy,
igudZiy ir juos taikyti praktikoje.

Pedagoginiu poveikiu dar galima koreguotidikiy nam; aukktiniy socialire adaptacy.
Gautus rezultatus galima paaiskinti tuom, kadikiy nam; vaikai auggstaigoje vidutiniSkai nuo
vieno neénesio amziaus, t@tl yra priprat augti vaiky kolektyve, dalintis Zaislais, pamdzioti
suaugusiojo kaly reaguotij kity Zmoni jausmus, prasyti pagalbos. Tai taip pat lemia ldide
suaugusijy kolektyvas, specialistai, medicininis ir pedagagjipersonalas.

StatistiSkai reikSmingi skirtumai tarp uigirty psichomotorigs raidos sfey buvo nustatyti
vertinant kiekvienos grus pokyius pries ir po pedagoginio poveikio. Gauti rezialigparoa, kad
pedagoginis poveikis eksperimeringrugs psichomotoriés raidos teigiamai dinamikai poveikio

netugjo, iSskyrus savarankiskumo, stambiosios motorikgscialints adaptacijos srityje.
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4.2. Lyties skirtumai

Tyrime dalyvavo 30 &dikiy namy vaiky (24-36 nénesiy amziaus), iS kuai 15 berniukg ir
15 mergaiiu. Tiek berniukai, tiek mergai$ tugjo ijvairiy sveikatos, vystimosi probleam
Eksperimentigje grugje buvo 8 mergaés ir 8 berniukai, o kontrolie grugje — 7 mergaés ir 7
berniukai. Gauti rezultatai rodo, kad tiek raideszaus, tiek raidos koeficiento skirtumai pries ir
po 6 nenesiy visose DISC srityse buvo nezym Mergatiy raidos koeficientas aukStesnis buvo tik
socialires adaptacijos srityje. Galima daryti iS4aétad berniuly ir mergaéiy psichomotorig raida
nesiskiria, iSskyrus socialia adaptacijos siit— mergaks yra jautreses, imlesis ir socialirgje
adaptacijoje daugiau iSsiwgsios jau ankstyvajame amziuje.

Gautus rezultatus galima paaiskinti tuo, kad tirginberniukai ir mergaéis mazai skiriasi

amziumi, gyvenimo patirtimi — auga uzdaroje patgphur tiiksta nauy ispidziy ir emocij.

4.3. Traumosijtaka

Norint visapusiskai istirti &dikiy namy vaiky psichomotorin, kognityvire ir socialirg raida,
buvo pasirinkta vaik, kurie buvo paty gimdymo traum ir nepatye jos, imtis. IS patyrusi
gimdymo traum, 86,P% - turgjo ir specifin miSmy raidos sutrikim, 40% - alkoholin vaisiaus
sindronmy, 13,3% - neurologinius sutrikimus.

Metayer (1993) tyrimo rezultatai pakgdkad psichomotoris raidos sutrikimus gali
salygoti komplikuota gimdymo eiga: vaisiaugdsnenire packtis, galvos smegentrauma, kauj
lGziai, nugaros smegerirauma (cit. pg. Mockevien¢ D., 2005).

Si vaiky imtis taip pat buvo lyginama astuoniomis DISC ndetposkaimis. Tarp patyrusi
gimdymo traum buvo vienas berniukas (N12), kurio psichomotggimaidos rezultatai visose
srityse buvo labai Zemi ir rédurima sutrikima.

Smulkiosios motorikos srityje lyginant vaikus, paisius gimdymo traumir nepatyrusius
jos, buvo gauti reikSmingi skirtumai. Galima darigvady, kad gimdymo trauma neturi didsl
reikSmes tolesniam vaiko smulkiosios motorikos vystymujei,jo metu nebuvo stipriai pazeista
centrire nerw; sistema. Téau, jei jos metu buvo paZeisti anatominiai-stiuikiiai mechanizmai,
vaikas gali tugti problemy smulkiosios motorikos srityje.

Kalbos supratimo ir ekspresyviosios kalbos srityggkams, patyrusiems gimdymo tragm
sunkiai seksi atlikti uzduotis — nereaguodavioklausimus, fiziSkai buvo nepmis ju atlikti.

Galima daryti iSvaal kad vaikai, paty gimdymo traum ir gyvenantys institucijoje, labai
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pazeidziami, jaufts, sunkiai suvokia kaih ne visada reaguojaklausimus, ekspresyviosios kalbos
raida zymiai sudtéjusi. Jei trauma buvo lengva, vaikalba vystosi normos ribose.

Stambiosios motorikos poskat Sioje vaiki imtyje patirtos gimdymo traumos nebuvo labai
reikSmingos, kad téty jtakos vaik; psichomotorikos raidai.

Girdimojo ctmesio ir atminties srityje buvo gauti statistiSkagikSmingi skirtumai.
Apibendrinus rezultatus, daroma iSvada, kad girgomdemesio ir atminties sfiai gimdymo
trauma turijtakos, téiau ctl per mazo tiriamju skatiaus grugse, tai tvirtinti, kaip nenugiijama
fakta, baty netikslinga.

Regimojo @émesio ir atminties srityje tarp gruptaip pat buvo gauti statistiSkai reikSmingi
skirtumai. Galima daryti iSvag jog vaikas, patys gimdymo traump ir augdamas globos
institucijoje, @l specifiniy jos aplinkos bruag neturi galimyby realizuoti igytos sensoriss
patirties. Ivertinus rezultatus, daroma iSvada, kad gimdymaounta turi reikSms vaiko
kognityviniams sugellimams, jei jos metu buvo pazeista cerdnmerw, sistema.

SavarankiskumoigadZiai. Sioje srityje buvo uZfiksuotas didelis skirtumasptavaiky,
patyrusy gimdymo traum ir nepatyrusi jos. Nepatys traumos vaikai pasiékauksty rezultaty,
atlikdami savarankiskumo skal uzduotis. Sie vaikai rengiasi ir valgo patysrkeazaislus, kai tuo
tarpu patyg traums, pvz. berniukas N12 — maitinamas, jam reikalinigaiga. Daroma iSvada, kad
vaiko, augatio globos institucijoje, savarankiSkumas priklause socialigs aplinkos, centriis
nerw; sistemos galimyhi (jei buvo gimdymo trauma), nuo pedagpgpecialisi pagalbos.

Socialire adaptacija Sioje srityje taip pat buvo gautas didelis skirtsm#&atyrusiam
gimdymo traum berniukui (N12) reikalinga slauga, kai tuo targpatye gimdymo traumos vaikai
Sioje srityje pasiekauksty uzdu@iy rezultat;.

Tiriant DISC metodu vaikus, patyrusius traunm nepatyrusius jos, buvo gautionis
rezultatai, téiau imtis buvo per maza. Vajk patyrusi gimdymo traum, psichomotorigs ,
kognityvinés ir socialirts raidos eiga gera, jei gimdymo metu nebuvo paeisnhtrii nerw
sistema bei anatominiai-strakiniai mechanizmai.

Sio tyrimo rezultatai leido vertinti tirianju kiekvienos raidos sferos idsivystymo iyig
geriau suprasti tdikiy nam; aukktiniy psichomotorigs raidos ypatumus. Tiriant buvo svarbu
teisingai nustatyti vaiko raidos amzir raidos koeficient, Kadikiu namy aukktiniy tyrimo
rezultatai atskleiél psichomotoriis raidos problemiskiausias sritis, tai: ekspreggltba, girdimasis
démesys ir atmintis bei sociairadaptacija.

StatistiSkai reikSmingi skirtumai rodo instrumentalidumg ir universalum, juo galima

nustatyti ne tik Seimoje augén vaiky, bet ir vaiky, kuriy raida vyksta nenatalioje aplinkoje
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psichomotoriis raidos lygmen Tesiant § tyrima, bty galima palyginti Seimoje augéins vaikus,
turinéius jvairiy sutrikimy, su Kidikiy hamy vaikais.

DISC tiikumas: DISC #éra tinkamas sunki judéjimo sutrikimy turintiems vaikams tirti.
Didelé dalis uzdueiy reikalauja bent minimalaus jéjgmo (idéti, parodyti ir kt.).

Ankstyvojo amZziaus vaik raida labai sp&rai vystosi ir net keli mnesiai gali tudti
reikSmes psichomotorinei raidai. #ikiu namy aukktiniai yra specialiju poreikiy vaikai, kurie @l
savo raidos specifiskumo turiath ugdomi individualiai ir emocikai artimai bendjant. Sios
ugdymo formos atitiki kadikiy namy vaiky gelgjimus ir psichinius poreikius. Gauti tyrimo
rezultatai gali bti naudingi organizuojant specialispagalla vaikams. Svarbus kiekvienas vaikas,
jo problema ir priimti sprendimai tai problemai phsti, nes nuo to priklausys vaiko vystymasis ir

jo ateitis.

55



ISVADOS

. DISC metodika buvo lygintijvairius sutrikimus turitiy vaiky (berniuky ir mergaéiy,
patyrusy ir nepatyrusi gimdymo traum, gavusy ir negavusi special pedagoginpoveilj)
psichomotoriis raidos rodikliai.

. Pedagoginis poveikis eksperimerngrugs psichomotoriés raidos dinamikai teigiamo
poveikio netugjo, iSskyrus savarankiSkumo $rit

. Berniuky ir mergatiu psichomotoria raida nesiskiria, iSskyrus social;hadaptacijos siit-
mergatiy raidos koeficientas aukstesnis.

. Vaiky, patyrusy gimdymo traum, psichomotorias, kognityvireés ir socialires raidos eiga
gera, jei gimdymo metu nebuvo pazeista ceétnrerwy sistema bei anatominia-
strukiiriniai mechanizmai.

. Kadikiy namy aukktiniy tyrimo rezultatai DISC metodu atskléiggsichomotorias raidos
problemiskiausias sritis, tai: ekspresyvioji kalgadimasis dmesys, atmintis bei sociain

adaptacija.
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PRIEDAI
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VAIKO ANKETA

1 priedas

1. Lytis:
"1 Berniukas;
1 Mergait.
2. Dabartinis vaiko amzius
3. Vaiko pirmin é gyvenamoji vieta (niestas, rajonas
4. Vaiko amzius,jkurdinimo k @dikiy namuose metu
5. Naujagimio amzius (savaiémis):
6. Vaiko svoris tik gimus:
7. Gimimo trauma:
8. Sutrikimai:
1) 4)
2) 5)
3) 6)
9. Diagnoz:
10.Vaiko sveikatos ikl é:
1) 4)
2) 5)
3) 6)

11.Vaiko lankymo daznis:
1) Kas savai ir dazniau;
2) Kas dvi savaites;
3) Kas neneg;
4) Retiau;
5) Visai nelanko;
6) Nenurodyta.
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12.Vaiko lankymas:
1) Motina;
2) Téevas;
3) Giminatiai;
4) Kiti.
13. Zalingi tévy jproéiai:
"1 Neturi;
1 Turi (kokie, iSvardinkite)

Sudage: Laima Velekiene
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2 priedas

UZDUOCIY ATLIKIMO LENTELE

Vardas Gimimo data

Data Amzius Spalva
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AMZIAUS ATITIKMENS GRAFIKAS

3 priedas

60 60
274
55 2 55
27
- 7=
2 27.4 2 274
25+ 27+ - d
50 15 25 26 2 50
26 . 26™
24 = 26+ 25 o 26+
25+ 25 4
25+ 254
45 -7 2253 — -5 45
24 o 24 24 4 - 24
23 244 234 244
234 23 o 22 o 23
40 23 40
22 224 23+
224 224 21+ 22+
22+
214 e 21 224
35 - 21 20+ 21+ 35
-
0 1=
2 20- 204 204 2
201 19+ 204
19+ 194 20
30 194 19 19 ao 30
18= 18 b 18+ 194
18~ 18 o - 18 8
17 - -
174 17 174 18+
25 17 1 R 25
T t& g 173
16+ 16 16 = 16
15 = - 16™
15 4 15+ 15 4 16+
15 o 15 o
20 14+ > 14 o 15 1 15 20
13 - 14 14— 14 ]
134 13 o 3 134 14
124 134 " 134
12 12+ 12 124 13
15 11 12 12 N 15
e . m 114 11e 114 1 x- 1
10 11 < 11= 11
104 10+ 104 o 104 .
9 1 9 - 10 4 9 - 7 9 - 10
10 2 _9 = 9 - 9~ 5 10
&7 8 8 = 81 8 = 87
7 7 - 7= 74 84
6 - 74 7 4 7 6 7=
6 6 = o 5 ' -
5 5= 5 < 2 $3 _,‘;-‘ S g' 5
4 - - ] =
3 4 4 4 4 4 = 4= 47
2 - 3 3 4 3 - 3+ 3 31 3
1 - i 2 4 2 o 2 2 2 24 .
0 1 1+ 17 1 1 I .
amzius SMM KS EK STM GDA RDA SV sOC amzius
meénesiais meénesiais
Data Amz. atitik.
Data Amz, atitik,
Data Amz. atitik,
Data AmzZ. atitik.

Vardas

Gimimo data
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4 priedas

Vardas, pavard

Gimimo metai

RAIDOS KOEFICIENTAS PAGAL DISC METODIK A

RAIDOS
RAIDOS SRITYs | VAIKORAIDOS KOEFICIENTAS PASTABOS
AMZIUS o
0

SMULKIOJI
MOTORIKA

KALBOS
SUPRATIMAS

EKSPRESYVI
KALBA

BENDROJI
MOTORIKA

GIRDIMASIS
DEMESYS IR
ATMINTIS
REGIMASIS
DEMESYS IR
ATMINTIS

SAVARANKISKUM
AS

SOCIALINE
ADAPTACIJA

PARENG::
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VAIKO RAIDOS VERTINIMO SKALI

SMULKIOJI MOTORIKA

U (DISC) TYRIMO PROTOKOLAS

5 priedas

AMZIUS | PRIEMON ES UZDUOTIES NUMERIS. VAIKO REAKCIJA N A
1 2 3 5 6
2 sav. — | BarSkutis (1) | 1. Tris sekundes iSlaiko barSkui rankoe
6 men. 18 3 bandym
2. KiSa kumstj j burna
(i8skyrus tada, kai paguldytas ant pilvo)
3. PlaStakas dazniausiai laiko atgniauZtas
Barskutis (1) | 4. Kisa barskutj j burng
7-12 | Ziedas (1) 5. Griebia kabantj Zieda
men. 1iS 3 bandym
Kaladtle(1) 6. Pakelia kalackle
Parodykite; 1 iS 3 bandym
13-18 7. Paima razim sauja
men. Parodykite; 1 iS 3 bandym
2 kaladlés | 8. Stuksena dviem kaladlémis prieSais save
(5) Parodykite; 1 iS 3 bandym
Masirele (4) | 9. Stumdo masiréle stalo pavirSiumi
Parodykite; 1 iS 3 bandym
19-24 | KaiStuky 10. Tris kartus jstatoj lenta kaiStuka
mén. lenta, Parodykite; 1 i$ 3 bandym
kaiStukai (11)
11. Pastato bokgj i$ dvieju kaladéliy
Kalacklés (5) Parodykite; 1 i§ 3 bandymn
P 12. Kopijuoja brak3nj kreidele
Fopl_erlaus ParodyIE)itJe; 1J i53 bandiqn
apai,
kreideks
25-30 | Kalacklés (5) | 13. Pastato boksj i penkiy kaladéliy
men. Parodykite;1 i$ 3 bandym
Popierius, 14. Skiria keverzojima nuo briik3nio
kreideks Parodykite;1 i$ 3 bandym
Spalvota 15. Vertia po viem knygelés puslapius
knygek 18 3 bandym
31-36 | Popieriaus 16. Kopijuoja ir vertikalius, ir horizontalius br @k3nius
meén. lapai, Parodykite;1 i§ 3 bandym
kreideks 17. Sulenkia popieriaus lag
Popieriaus Parodykite; 1 i$ 3 bandym
lapai
37-42 18. Suneria plastakas
men. Parodykite; 1 iS 3 bandym
Karoliukai (8) | 19. Suveria 4 karoliukus per 2 minutes
Parodykite; 1 iS 2 bandym
43-48 | Popierius, 20. Kopijuoja kryZiy
meén. kreideks Parodykite;1 i$ 3 bandym
Indelis su| 21.]dedaj indelj 10 sagwiy per 25 sekundes
sagu¢mis Parodykite; 1 i$ 3 bandym
UZraSykite laiSk
49-54 22. Nyk&iu paliec¢ia kiekviena tos patios rankos pirsta
men. Parodykite; 1 iS 3 bandym
23. Suneria plaStakas ir suka nyk&us ratu
Parodykite; 1 iS 3 bandym
55-60 | Penkios 24. Supina pikuotas vielutes
men. vielutés (10) | Vaikas turi sujungti bent dvi vielutes
Parodykite; 1 i§ 3 bandymn
Popierius, 25. NupieSia Zmog IS nemaziau kaip ketury daliy
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kreideks

Pazyngkite, kurias kino dalis nupies

gaha..., akis..., nos.., burn..., ausis..., rankas..., plastakas.édgs...,
kojas..., liemenp..

1iS 2 bandym

Popierius,
kreideks
Zirklés,
apskritimai

26. NupieSia kvadrah
Parodykite; 1 i§ 3 bandymn
27. I8kerpa apskritima
Parodykite; 1 iS 2 bandymn

KALBOS SUPRATIMAS

AMZIUS

PRIEMON ES

UZDUOTIES NUMERIS. VAIKO REAKCIJA

1

2

3

2 sav. —
6 meén.

1. Reaguojaj garsiai kalbantj Zmogy:

sumirksi, trukteli rankas, kpteli arba aprimsta;

1iS 3 bandym

2. Nurimsta girdédamas Svelm, ramy balsa

vertinamas mamos atsakymas

3. Nepasukdamas galvos #&ii j prieSais stovinf Zmogy, kuris ji
kalbina

1iS 3 bandym

4. moninai pasuka gahg kalbanéiojo link

1S 3 bandym

7-12
men.

5. Suranda ir iSlaiko akiy kontakta su kalbinar¢iuoju
1iS 3 bandym

6. AtpaZjsta tévy balsus ir reaguojaj juos

18 3 bandym

13-18
meén.

7. Veiksmais reaguojg vieno zodZio nurodymus
(galima palydti gestais)

Pazyngkite atsakymus: ,Ateik...,duok...”

18 2 nurodym

8. AtpaZjsta Seimos narius, gy@nus ar Zaislus
LKuryra...?*

Pazyngkite atsakymus

Reaguoja viery i$ klausimy

9. Sustoja, iSgird:s draudima ,ne!*

Vertinamas mamos atsakymas

19-24
men.

Kate, Suo,
antis,

laikrodis, batai
iS cklionés

Kate, Suo,
antis,

laikrodis, batai
iS deliones

10. Veiksmais reaguojd klausimus

Ar nori kamuolio...: meskiuko...; traukinio...; pEwlés...; geti...?
2 i§ 5 atsakymp

11. AtpaZsta paveikstlius pagal pavadinimg

.Parodyk man kat.., Sui..., laikrod..., batus..., apt.”

2 i8 5 paveiksliy

12. AtpaZsta paveikstlius pagal pavadinim
Zr. 11 uzduqt
418 5 paveiksliy

25-30
men.

Leéle (1)

Leéle (1)

13. Parodo bent d dvimus daiktus

.LParodyk man savo kojines..., kelnes..., marSkiniussuknei...,
megztin..., liemer...arba batukus ir kt.

14. Parodo tris klés kiano dalis

.Parodyk man é&les akis..., nas.., aug..., pirdt..., burng..., kog..., rank;
ir kt.

3i$ 8 dahi

15. Supranta veiksm apibadinanéius ZodZzius

.Paimk léle ir parodyk, kaip ji Sokigja..., <di..., atsigula..., apsiveéia...,
nukrenta...”

38 5 veiksmazodii
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31-36 | Kalacklés (5) | 16. Supranta gvoka ,vienas"
mén. (duoda vien kalactle iS keturiy)
2 i$ 3 bandym
Vatos 17. Supranta savybes apiidinanéius Zodzius
gumuklis, .Parodyk, kuris daiktas yra minkstas...,8&s..., apvalus...”
suliizes 2 i§ 3 atsakymp
pieStukas,
stalo teniso
kamuoliukas
(1)
37-42 18. Parodo keturias Kino dalis
men. .Parodyk, kur tavo galva..., kur tavo kojos..., kam.., akys..., padas..|,
burna...”
4 i$ 6 daliy
Kalactles (5), | 19- Supranta padti erdvéje
Indeliai (6) .D ék kaladile  indel..., po indeliu..., uZ indelio..., Salia indelit...
2 i$ 4 bandym
43-48 | Kalacklés (5) | 20. Supranta gvoka ,du”
mén. (duoda dvi kalaéles)
2 iS 4 bandym
21. Supranta klausimus: ,ka darai, kai...?"
.K q darai, kai tau Salta...; esi pavagg...; tavo rankos nesvarios...?"
2 i§ 3 atsakymp
Atsakymus uZraSykite
49-54 | PieStukas, 22. Parodo daiktus, susijusius funkcine prasme
meén. Sratinukas, .Parodyk, su kuo tu piesi...; su kuo valgai ...;lawo gali Zaisti...“
lele, masSirgle, | 218 3 daiky pomy
peilis, Sakut
Ak 23. Parodo aStuonias spalvas
Kreideks .Parodyk man nélyng kreidek..., raudom, geltory, Zali.., violetire...,
rudg..., juody.., oranzirg...”
1i$ 2 bandym su vis; spalv kreidebmis
55-60 | Paveikstliy 24. Parodo paveikslji pagal atitinkama pavadinima
meén. knyga, 1-4 p. | .Parodyk baln..., Zizronus..., voratinkl.., kapitom..."
3i8 4 paveiksliy
Paveikstliy 25. Parodo paveiksllj pagal atitinkama pavadinima
knyga, 5-9 p. .Parodyk Znyples..., vezim., Sviesofar..., kas plaukia..., pleguoja...”
3i8 5 paveiksliy
26. Parodo kino dalis
.Parodyk man (arba paliesk) savo aike..., pef..., kej..., nugat...,
skruosy (Zandy)..."
3i$ 5 bandym
Paveikstliy 27. Teisingai parodo pirmy ir paskutinj i$ eiles daikta
knyga, 10 p Larodyk man pirnx meskiuk..., paskutin meskiuk..., vidurirg
' ' meskiul..."
Kartojame 3 kartus
2 i§ 3 bandym
EKSPRESYVIOJI KALBA
AMZIUS |PRIEMON ES UZDUOTIES NUMERIS. VAIKO REAKCIJA
1 2 3 6
2 sav. — 1. SkleidZia atsitiktinius gerklinius garsus, kurie skiriasi nuo
6 meén. verksmo

Vertinamas mamos atsakymas

2. Garsiai reiSkia pasitenkinima

Vertinamas mamos atsakymas

3. Garsiai reiSkia kitas emocijas, ne vien pasiterikimg
Vertinamas mamos atsakymas

TasSkas skiriamas, jei garsus iSgirstate bet kusitimo metu
4. Vograuja dviem skirtingais garsais

Pvz.:,Aa, la, ma, 00"
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Vertinamas mamos atsakymas

7-12
men.

5. Garsiai juokiasi Sokdinamas ar kutenamas
Vertinamas mamos atsakymas

6. Garsiai stengiasi atkreiptij save @meg
Vertinamas mamos atsakymas

13-18
men.

7. Jungia po du ir daugiau skiemen

Pvz.:,Tete, mama, baba“

Vertinamas mamos atsakymas

8. Ciauska, tarsi jungdamas skiemenig sakinius

(su iSraiSka ir intonacija skiemenuoja)

Vertinamas mamos atsakymas

9. Vadindamas tvus, brolius ar Zaislus kartoja tuos pdius
garsy junginius (pvz., sendlvadina ,nelis“, masia— ,anina“)
Vertinamas mamos atsakymas

19-24
meén.

10. Garsiai ir gestais reiSkia norus

Vertinamas mamos atsakymas

11. Ta pafia savoka jvardija pasikarojan ¢iais Zodeliais

Pvz.: ,;Tapu tapu, atia atia, miau miau...”

12. Vartoja tinkamus pagal konteksh tris skirtingus ZodZius,
suprantamus tyréjui (,mama, ée“ taSku nevertinami)

25-30
meén.

13. Zodziais reidkia savo nrus

Pvz.: ,Pakelk, nuleisk, buteliukas, sultys, atidanypan.”

14. Taria 6 skirtingus, tinkamus pagal situacij ZodZius,
suprantamus tyréjui

PavyzdZius uZsiraSykite

15. Kalba dviejy ZodzZiy sakiniais

Pvz.: ,Mama i®jo. UZdaryk duris ir pan.“

31-36
meén.

16. Kalbédamas apie save vartojdvardzZius
Pvz.: ,AS, mano, man“
17. Kalba trij y ZodZiy sakiniais

37-42
meén.

Paveikstliy
knyga, 11 p.

Dvi avys, du
parSiukai, dvi
karws, du
arkliai (2)

18. Prasmingai, keliais ZodZiais atsakpklausima

Atverte knyaa, klauskite:,Kas cia vyksta?*

Tinkami atsakymai;Mergaite verkia, trinasi akis“arba,ji verkia“

Galimi kity paveikstliy apibidinimai: ,Berniukas supasi.., mergait
miega.., mergadétSokirgja.., berniukas &li.., berniukas skaito..”

3 iS 6 atsakymp

19. Vartoja daugiskaita

Padkite priesais vaik vierg aV ir sakykite:, Cia yra viena avis. Daba
c¢ia yra dvi avys...¢ia vienas parSiukas, da — du...; viena kar; dvi..;
Vienas arklys, du..."

3iS 4 atsakymp

43-48
men.

Masirele,
Saukstelis,
moneta (3)

20. Atsakoj klausima apie save

»Kiek tau mai? Kas kartu su tavimi gyvena namuose?*

2 iS 2 atsakym

Atsakymus uZzsiraSykite...

21. Apibadina daikty paskirtj

Parodykite vaikui maSifte ir paklauskiteKq tu su a veiki...?"

Tinkami atsakymai: Zaidziu, vairuoju“ ir pan.; po to parodykitg
Saukstdl.. (,valgau, maiSau“ir pan.); monet..(,kg nors perku, taupau
isidedu; kiSerg" ir pan.)

Atsakymus uZsiraSykite...

2 iS 3 atsakym

h

49-54
mén.

Paveikstliy
knyga, 12 p.

22. Nurodo, ko daiktui triiksta
Paklauskite; Ko trzksta Siam megztiniui? Ka%a negerai...?“(rankows);

triratukui... (€dynes); ascdiui... (rankenos); triuSiui... (ausies); batui |...

(raistelio)

3i$ 5 atsakymp

23. UZbaigia sakinius pagal analogijas

.Pabaik § sakin: Brolis yraberniukas.Sesuo yra...njergait)"

.Kada tu miegi, tavo akysuzmerktos. Kada nemiegi, tavo akys |.

(atmerktog”

Vasarq karsta.Zieny ....Galta)"

.Vyras yradidelis Vaikas yra....rhaza$"
318 4 sakini

55-60

24. Pasako &vy, kity artimyjy vardus
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men.

LAT turi broliuk g ar sesdiy? Kokie j vardai?“. Jeigu vaikas sako, kal
neturi, paklauskite: Koks tavo mamys vardas...; dvelio vardas...?“(gali
buti kity drauge gyvenatiy Seimos nati vardai)

Atsakymus uzrasSykite...

25. Apibadina ZodZzius (nurodo, i8 ko minimi daiktai padaryfj

kokios formos, kam naudojami ra kokiai kategorjeklauso)
»Kas tai yra obuolys?...."fvz., ,tai vaisius, jis apvalus,jgalima
valgyti)

» gélé...., stalas..., pagalv., stogas..."

Atsakymus uZra8ykite....

3 i85 atsakym

26. Atsakoij klausimus

-Kur tu gyveni (Kokiame rajone, kokioje gaje tu gyveni?)....

Koks tavo telefono numeris?...."

Atsakymus uZra8ykite....

18 2 klausim

27. Nurodo daikty panaSumus ir skirtumus

.Kuo panaSis Suo ir kat? (Kg galima pasakyti ir apie Synir apie
kate?)..."

.Kuo jie skiriasi...?"

.Kuo panasis piesStukas ir flomasteris?....."

.Kuo jie skiriasi?...."

Balas skiriamas uz atsakymusbi klausimo dalis (ir apie panaSumus
apie skirtumus)

Atsakymus uZraSykite....

18 2 atsakym

ir

STAMBIOJI MOTORIKA

AMZIUS

PRIEMON ES

UZDUOTIES NUMERIS. VAIKO REAKCIJA

1

2

3

2 sav. —
6 nen.

1. Kelia galva laikomas vertikaliai

Zymekite (T), jeigu vaikas kelia gadvir ja iSlaiko, kai prilaikote p&us

2. Paguldytas ant pilvo kelia galy ir pedius

3. MaZiausiai 15 sekund?j tvirtai iSlaiko galva laikomas
vertikaliai (suaugusysid jpesioja ar Svelniaiiguoja)

4. Bent 3 sekundesésli ant keliy nesvirdamasj Som

7-12
meén.

5. Ver¢iasi nuo nugaros ant pilvo

6. Guledamas ant nugaros stengiasi atsisti, kai leidZziama
laikytis suaugusiojo nyk&iy

18 3 bandym

13-18
meén.

7. Ritasi, Sliauzia ir kitaip juda pirmyn bent 30 cm atstumu

8. Guledamas ant nugaros stengiasi atsistoti, laikydamasi
suaugusiojo nykgiy

1iS 3 bandym

9. Kurj laika, maZiausiai 5 sekundes, stovi vienas iSlaikydamg
pusiausvyra

%)

1S

19-24
men.

Didelis
sviedinys

10. Eina vienas bent tris zingsnius

11. Zaisdamas atsitupia ir iSlaiko pusiausvyg remdamasis
viena ranka

12. Stowdamas meta didel sviedini

Parodykite; 1 iS 3 bandym

25-30
men.

13. Laikydamasis suaugusiojo rankos lipa aukstyn iZzemyn 3
laiptelius

18 3 bandym

14. Gukdamas ant grindy atsistoja nesiversdamas ant pilvo
1iS 3 bandym

15. Sokirgja aukstyn atsispirdamas abiem kojomis
Parodykite;1 i§ 3 bandym

31-36
men.

Lipni juostek

16. Pats lipa 3 laiptelius aukstyn ir Zemyn(viena ranka jis gal
laikytis sienos arba tékly)

18 3 bandym

17. Eina ant pirSty galy
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Parodykite; 1 i§ 3 bandym

37-42 18. Stovi ant vienos kojos 3 sekundes
men. Parodykite; 1 iS 3 bandym
19. Lipa laiptais aukstyn ir Zemyn kaitaliodamas kgas
1S 3 bandym
43-48 20. Suglaustomis kojomis nuSoka pirmyn iSilgai lifbs
mén. mazdaug 6 Suoliukus
Parodykite;1 i$ 3 bandym
Lipni juostek | 21. Eina tiesia linija koja uz kojos mazdaug 3 metis
Parodykite; 1 iS 3 bandym
49-54 22. Pa3oka abiem kojomis ir suploja rankomis tieseidu
men. Parodykite; 1 iS 3 bandym
Virvuté 23. Sokirgja ant vienos kojos neparkrisdamas
Parodykite; 1 iS 3 bandyrant kiekvienos kojos
55-60 24. |18laiko pusiausvyn bent 3 sekundes staddamas ant pirSiy
men. galy
(pédos turi lti suglaustos)
Parodykite; 1 iS 3 bandym
25. Sokirgja ant vienos kojos neparkrisdamas
Parodykite; 1 iS 3 bandyrant kiekvienos kojos
Pupr maiSelis | 26. Viena ranka sugauna i$ 1,5 metro metagnpupy maisej
1i$ 3 bandym kuria nors ranka
Lauko teniso| 27. Meta kamuoliuka j grindis ir sugauna
kamuoliukas Parodykite; 1 i$ 3 bandym
GRIDIMASIS D EMESYS IR ATMINTIS
AMZIUS |PRIEMON ES UZDUOTIES NUMERIS. VAIKO REAKCIJA
1 2 3 6
2 sav. — | Skambatliai 1. Sujuda arba nurimsta iSgirdes skambatliy garsus
6men. | (1) 1i8 3 bandym
Skambatdliai 2. Judesiu reaguoja garsa
(1) Po 1 i$ 3 bandym kai garso Saltinis ir kaije, ir deSirje pugje
Skambadliai 3. Akimis bando rasti garso Saltir
(1) Po 1 i$ 3 bandym kai garso Saltinis ir kaije, ir deSirje pugje
4. Bent 10 sekundij reaguojaj kalbéjim g
(pvz., Sypsosi, mojuoja rankomis, vapa, gaguoja)
1S 3 bandym
7-12 Skambatliai 5. Suranda garso Saltip
mén. Q) Po 18 3 bandym kai garso Saltinis ir kaije, ir deSigje pugje
Muzikiné 6. Bent 30 sekundij domisi muzikiniu Zaislu
dezute 18 3 bandym
13-18 7. Pamegdzioja savo paties garsus
men. Pakartokite vaiko garsus ir laukite, kol vaikasgwel kartos
1iS 3 bandym
Skambatliai 8. ZaidZzia su skambadliais pats bent 15 sekundij be
1) skatinimo
1iS 3 bandym
9. leSko daikiy ar asmeny, kuriy Siuo metu réra Salia
»Kur yra kamuolys..., broliukas..., meSkiukas..?"
1S 3 bandym
19-24 10. Mazdaug 5 sekundes klausosi laikrodzio tik§mo
men. 1i$ 3 bandym
Leéle, masdirle | 11. PamégdZioja su daiktais susijusius garsus
4), stalo| Mesdami kamuoliuk sakykite bum®, supdami¢lg — ,a aa...“; stumdami
teniso masirele stalo pavirSiumi ;brrrr..."
kamuoliukas | 2153 9ar8
(7)
Indelis  (6),| 12 vykdo nurodyma
stalo  teniso wmatai kamuoliuky? fdék j { indel*
kamuoliukag?) | 1 i 1 bandymo
25-30 Kane, kiauk, | 13. PangégdZioja gyvuliy garsus
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mén. avis, arklys (2)| .Karvé mikia mzzi. Kaip sako karg?... Avis mekena meee. Kaip sgko
avis?... Kiauk kriuksi kriu kriu. Kaip sako kiadP... Arklys Zvengia yhaha.
Kaip sako arklys?...”
2 iS 4 gars.
Katé suo. | 14 Atsimenaivardintus.paveikslélius
antiS: ié ,,K_lﬂryra _kate'..., Suo..., antis...?
delionés 215 3 daiky
. oL 15. Pakartoja po viera Zodi
Lele, kag, Suo| | ¢l¢..., kat..., Suo...
iS dlionés 2 i§ 3 Zodi
31-36 16. Pakartoja dviejy ZodZiy sakinius
meén. »AS einu...; AS miegu...; AS vaikstau...”
2 8 3 sakini
Indelis (6), 17. Tinkamai reaguojaj praSymus
stalo teniso .Padek kamuoliul po kde...; athneSk man kamuoligk; jdek kamuoliulg
; i indel..."
kamuoliukagr) 2 i& 3 bandym
37-42 18. Pakartoja frazes
men. .MaZzas berniukas...; auksta Zalia 2al; grazis Silti batai...”
218 3 fraziy
Paveikstliy 19. Skiria panasiai skambagius zodzius
knyga, 13-15 Rodydami paveikslius sakome:,LaSas, lapas lopas. Kur lapas?.|.
Kuodas, uodas, puodas. Kur puodas?... Akis, avis, i8r akis?...”
P- 2 i& 3 paveiksliy
43-48 20. Pakartoja tris skakius
mén. »Pakartok: 4,5...; 4,5,7...(bandymas nevertinamas)
Dabar pakartok:2,4,6...; 6,3,5...; 4,3,7..."
2 i§ 3 skaliy seky
(galima pateikti 23 ir 26 uzduotis)
21. Parodo Kino dalis nurodyta eiks tvarka
.Paliesk savo rank, po to — savo plaukus...; paliesk savoj,kpb to —
savo Rdg...; paliesk savo galy po to — savo ngs.”
2 i8 3 nurodym
(atlieka keleg nurodyny i eiks — balas 24 uzddii)
49-54 | BarSkutis, 22. Zaidzia ,parduotuve"
meén. varpelis (1),| 18ckliokite ant grind, prieSais vaiko éde, Siuos daiktus: kamuoliak
stalo teniso| flomastef, varpel, lipnia juost, barSkut, pieStulg, Zirkles. Pavadigvisus
kamuoliukas, daiktus, pvz., tai kamuoliukas"ir t.t., paprasykite:
. ~AtneSk kamuoliuk pieStuly, zirkles...; barSkuyt juosteb, flomastey...;
pieStukas, o . o
Sirkles lipni pn_evstulq, kamuoliulg, varpel...
. ! 215 3 sel
juosta,
flomasteris (7)
23. Pakartoja tris skakius iS penkiy
w0,2,9,6/4... ... ;3,8,7,2,6 ... ... “
18 2 skaliy seky
(pakartoja 4 skaius — balas 26 uzddiai)
55-60 | Lél¢, 24. Atlieka keleta nurodymy iS eiles
mén. kreideks, .Padek kamugl ant kdes, atneSk man kreideles, tada uzversk knyg
knyga, lauko| uzdaryk duris, paék léle ant stalo, tada mesk kamgatan...
teniso 1iS 2 bandym
kamuoliukas
1)

25. Pakartoja sakirj

.Raina kat negaudo paukiuko...; Teta papraSnupiesti sauluyt..
18 2 sakini

(galima pateikti 27 uzdupt

26. Pakartoja keturis skakius eiles tvarka
.2,9,5,3...; 8,4,1,6..."

1i§ 2 sek

27. Pakartoja sakini

LAS einu; kiemy Zaisti ir ieSkoti draug...;
Tomas eina mokykd skaityti ir rasyti..."

18 2 sakini

REGIMASIS DEMESYS IR ATMINTIS
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AMZIUS | PRIEMON ES UZDUOTIES NUMERIS. VAIKO REAKCIJA
1 2 3 6
2 sav.— | Bumbulas arba 1. Bent 1 sekund ziiairi j kabantj daikta
6 men. | ziedas (1) 18 3 bandym
Bumbulas arba 2. Ziiri i kabantj daikta maZiausiai 3 sekundes
Ziedas (1) 18 3 bandym
Bumbulas arba 3- Seka akimis étai vertikaliai ir horizontaliai judant j daikta
Ziedas (1) 1iS 3 bandym _ _ _
Bumbulas arba 4- eSko, kur dingo ka tik buv ¢s daiktas
Jiedas (1) 1iS 3 bandym
7-12 Bumbulas arba 5. Nukreipia Zvilgsni nuo vieno daikto prie kito
meén. Ziedas (1) (nuo bumbulo prie Ziedo ir atgal)
Bumbulas arbg 1 i$ 3 bandym
Ziedas (1) 6. Domisi daiktais ir juos tyrinéja
18 3 bandym
13-18 | Skamballiai, | 7. I1Slaiko po daikta kiekvienoje rankoje
men. barSkutis (1) | 1i8 3 bandym
Kalactle (5), | 8. Suranda po indeliu pasipta kaladéle
indelis (6) 2i8 3 bandym
Spalvota 9. leSko daikty ar asmeny, kuriy Siuo metu réra Salia
knygek (nekalbindami vaiko, verskite bent tris puslapius)
1S 2 bandym
19-24 | Lélg, trys | 10. Prisitraukia virvute pririst g daikta
mén. spalvotos (traukia reikiam virvute, kad pasiekt Zaish)
virvutes (1) 21 3 bandym
Ziedy 11. UZmauna 3 Ziedus
piramidk Parodykite; 1 iS 3 bandym
Kalactle (5), 2 | 12. Suranda daikh, paskpta po vienu is indeliy
indeliai (6) 218 3 bandym
25-30 | KaiStuky lenta| 13.]stato 10 kaiStulq j lenta per 2 minutes
men. (11) UZraSykite lailg...
1iS 2 bandym
Kalaclé (5), 2 | 14. Atsimena pasiptus du skirtingus daiktus
indeliai (6), (prvzaéjus 5 sekunéms po to, kai paspéte)
kamuoliukas | 215 3 kart
(7)
o 15. Zaidzia su @lione bent 1 minute
Delione Uzrasykite laik...
31-36 | Geometrini 16. Skiria formas —teisingai sudeda visas 4 figas
mén. figury lenta 2 i% 3 bandym
2 Kiauks, 2| 17. Suranda daiky pora
avys, 2 karés ~Surask man ki toki pat gyvuf kaip Sis: kiaw..., av..., kane..."
2) 2 i$ 3 pon
37-42 | 2 raudonos, 2 18. Suranda spaly pora
men. melynos, 2| Parod kalactlg, bet nepavadinspalvos, papraSykiteSurask man tokio
7alios pat spalvos kaladle kaip Si* (raudon, Zalia, melyna)
kalactles (5) | 21S3pon 5
Geometrini, 19. Atpaizsta figiiras, paskptas uz ekrano
figary lenta Paroa figara, t?_et jos nepavadin uzdenkite, @l a}t_ideng; paklguskit_e:
Kur dabar jis yra?“ (kvadratas..., apskritimas..., trikampis|..
statiakampis...)
2 i$ 3 bandym su kiekviena figra
43-48 | Paveikstliy 20. AtpaZsta paveikstlius
meén. knyga, 16-17| Parod paveikstli viename puslapyje, atverskitekit paklauskite:
p. »Kur dabar jis yra?“(obuolys..., ¢lé..., puodelis..., vaikas...)

Korteles su
simboliais
(raidemis  ir

3 iS 4 paveiksliy

21. AtpaZsta simbolius

Pabandykite su 1 ir 2 kortghis (Sis bandymas nevertinamas)
3ir4...;5ir6...;7ir8...;9ir 10...

3 iS 4 palyginim.
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skatiais)

49-54 | Paveikstliy 22. Skiria  s@vokas  ,vienodas® (toks  pats) ir
mén. knyga, 18-21| ,skirtingas” (kitoks)

p. Parod paveikstli, kuriame yra 3 vienodi daiktai ir viena skirtingas
klauskite: Kascia vienodi? Kas‘ia kitoks? (kas skiriasi nuo ki)“. Gali
parodyti taip: tokios paos kojirés, kitokie — batai...;

Trys vienodi sniego seniai, kitoks — Kdi senelis...;
Trys vienodi kvadratai, kitoks ,bumerangas”
. . | 28 3 uzdudiy

AV'?.’ kala(tlve, 23. Prisimena daikg, kurio tr aksta

masina, — 0ZYSi kaj vaikas apiiri isdéliotus daiktus, paspkite paZzynétaji. Paklauskite:

S?‘UKSte“S’ ,Kascia dar buvo?"

kiaule, Avis, kaladtlé, masina, 0zys...

lektuvas, Saukstelis kiaule, lektuvas, gaidys...;

gaidys, laivas| Laivas, arklys, karoliukagraukinys...

arklys, 2 i$ 3 uzdudiy

karoliukas,

traukinys (2)

55-60 | Laivas, kiaut, | 24. Sudeda daiktus buvusia ek tvarka (practjus 5 sekunémis
mén. kalactle, po to, kai paroéte)

masina, arklys| laivas, kiaut ir kalactlé;

Saukstelis, masina, arklys, Saukstelis;

traukinys, traukinys, karoliukas, gaidys

karoliukas, 215 3 bandym e

gaidys (2) (sudeda 4 iS it daiktus — balas 26 uzdiiai)

5 VIENOS| 25 Sudeda tokias pat kaladliy kompozicijas (pracjus 5

spalvos sekun@mis po to, kai parage)

kalactles (5) Parod kelet pavyzdzi, pradkite bandym:

3 kaladtlés vienoje eije;

4 kaladtlés — po 2 viena ant kitos;

5 kaladlés — 3 pirmoje edje, 2 anty per vidug
2 i§ 3 kompoziciy

Ozys, arklys, 26. Sudeda daiktus buvusia eik tvarka (pradtjus 5 sekunémis

Sakug, po to, kai paroéte)

lektuvas, Ozys, Sakut, lektuvas, arklys;

kiaule, peilis, | Kalactle, kiauk, kreidet, peilis;

kreidek, Saukstelis, karoliukas, gaidys, karv

kalaCHé, 2i8§3 dalkﬁ SElQ

Saukastelis,

karoliukas,

gaidys, kar¢

@

Simboliai (0, | 27. AtpaZsta simboliy kompozicijas

+) Pabandykite su 1 ir 2 kortghis bei 3 ir 4 (Sie bandymai nevertinami)
5ir6...;7ir8...;9ir 10...

2 i8§ 3 uZdudiy
SAVARANKISKUMO JGUDZIAI
AMZIUS |PRIEMON ES UZDUOTIES NUMERIS. VAIKO REAKCIJA T
1 2 3 4 6

2 sav. — 1. I8sizioja, kai mama prilietia lupas speneliu ar zinduku

6 meén. Vertinamas mamos atsakymas
2. Ramiai ir gerai Zindo
Vertinamas mamos atsakymas
3. Nujaucia, kad bus maitinamas(pvz., paguldytag tam skir
packti)
Vertinamas mamos atsakymas
4. Maitinimo metu deda rankas ant buteliuko, mamoskr ities,
drabuZiy
Vertinamas mamos atsakymas

7-12 5. Liezuviu ima maist iS SaukStuko(o ne bandojjciulpti)
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men.

Vertinamas mamos atsakymas
6. Padedamas suaugusiojo geria i puoduko
Vertinamas mamos atsakymas

13-18
men.

7. Pats valgo sausain

Vertinamas mamos atsakymas

8. 18laiko Siek tiek prilaikomus buteliuka arba puoduka
Vertinamas mamos atsakymas

(jei pat geria i$ puoduko — balas 12 uzta)

9. Ima maisty pirStais (pvz., dribsnius, #sos gabalius, vaisius
ar darzoves)

Vertinamas mamos atsakymas

19-24
men.

10. Padeda suaugusiajamijjaprengti (pvz., kelia rankas, ki
kojasi kelnes, batus, pasisuka)

Vertinamas mamos atsakymas

Atsakyny uzraSykite...

11. Stengiasi valgyti SaukStuku(paima maist ir kelia prie
burnos)

Vertinamas mamos atsakymas

Atsakyny uzraSykite...

(naudojasi Saukstuku — balas 14 uzdaip naudojasi Sakute — balas
uzduaiai)

12. Pats geria i$ puoduko tik Siek tiek iSliedamas

Vertinamas mamos atsakymas

25-30
meén.

13. Nusirengia atsegt drabuzj (pvz., Svarkdl megztin, suknet,
nusimauna kelnes — is&aitant kepuss, kojiniy, pirstiniy)
Vertinamas mamos atsakymas

(visiSkai nusirengia eidamas miegoti — balas 2QuoZdi)

14. Valgo Saukstuku, neiSdrabstydamas maisto
Vertinamas mamos atsakymas

Atsakyny uzraSykite...

(jei valgo Sakute — balas 17 uzdiso)

15. Padeda sutvarkyti daiktus(pvz., Zaislus, drabuZius)
Vertinamas mamos atsakymas

Atsakyny uzraSykite...

31-36
men.

16. Rengiasi padedamas suaugusiojo

(pats pradeda ir padaro didestarbo dal pvz., velkasi megztinsuknet,
maunasi kelnes)

Vertinamas mamos atsakymas

Atsakynmy uzradykite...

(apsiauna batus — balas 18 uZtiap skiria drabuZio priekir uzpakalirg
pus: — balas 21 uzduai)

17. Valgo Sakute: pasmeigia maisto ir neiSdrabstydaas
isidedaj burna

Vertinamas mamos atsakymas

Atsakyny uzraSykite...

37-42
men.

18. Apsiauna batus

(suvarstyti gra hitina)

Vertinamas mamos atsakymas

(skiria drabuzio priekir uzpakalie pus — balas 21 uzdutai; maunasi
kojines - balas 22 uzduiai)

19. Patsjsipila i$ indoj stiklin ¢ (ipilta pug indo)
Vertinamas mamos atsakymas

43-48
meén.

20. Visai nusirengia eidamas miegoti
Vertinamas mamos atsakymas

Atsakynmy uzradykite...

21. Skiria drabuZio priekj ir uZpakaling puse
Vertinamas mamos atsakymas

(uzsega dideles sagas — balas 23 u&di)o

49-54
men.

22. Pats apsimauna kojines

Vertinamas mamos atsakymas

Atsakyny uzraSykite...

23. UZsega dideles sagas, patiesus drapant grindy
Vertinamas mamos atsakymas

(uzsisega savo drabuZzio sagas — balas 25 wiaiuo
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55-60
meén.

24. Pats susitvarko tualetgdazniausiai pats nueinaualet,, pats
nusisluosto, nuleidzia vandgmusimazgoja ir nusiSluosto rankas
Vertinamas mamos atsakymas

Atsakynmy uzradykite...

25. UZsisega savo drabuZio sagas

Vertinamas mamos atsakymas

26. Sujungia uZtrauktuka ir uZtraukia
Vertinamas mamos atsakymas

27. Gali uzsitepti peiliu(pvz., sviesto, kremo)
Vertinamas mamos atsakymas

SOACIALIN E ADAPTACIJA

AMZIUS

PRIEMON ES

UZDUOTIES NUMERIS. VAIKO REAKCIJA

1

2

3

2 sav. —
6 meén.

1. Nurimsta, kai mama paima ant ranky
Vertinamas mamos atsakymas

2. Reikalauja, kad paimty ant ranky
Vertinamas mamos atsakymas

3. Sypsosi atsakydamagparodyta démes
Vertinamas mamos atsakymas

4. Verkia, kai ko nors nori ar negera
Vertinamas mamos atsakymas

7-12
men.

Barskutis (1)

Barskutis (1)

5. Tvirtai laiko Zaisliuk g ir nenori jo atiduoti
Vertinamas mamos atsakymas

18 3 bandym

6. Zaisdamas barsking stalg ar kit 3 pavirSiy
Vertinamas mamos atsakymas

1i$ 3 bandym

13-18
meén.

7. Zaismingai reaguojaj savo atvaizg veidrodyje

Vertinamas mamos atsakymas

18 3 bandym

8. Zaidzia skpyniy arba ,kepa pyragélius*

Vertinamas mamos atsakymas

1iS 3 bandym

9. Tiesia Zaish tyr éjui, ta¢iau nebitinai j i paleidzia iS rankos
1S 3 bandym

19-24
men.

10. Nesijaudina gvams i&jus iS kamabario

Vertinamas mamos atsakymas

11. Pantgdzioja suaugusiojo elgds

(pvz., Slavim, dulkiy valyma)

Vertinamas mamos atsakymas

Atsakymy uzradykite...

12. AtneSa Zaig} arba knygute suaugusiajam, noédamas Zaisti
kartu

Vertinamas mamos atsakymas

25-30
meén.

13. Padeda évams vykdydamas paprastus nurodymus
(pvz., padeda batuieta, surenka drabuZius nuo grigd
Vertinamas mamos atsakymas

Atsakynmy uzradykite...

14. Reaguoja kity Zmoniy jausmus

(pvz., pamags verkiant vaika, nulitsta, sunerimsta)
Vertinamas mamos atsakymas

Atsakyny uzraSykite...

15. Pasidalija turimu Zaislu su suaugusiuoju
(pvz., duoda jam Zaisg)

Vertinamas mamos atsakymas

1S 3 bandym

31-36
men.

16. ZodzZiais arba gestais praso pad
Vertinamas mamos atsakymas
Atsakymy uzradykite...

17. Skiria Iytj

»Kas tu — berniukas ar mergai“

37-42

18. Zino suaugusijy (Seimoje ar ugdymojstaigoje) nustatytas
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mén. taisykles, supranta, kai jas pazeidzia
Vertinamas mamos atsakymas
19. Atsipraso, jeigu uZgauna kig Zmogy:
(spontaniSkai, nuoSirdZiai, be priminimo atsipraéapkabinaj)
Taip elgiasi ne maziau kaip 75 proc. atvej
Vertinamas mamos atsakymas
Atsakyny uzraSykite...
43-48 20. Dazniausiai {5 proc. atvep) sutinka su suaugusiojo
men. reikalavimais
Vertinamas mamos atsakymas
21. Atsakoij klausima ,kaip sekasi, kaip gyveni?*
Galimi atsakymai: (Gerai; esu sveikas; sergu; esu piktast.t.
Vertinamas mamos atsakymas
Atsakynmy uzraSykite...
49-54 22. Dalyvauja pokalbyje nesistengdamas vyrauti
mén. Vertinamas mamos atsakymas
Atsakyny uzraSykite...
23. Zaisdamas (savo Zaidig) bendrauja su kitais vaikais
Vertinamas mamos atsakymas
Atsakyny uzraSykite...
55-60 24. ZaidZia vienas 20-30 mingiy
men. (televizoriaus Zir¢jimas ngskaitomas)

Vertinamas mamos atsakymas

Atsakymy uzradykite...

25. Keitiasi vaidmenimis su kitais vaikais
(Zaidime nedalyvauja suaugusysis)
Vertinamas mamos atsakymas

Atsakynmy uzraSykite...

26. ZaidZia kartu su 2-3 vaikais

(Zaidziant reikia laikytis taisykbi)

Vertinamas mamos atsakymas

Atsakyny uzraSykite...

27. PaaiSkina Zaidimo ar kitos veiklos taisykles kems Zaidimo
dalyviams

Vertinamas mamos atsakymas

Atsakyny uzraSykite...
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6 priedas

SMULKIOSIOS MOTORIKOS UZDUO €Iy ATLIKIMO VIDURKIAI IR
TARPGRUPINI'U SKIRTUM U HISTOGRAMOS

Individualios programos poveikis smulkiosios motori kos Individualios programos poveikis smulkiosios motori kos
uzduo €iy atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai uzduo €iy atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai
35 100 91,63
28,68 T 0 E7/05
g % 2 w0 7535
= E 67,93
S 25 A 22,28 2 7
3 S
= = 4
Z 20 A o Kontroliné grupé = gg | O Kontroliné grupé
E 15 13,86 @ Eksperimentiné grupé % 401 m Eksperimentiné grupé
3 k5
o 101 614 641 g 307
s g 2 743
K 51 2 10 20 456
0 E
Prie§ poveikj Po poweikio Skirtumai Prie$ poweikj Po poweikio Skirtumai
6.1. pav. 6.2. pav.
Lyties skirtum y smulkiosios motorikos uzduo  €iy atlikimo Lyties skirtum y smulkiosios motorikos uzduo €y atlikimo
vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai
30 100 P
T 25 24,53 24,73 g 90 77,67 78,60 82,33—
= E 80
22 18,53 1817 2 70
i — > 60 ——
% @ Berniukai - O Berniukai
= 151 " 5 501 .
N @ Mergaités S 404 @ Mergaités
E 10 ©
« 6,00 657 o 30
o o 20+
= 51 S 7,13
S ? 10 4
0 0
Prie$ poveiki Po poweikio Skirtumai Prie$ poveikj Po poweikio Skirtumai
6.3. pav. 6.4. pav.
Vaiky su trauma ir be traumos smulkiosios motorikos uzdu oéiy Vaiky su trauma ir be traumos smulkiosios motorikos uzdu o€iy
atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai
30 27,10 100 87,80 EEB
g 90 .
5 25 £ g0 77,00
= 21,07 3 68,47
320 i 70
> 15,63 @ Trauma ~ 60 = O Trauma
s 157 ) S 50 +— ‘
i~ @ Néra traumos S 404 B Néra traumos
£ 104 E
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S 51 g 07— 553
< S 10— 327
<
04 0
Prie$ poveikj Po poveikio Skirtumai Pries$ poveik{ Po powikio Skirtumai

6.5. pav.

.66pav.
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KALBOS SUPRATIMO UZDUO CIU ATLIKIMO VIDURKIAI IR TARPGRUPINI

7 priedas

Y

SKIRTUM U HISTOGRAMOS

Individualios programos poveikis kalbos supratimo u Zduo éiy Individualios programos poveikis kalbos supratimou  Zduo €iy
atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai
25 22,68 90 T
- £ 801 70,00
< 209 17,81 S 70
s 15,54 2 T
3 d 2601 571
S 15 — = ' —
2 O Kontroliné = 501 o Kontroling
=10 g B Eksperimentiné|| | -2 40 mEksperimenting
g S 30
- 543 487 = 0
S 3 2 894
2 % 10 7,21
0+ S04
Prie$ poveik{ Po poweikio Skirtumai Pries poveik{ Po poweikio Skirtumai
7.1. pav. 7.2. pav.
Lyties skirtum y kalbos supratimo uzduo  €iy atlikimo vidurkiai ir Lyties skirtum y kalbos supratimo uzduo  €iy atlikimo vidurkiai ir
tarpgrupiniai skirtumai tarpgrupiniai skirtumai
25 80
1973 E70 63,07 19 o
=90 18,9 = = 5603 00
e 360
24 1413 14,20 — 250
2 @ Bemiukai =y o Berniukai
= 10 BMergaités|| | -2 B Mergaités
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E
2 ] 483 54 S —
= S0/ 73753
- hd
0 04
Prie$ poveikj Po poweikio Skirtumai Pries poveiki Po powikio Skirtumai
7.3. pav. 7.4. pav.
Vaiky su trauma ir be traumos kalbos supratimo uzduo €y Vaiky su trauma ir be traumos kalbos supratimo uzduo  €iy
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EKSPRESYVIOS KALBOS UZDUO CIU ATLIKIMO VIDURKIAI IR TARPGRUPINI

8 priedas

SKIRTUM U HISTOGRAMOS

Y
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STAMBIOSIOS MOTORIKOS UZDUO CIU ATLIKIMO VIDURKIAI IR TARPGRUPINI

SKIRTUM U HISTOGRAMOS

9 priedas

Y
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10 priedas

GIRDIMOJO D EMESIO IR ATMINTIES UZDUO CIU ATLIKIMO VIDURKIAI IR
TARPGRUPINI U SKIRTUM U HISTOGRAMOS

Individualios programos poveikis girdimojo d

émesio ir atminties

uzduo €iy atlikimo vidurkiai ir tarpgrupiniai skirtumai
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émesio ir atminties
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11 priedas

REGIMOJO D EMESIO IR ATMINTIES UZDUO CIU ATLIKIMO VIDURKIAI IR
TARPGRUPINI U SKIRTUM U HISTOGRAMOS
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12 priedas

SAVARANKISKUMO [GUDZIU UZDUOCIU ATLIKIMO VIDRUKIAI IR
TARPGRUPINI U SKIRTUM U HISTOGRAMOS
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13 priedas

SOCIALIN ES ADAPTACIJOS YZDUOCIU VIDURKIAI IR TARPGRUPINI U
SKIRTUM U HISTOGRAMOS
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14 priedas

Vaiko vardas, pavaégd gim. metai

INDIVIDUALI PROGRAMA

Pagrindires darbo kryptys
specialisto

0 tikskai

specialisto

Programoggyvendinimo trukn:
Programosgyvendinimo pradzia:

specialistas, vardas, pavaygarasas data
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