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1. [VADAS

Sudktinga iSskirti vieno zmogaus balgriukSmingame kambaryje pilname zmeni
(.kokteiliy vakatlio* efektas, angl. gocktail party* effect. Nemaziau sunku vairuojant
automobi] sutelkti dmeg | kelet, vienu metu vykstatiy ivykiu (Zenklai, eismo dalyviai ir kt.).
Galimybkés apdoroti laike konkuruojg&m informacip ssmores lygmenyje yra ribotos. &nesio
laikinéms charakteristikoms tirti plaai taikoma greito nuoseklaus regijn stimuly pateikimo
metodika (GNRSP), (anglapid serial visual presentation RSVP). Si metodika remiasi greitu
(apie 10 stimul per sekune) regimyju stimuly pateikimu toje pé&oje regos lauko vietoje.
Dazniausiai tiriamjuy uzduotis yra aptikti vienarba du iS anksto pagal tam tikrus pozymius
apibreztus reikSminius stimulus tarpémies atitraukiatiy nereikSming stimuly, i kuriuos
dalyviui nurodoma nekreipti énesio. Trumpalaik necmesingum antrajam reikSminiam
stimului, kai Sis yra pateikiamas pjas 200-500 ms po pirmojo reikSminio stimulo paitei&,
vieni pirmyjy autoriy pavadinodéemesio mirkgjimu (DM) (angl. attentional bling (Raymond ir
kt., 1992).

Atlikta daugyle darh; aiSkinantis dmesio mirkgjimo efekto savybes, laikines
charakteristikas, neurofiziologipagrind,. Tai leido suprasti, kokiosilygos hitinos DM efektui
pasireiksti, kaip DM efekto iSreikStumas priklausoo jvairiy faktoriy (Chun ir Potter, 1995;
Pechenkova ir Falikman, 2001; Falikman, 2002; @&veNieuwenhuis, 2005a,b; Nieuwenstein,
2005; Shapiro ir kt. 2006).

DM efekto tyrimai leido geriau suprasti ierdesio, pléiaja prasme, veikim jo poveil
informacijos apdorojimui, kitira laike. DM efekto pasireiSkimoakygos, suteik nauj Ziniy ir
apie procesus vykstains darbirgje atmintyje (Woodman ir Vogel, 2005; Akyurek, Horinr
kt., 2007) bei smorgje (Sergent ir kt., 2005).

Siuo metu laikomasi nuomes, kad DM efektas yra dartdi® atminties talpos ribotumo
paseknd (Chun ir Potter, 1995; Potter ir kt. 2002; Homnmedt. 2005; Akylirek, Hommel ir kt.,
2007). Kadangi darbiés atminties apimtis yra ribota, svarbus efektywognityvinés veiklos
aspektas yra reikSmingos informacijos iSrinkimasrimam tikslui pasiekti. Taigi kuo
sekmingiau individas sugeba ignoruoti nereikSmingformacij, tuo efektyviau jis priima ir
prisimena reikSming Taliau zmors skiriasi geBjimu iSskirti reikSming informacip tarp
nereikSmingos, t.y. pasireiskia reikSmingi indivadiis skirtumai (Martens ir kt., 2006).

Atsirandant vis daugiau DM efekto tyninbuvo pastekta, kad DM efekto dydis skiriasi
tarp tiriamyju. Vieniems DM efektas visiSkai nepasireiSkia, Mastar kolegos (2006) juos
pavadino ,nemirksi&iais”, o tiriamuosius, kuriems DM pasireiSkia — yRsinciais”. Svarbu
pamireti, kad ,nemirksigiy“ tirlamyju néra daug, pasak Martens ir kole¢2009) jie sudaro



apie 5% populiacijos.

Idomu, kokios §i individualiy skirtumy, atliekant su DM efektu susijusiuzduot,
priezastys? Siame darbe pateikiama keleto galpniezagiy detali literatiring analiz.
Individualiems skirtumams gali téir jtakos Sios pagrindés, t&iau ne vienintels prieZastys:

1. Darbirés atminties apimtis (Colzato ir kt, 2007; Martengkti, 2009; Arnell ir kt. 2007,
2009).
2. Individualis nereikSmingos informacijos slopinimo efektyvunkatamai (Martens ir kt,
2006; Dux ir Harris, 2008).
3. Tiriamojo emocig basena (Jefferies ir kt., 2008).
4. Skirtingos tyrimo metu pateiktos uzduoties atlikistrategijos (Falikman, 2002).
Tyringjant DM efekd i individualius skirtumus ilg laika nebuvo kreipiamadinesio, todl
Su tuo susijusios literatos rera daug iri daugei klausimy néra vienareikSmio atsakymo. Téd
Sio magistrinio darbo tikslas — istirti faktorius, lemiatius dmesio mirkgjimo efekto
skirtumus tarp tiriamyju. Tikslui pasiekti iSkelti tokienagistrinio darbo uzdaviniai:
1. Istirti rySi tarp démesio mirkgjimo efekto iSreikStumo ir darbés atminties talpos.
2. |Stirti asmenybs bruoi jtaka démesio mirkgjimo efekto iSreikStumui.
3. ISanalizuoti tirlamojo emociis hisenos pok§ius atliekant uzdugtir jtaka uzduoties

atlikimui.



2. DM EFEKTO INDIVIDUAL US SKIRTUMAI TARP TIRIAM YJY

Kadangi darbias atminties apimtis yra ribota, svarbus efektywognityvirés veiklos
aspektas yra reikSmingos informacijos iSrinkimasmam tikslui pasiekti. Bmesys neturi fiti
kreipiamasi nereikSming informacip. Taip yra apribojamas nereikSmingos informacijos
isimmoninimo procesas, 0 tuo a pagreitinamas reikSmingos informacijos apdoragm
kadangi pastarajai nereikia konkuruotl darbirés atminties resugs Be to, kuo labiau apkrauta
darbire atmintis tuo maziau veiksmingas yrantesys, atmetantis nereikSmanghformacip
(Koch, 2004). Taigi kuo&mingiau individas sugeba ignoruoti nereikSmingformacip, tuo
efektyviau jis priima ir prisimena reikSming Taiau Zzmors skiriasi geljimu iSskKirti
reikSming, informacip tarp nereikSmingos, pasireiSkia reikSmingi indatis skirtumai
(Martens ir kt., 2006, 2009).

2.1. Darbin @ atmintis ir DM efektas

Milijardai bity informacijos keliauja sy optiniu nervui smegenis kiekviensekund vos
tik atmerkiame akis. Smegenys negali apdorotivtdekiy informacijos, todl egzistuoja tokie
mechanizmai kaip atrankinistmhiesys (anglselective attention kurie leidzia susitvarkyti su
galima informacijos perkrova.

Smegenysedna vienos dinamigs saugyklos, pro kuriprasjusi informacija arba keliauja
uzmarst arbaj nuolatinio saugojimo viet Kiekvienam sensoriniam modalumui yra skirtingos,
laikinos informacijos saugojimo vietos, kuriose g@sai vyksta lygiagtéai. Bendrai laikina
informacijos saugojimo vieta ilgai buvo vadinta mpalaike atmintimi, kurioje iSsaugota
informacija atsimenama keleteSintiy sekundai. Tafiau psichologas Alan Baddeley pasi
kita konceptualiai nagj pavadinima Siam reiskiniui — tai darbinatmintis (DA) (angl.working
memory. Ji sudaryta iS dinaminio centrinio vykdytojo ¢hncentral executive nuo kurio
priklauso informacijos apdorojimo efektyvumas, elif smulkesni saugykl, kurios skirtos
skirtingiems modalumams (pvz.: regos buferis (angdual buffej, fonologinis ciklas (angl.
phonological loop) . Démesires atrankos (anglattentional selection pagalba centrinis
vykdytojas kontroliuoja informacijos patekanm jvairiy modaluny saugyklas. Taigi @mesys ir
darbire atmintis yra glaudziai susij kuo labiau apkrauta darkinatmintis, tuo maziau
veiksmingas yradmesys, atmetantis nereikSminius stimulus (Koch420Darbire atmintis gali
buti apibrezta kaip sistema, esanti tarp percepcijos ir iig@ka atminties irjgalinanti laikirg
informacijos laikyma bei saugojim (Jensen, 2006).

Siuo metu laikomasi nuomeés, kad DM efektas yra darki® atminties talpos ribotumo
pasekné (Chun ir Potter, 1995; Potter ir kt. 2002; Homnrekt. 2005; Akyurek ir kt., 2007).



Stimuly, nesusijusi su DM uzduotimi, iSlaikymas DA netuitakos DM dydZiui, téiau aktyvus
ju haudojimas ir operavimais jais gali&tiritakos (Akyurek ir kt., 2007). Arnell ir koleg(2007)
DM efekto tyrime uzduotis buvo ne tik pasakyti, l@lbuvo pirmasis ir antrasis reikSminiali
stimulai, bet ir atsakyti klausima, ar pirmasis reikSminis stimulas buvo vienas ijekin
rinkinio element, kuriuos pries kiekviepn GNRSP sekos pateikgrturéjo atsiminti tiriamasis.
Siame tyrime parodyta, jog DM efektas stjpr dickjant isiminting element skatiui. DM
efektas, kaip reiskinys, yra labiau sesipu objeki konsolidacija darbirgje atmintyje (aktyviu
procesu), t.y. darbés atminties atnaujinimu, nei su atsimimimslaikymu joje (pasyviu
procesu).

Didzioji dalis teoring DM efekto modeli darbirg atming jvardija kaip vien i$ faktori,
nuo kurip priklauso DM efektas. Dvigjstadip modelyje, pasiytame Potter ir Chun (1995,
2002) greitai pateikt stimuly sekos apdorojimui tiiinos dvi stadijos. Pirmoji yra greita. Joje
aptinkami potenciak reikSminiai stimulai. Informacijos apdorojiméa vyksta lygiagréiai. Tai
taip vadinama detekcijos stadija. Pajmstadip praeina visi pateiktieji GNRSP sekos stimulai,
nes joje yra analizuojami pateikianstimuly pozymiai, svarbis atskiriant reikSminius stimulus
tarp nereikSminj. Autoriai mano, kad vien tik gipradire stadip pragje stimulai bus uzmirstami.
Antroji stadija (Stadija 2) — ribotos apimties, k& metu informacijos apdorojimas vyksta
nuosekliai. Cia vyksta tolimesnis reikmigi stimuly identifikavimas ir konsolidavimas
darbirgje atmintyje. Stadija 2 neprasideda tol, kol negawmgnalo iS pirmosios, jog buvo
pateiktas reikSminis stimulas. Taigi Stadija 2 pdoga laike su tolimesniais GNRSP sekos
elementais. Antrojoje stadijoje apdorojami visivailai, kurie jai prasidedant yra pateikti, éd
tuoj pat po T1 sekantys atitraukiantygmesg stimulai gali liti jtraukiamii tolimesn apdorojimo
procea. Apibendrinant Sio modelio autoriai teigia, kad D¥ayantrosios, ribatistekliy stimuly
apdorojimo stadijos rezultatas.

Panag mode]| sialé ir Jolicoeur ir kolegos (1998, 1999), kuriame &$k jog DM
efektas pasireiSkiactinegelgjimo konsoliduoti antji reikSmin stimuk darbireje atmintyje, kol

néra baigta pirmojo konsolidacija.

2.2. Individual as darbin és atminties apimties skirtumai ir DM efektas

Colzato ir kolegos (2007) savo tyrimais patikrimalividualios darbias atminties talpos
(angl. working memory operation spgaitaka DM efektui. Darbigs atminties talpos vertinimui

panaudotas standartinis testas — OSPAN (apgration word span Jo metu tiriamasis turi

! Konsolidacija reiSkia trumpalaikio ir trapaus reikfio stimulo percepcinio kodo pavertimpatvaresniu,

ilgalaikiu formatu, arba kitaip, tai atsiminimstabilizavimas. Tai leidZia po GNRSP sekos pateikikelet
sekundzj atsiminti parodytus reikSminius stimulus.



jvertinti, ar paprastos matematinuzduoties rezultatas yra teisingas ir tuo patunatikti
papildomy uzduot — isiminti zodzius (vertinama, kiek tiriamasigsgtsimena), pvz.: AR9/3 +
1 = 6?7 DEBESIS. Sis testas parodo, koks informackiekis gali iti saugomas darbdje
atmintyje, t.y. kokia yra jos talpa. Pastaroji ysa@arbi DM efekto kontekste. Be darkn
atminties talpos, autoriai vertino ir kintamo iretefo (anglfluid intelligencé) jtaka DM efekto
dydZiui. Sis tyrimas parag kad tiriamieji, kuni kintamo intelekto vertinimai buvo aukstesni,
DM efektas buvo silpnesnis,(1 padeSirgje). Tuo tarpu darbiés atminties talpa neigiamai
koreliavo su DM efekto dydziu:échesio mirkgjimas buvo labiau iSreikStas tiriamyju, kuriu
darbires atminties talpa buvo mazeésr{l pav.kair¢je). Taigi didesa darbires atminties talpa
sumazina DM efelgtkeliais midais. Pirma, didegndarbires atminties talpagalina efektyvesn
lygiagrety informacijos apdorojirp Ankstyvosiose regimosios informacijos apdorojimo
stadijose dideli informacijos kiekiai apdorojamgigigretiai. Vélesres stadijos Siuo atzvilgiu yra
ribotos, j1 metu galimas tik nuoseklus stimwpdorojimas (Shapiro ir kt., 2006). ¢lau didesi
darbires atminties talpa gali leisti lygiagfiem informacijos apdorojimo procesui vykti ilgiau.
Antra, didesa darbires atminties talpa pagreitingairiy stimulo pozymi integracig. Tredia, ji
sudaro geresnesilggas efektyvesniam nereikSminstimuly ignoravimui. Pastarasis teiginys
sutampa ir su Dux ir Harris (2006) teorija apieyaltnereikSmini stimuly slopinima, kaip DM
priezast
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1 pav. Antro reikSminio stimulo (T2) atpazZinimalgginés tikimybés priklausomyb nuo T2 pozicijos.
Kairéje: OSPAN vertining skakje (0-60) dided darbires atminties (DA) veikimo talpa 48-58; vidutin
41-47; maza — 27-4@eSirgje: AukStas kintamas intelektas (KI) — 121-140; vidigi - 111-120; Zemas
— 80-110.

2 Cattell (1964) skyr dvi intelekto fisis: kintant (angl.fluid intelligence ir susiformavus(angl.crystal

intelligencg. Kintantis intelektas — tai géfimas spesti naujas problemas nesiremiant turimomis
Ziniomis nei patirtimi (krybiSkumas).



2.3. Individual as nereikSmingos informacijos slopinimo efektyvumo
skirtumai

Bet kuri gyvenimo akimirlg mus supanti aplinka pateikia Zymiai daugiau infacijos
nei galime efektyviai apdoroti. dnesys iS didelio informacijos srauto leidzia iStinkuo
momentu zmogui svarbiaasinformacip, taciau zmoms skiriasi gejimu tai daryti efektyviai.
Siame skyrelyje aprasomos individugdikirtumy prieZastys.

Atliekant standartinDM efekto tyrimo eksperimet tiriamiesiems nurodoma nekreipti
démesioj nereikSminius stimulus ir atsiminti tik reikSmisiuNors atitraukiantysétneg stimulai
turi bati valingai ignoruojami, t&au jy pateikimas dargtaka DM efektui:

1. Reikalauja ir taip ribat démesio resurg nors apie nereikSminius stimulus nereikia
pranesti GNRSP sekos pabaigoj&jda jie yra apdorojami semantiSkai (Dux ir Harris,
2007).

2. Pats atitraukiatiy déemeg stimuly (ypa& ty, kurie seka iS karto po reikSminstimuly)
buvimas yra lemiamas faktorius DM efekto atsiradimdiei miréti stimulai yra
paSalinami, DM efektas yra susilpninamas (ChuntelP,01995; Giesbrecht ir Di Lollo,
1998).

3. Atitraukiantys @émesg stimulai trukdo reikSminj stimuly apdorojimy tiek pozymi, tiek
konceptualiame lygmenyse (Dux ir Coltheart, 2006).

Dux ir Harris (2007) aiSkinosi, ar neggimas efektyviai slopinti atitraukiaius d¢mes
stimulus turijtakos DM efekto dydziui. Siam tikslui pasiekti ati&d analizavo dvi situacijas:
prieS (T2-1) ir po (T2+1) antro reikSminio stimul®2) ¢je nereikSminiai buvo identiski arba
skirtingi. Siyp autoriy ankstesnis tyrimas (Dux ir kt., 2006) patpkad pasikartojantys T2
maskuojantys stimulai neg@ efektyviai maskuoti reikSminio stimulo, teldDM efektas buvo
sumazjes. Siems rezultatamgakos tuéjo ir tai, kad maskuojantys stimulai priklaugitai
kategorijai nei reikSminiai stimulai (skaai vs. raids). 2007 met straipsnyje jie parag kad
nereikSmini stimuly slopinimas reikalauja énesio resung t.y. slopinimas yra aktyvus
procesas. T2 maskuoj@n stimuly pasikartojimasjtakos tuéjo tik tuo atveju, kai T2 buvo
antroje pozicijoje T1 atzvilgiu (seka: M T1 M T2 Mur M- maskuojantis stimulas) . Siuos
rezultatus autoriai aikina pirmos pozicijos prisab reiskinid. Tai situacija, kai antrasis
reikSminis stimulas, jei jis seka iS karto po pifmoyra apdorojamas kartu su pirmuoju stimulu
(Hommel ir Akyerek (2005b)). Taigi, jeigu pirmasmaskuojantis stimulas eina iS karto po T1 jis

busaktyviai, t.y. panaudojantéinesio resursus, uzslopintas. PrieSingu atvejumaskuojantis



stimulas ar stimulai patenkaDM efekto laikiri intervah (200-500 ms po T1) jieéna aktyviali
slopinami, vadinasi ir neapdorojami, tbgly pakartojimas T2 atpazinimyiakos neturi. Tyrimo
rezultatai pateikti 2 pav.
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2 pav. Antro reikSminio stimulo (T2) atpaZinimalgginés tikimybés priklausomyb nuo maskuojatiu
stimuly pasikartojimo ir T2 pozicijos.

Kaip jau mireta kiekvienas zmogus skiriasi ggimu iSskirti reikSming informacip iS
nereikSmingos. Tai pademonstravo naujausi tyrikaige rodo, kad DM efekto dydzio skirtumai
tarp individy yra apspgsti ju gelejimo uzslopinti atitraukiaéiy démesg stimuly apdorojing (Dux
ir Marois, R. (2008)). Atitraukiafiy démeg stimuly slopinimo lygis buvo vertinamas pagal tai,
kokia itaka su T2 semantiSkai susy atitraukiantis éimeg stimulas, pateiktas DM efekto
intervale, daro antro reikSminio stimulo atpazininRezultatai parod kad tiriamieji, kuriy DM
efektas buvo maziau iSreikSt@grastomis eksperimentimis slygomis, semantiskai sus§
atitraukiantis reikSminis stimulas #jo neigiany itaka T2 atpazinimui, nes pasireiSkeigiama
parengtis (angegative priminy Tuo tarpu tiems, kugiklasikinis DM efektas buvo rySkesnis,
semantiSkai susis su T2 stimulas t&jo teigiamosijtakos pastarojo atpazinimui, nes pasir@isk
teigiama parengtis (angpositive priming. Sios iSvadosirodo, kad maskuoja&n stimuly
slopinimas, kuris skiriasi tarp indivig turi lemiana reikSnmg ssmoningam stimuj suvokimui, o
tuo p&iu ir DM efektui.

312 stimulo atpazinimas, kai Sis yra pirmojoje pgeje néra blogiausias. PrieSingai, kaip réia, jis zymiai
geresnis nei tuo atveju, kai T2 yra +2, +3 poagsj. (Viesser ir kt., 1999).
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3. INDIVIDUALUS DM EFEKTO SKIRTUMAI IR EEG

Daugelis tyrimy paro@d, kad esama individuali variaciy DM efekto pasireiSkime/
nepasireiSkime. Didesnisémhesio mirkgjimo efektas stebimas paciansu paZeista apatine
momenine skiltimi, serg&n; disleksija ar turitiy neurologin aktyvumo ir @émesio sutrikim.
Taciau ne tik sutrikimai turitakos DM efekto dydziui. DM efekto dydziui taip patri jtakos
tiek endogeninis, tiek egzogeninigngesio resung paskirstymo valdymas. PavyzdZiui, DM
efektas sumaja, kai antras reikSminis stimulas yra tiriamojordas (Shapiro, Caldwell ir
Soresen, 1997). DM efektas suréadr tuomet, kai tiriamieji be pagrindia uzduoties (GNRSP
sekos stelimo) yra uzséme kita veikla (svajoja apie atostogas, klausosi k) (Olivers ir
Nieuwenhuis, 2005a).

Elektrofiziologiniai tyrimai rodo, kad DM efekto eltrofiziologinis EEG koreliatas yra
P300 potencialas. Vogel ir kt. (1998) patp#tad DM metu pateikt T2, sujvykiu susijusy
potencial (SISP) (P1, N1 ir N400) amplitéd récra sumagjusios, t&iau nepasteti T2 stimulai
nesukelia P300. SisISP yra darbies atminties elektrofiziologinis koreliatas, atspirith
darbires atminties papildymo, athaujinimo procesus. Talorokad DM efektas sug§ su
konsolidacija darbigje atmintyje.

Dviejuy stadip modelyje, aiSkinatiame DM efekto atsiradimo priezastis, teigiamal ka
T2 konsolidacija negali vykti kol T1 konsolidacijgra jvykusi. Vogel ir Luck (2002) tikrinois
modelio aspekt Kai ju bandyme T2 buvo paskutinis stimulas GNRSP sekige,P300
potencialas nebuvo iSngk, tik pikas pasirogSiek tiek ¢liau neijprasta. Tai rodo, kad procesai,
kuriuos atspindi T1 ir T2 sukelti P300, negali pdcgi laike. T&iau, jei po T2 sek
maskuojantis stimulas, tai antrojo reikSminio stisngukeltas P300 buvo visiSkai nuslopintas.
Jei T2 buvo pasteélas, tai jo sukeltas P300 komponentas encefalogeamwo nepriklausomai
nuo tarpstimulinio intervalo tarp T1 ir T2 (Kranozh 2003). Apibendrinant Siuos duomenis
galima teigti, kad darbinatmintis tikrai turijtakos DM efekto pasireiSkimui.

Martens ir kiti (2006) iSanalizavindividualius tiriamyjuy skirtumus, atliekant su DM
efektu susijusi uzduot, nustat, kad viem tiriamyju abiej reikSminp stimuly atpazinimas
priklauso nuo laiko intervalo tarm,j o kitu — nepriklauso. Manoma, jog DM efektas atspindi
pamatinius informacijos apdorojimo skirtumus. Tnniaosius, kuriems DM efektas nepasiréisk
Martens ir bendraautoriai vadina ,nemirksais“. Savo darbe jie analizavo ,mirksgin® ir
~nemirksiniy*“ tiriamyju SISP komponentes:

1. FSP (angl.frontal selection positivily - teigiama komponeét susijusi su selektyviu
reikSminio stimulo pozymi apdorojimu.

2. SN (angl.selection negativily— neigiama komponefitsusijusi su selektyviu reikSminio
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stimulo pozymi apdorojimu.

3. P300 potencial(teigiamas), sukeltatpazint pirmojo ir antrojo reikSmim stimuh;.

Vienas iS galim paaiskininy, kod:l esama skirtump tarp ,mirksirtiy“ ir ,nemirksinc¢iy*
tiiamyju, yra Sii dviejy grupiy informacijos apdorojimo gréiy skirtumai. Martens ir kolag
elektrofiziologiniai tyrimai tai patvirtino. Tiek T, tiek T2 sukeltas P300 potencialas, kai laiko
intervalas tarp T1 ir T2 pateikimo pradZBO0 ms, ,nemirksiéiy“ tiriamuyjy encefalogramoje
atsirado ank8au (3 pav.). Tai rodo, kad ,nemirksintys“ gebaigi@u identifikuoti reikSminius
stimulus, o tai savo ruoZtygalina gretiau juos konsoliduoti darbépe atmintyje. Nors
~mirksintys“ sunkiau konsolidavo tiek T1, tiek T2atiau skirtumai tarp &i dvieju grupiy
tirlamyju buvo rySkesni antrajam reikSminiam stimului.

Kadangi ,nemirksintys* gréiau konsolidavo reikSminius stimulus nei ,mirksisity
autoriai analizavo ir dar dvi métas papildomas [SP komponentes, susijusias su selektyviu
reikSminiy stimulp pozymiy apdorojimu. ,Mirksirgiy* FSP buvo aiSkiai iSreikStas abiejuose
pusrutuliuose, tuo tarpu ,nemirksin“ tik nedideks amplitugs FSP buvo stebimas ties vienu
elektrodu kairiajame pusrutulyje. PrieSingai pastaems rezultatams, SN stéds tiek
~mirksin¢iy®, tiek ,nemirksiréiy* grupéje, tatiau ,mirksintiems” Si komponeatbuvo ryskesé
kairiajame pusrutulyje.

Noréedami patikrinti prielaid, jog ,mirksintys® geba geriau iSskirti reikSmigg
informacij autoriai iSanalizavo ir ISP, kuriuos sult¢ nereikSminiai stimulai. ,Mirksitiy*
reakcijai nereikSminius stimulus yra Zymiai stiprés(didesigs amplituds atsakai), be to
skiriasi u EEG uZraSas pateikus GNRSP gekdidesni P2 ir N2 atsakai. Tai reiSkia, kad
~mirksintys“ tiriamieji skiria daugiau émesio kiekvienam nereikSminiam stimului nei
~nemirksintys®.

FSP ir SN komponeiy skirtumai tarp tiriamju grupi ir reakcijai nereikSminius
stimulus rodo, kad ,nemirksintys” ne tik gé&u apdoroja (k rodo P300 potencialas), bet ir
geriau iSrenka reikSminagnformacip.

Analizuojant migty autory rezultatus elgseniniDM efekto modeli kontekste, galima
teigti, kad reikSminj stimuly pasirinkimas tarp nereikSminiapsprendzia, kokia informacija
pateksj darbirg atminf ir busisissmoninta. Jei pasirinkimo procesa&an pakankamai grieztas,
ka rodo maza FSP komponérdrba jos nebuvimas, taribotos apimties darb¢gnatmini patenka
ne tik reikSminiai, bet ir ¢meg atitraukiantys stimulai, kas savo ruoztu sukebhntesnius

sunkumus apdorojant T2.
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3 pav. Suvidurkinti atsakai ties Pz elektrodu ,mirk&ig‘ (A.) ir ,nemirksinciy* tiriamyu (B.) kai
tarpstimulinis intervalas tarp reikSminstimuly 300 ms. I8tisine linija pazyti bandymai, kuti metu
DM efektas nepasireigktankiy taskeli linija - bandymai, kuriuose DM pasireiSk rety taskeli linija -
bandymai, kuri metu reikSminiai stimulai nebuvo pateikti.

Sergent ir kolegos (2005) atliko konceptualiaiujaalabai kruopdt DM eksperimeni.
Dalyvaujargiy eksperimente buvo prasomeertinti T2 matomura tolydzioje 100% skéle, po
GNRSP sekos pateikimo. Taip buvo parodyta, kadjegbkateiktas antrasis reikSminis stimulas
vienais atvejais buvo visiSkai gerai pasteb (toliau T2p), kitais — visiSkai nepast&s (T2n).
Toks bimodalinis atsakympasiskirstymas toliau buvo tirta3s® potencial metodu.

Analizuojant EEG duomenis bandymas-po-bandymo (atrgdl by trial) metodu
pastebta, kad T2p bandymuose, T1 sukelta P3b banga s&goppsiek ank<iau ir gretiau
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krito. Priklausomai nuo T1 sukelto Sio potencialmpditudés ar latencijos dydzio antrasis
reikSminis stimulas arba patekdavo tolimesre apdorojimo stady arba ne. Toliau Sio

eksperimento autoriai®b, kad DM kyla @&l T1 sukelto P3b ir T2 sukelto N2 konkurencijos (4
pav.).

Vienas naujaugsi DM efekto tyrimy, susijusi su paskirstyto énesio lisena, buvo
atliktas Slagter ir kt. (2007). Jie pasigh jog 3 nmeénesiai meditacijos (meditacija taip pat
laikoma pakitusiagnores ir paskirstyto éimesio lisena) sumazino DM efektTai parod T1
sukeltas mazesnis P300b potencialas (ankstyvafi8 p&encialas, atsirandantis kaip atsakas
naujus stimulus). Sie nauji tyrimai rodo, kad ¢ehas pastedti T2 priklauso nuo efektyvaus
demesio resuns paskirstymo Ti1-jam. Sis faktas paremia jp6Zi jog DM atsiranda @
neoptimalaus resurspaskirstymo. Autor tyrimas parodo, kad galima kontroliuoterdes
(nekatinai valingai). Meditacija paveikdamandus, kuriais stimulai priimami ir suvokiami,
sukelia pokyius smegenyse, kurigakoja kognityvines funkcijas. Galima daryti prieka kad
individualis cemesio kontrads skirtumai turiitakos DM efektui.

T1- sukeltas T2- sukeltas
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4 pav. Démesio mirksjimo efekto priezastys. Pavaizduotas rySys targukelto P3b potencialo ir T2
sukelty N2 bei P3b potencial Pateikti 16 tiriamju bandymas-po-bandymgrimo rezultatai.
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4. EMOCIJOS IR DM EFEKTAS

4.1. Emocijos ir regimosios informacijos apdorojima S

Emocire basena veikia ne tik oy nuomor ir sprendimus, ji taip pat turitakos
informacijos apdorojimui. Emocinbasenaivairiy uzdu@iy atlikima veikia panasSiai. Semanén
parengtis (anglsemantic priminjy— teigiamai nusiteiktiriamieji lengviau atsimena semantiskai
susijusias gvokas (pvz. daktaras-seselGlobalaus pranasumo efektas (agpbal superiority
effec) — polinkis informacy apdoroti bendrai, maziawmesio kreipianti detales, tdingas
esant gerai nuotaikai, tuo tarpu bloga nuotaikgisk tok informacijos apdorojimo iaa.
Klaidingi prisiminimai (angl. false memorigs daznesni kai zmas yra geros nuotaikos.
Klaidingi prisiminimai sukeliami pateikiant tokiusodzius kaip ,lova“, ,pagak’, ,poilsis®,
~nubudimas®, ,antklod", kurie aktyvuoja Zod ,miegas”, kui tiriamieji véliau klaidingai

prisimena magtarp pateiki Zodzi, (Clore ir kt., 2007).

4.2. Emocijos ir atmintis

Supratimui koki jtaka emocijos turi atmitiai svarbu tai, kad emociSkai patraisklir
neutratis stimulai skiriasi tiek emocinio iSgyvenimo malziu (angl valencd, tiek
suzadinamumo lygiu (anghrousa) (5 pav.). Emocinio iSgyvenimo potis kinta nuo ypa
teigiamo iki yp& neigiamo, tuo tarpu suzadinamumas — nuo ramaugtklinagio. Esama
irodymy, kad emocinio iSgyvenimo pabis ir suzadinamumas gali #tir skirtinga itaka
atminties formavimui ir atsiminimams.

Emocire biasena turi lemiam jtaka démesiui. Visy pirma, @&mesys kreipiamas
emociSkai Zadinafius stimulus, taip padigh tikimybé, kad emociSkai svaiis patyrimai bus
isimenami. Antra, emociskai reikSmingi stimulai ypdorojami net riboto @nesio glygomis
(Olivers ir Nieuwenhuis, 2006; Arnell ir kt., 2008)

Emocijos turijtakos ir atrankinio émesio (anglselective attentionveikimui. Daugelyje
uzduaiy parodyta, kad tiriamieji gréiau ir tiksliau aptinka emocinius stimulus, tokilaip
gyv&iu ar vor paveikstliai, tarp emocijas nesukeligim stimuly (géliu ar gryly paveikstliai).
Erdvinio ddmesio tyrimp uzduotyse rezultatai panas emocigs uzuominos, pateiktos tam
tikroje regos lauko vietoje, pagreitingliau pateikiamos regimosios informacijos apdorajim
nes @émesys lina sukoncentruotada erdws viet.

DM efekto tyrimy duomenys rodo, kad DM efekto truknm dydis varijuoja priklausomai
tiek nuo stimul pateikiany GNRSP sekoje emocinio padvio (Maratos ir kt., 2008), tiek nuo

tiriamojo emociis hisenos (Jefferies ir kt., 2008). Pastarasis aspékiastas, kur kas maziau,
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Aukstas suzadinimo lygis (jaudinantis)

= =y
"stebuklas"

"zudynés"

Neigiamas emocinio ' Teigiamas emocinio
iSgyvenimo pobiidis e "Sesélis" "jaukumas” iSgyvenimo pobidis

/

"Pavarges"”
"atsipalaidaves"

Zemas suzadinimo lygis (raminantis)

5 pav. Emociniai iSgyvenimai galiidi aprasomi dviem matais: emocinio iSgyvenimo futib gali hiti
tiek teigiamas, tiek neigiamas; tuo tarpu suZadiniygis gali mti aukStas (jaudinantigvykis) arba
Zemas (raminantisivykis). Zodziai reprezentuoja apytikres emociniogyi&nimo pokdzio ir
suzadinamumo vertes (adaptuota i Kensinger EOR4 2

tockl ir tyrinéjamas Siame magistriniame darbe. Toliau atskiregikiama literaiiriné medziaga,
susijusi su emocini stimuly pokidzio (egzogeninis faktorius) ir tiriamojo emogsnkisenos

(endogeninis faktoriusjtaka DM efektui.

4.3. Emocinio stimul y pob Gdzio jtaka DM efektui

Siems faktoriamsatyginai galima priskirti emocinatspaly (teigiam, neigiam, neutral)
turinéiy stimuly pateikimp GNRSP sekoje. Sumgé#s DM efektas buvo gautas ,tabu“ (pvz.:
iSprievartavimas, narkotikai ir pan.) Zodziams atbdziams su emociniu aspektu (Anderson ir
kt., 2001). Tyrimo metu kaip antras reikSminis stias buvo pateikiami ,tabu® ZodZziai vietoj
paprasi daiktavardai. Tyréju nuostabai DM efektas buvo dar labiau suénaz kuomet abu
reikSminiai stimulai buvo ,tabu® Zodziai.

Idomu tai, kad esant pagrindms slygoms, kuriomisiprastai DM efektas téty
pasireiksti, jis ne visuomet pasireiSkia. Vienanrenpju darhky — Shapiro ir kt., 1997 — parodyta,
kad DM efekto nebuvo arba jis buvo mazas, kai argraeikSminis stimulas buvo tiriamojo
vardas. Tuo tarpu kitvardy ar daiktavardzj, kurie buvo pateikiami GNRSP sekoje tiriamasis
nemat.

Tokiy tyrimy rezultatai rodo, kad stimulai, turintys savyje @mo aspeki, daZniau
apdorojami net ribotodmesio glygomis. Apibendrinant galima pasakyti, kad tirigmeardas
ar emocin aspekq turintys stimulai pritraukia @nesio resursus. Sie ZodZiai gaiitibgreiciau

16



isismmoninti &l Zemesnio slenkg arba svarbumo.

Kaip jau mirgta esamarodymy, kad emocinio iSgyvenimo padis ir suzadinimas gali
turéti skirtinga jtaka atminties formavimui, atsiminimams, o kartu ir Défektui. Anderson
(2005) parod, kad antru reikSminiu stimulu pateikus seksuatlais( ZodZius DM efektas
sumazja. Jis taip pat patetkirodymus, jog Zodxi sukeltas suzadinamumaséjordidesr itaka
DM efektui nei j1 sukeltas emocinio iSgyvenimo pabs. Autorius pasié, kad labiau
suzadinantys T2 stimulai reikalauja maziaumeésio resuns tam, kad bty aptikti. Batent cl
Sios priezasties jie ne tokie jaigrcdcmesio resungtraikumui, kuris kaip manoma yra DM efekto
priezastis. Bendrai, DM efekto tyrimai paépdkad didesp suzadinamum sukeliantys T2
Zodziai bent iS dalies gali kompensuatiesio tiikuma GNRSP glygomis. Tuo tarpu zodziai,
kurie sukelia Zymius emocinio iSgyvenimo pdzio pokyius, neturiitakos DM efektui.

4.4. Emocin és busenos jtaka DM efektui

Tyrimai rodo, kad tiriamojo emocin basena turijtakos @mesingumui. Bmesio
reikalaujagiu uzduaiu atlikimo tikslumas pageéja kai tiriamieji klausosi muzikos (Olivers ir
Nieuwenhuis, 2005), yra geros nuotaikos (Oliverdieuwenhuis, 2006). Jefferies ir kolegos
(2008) analizavo, kokijtaka saveika tarp susizadinimo ir emocinio iSgyvenimo padbo turi
tiriamojo gelgjimui kontroliuoti dmeg. Kaip mirtta Sie du emocirs bisenos aspektai turi
skirtinga itaka déemesiui, t&iau ju saveikos poveikis yra mazai tydtas. Tyrime panaudota
standartig skirtingas emocijas sukelianti proc¢ed —jvairios muzikos klausymasis. Tiriamieji
vertino savo emocinbisena dvimafe skakje (zr. 5 pav.). Pagal tai sudarytos 4 tirgm
grupés: liadni (neigiama emocinbasena ir mazas susizadinimo lygis), fangteigiama emocin
buisena ir mazas susizadinimo lygis), sunerirfneigiama emoci basena ir aukStas
susizadinimo lygis) ir linksmi (teigiama emoeimisena ir aukStas susizadinimo lygis). Sias
emocines bsenas tyjai sukelé duodami tiriamiesiems klausytis 4 dipmuzikos. Tyrimo
rezultatai buvo lyginami su grupe tiriam, kuriems specifia emocire bisena nebuvo
sukeliama muzikos pagalba. Tyrimas patockad emocinio iSgyvenimo padis ir
suzadinamumas ageikauja ketiant DM efekto dyg ty. ju itaka sumuojasi. Labiausiai
sumazjes DM efektas buvo didny tiriamyjy, maziausiai — sunerimugiVidutinés DM efekto
reikSmes gautos rami ir linksmy tiriamyju. Svarbu pamiéti, kad emocid biasena netujo
itakos T1 atpazinimui. Jis buvo atpstamas vienodai gerai visose tirigmgrupsse.

Autoriai savo rezultatus aiskina tuo, ka@diha lisena susijusi suéthesiu detalms, o ne
esmei (Gasper ir Clore, 2002). Sistema, kuriosinaikskiriamoji geba yra gerednturéty

pagerinti stimul atpaZinim. T&liau Si j iSvada iS dalies prieStarauja Olivers ir Nieuwashu
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(2006) rezultatams. Sie autoriai tikrino teigiam@mocires bisenositaka DM efektui. Tam
tikslui panaudojo Tarptauttn Emocijas Sukeliatiy Vaizdy Sistema (angl. International
Affective Picture Systemly tyrimo rezultatai parag kad trumpas emocijas sukeltan vaizd;
parodymas prieS GNRSP gefuri jtakos DM efektui (6 pav.). Pateikus teigiamas efasci
sukeliagius vaizdus T2 atpazinimas pager 12%, lyginant su neutraliais vaizdais, 16% -
lyginant su neigiamais vaizdais. Svarbi pastabagiaeni ir neigiami vaizdai nesisk§r
suzadinamumo lygiu, tétirezultatai negali @iti aiSkinami tiriamyju suzadinamumo skirtumais.
Yra Zinoma, jog neigiami stimulai labiau patraukiianes nei teigiami. Tai reikst, kad pries
GNRSP sek parodzius neigiamo patdzio vaizdus Sie iSeikvojo daugiaégndesio resung tocl
remiantis neoptimalauséohesio resung paskirstymo hipoteze (angbverinvesment hypothesis
Olivers ir Nieuwenhuis, 2005; 2006), &0 neigiamosijtakos uzduoties atlikimui. Be to yra
Zinoma, jog ypé neigiami stimulai, neigiami jausmai, stresas maZikognityviniy funkcijy
lankstuma, tuo tarpu teigiami — didina. Pavyzdziui tirianiggriau atliekgvairiausias uzduotis,
tarp u: kategorizavimo, problemsprendimo, atrankinioéthesio. Manoma, kad tai susigu
padictjusia dopamino koncentracija. Dopaminetgisistema kaip zinomatakoja uzduotis
susijusias su trumpalaike atmintimi, o tai savoZtuoyra tiesiogiai susij su DM efeki

aiSkinartiomis teorijomis, kurios akcentuoja trumpalkslkatminties svatp

A. T1 atpazinimas B. T2 atpazinimas
100 100 ,

Teigiami

A 90 i Tewgiami

8
-

. Neutralgs
® + Neigiami
*

"
a
<

Neutralos
Neigiam

% Teisingy bandymy
S

% Teisingy bandymy
3
"

20 50
0 1 2 3 4 5 0 1 2 3 4 5

T2 pozicija T2 pozicija

6 pav. Pirmo reikSminio stimulo (A) ir antro reikSminictimulo (B) vidutinio atpaZinimo (%)
priklausomylg nuo tarpstimulinio intervalo ir emocinio paveidsl, rodyt prieS GNRSP sek polidZio
(teigiami, neigiami ir neutrask).
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5. TYRIMO PRIELAIDOS

Martens ir kolegos (2006) teigia, jog “nemirksiritygnonés efektyviau ir graiiau iSrenka
reikSmirg informacip, lengviau atmeta atitraukidins cdmeg stimulus, todl turi daugiau
nepanaudot resurs, kurie gali luti skirti reikSmingiems stimulams apdoroti. Tuo lantis
keliama prielaida, kad ,nemirksinju“ darbinés atminties talpa taty bati didesre.

Dux ir Haris (2005, 2008) pristabktyw; nereikSmini stimul; slopinim kaip alternatywg
DM efekto priezagt(Dux ir Harris, 2005). Kitas tyrimas, kuatliko Vogel ir kt. (2005) parad
kad zmo#s skiriasi geBjimu ignoruoti nereikSminginformacip. Tie, kuriy darbires atminties
apimties talpa didesntai daro Zymiai efektyviau.

Nors Siuo metu laikomasi nuomis) kad DM efektas yra darlis atminties talpos ribotumo
pasekn, ttiau literatiroje réra vienareikSmio atsakymo, tddkyla keli klausimai:

1. Ar darbires atminties talpa gali téti jtakos DM efekto iSreikStumui ir skirtumams tarp

tiriamyjuy?

2. Ar individualis informacijos apdorojimo efektyvumo skirtumai gdiryti jtaka DM

efekto dydziui?

Siems klausimams atsakyti pasirinktas Luck ir Vo@E997) sukurtas metodas darbinei
atmirciai matuoti, kuris atspindi regimn stimuly kodavim ir iSlaikyma darbirgje atmintyje.

Kaip miréta, viena DM efekto priezési negebjimas efektyviai iS nereikSmingos
informacijos srauto iSsirinkti reikSming Tai gali hiti salygota kely aspekii: uzduoties
formulavimo, tiriamojo emociis kisenos arba tiriamojo asmerggbbruo. Kokie asmenyés
bruozai turijtakos Siems skirtumams ir bus bandoma atsakyti stragame darbe panaudojant
H. Aizenko asmenyds tesi tiriamojo ekstraversijai, intraversijai ir neurgkumui nustatyti.
Kaip miréta, rezultatai tyrim, rodarfiy tiriamojo emocigs bisenositaka DM efektui yra
prieStaringi, todl Siame darbe tiriamas rySys tarp tiriamojo emégibisenos ir DM efekto

dydzio.
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6. TYRIMO METODIKA
6.1. DM efekto tyrimas

6.1.1. Dalyviai
Tyrime dalyvavo 64 normalaus arba koreguotoéjiegp 20-22 mei Gamtos moksl

fakulteto studentai — 17 vaikinir 47 merginos. Dalyvaudami tyrime jie atliko fitogijos
laboratorin darky. Visi dalyviai tokio tipo tyrime dalyvavo pirankart.

6.1.2. Aparat ara ir programin € jranga
Stimuly pateikimui specialiai sukonstruotas tachistoskofpavaizduotas 1 Priede).

Klausimy pateikimui po GNRSP sekos ir atsakyiedimui naudotas personalinis kompiuteris

su Windows 2000 operacine sistema. Apacd valdymui paraSyta speciali programa,

naudojantis Presentati® (Neurobiohavioral systems, Inc.). Programos kogasegtame

kompakte.

6.1.3. Tyrimo schema
Tyrimo schema sudaryta remiantis klasikiniu eksperntu, kuriame stebimas DM

efektas (Chun ir Potter, 1995).

Kiekvieno bandymo metu buvo parodoma 18 skaiipseka (skaitmenys pateikti 7 pav.).
Joje pateikiami 2 raudoni reikSminiai skaitmenysyrilkos reikia atpazinti, kiti — zali
nereikSminiai skaitmenys. 18 skaitmesekos parinkimo algoritmas toks:

1. Atsitiktinai parenkami du reikSminiai skaitmenysjrie toje sekoje nenaudojami
kaip nereikSminiai.

2. Like skaitmenys atsitiktinai tarpusavyje sumaiSomi augami 8 nereikSminiai
skaitmenys. Tai pakartojus du kartus gaunama l1@ikseniny skaitmem 18
skaitmem sekoje.

GNRSP skaitmanseka buvo sudaroma laikantis principo, kad iSjabigksSminio stimulo
pusiy nehity tie patys nereikSminiai stimulai, nes tai gali altik DM efekto sumagima (Dux ir
Harris, 2008). Be to, po antrojo reikSminio stimgké bent trys nereikSminiai stimulai, kurie
turéjo efektyviai maskuoti ardyi reikSmirj stimub (Giesbrecht ir Di Lollo, 1999).

Pirmasis reikSminis stimulas (T1) ¢@l pasirodyti 6, 7 arba 8 sekos pozicijoje, atsini&i
parenkamoje kiekvieno bandymo metu. Antrasis reik@stimulas (T2) atitinkamai ggb biti
1, 2, 3, 4,5, 6, 7 pozicijoje skaiojant nuo T1, taigi iS viso buvo 7 tippandymai. Kiekvieno

tipo bandym buvo po 24. Kiekvienam tiriamajam iS viso buvo gid@bmos 168 skaitmean
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sekos. Laiko tarpas tarp reikSmjrstimuly pateikimo pradzj (angl.stimulus onset asynchrony
kai T2 buvo pirmoje pozicijoje lygus 100 ms, o kaibuvo 7 pozicijoje - 700 ms. Kiekvieno
stimulo rodymo trukra 25 ms.

7 pav. Regimieji stimulai naudoti eksperimente.

6.1.4. Tyrimo eiga
Pirmiausiai tiriamiesiems buvo paaiSkinama kaliktatuzduot. Bandymai buvo atliekami

iprastoje aplinkoje, natalaus, dienos foninio apSvietimalygomis, tiriamajam &lint prie stalo
70-80 cm atstumu nuo monitoriaus ekrano. Ant momits ekrano buvo uzkabintas stimpul
pateikimo jrenginys. Kiekvieno bandymo pradZiojeenginio ekrane @mesiui fiksuoti buvo
parodomas raudonas ,—, zenklas, kurio trékkiekvieno bandymo metu buvo parenkama
atsitiktinai 1000-1250 ms. Tiriamasis bandypractdavo klaviSo SPACE paspaudimu. GNRSP
sekos pabaigoje ekranas 1000 ms likdava@iass Tada monitoriaus ekrane vienas po kito
pasirodydavo du klausimai; ,Koks buvo pirmas/antn@sidonas skaitmuo?”. Tiriamasis
neskulddamas, kadangi reakcijos laikas nebuvo matuojaivasdavo atsakymus klaviaa.
Tyrimo pradzioje tiriamjy buvo paprasoma, kad tuo atveju, kai jiems atrodydgg stimulo
nemaé¢ pasistengt speti. Tiriamajam jvedus abu skaitmenis monitoriaus ir aparato ekranas
likdavo tugias ir SPACE klaviSo paspaudimu jis galpaleisti kihn GNRSP sek Tokiu bidu
tirlamasis galjo nusistatyti jam tinkam bandymo atlikimo greit Atlikus pug bandymy
tiriamieji 5 min. ilgjosi ir vél tgsdavo tyrim, kuris trukdavo 30 —40 migiy.

6.1.5. Duomen y vertinimas
Daugumoje DM efekto tyrimp kintamojo, kuriojtaka efektui tiriama, reikSés yra

keiciamos (pavadinkime tai tyrimeglygomis 1lir 2). Stebima kaip nuo §isalygy priklauso
antrojo reikSminio stimulo atpazinimas Siam esaiitdozicijoje T1 atzvilgiu. Bendruoju atveju
tokio tyrimo rezultatai analizuojami ANOVA pagalbkur sqglyga ir pozicija yra veikiantys
faktoriai (Cousineau ir kt., 2006). Galima situagikai stebimas bendraglygos efektas, t.y.
viena DM efekto krei¥ yra statistiSkai reikSmingai Zemiau nei kita, tokitveju skiriasi DM

efekto stiprumas(8D pav.). Taiau dazniausia ANOVA parodo reikSmindaktoriu sqglyga x
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pozicija saveika. Pavyzdziui, DM efekto kredévgali juckti iSilgai horizontalios aSies (8A pav.),
kas rodo kaip greitai T1 stimulo apdorojimas pradddrytijtaka T2 stimulo apdorojimui, tod
stebimas arba nestebimpsmosios pozicijos privalumo reiskiny$aip pat gali skirtis ir DM
efektotrukme (8C pav.), DM efektalydis (8B pav.). Galiausiai gali keistis bendras uzdesti
sucttingumas, o é to DM efektostiprumas(8D pav.). Trys iS auk$au iSvardint DM efekto
kreivés pokyiu (pirmos pozicijos privalumo reiskinys, trukmdydis) atlikus ANOVA analig
rodys esant statistiSkai reikSminglygosx intervalo saveika. Tokiu atveju ANOVA neleidzia

tyréjui suprasti, kokiu bdu DM kreives esant skirtingosab/goms skiriasi.

1 1 = saa=as
- — ] L
f - T \ L
0.8 “ T " 0.8 i .
- = N ——
" A KPP Skt
0 0.6 et = A. 0.6 L e B_
>
£ 0.4 0
‘; ' Saveika salyga x pozicifa 2 Saveika salyga X pozicifa
E 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 & 7 4]
= 1 1
N S L sea=ses== 1 N Les=te==-=
© ~’ - AR
- 0.6 - N n.& [ R
= C ‘\ ’-'f D
o 0.4 0.4
|—
0.2 Saveika salyga x pozicija " Bendras salygos efektas

12315__6_',‘8 1 2 3 1 5 & 7 8
T2 pozicija

8 pav. Galimi tyrimo rezultatai, keiant viery iS5 4 kreivs paramety, A. Kei¢iamas parametras tocl
yra gaunamas arba ne pirmosios pozicijos privaloeigkinys §,=0; A,=1). B. Kekiamas parametras
arba DM efektadydis (6,=0,3; 6,=0,1). C. Ketiamas parametrgs arba efektdrukme (8,=0; p,=1). D.
Keiciamas parametrgsarba DM efektastiprumas(y;=60%:;y,=40%). (Cousineau ir kt., 2006)

Siame darbe DM efekto duomeanalizei naudojama Cousineau ir kt. (2006) figisis
metodas, kurisigalina jvertinti keturis DM efekto kreiks parametrus (9 pav.pirmosios
pozicijos privalumo reisSkinA), amplitud (), trukme (B), T2/T1 atpazinimaeninimung (y).

Trukmé (B)

Dydis (5)

1-osios
pozicijos
privalumo
reiskinys
)

| Stiprumas (y)

Teisingy bandymy (%)

1 2 3 4 5 6 T 8
T2 pozicija

9 pav. Standartinio DM efekto tyrimo rezultatai ir kreiapraSantys parametrafertikali asis Zymi
teising; bandynuy procens T2|T1 (T2 atpazZinimas sudlgga, kad T1 buvo atpazintas).
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DM efekto kreiés glotninimui naudojama funkcija (kur p yra T2|Tipazinimo

tikimybé, o x — T2 pozicija T1 atzvilgiu) :

p(x|A,B,y,0)= h( | - ¢~ lonle-ieie 1) ) +7

Parametrizuotas DM efekto krésanalizavimas pasirinktagldnetodo jautrumo esant mazoms
imtims, todl tinkamas aptikti maziausius rezuliatskirtumus, esant skirtingoms tyrimo
salygoms, be to, leidzia tiksliau (prieSingai nei ANA) identifikuoti galimas skirting rezultat
priezastis. Kiekvieno tiriamojo DM efekto krés parametr nustatymui naudota Denis
Cousineau programa, parasyta Mathematicd programirgje aplinkoje

http://mapageweb.umontreal.ca/cousifad 2 Priedas).

Siame darbe palyginimui naudojami ir kiti kiekybdSRM efektojvertinimo tdai:

1. Martens ir kt. (2006, 2009) DM efekto dydertino lygindami T2 ir T1 stimul
atpazinimo tikslura laiko tarpui tarp reikSmini stimuly esant 200 ms (T2-2) ir 300 ms
(T2-3). Tai laikai, kuni metu manoma pasireiskia DM efektas). Zemiau piaieia

formule, kuria remiantis buvo atliekami nitn skatiavimai:

)2 % 100%

('!‘sz-z— 2|T1r22 | Tl123—12|T'IT23
Ilyas Iros

2. Colzato ir kt. (2007) DM efekto iSreikStunvertino skatiuodami €kmingy bandymy
(kai T2 ir T1 buvo atpazinti) skirtugresant 800 ms ir 200 ms arba 300 ms intervalui tarp

reikSminiy stimuly. Taip buvo gaunamas maksimalus DM efakrtis:

(IE|II T2-8 — TE|T I min}I

6.2. Darbin és atminties talpos tyrimas

Darbirés atminties talpos tyrimui naudota nuoseklaus walgdinimo procedra, kuri

savo tyrimuose naudojo Luck ir Vogel (1997).

6.2.1. Dalyviai

Tyrime dalyvavo 17 normalaus arba koreguotoéjiegp 20-22 mei Gamtos moksl
fakulteto studentai — 8 vaikinai ir 9 merginos. Milyviai tokio tipo tyrime dalyvavo pirm

karta. Tyrimo trukng 5-7 min.
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6.2.2. Aparat ura ir programin é jranga
Stimuly pateikimui naudota®entiumklases kompiuteris: 200MHz procesorius, 96MB

operacig atmintis, SVGA tipo monitoriusjstrizaire 53cm, skiriamoji geba 1600x1200 task
horizontalios skleistiés daznis 80Hz.

6.2.3. Tyrimo schema
Tyrimo dalyviams monitoriaus ekrane trumpai (10€) pateikiama 1 -10 (1, 2, 3, 4, 6,

8, 10) spalvat kvadratliy grupe, tada 900 ms laiko tarpui ekranas uzgesdavo.idtaiko
tarpo 2000 ms buvo pateikiama testuojamoji kvatlatgrups, kuri gakjo bati identiSka
pirmajai arba skirtis vieno iS kvadéy; spalva (10 pav.). Tyrimo uzduotis buvo neskubant
(reakcijos laikas nebuvo matuojamagrtinti ar skyési pirmoji ir antroji kvadratliy grupes: jei
skyresi tiriamasis tujo nuspausti klavis, Y*, jei ne -,N“

Tyrima sudaé 50 pateiking. Stimulai buvo pateikiami monitoriaus ekrane 98%.3°
regos lauko plote pilkame fone (RGB, 128, 128,)128/adratliy (dydis 0.65° X 0.65°)
skatius grugje ir spalva buvo parenkami atsitiktinai. Galimosskirtingos spalvos: raudona
(255,0,0), mdlyna (0,0,255), violetia (92,0,192), zalia (0,224,0), geltona (255,255/6lta
(255,255,255) ir juoda (0,0,0).

[ | [ |
[ | [ |
Ar keitési kurio nors
| | kvadrato spalva?
[ | [ |
100 ms 900 ms 2000 ms NESKUBOTAS ATSAKYMAS

10 pav. Darbires atminties talpos vertinimo tyrimo schema.

6.2.4. Duomen y vertinimas
Darbirés atminties talpa buvo apskmiojama remiantis Vogel ir Machizawa (2004)

pateikiama formule. Autoiinaudotas metodas remiasi prielaida, kad jei tasisigali atmintyje
ISlaikyti K element; iS S element grupss, tai pasikeis elementas téty bati vienas iS laikom
atmintyje. Vadinasi teising bandymy skatius busK/S kai vieno iS element spalva keitsi.
Formuk papildomai koreguojam@ertinant neteisingspsjimu dazn (angl.false alarm ratg - K
= S(H-F) , kur K yra darbirgs atminties talpaS - elemen# skatius grugje, H- teisingy
atsakymy daznis (anglhit rate) ir F yra neteising spjimy daznis.
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6.3. Asmenyb és bruoz y vertinimas

Asmenylés bruoz nustatymui, naudotas H. Eysencko testas, kuriegechustatyti
Zmogaus temperamentremiantis jo santykiu su aplinka ir nergistemos geljimu reaguotii
dirgiklius, be to, intraversijos (nuostatasave) ir ekstraversijos (nuostataplinka, i Zmones)

psichologinius tipus.
6.3.1. Dalyviai

Tyrime dalyvavo 30 Gamtos moksfakulteto student kuriy amzius 20-22 metai. Tarp
tirlamyju buvo 22 merginos (63 proc.) ir 8 vaikinai (27 pjoc

6.3.2. Tyrimo schema
Asmenylés bruoz; nustatymui naudotas Eysencko asmesybertinimo klausimynas,

kuri sudaro 100 klausim apraSaéiy ekstraversijos-intraversijosieurotiSkumar psichotiSkumo

skales. Atsakymaitesto klausimus- ,taip“ arba ,ne*.

6.3.3. Duomen y vertinimas
Analizuojant rezultatus, naudotos intraversijostiekeersijos (Kronbacha=0,702) ir

neurotiSkumo (Kronbact=0,856) skals. Skali vertinimo normatyvai pateikiami 1 lengs.

1 lenteb. Ekstraversijos-intraversijos, neurotiSkumo ir psigdkumo skali normatyvire lentek.

. e T — . E N
Lytis, skai¢ius, (XS X) P (psichotiskumas) (ekstraversija) (neurotidkumas)
Vyrai, N=83 42+21 12,2+4,3 11,2+5,6
Moterys, N=283 29+1,9 13,4+ 4,6 13,9£5,0

Tiriamieji pagal ekstraversijos — intraversijos amocinio stabilumo — nestabilumo
(neurotiSkumo) jverius, lyginant su normatyvu, suskirstyii keturias grupes:stabilis

ekstravertajneurotiSki ekstravertastabilzs intravertaiir neurotiski intravertai

6.4. Emocin és biusenos nustatymas

Tirilamieji savo emocig busery vertino patys, naudodamiesi emocinio iSgyvenimo
pobidzio ir suzadinamumo matrica, sudaryta iS 3x3 efem@daptuota remiantis Jefferies ir
kt., 2008). Joje jie téjo pazyntti viena iS kvadrat, kuris labiausiai atitikt ju esam emocirg
busery (11 pav.). Prie$ tyrimdalyviai buvo informuoti, jog emocinbasery tyrimo metu jie
turés vertinti tris kartus:pries atliekant DM efekto uzdugt pertraukos metu ilsintis ipo

uzduoties atlikimo.
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Zvalus

Mieguistas

Liudnas Linksmaé

11 pav. Tyrimo medZiaga — dvimatmatrica, kurioje tiriamieji Zy&jo savo emocia bisery tyrimo
eigoje.
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7. REZULTATAI

7.1. DM efektas ir darbin és atminties talpa

Pirmiausia naudojant dispergianaliz (ANOVA) buvo analizuotas pirmojo ir antrojo
reikSminiy stimuly atpazinimas GNRSP sekoje. Siekiant nustatyti tyf darbiis atminties
talpos ir DM uzduoties atlikimo tikslumo tiek Tliek T2 atzvilgiu buvo atlikta koreliacin
analiz.

Tam, kad laty imanomas rezultatpalyginimas su literatoje aprasytaisiais, kiekybiskai
DM efektas buvo vertinamas keliaisidais (detalesnis apraSymas skyrelyje 6.1.5.): a) DM
efekto dydis; b) maksimalus DM efektas; c) DM késiparametralamda, beta, gama delta.

Kadangi kintamjuy, kuriy skirstinys yra tolydus, rezuligtanaliz yra sudtinga,
tiriamieji pagal bendro iSmatuotos dardsnatminties skirstinio mediarbuvo priskirti vienai is
dvieju grupiu: mazos(vidurkis 2,8; SE = 0,14) idideks (vidurkis 3,5; SE = 0,08) darhia
atminties talpos (12 pav.).

B MaZa DAtalpa, N=9 m Didelé DA talpa, N=8

4.0

3.5

3.0

2.0

1.0

0.0 -

12 pav. Tyrime analizuai tiriamuyjy grupiu DA talposijvertinimo vidurkiai. Diagramoje atétia vidutine
standartia paklaida

Vidutinis pirmojo reikSminio stimulo T1 atpazinartikslumasmazosDA talpos tiriamyju
grupgje - 78,97% (SE = 4,08%lidelks DA talpos tiriamyjy grupeje - 83,34% (SE = 3,9%) (13
pav.).

Analizuojant antrojo reikSminio stimulo T2 atpaikm remtasi tik tais bandymais,

kuriuose jis buvo atpazintas teisingai silyga, kad ir T1 buvo atpaZintas teisingai. Tai

standartinis bdas vertinti DM efekt kadangi T1 neatpazinimo priezastisran aiski, todl
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déemesiojtaka T2 stimulo apdorojimui tokiais atvejais nedpati jvertinta. 14 pav. pateiktas T2

atpazinimo tikslumas tuose bandymuose, kuriuosatpdzintas teisingai.

—8— Maza DA talpa, N=9 —8— Didelé DA talpa, N=8
100

g
>
g
>
©
C
]
o}
5 60 |
(@]
£
@
2 50 -
B
30
1 2 3 4 5 6 7
T2 pozicija

13 pav. Pirmojo reikSminio stimulo aptikimo (%) priklausob®ynuo antrojo reikSminio stimulo pozicijos
pirmojo atzvilgiu. Vidurkiy palyginimas tarp tiriamju grupiy sudideleir mazaDA talpa. Diagramoje
atidéta vidutire standartia paklaida.

Atlikta suvidurking T2 ir T1 atpazinimo duome@nANOVA nerocdt patikimos T2
pozicijos jtakos (F(6,105)=0,38; p=0,89) T1 atpazinimui. Tasutampa su liter@aoje
aprasomais rezultatais rod#ais, kad T1 atpazinimas smarkiai krenta, kaigp@jkarto seka T2
(Viesser ir kt., 1999), kadangi yra sumaiSomargikSminiy stimuly pasirodymo tvarka sekoje.
Si nesutapim galima paaiskinti tuo, kad, kad mano darbe wtakivej; buvo tik 7% nuo vis
teisingy T1 atpazinim.

Atlikus T2|T1 ANOVA nustatytas patikimas Tpozicijos efektas (F(6,105)=4,27
p=0.001). Kaip matyti T2|T1 atpazinimas buvo reikgai mazesnis T2 esant 2-ojoje ir 3-0joje
pozicijose, lyginant su kitomis (14 pav.). Tai ke# kad pasireidkstiprus DM efektas.
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—8— Maza DA talpa, N=9  =@—Didelé DA talpa, N=8
90

Teising y bandym y (%)

20

T2 pozicija

14 pav. Antrojo reik8minio stimulo atpazinimo tikimgb su glyga, jog pirmasis reikSminis stimulas
atpazintas teisingai (T2|T1). Vidutkipalyginimas tarp tiriamgu grupiy su didele ir mazaDA talpa.
Diagramoje atiéta vidutire standartia paklaida.

Siekiant nustatyti, kaip skiriasi DM uZduoties latino tikslumas tarp tiriamju su
skirtinga DA talpa, buvo atlikta dvigjfaktoriy dispersig analiZ (ANOVA) T2|T1 atzvilgiu. T2
pozicija buvo veikiantis faktorius (anglithin-subjecty o DA talpa - grugs faktorius. Nei DA
talpos faktorius (F(1,105)=2,85; p=0,095), nei ¢mki T2 pozicija x DA talpa saveika
(F(6,105)=0,78; p=0,59) nebuvo reikSmingi.

Atlikus koreliacire analiz tarp DA talpos, T1, T2|T1 vidutinio atpazinimo, D#&fekto
dydzio ir maksimalaus DM sudaryta koreliacmatrica (2 lentel).

2 lentelé. DM efekto iSreikStumo rodikdi ir DA atminties talpos tarpusavio priklausonagtkoreliacig matrica.
|

DAtalpa DM dydis Makg,(/l“a'us Tivid.  T2[T1 vid.
DA talpa -0,036 0,341 0,111 0,249
DM dydis -0,036 0,367 -0,487* -0,684**
Maksimalus DM 0,341 0,367 0.213 0.205
T1 vid. 0,111 -0,487* 0,213 0,896**
T2|T1 vid. 0,249 -0,684** 0,205 0,896**

*P <0,05;* P <0,01;** P<0,001
Koreliacire analiz paroa, kad rySys tarp DM efekto iSreikStumo rodikiDM dydis,
maksimalus DM, T1 vid. ir T2|T1 vid.) yra nedideliSpirmeno koreliacijos koeficientali
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atitinkamai: -0,036; 0,341; 0,111 ir 0,249. Rezaltaéra statistiSkai reikSmingi, nes rodiklp
reikSmes yra didesés uz reikSmingumo lyid),05.

Tam, kad bty galima visiSkai atmesti DA talpos svarlbM efektui buvo atlikta
papildoma analiz, apimanti DM efekto kreiss parametrusi( 3, y, 8). Kadangimazosr dideks
DA talpos tiriamyjy grupu DM efekto kreivs asimptais skiriasi, jos tuity skirtis amplitude,
t.y. parametrud. Parameir skirtumams tarp dvigj skirtingos DA talpos tiriangu grupiy
ivertinti taikytas neparametripidydziy Mann-Whitney U testas.A ir 6 paramety vidurkiai
skyrési patikimai, atitinkamai p=0,011 ir p=0,046 (15vpa

B MaZa DA talpa, N=9 M Didelé DA talpa, N=8

0.6

Vidurkis

-0.2

15 pav. Tinkamiausi (angl.best-fi) paramety (A, B, v, 8) vidurkiai mazos ir didék DA talpos tiriamju
grupems.

DM efekto parametrir DA talpos tarpusavio priklausomybkoreliacire analiz parod
patikimg ry§ tarp parametr ir & bei DA talpos (3 lenté).

3 lentelé. DM efekto parametyir DA talpos tarpusavio priklausomgb koreliacie matrica.

DA talpa A B Y 0
DA talpa 0,438 0,312 -0,052 0,524*
A 0,438 0,386 -0,27 0,701**
B 0,312 0,386 0,081 0,610**
Y -0,052 -0,27 0,081 -0.431
o 0,524* 0,701** 0,610** -0,431

*P<0,05;*P<0,01;* P<0,001
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Paramety dispersig analiz (ANOVA) taip pat parod du reikSmingus skirtumus tarp
tiramyju grupu su skirtinga DA talpa: parametrad (F(1,15)=9,987; p=0,006) irA
(F(1,15)=6,343; p=0,024). Kiti du parametrai patilai nesisky (p>0,05).

DM kreivés parametr analiz parod subtilius skirtumus tarp dvigjtiiamyju grupiy
nors jos yra palyginti mazos. Be to, tokitudo parodyta, kad parametrinis DM kresvtyrimas

tikslumu pranoksta ANOVA esant mazoms imtims.

7.2. DM efektas ir asmenyb és bruozai

Pagal Eysencko klausimyno atsakymus ekstraversijosversijos bei neurotiSkumo
skakse tiriamieji buvo suskirstyiiketurias grupesstabilis ekstravertaineurotiski ekstravertai,
stabilzs intravertai,neurotiski intravertai.

Grafine DM uzduoties atlikimo tikslumo priklausomgimuo asmenys bruoi pateikta 16
pav. ir 17 pav..

Norint nustatyti, ar skiriasi tiriagy, kuriems ladingi skirtingi asmenys bruozai, DM
efekto uzduoties atlikimo tikslumas, buvo atlikteigjy faktoriy dispersig analizZ (ANOVA)
tiek T1, tiek ir T2|T1 atzvilgiu. T2 pozicija buweikiantis faktorius, 0 asmengb tipas - grugs
faktorius. T1 atpazinimas patikimai nesiskyarp tiriamyju su skirtingais asmenyb bruozais:
ANOVA atlikta su T1 neparadpatikimo T2 POZICIJOS efekto (F(6,182)=0,599, p), Tai
reiSkia, kad T1 atpazinimas nebuitakojamas T2 pozicijos. Faktarsaveika pozicija x tipas
taip pat nebuvo patikima (F(18,182)=0,96; p=0,9P|T1 analiz paroa patikima T2 pozicijos
efeky (F(6,182)=13,131, p<0,001) — tai reiSkia, kad sesdiriamyy grupsse buvo gautas
budingas DM efektas, tgau faktoriy T2 pozicija x tipas saveika kaip ir T1 atveju nebuvo
patikima (F(18,182)=0,58 , p=0,91).

Siekiant tiksliaujvertinti asmenybs bruoz; jtaka DM efekto iSreikStumui buvo atlikta
parametrié DM efekto kreivs analiz (18 pav.) (taip pat kaip ir vertinant DA talpgaka 7.1
skyrelyje). Parameir dispersig analiz (ANOVA) paroct vieng arti patikimumo ribos esant
rezultat: p parametras skysi tarp tiriamyu grupiy (F(3,29)=2,55; p=0,077). Kiti parametrai
tarp tiiamyju grupu patikimai nesiskyr (p>0,05). Sie rezultatai rodo, kadeurotiSly

ekstraverf grupzje DM efekto trukné yra didZiausia, lyginant su kitomis tiriaa grupemis.
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—e— Stabil is ekstravertai, N=6 NeurotiSki ekstravertai, N=7
=@ Stabil Gs intravertai, N=9 =@— NeurotiSki intravertai, N=8

100

;\a - —
=
g
>
2
@ 60 -
o]
>
o 50 -
£
%]
Q40

30 -

20

1 2 3 4 5 6 7
T2 pozicija

16 pav. Pirmojo reikSminio stimulo aptikimo (%) priklausobynuo antrojo reiSminio stimulo pozicijos
pirmojo atzvilgiu.Vidurkiy palyginimas tarp tiriamgu grupiy su skirtingais asmenyb bruoZais.
Diagramoje atiéta vidutire standartia paklaida.

=8— Stabil Gis ekstravertai, N=6 NeurotiSki ekstravertai, N=7
=8— Stabil Us intravertai, N=9 —=8— NeurotiSki intravertai, N=8

90

Teising y bandym y (%)

20

1 2 3 4 5 6 7
T2 pozicija

17 pav. Antrojo reikSminio stimulo atpaZinimo procentas sslyga, jog pirmasis reikSminis stimulas
atpazintas teisingai (T2|T1). Vidutkpalyginimas tarp tiriamgu grupiy su skirtingais asmenyb
bruozais. Diagramoje atith vidutire standartig paklaida.
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M Stabil is ekstravertai, N=6 ™ NeurotiSki ekstravertai, N=7
M Stabil s intravertai, N=9 W NeurotiSki intravertai, N=8

0.8

Vidurkis

18 pav. Tiriamyju grupiy, su skirtingais asmenyb bruoZais, tinkamiausiangl.best-fi) paramety (A, p,

v, 0) vidurkiai. Diagramoje atigta vidutire standartia paklaida.
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7.3. Emocin é busena ir DM efektas

Atlikdami DM efekto uzduattiriamieji 3 kartus vertino savo emogitasery (2r.6.4.).
ISanalizuoti 41 tiriamojo emoats isenos pok§iai atliekant DM efekto uzdupt Emocires
busenos jtaka DM efekto iSreikStumui buvo vertinama pagal|TI2 atpazinimo tikslum
tirlamiesiems esant skirtingose ema@si@ lisenose (tiriamojo isenapries tyrimy ir tyrimo
metubuvo vertinama kaip atskiri DM uzduoties atlikinezultatai).

W Aukstas
M Vidutinis
H Zemas

17%
N=7

PrieS tyrim g Pertraukos metu Po tyrimo

19 pav. Emocinio suZadinimo lygidaznio pasiskirstymai skirtingose tyrimo §ae.

= Teigiamas
B Neutralus
W Neigiamas

5%
N=2

PrieS tyrim g Pertraukos metu Po tyrimo

20 pav. Emocinio iSgyvenimo paldZio lygiy daZniniai pasiskirstymai skirtingose tyrimo
fazése.
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RysSys tarp emocini tiriamyju biseny prie§ tyrimo mety po tyrimo buvo vertinamas
naudojant poZzymi daZni lenteles (angicrosstabyir taikant chi kvadrato kritenj ().

19 pav. ir 20 pavpateikiama tiriamju emociniy basen; pasiskirstymo priklausomyb
nuo tyrimo laiko, atskirai vertinant emocinio iSgyymo poladzio (angl.valencg ir suzadinimo
(angl.arousa) lygio pokyius. Apskatiavus Chi-kvadrato kriterijus pagal Pirsono irétikumo
santykio formules, kai emocinio iSgyvenimo pdkio ir tyrimo laiko duomenys aprasyti
keturlauktje daznip lentekje, nustatyti statistiSkai reikSmingi nétn faktoriy skirtumai
(p=0.021). Kitaip tariant tiriangy emocinio iSgyvenimo paiais DM efekto tyrimo eigoje kito
nuo labiau teigiamo link labiau neigiamo (19 pawprs statistiSkai reikSmingas rySys tarp
tilamyju emocinio suzadinimo lygio ir tyrimo laiko nebuvastatytas (p=0.33), visgi stebima
tendencija, jog tyrimo eigoje mgp suzadinimo lygis — tiriamieji dési mieguistesni (20 pav.).

=0— AukStas suzadinimas, N=19 == V,idutinis suzadinimas, N=47
—8— Zemas suZadinimas, N=26

90

Teising y bandym y (%)

20

T2 pozicija

21 pav. Antrojo reikSminio stimulo atpazinimo tikslumas, salyga, jog pirmasis reik8minis stimulas
atpazintas teisingai (T2|T1) tiriamiesiems esanirtiBgo emocinio suzadinimo lygio dsenose.
Diagramoje atiéta vidutire standartia paklaida.

Siekiant nustatyti, kaip skiriasi DM uzduoties lathas tiriamiesiems esant skirtingo
lygio emocinio suzadinimoiisenose (21 pav.), buvo atlikta dwidpktoriy dispersig analiz
(ANOVA) T2|T1 atzvilgiu. Gautas patikimas Tzicijosefektas (F(6,553)=26,78; p<0,001) ir
arti patikimumo ribossuzadinimo lygicefektas (F(2, 553) = 2,81; p=0.061) — aukSto mde
suzadinimo lygio tiriamieji skysi uzduoties atlikimo tikslumu nuo vidutinio suZaidno lygio

tirlamuyjy. Faktoryy T2 pozicijax suzadinimo lygisaveika nebuvo patikima (F(12,80)=0,895; p =
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0,55). Analizuojant DM efekto iSreikStumo skirtumesant teigiamam, neutraliam ir neigiamam

emocinio iSgyvenimo patalziui jokiy patikimy rezultaty nenustatyta.
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8. Rezultat y aptarimas

8.1. Darbin és atminties talpos ir DM efekto rySys

Sio magistrinio darbo tyrimo rezultatai patvirtiimalividualios darbigs atminties talpos
(angl. working memory operation sppitaka DM efektui. DM efekto ir tiriamojo darbés
atminties talpos anakizparoa reikSmingus skirtumus tarp tiriagy grupiu sumaZzair didele
darbires atminties talpa. Didesni DA talpaserciai buvo susg su mazesniu DM efektu.
Detalesnis DM kreigs paramety tyrimas parod, kad ¢mesingumo atsistatymas po DM efekto
mazZeses talpos grupje buvo statistiSkai reikdmingai maZzesnis. Sie ltatai paremia Colzato ir
kt. (2007) bei Arnell ir kt. (2009) tyrinrezultatus, kur buvo stebima neigiama koreliatajp
darbires atminties apimties ir DM efekto dydzio.

Arnell ir kt. (2009) paroéd, kad didesnis tikslumas atliekant OSPAN uzgyat. 2.2),
kuri laikoma DA matavimo standartu, yra sesipu maZesniu DM efektu. Sio tyrimo duomenys
ir mano magistrinio darbo rezultatai prieStaraujaartdns ir kt. (2008) rezultatams,
nerodziusiems rysio tarp DA talpos ir DM efektoirBkgus rezultatus géjo nulemti skirtingos
uzduotys, pasirinktogrertinti darbirés atminties apinit

Elektrofiziologiniai tyrimai (Martens ir kt., 200§aroc, kad ,mirksirtiy* zmoniy EEG
P300 komponeat kuri, kaip manoma, yra darliis atminties elektrofiziologinis koreliatasT 1
stimula buvo kur kas didess amplitués nei nemirksitiyju. Tai reiSkia, kad ,mirksintys*
daugiau dmesio resurs skirta Siam stimului apdoroti, be to, jie skiriaugjiau dmesio ir
kiekvienam nereikSminiam stimului nei ,nemirksirity®ux ir Marois (2008) naujausi tyrimai
taip pat pademonstravo, kad DM efekto dydZio skidutarp individ yra apspgsti ju gelejimo
uzslopinti atitraukiatiy démes stimuly apdorojimy. Sie abu tyrimai parodo, kad maskudjan
stimuly slopinimas, kuris skiriasi tarp zmamnituri lemiamy reikSnme samoningam stimuj
suvokimui, o tuo p&u ir DM efektuli.

Vogel, McCuollough ir Machizawa (2005) naudodamip&tia metodika, kuri buvo
panaudota ir Siame magistriniame darbe, parédd individai, kunp DA talpa yra didesy
geriau gebjo ignoruoti nereikSminius stimulus, pateikiamusptaeikSming (pvz.: nelyni
statiakampiai tarp rauday) nei tie, kury DA talpa mazesn Kiti tyrimai rodo, kad individai,
kuriy DA talpa yra mazesrblogiau kontroliuoja ir &mesg: negali atsispirti pagundai pazvelgti
staiga atsiradushaup objekt ar ignoruoti savo vaed— veiksnius, kurie éra svarlis atliekant
pagrindirg tyrimo uzduot (Conway ir kt.,, 2001). Remdamiesi tyrimo rezulistd/ogel ir
kolegos daro iSvadas, kag natuoti individuals DA apimties skirtumai yra susigu skirtingu

gekejimu reguliuoti informacijos patekimj DA.
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Siame darbe gauti rezultatai ir litereds duomenys (Colzato ir kt. (2007), Martens ir kt.
(2006), Dux ir Marois (2008) bei Vogel, McCulloghMachizawa (2005)) leidzia daryti iSvad
kad tiriamieji, kurip DA talpa yra didesn geba geriau iSrinkti reikSminius stimulus tarp
nereikSmini, o tai tiesiogiai mazinasthesio mirksjimo efekto dydl.

Analizuojant DA talpos ir DM efekto rySbuvo panaudota parametrizuota DM efekto
analiz. Remiantis Siuo darbu galima iSvardinti tokius BV efekto duomen analizs hido
privalumus:

1. Galimyke tiksliau palyginti atskig tyrimo salygu rezultatus nei sk&iuojant DM efekto

dydi ar DM efekto maksimumpagal formules, pateikiamas 6.1.5. skyrelyje.

2. Galimyhks analizuoti kaip kreigs skiriasi vienu ar keliais parametrais.

3. Galimyhe statistiSkai tiksliadvertinti tyrimo hipotezes.

8.2. Skirting y asmenyb és bruoz y jtaka DM efekto iSreikStumui

Ekstraversija ir neurotiSkumas — vieni @kusiai tyrirgjamy asmenybs bruoz.
Analizuojant Siame magistriniame darbe atlikgrimy duomenis pirmiausia buvo tikrinama, ar
ekstravenj ir intraverty, o taip pat neurotigkir stabiliy tiriamyjuy grupes skiriasi tarpusavyje,
tatiau patikimy skirtumy nenustatyta. Dazniausiai tiriama rtip asmenybs bruoz saveika,
todkl antrame etape buvo analizuojamos keturios tujamgrupes: stabilis ekstravertai,
neurotisSki ekstravertai, stabd intravertai ir neurotiSki intravertai. Atlikta dmen; analiz
parod, kadneurotiSly ekstravery grupsje DM efekto trukné yra didziausia, lyginant su kitomis
tirlamuju grupemis (gauti rezultatai yra arti patikimumo ribos).

Manoma, jog tie Zmars, kury vertinimai neurotiSkumo skge yra auksti, blogiau
prisitaiko prie nauj situacij, sunkiau valdo emocijas ir elgesSvarbiausias neutoriSkumo
bruozas yra emocinis, kognityvinis ir elgseninisstabilumas, to@d tokie Zzmors dazniau
nerimauja, yra lengvai sujaudinami, be to, yra maatspars stresiniams faktoriams ir j&asi
nepatogiai atlikdami swtingas uzduotis. NeurotiSkumas yra stsijsu limbirgs sistemos
aktyvumu. Si sistema reguliuoja tokias emocinasebas kaip baiiir agresija. Manoma, jog
neurotiSki Zzmoni limbinés sistemos aktyvumas yra didesnis,étoeimocinio atsako slenkstis
yra mazesnis. @ent tai ir alygoja visus auk8au miretus elgsenos bruozus.

Sio darbo kontekste svarb keli su neurotiSskumu susipsichofiziologiniai aspektai, gak
turéti jtakos tyrimo rezultatams:
1. Pastebta, kad uzduotyse, kuriose matuojamas reakcijdsasai neurotisSk individy

reakcijos laikas atskirpateikimy metu varijuoja labiau nei stahijli Tai lemia daznesni
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démesingumo praradimo epizodai (Robinson ir TamirQ3)0 Kita vertus, pats DM
efektas yra apiidinamas kaip laikinaséthesingumo praradimas.

2. NeurotiSki zmoas yra jautresni atitraukiantiemsrdeg stimulams, Sie labiau patraukia
ju démeg. Eysenck’'o nuomone, neurotiSki asmenys yra hyglfisu (angl.
hypervigilan) (Geus ir Neumann, 2008).

3. Individai, kuriy vertinimai neurotiSkumo skgé yra auksti labiau stengiasi atlikdami
uzduot, todkl gali greciau pavargti, ilgesnlaika trunkargiy kognityviniy uzdu@iu
metu. ¢l to gali padidti klaidy skatius ir uzduoties atlikimo tikslumas , o tuocpa
gali stipéti DM efektas.

Ekstravertai apiiddinami kaip labiau socias, aktywvis, optimistiSki ir linksmesni nei
intravertai. Pagal Eysencko tearij normaliomis slygomis ekstravett smegen Zziews
suzadinimo lygis, kurreguliuoja retikuligs formacijos aferentai, yra Zemesnis nei intrayert
D¢l Sios priezasties jie nuolat ,ieSko* iSoég stimuliacijos, kuri ,pakelt’ ju smegen Ziews
suzadinimo lyg Siame darbe nustatyta didesreurotik; ekstravery DM efekto trukné gali
buti aiSkinama ekstravartnegeljimu efektyviai slopinti nereikSmingos informacijpsteking
ir apdorojimy darbirgje atmintyje. Yra Zinoma, kad intravertai geriaubgesutelkti dmesio
resursusj uzduot ir juos maziau blasko nereikSmingéndeg atitraukiantys stimulai. Viena
pagrindiniy priezagiy aiSkinant DM efekto atsiradimo priezastis ir yex gidelis riboti démesio
resurg skyrimas nereikSmingiems stimulams.

Neretai skirtinguose tyrimuose yra nustatoma koarsiSka asmengls bruoi jtaka
prichofiziologiniams rodikliams. Pavyzdziui P300 teocialas ekstraversijos atveju: vieni
tyrimai rodo, jog ekstravart P300 potencialo amplitédyra didesa nei intravert, kiti —
prieSingai, treti nerodo jokio rySio tarp Sio aswyi@s bruozo ir P300. Taip pat neretai
pastebimas didelis duomeibarstymasis, kuris gali reiksti ir tai, kad gawertinimo principu
paremtas asmengb bruoz nustatymas ne visada yra sesigu psichofiziologiniais rodikliais.
Kai kuriais atvejais §i dviejy aspekii koreliacijos yra patikimos ir stiprios,dau koreliacija,
kaip statistinis metodas, nerodo priezastinio rydiam, kad tyrim, kuriuose analizuojama
asmenybs bruoz jtaka psichofiziologiniams rodikliamsity akivaizdi, pirmiausia téty bati
gaunami patikimi rezultatai pakartotinai atliekayimus, esant identiSkoms eksperimeénns
salygoms. Tai suteikt galimylke vienareikSmiskai pasakyti, jog skirtingus asmesybruozus is
tikryju lemia skirtingi smegenyse vykstantys procesaitoldnty galima prognozuoti, kokia
elgsena bustldlinga vienokioje ar kitokioje situacijoje.

Tolimesniuose DM efekto ir asmerygobruoz; tarpusavio rySio tyrimuose ndigsi atsakyti

1 tokius klausimus:
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1. Ar esama skirtump ekstraveti ir intraveriy grupese pagal klaid pasiskirstymo dain
DM efekto tyrimo eigoje? Kaip mita, tyrimo pradzioje ekstravertai uzduatlieka
labai tiksliai, liau tikslumas palaipsniui mé@a. Tuo tarpu intraveqt uzduoties
atlikimo tikslumas yra pastovesnis.

2. Ar tyrimo eigoje ekstravewt emocire basena keiiasi labiau nei intraveq®? Yra
zinoma, jog ekstravertai gtgau nuvargsta, atlikdami ilgai trunké&a kognityving
uzduot.

Asmenyles bruoZ grupiy atskyrimui tikslinga bty naudoti tikslesnius statistinius metodus:

klasterirg arba regresinanaliz (Taylor ir McFatter, 2002).

8.3. Emocinio suzadinimo lygio jtaka DM efekto iSreikStumui

Sios magistrinio darbo dalies tikslas buvo iSammiiz tiiamojo emocias kisenos
pokyius atliekant DM efekto uzdupir istirti jtaka uzduoties atlikimui. Rezultatai pargdckad Si
uzduotis veik abi emocigs hisenos dimensijas: suzadinimo jy@ngl. arousa) ir emocinio
iSgyvenimo pobdi (angl. valencg. Tiriamieji dagsi mieguistesni ir savo emoeinbisery
vertino neigiamiau nei pieS atliekant uzduot

Emocinio iSgyvenimo patmzio bei suzadinimo lygigtakos DM efekto iSreikStumui
analiz, parod, kad pastarasis aspektas iS dalies galétitutakos DM efekto dydziui
(suzadinimo lygiojtaka yra arti patikimumo ribos), tuo tarpu emocimgyvenimo pobdis
jokios itakos neturi. Gauti rezultatai sutampa su tyriméigiuose nagrigjamas rysys tarp
teigiamy ir neigiamy emocin atspaly turinéiy reikdminiy stimuly ir DM efekto dydZio. Sie
tyrimai rodo, kad Zodzio aukStesnigertinimas suzadinimo skaé, o ne emocinio iSgyvenimo
pohadzio skatje, yra susiis su suma3jusiu DM efektu (Anderson, 2005).

Yra zinoma, jog emocinio suzadinimo lygis yra stsgu locus coeruleus-noradrenalino
sistema (LC-NA). Siai sistemaiilingas dvejopas aktyvumas: toninis ir fazinis. &iss toninis
aktyvumas yra visai silpnas REM miego metu, pgeil mieguistoje tisenoje. Jis dar labiau
didéja kai atliekamos tikslumo reikalaugios uzduotys. Dar didesnis toninis aktyvumas gsisij
su iSsiblaskymu ir klaidomis atliekant uzduotiskitobiidu gaunama apverstos U-formos kégiv
kur tiek zemas, tiek aukStas suzadinimo lygis meigiamy poveil§ uzduoties atlikimo tikslumui
— 22 pav. (Aston-Jones ir kt., 2005).
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1 Sukoncentruotas
démesys

UZduoties atlikimo tikslumas

Nedémesingumas, Labilus
nebudri bisena démesys

=

Toninis Zydrojo branduolio (LC) aktyvumas

22 pav. Apverstos U-formos kreiés pavidalo rySys tarp toninio Zydrojo branduoliotyakimo ir
reikSming; stimuly i8skyrimo uzduoties atlikimo tikslumo (adaptugtadiston-Jones ir kt., 2007).

Sio magistrinio darbo rezultatus, rodars, kad tiek aukstas, tiek Zemas suzadinimo lygis
palyginti su neutraliaiisena, neigiamai veikia DM efekto dy@uksto ir Zemo suzadinimo lygio
tiilamyju grupese gautas stipresnis DM efektas), galima paaiSkiiteént Siais neny sistemos
ypatumais. Tai patvirtina ir modelinis tyrimas, kume Nieuwenhuis ir kolegos (2005) parodo,
jog DM efektas gali iti susigs su LC-NA refrakteriniu periodu, nes DM efektoLi€-NA
sistemos refrakterinio periodo laik charakteristikos sutampa.

Sio darbo rezultatai nesutampa su Jefferies in(2@08) bei Olivers ir Nieuwenhuis
(2006) tyrimy rezultatais. Jefferies ir kt. (2008) tyrimas paraidek abiejy emocires bisenos
dimensij; jtaka DM efektui: maziausias DM efektas buvadny tiriamujy (zemas suzadinimo
lygis ir neigiamas emocinio iSgyvenimo pwmlis), didZiausias — sunerimuysi(aukstas
suzadinimo lygis ir neigiamas emocinio iSgyveninabigais). Olivers ir Nieuwenhuis (2006)
savo tyrime lygino DM uzduoties atlikimo skirtumtagp skirtings emociniy bisen; tiriamuyju
grupiy. Tyrimo pradzioje dalywi buvo prasomavertinti savo emocinio suzadinimo ly@ bal
skakje. Lygindami Zemo ir aukSto suzadinimo tirigjnp grupiy rezultatus tarpusavyje, autoriai
neaptiko jokios koreliacijos tarp suzadinimo lygio DM efekto dydzio. Be toy tyrimo
rezultatai paroél kad teigiam emocinio iSgyvenimo palaj sukeliantys vaizdai sumazina DM
efekt.

Galimos Sio darbo ir auk&u mirety autoriy tyrimy rezultat; nesutapimo priezastys:

1. Jefferies ir koleg naudota DM efekto iSreikStumo vertinimo metodilak$mingai
skiriasi nuo Siuo metu vyraujéies metodikos (apraSymas Metodikos dalyje). Jie DM
efekto dyd vertino kaip antrojo ir pirmojo reikSminio stimulaptikimo tikimybiy
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skirtumus T2 esant 2-0joje ir 4-0joje pozicijos&irhgos metodikos apsunkina galim
rezultaty, palyginima.

2. Emocires hisenos vertinimo metodikos visuose darbuose buwvdirgkos: Jefferies ir
kolegos naudojo dvimatskak, kurioje tiriamieji Zyntjo savo emoci@ basery, o
Olivers ir kolegos — 9 teigini klausimyr, kur tiriamieji vertino savo isern. Mano
pasirinkta tirianaju emocirts bisenosvertinimo procedra buvo supaprastinta, lyginant
su Jefferies ir kolag naudota. Kadangi DM efekto tyrimas buvo laboratioridarbo
dalis, to@l emocires kisenos vertinimas buvo kiek galima supaprastintas.

AiSkesniam emocinio suzadinimo lygio ir DM efekt&raikStumo rySiojvertinimui, siiloma
naudoti tikslesnes suzadinimo lygio matavimo medaslji pavyzdziui odos elektiipralaiduna
(Cosanda ir kt., 2008).
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9. ISVADOS

Atlikus darbires atminties talpos, tiriamojo emoéshkisenos bei asmengb bruoz jtakos DM
efektui tyrima nustatyta:

1. Individuali darbirés atminties talpa tuitakos @mesio mirksjimo efekto iSreikStumui.
Didesre darbires atminties talpaa$/goja efektyvespir greitesm reikSminiy stimuly
atpazinim tarp nereikSminj, o tai tiesiogiai mazinaéthesio mirksjimo efekto dydl.

2. Démesio mirkgjimo efekto uzduotis veikia abi emoém hisenos dimensijas:
suzadinimo lyg ir emocinio iSgyvenimo palal. Tiriamieji dagsi mieguistesni ir savo
emocirg basery vertino neigiamiau nei pies atliekant uzduot

3. Suzadinimo lygis yra sugg su @mesio mirksjimo efekto dydziu: tiek aukstas, tiek
Zemas suzadinimo lygis, palyginti su neutralisdna, didina @mesio mirkgjimo efekto
stipruma. Emocinio iSgyvenimo palgis dtmesio mirkgjimo efekto dydziuijtakos
neturi.

4. NeurotiSky ekstraveri DM efekto trukné yra ilgesg, palyginti su kitomis tiriamju
grupemis.

5. Parametrizuotaséthesio mirkgjimo efekto duomemn analizs hbidas yra patikimesnis
palyginti su standartiniais kiekybiniais Sio efekiertimo hidais. Naudojantilduomen
analizs hida, rezultat, skirtumai tarp skirting tyrimo salygy ir tiriamyju grupiy gali
bati jvertinti ne vienu, o keliais parametrais - taidiga patikimiau patvirtinti arba

atmesti iSkeltas prielaidas.
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SANTRAUKA

DEMESIO MIRKS EJIMO EFEKTAS: INDIVIDUAL US SKIRTUMAI

Magistro darbas

RASA GULBINAIT E
Vilniaus universitetas

Biochemijos ir biofizikos katedra

Démesio mirkgjimo efektas — tai pkaai Zinomas reiskinys d@mnesio tyrimuose. Jis
atspindi @mesingo informacijos apdorojimo ribas, kadangi tgre{10 stimul per sekunel
dazniu) toje péoje regos lauko vietoje pateikus stimudeky dazniausiai Zzmais nepastebi ir/
arba neatsimena antrojo reikSminio stimulo. {Vgksta tuo atveju, kai Sis pasirodo 200-500 ms
intervale nuo pirmojo reikSminio stimulo pateikimo.

Neseniai Martens ir kolegos (2006) nustajog kai kuriems zmaims dmesio
mirks¢jimo efektas nepasireiSkia, jie buvo pavadinti ,méinciais“. Manoma, kad
individualius skirtumus lemia nevienodai efektyvgstgjimas iS nereikSmingos informacijos
srauto i$sirinkti reikSming Siame darbe siekta patikrinti, ar individuali liags atminties talpa,
tiiamojo emocig basena ir tirlamojo asmenybd bruozai turi jtakos @mesio efekto
iISreikStumui. Naudojant parametriza@aémesio mirkgjimo efekto analigs bida, nustatyta, kad
didesre darbires atminties talpaatygoja mazesndemesio mirksjimo efekt. Sie rezultatai
patvirtina nuomog, kad @mesio mirkgjimo efektas yra darbés atminties talpos ribotumo
paseknd. Taip pat nustatyta, kad tiriamojo emocinio suradiumo ksena yra susijusi su

démesio mirkgjimo efekto stiprumu, o asmenddbruozai — su trukme.
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SUMMARY

ATTENTIONAL BLINK: INDIVIDUAL DIFFERENCES

Master's thesis

RASA GULBINAIT E

Vilnius University

Department of Biochemistry and Biophysics

The attentional blink is a well-known phenomenoihia study of attention. It reflects the
impaired ability to identify the second of two tatg presented in a rapid serial visual
presentation (RSVP) of events if it appears betvwag#hand 500 ms after the first target.

Recently Martens et al. (2006) reported that ah8atof the population (referred to as
“non-blinkers”) shows little or no attentional bkinunder conditions in which most people
(“blinkers”) do show. It is proposed that aforemened differences are determined by
individual differences in efficiency of ignoringrélevant information. Thus, the aims of this
master’s thesis were to investigate the impact afkimg memory capacity, emotional state and
personality traits on attentional blink effect. kigiparameterized attentional blink analysis
method, based on curve fitting, the negative cati@h between the size of attentional blink and
working memory capacity was revealed. These firglisgpport the idea that individual
processing limitations and working memory play & kele in attentional blink. Also it was
demonstrated that emotional arousal has impact hen strength of attentional blink and
personality traits have effect on the span of &titeal blink.
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12. 2 PRIEDAS

(************************************************** ******)
* *)

(* ABFitting_LogLikelihood_Reparameterized.m )

* “)

(* (c) Denis Cousineau, 2003 *)

* “)

(* This package contains the tools for ABFitting.*)

* )
(************************************************** ******)
(************************************************** ******)
(* help functions )
(************************************************** ******)

ABFittingLLR::usage="The ABFittingLLR modules pralés some functions
that are used in Mathematica for fitting the Atienal Blink

curve using a parameterized function to avoid patar correlation.

To load this module, use:

\n\t << path\ABFitting_LogLikelihood_Reparametsrd.m .

\nThe functions available are ABR, LLR and FitABRLUse ? name for
more information."

ABR::usage="This equation provides a curve thatthaspproximate
shape of an attentional blink.

\n\t ABRJlag, {I, b, c, d}]

\n where | is the lag-1 sparing parameter,

\n b is the widht parameter,

\n c is the heigth parameter, and

\n d is the depth parameter.

\nOne convenient way to illustrate

this function is through the use of the Plot comthd-or example:
\n\t PlIot[ABR[x, {0.5, 1.0, .55, .35}], {x, 1, 8}]

LLR::usage="The logLikelihoond (LL) equation yieltl® log of the
likelihood of the parameters given the data. Taka dnust be a list
of pairs of values, {lag, Percent correct at thg}."

FitABLLR::usage="The FitABLLR procedure minimizdsa -LL over the

four parameters |,b,c,d given a data set.\n

Usage:\n

\t FitABLLR[data] where data is a list of pairsfl, p(c)}.\n

\t FitABLLR[data, {startingpointL}, {startingpoir®}, {startingpointC}, {startingpointD} ]
gives starting points to the search of the foraw{l hi} for each of the four parameters."”

(************************************************** ******)
(* The ABFitting functions *)
(************************************************** ******)

BadFitLLR = 10"6;

(* the AB curve, for ploting purposes *)

ABR[x_,{l_,b_,c_,d_}]:=BadFitLLR1 /;c<=Qc>=1

ABR[x_,{l_,b_,c_,d_}]:=BadFitLLR2 /;d<=Qd>=1

ABR[x_,{l_,b_,c_,d_}]:=BadFitLLR3 /;c+d %

ABR[x_, {l_, b_, c_, d_}] := BadFitLLR4 /; Exp[b]<= 0.75

ABR[x_,{l_,b _,c_,d }]:=BadFitLLR5 /;1>1]<0

ABR[x_,{l_,b_,c ,d }]:=d(1-Exp[-(Log[x1+I|Exp[b]]-b)*2])+c

(* the same AB curve in a single equation *)

ABLLR[x ,{l_,b_,c ,d }]:=
Ifc<=0]lc>1]|d<=0||d>1]||c+dHExp[b]<=0.75 ||I<O]|/I>1,
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BadFitLLR,
d (1 - Exp[-(Log[x - 1 + | Exp[b] ] - b }"2]) €
]

(* the likelihood function to be minimized *)
LLR[data_, theta ] := -Sum][
data[[i, 2]] Log[ABLLR[data[[i, 1]], theta]] +
(1 - data[[i, 2]]) Log[1 - ABLLR[data][i, 1]]theta]],
{i, 1, Length[data]}
I

<< Statistics’DataManipulation®
Off[FindMinimum::"fmcv"]

FitABLLR[data_, rangeL_: {0.1,0.9}, rangeB_: {0.5,1},rangeC_: {-0.1,+0.1},rangeD_:{-0.1,+0.1}] :=
Module[{hi, lo},

(*starting point heuristics*)

lo = Min[Column[data,2]];

hi = Max[Column[data,2]] - Min[Column[data]2]

(*minimization per se*)
FindMinimum][
f1<=0]]1>1]]c<=0.001||d4|d<=0]|d>1]|c+d>1]| Exp[b] <&,
BadFitLLR,
LLR[data, {I, b, c, d}]

]1
{l, rangeL[[1]], rangeL[[2]]},
{b, rangeB[[1]], rangeB([[2]]},
{c, Max]0.001,lo + rangeC[[1]] ], lo + rangeCJ[[2]]},
{d, hi + rangeD[[1]], Min[999, hi + rangeD[[2]] 1},
AccuracyGoal->5
]
(************************************************** ******)
* All done. )
(aa *% * *kk * *% * *kk * *% ******)

Print["Module ABFitting w/ LogLikelihood reparameteed loaded correctly. Use ? ABFittingLLR for mdie

Programos kodas paleidziamas naudojant fagl AB.nb:

thepath="C:\\Documents and Settings\\Rasa\\Des\&ap\'";
<<(thepath<>"ABFitting.m")

<<(thepath<>"ABPloting.m")
data={{1,0.82},{2,0.54},{3,0.76},{4,0.72},{5,0.83}{6,0.82},{7,0.86},{8,0.9}};
sol=FitABLLR[data]
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