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Odeta BICKUVIENE. GYVENIMO KOKYBES LIETUVOJE VERTINIMAS

SANTRAUKA
Odeta Bi¢kuviené

Gyvenimo kokybés vertinimas Lietuvoje. Magistro darbas.

Sio magistro darbo tikslas — atlikti gyventojy gyvenimo kokybés vertinima Lietuvos
apskri¢iy lygmeniu. Pirmojoje darbo dalyje analizuojami teoriniai gyvenimo kokybés ir jos
vertinimo aspektai. Antroje dalyje, remiantis teoriniais gyvenimo kokybés tyrimy pagrindais,
buvo analizuojami gyvenimo kokybés vertinimo statistiniai rodikliai, Lietuvos apskri¢iy
lygmeniu. Tre€ioje dalyje, remiantis antroje dalyje aptarta gyvenimo kokybés indekso
skai¢iavimo metodologija, atlikta indeksa sudaranciy smulkesniy indeksy lyginamoji analizé
bei pateiktas apibendrintas gyvenimo kokybés indeksas, apskric¢iy lygmeniu. Analizuojant
gyvenimo kokybe Lietuvos apskrityse, nustatyta, kad materialinés salygos geriausios
Marijampolés apskrityje, sveikata — Klaipédos, i§simokslinimas — Vilniaus, aplinkos kokybé —
Tauragés ir Siauliy bei kultiiros i§sivystymas — Vilniaus. Bendra gyvenimo kokybé geriausiai

jvertinta Vilniaus apskrityje.

SUMMARY
Odeta Bi¢kuviené

Assessment of the quality of life in Lithuania. Master Thesis.

Goal of the master thesis is to carry out evaluation of residents’ living quality at a level
of Lithuanian counties. First part of the thesis analyzes theoretical aspects of living quality
and its evaluation. In the second part of the thesis statistical rates of living quality evaluation
have been analyzed, in accordance with theoretical basis of living quality research at a level
of Lithuania counties. Third part presents comparative analysis of smaller indexes covered by
the index, in accordance with methodology of index counting presented in the second part, at
a level of counties. After analyzing living quality in Lithuanian counties, it was found that the
best material conditions are in Marijampolé county, health — in Klaipéda, education — in
Vilnius, environment quality — in Tauragé and Siauliai, and culture development — in Vilnius.

General living quality has been best evaluated in Vilnius.
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IVADAS

Tyrimo aktualumas ir naujumas. Vystantis ekonomikai vienas i§ pagrindiniy
vykdomos ekonominés politikos tiksly turéty bati visuomenés geroveés uztikrinimas. Taciau
diskusijos apie aukstesne gyvenimo kokybe skatina atidziai sekti valdzios institucijy
veiksmus, kad buity galima jvertinti, ar konkrecios valstybés vykdoma ekonominé politika
prisideda prie gyventojy gerovés didéjimo, ar ja mazina. Socialinius tikslus, visuomenés
gerove bei gyvenimo kokybe laikant prioritetinémis sritimis, tikimasi padidinti Salies
konkurencinguma, skatinti ekonominj augima, taip jveikiant Siuo laikotarpiu aktualias
problemas, kaip nedarba, emigracija, socialing-ekonoming nelygybe bei regioninius skirtumus
[59].

Nors BVP* yra laikomas pagrindiniu ekonomikos plétra atspindinéiu rodikliu, tadiau
svarbu suprasti, kad jis neatspindi ekologinio subalansuotumo ar socialinés jtraukties. Kaip
teigia J. E. Stiglitz, A. Sen, J. P. Fitoussi (2008), bendrieji ekonomikos rodikliai (BVP,
infliacija, biudzeto deficitas ir kt.) neatspindi tikrosios salyje susidariusios padéties, nes realig
ekonomikos biiklg atspindi zmoniy gyvenimo gerové. Atlikti gyvenimo kokybés tyrimai rodo,
kad norint atlikti vertinimus bitinas sisteminis pozitiris, pasizymintis gyvenimo kokybés
veiksniy ir jy grupiy iSskyrimu.

Uzsienio literatiiroje placiai ir nuosekliai atlickami gyvenimo kokybés tyrimai, kai tuo
tarpu Lietuvoje vis dar pasigendama nuolat ir iSsamiai vykdomy tyrimy. T. Bileviciené (2012)
atliko gyvenimo kokybés rodikliy kaitos analizg, tuo tarpu V. Servetkiené¢ (2012) aptaré
pastaryjy rodikliy statistinius pokyc¢ius. R. Lazutka (2007), I. Blaziené (2002) analizavo
socialinio aprapinimo ir socialinés paramos Lictuvoje klausimus, taip pat tyré gyventojy
gerove. U. L. Orlova ir B. Gruzevskis (2012) atliko sgvokos ,,gyvenimo kokybé* raidos
tendencijy analize. Tyrimai atliekami fragmentiskai ir atspindi gyvenimo kokybés poky¢ius ir
problemas.

Itin svarbus zingsnis gyvenimo kokybés tyrimuose Lietuvoje buvo zengtas 2012 m.
balandzio mén., kai Europos statistikos sistemos komitetas sureagavo j mokslininky J.
Stiglitzo, A. Seno, J. P. Fitoussi ir Europos Komisijos iniciatyvas patobulinti visuomenés
pazangos matavimus ir parengé specialius rodikliy rinkinius $iy reiskiniy vertinimui. Nuo tada
Lietuvos Statistikos departamentas, émé skelbti atskirg gyvenimo kokybés rodikliy grupe.
Kaip pastebi V. Servetkiené (2013, p. 13), paskelbti duomenys yra iskalbingi ir informatyvis,
atsakantys j klausimus, kas daro gyventojus (ne)laimingus, ir padeda nustatyti, kokie yra

svarbiausi skirtumai tarp jvairiy visuomenés grupiy, kalbant apie bendra gyvenimo geroveg.

! BVP — bendrasis vidaus produktas
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Kaip teigia R. B. Reich (2010), kai ekonomikos augimo rezultatais naudosis kiek
jmanoma daugiau zmoniy, tai jy geroveé skatins ir bendra ekonoming pazanga.

Tyrimo problema. Tiek uzZsienio, tiek Lietuvos mokslinéje literatiiroje placiai
vartojamos daugiadimensinis pozitiris j gyvenimo kokybe. Gyvenimo kokybés apibrézimas
vartojamas apibtdinti susijusiems, taciau kartu kazkuo ir skirtingiems ekonominiams,
socialiniams ir politiniams reiskiniams.

Siuo metu Vakary Europos Salyse ir JAV néra sukurta vieninga metodika gyvenimo
kokybei jvertinti. Todél priklausomai nuo tyréjo pozitrio ir jo gyvenimo kokybés suvokimo
i8lieka ganétinai subjektyvus vertinimo metodikos parinkimas.

Apibendrinant jvairiy autoriy gyvenimo kokybés sampratg ir jos vertinimo metodus,
kyla problema, kokie kiekybiniai rodikliai, siekiant kuo objektyviau jvertinti tiriamgq
reiSkinj, turi biti analizuojami norvint jvertinti gyventojy gyvenimo kokybe. Problemos
susidarymg lemia daugiadimensiné gyvenimo kokybés samprata, sudétiniy indeksy
metodologiniai triikumai, paties tyréjo pozitiris bei ekonomikos bukle, kuri priklauso nuo
valstybés vykdomos politikos bei istekliy paskirstymo tarp visuomenés sluoksniy.

Tyrimo objektas. Gyventojy gyvenimo kokybé, Lietuvos apskric¢iy lygmeniu.

Tyrimo tikslas — atlikti gyventojy gyvenimo kokybés vertinimg Lietuvos apskri¢iy
lygmeniu.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Apibrézti gyventojy gyvenimo kokybés koncepcijg ir jg lemiancius veiksnius.

2. ISanalizuoti uzsienio ir Lietuvos autoriy pateiktus gyvenimo kokybés vertinimo

rodiklius ir indeksy bei metody jvairove.

3. Atlikti Lietuvos gyventojy gyvenimo kokybés 2008 — 2012 m. dinaming analize,

panaudojant kiekybinius rodiklius, apskri¢iy lygmeniu.

4. Jvertinti Lietuvos gyventojy gyvenimo kokybe 2008 — 2012 m., apjungiant gyvenimo

kokybés rodiklius j vieng indeksg, apskri¢iy lygmeniu.

Tyrimo metodai.

Lyginamoji mokslinés literatiiros Saltiniy ir straipsniy analizé bei sisteminimas ir
grupavimas, Lietuvos statistikos departamento duomeny analizé, dinaminiy eilu¢iy analitinis
metodas (absoliutiniai poky¢iai, kitimo tempai, padidéjimo (sumaZzéjimo) tempai), grafinis
duomeny pateikimas, indukcijos ir dedukcijos metodai, regresiné analizé, loginis duomeny

apibendrinimas, modeliavimas ir gyvenimo kokybés indekso kiirimas.
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I. GYVENIMO KOKYBES VERTINIMO TEORINIAI
ASPEKTAI

1.1. Gyvenimo kokybés koncepcija ir ja lemiantys veiksniai

Mokslingje literatiroje néra pateikiamas vienas ,,gyvenimo kokybés“ apibrézimas.
Ivair@is tyréjai, analizuojantys gyvenimo kokybe, savoka aiSkina ir interpretuoja skirtingai.
Dazniausiai tai priklauso ne tik nuo iSsikelto tyrimo tikslo, objekto, metodikos, problemos,
teritorijos, bet ir nuo subjektyvaus analize atlickancio asmens pozitrio. Kaip teigia M.
Gilhooly ir kt. (2005) bei V. Starkauskiené (2011), tai apsunkina tyréjus, kurie privalo
konceptualizuoti pagrinding sgvoka kiekvienam konkreciam tyrimui atlikti. Daugiareiksmj
sgvokos apibrézimg, pirmiausiai lemia termino tarpdiscipliniskumas, tai dar 1995 m.
pastebéjo M. Farquhar, ir vartojimo kontekstas, pastargjj 2004 m. i$skyré R. L. Schalock ir D.
Felce. Analizuodama gyvenimo kokybés sgvokos apibrézimg ir santykj su gero gyvenimo
terminais, S. Krutuliené (2012, p. 6) pastebi, kad ,,priklausomai nuo kultdrinio ir istorinio
konteksto, gerové gali buti skirtingai apibréziama, taciau tradiciskai ji suvokiama kaip
naudingumas (angl. utility) ir siejama su ekonominiais gero gyvenimo matais“. Skirtingose
mokslo srityse gyvenimo kokybés sgvoka aiSkinama, orientuojantis j skirtingus atitinkamos
mokslo Krypties apsektus ir prioritetus, apimancius tam tikras gyvenimo sritis. Todél lyginant
jvairiy autoriy apibrézimus, butina atkreipti démesj | juy iSskiriamus ypatumus, Kuriais

remdamiesi autoriai analizuoja gyvenimo kokybe.

+ Gerove (angl. welfare, wellbeing) T
+ Laimingas qyvenimas (anql. happy life happiness) IEATRE
+ Pasitenkinimas qyvenim (ang. satisfaction with ife, e satisfaction) lngl qualtyof e lfe quaiy
+fita

1.1 pav. Gyvenimo kokybés apibréZimo atmainos

Saltinis: Janugauskaité, G. (2008). Gyvenimo kokybés tyrimai: problemos ir galimybés.
Filosofija. Sociologija, 19 (4), p. 35.

G. JanuSauskaite (2008) atlikusi gyvenimo kokybés tyrimg iSskyré gyvenimo kokybés
apibrézimy atmainas, pateiktas pirmame paveiksle. Jame matyti, kad gyvenimo kokybé

daugelio mokslininky darbuose tapatinama su gerove, laimingu ir pilnaver¢iu gyvenimu ar
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laikoma kaip pasitenkinimas gyvenimu. Sie gyvenimo kokybés sampratos kaitos aspektai,
rodo, kad atskirais visuomenés vystymosi etapais individuali ir (ar) visuomeniné gerové ar
gyvenimo kokybé tur¢jo tik jai biidingus bruozus arba buvo veikiama to meto socialinés,
ekonominés ir politinés aplinkos. Ivertinti gyvenimo kokybg¢ galima tik santykinai,
priklausomai nuo tyréjo pasirinktos vertinimo skalés. Todel, atliekant tyrimus, bitina
apibrézti Sig sgvoka bei nustatyti jos vieta ir rySj su kitais socialiniais ir ekonominiais
reiSkiniais.

Taip pat biitina paminéti, jog gyvenimo kokybé néra tas pats, kas gyvenimo lygis, nes
jvairts pajamy ir vartojimo rodikliai sudaro tik vieng gyvenimo kokybés aspekta. Gyvenimo
lygis — tai budas ir laipsnis patenkinti materialiniams poreikiams, tuo tarpu gyvenimo kokybé
— apima ne tik ekonominiy poreikiy patenkinima, bet ir neekonominius poreikius, kuriems
galima priskirti sveikatos buklg, kultiirg, Svietimo lygj, asmens saugumg [59]. Kaip pastebi D.
patenkinimo kokybine puse®. Pastaroji iSreiSkia zmogaus socialinés laisvés laipsnj, galimybes
realizuoti gebéjimus ir gyvenimo tikslus. Apibendrinus pastargsias sgvokas, galima daryti
iSvada, kad gyvenimo kokybé¢ yra platesné sgvoka, kuri apima gyvenimo lygj ir gyvenimo
salygas.

Gyvenimo kokybe imta dométis nuo XX a. antrosios pusés. Dar 1964 m. L. B. Johnson,
analizuodamas gyvenimo kokybés sampratg, pabrézé, kad zmonéms galimybe siekti laimés
suteikia tinkama aplinka, gebéjimai ir socialiné struktiira. Tuo tarpu praéjus daugiau nei
keturiems deSimtmeciams, 2005 m. F. Oort gyvenimo kokybe apibrézé, kaip zmogaus fizing
sveikatg, jo psichologing biikle, asmeninius jsitikinimus, socialinius santykius ir santykius su
aplinka, kurie turi biiti kompleksiSkai vertinami. Pastaroji termino samprata labiau orientuota
i Kiekvieno Zzmogaus asmenines savybes, kurios lemia ir skirtingg gyvenimo kokybés
supratimg. Tuo tarpu M. Bacevicien¢ (2005) gyvenimo kokybés sampratg apibréze
pakankamai placiai. Ji pabrézé, kad visapusiS$kas asmens pasitenkinimas gyvenimu priklauso
nuo sveikatos, iSsimokslinimo, sugebéjimy, karybingumo, savigarbos, Seimos, darbo,
gyvenimo sglygy, finansinés padéties ir kt. XXI a. pradzioje labiau orientuotasi ne tiek j
objektyvig gyvenimo kokybe, kiek j subjektyvig. Tai 2011 m. pastebéjo A. Juozulynas, M.
Butikis, A. Venalis ir kt., aiskindami, kad gyvenimo kokybé — tai tam tikras socialinis
konstruktas, kuris susideda i$ savity socialiniy dimensijy. L. Fallowfield (2009) isskyre, jog
tai pasireiskia skirtingai priklausomai nuo filosofinio, politinio ir medicininio pozitriy. U. L.
Orlova ir B. Gruzevskis (2012) pabrézé vieningo apibrézimo nebuvimo i$skirtinuma, nes tai
nurodo atvirg, gyva ir besivystantj gyvenimo kokybés mokslinj diskursg, kuriame kiekvienas

naujas straipsniy ar tyrimy autorius gali inesti svarbiy ir naujy izvalgy.

10
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V. Servetkiené¢ (2013, p. 25) pabrézia, kad ,,gyvenimo kokybé apibuidina esmines
gyventojy gyvenimo salygas, kurios apima asmens fiziniam, protiniam ir dvasiniam
vystymuisi batinas buities salygas: basto, aplinkos, mitybos kokybe, apsirtpinimo
jprastinémis kasdienio gyvenimo reikmémis galimybes, taciau néra joms tapati“. Taciau kaip
pastebi O. G. Rakauskiené¢ (2013), gyvenimo kokybés suvokimas skiriasi nuo placiai
paplitusio visuomenés vartotojisko suvokimo, kuris remiasi zmogaus kaip universalaus
vartotojo modeliu. ] zmogy bitina zvelgti ne tik kaip i prekiy ir paslaugy vartotoja, bet ir kaip
1 prekiy ir paslaugy bei savo gyvenimo ir asmenybés kiiré¢ja. Todél O. G. Rakauskiené (2013)
sitilo sisteming gyvenimo kokybés samprata, kuri visapusiskai apibudina sveikatos —
ekologineg, ekonoming — materialing ir moraling — dvasing visuomenés ar asmens bukle.

Aptariant jvairiy autoriy darbus (Schalock, R. L., Felce, D. (2004), Gilhooly, M.,
Gilhooly, K., Bowling, A. (2005), Starkauskiené, V. (2011), Orlova, U. L., Gruzevskis, B.
(2012), Krutuliené, S. (2012), Servetkiené, V. (2013) ir kt.) gyvenimo kokybés tyrimy raida
glaudziai susijusi su gyvenimo kokybés sampratos raida (zr. 1.2 paveiksle).

Gyvenimo kokybés
sampratos raida

. O O S S O S S B S R - =~ O . . O S O S O S M O S .
- ==
f A
1960 m. XX a. pab. iki iy dieny
Socialims ekonominis
gyvenimo kokybés -
vertinimas

Ekonominis
gyvenimo kokybés

Gyvenimo kokybés vertinimas
damaus (subalansuoto)

vertmnimag visuomeneés vystymosi
kontekste
Kiekybinis Kokybinis

poZiliris pozitiris

1.2 pav. Gyvenimo kokybés tyrimy raidos ypatumai

Saltinis: Vaznoniené, G. (2010). Subjektyvios pagyvenusiy Zzmoniy gyvenimo kokybés
socialiniai ekonominiai veiksniai. Sociologija. Mintis ir veiksmas, 2010/2(27).

M. Rapley (2008) teigé, kad apie 1960 m. gyvenimo kokybés sgvoka buvo jsitvirtinusi
kaip vieSojo politinio diskurso terminas ir buvo vartojama politinéje retorikoje teigiant, kad
svarbu ne ,kiek daug, o kaip gerai“. lki 1978 m. vyrave gyvenimo kokybeés apibréZimai

apémé labiau objektyvius ekonominius ir socialinius rodiklius. Cia labiau buvo
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orientuojamasi ] gerovés sampratg, priklausancia nuo materialiniy iStekliy paskirstymo,
pajamy didéjimo ir ekonominio augimo. Svarbiausig vieta uzémé materialinés gerovés
uztikrinimas, kaip pagrindiné priemoné naudojama gyvenimo kokybei uztikrinti. Taciau nuo
1978 m. nustatyta, kad objektyviis matavimai ne visada atskleidzia tikraja geroveg, nes
asmenys gali buiti vienodai patenkinti tuo, kur ir kaip jie gyvena, nepriklausomai nuo skurdo ir
gyvenamosios aplinkos [11]. XX a. antroje puséje bandyta praplésti gyvenimo kokybés
apibrézima, siekiant jvertinti kiekvieno asmens gebéjimus ir pasirinkimo galimybes, teisinga
istekliy paskirstyma ir jy nauda visuomenés nariams. Sis naujai susiformaves pozitris lémé
gyvenimo kokybés matavimus socialiniais indeksais. Kaip teigia U. L. Orlova ir B.
Gruzevskis (2012, p. 11), imta dométis ,,ne tik socialiniais-ekonominiais aspektais, bet ir
nematerialia individo gerove, subjektyviais tikrovés vertinimais ir pasitenkinimu gyvenimu®.
XX a. pabaigoje gyvenimo kokybés tyrimai peréjo dar  kitg lygmenj, kur tyrimai buvo
atliekami vertinant darny (subalansuotg) visuomenés vystymosi kontekstg (JuSkevicius
(2005); Dolan ir kt. (2006)), kuomet akcentuojamas gerovés tolydus paskirstymas tarp
dabartinés ir biisimos zmoniy karty. Kaip pastebi R. Ciegis ir J. Pec¢kaitiené (2013), darni
gyvenimo kokybé yra kuriama dabarties kartos, atsizvelgiant j gamtos ir socialinius Salies
iSteklius ir juos kaupiant ateities kartoms.

[vertinant gyvenimo kokybés tyrimy raidos ypatumus tikslinga paminéti tai, jog Sie
tyrimai peréjo nuo kiekybinio poziiirio prie kokybinio. Kaip pastebi G. Janusauskaité (2008, p.
39), tai reiskia, kad ,,analizuojant asmens / visuomenés gyvenimo kokybe stengiamasi démes;j
telkti ne vien j galéjima / gebéjima apsirapinti minimaliam / normaliam gyvenimui uztikrinti
reikalingais istekliais, bet ieskoma bady, kaip patenkinant poreikius gaunama nauda prisidéty
prie visapusiskos gyvenimo kokybés kilimo*. Taciau gyvenimo kokybés negalima traktuoti
vien tik per objektyvius ar subjektyvius rodiklius, nes ji apibréziama kaip sgsaja tarp
subjektyviy ar individualiu suvokimu paremty elementy ir tarp objektyviy aplinkybiy (Zr. 1.3.
pav.).
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| Esilavinimoe hgis,
| sveikatos priezidros
| speciality skaifius;
| mokyklos lankymas i &

| ménesinis neto darbo
| wEmokestis; nedarbo
| gk, shurdo kgl i K

|| darpiauting neto
| migracia; ufregictrustos
| nusibaktomos veikos,

o\ savEudvbiyskaifis i

UZmfwno fgis; vidutink

Objektyvi socialiné ir |/

SMOCng gyvenimo
kokyhs

ity ke td  § i s s 2k o %l 1 o s o e 171 skt e+ 1l o s 5

Bitsto sqlygos; taria
nedvarumai ir kiios
aplinkos problemos i kit

Nemy kiy gebéitmas
sugdurii galg su galy;
gebéitnas spresti
netifétas finans ines
& lidas v &t

Subjektyvi socialing

i SMOcng gyvenimo

kokybe

T e ol e e s el e o

Gyvenamaji vietové su
s ikals i ir
vandalizmo reputacia;
riukimeas it

ek e ol o Bt ot e e i o ot o #

1.3 pav. Gyvenimo kokybés pagrindinés sritys ir ju saveikos

Saltinis: sudaryta darbo autorés, remiantis V. Starkauskiene (2011), E. Rybakovu
(2012) bei E. Rybakovu, L. Liugailaite — Radzvickiene ir S. Sajeva (2012).

Zvelgiant i§ objektyvios pusés, gyvenimo kokybé priklauso nuo gyvenamosios vietovés

socialinés — ekonominés sistemos, iSrinkty vieSojo sektoriaus atstovy, kurie yra atsakingi uz

vieSyjy jstaigy valdyma, administravimg ir tvarkymg. Pastarosios jstaigos remia ir palaiko

jvairius zmoniy poreikius. Tuo tarpu zilirint 1§ subjektyvios pusés, reikia atsizvelgti ]

kiekvieno asmens patirtj patenkinant poreikius [52]. Atliekant subjektyvius vertinimus, V.

Servetkiené (2012) pirmiausia analizuoja seimq, darbg, finansine padétj. Antrasis subjektyviy

vertinamy aspektas susijes su jutiminiu asmens pasauliu, kuris pasireiS8kia per skausmag,

ripestj, pyktj arba pomégius, malonumus, pasitenkinimg bei pagarbq. Pagal pastargja autore,

objektyvas Kriterijai, kurie formuoja gyvenimo kokybe, yra Sie:

e sveikata, svietimas, asmeninis aktyvumas (mokamas arba nemokamas darbas,

vykimas j darba, laisvalaikis bei gyvenimo sglygos),

e politine valia ir valdymas (zodzio ir politiniy paziary laisvé, konstitucinés teisés ir

teisinés garantijos, lygybé jstatymy atzvilgiu, nepriklausoma teismy santvarka, laisvé

nuo korupcijos bei politinés jtakos),

e socialiniai rysiai (pasitikéjimas, socialiné atskirtis, neoficiali parama, religiniai

jsitikinimai, draugysté su kitos rasés, religijos asmenimis),

e aplinkos sglygos (aplinkos kokybé ir zmoniy sveikata, klimato pasikeitimai ir

,,nataralios* stichi

nés nelaimes),
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e saugumo stoka (asmeninis bei ekonominis nesaugumas, susijes su nedarbu,

sergamumu ir amziumi),

e horizontaliosios problemos: asmeny, charakteriy, karty nelygybé [58].

Subjektyvi gyvenimo kokybé yra savitas reiskinys. Pastaroji pasireiskia kiekvieno
asmens pasitenkinimu, jvertinant kieckvieng aspektg. Todél, vienas ar Kitas realiai pasiektas
objektyvus ekonominis rodiklis, kuris apibtidina tam tikra gyvenimo kokybés lygi, jvairiy
zmoniy gali biti traktuojamas labai skirtingai. Tai priklauso nuo daug subjektyviy priezasciy.
Subjektyvi gerové pasireiSkia per tris tarpusavyje susijusius komponentus — pasitenkinimu
gyvenimu, maloniu poveikiu ir nemaloniu poveikiu (afektu) [59]. V. Servetkiené (2013, p.
25) pastebi, kad ,,visus zmogaus gyvenimo aspektus apimanti koncepcija, kuri grindziama
isorinés aplinkos tinkamumo gyventi (makroaplinka) ir vidinés aplinkos veiksniy
(mikroaplinka), kontroliuojamy paties zmogaus kaip teisiy ir laisviy turétojo, sinteze (zr. 1.4

pav.).

GYVENIMO KOKYBES ISORINE APLINKA
GAMTINE aplinka:
. L Kbmatas |\
Natiiralios aplinkoskolybe
Viedoji politika GYVENIMO KOKYBES VIDINE APLINKA H
! FIZINE gerové: INDIVIDUALTAT .
- - Sweikatosbiklé VYYSTOMA gerové: -
POLITINE aplinka: veltatos uice  Eietimas SOCIALINE aplinka:
T - - Asmeniné apsauga . . - .
Politinis stabilumas - Informaciniu technologiju - Sveikatos prieZifiros
Politinés teisés ir priefmamumas sisterna
pilietinés laisvés k <« - Svietimo
Korupcija GYVENIMO prisinarmmmas
KOKYBE - Socialinéapsauga
r - Socialiné nelygybé
. MATERIALINE SQCI.-\LI\'E gerove:
i gErove: Seima !
| Pajames - Laisvalaikis |
i Biisto prieinanmunmas - Bendrjos gyvenimas !
: |
a : ’
. ]
| EKONOMINE aplinka: i
! Makroekonoring aplinka !
- Fiskaliné aplinka ]
1 Gyvenimo kokybés —1 Gyvenimo kokybés ... Viesosios ] Gyvenimeo kokybes
iforing aplinka viding aplinka politikos poveikis veiksnial

1.4 pav. Gyvenimo kokybés veiksniy modelis

Saltinis: Starkauskiené, V. (2011). Quality of life factors and its integrated
measurement model. Kaunas: VDU, p. 21.

Kiekvieno asmens gyvenimo kokybe pirmiausiai lemia objektyvi iSoriné aplinka.
ISoring aplinka veikia nuo pacio asmens nepriklausanti politin¢, gamtiné, socialiné ir

ekonominé aplinka. Visi §ie veiksniai lemia Zzmogaus subjektyvia gerove. Subjektyvi geroveé
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ir sudaro gyvenimo kokybés viding aplinka. Vadinasi faktiskai pasiekta, objektyviais
rodikliais apibiidinta skirtingy Zmoniy gyvenimo kokybé¢, kurie yra jvairiuose kontekstuose,
gali bati vertinama skirtingai, priklausomai nuo kultiros, tradicijy, paprociy, vyraujan¢ios
mados, vertybiy ir individualiy poreikiy. Kaip teigia G. Merkys, R. Brazien¢ ir G. Kondrotaité
(2008), tarp objektyvios ir subjektyvios gyvenimo kokybés egzistuoja dialektinis® santykis.
Tirdami gyvenimo kokybe Europoje R. Anderson, H. Litske ir H. Krieger (2004), nustaté, kad
objektyviis veiksniai atspindi realiai susidariusias gyvenimo kokybés prielaidas. Tuo tarpu
subjektyviis veiksniai atspindi kiekvieno asmens individualiai i§gyventa gyvenimo kokybe.
Todél Sie veiksniai analizéje vienas kitg papildo. Tacéiau svarbu tinkamai subalansuoti abiejy
veiksniy mastelj ir svarbg tyrimui. Cia turima galvoje tai, kad negalima apsiriboti vien
iSorinés aplinkos rodikliais, arba vien subjektyviais psichologinio pasitenkinimo ir komforto
rodikliais — gyvenimo kokybés vidinés aplinkos veiksniais. Pasak G. Merkio, R. Brazienés ir
G. Kondrotaités (2008, p. 30), svarbu atrasti ,,vidutinj mastelj, tai gyvenimo kokybés
infrastruktarai, kuri paprastai uztikrinama ar neuztikrinama vietos bendruomenés ar Kitu
lygmeniu [41]. Pasitaiko, kad objektyviai pamatuojami gyvenimo kokybés veiksniai yra
pakankamai geri tiek Salies, tiek municipaliniu lygmeniu, bet asmuo néra patenkintas
gyvenimo kokybe todél, kad neranda, kur save realizuoti, néra pripazinti asmeniniai
gebéjimai, neturi geidziamy socialiniy kontakty, turi sveikatos ar Seimyniniy problemy ir kt.
Apibendrinant galima teigti, kad gyvenimo kokybe lemia tiek iSoriné, tiek vidiné aplinka.
Tadiau gyvenimo kokybe geriausiai gali jvertinti tik asmenys, sugebantys objektyviai
pazvelgti | susidariusig situacija.

Tuo tarpu M. Rapley (2008) atlikes gyvenimo kokybés tyrimus, iSskyré tris gyvenimo
kokybe lemiancius pagrindinius veiksniy blokus — objektyvias gyvenimo salygas, subjektyvig

gerove bei asmenines vertybes ir likeséius (Zr. 1.5 pav.).

Z Dialektika (sen. gr. dialektike, is dialegomai — kalbuosi, diskutuoju) — bendroji tikrovés visuotinio rysio,
judéjimo ir vystymosi teorija, kuri joje vykstanéius pakitimus aiskina kiekviename objekte ar procese esandiais
vidiniais prie§taravimais, prieSingomis tendencijomis; ta teorija pagristas bendrasis tikrovés pazinimo metodas ir
mastymo bei jo désniy mokslas [14].
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Objektyvios gyvenimo salygos
Fiziné gerove
Materialiné gerové
— Socialiné gerove -
Vystymasis ir veikla
Emociné gerove

[50rinés jtakos

Y

Y

Subjektyvi gerové
PASITENKINIMAS
Fizine gerove
Materialine gerove “
Socialine gerove
Vystymusi ir veikla
Emocine gerove

[Sorinés jtakos

-~

A

Asmeninés vertybés ir likesciai
Fizinés gerovés
Materialinés gerovés

Socialinés geroves -
Vystymosi ir veiklos
Emocinés geroveés
SVARBA

Fy

[Sorinés jtakos

Y

BENDRAS
GYVENIMO KOKYBES
IVERTINIMAS

1.5 pav. Gyvenimo kokybés modelis

Saltinis: Rapley, M. (2008). Quality of life research: a critical introduction. SAGE, p.
53.

Nors bendrai vertinant gyvenimo kokybe lemia trys veiksniai, ta¢iau pagal penkta
paveikslg matyti, kad kiekvieng bloka sudaro tie patys veiksniai — fizin¢ ir emociné savijauta,
materialiné ir socialiné gerové bei vystymasis ir veiklos. Cia svarbu tik i§ kurios pusés
pazvelgsime j gyvenimo kokybe. Gyvenimo kokybé vertinama objektyviais faktais, taip pat ir
pagal individo subjektyvy kokybés suvokimg. U. L. Orlova ir B. Gruzevskis (2012, p.12)
pastebi, kad individo lygmeniu reikia jvertinti tai, kad gyvenimo kokybé yra susijusi su
asmenybés vystymusi ir todel yra nuolat kintanti. Gyvenimo kokybe ir ja lemiancius
veiksnius reikéty vertinti atsizvelgiant | kultiirinj bei vertybinj konteksta, kuriame veikia
asmenys.

Gyventojy gyvenimo kokybe lemia ir daug jvairiy veiksniy ir salygy, tokiy, kaip
apgyvendinimas, jdarbinimas, pajamos, materialiné gerové, moralinés nuostatos, asmeninis ir
Seimos gyvenimas, socialiné parama, stresai ir krizés, su sveikata susijusi gyvenimo kokybg,
sveikatos apsauga, darbo salygos, Svietimo galimybés, santykiai su aplinka, ekologiniai
veiksniai ir kt. [27 ir 54].
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1. MATERIALI APLINKA
(prekiu, paslaugy, bisto, dkio kokybé,
darbo ir poilsio galimybés ir salygos,
gyventojuy pajamos, perkamoji galia ir kt.)
2. APLINKOS KOKYBE
(tausojanti plétra)
3. POPULIACIJOS SVEIKATOS

KOKYBE
(visuomenés sveikata) . —
4. ISSILAVINIMO KOKYBE GYVENIMO
5. MORALINIS PSICHOLOGINIS KOKYBE
KLIMATAS (visuomenéje, valstybéje,

organizacijoje, Seimoje)

6. ASMENS SAUGUMAS
(fizinis, teisinis, socialinis})

7. SAVIRAISKOS GALIMYBES
(galimybés dalyvauti kirybinéje
ir kultdrinéje veikloje,
politikoje,visuomeniniame gyvenime
ir kt.)

1.6 pav. Gyvenimo kokybe sudarantys veiksniai

Saltinis: Akranavi¢iate, D., Ruzevskis, J. (2007). Quality of Life and its Components’
Measurement. Engineering economics, 2(52), p. 45.

D. Akranavicitté ir J. Ruzevskis (2007) atlike gyvenimo kokybés ir jos komponenty
vertinimg i8skyré pagrindinius gyvenimo kokybe sudarius veiksnius (Zr. 1.6 paveiksle):
materialig aplinka, aplinkos kokybe, gyventojy sveikatos kokybe, iSsilavinimo kokybe,
moralinj psichologinj klimatg, asmeny saugumg bei saviraiSkos galimybes. I pastaryjy
susidaro (susiformuoja) kiekvieno asmens tam tikros gyvenimo kokybés srities suvokimas
(komponentai) ir galiausiai susiformuoja bendra asmens gyvenimo kokybé.

Apibendrinant gyvenimo kokybeés sampratos koncepcijg galima teigti, kad gyvenimo
kokybes terminas priklauso nuo mokslo disciplinos, autoriy pasirinktos teorijos, issikelty
tyrimo tiksly, naudojamos metodologijos, konteksto ir kity veiksniy. Visa tai suformuoja
sudetingg ir tarpdisciplining gyvenimo kokybés sampratg. Galima teigti, kad apibréziant
gyvenimo kokybe, visy pirma, palieciama (aptariama) subjektyvi geroveé, kuri apima fizinj,
psichologinj, socialinj ir dvasinj lygius, ir, antra, akcentuojamos asmens vertybés,
padedancios kiekvienam suvokti ir pagal tai jvertinti savo gyvenimo gerove. Todél gyvenimo
kokybé — tai ekonomikoje, psichologijoje, sociologijoje ir politologijoje vartojama sqvoka,
kuri apima Zmogaus dvasine, socialing ir fizing gerove. Taciau biitina pabrézti, kad Siuo metu

néra vienos visame pasaulyje priimtos gyvenimo kokybés sampratos.
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1.2. Gyvenimo kokybés vertinimas ir metodai

Atsizvelgiant j gyvenimo kokybés koncepcija bei jos raida, matyti, kad Si savoka
socialiniuose moksluose suvokiama ir interpretuojama labai jvairiai. Toks, daug dimensijy
apimantis gyvenimo kokybés pozitiris 1émé, kad Europoje ir Jungtinése Amerikos Valstijose
sukurta nemazai metodiky gyvenimo kokybei vertinti. Tyréjo suvokimas ir gebéjimas atlikti
bei plétoti analizg priklauso nuo to, j kokias sritis (zr. 1.7 paveiksle) jis orientuojasi.

+ Socialiné sritis (socializacijos procesas, gebéjimas palaikyti
socialinius rysius, socialinj mobiluma ir Kt.);

+ Ekonominé sritis (gyventojy pajamos ir jy struktira, ekonominis _
aktyvumas ir kt.); Gyvenimo

% Politiné sritis (veiklos, 70070 i dimy laisvé); kokybés

% Politiné sritis (veiklos, zodzio ir sprendimy laisve); tyrimai

¢ Aplinkos sritis (sveika aplinka, neuzterstas oras ir kt.);

+« Kaultiros sritis (poilsio ir laisvalaikio prioritetai, saviraiskos
badai, vertybés ir kt.).

1.7 pav. Gyvenimo kokybés tyrimuy sritys

Saltinis: sudaryta darbo autorés.

Nors skirtingose Salyse gyvenimo kokybé vertinama atsizvelgiant j tg pacig sritj, taciau
deél salies iSsivystymo lygio pastaroji skiriasi.

Jvairts gyvenimo kokybés vertinimo metodai mokslinéje literatiiroje apraSomi ir juos
panaudojant analizuojama situacija $alyse jau nuo 1970 m. Taciau galima teigti, kad ir iki Siy
dieny pasaulyje atlieckami tik gana fragmentiski gyvenimo kokybés tyrimai. Viena I8
pagrindiniy problemy, su Kkuria susiduriama — tai gyvenimo kokybés sampratos
nevienareiksmiskas suvokimas. Taip pat keblumy kelia ir kai kuriy metody nepritaikomumas,
nes ne visose Salyse yra imanoma gauti reikalingus duomenis (informacijg), nes renkama
statistika néra vienoda. TreCia problema ta, kad skirtingose Salyse atlickami skirtingi tyrimai
ir d¢l nevienodo Salies i$sivystymo.

Kaip teigia E. Vaisvilaité (2009), gyvenimo kokybés raidos pradzia bty galima laikyti
sociologo E. Allard 1978 m. atliktg tyrimg ,,Turéjimas, myléjimas ir buvimas®. Taip pat
pastarajame tyrime pirma kartg uZsiminta apie bendrg objektyviy ir subjektyviy aplinkybiy
poveikj Zzmogaus gyvenimo kokybei [65].

Daugiausiai gyvenimo kokybés tyrimy yra atlikta medicinos srityje, analizuojant
zmoniy sveikatg ir savijautg. Tyrimais jrodyta, kad laimingas ir gyvenimu patenkintas Zmogus

dirba geriau negu nusivylgs, todél neekonominiai parametrai veikia ekonomika.
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1.1 lentelé

UZsienio Salyse naudojami gyvenimo kokybés indeksai

Autorius(-iai)
(metai)

Indekso
pavadinimas

Indekso apskaic¢iavimo metodika

M. D. Morisas
(1970)

Moriso indeksas

Moriso indeksas jvertina fizing gyvenimo kokybe. Siuo indeksu
pirma karta pereita nuo ekonominio Salies gerovés matavimo prie
gyvenimo kokybés. Indeksg sudaro tik trys rodikliai:

* kiidikiy mirtingumas 1000-¢iui gimusiyjy;

* vidutiné biisimo gyvenimo trukmé;

* suaugusiyjy rastingumo rodikliai.

Micigano
universiteto
sociologai (1975)

Gyvenimo kokybés
vertinimai

Pastarieji autoriai, analizuodami gyvenimo kokybe, nagrinéjo
septyniy pagrindiniy sri¢iy jtaka zmonéms. Sios sritys apémé:
* i§silavinima;

* sveikata;

* Seima;

* asmeninj gyvenima;

* darba;

» aplinka;

* materialines salygas.

C. E. Ferrans,
M. Powers

(1984)

Ferrans ir Powers
gyvenimo kokybés
indeksas

Indeksas susideda i$ penkiy daliy. Vieng dalj sudaro gyvenimo
kokybe, o likusios keturios apima tokias sritis:

« sveikatg ir veikla;

* psichologing ir dvasing savijauta;

* socialine-ekonomine gerove;

* Seimos gyvenima.

Pasaulio
sveikatos
organizacija
(1997)

Gyvenimo kokybés
modelis

Siame gyvenimo kokybés modelyje yra iSskiriamos SeSios
pagrindinés sritys:

« fiziné sveikata;

* psichologiné sritis;

* autonomiskumo lygis;

* socialiniai santykiai;

» aplinka;

« dvasingumas/religija/asmeniniai jsitikinimai.

Analizuojant pastarasias Sritis yra tiriami 24 smulkesni aspektai.

Calvert-
Henderson (2000)

Gyvenimo kokybés
rodikliai

Skaiciuojant gyvenimo kokybés rodiklj yra analizuojamos §ios sritys:
* darbas (uzimtumas);

» $vietimas;

* pajamos;

* bstas;

» aplinka;

» sveikata;

* Zmogaus teisés;

« energetika;

* infrastruktiira;

* nacionalinis saugumas;

* vieSasis (visuomenés) saugumas;
* poilsis.

R. L. Schalock,
M. Verdugo
(2002)

Gyvenimo kokybé

Pastarieji autoriai tiriant nustaté pagrindines aStuonias gyvenimo
kokybés sritis:

* emocing¢ gerove;

* tarpasmeninius santykius;

* materialing gerove;

* asmeninj tobuléjima;

* fizing gerove;
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* apsisprendimo teisg;

» socialing jtrauktj;

* Zmogaus teises.

Atsizvelgiant | dazniausiai naudojamus kriterijus, kiekvienoje is jy
buvo sukurtas 2 — 3 rodikliy rinkinys.

Atliktuose Europos gyvenimo kokybés tyrimuose tiek objektyvios,
tiek subjektyvios aplinkybés. Gyvenimo kokybés objektyviy
aplinkybiy vertinimas apima Sias sritis:

* pajamas;
S&SE?;O Gyvenimo kokybe, Eglsr;tuma‘
Kokybes yrimai | pasitenkinimas | [ o b
(2003; 2007; e Hoksas * Svietimg;
2011) * sveikatg;
* darbo bei gyvenimo pusiausvyros klausimus.
Aptariant subjektyvias aplinkybes yra analizuojama laimés
samprata, ar zmongs patenkinti gyvenimu ir kokia jy nuomoné apie
visuomeng.
Indeksas sudarytas i§ devyniy sriciy:
* sveikatos (vidutiné tikétina gyvenimo trukmé (metais) );
* seimos gyvenimo (skyryby skaicius (1000-¢iui gyventojy), kuris
konvertuojamas j indeksa nuo 1 (maziausias skyryby skaicius) iki 5
(didziausias skyryby skaicius));
» dalyvavimo bendruomenés gyvenime (jeigu indeksas siekia 1, tai
Salyje yra populiari narysté profesinése sgjungose, zmonés
Economist daznai lanko bazny¢ia ir kt., 0 jeigu 0, tai narysté profesinése

Intelligence Unit
(2005)

Gyvenimo kokybés
indeksas

sajungose néra populiari, zmonés néra labai tikintys ir kt.);

* materialinés gerovés (BVP vienam gyventojui, prieiga prie §varaus
vandens);

* politinio stabilumo ir saugumo;

« klimato ir geografijos (platuma, kurioje yra $alis);

« darbo saugumo (nedarbo lygis (proc.));

* politinés laisvés (vidutinis politiniy ir pilietiniy laisviy indeksas,
kuris svyruoja nuo 1 — visiskai laisva iki 7 — nelaisva);

* ly¢iy lygybés (motery ir vyry vidutinio darbo uzmokes¢io
santykis).

Mercer Human
Research (2006)

Miesty gyvenimo
kokybés vertinimai

Tarptautiné konsultacijy bendrové Mercer Human Research parengé
miesty gyvenimo kokybés vertinimo metodika, paremta 39
kriterijais. Pastarieji jvertina Siuos aspektus:

* ekonominés aplinkos;

* gyvenamosios aplinkos;

* socialinés aplinkos;

* kulttirinés aplinkos;

* politinés aplinkos;

* sveikatos apsaugos;

* transporto;

* Svietimo;

* gamtiniy salygy;

* prekiy ir paslaugy pasiilos;

* visuomeninio sektoriaus paslaugy;

» rekreacijos.

Vertinant gyvenimo kokybe buvo isskirti objektyviis bruozai
(kriterijai), kurie ja formuoja:
* sveikata, sergamumas, mirtingumas;

J. Stiglitz, * asmeninis aktyvumas;
A. Sen, Gyvenimo kokybés | ¢ Svietimas;
J. P. Fitoussi indeksas * socialiniai rySiai;
(2008) « aplinkos salygos;
* politiné valia ir valdymas;
* saugumo stoka ;
» horizontaliosios problemos.
Europos Bendras Europos ekonominiy ir socialiniy reikaly komitetas sukiiré¢ bendra

ekonomikos ir

standartizuotas

standartizuotg gyvenimo kokybés indeksg. Vertinant gyvenimo
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socialiniy reikaly | gyvenimo kokybés | kokybe svarbiausiomis sritimis iSlieka:
komitetas (2009) indeksas » fizinis nelie¢iamumas ir sveikata;

* materialiné gerove;

» aplinkos kokybg;

* socialiné veikla;

* galimybé naudotis vieSosiomis paslaugomis;
» laisvalaikis.

Pastarajj gyvenimo kokybés indeksa sudaro devynios kategorijos:
+ ekonomika;

* aplinka;

* pragyvenimo kaina;

International Gyvenimo kokybés | ¢ kultlira ir laisvalaikis;

Living (2010) indeksas * laisve,;

* sveikata,

* saugumas ir rizika;

« infrastruktiira;

* klimatas.

Indekso skaic¢iavimas paremtas keturiais indikatoriais:
* BVP, tenkantis vienam gyventojui pagal perkamosios galios

: Netiesinis . )
A. Zinovyev, gyvenimo kokybés pa.m.e ta (PGP); . . .
A. N. Gorban indeksas » tikétina gyvenimo trukmé (metais);
(2010) * kadikiy mirtingumas, tenkantis 1000-¢iui gimusiy;
* tuberkuliozés paplitimas (naujy susirgimy skaicius, tenkantis
100 tiikst. gyventojy).
Indeksas susideda i$ penkiy subindeksy:
+ ekonomikos;
Applied * sveikatos;
Geographic Gyvenimo kokybés ’ Fqndruo_s;_ )
. . + laisvalaikio ;
Solutions, Inc. indeksas o )
(2013) » fizinés aplinkos.

Pastarieji subindeksai sudaryti i§ smulkesniy rodikliy, kuriy i§ viso
yra net 33. Todél Sis indeksas apima pakankamai placiai analizuoja
gyventojy gyvenimo kokybés pagrindines sritis.

Saltinis: sudaryta darbo autorés, remiantis V. Servetkiene (2013).

Uzsienio Salyse nuolat buvo atlieckami gyvenimo kokybés tyrimai. Tik pradéjus
analizuoti $ig srit] buvo laikomasi atsargiy vertinimy, tod¢l gyvenimo kokybei matuoti buvo
naudojami tik keli atskiri rodikliai, kurie nebuvo apjungti j viena indeksa. Praéjus vos
penkiems metams nuo $iy tyrimy pradzios (apie 1975 m.) buvo pereita prie platesnés ir
iSsamesnés analizes, kuri apémé net kelias skirtingas sritis. Taciau vertinimai iSliko
neapibendrinti, nes buvo analizuojama kiekviena sritis atskirai. Ir tik 1984 m. buvo sukurtas
pirmasis indeksas, kuris apémé keliy sri¢iy gyvenimo kokybés matavimus. Tai C. E. Ferrans
ir M. Powers atliko sudarydami dviejy daliy anketa, kurioje Zmonés turéjo atsakyti j 33
klausimus, Kkuriais analizuojamas pasitenkinimas tiriama sritimi, ir j 33 klausimus, kuriais
analizuojama tiriamos srities svarba.

Tolimesniais gyvenimo kokybés tyrimais buvo atlickamos jvairios analizés. Analizuotos
jvairios rodikliy grupés, sudaryti nauji indeksai bei modeliai. Calvert — Henderson gyvenimo
kokybés rodikliai unikaldis tuo, kad bandoma jvertinti nacionaling gerove, i skaiCiavimus

nejtraukiant tradiciniy makroekonominiy rodikliy. Tai labai iSsami gyvenimo kokybés
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vertinimo metodika, kurig sudaro net 105 rodikliai. Taciau metodikos pritaikomumas yra gana
ribotas dél JAV budingo specifisSkumo.

Economist Intelligence Unit gyvenimo kokybés indeksui apskaiCiuoti taikomos
subjektyvios gyventojy pasitenkinimo gyvenimu apklausos. Taip sickiama nustatyti veiksnius,
kurie lemia gyvenimo kokybe. Atlickami gyventojy nuomonés tyrimai rodo, jog neuztenka
vien materialinés gerovés, kad zmogus buty laimingas. Taciau atliekant subjektyvias
apklausas, butina atsargiai vertinti gautus duomenis. Nes kaip teigia A. Mackonis (2012),
zmonés gali neteisingai jvertinti savo laimg, nes jie ne visada adekvaciai iSreiSkia savo
pojicius.

Apibendrinant galima teigti, kad uzZsienio Salyse gyvenimo kokybés tyrimy sritimi
susidométa maziau nei prie$ 50 mety, taciau Sioje srityje atlikta nemazai svarbiy tyrimy. Per §j
pakankamai trumpg laikotarpj iSanalizuotas platus gyvenimo kokybes sriciy spektras.

Lietuvoje gyvenimo kokybe susidométa palyginti neseniai, todél ji néra nagrinéjama
sistemingai, iSskyrus medicinos jstaigy atlickamus tyrimus. Dél $iy priezasCiy gyvenimo

kokybés matavimui Lietuvoje yra sukurti tik du indeksai.

1.2 lentelé

Lietuvoje naudojami gyvenimo kokybés indeksai

Aumrlus(._lal) Ind'.ak.s ° Indekso apskaic¢iavimo metodika
(metai) pavadinimas

Autoriai atliko gyvenimo kokybés kompleksinj vertinima. Gyvenimo
kokybe lemiantys veiksniai skirstomi j vidinius ir iSorinius.
ISoring gyvenimo kokybés aplinkg sudaro:
* gamtiné aplinka;

E. Vilkas, . * politiné aplinka;

S Gyvenimo U
V. Pukelieng, . * ekonominé aplinka;
. kokybés T
V. Starkauskiené . * socialiné aplinka.
indeksas

(2006) Viding gyvenimo kokybés aplinkg sudaro:
* fiziné gerove;

* asmens vystymosi gerove;

* materialiné gerove;

* socialiné gerove.

Gyvenimo kokybés skirstoma j tris grupes — 1) sveikata ir
gyventojy raida, 2) visuomenés materialiné gerové ir ekonominé
socialiné aplinka, 3) Svietimas, kulttira, moraliniy-etiniy ir dvasiniy
vertybiy sistema. Pastargsias sudaro keturiolika gyvenimo kokybés
sriciy:

V. Servetkiené Gyvenlmo * sveikata, fiziné biklé;
kokybés o D .
(2013) indeksas * emociné buklé, dvasiné savijauta;

+ Seimos gerove, gyventojy raida;

* Mmaterialiné gerove;

* gyvenamoji aplinka;

« saugumas (fizinis, socialinis, teisinis);
* profesiné¢ veikla;
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+ laisvalaikis, poilsis;
infrastrukttiros i§vystymas;
Svietimas, mokslas;
Kultira;

socialinis gyvenimas;
politiné aplinka;

lygios galimybés.

Saltinis: sudaryta darbo autorés, remiantis V. Servetkiene (2013).

E. Vilkas, V. Pukeliené, V. Starkauskiené (2006) kurdami gyvenimo kokybés indeksa
rémési The Economist Intelligence Unit pasitilyta metodika. Autoriy indélis buvo toks, kad
gyvenimo kokybés indeksas konstruotas vadovaujantis prielaida, jog gyvenimo kokybé yra
nulemta ne tiek gyvenimo salygy, kiek paties zmogaus pozitirio. Todél atliekant analiz¢ buvo
panaudotas paSnekesys, interviu ir anketavimas. Taip siekta jsitikinti, kad gyvenimo kokybés
rodikliy kaitos tendencijas parodo ne tik statistiniai rodikliai, bet galima remtis ir gyventojy
vertinimu. Tai buvo pirmasis toks atliktas tyrimas Lietuvoje.

Tuo tarpu V. Servetkiené (2013) padaré labai didelj indélj gyvenimo kokybés tyrimams
Lietuvoje. Remdamasi jvairiy autoriy atliktomis analizémis, pastaroji autoré sukiiré gyvenimo
kokybes vertinimo indeksg. Gyvenimo kokybés vertinimo modelis paremtas objektyviu bei
subjektyviu vertinimais. Objektyvus vertinimas atliktas Salies mastu. Vertinimo metodikoje
pateikta 14-kos gyvenimo kokybés sriciy (sveikatos, materialinés geroveés, svietimo ir kt.)
indeksai, kurie apjungia atitinkamas sritis. Vertinant gyventojy nuomong, atlikta apklaus,
kurioje taip pat nustatyta 14-ka gyvenimo kokybés sri¢iy. Tai padeda nustatyti visuomenés
teikiamus prioritetus analizuojamu laikotarpiu, jvertinant visuomenés pasiskirstyma pagal
amziaus grupes, issilavinimg, socialing padétj bei gyvenamaja vieta.

Vertinant gyvenimo kokybés tyrimy raidg, buty galima isskirti tokius bruozus:

e prasiplété vertinimo modelis, kuris peréjo prie daugiadimensinio gyvenimo
kokybés vertinimo;

e gyvenimo kokybei vertinti sukurti kompleksiniai rodikliai, apjungiantys i vieng
Jvairias sritis;

e pradétas derinti objektyvus gyvenimo kokybés vertinimas su subjektyviu. Taip
atsizvelgiama ] asmening geroves samprata;

e sukurta vieninga gyvenimo kokybés vertinimo metodologija skirtingoms Salims.
Tai padeda kaupti statistinius bei gyventojy apklausy metu gautus duomenis.

Svarbu paminéti, kad vertinant gyvenimo kokybe jtakos turi ir tyréjo poZiiris j individa
bei visuomeng. Jeigu individas gyvenimo kokybe vertina blogai, tai visuomenés gyvenimas

taip pat negali buti labai kokybiskas. Taciau negalima daryti iSvados, kad visuomenés
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gyvenimo kokybé yra individualiy gyvenimy kokybiy suma, nes visuomenéje tuo paciu
laikotarpiu visada bus asmeny, kurie patenkinti ir nepatenkinti gyvenimo kokybe. Taip bus
dalinai atsvertas nepasitenkinimas ty Zzmoniy, kurie gyvenimo kokybe vertino gerai.
Apibendrinant galima teigti, kad formuojant gyvenimo kokybés vertinimo metodikq
biitina atsizvelgti j tyrimo tikslg. Pagal Europos Parlamento Ekonomikos ir pinigy politikos
komiteto nuomone (2010) rekomenduojama nustatyti ribotg rodikliy skaiciy vertinant
gyvenimo kokybe, kuriuos véliau biity galima lengvai papildyti kitais rodikliais. Taip tarsi
buty sudarytas bazinis modelis. Taip pat vertinimo rodiklius reikia parinkti tikslingai ir
apgalvotai. Bitina atsizvelgti j Salies specifikq bei iSsivystymgq, vertinamy sric¢iy svarbg bei
aktualumq. Nes tai kas naudojama vertinant JAV gyventojy gyvenimo kokybe, gali biiti

praktiskai nepritaikoma Europoje, dél duomeny nebuvimo.

1.3. Gyvenimo kokybés tyrimy problemos ir galimybés

Kaip pastebi G. Janusauskaité (2008), kintanti gyvenimo kokybés samprata turéjo jtakos
tyrimy raidai bei jos ypatumams. To sekoje susidaré gyvenimo kokybés vertinimo specifinés
problemos:

e daugiadimensiné gyvenimo kokybés samprata ir vertinimas (iki Siol mokslininkai
taip ir nepateiké vienareiksmio gyvenimo kokybés vertinimo biado, nes diskutuojama
del rodikliy, skirty gyvenimo kokybei jvertinti, tikslingumo, pagrjstumo, tinkamumo
bei naudos);

e institucinis duomeny (ne)prieinamumas (su $ia problema susiduriama tiek uzsienio
Salyse, tiek Lietuvoje, nes skirtingos institucijos ne visada fiksuoja ir kaupia
duomenis, kurie susije su skirtingomis gyvenimo kokybés sritimis bei yra reikalingi
tokiems tyrimams atlikti. Dar gali bati, kad duomenys renkami tik nacionaliniu
lygmeniu, o vietos lygmeniu jie neprieinami, nes tokie duomenys néra saugomi);

e tarptautinio, nacionalinio ar regioninio lygmens rodiklius ne visada ir ne visus
galima adaptuoti vietos lygmeniu (kadangi vienos salys labiau atsizvelgia j
vienokius, o kitos j kitokius rodiklius, kurie priklauso nuo $alies i$sivystymo lygio,
religijos ir kt. Todél tarptautinius palyginimus ne visada jmanoma atlikti);

e tyrimy, informacijos duomeny stoka, nevienodai renkami rodikliai trukdo atlikti
tarptautinius palyginimus (tai lemia skirtinga saliy patirtis bei kompetencijos.
Pavyzdziui, Didzioji Britanija atlieka jvairius teritoriniy lygmeny gyvenimo kokybés
tyrimus, kai tuo tarpu Lietuvoje galimi tik pavieniai tyrimai, kurie dazniausiai

atskleidzia tik tam tikros gyvenimo srities bukle);
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e objektyviy ar subjektyviy tyrimy reiksmingumas (jvairiose straipsniuose teigiama,
kad svarbus ir subjektyvus, ir objektyvus poziaris atliekant gyvenimo kokybés
vertinima, tik skiriasi galimybés pasinaudoti tam tikru vertinimu);

e sudétiniy indeksy metodologiniai trizkumai (jie atsiranda tada, kai gyvenimo kokybe
siekiama iSmatuoti vienu agreguotu indeksu, kurj sudaro keletas rodikliy. Tada
atsiranda nebeaiskumas, kuris rodiklis turi svaria reiksme indekse, kurio reiksmé yra
sumenkinta ar per daug iSskirta);

e gyvenimo kokybes tyrimy rezultaty aktualumas (tyrimy rezultatai vis dazniau tampa
svariu argumentu formuojant strateginius dokumentus visuomenés socialinéms
ekonominéms problemoms spresti. Todél plétojant Siuos tyrimus (1.8 pav.) bitina
identifikuoti, kas yra minéty tyrimy veikéjai (dalyviai), nes tai leidzia isskirti

tikslines arba prioritetines grupes, kuriy gyvenimo kokybe tikslinga tirti.

ASMUO —_

SUINTERESUOTI ASMENYS:

« tyréjai (mokslininkai);

« politikai;

« viesyjy ir privadijy institucijy/
organizadijy atstovai;

« atskiri asmenys

SOCIALINE GRUPE —

VISUOMENE
(tam tikra salis, jy junginys)

1.8 pav. Gyvenimo kokybés tyrimy veikéjai (dalyviai)

Saltinis: Janusauskaité, G. (2008). Gyvenimo kokybés tyrimai: problemos ir galimybés.
Filosofija. Sociologija, 19 (4), p. 41.

o gyvenimo kokybés tyrimy atlikimas, kokius taikyti metodus, kas tiriamieji, kokia
apklausos imtis, kada atlikti apklausg ir kt. (atliekant subjektyvius gyvenimo
kokybés tyrimus remiamasi individualiu asmeny vertinimu (naudojant apklausas), o
tai sukelia daug ir jvairiy klausimy, kurie priklauso nuo individualios situacijos);

e kitos (visada gali iskilti problemy, nes kiekvienas tyréjas turi skirtingg patirtj,
tyrimams atlikti susiklosto skirtingos galimybés (priklausomai nuo S$alies) ir pan.)
[25].
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Gyvenimo kokybés, laimés, pasitenkinimo gyvenimu klausimai tapo vis placiau
analizuojama sritimi. Ivairiy mokslo krypciy atstovai sitlo gyvenimo kokybés vertinimo
metodus, kurie skiriasi savo turiniu (analizuojamy sric¢iy spektru), tyrimy atlikimo budais
(statistinés analizés, apklausos), geografine apimtimi (vertinama saliy, regiony, miesty
gyvenimo kokybé¢), vertinimo periodiskumu (vertinama kasmet, kas dveji, kas penkeri metai
ar neperiodiskai).

V. Servetkiené (2013, p. 47) pastebi, kad diskusijos parodo, kaip svarbu tinkamai
»iSmatuoti gyvenimo kokybés lygj, tam, kad kiek jmanoma objektyviau bity jvertinta esama
baklé ir numatyti strateginiai veiksmai, valdoma situacija, siekiant stabilaus ekonominio
augimo ir visuomenés pazangos*.

Norint sudaryti bendrg gyvenimo kokybés indeksa biitina atsizvelgti j tiriamy gyvenimo
kokybés sriciy, jy dimensijy ir rodikliy parinkima, lyginamyjy svoriy jiems nustatyma,
analizuojamo laikotarpio parinkima bei kintamyjy normavima. Taip pat pasirenkant vertinimo
rodiklius butina aiSkiai nustatyti priezastingumag bei neparinkti per daug multikolineariy

kintamyjy. Toks rodikliy pasirinkimas sukelia vertinimui nemazai subjektyvumo.

Gvvenimo kokybés vertinimo pozvmiy klasifikacija

Vertinimo metodika Vertinimo lygmuo Priezastingumas
Eokvbinis Makrolygmuo Priezasties
] vertinimas ] B
— — Mezolvgmuo Pasekmés
Eielkybinis — T
] vertinimas
Mikrolygmuo Ir priezasties, ir
T ] pasekmés

1.9 pav. Gyvenimo kokybés vertinimo pozymiu klasifikacija

Saltinis: Servetkiené, V. (2013). Gyvenimo kokybés daugiadimensinis vertinimas,
identifikuojant kritines sritis (Daktaro disertacija, Mykolo Romerio universitetas), p. 48.

Vertinant gyvenimo kokybe galima naudoti tiek kokybinius, tiek kiekybinius metodus.
Siekiant kuo objektyviau jvertinti nagrin¢jama reiskinj daugeliu atvejy naudojami kiekybiniai
rodikliai. Tuo tarpu atlieckant kokybing analize dazniausiai atliekamos apklausos. Jy metu

stengiamasi iSsiaiSkinti visuomenés suvokimg tam tikrais klausimais, nustatyti jos
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pasitenkinima, nuostaty kaita, jvertinti pasitikéjima ir kitus aspektus, kurie rodo gyventojy
patirtj, susijusia su analizuojamu objektu.

Gyvenimo kokybei vertinti iSskiriami trys lygmenys (makrolygmuo, mezolygmuo ir
mikrolygmuo). Sie lygmenys isskiriami todél, kad gali bati matuojama visos valstybes,
bendruomenés ar individo gyvenimo kokybé.

Priezastingumo aspektas padeda matuoti gyvenimo kokyb¢ lémusias priezastis ir
atspindéti susidariusias pasekmes. V. Servetkiené¢ (2013, p. 49) pabrézia, kad daugelis
rodikliy yra tarpusavyje persipyne, todél ,,gyvenimo kokybés vertinimo modelyje kai kurie
rodikliai gali bati ir priezasties, ir kartu pasekmés rodikliais™. Ji kaip pavyzdj pateikia
emigracija, kuri gali bati auksto nedarbo lygio pasekmé ir tuo paciu — suminio gimstamumo
maz&jimo priezastis.

Apibendrinant galima teigti, jog atliekant gyvenimo kokybeés tyrimus susiduriama su
daugybe problemy. Skirtingy pozZiuriy derinimas rodo, jog tyrimai gali buti naudingi juos
vertinant jvairiais aspektais — isskiriant metodikas, lygmenis bei priezastingumq, kurie gali
biiti skirtingai vertinami ir panaudojami Siais tyrimais suinteresuoty asmeny (tyréjy, politiky,
organizacijy ir kt.). Lietuvos atveju batina pradéti issamius sios srities tyrimus. Gyvenimo
kokybe tureéty bati sistemingai stebima visoje visuomenéje ir tarp gyventojy, ypatingg démesj

atkreipiant nepalankiomis ekonominémis ir socialinemis sglygomis gyvenantiems Zmonéms.
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Il.  LIETUVOS GYVENTOJU GYVENIMO KOKYBES
RODIKLIU ANALIZE APSKRICIU LYGMENIU

2.1. Tyrimo metodologinés nuostatos

Kaip buvo aptarta teorinéje darbo dalyje, gyvenimo kokybés sgvoka yra
daugiadimensiné, todél ja sunku apibrézti tam tikru rodikliu ar jy rinkiniu. Rodikliy
pasirinkimg gali lemti kiekvieno tyréjo individualus gyvenimo kokybés suvokimas, taciau
moksliniuose darbuose tie rodikliai turi baiti konkretiis. Todél norint jvertinti gyventojy
gyvenimo kokybés bikle Lietuvos apskrityse, vienas i pagrindiniy uzdaviniy yra sudaryti
rodikliy sistema, kuri apimty pagrindines gyvenimo kokybés sritis.

Zmogaus gyvenimo kokybe gali nulemti daug veiksniy. Pagrindiniai ir daZniausiai
naudojami yra materialinés geroveés, sveikatos, aplinkos rodikliai. Todél nuolat yra bandoma
pastaruosius veiksnius apjungti j vieng rodiklj, kuris padéty kokybiSkai jvertinti gyvenimo
kokybe.

Europos statistikos sistemos komitetas, reaguodamas j J. Stiglitz, A. Sen, J. P. Fitoussi
ir Europos Komisijos iniciatyvas, nuo 2010 m. sudaré¢ Globojanc¢igja grupeg, kuri parenge
specialius rodikliy rinkinius gyvenimo kokybei vertinti. Pastarieji rodikliai yra
rekomenduojamo pobudzio. Pateikty rodikliy sgrasas gali biiti koreguojamas, norint kuo
geriau jvertinti gyvenimo kokybés matavimui keliamus uzdavinius ir siekiant nustatyti, kokie
yra svarbiausi skirtumai susiformave tarp jvairiy visuomenés sluoksniy, kai yra kalbama apie
gyvenimo kokybe. Remiantis Globojancios grupés rekomendacijomis, Lietuvos Statistikos
departamentas pateikia rodiklius pagal aStuonias gyvenimo kokybe apibiidinancias sritis —
materialines salygas, produktyvig veikla, sveikatg, Svietimg, laisvalaikj ir socialinius rysius,
ekonominj ir fizin] sauguma, valdyma ir pagrindines teises bei aplinkos kokybe (zr. 1 priede).
Darbe, d¢l statistiniy duomeny triikumo vertinami ne visi rekomenduojami rodikliai, nes kai
kurie duomenys pateikiami tik Salies mastu ir néra duomeny iSskaidymo pagal administracing
teritorijg — apskritis.

Norint palyginti gyvenimo kokybés kitimg laike, analizuojami 2008 — 2012 m.
gyvenimo kokybés rodikliai. Tokj analizuojamo laikotarpio pasirinkimg lémé tai, kad norima
jvertinti kaip kito gyvenimo kokybé prasidéjus pasaulinei ekonomei krizei ir jai atsigaunant.
Taip pat tyrimo laikotarpj apribojo kai kuriy duomeny nebuvimas. Tai yra, Lietuvos
Statistikos departamente duomenys pateikiami pagal i§ anksto numatytus grafikus, ne visi
duomenys yra pateikti uz 2013 m. Siekiant suvienodinti tiriamg laikotarpj analizei pasirinktas

aukScCiau aptartas laikotarpis.
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Nustatant gyvenimo kokybés skirtumus Lietuvoje, butina apibrézti administracinés
teritorijos suskaidyma, kuris analizuojamas darbe. Pagrindiniai administraciniai teritoriniai
vienetai, kurie lyginami tarpusavyje pagal jvairius gyvenimo kokybés rodiklius yra apskritys.
Apskri¢iy lyginamoji analizé pasirinkta dél to, kad Lietuvoje dar nebuvo vertinama gyvenimo
kokybé Siuo aspektu.

Analizuojant gyvenimo kokybe tiriama jvairiy rodikliy dinamika. Siam tikslui
igyvendinti naudojami dinamikos eilu¢iy metodai. Dazniausiai yra skai¢iuojami dinaminiy
eilu¢iy indikatoriai — absoliutinis pokytis, kitimo tempas (arba didéjimo — mazéjimo tempas)
ir procentinis pokytis (arba padidéjimo — sumazéjimo tempas). Pastarieji rodikliai gali bati
skai¢iuojami grandininiu ir baziniu buidais. Grandininiai (palyginti su kintama baze) — tada,
kai tam tikro laikotarpio reikSmé lyginama su prie§ tai buvusio laikotarpio reikSme. Jie
dazniausiai rodo metinius pokycius. Tuo tarpu baziniai (palyginti su pastovia baze) yra tada,
kai lyginama su pirmojo laikotarpio reikSme (Zr. 2 priede).

Teritoriniai skirtumai nustatomi ir analizuojami:

e lyginant tiriamy reiSkiniy reik§mes su $alies vidurkiu;

¢ lyginant tiriamy reiSkiniy reikSmes tarp administraciniy vienety — apskriciy.

Taciau analizei atlikti nepakanka vien matematiniy metody, tod¢l darbe aptariama ir
gyvenimo kokybés indekso skai¢iavimo metodologija, kuri apjungty visas gyvenimo kokybés
vertinimo sritis j vieng indeksg. Tai padés apibendrinti aptarty veiksniy dinamika bei geriau
palyginti apskritis pagal susidariusig gyvenimo kokybe.

Gyvenimo kokybés sritys darbe vertinamos taikant tik objektyvy vertinimo biida.
Pasitelkiant §j budg situacija Lietuvos apskrityse analizuojama tik makrolygiu, panaudojant
auksciau iSvardintus objektyvius kriterijus — statistinius duomenis. Gyvenimo kokybé dar gali
biti jvertinama ir kaip subjektyvus kiekvieno Zmogaus gyvenimo kokybés suvokimas, kuris
apima fizinés ir psichinés sveikatos biiklés bei materialinés padéties vertinimag, socialiniy ir
dvasiniy poreikiy tenkinimg, pasitenkinimg profesine veikla, Seimos gerove, galimybémis
pailséti ir kt. Taciau norint i§vengti gyvenimo kokybés neadekvataus vertinimo, subjektyvi
gyvenimo kokybé darbe nebus analizuojama. Todél gyvenimo kokybés indeksas darbe
konstruojamas vadovaujantis prielaida, kad Zmogaus gyvenimo kokybe lemia ne subjektyvus
Zmogaus pozilris ] ja, o gyvenimo salygos, kurias atspindi statistiniai duomenys.

Rodikliy pasirinkimas priklauso nuo subjektyvaus tyrimg atliekancio asmens poziiirio.
Todél Siame tyrime analizuojamos penkios pagrindinés sritys — materialinés salygos, sveikata,
i§simokslinimas, aplinkos kokybé¢ bei kultiiros i§sivystymas. Pastarosios sritys dar skaidomos

1 atitinkama sritj apibiidinancius rodiklius (Zr. 2.1 paveiksle).
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2.1 pav. Daugiadimensinis gyvenimo kokybés vertinimo modelis

Gyvenimo kokybe iSskaidzius pagal tam tikras sritis ir joms priskyrus tg srit]
apibuidinancius rodiklius, jmanoma kiekybiSkai iSreiksti gyvenimo kokybe.

Atskirg sritj apibiidinantys rodikliai apjungiami j vieng indeksg. Kiekvienas atitinkamos
gyvenimo kokybeés srities indeksas (Ims’, Is*, 1°, 1ak® ir I") skai¢iuojamas tik apskaiGiavus
normuotas kiekvieno rodiklio reik§mes. Tai yra biitina norint gauti reik§mes, kurios gali bati
tarpusavyje lyginamos. PerskaiCiuojant rodiklius naudojamas atstumo nuo minimalios ir
maksimalios reik§més normavimo metodas:

R, - R,
Ry-

¢ia: Rpk — normuota rodiklio reikSmé;

nk =

Rk — normuojamo rodiklio reik§mé;
Rkr — kritiné rodiklio reikSmé (zr. 2.1 lentelé);
Rig — ideali (arba baziné) rodiklio reik§mé (Zr. 2.1 lentel¢) [59].
Idealios ir kritinés rodikliy reik§més pasirinktos vadovaujantis V. Servetkienes (2013)

atlikto tyrimo logika. T. y. kriting buklg rodanti reik§mé atspindi Europos Sajungos $alies

% Iys — materialiniy sglygy indeksas.
4 15 — sveikatos indeksas.

* I, — igsimokslinimo indeksas.

® 1k — aplinkos kokybes indeksas.

" Ik — kultiiros idsivystymo indeksas.
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narés, kurioje tas rodiklis Zzemiausias, rodiklio reik§me¢. O ideali buklé rodo auksciausia

rodiklio reik§me, kuri yra pasiekta Europos Sajungos Salyje nar¢je.

2.1 lentelé
Normuojamy rodikliy kritinés ir idealios biiklés reikSmés

Rodikliai Kritine | 1deal
Vidutinis ménesinis neto darbo uzmokestis, Lt 975 10753
Vidutinés disponuojamosios pajamos per ménesj, vienam NU nariui, Lt 450 3950
Asmeny;, _gyvenantys namy itkivose (toliau — NU) susidurianciuose su 55 5
ekonominiais sunkumais, proc.
Asmenys, gyvenantys NU, neturincivose ilgalaikio naudojimo daikty dél lésy 60 3
stokos, proc.
Individualiy lengvyjy automobiliy skaicius, tenkantis 1000 gyventojy 180 680
Asmenys, gyvenantys NU, susidurianciuose su triuk§mu, sklindanciu is gretimy 32 9
buty, gatvés, pramonés jmoniy, proc.
Asmenys, gyvenantys NU, .susidurianéiuose su oro ir aplinkos uzterStumu, kurj 30 5
sukelia eismas ar pramoné, proc.
Asmenys, gyvenantys nusikaltimais, smurtu, vandalizmu garséjanciame rajone, 10 4
proc.
Isleista spaudos vienety, vnt. 5 40
Meno mégéjy kolektyvy skaicius, vnt. 120 750
Muziejy lankytojy skaicius, tikst. 12 1600
Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé, m. 66 82
Mirusiy kiidikiy skaicius, tenkantis 1 titkst. gimusiyjy, asmenys 11 2
Mirusiyjy skaicius, tenkantis 1 tiikst. gyventojy, asmenys 13,62 7,75
Gyventojy su Zemesniu issilavinimu, proc. 7 35
Gyventojy su vidutiniu issilavinimu, proc. 27 93
Gyventojy su aukSciausiu issilavinimu, proc. 15,4 50

Saltinis: sudaryta darbo autorés remiantis V. Servetkiene (2013) ir Eurostat

duomenimis.

Skaiciuojant indeksus, gali bati jtraukiami ir neigiama jtaka gyvenimo kokybei darantys

rodikliai, tokie kaip aplinkos uZterStumas, nusikalstamumas, mirtingumas ir kt. Pastaryjy

rodikliy mazéjimas vertinamas teigiamai. Dél to normuojant Siuos rodiklius ideali baklé yra

maziausia rodiklio reik§me, o kritiné — didziausia.

Apskai¢iavus normuotas indekso reik§Smes skai¢iuojami indeksai (zr. 2.2 paveiksle).
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« Ifleista spandosvienety, vit. (Rys)
» Meno meégéjiy kolektvvy skaicius, vit. (Ryg)
» Muziejy lankyvtojy skaicius, tiikst. (Ry7)

2.2 pav. Gyvenimo kokybés indeksai ir juos apibuidinantys rodikliai

Kiekvienai i§ sri¢iy sitiloma sudaryti po atskirg indeksa. Tada juos apjungti | vieng
bendra indeksa. Siuos gyvenimo kokybés sri¢iy indeksus bus galima naudoti ir kaip atskirus,
kurie atspindi konkrecios gyvenimo kokybés srities biuikle apskrityje, lyginant jy reiksmes
laiko ar kity apskric¢iy atzvilgiu.

Remiantis R. Ciegiu ir J. Ramanauskaite (2011), kiekvienas i§ penkiy indeksy (Ius, Is,
I, lak iIr Ik)) susideda i$ ta sritj apibiidinanéiy rodikliy. Taciau bendra indekso skai¢iavimo

forma atrodo taip:

I, = Z a;R;
i

¢ia: I, — atitinkamas indeksas;

Ri — atitinkamg indeksa sudarantis rodiklis;

a; — atitinkamg indeksg sudaranc¢io rodiklio svoris (¢ia galioja salyga: Xi a = 1) [13].
Siekiant apjungti atskirus gyvenimo kokybés indeksus, skaiiuojamas bendras

gyvenimo kokybés indeksas lgk:

Ieg = Z_ﬂif-m
E
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¢ia: lgk— bendras gyvenimo kokybés indeksas;
Im— atskiry gyvenimo kokybés sri¢iy indeksai,
aj— atskiry gyvenimo kokybés sri¢iy indeksy svoriai (¢ia galioja salyga: Xiai = 1),

Tode¢l atliekant tyrimg bus naudojama tokia bendro gyvenimo kokybés indekso
skai¢iavimo formulé:

Iog = aylys + azls + azly + aglyy + agly,;

¢ia: lgk— bendras gyvenimo kokybés indeksas.

Ims, Is, N, lak ir lxy — materialiniy sglygy, sveikatos, iSsimokslinimo, aplinkos
kokybes ir kultiros iSsivystymo indeksai;

a1, az, as, a4 Ir as — materialiniy salygy, sveikatos, i§simokslinimo, aplinkos kokybés
ir kulttiros i8sivystymo indeksy svoriai (Cia galioja salyga: a; + a;+ az+ ags + as= 1).

Tada biitina nustatyti vertinimo sri¢iy ir jy indeksy reikSminguma galutinei apibendrinto
indekso reikSmei.

[vairts tyr¢jai gyvenimo kokybe skirsto  skirtingas sudedamasias dalis, todél skiriasi ir
lyginamieji svoriai, kurie lemia galutinj indeksa. R. Ciegis ir J. Peckaitien¢ (2013) sudarant
gyvenimo kokybés indeksg rémési V. Starkauskienés (2011) pateiktu gyvenimo kokybés
indekso skaiciavimu:

IGK=0,4(0,29XPA+0,34XEA+0,37XSAP)+0,6(0,27XFG+0,25XAV+0,23XMG+0,25ZSG)

Cia: PA — politiné aplinka; EA — ekonominé aplinka; SAP — socialiné aplinka; FG —
fiziné gerové; AV — asmens vystymosi gerove; MG — materialiné gerove; SG — socialiné
gerove; IGK — gyvenimo kokybés indeksas.

Taciau panaudojant pastargjj indeksa nebuvo atsizvelgiama j aplinkos daroma poveikj
gyvenimo kokybei, o tai yra itin svarbu vertinant apskri¢iy lygmeniu.

Kaip pastebi V. Milaseviciité, V. Pukeliené ir E. Vilkas (2006), atlikti tyrimai parode¢,
kad metodologiskai bandant sujungti pavienius statistinius rodiklius j vieng indeksa licka
didelé tikimybé, kad bus nukrypimy nuo realaus rezultato, jeigu bus pasirinktas vienodas
rodikliy lyginamasis svoris. Todé¢l siekiant apjungti gyvenimo kokybe lemiancius veiksnius
Lietuvos apskrityse, kiekvienos srities indeksui priskiriamas skirtingas lyginamasis svoris, nes
pastarosios daro skirtingg jtaka galutinei indekso reik§mei.

V. Servetkiene (2013), kiekvienos srities reikSmingumui jvertinti panaudojo eksperty
vertinimus bei Lietuvos gyventojy apklausos metu gautus suranguotus prioritetus. Taip buvo
nustatytas kiekvienos srities reiksmingumas (lyginamasis svoris) bendrai gyvenimo kokybei.
Lyginamasis svoris parodo, kokia jtaka bendro indekso kaitai turi gyvenimo kokybés sriciy

indeksy pokyciai (2.2 lentelé).
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2.2 lentele

Lyginamasis svoris | Lyginamasis svoris | Lyginamasis svoris
('.-':.‘h't'uinu} kl:-ls,'!.'hi'.-h ei.ril!.'!i p:lg'.:.l rknp:‘rliniu:\ pag.‘il visuomends pugal visuomends
vertinimus vertinimus, 2011 | vertinimus, 2013

Sveikata, fiziné baklé 11,9 15,3 C 149
Seimos geroveé, gyventojy raida 10,6 10,7 9.9
Emaociné biiklé, dvasiné savijauta 10,1 12,3 11.8
Svietimas, mokslas 8.8 5.8 C 7.1
Profesine veikla 8,8 5,3 4,5
Socialinis gyvenimas 8.4 4.8 4,2
Saugumas {fizinis, socialinis, teisinis) 8.1 8.1 7.3
Materialiné gerove 7.3 14,2 C,I;I_L_’D
Kultora 6,4 4,2 C40)
Gyvenamoji aplinka 5.2 8.5 C 886)
Politiné aplinka 4.8 2.6 3.6
Laisvalaikis, poilsis 37 4.9 4,5
Lygios galimybés 33 1.8 16
Infrastruktiiros iSvystymas 2.6 1.5 15
15 viso: 10 1M} 100

Saltinis: Servetkiene, V. (2013). Gyvenimo kokybés daugiadimensinis vertinimas,
identifikuojant kritines sritis (Daktaro disertacija, Mykolo Romerio universitetas), p. 53.

Tuo tarpu V. Milaseviciiités, V. Pukelienés ir E. Vilko (2006) atliktas tyrimas parodé,
kad vertinant gyvenimo kokyb¢ svarbiausios dimensijos yra gyvenimo lygis, sveikata ir
politinis stabilumas. Po to seka Seima ir visuomeninis gyvenimas, o maziau reikSmingos
dimensijos — aplinka (klimatas), darbas, politiné laisvé bei ly¢iy lygybé. Kad biity galima
reikSmes tarpusavyje palyginti, parenkami santykiniai rodikliai.

Vertinant apskri¢iy lygmeniu, dél kai kuriy duomeny nebuvimo, néra jmanoma
pritaikyti Lietuvos gyvenimo kokybei sukurty indeksy. Todél darbe bus remiamasi V.
Servetkienés iSskirtais gyvenimo kokybés sri¢iy reikSmingumo duomenimis (zr. 2.2 lentel¢).
Skaiciuojant indeksus apimamos, tik kai kurios sritys, todél jy reikSmingumas proporcingai

didinamas, kad galutinio indekso lyginamyjy svoriy suma siekty 1:
lek = 0,30xIs + 0,30xIs + 0,141, + 0,18%xIak + 0,08 x1;.

Sios gyvenimo kokybés matavimo metodikos privalumas yra tas, kad pastaroji metodika
yra pakankamai lanksti. Jg galima pritaikyti bet kokiam gyvenimo kokybés vertinimo
laikotarpiui ir jvairiais pjlviais, pasirenkant geriausius gyvenimo kokybe atspindincius
rodiklius ir parenkant norimg rodikliy skaiciy. Pavyzdziui, jei tam tikras gyvenimo kokybés

aspektas tampa nebeaktualus asmeniui, regionui ar $aliai, jj galima pasalinti ar pakeisti kitu. Ir
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atvirk$ciai, jeigu atsiranda kity svarbiy aspekty, juos galima jtraukti vietoje buvusiy arba
papildyti didesniu gyvenimo kokybés rodikliy kiekiu.

Norint objektyviai jvertinti visuomenés materialiniy salygy, sveikatos, iSsimokslinimo,
aplinkos kokybés ir kultiiros iSsivystymo sriCiy statistiniai rodikliai i§ pradziy sujungiami |
penkis atskirus indeksus ir po to tik j vieng bendra indeksa. Pastarieji indeksai padés palyginti
Lietuvos apskriciy biiklés tendencijas per analizuojama 2008 — 2012 m. laikotarpj.

Apibendrinant tyrimo metodikqg galima teigti, kad atliekamas objektyvus gyvenimo
kokybés vertinimas, panaudojant statistinius kiekybinius duomenis. Pasirenkami tokie
Lietuvos Statistikos departamente pateikti rodikliai, kurie atspindi visuomenés gyvenimo
kokybe visose apskrityse. Pirmiausiai atliekama Siy rodikliy dinaminé analizé, kuria siekiama
apibudinti gyvenimo kokybés situacijq. Tada siekiant palyginti susidariusiq situacijg

apskrityse skaiciuojamas apibendrintas gyvenimo kokybés indeksas.

2.2. Gyvenimo kokybés vertinimo rodikliy analizé

Gyvenimo kokybé gali biti analizuojama panaudojant objektyvius vertinimo rodiklius,
vykdant analize¢ Salies apskriciy lygiu. Atliekant tokig analiz¢ yra apjungiami atitinkamos
srities statistiniai rodikliai, kurie leidzia jvertinti ir palyginti tam tikros gyvenimo kokybés
srities biikle, iSskiriant jos sudétines dalis pagal laikg ar smulkesnius teritorinius vienetus

(apskritis).

2.2.1. Materialiniy sqlygy dinaminiy rodikliy analizé

Lietuvoje, kaip ir daugelyje kity Saliy, darbo uzmokesc¢io kitimas daugiausiai priklauso
nuo darbo rinkos btklés, valstybés priimamy sprendimy ir ekonominio aktyvumo. Pagrindinis
gyventojy pajamy S$altinis yra darbo uzmokestis, kuris sudaro zmonéms salygas patenkinti
poreikius ir uztikrinti tam tikra gyvenimo kokybés lygi. Norint aptarti daro uzmokest;j Salies
mastu, naudojamas vidutinis ménesinis darbo uzmokestis.

Svarbu aptarti regioninius darbo uzmokeséio skirtumus, nes esant ribotam santykiniam
darbo uzmokescio lankstumui, vertinant pagal Salies apskritis, tai lemia didelius regioninius

nedarbo lygio skirtumus $alyje.
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2.3 pav. Lietuvos apskriciy neto darbo uZmokescio palyginimas su Lietuvos

vidurkiu 2008 — 2012 m. laikotarpiu, proc. nuo Lietuvos darbo uzmokescio vidurkio

Lietuvos vidutinj ménesinj neto darbo uzmokestj prilyginus 100 proc., nustatyta, kiek
procenty nuo bendro vidutinio ménesinio neto darbo uzmokesc¢io sudaré¢ vidutinis ménesinis
bruto darbo uzmokestis Lietuvos apskrityse (zr. 2.3 pav.). Aukstesniu negu vidutinis darbo
uzmokestis pasizymi tik Vilniaus apskritis. Pastaroje vidutinis ménesinis neto darbo
uzmokestis tiek 2008 m., tick 2012 m. virsijo Salies vidurkj beveik 14 proc. Tai lémé didesnis
dirban¢iy asmeny, kurie turi aukstgjj iSsilavinimg, skaiCius. Atlikus regresing analize
nustatyta, kad 86,7 proc. vidutinio ménesinio neto darbo uzmokes¢io kitimo lemia aukstasis
iSsilavinimas (Zr. 3 priede). Taip pat D. Rudyté, D. Berzinskiené ir F. Prichotskyté (2008)
nustaté, kad aukstesnj nei vidutinj darbo uzmokest] Vilniaus apskrityje léemé didelé uzsienio
investicijy koncentracija. O likusiosiose apskrityse vidutinis ménesinis neto darbo uzmokestis
buvo Zemesnis lyginant su Salies vidurkiu.

Pastebima tendencija, kad prasidéjus pasaulinei ekonomikos krizei (2009 — 2010 m.
laikotarpiu) vidutinis neto darbo uzmokestis mazéjo visose apskrityse. Didesnj negu vidutinj
darbo uzmokesdio mazéjima 2009 m. patyré Alytaus, Marijampolés, Siauliy, Tel$iy ir
Vilniaus apskritys (atitinkamai po 65, 43, 45, 78 ir 65 Lt) (Zr. 4 priede). 2010 m. vidutinis
neto darbo uzmokestis maze¢jo didesniu tempu lyginant su 2009 m. Darbo uzmokestis mazgjo
didziausiu tempu Alytaus, Kauno, Panevézio, Siauliy, Tel3iy ir Utenos apskrityse. Ir tik 2011
m. situacija éme geréti, nes visose apskrityse darbo uzmokestis éme augti.

2012 m. lyginant su 2011 m., vidutinis ménesinis neto darbo uzmokestis didéjo visose
Lietuvos apskrityse. Darbo uzmokes¢io kilimas gali biiti siejamas su infliacijos lygio kilimu.
Salyje kylant kainoms darbdaviai i§ dalies yra jpareigoti dalinai kompensuoti kai kuriy prekiy

ir paslaugy pabrangima [53].
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Vertinant didéjimo tempus, pastebimas netolygus darbo uzmokeséio didéjimas.
Remiantis Lietuvos statistikos departamento duomenimis (2013) labiausiai didéjo
Marijampolés, Vilniaus, Kauno ir Tauragés apskrityse, atitinkamai 3,73, 3,71, 3,32 ir 3,22
proc. (zr. 4 priede). | didziausio darbo uzmokes¢io intervalg (nuo 1586 Lt iki 1875 Lt)
patenka trys apskritys — Vilniaus, Kauno ir Klaipédos. Tuo tarpu maziausiu darbo uzmokes¢iu
pasizymi tik Tauragés apskritis. Auks$¢iausias darbo uzmokestis buvo Vilniaus apskrityje ir
sické 1875 Lt, o maziausig neto darbo uzmokestj — 1313 Lt — gavo Tauragés apskrities
gyventojai. Atotrikis tarp $iy apskri¢iy sudaré 562 Lt.

Negalima vienareikSmiSkai vertinti darbo uzmokescio skirtingose Lietuvos apskrityse,
pagal ekonominés veiklos rasis. Nes 2012 m. didmeninés ir mazmeninés prekybos, varikliniy
transporto priemoniy ir motocikly remonto jmoniy darbuotojai daugiausia uzdirbo Vilniaus
apskrityje — 2172 Lt, kai tuo tarpu Tauragés apskrityje Sios veiklos darbuotojas uzdirbo
maziausiai — 1093 Lt. Transporto ir saugojimo veikloje daugiausiai uzdirbo Klaipédos
apskrityje — 2542 Lt, 0 maziausiai Marijampolés — 1202 Lt. [vertinant $iy dviejy veiklos rasiy
atlyginimy skirtumus, galima teigti, kad pastarieji skiriasi dvigubai. Tai biity galima i$naudoti
skirstant ir plétojant apskritis pagal tam tikras ekonomines veiklas. Tuo tarpu maziausi darbo
uzmokescio skirtumai Lietuvos apskrityse buvo tarp Svietimo darbuotojy. Todél galima daryti
iSvadg, kad kiekvienoje apskrityje, su gyventojy bendraja gerove susijusiose paslaugas
teikianCiose jmonése ir jstaigose turi biiti taikomas beveik tolygus darbo uzmokescio
skyrimas. Skirtumai galéty buti taikomi tik proporcingai nuo gyventojy skaiciaus, kuriems
teikiamos paslaugos ar produktai.

Kaip buvo aptarta tyrimo metodikoje, gyvenimo kokybés materialines salygas nusako
tokie rodikliai, kaip disponuojamosios pajamos, tenkan¢ios vienam namy tkio nariui,
asmenys, gyvenantys namy iikiuose, kurie susiduria su ekonominiais sunkumais bei ilgalaikio
naudojimo daikty stoka ir individualiy lengvyjy automobiliy skaicius, tenkantis 1000
gyventojy.

Nuolat vystantis ir Kintant socialiniams ir ekonominiams reiskiniams keiciasi ne tik $iy
reiSkiniy apimtis, bet ir jy sudétis. Pastaruoju metu visuomenéje yra jaucCiams gyventojy
sluoksniavimasis, jy pajamy nelygybé.

Analizuojant  pajamy pasiskirstymg dazniausiai yra naudojamos  gyventojy
disponuojamos pajamos®. Sios pajamos apima faktiskai gyventojy (namy tkiy — NUO)

gaunamas pajamas. ISskiriamos Sios pajamy risys: samdomojo darbo pajamos; pajamos i$

® Disponuojamosios namy ikio pajamos — bendrosios pajamos atskaicius pajamy mokestj, nuolatinius turto
mokescius, darbuotojy, savarankiskai dirbanéiy asmeny ir bedarbiy privalomojo socialinio draudimo jmokas ir
reguliarius pervedimus kitiems namy tikiams [36].
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individualios, ne zemés tikio, veiklos; pajamos i§ zemés tkio; pajamos i§ turto; pajamos i$
rentos; socialinés iSmokos ir kitos pajamos.

Gini koeficientas parodo Salies pajamy diferenciacijos netolygumus. Pagal Gini rodiklj
Lietuvoje priskiriama prie Saliy, kuriuose yra esminiy gyventojy pajamy diferenciacijos
netolygumy, nes Gini rodiklis vir§ija 30 proc. (Zr. 5 priede). Per analizuojamg 2008 — 2012 m.
laikotarpj Lietuvos vyriausybé nepriémé tinkamy sprendimy norint pasSalinti egzistuojanéius
esminius pajamy diferenciacijos netolygumus, nes visu laikotarpiu rodiklis vir$ijo 30 proc.
Tai rodo valdzios nesugebéjimag ir gal bt ,,nenorg” labiau orientuotis | zemas pajamas
gaunanéius asmenis. O. Rakauskienés (2006) teigimu, viduriniosios klasés fenomenas
Siuolaikingje rinkos ekonomikoje atlieka iSskirtinj vaidmenj tiek politiniame, tiek
ekonominiame ir socialiniame Salies gyvenime. Vidurinioji klasé yra visuomenés stuburas. Ji
paprastai laikoma stabilios ir stiprios ekonomikos garantu. Taciau Lietuvoje vidurinioji klase
neuzpildo prarajos susidariusios tarp skurstan¢iyjy ir turtingyjy visuomenes sluoksniy.

Gil¢janti pajamy diferenciacija ir koncentracija turtingyjy sluoksnyje visuomenéje kelia
socialing jtampg. Kylant bendram gyvenimo lygiui, atskiry visuomenés grupiy padétis nedaug
geréja, nes skurdesniy visuomenés grupiy pajamy augimas atsiliecka nuo turtingesnio

sluoksnio pajamy augimo.
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2.4 pav. Vidutinés disponuojamosios pajamos per ménesj, vienam namy @ikio nariui, Lt.

Didziausig vidutiniy disponuojamyjy pajamy mazéjimg per 2009 m., patyré TelSiy ir
Klaipédos apskritys, atitinkamai 23,50 ir 20,76 proc. (zr. 6 priede). 2010 m. palyginti su 2009
m., disponuojamosios pajamos vienam namy uUkio nariui sumazgjo 9 proc. DidZiausios
disponuojamosios pajamos iSliko Vilniaus ir Kauno apskrityse, maziausios — TelSiy,
PaneveéZio ir Marijampolés apskrityse. PanevéZyje disponuojamosios pajamos 2010 m. buvo

maziausios, tafiau pastaraisiais metais, $i apskritis buvo vienintelé, kurioje pajamos nezZymiai
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padidéjo (2,05 proc. lyginant su 2009 m.). Toks staigus pajamy mazéjimas visose apskrityse
turéjo lemti gyvenimo kokybés blog¢jima, nes mazéjant disponuojamosioms pajamoms,
zmongés turi apriboti savo poreikiy tenkinimg, mazinti vartojimui skiriamas islaidas. Nuo 2011
m. situacija visose apskrityse émé geréti, nes disponuojamosios pajamos ¢mé didéti. Si
tendencija pastebima ir 2012 m. Taciau, nors pajamos ir didéjo du paskutinius laikotarpius i$
eilés, per analizuojamg laikotarpj jos nepasieké pries§ krize buvusio lygio. 2012 m. atliktame
Europos gyvenimo kokybés tyrime, lietuviai nurodé, kad 50,9 proc. gyventojy finansiné
padétis liko tokia pati, o 12,4 proc. nurodé geré¢jancia situacijg. Tai rodo nezymia, bet
geréjancig gyvenimo kokybes situacijg Salyje.

Tokj disponuojamyjy pajamy kitimg lémé vidutinio darbo uzmokescio kitimas Lietuvos
apskrityse. Vidutinis ménesinis neto darbo uzmokestis pasirinktas dél to, kad disponuojamy
pajamy struktiiros analizé (zr. 7 priede) parodé, kad samdomo darbo pajamos disponuojamose
pajamose vidutiniskai sudaro apie 60 proc. Atlikus poring regresing analiz¢ nustatyta, kad
rySys tarp vidutinio ménesinio neto darbo uzmokescio ir vidutiniy disponuojamy pajamy yra
tiesioginis ir glaudus, nes apskai¢iuotas tiesinés koreliacijos koeficientas r = 0,758 (zr. 8
priede). Todél analizuojant disponuojamyjy pajamy kitimg, nustatytos atitinkamos krypties
tendencijos. T. y. iki 2010 m. krintant vidutiniam ménesiniam neto darbo uZmokes¢iui maz¢jo
ir disponuojamosios pajamos. O nuo 2011 m. pastebima augimo tendencija.

Nors ir pakankamai didelg dalj savo 1éSy namy tkiai i§leidzia bistui ir jo iSlaikymui,
taciau neretai susiduriama su jvairiomis busto problemomis.

Su materialiniu nepritekliui dazniausiai susiduria mazas pajamas uzdirbantys asmenys
ar priklausantys rizikos gyventojy grupei, kurie patiria jvairiy ekonominiy sunkumy.
Ekonominiy sunkumy grupei priklauso:

e dél pinigy stokos negal¢jimas laiku sumokéti biisto nuomos, komunaliniy
mokesciy, biisto ar kity paskoly, kredito jmoky;

e netur¢jimas galimybés praleisti bent savaite atostogy laiko ne namuose;

e negal¢jimas sau leisti pakankamai §ildyti biisto;

e negal¢jimas sau leisti bent kas antrg dieng valgyti mésos, zuvies ar analogiSko
vegetariSko maisto;

e negaléjimas apmokéti nenumatyty islaidy i§ savo 1ésy.

Atlikti gyvenimo salygy tyrimo rezultatai rodo, kad gyventojy, susidurianéiy su

ekonominiais sunkumais dalis didé¢jo.
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2.5 pav. Asmeny, gyvenan¢iy namy iikiuose, kuriuose dél pinigu stokos negalima laiku
sumokéti biisto nuomos, komunaliniy mokesciy, biisto ar kity paskoly, kredito jmokuy,
procentas, 2008 — 2012 m.

Asmeny, kurie dél pinigy stokos negali laiku sumokéti biisto nuomos, komunaliniy
mokesciy, biisto ar kity paskoly, kredito jmoky, nuo 2008 m. buvusiy 8 proc. iki 2012 m.
padaugéjo 5 procentiniais punktais iki 13 proc.

2008 m. daugiausiai pastaryjy problemy turé¢jo Marijampolés ir TelSiy apskritys,
atitinkamai 19 ir 16 proc. Prasidéjus pasaulinei ekonominei krizei situacija pasikeité ir
daugiausiai asmeny, kurie dél pinigy stokos negali laiku sumokéti biisto nuomos, komunaliniy
mokesCiy, biisto ar kity paskoly, kredito jmoky buvo Alytaus ir Tauragés apskrityse,
atitinkamai 15 ir 24 proc. 2010 m. situacija pastarosiose apskrityse stabilizavosi ir tokiy
asmeny sumazg€jo, taciau 2011 m. tiek Alytuje, tick Tauragéje vél buvo 20 proc. asmeny,
kurie dél pinigy stokos negali laiku sumokéti biisto nuomos, komunaliniy mokesciy, biisto ar
kity paskoly, kredito jmoky. Tik 2012 m. visose apskrityse situacija tapo beveik vienoda.

2012 m. lyginant su 2008 m. asmeny, kurie dél pinigy stokos negali laiku sumokéti
biisto nuomos, komunaliniy mokesc¢iy, busto ar kity paskoly, kredito jmoky sumazéjo tik
Marijampolés ir TelSiy apskrityse, atitinkamai 8 ir 7 procentiniais punktais. Visose kitose
apskrityse per analizuojamg laikotarpj $iy asmeny padaugéjo. Tai rodo blogéjancia gyvenimo
kokybe, nes didesné¢ dalis gyventojy negali apmokéti svarbiausiy sgskaity. Taciau prie tokios
situacijos galéjo prisidéti ir pacCiy Zmoniy neapdairus elgesys ir realios situacijos
nejvertinimas. Neretai finansiniy sunkumy turintys Zmonés dar labiau pablogina savo situacija
imdami greituosius kreditus, kuriuos véliau atiduoti biina kébly. V. Vasiliauskas (2012) teige,
kad ,,itin greitai prieinami pinigai tampa jauku, galin¢iu lengvai jtraukti j uZburta skoly rata,
kai skolinamasi tam, kad buity grazintos senos skolos. Néra abejoniy, kad reik§minga jtaka

tam daro agresyvi reklama, kartais net primenanti kvaisaly prekeiviy gundymus* [26]. Dél
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tokios situacijos i§ dalies kalta ir Salies vykdoma politika, kuri nenumato pakankamai

saugikliy siekiant apriboti nemokiy klienty imamas paskolas.
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2.6 pav. Asmeny, negalin¢iy apmokéti nenumatyty islaidy i§ savo 1éSuy dalis, proc.,
2008 -2012 m.

Su didziausiais sunkumais susiduria asmenys, kuriems reikia apmokéti nenumatytas
iSlaidas i§ savo 1ésy. 2008 m. tokiy Zmoniy buvo 39 proc., tuo tarpu 2012 m. namy tkiuose,
kurie nebuty gal¢je apmokeéti 700 lity nenumatyty iSlaidy i§ savo 1éSy, gyveno 60 proc.
gyventojy. Blogiausia situacija buvo Telsiy, Utenos ir Vilniaus apskrityse, kuriose 2012 m. su
Sia problema susidiir¢ atitinkamai 65, 69 ir 66 proc. asmeny. Tai rodo, kad Zmonés néra linke
ar neturi galimybés susitaupyti pinigy nenumatytoms situacijoms.

Kita svarbi problema, su kuria susiduria Lietuvos gyventojai, kad dauguma savo

atostogas praleidzia namuose.

Procentai
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0

2.7 pav. Asmeny, neturin¢iy galimybés bent savaite praleisti atostogy ne namuose, dalis,
proc. 2008 — 2012 m.
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Per analizuojamg laikotarpj, asmeny, neturin€iy galimybés bent savait¢ praleisti
atostogas ne namuose, dalis padidéjo nuo 29 proc. 2008 m. iki 50 proc. 2012 m. Daugiausiai
asmeny negaléjo sau leisti atostogy kitur 2010 m., to negal¢jo net du trecdaliai asmeny.
Labiausiai i§siskyré Utenos, Klaipédos ir Siauliy apskritys. Tuo tarpu 2011 — 2012 m.
situacija Siek tiek pageréjo ir atostogy ne namie negaléjo sau leisti jau tik pusé visy asmeny.
Itin daug asmeny atostogavo TelSiuose, net 83 proc. 2011 m. ir 74 proc. 2012 m. Taip jvyksta
dél 1ésy stygiaus, taciau biina atvejy, kai asmenys negali iSvykti dél Seimos ar buityje
susikaupusiy darby. Poilsis namuose kartais didina socialing atskirtj, nes tai ver¢ia Zmones
retai iSeinant ] visuomeninius renginius ar Zmoniy lankomas vietas, taip nutriiksta socialiniai

ry$iai. Aukstas rodiklis rodo bloga gyvenimo kokybés lygi, taciau situacija pamazu geréja.
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2.8 pav. Asmenuy, negalin¢iu sau leisti pakankamai Sildyti biisto, procentas,

2008-2012 m.

Dél auksty ir vis kylanciy Sildymo kainy, daugiau nei trecdalis lietuviy nepakankamai
Sildo savo busta. Per 2008 — 2010 m. situacija beveik nesikeité ir Lietuvoje buvo apie 25 proc.
asmeny, kurie negali pakankamai $ildytis busto. Ta¢iau 2011 m. situacija itin pablogéjo ir
tokiy asmeny jau buvo 36 proc. Per 2012 m. situacija nezymiai pager¢jo ir liko 34 proc.
asmeny kurie negali pakankamai $ildytis basto. Blogiausia situacija yra susidariusi Alytaus,
Kauno, Klaipédos, Panevézio ir Vilniaus apskrityse. Taip gali biiti d¢l to, kad Siose apskrityse
daugiausiai yra apgyvendinti senos statybos daugiabuciai namai, kuriy Sildymo saskaitos yra
aukstos. Nepakankamai Sildydami biistus asmenys taupo pinigus, taciau daznai toks elgesys
atsiliepia jy sveikatai.

Taupant bisto iSlaikymui, daznai Zmongés yra priversti taupyti ir maistui.
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2.9 pav. Asmenuy, negalin¢iy sau leisti bent kas antra diena valgyti mésos, Zuvies ar
analogiSko vegetariSko maisto, dalis, proc., 2008 — 2012 m.

Kiek daugiau nei 20 proc. Lietuvos gyventojy negali sau leisti bent kas antrg dieng
valgyti mésos, zuvies ar analogisko vegetariSko maisto. Labiausiai maistui taupoma
Klaipédoje, Marijampoléje, Tauragéje ir TelSiuose. Labiausiai iSsiskiria Taurageés apskritis,
kurioje negali sau leisti bent kas antrg dieng valgyti mésos, zuvies ar analogiSko vegetarisko
maisto apie 50 proc. asmeny. Sutape¢ pinigus maisto iSlaidy ir biisto Sildymo saskaita, zmonés
saugiausiai jauciasi dél to, kad sumokés biisto nuomg, komunalinius mokescius, biisto ar kitas
paskolas bei kredito jmokas. Su Siomis problemomis susidurianciy asmeny yra tik apie 15
proc.

Lietuvos statistikos departamento duomenimis (2013, p. 199) tik 22 proc. gyventojy
nesusidiré né su vienu i$ ekonominiy sunkumy, 0 4 proc. gyventojy vargino visos iSvardytos
problemos. Sunkiausiai vertési vieno asmens namy tkiai ir namy tkiai, susidedantys i$ trijy
suaugusiy asmeny su vaikais. Pastaruosiuose su visomis isvardytomis problemomis susidiiré 6
proc. asmeny [37].

Apibendrinat galima teigti, kad 2012 m. sunkiausiai vertési TelSiy ir Klaipédos
apskriCiy gyventojai, nes jie daugiausiai susidiiré su ekonominiais sunkumais. Problemy
skai¢ius padidéjo Vilniaus, Kauno ir Siauliy apskrityse, o kitose apskrityse net nezymiai
sumazgjo.

Taciau gyventojus gali kamuoti ne tik ekonominiai sunkumai, bet ir materialinis
nepritekliaus. D¢l 1ésy trikumo daznai asmenys neturi savo buityje naudojamy ilgalaikiy

daikty. Spalvoto televizoriaus, per visg analizuojama 2008 — 2012 m. laikotarpj, netur¢jo tik 1
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proc. asmeny, o telefono (jskaitant mobilyji) — 2 proc. Tod¢l $iy daikty neturéjimas namy
iikiuose nesukelia dideliy problemy.
Labiau problemy kelia skalbimo masinos ar automobilio neturéjimas (zr. 2.10

paveikslg).

Automobilis Skalbimo masina
Vilniaus apskntis
Utenos apskntis
Teléiy apshnitis
Tauragés apskntis
giau]iq apskritis
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m01l
nI011

1

Panevézio apskritis
Manijampolés apskritis
Klaipédos apskntis
Kaumo apshritis
Alytaus apskntis

Lietuvos Respublika

80 60 40 20 0 Procentai 0 10 0 30 40

2.10 pav. Asmeny, gyvenanc¢iy namy iikiuose, neturinc¢iuose ilgalaikio naudojimo daikty
dél 1ésy stokos, dalis proc., 2008 — 2012 m.

Ziarint j asmeny dalj, kuri dél 1éy stokos neturi ilgo naudojimo daikty situacija atrodo
pakankamai gera. Per visg analizuojamg laikotarp] mazéjo asmeny, neturin¢iy skalbimo
masinos, telefono ir spalvoto televizoriaus, dalis. Tai rodo, kad gyventojy gyvenimo kokybé
geréja. Problema islieka tik su automobilio turéjimu. Namy tikiuose, turin¢iuose automobilj
gyveno 68 proc. asmeny. O neturé¢jimu transporto priemonés skundési tik vir§ 14 proc.
gyventojy. Didziausia dalis automobilio neturéjo TelSiy apskrityje — 37 proc., taciau dél 1ésy
stokos automobilio neturéjo maziau kaip trecdalis i§ jy. Automobilio neturéjima galéjo lemti
ir brangiis vairavimo kursai bei didelés automobilio i§laikymo iSlaidos.

Vilniaus ir Siauliy apskrityse 2012 m. buvo daugiausiai asmeny neturin¢iy automobilio,
atitinkamai 20 ir 18 proc. (zZr. 9 priede). O Utenos ir Taurages apskrityse automobilio neturéjo
atitinkamai tik 7 ir 8 proc. gyventojy.

Lietuvos statistikos departamento duomenimis (2013), su materialiniu nepritekliumi
2012 m. susidaré 34,4 proc., 0 su dideliu materialiniu nepritekliumi — 19,8 proc. gyventojy
[37]. Kas antras susiduriantis su materialiniu nepritekliumi, dél prietaisy Stokos, kaip

pagrinding to priezastj nurode €8y trikuma.
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Be aptarty materialinio nepritekliaus rodikliy, gyvenimo salygoms vertinti gali biti
naudojamas individualiy lengvyjy automobiliy skaicius, tenkantis 1000 gyventojy.

Lietuva yra Salis issiskirianti aukstu individualaus transporto plétros lygiu. Individualiy
automobiliy skai¢ius per visg analizuojamg laikotarpj turéjo tendencijg didéti ir takstanciui
gyventojy 2012 m. teko 541 lengvasis automobilis. Kitaip sakant Lietuvoje dviems
gyventojams tenka vidutiniskai 1 automobilis. Individualtis automobiliai yra labai netolygiai

pasiskirste Lietuvos apskrityse (zr. 2.11 paveiksla).

Skaicius
700

600

500

Apskritis

2.11 pav. Individualiy automobiliy skaicius, tenkantis 1000 gyventoju Lietuvos
apskrityse, 2012 m.

Daugiausia individualiyjy lengvyjy automobiliy, tiokstan¢iui gyventojy, teko
Marijampolés apskrityje (643) ir Tauragés (596), maziausiai — Siauliy apskrityje (506) ir
Vilniaus apskrityje (501). Marijampolés ir Tauragés apskritys iSsiskiria tuo, kad ten labai
iSplétotas panaudoty automobiliy pardavimo verslas.

Apibendrinat materialiniy sqlygy rodiklius, galima teigti, kad 2012 m. lyginant su 2011
m., vidutinis ménesinis (neto) darbo uzmokestis didéjo visose Lietuvos apskrityse. Taciau
daugiausiai uzdirbo Vilniaus, Kauno ir Klaipédos apskritys. Didziausios disponuojamosios
pajamos isliko Vilniaus ir Kauno apskrityse, maziausios — Telsiy, Panevézio ir Marijampolés
apskrityse. Disponuojamosios pajamos 2008 m. sumazéjo visose apskrityse. Taciau, nors
pajamos ir didéjo du paskutinius laikotarpius is eilés, per analizuojamq laikotarpj jos
nepasieke pries krize buvusio lygio.

Su materialiniu nepritekliui daZniausiai susiduria mazas pajamas uzdirbantys asmenys
ar priklausantys rizikos gyventojy grupei, kurie patiria jvairiy ekonominiy sunkumy.
Apibendrinat galima teigti, kad 2012 m. sunkiausiai vertési Telsiy ir Klaipédos apskriciy

gyventojai, nes jie daugiausiai susidiiré su ekonominiais sunkumais. Problemy skaicius
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padidéjo Vilniaus, Kauno ir Siauliy apskrityse, o kitose apskrityse net neZymiai sumazéjo.
Ziiirint j asmeny dalj, kuri dél lésy stokos neturi ilgalaikio naudojimo daikty, situacija atrodo
pakankamai gera. Per visq analizuojamq laikotarpi mazéjo asmeny, neturinciy skalbimo
masinos, telefono ir spalvoto televizoriaus, dalis. Tai rodo, kad gyventojy gyvenimo kokybé
geréja. Tik islieka problema jsigyjant automobilj. Taciau tai priklauso ne tik nuo lésy
stygiaus, bet ir nuo subjektyvaus zmogaus gyvenimo bido. O apskritai paémus individualiy

automobiliy dalis tenkanti tiukstanciui gyventojy didéja. Tai rodo, geréjancias gyvenimo

sglygas.

2.2.2. Sveikatos dinaminiy rodikliy analizé

J. Figueras ir kt. (2008) atlikdami sveikatos sistemos, sveikatos ir gerovés tyrimg
nustaté, kad tam tikru laikotarpiu sveikatos paslaugy kokybés pageréjimas sukuria prielaidas
ilgéti gyvenimo trukmei, o tai savo ruoztu duoda apciuopiama teigiamag ekonomin;j efekta,

kuris kartais prisidédama net 30 — 40 proc. prie BVP augimo.
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2.12 pav. Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé Lietuvos apskrityse, metais, 2008 — 2012 m.

Kaip matyti pagal 2.12 paveiksla, vidutiné tikétina gyvenimo trukmé per visa
analizuojamg laikotarpj Lietuvoje pailgéjo daugiau nei du metus (2,29 mety). Kaip pabréze A.
Valinskiené (2012), aukstesnj iSsilavinima turintys asmenys paprastai gyvena ilgiau. Tokia
situacija susidaro dé¢l to, kad jie turi stipresnj savisaugos instinkta, kuris lemia sveika elges; ir
gyvenimo buda. Atlikus porine regresing analize¢ nustatyta, kad yra tiesioginis rySys tarp
vidutinés tikétinos gyvenimo trukmeés ir aukStojo iSsilavinimo, nes apskaiCiuotas tiesinés

koreliacijos koeficientas r = 0,393 (zr. 10 priede). Taip pat A. Valinskiené (2012) pabréze,
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kad vieni papildomai studijose praleisti metai pailgina gyvenimo trukme apie $esis ménesius.
Todél visg laikotarpj trumpiausiai tikéjosi gyventi Utenos apskrities gyventojai, tuo tarpu
Klaipédos ir Kauno apskriciy gyventojai — ilgiausiai. Vidutinés gyvenimo trukmés ilgéjimas
rodo geréjanCia asmeny sveikatos prieziiirg, prie kurios prisideda ne tik gydymo jstaigy
teikiama pagalba, bet ir didesné darby sauga, paciy asmeny savo sveikatos priezitira. Toks
rodiklio kitimas gerina sveikatos gyvenimo kokybe.

Viduting tikéting gyvenimo trukme gali lemti ir daugelis kity priezasCiy, tokiy kaip
ekonominis Salies iSsivystymas, kuris pasireisSkia per darbo uzmokestj, inovacijy plétra ir kt.
Esant auk$tesniam ekonominiam iS$sivystymui yra sukurtos geresnés sveikatos prieziliros ir
apsaugos sistemos, kurios padeda laiku diagnozuoti ligas bei jas gydyti. Zmonés keidia
gyvenimo biidg ir sveikiau maitinasi, daugiau démesio skiria poilsiui. Taciau A. Valinskiené
(2012) pabrézé¢ moksliniuose tyrimuose pastebéta paradoksalig situacijg, kad tiriant Salis
atskirai, didzioji ilgaamziy asmeny dalis gyvena vargingiausiuose regionuose.

Taip pat jvertinti sveikatai naudojami bendro ir kiidikiy mirtingumo rodikliai.
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2.13 pav. Bendras mirtingumo rodiklis® Lietuvos apskrityse, 2008 — 2012 m.

Bendrasis mirtingumo rodiklis per visg analizuojama laikotarp; Lietuvoje isliko
nepakites (lyginant 2012 m. su 2008 m.). pastarasis rodiklis padidéjo Alytaus, Marijampolés,
Siauliy, Tauragés ir Telsiy apskrityse. Gyventojy sveikata lemia visuomenés socialing
ekonominé padétis. Jeigu sumazéja pajamos ir gyventojy perkamoji galia, plinta skurdas, tai
itin iSauga vidutinio amziaus vyry mirtingumas. Kaip pabrézia V. Servetkien¢ (2013),

mirtingumo rodikliy pokyCius lemia stresas, pesimizmas, depresijos plitimas, o visa tai

% Bendras mirtingumo rodiklis — metinis mirusiy asmeny skai¢ius, tenkantis 1000 gyventojy [33].
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silpnina Zmogaus imuniteta, tod¢l didéja onkologiniy, infekciniy, kraujotakos sistemos ligy

rizika bei daugéjant depresijos atvejy didesné ir savizudybiy tikimybé.
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2.14 pav. Kiidikiy mirtingumo rodiklis™ Lietuvos apskrityse, 2008 — 2012 m.

Tuo tarpu kiidikiy mirtingumo rodiklis Lietuvoje sumazéjo nuo 5,5 asmeny 2008 m. iki
3,9 asmeny 2012 m. Higienos instituto Sveikatos informacijos centre V. Cicénien¢, R.
Gaidelyté ir M. Garbuviené (2010) iSskyré pastarojo rodiklio vertinimo skalg. Remiantis Siuo
vertinimu, kadikiy mirtingumo rodiklis sglyginai yra skirstomas j labai mazg — iki 10, mazg —
10-14, vidutinj — 15-24, didelj — 25-49 ir labai didelj — 50 ir daugiau mirusiyjy 1000-¢iui
gyvy gimusiyjy [10]. Todél visu analizuojamu laikotarpiu, visose apskrityse kudikiy
mirtingumas buvo mazas. Kudikiy mirtingumo mazéjimas rodo geréjancig gyvenimo kokybe,
nes gydytojams pavyksta vis ankséiau nustatyti ligg ir jg pagydyti. Daugiausiai kadikiy
medikams nepavyko iSgelbéti dél jgimty ydy bei perinatalinio periodo™* ligy. Taip pat
nemazai mirciy pasitaiko dél kvépavimo sistemos ligy, taciau pastaruoju metu Siy mirciy yra
zenkliai sumazgje. Taciau did¢jo kidikiy miréiy skaiCius, kai néra nustatyti tikslis mirties
simptomai. O tai vertinama neigiamai.

Taciau pazymétina, kad ir dabar Lietuvoje, palyginti su kitomis Vakary salimis, vis dar
gana aukstas mirtingumo lygis ir trumpesné vidutiné tikétina gyvenimo trukmé.

Apibendrinat sveikatos dinaminius rodiklius galima teigti, kad Sios srities gyvenimo
kokybé geréja. Nes visose apskrityse analizuojamu laikotarpiu vidutiné gyvenimo trukmé

ilgéjo. Islieka tik viena problema, tai bendras mirtingumas, kuris isliko beveik nepakites. O

19 Kiidikiy mirtingumo rodiklis — metinis mirusiy kidikiy skaigius, tenkantis 1000 gyvy gimusiyjy. Kadikis —
vaikas iki vieny mety amziaus [33].

' Perinatalinis periodas — prasideda dar néstumo metu ir pasibaigia praéjus keturioms savaitéms po gimdymo
[10].
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tai rodo, kad Lietuvos apskrityse dél jvairiy priezasciy mirsta didelé dalis darbingo amZiaus
Zmoniy. Taip pat dél didelio gyventojy skaiciaus Kauno, Klaipedos ir Vilniaus apskrityse yra
iSauges kiidikiy mirtingumas. Tai kelia susirtipinimgq ir todél reikéty gerinti Lietuvos sveikatos

sistemgq.

2.2.3. I§simokslinimo dinaminiy rodikliy analizé

Norint pasiekti auksta gyvenimo kokybés lygi, buitina ugdyti iSsilavinusig visuomeng.
M. Barkauskait¢ ir V. Gribniakas (2007) pastebéjo, kad tarptautiniuose santykiuose
reik§mingiausiu Salies galios Saltiniu tampa pastarojoje Salyje gyvenanéiy asmeny
iSsilavinimo lygis. Kaip pastebi V. Servetkiené (2013, p. 87), ¢ia svarus indélis tenka seimai,
,kurios issilavinimo lygis, materialiné ir kultiriné padétis, vertybés, lakesciai ir aktyvus
jsitraukimas j ugdymo procesa turi didele jtaka vaiky galimybéms ir norui jgyti issilavinima ir
lemia kultarinio bei socialinio ugdymo turinj“. Taciau Seimos iSugdytas noras mokytis bus
nieko vertas, jeigu nebus sukurta efektyviai veikianti Svietimo ir mokslo sistema. Pastaroji turi
remtis naujausiomis mokslo ziniomis, diegti mokymosi visa gyvenima koncepcija, mokyti

jaunimag mokytis ir tobuléti visa gyvenima.
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2.15 pav. Gyventojy iSsilavinimas lyginant su atitinkamos amZiaus grupés bendru
gyventojy skai¢iumi, proc., 2008 ir 2012 m.
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Visose Lietuvos apskrityse gyventojy iSsilavinimo situacija geréja, nes iki 2012 m.
sumazejo zemesnj iSsilavinimag turiniy asmeny dalis. Taurages ir TelSiy apskrityse Siy
gyventojy dalis dar siekia daugiau negu 10 proc. nuo visy 25 — 64 m. amziaus gyventojy. Tai
gali lemti ir tai, kad pastarosiose apskrityse néra iSvystyta pramoné, todél ¢ia daugiausiai
verCiamasi zemés ikiu. Todél asmenys dirbantys Sioje srityje néra suinteresuoti aukstu
iSsilavinimu.

Bendras Salyje aukstajj iSsilavinimg turiniy asmeny procentas nuo visy tos amziaus
grupés zmoniy, per 2008 — 2012 m. laikotarpj padidéjo 3,74 proc. punkto (Zr. 10 priede).
Pagal studenty skaiciy tenkantj 1000 gyventojy Lietuva aplenké net JAV. Taciau daugiausiai
aukstaj; iSsilavinimg turinciy asmeny yra susitelk¢ Kauno, Klaipédos ir Vilniaus apskrityse,
nes ten baiges studijas jaunimas daZniausiai ir pasilieka. Siose apskrityse yra didesnés
jsidarbinimo galimybés.

Apibendrinant galima teigti, kad Lietuvoje gyventojy issilavinimo lygis didéja. Lietuviai
yra vieni labiausiai iSsilavinusiy Zmoniy Vidurio ir Ryty Europoje. Tai rodo didZiausias
aukstgsias mokyklas baigianciy asmeny skaicius. Tai gali biiti vertinama teigiamai, nes
neturédama gamtiniy istekliy tik Zmogiskaisiais istekliais Lietuva gali konkuruoti su kitomis
Salimis. Todeél biitina gerinti svietimo, mokslo ir inovacijy sistemy kokybe bei vystyti Ziniy

visuomenés plétrq.

2.2.4. Aplinkos kokybés dinaminiy rodikliy analizé

Tadiau gyvenimo kokybe lemia ne tik materialinés sglygos, bet ir esanti aplinkos
kokybé. Gyventojy aplinkos kokybe lemia trys pagrindiniai rodikliai — asmeny gyvenanciy
namy ikiuose susidurianciuose su triukSmu sklindanciu 1§ gretimy biity, gatvés, pramonés
jmoniy procentas, taip pat susiduriantys su oro ir aplinkos uzterstumu, kurj sukelia eismas ar
pramoné bei asmeny, gyvenancéiy nusikaltimais, smurtu, vandalizmu gars¢janiame rajone

procentas.
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Aplinkos poveikio problemos apskrityse
2.16 pav. Asmenys, gyvenantys namy uikiuose susidurianciuose su aplinkos poveikio
problemomis, proc., 2009 ir 2012 m.

Daugiausiai problemy gyventojams kelia 1§ gretimy buty, gatvés ar pramonés jmoniy
sklindantis triukSmas. Kadangi daugiausiai Zzmoniy gyvena didmiesCiuose, ten susitelkusi
didzioji verslo dalis bei intensyvus eismas, tod¢l Kauno, Klaipédos ir Vilniaus apskrityse Si
problema aktualiausia. 2012 m. lyginant su 2009 m. tik dviejose apskrityse — Alytaus ir
Utenos — padaugéjo asmeny susidurianéiy su pastargja problema (atitinkamai 2 ir 5
procentiniais punktais (zr. 11 priede)), kai tuo tarpu kitose apskrityse triukSmo problemos
mazéjo. Sis mazéjimas rodo geréjanéia gyvenimo kokybe. Asmenys, vengdami gauti baudas
uz viesSosios tvarkos pazeidimg — triuk§maujant, santiiriau elgiasi ne tik vieSojoje erdvéje —
gatvése, bet ir labiau gerbia kaimyny ramybe, netriuk§maudami namuose. Kaip teigiama
Lietuvos Respublikos Valstybés kontrolés valstybinio audito ataskaitoje (2012), didZiausias
triuk§mo S$altinis yra automobiliai. Pavyzdziui, Vilniaus mieste j vir§norminio triuk$mo
poveikio zonas naktimis patenka 22 proc. bendro gyventojy skai€iaus (i$ jy 95 proc. triuk§mo
skleidZia automobiliai, 3 proc. — geleZinkeliai ir po 1 — oro transportas ir pramonés objektai),
Klaipédos mieste — 37 proc. bendro gyventojy skai¢iaus (81 proc. — automobiliai, 17 proc. —
pramonés objektai ir 2 proc. gelezinkeliai), Panevézio mieste — 48 proc. bendro gyventojy

skaiCiaus veikia automobiliy skleidziamas triukSmas [32].
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Taip pat efektyviau yra prizilirimos pramonés jmonés, kad jose nebiity vir§ijamas
sukeliamo triuk§mo lygio leistinos normos. Ta pati situacija pastebima ir vertinant oro ir
aplinkos uzterStuma, kurj sukelia eismas ir pramoné bei asmeny, gyvenanciy nusikaltimais,
smurtu, vandalizmu garséjanc¢iuose rajonuose. Daugiausiai su Siomis problemomis susiduria
Kauno, Klaipédos ir Vilniaus apskritys. Taciau 2012 m. lyginant su 2009 m. ir $ios Siy
problemy keliamas poveikis mazéja.

Apibendrinant gyvenimo kokybés rodikliy dinaminius pokycius, galima teigti, kad
didziausia tarsa ir nusikalstamumas vyrauja didZiosiose Lietuvos apskrityse — Kauno,

Klaipédos ir Vilniaus. Tai lemia didelis gyventojy skaicius ir isvystyta pramoneé.

2.3.5. Kultiiros dinaminiy rodikliy analizé

Kulttra yra plati gyvenimo kokybés dimensija, kurig galima traktuoti ne tik zvelgiant i$
visuomeneés pozicijy, bet ir i§ ekonomikos. Esant Zemam kultiros lygiui ekonomika nebus
vystoma efektyviai. Tuo tarpu iSsilaving, pasiek¢ auksta kultiiros lygj asmenys pasizymi
ziniomis, intelektu, kompetencija, profesionalumu, aukstomis dvasinémis ir moralinémis
vertybémis. Tai vis labiau vertinama ekonomikoje, nes uztikrina didesnj darbo nasuma,
padeda sukurti aukstos kokybés produkta bei didesnj indélj § BVP. O visa tai lemia aukStesne
gyvenimo kokybe.

Procentai

1200

1100

1000

900

800

T00 4

600 -~

500 +
m2008

2012

400 -

300

200

100

0__

Teldiu
Utenos

Vilniaus

Kauno ==
Klaipédos [
Martjampolés [
Telsiy |
Utenos

Kauno
Klaipédos
Telsiy ==
Utenos [
Vilniaus

Kauno
Marijampolés

Klaipédos
Marijampolés

l
l
l

o —
7
-

Panevézio
Vilnjaug [

Alytaus
Paneveézio
Siauliy
Taurages
Taurages P
Alytaus [
Panevézio [
Siauliy P
Taurages

Meno megeju kolektyvu Muzieju lankytoju skaicius, | Izleista spaudos vienetu, vt
skaicius, vit. kst

2.17 pav. Kultiros srities rodikliai, 2008 — 2012 m.
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Nors kultiiros iSsivystymas vaidina svarby vaidmenj tiek Salies socialiniame, tiek
ekonominiame gyvenime, taCiau visose Lietuvos apskrityse pastarieji rodikliai blogéjo.

Visose apskrityse 2011 — 2012 m., iSskyrus Tauragés, meno mégéjy kolektyvy skaicius
mazéjo. Tai rodo, kad Zmonés tapo uzdaresni ar labiau uzsiémeg. Toks pastarojo rodiklio
kitimas, mazino gyventojy bendravimg su kitais asmenimis, taip tarsi didinant socialing
atskirtj.

Ne ka geresné situacija yra ir su muziejy lankymu. Nors buvo atskiry periody, kai tam
tikrose apskrityse muziejy lankytojy skaicius augo, taciau 2012 m. palyginus su 2008 m. tik
Siauliy, Tauragés ir Vilniaus apskrityse padidéjo muziejy lankytojy skaiGius. Visose kitose
apskrityse ] muziejus zmoneés uzsuka vis reciau.

Lietuva pagal kultaros rodiklius pirmauja tik isleidziamos spaudos vienetais — knygy,
zurnaly ir laikrasciy skai¢iumi. Taciau ir ¢ia pastebima nezZymi mazéjimo tendencija. 2012 m.
lyginant su 2008 m., labiausiai leidZziamos spaudos sumazéjo Marijampolés (36,84 proc.),
Kauno (33,87 proc.) ir Panevézio (31,58 proc.) apskrityse (zr. 12 priede). Tuo tarpu Alytaus ir
Tauragés apskritims pavyko iSlaikyti tg patj leidziamos spaudos kiekj. Ir tik TelSiy apskrityje
leidZziamos spaudos padaugéjo 9,09 proc. Leidziamos spaudos maz€jimg galéjo lemti
spartéjanti interneto plétra ir doméjimasis internetiniais $altiniais. Siuolaikiskas mogus retai
kada perka Zurnalus ar laikras¢ius, nes aktualig informacijg jis gali rasti nemokamuose
internetiniuose portaluose.

Dauguma gyventojy pripazjsta per mazg valstybés indélj kulttros plétrai. Taciau V.
Servetkienés (2013) atliktas tyrimas parodé, kad koreliacinis rysys tarp valstybinio kultdros ir
poilsio finansavimo ir visuomenés kultaros lygio indekso nenustatytas. Dél to negalima
kaltinti vien valstybés, kad kultira Zzmonés vis maziau domisi. Pirmiausiai kultirg formuoja
Seima bei svietimo institucijos, tada seka socialinis gyvenimas bei ziniasklaida. Todél norint
didinti kulttring gyvenimo kokybe, reikia ne vien laukti finansavimo i$ valstybes, bet ir noréti
ir dométis, o gal net kurti kulttiros renginius patiems.

Kultiiriskai visuomené dar néra subrendusi ir pirmenybe teikia ne Sviecianciam ar

lavinanciam asmenybe laisvalaikiui, o kitoms jo formoms.
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I11. GYVENIMO KOKYBES INDEKSO SKAICIAVIMAS IR
VERTINIMAS

3.1. Gyvenimo kokybés indeksa sudaranciy sudétiniy indeksy skai¢iavimas

2008 — 2012 m. laikotarpiu

Gyventojy gyvenimo kokybé priklauso nuo ekonominiy sglygy $alyje, nuo vykdomos
ekonominés politikos, globalizacijos bei kity salygy. O visa tai lemia tam tikras materialines
salygas, kurios yra gyvenimo kokybés sudétine dalis.

Visuomenés gyvenimas negali biiti kokybiskas tol, kol atskiry individy gyvenimo
kokybé néra auksta, t. y. néra uztikrinami pagrindiniai poreikiai — pakankamos pajamos,
apsiriipinimas ilgalaikio naudojimo daiktais bei kol asmenys susiduria su ekonominiais
sunkumais.

Todél darbe materialiniy salygy indeksas susideda i$ $iy rodikliy:

¢ Vidutinio ménesinio neto darbo uzmokescio, Lt. Pastarasis rodiklis padeda jvertinti
vidutinj gyventojy pajamy lygj kiekvienoje apskrityje ir palyginti jas tarp apskriciy.

e Vidutinés disponuojamosios pajamos12 per ménesj, vienam namy ukio nariui, Lt.
Pastarosios parodo pajamas, Kuriomis asmenys disponuoja jsigydami prekes ar
paslaugas.

e Asmenys, gyvenantys NU susidurian¢iuose su ekonominiais sunkumais, proc.
Ekonominiams sunkumams priskiriama — dél pinigy stokos negaléjimas laiku
sumokéti blisto nuomos, komunaliniy mokesciy, busto ar kity paskoly, kredito
jmoky; netur¢jimas galimybés praleisti bent savait¢ atostogy ne namuose;
negaléjimas sau leisti pakankamai Sildyti biisto; negaléjimas sau leisti bent kas antrg
dieng valgyti mésos, Zuvies ar analogisko vegetariSko maisto ir negaléjimas apmokéti
nenumatyty islaidy i§ savo 1ésy.

e Asmenys, gyvenantys NU, neturin¢iuose ilgalaikio naudojimo daikty dél 1é3y stokos,
proc. Kadangi telefong ir spalvota televizoriy turi beveik visi namy tkiuose
gyvenantys asmenys, tai tyrime analizuojami tik tie namy ukiai, kurie neturi
skalbimo masinos ir automobilio.

e Individualiy lengvyjy automobiliy skai¢ius, tenkantis 1000 gyventojy. Sis rodiklis

dar Kkitaip vadinamas automobilizacijos lygiu, kuris parodo visuomenés apsiriipinima

12 Disponuojamosios pajamos — tai pajamy dalis, kurias asmuo ar namy iikis gali laisvai naudoti sumokéjus
asmeniniy pajamy ir kitus privalomus mokes¢ius [63].
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automobiliais individualioms reikméms bei apibiidina automobiliy transporto plétra

ir automobiliy eismo intensyvumg Salyje.
Kiekvieno rodiklio lyginamasis svoris materialiniy salygy indekse yra padalintas
lygiomis dalimis po 0,2, kad lyginamyjy svoriy suma siekty 1. Tod¢l materialiniy salygy

indeksas darbe skai¢iuojamas pagal formulg:

Ims = 0,2R1 + 0,2R; +0,2R;3 +0,2R4 +0,2Rs,

¢ia: Ry — wvidutinis ménesinis neto darbo uzmokestis, Lt; R, — vidutinés
disponuojamosios pajamos per ménesj, vienam NU nariui, Lt; R — asmenys, gyvenantys NU
susidurian¢iuose su ekonominiais sunkumais, proc.; R4 — asmenys, gyvenantys NU,
neturin¢iuose ilgalaikio naudojimo daikty dél 1Sy stokos, proc.; Rs — individualiy lengvyjy
automobiliy skaicius, tenkantis 1000 gyventojy.

Kadangi R3 susideda i§ penkiy smulkesniy rodikliy, tai jis skai¢iuojamas:

Rs = 0,2R3; + 0,2R3; +0,2R33 +0,2R34 +0,2R35

¢ia: Rsp — asmenys, kurie dél pinigy stokos negali laiku sumokéti biisto nuomos,
komunaliniy mokes¢iy, bisto ar kity paskoly, kredito jmoky, proc.; Rs; — asmenys, kurie
neturi galimybés praleisti bent savaite atostogy ne namuose, proc.; Rzz — asmenys, kurie
negali sau leisti pakankamai $ildyti busto, proc.; R34 — asmenys, kurie negali sau leisti bent
kas antrg dieng valgyti mésos, zZuvies ar analogisko vegetariSko maisto, proc.; Rss — asmenys,
kurie negali apmokéti nenumatyty islaidy i$ savo 1é8y, proc.

Taip pat R4 rodiklis susideda i§ dviejy smulkesniy rodikliy. Todél jis skai¢iuojamas:

R4 = 0,5R41 + 0,5R42,

¢ia: R41 — asmenys, kurie neturi skalbimo masinos, proc.; Rgs — asmenys, kKurie neturi
automobilio, proc.

Atlikus skai¢iavimus gautas materialiniy sglygy indeksas Lietuvos apskrityse (zr. 3.1

paveiksle).
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3.1 pav. Materialiniy salygu indeksas, koeficientu

Pastebima tendencija, kad iki 2010 m. materialiniy sglygy indeksas mazéjo visose
apskrityse, i18skyrus Marijampolés, Taurages ir TelSiy apskritis. Tauragés apskritis pasizymi
tuo, kad per visg analizuojamg laikotarp; materialiniy salygy indeksas sumaz¢jo tik 2010 m.
iki 0,44. O Marijampolés ir Tel$iy apskrityse pastarasis indeksas turéjo tendencijg mazéti iki
2011 m. 2012 m. lyginant su 2011 m. visose apskrityse materialiniy saglygy indeksas did¢jo.
Labiausiai $io indekso didéjimg lémé maZéjantis asmeny, kurie neturi ilgalaikio naudojimo
daikty bei susiduria su ekonominiais sunkumais, procentas (zr. 13 priede, kuo normuota
rodiklio reik§mé artimesné ar didesné uz 1, tuo atitinkamas rodiklis labiau lemia indekso
didé¢jima, kai lyginamieji svoriai yra vienodi). 2012 m. aukSCiausias materialiniy salygy
indeksas buvo Marijampolés, Tauragés ir Utenos apskrityse.

Kaip ir materialinés salygos, tai ir Zmoniy sveikata yra neatsiejama gyvenimo kokybés
dalis. Zmoniy sveikata apima fizing, dvasine bei socialine gerove. Tod¢l sveikata i§licka padia
svarbiausia vertybe tiek individui, tiek visai visuomenei. Taiau darbe nesigilinama j
subjektyviag asmeny sveikatos biikle, o analizuojami tik trys pagrindiniai fizing sveikata
apimantys rodikliai:

e Vidutin¢ tikétina gyvenimo trukmé — tikimybinis rodiklis, kuris parodo, kiek
vidutiniSkai mety gyvens kiekvienas gimes arba sulaukes tam tikro amziaus Zmogus,
jeigu visg busima tiriamosios kartos gyvenima mirtingumo lygis kiekvienoje
gyventojy amziaus grupéje liks nepakites [10].

e Bendrasis mirtingumo rodiklis parodo mirusiyjy skai¢iy per metus 1000-Ciui

gyventojy (apibrézia mir¢iy intensyvumo lygi). V. Cicénien¢, R. Gaidelyté ir M.
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Garbuviené (2010) iSskiria Sio rodiklio vertinimo ribas: mazas lygis — maziau 9,
vidutinj — 9 — 15 ir didelj — daugiau 15 mirusiyjy 1000-¢iui gyventojy per metus.

e Kidikiy mirtingumas, kuris parodo, kiek miré kiidikiy per metus i§ 1000 gyvy
gimusiy. V. Cicéniené, R. Gaidelyté ir M. Garbuviené (2010) pastebi, kad pastarais
rodiklis néra pakankamai tikslus, nes ] mirusiyjy ataskaitiniais metais kiidikiy skaiciy
patenka ir kiidikiai, kurie yra gim¢ praéjusiais metais.

Sveikatos indeksg sudaranc¢iy rodikliy lyginamieji svoriai padalinami proporcingai  tris

dalis, po 0,33, kad jy suma siekty 1. Todél pastarasis indeksas skai¢iuojamas pagal formulg:

Is =0,33R¢ + 0,33R7 + 0,33Rs.
¢ia: Rg — vidutiné tikétina gyvenimo trukmé, m.; R; — mirusiy kudikiy skaicius,
tenkantis 1 tukst. gimusiyjy, asmenys; Rg — mirusiyjy skaiCius, tenkantis 1 tiikst. gyventojy,

asmenys.
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3.2 pav. Sveikatos indeksas, koeficientu

Sveikatos indeksas analizuojamu laikotarpiu visose apskrityse Kito netendencingai. Per
analizuojamg laikotarpj auksc¢iausias sveikatos indeksas buvo Klaipédos, Kauno ir Vilniaus
apskrityse. Aukstas sveikatos indekso reikSmes labiausiai lémé Zemas ir mazéjantis kudikiy
mirtingumo rodiklis bei ilgéjanti vidutiné gyvenimo trukmé (zr. 14 priede). O Zemiausias —
PaneveZio ir Utenos apskrityse. Tokias Zemas sveikatos indekso reikSmes pastarosiose
apskrityse labiausiai lémé bendras mirtingumo rodiklis, kuris buvo gerokai Zemesnis negu

Europos Sajungos Saliy nariy kritinio rodiklio reik§mé.
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Gyventojy iSsilavinimas — tai vienas i§ pagrindiniy visuomenés raidg atspindinéiy
statistiniy rodikliy [62]. Todé¢l norint, kad $alis biity ekonomiskai stipri, joje steigtysi ir veikty
inovatyvios, auks$tyjy technologijy verslo bendrovés, biity atlieckami jvairts moksliniai
tyrimai, yra reikalingas tam tikras aukstaji i$silavinimg turin¢iy asmeny lygis. Kaip pastebi V.
Servetkiené (2013), pagrindinis Siuolaikinés visuomenés siekis — sudaryti lygias galimybes
realizuojant save, jgyjant norimus gebéjimus bei jgyvendinant savo idéjas. Todél kiekvienoje
visuomeng¢je, kuri pasizymi auksta gyvenimo kokybe, turi bti sudarytos salygos igyti norima
iSsilavinima.

Dél to darbe analizuojamas i§simokslinimo indeksas, kurj sudaro trys rodikliai:

e Zemesnis issilavinimo lygis, proc. Pagal 1997 m. mokslo klasifikacijos standartg —
ISCED, Zemesniam iSsilavinimo lygiui priskiriamas ikimokyklinis, pradinis ir
pagrindinis iSsilavinimas (atitinkamai 0, 1 ir 2 lygis) [23].

e Vidutinis iSsilavinimo lygis, proc. apima vidurinj, aukStesniojo ir aukstojo
iSsilavinimo nesuteikiantj povidurinj i$silavinima (pagal ISCED 3 ir 4 lygis) [23].

e Auksciausio iSsilavinimo lygis, proc. apima aukstesnjjj ir aukstajj iSsilavinimg (pagal
ISCED 5 ir 6 lygis) [23].

ISsimokslinimo indeksg sudaranc¢iy rodikliy lyginamieji svoriai padalinami proporcingai

1 tris dalis, po 0,33, kad jy suma siekty 1. Tod¢l pastarasis indeksas skaiCiuojamas pagal

formule:
I} =0,33Rg + 0,33R1p + 0,33R11.

Cia: Rg — asmenys, turintys zemesnj iSsilavinimo lygj, proc.; Rig — asmenys, turintys

vidutinj i$silavinimo lygj, proc.; R1; — asmenys, turintys auksc¢iausig iSsilavinimo lygj, proc.
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3.3 pav. Issimokslinimo indeksas, koeficientu

ISsimokslinimo indeksas, kaip ir sveikatos indeksas, visose apskrityse Kito
netendencingai. 2012 m. aukSc¢iausias i§simokslinimo indeksas buvo Vilniaus, Kauno ir
Klaipédos apskrityse. Sj indeksa labiausiai lémé auk$Giausia i$silavinima turinéiy asmeny
rodiklis (zr. 15 priede). Tokig situacijg lémé didmiesCiuose studijas baigusiy ir daznai ten
pasilikusiy gyventi asmeny skaiCius. Tuo tarpu Zzemas iSsimokslinimo indeksas, visu
analizuojamu laikotarpiu, buvo ir liko Alytaus, Marijampolés ir TelSiy apskrityse. Tai
labiausiai lémé pakankamai aukstas Zemesnj iSsilavinimg turin¢iy asmeny skaicius.

Aplinkos tinkamumas gyventi, kaip ir gyvenimo kokybés savoka, yra labai plati.
Pastaroji apima jvairius aplinkos aspektus, tokius, kaip tarSg, gamtos degradacijg, kamscCius
miesty gatvése, kanalizacijos vamzdyny pasiekiamumg ir kt.

Zmoniy organizmus veikia jvairas kenksmingi veiksniai, tokie, kaip oro ir vandens
uzterStumas, netinkamas apsvietimas ir ventiliacija, triukSmas. Taip pat tiesioginj poveikj
zmogaus sveikatai gali daryti ir su nusikalstumu susijusios problemos. Todél sitlomas
aplinkos kokybés indeksas apima tris pagrindinius aplinkos rodiklius:

e Asmeny, gyvenanciy NU, susidurian¢iuose su triuk§mu, sklindanéiu i§ gretimy buty,
gatvés, pramonés jmoniy, procentg. Pastarasis rodiklis apima gyventojy dalj,
veikiamy didesnio nei 65 dBA ekvivalentinio garso lygio. Didesn;j triukSmo lygi gali
skleisti automobiliai, geleZinkeliai, pramoniné veikla ar kiti triukSmo Saltiniai.

e Asmeny, gyvenanéiy NU, susidurian¢iuose su oro ir aplinkos uZterStumu, kurj
sukelia eismas ar pramon¢, procenta.

e Asmeny, gyvenaniy nusikaltimais, smurtu, vandalizmu garséjanCiame rajone,

procenta.
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Aplinkos kokybés indeksa sudaranciy rodikliy lyginamieji svoriai padalinami
proporcingai | tris dalis, po 0,33, kad jy suma siekty 1. D¢l to pastarasis indeksas

skaiiuojamas analogiskai kaip ir sveikatos bei iSsimokslinimo indeksai:

lak = 0,33R12 + 0,33R13 + 0,33R14,
¢ia: Ry» — asmenys, gyvenantys NU, susidurian¢iuose su triuk§mu, sklindanciu i§
gretimy buty, gatvés, pramonés jmoniy, proc.; Ri3 — asmenys, gyvenantys NU,
susidurianciuose su oro ir aplinkos uzterStumu, kurj sukelia eismas ar pramoné, proc.; Ris —

asmenys, gyvenantys nusikaltimais, smurtu, vandalizmu gars¢jan¢iame rajone, proc.
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3.4 pav. Aplinkos kokybés indeksas, koeficientu

Iki 2010 m. aplinkos kokybés indeksas turéjo tendencijg didéti visose apskrityse,
i8skyrus Utenos. Pastarojoje 2008 m. aplinkos kokybé buvo vertinama labai aukstai, tod¢l iki
2011 m. indékas tendencingai mazeéjo ir tik 2012 m. aplinkos kokybé Utenos apskrityje Siek
tiek pageréjo. Auks¢iausias aplinkos kokybés indeksas 2012 m. buvo Tauragés, Siauliy ir
Marijampolés apskrityse. Tai [émé maza asmeny dalis, kuri gyvena nusikaltimais, smurtu ir
vandalizmu garséjanciuose rajonuose (zr. 16 priede). Tuo tarpu didziosios Lietuvos apskritys
visu analizuojamu laikotarpiu pasizyméjo Zemiausiu aplinkos kokybés indeksu. Pastarosiose
apskrityse aplinkos kokybé buvo Zema dél aukSto nusikalstamumo, smurto ir vandalizmo
gyvenamuosiuose rajonuose. Taip pat dél didelio gyventojy skaiCiaus bei i§vystytos
pramonés, Siose apskrityse yra aukstas triuk§Smo bei oro ir aplinkos uZterStumas.

V. Servetkien¢ (2013) nustaté, kad vienas 1§ naujausiy gyvenimo kokybés aspekty yra

kultiira. Kultara yra formuojama seimos, Svietimo institucijy, socialinio gyvenimo bei
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ziniasklaidos. D¢l to Salyje vykdoma kultiiros politika néra esminé sglyga, kuri lemia kultiiros

iSsivystymo lygi. D¢l statistiniy duomeny trikumo, vertinant apskri¢iy lygiu, kultiros

i§sivystymui jvertinti naudojami trys rodikliai:

e Meno mégejy kolektyvy skaiCius — tai asmeny grupé, kuri laisvalaikiu uzsiima

menine saviraiSka. Kuo tokiy kolektyvy yra daugiau, tuo geréja Zmoniy

socialinio gyvenimo kokyb¢, nes zmonés dazniau bendrauja, savo vykdoma

veikla $viedia ar net moko kitus asmenis.

e Muziejy lankytojy skaiCius, tikst. Muziejy lankymas praplec¢ia Zzmoniy akiratj,

nes galima suzinoti kazka naujo, naudingo ar jdomaus. Taip pat lankantis

muziejuose maloniai praleisti laikg ir pabuti su Seima. Todél tai prisideda prie

Salies kultiiros lygio kilimo.

e ISleista spaudos vienety, vnt. I$leista spauda apima knygy, zurnaly ar laikrasciy

leidyba.

Kultiiros 18sivystymo indeksg sudaranciy rodikliy lyginamieji svoriai padalinami

proporcingai | tris dalis, po 0,33, kad jy suma siekty 1. Pastarasis indeksas skaiCiuojamas

pagal formule:

Ik = 0,33R15 + 0,33R16 + 0,33R17.

¢ia: Ris — meno meégeéjy kolektyvy skaiCius, vnt.; Rig — muziejy lankytojy skaiCius,

tiikst.; R17 — iSleista spaudos vienety, vnt.
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3.5 pav. Kultiuroes issivystymo indeksas, koeficientu
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Zvelgiant | 3.5 paveiksla matyti, kad visu analizuojamu laikotarpiu kultiiros
iSsivystymas tur¢jo tendencija zeméti. Tai labiausiai lémé meno mégéjy kolektyvy skai¢iaus ir
iSleistos spaudos vienety mazejimas (zr. 17 priede). Aukstu ir kone dvigubai didesniu kultiiros
iSsivystymo indeksu pasizymeéjo Vilniaus ir Kauno apskritys. Pastarosiose iSliko aukStas
muziejy lankytojy skaiCius bei jose buvo iSleidziama didzioji dalis visos Salies spaudos
vienety. Zemiausias kultiiros iSsivystymo indeksas buvo Marijampolés, Taurages ir Tel$iy
apskrityse.

Apibendrinant atskirus gyvenimo kokybés indeksq sudarancius indeksus, galima teigti,
kad Kauno, Klaipédos ir Vilniaus apskrityse sveikatos, issilavinimo ir kultiiros kokybé yra
geriausia Salyje. Tuo tarpu Taurages ir Marijampolés apskrityse yra aukstos materialinés
sqlygos ir aplinkos kokybé. Apibendrinant galima teigti, kad sudarytas modelis neapima visy
gyvenimo kokybés sriciy ir jy rodikliy, nes analizuojant Lietuvos apskriciy lygmeniu, tik
nedidelé dalis duomeny yra pateikiama pagal administracine teritorijq (apskritis). Pateiktas
gyvenimo kokybés indekso skaiciavimas gali biti taikomas lyginant jvairias apskritis,
skirtingais laikotarpiais. Rodikliai gali buti koreguojami atsizvelgiant j susidariusiq situacijqg
ir problemy aktualumg. Pasirenkant atsizvelgiama j tuo laikotarpiu aktualiausius ir
labiausiai gyventojy gyvenimo kokybe atspindincius rodiklius, atitinkamai keiciant jy skaiciy

ir lyginamuosius svorius bendrame indekse.

3.2. Gyvenimo kokybés indekso lyginamieji svoriai, apskric¢iy lygmeniu

Atliekant gyvenimo kokybés analize, apskri¢iy lygiu, rodikliy kaita yra labai skirtinga.
Vieni rodikliai yra geresni vienoje apskrityje, kiti kitoje, todél sunku susidaryti bendrg vaizda.
Todél yra skaiCiuojami rodiklius apibendrinantys indeksai. Kaip aptarta ankstesniame
skyriuje, biitina jvertinti kiekvieno indekso svarbg bendram gyvenimo kokybés indeksui.

3.6 ir 3.7 paveiksluose pateikta gyvenimo kokybés indekso struktiira. Paveiksluose 100
proc. nereiskia, kad visose apskrityse gyvenimo kokybé¢ yra Simtaprocentingé. Tai rodo, kokia
dali bendrame indekse sudaro atskiry sri¢iy indeksai. Nes bendrame gyvenimo kokybés
indekse atskiry sriiy lyginamieji svoriai (pastarieji pateikti tyrimo metodologijoje) yra

skirtingi ir nevienodai veikia galutinj indeksa.
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Apskritys
Vilniaus
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. indek KI
Klaipédos indeksas (IKI)
Kauno m Sveikatos indeksas
as)
Alytaus
0% 50% 100% FProcentai

3.6 pav. Gyvenimo kokybés indekso struktiira 2008 m., proc.

Materialiniy sglygy indeksas visose apskrityse 2008 m. virsijo 0,4 koeficiento reikSme
(zr. 18 priede). 2008 m. aplinkos kokybés indeksas visose apskrityse, iSskyrus Kauno,
Klaipédos ir Vilniaus apskritis, sudar¢ didziausig bendro indekso reikSme. Kai tuo tarpu
didziosiose apskrityse (Kauno, Klaipédos ir Vilniaus) aplinkos kokybé buvo ne taip smarkiai
iSvystyta, dél didelés oro ir aplinkos tarSos, auk$to triukSmo lygio bei didelio
nusikalstamumo. Taciau pastarosiose apskrityse itin iSsiskyré kultiiros iSsivystymo indeksas.
Tai galéjo lemti Kauno, Klaipédos ir Vilniaus apskrityse susitelkes didelis muziejy ir
lankytiny viety skaiCius bei nuolat rengiami jvairiis koncertai, parodos ir kiti kultiiriniai

renginiai.

Apskritys
Vilniaus
mMaterialiniy saly gu
Ut . PR
eHos indeksas (IMS)
Telziy . .
_ EAplinkoskokybés
Taurages indeksas (TAK)
Siauliy mIssunokslinimo
Panevézio indeksas (I1)
Marijampolés mKultiiros 1§s1vy stymo
) indeksas (IKT)
Klaipédos
K m Sveikatos indeksas
auno as)
Alytaus
0% Procentai

3.7 pav. Gyvenimo kokybés indekso struktira 2012 m., proc.
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Materialinés salygos, 2012 m. lyginant su 2008 m., pageré¢jo Alytaus, Marijampolés,
Tauragés ir Utenos apskrityse. Tai biity galima sieti su asmeny, gyvenan¢iy namy ukiuose,
kurie susiduria su ekonominiais sunkumais bei kuriems triiksta ilgalaikio naudojimo daikty,
maz¢jimu. Tuo tarpu didziosiose Lietuvos apskrityse (Kauno, Klaipédos ir Vilniaus)
materialiniy salygy gyvenimo kokybé sumazéjo. Pastarosiose apskrityse aplinkos kokybés
indeksas iSliko santykinai Zzemas, taciau jis pageréjo lyginant su 2008 m. Tai vertintina
teigiamai.

Atsizvelgiant | anksCiau aptartus kiekvieno indekso lyginamuosius svorius, buvo

apskaiciuotas bendras gyvenimo kokybés indeksas (Igk).

Alytaus Alytaus
2008 m. §000% 2012m. 00—
Vilniaus 50,000 T Kauno Vilniaus-50,00% -~ Kauno
Utenos /. . Klaipedos Utenos (. ~ Klaipedos
Telsiy ' 7 Martjampolés Telsiy Marijanipolés
Tauragés"--...___..I.' Panevezio Taurages ._ - Panevézio
Siauliy Siliy

3.8 pav. Apibendrintas gyvenimo kokybés indeksas Lietuvos apskrityse
2008 ir 2012 m., proc.

Pagal 3.8 paveikslg matyti, kad per analizuojama laikotarpj gyvenimo kokybé pageréjo
visose Lietuvos apskrityse, iSskyrus Utenos. Kauno, Klaipédos ir Vilniaus apskrityse
gyvenimo kokybé per analizuojamag laikotarpj vidutiniSkai padidéjo po 8,06 proc. punkto.
Gyventojy gyvenimo kokybé pastarosiose apskrityse 2008 m. sieké daugiau negu 40 proc.,
todél jos geréjimas nebuvo toks spartus. Tuo tarpu likusiose Salies apskrityse gyvenimo
kokybé geréjo sparciau.

Labiausiai prie bendro gyvenimo kokybés geré¢jimo prisidéjo materialiniy salygy bei
aplinkos geré¢jimas.

2012 m. lyginant su 2011 m., vidutinis ménesinis (neto) darbo uzmokestis didéjo visose
Lietuvos apskrityse. Remiantis Lietuvos statistikos departamento duomenimis (2013)
labiausiai didéjo Marijampolés, Vilniaus, Kauno ir Tauragés apskrityse, atitinkamai. O
maziausiu darbo uzmokes¢iu pasizymi tik Tauragés apskritis. Auk$¢iausias darbo uzmokestis

buvo Vilniaus apskrityje ir sieké 2430,1 Lt, o maZziausig bruto darbo uzmokestj — 1659,5 Lt —
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gavo Tauragés apskrities gyventojai. Atotrikis tarp auksciausio darbo uzmokescio (Vilniaus
apskritis) ir maziausio (Tauragés apskritis) sudaré 770,6 Lt.

Su materialiniu nepritekliui dazniausiai susiduria mazas pajamas uzdirbantys asmenys
ar priklausantys rizikos gyventojy grupei, kurie patiria jvairiy ekonominiy sunkumy.
Apibendrinat galima teigti, kad 2012 m. sunkiausiai vertési TelSiy ir Klaipédos apskriciy
gyventojai, nes jie daugiausiai susidiiré su ekonominiais sunkumais. Problemy skaicius
padidéjo Vilniaus, Kauno ir Siauliy apskrityse, o kitose apskrityse net nezymiai sumazéjo.
Kas yra vertintina teigiamai.

Taciau gyvenimo kokybe lemia ne tik materialinés salygos, bet ir esanti aplinkos
kokybe. Daugiausiai problemy gyventojams kelia i§ gretimy buty, gatvés ar pramonés jmoniy
sklindantis triukSmas. Kadangi daugiausiai zmoniy gyvena didmies¢iuose, ten susitelkusi
didZioji verslo dalis bei intensyvus eismas, tod¢l Kauno, Klaipédos ir Vilniaus apskrityse $i
problema aktualiausia. 2012 m. lyginant su 2009 m. tik dviejose apskrityse — Alytaus ir
Utenos — padaugéjo asmeny susidurian¢iy su pastargjg problema, kai tuo tarpu kitose
apskrityse triuk§mo problemos maZ¢jo. Sis maZzéjimas rodo geréjanéia gyvenimo kokybe.
Taip pat efektyviau yra prizitirimos pramonés jmonés, kad jose nebity virSijamas sukeliamo
triukSmo lygio leistinos normos bei oro ir aplinkos uZterStumas. Daugiausiai su Siomis
problemomis susiduria Kauno, Klaipédos ir Vilniaus apskritys.

Bendrg gyvenimo kokybés ger¢jimg lémeé ir iSsilavinimo situacijos Salyje geréjimas.
Visose Lietuvos apskrityse gyventojy iSsilavinimo situacija geréja, nes smarkiai mazeja
zemesn] iSsilavinimg turinéiy asmeny dalis. Tauragés ir TelSiy apskrityse Siy gyventojy dalis
dar siekia daugiau negu 10 proc. nuo visy 25 — 64 m. amziaus gyventojy. Tai gali lemti ir tai,
kad pastarosiose apskrityse néra iSvystyta pramoné, todél ¢ia daugiausiai ver¢iamasi zemeés
tikiu. Todél asmenys dirbantys Sioje srityje néra suinteresuoti aukstu iSsilavinimu.

Bendras Salyje aukstajj iSsilavinima turinéiy asmeny procentas nuo visy tos amziaus
grupés zmoniy, per 2008 — 2012 m. laikotarpi padidéjo 3,74 proc. punkto. Taciau daugiausiai
aukstaji iSsilavinimg turinciy asmeny yra susitelk¢ Kauno, Klaipédos ir Vilniaus apskrityse,
nes ten baiges studijas jaunimas daZniausiai ir pasilicka. Siose apskrityse yra didesnés
isidarbinimo galimybés.

Sveikatos gyvenimo kokybé geréja, nes visose apskrityse analizuojamu laikotarpiu
vidutiné gyvenimo trukmé ilgéjo. ISlieka tik viena problema, tai bendras mirtingumas, kuris
iSliko beveik nepakites. O tai rodo, kad Lietuvos apskrityse dél jvairiy priezas¢iy mirsta didele

dalis darbingo amZiaus Zmoniy.
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Apibendrinant gyvenimo kokybés indeksq, galima teigti, kad visose Salies apskrityse
gyvenimo kokybés situacija pageréjo. Geriausia gyvenimo kokybé yra didziosiose Lietuvos
apskrityse. O Zemiausia gyvenimo kokybe pasizymi Telsiy ir Utenos apskritys.

Taciau negalima vienareiksmiskai vertinti gyvenimo kokybés indekso dél mazo
analizuoty rodikliy skaiciaus. Tai is dalies apriboja gautas rodiklio reikSmes, nes dél
duomeny tritkumo dalis svarbiy rodikliy néra jtraukta j gyvenimo kokybés vertinimo modelj,

atliekant analize apskriciy lygmeniu.
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ISVADOS

Gyvenimo kokybés terminas priklauso nuo mokslo disciplinos, autoriy pasirinktos
teorijos, iSsikelty tyrimo tiksly, naudojamos metodologijos, konteksto ir kity veiksniy. Visa
tai suformuoja sudétingg ir tarpdisciplining gyvenimo kokybés samprata. Galima teigti, kad
apibréziant gyvenimo kokybe, visy pirma, palieCiama (aptariama) subjektyvi gerové, kuri
apima fizinj, psichologinj, socialinj ir dvasinj lygius, ir, antra, akcentuojamos asmens
vertybés, padedancios kiekvienam suvokti ir pagal tai jvertinti savo gyvenimo gerove. Todél
gyvenimo kokybé — tai ekonomikoje, psichologijoje, sociologijoje ir politologijoje vartojama
sgvoka, kuri apima Zmogaus dvasing, socialine ir fizing gerove. Taciau biitina pabreézti, kad
Siuo metu néra vienos visame pasaulyje priimtos gyvenimo kokybés sampratos.

Formuojant gyvenimo kokybés vertinimo metodika biitina atsizvelgti i tyrimo tiksla.
Remiantis Europos Parlamento Ekonomikos ir pinigy politikos komiteto nuomone (2010),
rekomenduojama nustatyti ribotg rodikliy skai¢iy vertinant gyvenimo kokybe, kuriuos véliau
biity galima lengvai papildyti kitais rodikliais. Taip tarsi buity sudarytas bazinis modelis. Taip
pat vertinimo rodiklius reikia parinkti tikslingai ir apgalvotai. Biitina atsizvelgti i Salies
specifikg bei iSsivystyma, vertinamy sriCiy svarbg bei aktualumg. Nes tai kas naudojama
vertinant JAV gyventojy gyvenimo kokybe, gali biiti praktiSkai nepritaikoma Europoje, dél
duomeny nebuvimo.

Apibendrinant gyvenimo kokybés rodikliy dinamika, galima teigti, kad daugiausiai
uzdirbo Vilniaus, Kauno ir Klaipédos apskrityse gyvenantys asmenys. Nors pajamos ir didé¢jo
du paskutinius laikotarpius i§ eilés, per analizuojamg laikotarpj jos nepasieké prie§ krize
buvusio lygio. Didziausios disponuojamosios pajamos iSliko Vilniaus ir Kauno apskrityse,
maziausios — TelSiy, Panevézio ir Marijampolés apskrityse. Su materialiniu nepritekliui
dazniausiai susiduria mazas pajamas uzdirbantys asmenys ar priklausantys rizikos gyventojy
grupei, kurie patiria jvairiy ekonominiy sunkumy. Zvelgiant j asmeny dalj, kurie dél lesy
stokos neturi ilgalaikio naudojimo daikty, situacija atrodo pakankamai gera. Per visg
analizuojamg laikotarp] mazéjo asmeny, neturinciy skalbimo masinos, telefono ir spalvoto
televizoriaus, dalis. Tai rodo, kad gyventojy gyvenimo kokybé geré¢ja. Tik iSlieka problema
jsigyjant automobilj. Taciau tai priklauso ne tik nuo IéSy stygiaus, bet ir nuo subjektyvaus
zmogaus gyvenimo biido. Apibendrinat sveikatos dinaminius rodiklius galima teigti, kad Sios
srities gyvenimo kokyb¢ geréja. Lietuviai yra vieni labiausiai i$silavinusiy Zmoniy Vidurio ir
Ryty Europoje. Tai rodo didZiausias aukstasias mokyklas baigian¢iy asmeny skai¢ius. Tai gali
biiti vertinama teigiamai, nes neturédama gamtiniy iStekliy tik zmogiskaisiais iStekliais

Lietuva gali konkuruoti su kitomis Salimis. Taciau kulttiriSkai visuomené dar néra subrendusi
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ir pirmenybe teikia ne Svie¢ianCiam ar lavinan¢iam asmenybe laisvalaikiui, o kitoms jo
formoms. Tod¢l bitina gerinti Svietimo, kultiiros, mokslo ir inovacijy sistemy kokybe bei
vystyti Ziniy visuomengs plétra.

Apibendrinant atskirus gyvenimo kokybés indeksa sudarancius indeksus, galima teigti,
kad Kauno, Klaipédos ir Vilniaus apskrityse sveikatos, iSsilavinimo ir kultiros kokybé yra
geriausia Salyje. Tuo tarpu Tauragés ir Marijampolés apskrityse yra auks$tos materialinés
salygos ir aplinkos kokybé. Apibendrinant gyvenimo kokybés indeksa, galima teigti, kad
visose Salies apskrityse gyvenimo kokybés situacija pageréjo. 2012 m. gyvenimo kokybés
indeksas visose apskrityse buvo aukstesnis negu 40 proc. Bendro gyvenimo kokybés indekso
did¢jimui daugiausiai jtakos tur¢jo — mazejantis asmeny, kurie neturi ilgalaikio naudojimo
daikty bei susiduria su ekonominiais sunkumais, procentas; Zemas ir maz¢jantis kiadikiy
mirtingumo rodiklis bei ilgé¢janti vidutiné gyvenimo trukmé; did¢jantis auksSCiausig
i8silavinimg turinéiy asmeny rodiklis; maza asmeny dalis, kuri gyvena nusikaltimais, smurtu
ir vandalizmu gars€janciuose rajonuose; aukStas muziejy lankytojy skaicius. Taciau tokio
kitimo negalima vertinti vienareik§miskai dél mazo analizuoty rodikliy skai¢iaus. Tai i§ dalies
apriboja gautas rodiklio reikSmes, nes dé¢l duomeny trikumo dalis svarbiy rodikliy néra

jtraukta ] gyvenimo kokybés vertinimo modelj, atliekant analize apskriciy lygmeniu.
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1 priedas

Gyvenimo kokybés rodikliai Lietuvoje

Gyvenimo kokybés
sritys

Gyvenimo kokybés sritis apibiidinantys rodikliai

MATERIALINES
SALYGOS

Disponuojamosios pajamos, tenkancios vienam namy iikio nariui, litais per ménesj

Pajamy kvintilinis santykis

Ekvivalentinés piniginés disponuojamosios pajamos pajamy kvintilinése grupése, litais

per ménesj

Materialinis nepriteklius ir skurdo rizika, procentais

Asmeny, gyvenanciy namy tkiuose, susidurian¢iuose su ekonominiais sunkumais,
dalis

Asmeny, dél 1Sy stokos neturinciy iSvardyty ilgalaikio naudojimo daikty, dalis

Aprupinimo biistu nepriteklius

Asmeny, gyvenanciy namy tikiuose, susidurian¢iuose su biisto problemomis, dalis

PRODUKTYVI
VEIKLA

Darbo jéga ir uzimtumas

Nedarbo rodikliai

Vidutinis ménesinis darbo uzmokestis $alies tikyje

Darbas ir gyvenimo kokybé

SVEIKATA

Vidutiné tikétina gyvenimo ir sveiko gyvenimo trukme

Mirtingumo rodikliai

Gyventojy nuomon¢ apie savo sveikata

Gyventojai, prireikus negave medicininés konsultacijos ar gydymo

SVIETIMAS

25-64 mety amziaus gyventojy pasiskirstymas pagal iSsilavinima

Mokymosi visg gyvenima lygis

LAISVALAIKIS IR
SOCIALINIAI RYSIAI

Ziturovy skaicius teatruose

Ziturovy skaicius kino teatruose

Kulttros centrai

EKONOMINIS IR
FIZINIS SAUGUMAS

Namy iikiy pasiskirstymas pagal biisto i§laikymo nastos dydj

Uzregistruotos nusikalstamos veikos

Keliy eismo jvykiuose zuvg ir suzeisti Zzmonés

Politiniy partijy ir profesiniy sajungy nariy skai¢ius

VALDYMAS IR
PAGRINDINES Istaigy teikiamos e. Paslaugos
TEISES Gyventojy (16—74 mety amziaus) naudojimasis internetu ir vieSosiomis e. paslaugomis
Tersaly iSmetimas j atmosferg i§ stacionariy tarsos Saltiniy
APLINKOS KOKYBE

Asmeny, gyvenanciy namy tikiuose, susidurianéiuose su i§vardytomis problemomis,

dalis

Saltinis: sudaryta darbo autorés, remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis.
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2 priedas

Dinaminiy eilu¢iy analitinio metodo skaif¢iavimo formulés

Absoliutinis pokytis — tai rodiklis, kuris parodo reik§més kitimg absoliutine iSraiska.
Neigiama rodiklio reik§mé parodo absoliuty sumaz¢jimg. Grandininis absoliutinis pokytis
apskai¢iuojamas pagal formulg:

Ay =y, — Vg

¢ia: yn — vélesnio laikotarpio dinamikos eilutés lygis;

Yn-1 — pries tai buvusio laikotarpio dinamikos eilutés lygis.
Tuo tarpu bazinis absoliutinis pokytis apskai¢iuojamas taikant Sig formule:
Ay=y, — ¥
¢ia: Yn — N-tojo laikotarpio dinamikos eilutés lygis;
y1 — pradinio laikotarpio dinamikos eilutés lygis.

Taip pat atliekant gyvenimo kokybés vertinima, tikslinga lyginti apskri¢iy rodiklius tam
tikru laikotarpiu, panaudojant kitimo tempg bei procentinj pokyt;.

Kitimo tempas arba didéjimo — mazéjimo tempas — tai rodiklis, parodantis reikSmeés
pasikeitimg procentine arba koeficientine iSraiSka. Grandininis kitimo tempas parodo, kokj
lygi vélesnio laikotarpio rodiklis sudaro ankstesnio laikotarpio rodiklio. Pastarasis
apskaiciuojamas pagal formule:

T,y =" x100 proc.

n-1

Tuo tarpu bazinis kitimo tempas apskaiciuojamas taikant Sig formule:

T,, =7 x100 proc.

Y1

Bazinis kitimo tempas parodo, kiek pradinio laikotarpio lygio sudaro vélesnio
laikotarpio lygis.

Padidéjimo — sumazéjimo tempas arba procentinis pokytis — tai rodiklis, parodantis
reik§mes pasikeitimg procentine iSraiSka. Jeigu apskaiciuotas rodiklis jgyja neigiamag reikSme,
tuomet fiksuojamas sumaz¢jimo tempas.

Procentinis pokytis, kuris apskai¢iuotas baziniu yra lygus:
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T,, =22 Y1 x100 proc.

Yi (procentine iSraiSka) arba Ty, = Tay — 1 (koeficientine
iSraiska).

Padid¢jimo — sumazéjimo tempas, apskai¢iuotas grandininiu biidu:

T, = Yo "Y1 4100 proc.

Yot (procentine israiska) arba Tpy = Tgg — 1 (koeficientine
iSraiska).

Dar skai¢iuojami vidutiniai dinamikos eilutés analitiniai rodikliai. Vienas 1§ jy —
vidutinis absoliutinis pokytis, parodantis, kiek vidutiniS$kai per vieng laikotarpj padidéja
(sumazéja) nagrin¢jama reikSme:

¢ia: yn — paskutinio laikotarpio reikSmé;

y1 — pirmojo laikotarpio reikSme;
n — reikSmiy arba eilutés lygiy skaiCius.

Galima apskaiCiuoti ir vidutinj kitimo tempg, kuris parodo reikSmeés pasikeitimg
procentais arba koeficientine iSraiSka, kai reikSmé prilyginama 100 proc. Rodikliui rasti

taikoma §i formulé:

T, =2 x100proc.

Y1
¢ia: yn — paskutinio laikotarpio reikSmé;
Y1 — pirmojo laikotarpio reikSmé;

n — reikSmiy arba eilutés lygiy skaiCius.
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Modelio santrauka

m Adjusted R Std. Error of
Wodel R F Sguare Suare the Estimate
1 \_ 8677 7532 747 78,50478

a. Predictors: (Constant), ¥_issilavinimas

3 priedas
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4 priedas

Vidutinio ménesinio neto darbo uZzmokescio Lietuvos apskrityse dinaminés eilutés

Rodiklis Apskritys 2009 2010 2011 2012
Lietuvos Respublika -2,97 -3,12 2,77 3,51
Alytaus apskritis -4,49 -3,40 2,77 2,99
Kauno apskritis -2,71 -3,89 3,58 3,32
Klaipédos apskritis -1,29 -3,06 1,61 2,85
Procentinis Marijampolés apskritis -3,19 -1,53 2,02 3,73
pokytis, Panevézio apskritis -1,83 -3,87 3,81 3,09
grandiniu bidu | Siayliy apskritis -3,19 -3,30 2,05 2,30
Tauragés apskritis 0,39 -2,42 1,84 3,22
Telsiy apskritis -5,06 -4,10 2,99 2,49
Utenos apskritis -2,40 -6,14 1,89 2,64
Vilniaus apskritis -3,48 -2,22 2,49 3,71
Lietuvos Respublika -2,97 -6,00 -3,39 0,00
Alytaus apskritis -4,49 -7,73 -5,18 -2,35
Kauno apskritis -2,71 -6,50 -3,15 0,06
Klaipédos apskritis -1,29 -4,31 -2,77 0,00
Procentinis Marijampolés apskritis -3,19 -4,67 -2,74 0,89
pokytis, baziniu | Panevézio apskritis -1,83 -5,63 -2,04 0,99
badu Siauliy apskritis -3,19 -6,39 -4,47 -2,27
Tauragés apskritis 0,39 -2,04 -0,24 2,98
Telsiy apskritis -5,06 -8,94 -6,22 -3,89
Utenos apskritis -2,40 -8,39 -6,66 -4,20
Vilniaus apskritis -3,48 -5,62 -3,26 0,32
Lietuvos Respublika -49 -50 43 56
Alytaus apskritis -65 -47 37 41
Kauno apskritis -43 -60 53 51
Klaipédos apskritis -21 -49 25 45
Grandinis Marijampolés apskritis -43 -20 26 49
absoliutus Panevézio apskritis -26 -54 51 43
pokytis, Lt Siauliy apskritis -45 -45 27 31
Tauragés apskritis 5 -31 23 41
Telsiy apskritis -78 -60 42 36
Utenos apskritis -36 -90 26 37
Vilniaus apskritis -65 -40 44 67
Lietuvos Respublika -49 -99 -56 0
Alytaus apskritis -65 -112 -75 -34
Kauno apskritis -43 -103 -50 1
Klaipédos apskritis -21 -70 -45 0
L . Marijampolés apskritis -43 -63 -37 12
Baz'g'i att_)ssoll_ltjtus Panevézio apskritis -26 -80 -29 14
POKYHS: Siauliy apskritis 45 290 63 32
Tauragés apskritis 5 -26 -3 38
Telsiy apskritis -78 -138 -96 -60
Utenos apskritis -36 -126 -100 -63
Vilniaus apskritis -65 -105 -61 6
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5 priedas

Gini koeficientas, ekvivalentiniy disponuojamuyjuy pajamy

Legend
la25-253 _lasz-27m Llarg-a05
Has.azs Wazs.a57 | Hat available

Minimum value22 6 Max<imum wvalue:25.7 eul5:20.7

Saltinis: Eurostat (2014). Gini coefficient of equivalised disposable income (source: SILC).
[interaktyvus] [ziUréta 2014-01-16]. Prieiga per internetg:
<http://epp.eurostat.ec.europa.eu/tgm/mapToolClosed.do?tab=map&init=1&plugin=1&langu
age=en&pcode=tessi190&toolbox=legend>.
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6 priedas

Vidutiniy disponuojamuyjy pajamuy Lietuvos apskrityse dinaminés eilutés

Rodiklis Apskritys 2009 2010 2011 2012
Alytaus apskritis -14,08 -3,13 9,33 6,37
Kauno apskritis -13,13 -14,08 18,58 6,27
Klaipédos apskritis -20,76 -2,02 14,78 13,45
Marijampolés apskritis 0,36 -10,65 17,94 6,92
Procentinis pokytis, | Panevézio apskritis -19,06 2,05 9,94 6,89
grandiniu budu Siauliy apskritis -5,63 -11,59 9,24 8,69
Tauragés apskritis -12,98 -15,96 12,45 3,95
Tel$iy apskritis -23,50 -8,09 15,94 3,96
Utenos apskritis -8,00 -3,32 6,15 4,46
Vilniaus apskritis -11,41 -12,62 13,15 10,12
Alytaus apskritis -14,08 -16,77 -9,01 -3,21
Kauno apskritis -13,13 -25,37 -11,50 -5,95
Klaipédos apskritis -20,76 -22,36 -10,89 1,10
Marijampolés apskritis 0,36 -10,32 5,76 13,09
Procentinis pokytis, Panevézio apskritis -19,06 -17,40 -9,19 -2,93
baziniu budu Siauliy apskritis -5,63 -16,56 -8,85 -0,94
Tauragés apskritis -12,98 -26,87 -17,76 -14,52
Tel$iy apskritis -23,50 -29,69 -18,48 -15,25
Utenos apskritis -8,00 -11,05 -5,58 -1,37
Vilniaus apskritis -11,41 -22,59 -12,41 -3,55
Alytaus apskritis -136 -26 75 56
Kauno apskritis -161 -150 170 68
Klaipédos apskritis -246 -19 136 142
Marijampolés apskritis 3 -89 134 61
Grandinis absoliutus | Panevézio apskritis -195 17 84 64
pokytis, Lt Siauliy apskritis -54 -105 74 76
Tauragés apskritis -144 -154 101 36
Telsiy apskritis -262 -69 125 36
Utenos apskritis -76 -29 52 40
Vilniaus apskritis -148 -145 132 115
Alytaus apskritis -136 -162 -87 -31
Kauno apskritis -161 -311 -141 -73
Klaipédos apskritis -246 -265 -129 13
Marijampolés apskritis 3 -86 48 109
Bazinis absoliutus Panevézio apskritis -195 -178 -94 -30
pokytis, Lt Siauliy apskritis -54 -159 -85 -9
Tauragés apskritis -144 -298 -197 -161
Telsiy apskritis -262 -331 -206 -170
Utenos apskritis -76 -105 -53 -13
Vilniaus apskritis -148 -293 -161 -46
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Vidutiniy disponuojamyjuy pajamuy struktara, proc.

3.40

® Samdomojo darbo pajamos

E Pajamos i% verslo,
individualios veiklos, i3
Vigo

= Pajamos 1% verslo,
individualios veiklos -
zemés iikio

® Socialinés i3mokos, 13 viso

® Pajamos i& rentos, turto,
kitos pajamos

7 priedas
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Modelio santrauka

m Adjusted R Std. Error of
MWode] R F Sguare Sguare the Estimate
1 \_ 7587 575 567 55,40653

a. Predictors: (Constant), DL

8 priedas
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9 priedas

Asmeny, gyvenan¢iy namy iikiuose, neturinciuose ilgalaikio naudojimo daikty dél 1éSy

stokos, dalis proc., 2008 — 2012 m.

2008 2009 2010 2011 2012
Lietuvos Respublika 5 4 4 3 3
Alytaus apskritis 10 9 7 5 5
S Kauno apskritis 3 5 4 3 2
i§ Klaipédos apskritis 6 4 4 3 2
§ Marijampolés apskritis 5 3 2 1 -
£ Panevézio apskritis 2 2 4 3 3
S [ Siauliy apskritis 7 2 2 3 2
%5 | Tauragés apskritis 1 5 2 1 1
Telsiy apskritis 1 0 2 2 2
Utenos apskritis 7 6 8 6 3
Vilniaus apskritis 5 5 6 4 5
Lietuvos Respublika 13 15 15 15 15
Alytaus apskritis 24 15 12 11 11
Kauno apskritis 7 14 15 15 13
2 | Klaipédos apskritis 13 13 17 12 12
'é Marijampolés apskritis 12 15 9 16 11
S | Panevézio apskritis 11 13 17 16 17
2 | Siauliy apskritis 16 19 14 15 18
Tauragés apskritis 13 16 14 9 8
Telsiy apskritis 9 12 14 13 11
Utenos apskritis 12 14 15 13 7
Vilniaus apskritis 13 15 15 17 20
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10 priedas

Gyventojy iSsilavinimo, lyginant su atitinkamos amzZiaus grupés bendru gyventoju

skaic¢iumi, absoliutus procentinis pokytis baziniu biidu, 2009 — 2012 m.

ISsilavinimo
lygis Apskritys 2009 2010 2011 2012
Lietuvos Respublika -0,85 -1,55 -2,56 -2,99
Alytaus -0,73 -1,61 -1,19 -1,42
Kauno -0,36 -0,26 -1,32 -1,36
Klaipédos 0,31 0,11 -1,89 -2,64
Marijampolés -1,95 0,06 -2,11 -3,22
Panevézio 0,62 -0,97 -1,81 -1,95
Siauliy -2,49 -3,66 -5,03 -5,39
Tauragés 2,3 4,26 2,29 -2,66
Telsiy -2,16 -3,55 -3,95 -2,62
Utenos -3,87 -4,37 -4,38 -4,22
Zemesnis Vilniaus -0,91 -2,65 -3,43 -3,85
Lietuvos Respublika 0,26 -0,69 -1,11 -1,06
Alytaus 3,05 -2,11 -2,94 -0,8
Kauno -0,05 -2,21 -2,14 -1,43
Klaipédos -1,36 -0,36 -0,69 -2,07
Marijampolés 0,1 0,46 -2,96 -6,88
Panevézio 1,28 1,17 -1,56 -2,64
Siauliy 1,23 1,04 -1,05 -0,44
Tauragés 1,82 0,8 0,96 -1,61
Telsiy -0,61 -0,31 -2,16 1,11
Utenos 4,21 2,91 -1,53 0,15
Vidutinis Vilniaus -0,5 -1,36 0,12 0,41
Lietuvos Respublika 0,58 2,23 3,09 3,74
Alytaus -0,67 0,4 0,12 -1,27
Kauno -0,9 1,22 2,21 2,84
Klaipédos 3,37 6,53 8,17 9,06
Marijampolés 0,63 -0,42 -1,49 -2,26
Paneveézio -2,14 -3,07 -1,65 -0,16
Siauliy -0,56 -0,27 1,43 2,55
Tauragés 1,27 1,63 1,98 3,25
Telsiy 0,85 2,81 2,03 1,47
Utenos 1,52 -3,02 -4,8 -1,41
AukSéiausias Vilniaus 1,49 5,05 6,92 7,13
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11 priedas

Asmeny, gyvenan¢iy namy iikiuose susidurianéiuose su aplinkos poveikio problemomis,

absoliutus procentinis pokytis baziniu biidu, 2010 — 2012 m.

N . Metai
Rodikliai Apskritys
2010 2011 2012

Alytaus -8 6 2

Kauno -6 -5 -4

Klaipédos 0 -3 -2

Marijampolés -6 -5 -6

TriukSmas, sklindantis i§ | p,;,0165i0 1 1 0
gretimy buty, gatvés, —

pramonés jmoniy Siauliy -4 4 -6

Tauragés -9 -5 -7

Telsiy -2 -4 -1

Utenos 6 5 5

Vilniaus -1 -4 -5

Alytaus 4 5 5

Kauno -4 -4 -2

Klaipédos 2 7 9

Marijampolés -1 1 1

Oro ir aplinkos Panevézio 0 3 3
uZterStumas, kurj sukelia ———

eismas ar pramoné Siauliy -3 1 0

Taurages 3 1 0

Telsiy -4 -5 0

Utenos 0 6 4

Vilniaus -3 -1 -3

Alytaus -1 -1 -1

Kauno -2 -2 -1

Klaipédos -2 -2 -1

Marijampolés 1 -1 -2

Gyvena nusikaltimais, | pgnevesio -1 0 0
smurtu, vandalizmu —

garséjanciame rajone Siauliy -2 0 2

Tauragés -4 -6 -5

Telsiy 1 -1

Utenos 1 3 3

Vilniaus -1 -2 -1
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Kultiros srities rodikliy, 2008 — 2012 m., proc. pokyc¢iai

Rodikliai Apskritys 2009 2010 2011 2012
Alytaus -1,19 -4,20 -15,99 -5,22
Kauno 0,29 2,71 -24,13 -10,42
Klaipédos -5,68 1,20 -21,13 -9,43
Marijampolés 0,38 0,00 -28,03 -18,42
Meno mégéjy | p. .55 1,05 475 | -2468 | -18,08
kolektyvy .
skaicius | Siauliy -0,32 032 | -1556 | -21,24
Taurageés 1,12 -3,31 -26,24 12,89
Telsiy -28,97 48,25 -15,98 -8,80
Utenos 0,00 -4,16 -20,96 -20,43
Vilniaus 5,70 -0,87 -26,84 -0,48
Alytaus -40,12 4,12 -3,96 -8,25
Kauno -16,49 -0,19 2,05 -3,11
Klaipédos -26,60 -10,83 -41,43 5,10
Marijampolés -15,38 -39,39 5,00 0,00
Muziejy | p o ovesio 2027 | -424 21,24 | -10,95
lankytojy —
kaicins | Siauliy 1571 | 4321 | -17.24 2,60
Tauragés -26,32 35,71 0,00 26,32
Telsiy -5,56 -27,94 16,33 21,05
Utenos 12,75 -5,95 1,27 -8,13
Vilniaus 3,33 -2,15 12,77 6,90
Alytaus 0,00 6,67 -18,75 15,38
Kauno -11,29 7,27 -13,73 -6,82
Klaipédos -17,39 0,00 0,00 -10,53
Marijampo[és -15,79 -25,00 16,67 '14,29
Bleista | 0 vssio 526 | -1667 | -6,67 714
spaudos .
vienen! Slaulll/! _16113 '7169 4117 '12,00
Tauragés -10,00 22,22 -9,09 0,00
Utenos -6,25 0,00 6,67 -12,50
Vilniaus -9,09 -7,27 -6,86 1,05

12 priedas
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13 priedas
Materialiniy salygu indekso rodikliu normuotos reik§més, koeficientu
o . Normuotos rodikliy reik§més
Rodiklis Apskritys
2008 2009 2010 2011 2012
Alytaus 0,15 0,11 0,10 0,12 0,14
Kauno 0,22 0,18 0,13 0,18 0,20
Klaipédos 0,21 0,14 0,13 0,17 0,21
Vidutinés Marijampolés 0,11 0,11 0,08 0,12 0,14
disponuojamosios Panevézio 0,16 0,11 0,11 0,14 0,16
pajamos Siauliy 0,15 0,13 0,10 0,12 0,14
Tauragés 0,19 0,15 0,10 0,13 0,14
Telgiy 0,19 0,12 0,10 0,13 0,14
Utenos 0,14 0,12 0,11 0,13 0,14
Vilniaus 0,24 0,20 0,16 0,20 0,23
Alytaus 0,07 0,06 0,06 0,06 0,07
Kauno 0,05 0,04 0,04 0,04 0,04
Klaipédos 0,06 0,06 0,05 0,06 0,06
Marijampolés 0,07 0,06 0,06 0,06 0,07
Vidutinis ménesinis neto | Panevézio 0,04 0,03 0,03 0,03 0,04
darbo uimokestis, Lt Siauliy 0,05 0,04 0,04 0,04 0,05
Tauragés 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04
Telgiy 0,03 0,03 0,03 0,03 0,03
Utenos 0,06 0,05 0,04 0,05 0,05
Vilniaus 0,05 0,05 0,04 0,04 0,05
Alytaus 0,53 0,45 0,38 0,31 0,36
Kauno 0,65 0,58 0,41 0,41 0,39
Klaipédos 0,61 0,44 0,26 0,28 0,29
Asmenys susiduriantys Marijampolés 0,59 0,52 0,41 0,32 0,41
su ekonominiais Panevézio 0,78 0,70 0,36 0,37 0,37
sunkumais, proc Siauliy 0,68 0,60 0,32 0,45 0,43
' ' Tauragés 0,55 0,45 0,47 0,34 0,41
Telsiy 0,54 0,44 0,32 0,10 0,28
Utenos 0,50 0,42 0,24 0,43 0,46
Vilniaus 0,64 0,51 0,37 0,39 0,37
Alytaus 0,75 0,84 0,89 0,91 0,91
Kauno 0,96 0,89 0,89 0,89 0,92
Klaipédos 0,89 0,90 0,87 0,92 0,93
Asmenys neturintys Marijampolés 0,90 0,89 0,96 0,90 0,96
ilgalaikio naudojimo PanevéZzio 0,94 0,92 0,87 0,89 0,88
daikty Siauliy 0,85 0,87 0,91 0,89 0,88
Tauragés 0,93 0,87 0,91 0,96 0,97
TelSiy 0,96 0,95 0,91 0,92 0,94
Utenos 0,89 0,88 0,85 0,89 0,96
Vilniaus 0,89 0,88 0,87 0,87 0,83
Alytaus 0,61 0,65 0,68 0,71 0,75
Kauno 0,62 0,66 0,68 0,71 0,75
Klaipédos 0,64 0,66 0,67 0,70 0,73
\ndividualiu len i Marijampolés 0,70 0,76 0,80 0,85 0,93
automobih,’; o flzgg Panevézio 0,61 0,67 0,69 0,72 0,76
tenkantis 1000 gyventojy Siauliy 0,50 0,54 0,58 0,61 0,65
Tauragés 0,65 0,71 0,75 0,78 0,83
Telsiy 0,58 0,62 0,64 0,68 0,72
Utenos 0,60 0,66 0,69 0,73 0,78
Vilniaus 0,55 0,58 0,59 0,61 0,64
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Sveikatos indekso rodikliy normuotos reik§més, koeficientu

Rodikliai | Apskritys 2008 2009 2010 2011 2012
Alytaus 0,33 0,42 0,46 0,48 0,49
Kauno 0,42 0,48 0,51 0,53 0,58
Klaipédos 0,41 0,46 0,49 0,49 0,56
Viduting | Marijampolés | 038 0,43 0,45 0,49 0,48
fikétina | Panevézio 0,37 0,45 0,45 0,49 0,49
gyvenimo | Sjauliy 0,34 0,41 0,41 0,47 0,49
trukmé, m. "1 rageés 0,32 0,35 0,30 0,38 0,47
Telsiy 0,36 0,43 0,49 0,47 0,50
Utenos 0,22 0,37 0,38 0,41 0,39
Vilniaus 0,38 0,46 0,49 0,51 0,52
Alytaus 0,09 -0,10 0,72 0,62 0,66
Kauno 0,64 0,50 0,67 0,61 0,92
Klaipédos 0,74 0,84 0,70 0,67 0,86
Kidikin Marijampolés | 0,54 0,56 0,64 0,80 0,87
mirtingumo | PanevéZio 0,52 0,84 0,76 0,84 0,86
rodiklis, | Sjauliy 0,41 0,36 0,37 0,90 0,86
aSMeNYS 1 Taurages 0,62 0,70 0,23 0,04 0,81
Telsiy 0,40 0,51 0,56 0,52 0,53
Utenos 0,57 1,04 0,84 0,63 0,46
Vilniaus 0,78 0,62 0,77 0,76 0,73
Alytaus -0,20 -0,06 -0,22 -0,17 -0,32
Kauno 0,05 0,12 0,05 0,07 0,04
Klaipédos 0,17 0,21 0,17 0,09 0,17
Bendrasis Marijampolés -0,01 -0,05 -0,10 -0,08 -0,17
mirtingumo | PanevéZio -0,27 -0,20 -0,25 -0,24 -0,25
rodiklis, | Sjauliy -0,10 -0,03 -0,15 -0,13 -0,24
aSMENYS 1 Taurages -0,17 -0,17 -0,35 0,32 0,24
Telsiy 0,16 0,14 0,16 0,04 0,09
Utenos -0,64 -0,58 -0,63 -0,63 -0,66
Vilniaus 0,12 0,24 0,22 0,28 0,24

14 priedas
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ISsimokslinimo indekso rodikliy normuotos reik§més, koeficientu

15 priedas

Rodikliai Apskritys 2008 2009 2010 2011 2012
Alytaus 0,04 0,01 -0,02 0,00 -0,01
Kauno 0,01 0,00 0,00 -0,04 -0,04
Klaipédos 0,04 0,05 0,04 -0,03 -0,05
Marijampolés 0,15 0,08 0,15 0,07 0,03
Jemesnis Panevézio 0,13 0,15 0,09 0,06 0,06
(ISCED 0, 1, 2) | Siauliy 0,26 0,17 0,13 0,08 0,06
Tauragés 0,25 0,33 0,40 0,33 0,15
Telsiy 0,25 0,17 0,12 0,11 0,16
Utenos 0,20 0,07 0,05 0,05 0,05
Vilniaus 0,05 0,01 -0,05 -0,08 -0,09
Alytaus 0,72 0,76 0,69 0,67 0,71
Kauno 0,43 0,43 0,40 0,40 0,41
Klaipédos 0,51 0,49 0,50 0,50 0,48
Marijampolés 0,71 0,71 0,72 0,66 0,61
Vidutinis Panevézio 0,61 0,63 0,63 0,59 0,57
(ISCED 3, 4) | Sjauliy 0,60 0,62 0,62 0,58 0,59
Taurages 0,67 0,70 0,68 0,69 0,65
Telsiy 0,60 0,59 0,60 0,57 0,62
Utenos 0,55 0,61 0,59 0,52 0,55
Vilniaus 0,36 0,35 0,34 0,36 0,37
Alytaus 0,21 0,19 0,22 0,22 0,18
Kauno 0,59 0,56 0,62 0,65 0,67
Klaipédos 0,30 0,40 0,49 0,54 0,56
Marijampolés 0,10 0,11 0,08 0,05 0,03
AukS$iausias | Panevézio 0,31 0,25 0,23 0,27 0,31
(ISCED 5, 6) | Sjauliy 0,24 0,22 0,23 0,28 0,31
Taurages 0,02 0,05 0,07 0,08 0,11
Telsiy 0,11 0,13 0,19 0,16 0,15
Utenos 0,41 0,45 0,32 0,27 0,37
Vilniaus 0,67 0,72 0,82 0,87 0,88
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Aplinkos kokybés indekso rodikliy normuotos reik§més, koeficientu

Rodikliai Apskritys 2009 2010 2011 2012

Alytaus 0,74 1,09 0,48 0,65

Kauno 0,52 0,78 0,74 0,70

Klaipédos 0,52 0,52 0,65 0,61

Marijampolés 0,70 0,96 0,91 0,96

TriukSmas, sklindantis | papevezio 0,91 0,96 0,87 0,91
is gretimy buty, gatvés, [———

pramonds jmoniy | Siauliy 0,83 1,00 1,00 1,09

Tauragés 0,70 1,09 0,91 1,00

Telsiy 0,83 0,91 1,00 0,87

Utenos 1,17 0,91 0,96 0,96

Vilniaus 0,57 0,61 0,74 0,78

Alytaus 1,08 0,92 0,88 0,88

Kauno 0,40 0,56 0,56 0,48

Klaipédos 0,48 0,40 0,20 0,12

Oro ir aplinkos Marijampolés 0,80 0,84 0,76 0,76

uster§tumas, kurj Panevézio 0,84 0,84 0,72 0,72

sukelia eismas ar Siauliy 0,96 1,08 1,00 0,96

pramone Tauragés 1,04 0,92 1,00 1,04

Telsiy 0,52 0,68 0,72 0,52

Utenos 1,12 1,12 0,88 0,96

Vilniaus 0,44 0,56 0,48 0,56

Alytaus 1,33 1,50 1,50 1,50

Kauno 0,33 0,67 0,67 0,50

Klaipédos 0,33 0,67 0,67 0,50

Marijampolés 1,33 1,17 1,50 1,67

Gyvena nusikaltimais, [ pajeyezio 0,67 0,83 0,67 0,67
smurtu, vandalizmu —

garséjanciame rajone | S1uliY 1,17 1,50 1,17 1,50

Taurages 0,67 1,33 1,67 1,50

Telsiy 0,50 0,33 0,33 0,67

Utenos 1,67 1,50 1,17 1,17

Vilniaus 0,17 0,33 0,50 0,33

16 priedas

92



Odeta BICKUVIENE. GYVENIMO KOKYBES LIETUVOJE VERTINIMAS

17 priedas
Kultiiros iSsivystymo indekso rodikliy normuotos reik§més, koeficientu
Rodikliai Apskritys 2008 2009 2010 2011 2012
Alytaus 0,34 0,34 0,32 0,23 0,21
Kauno 0,92 0,92 0,95 0,68 0,59
Klaipédos 0,37 0,34 0,34 0,23 0,19
Marijampolés 0,23 0,23 0,23 0,11 0,06
ko;‘jlf;:’q"ﬁé"l‘%us Pancveio 0,87 0,88 0,93 0,65 0,50
vnt. Siauliy 0,82 0,81 0,81 0,65 0,47
Tauragés 0,24 0,24 0,23 0,12 0,16
Telsiy 0,32 0,17 0,35 0,26 0,22
Utenos 0,50 0,50 0,47 0,33 0,22
Vilniaus 0,67 0,72 0,71 0,47 0,47
Alytaus 0,09 0,05 0,06 0,05 0,05
Kauno 0,40 0,33 0,33 0,34 0,33
Klaipédos 0,48 0,35 0,31 0,18 0,19
Marijampolés 0,02 0,01 0,01 0,01 0,01
Mugziejy lankytojy | PanevéZio 0,09 0,07 0,06 0,08 0,07
skaiCius, tikst. | Siayliy 0,08 0,09 0,14 0,11 0,12
Tauragés 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01
Tel3iy 0,04 0,04 0,02 0,03 0,04
Utenos 0,09 0,10 0,09 0,09 0,09
Vilniaus 0,62 0,64 0,62 0,70 0,75
Alytaus 0,29 0,29 0,31 0,23 0,29
Kauno 1,63 1,43 1,31 1,11 1,03
Klaipédos 0,51 0,40 0,40 0,40 0,34
Marijampolés 0,40 0,31 0,20 0,26 0,20
Kleista spaudos | Panevézio 0,40 0,37 0,29 0,26 0,23
vienety, vnt. Siauliy 0,74 0,60 0,54 0,57 0,49
Tauragés 0,14 0,11 0,17 0,14 0,14
Teliy 0,17 0,26 0,17 0,20 0,20
Utenos 0,31 0,29 0,29 0,31 0,26
Vilniaus 3,31 3,00 2,77 2,57 2,60
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18 priedas
Gyvenimo kokybés indeksai, koeficientu

Apskritys Indeksas 2008 2009 2010 2011 2012
Alytaus 0,42 0,42 0,42 0,42 0,45
Kauno 0,50 0,47 0,43 0,45 0,46
Klaipédos 0,48 0,44 0,40 0,43 0,44
Marijampolés Materialiniy 0,47 0,47 0,46 0,45 0,50
Panevézio sqlygy indeksas 0,51 0,48 0,41 0,43 0,44
Siauliy (le) % 0,30 0,44 0,44 0,39 0,42 0,43
Tauragés ’ 0,47 0,44 0,45 0,45 0,48
TelSiy 0,46 0,43 0,40 0,37 0,42
Utenos 0,44 0,42 0,39 0,44 0,48
Vilniaus 0,48 0,44 0,40 0,42 0,42
Alytaus 1,03 1,05 1,17 0,96 1,02
Kauno 0,41 0,42 0,67 0,66 0,56
Klaipédos 0,40 0,44 0,53 0,51 0,41
Marijampolés ) . 0,89 0,95 0,99 1,06 1,13
Py Aplinkos kokybés =4 ¢ 0,81 0,88 0,75 0,77
Siauliy '”def;aig('“) 0,93 0,99 1,20 1,06 1,19
Tauragés ’ 0,75 0,80 1,12 1,20 1,18
Telsiy 0,57 0,61 0,64 0,68 0,69
Utenos 1,33 1,32 1,18 1,00 1,03
Vilniaus 0,35 0,39 0,50 0,57 0,56
Alytaus 0,32 0,32 0,30 0,29 0,29
Kauno 0,35 0,33 0,34 0,34 0,35
Klaipédos 0,28 0,31 0,35 0,34 0,33
Marijampolés . L. 0,31 0,30 0,31 0,26 0,22
Panevézio [ssimokslinimo 4 3¢ 0,34 0,31 0,31 0,31
Siauliy '”di'zsifl(") 0,36 0,34 0,32 0,31 0,32
Tauragés ’ 0,31 0,36 0,38 0,36 0,30
Telsiy 0,32 0,30 0,30 0,28 0,31
Utenos 0,39 0,38 0,32 0,28 0,32
Vilniaus 0,36 0,36 0,37 0,39 0,39
Alytaus 0,24 0,23 0,23 0,17 0,18
Kauno 0,99 0,90 0,87 0,71 0,65
Klaipédos 0,45 0,36 0,35 0,27 0,24
Marijampolés Kultiiros 0,22 0,19 0,15 0,13 0,09
PanevéZio iSsivystymo 0,45 0,44 0,42 0,33 0,27
Siauliy indeksas (lxy x 0,55 0,50 0,50 0,45 0,36
Tauragés 0,08 0,13 0,12 0,13 0,09 0,10
Telsiy 0,18 0,16 0,18 0,16 0,15
Utenos 0,30 0,29 0,28 0,25 0,19
Vilniaus 1,55 1,47 1,38 1,26 1,29
Alytaus 0,08 0,09 0,32 0,31 0,28
Kauno 0,37 0,37 0,41 0,41 0,51
Klaipédos 0,44 0,50 0,45 0,42 0,53
Marijampolés . 0,31 0,32 0,33 0,40 0,39
Panevezio _ Sveikatos 0,21 0,37 0,32 0,37 0,37
Siauliy '”dEkga;O('S) * o2 0,25 0,21 0,41 0,37
Tauragés ' 0,26 0,29 0,06 0,04 0,35
Telsiy 0,30 0,36 0,40 0,34 0,37
Utenos 0,05 0,28 0,20 0,14 0,07
Vilniaus 0,42 0,44 0,49 0,52 0,50

94



Odeta BICKUVIENE. GYVENIMO KOKYBES LIETUVOJE VERTINIMAS

19 priedas

Bendras gyvenimo kokybés indeksas Lietuos apskrityse 2008 — 2012 m., proc.

Apskritys 2008 2009 2010 2011 2012
Alytaus 39,92 40,58 49,48 44,90 45,51
Kauno 46,33 44,44 49,02 47,92 49,39
Klaipédos 42,47 43,54 42,78 41,32 43,24
Marijampolés 45,53 46,22 47,26 49,48 51,01
Panevézio 43,65 48,31 45,53 44,27 44,50
Siauliy 46,10 46,98 48,03 52,08 52,80
Tauragés 40,84 42,48 41,98 42,06 51,22
Telsiy 39,10 40,23 41,21 38,95 41,76
Utenos 46,42 52,62 45,57 41,53 40,94
Vilniaus 50,83 50,40 52,24 53,98 53,49
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