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Atotolio Seima emigracijos kontekste

(socialinés dokumentikos laidos "Emigrantai” ir vaik y laiSky sociologiré analizé)

SANTRAUKA

Lietuvai istojusi Europos gunga suaktyja trumpalaik ir ilgalaiké Zmoni, emigracija iS Lietuvos.
Susiduriama su nauju reisSkiniu — vienas dgutarba abu dvai vykstai uzsien uzsidirbti, ieskoti
geresni gyvenimo slygy, o ju vaikai lieka Lietuvoje giminj arba valstybs globai. Tokia nauja
partnerysts forma vadinama ,atotolio Seima“.

Magistro darbe keliamas tikslas - sudaryti tepritode] atotolio Seim analizei ir atskleisti atotolio
Seimy pateikimy televizijos laidoje ,Emigrantai“ bei moksleiyilaiSkuose. Jis realizuojamas pirmoje
dalyje analizuojant Seimgnpartneryst emigracijos proceskontekste (pateikiant emigracijos mastus ir
ankstesnius tyrimus atotolio Seimos tema), anttajgje aptariant atotolio Seiptyrimo teorin lauka
(nagrirtjamos emigracijos priezastis aiskidas teorijos, Seimos teogés prieigos: L. Ryan, J.
Arango, J. Scanzoni, R. M. Milardo, B. Wellman, Gharles). Remiantis Siomis prieigomis ir R. Hill
Seimos streso ABC — X analz modeliu sudarytas teorinis modelis atotolio $eityrimui, Sk
partnerysis formy analizuojant kaip Seia patiriartia streg. Pagal teoripn mode|, analizuojant
atotolio Seimas svarbu tyét stresory (A), resursus, padedéos Seimaijveikti streg (B), Seimos
nariy stresoriaus vertinim(C) ir Siy trijy veiksniy sukeltas pasekmes Seimai (X).

Trecioje empirireje dalyje atliekami du sociologiniai tyrimai. Pagalkurt, teorin mode| atliekamas
atotolio Seimos tyrimas, pasitelkiant retai naudueja metodus: televizijos laid,Emigrantai® turinio
analiz, siekiant nustatyti atotolio Seimos vaizdavimewtijoje ypatumus. Antrame empiés dalies
skyriuje analizuojami Uzupio gimnazijos moksleiVaiSkai emigrantams, kaip svarbvt sugrazinimo
iniciatyvos grandis.

Televizijos laid; ,Emigrantai“ turinio analiz atskleidzia, kad iSvykimui kaip stresoriui suteikia
dvejopa reikSma — tiek teigiama (galimyb pasiekti tikslus), tiek neigiama (iSsiskyrimas su
artimaisiais). Tyrimo rezultatai paréd kad atotolio Seimos strgsiveikti padeda individuak
psichologiniai resursai; fiziniai bei emociniai $&s rysSiai ir pagalbagidarbinant, iSgistines Seimos
suldrimas, paguoda bei ilgesys); bendruodgemesursai (informacija, kontaktai ir pan.). Rerntign
laidu analize, atotolio Seim patiriamas stresas suskirstyiaketurias grupes pagal tai, kaip Seimos
iveiké pokyt: mobilizuojantis stresas (Seimos mobilizavosi iukisé gyvenimy svetur),

traumatizuojantis stresas (Seimogsteng adaptuotis ir planuoja giti i Lietuva); reorganizuojantis



stresas (pakito Seimstrukiira, organizacija, uzsienyje sukurtos naujos Seimgmn.) ir laikinasis

stresas (atotolio Seima kaip laikinas periodasn8siplanuojasitvirtinti Lietuvoje).

LaiSky turinio analiz atskleidzia skirtingus moksleiyi poziirius i emigracij. LaiSkus galima
suskirstyti i tris dalis: skatinantys gati laiSkai, palaikantys emigrantus laiSkai, kusaomokiniai
pritaria emigracijai, ir kaltinantys laiSkai, kuas iSreiSkiamas mokiainepasitenkinimas, emigrantai
kaltinami iSdavyste, palikimu, nuvylimu, paSiepiarAnalizés rezultatai rodo, kad moksleiviai kalba
apie emigrac§ daugiau neigiamam kontekste — emigracija suvokidm@mg Lietuvai neigiamas
pasekmes sukeliantis reiskinys.cieau kalbant apie gaus emigrantus dominuoja teigiamos emaocijos:

moksleiviai daznu atveju juos palaiko, teisina,ranpa.

Family with parents abroad in the context of emigraion

(sociological analysis of the telecast “Emigrantsand children’s letters)

SUMMARY

Emigration rate increases after Lithuania becorhesntember of European Union. New phenomenon
emerges — parents (or one of them) go abroad t&, vierook for better living conditions and their
children stay in Lithuania in care of their rel&svor state. This phenomenon creates the new family
form — “family with parents abroad” (FWPA).

The purpose of this work is to suggest the thewaktmodel for analysis of FWPA and display
presentation of FWPA in Lithuanian telecast “Emigsd and in children’s letters. It is implementegd b
analyzing family partnership in the context of eratgn in the first part (presenting statistics and
previous analysis of FWPA) and discussing theaakfield for researches on FWPA in the second part
(analyzing theories explaining reasons of emigratibeoretical approaches for family: L. Ryan, J.
Arango, J. Scanzoni, R. M. Milardo, B. Wellman, Gharles). According to those approaches and R.
Hill ABC-X model of family stress | frame the moder analysis of FWPA. In FWPA as family under
stress analysis it is important to pay attentiorsttessor (A), recourses, helping family to copéhwi
stress (B), stress definition given by family mensh€) and consequences of stress (X).

In the third empirical part | present two sociolajiresearches. According to created theoreticaeino
FWPA is analyzed using unusual methods. First reBea content analysis of television broadcast
“Emigrants”. The goal of the research is to analyaevr FWPA are presented in Lithuanian television.
The second research is analysis of the lettereffaigrants, written by pupils of Uzupio secondary

school. This is analyzed as the important pathefprogram for parents’ restitution.



Content analyses of telecast “Emigrants” revealsfdld meaning of the stressor, given by the family
members — positive as possibility to seek goalsreeghtive as separation with family members. The
results show that recourses helping family to cefb stress are individual (knowing language, good
health, psychological traits); family recoursespaysical help (helping finding a job etc.), emoabn
support (consolation); community recourses (infdram contacts). In the analysis, stress of familie
with parents abroad | divided into 4 groups, accwydo family coping with stress: mobilizing stress
which organize family abroad; traumatizing strdsas disturb family adaptation in other country and
families plan to get back to Lithuania; reorganggsiress that reorganize family structure, new tami
is created and temporary stress, when FWPA is ptaakzed as temporary period.

Content analysis of children letters displays défé points of view given by pupils. Letters colid
divided into three groups: letters motivating eraigs to come back to Lithuania; letters, supporting
emigrants, where children endorse emigration; a&tigrls, blaming emigrants, where children blame
them for leaving, abandoning, disappointing. Theulis of this research show that children give
negative meaning to the emigration, negative itasequences for Lithuania. But emigrants are

presented more in the positive perspective — anildupport, understand, defense them.



IVADAS

Lietuvai istojusi Europos gunga suaktyja trumpalaik ir ilgalaiké zmoniy emigracija iS Lietuvos;
susiduriama su naujais reiskiniais — vienas arhataai iSvykstaj uzsien, o vaikai gyvena Lietuvoje
vieni, globojami gimini;, valstyles. Seimos naui emigracija gra naujas reidkinys, d&@u jo mastai
tampa iS8kiu Seimos institutui. Nauji transnacionaliniaiirdaiai dariniai byloja apie naaj

tarpasmeninj santykiy raiSks, naujo tipo bendruomenes.

Emigracip kaip problem pirmiausia praéo artikuliuoti Ziniasklaida.I emigracijos reiskin imta
ziaréti per Seimos prizg) ypatingas émesys skiriamas iSvykugih motyvams bei pasekims
vaikams, likusiems Lietuvoje. VieSamy iSvykimas dirbtii uzsien siejamas su iSskirtinai neigiamomis
paseknmdmis — vailq savizudyledmis, paaugli delinkventiniu elgesiu. Atotolio Seima sutapatiasu
»=asocialiomis® Seimomis, Sie terminai vartojami xasinonimai. Daznai emigrantSeimos yra
pavadinamos ,iSskirtomis“ Seimomis, o vaikai — Jeno“, ,paliktais®, ,nereikalingais®,
JLelefoniniais®. Neatsizvelgiama tai, kad stigmatizuojatiu savoku sklaida vieSame diskurse gali
sukelti antrik stigmatizacy, be to, reiSkiasi dar giliaisiSaknijusi tradicija kakdi vaiky vardu,

nesiteiraujanty nuomorés (Juozeliniere, Kanapienied, Kazlauskait, 2008).

Akademiniame diskurse tokioms Seimoms, wienas ar abwvai iSvyke 1 uzsien, o vaikai gyvena
kilmés Salyje, apibdinti naudojami jvairis terminai: transnacionais Seimos (D. Bryceson),
tarpsienigs Seimos (D. Bryceson), Seimos siejamos jSuMaizduojamomis bendruomanis (U.
Vuorela) ir pan. Savo darbe naudosiu tegmnifatotolio Seima®, kur 2006 metais padie |.

Juozeliiniere ir M.P. Saulauskas.

Lietuvos akademiniame diskurse emigracijos tyrimbjektas pakito po 2004 m. - mokslininkai
emigracijos reisSkip practjo analizuoti iS5 Seimos perspektyvos. Tyrimuosanesys daugiausiai
sutelkiamag emigracijos motyvus, atotolio Seim zvelgiama per ekonomipiteoriniy prieigy prizne
(Zlotnic, Weiss, Massey, Stark, Piore, De Jong, dedty Lee, Rooth ir kt.). Paskutiniuose tyrimuose
analizuojami jau ne tik emigranmotyvai, bet ir emigracijogaka vaikams, vaidmenpokyiai ir pan.
Tyrimuose paprastai naudojami metodai: apklausod dliigieré, L. RupSieg ir L. Plavinskie®,
2005; S. Salasasiite, 2007) ir interviu (A. Maslauskaitir V. Stankiniere, 2007). Nors tyrimuosg
emigraci jau Zvelgiama per Seimos prignatotolio Seim tyrimo teorinis laukas darra iSpktotas.
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Magistrin darka sudaro trys dalys. Pirmoje dalyje atotolio Seima pristatyta emigracijos kontekste:
apzvelgsiu emigracijos iS Lietuvos mastus, pristatyatotolio Seimos tematika atliktus tyrimus

Lietuvoje ir uzsienyje.

Antroje teorirtje dalyje bus pristatytas atotolio Seirtyrimy teorinis laukas: emigracijos priezastis
aiskinartios teorijos, Seimos tyrimo teo#is prieigos.] atotolio Seim Zzvelgsiu per sociologini
teoriniy prieigy prizne. Pristatysiu L. Ryan, J. Arango, J. Scanzoni, R.Midlardo, B. Wellman, N.
Charlesjzvalgas. Remdamasi Siomis prieigomis ir R. Hilln$ae$ streso ABC — X analig modeliu
sudarysiu teorinmode] atotolio Seim tyrimui. Pasak autoriaus, analizuojant Seimosripath streg
reikia atkreipti @meg i stresorius, kuriejjsukelé (A), Seimos resursus, padedars Seimai kovoti su
stresu (B), Seimos naripoZiiri i streq (C) ir &l stresojvykus pokyt (X). Siam tikslui svarbs
L.Ryan emigracijos kaip nésmés darbo rinkoje aisSkinimas, J. Arango sprendimogenati kaip
Seimos strategijos koncepcija, J. Scanzoni soémimspkstines Seimos samprata, N. Charles paramos

tinkly samprata bei M. Milardo, B. Wellman socialininkly teorija.

Trecioje, empirirgje, dalyje pristatysiu dvi sociologines analizeag# sukuf teorin mode] atliksiu
atotolio Seimos tyrinp pasitelkdama migracijos tyrimuose retai naudommuetodus: atliksiu
televizijos laid; ,Emigrantai“ turinio analig, kurios tikslas — nustatyti atotolio Seimos vawmdzo
televizijoje ypatumus. Antrame empiés dalies skyriuje analizuosiu UZupio gimnazijos siek/iy
laiSkus emigrantams, kaip svaylévy sugrazinimo iniciatyvos grand

Darbo tikslas:
Pateikti teorif mode| atotolio Seim sociologinei analizei ir atskleisti atotolio Seinpateikimy

televizijos laidoje ,Emigrantai® bei moksleiyiaiSkuose.

Darbo uzdaviniai:

1. Analizuoti Seimir partneryst emigracijos proceskontekste;
Aptarti atotolio Seim tyrimo teorin lauka;
Sudaryti teoripmode] atotolio Seimos sociologiniam tyrimui;

Nurodyti atotolio Seimos ypatumus, atliekant tetgos laid; ,Emigrantai” turinio analiz;

a ~ WD

Analizuoti moksleivip poziiri { emigraciy, atliekant Vilniaus UZupio gimnazijos mokslajvi

laiSky emigrantams content analiz



|. ATOTOLIO SEIMA EMIGRACIJOS KONTEKSTE

1.1. Emigracijos mastai Lietuvoje

Lietuvoje stebima tiek ilgalaé tiek trumpalaik emigracija, ypatingai suaktypsi po Lietuvos
istojimoi ES. Susiduriama su faktu, kad tiksir nekontroversisk duomem apie emigracijos mastus
néra. Statistikos departamento turimi duomenys patelkelis skatius, padedatius apytiksliai
isivaizduoti proces mast, nors galutinio atsakymoédemigracijos apimties Sie sk@i neduoda.
Statistikos departamento duomenimis, nuo 1990 m20R3 m. iS Lietuvos deklarawsavo iSvykina
iSvyko apie 30 000 gyventgjvien 2004 m. - 12 675 zmés, 2005 m. iS Lietuvos emigravo 15i&st.
Zmoniy ir t.t. (Zr. 1 lente]).

1 lentek. Emigracijos mastai Lietuvoje

Periodas Emigrantsk.
1990 — 2003 30 000
2004 12 675
2005 15 600
2006 12 600
2007 13 900

Saltinis: Lietuvos gyventajtarptautiré migracija, Statistikos departamentas prie LT wysiges, 2008

Daugiausia Lietuvos gyvenipR007 m. emigravg Jungtire Karalyst (3,7 tikst.), Airija (1,6 tikst.),
JAV (1,5 tkst.), Vokietip (1,3 tikst.), Ispang (0,8 tikst.) (zr. 2 lentel).

2 lentek. Emigrantai, deklarayiSvykima, pagal isima gyvenamja vieta 2007 m.

Tikslo Salis Emigrant dalis %
JK 27
Airija 12,4
JAV 11,2
Vokietija 8,3
Ispanija 5,6
Kitos Salys 35,5

Saltinis: Lietuvos gyventgjtarptautit migracija, Statistikos departamentas prie LT wsiges, 2008



Kalbant apie emigravusilietuviy amziy, beveik pus 2005 metais iSvykusilietuviy buvo nuo 25 iki
44 met; amziaus. Beveik 40 % emigrartbuvo maziau nei 25 meamziaus. Tarp emigranbuvo tik
14% vyresni nei 45 mai amziaus zmomni Taigi, iS Lietuvos emigruoja daugiausiai 25 — éty
Zzmores, vyresni emigruoja retai (2r. Lengehr. 3). Tai galima ity paaiskinti, tuo, kad pagrindin
emigracijos priezastis — siekis uzsidirbti, geresgyvenimo paieskos, o tam labiau ryztasi jaunesnio

amziaus Zzmoés. Be tojsidarbinti lengviau jaunesnio amziaus Zisios.

3 lentek. Emigrantai pagal amgi2005 metais.

Emigrant; amzius Emigrantdalis %
<17 17,1
18-24 19,8
25-44 48,8
> 45 14,3

Saltinis: Lietuvos gyventgjtarptautit migracija, Statistikos departamentas prie LT wsiges, 2008

Klabant apie Seimin packti, susituokusj ir nevedusi/netekjusiu emigrangy dalis yra panaSi
(atitinkamai 42,9% ir 38,4%). Net 43,9% 2007 metamigravo fidami susituok Néra duomen,
kokia dalis emigrant iSvyksta kartu su savo sutuoktiniu, o kiekifvaziuojai uzsien, palikdami

Seimas Lietuvoje (Zr. Lentehr. 4).

4 lentek. Emigrantai pagal Seimgrpadbti.

Seimynire packtis Emigrant; dalis %
Neved/netekjusios 38,4
Susituok 43,9
ISsiskyk 15,3
Kiti 2,4

Saltinis: Lietuvos gyventejtarptautit migracija, Statistikos departamentas prie LT wysiges, 2008

Taigi, IS statistini duomem matome, kad emigracija yra aktualus reisSkinys uves visuomenei. Po
Lietuvos istojimo | Europos §unga, emigracijos mastai vis labiau auga. Tai patvéatiaktas, jog

emigruoja daug daugiau Zmannei imigruoja (zr. Lentel nr. 5). Emigruoja daugiausiai jauni,
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darbingiausio amziaus zm@s) beveik pus kuriy yra susituok. Atsiranda vis daugiau Seimkai

vienas ¢vy iSvyksta dirbtii uzsien, Lietuvoje palikdamas likusius Seimos narius.

5 lentek. Tarptautirt migracija.

Metai Imigravo Emigravo Migracijos saldo
2001 4694 7253 -2559
2002 5110 7086 -1976
2003 4728 11032 -6304
2004 5553 15165 -9612
2005 6789 15571 -8782
2006 7745 12602 -4857
2007 8609 13853 -5244

Saltinis: Lietuvos gyventgjtarptautii migracija, Statistikos departamentas prie LT wsides, 2008

1.2. Seimiré partnerysté ir emigracija

Pasak D.F. Bryceson, transnacion&iseimos — tai Seimos, kumariai kug laika ar vig laika gyvena
atskirai vienas nuo kito, &au laikosi kartu ir sukuria bernglgerowés ir vieningumo jausmnet abipus
nacionaliniy sien;. Transnacionalimi Seimy skiriamasis bruozas yra erdvinis iSsiskyrimas ¢(8son,
2002).

Pasak auta@s, Seimos, gyvendios atskirose erdse, rera dabartiis globalizacijos sukurtas reiskinys.
Tokios Seimos egzistavo jau pvz. kolonializmo l@kd &iau tik atsiradus informacinei visuomenei

bei paplitus tarptautinei rinkai, tokios Seimos penfcuropos kasdieniu gyvenimadu.

Autoré iSskiria kelis migracijos etapus, reikSmingus $rarcionaling Seimy formavimuisi:
prieSindustrids Europos nemobilumo etapas, antrasis — masingiquaks tolimais atstumais 1840 —
1910 m., tréiasis — europi@uy masinio judjimo kontrok 1910 — 1950 m., ketvirtasis etapas — masinio
mobilumo reaktyvacija ir reorientacija labigjudéjima Europos viduje neiiSor.

Pirmojo etapo metu mobilumas buvo labai ribojamd&&rmosios transnacionalisa Seimos
susiformavimas siejamas su kilmingaisiais ir paldi Tarpvalstybié santuoka buvo VakarEuropos
karaliSkyju Seimy norma, taigi tai ir tapo pagrindu formuojantisngaacionalidms Seimoms. ¥iau,

16 — 18 a. Europos Seimémé migruoti i Amerika ir antrojo etapo metu Eurgppaliko apie 52 min.

gyventoji. Daznu atveju iSvykdavo vyrai, palikdami Seimosium kilmés Salyje. Tr&iojo periodo
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metu &l pasauling kany migracijai Amerika buvo visiSkai sustojusi. Atsirado kitas fenomeras
transnacionaliés Seimos #rési ne savo noru, o kaip karo pasekrkai vyrai iSvykdavo priverstirg
karire tarnyly. Seimos rysiai daZnai nakdavo vyrui Zuvus kare. Ketvirtojo periodo metu, 1850 m.
tarptautire migracija ¢l suakty\jo, atsidarius valstyhi sienoms. Ypatingai suakt§jo migracija is
besivystatiy Saly i iSsivysiusias. Atsierus Europos sienoms ir migracijos srautams sugkigv

transnacionaliétSeima tampa vis populiaresiuropoje (Bryceson, 2002).

Taigi, jei transnacionalés Seimos susikimas rera naujas reiSkinys Europoje, ar Siuolaékin
transnacionaliét Seima radikaliai skiriasi nuo ankstagn? Remdamasi savo tydjimu duomenimis,
D. Bryceson (2002) teigia, kad ankstesniosios badnes transnacionaliés Seimos savo geograffin
iSsibarstym kompensuoja tinklais. Skirtumas yra tas, kad ddaati ir palaikyti tinklus yra daug
paprasiau ¢kl technologini naujovii komunikacijos srityje: Seimos nariai gali bendraetefonu,
internetu ir atsisakyti¢to bendravimo pastu, kuris ankstesis Seimoms buvo vienintebendravimo
priemore. Siuolaikires $eimos nariai taip pati turi galimylgrizti aplankyti Seimos naridaug dazniau
nei anksiau. Taigi, pl&ios komunikacijos galimys stipriai jtakoja transnacionalis Seimos

bendrumo ir priklausomys jausmo krima ir palaikyms.

D. Bryceson pakria, kad ne visos Seimos, kurias skiria atstumaslinamos transnacionadimis
Seimomis. Pavyzdziui diplomatai, kurie labai dazkaiauja ir pakankamai itglaika gyvena uzsienio
Salyje vadinami dazniau ,mobiliais* nei ,emigrargai Autore pabgzia, kad transnacionatinSeima
siejama daugiau su finangmis iSvykimo priezastimis, nors rysiai ir mainaigabiejy Seimy nariy yra

tokie patys.

Pasauligs tendencijos kuria akstiriransnacionaliés Seimos atsiradimui. Siandieaitransnacionali
Seima yra charakterizuojama lankstesniais rySiais kmés vieta, etniSkumu ir nacionaline
priklausomybe. Autar kelia klausim, ar transnacionalés Seimos prieSpastatomos nacionaliniams
jausmams ir lojalumui. Viena vertus, transnaciaraliSeimos matomos kaipégme, griaunanti rysSius
su nacionaline valstybe, bet kita vertus, 3eigsisklaidymas, siejant jas su tarptautiniais kkiais,
darbo rinkomis ir kitais globaliais reiSkiniais matas kaip §ga, naikinanti Seimos vienybr atskin
Seimos narj gerow, kurie daznai atmeta ilgalaikiprastiniy ripinimosi santyki saugum (Bryceson,
2002).

12



Pasak F. D. Bryceson (2002)¢ra nusisto¥jusiu savoky, kalbant apie transnacionafirseim.
Transnacionalines Seimos autatar kitaip vadinama daugialokaémis Seimomis. Ji 8lo dar viera
termim — tarpsienia Seima, naxdama parodyti kelius irtdalus, kokiais kuriama Seimos egdy tinklai,
rySiai, kai nebra tiesioginy jungtiu. Terminas taip pat pazymi, kaip agibiami identitetai, skirtumai

ir susitarimai @l erdviy ir vaidmem pasiskirstymo. Terminas sugjtaip pat su vertyhisklaida, kur
perneSa transnacionalsseimos.

Kitas svarbus aspektas, apie ikunlba auta¥, tai — ,giminiavimasis®, t.y.jvairove keliy, kuriais
individai kuria, palaiko ar riboja santykius targirfios nati. Kai Seima iSsibarsto dideliais atstumais,
sustipgja poreikis iSlaikyti $eimos rysius. Seima matéziabjama kaipjsivaizduojama bendruomen
su dalijamais jausmais ir abipmsis pareigomis. Seimos supratimas gali skirtingas net tos [@os
Seimos natj vaizduogse.

Taigi, pasak autes, Seima yrajsivaizduojama bendruome&nNetgi Seimos narius mes galime
pasirinkti — galime pasirikti, su kuriais iS artim saveikausime kasdieniame gyvenime. U. Vuorella
pritaria D. F. Bryceson, jog Seima galitbsuvokiama kaipjsivaizduojama ir reali bendruomen
priklausymas Seimai kuriamas emociniu pagrindu.adisgmt fizinio iSsiskyrimo ir kuiirinio atotiikio,
Seima tampa multi-centralizuota, kiekviena tokjmotSeima sukuria savpriklausomyls ir lojalumo
jausmy. Seimos tradicijos, susiragjimai, atostogos ir reikdmingi simboliniai objektdiuria

priklausomylés ir bendrumo jausan(Bryceson, Vuorela, 2002).

1.3. Atotolio Seimy tyrim gy apzvalga

Akademiniame diskurse emigracijos tyrinobjektas pakito po 2004 m. Mokslininkai emigrasijo
reisSkin. practjo analizuoti per Seimos prizmTyrimuose pereita iS makro dimensijogiezo ir mikro
dimensip. Atliekama vis daugiau tyrim susijusiy su emigrant Seimomis — atotolio Seimomis. diau
dazniausiai tyrimai remiasi ekononmis teorijomis, t.y. tyrimuoseéthesys sutelkiamas daugiausiai
emigracijos motyvus, apsiribojama migracijos pr&haanalize, migracijos mashustatymu ir pan.

Socialires pedagogikos aspekatotolio Seim analizavo |. Leligierg, L. RupSie# ir L. Plavinskies.
Straipsnyje ,Bvu iSvykimo dirbti { uZsien jtaka vaiky socializacijai® (2005) autés pristato
kiekybinio tyrimo, kurio metu buvo apklausti iSvydu tévu vaikai, rezultatus. Autes teigia, kad
dauguma migruojafiy i uzsier Zmoni; palieka savo Salyje Seimas, kuriose auga vail@ilTautors

i Sia problem Zvelgia vaiky aspektu. Straipsnyje palitama, kad vaiko socializacijai didziagstaka
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daro Seima. Taigi, daroma prielaida, ké&eyt(vieno j1) atskyrimas nuo Seimos iSvykus dirptizsien
yra vienas Seimos disfunkcialgrfemiartiy veiksni. Atlikto kiekybinio tyrimo tikslas - atskleistévy
iSvykimo dirbti | uzsien jtaka vaiky socializacijai (Leligieré et al., 2005). Kadangi tyrimo imtis
parinkta netikimybiniu bdu, tyrimas traktuojamas kaip Zzvalgomojo pdbio, o jo rezultatai
nepretenduojaiSvad; generalizavim visai populiacijai. Pagrindis tyrimo iSvados:

e Dauguma dvy palaiko su vaikais glaudzius santykius skambindaa8ydami SMS Zinutes,
laiSkus. ISkyla tendencija, kad daznesnius kontaktusavo vaikais palaiko iSvykusios mamos
nei iSvyk tévai.

e Respondent teigimu, tvams iSvykus pagéma daugelio Seimp materialire packtis. Vaikai
tampa atsakingesni ir savarankiSkesni. 26% respdupdairoct, kad p Seimos materialin
pacttis iSliko tokia pati.

e Egzistuoja ir alternatyvuséwy elgsenos modelis, kuris pasireiSkia wailsocializacijos
ignoravimu ir vystes pareig apleidimu (vaikai paliekami vieni, su jais bendeama retai arba
visai nebendraujama).

e Palikti vaikai stipriau ar silpniau iSgyvena netektjausm, nuotaikos pablagima, emocij

sumaist. PaaisSkjo, kad kuo jaunesni vaikai, tuo sunkiau jie iSgyaeSsiskyrim su gvais.

2006 metais vaiko teigiapsaugos kontrolieriaustaigoje, bendradarbiaujant su Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministerija, buvo atliktas tyrs, siekiantjvertinti dar i es@s nenagristus
aspektus, susijusius saiky teisiy ir teiséty intereg uztikrinimy pastanjy tévams iSvykus uzsien
(Salaseuiiite, 2006).

Tyrimo tikslas - bendrojo lavinimo mokyklose beintokyklinio ugdymoistaigose besimokantiems
mokiniams bei mokytojams/auftbjams pateiki ankety pagrindujvertinti vaiky teisy ir teistty
interes;, gyvenimo slygy uztikrinimo, intereg atstovavimo laipshugdymoistaigose,y tévams ar
vienam iS y iSvykus dirbti irfar gyventii uzsien, o taip pat pateikti galimugsertintos problemos
preliminarius sprendimodulus ir rekomendacijas.

Tyrimo metu buvo surinkti anketavimo rezultatai6S1 Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklos bei
ikimokyklinio ugdymoistaigos.

Analizuojant vaik apklausos rezultatus, istirta, kad iS waikuriy tévai ar vienas iSy yra iSvyke i
uzsien (9 031), 5 776 gyvena tik su vienu &, o tai sudaro 61%, kiti vaikai (3 725) yradike
nuolatires vy prieziiros: dalis y nurodt, jog prieziira yra patikta seneliams (28%), mazesniosios

dalies interesaigipinasi giminatiai (5%), vyresni broliai ir seserys (3%), draugazstami (1%), kiti
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asmenys (1%) ir netgi dalig puroc, jog gyvena vieni (78 mokiniai (1%)). Lietuvos wgalo istaigy
apklausos rezultatanaliz rodo, kad vail, kurie yra likk be &vy (vieno iS turimy tévy), prieziira
dazniausiai patikima seneliams, maziau wyapaliekami su gimingiais ar vyresniais broliais ir
seserimis.

Pagrindires problemos, neatsiejamos nuo ugdymosi procesoaskudentifikavo patys vaikai, yra
vélavimasj pamokas, atsakomgb uz mokymosi rezultatus sunéaihas, neatsakinga pamokuoSa ir
kitos problemos. Neigiami pasikeitimai, kuriuos ogir patys vaikai (mokiniai) mokyklose sudaro
36%, o mokyklose — darzeliuose 25 Yavaedsakyn, kuriais jie pazyréio savo elgesigvertinima.
Pedagogai kaip pagrindirproblens jvardija mokymosi motyvacijos nebuvamtai sudaro 31% vig
nurodyt; problemy. Siek tiek maZiau pedagegnano, jog, dvams iSvykus uZsier, atsiranda vaik
lankomumo problema (21%). Ne maziau aktualia pigiama ir problema, susijusi su vaiklgesiu,
kuris pasireiSkia kaip nedrausmingumas pailus elgesys, konfliktai su mokytojais ir su kitais
mokiniais (17%).

Ugdymoistaigy pateikti duomenys apie vailelgesio pasikeitimus, kuriugsardijo patys vaikai iry
mokytojai/aukétojai, rodo, jog daugelio vaikatzvilgiu (yp& paiu maziausi, lankargiy lopSelius —
darzelius) pastebimasitiesys, nerimas, iSsiblaskymas, irzlumas, jautruimpan. Pastarieji aspektai
neigiamai atsiliepia ir vaiko psichosocialinei r@idnutiiksta rysys suévais, vaikai jadiasi atstumti ir
palikti.

Apibendrinant, tyrimas atskletcheigiamasdvy iSvykimo i uzsien pasekmes vaikams, susijusiasisu j

gyvenimo, ugdymo, buitiesilygomis, socialiniu agipinimu.

Naujausias tyrimas atotolio Seimos tematika buligtas 2007 metais socialwpityrimy institute, kurio
tikslas buvomigracijosjtakos Seimos institutui nustatymasrimui igyvendinti pasirinkti kiekybiniai
(apklaustos 309 atotolio Seimos) ir kokybiniai imf@acijos rinkimo metodai (7 atvejai).

Sio tyrimo autoks A. Maslauskait ir V. Stankinier¢ atotolio Seimai apilidinti naudoja termis -
transnacionalié (TN) Seima.

Tyrimo ataskaitoje formuojamas konceptualus tyrimodelis, kuris remiasi keliomis teoémis
prielaidomis. Auton teigimu, migracijos tyrimo vienetas — ne individas Seima, atsizvelgiant
naujosios ekonomikos migracijos tearijAutores remiasi D. S. Massey, J. Arango teémis
prieigomis (1993), pagal kurias sprendimo migruoti pémima itraukiama Seima, ne tik vienas
individas. Zvelgiant i§ D. M. Klein ir J. M. Whit€1996) $eimos vystymosi teoém perspektyvos
transnacionali@ Seimy galima iSskirti kaip vies iS Seimos raidos stadij Taigi, i transnacionalig
Seimy galima zvelgti kaip Seimos stadij turincia kelis etapus:
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e Seima pries TN;

e Patekimag TN stadip;

e Prisitaikymas;

e |8¢jimas iS TN: susijungimas tikslo ar kibrs Salyje/iSirimas.
Transnacionaligje raidos stadijoje Seima turi adaptuotis pakitomsgosilygomis, sukurti naujas savo
funkcionavimo taisykles, nawijviding organizaciy. Seimai susijungs kilgs ar tikslo alyje arba jai
iSirus, Seimos transnacionalinis etapas baigiaMaslauskag, Stankinierg, 2007, p. 32).
Tyrimo ataskaita pateikiama pagal nustatytus etakie&vienas iSy nagrirtjamas remiantis gautais
TN Seimy kiekybinio ir kokybinio tyrimo rezultatais.

Pirmiausia A. Maslauskaitir V. Stankinieré nagrirgja priezastis, gygojarcias Seimos patekign TN
stadip. Autorés iSskiria makro, mezo ir mikro veiksnius, didZiaudémes skirdamos antriesiems
(Maslauskat, Stankinieré, 2007).

Mikro veiksniai betarpiSkai susij su migruojagiu asmeniu. Siuo atveju nagéamas
sociodemografigs charakteristikos, socialipi statug iSteklius, kuriais buvo disponuojama pries
iSvykstant, buvimo uZsienyje trukm

Remiantis kiekybinio ir kokybinio tyrimo rezultagigalima teigti, kad daugumai migrardabartisg
migracija yra pirmoji. Traukos Salys po Lietuvggojimo i ES lieka tos paos kaip ir anks&iau:
Jungtire Karalyse, Airija, Norvegija (Maslauskait Stankinienrg, 2007).

Daugiausia migravusi TN Seimy nariy yra iS didzyjy ir vidutiniy miest;, be to lyginant su maz
miest; ir kaimy gyventojais, dvigubai didegnpaunesni Zzmoni, (20-29 m.) dalis migruoja iS didesni
miesty.

Daugiau nei 80% iSvykusi Seimos nat priklauso Zemiausio ar vidutinio iSsilavinimo gailp

dauguma iSvykusjuy iSlaiké horizontal; mobilum tarp profesini status.

Daugiausia autés tyrinéja mezoveiksnius. Priey priskiriami su Seima asocijuoti veiksniai: Seimos
~Spaudimas” iSvykti, Seimos kdita, rySiai su migracine sistemp.Siuos veiksnius autés kreipia
didziausy demeg, kadangi viena iSyj iSkelty teoriniy prielaid; teigia, kad sprendimas migruoti yra
Seimos, o ne individo subrandintas rezultatas. Betisi tyrimo rezultatais, gautos tokios iSvados:

e Kiekybinis tyrimas paro#&l kad daugiau nei 40% iSvykugi iSvaziuoti skatino bent vienas

Seimos narys.
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o Seimos pajjima i TN jtakoja ir Seimoje sukugtpoZiiriy ir vertinimy apie gyvenim Lietuvoje,
Seimos geroy ir migracip visuma. Migracid Seimos kulira buvo matuojamas praSant
respondent jvardinti priezastis, kurioséiné ju Seimos nario apsisprendimsvykti dirbti |
uzsienio Sal Beveik visi respondentai iSvykimo priezastimiardijo mazas pajamas (99,3%),
galimyke uzsidirbti uzsienyje (96,8%), didesnes darbo gghies uzsienyje (91,9%). Apie 70%
respondent kaip svarbias nur@dpriezastis, susijusias su neigiamai vertinama aatlinka
Lietuvoje (,nesiskaitoma su darbuotojo teigs”, ,sunku susirasti gerai apmokandarky”),
sunkius socialinio gyvenimo aspektus (,turtingi igakka, o neturtingi — nieko*). Taip pat
nustatytas, kad nei migranSeimos gyvenamoji vieta, nai pmzius, nei iSvykimo trukén
statistiSkai reikSmingogakos neturi.

e Tyrimas parod, kad migracijos tinklai gali susitl iS formaliy ir neformaliy rySiy. Neformalius
tinklus sudaro iSvykstad@iojo draugai, artimieji, pagtami, gyvenantys uzsienio Salyse.
Formalius tinklus galima vadinti ,migracine indugtf, veikiarcia kaip transnacionalinis
organizuotas verslas, skatinantis darlggos juctjima tarp Salp. Migracijos tinklas gali padi
susirasti darfy gyvenam vieta, teikti informacip, reikaling, isikuriant uzsienio Salyje ir pan.
Tyrimo duomenys patvirtina, kad migracijos tinklovagba yra labai didél 76,4%
iSvykstargiyju uzsienio Salyje téjo giminiu ar draug tinkla. Svarbu pasteiti ir tai, kad
migracijos tinklas tikslo Salyje tampa platesni&i Lietuvos istojimo i ES net 29,1%
savarankiSkai rado daap o po 2004 m. toki dalis sumago tris kartus (8,3%). Taigi,
migracijos tinkly svarba, intensyjant migraciniams srautams iS$ Lietuvos, sfigr Migracijos

tinklu reikSne patvirtina ir kokybinio tyrimo rezultatai (Maslakete, Stankinierg, 2007).

Seimas pejus i TN stadij, kai vienas i§ suaugugi; Seimos nati iSvykstaj uZsien, kyla hitinybé
perorganizuoti Seimos vaidmersisteng. Gali hiti taip, kad suaugugjy vaidmenys perduodami
vyresniems vaikams. 62% respondeteige, kad iSvykus Seimos nariui, namkio prieziaros kiivis
jiems padidjo. 52,8% teig, kad padidjo tiek namy, tiek vaily prieziaros kiivis, o 23,4% tei§, kad
padictjo bent vienas. Kalbant apie iyvaidmem krivio kaita labiau akcentuoja liktévai, kai iSvykusi
motina, nei atvirk8ai (74,5% ir 47% atitinkamai). Taip pat vaidnyekraviy pasikeitimas susig su
vaiku skatiumi ir amziumi. Kuo daugiau vaikir kuo jie didesni, tuo dazniau deklaruojamas ggau
vaidmem kravis. Kokybinis tyrimas parag kad dalis vaidmeangali bati atiduodami vaikams.
Seima palaiko santykius su iSvykusiuoju keliaisldis: jam periodidkai gitant, bendraujant kai jis yra
tikslo Saltyje, lankantis tikslo Salyje. Beveik ddalis respondent namo giZta bent kad per 3
ménesius, didzioji dalis gzta bent kaet per pug mety, o absoliuti dauguma namojffa bent ka per
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metus. Kokybinis tyrimas atskleidkad Seimos nariui gfus juntama psichologinitampa: nerimas,
itampa atsiranda gusiajam ieSkant savo vaidmens Seimoje ir kitiemim&s nariams @ vaidmeny
perorganizavimo.

TN nariy komunikacija su iSvykusiuoju Seimos nariu vyksta daznai: 65,5&spondent su
iSvykusiuoju bendrauja bent kedekarty per savai. Kalbant apie bendravimo priemones, dauguma
respondent dazniausiai bendrauja telefonu (64,8%), daugiau tregdalis — internetu (35,6%).
Kokybinis tyrimas atskleigl kad bendravimas padeda iSlaikyti iSvykusiojo gnteturmy | Seimy
nepaisant jo fizinio nebuvimo Salia. Tdalis respondent per paskutinius 12 énesiy bent karg

apsilank Salyje, kurioje gyvena partneris.

Pasak A. Maslauskas ir V. Stankinienés, vaikai gali tapti skaudziausiaé¥u migracip iSgyvenasia
ir didZiausias neigiamas pasekmes patéigrupe. Dazniausiai fiksuojami vailelgesio pokgiai yra
lindesys ir nusiminimas. Juos pasfebbeveik pus tévy (48,5%). Panasi dalis vaikoradeda geriau
mokytis. Autogs pastebi, kad tai galiakoti vaiko noras atkreiptisave dmesg, sustiprinti sags verts
jausmy. Apie tre&édalis vaiky dazniau nei prieS migragipina pikti, dazniau verkia, pasitaiko baimi
kuriy ankgiau netuéjo, tampa uzdaresni.

Tyrimas parod, kad Seimos, kuriose iSvykusi motina dazniau sugdsu vaik elgesio pokgiais nei

Seimos, kuriose iSvys tvas (50% ir 25%, atitinkamai) (MaslauskaiStankiniene, 2007).

Apibendrinant atotolio Seimanalizz akademiniame diskurse, galime teigti, kad dauggadsmesio
mokslininkai skiria emigramt Seimy sulirimo motyvams. Atotolio Seim tyrimuose daugiausia
remiamasi ekonomimis teorijomis, @ra problemos teoris refleksijos. Paskutiniame pristatytame
tyrime (Maslauskadt, Stankiniené, 2007) dar vis vadovaujamasi ekonoéamms teorijomis kaip J.
Arango, D. S. Massey ir kt., diau tyrime jau keliami vaidmenpokyiu klausimai, vail emocirés

btklés ir pana8s klausimai. Téau tyrimuose stinga problematikos teoretizavimo.

Po 2004 met sustipgjus emigracijos srautams, emigracikaip problem pirmiausia praéo
artikuliuoti ziniasklaida.l emigracijos reiskin imta ziréti per Seimos prize) ypatingas émesys
skiriamas iSvykusiju motyvams bei pasekims vaikams, likusiems Lietuvoje. Buvo atlikta keket

tyrimy, kuriuose analizuojami atotolio Seimos ypatumesispindintys Lietuvos ziniasklaidoje.
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Atotolio Seimy problematilg sociologiniu aspektu nagéjo I. Juozeliiniené (2005). Siekiant geriau
susipazinti su problemos apmatais ir rizhirbendriausias tolesmisociologiniy tyrimu gaires, buvo
atlikta dienra&iuy ir internetinio naujien portalo Delfi publikaciy bei ju komentay content analiz
Tyrimas parod, kad atotolio Seimp problematikoje susipyn teisinis, pedagoginis, psichologinis
aspektai, galima gilintis emigracijos procesus i jzmogiSkas pasekmes, vaiko évdg psichires
sveikatos,iveikos mechanizm klausimus. Be to, atotolio Seiyrproblematily galima nagrigti tévy,
vaiky, globejy, kity reikSmingy asmen (mokytoju, kaimyny, draugy) poZiariais.

Autoré nurodo, kad emigrantai - homogenié gruge. Tyrimas paroé, kad galima skirti atotolio
Seimas, vadovaujanttsimis kriterijais: pirma, pagal tai, kuris Seimos narys iSvykazsien (motina,
tévas, abu dvai); antra, pagal ¢vy santuokin statug iSvykimo | uzZsien momentu (sutuoktiniai,
motina/évas, seneliai, @lés/tetos, broliai/seserys, kiti gimiai, gyvena globos namuose, gyvena
vieni). Kiekvienu atveju atotolio Seimos straikd, tarpasmeniniai santykiai ir problensprendimo
budu patirtis gali liti skirtinga (Juozetinierg, 2005).

ISvykimasi uZsien sietinas su skirtingais motyvais. Emigracijos mraiynusakomi kaip ,prasés
deficitas” ir ,iSgyvenimo migracija“. ,Prasés deficitas” reiSkia, kad uzsien vykstama studijuoti,
ieSkoti platesni karjeros galimyhj, geresni gyvenimo glygy, nematant prasés gyventi Lietuvoje.
»1Sgyvenimo migracijos” atveju Lietuvos pili@i vyksta i uzsienio valstybes uZzsidirbti pinig

siekdami padidinti savo ir Lietuvoje likus§eimos nati materialirg gerow.

Ziniasklaidoje iSkeliama vaiko globos problemajams iSvykug uZsien. Tokiu atveju vaikai lieka be
oficialiy globéjuy. Kalbant apie &iproblema iSsiskiria dvi nuomoés. Vieni siilo pacti iSvykstantiems
tévams organizuojantyj globa Lietuvoje. Kiti, prieSiSkai nusiteik prieS emigruojaius €vus, siilo
nesuteikti jiems leidimo iSvykti, kol neparodomapkiomis slygomis yra paliekamas vaikas
(Juozelinierg, 2005).

Pasak I. Juozainieres, palikti vaikai jadiasi vienisSi ir stigmatizuojami. VieniSumas galiso@iksti
laukimu, jautrumu ar net agresyvumu. Suaugusidgibfgai, tévai, mokytojai, auldtojai, gydytojai)
konstatuoja, kad vaikai jdiasi vieniSi, nepriklausomai nuo to, kas yma globéjai. VieniSumas
fiksuojamas netgi tuomet, kai iSwyKévai akivaizdziai @ipinasi vaikais: siu¥ia dovamn, drabuzi,
pinigu, nuolatos bendrauja su vaikais telefonu.

Analiz¢ rodo, kad atotolio Seim vaiky stigmatizavimas pasireiSkia; j,kitoniSkumo* pabézimu,

nepanasumu ,nhormaliy” Seimy vaikus. Remiantis tyrimo duomenimis, kitoniSkurhiuteikiama
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iSskirtinai neigiama reikS@& pabgziamas ,nukrypimas“ nuo standariiniévy-vaiky santykiy. Vaikai
yra vadinami ,nemylimais® vaikais, nes mylimo vaik@vai nepalikt. Suformuluojamos dvi
alternatyvos: materialingero\ ar fipinimasis vaiku ir daroma iSvada, ka&dai pasirenka pinigus, ne

vaikus. Kaltinami évai ir gailimasi vaiki.

Tesiant Lietuvos ziniasklaidos publikagiatotolio Seimos tematika analjzuvo atliktas 2004 — 2006
metais iSleigf Lietuvos spaudos straipsniatotolio Seimos tema content anélikurios tikslas -

atskleisti atotolio Seimos vaizdavimo Lietuvos asklaidoje ypatumus.

Pries tyrimy buvo iSkelti uzdaviniai:
e Nustatyti kaip atotolio Seimos ypatumai pateikiatnaipsni, antrasise;
e ISsiaiskinti, koks semantinis laukas (ekonominis emocinis) dominuoja Ziniasklaidoje,
aprasant atotolio Seimas (emigravusingis$ ir likusius Lietuvoje vaikus);

e Atskleisti straipsnj turinio strukfira ir ypatumus, atliekant tekstontent analiz

Kadangi Sis fenomenas yra naujas ir stragpsanalizuojama temaém daug, paieSka nebuvo
apribojama konkr&@ais spaudos leidiniais ar tam tikru periodu. $isaiai nagrigjama tema buvo
renkami iS vig spaudos Saltini— tiek laikragiy (nacionalini ir rajoniniy), tiek Zurnail.
Tyrime naudotos dvi turinio anatig metodikos
e Antragiy analiz;
e Turinio analiz, naudojant kompiuterignprogram “Hamlet 1I” (programos autorius — Alan
Brier).

Remiantis tyrimo duomenimis, net 63% straipsanalizuojamas reisSkinys pateikiamas neigiamame
kontekste, per kals, emigravusi tévy smerkimo prizm. 16% straipsnmi pateikiami teigiamame
kontekste, juose apraSomos teigiamos patirtys,idadiai susijusios su materiadgigeroes sukirimu.
Likusieji straipsniai pateikiami neutraliu aspekaprasant faktus, vengiant vertinin(21%). Taigi,
vyrauja tendencija, kad apie atotolio Segitietuvos Ziniasklaidoje raSoma daugiausiai neigiarma

kontekste.
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Antragiy analiz parod, kad pagal antrastes galima suskirsiytivi grupes pagaluyj sukuriam
nuotaiky — atotolio Seimos ypatumus pristatms neigiamame kontekste (58% straipdnr minétus

ypatumus pristatamos neutraliame kontekste.

Straipsni turinio anali2 leidzia atskleisti pagrindintekst; turinio strukfira ir vartojamos retorikos
principus. Si analizbuvo atliekama naudojant kompiuteriprogram “Hamlet 11”.

Suskafiavus Zodai daznius iSsiaiSkinta, kadéwviy darbas uZsienyje Lietuvos Ziniasklaidoje
nagrirejamas ekonominiu aspektu. Akcentuojamas tik vieeasgracijos motyvas — materiatin
gerow, eliminuojant savirealizacijos, geresmalimybu, perspektyy paieskas.

Ziniasklaidoje neanalizuojami tokie aspektai kaigsipnkimas ir apsisprendimas iSvykti, rizika ir
atsakomyb uz neteising sprendim. Tévy ir vaiky bendravimas ir jo konstravimas bei parama taip pat
néra itin populiarios temos Ziniasklaidoje.

ISskyrus raktinius Zodzius ir susk@vus ji porinius buvo atlikta klastednanaliz. ISskirtos dvi
klasteriy grupes.

Pirmoji klastery grupe susideda iS reikSmini vienety: darb*, uzsien*, gimtin*, seim*, pinig*.
Labiausiai koreliuoja darb* su uzsien*, su jaisuglaiai susijusios kitos reikSminizodziy grupes
gimtin*, seim*, pinig*. Taigi, galima teigti, kadyblikuojamuose straipsniuose emigracijos reiskinys
siejamas su darbu, noru uzsidirbti, kalbantdéebt apie §iSvykimo i uzsien motyva — darbas ir
uzsidirbimas. Siosasokos koreliuoja su gimtine, namais, $eima ir pagg(atlyginimu). Kitaip tariant,
tai dar karh patvirtina, kad publikacijose iSskiriamas pagrimsliemigracijos motyvas — pinigai.eD
materialires geros individai iSvyksta dirbti uzsien, Lietuvoje palik savo Seimas.

Antroji grupe susideda iS prasminivienet;, susijusi su Seiminiais santykiais: vaik*, tev*, palik*,
glob*, isgyvenim* . Pats stipriausias klasterisev*tir vaik*, prie ju Sliejasi glob*, o visos trys zodgi
grupss koreliuoja su vaik ,palikimu® ir ju iSgyvenimais. Taigi, galima teigti, kad Ziniasklaje
kalbant apie atotolio Sedn daugiausia émesio skiriama évy, ,palikty” vaiky problemoms,
sunkumams, su kuriais susiduria jglokéjai bei vaiky iSgyvenimams - tidesys, vienag
agresyvumas, mes bei @mesio stoka ir pan.

Taigi, atliktos ziniasklaidos publikaqij content analiss parod, kad Lietuvos ziniasklaidoje
artikuliuojamos su emigracija susijusios temos $&mos prizma: pristatomi iSvykimo motyvai bei

akcentuojamos neigiamos paseknhietuvoje likusiems emigraptvaikams.

Apibendrinus tyrinn atotolio Seima tematika rezultatus, galima iSskirti atotolio Seirapecifinius

bruozus, kurie leidZia svarstyti apie vigar kity teoriniy prieigu tinkamuna, tyrinéjant atotolio Seimas.
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Tyrimai parod@, kad atotolio Seima patiria steggis bidingas tiek &vams, tiek vaikams. Labai svai
atotolio Seimos aspektai — sprendimo iSvyktemimas, transnacionaknparamos tinklaveika, mainai,
socialires Seimos sulkimas, Seimos nari komunikacija ir pan. Teorifpe dalyje aptarsiu teorines

prieigas, kurios tikt atotolio Seim sociologinei analizei.
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ll. ATOTOLIO SEIM U TYRIM U TEORINIS LAUKAS

2.1.Tarptautinés migracijos priezasiy teorinés jzvalgos

Tarptautirt migracija — Zzmonij judéjimas i kitas Salis, siekiant laikingsikurti tikslo Salyje — visame
pasaulyje paplis reisSkinys jau nuo senés.

Priezastys, nulemigios sprendim migruoti, yra mikro lygmenyje, jograukia ir individo rySius su
Seima, namais, tikslo ir kilas Salimis. Kolektyvids migracijos bangos kylacdbendi aplinkybiy,
kurias patiria atskiri individai. Tokiu d@lu migracijos bangos tampa makrodinaminiu agraguot

mikrodinaminiy motyw, pasekme (Diamantides, 1994).

Ispan; sociologas J. Arango teigia, kad migracija — pignévairus ir daugiaaspektis reiskinys, kad |
buty galima aiskinti viena teorija. Teorijos galiatb kuriamos tik siekiant paaiskinti tam tikr
migracijos aspekt jos gali luti vertinamos pagal pritaikomurempiriniy tyrimy atlikimui (Arango,
2000).

Siuo metu Bra vienos tarptautés migracijos teorijos, yra tik pakankamai toli viemuo kitos
nutolusiy teorijy rinkinys. Siuolaikits migracijos tendencijos rodo, kad Siuoladsnmigracijos
proces supratimas negalititi pasiektas remiantis viena teorija, vienu modeliuanalizuojant vienu
lygmeniu. PrieSingai, migracijos tendemcikompleksiSkumas, daugiadimensiSkumas reikalauja
sucktingos teorijos, apimaios ivairias perspektyvas, lygius ir teiginius. Sieltipaaiskinti migracijos
priezastis, silomi ivairas teoriniai modeliai, kiekvienas, jsiekia paaiSkintia paf, taciau naudoja

visiSkai skirtingus bdus, metodus, sistemas ir argumentus (Massey. e12493).

Pirmoji ir turhnt itakingiausia migracijos teorija atsirado iS neokliaes ekonomikos, besiremiéios
tokiais Seimos principais kaip racionalus pasimm&s, naudos maksimizavimas, laukiama nauda iS
tinkly ir pan. Si teorija derina individualius sprendimpriemimus mikrolygmenyje su
makrostrukiiriniais veiksniais. Pasak neoklasi&n teorijos, migracijos kil susijusi su darbo
uzmokesio skirtumais skirtingose Salyse, kurialygioja ir gyvenimo lygio skirtumus. Migracija

panaikins darbo uzmok&e skirtumus, o tai savo ruoztglggos migracijos iSnykirn (Arango, 2000).
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Priezastis, @ kuriy individai nusprendzia migruoti, aiSkina mikro n&asikinés teorijos versija.
Migracija — sprendim, kuriuos priima racionak veil¢jai, siekiantys uZztikrinti savo gerov
persikeldami gyventi tas vietas, kury darbas vertinamas geriau nei kisnSalyje, paseké Mikro
neoklasikires teorijos Salininkai (Sajaastad, 1962; Todaro,919®76, 1989; Maruszko, 1987) teigia,
kad migracija — tai individualus sprendimas, siakipadidinti savo pajamas.¢esys sutelkiamas

naudos-kagtsantyk. Tai investavima zmogiSkyji kapitah forma (Massey et all., 1993).

J. Arango kelia klausim kod:l tiek nedaug zmoni migruoja, jei egzistuoja tokie dideli gersy
skirtumai tarp Sali. Pasak autoriaus, tai yra pagrindisilpnoji neoklasikinio aiskinimo vieta.
Ekonominiai skirtumai yra be jokios abegsnsvarls, ta&iau jie daugelio reiSkimi nepaaiskina.
Neoklasikinis aiSkinimas taip pat neatsgkklausim, kol i vieny Salip migruoja didelis sk&ius
Zmoniy, tuo tarpu i$ ki strukiiriSkai panadj Saliy — daug mazesnis. Siandien labai svarbiais tampa
politiniai faktoriai. Migracijos pasiskirstymas gdiuti labiau paaiSkinamas legaliomis teiss arba
asmenigmis charakteristikomis nelegalaus ¢jicho atveju nei uzdarki skirtumais. Siandienos
pasaulyje neoklasikinis aiSkinimas gpluriuoja“ tarp akivaizdumo ir nerealumo. Paradigma
sekmingiau buvo taikoma praeityje, k@iaZiavimoj Salis sistema buvo paprastegArango, 2000).
Neoklasikinis aiSkinimas taip pat kritikuojamad tb, kad jame eliminuojami neekonominiai faktoriai

(pvz.: kultiriniai aspektai).

Paskutin XX a. ketvirf tarptautig migracija patyé gilius pokyius. Migracijos bangos savo siini
tapo globalestmis ir heterogeniSkesmis. Atsirado grieztess Saliy priemimo politikos. Socialia
integracija tikslo Salyse tapo daugiapusiSkeshtsirado tarptauties erdws ir bendruomets. Sie

zenklai rodo, kad gaith tarptauti migracija zengia naup efa.

Viena nauj migracijos teorij yra Naujoji darbo migracijos ekonomika. Si teoki kuriuos aspektus
permé iS neoklasikinio aiskinimo kaip pvz. racionalauaspinkimo svarbh. Tafiau pagrindinis
skirtumas tas, kad naujoji teorija teigia, jog spulien, siekiant maksimizuoti savo naydpriima
Seima, nam tikis, o ne atskiras individas. Migracija — Seimast&lgija, kurios tikslas yra ne naudos
maksimizavimas, o labiau siekis sumazinti riziknedarbo, pajampraradimo ir pan. (Arango, 2000).

B. Jordan ir F. Duvel taip pat teigia, kad spreraBmmigruoti daznu atvejuéra individualus
sprendimas. Sprendimas migruoti dazniaugiaukia Seimos narius, gimines ar kitus artimus 1z@so
Daznai migrantaisilieja i kitose Salysdsikarusias migrant grupes. Autoriai Sias Seinéi® paramos
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sistemas apikria kaip daugiarySius tinklus, apim@ums sveika ir bendravim uz nacionalias
valstykes riby. Taigi, sprendimas migruotiakojamas mikro socialinitinkly skirtingose geografise

vietowese (Jordan, Duvel, cit. pg. Ryan, 2004).

J. Arango pritaria, kad Siuolaikiniame migracigliskurse svarhi vieta uzima migracijos tinklai.
Migracijos tinklai gali Witi apibrzti kaip tarpasmenini rySiy rinkinys, jungiantis migrantus su
artimaisiais, draugais ir kitaigwynainiais. Jie dalijasi informacija, finansine p#n, pagalba, susijusia

su kistu,idarbinimu ir pan. Tinklai yra kumuliatyg, jie kas katt plinta.

L. Ryan emigracy vadinairankiu neskmés atveju darbo rinkoje. Pasak agtrsijsdami Seimos nat
kita Sal dirbti, Seimos nariai daro investigjjkuri atperka ¥liau emigrantams sidgmant pinigines
perlaidas. Bl to sprendimas migruoti yra Seimos strategija, eoimdividualus sprendimas. éDto
emigrantaijsikure kitose Salyse palaiko ekonominius, socialiniupafitinius rySius su savo kilés
Salimis (Ryan, 2004).

J. Arango apibendrina, jogéra vienos teorijos, aiSkin&lms migracijp. Didziausias sunkumas
tyrin¢jant § reiskin yra tai, kad jis yra labajivarus ir skirtingas savo formomis, tipais, procesai

veikéjais, motyvacijomis, socioekonominiu ir kaftniu kontekstu ir pan. (Arango, 2000).

2.2. Atotolio Seima ,Seiminio streso” podiriu (R. Hill);

Pasak R. Hill, kasdieniame gyvenime zre®ipatiria daug neigiaimar teigiany pokyiu ir kiekvienas
ju Zmorems sukelia stres Streg sukeliantys veiksniai galidti darbo keitimas, santuoka, artimo
zmogaus netektis, naujaidto isigijimas, vaiki gimimas, artimo Zzmogaus emigracija ir daugelig.kit
Streso pobdis ir intensyvumas gali skirtis priklausomai nao ar iSgyvenimai, potyriai yra malos,
teigiami, ar jie kelia neigiamas emocijas, nepagitema. Streg patiria ne tik atskiri individai, bet ir
individy grupes. Reuben Hill yra pirmasis mokslininkas, agsaSeiminio streso teogijir sukiires
ABC-X modej. Pastaruoju metu ABC-X modelis yrékaingai taikomas tyrigjant Seiminio streso
iveika artimyju mirties ir gedjimo atvejais (I.Colleen, I.Murray, K.Toth, S.Climbeard), sprendziant
serejimo problemas (Ch.A.Price), prievartos ir smuréin$oje bei intymiuose santykiuose (R.J.Gelles,
M.M.Cavanaugh), tiriant girtavimo (J.Fischer, K.inless), psichige negalios (A.M.Schock,
S.M.Gavazzi), ekonominisunkuny (S.Bartholomae, J.Fox) problemas (McKenry, Praf)5).
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Sis modelis skirtas naggti Seimoje kylagiam stresui ir apskritai Seiminei krizei. Pagringigio
modelio ictja yra ta, kad A, B ir C yra lygiav&ai vienas kig lemiantys veiksniai ir priklausomai nuo
ju susiderinimo arba suderinamumo yra sukuriamasksinas X.

Pirmasis mode¢lsudarantis veiksnysA; - tai stresorius. Bet koks strukiros, proceso, vaidmen
vertybiu pokytis sukelia atitinkamreakcip - streq. Tiek teigiami, tiek ir neigiamivykiai, pokyiai
yra paskata atsirasti ir veikti stresoriui. Yra gk daug Seimini streson; klasifikacijy pagal
intensyvum bei sudtinguma. Viena j - dichotomirg klasifikacija, kurioje skiriami normatyviniai ir
nenormatyviniai veiksniai. Normatyviniai stresorjgprastai veikia trumpai ir kidzSeimy iStinka tik
tada, jei Seima nesugeba prisitaikyti prie staitgradusi pokyiy. Nenormatyviniai stresoriai iSkyla
iSskirtinése situacijose, kurinegalima numatyti ir nesinori, kad jos dar kadasnuasikartat. [ tokiu
situacijy sara% patenka nelaimingi atsitikimai, darbo praradimaawtomobilio avarija. Tdau netiléti
ivykiai, tokie kaip paaukstinimas ar ladfimas loterijoje taip pat Seimoms sukelia sireb visai
nesvarbu, kad daZniausiai tokio maltio jvykiai $eimos gyvenim paketia teigiama linkme. Seimos
néra izoliuotos, dl to dazniausiai ir patiria strgskad jos aktyviai dalyvauja visuomengyvenime,
kuriame pasitaikavairiausiy netiketumy. Susiduriant su nettkomis, dar nepagtamomis situacijomis

patiriamas stresas, nes dar nezinoma, kg reaguoti (McKenry, Price, 2005).

Kitas veiksnys, B* ABC-X modelyje- tai resursal Pastarieji apima visus iSteklius, Saltinius, &uri
turi jtakos streso intensyvumui ir jo valdymui, veikiagkapsauga nuo strgsKai Seima turi efektyvius
ir tinkamus iSteklius arba Saltinius, ji Zymiaci@u susiduria su problemas sukefimmis stresidmis
situacijomis. Autorius resursus skirsfoindividualius, Seimos bei bendruomeninidadividuakis
iStekliai: finansiniai, iSsilavinimo, sveikatos frsichologiniai. Seimosistekliai apima $eimos ry3r
Seimos prisitaikymo gelfimus. Bendruomess iStekliai — tai gefjimai Zmoni ar institucijy uz Seimos
riby, kurie gali padti Seimaijveikti stresines situacijas (informacija ir kontaktsocialire parama,
pvz.: emocig, pagarba ir tinklai.)

Trecias veiksnys C“ - tai stresoriaus suvokimas, supratimas R.Hill nurodo, kad Seimos, kurigs
pasikeitusi situacip sugeba Zvelgti pozityviai, lengviau susidoroja &iklupusiais sunkumais ir
prisitaiko prie naujos situacijos. Labai svarbud I§&@ima sugeiby jveikti stresir situacip ir sugeldty

mobilizuotis naujam laikinam ar ilgalaikiam gyverartarpsniui (Hill, cit. pg. McKenry, Price, 2005)
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Pagal autoriaus pokiy Seimoje ABC-X mode] X" yrapokytis, kuris problematiSku tampa tada, kai
stresas sujaukia Seimos pusiaugvykutoriai pabézia, kad svarbu analizuoti, koks pokyiig/ksta ir
ka Seima daro, stengdamaseikti streq, suvaldyti pokyius.

R. Boss skiria stregr krize. Kai Seima patiri&rize, ji nebefunkcionuoja tinkamai. Esant tokiasenai
pakinta Seimos struita, vaidmenys ir uzduotys, Seimos nariai tiek kai$ tiek psichologiSkai
tinkamai nebefunkcionuoja. Tokia Seima prarandaigmssyrn ir nebesugeba mobilizuotiStresas
Seimoje yra apilidinamas kaip fisena, kada pasikéh arba yra tik pazeidziama, o ne prarandama
pusiausvyra. Stresas Seimoje yra ksgntis kintamasis, kuris gali kisti priklausomaionstreso lygio,
o Seimos kriz yra dichotominis kintamasis, turintis tik dvi réikes - kriz yra arba jos éra. Boss
paaiskina, kad kriz nelitinai nepataisomai sugriauna Seimirsistem. Ji gali p trumpam
demobilizuoti, tdiau wliau ji vél prads funkcionuoti, tik, Zinoma, skirtingai nuo to kaijp
funkcionavo iki krizs (Boss, cit. pg. McKenry, Price, 2005).

Svarbu analizuoti, kaip Seimos susidoroja su stkgss situacijomis. Stresgveikimo strategijos
saveikauja tiek su Seiminiais iStekliais, tiek ir stnesirés situacijos suvokimu. Stregeeikimas yra tai,
ka Zzmores daro - tai yra konkras individy veiksmai, kuriuos jie atlieka, kagteikty streq. Streso
iveikimas yra procesas, kurio tikslas - pasiektiigusvyros tarp Seimés sistemos kaip organizacijos
ir vieningumo, kuris uZtikrint individy vystymasi ir tobukjima. Seimos adaptacijaveikus stres yra
paios Seimirgs sistemos pasikeitimas, kuris apimaail@ikotarg arba galintis sukelti ilgalaikes
pasekmes Seimos vaidmenims, taiégid, gveikai bei suvokimui. Gali atsitikti taip, kad paixés
Seima sugeba mobilizuotis ir persiorganizuoggeriau funkcionuojatia sistem. Pavyzdziui, skyrybos
gali bati batinos tam, kad Seima suggt augti ir tobuéti skirtinga, t&iau produktyvesne kryptimi.

R. Hill ABC-X modelis atotolio Seimp analizei pasirinktas &l to, kad Si teoria prieiga leidzia
pazvelgtii jas per trijp komponeni prizng, t.y. parodo, kaip atotolio Seimos yra veikiamussori,
kokius resursus jos naudoja, kad sumazpdtiriamy streq bei leidzia nustatyti §i Seimy patiriamo

streso tipus ir pasekmes.
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2.3. Atotolio Seima kaip sociali@ Seima (J.Scanzoni)

Tyrimuy metu atskleisti atotolio Seimos ypatumai, agiantys tokias Seimas kaip transnacionalines
socialines grupes, pasizymiias grugs nari savitarpio mainais bei sociabis Seimos bruozais, leidzia
nagriréti atotolio Seimas socialini mainy poZiiriu. Seimos sociologo J.Scanzoni tearin#valgy

eksplikacija gadty tapti atotolio Seim teoretizavimo erdve.

J. Scanzoni iSskiria dvi teorines prieigas: aggrveiksmo teorg (SVT) ir naugja veiksmo teory
(NVT).

~Senoje veiksmo teorijoje{T. Parsons, N. Bell, E. Vogel) veiksmas tapatiaansu reprodukcija:
individai iSmoksta vertybes, normas ir jas reprady&. ,Veiksmas” (elgesys) pasireisSkia tuo, kad
individai paklista normai — elgiasi taip, kaip jie ir turi elgtisunkcionalist teigimu, kai individai ir
institucijos tinkamai atlieka apitittas funkcijas, jie tarnauja visuon@snlabui. Kuomet individai ima
elgtis ne pagal standasttoks elgesys konstatuojamas kaip nepaklusimasgiadm, o ne kaip
karybingas veiksmas.

.Naujoji veiksmo teorija“ yra grindziama ,produkcija®. PagalaSteorija, individai patys kuria savo
gyvenimo glygas socialigje erdwje. Siuo atveju ,veiksmas* siejamas su individuakauj; elgesio

modeliy karimu.

SVT - oje Seima, yra objektyvinama ir materialiarop, lyg ji egzistuat iSoriSkai individy elgesiui.
Pagrindinis SVT tyrim objektas yra tam tikros deviacijos poveikis taknam socialiniam fenomenui.

Pvz.: kohabitacijogtaka Seim stabilumui, skyryh poveikis vaikams ir pan.

J. Scanzoni tikslas yra pabiti teorini mode], kurisiveikty vyraujartia prieSstag Seima / alternatyis
gyvenimo stiliai. J. Scanzoni paki ,Naujaja veiksmo teory”, prieSpastatydamas jSenajai veiksmo

teorijai“. Autorius pab¢zia SVT ir NVT skirtumus konceptualizuojant Seimmyinis santykius.

J. Scanzoni iSkelia nayijteorirg prieiga, vadinam ,Naujaja veiksmo teori”, kurios esmig idéja
teigia, kad Seimadna socialinis faktas, individai patys konstruojani@s. Seima konstruojama tam
tikram kontekste: individ politiné, ekonomir ir kultiariné aplinka $ konstravima daro galimu ir kartu
sukuria jam apribojimus. Naujosios veiksmo teori{dB/T) tyrimo laukas yra kontekstas, procesai,

susig su Kirybingumu bei prieSinimusi bei paseésn
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Naujosios veiksmo teorijos Salininkai skiria daugmesio individy pasirinkimy kultiriniams ir
strukfiriniams apribojimams bei tam, kaip individai konsfjla ir ketia juos supakias gyvenimo
salygas. Naujojo veiksmo teoretikai siekia iSsiai$kirkokiais kidais Zmorks stengiasi padaryti
gyvenim geresii nepaisanty gyvenimo aplinkyhi konteksto (Warren Brown ,Waln Brown, 1991).
Kai kurie teoretikai teigia, kad Seinmstiko krizé ir bando rasti Sios krés priezastis. Pasak J. Scanzoni,
ieSkant atsakymo labai svarbu uzduoti teigikausimy. Dél to jis siilo klausti ne kodl Seimy iStiko
krizé, o kol Seima ketiasi. J. Scanzoni iSskirai 4 problemines sritigidse pastebimi pokyai néra
tokie drastiski, kaip teigiama:

e Skyrybos — teigiama, kad skynylskatius paskutiniu metu labai iSaugo.¢fau J. Scanzoni
pasitelkia istory ir teigia, kad praeityje Seimos taip pat nebuabgips ir praeii prieSpastatyti
dabatiai néra tikslinga;

e Smurtas Seimoje — daznai teigiama, kad &aksneegzistavo Siuolaikkms Seimoms idingas
smurtas. T&au nereikia pamirSti, kad ankstesniais laikaisavymusdavo savo Zmonas,
norédamas parodyti valdzi vaikai buvo muSami siekiant ,iSvaryti vednar nuo@me”, dél to,
autoriaus teigimu, smurtas Seimojganisskirtinai moderni laiky apraiska;

e Vaiky aukkjimas — kai kurie stettojai teigia, kad ankstess kartos labiautpinosi vaikais nei
Siandieniniai ¢vai. Dabar motinos einadarky, rapinasi karjera, o imdamos namuose vaikus
pasodina prie televizoriaus. diau J. Scanzoni primena, kad prieS Industrievoliucija
moterys, iStegusios uzikininky, dirbdavo su jais nuo sutemki ausros. Vaikais tuo tarpu
rapinosi vyresni broliai ir seserys. Vaikai nebuvakituojami kaip reikalaujantys ypatingo
démesio ir iSskirtinio @ipe<iio. Tatiau kritikai tikina, kad Siandien suaugusieji yadhi uzsime
savo teismis ir vaikai paliekami uznugary, ypatingai daugigramu pasekmi patiria
iSsiskyrusy tévy ir dirbartiy moting vaikai. J. Scanzoni sutinka, kad santykiai tao tturi
didek itaka vaiky gerovei. Taiau vis dicjantis moten noras uzsiimti aktyvia veikla uz nam
akio riby gali bati puiki proga;j vaiky aukkjima ir namy tkio veikla jsitraukti vyrams;

e Seksualinis gyvenimas - manoma, kad seksas suneitestik paskutiniu metu. Sakoma, kad
ankiau zmors neuzsiimdavo seksu arba bent jau négavo juo. Tdiau autorius pakzia,
kad nereiky apsiriboti Sip dieny lyginimu tik su 19 amziaus vidurine klase, kai ayo toks
poziaris. PrieS tai moterys buvo laikomos tokiomis gatrangomis kaip ir vyrai, seksas nebuvo

varzomas.
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Taigi, lygindami Sias keturias sritis su ankstesis kartomis, galime pastéiy kad skirtumai ara
labai dideli ir stulbinantys. Seimos tiesiog patipokyius. Atsakantj klausimy, kod:l atsirado Sie
pokyciai aptartose problemiése srityse, iSkyla svarbus argumentas — pagiddemesys individ
teissmis ir gerovei, kuris prieStarauja vyraufams tradicijoms.

J. Scanzoni teigia, kad pakgi Seimoje yra susijsu tradiciji, kurios Seimos institatiSkélé aukgiau
individo, irimu. Paskutinius 200 metvykstantys poks§iai prisickjo prie to, kad Seima tarnaut
individy gerovei, o ne individai tarnauSeimai.

Kyla klausimas, ar Seima dar egzistuoja kaip iosijid, kokios tradicijos ir pareigos svarbios
Siandienigs Seimos gyvenime. J. Scanzoni atsako, kad Seinmaikstitucija egzistuoja, té@au jos
ypatyl: — balansas tarp institucijos ir individo, kurie Kuria, gerogs. Sis balansas atsiranda visus
Seimos nariugiraukusj prasming darky ir intensyvi prieziira bei meit (Scanzoni, 1981).

J. Scanzoni i$ viso @b atsisakyti gvokos ,Seima“ ir vartoti ,pirmig grupg”, ,pirminiai santykiai“
(Scanzoni, 1995, p. 23). Jis teigia, kad jas galardoti kaip sinonimus. Autorius iSskiria dvi piimny
grupiy formas: ,generalizuat mainy” ir ,apriboty mainy” grupes ir jas analizuoja struitniy,

kultariniu ir procesini elemend kontekste.

Generalizuag mainy (kolektyvinio veiksmo) konstravimas

Generalizuotus mainus J. Scanzoni aiSkina kaipnag@awi gavimo proces vykstani tam tikros grups

viduje. Toks pasikeitim ciklas sukuria priklausomyb, rySio bei prasgs jausm tarp grugs nari,

del kuriy individy grupe apibgziama kaip Seima. Toks pasikeitinpprocesas taip pat nuaia Seimos
ribas, atskirdami tuos, kurie yra gégiduje, nuod, kurie jai nepriklauso.

Autorius skiria kelet Seimy jungiartiy pasikeitimy tipy: iSoriniai, vidiniai ir formaiis kraujo ar
istatymu gysti rySiai. Individai juos gali sukurti, gali skingais kidais juos keisti, kuriant ar keant

jvairias Seimos formas (Scanzoni, 1995).

Apriboty mainy (diadinio veiksmo) konstravimas

Kalbédamas apie aprib@tmaing konstravim, J. Scanzoni remiasi |. Ekeh teorine prieiga. kel
teigimu (1974), apriboti mainai vyksta tarp dvuiggsmen. Du individai priskiria save savitai ,mes”
grupei - diadai, kuriai daugiau niekas iSskyrussjpaius nepriklauso. Jie neturi socialiai legitimwot
alternatyvip partnery, skirtingai nei generalizugt mainy atveju. Dazniausiai tokiose diadose

bendravimas vyksta tiesiogiai, be tarpinink laukiama tiesioginio atsako. Tig@ asmen isikiSina
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riboja socialiniai saitai. Tarp diados naxiyksta nebylios derybos, reiskians, kad vienas narys turi
kazkokiy reikalavimy antrajam nariui, kua negali patenkinti joks kitas asmuo. Akivaizdziassi

apriboty mainy atvejis Siuolaikigse visuomeése yra seksualénpartneryst (Scanzoni, 1993).

J. Scanzoni teigia, kad mainai yra labai svarbasus&os aspektas.uBent mainai gali bti santuokos
gyvavimo pagrindu. Jei Zzmés pasirenka santykius, tai reiSkia, kad Sie saatyldms teikia naudos ir
ta nauda yra didesrnuz patiriamas iSlaidas.a$eikaudami su Zmamis mes ,duodame”, tai mums
kainuoja laily, energig, pinigus, materialines égybes, komforf ar pan. Kai mes ,gauname®,
nuostolius patiria kiti, kurie mums tai duoda. Senka iSlieka tuo atveju, jei individams ji yra
naudinga. Mainai paremta teroja teigia, kad sarduokesitsiantis deryh ir naudos siekimo procesas
(L. D. Scanzoni, J. Scanzoni, 1981).

Taigi, J. Scanzoni paditia, kad atpildo siekis yra esminis ir neiSvengiamalinis Seimos bruozas.
Remdamasis Coser, Blau, Thibout ir Kelley, jis aktoeja atpildo/iSlaid modelio tarpasmeniniuose
santykiuose svadbh Konfliktas kyla tada, kai vienas i partngfjawia, jog gaunama nauda arba

patiriamos iSlaidos yra neteisingos. Tai veda Seimos iSirim  (Davis, 1972).

Siekdamagrodyti main; teorijos naudingum visuomes ir Seimos santyli analizei, J. Scanzoni
atliko tyrima Indianapolyje. Siame tyrime maineorijos modelio taikomas santuokos praocasalizei.
Tyrimu autorius patvirtina, jog santuokas gresianms, jei vienas sutuoktinijawia, kad gaunama
nauda yra netinkama, investavimasantykius virSija gaunaamatlygi iS partnerio puss. Kalkedamas
apie santykius poroje, J. Scanzoni daro i§v&dd vyrai galbt neprieStarauja, kaijzmonos dirba, net
jei tai mazinay aktyvums, tatiau jie prieStaraut jei tai mazing meiles, Svelnumo demonstravam
(Adams, 1972).

J. Scanzoni pabria, kad sociolog demesio centre yra asociagifyrimai - tai yra dvej ar daugiau
Zmonu, susijus vienas su kitu tam tikrais rySiais, grupiyrimai, pvz. Seimos, darbo grésp ar
visuomemss. Autorius iSskiria keturi pagrindinius klausimuduriuos mokslininkai stengiasi atsakyti:
1. kaip atsirado asociacija; 2. kas jungia josugrB. kaip ir kodl ji keiciasi; 4. kaip ir kodl ji iSyra.
(L. D. Scanzoni, J. Scanzoni, 1981).
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2.4. Socialiny tinkl y svarba (R. M. Milardo ir B. Wellman)

Socialiniy tinkly svarky pabgzia ir kiti autoriai — R. M. Milardo ir B. Wellmarlie teigia, kad santykiai
yra ne tik privals ir asmeniniai, bet neiSvengiamai jie yra imyKitrieziiroje. Taigi, santykiai éra tik
.-asmeniniai“. Mes turime daug rySisu zZmogmis, su Kkuriais intyms santykiai nesieja, pvz.:
kaimynai, kolegos, klasiokai, mokytojai, pardmi, netgi Seimos nariai, su kuriais retai magsnir

neesam artimi.

R. M. Milardo teigia, kad daugelis santykinéra intymis ir egzistuoja ne grynam malonumui, o yra
socialiai naudingi. Jie mums tiesiog naudingi. Netugys¢ néra vien tik individualus pasirinkimas, ji

yra salygojama ir socialini konvencij, bei praktik;.

R. M. Milardo ir B. Wellman straipsnyje pateikiapenki aspektai, nusakantys sociali@smenini
santykiy pohud;j ir kontekss, kuriame jie tiriami. Penki principiniai kriterija

1. Santyki; jvairove. Yra daug daugiau santykikuriuos verta tyriéti nei meik, santuoka ir
draugyst. Zmores kartu dirba, yra kaimynaiamokslauja, kovoja ar iaip bendrauja. Zrsmn
turi daugyle rySiu, taigi, analiz turi apimti ne tik kelet glaudziy santykii. RySiai su
pajstamais yra daug gausesni nei akgnintymumo, palaikymo, draugyst ar kasdienio
kontakto rySiai. Tokiesilpni rySiai yra daugiau nei blanki glaudzirySiy imitacija. Jie yra
svarhis kiekybiSkai @l ju gausos. Jie suteikia pagrindraugiSkumui ir bendrumo jausmui
kasdieniame gyvenime. Neanoma istirti Zmomi santykiy tiriant tik glaudzius santykius.
Neimanoma kal&ti apie socialinius tinklus kaip apie vieriisiti.

2. Santyki turinys. Santykiai daznai yra socialiai naudingiaiéms priklausomai nuoyj rySiy,
kilusiy i$ fiziniy, socialiniy ir politiniy iISgyvenimy. Santykiai daznai yra pagti papildagiais
vienas kiy (konkuruojadiais) interesais nei bendru interesu. Wellman irlliven (1992)
pateile pavyzd, kaip Toronte moterys padeda viena kitai pindi vaikus, net jei jos nepatinka
viena kitai. Torontigiai daznai gaunavairia pagalla iS savo kaimyn kaip ir iS savo
sutuoktiniy ir kity tinkly nariy.

3. Santykiy funkcija tinkluose. Poros santykiai nefunkcionuamliuoti, o kaip tinkly dalis.
Socialinis tinklas éra tarsi Siaud kriva, kurioje kiekvienas rySys egzistuoja nepriklanao
Visi dvieju Zzmoniy santykiai yra slygojami atskin ir bendn santykiy su kitais. Socialinis
tinklas rera metafora. Tai yra analitiSkai apibtas fenomenas su iSmatuojamomis saryb —

dydziu, sudtimi, strukfira ir turiniu.
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4. Socialinis kontekstagakoja rysy prigimti. [vairiis veiksniai kaip ras klas, gyvenimo lndas,
Iytis, itakoja seksualini ar broliSky santykiy uzsimezgim. Socialires pagalbos tinklai taip pat
labai priklauso nuo visuomeni

5. Santuokiniai ir bendruomeniniai saitai yra skirtif§antuokiniai ir bendruomeniniai rySiatna
tos p&ios msSies santykiai, jie labai skiriasi. Poros nariagasrizuoja savo gyvenimus ir kuria

susitarimus, nuo kugipriklauso, kaip jie sutaria/yra susije tik tarpusavyje, bet ir su kitais.

R. M. Milardo savo straipsnyje paliia, kad egzistuoja santykitinklas, kuriame esamgvirtinti.
Kiekvierg individa, su kuriuo mus sieja intyiis santykiai, supa dvideSimt ar daugiau lajsvet ne
artimy rySiy. Sie silpni rySiai giliai jtakoja ntisy gyvenimo patiiy formavima. Milardo savo

straipsnyje raginaizvelgti, kaip jie veikia.

R. M. Milardo identifikuoja keturis pagrindinius raeniniy tinkly tipus. ReikSming kity tinklas —
individai, kurie mums yra svaiis (iévai, artimi draugai, gimi&s). Mainy tinklai — individai, kurie
mums teikia materialin ar simbolirg pagalla. Skirtingai nei reikSming kity tinklai, main tinklai
apima ir tuos individus, kurie yra kritiniai arbtsigako teikti pagalb Interaktywvis tinklai apima tuos,
su kuriais mes aveikaujame. Narystei tokiuose tinkluose nereikiatdvsutapimo su reikSmingais
kitais arba main tinklais. Globalis tinklai — visi Zzmogs, kuriuos individas pazysta: tie, su kuriais
gyvena, kum vardus Zino, ir kurie pazigtindivida. Sis paskutinis reikalavimas eliminuoja Zmones,
kuriuos individas pazysta,dau su jais nesveikauja (pvz. politias figiros).

Sie keturi tipai operacionalizuoja individo ,sola tinkla“.

ReikSming Kity tinklai. Tai Zmores, kuriems individasgsipareigogs emociskai ir psichologiskai, kurie
suteikia individui sags supratim, kurie gali stiprinti arba keisti individo sew apibézima per
komunikacip. (Surra, Milardo, 1991). ReikSmindity tinklai apima apie 5 narius. Tai yra emociniai

rysiai.
Mainy tinklai. Mainy tinklus sudaro Zzmass, kurie teikia materialinir emocire pagalla (Fisher,

1982). Remiantigvairiais tyrimais (Fisher 1982, Bernard 1990, Millar1989, Rands 1988, Ulin and
Milardo 1992) nustatyta, kad Siuo tinklus sudarte &® % gimini.
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Interaktywvis tinklai atspindi kasdien socialire patirf. ReikSming kity ir mainy tinklai suteikia
informacijp apie zmoni psichologin bendrumo jausm Interaktywis tinklai suteikia kasdieni ir

iprast; socialinyy mainy vaizd.

2.5. Paramos tinklai Seimoje (N. Charles)

Kitas autorius N. Charleséthes sutelkiaj paramos tinklus Seimoje. Remdamasis savo tyrinhis,
Charles teigia, kad skirtinguose namkiuose gyvenantys Seimos nariai vienas kitam tgildgalta.
Si parama pasikeitnuo 1960 met Bet pasak autoriaus, nors individualizmas ¥&kimos narius,
socialiniai tinklai tarp Seimos narisilprejo, tafiau vis tik skirtinguose namukiuose gyvenantys
Seimos nariai vieni kitiem teikia didgparam.
Autorius iSskiria dvi paramos formas:

e Tévy paramay suaugusiems vaikams;

e Suaugusj vaiky paramadvams.

Pasak autoriaus, pagrindiniai paramos tipai:
e Rupinimasis;
e Finansir ir praktint parama,
e Darbasjdarbinimas;

e Emocire parama.

Kalbant apierapest, tévai rapinasi savo suaugusiais vaikais, pvz. motinos padickroms, gimus
anokui. Vaikai savo ruoztuupinasi, kaip sekasiétams, fipestis dar padiga, jei €vai nebegali
savarankiSkai savimi deramai paginti.

Finansire ir praktine paramadazniausiai teikiaévai vaikams — padedgigyti bista arba buitinius
reikmenis. Praktiéh parama gali reikstis tuo, kadvai padeda remontuoti namus ar pan. Préktin
parama daznai yra labiau paplitus, nes ji leidai&ams jaustis nepriklausomais.

Tévai, turintys Seimos versldaznaidarbinasavo vaikus.

Emocire param sunkujvardinti, nes ji persipina su visomis kitomis pacerformomis. Taigi, nors
plinta individualizmas, parama atskirai gyvenangBeSeimos nariams neiSnyksta, ji yra Seimos

santykiy dalis.
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Apibendrinant pristatytas teoringdvalgas, empirigje dalyje naudosiu Sias pristajyteoriniy prieigu

idéjas:

Pagrindiniai emigracijos motyvai yra ekonominio pdbio. Migracip galima vadintijrankiu
neskmés darbo rinkoje atveju (L. Ryan).

Sprendimas emigruoti yra Seimos situacijelygotas asmens pasirinkimas, Seimos strategija.
Prie$ iSvykdami emigrantai tariasi su savo Sein@an artimaisiais, esdrais kilmés Salyje ir
jau gyvenabiais tikslo Salyje. Sprendimas emigruoti priimanka¢ektyviai. Atotolio Seima -
tai iSpkstine Seima (keli karty, giminysets rySiais susijusi asmen) arba socialié@ Seima
(siejama iSorinj ar vidin, tatiau nelmitinai kraujo rysip). Vienam i$ ¢vy arba abiemévams
emigravus, Seimy jtraukiami kiti asmenys (gla@ai, seneliai, draugai ir pan.), kuri@pinasi
Lietuvoje pasilikusiais vaikais. Sociatirar iSpestine Seima kuriama dar prieS nusprendziant
iSvykti (J. Arango, B. Jordan , F. Duvel, J. Scanyo

Skiriami 4 asmenini tinkly tipai: reikSming kity, mainy, interaktywis ir globaiis tinklai.
Nagriréjant atotolio Seimas svarb asmeniniai tinklai. ReikSmingkity tinklai - tai Zzmogs,
kuriems individasisipareigogs emociskai ir psichologisSkai, kurigakoja individo asmens
tapatum ir jo pokyius. ReikSming kity tinklai apima apie 5 narius. Majntinklus sudaro
Zzmores, kurie teikia materialinir emocir pagalla. Siems tinklams — reikdmingkity bei
mainy - priklausantys zmas dalyvauja sprendim priemime, turi itakos emigrant
apsisprendimui iSvykti bei komunikacijai, paramadu jiSvykus. Interaktyvius tinklus sudaro
Zzmores, su kuriais individas bendraujaj globalius tinklus patenka ir individo nepstantys
zmores (R. M. Milardo, B. Wellman).

Atotolio Seimoje didal reikSne teikiama mainams — tiek materialiems, tiek ema@uois.
Emigrantai ir j artimieji teikia pararnp vieni kitiems. Pagrindiés paramos formostpinimasis,

finansire ir praktiné parama; pagalbaidarbinant, emocinparama (J. Scanzoni, N.Charles).
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lll. GYVENIMO ISTORIJ U IR LAISK U SOCIOLOGINIS TYRIMAS

3.1. Empirinio tyrimo teorinis modelis

Remiantis pristatyt autoryy idéjomis, Siame skyriuje apibendrinsiu kiekvienoje riege prieigoje

iSskirtas pagrindines tezes ir pateiksiu teomode] atotolio Seimai analizuoti.

Taigi, remiantis R. Hill, L. Ryan, J. Arango, B.rdan, F. Duvel, J. Scanzoni, R. M. Milardo, B.

Wellman ir N. Charles teoriniizvalgy analize dilau tolf atotolio Seimos tyrimo modgl

1. A - stresorius

e A - vieno ar abiej tévy iSvykimasi uzsien, kuris sukelia pok§ius Seimos struktoje,
bendravime ir pan. Svarbu nagtnemigrant; motyvus. Formuluojant hipotezes, galima daryti
prielaich, kad pagrindiniai emigracijos motyvai yra ekonoimipohidzio, 0 migraci galima
vadintijrankiu neskmés darbo rinkoje atveju.

e Svarbu atkreipti émeg, kaip priimamas sprendimas emigruoti ir kas daly@asprendimo
priemime. Sprendimas emigruoti — Seimos strategija,eoimuividualus pasirinkimas. PriesS
iISvykdami emigrantai tariasi su savo Seimos narewigmaisiais, esamis kilmés Salyje ir jau

gyvenauiais tikslo Salyje. Sprendimas emigruoti priimarkatektyviai.

2. B - resursai

e B —resursai, padedantys Seinpeeikti stregq, valdyti jvykusius pokyius. Resursai skirstonji
individualius, Seimos ir bendruomeninius.

e Resursai analizuojami remiantis tokiu atotolio Zmsmapilidinimu: atotolio Seima - tai
iSplestiné Seima (kely karty, giminyses rySiais susijusiasmen) arba socialié Seima (siejama
iSoriniy ar vidiniy, tatiau nefitinai giminyseés rysi). Vienam i$ ¢vy arba abiem évams
emigravus,i Seiny jtraukiami kiti asmenys (gla@mi, seneliai, draugai ir pan.), kuri@pinasi
Lietuvoje pasilikusiais vaikais.

e Nagrirgjant atotolio Seimas svarb reikSming kity, main, interaktywis, globaiis tinklai.
ReikSming, kity tinklai - tai Zmoms, kuriems individasisipareigogs emociSkai ir

psichologisSkai, kurigtakoja individo asmens tapatanmReikSming kity tinklai apima apie 5

36



3.C-

4.X -

narius. Maim tinklus sudaro ?mass, kurie teikia materialinir emocir pagall. Siems
tinklams — reikSming kity bei main - priklausantys zmas dalyvauja sprendimpriémime,
turi jtakos emigrant apsisprendimui iSvykti bei komunikacijai, parampgu iSvykus.
Interaktywis tinklai apima Zmones, su kuriais individas beuagrakurie suteikia pagadbr jos
nesuteikia, globaliems tinklams priskiriami ir Bmores, kurie individo nepata.

Kalbant apie resursus, svarbu analizuoti reikSmikig, mainy, interaktyviy ir globaliy tinkly
svarly, atskleisti, kuriuose resursuose — individualiyag&simos, bendruomeniniuose — kuris
tinkly tipas vaidina didZiausivaidmern.

Atotolio Seimoje didal reikSne teikiama mainams — tiek materialiems, tiek ema@uois.
Emigrantai ir j; artimieji teikia pararp vieni kitiems. Pagrindigs paramos formostipinimasis,

finansire ir praktine parama; pagalbaidarbinant, emocinparama.

poziiris
C — 3eimos naui situacijos vertinimas. Seimos, kurippasikeitusi situacip sugeba Zvelgti
pozityviai, lengviau prisitaiko prie naujos situasi. Labai svarbu, kad Seima su¢gbiveikti

stresir situacip ir sugeldty mobilizuotis naujam laikinam ar ilgalaikiam gyvero tarpsniui.

pokytis

X - yra Seimirs strukfiros, vaidmen ir tarpasmenini santykiy pokyiai. Svarbu analizuoti,
kaip Seimos susidoroja su stresms situacijomis. Stresgveikimo strategijos geikauja tiek
su Seiminiais iStekliais, tiek ir su stre&nsituacijos suvokimu. Stregweikimas yra tai, &

Zzmores daro - tai yra konkres individy veiksmai, kuriuos jie atlieka, kadeikty streg.
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3.2. Atotolio Seimy atvejy analizé (gyvenimo istorijos socialires dokumentikos laidoje
~EMmigrantai*)

Laida ,Emigrantai“ — pirmoji specializuota social;mdokumentikos laida apie emigrargyvenimus,
ju problemas, prada rodyti per Lietuvos nacionalikanah. Laidy analiz atlikta siekiantgsti atotolio
Seimy artikuliacijos vieSajame diskurse tydm

Si laida analizei pasirinktactito, kad tai — pirmoji laida, kurioje kalbama tipie emigrantus ir tik su
jais. Specializuotos laidos atsiradimas rodo, ladat yra aktuali ir paklausi. Tai patvirtina ir lag

kada rodomos laidos - 21 val.

Tyrimo organizavimas

Tyrimo tikslas - atskleisti atotolio Seimos vaizdavimo televisijaidose ,Emigrantai” ypatumus.
Tyrimo uzdaviniai:

e Analizuoti iSvykimo priezastis ir motyvus, pristatas televizijos laidose;

e |Sskirti padedagius ir trukdaius emigrani adaptacijai veiksnius;

e Nustatyti, kokiy veiksmy imasi atotolio Seimos, siekdamos valdyti gyvenioido pokyius.

Tyrimo tezés:
e |Svykimoi kita Sai motyvai yra ekonominio paialzio;
e Emigrant; adaptacijai svaiis socialiniai mainai;

e Emigracija ketia Seimos strukira, vaidmenis Seimoje ir tarpasmeninius santykius.

Atranka

Analizei buvo atrinktos tik tos laidos, kurioseentiuojami atotolio Seimp atstovai. Atotolio Seima
laikyta Seima, kai vienas ar abtvai iSvykstaj uzsien, o ju vaikai lieka Lietuvoje. 1S 37 laidbuvo
atrinkta 12 laid, kuriose pasakojamos istorijos apie atotolio Seimdaalizei naudojamos istorijos apie

atotolio Seimas kaip dabariim kaip prajusi gyvenimo etagp. Viso analizuojama 13 istouij
Siame darbe pateikta analizusidarys i$ dvigj daliy. Pirmoje dalyje bus pateikta kiekybiraidy
~-Emigrantai” analiz. Kiekybiné analiZz — tai formali statistia laidy klasifikacija pagal pasirinktus

kriterijus.
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Antroje dalyje pateiksiu kokybinlaidy ,Emigrantai” analiz. Kokybiné anali2 — tai turiniré laidy

analiz, pritaikant pasirinkt teorin model.

Kiekybin ¢ laidy analize

Laidos ,Emigrantai” buvo prados rodyti 2006 m. spalio 5d. Kadangi laidos tedernos iki dabar,
Sio darbo analiz apsiriboja laidomis, rodytomis 2006 m. spalio 5-d2007 m. spalio 25 d. imtinai.
Taigi, i §i intervah patenka 32 laidos.
Svarbu pamiéti, kad dazniausiai vienoje laidoje parodoma nen@igyvenimo istorija. Per visas 32
laidas buvo parodytos 86 emigraigtorijos.
Visas analizuojamas istorijas galima sugrupuotiapagrin. Galima iSskirti septynis kriterijus;,
kuriuos patenka visos auk8u iSvardintos istorijos:

1) Istorijos apie Seim— 33

2) Istorijos apie darp— 22

3) Istorijos apie ,kasdigngyvenimy” — 18

4) lIstorijos apie studijas ir dagh- 8

5) Istorijos apie lietuwi bendruomeg lietuviu mokykkle — 5

21%

38%

6%

H Seima O Lietuviy bendruomené, mokyklélés
O Darbas B Studijos ir darbas
O Kasdienis gyvenimas

1 pav. Istorijos pagal turin
Laidos apie ,kasdigngyvenimy’ — tai gyvenimo istorijos, kurioséna susijusios su Seima, darbu,

studijomis, lietuvii bendruomene bei lietuyimokykkle. I Sia grupe patenka istorijos apie gyvenim
svetimoje Salyje bei apie problemas, kuriésrsusijusios su darbu ar Seima.
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Kitas laidy klasifikavimo kriterijus - tai tikslo Salyg, kurias yra ar buvo iSvykinformantai. Laidose
minimos 7 valstybs:

1) Amerika — 1 Zmonj gyvenimo istorija

2) Vokietija— 5 zmoni gyvenimo istorija

3) Norvegija — 6 Zmonj gyvenimo istorijos

4) Anglija — 16 Zmoni gyvenimo istorij

5) Airija — 21 Zmoni gyvenimo istoriy

6) Ispanija — 32 Zmonigyvenimo istorijos

2% 7%

38% 8%

20%

25%

‘l Amerika O Vokietija O Norvegija B Anglija O Airija B Ispanija‘

2 pav. Istorijos pagal tikslo al

Taigi, daugiausia emigrantistorijy yra pateikiama i$ Ispanijos, o maziausia - iS Akos. Apie

istorijy pasirinkiny laidose gra kalbama, tod Sio aspekto analizuoti negalima.

Kitas analiz pjivis — emocinis kontekstas. Pagal tai, kekocin atspaly laidy dalyviai suteikia savo
istorijoms, galima iSskirti tris pagrindines grupes

1) Teigiamos emocijos — 54 emigranstorijos

2) Misrios emaocijos — 24 istorijos

3) Neigiamos emaocijos — 8 emigraristorijos

9%

‘l Teigiamos emocijos O MiSrios emocijos O Neigiamos emocijos

3 pav. Istorijos pagal emogiturini.
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Taigi, didzioji dauguma laidose pateikianemocij yra teigiamos.] Sia grupg patekusi istorijy
pasakotojai teigia, kad jiems sekasi gerai, suainig problemomis jie nesusiduria.

Antra grug — misrios emocijos reiSkia emagipasikeitim. Emigrantt emocijos pereina is teigiam
neigiamas, t.y. 8liau susiduriama su problemomis; arba emigragmocijos pereina iS neigiam

teigiamas, t.y. pradzioje susiduriama su problemspkurios ¢liau iSsprendziamos

Svarbiausias laidklasifikacijos elementas - t&eiminis kriterijus Butent pagal sklasifikatoriy buvo
atrinktos istorijos kokybiniai analizei. Visas igfas, kuriose pasakojama apie Seimas galima
suskirstytii dvi dalis:

e Emigrant; Seimos — Seimos, iSvykusios gyvenizsier;

e Atotolio Seimos — Seimos, kuriogauZsien iSvykes vienas dvy/abu tvai, o vaikas/ai gyvena

Lietuvoje.

Galima iSskirti pagrindinius Zurnalistklausimus, kuriuos jie uzduoda atotolio Seimomagd? tai
galima spgsti, kokiais aspektai vaizduojamos atotolio Seinlgvizijoje ir koki informacipa gal
suteikti Sios laidos. Taigi, zurnalispateikiamus klausimus galima suskirstytieturias pagrindines
grupes:

1. Gyvenimo pradzia iSeivijoje;

2. Darbo paieskos, atlyginimas;

3. Seima: Seimos santykiai, bendravimas su likusigtukoje Seimos nariais, iSgyvenimai;

4

. Ateities perspektyvos, planaiigti i Lietuva.

Kokybin ¢ laidy analizé

ISvykimo motyvai ir sprendimo emigruoti pri émimas

Pagal R. Hill pokyiu Seimoje ABC-X modg] ,A“ yra ivykis, sukeliantis pokytSeimos sistemoje.
Atotolio Seimy atveju Sisjvykis yra vieno ar keli Seimos natj iSvykimas. ISvykus Seimos nariui ar
nariams, pasikéia Seimos strukira ir tai gali vestii Seimos stres kuris gali pasireiksti ir baigtis

jvairiomis formomis.
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Verta panagriéti iSvykimo motyvus — kokias iSvykimo priezastisrado informantai ir kaip priimamas
sprendimas — ar tai individualus, ar kolektyvimsendimas?

Paklausti apie iSvykimo motyvus, informantai iSekitokias priezastis:

e Sunki materialia packtis;
,D él mazo atlyginimo. Viendlto, kad vaikas mokysi, 0 as viena pati netgjau is ko leisti.” (Elena,
Nr. 7(2007)).
.Ne dél saws, o @l to, kad vaikui negali duonos ir pieno nupirkt.i baivo toks laikas, tikrai buvo toks
laikas.” (Rata, Nr. 2).

e Neskmé darbo rinkoje (pvz.: prarastas verslas);
“Praradom savo vergl ir atvaziavom.” (Rimas ir Milda, Nr. 33).
»-Nuotykiy ieSkot mes neieSkojom, @irdu vaikai, o vyrui buvo nesklandyndarbe, iS mano pus
pajamy nebuvo ir buvom priversti iSvaziuoti.” (Olga, NL1L
“Kai dar buvo tie kioskelj laikai ir kioske} turéjau, ir bariukg turéjau, bet moke$ai mus uzspaud”
(Rimas, Nr. 1)

e Noras iSbandyti kazknaujo;
»<...> ISvaziavom lain®s ieSkot.” (Rita, Nr.2).
,Gal noréjosi ir pakeist kazk gyvenime, iSbandyti. MasZmoni; labai vaziavo, nors kazkada esu
salkes, kad gyvenime nevaziuogiuzsiep.” (Arznas, Nr.2).

e |Sdidumo jausmas;
.oSkurdas ir iSdidumo jausmas iSvijo iS gimisn Ant sprando nei vienam vaikui peééssiu.”
(Genovaié, Nr. 3(2007).

e Vilties netugjimas.
~Saves iSbandymas, iS netgjimo vilties, nebuvokprarasti. Reikjo kazlg daryt.” (Rita, Nr. 2).
“Paprasciausia vaziavo trys zmes ir buvo viena vieta ir sakau - vaziuoju as skas. Vaikas auga,

viena - lg daryt?” (Neringa, Nr. 1)
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Taigi, informanty minimi iSvykimo iS Lietuvos motyvai yra dvigjraSiy - ekonominio ir emocinio
pobidzio. Informantai mini tokias ekonominio paodvio iSvykimo priezastis kaip bloga materiglin
packtis, negkmé darbo rinkoje ir pan. Prie emoainisvykimo motyw; galima priskirti tokius veiksnius
kaip neviltis, noras iSbandyti save, iSdidumo jaasminformant minimos iSvykimo priezastys
pateikiamos neigiamame kontekste, taigi, galimagtitejog emigruojama dél stimos iS Lietuvos

veiksniy.

Sprendimas iSvykti kolektyvinis sprendimas Nors informantai nurodo, kad iSvykti apsisprénd
spontanisSkai, spendimas priimamas tariantis suggemariais, emigravimo paiitiurinciais draugais ar
giminémis. Didek reikSne apsisprendziant turi reikSmiadity bei maimy tinklai — jiems priklausatiy
Zmonu patarimai, rekomendacijos ir pan. Tai tiiakos ir tikslo Salies pasirinkimui.

.Paprasiau draugy — paskambinkit, suzinokit, susiskambinom, pgdekk mokti, kad turtum darly
ir kur gyventi. Tada #isi saugus. Keturiesedom, palikom Seimas ir vaziavom.” (Antanas, Nr. 10)
"Per jdarbinimo agenirq. Draugai rekomendavo giagentirq.“ (Mindaugas, Nr. 9).

»Visai atsitiktinai. Vyro sesuo buvo buvus ir megptsdom; masSirg ir iSvaziavom lairas ieSkot.”
(Rata, Nr. 2).

Lvazinéjo misy draugai ir pasile vaziuot kartu <...>“ (Olga, Nr. 11).

Taigi, laidy analiz paroa, kad sprendimas iSvykti priimamas spontaniSkailata daugitakos turi
aplinkiniai, jau turintys emigranto patirties irlodys suteikti informacijos, rekomenduoti. Spremadi
priemime dalyvauja reikSmingkity bei maim tinklui priklausantys asmenys: Seimos nariai, gigj

artimieji.

Atotolio Seimy resursai

Pagal R. Hill pokyiy Seimoje ABC-X modeg| ,B“ — tai resursai, kurie padeda Seinageikti stres,
valdyti pokyius. Resursus autoriai skirstandividualius, Seimos ir bendruomeninius. Kalbapie
Seimos resursus, informantai paba reikSming kity svarhy: artimyju, tévy ir pan., o kalbant apie
bendruomeninius resursus, svarbu atkreigrtel | mainy ir interaktyviy tinkly jtaka.

Individualis resursai:

Autoriai nurodo, kad individuabk resursai, padedantys Seinpaikti pokyius, gali kiti finansiniai,
iSsilavinimo, sveikatos ir psichologiniai.
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iveikti streg, o atvirk&iai, bloga materialiét pacttis minima kaip streso atsiradimo priezastis, pokyt
Seimoje sukl¢s faktorius.

.Gerai, jei turi uz kg nupirkti nors duonos, tada jos ir gali mane smierBet vien dl to labai daug
tokiy iSvaziavusy.” (Rata, Nr. 2).

,D él mazo atlyginimo. Viendllto, kad vaikas mokysi, o as viena pati netgjau iS ko leisti.* (Elena,
Nr. 7(2007)).

Kalbant apieiSsilavinima, informantai iSskiria Salieq, kuria iSvyko, kalbos modima. Informantai
pabgzia, kad be kalbos yra labai sunku susirasti gafitapti sveéioje Salyje. @I to kalbos
nemokjimas apsunkina adaptagijLaidy dalyviai iSkelia tai kaip problean nes iSvykdami dirbti kita

Sal jie nemokjo nei tos Salies kalbos, nei andfalbos.

,D él kalbos nemakimo dazniausiai kildavodaly.” (Rata, Nr. 2)

.Pirmas savaites tai idavo taip, kad matai, kad ateina Seimininkas, taji lkazkur is kitos pus, kad

tik nesusitiktum, kad nereikkalbet.“ (Olga, Nr. 11).

~Pradzioj buvo labai sunku taip kokius metus. Gym@anvienkiemy... Nezinojimas kalbos, nezinojimas,

kaip ¢ia Zmors gyvena, kuo jigia kvepuoja...“ (Marina, Nr. 1)

Kalbant apiesveikaty kaip apie viem individualiy resurg dal reikty pastebti, kad informantai
emigracijoje dirba sunkius fizinius darbus, pvzrbdes Silthamiuose, fermose, statybose, ksan
kempinguose ir pan. Sie darbai reikalauja istvstnfizinio pasiruodimo. Neretai fizipidarhy kravis
sukelia sveikatos problem

.Labai sunku dirbti. Vanduo ap#oj, namukai kalnuose. Tajgigijau koy ligq.” (Ratas, Nr. 2)
,Viskas Salta, i Saldytuvo, Saltas vanduabai drégni, sakau, sirgdavo ir sirgdavo jisai [vyras].
(Giedre, Nr. 9)

Analizuojant laidas galima pastgh kad psichologinés emigranty savylés padedaveikti Seimos stres
ir adaptuotis prie pakitusisavo ir Seimos gyvenimalggu. Informantai mini tokias svarbias savybes

kaip uzsispyrimas, stiprgbatkaklumas ir pan.
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.Nepalizau, tilejau, kad tik laikinas iSbandymas. Kiekwendiery mokiausi kalbos, rinkau
emigrantams reikalinginformaciy. (Mindaugas, Nr.9)

Tiem, kurie iStre ir is Ispanijos negzo, tugjo pasizyrati gelezine valia ir atkaklumu.* (Zurnalist
Nr. 1)

Taigi, kalkedami apie individualius resursus, informantai ifgkipsichologines savybes (iStverm
uzsispyrima), padedatias adaptuotis tikslo Salyje. diau kiti individuais resursai — finansiniai
iStekliai, kalbos modimas, sveikata — minimi kaip galintys pdidadaptuotis, tdau kaip tik ji

emigrantams ir ttko, Siy resurs trikumas apsunkino adaptacif sukelé papildony problemy.

Seimos istekliai

Seimos istekliai yra kita resugspadedatiy Seimaijveikti streq, dalis. Tai yra $eimos ry3ys ir $eimos
prisitaikymo gebjimai. Tai susig su reikSming kity mainais. Analizuojant laidas galima pasteb
kad emigrantai daug nekalba apie bendravisu Seimos nariais, bendravimo formas.cida
informantai pabizia, kad Seira skiriantis atstumaséna didelis ir su savo Seimos nariais pasimatyti jie
turi pakankamai galimyhijuos lankant Lietuvoje arba juos pasikirant pas save. Tau yra atvej,

kai informantai prisipasta, kad bendravimo su artimaisiaisksta.

“Susimatom su mama pakankamai, nuvaziuoju aplarikiteringa, Nr. 1)
.Labai pasiilgsti draugy. Bendravimo paprasto lietuvisko.“ {i&, Nr. 2)

sne e

(Rasa, Nr. 1).

Remiantis laid analize, Seimos resursus galima suskirgtiglety grupiy: fiziniai ir emociniai rySiai
bei pagalba. Kai kuriais atvejais sukuriama dSphé¢ Seima, kai vaikai Lietuvoje paliekami globoti
artimiesiems, seneliams. Verta pasteltkadi globos problemas laidose nekreipiamas didelsabys,
informantai uzsimena, kad vaikai yradikietuvoje, t&iau apie tai, kas juos globoja ir kaip vyksta

bendravimas, kalbama mazai.
Fiziniai rySiai ir abipug pagalba

e Artimyju pagalbaisidarbinant ir dirbant: informantai palira, kad Seimos nariai pgd

susirasti darfp sukurti versd ir pan.
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~Sesuo perskambino draugams, pagadtad brolis atvaziuos, lietuviai padeda, nuveznang nudazyt.
(Rata, Nr.2)

,S€esuo0 uzsimiéy, kad yra dvi laisvos vietosereliy fermoj.” (Araznas, Nr. 2)

,Zento sesuo paslé patalpas. <...> Seima pab, kiek gabjo, vyras stat, vaikai remontavo, visa

Seima buvgjungta.” (Genovaié, Nr. 3(2007))

e [Spléstinés Seimos sukimas: informantai uzsimena, kad Lietuvoje likusjusvaikus globoja

artimieji, seneliai. Taip vaiky globa itraukiant artimuosius sukuriama i&gline Seima.

,DUKr ¢ palikau artimiesiems Lietuvoje. <...> Daugiau i metus nem#au dukros. <...> Atsiveziau
ir atvaziavo padt sesuo, mama. <...> Va Sitaip su Zzmppeagalba. Bet praktiSkai vaikai mes réera
mat (dirbo ir naktimis.) nemdau nei kaip vaik&ot prad¢jo, nei kaip dantys iSdygo.“ (Marija, Nr. 23)
»<...> Kitais metais pajutom, kad galim stotis akbjy, iSvaziavau ir as, palikau vaikus diatei.”
(Olga, Nr.11)

Emociniai rySiai sudvais ir vaikais
e Rapinimasis artimaisiais: informantai iSskiri@pinimasi kaip svarh Seimy siejani emocin

ry§i. Siuo atvejudvai ripinasi savo vaikais, kartais Sigestis ir paskatina emigruoti, o vyresni
vaikai fipinasi tvais, j sveikata ir pan.

.Buvau pateks ; tikrq vergow, kuri tesési atrotk visg amzinyl... bet tugjau galvot apie Lietuvoje

likusius mazus vaikus ir Zzmah (Mindaugas. Nr. 9)

IS pradziy dirbau Silthamyje ir vaikai pasak— uzteks. [prasi€Jo problemos su sveikata] Baikim su

zenesakiu.” (Genovait, Nr. 3 (2007))

.Gaila buvo Ziiret, kaip ji [mama] dirba. Tris kartus geriau bua negu Lietuvoje, nes tokio amziaus

zmorem Lietuvoje dra kur pasi@t.“ (Marina, Nr. 1)

“Sanus suprato, kad mama ilgisi Lietuvos ir gyvefia tik kad iSlaiky Seiny. <...> Nenogjo

iSnaudoti mamos,éito i$ kartoemesi darby.” (Zurnaliste, Nr. 24)
e Paguoda ir ilgesys: paguoda ir ilgesys minimi dviaspektais —étry ilgesys ir i paguoda

sunkiomis akimirkomis bei Lietuvoje likusivaiky ilgesys. Informantai teigia, kad ieSkodami

paguodos skambindavo savivdams, kai kuriais atvejais netgi su@idvo su évais iSvyle,
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emigracija pakeisdavo pai#i i juos. Kalbant apie likugivaiky ilgeg tévai teigia, kad Salia
ilges lydédavo tokios emocijos kaip baémskausmas ir pan.
LANtr ¢ dierg pradejau verkti. Mamai kai paskambinau pignsavait, sakau, mamyt, manr@a dievas
nubaud@. Pas jus sode tik kaSutes pasiimu gatavas, nebosiogenuskindavau, o dabar taip dirbu
Siltnamy...“ (Milda, Nr. 33)
,P0O pirmy met; pajutau labai ilgegstévams. Labai pakeitiSvaziavimas poii; ; tevus,; Lietuwy. <...>
Pirmais metais raSiau net laiSkus/am, vaikam, po kelissavait, net keista.” (Olga, Nr. 11)
,AS gi telefonu negaau su juo [kdikiu] pakalkét. Buvo labai didel baine, kad nepazins. <...> be
raminarviy neuzmigdavau.” (Ra, Nr. 2.)
~skambindavau; savait kelis kartus. Finansiskai tai man kainavo apie @d0 pokalbiams, nes
paskambini, vaikas verkia, po kelminwiy vél skambini, negali, Sirdis plySta iS5 skausmo. Baisia

tas buvo, kai mazi vaikai.” (Olga, Nr.11)

Taigi, Seimos resursai laidose yra dazna temai iskg@iama pakankamai daugresio. Svarbiausi
fiziniai rySiai ir pagalba — tai pagallaidarbinant ir pagalba auginant vaikus LietuvojenSatveju
artimieji padeda adaptuotis tikslo Salyje, patyBaapasitelkdami pagtamus padedgsitvirtinti. Be
fiziniy rySiy informantai kalba apie emocinius rySiusipinimasis évais, i sveikata, @pinimasis

vaikais, j1 gerove; paguoda, karemigrantams suteikiguai, vy ir Lietuvoje likusiy vaiky ilgesys.

Bendruomeds iStekliai

Dar vienas resugs pagelljanciy Seimai streso atveju, ydaendruomeés iStekliai: uz Seimos rib
esaliy Zzmoni ar institucijy gekejimai, kurie gali padti Seimaiiveikti stresines situacijas. Tai galitb
informacija ir kontaktai, socialin emocirt parama, pagarba. Sie iStekliai sgisiji maim tinklais bei
interaktyviais tinklais. Remiantis laidanalize, bendruomeés iSteklius, turigius jtakos Seimos galima

suskirstytij turimus kontaktus ir informaeijoei emocig paranma.

Laidy dalyviai pabézia, kad labai svarbu téfr kontaki ir informacijosapie darbo gygas,istatymus
ir pan. Kontaktai su patirtturinciais emigrantais padeda gauti naudingos informacgpie dard,
gyvenam vieta, jstatymus, pagalbos suteikinr pan. Sie iStekliai pagedfa jau sprendimo ptmimo
procese: renkantis $alkur emigruoti, renkantis daghir pan. Pagalba gaunama ne tik iS pavieni
asmen, bet ir kuriamos lietuwi bendruomeés, kurios suteikia galimybsusipazinti, bendrauti, péii

vieni kitiems.
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.Per bendraving lietuviy, dirbantiems stubur skauda. Vienas per kit [atidarée masazo salaj].
(Rasa, Nr.1)
~Pirmininkauju Frankfurto lietuviy bendruome#j. Jau nuo pirmyjy dieny trzko bendravimo su

tautieciais.” (Dovydas, Nr. 24)

Kalbant apie bendruomeninius iSteklius, svarbu ianati interaktyvi; tinkly itaka. Labai svarbia
informantai laikoemocir tautiefiy ir tikslo Salies pili€iy paramy, palaikymy. Siuo atveju kalbama
apie zmones, kurie pagallsuteikia ir apie tuos, iS kuripagalbos tikimasi, t#au ji néra suteikiama.
Siuo aspektu informant nuomors iSsiskiria: vieni mini, kad sulagkparamos i3 tautddy, Kiti

atvirkXiai teigia, kad tik kit tautyby zmores teike pagall, o iS lietuviy nesulauk nei menkiausios

paramos. Vienu atveju su tauies susiklosto draugiski santykiai, kitais atvejgali kilti konfliktai.

.,Nebuvo pasilyta net kavos puodelis, daugiau net neSneku aysgrausing, apie maisi, dar kazk.
<...> Padéjo ukrainiefiai, patys netugjo pinigy <...> kg sau pirkdavosi,q ir man nupirkdavo, ftent
vyrai ukrainiefiai, vieninteliai zmoss.” (Marija, Nr. 23.)

»Trukde kambariokams, nesutarimai. Kelios Seimos gyveaaavn name, dl Silumos, vaikam Salta,
vyram Silta... nogjosi ramylgs.” (Mindaugo Zzmona, Nr. 9)

,Lietuviai néra linke bendrauti. Lietuvis retai kada pasl“ (Antanas, Nr. 10)

.Marij ¢ suzavjo ispany ripestingumas,gziningumas ir betarpiskas bendravimas — galima tgai,
jei visada iSties pagalbos ramkTo jai trizko LT.* (Zurnalisi, Nr. 23)

»>ako, kad nepadeda lietuviai — padeda. <...> Afeao lietuvis, sako — reikia nammudazyt.” (Rita,
Nr. 2)

Informantai taip pat iSskirissantykius su darbdaviuLaidy dalyviy nuomors apie darbdavius
iSsiskiria. Vienais atvejais informantai nukgotnuo darbdawi, buvo apgauti, o kitais atvejaigijo ju

pasitikejima, uzsitarnavo pagaghr sulauké pagalbos.

,Darbdavys labai priekaiStavod Seimos apsigyvenusios kartu.” (Mindaugas, Nr. 9).

,Dusas fermoj ne karm, o Zmoam. Prausiesi, 0 uz sienos kasunikia.” (Arinas, Nr. 2)
,Seimininkai jvertino lietuvio darbStumir sugelkjimus. Nors dirbo nelegaliai, bet atlygino dosniai.
(Zurnalise, Nr. 2)

.Lietuviai darbstis, darbdaviai pamatir pasitiki.“ (Antanas, Nr. 10)
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Visy resurs apibendrinimg galima pavaizduoti lentele. Lenigd yra susisteminti visi resursai,
padedantys Seimai adaptuotis prie pakitugyvenimo slygu: individuakis iStekliai (finansiniai,
iStekliai, iSsilavinimas, sveikata bei psichologinsavyls), Seimos iStekliai (abipéspagalba bei
emociniai rySiai) ir bendruoméas istekliai (dalijimasis informacija ir emocimpagalba). Prie kiekvieno
iS iSskirty resurg pateikti laid; analizs metu atskleisti aspektai, apie kuriuos kalbapktigl; dalyviai
(zr. Lentet nr. 6).

6 Lentek. Atotolio Seim resursai

Resursai Resurg tipai Laidose minimi aspektai
Individual as Finansiniai iStekliai FinansiniiStekliy trikumas minimas kaip emigracijgs
IStekliai priezastis
ISsilavinimas Tikslo Salies kalbos nengpinas apsunkina adaptacij
Sveikata Dirbant sunkius fizinius darbus reikalirgsa

sveikatos bklé

Psichologirs savyles [Emigrantui svarbios ir reikalingos sa¥gbtvirtumas,
iStverne, kantryle, uzsispyrimas

Seimos istekliai |Abipus: pagalba Artimju pagalbgsidarbinant, priirint vaikus ir pan.
Emociniai rysiai Ripestis, paguoda, palaikymas priimant sprendimys ir
pan.
Bendruomenés [Dalijimasis informacija | Patyrusiemigrant patarimai, bendruomeése
iStekliai suteikiama informacija ir pan.
Emocire pagalba Lietuwj ir Kity tautybiy Zmoniy uzuojauta, palaikymas

Stresoriaus suvokimas
Svarbu atkreipti émeg i stresoriaus suvokim t.y. reikSm, kuria Seimos nariai suteikia poéys
sulkelusiam jvykiui. Analizé atskleict, kad atotolio Seimp atveju stresorius yraéMy ar vieno iS y
iSvykimasi uzsiern. Laidose interviuojami tikévai, ¢l to galima analizuoti tik suaugugi stresoriaus
vertinimg. Kalbant apie strassukelusio jvykio vertinima, iSsiskirai du aspektai:
e Emigracija kaipgalimyke, ty. bandymas spsti Seimai iSkilusias problema€Emigracija
vertinama kaip galimyd informantai pateikia priezastis¢ldko Seimojeivyko pokytis, @l ko
jie iSvyko dirbtij kita Sal. Kai kuriais atvejais informantai égina pasiteisinti, kad nebuvo kitos

iSeities ir vertina savo iSvykigrkaip vieninte¢ tuo metu galim iSeit.

49



e Emigracija kaipiSsiskyrimas Nors iSvykimas vertinamas kaip galingyliatiau greta pirmojo
vertinimo jawiamos ir neigiamos emocijos, kurias sukelia iSqiskgs su artimaisiais.

Informantai iSvykina sieja su lidesiu, ilgesiu ir pan.

Atotolio Seimy patiriamo streso valdymas

X yra pokytis, kuris problematiSku tampa tadaai Kis sukelia nevaldomus pokiys. Svarbu
analizuoti, koks pokytisgvyksta ir ka Seima daro, stengdamasieikti strea, suvaldyti pokyius.
Remiantis analizuojamomis laidomis, vieno ar kedeimos nati iSvykimo sukelf streg galima
suskirstytii keturias formas pagal tai, kaip Seimueiké pokyt, kokiy veiksmy émési, reorganizavo

Seimy, siekdamos sumazinti arba visai panaikinti stres

e Mobilizuojantis stresasPirmoji iSskirta Seim grup suvala@ iskilus stres, mobilizavosi ir
dabar gyvena kartu su Seima, vaikais. Atotolio sesBiems informantams buvo tik laikinas
gyvenimo periodas, vedi emigrant; Seimy. Seimos Siuo metisitvirting svetioje Salyje, kuria
ateities planus ir ¢fti i Lietuva neketina. Informantai padfia, kad své&oje Salyje susilré
norima gyvenina.

»Atsibodo, jis iSvaziuoja, parvaziuoja, iSvaziup@arvaziuoja, nu kiek taip galima gyvent? Yra &im
arba réra Seimos.“(Daiva, Nr. 10)

»TiKslas - apripinta senaty. <...> Pensiy planuojacia [Ispanijoje] uzsidirbt. <...> dabar 3 i$ 4 vaik
jau Ispanijoj.“ (Zurnalise, Nr. 3 (2007))

,Dabar Mindaugas dirba regstang staliaus darly, gyvena jaukiame name ir turi daug laiko
keliorems su Seima. Apie tolgyvening Airijoje ir svajojo.“ (Zurnalist, Nr. 9)

»,Rasa dziaugiasi, kad vyras puikus stalius, vaikgemnai sekasi, o ir patigyvendino savo sersvajore

- ikiiré salong.* (Zurnaliste, Nr. 9)

e Traumatizuojantisstresas. Antroji Seimngrup: planuoja gizti i Lietuva, nes sv&oje Salyje
nepavyko susikurti norimo gyvenimo. Informantai miokias priezastis kaip Lietuvoje kk
artimieji, kitokia kul@ira, kitokie Zmo®s, sunki adaptacija. Taip pat verta paétiinkad vienu
atveju Seima priverstinai tapo atotolio Seima, jr®s gyvenant uzsienyjezldSeimoje kilusio
konflikto iS ju socialire tarnyba atmé kadikj ir ji atgavusi Seima abu savo vaikus iS¢z
Lietuva seneliams, nerimaudaméldy saugumo. Taip Seima tapo atotolio Seima, nors pae
gyveno visi kartu ir skirtis neketino.
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»Traukia istisai namo, nepritapadia ir nepritapsi. Ir Zzmoas, ir kultzra. Tikrai as g§Siu namo cia
nera kg kalbét, tik klausimas — kada.” (Anas, Nr. 2)

.Nepatinka mancia, man tiksta artimy Zmoni. Ten mano mama, vaikai, @&i. O cia priversta
bati.“ (Milda, Nr. 33)

,Siaip buvo labai gerai viskas $eimoj, o dabar suges gyvenimas. Kazin, ar su mumis taijup
pasielg, jei mes nefitumém emigrang Seima., (Renata, Nr. 3)

.Mes tada iSbuvom 10 én. ir kai grizom, aS niekad nepamirSiu to jausmanydi cia as, jis
nekallzjo, o padjo verkt. Tai buvo tiek skaudu. Po to atpazinodrk¢ vaikas. Niekad nepamirSiu to

isikabinimo. Ir nuo tada su vyru vigklarem, kad & maziulg pasiimt.” (Rita, Nr. 2).

e Reorganizuojantistresas] treciaja Seimy grupe itrauktos Seimos, kurios reorganizavosi d
iSkilusio streso, @ iSvykimo sukelto pok¥io: iSsiskyé su vyru, susikré naup gyvening,
susirado antja pus;, iStekjo ir pan. Sios reorganizuotos $eimos Buknaup gyvenimy
uzsienyje in Lietuva griZti neketina.

~-Naujy darby émesi iSsiskyrusi su vyru. Mama ngo, kad vaikai augt Siltuose namuose. <...>
Lietuvoje tokios harmonijos nety susilgrus. Jei gfztu atgal — nedvejodama sako: tikrai préeau tg
pat i3 naujo, nes ve#jo.” (Zurnaliste, Nr. 23)

.Paprasciausia, gyvenau ir sakau — uztenka gyvent vieraicpaty susipazinom, pabendravom gal 2
meénesius, atvaziavo, susipazinom, metus padraugaveiskas, nuo to prasijo. Kiekcia gali

Slaistytis vienas iS tilgiy.” (Neringa, Nr. 1)

e Laikinasis stresas. PaskutinSeimy grupe — tai Seimos, kurios strgssuvokia kaip laikia
gyvenimo period, jis nemobilizavo, nereorganizavo Seimos. Taikit@s gyvenimo periodas,
kuri informantai planuoja baigti isitvirtinti, testi gyvenina Lietuvoje su Seima.

.Mane traukia labai; LT. Ir vaikai, nesinori jiems psichologipisunkum. <...>Niekada nesakyk
niekada. Gal Bsiu priversta iSvaziuot, jei nepasiseks LT. Bauti&i, kad gallat pagaliau rasiu kazk
tokio, kad gatciau nesiblaskyt jau.” (Olga, Nr.11).

Apibendrinant televizijos laid; ,Emigrantai“ analiz, galima daryti tokias iSvadas:
e Kiekybiné laidy analiz paro@, kad dominuoja laidos, kuriose emigruojantys asraqatiria
teigiamas emocijas (63% wisistorijy) Pastebima emoayjdinamika: emocij pegjimas is

teigiamy 1 neigiamas, kai su problemomis susiduriameaéjpsakazkiek laiko po atvykima
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uzsienio Sal (9% istoriy) ir emociy pekjimas iS neigiam i teigiamas, kai su problemomis
susiduriama emigracijos pradzioje (19% istgrijLikusieji 9% vis, istorijy — neigiamo
emocinio turinio laidos.

Seimos tematika aptariama mazdaugéjgusaidy, i$ ju atotolio $eimos ypatumai pristatomi
trecdalyje istoriy. DaZniausiai televizijos laidose pasakojama apegeniy Seimas, dakh
kasdien gyvenim. Taip pat aptariamos tokios temos kaip studijastuviy bendruomeni ir
mokykléliy veikla, apie kurias bendrame istarikontekste kalbama maziau nei apie atotolio
Seimas.

Atotolio Seimy atveju stresoriumi laikomas vieno ar abidgvy iSvykimas, su juo siejami
strukiiriniai, vaidmenm ir tarpusavio santyki pokyiai Seimoje. Kalbant apie motyvus, laid
dalyviai iSskiria tokias iSvykimo priezastis kaipnigai, neskmé darbo rinkoje, vilties
netugjimas, noras iSbandyti kazkaujo. Sprendimas emigruoti priimamas spontanig&sau
tam didet reikSne turi reikSmingi kit tinklai — klausiama artingy ir Seimos nat
rekomendacij, patariny ir pan.

Informantai stresou, t.y. iSvykima, aiSkina dvejopai: iSvykimas suteikia galireymasiekti savo
tikslus, spesti problemas, tdaau kartu iSvykimas sukelia neigiamas emocijét ldetuvoje
likusiy artimyju.

Kalbant apie Seimos resursus, padeédemn prisitaikyti prie gyvenimo pokyy, iSskiriami
individualis resursai kaip psichologis savylks (iStverng¢, kantryl), padedantys adaptuotis
tikslo Salyje ir kiti resursai kaip prasta finansipacttis, prasta sveikata, kalbos nemjkas,
apsunkinantys adaptagijSeimos resursai kaip fizirpagalba (pagalbgidarbinant) ir emocin
pagalba (paguoda, ilgesys, palaikymas); bendruésnezsursai taip pat skiriamipadedadius
adaptuotis tikslo Salyje (informacija ir kontaktéutietiy ar tikslo Salies pili&y parama ir
pagalba), t&au kai kuriais atvejais minima, jog nebuvo sulaukgagalbos IS tautigy,
darbdavio ir tai labai apsunkino prisitaikyrevetioje Salyje.

Pagal tai, kaip atotolio Seimaggeiké vieno ar abiej tévy iSvykimo sukeltus polkjrus, Seimos
strea galima skirstytii keturias grupesmobilizuojantis stresagatotolio Seimos tampa
emigrant, Seimomis),traumatizuojantis stresagtotolio Seimoms nepavyko adaptuotis tikslo
Salyje, planai siejami su Lietuva, atotolio Seimi@snpa susivienijusiomis Seimomisild
nepasiteisinusi stresoiveikos mechanizg), reorganizuojantis stresafakito atotolio Seimp
strukfira —jvyko skyrybos, buvo sukurta nauja Seima, atotadiong& tampa Seima po skynyb

pakartotires santuokos, sugyventinseima) ir stresas kaipikina hikle (atotolio Seima — tik
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laikinas gyvenimo periodas, ateityje planuojamaeyyv Lietuvoje kartu su Seima, atotolio

Seimos tampa susivienijusiomis Seimomibmhsiteisinusi stresgveikos mechaniznj.

3.3. LaiSky analizé (Vilniaus Uzupio gimnazijos moksleivi laisSkai)

Pastaraisiais metaisémmhesys emigracijos reiskiniui pasireiSkjgairiuose lygmenyse: Sis reiskinys

aktualus ziniasklaidoje, politikoje, akademinianmgkdrse, ji taip pat atkreip pedagogai.

2007 meiy kovo 11 dienos proga UZupio gimnazijoje Vilniujedagogai suorganizavo akgikurios
metu mokiniai ra8 laiSkus emigrantams. Pedagogai 8iéka akcija atkreipti &émeg | emigracijos
mastus Lietuvoje. Kitas akcijos tikslas — atkreiptioksleivip démes | emigracija bei priversti
susimystyti, ar verta emigruoti. Buvo tikimasi Sios aksj metu paraSytus laiSkus perduoti
emigrantams, pasitelkiani pagalla tikslo Salii ambasadas. Teu pradinis tikslas nebuvo
igyvendintas, nes ambasados nesusiflorakcija. T&iau gimnazijos mokinj laiSkais susidogjo
zurnalistai, apie akeijbuvo parasSytas straipsnis laikrastyje ,Versloastii(,Verslo zinios*, 2007 09

13d.). Taip pat buvo planuota iSleisti kaygu graziausiais laiSkais besti tradicij ir kitais metais.

Si akcija — emigrant sugazinimo priemoni dalis. Jau yra organizuota akctuo pa&iu tikslu. Vienas
IS pavyzdzy - VieSosios politikos ir vadybos instituto 2005 tais atliktas mokslinis tyrimas, kur
iniciavo Socialiks apsaugos ir darbo ministerija. Tyrimo metu buagriméjama emigrant suggzimo
problema. Atliekant tyrirp naudotasjvairiais Saltiniais — analizuota oficialioji stdtks, sociologini
apklaus duomenys, teés aktai,ivairis tyrimai, spaudos straipsniai bei aktuali inforfjaais interneto
naujieny portaly ir svetainy. Taip pat atlikti interviu su svarbiausmigracijos klausimais dirban
instituciju Lietuvoje atstovais, uzsienyje dirk@ais emigrantais iS Lietuvos beiLietuva iS uzsienio
sugizusiais asmenimis, kaitasi su lietumiy migracijos klausimais besidontiais ekspertais. Uzupio
gimnazijos akcija nuo panasius tikslus ketianakciju skiriasi tuo, kad Siuo atveju klausiama
moksleivih nuomors, jy poziirio | emigracig, iSkeliami migracijos motyvai ir pasekis moksleivi
poziariu. Batent ¢l to akcija yraidomi, nes daznu atveju atliekant tyrimus kalbam&waardu, t.y.

klausiama suaugugi; nuomors apie vailg poZziiri, jausmus ir pan.
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Tyrimo tikslas - atskleisti Uzupio gimnazijos moksleivpoziiri i emigracij iS Lietuvos.

Tyrimo uzdaviniai:
e Analizuoti, kokios emocijos vyrauja mokslaiiaiskuose;
e Nustatyti, kokias emigravimo priezastis, motyvuassgkmes iSkelia moksleiviai;

e |[SsiaiSkinti moksleivi poziiri i emigrantus.

Tyrimo tezés:
e Moksleiviy laiSkuose vyrauja teigiamos emocijos;
e Moksleiviai emigracijos priezastimis laiko ekonoimis veiksnius;

e Moksleiviy laiSky tikslas — paskatinti emigrantus si.

Tyrimo organizavimas
Tyrimui buvo naudoti visi 113 moksleiyviparadyy laiSky. Tyrime atliekama kiekybinlaiSky analiz,

kurioje pateikiama statistinlaiSky klasifikacija ir kokybir¢ analiz, kurioje analizuojamas laigk

turinys ir juose keliamos problemos.

Tyrimo rezultat y aptarimas

Adresato Salis

Akcijos metu viso buvo parasSyta 113 lajSkuriy autoriai — moksleiviai. 13369% laiSki nebuvo skirti

1 konkretia Sal emigravusiam Lietuviui. 11% laigkbuvo adresuoti Airijoje, 7% Anglijoje, 4%
Ispanijoje gyvenatiam emigrantui. Likusieji 9% laiskskirti kitose Salyse Siuo metu gyvenantiems
Lietuviams: Portugalijoje, JAV, Kanadoje, Pramijoje, Austrijoje, Italijoje ir kt. Taigi, dauguma

laiSky nebuvo tapatinami su konkia Salimi.

Kreipinys

Svarbu atkreipti émeg | pasisveikinim, kuriuo pradedamas laiSkas. Pasisveikinimas yrengs
veiksnys, sukuriantis tam tikmuotaiky, parodantis po#r; | adresat. Kalbant apie Sanalizs pjavi,
reikty pastebti, kad beveik puge laiSky (48%) pasisveikinime naudojami kreipiniai, tapatitys
emigrantus su Lietuva: lietuvi®, tautieti, ,Lietvos pilieti®, ,gimtaini, ,bendratauti“. 5% atvej
pasisveikinime naudojami Zodziai ,emigrante”, &, taip emigrantus atskiriant nuo sgv

Likusiais atvejais laiSkas pradedamas tiesiog pasisimu.
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Taigi, puse atvej moksleiviai tapatina emigrantus su Lietyvao p&iu su savimi, sukelia bendrumo

jausmy, neatskiriay.

LaiSky nuotaika

Kitas svarbus anaks pjivis — nuotaika, kuri vyrauja laiSkuose. Daugum@sh; (74%) atsispindi
teigiama nuotaika: emigrantpalaikymas, skatinimas ir pan. Likusieji laiSk&6$o) paraSyti su
neigiamu atspalviu — moksleiviai kaltina emigrantpaSiepia ir panl emigracia kaip pai reiskin
dauguma moksleiyi zvelgia iS neigiamos pés (beveik 80% laidk, pabgziamos neigiamos Sio
reiSkinio paseki@s Lietuvai, tdiau kalbant apie emigrantus iSrgfk prieSinga tendencija tjuos
ziirima daugiausia su teigiamomis emocijomis (74%jloroas supratimas, palaikymas, teisinimas ir
pan.

LaiSky turinys
Kalbant apie kokybia analiz, svarbu atkeipti émeg, kokias emigracijos priezastis iSskiria mokiniai.
Kalbant apie motyvus, mokimiiSskiriamas emigracijos priezastis galima susiirsi dvi dalis:

neigiamus stmos veiksnius ir teigiamus traukos veiksnius:

e Stimos veiksniai laiSkuose moksleiviai mini neigiamus veiksniug| ®uriy iSvykstama is
Lietuvos. T.y. materialigs priezastys (mazi atlyginimai Lietuvoje), darbogsiis, prasta
ekonomirg ir politiné priezastis;

»osutinku, kad Siuo metu yra daug problempas mus, kainos kyla, o atlyginimai — beveik né.tb
pabkegai.” (Nr. 72)

,Dauguma pilieciy Zvangadio pinigo ar sunkaus, vargingo gyvenimo prispiridekia; uzsiep” (Nr.
21)

.Pati Jus puikiai suprantu: gallst Lietuvoje ds neradote laies, galbit neradote joki perspektyy

kilti karjeros laiptais, nematote savo vaikteities...” (Nr. 107)

e Traukos veiksniailaiSkuose minimi ir teigiami veiksniaiédkuriy iSvykstamaj kita Sal, tai:
geresnis pragyvenimo lygis, siekis uzsitikrintilogfeui, sukurti gerespateii vaikams, socialiés
garantijos, karjeros galimgb, linksmylés, geresnis gyvenimas, antrosiosgsysaieskos.

»TU gyveni Anglijoje, Airijoje, o gal kitame pasamlkampelyje, ieSkojai ten lais, pinig, geresnio
gyvenimo, Seimos, Sviesios ateities.” (Nr. 61)
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“Suprantamos priezastys, as ir pati matyt emigrudsi Lietuvos ieSkodama geresnio gyvenimo.” (Nr.
75)

Moksleiviy laiSkuose galima pastéb tam tikras tendencijas: kai kuriuose laiSkuodsispindi
teigiamos emocijos, gailestis, prasymas, kituogeirkdciai, jawiamas pyktis, kaltinimai ir pan.
Stiprios emocias raiskos laiSkuose moksleiviai akcentuoja artinugs apskritai tautigius, pabézia
reikSmingy kity ir interaktyviy mainy svarky. Taigi, pagal turinmokiniy laiSkus galima suskirstyii3
grupes:

e Skatinantys grti — prasymo formos laiSkai (47%);

e Palaikantys iSvykusius laiskai (31%);

e Kaltinantys laiSkai (22%).

Pirmai grupei priskirti laiSkaskatina emigrantus gizti i tévyng praSymo forma. Tokio paidlzio
laiSkai sudaro didziausidali — beveik pus visy laiSky (47%). Moksleiviai Siuo atveju pateikia
emigrantams priezastis¢lkuriy jie turéty grizti atgalj Lietuva:
o Gegjanti Lietuvos padtis: moksleiviai itikinéja emigrantus, kad patis Lietuvoje gegja,
gerja ekonomiks slygos, jau yra darbo, atlyginimai didesni ir pan.
»<...> Lietuvai reikalingi protingi ir darbstis Zzmoas <...> pas mus padis gekja, todl kvieciu grizti
i Lietuvg.” (Nr. 8)

e Tévynés geroe: moksleiviai skatindami gtti pabgézia, kad EBvynei reikia, kad emigrantai
grizty, iSvykusieji skatinami galvoti apiecVynés gero, grizti ir kurti ateif kartu;
.,Mums iSties trksta tvirtos ir stabilios asmengd, rimt; asmenyhi, sugebatiy atstovauti Sa| o tai

galetumeéte hiti jus, taip visi kartu kurtume SviesLietuvos atejt garsintume jos vard” (Nr. 48)

e Fiziniai veiksniai: moksleiviai primena emigrantarkekia grazi Lietuvos gamta, kad Lietuvoje
turime krepSif aly, cepelinus, grazius miestai ir pan.
,Kuo gali didziuotis lietuvis: Baltijos gjra, krepSiniu, alumi, Gedimino pilim, siaurom senesio
gatvebm, neseniaivykusia Kaziuko muge, Kaunu, Vilnium, dainininkais,ir Zinoma cepelinais...m...

sudominau?* (Nr.66)
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e Emociniai veiksniai: emigrantai skatinamiigr dél namy, artimyju ilgesio, meiés jiems,
brangi; Lietuvoje palikty prisiminimy ir pan. Moksleiviai paléZia reikSming kity svarka.
.Budama tavo vietoj, atséslus prie piet stalo, kiekviep kartg uzuogiau masiutés virty cepeling
kvap <...>“ (Nr. 35)
»~Juk niekur niekur kitur, kad ir kaip grazu ir naaljar nematyta tai fity, niekur nepajusi to,kpajutai
ir patyreicia.” (Nr. 41)

Taigi, skatinatiy grizti laiSkyu pirmose trijose grugse akcentuojama interaktyvimainy svarba:
emigrantai tapatinami su lietuviais, su tatiies, su Lietuva, dvyne. Moksleiviai stengiasi parodyti
bendruma, priklausomyk, akcentuoja tapatgb Paskutigje grugje demesys sutelkiamasj
reikSmingus kitus — Siuo atveju akcentuojami jausarimiesiems: dvams, gimigms, draugams ir

pan.

Kitokio pobidzio teigiamos emocijos randamos laiSkuose, kueuosksleiviaipalaiko iSvykusius
emigrantus ir disina juos toliaugdsti gyvenim svetur. Tokie laiSkai sudaro beveikddal visu laiSky
— 31%. Siuo atveju laiskus galima suskirstytis grupes:
e Palaikantys emigrantus: moksleiviai palaiko emitywaspsisprendim iSvykti ir linki sekmés
bekuriant gyvenira svetur.

~Svarbiausia, kad jaustuates gerai, kad bBtumét sveiki ir laimingi kitoje Salyje <...> (Nr. 33)

e Palaikantys, bet orientuoctitautiSkum: moksleiviai palaiko emigrantus, supranta juosiaia
uzsimena, kad reilgtprisiminti Lietuwa, bati lietuviais, garsinti Lietuvos vasdsvetur ir pan.
,Galbat ten nuvykus Jums atéi¢ naujas gyvenimasghviskas iS pradz <...> Telinkiu nepamirsti

tevyres, meiés jai ir nepamirsti dar btinai cia atvykti. Skmes!* (Nr. 1)

e Sekantys emigrantpavyzdziu: Siuo atveju laiSkuose moksleiviai tajdiad supranta emigrant
apsisprendimp ir prisipaZsta, kad patys ketina iSvaziuoti i$ Lietuvos, iekkmi geresnio
gyvenimo.

,Gal kada nors ir pati iSvyksiu kitg Sal padirkét, o gal gyvent. Gyvenimas parodys. IS visos Srdie
linkiu sekmes.” (Nr. 32)
Taigi, antroje laiSik grupeje demonstruojamas supratimas, atsiribojama nuacigmaepaudimo, juose

néra stipriai reiSkiam emocij;.
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Tregioji laisky grup: — kaltinantys laiskai, kurie sudaro maZiausilal - 22% vis; laisky. Siuo atveju
laiSkuose atsispindi neigiamos emocijos, nuoskaudapritarimas ir pan. Te&mjai grupei

priklausartius laiSkus galima suskirstyitkelet, pogrupiy pagal turii

e Kaltinantys laiSkai: moksleiviai kaltina emigrantug materializrma, uz tai, kad jie ,paliko”,
Jddawe”, ,pabégo”, ,nuvyle tevyne, artimuosius, savo vaikus ir pan. Siuo atveju @Ebmos
neigiamos iSvykimo pasekis reikSmingiems kitiems.

.raciau skaudziausias emigrantpaliekamas gdsakas yra i Seimos nariai, vaikai. Kartais
nesupranti, kod gyvendamas Lietuvoje esi priverstas beveik keglvidierny girdéti sociology
prognozes apie digant; ,Seimy per atstum® skaiciy, paliktus su seneliais vaikus ,sulauzytais
likimais“ ir panaSius dalykus.” (Nr. 40)

~Bet susimgstykite, ar artimiem Zmem, jis uZzauginusiemevam yra labai dZiugu <...> ar giliai Sirdy

jie néra nusivye? Manau, kad taip.“ (Nr. 111)

e PaSiepiantys laiSkai: kai kuriuose laiSkuose enmigtianet paSiepiamid uzsienyje dirbamo
darbo pohdzio, | emigrantus zvelgiama ,i$ auksto®, teigiama, ka&lrjesugeba susitvarkyti su
savo problemomis.

,<..> a$ abejoju, ar kas nors trykSta laime, dirhchas Zews ukyje, gamykloje, o daznai ir
vieSnamyje. Nejaugi nesinori siekti daugiau?* (ML)
.Linksma ten uzsieny, tiesa? Tuitbuz lengviausi darby gaunate daugiau nei mano maméatjs,

senelis ir moiute kartu sudjus.” (Nr. 100)

Taigi, kaltinagiuose emigrantus laiSkuose moksleiviai reiSkia rgt§p neigiamas emocijas,

akcentuojamos pasekmsiartimiesiems.

Apibendrinant moksleiv laiSky emigrantams anakz galima daryti tokias iSvadas:
e LaiSky analiz parod, kad moksleiviai neigiamai vertina emigrackaip reiskin, sukeliani
neigiamas pasekmes Lietuvai¢ital { pa&ius emigrantus Zvelgia daugiau iS teigiamosépus
supranta emigrantus, mano, kad iSvykimas buvo wiwves, kad jie netéjo kitos iSeities ir

pan.
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Kalbédami apie motyvus, él kuriy, moksleivii nuomone, lietuviai emigruoja, jie iSskiria
stimos iS Lietuvos veiksnius kaip bloga materialipacttis, bloga ekonomin ir politiné
Lietuvos padtis, perspektyy nematymas ir pan. ir prieSingus tikslo Salies kosuveiksnius,
kurie vilioja emigrantus iSvyksti: geri atlyginimagalimylke susikurti geriavi, laisvalaikio
praleidimo galimybs, karjeros perspektyvos ir pan.

Kalbant apie laiSk turini ir emocijas, atsispindéms laiSkuose, laiSkus galima suskirstiyti
kelet, grupiy. Pirmoji gruge - laiskai, kuriuose emigrantai skatinamizgi. Siuo atveju mokiniai
vardija priezastis, d kuriy Lietuvoje gera gyventi, kurios ttt paskatinti emigrantus sugti i
tévyne kaip pvz. emociniai veiksniai, fiziniai veiksniagegjanti ekonomig padktis ir
pilietiSkumas, siekis pati Tévynei. Kita laiSk; grupe — laiSkai, kuriuose palaikomas emignant
sprendimas iSvykti. Mokiniai Siuo atveju demonsjausupratim ir kai kuriais atvejais &to
savo paiy planus iSvykti i$ Lietuvos. Paskudéigrupe laiSky — kaltinantys ir net paSiepiantys
laiSkai, kuriuose mokiniai kaltina emigrantus iSgpia @l ju darbo svetur palwzio. Skatinant
sugizti arba kaltinant emigrantus pablama reikSming kity svarba, emigracijos paseks

jiems.
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ISVADOS

1. Nuo 2004 met emigracijos reiskinio tyrimuose dideligrdesys skiriamas Seimai, tokidwdu,
makro lygmens analizyra susiejama su mezo ir mikro lygmenimis. Seiamalizei paprastai
pasirenkamos ekononés teorijos (Weiss, Massey, Stark, Piore, De JoagicEtt, Lee, Rooth
ir kt.), didziausa déemeg skiriant emigrant iSvykimo motyvams. Duomenys apie emigracijos
paliestas Seimas stokoja sociolagineorires refleksijos.

2. Po 2004 met sustipgjus emigracijos srautams, atotolio Seiklausimai keliami Ziniasklaidoje.
Remiantis 2004 — 2006 meinternetinio portalo ir spaudos tyrimo rezultatgagrindirgs su
emigracija susijusios temos yra: iSvykimo motyvanigracijos pasekés Lietuvoje likusiems
gyventi vaikams,y globos klausimai.

3. Atotolio Seimos analizei pasirinktos R.Hillo, L. &y, J. Arango, J. Scanzoni, R. M. Milardo, B.
Wellman, N. Charles teors prieigos. Analizei svafis R.Hillo Seiminio streso ABC — X
modelis, L.Ryan emigracijos kaip rsnés darbo rinkoje aiSkinimas, J. Arango sprendimo
emigruoti kaip Seimos strategijos koncepcija, Jar@oni socialidss Seimos samprata, N.
Charles Seimiés paramos samprata bei M. Milardo, B. Wellman sméiatinklu teorija.

4. Remiantis R. Hill'o Seiminio streso modeliu bei Ryan, J. Arango, J. Scanzoni, R. M.
Milardo, B. Wellman, N. Charles teo#éimis prieigomis sudarytas atotolio S&intyrimo
analitinis modelis:

e Stresorius A - vieno ar abigjtévuy iSvykimas i uZzsien, kuris sukelia pokgius Seimos
strukfiroje, bendravime ir pan. Svarbu nagtiremigrant, motyvus. Migraciy galima vadinti
irankiu neskmés darbo rinkoje atveju. Kitas svarbus anaipjivis — sprendimo pé&émimas.
Sprendimas emigruoti laikomas Seimos strategijeeSABvykdami emigrantai tariasi su savo
Seimos nariai, artimaisiais, esas kilmés Salyje ir jau gyvenaimais tikslo Salyje. Emigrant
vaikus daznu atveju kilas Salyje priziri tévai, artimieji, taip sukuriama isgdtiné ar socialig
Seima.

e B - resursai, padedantys Seinjegeikti streq, valdyti jvykusius pokyius. Resursus galima
skirstyti i individualius, Seimos ir bendruomeninius. Analiud resursus svarbu atkreipti
démeg i reikSming kity, mainy, interaktyvi ir globaliy tinkly vaidmerj.

e C —reikSmg, kuria Seimos nariai suteikia stresoriui, t.y. pdikyg Seimoje sultusiamivykiui.

60



X — Seimos strategijos, padedans jveikti streg, valdyti gyvenimo bdo, bendravimo pokyjus
ir pan. Svarbu analizuoti, kakiveiksm; imasi atotolio Seimos, kaip reorganizuoja saut,b

siekdamos suvaldyti pokiy sukelt, stres.

. TV socialires dokumentikos laid ,Emigrantai® kiekybire analiz leidzia daryti iSvaa, kad
laidose dominuoja istorijos, kuriose emigruojanggsmnenys patiria teigiamas emocijas (63%
visy istoriju). Seimos tematika aptariama mazdaugjeukidy, i$ ju atotolio Seimos ypatumai
pristatomi treédalyje istorip. Dazniausiai televizijos laidose pasakojama apigeni; Seimas,
darka, kasdiep gyveniny.

. Laidy ,Emigrantai“ turinio analiz leidzia daryti Sias iSvadas:

Informant; minimi iSvykimo IS Lietuvos motyvai yra dvigjriSiy — ekonominio (bloga
materialire packtis, neskmé darbo rinkoje ir pan.) ir emocinio pozio (neviltis, noras
iSbandyti save, iSdidumo jausmas). Svarbu péatinirkad sprendimo iSvykti pfmimas —
kolektyvinis sprendimas, Nors sprendimas priimamspentaniskai ir greitai, jo pnnimui
didek reikSng turi ,reikSming; kity" ir mainy tinklai: Seimos nati, emigravimo patigtturinciy
draug; ar artinyju patarimai, rekomendacijos.

Pagal tyrimo duomenis, atotolio Seimos stregeikti padedaindividualkis psichologiniali
resursaikaip iStverng, kantryke ir pan.;fiziniai bei emociniai Seimos rySiai ir pagalbaip
pagalbasidarbinant, socialis Seimos sukimas, paguoda bei ilgesyisendruomeés resursai
kaip informacija, kontaktai, tautiey ar kity tautybi; pilie¢iu parama, lietuwi bendruomenj
pagalba.

Stresoriui suteikiama dvejopa reik&m tiek teigiama (galimybpasiekti tikslus), tiek neigiama
(iSsiskyrimas su artimaisiais). Informantai iSvykinvertina teigiamai — kaip galimgb
uzsidirbti, bandyra iSspesti problemas, iS€itiS sunkios pagties, t&iau kartu pahbiziama
neigiama iSvykimo reikSén Seimai, Seimos narisantykiams. Verta pamit, kad laidose
pateikiama tik iSvykusiy tévy nuomom, vaikai réra interviuojami.

Remiantis laid analize, atotolio Seimos suskirstytp&eturias grupes pagal tai, kaip Seimos
iveiké pokyt, kokiy veiksmy émési, reorganizavo Seim siekdamos sumazinti arba visai
panaikinti stres. I1Sskirtasmobilizuojantis stresagSeimos mobilizavosi ir siké gyveninmy
svetur); traumatizuojantis stresagseimos ngsteng adaptuotis ir planuoja dii i Lietuva);

reorganizuojantis stresagpakito Seim strukiira, organizacija, uzsienyje sukurtos naujos
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Seimos ir pan.) idaikinasis stresaqatotolio Seima kaip laikinas periodas, Seimoshptga
isitvirtinti Lietuvoje).

. Uzupio gimnazijos moksleivilaiSky turinio analiz parod, kad moksleiviai neigiamai vertina
emigracif — pabézia neigiamas Sio reiskinio pasekmes Lietuvaéidiai paius iSvykusiuosius
moksleiviai zvelgia daugiau iS teigiamos @ais- pabézia, kad supranta iSvykimo priezastis,
palaiko ir pan. Laisk moksleiviai dazniausiai pradeda kreipiniu, kuapdtina emigrantus su
Lietuva (,lietuvi®, ,tautieti“ ir pan.), taip kurimas bendrumo jausmas. Kalbant apie iSvykimo
motyvus, moksleiviai mini tiek 8mos (bloga materialinpadttis, darbo stygius ir pan.), tiek
traukos veiksnius (geressigyvenimo glygos, karjeros galimyds ir pan.).

. LaiSky turinio analiz atskleid skirtingus moksleivi poziirius. Pagal turinmoksleivi laiSkus
galima suskirstytj tris grupesskatinantys gzti laiSkai (47% vig laiSky), kuriuose moksleiviai
skatina emigrantus gati iSrySkindami, y manymu, teigiamus gyvenimo Lietuvoje aspektus:
gerjanti ekonomiw Lietuvos padtis, tautiSkumo jausmas, fiziniai veiksniai (Liets/gamta,
maistas ir pan.) emociniai veiksniai (Lietuvoje ¢lilartimieji, draugai, y ilgesys ir pan.);
palaikantys emigrantudaiSkai (31% vig laiSky), kuriuose mokiniai pritaria iSvykimui,
demonstruoja supratuniSvykusiems, pasakoja apie savo planus iSvykian.; kaltinantys
laiSkai (22% vig laiSky), kuriuos iSreiSkiamas mokipinepasitenkinimas, emigrantai kaltinami
iSdavyste, palikimu, nuvylimu, paSiepiami. Skatitiaose gizti ir kaltinartiuose laiSkuose
moksleiviai reiSkia stiprias teigiamas arba neigaanemocijas, skiria didetémes emigrant
reikSmingiems kitiems: Lietuvoje lkemigrany artimieji ir ju jausmai minimi kaip ggimo ir

kaip kaltinimo priezastys.
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PRIEDAI

Priedas Nr. 1
1 lenteé. Televizijos laidos, atrinktos turinio analizei.
Laidos nr. | Salis Turinys Emocija
1 | Anglija Atotolio Seima MiSri
4 | Ispanija Atotolio Seima Teigiama
10 | Ispanija Atotolio Seima Neigiama
3 2007| Ispanija Atotolio Seima Teigiama
24 | Vokietija Atotolio Seima Teigiama
7 (2007)| Ispanija Atotolio Seima Teigiama
9 | Airija Atotolio Seima Neigiama
33 | Ispanija Atotolio Seima Teigiama
2 | Norvegija Atotolio Seima Neigiama
23 | Ispanija Atotolio Seima MiSri
25 | Vokietija Atotolio Seima Teigiama
3 | Airija Atotolio Seima Neigiama
8 | Airija Atotolio Seima Teigiama
Priedas Nr. 2
2 lentet. Moksleiviy laisSky klasifikacija.
Nr. Salis Pasisveikinimas Turinys
1 Anglija Laaabadiena :) Palaikantis
2 Airija Labas Skatinantis
3 Airija Labas Palaikantis
4 Airija Palaikantis
5 Airija Sveiki Palaikantis
6 Anglija labas tautieti Palaikantis
7 Anglija - Kaltinantis
8 Airija Sveiki Skatinantis
9 Anglija labas emigrante Skatinantis
10 Jokia sveikas brangus lietuvi Palaikantis
11 Airija Sveiki Palaikantis
12 Airija Labas Palaikantis
13 Airija sveikas lietuvi Kaltinantis
14 Airija sveikas emigrante Palaikantis
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15 Airija Sveiki Palaikantis
16 Airija sveiki...lietuviai Skatinantis
17 Nenurodyta Sveikas Palaikantis
18 Anglija mielas Zmogau Kaltinantis
19 Anglija mielas lietuvi Skatinantis
20 Airija Labas Palaikantis
21 Anglija mielas Zmogau Skatinantis
22 Portugalija labas LT pilieti Palaikantis
23 Portugalija Skatinantis
24 Austrija Palaikantis
25 Prandzija Sveikas Palaikantis
26 Ispanija Labas Palaikantis
27 Ispanija Sveikas Skatinantis
28 Ispanija labas gerasis Zmogau Skatinantis
29 Nenurodyta sveikas Zmogau Skatinantis
30 Olandija Olandijos lietuvi Kaltinantis
31 Italija Sveiki Palaikantis
32 JAV Labas Palaikantis
33 Kanada laba diena, mielas tautiet Palaikantis
34 JAV Mielas emigrante Skatinantis
35 Nenurodyta labas lietuvi Skatinantis
36 Nenurodyta mielas lietuvi Skatinantis
37 Nenurodyta mielas lietuvi Palaikantis
38 Nenurodyta Skatinantis
39 Nenurodyta mielas lietuvi Skatinantis
40 Anglija brangus tautieti Kaltinantis
41 Nenurodyta Skatinantis
42 Sveicarija o0 brolau Skatinantis
43 Norvegija labas tautieti Skatinantis
44 Nenurodyta sveikas tautieti Skatinantis
sveikas, brangus
45 Nenurodyta bendratauti Palaikantis
46 Nenurodyta sveikas, tautieti Skatinantis
47 Nenurodyta sveikas lietuvi Skatinantis
48 Nenurodyta Sveiki Skatinantis
49 Nenurodyta brangus lietuvi Kaltinantis
50 Ispanija sveikas broli lietuvi Kaltinantis
51 Nenurodyta sveikas drauge Skatinantis
52 Nenurodyta Sveikas DZonai (Jonai) Skatinantis
53 Nenurodyta labas emigrante Kaltinantis
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54 Nenurodyta Palaikantis
55 Nenurodyta labas drauge Skatinantis
56 Nenurodyta Palaikantis
57 Nenurodyta Mielas emigrante Kaltinantis
58 Nenurodyta Labas Kaltinantis
59 Nenurodyta sveikas mielas lietuvi Skatinantis
60 Nenurodyta brangus lietuvi Skatinantis
61 Nenurodyta mielas emigrante Skatinantis
62 Nenurodyta ¢Hei emigrantui Kaltinantis
63 Nenurodyta Gerbiamas emigrante Palaikantis
64 Nenurodyta Sveiki Palaikantis
65 Nenurodyta Sveiki Palaikantis
66 Nenurodyta lietuvi! Skatinantis
67 Nenurodyta Labutis Palaikantis
68 Nenurodyta mielas lietuvi Skatinantis
69 Nenurodyta mielas lietuvi Skatinantis
70 Nenurodyta lietuvi! Skatinantis
71 Nenurodyta brangus iSwlk Kaltinantis
72 Nenurodyta Sveikas Kaltinantis
73 Nenurodyta lietuvi! Kaltinanti
74 Nenurodyta sveikas lietuvi Kaltinantis
mielas lietuvaiti, sveikas
75 Nenurodyta emigrante Palaikantis
brangus mano biuli, kuris
76 Nenurodyta bala Zino kur Skatinantis
77 Nenurodyta Sveiki Kaltinantis
78 Nenurodyta Kaltinantis
79 Nenurodyta Sveiki Skatinantis
80 Nenurodyta lietuvi! Kaltinantis
81 Nenurodyta lietuvi! Skatinantis
82 Nenurodyta Skatinantis
gerbiamasis bws Lietuvos
83 Nenurodyta pilieti Palaikantis
84 Nenurodyta mielas gimtaini Kaltinantis
85 Nenurodyta mielas lietuvi Skatinantis
86 Nenurodyta labas, lietuvi Skatinantis
87 Nenurodyta sveikas tautieti Palaikantis
88 Nenurodyta Sveikas Palaikantis
89 Nenurodyta mielas lietuvi Kaltinantis
90 Nenurodyta mielas Lietuvos pilieti Skatinantis
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91 Nenurodyta Sveikas Skatinantis
92 Nenurodyta mielas drauge Skatinantis
93 Nenurodyta brangus lietuvi Skatinantis
94 Nenurodyta laba diena Skatinantis
95 Nenurodyta Sveiki Skatinantis
96 Nenurodyta brangus lietuvi Skatinantis
97 Nenurodyta sveikas lietuvi Skatinantis
sveikas lietuvi (tikiuosi, daf

98 Nenurodyta galiu tave taip pavadinti?..) Palaikantis
99 Nenurodyta mielas tautieti Skatinantis
100 Nenurodyta lietuvi! Kaltinantis
101 Nenurodyta mielas lietuvi Kaltinantis
102 Nenurodyta sveikas Zmogau Skatinantis
103 Nenurodyta mielas tautieti Skatinantis
104 Nenurodyta sveikas brangus lietuvi Skatinantis
105 Nenurodyta Zmogau Skatinantis
106 Nenurodyta Tautieti Skatinantis
107 Nenurodyta brangus lietuvi Palaikantis
108 Nenurodyta Labas Kaltinantis
109 Nenurodyta labas tautieti Skatinantis
110 Nenurodyta mieli lietuviai Palaikantis
111 Nenurodyta Sveiki Kaltinantis
112 Nenurodyta labas lietuvi Palaikantis
113 Nenurodyta drauge lietuvi Kaltinantis
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