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Evelina KorSunova ( darbo vadodr. Violeta Gevorgianied).
PRADINI U KLASI U, DISLEKSIJ A TURIN CIU MOKINI U, LIETUVI U KALBOS
MOKYMO(SI) YPATUMAI
Magistro darbas
V.: VU Socialinio darbo katedra, 2008. 61 p.
SANTRAUKA

Pats sunkiausias uzdavinys tenka pradikiasiy mokytojui, kai jis turi paruosti savo
ugdytinius tolesniam gyvenimui, suteikti pagrandSmokyti svarbiausi, bitiniausiy igadZiy,
skiepyti vertybes, neuzgaunant ir priimant kiekdienokin tokiu, koks jis yra. T&éau réera
vieno apibézimo ar vienos taisyks, tiksliai apibéziarcios, kaip tai reikia daryti.

Disleksija — tai skaitymo sutrikimas, Kupaprastai galima atpazinti ankstyvajame
amziuje. Pedagogams, susigs su Sia mokimi problema, keliatia nerima, tenka IS es@s
keisti savgprastirg destymo metodik ir netgi — podirj | pai destym.

Literatirinéje dalyje aptartos disleksijos priezastys, pozymipagalba, taikytina
mokiniui, turinciam disleksig. Tyrimo tikslas— atlikti disleksia turin¢iy mokiniy skaitymo
gekejimu vertinimg ir analiz ir istirti Siy mokiniy lietuviy kalbos mokymo(si) ypatumus.
Tyrimo uzdaviniai nwustatyti disleksg turin¢iy mokiniy lietuviy kalbos mokymo(si) ypatumus,
nustatyti sunkumus, su kuriais susiduria pedagogekydami lietuviy kalbos disleksj
turin¢ius mokinius, issiaiskinti, koks klaidtipas dominuoja dislekaijturiné¢iy pradini klasiy
mokiniy skaityme, nustatyti teksto supratimo ypatumus.

Siekiant tai iSsiaiSkinti buvo panaudotas anketiapklausos metodas bei testas. Anketa
buvo parengta pradimi klasiu mokytojams, Trak ir Alytaus miestuose bei rajonuose |
apklausta trisdeSimt. Jos pagalba bandoma iSsuiigkairius lietuviy kalbos ugdymo proceso
désningumus ir iSkylagias problemas, pedagoguomonr jvairiais ugdymo klausimais.

Su mokiniais atliktas teksto skaitymo ir supratirestas. IStirta taip pat trisdeSimt
mokiniy, turinéiy disleksip, besimokatiy Traky ir Alytaus miest bei rajom mokykiy
pradirese klagse. Mokiniams skaitant atitinkayrekst, iS anksto parengtame protokole buvo
zymimos ji padarytos disleksés teksto skaitymo ir supratimo klaidos.

Atliekant tyrima, buvo pastedia, kad disleksij dazniau turi berniukai nei mergast Be
to, kai kurios konkr&ios klaidos taip pat yratioingos daugiau vienai ¢jai negu Kitai, todl
rezultatai pateikiami atskirai.

Sis tyrimas gali bti reikdmingas tuo, kad jame atsispindiioa opiausios problemos,

susijusios su disleksijurin¢iy mokiniy lietuviy kalbos mokymu(si).



Evelina KorSunova (le chef du travail doc. Viol&avorgianien).]
LES PARTICULARITE DE L'APPRENTISSAGE DU LITUANIEN
AUX EIEVES DES CLASSES PRIMAIRES QUI ONT LA DYSLEXI E
Le travail de la magistrature
L'Université de Vilnius, la Chaire du travail sokia008. 61 p.
RESUME

La plus difficile tache appartient au professeus @éasses primaires, quand il doit
préparer ses éleves pour | avie ultérieure, dolaneaze, apprendre des habitudes nécessaires et
importantes, inspirer des objets des grande Vateest pas offensé et recevoir chaque éléve tel
qu'il est. Mais il n'y a pas de seule définition @gle precise comment faut-il faire ca.

Dyslexie — c‘est un trobule de la lecture, qu‘omitpeeconnaitre a I'age antécedant. Les
professeurs, qui se heurtent avec les élévesprguie probléme, qui souléve une inquiétude,
doivent changer au fond la metode de I‘enseignerehituel et méme — le point de vu a la
formation elle — méme.

Dans la partine de la litérature sont discutéesdeses de dyslexie, les signes, l‘aide qui
est appliquée pour I'éléve qui a la dyslexie. Lé drisondage — faire I‘appréciation et I'analyse
des pouvoirs de la lecture aux éléves, qui ont yaledie et étudier les particularités
d‘apprentissage du lituanien par les éléves. Lesgoide du sondage — déterminer les
particularités d‘apprentissage du lituanien, débeem les difficultés dont se heurtent les
pedagogus qui apprennent le lituanien aux élevasyrg la dyslexie, s‘expliquer quel type des
fautes dominant dans la lecture des éléves dyslesigles classes primaites déterminer les
particularités de la compréhension du teste, oraajué leurs fazutes dyslexiques de la lecture
et de comprehension.

En faisant le sondage on a marque que les garguns plus souvent dyslexie que les
filles. Aussi les ceratines fazutes concréetes sgpijues pour un sexe que pour l‘autre c'est
pourquoi ou présente les resultats separement.

Ce soudage peut étre important parce qu'il reftelies problemes les plus délicats, qui

sont liés avec les éléves qui ont la dyslexie dtapprentissage du lituanien.



IVADAS

Temos aktualumas ir naujumas.Daznai kalbama, jog gyvename savo val&tyio savo
visuomers kirimo laika. Tenka iSgirsti, kad nuo mokyklos priklausys Liaig ateitis,
mokytojai pirmiausia atsakingi uZ pilnavest asmenyls ugdym. Zinome, kad kiekvienas
Zmogus — unikali individualyd turinti savitas individualias savybes. Dvigjienod; asmenyhi
néra. Tam, kad mokykla ugdytasmenyb, pirmiausia k ji gali padaryti — tai perteikti
mokiniams programoje numaidytnedziag, susiedamaajsu gyvenimu. Zinoma, labai svarbu
atsizvelgtiy mokiniy amzy, taigi ir | ju patirt, individualias savybes, g&mus. Visada reikia
stengtis pamatyti vaiko potencines galimybes, oamos tiikumus. Evy ir mokytoju vaidmuo
didelis, patenkinant fiziologinius, saugumo, nagil priklausomybs ir pagarbos poreikius,
taciau jie turi sudaryti vaikams palankiaslygas, bet nebandytiyjkurti pagal savo sukurt
paveiksh.

Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklos bendrosiose gpamnose pazymima, kad visas
bendrasis ugdymas yra orientuotagika, jaunuol, jaunuot, ju poreikius ir gebjimus. Todl
Siandienigs mokyklos tikslas — pati asmeniui maksimaliai iSskleisti individualiasirigbos
galias ir gebjimus, tenkinant jagimtas reikmes: savirealizacijos — gayprasminimo, laisgs,
meilés, pagarbos, tkybos, tvarkos ir darnos poreikius. Akivaizdu, khdndrojo lavinimo
mokykla skirta ne vien jaunigngyvenimui rengti, ji yra ir mokinio gyvenimo ingicija,
sergstinti savitas vaiky& ir jaunysts vertybes (Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklos
bendrosios programos | - X kl., 1997). Taigi, dhsl { vaiko reikmiy patenkinima turi biti
maksimalus, netgi tada, kai vaiko potersigalimylgs yra ribotos.

Apie viery iS garetinai daznai pasitaika@ny individualumy — disleksiy - bus kalbama
Siame darbe. Sis sutrikimas tiesiogiai yra sssgu skaitymu. Disleksija — dalinis skaitymo
sutrikimas. Skaitymas, tiksliau — ggimnas skaityti, nisy gyvenime yra labai svarbus iiitnas.
Poreikis skaityti yra labai didelis ir su juo susihme visur, daugiau ar maziau — visose
gyvenimo srityse, tad skaitymo sutrikimas sukelia mokiniui rijmsunkuny visame mokymosi
procese.

Sio darbo tema ,Pradimiklasiy disleksip turinéiy mokiniy lietuviy kalbos mokymo(si)
ypatumai® yra pasirinkta neatsitiktinai. Juo sieRa iSsiaisSkinti kai kurias darbo su disleksij
turinciais mokiniais per lietuw kalbos pamokas subtilybes. Lietuvkalba, kaip dstomas
dalykas, labai glaudziai siejasi su skaitymu. Meddmese klagse mokiniai mokosi skaityti
integruotai per lietuwi kalbos pamokas. Daznai tradige lietuviSkoje mokykloje, klage

esantys mokiniai, turintys disleksijyra pamirStami mokytqj Ypatingai daznai matomas toks
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reiSkinys per literairos pamokas, kai reikia graziai, raisSkiai, aiSkisiy tinkama intonacija
perskaityti vienokio ar kitokio patwzio teksi. Tokiais atvejais vengiama praSyti skaityti
mokiniy, turinéiy skaitymo sunkump Kita vertus, toks vengimas galitb pateisinamas tuo, kad
galbit mokinys kompleksuojaéli savo sutrikimo ir jeigu jis skaitys telgsvisiems girdint, teks
pakesti bendraklasi patyias. PanaSiai viskas atrodo ir per lietukalbos pamokas atliekant
ivairias uzduotis zodziu.

Negali teigti, jog vengimo situacija yra itin temi@nga, nuolat pasikartojanti. Teldabai
idomu, kaip mokytojai susidoroja su jam pateiktaustan dirbti dviem frontais — su mokiniais,
turinciais disleksig ir su mokiniais, kurie jos neturi.

Siuo metu vyrauja naujas modernus [dgij ,kitokius* mokinius. Disleksijos sutrikim
turintys mokiniai @ra iSimtis. Toks mokinys, kaip ir visi kiti mokirijaturi teis; i palankias
mokymosi slygas, i gel ir kokybiSka mokymosi medziagos pateikim o pati kokyk
priklausys nuo to, kiek medziagos pateikimas yrdesntas su galimybey tmedziag priimti.
Patys pirmieji tokio derinimo turi imtis pradipklasiy mokytojai, ir tik nuo g priklauso, kas su
tais mokiniais bus ateity.

Disleksija pirmy karta buvo apraSyta 1886 m., pirmasis atvejis - 14ynanziaus
berniukas, kuris nesuggb iSmokti skaityti. Tolimesni 1917 m. atlikti tynai priskyg Siuos
sunkumus {gimtam zodzi aklumui”. Tik 1960 m. tyrimai buvo perkelti iS miethos |
mokymo srit, tiriant, kaip atskirti "disleksijos" ir "atsiliekiy skaitytoy" veiksnius.

Nuo tada kilo daug gi, kas sukelia disleksjj ir kaip ja pacti jveikti tiems, kurie,
mamona, turi § sutrikima. Dél tikslaus apibézimo taip ir nebuvo susitarta. Terminas
"disleksija" bendrai naudotas medicinos/biologifgsmuose, ir latent j vis dar naudoja Sioje
srityje dirbarios savanorj grupss. T&liau, anot Nikolsono (2001), tai reiSkia, kad "tamy
vienas, santykinai pastovus, sindronfagto tarpu, naujausi tyrimai rodo, kad tai netiesa

Edukologai, yp& pedagogikos psichologai, teikia pirmenylberminui "specifiniai
mokymosi sunkumai”, patiedami, kad asmuo turi sunkuntam tikny mokymaosi procasmetu,
taiau ne visuose. 1980-aisiais JAV terminas "disieksbuvo pakeistas kitu terminu -
"nesugebjimu skaityti". Dl to buvo pradta tyrinéti ne mokymosi proces o skaitymo
proces.

Siuo metu, vis éto labai pla&iai vartojamas disleksijos terminas tiek pedagojgiktiek

medicinoje, tiek kitose susijusiose srityse.

! Specialusis issilavinimas, Disleksija (Special &tion, Dyslexia)//Tikslias, su disleksija susijusius klausimus
sprendziatios, grugs ataskaita [Ziréta 2007 m. rugmiio 9 d.]. Prieiga per Interngt
http://www.education-support.org.uk/lithuanian/paegspecial-education/dyslexia/



|. DISLEKSIJ A TURIN CIU MOKINI Y MOKYMOSI YPATUMAI
1.1. Disleksijos pozymiai

Visi skaitymo tiikumai vadinami aleksija ir disleksija. Aleksijanesugebjimas iSmokti
skaityti arba skaitymoijgudziy praradimas. Disleksija— lengvesnio laipsnio skaitymo
sutrikimas.

Disleksija(gr. ,Dis” — prieSdeélis, Zymintis perskyrim atskyring, ,lexio” - skaitau ) —
tai labai specifinis skaitymo sutrikinfassukeliantis mokymosi negal Alvyra Galkiere
pateikia tok disleksijos apikizima:

disleksija — tai gegjimo skaityti sutrikimas, kgremia specifia galvos smegenziees
zony, atsaking uZ skaitym, disfunkcija.

Disleksija yra pagrindinis skaitymo sutrikimas, iantis mokymosi negal

Disleksif ar kity specifiniy pazinimo sutriking turintiems vaikamsiinga:

1. 1Q - akademinj pasiekiny neatitikimas;

2. Galima CNS minimali disfunkcija;

3. Pazintini proces (funkciju) sutrikimai;

4. Mokymosi problemos atsiranda nél diepalankios aplinkos, protinio atsilikimo ar
emociniy sutrikimy;

5. Netolygus vystymosi modelis.

Disleksijos sutrikim turintys asmenys vargiaisimena raides, sukeitijm jas pagal
akustin ir grafini raidziy panasSura, skaito paraidziui, nemoka sujungti rawgzi skiemenis.
Tokie mokiniai praleidzia priebalsiug junginiuose, balsius ir priebalsius kitose ponisg,
prideda nereikaling suketia raides vietomis ir pak#&a kitomis, taip pat sukéia vietomis ir
praleidzia skiemenis. Vaikai, turintys dislelsiplogiau orientuojasi erdje, sunkiau nustato
krypti (aukStyn — Zzemyn, kain — deSign), nepakankamai suvokia dydorma, blogiau pieSia,
konstruoja. $ sutrikimg galima jtarti tada, kai tokios skaitymo klaidos yra staisliir
pasikartojagios.

Svarbu yra tai, kad disleksijos nepainiotunmsu pazinimo ir mokymosi sutrikimais,
kylanciais ctl: 1) socialinio, pedagoginio ar emocinio apleistuifderivacijos); 2) sensorikos
sutrikimy; 3) dvikalbysts; 4) mokymosi motyvacijos stokos; 5) intelektorirny ir pan. Nes

2 Soc. m. dr. Janina Kiu3aitPaskaii konspekto medZiaga, 2007 m.
3 Alvyra Galkiere. Heterogeninj grupiy didaktika: specialieji poreikiai bendrojo lavininmeokykloje, 2005 m.
p.11.



disleksija vadinami vaik turinciy normal; intelekt, geras socialines, kalines glygas
skaitymo mokymosi fikumai.

Skaitymas gali @ti apibudintas kaip sugtingas psichofiziologinis procesas, kuriame
dalyvauja kalbias motorikos, kalbiés klausos ir regimo analizatoriai (Ambrukaitis, 1996).

ZodZiy grafinis vaizdas veikia aksukelt dirginima priima regjimo organas, jaudinimas
icentriniais nervais perduodamagalvos smegensensorinesakteles;c¢ia impulsas (grafinis
modelis) ,,atpagtamas”, analizuojamas, o Sie perduoda informauiptoriniam centrui, kuris
iScentriniais nervais signalus stim kalbos padargams — Zodis iStariamas (perskagpniai
mechaniskoji skaitymo pgsja galima suprasti kaip tam tiksalygini reflekss. Tatiau skaitymas
neatsiejamas nuogstymo, atminties, vaizdueg (Ambrukaitis, 2000, p. 38).

Tik tam tikro lygio aki; judesio koordinavimas, eréls, regimasis ir akustinis, simbolinis
ir verbalinis suvokimas, skaitymo tempo ir ritmdifoas, mstymas, gefimas islaikyti dmeg
gali garantuoti garso ir vaizdo suvokimo vieadiobrein, 2002, p. 65).

Martynaitis (1983) teigia, kad skaitygalima suprasti kaip @itarpusavyje susijusi
komponeni kompleksa: ZodZio skaitymo @do jvaldyma, perskaityto Zodzio, sakinio, freg,
straipsnio dalies ar visaikinio reikSmes suvokim ir skaitomo Zodzio bei teksto garsii$raiSky
— raiSky skaitymy.

Ambrukaitis (2000) teigia, kad skaityti — tai yipirma suprasti. Bet kuris normaliai
girdintis Zmogus skaitomtekst supranta remdamasis zodzio garsine forma, nesztaipio
grafinio vaizdo ir jo reikSrs tiesioginio rySio éra. Taigi skaitymo procassudaro dvi dalys:

1. Zodzio garsigs formos atlirimas pagal jo grafinmode].

2. Perskaityto zodzio prasim suvokimas pagal jo gargiforma.

Visi iSvardinti komponentai skaitant sujungiainivisuma — vaiko smegenyse vyksta
sucktingi procesai, iS kuni iSskirtine reikSng turi vaizdo ir garscsusiejimas. Jeigu mokinys
nepaggia susieti garso su vaizdu, jie neiSmoks skajiarcelionierg, 1997).

Pobrein (2002, p. 65) pateikia keldRoss (1998) iSskigtaspeki, be kuriy nemanomas
produktyvus skaitymas. Tai:

1. Sensorinis aspektas (vaikas turi suprasti piieSgiius simbolius ar ZodZzius).

2. Suvokimo aspektas (reikia suvokti, kas tais singdislar Zodziais reiSkiama).

3. Nuoseklumo aspektasitina laikytis linijinés, logireés ir gramatigs parasyt zodzi

tvarkos).

4. Empirinis aspektas (vaikas turi gébrasti ry§ tarp Zodzio ir tiesiogigs patirties).

5. Mastymo aspektas (perskmis reikia padaryti tam tikras iSvadasjwvertinti gautas

Zinias).



6. Mokymosi aspektas (vaikas gautas zinias turi susieankstesimis).
7. RysSio/asociacijos aspektas (reikia suvokti simpajiars;, Zodzi; ir juos atitinkaidiy
vaizdy rysius).

8. Emocinis aspektas (vaikas skaitydamasttujausti malonurg)

1.2. Disleksijos priezastys ir nustatymas

Po pirmojo gimto aklumo ZodZiams" @iau pavadinto disleksija) apraSymo jau goa
daugiau nei 100 met Sis sindromas stebino ir domino psichologus, rmjkg, smegen
tyréjus, lingvistus labiausiai &l to, kad disleksija kamuodavo dazniausiai tuos Zeso kurie
tuéjo visiSkai normal ir net aukgf intelekto koeficient. llgainiui disleksijos tyrimai iSsigte ir
tokie naujieji mokslai kaip neurologija bei genetikaip pat atidav duokk Sios keistos ligos
tyrimui. Medicinos pasaulyje jau ispbtos teorijos, aprasaios disleksiy biologiniu, mystymo
ir elgsenos lygmenimis. Naujausi genetikos duomeng®, kad genetiSkai disleksijlemia ne
vienas genas, o0 daugelio gespecifit saveika. PanaSiai disleksija pasireiSkia ne vienu
simptomu, o keli simptomy konfigaracija.

Disleksija serga apie 5-8 procentai mokyklinio aamsi vaiki. Berniukai serga 3-4
kartus dazniau nei mergést Yra ir Seimyninis polinkis § sutrikimg. Tai reiSkia, kad Seimoje
daznai lana keli asmenys, kuriems pasireiskia Sis sutrikimas

Kada galimatarti disleksij (5—7 mety amziaus vaikams):

» Ankstyvas kalbos sutrikimas, neteisingas Zz@t&iimas.

* Sunku atskirti tokius garsus, kaip b-p, k-g, fv ir pan.

e Sunkiai mokosi etfagiy.

» Vaikui sunku susikaupti.

» Vaikui sunku paeiliui prisiminti savag dienas.

e Sunku prisiminti asmeninius duomenis: gimimtydadres, telefono numer

e Sunku prisiminti dienogrykius atitinkama tvarka.

e Sunku prisiminti ir sekti instrukcijas.

* Sunku teisingai apsirengti, uzsisagstyti sagpan.

« Vaikas neskiria kaés pugs nuo desiés.

e Sunku laikyti ar valdyti pieStuk zirkles, spalvindamas jis vidaika perzengia

nubrztas linijas.

» Kartais lina sunku sugauti ir mesti kamyotaikas sutrinka galvodamas, kokanky

panaudoti, nemoka sinchronizuotifo judesi.



Vyresniame amziuje skaitant sunku pereiti nuo veerduts pabaigos kitos eilugs
pradzia.Sunku iSlaikyti @meg reikiamoje eilugs vietoje. Skaitant sakirparenkama neteisinga
intonacija ir t.t.

Disleksija, kaip atskiri simptomai, atsirandd dalvos smeganziews zon, dalyvaujadiy
skaitymo procesuose, nepilnavsrtveiklos. Daug skaitymo ttkumy atsiranda é suvokimo
klausa, rega silpnumo, neiSsi¢yssios kalbos. Viena iS priezag gali biti paveldimas kur
nors psichini funkcijy, batiny skaitymui ir raSymui, silpnumas. Funkciniai skaity ir raSymo
sutrikimai atsiranda ir @ ilgalaikiuy somating ligy ar aplinkos (dvikalbyss, nepakankamo
kalbinio bendravimo, &mesio stoka vaiko kalbosgbbtei) veiksni.

Vidaus ligy gydytoja reziderit V. Matuleviciené viename savo straipsnyje ,Baltoj lankoj
juodos avys® (2007 m.) pazymi, kad disleksija dpali tiek jgimta, tiekigyta, t&iau dazniausiai
vis tik igimta. Kaip spjama, priezasy, galirtiy sukelti § sutrikima, daug, visos jos susijusios
su smegen vystymusi skirtingais amziaus tarpsniais, pvastamo, gimdymo metu ar jau
gimus. Jtakos gali tugti ir sunkios infekcigs ligos, pavyzdziui, encefalitas. Gydytojos teigimu
atlikti tyrimai paro@d, kad disleksija sergén ir sveikh asmen smegenys vystosi ir
funkcionuoja skirtingai. Maza to, disleksija sery@nzmors daznai ,diskriminuoja“ Zzodai
garsus, 8 to jiems sunku skaityti. Naujausityrimu duomenimis, disleksija dazniau
diagnozuojama tiems, kuriSeimoje yra kairiaranki Disleksija sergatiy zmoni smegenyse
paprastai aktyvuojamas kitas smegeuusrutulis, t.y. jei sveikam zmogui atliekant taikra
darly aktyvuojamas deSinysis smegepusrutulis, tai disleksikui atliekant tpaf darky —
kairysis?

1.3. Disleksijos tipai
Disleksija pagal kalbai svarbios funkcijos paZeiglskirstoma:

- opting;

- akustirg;

- fonemir;
- semantia;

- gramatiry;

* Viktorija Matulevisiere, Baltoj lankoj juodos avys// Sveikas Zmogus, 20074[Ziaréta 2008 m. vasario 19 d.].
Prieiga per Internet
http://www.sveikaszmogus.lt/index.php?pagrid=vafdas=2&rodyti=str&strid=36015&subtema=26
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Optinei disleksijaibudingas blogas raidzijsiminimas, tvirty rySiy tarp raidzy ir gars;
nesusidarymas,éma tikslaus raiéls vaizdo, todl painiojamos panaSios raisl ypatingai, kai jos
yra viena 3alia kitos, neatgatamos raiéls, kaip apibendrintos fonemos, grafiniai Zenklae S
skaitymo sutrikimai atsirandaldregos, erdés suvokimo ir vaizdini nepilnavertiSkumo ir dar
dél regimosios analis ir sintezs tiikumy. Pazstamus paprastos formos daiktus iS atminties ir
pagal pavyzgdmokiniai gerai pieSia, o sétingesnius perpieSia netiksliai, ir dar blogiaugmeis
atminties. PieSiama, konstruojamadfig supaprastinama, sumazinamas elemsekatius, jie
neadekvaiai iSdestomi.

Akustinei disleksijai budingas nediferencijuotas suvokimas klausa, nepaimak
fonemire analiz.

Fonemir disleksijanustatoma tada, kai sutrikusi fonemiiferenciacija tarpusavyje, nes
mokiniai nepastebi foneindiferenciniy pozymi. Kalbos garsai nevienodai skamba izoliuotai ir
jvairiuose zodziuose.

Tam, kad gaity iSmokti skaityti ir rasyti, mokiniai turi sudaryaipibendring fonemos
girdimaji vaizdin, sugebti atpazinti jasivairiose pozicijose. Jei vaikas supranta, iS gajars;
sudaryti ZodzZiai, tai perskag Zzodzio dal ji padsta ir pasako. Kai zodzio fonendirsudttis
nezinoma, skaitoma paraidziui arba iSkreipia garskiemenig zZodzio struldira, praleidzia
balsius jterpia nereikaling, suketia vietomis skiemenis.

Semantinei disleksijaibudinga tai, kad vaikai sklandziai perskaito teksbet jo
nesupranta. & nepakankamos fonemds ir skiemenias analizs bei Zodai gramatini rySiy
sakinyje nezinojimo. Mokiniai nepgjia sklandziai pasakyti Zodzio, kuris bus iStagasidZiui
su nedidedmis pauzmis tarp raidai, neatgamina zodgir sakini, pasakyi skiemenimis.

Gramatinei disleksijaibidinga tai, kad tokie mokiniai nesupranta tgmd, priescliy,
priesag reikSmes nevartodamiy Snekamojoje kalboje, mokiniai tiesiog nekreipénesioj tas
morfemas ( pvz. Zadlarbingasskaitodarbininkag.

IS viso to yra akivaizdu, kad skaitymo sunkumus galemti labaijvairios priezastys,
todkl ir pagalbos bdai tok sutrikimg turintiems vaikams téty bati parenkami labai
individualiai. Kaip teigia A. Garsvienbei R. IvoSkuviea (2003), ne visada esti aiSki kurios nors
raSies disleksija, nes dazniausiai susipina keli poady

1995 met sutrikimy klasifikacija (A. Bagdonas, 1995) skaitymo sutrikimas prikkatik
kalbos, kalkjimo ir komunikacijos sutrikim grupei.

2002 m. liepos 12 dsakyme ,,[8l specialijy poreikiy asmen sutrikimy ir ju laipsniy

nustatymo ir specialju poreikih asmen priskyrimo specialijju poreikip grupei tvarkos®
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ketvirta sutrikimy grupe sudaro ,,Kalbos ir kiti komunikacijos sutrikimaiSioje klasifikacijoje
yra 10 sutrikiny gruphy.

V. Matulevitiené dar nurodo (2007), kad Norwegmokslininky tyrimy duomenimis,
disleksija kelia pavaj vairuotojams. Atlikus tyrimus paai§b, kad Sii asmen reakcijaj kelio
zenklus yra 20-30 procenletesre nei kity zmoniy (taip pati kelio zenklus reaguoja vidutinisSkai
apgirte vairuotojai). Tiesa, disleksijogaka vairavimo saugumuiéra jrodyta, o Sios huomes
oponentai pateikia fakt kad tris kartus pasaulieempionu taps Formués-1 lenktynininkas

DZekis Stiuartas taip pat k&a nuo disleksijos.

1.4. Pagalba mokiniui, turinciam disleksija

Disleksija galima koreguoti, nors Sis sutrikimas daugiau aZieu matomas paprastai
lieka visy gyvenimy. Dazniausiai $i probleny sprendzia logopedai. Beje, problema sprendziama
bet kuriame amziuje. Skaityti, tarti zodzius ir panokoma naudojant specialias metodikas.
Mokiniams, turintiems iSsutrikima, paprastai yra taikomas profesinis orientavirnaas sritis,
kurioms nereikia ypatingkalbos Zini;, pvz., menas, matematika, rinkodara, fizika, st t.t.

Mokytojas, noédamas pagti mokiniui ir teisingai vertinti jo Zinias, gépmus bei
igudzius, turi iSmanyti kakjimo, kalbos ir komunikacijos sutrikimus ir zinokipkie ¢l juy kyla
mokymosi sunkumai ar sociadis problemos.

Logopedai, dirbantys su skaitymo sutrikinturinéiais mokiniais, teigia, kad mazdaug
pusei mokini kartu pasireiskia ir disleksija, ir disgrafijaaSymo sutrikimas.

Vaikai pradeda lankyti mokyklbaidami labai nevienadgabuny ir gekgjimy, skirtingy
bendro iSprusimo lygi Vieni dar darzelyje iSmoksta skaitytijipirmaja klas; atsineSa sukaupt
jau nemenk skaitymo patiit Tuo tarpu kiti pasirodo ne tik nemokantys skaitlyet dar ir kaip
reikiant nepagstantys raidij. Mokytojas yra priverstas dirbti su tokia klaseipelkdamas kelias
skirtingas, visiems kla&s mokiniams naudingas ir — svarbiausia — efeksyvstrategijas, pagal
kurias, suprantama, ir darbo rezultatai bus nedenoeni mokiniai tobulins savo jau iSmakt
skaitymo technik, o kiti dar tik mokysis jungti raides ir skiemeniBidziausia atsakomytsioje
situacijoje \lgi tenka pradini klasih mokytojui, kurio pareiga — past&b ir vertinti
pastariesiems iSkylgras skaitymo problemas, konsultuotis Siuo klausisu mokyklos
specialiuoju pedagogu ir kartu su juo organizuatividual; darky. Nes pedagoginis aplaidumas
pradirese klagse virs didziule problema mokiniui prgds lankyti pagrindia mokykla. Taigi,

svarbu yra ne tik mokyti skaityti, bet ir suvokiiastyma, kaip procesir jo eiga.
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Tatiau skaitymas éra toks jau paprastas ir lengvai atliekamas prace8a Galkier
(2005) mini McCoy (1995) ir kit autoryy aprasSytas tris skaitymo strategijas: iSkodayim

iprasminim ir atminf (Zr. 1 pav.)

Kodavimas > Jprasminimas > Atmintis
Analizeé Sinte& Atsiminimas Isiminimas

1 pav. Skaitymo mechanizmas

Kodavimo komponentas jungia garsnalizs ir sintezs proces. Mokinys, skaitydamas
naup Zod, iSskaido j i smulkesnius vienetus, gargunginius bei atskirus garsus (fonemas) ir
kiekviera gars sutapatina su tam tikru simboliu — raide. Atpagentaides jungia zod ir ji
perskaito.

ISkoduotas Zodigprasminamas, t. y. Jam suteikiama tam tikra reik&niprasminimas
vyksta naudojant atminties strategijas — perskastyzodis identifikuojamas atmintyje,
naudojantis pasyviuoju zodynu. Naujo zodzio reikSarba daugiaprasmio zodzio estin
reikdme labai daZnai nustatoma naudojantis kontekstu. ojlinginiai — sakiniai ir sakimj
junginiai — frazs perduoda skaitytojui tam tikrinformacip. Vienas Zodis informacijos sraute
gali bati atpazstamagvertinus pagrindia viso Zod#y junginio prasm.

Atminties strategijos padedsiminti naujus zodzius arba perskaityhformacip, kaip
minéta, &lesniuose skaitymo etapuose jau zinomus zodziuszep. Siekdamiisiminti labai
daZnai vaikai naudoj@vairius mnemotechnikosabus. leSko asociaqijtarp nauy Zodzi ar
junginiy ir jau saugomos atmintyje informacijos, palygirgretina, grupuoja informaaij
analizuoja kontekst

Svarbu tai, kad ne visiems vaikams, turintiems tgka sunkumy, yra nustatoma
disleksija. Tédiau visais atvejais skaitymo sunkumoludis yra panasus, jis reiSkiasi vieno ar
keliu minéty skaitymo komponentnepilnavertiSkumu.

Skaitymoigudziams formuotis yraiinos tam tikros glygos:

o Susiformavusi sakytinkalba, kalbig analiz ir sintez.

o Susiformaxgs erdvinis suvokimas ir vaizdiniai: regimieji — ghntiai, somatiniai —

erdviniai (savo &no padties suvokimas eraye), desSiss, kaigs skyrimas.
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o Susiformaxs praksis (gehimas iSmokti ir atlikti sudtinga, tikslinga ir samoningy
veiksma), optire — motorire, akustii — motorire koordinacija.

o Gelzjimas nuo konkretaus pereiti prie abstraktaus.

o Gelzjimas pazinti fonetia ir morfologire kalbos sandarir, ja remiantis, pritaikyti
rasSybos taisykles.

o Gelzjimas logiSkai mstyti; pastebti, iSskirti reikSmines Zodgidalis, kalbos dalis
ir ju formas, analizuoti ir lyginti, daryti iSvadas ag pritaikyti.

o Emociju, valios sferos, savireguliacijos ir motyvacijosi$ormavimas.

Visa tai yra iSmokstama, suformuojamajda rezultatas ne visada yra pozityvus.

Batina supazindintidvus ir mokytojus su Siuo sutrikimu, iSaiskinti vésaubtilybes kad
jie neieskot nei kvailumo, nei tinginyss, nei piktavaliSkumo, @velgty negala, kuria galima
iveikti bendromis pastangomis. Klagios universiteto Psichologijos katedros ir Europos
disleksijos asociacijos iniciatyva savo veikbracts Lietuvos disleksijos asociacija. Ji sieks
pactti ne tik vaikams, turintiems disleksijos sutrikinbet ir i ttvams bei mokytojams atrandant
efektyviausius mokymo ir psichologin pagalbos idus.
Kitose Europos Salyse jau keleleSimtmeiy veikia jvairios organizacijos,siekidims padti
vaikams ir suaugusiems zmons, turintiems disleksijos sutrikign Psichologiniu poZiriu
kiekvieno zmogaus geéjimai iSmokti skaityti ir rasSyti, kaip jau méta, yra labai skirtingi. Vieni
vaikai iSmoksta skaityti anksti ir lengvai, kitiemgai sunkus iSbandymas. Gaiith kad jie turi
negali, vadinam disleksija. Todl labai svarbu ne kaltinti, o telkti pastangasanpginti veikti
kartu vaiko labui, nes disleksija — ne liga. Jogatiena iSgydyti, téiau ja galima koreguoti.

Paprastai bendrojo lavinimo mokyklose, disleksyrintys mokiniai yra mokomi pagal
adaptuotas arba modifikuotas program@gaptuota programa - valstybinio iSsilavinimo
standartams neprilygstanti bendrojo lavinimo progaapritaikyta specialju poreikihy asmens
gekejimams ir realiam mokymosi lygiui\airios patvirtintos SMM specialiosios progranios
pedagog sudarytos konkggam asmeniui, patvirtintos Svietinistaigos vadovoModifikuota
programa- specialijy poreikiy asmeniui pritaikyta bendrojo lavinimo progranedzianti
jam ugdytis pagal valstybinius iSsilavinimo startdS. Sios programos yra rasomos ir

pritaikomos individualiai kiekvienam mokiniui, kamn jos yra numatytos PPT (Pedageégin

® Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministtéetuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministtgetuvos
Respublikos socialirs apsaugos ir darbo ministisakymas é specialijju poreiky asmen sutrikimy ir ju laipsniy
nustatymo ir specialju poreikiy mokiniy priskyrimo specialiju ugdymosi poreikj grupss tvarkos, 2002 m. Liepos
12 d. Nr.1329/368/98, Vilnius. Prieiga per Inteméittp://www.lps.vu.lt/download/pedagogine08.dadiréta:

2007 m. gruodzio 7 d.]
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psichologires tarnybos), pagal individualius poreikius, gehus ir galimybes. Pagal Sias
programas mokiniai gali mokytis nettinai visy déstomyju dalyky, bet ir tik kai kurg,
pavyzdziui tik matematikos ir lietuyikalbos, arba tik matematikos, ar tik lietykialbos.

Be Si individualizuot; programy, vaikams mokytis padeda ir koreguoja sutrikimus
logopedai ir specialieji pedagogai. Logopedarbas su vaikais vyksta pagal korekcines
sutrikimy Salinimo programas, kurios taip pat yra sudaromdwidualiai, pagal vaiko poreikius
ir sutrikimo lyg. T&iau iS esms Sios programos skiriamos, siekiant Salinti artjan kiek
imanoma Svelninti sutrikimlygi. Logopedas tam tikrvaland; skatiu per savai susitinka su
mokiniu savo darbo kabinete igyvendina programoje numagykorekcire veikla. Programa
remiasi atitinkamos klas lietuviu kalbos, kaip @tomo dalyko, programa. Taigi disleksijos
Salinimas ir korekcija vyksta per lietuvikalba, todl lietuviy kalbos pamokos disleksij
turintiems mokiniams yra ne tik Zipir atradimy erdw, bet ir - tam tikra prasme — terapija.

Prograny jvairove gana didel. Jose gali tti numatomos ne tik disleksijos Salinimo
pratybos, uzduotys, bet taip pat visas programosysl yra siejamas su kitais svarbiais ir
lygiagretiai einartiais dalykais, tokiais kaip skaitomo teksto suvod@n raSymas, teksto
perraSymas. Programsudaro keturios dalys: IFoneminio suvokimo, garsia ir kalbires
analizs, sintees jgizdziy tobulinimas;2. Skaitymo tikumy Salinimas;3. Korekcinio darbo rysys
su gramatids kalbos sandaros formavimdi; Aktyviojo ir pasyviojo zodyno turtinimas, risliosio
kalbos ugdymaslokios dalys pasirinktos neatsitiktinai, o atsizgieht; tai, kad disleksija apima
mokymosi skaityti, rasyti ir atlikti gars¢nanaliz — sunkumusTaigi, tokiu lidu mokinio veikla
yra diferencijuojama.

Norétysi, kad skmingam darbui su disleksijturinciais mokiniais pakaki vien tokios
programos, tdau praktiSkai viskas yra daug stidgiau. Kiekviena programa, kdrimes
priskiriam vienam ar kitam mokiniui gali ir, ko gerturi hiti nuolat koreguojama, tikslinama.
Taciau svarbi slyga yra ugdyti ir puoséti individualybe, leisti jai iSsiskleisti ir suteikti
pasitikejimo savimi.

Kaip teigiama viename Ukrairii; internetiniame puslapyje, disleksijos sutrikiras
turéjo labai daug zymi Zmoni, tokiy kaip mokslininkai Albertas EinSteinas, 1zaokas thinas,
Tomas Edisonas, politikai DZzordZzas Patonas, DZdhakenedis, sportininkai Adis Alenas,
Muhamedas Ali, Briusas Dzeneras, menininkai Leomar®a Virtis, Pablo Pikaso, Voltas
Disn¢jus, Augustas Rodenas, artistai Cher, Tomas KruZagi Goldberg, Liv Tailer, rasytojai
Agata Kristi, Gustavas Floberas, Hansas KristiaAaslersenas, Ernestas Hemiags ir

daugelis kit. Nei vienam y Sis sutrikimas nesutrukdtapti garsiomis ir gerbiamomis
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asmenybmis, kurti, dongtis ir skleisti savo iéjas bei siekti vis didesni aukStum. Todtl
disleksija jokiu ldu rera kliatis kilti karjeros laiptaig.

1.5.Tyrimo tikslas ir uzdaviniai

Tyrimo problema. Kaip jau buvo miata, skaitymas labiausiai yra sgsijsu lietuvip
kalbos mokymu(si). Gefimas skaitytijtakoja visas kitas mokymaosi sritis ir disciplindsigi
ypa& dideliy sunkuny dirbdami su disleksij turinciais mokiniais patiria lietuwi kalbos
mokytojai. Jiems tenka svarbiausia uzduotis — i&kimaq ,iSspausti“ kiekimanoma daugiau.
Taciau kiekvienas vaikas, kaip ir kiekvienas sutriksngra individualus, tad néra vienos
taisykks, galiojagios visiems be iSimties. Kaip iréra vieno rezultato. Kaip to rezultato yra
siekiama ir ar tinkamai siekiama, ne visada taiprasta pamatuoti. Tét tyrimo problema
aprpia visa organizacimn ir ugdymo(si) proces (pamokos organizavign metod; parinkim,
domgjimasi atitinkama veikla, g¢tamaji rysi, mokymosi motyvacy, vertinima) bei sutrikimo
pohadi.

Tyrimo tikslas— atlikti disleksij turinciu mokiniu skaitymo geBjimu vertinimg ir
analiz ir istirti Siy mokiniy lietuviy kalbos mokymo(si) ypatumus.

Tyrimo uzdaviniai:

1. ISsiaiskinti, kas yra disleksija.

2. ISsiaiskinti, koks klaid tipas dominuoja disleksijturin¢iy pradiniy klasihy mokiniy
skaityme:

- foneminiu aspektu;
- morfologiniu aspektu;
- skaitymo sklandumo aspektu.

3. Nustatyti skaitomo teksto suvokimo ypatumus.

4. Nustatyti, kokio tipo lietuwj kalbos uzduotys disleksijturintiems mokiniams kelia
daugiausiai sunkum

5. Nustatyti, kokius metodus pedagogai taiko peuliet kalbos pamokas, dirbdami su
disleksip turinciais mokiniais

6. Nustatyti sunkumus, su kuriais susiduria pedagogakydami lietuvip kalbos
disleksip turin¢ius mokinius.

7. 1Ssiaiskinti pagalbos Saltinius mokant lietwalbos disleksg turin¢ius mokinius.

® http://www.hud.hr/w-tekstovi/w-poznati.htrfitiaréta 2008 m. kovo 13 d.]

16



II. TYRIMO METODIKA

2.1. Tyrimo dalyviai

e Pedagog apklausa buvo apklausta 30 mokyigjkuriy amzius svyruoja nuo 26 — 52
mety. IS vigy apklaustju 1 mokytojas yra vyras ir 29 mokytojos - moterpklausiami buvo
pradiniy klasiy mokytojai, dirbantys Trakir Alytaus miesy bei rajom; mokyklose. Sie rajonai
buvo pasirinkti patogumo sumetimais, jie buvo ldagsiai pasiekiami. Visi apklaustieji
mokytojai yra lietuvi tautykes

e Pradiniy klasy mokiniy skaitymojvertinimas: skaitymo testas buvo atliktas su 30
pradiniy klasi disleksip turinciy mokiniy, i$ jy 21 berniukas ir 9 mergé#. Mokiniy amzius
svyruoja nuo 7 — 12 m. Testas atliktas TrakAlytaus miesy bei rajom; mokyklose. Sie rajonai
pasirinkti patogumo sumetimais. Trtnokiniy tautyles réra vienodos: 23 tiriamieji mokiniai
yra lietuviy tautylkes, 6 mokiniai turi lenig tautyle, 1 mokinys — rus.

e Apklaustiju mokytop skatius yra lygus istiti mokiniy skatiui: 50 proc. tyrimo
dalyviy sudaro pradimi klasiy mokytojai, o likusiuosius 50 proc. — pradinklasi disleksip
turintys mokiniai.

e Imties dydis yra pasirinktas atsiZzvelgiantai, kad disleksijos atvejaiéra tokie jau
dazni Lietuvoje ir tikimasi, kad pasirinkta imti8Q mokini, ir 30 juos moka&iy mokytou) bus
reprezentatyvi.

e Visa informacija, kuri bus surinkta tyrimo metusblaikoma konfidencialia ir nebus

platinama ar skelbiama.

2.2. Tyrimo metodai

Tyrimo instrumentai leidZiajvertinti pradiniy klasihi mokiniy, turinciy disleksip,
mokymo(si) ypatumus.

Siekiant tyrimo tikslo, buvo naudoti 2 metodai: fjokiniy, kuriems diagnozuota
disleksija, skaitymo gefimu tyrimas pagal iS5 anksto pareamgr mokiniy mokymosi lyg
atitinkani tekst; 2) pedagog, mokargiy disleksip turincius 1-4 klasi mokinius, anketié
apklausa.

Skaitymo vertinimo tegtsudaro skaitymo gépmu vertinimo lented (zr. 1 pried) ir
tekstas, kuris kiekvienai klasei yra skirtingastirgtantis tos klags mokiny gelgjimus (zr. 2
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priech). Tekstai parinkti Trak pedagogias psichologigs tarnybos, kuri Siuos tekstus naudoja
mokiniy skaitymo tyrimams.

Mokiniy skaitymo klaidos buvo fiksuojamos tyrimo protokolsame buvo Zymimos
fonemires klaidos, morfologiés klaidos, skaitymo sklandumo klaidos bei tekstpratimo
klaidos. Pirmuoju bloku siekiama iSsiaiskinti, kokias fonemines &&8 daro mokiniai, turintys
disleksip, kaip daznai tos klaidos pasikartoja, kurios kbsidyra réiausios. Antrasis blokas
iliustruoja morfologinius skaitymo dikumus jvairiais aspektaisTreciasis blokas atskleidzZia
skaitymo sklandum Ketvirtgj; bloka sudaro du atviri klausimai, kurpagalba galime nustatyti,
kaip tiksliai mokinys suprato savo paties skaitgkst ir, ar iS viso j suprato.

Mokytojamsbuvo iSdalintos anketos (3 priedas). Anketas paip sudaro keli klausim
blokai: pirmasis atskleidZia demografitiriamyju mokiniy pacttj, antruoju siekiama issiaiskinti
mokiniy disleksijos priezastis, tipus, tiasis blokas iliustruoja pedagpguomor apie lietuviy
kalbos ugdymo organizavimo sunkumus ir agiba pat lietuviy kalbos ugdymo procesjo
metu iSkylaius sunkumus, dirbant su disleksifurinciais mokiniais. Anketa sudaryta IS

ivairaus tipo klausing uzdar, atviry ir pusiau atvi.

2.3. Tyrimo eiga

Tyrimas buvo atliekamassimet; balandzio mnes. PrieS atliekant tyrimy tirtinyju
mokiniy tévai (glokejai) pasira8 sutikimo formy (Zr. 11 priedas). Kiekvienam disleksij
turinciam mokiniui buvo skiriamas individualus laikas ttesatlikti, o susitinkama buvo toje
mokykloje, kurioje jis mokosi. Pradzioje su mokinhuvo kalbamasi, tokiu tou siekiant
uzmegzti kontakt Paskui mokiniui duodamas atitinkamos kkadygio tekstas, kgrmokinys
skaito. Mokiniui skaitant, desije lenteés skiltyje Zenklu ,+* buvo Zymimos skaitymo klaidos
Vienas toks Zenklas skiltyje reiSkia vigatitinkamy klaida. Vaikui perskatius teks4, po viery
uzduodami du atitinkami klausimai,kuriuos jis atsako (arba neatsako). Mokinio atsaky
uzraSomas tiksliai taip, kaip jis nuskagjh

Visi mokytojai gavo elektroninius anketos varianjuseS arba po tyrimo ir, uzpigd

grazindavo jas elektroniniu pastu arbaéjgs jas persirasSydavsavo laikmen.

2.4. Duomem tvarkymas

Susumavus anketos rezultatus, statistikostekamui buvo naudojam&xcel programa.

Buvo skatiuojami mokini test rezultat, pasiskirstymas procentais pagal lytis.
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lll. REZULTATAIIR J U APTARIMAS

3.1. Mokytojy apklausos rezultatai

3.1.1. Bendri duomenys apie disleksijturin ¢ius mokinius

Literatiiroje nurodoma, kad disleksijos sutrikjrdazniau turi berniukai. Atliktas tyrimas

patvirtino § fakta - 2 pav. matome labai rydkiberniuky, kuriems diagnozuota disleksija,

persvai.

m wriska

m moteriSka

moteriska

2pav. Disleksip turinciy mokiniy pasiskirstymas pagal iyt

Literatiros analiz rodo, kad disleksij svarbu paste kuo anksiau. Mokytoy
nurodytas laikas, kada buvo pastelpirmieji disleksijos pozymiai, yra labai ne viathas (3
pav.). Dziugina tai, kad dauguma nuéaghna ankstyy amzi:. ikimokyklinj laikotarp, pirmaja
ar antgja klases ir tik nedideél dalis nurod, kad pirmieji pozymiai buvo pastéb trecioje
klagtje. Manoma, kad pedagogai pedagagirpsichologini tarnyh; darbuotojai neskuba

diagnozuoti sutrikimo bijodami suklysti.
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3 pav.Laikas, kuriuo buvo pastét pirmieji disleksijos pozymiai

Zinoma, kad disleksija daznai pasireikia ne viéadia reiskiasi ir kiti sutrikimai, kuui
pati bina jtakota arba atvirk$ai — disleksija nulemia kitus sutrikimus. Kaip b keista, ne
visi mokytojai nurod, kad mokiniai turi ir kity sutrikimy Salia disleksijos, kai kurie teigesy

disleksija yra vienintelis sutrikimas, Kuuri mokinys ( 4 pav.).

taip, turi ne, neturi

4 pav.Disleksija ir kiti sutrikimai
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Visgi didesr dalis mokytoy teigé, jog skaitymo sutrikimaséna vienintelis ir nurod
kitus sutrikimus (5 pav). VisiSkai pasitvirtina tga, jog disleksija daznai eina drauge su
disgrafija — raSymo sutrikimu. Pasak mokytojaSymo sutrikim turi 46 % moking ir Siam

skatiui neprilygsta nei vienas kitas is iSvardint sutrikimy.
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5 paKity sutrikimy Salia disleksijos pasiskirstymas

Manoma, kad mokytojai nurédhe visus savo ugdytipisutrikimus, todl Sie duomenys yra

tik preliminafis.
3.1.2. Duomenys apie mokimi disleksijos tipus ir priezastis
Bent Sioks toks dogjimasis klagje esariiu ,kitokiu“ mokiniu turéty bati. Si apklausa

puikiai iliustruoja mokytoy turima informacip apie savo ugdytinius. Tik labai nedidedalis

pedagog mare, kad mokinio disleksija yra susijusi su dvikalle/§é pav.).
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Taip Ne Nezinau

6 pav.Disleksija ir dvikalbyst

Panasi situacija yra ir su mokygojurima informacija apie esamus ar nesamus digteksi
atvejus mokinio Seimoje. Zinoma, jog disleksija etar hina paveldima, tad aidkinantis
priezastis labai svarbu iSsiaiskinti, ar tiriamopokinio Seimoje dar kas nors tuiji Sutrikima.
Jeigu turi — galima i, jog Sio mokinio disleksijos priezastis — paveidmas.

Vis délto, kaip rodo mokytaj apklausos rezultatai — paveldimumasnjiomone, éra tokia

jau dazna disleksijos priezastis (7 pav.).

80%

60% -

40%-

20% -

Taip, turi Ne, neturi

7 pavDisleksija mokinio Seimoje
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Mokytojus, gretiausiai, glumino anketoje esantis praSymas nuraoahgikinio disleksijos
priezastis, daugelis to nepaélapazynédami atsakym ,nezinau“. Ir tik gana nedidéldalis

konkretiai nurock tikslias priezastis (8 pav.).
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8 pav.Disleksijos prieZastys

Disleksija nuolatos turiiiii koreguojama. Deja, kaip rodo mokydagpklausa, korekciniai

metodai taikomi ne visais atvejais (9 pav.).

100% -
80% |
60% |
40% -
20% |

0% |

Taip, taikomi Ne, netaikomi

9 pav.Korekciniy metod; taikymas
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Korekcija, iS esres, lgi yra logoped sritis, ir klausimas apie disleksijturintiems
mokiniams taikomus korekcinius metodus taipogi leidk informacip apie pedagag

neinformuotum (o gal nesidorjima?) Siuo klausimu (10 pav.).
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10 pav.Korekciniai metodai, taikomi mokiniams, turintiemisleksip

Kaip matome iS paveikdlo, pedagog teigimu, dazniausiai logopedai taiko fonefsn
klausos lavinim, girdimojo suvokimo lavinim, bei kalbos ir komunikacijos sutrikiglavinima.
Tuo tarpu itin retai lavinami, kaip teigiama, matdmiai gel¢jimai bei rislioji kalba, taip pat

retai taikoma ir elgesio korekcija.
3.1.3. Lietuviy kalbos mokymo(si) ypatumai
Labai svarbu, kaip pedagogai organizuoja ugdymaesio kas jiems padeda tai daryti,
kokiais principais yra gstas darbas su disleksturinciais mokiniais, ar jie yra aktys pamokos

dalyviai ar tiesiog pasys steltojai, kokie metodai taikomi, kiek laiko Siems miokms

skiriama per lietuyj kalbos pamaok
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Daznai neaiSkum sukelia programos parinkimas, jos sudarymas ir, abejo, jos
igyvendinimas. Sis procesas vyksta labai neviend@aleksij turintys mokiniai mokosi pagal

jvairias programas (11 pav.).

80%0
70%0
60%0
50%0
409%0
30%0
20%0
109%06

0%-

~
N

pagal pagal pagal
bendrojo modifikuotg adaptuotg
lavinimo programag programg
programg

11 pavUgdymo programos, pagal kurias mokosi dislekisifintys mokiniai

Daugiausia mokiniai su Siuo sutrikimu lietyvkalbos mokosi pagal modifikuptugdymo
prograna. Pagal adaptugtugdymo programmokosi tie mokiniai, kurie Salia disleksijos darit
kitokiy sutrikimy. 12,5% disleksyj turinciy mokiniy lietuviy kalbos mokosi pagal bendrojo
lavinimo program. Tai daugiausia tie, kuridisleksijos forma yra Svelnesrt.y. daroma maziau
disleksiniy klaidy.

Pradiniy klasi mokytojai programas rengia taip pat labai neviemodeja, kai kurie
pedagogai pripagta, kad rengdami programas nesulaukia jokios fikaatitos pagalbos (12

pav.).
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70%-
65,50%

60%:-
50%:
40%-
30% 1
20%1
10%:-
0%

programas rengiu pati,  programas rengiu  programas rengiu pati atskiry programy is viso

remdamasi turimomis  konsultuodamasi su konsultuodamasi su  nerengiu, visi mokiniai

Ziniomis apievaiko  mokykos specialiuoju kitais mokytojais mokosi pagal
sutrikimus pedag ogu, logopedu bendrasias programas

12 pav.Pagalba, rengiant ugdymo programas

Ugdymo procesas, mokytpjeigimu, paprastai organizuojamas taip, kad makikuo
geriauisisavint; reikiamy medziag. Dirbant su disleksij turinciais mokiniais reikia ypagerai
apgalvoti pamok ir parinkti tinkamus metodus. O metodas tinkamikdaas tada, kai jis
atitinka mokinio gebjimus. Tiriamyju mokiniu gekgjimai néra vienodi, téiau jiems visiems yra
sunkiau suvokti vienaip ar kitaip pateikianmformacip. Mokytojai nuro@, kokia medziag
mokiniu turirtiam disleksiy suvokti yra sunkiausia (13 pav.).
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60%0

50%0

40%0

30%0

20%0

1090

0% -
vaizdine garsiné bet kokig

medziaga medziaga pateikiamg
medziagg

13 pav.Sunkiausiai suvokiama medziaga

Pasak pedagog uzdud@iy parinkimg jtakoja mokiny gekgjimai tas uzduotis atlikti.
Priklausomai nuo disleksijos priezasties ir joskoyBo, mokiniams yra sunkiau atlikti vienokio
ar kitokio tipo uzduotis. Vis @to, kaip sunkiausiai atliekamas, mokytojai daugiaunurodo

skaitymo ir raSymo uzduotis (14 pav.).

skaitymas rasymas teksto pasakojimas
suvokimas

14 pavSunkiausiai atliekamos uzduotys.
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Miisy dienomis vis aktyviau naudojami akfisz mokymo metodai. Ko gero tai jau tampa
tendencija dirbant ne tik su mokiniais, kurie netutrikimy, bet ir su tais, kurie juos turi. Toks
ispadis susidaro iS5 mokytojpateikt; atsakyn i klausiny ,Kokius metodus dazniausiai taikote

per lietuviy kalbos pamokas dirbdami su disleksijrinciais mokiniais?“ (15 pav.).

O, _

70% 65,40%
609%- ]\
50%0 I \
40%- I ‘
30% | l
20% | I
10%06 -

0O%6

aktyviuosius neaktyviuosius pusiausvyra tarp
moky mo metodus mokymo metodus aktyviujy ir

neaktyviyjy
moky mo metody

15 pavMokymo metodai, taikomi dislekaijturintiems mokiniams

Neatsiejama ugdymo dalis yra veiklos ir uz&uodiferencijavimas. T&au ne visi

pedagogai pripagta, kad tai fitina daryti per kiekviempamol (16 pav.).

taip, nuolat taip, diferencijuoju tik
diferencijuoju diferencijuoju, kartais, nes
taciau ne visada manau, kad

nuolat tai daryti
yra nebadtina

16 pavVeiklos ir uzdu@iy diferencijavimas per lietuyikalbos pamokas
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Ypatingo, individualaus @nesio pamok metu reikalauja mokiniai, turintys sutrikim
Veiklos ir uzdugiy diferencijavimas tarsi jau ir yra tas individuallisnesys, téiau ne visada to
pakanka. Kaip efektyviai b@hy diferencijuojama veikla ir uzduotys, ir kokie lmlp taikomi
metodai, disleksijos sutrikign turintiems mokiniams reikia skirti daugiau ar neaZi
individualaus laiko. Mokyt buvo klausta, kiek miriiy vidutiniSkai jie skiria mokiniams su
skaitymo sutrikimu per lietuyi kalbos pamokas. Rezultatai rodo, kad tokie mokiistes

reikalauja gana daug:hesio, turint galvoje, kad kige yra ir daugiau mokimi (17 pav.).

70% -

60%0 -

50%b -

40%o -

30%b -

20% ‘

1090

09%0 -
5 min. 5-10 min. 10-15 min.

17 pavLaiko intervalas, skiriamas disleksiurinciam mokiniui pamokos metu

Efektyviau paskirstyti laik gali pacti visokeriopa pagalba mokant lietuvikalbos.
Mokiniams, turintiems skaitymo sutrikangali biti organizuojama papildoma dalykirveikla
su logopedu, specialiuoju pedagogu, mokytojoé¢pgal pagalba pamakmetu ir po y, kartais
pagalbos galima titis iS mokiniy tévy ir, be abejo, iS kit klastss mokini. Pazynétina tai, kad
nors ir retai, téiau pasitaiko atvej kai pedagogai jokios pagalbos nesulaukia (18)pav.
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45%
40%
35%-

30%0
25%0
20%0

15%-
10%0

5%

0%
iS mokytojo iS specialaus iS logopedo iS mokiniy téwy jokios pagalbos
padejejo pedagogo nesulaukiu

18 pav.Pagalbos Saltiniai mokant lietuvkalbos disleksy turincius vaikus

Laiko paskirstymas, metodai, diferenciacija, kokie dalykai betity, jie duoda tam tikrus
rezultatus. T&au svarlis ¢ia ne tiek patys rezultatai, kiek apskritai pazangakytoju buvo
klausiama, kaip jie vertina mokipiturinciy disleksip, mokymo(si) rezultatus (19 pav.). Apie du

trecdalius apklausfju pedagog pastebi nuosekli pazang vaiko mokymosi ir iSmokimo

procese.

70% 62 5004

60%06 B

50%0- |

40%0 |

30%0- .

20%0- o

10%0

0%
nuoseki pazanga vaiko pazanga, taciau nezymi jokios pazangos nepastebéta
mokymosi ir iSmokimo
procese

19 pavMokiniy pazanga ugdymo procese
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Paskutiniuoju anketos klausimu buvo siekiama suZmokytoju nuomor apie mokini
disleksijositaka ju pasiekimams kitose srityse. Vislid bemaz pusapklaustjy pedagog yra

isitiking, jog disleksijaitakos turi visoms sritims (20 pav.).

50%-
45%-
40%-
35%-
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25%-
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15%-
10%-

5%+

0%-

darojtaka daro jtakg

: 0
0%
8,30% 8,30%
4,30%
sunku daro jtakg neturi jtakos nemanau,
visose pasaulio  pasakyti kalby kad turi
mokymuisi jtakos

srityse pazinimo,
riSliosios
kalbos,
matematikos
dalykuose

20 pav.Disleksijosjtaka mokinio pasiekimams

Mokytoju apklausos rezultatai atskléigy santyl su kitokiais mokiniais, po#ri | savo
darla. Matome, kad nei mokytis, nei mokyti lietuvkalbos ®ra lengva, ypé& kai normaliam

mokymui(si) yra toki trikdZiy, kaip skaitymo sutrikimas. é&da vieno pagalbosiiolo, kuris lity

tinkamas ir efektyvus visiems disleksijos sutrikitarintiems mokiniams.

Apibendrinant galima teigti, jog pedagp@valgos labai skirtingos. Tai nalu, nes kaip

matome iS apklausos rezultamokiniy disleksija pasireiSkia laba@vairiai. Nuo to, greiiausiai,

priklauso ir darbo su Siais mokiniais polis bei kryptys.
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3.2. Mokiniy skaitymo jvertinimo rezultatai
3.2.1 Bendras klaidy jvertinimas

Atlikus skaitymo test ir susumavus rezultatus, tapo akivaizdu, kad fonemipo klaidos
sudaro didziausi dal visy disleksiniy klaidy — net 44,3% (zr. 4 priggl P&ios dazniausios
fonemires klaidos yra susijusios su raidar/ar skiemen praleidimu, o tuo tarpu &&ausios —
trumpy ZodZy painiojimo klaidos. Kaip par@dtyrimas, maziausiai pasitaiko morfologinio tipo
klaidy, jos sudaro maziausiprocend visy disleksini klaidu. Tarpire packtti pagal daznum
uzima skaitymo sklandumodtumai. Disleksini Kklaidy tipy pasiskirstymas pavaizduotas 21
pav.

O Foneminio tipo
klaidos

O Morfologinés
klaidos

@ Skaitymo
sklandumo
15.,40% trakumai

21 pav.Disleksiniy klaidy tipy pasiskirstymas

Ne visos disleksigs klaidos sistemingai kartojasi, &hdkartais sunku nustatyti disleksijos
tipa. Ypa tai batinga trumm ZodZi; painiojimo bei panagi ZzodZiy painiojimo klaidoms. Sie
trakumai apskritai &ra dazni, todl galima hity manyti, kad nesikartoj&mos klaidos é¢ra
atsitiktinumas.

Pastebta, kad @ra tokios klaidos, kuri iity biadinga visiems tiriamiesiems mokiniams.
Kiekvienos klaidos maziausia reik8mra ,0“. Kai kur rezultatajdonis tuo, kad vienogklaidy
skatius labai nevienodai pasiskigst pagal Iyt, toctl skaitymo tyrimo rezultatai pateikiami
atskirai pagal lytis.
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3.2.2. Foneming klaidyg ypatumai

ISskirtos septymi raSiy foneminio tipo klaidos: raidgi ir/ar skiemen praleidimas,
grafiSkai panasi raidZiy painiojimas, opozicini fonemy painiojimas, nereikaling raidziy
iterpimas, zodzi praleidimas, panagizodzi painiojimas, trump zodzi, painiojimas. Pagal jas
iISskiriami skirtingi disleksijos tipai, pavyzdziuraidziy ir/ar skiemen praleidimo klaidos
budingos optir ir gramatire disleksip turintiems mokiniams. Opozicipifonemy painiojimas
pasireiSkias-§, z-Z, @4 dz-dz, v-f, k-gbei b-d, b-l, |-k, r-z, m-nneskyrimu ir painiojimu
tarpusavyje. Sios, kaip ir nereikalingaidZiy jterpimo bei trump ZodZiy painiojimo klaidos
budingos akustia disleksip turintiems mokiniams. Optinbei optirg-motorire disleksip rodo
sistemingos Zodgipraleidimo ir panagiZodzi painiojimo klaidos.

22 pav. matome foneminio tipo klaidpasiskirstym. Cia ry3ki raidzi ir skiemem

praleidimo klaid; persvara kit foneminio tipo klaid atzvilgiu.

18% 17%
16%
14%
12%
10%
8,20%
8% +-00%
6,20%
6%
4,50%
4%
2% 109
|_| 0,30%
0% B B
Raidziy, GrafiSkai Opoziciniy Nereikalingy Zodziy Panasiy Trumpy
skiemeny panasSiy fonemy raidziy praleidimas Zodziy Zodziy
praleidimas raidziy painiojimas iterpimas painiojimas painiojimas
painiojimas

22 pavFoneminio tipo klaid pasiskirstymas

Raidzy ir skiemem praleidimo klaidos sudaro didZiawsial visu disleksini klaidy, t.y.,
net 16,96 %, kai tuo tarpu kitriSiy kai kurios klaidos sudaro keliolika kartmazesa dal.
Raidzu ir skiemem praleidimo klaidos lygiagtgai pasiskirgiusios pagal htir jokio skirtumo
tarp u nerodo (23 pav.).
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skiemenis

0%

23 pav.Raidzi ir skiemem praleidimas

Zodziy praleidimo klaidos Zymiai retess nei raidzy ar skiemen praleidimo klaidos.
Daugiau nei pustiriamyjy Sioje vietoje klaid iS viso nedaro. T@au ¢ia jau ima rySkti Sioks
toks skirtumas tarp tyu (24 pav.). AiSkiai matome, jog mergatzodzius praleidzia kiek diau

nei berniukai.

80% 73%
70% - —
60% -
50% | 42%
40% -
30% -
20% -
10%

0%

@ Mergaites

27%

m Berniukai

Praleidzia zodzius Nedaro klaidy

24 pav.Zodziy praleidimas

Dar rySkesnis skirtumas tarp¢ly matomas susumavus nereikalingaidziy jterpimo
klaidas. Daugiau nei 50 proc. berniulgra linkg daryti Sias klaidas ir taip stipriai aplenkia

mergaites (25 pav.)
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25 pav.Nereikaling; raidziy iterpimas

Itin nedide]l proceni sudaro fonetigs panasi Zodziy painiojimo bei trump Zodzi
painiojimo klaidos. Jas dawos keli tiriamieji mokiniai, o didziausios reikésnevirsijo ,,2“ (zr.
4, 5, 6 priedus). Tuo tarpu, prie dazniau pasikantoy priskiriamos opozicini fonemy
painiojimo klaidos bei grafiSkai pang&iaidziy painiojimo klaidos. Josdalingos didesnei daliai
tiek mergatiy, tiek berniuk,. Sie tendencingai painio@s, z-7, &, dz-dz, v-f, k-gpeib-d, b-l, I-
k, r-z, m-nDidziausia i klaidy reikSne siekia ,,7* ( zr. 4, 7, 8 priedus). Manoma, jog nroai,

kuriems ldingos Sios disleksés klaidos, turi akustinarba optik disleksip.

3.2.2. Morfologiniy klaidy tipai

Kaip parod tyrimas, morfologinio tipo klaidos yra vienosci@usy tarp visy disleksiniy
klaidy. Jos sudaro apie 15,4 proc. (zr. 4 pgjetll pav.). Procentas nedidelis, giaisiai, @l to,
kad Sio tipo klaid iSskirta yra maziau nei foneminio tipo ar skaitysidandumo klaid. Kaip
matome 26 pav., dazniausiai mokiniai iSkraipo Zog4r labai retai Zodzius suk& vietomis.
Morfologinémis laikytinos klaidos yra zodziiSkraipymas, skiemen sukeitimas vietomis,
skiemem ir zodziy kartojimas, zodzi sukeitimas vietomis. Tai pes hidingiausios Sio tipo

klaidos.
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894 7,50%

7%
6%
5% - 4,00%
4%
3%
2%
1%
0%

1,10%

ZodZziy Skiemeny  Skiemeny ir Zodziy
ISkraipymas  sukeitimas zodziy sukeitimas
vietomis kartojimas vietomis

26 pav.Morfologiniy klaidy pasiskirstymas

Kaip jau mireta, dazniausios morfologia klaidos yra ZodaiiSkraipymo klaidos (27 pav.),
sudaragios 7,5 proc. vig disleksini klaidy. Daugiau nei du teglaliai mergaiiy ir daugiau nei
pus: berniuky tokiy klaidy nedaro. ZodZj iSkraipymo klaigy pasiskirstymas pavaizduotas 27

pav.

80% 74%%6
70% - 61%
60%
igzﬁ’ . 39%
(0]
30% 249% O Berniukai
20%
10% -
0%

O Mergaites

ISkraipo zodzius Nedaro klaidy

27 pav.ZodZiy iSkraipymas

Atvirkstiné situacija yra su skiemersukeitimo vietomis klaidomis (28 pav.). Jos labiau

budingos mergaéims nei berniukams, tédmanoma, kad akustndisleksija Siek tiek labiau
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budinga taip pat mergains nei berniukams, kadangi skiemesukeitimas vietomis yra
akustires disleksijos ypatyh

80% 70%
70% 53%
60%
50% 42%
40%0 2N04
30% - 0O Berniukai
20%
10%
0%

O Mergaites

Skiemenis Nedaro klaidy
sukeic¢ia vietomis

28 pav.Skiemem sukeitimas vietomis

Zodzius sukeiia vietomis mergadfs ir berniukai taip pat nevienodai. Tyrimo rezuatat

rodo, kadtia ,pirmauja“ vyriskoji Iytis (29 pav.)

100%06 -
80%0
6090
40%0 @m Mergaitées
2090 0O Berniukai
0% .
Zodzius Nedaro klaidy
sukeicdia
vietomis

29 pav.Zodziy sukeitimas vietomis

Itin retos yra tokios disleksés klaidos, kaip Zodgiir skiemem kartojimas (30 pav.). Jos
labiau idingos berniukams, &&u iS esms rera didelio skirtumo tarp ty. Taiau tie reti
atvejai, kai Sios klaidos daromos, yra ¢gami ryskis, didziausia reikSmsiekia net 8 (zr. 4

prieds).
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100%0 93%0 890
80206
60206 / \

m Mergaitées
40%0+ O Berniukai
20%0

0%06-

Kartoja zodzius ir Nedaro klaidy
skiemenis

30 pav.ZodzZiy ir skiemem kartojimas

3.2.3. Skaitymo proceso ypatumai

Atlikto tyrimo duomenimis, skaitymo sklandumo klaglyra vienos daznesniKartais
sunku rastig riba, kada skaitymo sklandumo klaidos yra disleksijasgkng, o kada - norma.

Skaitymo sklandumo iikumai yra antri pagal daznamtai matoma 21 pav. ISskirti 6
skaitymo sklandumo iikumai: netaisyklingas kiravimas, nepasitaisymas suklydus, neaiSkus
Zodzy tarimas, per daugtias skaitymas, skaitymasédipjant ir vietos eilu¢je pametimas. Tai
budingiausi skaitymo sklandumotkumai, iS kury taip pat galima sgsti apie mokinio
disleksijos tip, paprastai migtieji trikumai leidziajzvelgti gramatig ar semanti@ disleksip.

18?& 8,80%
o
8%
720

31 pav.Skaitymo sklandumoiikumy pasiskirstymas
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Apie 50 proc. tiriamjuy skaitydami tekstus bent po vighkarta pamet vieta eilutéje (32
pav.). Tyrimo duomenimis, didziausia Sios klaide&$me siekia 4 (zr. 5 prieg). Buvo nemazai
atvep, kai Si klaida nebuvo pasikartojanti, &bdnanoma, kad vietos eikje pametimas yra

viena daznesniklaidy, pasireiSkiatiy mokiniy skaityme ne kaip disleksijos pozymis.

m Mergaites
B Berniukai

Pameta vietg eilutéje Nedaro klaidy

32 pav.Vietos eilutje pametimas

Kiek daugiau nei ketvirtadalis tiriagy neaiskiai taria zodzius irétto atliekant tyrima
kildavo jvairiausiy dviprasmybi (33 pav.).

70% -
60%
50%
40%o
30%o -
20%
10% -

0% -

O Mergaités

B Berniukai

ZodZius taria  Nedaro klaidy
neaiskiai

33 pav.NeaisSkus Zodaitarimas
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50 proc. berniuk klysta kiciuodami Zodzius, kai tuo tarpu perpusiag tai daro mergais
(34 pav.). Kigiavimo klaidos Iadingesis mokiniams, gyvenantiems dvikafie Seimose, t&au

disleksires kir¢iavimo klaidos iSsiskiria ygangprastu Zodzj kiré¢iavimu.

80%0

6090

4090+ @ Mergaites

2095 O Berniukai

Netaisyklingai Nedaro klaidy
kirciuoja

34 pav.Netaisyklingas kitiavimas

Kai kurie pradini klasiy mokiniai, turintys dislekssj, pasizymi itin étu skaitymo tempu.
Sis pozymis ¥gi labiau mdingas berniukams — jie jpeastai ¢tai skaito net pusantro karto
daZniau nei mergai (35 pav.). PanaSiai yra ir su skaitymwliggant (zr. 9 pried) bei

nepasitaisymu suklydus (zr. 10 pragdtik ¢ia dar didesé berniuky persvara.

100%o

80%b -

6020

B Mergaités
40% 9

@ Berniukai

209%0 -

0% -
Skaito per daug Nedaro klaidy
létai

35 pav.Per Etas skaitymas
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3.2.4. Teksto supratimas

Skaitymo test sudaé ne vien tekstas ir paties &o Zymetinos klaidos. Tiriamiesiems
mokiniams buvo pateikta po du klausimus iS teksto @ pried). Klausimai yra labai
elementais, iS teksto. Pirmasis klausimas buvo orientupta&sto pradai, o antrasis + teksto
pabaig.

Mokiniy atsakymai buvo grupuojami ne tik pagal teigiimgneteising. Atsakymy jvairove
pasiskirst pagal tokius atsakyrtikslumo variantus (36 pav.):

e |Ssamus, tikslus atsakymas;

e Tikslus atsakymas;

e [S dalies tikslus atsakymas;

e Néra atsakymo;

O ISsamus, tikslus
atsakymas

13%

O Tikslus
17%  atsakymas

m IS dalies tikslus
atsakymas

O Néra atsakymo

37%

36 pav.Teksto supratimo atsakynpasiskirstymas pagal tikslum

Atsakymy pasiskirstymas pagal lyidomiai atrodo pavaizduotas grafiskai (37 pav.). 16
proc. tiriamyju mergatiy atsak iSsamiai ir tiksliai, kai tuo tarpu bernigkiSsamiy ir tiksliy
atsakymy yra kiek maziau, tik 10 proc. VyriSkoji lytis tagi dazniau linkusi neatsakyfi

klausimy, arba atsakyti tik iS dalies teisingai.
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38B8B%

40% - :
359 = ;stzzrknyrnsa,l;kslus
30% _
2504 @ Tikslus atsakymas
20% _ _ _
o " sakmas
10%

5% B Néra atsakymo

0%

Mergaités Berniukai

37 pav.Teksto supratimo atsakynpasiskirstymas pagal tikslunfpagal lytis)
3.2.5. Apibendrinimas

Susumavus rezultatus, kai kwtirty mokiniy disleksijos tipai lyg ir tapo aiss, t&iau,
kaip matome 38 pav., toli grazu newisiokiniy. 9 proc. tirianajy dag labai skirtingas klaidas,
kurios nebuvo sistemingos, nuolat pasikartdijas, todtl sunku nustatyti, kolidisleksip turi Sie
mokiniai.

Vis tik, tyrimo rezultatai rodo, kad didziagsdali — net 30 proc. — sudaro akugsn
disleksijos atvejai. Tai atskleidokios fonemiks klaidos kaip opozicini fonemy painiojimas,
trumpy zodziy painiojimas, nereikaling raidziy iterpimas bei morfologiss klaidos — zodxi
iSkraipymas ir skieman sukeitimas vietomis. MaZiausiai pasitailsemantias bei optigs

motorires disleksijos atvej

O Akustine

m Optine
O Gramatiné

0O Semantine
m Optiné-motorine

1

@ Sunku pasakyti

38 pav.Disleksijos fiSiy pasiskirstymas
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Sioje dalyje ¥lgi iSrySkejo skirtumai tarp Igiy (39 pav.). Zenkliai daugiau berniykei
mergaéiy turi semantin disleksip. Jie dazniau daro Siam disleksijos tipdidimgu klaidy:
neprastai kitiuoja Zodzius, neatsako arba nevisiSkai teisintgik®i pateiktus klausimus, iS ko
galima spesti, kad tekstas buvo nesuprastas. Gana skirtpagskirsg ir gramatire bei optire-
motorire disleksip turintys mokiniai. Optig-motoring dazniau turi mergais, tuo tarpu
gramatirg — berniukai.

40% 3505

35% - 31% B Akustiné
30% + 26% o O Optiné
25% | . :

o $9% O Gramatiné
20% - 5% S fine
1506 | O Semantiné
10% - 9 Bl Optiné-motorine

(
504 - O Sunku pasakyti
0%
Mergaités Berniukai

39 pav.Disleksijos @iSiy pasiskirstymapagal lyi

Kaip matome, akustés disleksijos tipas yra dominuojantis, o skirtuna® iy néra
labai zymus. Tuo tarpu antrasis pagal dazpyma optires-motorires disleksijos tipas itia
iSsiskiria vyriskoji ir moteriSkoji lytys. Mergais dazniau turi Sio tipo disleksijKalbant apie
optinés disleksijos tip, reikia pasakyti, kad jis taip pat yra labiabdimgas mergaéms, t&iau

¢ia ly¢iy persvara dar didesmei optires-motorires disleksijos.

43



ISVADOS

1. Literatiroje nurodoma, kad disleksija — skaitymo sutrikimamilemiantis vaiko
mokymasi ir pasiekimus bent keliose srityse. Sis sutrdgnpasireiskia labavairiais teksto
skaitymo ir supratimo tikumais, daznai ina paveldimas. Disleksijos negalima visiSkai
pasalinti, téiau galimajvairiais kidais koreguoti.

2. Tyrimo rezultatai rodo, jog pradupi klasiy disleksip turinciu mokiniy skaityme
dominuoja raidzj ir skiemem praleidimo klaidos.

- Minétosios raidai ir skiemem praleidimo klaidos priskiriamos foneminio tipo
klaidoms. Foneminio tipo klaid blokas yra pats gausiausias, tyrimo metu Siam ubdlok
priskiriamy klaidy buvo daroma daugiausia.

- Morfologinio tipo klaid; mokiniy skaityme pasitaik maziausiai. Yp& retos buvo
Zodzy sukeitimo vietomis klaidos, tuo tarpu dazniausgg; buvo Zoday iSkraipymo klaidos
Pastarosios labiausiai guh¢ akustire ir gramatir disleksij tipus.

- Skaitymo sklandumo klaidos sudarocttali visu klaidy (31,7 %) . Jos dazniau neli
bet kurios kitos klaidos tma paviegs, sistemingai nesikartoj@éos mokinio skaityme.
Kir¢iavimo trikumai labiau bdingi berniukams nei mergains.

3. Pastebta, kad berniukai prégu supranta skaityttekst. Jie dazniau neatsakydayo
klausiny arba atsakydavo tik iS dalies teisingai. Mergaipateik daugiau iSsami tiksliy ir
tiksliy atsakym. Gallat tockl tirtiems berniukams dazniau nei mergais idinga semantin
disleksija.

4. Disleksija turintiems mokiniams Salia daznai reiSkiasi irgtigija, gallmt todél kaip
sunkiausiai atliekamas mokytojai daugiausiai nurskkitymo ir raSymo uzduotis.

5. Dazniausiai taikomi metodai yra girdimojo suvokirfavinimas (galbt dél to, kad
vyraujantis yra akustés disleksijos tipas), fonemia klausos lavinimas bei kalbos ir
komunikacijos proceslavinimas.

6. Pug apklaustjy pedagog per lietuviy kalbos pamokas nuolatos diferencijuoja veikl
uzduotis, téiau nedidel dalis to nedaro ir mano, kad uzdupir veiklos diferencijavimas éna
butinas. Du trédaliai mokytoj; dazniausiai taiko aktyviuosius mokymo metodus dhrhi su
disleksip turinciais mokiniais. Trédalis mokytoyg Siems mokiniams per lietuykalbos pamokas
gali skirti 5-10 mindiy, kas yra nemazai, turint galvoje, kad kjasyra ir daugiau mokini
Trec¢dalis apklaustiu mokyton pastebi nuoseldi mokiniy pazang ugdymo procese, dg@u
disleksip vertina kaip darana itaka visoms be iSimties sritims.
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SKAITYMO GEB EJIM U VERTINIMO LENTEL E 1 priedas

Klaidos Kiek kart y pasikartoja

Praleidzia raides, skiemenis

Praleidzia zodzius

[terpia nereikalingas raides

Painioja panaSius Zzodzius

Painioja trumpus zZodzius

Painioja opozicines fonemas

Painioja grafiSkai panaSias raides

Skiemenis sukéia vietomis

ZodZius sukeiia vietomis

ISkraipo zodzius

Kartoja zodzius ir skiemenis

Pameta viet eilutéje

Zodzius taria neaigkiai

Netaisyklingai kitiuoja

Skaito per daug:tai

Skaito spliodamas(a)

Nepasitaiso suklygs(us)
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2 priedas

1 klase

Ezys ir vover élé

EZiukas bégo pro obelj. Obelyje Sokingjo voverélé.
ISdykélé meté | jj obuolj. Ezys iSsigando. Susitrauké | kamuolj,
laukia. Voveré numeté antrg obuolj ir spruko. Eziukas
apsidairé. Greitai nupupséjo namo.

Jis ant savo spygliuky neSé raudonus obuolius. Bus

eziukams skani vakariené.

1. Kas Sokingjo obelyje?
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2 klasé

Medin & Antis
Mediné antis tykiai pladuriavo ezero pakrastyje. Ji atrodé visai
kaip gyva: mélyni sparnai, pilkas kaklas, geltonas snapas ir apskrita
oranziné akis. Smaili uodega SelmiSkai rietési | virSy, ir niekas
nepasakyty, jog antis —mediné.
Atokiau nuo medinés anties, pasislépes tarp nendriy ir meldy,
valteléje sédéjo medziotojas. Ant keliy jis laiké Sautuvg, o lGpose

spaudé medinj anties shapg — lyg Svilpuka.

1. Kokia buvo antis?
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3 klaseé

Grazi diena

Diena buvo karSta, sauléta. Valandélémis nuo vakary puseés dvelke
Svelnutis veéjelis, maloniai vésindamas jkaitusj veidg. Skaidriai mélyname
danguije tik kai kur baltavo permatomi, keisti debesys lyg kazkokio neregéto
milzino paukscio plunksnos.

Saldziai kvepéjo balti dobilai, krGvy kravomis prazyde abipus keliuko, o
virsum jy linksmai zirzéjo biciy spieciai.

Ore dziaugsmingai krykSdamos Smaiksciojo kregzdés lyg juodos
strélés. Dar auksSCiau, kazkur meélynoje erdvéje, kaip dangaus varpeliai

skambéjo vieversiali.

1. Kokia buvo diena?
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4 klasé

Voro tinklas

Voras visg naktj mezge tinklg. Nuo vienos puSies Sakos nutiesé ki
kitos ir uztvéré misko taka. Paryciui tinklas buvo baigtas. Voras prisiglaudé
sléptuveje ir éme laukti pirmosios aukos.

Anksti iS savo guolio pakilo briedis. Galiinas noréjo gerti. Pasirgzé ir
patrauké misSko takais prie upés. Briedis stabteléjo prie voro tinklo.
Tekancios saulés apSviestas tinklas spindéjo lyg sidabrinis. Grazus buvo,
bet briedziui reikéjo atsigerti. Ir jis Zengé | priekj. Voro tinklas subliasko ir
pakibo ant briedzio ragy. Pats mezgéjas spruko | zoliy tankumyng. llgai
tdnojo ten, ilgai negaléjo suprasti, kas jvyko? Juk buvo numezges tokj tvirtg
tinklg! Nuo vienos pusies iki kitos. Per visg misko takg!

1. Kg veiké voras?
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3 priedas
Gerbiami mokytojai,

kreipiuosi | Jus praSydama, kad uzpildytuméte Sia anketg. Ja siekiama
istirti pradiniy klasiy mokiniy, turinCiy disleksijg, lietuviy kalbos mokymosi
ypatumus. JUs puikiai pazjstate savo mokinius ir galite jvardinti visas
mokymo procese iSkylanCias problemas. Bisiu labai dékinga uz keletg
minuCiy Jasy brangaus laiko, kurj sugaiSite pildydami Sig anketa.
Konfidencialumg garantuoju.

Pagarbiai, Evelina KorSunova

e-mail; evelina.k@zebra.lt

1. Mokinio, turin ¢€io disleksij a, Iytis:

O vyriskoji n moteriskoji

2. Kurioje klas éje dabar mokosi Sis mokinys?

4.Ar mokinys Salia disleksijos dar turi kit~ y sutrikim y?
M Ne, neturi;
L Taip, turi (raSyti, KOKIL. ... ..c.eiveeeeeceeeeeee e es et n e
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5.Pagal koki g program g mokinys mokosi lietuvi y kalbos?

[1 Pagal bendrojo lavinimo programa;

H Pagal modifikuotg programa;

[l Pagal adaptuotg programa;

O Kita

(JrASYKITE)....eeeee e e

6.Pazym ékite, kaip rengiate programas:

[0 Programas rengiu pati, remdamasis turimomis ziniomis apie vaiko
sutrikimus;

I Programas rengiu konsultuodamasi su mokyklos specialiuoju pedagogu,
logopedu;

N Programas rengiu konsultuodamasis su kitais mokytojais;

[J Atskiry programy i$ viso nerengiu, visi mokiniai mokosi pagal bendrgsias
programas;

1 Kita

(L= 1S3 Y L) O

7. Kokius mokymo metodus dazniausiai taikote per li etuviy kalbos
pamokas, dirbdami su disleksij g turin €iais vaikais?

1 Aktyviuosius mokymo metodus (pvz. Bendradarbiavimo, durstinio ir kt.
metodai);

[J Neaktyviuosius mokymo metodus (paskaitélés, vadovélio medziagos
analizé ir kt.);

O Kita

(L2131 L= TP ;
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8.Ar diferencijuojate veikl g ir uzduotis per lietuvi y kalbos pamokas?
[ Taip, nuolat diferencijuoju;

1 Taip, diferencijuoju, taciau ne visada;

[ Diferencijuoju tik kartais, nes manau, kad nuolat tai daryti yra nebdtina;

[0 Ne, niekada nediferencijuoju;

9. Kiek minu €iy vidutiniSkai skiriate per lietuvi y kalbos pamok a

individualiai mokiniui, turin  €iam disleksij a?

7 Mokydami S j vaik g lietuvi y kalbos, pagalbos sulaukiate iS:
L Mokytojo padéjéjo:
[l Specialaus pedagogo;
0 Logopedo;
U Mokinio tevy (globéju);
[ Kity klasés mokiniuy;
O Kita
(L2153 ) TSR ;
] Jokios pagalbos nesulaukiate;

11. Koki 3@ medziag g vaikas suvokia sunkiausiai?

O Vaizding;

O Garsine;

[0 KItg (JFASYKITE). .. eeeeeeeitietiee ettt e e e e e e eeeeees ;

12.Kokio tipo lietuvi y kalbos uzduotis atliekant iSkyla daugiausia
sunkum y?
O Skaitymo;
[ Rasgymo;
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[0 Teksto suvokimo;
] Pasakojimo;
I Q1 =W (121531 TS TTRT :

13. Ar mokinio lietuvi y kalbos problemos susijusios su dvikalbyste?
L Taip [ Ne [ NezZinau

14. Ar vaiko Seimos nariai turi disleksij a7
O Taip, turi (nurodyti, kas IS Seimos nariy, turi
ISIEKSIJA) et ;

] Ne, neturi;

15. Jei zinote, nurodykite, kokia yra disleksijos p riezastis.

16. Ar disleksij g turin ¢iam mokiniui taikomi korekciniai metodai, pvz.,
regimojo suvokimo lavinimas, fonemin  és klausos lavinimas ir kt.
L Taip, taikomi (nurodykite,KoKie)...........cccuiiiiiiiiiiiiieci e, ;

ONe, netaikomi;

17.Mokydami S | vaik q, jus:
- Pastebite nuoseklig pazangq vaiko mokymosi ir iSmokimo procese;
U pastebite pazanga, tagiau nezymia;

[I Jokios paZzangos nepastebite;

18. Ar, Juasy nuomone, mokinio disleksija daro  jtakg jo pasiekimams

kitose srityse? Jei taip, tai kuriose?

Dékoju uz sugaistg laikg ir atsakymus!
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4 priedas

Eil. | Klaidos Kok j procent g Vidurkis Maziausia Didziausia
NI sudaro reikSm é reikSm é
' (mazéjimo
tvarka, reikSm és
suapvalintos)

1. Raidziy, skiemeny 17% 3,5 0 11
praleidimas

2. Netaisyklingas 8,8% 1,8 0 5
kirCiavimas

3. | GrafiSkai panaSiy 8,2% 1,7 0 7
raidziy painiojimas

4. | Zodziy iSkraipymas 7,5% 1,6 0 6
Opoziciniy fonemy 7,0% 1,5 0 7
painiojimas

6. Nereikalingy raidziy, 6,2% 1,3 0 6
jterpimas

7. Nepasitaisymas 6,1% 1,3 0 11
suklydus

8. | NeaiSkus Zodziy 5,3% 1,1 0 12
tarimas

9. Per daug létas 4,8% 1,0 0 7
skaitymas

10. | Zodziy praleidimas 4,5% 0,9

11. | Skiemeny sukeitimas 4,0% 0,8
vietomis

12. | Skaitymas spéliojant 3,7% 0,8 0

13. | Vietos eiluteje 3,0% 0,6 0 4
pametimas

14. | Skiemeny ir ZodZiy 2,7% 0,6 0 8
kartojimas

15. | Panasiy zodziy 1,1% 0,2 0 2
painiojimas

16. | Zodziy sukeitimas 1,1% 0,2 0 3
vietomis

17. | Trumpy Zodziy, 0,3% 0,1 0 2
painiojimas

- Foneminio tipo klaidos sudaro 44,3%

- Morfologinés klaidos sudaro 15,4%

- Skaitymo sklandumo trikumai 31,7%
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5 priedas

100% -

80% 1

60% -

O Mergaités
40% -

O Berniukali

20%-

0%-

Painioja Nedaro klaidy
panasius zodzius

39 pav.Panasj zodzy painiojimas

6 priedas

100% -

80% 1

60% -

O Mergaités
40% -

W Berniukai

20% 1

0%-

Painioja trumpus  Nedaro klaidy
Z0dzius

40 pav.Trumpy Zodziy painiojimas
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7 priedas

70% -
60%
50% -
40% - -
30% -
20% -
10% -

0% -

@ Mergaités

O Berniukai

Painioja opozicines Nedaro klaidy
fonemas

41 pav.Opoziciny fonemy painiojimas

8 priedas

70%
60% -
50% - 42%
40% -
30% -
20% -
10% -

0% -

38% .
B Mergaites

O Berniukai

Painioja grafiSkai Nedaro klaidy
panasias raides

42 pav.GrafiSkai panasiraidziy painiojimas
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9 priedas

100% - 9Q%

80%-

60% -

0O Mergaités

40% - B Berniukal

20%

0%-

Skaito spéliodamas Nedaro klaidy

43 pav.Skaitymas sgiojant

10 priedas

@ Mergaités

O Berniukai

Nepasitaiso  Nedaro klaidy
suklydes

44 pav.Nepasitaisymas suklydus
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11 priedas

TIRIAMOJO ASMENS T EVU (GLOBEJU) SUTIKIMO FORMA

AS, (tiriamojo asmens¥o/mamos (glogo/os) vardas ir pavaé)l sutinku, kad mano
sanui/ dukrai (sinaus/dukros vardas ir pavajduty atliktas skaitymo geijimy vertinimo testas,
kurio duomenys bus panaudoti moksliniame darbedjRna klasiy disleksip turin¢iy mokiniy
lietuviy kalbos mokymo(si) ypatumai*.

Tiriamojo asmensévo/mamos (glogo/os) parasas ir data
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