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Magistro darbo santrauka

Siuo darbu siekiama atskleisti vaiky globos institucijy ugdytiniy socialiniy jgidziy
raidos tendencijas ir perspektyvas.

Tyrimui atlikti buvo pasirinktas kokybinis tyrimo metodas. Darbe atlikta teoriné
vaiky globos institucijy ugdytiniy socialiniy jgiidziy raidos analizé. Kokybinio tyrimo metu,
pusiau struktiiruotu interviu, buvo apklausti 8 vaiky globos institucijy ugdytiniai ir 2 socialiniai
pedagogai, dirbantys $iose institucijose. Tyrimo duomenys buvo apdoroti taikant turinio analizés
metoda.

Empirinéje dalyje nagrin¢jami vaiky gyvenanciy globos institucijose nuo
kudikystes ir vaiky, patekusiy j globos institucijas i§ Seimy, socialiniy jgiidziy raidos skirtumai.
Taip pat analizuojami socialiniy pedagogy darbo metodai, skirti lavinti ugdytiniy socialinius
igtdzius.

Svarbiausios empirinio tyrimo isvados:

Socialiniy jgiidziy tyrimo rezultatai parod¢, kad vaiky globos institucijy ugdytiniy
bendravimo, savikontrolés, streso jveikimo ir jausmy suvokimo jgidziy lygis yra ganétinai
zemas. Taip pat paaiskejo, kad vaiky gyvenanciy globos institucijose nuo kiidikystés ir vaiky,
patekusiy ] globos institucijas i§ Seimy, socialiniy jgiidziy raida skiriasi ir socialiniai jgtidziai
formuojasi skirtingai, priklausomai nuo to, kokig patirtj ugdytiniai atsine$¢ i§ Seimy ir kokius
santykius su artimaisiais palaiko iki $iol. Tyrimo metu buvo atskleista, kad specialistai, dirbantys
globos institucijose dazniausiai taiko situacijy modeliavimo, grupinio ir individualaus darbo
metodus, ugdant socialinius jgtdzius. Socialiniy jgiidziy ugdymas siejamas su realiy, praktisky
patarimy ugdytiniui teikimu, o ne sukurty metodiky taikymu, skirty socialiniams jgtidZziams
lavinti.

Esminiai Zodziai: vaiky globos institucijos, Vaiky globos institucijy ugdytiniai, socialiniai

igtidziai, ugdymas.



Turinys

MagiStro darbO SANTFAUKA ...........ccueieeiieiieiiecie ettt et e e ste e e e sreesraeteannesneas 2
IVAAAS ..t 4
Pagrindin€s SGVOKOS ...vveiiuiiiiiiiieiiiie ettt sttt sttt e et e e et e et e b ennes 7
1 Skyrius. SOCIALINIAI [GUDZIAI KAIP SOCIALINES KOMPETENCIJOS
STRUKTUROS SUDEDAMOJT ......cooiiiiiiiiitiriiiisieteteie sttt ss s sn s sens s 8
1.1. Socialiniy jgudziy samprata, klasifikavimas ir vertinimo problema...........c.c.ccocvrvervnnnne. 9
1.2. Nepilnameciy socialiniy jgiidziy ugdymo(si) problema kintan¢ioje visuomengéje............. 12
1.3. Vaiky globos institucijy ugdytiniy socialiniy jgiidziy ugdymo (si) prielaidos.................. 13
2 Skyrius. SOCIALINIU JGUDZIU UGDYMAS VAIKU GLOBOS INSTITUCIJOSE KAIP
SOCIALIZACIIOS PRIELAIDA ..ottt bttt 16
2.1. Socializacijos ne(se¢kme) lemiantys veiksniai ir jy valdymas ..........ccccocvvveiiniiiicincnnnn 16
2.2. Socialinés aplinkos jtaka asmenybés socialiniy jgtidziy pokyCiams.........cccceeviveeiiiveennnen. 18
2.3. Socialiniy jgudziy ugdymo(si) teorinés ir praktinés modeliavimo prielaidos.................... 20
3 skyrius. VAIKU GLOBOS INSTITUCIU UGDYTINIU SOCIALINIU JGUDZIU RAIDA:
TENDENCIHOS IR PERSPEKTYVOS. ..ottt 25
TYRIMO REZULTATAL ettt sttt 25
3.1 TYrimO MEtOAOIOGIJA ... cveveiiieiieiei ettt 25
3.2, TYFMO GAIYVIAL ..c.vviiieiicic ettt et esre e enes 26
3.3. KoKyDiNio tyrimo FEZUITATAL. .........eoverriiiiitiiiiiiisieie e 26
3.3.1. Globos institucijy ugdytiniy jausmy suvokimo jgiidZiy analizé............cccccevvvriiviiiennnns 27
3.3.2. Globos institucijy ugdytiniy savikontrolés jgiidziy analizé............cccceevvrriirniennnnnnennne 30
3.3.3. Globos institucijy ugdytiniy bendravimo ir bendradarbiavimo jgiidZiy analizé ............. 35
3.3.4. Globos institucijos ugdytiniy streso jveikimo jgiidziy analizé............c.cceevvvvenveiiiincnnns 40
3.3.5. Specialisty patirtis ugdant socialinius JEUAZIUS .......eevveerieriiieiiesie e 44
3.4, Tyrimo apPibENAIINIMAES. ......coiiiiieieie ettt 48
ISVAAOS ..t E et R e e R bt ae e enn e ree e 50
SOCIOBAUKACINIS PrOJEKLAS ...ttt bbbt 51
1SS 11T 2 RSP PP TR PPP PR 58
SUMIMIAIY ..ttt b bt st b e bt sb e b e bt et e e b e bt e b e s nnenne s 62
PIIBOAI ... s 63



Ivadas

Moksliné problema ir tyrimo aktualumas.

Statistiniai duomenys patvirtina, kad kasmet apie trys tokstanciai vaiky netenka
tévy globos. Vaiky globos institucijos kiek jmanydamos stengiasi, kad vaikams nieko netrtkty,
kad jie biity viskuo apriipinti, taciau tokios pastangos vaikams nesuformuoja tikro gyvenimo
vaizdo: vaikai nesuvokia darbo, pinigy vertés, nepakankamai formuojami jgiidziai, kuriy prireiks
gyvenime. Vaiky globos institucijose globojami vaikai susiduria su nemenku i$§tikiu — pasirengti
savarankiSkam gyvenimui. ,,IS kur, kieno a$ esu, ir svarbiausia, ar esu butinyb¢ ? — klausimai, |
kuriuos atsakymy ieSko daugelis ugdytiniy, taip tarsi siekdami jtvirtinti savo egzistavimg
pasaulyje ir pasirengti savarankiskam gyvenimui, kuris yra vienas i§ veiksniy, nulemianciy
sékmingg vélesng jy socializacija ir integracija j visuomeng (Lelitigiené, 2003).

Globos institucijy ugdytiniai daznai stokoja minimaliy socialiniy, bendravimo ir
profesiniy jgidziy, todél viltis turéti savo biista, susirasti darbg ir jsitvirtinti visuomenéje zlunga.
Moksliniais tyrimais jrodyta, kad vaiky, netekusiy tévy globos, vystymasis turi daugybe
neigiamy ypatumy, paveldéty, i§ negatyvios tévy patirties (girtavimas, amoralus elgesys ir t.t.).
Vaikai, auge be Seimos, atsiliecka nuo savo bendraamziy, jie uzdaro biido, sudirge, jauciasi
nuskriausti dél tévy kaltés (Lelitigiené, 2003). Kaip liudija praktika, institucijoje gyvenantis
vaikas nesijaucia vertingas, orus, gerbtinas, nes dazniau nepasitiki savimi, savo gebe¢jimais,
sprendimais. Jis daznai nesugeba dziaugtis ne tik savo gyvenimu, asmeniniais laiméjimais, bet ir
kito seékme ar laime (Braslauskiene, 2000 ).

I Sias institucijas ateina vaikai sukaupe labai skirtingg socialing patirtj. Viskas ka
jie jgijo iki patekimo ] globos namus salygoja vaiky socialiniy jgiidziy formavimasi bei jy
taikyma gyvenime. Globos namy institucijy darbuotojams tenka jdéti daug darbo, norint, kad
ugdytiniy socialiniy jgidziy raida tapty tikslinga ir suteikty jiems galimybe normaliai
funkcionuoti visuomeng¢je. RuSkaus ir Gerulaic¢io (2002) teigimu, socialiniy jgidziy jsisavinimas
savaime mazina tokias neigiamas elgesio apraiSkas, kaip verbaliné ir viziné agresija, narkotiky
vartojimas, kriminalinis elgesys, o socialiné kompetencija pagerina santykius su $eimos nariais,
prieziliros jstaigos personalu, bendraamziais, atitinkamai stiprina teigiamg pasitikéjimo
griztamajj ry$j. Ugdymo institucija privalo ripintis ne tik ziniy perteikimu, bet ir gebancios
prisitaikyti prie kintan¢iy gyvenimo salygy asmenybés ugdymu, kurti aplinka, parinkti tinkamus
ugdymo metodus ir budus bei sudaryti salygas, kurioms esant kiekvienas galéty vystytis kaip
gebanti savarankiskai planuoti savo ateitj ir sékmingai integruotis j visuomeninj gyvenimag

asmenybe (Somasinok, Gudonis, 2007).



Pastaruoju metu nemazai mokslininky, skiria démesj vaiky ir paaugliy, netekusiy tévy globos,
socialiniy jgtdziy ugdymo problematikai. Tokie mokslininkai kaip kaip Asher, Hymel, 1981,
Rubin ir Martin, 1994; E.Gambbrill, 1995; Bulotaité, 1996; Girdzijauskiené, Simelioniene,
1996; Schneider, Ackerman ir Kanfer, 1996; Caldarella, Merrell, 1997; Zukauskiené, 2005;
Braslauskiené, 2000; Gudzinskiené, DauksSiené, 2002; Kvieskiené, 2003; Malinauskas, 2006;
SamaSonok, Gudonis, 2006; Raudelitinaité, Paigozina, 2009; Lekaviciené, 2012 pateikia faktus
apie globos institucijy ugdytiniy menkai susiformavusius socialinius jgdzius, psichikos
sveikatos vystymasi ir prevencijg, vidinius ir iSorinius konfliktus, socializacijg ir i$ to kylancius
sunkumus bendravime su aplinkiniais, emocijy reiSkime, saves vertinime. Tokie autoriai kaip
Cicchetti, Toth, Hennessay, 1993, SamoSonok, 2005 ir kt. nagrin¢jo vaiky socialing situacijg ir
iSkele socialiniy jgudziy ugdymo aktualumg, kaip svarby asmens socializacijos veiksnj.
Mokslininky atlikti tyrimai parodé, kad instituciné globa visada lemia Zemesne gyvenimo
kokybe nei kokybiskos bendruomenéje teikiamos paslaugos ir daznai lemia socialing atskirt]
visam gyvenimui. Sios srities tyrimy plétrai jtakos turéjo tyrimy gausa apie neigiama atskyrimo
nuo tévy ir apgyvendinimo globos institucijose jtakg vaiko psichosocialiniam vystymuisi,
gebéjimui uzmegzti ir iSlaikyti sékmingus socialinius santykius su aplinkiniais, pasitikéjimo
savimi ir kitais formavimuisi, geb¢jimui konstruktyviai spresti konfliktus ir iSkylancias
problemas (Samasonok, Gudonis, 2007).

Garrick, Laurel (2003) teigimu, socialiniy jgudziy ugdymas, padeda islaikyti
socialinius santykius, iSmoko paprasyti pagalbos, i§sakyti savo jausmus, apginti savo nuomong,
efektyviai spresti konfliktus bei atsispirti neigiamam aplinkos poveikiui.

Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) socialinius jgidzius apibiidina taip: tai gebe¢jimai
prisitaikyti visuomenéje ir elgtis pozityviai, individy gebéjimas veiksmingai susidoroti su
kasdienio gyvenimo poreikiais ir problemomis, tai tokie geb¢jimai, kurie jauniems Zmonéms
padeda iSlaikyti psiching sveikatg ir pasitikéjimg savo jégomis, kai jie susiduria su gyvenimo
realijomis. Mokslininky pateikiami faktai apie globos institucijy auklétiniy nepakankamai
susiformavusius socialinés elgsenos jgiidZius, bendravimo su aplinkiniais sunkumus, elgesio ir
emociniy problemy pasireiSkimg, socialinés kompetencijos deficita, Zema saves vertinima,
disfunkcionaliy elgesio strategijy taikyma gyvenimiskose situacijose vercia susimastyti bei
skatina ieskoti efektyvesniy ugdymo metody ir biidy, kaip tinkamai organizuoti ugdymo procesa,
jgyvendinti prevencines programas. Asmens gebéjimas pasiekti iSsikeltg tikslg turéty biti jo
kompetentingumo rodiklis (Lekaviciené, 2001). O norint pasiekti tiksla, reikalingi socialiniai
igidziai. Dél Sios priezasties globos institucijy ugdytiniy socialiniy jgiidziy raidos analizé
suteikty galimybe jvertinti naudojamy darbo metody efektyvuma ir naudinguma, pazvelgti |

ugdymo veiklas paciy ugdytiniy akimis ir pakoreguoti neefektyviai veikian¢ius darbo metodus.
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Todel tikslinga atlikti tyrima, kuris atskleisty ugdytiniy socialiniy jgiidziy raidos ypatumus,
tendencijas ir galimas perspektyvas ir atkreipty démesj i igiidziy ugdymo svarba, leisty pateikti
socialiniy jgiidziy ugdymo rekomendacijas.
Tyrimo objektas. Vaiky globos institucijy ugdytiniy socialiniy jgudziy raida:
tendencijos ir perspektyvos.
Hipotezé. Galima manyti, kad vaiky auganciy globos institucijose nuo kudikystés ir
vaiky patekusiy | Sias institucijas i§ Seimy, socialiniy jgiidziy raida vyksta skirtingai.
Tyrimo tikslas. Istirti vaiky globos institucijy ugdytiniy socialiniy jgtdziy raidos
tendencijas ir perspektyvas.
UZdaviniai:
1. ISanalizuoti socialiniy igiidziy ugdymo svarbg vaiky globos institucijose;
2. Palyginti vaiky, auganciy globos institucijose nuo kudikystés ir vaiky patekusiy j Sias
institucijas i$ Seimy, socialiniy jgiidZiy raida;
3. Nustatyti socialiniy jgiidziy ugdymo (si) tendencijas vaiky globos institucijose;
4. Istirti vaiky globos institucijose taikomus socialiniy jgudziy ugdymo metodus;
5. Pateikti vaiky socialiniy jgiidZziy ugdymo(si) socioedukacinj projekta.
Tyrimo dalyviai. Tyrime dalyvavo 8 vaiky globos institucijy ugdytiniai nuo 11 iki 14 mety
ir 2 socialiniai pedagogai. Tyrimas buvo vykdytas 2014 mety sausio ménes;.
Tyrimo metodologija ir metodai.
1. Teoriniai tyrimo metodai: Mokslinés literatiiros analizé.
2. Empiriniai: Kokybinis tyrimo metodas. Pasirinkta kokybiné duomeny analizé.

Tyrimui atlikti pasirinktas kokybinis tyrimo metodas ir mokslinés literattiros analizé. Tokia
taktika pasirinkta todel, kad kiekybinio tyrimo “uzdarumas” apsunkina tyrimo analize ir
jspraudzia j tam tikrus rémus. Aspektai, kurie galbtt buvo pamirsti jtraukti j kKiekybinio tyrimo
klausimyng taip ir lieka neiStirti. Naudojant kokybinj tyrima neretai rezultatas gaunamas
prieSingas. ISaiSkéja aspektai apie kuriuos galbiit buvo nepagalvota. Konkre€iai pasirinktas
pusiau struktiiruotas interviu metodas.

Magistro darbo struktiira. Sj magistro darba sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas,
iSvados, socioedukacinis projektas, naudotos literatiiros sgrasas (66), santrauka angly kalba,
priedai (12). Tyrimo duomenis iliustruoja 27 lentelés.

Darbo apimtis — 62 puslapiai (be priedy).



Pagrindinés savokos

Vaiky globos institucijos - tai vaiky globos namai, kiidikiy globos namai ir $eimyniniai vaiky
globos namai, kurie siekia uztikrinti globojamam ar laikinai globos namuose gyvenanciam
vaikui reikalingas ugdymo, globos paslaugas, uztikrinti vaiko teises ir palaikyti aplinka, kurioje
vaikas galéty augti, tobuléti, jaustis saugiai ir pasiruosti savarankiskam gyvenimui (Socialinés
apsaugos ir darbo ministerija, 2013).

Vaiky globos instituciju ugdytiniai - j vaiky globos institucijas priimtas vaikas nuo 0 iki 18
mety amziaus, kuriam nustatyta laikinoji ar nuolatiné¢ globa (rlipyba), arba be tévy globos
likes vaikas kol bus i$sprestas jo globos (ripybos) klausimas.

Ugdymas — asmenybe kuriantis zmoniy bendravimas saveikaujant su aplinka bei Zmonijos
kultiros vertybémis. Ugdymo saveikos apimtis didelé; ji apima auginima, Svietimg, mokyma,
lavinima, aukléjima, formavimg. Ugdymas vyksta derinant veikla, bendravima,
bendradarbiavima, santykius ir saveikg (Jovaisa, 2002).

Socialiné kompetencija - Socialiné kompetencija nusako socialinio elgesio efektyvumo
lygmenj. Psichologijoje vyraujanciu poziiiriu socialinés kompetencijos konstruktas yra siejamas
su kontekstu, orientuotas j veiksma, aktyvuma, susijes su specifiniais asmenybés tikslais ir
sgveikomis (Lekaviciené, 2001).

Socialiniai jguidZiai — tai saves pazinimas ir savigarba, geb¢jimai sugyventi su kitais asmenims
ir grupémis, uzmegzti ir plétoti tarpasmeninius rysius, ieSkoti kompromisy, konstruktyviai spresti
konfliktus, jveikti stresg, suvokti savo jausmus ir kontroliuoti save, geb¢jimas atsisakyti, kritinis

ir kiirybinis mastymas (,,Paaugliy socialiniy jgiidziy ugdymo programa‘, 2010).



1 Skyrius. SOCIALINIAI IGUDZIAI KAIP SOCIALINES KOMPETENCIJOS
STRUKTUROS SUDEDAMOJI

Esantis ir spartéjantis ekonominis, socialinis, informacinis tempas asmenybei kelia vis
didesnius reikalavimus. Vien tai, kad Zzmogus iSsilavings nebegarantuoja geros profesinés
pozicijos , 0 juo labiau — socialinés adaptacijos. Siuo metu daZniau sékmé lydi tuos, kurie
iSsiskiria emociniu intelektu, orientuojasi socialinése tarpusavio sgveikose ir geba spresti
kylancias socialines situacijas.

Socialinis asmenybés kompetentingumas — tai vienas svarbiausiy veiksniy, Kuris turi
jtakos asmenybés psichologinei ir socialinei adaptacijai (Antiniené, Lekaviciené, 2012).
Psichologijoje vyraujanciu pozitriu socialinés kompetencijos konstruktas yra siejamas su
kontekstu, orientuotas j veiksma, aktyvuma, susijes su specifiniais asmenybés tikslais ir
sgveikomis. Socialiné kompetencija nusako socialinio elgesio efektyvumo lygmenj (Antiniené,
Lekaviciené, 2012).

Bakutyté ir kt. (2013) akcentuoja, kad (cit. McFall, 1982) yra skirtumas tarp socialiniy jgiidziy ir
socialinés kompetencijos ir (cit. Jureviciene, 2012) nemazai autoriy Sioms sgvokoms priskiria
panaSias semantines prasmes ar netgi jas sutapatina, vartoja sinonimiskai, taciau (Cit.
Gudzinskiené, Railiené, 2012) tai nepriklausomi, ne sinoniminiai, nors ir susij¢ konstruktai.

Tokie autoriai kaip Zaitsoff et al., 2009; Sapienza et al., 2009; Rubin et al., 2006; Webb et al.,
2005; Baron and Markman, 2003; Arsenio and Lemerise, 2001; Charman et al., 2001; Lindsey
and Mize, 2000; Gallagher, 1993 teigia, kad socialinés kompetencijos sgvoka néra nauja: ji jau
ne vieng deSimtmet] kaip tyrin€jimy objektas yra jsitvirtinusi psichology, edukology, sociology
darbuose, 0 pastaruoju metu — ir sociolingvisty, psichiatry, vaiko raidos specialisty, gerontology,
vadybininky, kalbos sutrikimy specialisty ir t. t. darbuose.) (D. Antiniené, R. Lekaviciené, 2012).

Dazniausiai socialiniai jgtidZiai yra vadinami asmens socialinés kompetencijos sudedamgja
dalimi, matais (Bakutyté ir kt., 2013).

Malinausko (2006) teigimu, socialiniy jgudziy reikia, kad individas galéty
kompetentingai atlikti uzduotj, o individo socialing kompetencija, anot Lekavi¢ienés (2001),
parodo kompleksinis individo socialiniy jgiidZiy, tarpasmeniniy santykiy kokybés bei gebéjimo
pasiekti gyvenimo tikslus jvertinimas.

Dél i8vardinty priezasCiy, galima teigti, kad socialiniai jgiidziai yra siauresnis
konstruktas uz socialing kompetencijg.  Socialing kompetencija pakeisti sudétingiau nei
socialinius jgiidzius ir ji susideda i$ palyginti stabiliy elementy, pavyzdziui, asmeniniy savybiy,
motyvy ir saves suvokimo. Schneider, Ackerman ir Kanfer (1996) teigimu, yra 8 aspektai i§

kuriy susideda socialiné kompetencija: socialiné jtaka, socialiné jzvalga, ekstravertiSkumas,
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nuoSirdumas, socialinis arvirumas, socialinis tinkamumas, socialin¢ branda, gebéjimas formuoti
ir palaikyti santykius.
Malinauskas (2006) pabrézia, jog socialinés kompetencijos buvimas dar nereiskia,

kad socialiniy jgudziy lygis yra aukstas (cit. Bakutyté ir kt., 2013).

1.1. Socialiniy jgudZiy samprata, klasifikavimas ir vertinimo problema

Pripazjstant adaptyvios asmenybés ugdymo svarba, vis dazniau pabréziamas
socialiniy jgiidziy ugdymo aktualumas, mokéjimas spresti problemas, priimti sprendimus,
savarankiskai veikti, atsakyti uz savo veiksmus (Samasonok, Gudonis, 2007). Atliekant
mokslinés litaratiiros analizg, galima aptikti didel¢ socialiniy jgiidziy sampraty ir apibrézimy
jvairove. Kaip ir daugelis socialiniy moksly konstrukty, jie neturi vienos apibrézties, taciau
abstrak¢iai i$ daugelio sampraty galima i§gauti esme, t. y. kad socialiniai jgiidZiai yra gebéjimas
sgveikauti su kitais asmenimis tokiu biidu, kuris yra tinkamas ir efektyvus (Bakutyte ir kt.,
2013). Sociologijos, psichologijos, edukologijos darbuose socialiniy jgudziy problema
dazniausiai nagrinéjama atsizvelgiant ] asmens veiklg ir santykius. Daugelis tyrinétojy
socialinius jgiidZius apibrézia kaip asmens gebéjimag efektyviai funkcionuoti esant jvairiems
veiklos lygiams bei socialinéms sgveikoms, kai efektyvumas pripazjstamas ne tik paties individo,
bet ir kity individy (Kvieskiené, 2003). Tod¢l neatsitiktinai mokslinéje literatiroje socialiniai
igiidziai dazniausiai siejami su asmens santykiais su kitais zmonémis, veikla. Bulotaité¢ (1996)
teigia, kad socialiniai jgtidziai yra gebé¢jimas adaptyviai ir adekvaciai elgtis, o tai leidzia jveikti
kasdienio gyvenimo reikalavimus ir pasikeitimus, netikétus stresus ir sunkumus. Lekaviciené
(2000) teigia, jog tokie jgiidZiai — socialinés kompetencijos komponentas, tarnaujantis geb¢jimui
keisti efektyvius tarpasmeninius santykius, kai efektyvumas pripazjstamas ne tik paties, bet ir
kity individy. Combs, Slaby (1977) teigimu, socialiniai jgiidZiai — tai gebéjimas uzmegzti rysius
ir saveikauti socialiai priimtais budais. Girdzijauskiene, Simelionien¢ (1996) teigia, kad
socialiniai jgiidZiai — tai socialinio elgesio formos, kuriomis siekiama geresniy tarpusavio
santykiy ir efektyvesnés sgveikos. Socialinius jgudzius apibadina  Gambrill, 1995,
(cit.Lekavic¢iené, Malinauskas, 2001) — mokéjimas atsisakyti; reagavimas j pastabas; mokéjimas
prieStarauti; nutraukti nepageidautinus rySius; atsipraSymas, pripazinimas klydus; mokéjimas
dziaugtis pagirtam; pradéti pokalbj; mokéjimas pakalbéti; uzbaigti pokalbj; paprasyti pagalbos;
sakyti gerus zodZius; pasakyti, kg jauti. Rubin ir Martin (1994) teigimu, tai gebéjimas teikti
pasitlymus, kaip atlikti uzduotj; dométis, kaip sekasi kitiems; orientacija | pagalba, o ne i kito
valdyma; lygiavertiSkumo, o ne pranasumo rodymas (Cit. Bakutyté ir kt., 2013). Gudzinskiené,

Dauksiené (2002), socialinius jgiidZius jvardija kaip geb&jimus:



* sugyventi su kitais asmenimis bei jy grupémis, uzmegzti ir plétoti tarpasmeninius rysius, rasti
kompromisus, konstruktyviai spresti konfliktus ;

* mokytis, dirbti ir kurti kartu su kitais asmenimis, padéti jiems, jtikinti ir patraukti siekiant
jgyvendinti bendrg tikslg ;

* dalyvauti tautos ir bendruomenés kulttiriniame, pilietiniame bei politiniame gyvenime, gerbti
demokratinés visuomenés gyvenimo principus ir vertybes, rapintis aplinka.

Dar socialiniai jgidziai moksliniuose tyrimuose grupuojami j esminius socialinius jgiidzius,
kurie stiprina sveikatg ir gerove (pvz., sprendimy priémimas, kirybiskas mastymas, efektyvus
bendravimas), ir situacinius socialinius jgudzius — tai jgudziai, kuriy prireikia tik tam tikrose
gyvenimo situacijose (pvz., pasiprieSinimas bendraamziy spaudimui, mokéjimas pateikti
klausimus, mokéjimas pakalbéti, iSklausyti, mokejimas uztikrintai elgtis, lyderiauti) (Caldarella,
Merrell, 1997) .

DaZnai literatiiroje apibendrintai iSskiriami tokie socialiniai jgiidziai (remiantis ,,Paaugliy

socialiniy jgiidziy ugdymo programa®, 2010) :

Saves paZinimas ir savigarba. Tai gebéjimas pazinti ir jvertinti savo asmenybés ypatybes,
stiprybes ir silpnybes. Saves vertinimas — tai kiekvieno zmogaus santykis su turimu 4s vaizdu,
emocinis to santykio i§gyvenimas. Tai individo saves paties, savo savybiy, galimybiy ir vietos
tarp zmoniy vertinimas. Nuo jo priklauso zmogaus santykiai su kitais, jo savikritiSkumas,
reiklumas sau, pasiekimai, pozitiris j savo laiméjimus ir nesékmes, jo savijauta ir elgesys.
Gebéjimas bendrauti. Bendravimas — miisy gyvenimo pagrindas. Jo metu jgyjame iSminties,
patyrimo, pasidaliname emociniu kriiviu, realizuojame save, siekiame jvairiausiy kolektyviniy
tiksly (Ukaniené, 2003). Bendravimo jgudziai leidZia uZzmegzti ir iSlaikyti draugiskus rysius su
aplinkiniais, iSklausyti kitus ir tiksliai iSreikSti savo mintis, suprasti kito jausmus ir elgesio
motyvus.
Gebéjimas priimti sprendimus. Tai galéjimas apibrézti problema, iSsiaiskinti sickiamg tiksla,
generuoti problemos sprendimo alternatyvas ir jas jvertinti bei rinkti tinkamiausig ir
praktiskiausig. Tai atsakomybés uZ sprendimus ir padarinius prisi€mimas.
Gebéjimas spresti konfliktus. Tai mokéjimas spresti konfliktus konstruktyviai: jsisgmoninti
konflikta, atpazinti ir iSreik$ti jausmus, iSsiaiSkinti tikruosius poreikius ir norus, ieskoti
problemos sprendimo ir priimti jj.
Gebéjimas valdyti jausmus. Visi emociniai i§gyvenimai yra zmogaus vidaus gyvenimo dalis,
kurie atitinka tg situacijg, kurioje jis yra, todé¢l jie néra nei geri, nei blogi. Blogi gali biiti
veiksmai, elgesys ar bendravimo situacija. Jausmy ir emocijy valdymo jgiudziai apima tris
procesus: atpazinima, jsisgmoninimg ir iSreiSkimg. Jausmus galima atpazinti i§ kiino pojuciy,
situacijos arba jvykiy konteksto bei minciy. Jausmy jsisgmoninimas paprastai yra susijes su
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emocineés busenos pavadinimu. Jausmai korektiSkai iSreiSkiami vadinamaisiais AS teiginiais.
Labai daznai jausmai yra nepriimami ir slepiami dél jvairiy priezas¢iy. Daznai taip biina todél,
kad bijoma pripazinti savo jausmus arba zmogus mano, kad jam ,nedera“ tokiy emociniy
1Sgyvenimy turéti (Bulotaité, Pivoriené, Sturliené, 2000). Néra nei ,,gery®, nei ,,blogy* jausmy.
Visi emociniai iSgyvenimai yra misy vidinio gyvenimo dalis, kuri atitinka tg situacijg, kurioje
Siuo metu esame (Gailiené, Bulotaité, Sturliené, 1996).

Gebéjimas jveikti stresq. Stresas yra natiralus gyvenimo reiSkinys, skatinantis veikluma,
1Sradinguma, netgi kirybiSkumg ir tobuléjimg. Taciau per stiprus, daznai pasikartojantis arba
chroniskas stresas gali sukelti jvairiy ligy, lemti priklausomybiy atsiradimg. Svarbu mokytis
atpazinti stresg ir jj jveikti. Tam padeda mokymasis aiskiai ir pozityviai mastyti, atsipalaiduoti,
paramos ieskojimas ir teikimas, fizinés sveikatos puoselé¢jimas. Pikiinas ir Palujanskiené (2005)
teigia, ,,kad stresas — natiralus emocinis paauglio stovis. Krizés (streso) stovis — tai paauglio
prasmingy alternatyviy pasirinkimy laikotarpis. Stresg paauglystéje galima nusakyti, kaip
psichologinj zmogaus vystymasi, kaip progresuojantj pusiausvyros tarp ,,as“ ir ,.kiti* kitima.
Gebéjimas atsisakyti. Tai jguidziai tinkamai pasakyti ,,Ne“ tada, kai norima tai pasakyti, kad kiti
suprasty pasiryzimg atsisakyti. Tai pasiprieSinimas spaudimui. Kai Zzmogus pasitiki savimi, jo
atsisakymas skamba tvirtai, ryztingai, bet kartu ramiai.

Kritinis ir kiirybinis mgstymas. Sprendziant problemas, ypatingg reikSme turi kritinis mgstymas,
t. y. gebéjimas atskirti faktus nuo iSankstiniy nuostaty ir nuomoniy. Kritinis mastymas apima
klausimy kélima, atsakymy paieSka, nuomoniy palyginimg ir sprendimy pasirinkimg. Taip pat
numatoma perspektyva ir mokomasi i§ patyrimo. Kirybinis mastymas yra laisvas, lankstus,
neSabloniSkas, atmetantis tai, kas akivaizdu ir jprasta, ir sutelkiantis démesj j jvairias sprendimo
galimybes, o ne j vieng akivaizdZziausig.

Vertinant socialiniy jgiidziy ugdymo esminius principus désningai pastebima
socialiniy jgiidZiy apibrézties problema (pateikiamos skirtingos sampratos interpretacijos): vieny
autoriy jie traktuojami kaip socialiniai, kity autoriy darbuose jau patenka } kognityviniy
bihevioristiniy jgudZziy, reikSmingy siekiant sékmingai jgyvendinti delinkventinio elgesio
nepilnameciy reabilitacijos procesa, bloka (Sapelyte, 2003). Vadinasi, nustatant globos namy
ugdytiniy socialiniy jgidziy turinj, pagrindu galima laikyti santykiy sritis, leidZiancias skirti

bendravimo, veiklos ir bendradarbiavimo jgudzius.(Raudelitinaité, Paigozina, 2009).
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1.2. Nepilnameciy socialiniy igiidZiy ugdymo(si) problema kintancioje visuomenéje

Mokslininkai ir specialistai, dirbantys socialinio darbo, socialinio ugdymo ir
psichinés sveikatos srityse, skiria daug démesio rengti vaikus ir paauglius gyventi sudétingoje
visuomenéje. Sj mokslininky ir praktiky rtpestj atskleidzia kylandios vaiky ir paaugliy
psichosocialinés problemos, kurioms spresti sitiloma skirti jvairias prevencines ir intervencines
socialiniy jgiidziy lavinimo priemones (Lelifigiene, 2003). Siuolaikinéje rinkos ekonomikos
Vis sparCiau ir pirmiausia technologijy srityse, nauji iSradimai pateikiami ne kas valandg, o kas

minute (Winterhoff, 2011).

Sudétinga socialiné ir ekonominé Salies bukl¢ lemia dalies visuomenés kultiiriniy,
ypa¢ doroviniy, vertybiy nuosmukj, dél to vis daugiau paaugliy niekur nesimoko ir nedirba,
valkatauja (Lelitigiené, 2003). Vaikus socializuoja daugelis visuomenés nariy — tévai, draugai,
mokytojai. Prisideda ir per televizija, filmuose, knygose pateikiami vaidmeny modeliai (Berns,
2009). Sumazéjes vaiky ir paaugliy uzimtumas socialiai reikSminga veikla lemia mokyklos
nelankyma, nusikalstamuma, dél to atsiranda vis didesné grésmé Salies gyventojy genofondui,
plinta socialinés naglaitystés reiskinys (Lelifigiené, 2004). Siuolaikinius vaikus veikia daugelis ty
paciy stresoriy, kaip ir praéjusios kartos vaikus — tai nerimas dél i$siskyrimo, konkurencija tarp
broliy ir sesery, mokyklos keliami uzdaviniai, draugy spaudimas, nepriklausomybés siekis.
Taciau Siandien vaikai taip pat susiduria ir su naujais i$Siikiais — tai, pavyzdziui, vartotojiSkumas,
pasikeitusios vertybés mokykloje, Ziniasklaida, laisvalaikio praleidimo biidai, informacijos
perteklius ir pernelyg didelés pasirinkimo galimybés. Taip pat reikia nepamirSti paminéti dar
vieno aspekto, kuris daro didziule jtakg Siuolaikinio jaunimo socializacijai — tai technologiniai
pokyéiai. Siuolaikiné karta auga informacijos tinkly, skaitmeniniy prietaisy, pazady apie
nenutriikstamus ry$ius laikais (Montgomery, 2000). Anot Diurkheimo (cit. Acus, Kraniauskas,
2007), sparciai kintant ekonomikai, senosios dorovés normos pradeda nykti, auga
individualizmas, skatinantis Zzmogaus goduma ir plésSruma, d¢l to padaroma daugiau nusizengimy
kolektyvinéms normoms, nes niekas negali mobilizuoti visuomenés nariy jy laikytis. Dél Siy
priezaséiy, yra kuriamos ir diegiamos jvairios elgesio Keitimo ir ugdymo metodikos ir
priemonés, kurios yra taikomos ne tik jvairaus tipo mokyklose, bet ir vaiky globos institucijose ir

Kitose organizacijose.

Id¢jos, nurodancios, kokie visuomeniniai tikslai yra pageidautini, sudaro Kkita
kultiiros aspekta. Sios idéjos vadinamos vertybémis ir yra normy pagrindas. Anot sociology,
individo vertybinés nuostatos pradeda formuotis ateinant paauglystés ir jaunystés metams

(Kuzmickas, 2001). Jaunuolis tiesiogiai susiduria su vertybiy jvairove ir jy pasirinkimo
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problema. Vertybiy supratimg ir pasirinkimg palengvina tiesioginis jy iSgyvenimas konkrecios
veiklos metu (Kvieskiené, 2003).

Visi paminéti visuomenés pokyciai vercia zmones ,,biiti parengtyje (,,kautis ar bégti*
yra reakcijos ] stresg), verCia greiCiau kalbéti, dazniau pertraukinéti, nuolat ieskoti naujoviy ir
dirgikliy, siekti greity rezultaty. Tai neiSvengiamai veikia vaiko raidg ir socializacijg. (Vaiky
socializacijos stiprinimas ir integracijos j darbo rinka galimybiy didinimas, 2009). Daznai tenka
priimti sprendimus tokiose srityse, kuriose vaikas yra mazai patyrgs ar visai nepatyres. Todél
besikei¢ian¢ioje visuomenéje, labai svarbus Seimos vaidmuo. Seima gali patarti, nukreipti
reikiama linkme, biiti pavyzdys vaikui. TacCiau, kg daryti kai Seimos néra? Jei vaikas su visai
Siais i88ukiais susiduria ugdymo institucijose? Tuomet svarbiausias vaidmuo tenka specialistams,

kurie dirba su $iais vaikais ir padeda jiems integruotis j besikei¢ian¢ig visuomeng.
1.3. Vaiky globos institucijy ugdytiniy socialiniy igtidZiy ugdymo (si) prielaidos

Rengiant vaikg savarankiSkam gyvenimui, pabréziama socialiniy ir asmeniniy
kompetencijy ugdymo svarba, akcentuojami praktinio pobudzio gebéjimai. Nemazai
mokslininky nagrinéjanc¢iy tévy globos netekusiy vaiky ir paaugliy socialing ir edukacing
situacija, akcentuoja, kad globos namy paskirtis — ne tik tenkinti auklétiniy bazinius poreikius,
uztikrinti tinkamas psichosocialines raidos salygas, garantuoti jy ugdyma ir sveikatos prieziiira,
bet ir ugdyti savarankiskas, gebancias sékmingiau prisitaikyti besikei¢ian¢ioje aplinkoje bei
atitinkamai veikti aplinkg ir keisti ja, mokancias jveikti kylan¢ius sunkumus asmenybes.
(Samasonok, 2013). Pedagoginéje literatiroje nurodoma, kad ugdant mokiniy socialinius
jgidZius ypa¢ svarbiis gnostiniai, organizaciniai ir komunikaciniai pedagogo gebéjimai
(Raudelitnaité, 2007).

Pastaruoju metu tiek mokslininkai, tiek praktikai skiria visa daugiau démesio
globos institucijy ugdytiniy savarankisko gyvenimo ugdymo problematikai. Keliami klausimai
kaip kuo efektyviau ugdyti socialinius jgudzius, kurie padéty ugdytiniams prisitaikyti naujose
situacijose ir padéty jiems gyventi iS¢jus 1§ globos namy. Analizuojant skirtingy autoriy
mokslinius straipsnius, galima daryti priclaidg, kad socialiniy jgudziy ugdymui globos
institucijose skiriama vis daugiau démesio. Taciau $ie poky¢iai, tik i§ dalies padeda iSspresti
kylancius sunkumus, kuriuos patiria ugdytiniai i§¢j¢ i$ globos namy.

Kaip teigia Cepukiené, Pakrosnis (2008), jaunuoliy, paliekan¢iy globos namus, yra menkas
pasirengimas savarankiskam gyvenimui.

Merkio ir bendraautoriy (2002) bei SnieSkienés ir Bumblauskaités (2005) teigimu, globos
namuose vis dar menkos salygos vaikams jgyti ne tik socialiniy, bet ir buitiniy jgudziy.

Mokslininkai atkreipia démesj j tai, kad Siose institucijose pasigendama efektyvios ugdymo
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sistemos bei tinkamos edukacinés ir psichosocialinés aplinkos karimo, kuri butina rengiant
globotinius savarankiskam gyvenimui (Samasonok, 2013). Bitina ieskoti biidy, kad ugdymo
procesas biity organizuojamas tinkamai, nes neparengus ugdytinio savarankiskam gyvenimui ir
nesuteikus jam biitiny socialiniy jgudziy, ateityje jis susidurs su sunkumams.

Daugumos problema tyrusiy mokslininky Merkio ir kt. (2002), Snieskienés, Bumblauskaités
(2005) pozitriu, globos namy veiklos turinys ir filosofija, nepaisant poslinkiy, tokiy kaip
globotiniy integracija i bendrojo lavinimo mokyklas, ,,Seiminio* tipo socialinés edukacinés
aplinkos kiirimas, programy jgyvendinimas siekiant ugdyti $iy asmeny savarankisko gyvenimo
jgudzius pozityvigja linkme, keiciasi nezymiai (cit.Samasonok, 2013). Taip pat analizuojant
moksling literatiira, galima daryti i§vada, kad neskiriama pakankamai démesio socialiniy jgudziy
ugdymui, kadangi egzistuojan¢ios problemos vis dar lieka neiSspregstos nei globos institucijose
nei ugdytiniams jas palikus. Socialiniy jgudziy ugdymo procesas globos institucijose yra
apsunkintas, kadangi ugdytiniams néra suteikiama galimybiy savarankiSkai spresti gyvenimiSkas
problemas, iSbandyti skirtingus vaidmenis, ko pasékoje yra ribojami natiiralios socialinés
sgveikos procesai, patirtinis ugdymasis.

Merkio ir bendraautoriy (2002) teigimu, formalus veiklos organizavimas pagal suaugusiyjy
sudarytas programas apriboja galimybe globos namy auklétiniams semtis patirties i$ gyvenimo,

stabdo jy savarankiSkumg, doméjimagsi aplinka. Snieskienés ir Bumbliauskienés (2005)

nuomone, globos namuose menkai diegiami savarankiskumo jgtdziai, daznai globotiniai auga
»sterilioje aplinkoje®, jiems nesudaroma galimybiy pazinti tikraji gyvenima, savarankiskai
spresti problemas.

Kaip teigia Samasonok ir Gudonis (2007), socialiniy jgiidziy jgijimas pagrjstas kognityviniu-
socialiniu mokymusi. Tai reiskia, kad socialinis funkcionavimas priklauso nuo Zziniy, gebéjimy
jas taikyti gyvenimiskose situacijose, efektyviai veikti aplinkoje, adekvaciai reaguoti j gyvenime
i1Skylancias situacijas.

Mokslininkai (Johson, Johson, 2004), akcentuodami ugdytojo ir ugdytinio bendradarbiavimo
sgsajas, nurodo Sias socialiniy jgtidziy ugdymosi charakteristikas: ugdymasis bendradarbiaujant
turi potencialg padéti mokiniams pasijusti geriau patiems, geriau jaustis dél kity; socialiniai
jgidziai turi bati ugdomi siekiant juos integruoti j natiiraly ugdytinio elgesj; ugdymusi
bendradarbiaujant sukuriami jsipareigojimai tarp mokiniy; per mokymasi bendradarbiaujant
ugdomi pozityvis bendraamziy santykiai; per mokymasi bendradarbiaujant lavinamas grupinis
identitetas, skirtingy zmoniy priémimas ir skirtingy poziliriy supratimas; mokymasis
bendradarbiaujant skatina tai, kas yra dalis bendradarbiavimo salygy, siekiant bendry tiksly;

mokymasis bendradarbiaujant didina mokinio pasitikéjimg savimi (Bakutyté ir kt., 2013) .
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Moksliniai tyrimai rodo, kad dauguma vaiky gyvenanciy globos institucijose, nezino, kas yra
buities darbai, o tai trukdo pasirengti savarankiskam gyvenimui. Todél norint uztikrinti pozityvy
ugdytiniy pasirengima gyventi savarankiskai, ugdytiniai turéty buti ugdomi taip, kad sugebéty
tinkamai funkcionuoti visuomenéje. Diujo (1997) teigimu, individas tobuléja tik spresdamas
realias problemas, todé¢l ypac svarbu skatinti ugdytinius pazinti dabartines salygas, ieSkoti naujy
id¢jy, atskleisti naujus, dar nezinomus reiskinius, mokyti spresti socialines situacijas, kaupiant
gyvenimo problemy sprendimo patirtj sgveikoje su aplinka ir taip siekiant maksimalios ugdytiniy

gerovés (cit.Samasonok, 2013).
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2 Skyrius. SOCIALINIU IGUDZIU UGDYMAS VAIKU GLOBOS INSTITUCIJOSE
KAIP SOCIALIZACIJOS PRIELAIDA

Kaip pazyméjo Parson ir Bales (1955), socializacija, prasidéjusi Seimoje ir kitose
socialinése grupése, institucijose ir erdvése, kickvieng individa integruoja j visuomeng skirtingai
ir drauge sudaro galimybes kurti savo individualybés bruozus ir vertybes (cit. Kvieskiené, 2003).
Vaiko socializacija yra ilgas ir sudétingas procesas (Juodaityté, 2002). Kiekviena visuomene,
kiekviename vystymosi etape sukurianti tam tikra socialiniy bei doroviniy vertybiy sistema,
elgesio taisykles, idealus, pirmiausia suinteresuota tuo, kad vaikas suvokty tai ir, pavertes
savastimi, galéty tapti pilnateisis tos visuomenés narys. D¢l to visuomené viena ar kita forma
visada padaro tikslingg poveiki asmenybei, taciau jai formuotis didziulg jtakg daro jvairiis

spontaniski, trumpalaikiai, gyvenamojoje aplinkoje pasireiSkiantys reiskiniai (Lelitigiené, 2003).

Socializacijos procesas — tai pusiaukelé tarp individo poreikiy ir visuomenés reikalavimy.
Kiekvienas individas yra socializacijos rezultatas. Ar jis bus pozityvus, visuomenés lukesc¢iy
prasme, priklauso nuo daugybés veiksniy: Seimos, mokyklos, bendraamziy, grupés, ziniasklaidos
ir bendruomenés.

Globos institucijy ugdytiniy santykiai su vienu svarbiausiy veiksniy — $eima — sutrikdyti. Seimos
vaidmenj Siuo atveju atlieka vaiky globos namy darbuotojai, todé¢l santykiai su jais daro stipry
poveiki psichosocialinei vaiko raidai, jo vertybiy sistemos formavimuisi. Globotiniai patenka |
globos namus i§ Seimy, kuriose paprastai vyrauja nuostatos ,kovoti uz save®, ,.ginti savo
teritorija™ ir ,,nepraSyti pagalbos® (Vaiky socializacijos stiprinimas ir integracijos ] darbg
galimybiy didinimas, 2007).

Socialiniy institucijy vaidmuo vaiko socializacijos raidoje nevienodas. Vienos turi, trumpalaikj
poveiki, kitos tikslingai bei nuosekliai veikia asmenybés formavimosi funkcijg. Socializacijos
institucijomis, prasmingai veikian¢iomis augantj vaikg, laikoma Seima, Kultdra, religija ir

Svietimas.
2.1. Socializacijos ne(sékme) lemiantys veiksniai ir jy valdymas

Socializacija prasideda nuo gimimo ir tgsiasi visg gyvenima. Socializacija ne tik
leidzia individui dalyvauti socialiniy grupiy ir visuomenés gyvenime, bet ir uztikrina pacios
visuomenés egzistavimg ir nuoseklig socialing tvarka. Socializuojantis Zmogus perima tam tikras
tradicijas ir socialines normas, leidZian¢ias jam formuoti savo pasauléZiiirg, charakterio
ypatybés, todél ir socializacijos s€kme ar nes€kmé gali priklausyti nuo daugelio jvairiy veiksniy

ir metody, kuriais ji vykdoma (Bakutyté ir kt., 2013).

16



Valickas (1997) raSo, kad socializacijos proceso defektus gali nulemti patys jvairiausi faktoriai:
aukléjimo klaidos Seimoje; atstimimas ir izoliacija bendraamziy grup¢je; nesékmés ir neigiamy
vertinimy dominavimas mokykloje; visuomenés informavimo priemonése demonstruojamas
smurtas ir prievarta; vaiko kognityvinés brandos sutrikimai. D¢l paminéty priezasCiy asmenybé
gali jausti kaltg, nerimg, buti impulsyvi ir nedrausminga, egocentriska, pavirsutiniska,

nenuoS$irdziai bendrauti su kitais zmonémis, neatsakingai elgtis ir panasiai.
Beliceva (1993) isskiria keturias asmenybés socializacijos ypatumus lemiancias faktoriy grupes:

1. psichologinius faktorius (pvz., konstitucinius — somatinius asmenybés ypatumus, jvairius

fizinius defektus);

2. socialinius — psichologinius faktorius (pvz., aukléjimo ypatumus Seimoje ir mokykloje,
asmenybés padét] tarpasmeniniy santykiy sistemoje, visuomenés informavimo priemoniy
poveikj);

3. individualius — asmenybinius faktorius (pvz., vertybiy sistemos ypatumus, saves vertinimo

lygi, savireguliacijos sugebéjimus);
4. socialinius — ekonominius faktorius (pvz., nestabilig ekonoming padét;).

Daugeliu tyrimy jrodyta, kad viena i$ esminiy asmenybés socialaus elgesio ugdymo
salygy, tiesiogiai lemianciy ir socializacijos procesy sékmés perspektyva, yra pagrindiniy
socialiniy normy suvokimo, jprasminimo ir jy laikymosi socialinio funkcionavimo procese
derme, kuri gali biiti pazeidziama daugelio asmens kognityving ir psichosocialing raida
trikdanéiy veiksniy (Bakutyté ir kt., 2013) .

Didziausig poveikj socializacijos procesui daro §eima, mokykla, bendraamziai, darbas, religija ir
visuomenés komunikacijos priemonés (Kvieskiené, 2004). Palankios ugdymo Seimoje salygos
lemia sékmingg biologinj, psichologinj ir socialin} individo vystymasi, ir atvirk§¢iai —
nepalankios salygos sukelia atitinkamy socialiai reik§mingy charakteristiky deficitg. Pagrindiniai
elementai bandant rasti sékmingus socializacijos modelius ir ugdant prosocialinj elgesj yra siekis
pazinti save ir vadovauti savo karjerai, vadovauti artimoms ir tolimesnéms formalioms ir
neformalioms asmeny grupéms, siekti bendro pozytiviosios socializacijos tikslo, inicijuojant ir
modeliuojant komanding ir tinkling socialing partneryste (Kvieskiené, 2007). Sékminga
socializacija siekia garantuoti vaikui ne tik maisto ir sauguma, suteikti Ziniy, bet ir ugdyti jo
gabumus.

Sékminga socializacija dazniausiai susijusi su sékminga patirtimi branduolinéje Seimoje, o
pazeidus $ig patirtj, socializacija gali koreguoti tik profesionalai: pedagogai, socialiniai

pedagogai, jaunimo socialiniai darbuotojai, psichologai ar kiti profesionalai, gebantys adaptuoti
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patikimas pozytiviosios socializacijos metodikas, naudotis vadybinémis ar konsultacinémis
kompetencijomis. Pozityviosios socializacijos bendriausias tikslas — suteikti brestanciai
asmenybei papildomy gebéjimy jveikti negatyviosios socializacijos padarinius, iSmokyti vaikus,
jaunimg ir suaugusiuosius valdyti saves pazinimo ir savo socializacijos procesg (Kvieskiene,
IndraSiené, 2008). Kad socialiai pazeisty, rizikos grupei priklausanc¢iy ir ] nekokybiSka
socializacijg jtraukty vaiky socialiné raida vél tapty visaverté, reikalingos papildomos socialinés
pedagoginés pagalbos ir elgesio korekcijos, pozytiviosios socializacijos programos, originallis
prevencijos metodai ir papildomos intervencijos bei kitos pozytiviosios socializacijos
diskriminacijos priemonés (Kvieskiené, 2007). Todél vaiky, gyvenanéiy globos namuose

socializacija tiesiogiai priklauso nuo ten dirbanciy specialisty.

2.2. Socialinés aplinkos jtaka asmenybés socialiniy jgiidZiy pokyciams

Zmoniy socialiné aplinka — tai jy gyvenimo ir darbo salygos, pajamy lygis,
i$silavinimas ir bendruomenés, kurioms jie priklauso. Socialiné aplinka jtakoja asmenybés
socialiniy jgudziy raidg ir jy pokyc¢ius. Dazniausiai literatiiroje galima aptikti tokius aspektus,
kurie labiausiai jtakoja socialiniy jgtdziy raida ir jy pokycius: Seima, mokykla, draugai,
bendruomené, ziniasklaida, ir informacinés technologijos.

Grakauskaité, Kropaité (2004) nurodo, kad, lavinant socialinius jgudzius,
svarbiausias vaidmuo tenka tévams. Seima — svarbiausias veiksnys, apsprendziantis asmenybés
tapsma. Seimos rysiai bei tévy santykiai su vaiku $iam yra pirmasis ir jtaigiausias bendravimo
modelis (Navaitis, 1998).

Nasvytienés (2005) teigimu, Seima tai svarbiausia vaiko aukléjimo terpé, kur riipinamasi vaiku
ir jis saugomas, mokomas suprasti Kkitus ir save, formuojamas ir kontroliuojamas jo elgesys.
Lelitigienés (2003) teigimu, Seimos vaidmeniui visuomengje savo galia neprilygsta jokia kita
institucija, nes bitent Seimoje formuojasi ir vystosi zmogaus asmenybé, susipazjstama su
socialiniais vaidmenimis, kurie biitini normaliai vaiko adaptacijai visuomenéje.
Mokykla — antroji vaiko bendruomené, j kurig vaikas patenka po Seimos ir kurioje socializuojasi,
jgauna tam tikrus socialinius jgtidzius. Mokyklai tenka svarbus vaidmuo vaiko mokymo,
asmenybés ugdymo ir socializacijos procesuose. Jei mokykla kartu su Seima skiepija vaikui
teisinguma, padorumg, moralumg ir  pilietines vertybes, tai vaikams, kurie ugdosi
susitapatindami su suaugusiais, elgsis taip pat, kaups tas pacias vertybes (Kvieskiené, 2005).
Mokyklos tikslas — formuoti socialinius moksleiviy jgtidzius, mokyti bendravimo meno, rengti
vaikus gyvenimo sunkumams, didinti jy atsparumg jvairioms negandoms. Tai padés mokiniams
dabar ir ateityje pasirinkti optimalius elgesio biidus ( Bulotaité ir kt., 2000).
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Draugai - draugy, kaip socializacijos dalyviy, funkcija — padéti vaikui susivokti pasaulyje ir
savyje, stebint i§ kitos, ne i$ Seimos perspektyvos. Tai socialinio palyginimo Saltinis. IS draugy
vaikas suzino apie savo gabumus. Daznai vaikai ieSko tam tikro vaidmens, kuriuo galéty
jsitvirtinti grupéje, gali iSméginti jvairius vaidmenis. Véliau vaikui btina labai sunku atsisakyti
jprastinio vaidmens grupéje. (Bakutyté ir kt., 2013). Mielke (1997) teigimu, kiekvienas vaikas
priklauso tam tikrai bendraamziy grupei. Suslaviciaus (2006) teigimu, grupéje vyksta asmenybés
socializacija, arba socialinis brendimas, grupei veikiant formuojasi Zzmogaus pasaulézira,
charakterio ypatybés. Todél, galima daryti iSvada, jog grupése lavéja gebéjimas bendrauti,
geb¢jimas bendradarbiauti, gebéjimas spresti konfliktus ir ieSkoti kompromisy, socialiné
atsakomybe¢ ir tolerancija. Taciau kaip ir Seimoje, taip ir bendraamziy grupéje galima iSmokti
tam tikro elgesio. Jis gali buti ir teigiamas, ir neigiamas. Kalbant apie pastaraji, atsitinka ir taip,
kad bendraamziai tampa didesniu autoritetu nei tévai.

Bendruomené - bendruomenéje svarbiausias elementas yra zmonés, turintys tg patj interesa.
Bendruomenés paskirtis — suteikti priklausymo, draugystés jausmg ir sudaryti sglygas vaiky
socializacijai. | bendruomeng jeina ir visuomenés grupés, kurios taip pat svarbios socializacijos
procesui. Viena tokiy visuomenés grupiy funkcijy — pateikti vaikams skirtingas gyvenimo
perspektyvas: praplésti jy patirtj, pamokyti naujy statusy ir vaidmeny. Tai gali keisti vaiko
poziiir] j save, jo saviverte (Bakutyté ir kt., 2013).

Ziniasklaida — tai visuomenés informavimo priemoné — turinti jtakos visuomenés
moralés ir dorovés normy formavimuisi. Uznienés (2004) teigimu, ziniasklaida turi jtakos vaiky
socialiniy jgudziy formavimuisi ir vardina Siuos jgidzius: sprendimy priémimo, problemy
sprendimo, kirybisko mastymo, kritinio mastymo, efektyvaus bendravimo, asmeninio
bendravimo, saves pazinimo, emocijy valdymo, empatijos, streso jveikimo. Taciau Valickas
(2004) i8skiria Siuos galimus smurtinés ziniasklaidos sukeliamus efektus:

« agresyviy minciy tinkly aktyvinimas ir plétojimas;

« susilpnéjes agresyviy reakcijy slopinimas ir agresijos pateisinimas;
« modeliavimo efektai;

o sumazejes jautrumas;

« pakitusi pasaulio samprata.

Kvieskiené (2004) jzvelgia ry$j tarp nedideliy akademiniy laiméjimy, smurtiniy
televizijos laidy Zitréjimo ir vaiky smurtinio elgesio. Vaikai, kuriems pras¢iau sekasi mokslas,
paprastai daugiau laiko praleidzia zitirédami televizijos laidas nei geriau besimokantys mokiniai.
Atitinkamai blogiau besimokantys vaikai turi daugiau galimybiy stebéti agresyvaus elgesio

modelius. O kadangi Siy vaiky galimybés, sprendziant jvairias problemas paprastai yra labiau
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ribotos nei sékmingai besimokanc¢iy mokiniy, tai atsiliekantys vaikai dazniausiai panaudoja tuos
smurtinius problemy sprendimo biidus, kuriuos jie mato televizijos laidose.

Galima daryti iSvadg, kad Ziniasklaida formuoja ir teigiamus ir neigiamus vaiky ir paaugliy
socialinius jgudZius.

Informacinés technologijos (kompiuteriai, vaizdo zaidimai, mobilieji telefonai). Moksliniai

tyrimai rodo, kad kompiuteriai, mobilieji telefonai bei vaizdo zaidimai stipriai veikia S$ias
asmenybés gyvenimo sritis: ugdyma, laisvalaikj, ankstyvus socialinius rySius ir sveikata.
Santykio tarp zmogaus ir kompiuterio iSeitys svyruoja tarp dviejy krastutinumy: naudos ir Zalos.
Be suaugusiyjy priezitros paliktiems nepilnameciams dél ilgalaikio naudojimosi kompiuteriu
gali kilti rimty fiziniy, socialiniy ir psichologiniy problemy. Tinkama vaiky prieziiira padeda Sios
zalos i§vengti (Seimos santykiy institutas, 2014).

Pasak Radzevi¢ienés (2000), globos namy auklétiniy socializacija, emocing,
psichologiné biisena labai priklauso nuo to, kokiame amziuje vaikas pateko j globos namus,
kokia buvo jo patirtis iki tol. Kaip paradoksaly reiSkinj autoré jvardija fakts, kad kuo véliau
kudikis patenka j globos jstaiga, tuo geresné jo socialiné adaptacija, nes jis, nors ir buvo
auginamas Zzemo sociokultiirinio i§sivystymo sistemoje, saveikavo su tam tikru Zzmoniy ratu ir
moting maté dazniau, nei augdamas globos institucijoje. Kuo ankstyvesniame amziuje vaikas
nukreipiamas ] globos institucijg (net ir nepatyres smurto, bausmiy, pirminés psichinés
deprivacijos), tuo sunkiau vyksta jo socialiné adaptacija.

Dél Sios priezasties, siekiant kuo pozytivesnio socialinio jgudziy ugdymo, labai svarbu,
ugdytiniui patekus j globos namus, kuo labiau iSlaikyti buvusius santykius ir rySius: nekeisti

mokyklos, biirelio, ieskoti galimybiy bendrauti su buvusiais draugais, kaimynais.

2.3. Socialiniy jgiidZiy ugdymo(si) teorinés ir praktinés modeliavimo prielaidos

Pasak Radzevi¢ienés (2006), vaikams, esantiems globos institucijose, formuojasi
nesaugus prieraiSumas. Globos institucija gali patenkinti fiziologinius (maisto, miego, Silumos)
vaiky poreikius, taciau psichiniai poreikiai (bendravimo, saugumo jausmo, prieraisumo, teigiamy
emocijy patyrimo ir kt.) yra tenkinami minimaliai. Dél Siy priezas€iy yra veikiama vaiko
emociné raida, socialiniai jgiidziai, santykiai su kitais zmonémis. Samos$inok (2005) jai pritaria
ir teigia, kad globos namuose gyvenantys paaugliai pasizymi menkesniu kompetencijos lygiu,
ateities tiksly neapibréztumu, emocinio vystymosi sulétéjimu, socialiniy jgiidZiy ir paZintinio
aktyvumo stoka, elgesio problemomis, prastesniu saves suvokimu ir vertinimu. Pasak
Braslauskienés (2000), globos namy pedagogai riipinasi, kad vaikams nieko netriikty, kad jie

turéty nors minimaly apriipinimg ir jokiy ripesciy. Taciau taip elgdamiesi suaugg nesuformuoja
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vaikams vertybinio pozilirio: jie nezino darbo, pinigy vertés, neturi daugelio jgudziy, kuriy
prireiks gyvenime. Todél jaukus vaiky egzistavimas, apripinimas viskuo yra tik klititis ateityje.
Vaiko asmenybés formavimosi sékmé vaiky globos namuose gali laiduoti tik tarpusavio
pasitikéjimu gristas vaiko ir ir su juo dirbanciy specialisty efektyvus bendradarbiavimas.
Svarbiausias specialisty tikslas — ugdyti socialinius jgudzius, kurie ateityje lemia vaiko
asmenybés vystymosi ir jo integracijos j visuomen¢ sékme. Kiekvienas specialistas yra
atsakingas uz tam tikras vaiko socializacijos sritis. Paprastai jy vaidmenys yra apibrézti
pareigybinémis instrukcijomis, taciau taip pat jie dalyvauja vaiko gyvenime uzimdami neformaly
vaidmenj — padéjéjo, vertintojo, stebétojo, tarpininko tarp vaiko ir mokyklos ir pan. (Bakutyté ir
kt., 2013). Siy specialisty darbas globos institucijose yra pakankamai sudétingas, o svarbiausia,
kad nejmanoma rasti vieno modelio, pagal kurj biity ugdomi socialiniai jgiidziai globos namy
ugdytiniams. Taip yra todel, kad 1 globos ugdymo jstaigas patenka jvairaus likimo vaikai, o jy
fizinis ir psichinis vystymasis yra skirtingas. Taip pat ugdytiniy fizinis amZius neretai nesutampa
su jy biologiniu amziumi, todél globos jstaigy specialistams atsiranda sunkumy ugdymo procese
bei ruosiant juos gyvenimui, 0 patiems ugdytiniams — jsisavinant viska, ko praSo specialistai. Dar
viena problema su kuria susiduria specialistai, tai - sunkiai aukléjami ugdytiniai. Vieni jy per
tam tikrg laikg pasitaiso, kiti licka agresyviis, nepriima teisingo gyvenimo biido. Taip atsitinka
dél to, kad jie yra i$ sunkiy socialiniy Seimy, gim¢ ir auge be priezitros, todél globos institucijy
tikslas — suteikti jiems paramg, kurios neturéjo, augdami su tévais. Taip pat reikia pridurti, kad
globos institucijos ugdytiniui yra pakankamai sunku suprasti socialinj funkcionavima,
visuomenéje vyraujancias normas, prisiimti atsakomybe, kadangi jy elgesio jvairiose situacijose
stereotipai yra skirtingi nuo visuomengje vyraujanciy stereotipy ir negali taip greitai pasikeisti.

Lelitgiene (2003) tyre, kokiais aspektais vykdoma socializacija ir ugdomi socialiniai jgiidZiai

globos institucijose:

Socialiniu aspektu — globos institucijy ugdytiniai neturi stipraus kontakto su iSoriniu pasauliu,
institucijos veiklg reglamentuoja grieztos vidaus tvarkos taisyklés, ko pasékoje, nukencia
ugdytiniy socialiniai poreikiai (pvz. bendravimo, realaus gyvenimo jvaizdzio formavimosi,
emocinio pasitikéjimo). Visa tai apsunkina globos namy ugdytiniy socializacijos procesa.
Nugaléti auklétiniy iSorinio pasaulio nepasitikéjimo baime galima tik sustiprinus jy socialinius
rySius.

Teisiniu aspektu — globos institucijy ugdytiniy savo teisiy Zzinojimas padéty jsilieti j
suaugusiyjy gyvenima, todél ;1 ugdymo procesg reikéty jtraukti ugdytiniy supazindinima su
Seimos teisés pagrindais, tévy atsakomybe dé¢l vaiky aukléjimo. Tai padéty ugdant atsakomybés

jausma.
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Doroviniu aspektu — rengiant ugdytinius savarankiSkam gyvenimui yra sunku suformuoti
Seimos vertybiy orientacijg. Patyre tévy iSdavyste, iS¢j¢ gatvés gyvenimo mokykla, Sitie vaikai
daznai biina agresyviis, nusivyle, prarade supancios aplinkos adekvacig moraline vertg. Todél

labai svarbu iSmokyti ugdytinius gyventi pagal jstatymus ir etikos normas.
Psichologiniu aspektu — psichologinio pobiidzio problemos vaiky globos namy auklétinius

lydi visg gyvenimg. Dazniausiai jie turi problemy bendraujant tarpusavyje ar su Kkitais
visuomenés nariais, jiems daznas emocinis Saltumas arba iSskirtinis prisiriSimas, kartais
pasireiskia agresyvumas. Dazniausiai jie nesugeba suprasti kitokio poziiirio, kuris skiriasi nuo jy,
nepripaZjsta kity Zmoniy teisés turéti savo skonj ir jproius. Sie biido bruozai vaiky globos namy
auklétiniams trukdo spresti konfliktus ir sudaro papildomy sunkumy, pavyzdziui, adaptuojantis
seimoje.

Edukaciniu aspektu — tarp buvusiy globos institucijy ugdytiniy yra atsakingy zmoniy, kurie
ripinasi savo Seimomis, tafiau nemazai yra ir tokiy, kurie ateityje atsisako savo vaiky,
atiduodami juos j globos institucijas. Manoma, kad taip nutinka todél, kad vaikystéje jie neturéjo
pavyzdzio (motinos ir tévo, Seimos), kuriuo galéty sekti. Nepatyre gyvenime gery santykiy su
artimaisiais Seimoje, jie neturi galimybés iSreiksti tokius jausmus kaip riipestis, meilé, uzuojauta.

Tode¢l, siekiant s¢kmingos ugdytiniy socializacijos yra biitina ugdyti Siuos igiidzius.

Ukiniu — ekonominiu aspektu — silpnas profesinis ir darbinis pasirengimas vaiky globos
namuose s3lygoja auklétiniy nesugeb¢jima vertinti materialinj — buitinj savarankiska gyvenima.
Buve globos institucijy ugdytiniai pasiZymi nemokéjimu planuoti, paskirstyti savo biudZeta,
protingai  pasirinkti pirkinius. Todel siekiant sékmingos socializacijos yra bitina ] globos

institucijy veikla jvesti $iy jgiidZiy formavimo veiklas.

Globos institucijos ugdydamos socialinius jgtidzius, atsizvelgiant j ugdytiniy amziy, gali
taikyti jau esamas socialiniy jgiidZiy ugdymo programas arba modeliuoti savo, pagal ugdytiniy
poreikius. Mazesniems gyventojams (5 — 7) mety pedagogai gali taikyti programa ,,Zipio
draugai“. Programa pagrjsta teorija, teigian¢ia, kad vaikai nuolatos jvairiomis aplinkybémis
bendrauja su kitais Zmonémis — Seimos nariais, pedagogais, draugais, kaimynais ir kitais vaikais.
Nuo to, kaip gerai jie sutaria su aplinkiniais ir kaip sékmingai jveikia sunkumus bei stresines
situacijas, ir priklauso jy paciy nuomong¢ apie save ir apie kitus Zzmones. Nuo to priklauso ir tai,
kaip vaikai sugeba prisitaikyti prie jvairiy gyvenimo aplinkybiy, bei tai, kiek laimingi ar
nelaimingi jie jauciasi. Kitais Zodziais tariant, nuo sugebéjimo jveikti jvairius sunkumus bei
naudotis kity Zmoniy parama ir priklauso vaiko emociné biisena. Si programa moko jveikimo
biidy, kurie skatina vaikus padéti kitiems. Pagalba, pagarba vienas kitam, jsivaizdavimas, kaip

jauciasi kitas (empatija), ir bendradarbiavimas - pagrindinés ,.Zipio draugy” vertybés. Si
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programa yra vertinga tuo, kad riipinasi vaiky emocine biisena, remiasi moksliniais tyrimais, gali
buti pritaikyta jvairioms kultiroms. Programos ,,Zipio draugai“ metoding medziagg sudaro
aplankas pedagogui ir 8 dideli spalvingi plakatai. Aplanke pedagogui yra kiekvienai programos
temai skirta knygelé (6 knygelés). O kiekvienoje jy — atskiras pasakojimas, apie programos
herojus dvynukus Lilg ir Tigg bei jy draugg vabaliuka Zipj. Kiekvieng pasakojimg palydi
komplektas iliustracijy, padedanciy pedagogui vesti valandéle, o vaikams geriau susipazinti su
pagrindiniy veikéjy ir jy draugy nuotykiais. Skirtingose programos dalyse yra skirtingas
iliustracijy skaicius — nuo 5 iki 9. Be iliustracijy, kiekviename metodinés medziagos aplanke yra

uzduociy formos vaikams, grjztamojo rySio anketélé vaikams ir atmintiné pedagogui.
Vyresnio amziaus ugdytiniy socialiniams jgiidziams lavinti gali bati taikomi tokie metodai kaip:

Vaidybiniai Zaidimai — tai socialiniy jgiidziy ugdymo metodas, padedantis modeliuoti realy
elgesj ir sukuriantis saugesne atmosfera plésti elgesio alternatyvas. Zaisdami vaikai iSreiskia
save ir savo jausmus. Zaidimu imituodami, kopijuodami suaugusiuosius, vaikai i¥moksta tam
tikry socialiniy vaidmeny. Tokie zaidimai padeda modeliuot realy elgesj, ko pasékoje vaikai yra

jstumiami j tokias situacijas, su kuriomis gali susidurti ateityje (Sniras, 2005).

PieSimas, istoriju ar pasaky kiuirimas, jy inscenizavimas ar kita kiirybiné veikla suteikia
ugdytiniams progg iStirti savo jausmus, suprasti savo elgesj, rasti vienokj ar kitokj sprendima, o
véliau pabandyti jj pritaikyti realiai (Samasonok, Gudonis, 2007). Lepeskienés (1996) teigimu,

vaikai mokosi i§ juos supancios aplinkos, tai kg jie pamato arba isgirsta.

Grupiy metodas. Sis metodas padeda ugdytiniams atsiskleisti, laisvai iSreiksti savo mintis,
iSklausyti kitus. Ugdytiniai mokosi bendrauti, o ugdytojai gali stebéti jy bendravimo jgiidZius ir
pakreipti juos tinkama linkme. Tokie autoriai kaip Sniras (2005) ir Lepeskiené (1996)
analizuodami socialiniy jgiidziu ugdymo metodus, analizavo ir darbo grupése metoda kaip
tinkant] ugdyti vaiky ir paaugliy socialinius jgiidzius. Pasak Grakauskaités, Kropaités (2004),
grupéje laveja Sios asmenings savybés: pasitikejimas savimi, gebéjimas prisiimti atsakomybe uz
save, geb¢jimas jvertinti bei iSplésti savo galimybes, asmeniniy vertybiy jsisgmoninimas,
pasirengimas mokytis ir tobuléti, motyvacija ir iniciatyvumas, pasirengimas veikti, geb¢jimas

valdyti stresus ir baimes, kiirybiSkumas ir vaizduoté, sugebéjimas spresti problemas.

Markauskienés (1998) teigimu, reikéty taikyti tokius socialiniy jgidziy ugdymo metodus:

pokalbius, diskusijas, debatus, zaidimus, testus, anketas, interviu, ,,minc¢iy lietus®, jvykiy, fakty,
dokumenty analize.

Kiekvieno ugdomo jgiidZio yra mokoma etapais: jgiidis demonstruojamas; véliau iSmeginamas
zaidziant (vaidinant) jvairias situacijas; kiti grupés dalyviai ir specialistai dalijasi jsptidZiais apie
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tai, kaip jiems sekési: pagiria, paskatina (grjZtamasis rySys); galiausiai naudojant jvairius biidus
stengiamasi, kad vaikai taikyty naujai iSmokta jgudj realaus gyvenimo situacijose (Socialiniy
igiidziy ugdymo vadovas, 2001). Labai svarbu, kad ugdytinis mokéty iSmokta elgesj pritaikyti
realiame gyvenime, o ne tai, kad jis iSmokty jj suvaidinti. ISmokto elgesio jtvirtinimas ir
pritaikymas priklauso nuo mokymosi aplinkos, priemoniy, personalo, paskatinimo risiy,

uzduociy instrukcijy.

Galima teigti, kad pagrindinis socializacijos tikslas globos institucijoje — rengti vaika
savarankiskai gyventi: socialiniu, teisiniu, doroviniu, psichologiniu, edukaciniu, tkiniu
aspektais. Socialinio ugdymo tikslas — ne tik visapusiSkas fizinis, psichinis, protinis ir dorinis
iSsivystymas, bet ir sékminga socializacija bei siekis visapusiSkos vaiko gerovés, kad vaikas,
patekes i globos namus nesijausty, iSpléstas i§ gyvenimo ir neprarasty dvasinés pusiausvyros
(Leliugiené, 2003). Neparinkus tinkamy ugdymo metody ir biidy, taip pat apribojus galimybe
spresti gyvenimiSkas problemas, nesuteikus Ziniy ir nesuformavus praktiniy igiidziy, negali bti

ir kalbos apie globotiniy sékmingg socialiniy jgiidziy formavimasi (Samasonok, Gudonis, 2007).
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3 skyrius. VAIKU GLOBOS INSTITUCIJU UGDYTINIU SOCIALINIY JGUDZIU
RAIDA: TENDENCIJOS IR PERSPEKTYVOS.

TYRIMO REZULTATAI

3.1. Tyrimo metodologija

Tyrimo tikslui pasiekti buvo pasirinktas kokybinio tyrimo pusiau strukttruotas
interviu. Kokybinis tyrimas, leidzia jvairiapusiS$kai pazvelgti | problema per unikalig Zmogaus
patirtj apie tiriamajj reiSkinj. Pasak Bitino (2008), kokybinis tyrimas tai socialinés patirties
nagrin¢jimo priemon¢, pagrindas priimti diagnostinius sprendimus apie pazinimo objekta.
Kokybinio tyrimo metodologija jgalina tyréjg testinai plétoti zinias apie situacijg, nes tyréjas
siekia apibiidinti socialine realybe. Kardelio (2002) teigimu, kokybiniuose tyrimuose pateikiamy
pavyzdziy gausa yra sickiama leisti skaitytojui pajusti duomeny prasme ir suteikti sglygas
susidaryti savo nuomong. Kokybinio tyrimo metodika leidzia giliau pazvelgti j tiriamajj objekta,
tyrinéti tam tikrai Zmoniy grupei biidingg situacijg (Tidikis, 2003). Mazeikiené (2000) pazymi,
kad kokybinio tyrimo Salininkai teikia ypatingg démesj interviu metodui, kaip vienam i§ budy
prisiliesti prie realiy procesy. Kokybinio tyrimo metodo pasirinkima 1émé tai, kad kokybiniai
tyrimai siekia iSsiaiskinti kaip individai suvokia pasaulj, konstruoja socialing realybe, kaip jy
kuriamos prasmes, lemia jy elgesj (Kardelis, 2002).

Apibendrinant kokybinio tyrimo privalumus, reikia i$skirti tokius aspektus:
* Gilumas ir atvirumas;
« Situacijos matymas tiriamojo akimis;
» Dedamos pastangos i$vengti iSankstiniy nuostaty;
Taciau, pasak Zydzitnaités (2007), galima isskirti tokius kokybinio tyrimo trikumus:
* Daug duomeny, kuriuos sunku susisteminti;
» Egzistuoja tendencija ignoruoti informacija, kuri priestarauja iSkeltai hipotezei;
* Tendencija perdétai reaguoti arbe nereaguoti | nauja informacija.

Siuo tyrimu siekiama atskleisti globos namy ugdytiniy socialiniy jgiidziy raida, jos
tendencijas bei perspektyvas.. Atsizvelgiant j tyrimo tikslg, buvo pasirinkta pusiau struktruoto
interviu forma ir i§ anksto buvo numatyti .... raktiniai interviu klausimai (zr. 1 prieds).
Duomenys buvo apdoroti taikant turinio (content) analizés metoda.

Pagal Zydzitinaite (2004), turinio (content) analizés pagrindinés dalys $ios:

1) daug karty skaitomas tekstas;

2) remiantis ,,raktiniais“ Zodziais, i§skiriamos manifestinés kategorijos;

3) atliekamas kategorijy turinio skaidymas j subkategorijas;

4) atliekamas kategorijy ir subkategorijy interpretavimas bei pagrindimas i§ teksto
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isskirtais jrodymais.

Kaip jungiamoji kokybinio tyrimo grandis buvo atlikta Mokslinés literatiros analizé po
kokybinio tyrimo etapo. ISanalizuota moksliné literatiira pagilino supratimg apie tiriamajj
reiskinj — globos namy ugdytiniy socialiniy jgtidziy raida.

Kokybinio tyrimo etika. Tyrimy dalyviams buvo suprantamai paaiskinti tyrimo tikslai ir
rezultatai, akcentuojant dalyvavimo savanoriskumo, anonimiSkumo principus, bei laisva

respondenty apsisprendima dalyvauti tyrime.
3.2. Tyrimo dalyviai

Kokybinio tyrimo imties sudarymo charakteristika. Kardelio (2002) teigimu, kokybinei
tyrimo imciai sudaryti netaikomi griezti tirio reikalavimai, nes duomeny reprezentatyvuma
lemia ne atsitiktiniai tiriamyjy pasirinkimo btidai, o lankstiis vienokie ar kitokie teoriniai teiginiai
Kokybiniame tyrime informacija apie globos institucijy ugdytiniy socialiniy jgiidziy raida
pateiké 2 socialinio pedagogo kvalifikacijg turintys specialistai, dirbantys globos institucijoje ir 8
globos institucijos ugdytiniai. Kad tikslingai atlikti tyrimo analiz¢ ir iSanalizuoti socialiniy
jgudziy raidg globos institucijose, pasirinkti ugdytiniai buvo suskirstyti j dvi grupes po 4
asmenis:

1. Ugdytiniai, kurie gyvena globos namuose nuo kiidikystés;

2. Ugdytiniai, kurie gyvena globos namuose nuo 5-6 mety.

Tyrimo dalyviy amzius 11-14 mety. Tokio amziaus grupé pasirinkta todél, kad paauglystés
laikotarpiu dalis socialiniy jgiidZiy jau yra susiformave, o dalis dar formuojasi. Taip pat vyksta

esminis pasirengimas savarankiSkam gyvenimui.

3.3. Kokybinio tyrimo rezultatai

Anot Zydzitinaités (2003), kokybinés turinio analizés tikslas — suskaiéiuoti informaciniame
masyve tyrimui jdomius prasminius vienetus. Kokybiné tyrimo analizé buvo atlikta remiantis
daugkartiniu teksto skaitymu, kategorijy turinio iSskaidymu j subkategorijas ir jy interpretavimu
bei jy pagrindimu 1§ teksto ekstrahuotais jrodymais. Turinio analizé remiasi interpretacija, todel
kategorijy ir subkategorijy i§skyrimas buvo kiirybiskas procesas, kuriuo siekta atkoduoti tekste

esancias prasmes.
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Demografinés respondenty charakteristikos

Imties dydis N=10
(Specialistai N=2; Ugdytiniai N=8)
Lytis Specialistai N=2 (moterys)

Ugdytiniai N=2 (moterys)
N=6 (vyrai)

3.3.1. Globos institucijuy ugdytiniy jausmy suvokimo jgiidZiy analizé

1 lentelé

Visi emociniai iSgyvenimai yra zmogaus vidaus gyvenimo dalis, kurie atitinka tg situacija,

kurioje jis yra, todél jie néra nei geri, nei blogi. Blogi gali biiti veiksmai, elgesys ar bendravimo

situacija. Jausmy ir emocijy valdymo jgtidziai apima tris procesus: atpazinimag, jsisgmoninimg ir

iSreiSkimg (Gailiené, Bulotaité, Sturliené, 1996). Paaugliams suvokti, kg jauti, yra labai svarbu ir

ypatingai svarbu Siuos iSgyvenimus mokéti jvardyti. Galime teigti, kad jausmus pazinti ir juos

iSreik§ti pirmiausia moko tévai, jie yra pirmieji vaiko mokytojai. Globos namuose nuo

kadikystés gyvenantys vaikai ty “pirmyjy” mokytojy, neturi. Taip pat vaikai daznai stengiasi

pabégti nuo ty jausmy, kuriy jie nenori suvokti. Daznai taip biina todél, kad bijoma pripazinti

savo jausmus, arba zmogus mano, kad jam ,nedera“ tokiy emociniy iSgyvenimy turéti (L.

Bulotaité, R. V. Pivoriené, N. Sturliené 2000).

2 lentelé

Ugdytiniy nuo kudikystés gyvenanciuy globos institucijose gebéjimas atpazinti ir

iSreikS$ti jausmus

KATEGORIJA

SUBKATEGORIJA

IRODANTIS TEIGINYS

Savo jausmy atpaZinimas

Supratimas, kas yra laimeé

...Kai biinu laimingas tada
bunu labai geras...(2)

...Zinau, dabar esu nelaiminga,
nes jtévial mane graZino..

Supratimas, kas yra liidesys | ...Jeigu esu

palieku piktas...

lindnas, tada

Supratimas, kas yra i§gastis

...A$ nebtinu i$sigandgs... (2)
..._nieko nebijau... AS i$sigastu
brolio jeigu musasi...

Supratimas, kas yra pyktis

..biidavau kartais ir pikta, gal
deél to jtéviai mane grazino...

Savo jausmuy reiSkimo budai

Laimés iSraiska ...kai bunu
nesimuSu su broliu... tada
nesiginciju su socialiném...

laimingas,

Liudesio iSraiSka

..kai man litdna tada einu
sportuoti... biinu vienas...
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Pyk¢io iSraiska

...Kai biinu piktas tada
keikiuosi, Siikauju, kartais
musu brol;..., kai biinu piktas,
biina blogai..., dauzau sienas ir
spardau viska...

Analizuojant ugdytiniy gyvenanciy globos institucijose nuo kiidikystés geb¢jima atpazinti

ir tinkamai isreiksti savo jausmus, paaiskéjo, kad ugdytiniai susiduria su dideliais sunkumais

atpazindami litdesj, kadangi jis persipina su pykéiu, jvardinti, kas yra iSgastis, kadangi jy

teigimu, tokio jausmo neturi. Taip pat paaiSkéjo, kad laimés sgvoka persipina su ugdytiniy geru

elgesiu institucijoje. Viena ugdytiné sugebéjo jvardinti savo dabarting biiseng. Jos teigimu, ji

jauciasi litidna, kadangi jtéviai jg grazino j globos namus. Galima daryti prielaida, kad gyvenant

su jtéviais, jos jausmy suvokimas formavosi.

3 lentelé

Ugdytiniy patekusiy iS Seimy | globos institucijas gebéjimas atpazinti ir iSreiksSti

jausmus

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
Supratimas, kas yra laimé ..esu laiminga kai galiu

Sokti... esu laimingas Kkai

brolis grizta i§ Anglijos... esu

laimingas kai btnu

Savo jausmy atpaZinimas allilig o= T8

Supratimas, kas yra litidesys | ...Litidna biuina tada kai reikia

1S namy pareiti ] globos

namus... kai jis [brolis]

iSvaziuoja, tada nulitistu...

Supratimas, kas yra i§gastis

...I§sigasdavau visada kai tétis
musSdavo mama..

Supratimas, kas yra pyktis

...labai retai buinu pikta...dabar
esu piktas, nes pazadino, o
dabar atostogos...

Savo jausmuy reiSkimo budai

Laimeés iSraiSka ...Kai binu laiminga tada
Soku...

Litdesio iSraiSkos ...kai bunu liidnas, tada
uzsidarau kambaryje...

Pyk¢io iSraiSkos ...jeigu pykstu, tada binu
susiraukes...

[Sgascio iSraiska ...pasislépdavau arba

pabégdavau 1§ namy...

Ugdytiniai, kurie pateko j globos institucijas nuo 5-6 mety lengviau atsakeé j klausimus apie

jausmus, jy atpazinimg bei reiSkimo biidus. Jie sugebéjo apibiidinti litides] ir daugiausiai siejo jj
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su Seima, kurig turi. Taip pat laimés jausmas jiems siejosi su artimaisiais — tévais, broliais. Tai
reiSkia, kad augdami Seimoje, kad ir kokia ji buvo, jie dalinosi emocijomis, jausmais, jgijo
prieraiSumga prie savo artimyjy.

IS gauty atsakymy, galima daryti prielaidg, kad vaikai, kurie gyveno Seimose aiskiau zino,
ka jaucia ir iSgyvena, o vaikai, gyvenantys globos namuose, net tokj jausmg kaip laimé jvardija
nekonfliktavimg su juos supancia aplinka. Taip pat jauciasi didziulis atotrukis nuo to kaip globos
institucijy ugdytiniai, kurie gyveno Seimose iki 5-6 mety ir, kurie negyveno visiskai Seimose,
apibiidina pyktj ir kaip jj iSreiskia. Vaikai, kurie nuo kiidikystés gyvena globos namuose jvardijo,
kad pyk¢io metu Saukia, musasi, keikiasi ir demonstruoja kitokj neigiamg elgesj. Vaikai, kurie
pries tai gyveno Seimose, jvardijo, kad pykcio metu dazniausiai btina ,,susirauke®. Vaikai, kurie
negyveno Seimose nesugebé¢jo jvardinti, kas yra iSgastis ir teigé, kad tokio jausmo neturi ir nieko
nebijo, o tie, kurie prie§ patekdami j globos institucijas gyveno Seimose, teigé, kad labiausiai
juos gasdindavo smurtas artimoje aplinkoje. Taip pat skyrési atsakymai, paklausus, kas jy
manymu yra litidesys ir kg jie jaucia kai biina litdni. Tie, kurie gyveno globos institucijose nuo
kudikystés, nesugebéjo atskirti liidesio nuo pykcio.

4 lentele

Ugdytiniy nuo kiidikystés gyvenanc¢iy globos institucijose gebéjimas atpaZzinti kity
Zmoniy jausmus

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
.kai . mama“  [globéja]
Gebé¢jimas suprasti artimy pykdavo ant manes arba kai
Zmoniy jausmus »tétis* Saukdavo, suprasdavau,

kad jie yra pikti... turiu 5
brolius tai suprantu kai jie
blina nuliide, arba pikti... AS
matau kai brolis biina piktas,
Poreikis suprasti ir pazinti tada as bijau...

kity Zmoniy jausmus ...Man nejdomu... Kai draugai
tai nelabai [sugeba atpazinti]...
..Suprantu, bet dia jy
Gebéjimas ir poreikis suprasti | problemos, nesigilinu as...
draugy jausmus

Analizuojant ugdytiniy nuo kidikystés gyvenanc¢iy globos namuose geb€jimg atpazinti kity
zmoniy jausmus, paaiSkéjo, kad geriausiai jie sugeba suprasti savo artimyjy jausmus ir
pergyvena dél jy. Kadangi su savo artimaisiais (pvz. broliais) jie matési tik globos namuose ir

neturéjo galimybés gyventi Seimoje, galima daryti prielaida, kad rySys, kuris juos sieja, ugdo
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poreik] pazinti vieniems kitus ir riipintis artimaisiais. Nei vienas ugdytinis neiSreiské poreikio
Suprasti draugy jausmus. Nors vienas ir teige¢, kad supranta, taciau jie jam buvo nejdomts.
5 lentele

Ugdytiniy patekusiy iS Seimy j globos institucijas gebéjimas atpaZinti Kity Zmoniy
jausmus

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS

..kai mama biina laiminga,
Geb¢jimas suprasti artimy tada ir a$ biinu laiminga...
Zmoniy jausmus

Poreikis suprasti ir pazinti ...kiti buna pikti arba nulitde
kity Zmoniy jausmus ir man biina litidna... suprantu
kada draugé buna litdna...
Gebéjimas ir poreikis suprasti | labai patinka kai draugé biina
draugy jausmus laiminga... nesuprantu, nes
neturiu draugy

Apzvelgiant ugdytiniy patekusiy i§ Seimy ] globos namus poreikj suprasti kity
Zmoniy jausmus, paaiskéjo, kad jie iSreiskia didziulj susirlipinimg ne tik artimyjy, bet ir draugy
jausmais. Ugdytiniai jvardijo, kad jauciasi nulitid¢ kai draugams biina liidna ir, kad jauciasi
laimingi kai draugai ir artimieji yra laimingi.

Galima daryti prielaida, kad vaikai | globos institucijas pateke 1§ Seimy, sugeba
geriau suprasti kity Zzmoniy reiSkiamus jausmus ir emocijas, yra empatiskesni. Kaip teigiama
Paramos vaikams centro (2014) praneSime, gebéjimas suprasti kitus, tai vienas Svarbiausiy
igidziy, skatinan¢iy elgtis moraliai, teisingai, uZjausti ir rupintis kitais. Sis jgidis néra vien
savaime besivystantis ar jgimtas. JO reikia mokytis nuolat treniruojantis ir iSbandant.Vaikai,
kuriy empatiSkumas néra pakankamai ugdomas, gali tapti abejingi nemaloniems jausmams,

kuriuos sukelia kitiems.

3.3.2. Globos institucijy ugdytiniy savikontrolés jgiidziy analizé

Dazniausiai savikontrolés jgtidziy stoka pasireiskia kartu su iSkylan¢iais sunkumais
ir problemomis su kuriomis ugdytiniai nesugeba susitvarkyti patys. Kadangi jie auga globos
namuose, yra pazeidziami ir skausmingiau reaguoja j jvairias pastabas. Savikontrolé yra svarbi
visose gyvenimo situacijose, 0 nemoké¢jimas saves kontroliuoti daro neigiamg poveikj ne tik
paciam ugdytiniui, bet ir jj supanciai aplinkai. Neturéjimas savikontrolés gali peraugti j rimtus
konfliktus, ar net j smurta. D¢l Sios priezasties yra svarbu, kad ugdytinis, Kilus konfliktui,

sugebéty susitvardyti, rasty tinkamg iSeitj, mokéty pripazinti savo kaltg, paisyty kity Zzmoniy
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interesy, sugebéty atsipraSyti, kadangi geb¢jimas atsiprasyti yra vienas i§ pagrindiniy kokybisky

santykiy veiksniy.
6 lentele
Ugdytiniy mokéjimas atsiprasyti ir pripaZzinti klydus
KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
Mokéjimas atsiprasyti savo | ...moku, bet labai nepatinka..
noru ... moku.. visada atsiprasau

jeigu padarau kazka
blogai...moku, jeigu reikia...

Kity zmoniy praSymu ...atsiprasyti moku jei kas nors
(prievarta) veréia...
Mokéjimas atsiprasyti ir

pripazinti klydus ..nemoku, niekada
neatsipraSinéju... niekada

neatsipraSydavau... ...niekada
neatsiprasinéju, nors motina
pastoviai liepia...

Nemoke¢jimas atsiprasyti

... nes nenoriu, kad draugai
arba tévai susipykty... nes
brolis saké, kad pasiims mane
1 Anglija...

AtsipraSymo priezastys

Moké¢jimas atsiprasyti ir pripazinti klydus, ugdytiniy gyvenanciy nuo kidikystés globos
institucijose teigimu, yra nereikSmingas dalykas, kurio jie arba nemoka arba gali tai padaryti
ver¢iami kity Zzmoniy. Taciau atsiprasyti ir pripazinti klydus savo noru, nei vienas i§ apklaustyjy
nenurode, kad noréty. Aptariant atsipraSymo svarbg ir savo kaltés pripazinimg, paaiskejo, kad
ugdytiniai mieliau meluoja, iSsisukinéja, kad nereikty prisiimti savo kaltés ir nusiZeminti
atsipraSant.

Analizuojant ugdytiniy patekusiy 1§ Seimy | globos institucijas poziiir] | atsipraSyma
ir pripazinimg klydus, paaiSkejo, kad tik 1 i§ trijy apklaustyjy niekada neatsipraso, nors ir
»motina liepia“. Kity manymu, jeigu padaro kazka blogo, atsipraSyti reikia ir nurodo, tokias
priezastis kaip nenor¢jima pyktis su draugais ar tévais bei nora, kad iS¢jus 1§ globos namuy,
santykiai su artimaisiais testysi ir toliau.

IS gauty rezultaty, galima daryti iSvada, kad ugdytiniai, kurie atéjo j globos
institucijas i§ Seimy, sieja savo ateit] su kitais Seimos nariais ir turi paskatg buti geresni, stengtis

del to, kad ,,brolis paiimty j Anglija*. Taip pat jie atsipraS§ymo nesieja su saves Zeminimu.
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7 lentelé

Ugdytiniy nuo kiidikystés gyvenanciy globos institucijose elgesys pyk¢io metu

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
Pozityvus elgesys ...einu pasikalbéti su viena

socialine... einu treniruotis...
Elgesys pasireiSkiantis ..Tada Sukauju, trankausi,

pyk¢io metu keikiuosi, pykstuosi su
visais... viska spardau, métau

ir Sokauju... tada neklausau

Negatyvus elgesys

niekieno...
Darbuotojy veiksmai Priemonés, kuriy imasi ...Man socialiné liepia
ugdytinio pyk¢io metu socialiniai pedagogai, iSeiti...galiu  pasikalbéti su

norédami nuraminti ugdytinj | viena socialine, tik ji yra gera,
su kitom nesikalbu...

Interviu metu, kalbant apie pykti ir elgesi, kuris pasireiSkia pyk¢io metu, paaiskejo, kad
vaikai, kurie nuo kiidikystés gyvena globos institucijose, sunkiai tvardosi pyk¢io metu. Savo
elgesj jie jvardijo kaip pludimagsi necenziriniais zodziais, daikty métymu, konfliktavimu su
aplinkiniais. Taip pat buvo paminéta ir keletas pozityviy veiksmy, kaip yra elgiamasi pykéio
metu: ,.einu pasikalbéti su viena socialine®, ,,einu treniruotis®. Keletas ugdytiniy apibiidino
socialiniy pedagogy elgesj, kada ugdytiniai jauciasi pikti. Buvo paminéti tokie veiksmai kaip
jsakymas iSeiti. Taip pat vienas ugdytinis teigé, kad pyk¢io metu kalbasi, tik su viena socialine
pedagoge, kuri jo nuomone ,,yra gera“. Pasak psichologés Mazeikienés (2010) pyktis - tai sunki
emocija, kuri gyvenime sukelia daugiausia problemy ir nesusipratimy. Nevaldomas pyktis labai
kenkia ir pac¢iam vaikui. Jis trukdo palaikyti gerus tarpusavio santykius su bendraamzZiais bei
artimais Zmonémis, kurti psichologiSkai sveikus santykius su kitais jam svarbiais Zmonémis ir
i8laikyti sveika savojo ,,a8“ vaizda. Mazeikienés (2010) teigimu, néra vieno modelio kaip padeéti
vaikui pykéio metu, 0 pateikiami jvairlis patarimai ir straipsniai yra tik rekomendacinio
pobiidZzio, juos reikia taikyti kairybiskai, atsizvelgiant | vaiko amziy bei asmenines savybes,
charakterio bruozus bei sukauptg patirt;.

8 lentele

Ugdytiniy patekusiy iS Seimy j globos institucijas elgesys pyk¢io metu

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS

...uzsidarau savo kambaryje ir

kuriu naujus Sokius... tada

Elgesys pasireiSkiantis klausausi muzikos ir binu
pyk¢io metu vienas (2)...

Pozityvus elgesys
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...tada btnu piktas, galiu ir ]
galva duot... niekada
Negatyvus elgesys neverkill...
Darbuotojy veiksmai Priemonés, kuriy imasi ... tada socialin¢ arba slaugute
ugdytinio pykc¢io metu socialiniai pedagogali, duoda vaisty..
norédami nuraminti ugdytinj

Ugdytiniai, kurie gyveno Seimose iki patekimo j globos namus, savo elgesj pykcio
metu jvardijo kaip poreikj pabiiti vieniems, Sokti bei klausytis muzikos. Taip pat vienas ugdytinis
teigé, kad kai ,,bunu piktas ir galiu duoti j galva“.

Lyginant ugdytiniy nuo kiidikystés gyvenanciy globos namuose ir ugdytiniy, kurie
pries patekdami j globos namus gyveno Seimose, elgesj pykcio metu, galima daryti prielaida, kad
didelio skirtumo néra. Ir vieni ir kiti biina pikti ir skirtingai elgiasi supyke. Svarbiausias darbas,
kad ugdytiniai iSmokty valdyti elgesi pykcio metu tenka globos institucijy darbuotojams, kurie
turi rasti tinkamus darbo metodus, kadangi pyktj sukelia anaiptol ne teigiamos situacijos, todél
galima teigti, kad j tokias, neigiamus jausmus “i$Saukiancias” siuacijas reikia reaguoti
atitinkamai ir kiek jmanoma jy vengti, kadangi piktas vaikas - tai dazniausiai nelaimingas,
nesaugumo jausmg iSgyvenantis vaikas.

9 lentele

Ugdytiniy nuo kadikystés gyvenanciy globos institucijose reakcija patyrus nesékme

mokykloje
KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
Mokykla nertipi ...Man nertpt mokykla... Kam
oy . ta mokykla reikalinga...Vistiek
ALY Sl nenoriu ten eiti...
Nesékmé mokykloje nesukelia | ...nesijaudinu... niekaip
jokiy emocijy [nesijauciu]... Man tas pats...
Ten vien nesékmés... Vien
¢jimas ] mokykla yra
nes¢kmé..
Planai baigus mokykla ..vis  tiek iSvaziuosiu 1§
Planai emigruoti Lie_tuvos.:. Vvis tiek
emigruosiu...

Pasak Bulotaités ir kt. (2000) mokyklos tikslas — formuoti socialinius moksleiviy jgadzius,
mokyti bendravimo meno, rengti vaikus gyvenimo sunkumams, didinti jy atsparumg jvairioms
negandoms. Tai padeda mokiniams dabar ir ateityje pasirinkti optimalius elgesio buidus.

Taciau analizuojant ugdytiniy, kurie gyvena nuo kudikystés globos institucijose poziiirj ]
mokykla, mokyklos reikSme jy gyvenime ir reakcijg j nesékmes, kurias jie patiria mokykloje,
paaisSkéjo, kad mokyklai, jie didelio démesio neskiria, nesijaudina dél patiriamy nesékmiy, o
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savo ateit] sieja su emigracija. Jy teigimu, ,,mokykla nertipi®, ,,vis tiek iSvaziuosiu i§ Lietuvos®,
»hesijaudinu del nesekmiy®.

10 lentelé

Ugdytiniy patekusiy i Seimy j globos institucijas reakcija patyrus nesékme
mokykloje

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS

...zinau, kad jeigu norésiu buti
Sokiy mokytoja, turiu gerai
mokintis... . Einu ¢ia Salia |
Mokyklos reik§mé sporto mokykla, nes meégstu
Priezastys dél ko mokykla yra | zaisti futbola...] mokykla einu

svarbi tik dél sporto... Man patinka
mokykloje susitikti su
draugais ir po pamoky kg nors
veikiti....

... Labai pergyvenu, tada
Nesékmiy mokykloje verkiu... Labai dél to
sukeliamos emocijos nepergyvenu, nemeégstu
mokykIos...

Planai baigus mokykla Planai emigruoti ..Nedirbsiu a§ ¢ia uz 1000
lity, geriau jau
iSvaziuosiu...ISvaziuosiu  kur
naors...

Kvieskienés (2005) teigimu, mokykla — antroji vaiko bendruomené, j kurig vaikas
patenka po $eimos ir kurioje socializuojasi, jgauna tam tikrus socialinius jgudzius. Jei mokykla
kartu su Seima skiepija vaikui teisinguma, padorumg, moralumg ir pilietines vertybes, tai vaikai,
kurie ugdosi susitapatindami su suaugusiais, elgsis taip pat, kaups tas pacias vertybes.

Ugdytiniy, kurie i§ Seimy pateko i globos institucijas poziiris j mokykla yra labiau
pozitytivesnis ir kai kurie i§ jy supranta S$ios ugdymo institucijos reik§me. Jy teigimu dél
nes¢kmiy mokykloje jie pergyvena, net verkia. Taciau buvo ir tokiy pasisakymy kaip ,,nemégstu
mokyklos®, ,,nepergyvenu®. Analizuojant prieZastis dél ko mokykla yra svarbi, paaiskéjo, kad tai
yra ateities planai ,norésiu buti Sokiy mokytoja® ir pomégiai, kuriuos galima realizuoti
mokykloje ,,mégstu Zaisti futbolg®.

Lyginant ugdytiniy nuo kiidikystés gyvenanciy globos namuose ir ugdytiniy, kurie
prie§ patekdami j globos namus gyveno Seimose, poziiir] ] patiriamas nesékmes mokykloje ir
mokyklos reik§m¢ ugdytiniy gyvenime, galima daryti prielaida, kad ugdytiniai, kurie turi ateities
plany, supranta mokyklos reik§me, taciau ateities planus puoseléja, tik tie, kurie prie§ patekdami

1 globos namus gyveno Seimose ir tie, kurie turi kazkokj tai pomeégj ir savo ateit] sieja su tuo
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pomeégiu. Taip pat ir vieni ir kiti neiSsizada galimybés emigrtuoti, kadangi ,,nedirbs ¢ia uz 1000*

lity.
3.3.3. Globos institucijy ugdytiniy bendravimo ir bendradarbiavimo jgiidziy analizé

Bendravimas — misy gyvenimo pagrindas. Jo metu jgyjame iSminties, patyrimo,
pasidaliname emociniu kriiviu, realizuojame save, siekiame jvairiausiy kolektyviniy tiksly
(Ukanieng, 2003). Pasak Bakutytés ir kt. (2013) ugdymasis bendradarbiaujant turi potencialg
padéti mokiniams pasijusti geriau patiems, geriau jaustis dél kity; ugdymusi bendradarbiaujant
sukuriami jsipareigojimai tarp mokiniy; per mokymasi bendradarbiaujant ugdomi pozityvis
bendraamziy santykiai.

11 lentelé

Ugdytiniy nuo kiidikystés gyvenanc¢iy globos institucijose gebéjimas uzmegzti
santykius su Kkitais Zmonémis

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
...mégstu susipazinti naujais
Mégsta susipazinti su naujais | draugais...
zmonémis
SusipaZinimas su naujais ..Nnemégstu  man  uZztenka
Zmonémis Nemégsta susipazinti su draugy... nemeégstu...
naujais zmonémis ...nickada neinu prie svetimy
Zmoniy...
Dazniausios susipazinimo ...mieste... einu | miesty...
vietos
Geb¢jimas pradéti pokalbj ...galiu prieiti prie zmoniy ir
Dialogo uzmezgimas pirmam juos pakalbinti...
Nesugeb¢jimas pradéti pokalbj | ...pradéti pokalbj man labai
pirmam sunku... kam man reikia...

RySiy tarp zmoniy tvirtumas priklauso nuo to, kiek jie gali rodyti vieni kitiems savo
jausmus, tiek malonius, tiek nemalonius (D. Gailiené, L.Bulotaité, N. Sturliené, 1996).
Analizuojant globos institucijy ugdytiniy gebéjima uzmegzti santykius su kitais Zmonémis,
paaiskéjo, kad dauguma ugdytiniy gyvenancéiy nuo kudikystés globos institucijose, nemégsta
susipazinti su naujais Zmonémis, tadiau vienas respondentas atsaké, kad jam patinka susirasti
naujy draugy ir daZniausias vietas, kuriuose susipazjsta nurodé miestg. Paklausus apie gebé¢jima
pradéti pokalbj pirmiems, ugdytiniai teigé, kad ,,galiu prieiti prie Zmoniy ir juos pakalbinti®,

taciau buvo ir atsakanciy, kad ,,pradéti pokalbj man labai sunku‘ arba ,,kam man reikia®.
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12 lentelé

Ugdytiniy patekusiy i$ Seimy j globos institucijas gebéjimas uZmegzti santykius su
kitais Zmonémis

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
...a$ bijau prieiti prie Zzmoniy...
as nenoriu... nemegstu,
Susipazinimas su naujais Nemegsta susipazinti su nedrjstu prieiti prie
Zmonémis naujais Zzmonémis nepazjstamy...
Dialogo uZmezgimas Nesugebg¢jimas pradéti pokalbj | ...nemégstu nei su naujais nei
pirmam su senais... Nnemégstu....

Ugdytiniy, kurie i§ Seimy pateko ] globos institucijas poziiiris | santykiy
uzmezgima su naujais zmonémis atskleidé tai, kad jie nemégsta susipazinti su naujais Zmonémis,
nedrijsta arba bijo prieiti prie nepazjstamy Zmoniy, nesugeba pradéti pokalbio pirmieji.

IS gauty rezultaty matyti, kad lengviau rysius su kitais uzmezga vaikai, kurie nuo
kudikystés gyveno globos namuose. Galima daryti prielaida, kad taip yra todeél, kad globos
namuose gyvenantys vaikai nuo pat mazy dieny augo grupéje, todél neturi sunkumy pradedant

pokalbj ar susipazjstant su kitais zmonémis.

13 lentelé
Ugdytiniy nuo kidikystés gyvenanc¢iy globos institucijose mokéjimas paprasyti
pagalbos
KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS

Moke¢jimas paprasyti i§ draugy | ...IS draugy moku jei reikia...
...paprasau, tik i§ broliy arba

draugy...
...prasau, tik tos geros
Mokéjimas paprasyti Mokéjimas paprasyti i$ socialinés... visada ,,mamos
pagalbos suaugusiyjy paprasydavau... socialinés
prasau...

...moku paprasyti i§ visy...
Mokéjimas paprasyti pagalbos | visada paprasau kai ko nors

i$ visy noriu...
Pagalbos nepraSymo N ...IS suaugusiyjy neprasSau, nes
priezastys Nepasitiké¢jimas suaugusiais | jie nenori padéti... nori mane
asmenimis »sudeginti‘ [suaugusieji]..

nori, tik mane apjuodint...

Kartais gyvenime tenka susidurti su situacijomis, kuriose reikia kity zmoniy pagalbos, nes

atsakymas ] klausimg, pagalbos ar patarimo gavimas gali pakeisti Zmogaus gyvenima ar
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susidariusig situacijg. D¢l Sios priezasties labai svarbu yra iSanalizuoti globos institucijy
ugdytiniy gebe¢jima paprasyti pagalbos ir rasti priezastis, kodel jiems tai padaryti sunku.
Analizuojant ugdytiniy, kurie gyvena nuo kiudikystés globos institucijose gebé¢jimag
paprasyti pagalbos, paaiskéjo, kad ugdytiniai nesusiduria su sunkumais prasydami pagalbos i$
draugy ar artimyjy. Dauguma jy nurodé, kad pagalbos praSo i§ artimiausiy sau zmoniy, tokiy
kaip jtéviai, draugai ir ,,gera socialiné darbuotoja“. Paklausus apie pagalbos prasyma i$ kity
suaugusiyjy, ugdytiniai nurodé, kad jie nepasitiki jais, o ne pasitikéjimo priezastis jvardino kaip
»jie nenori padéti, ,nori mane sudeginti“. Neformaliai paklausus, kodé¢l jie taip mano,

ugdytiniai nurodé, kad jiems labai retai padeda, juos ,,apjuodina‘ pries kitus Zmones.

14 lentele

Ugdytiniy patekusiy iS Seimy j globos institucijas mokéjimas paprasyti pagalbos

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
Moké¢jimas paprasyti i§ draugy | 1§  draugy  jeigu  reikia
paprasau...
...AS gerai sutariu su
Mokéjimas paprasyti Mokéjimas paprasyti i$ darbuotojais, jie man visada
pagalbos suaugusiyjy padeda... ...dazniausiai
paprasau mamos kai kazko
reikia...
...moku...
Mokejimas paprasyti pagalbos
i$ visy
Pagalbos neprasymo ...kartais bijau, kad Sauks ant
priezastys Nepasitikéjimas suaugusiais | mangs... ..IS  suaugusiyjy
asmenimis nepraSau, vis tiek dazniausiai
nepadeda...

To pacio klausimo paklausus ugdytiniy, kurie gyvena globos institucijose ne nuo
kadikystés, paaiskéjo, kad jiems paprasyti pagalbos yra lengviau i§ darbuotojy nei tiems, kurie
gyvena nuo kudikystés globos institucijose. Tafiau pagalbos nepraSymo priezastis jie nurode
tokias pat, kaip ir ugdytiniai, kurie gyvena nuo kiidikystés globos namuose: ,, i§ suaugusiyjy
neprasau, vis tiek nepadeda®, , kartais bijau, kad Sauks ant mangs*.

Galima daryti prielaidg, kad globos namuose gyvenantiems ugdytiniams yra sunku
paprasyti pagalbos 1§ darbuotojy ir kity suaugusiyjy nepriklausomai nuo to, kokio amziaus jie
pateko | globos institucijas. Taciau nei vieniems nei kitiems neiskyla problemy prasant pagalbos

1§ draugu ir sau artimy Zmoniy.
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15 lentelé

Ugdytiniy gebéjimas laikytis duoto ZodzZio

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS

Duoto zodzio laikymasis ...Jeigu prizadu draugams, tada
visada padarau... ...visada
laikausi... jeigu

AT TS A 71 D IOUD iSeina...stengiuosi (2)...

zodzio .kartais laikausi...  Kartais
prizadu ir vis tiek pabégu...
...Nesilaikau...  kartais  tai
apmeluoju...darbuotojams

meluoju... ...kartais neiseina...

Duoto zodzio nesilaikymas

Duoto Zodzio laikymasis yra svarbus socialinis jgiidis, siekiant uzmegzti ilgalaikius
santykius su kitais zmonémis ir pelnyti kity pasitikéjimg. Paklausus ugdytiniy, kurie gyvena nuo
kudikystés globos institucijose apie duoto zodzio laikymosi svarba, paaiskéjo, kad jie Siam
igidziui neteikia didelés reikSmés, o jy atsakymai buvo daugiau ar maziau vienodi: ,kartais
laikausi®, ,kartais pazadu®, ,,darbuotojams meluoju* ir t.t. Tik vienas i§ ugdytiniy atsaké, kad
laikosi duoto zodzio draugams, taciau pridiiré, kad darbuotojams savo pazady nesilaiko.

To pacio klausimo paklausus ugdytiniy, kurie gyvena globos institucijose ne nuo
kudikystés, rezultatai buvo visiskai priesingi. Daugelis atsakymy buvo, kad stengiasi arba laikosi
duoto zodzio ir tik vieno ugdytinio teigimu , kartais neiSeina“. Paklausus, kodé¢l laikymasis duoto
zodzio jiems svarbus, paaiskéjo, kad gyvenant Seimoje, artimieji bausdavo uz mela.

Galima daryti prielaida, kad globos namuose gyvenantiems ugdytiniams nuo kudikystés,
triksta gebéjimo laikytis duoto Zodzio ir jie to nesureikSmina. O vaikams, kurie pateko i globos
namus nuo 5-6 mety Sis jgudis turi didesng reikSme ir jie nors ir ne visada, bet stengiasi laikytis

duoto zodzio.

16 lentelé

Ugdytiniy nuo kiidikystés gyvenanc¢iy globos institucijose gebéjimas bendrauti ir
palaikyti rySius su kitais Zmonémis

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
Mégsta bendrauti ..mégstu biiti su draugais...
...nemeégstu biiti vienas...
Meégsta biti vienas (-a) ...geriau  jauciuosi vienas...

...man geriau vienai...

Bendravimo ypatumai

Priezastys, kodél mégsta buti | ...man patinka vienam

vienas (a) klausytis muzikos arba nieko
neveikti...mane nervina Kkai
visokie ,,durneliai* aiskina, ka
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turiu daryti...galiu veikti ka
noriu, o ne k3 kiti sako...

Sportiniai uzsiémimai ...mégstu zaisti regbij...

Bendros komandinés veiklos Kitos veiklos ...mégstu kartu [su draugais]
eiti ] miesta... kai brolis
pasiima mane pas save...

Bendravimas — tai prasminga sgveika tarp dviejy ar daugiau asmeny. Bendraudami zmonés
ne tik sgveikauja, bet ir pazjsta vienas kitg. Visada bendrauja bent du zmonés, turintys skirtinga
asmenybés stiliaus ir elgesio modeliy derinj. Bendraujant yra kuriami santykiai, taciau
besikei¢ian¢ios situacijos Zzmones tai nutolina tai suartina ar net iSskiria. Todél labai svarbu
bendraujant sugebéti palaikyti rySius, mokéti dirbti grupéje ir suprasti, kad santykius su
aplinkiniais griauna ir rysj blogina nuolatiniai pyk¢iai, kritika, agresijos protrukiai. Todél labai
svarbu yra issiaiskinti, globos institucijy ugdytiniy poziiirj ] bendravima, komandines veiklas,
gebé¢jimg palaikyti rySius.

Analizuojant gautus rezultatus, paaiSkéjo, kad pusé ugdytiniy, kurie dalyvavo tyrime, mieliau
renkasi vienatve nei buvimg su draugais. Jy teigimu, jie geriau jauciasi vieni ir nurodé, kad jiems
patinka vieniems klausytis muzikos, patinka, kad niekas neaiskina ir nesikiSa i jy reikalus ir jie
gali veikti kg nori. Paklausus apie bendras veiklas su draugais, ugdytiniai nurodé, kad jiems
patinka sportinés veiklos, ¢jimas | miestg ir laiko praleidimas su broliu. Sportinés veiklos yra
ypac teigiamas dalykas, kadangi pasak Kropaités (2004), dirbant grupéje lavéja tokios asmeninés
savybés kaip pasitike¢jimas savimi, geb&jimas prisiimti atsakomybe uz save, gebéjimas jvertinti
bei iSplésti savo galimybes, asmeniniy vertybiy jsisgmoninimas, motyvacija ir iniciatyvumas,

pasirengimas veikti, gebéjimas valdyti stresus ir baimes, Sugeb¢jimas spresti problemas.

17 lentelé

Ugdytiniy patekusiy i$ Seimy j globos institucijas gebéjimas bendrauti ir palaikyti
rySius su kitais Zmonémis

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
Meégsta bendrauti ...mégstu  pasikalbéti su
draugais...
Mégsta biti vienas (-a) ...geriau jauciuosi viena...

_ _ Priezastys, kodél mégsta ... labai patinka mokinti
Bendravimo ypatumai komandines veiklas merginas Sokti... labai patinka

prisigalvoti visokiy makiazy...
Sportiniai uZsiémimai ...turtu savo Sokiy
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grupe...meégstu zaisti futbola...

Bendros komandinés veiklos meégstu zaisti ,,kasj“ (2)

Kitos veiklos ...mégstu su draugémis eiti |
miesta...

Analizuojant ugdytiniy patekusiy iS Seimy ] globos institucijas gebéjima bendrauti
ir palaikyti rySius su kitais Zmonémis, paaiskéjo, kad labiausiai juos dominancios veiklos yra
sportiniai uzsiémimai. Net du ugdytiniai nurod¢, kad mégsta zaisti krepsinj, o dar viena ugdytiné
pazyméjo, kad turi savo Sokiy grupe. Sportiniai uzsiémimai, turi daug pliusy, kadangi jie stiprina
ne tik ugdytiniy fizine, bet ir psichologine sveikatg, gerina emocine¢ biikle. Taciau taip pat buvo
ugdytiniy teigianciy, kad geriau jauciasi vieni.

Galima daryti prielaida, kad ugdytiniams gyvenantiems globos namuose nuo
kudikystés ir atéjusiems i globos namus i§ Seimy, bedravimas kelia vienokiy ar kitokiy sunkumy.
Daugelis jy jauciasi geriau, galédami pabtti vieni ir jy Zodziais, galedami daryti kg nori ir niekas
jiems neaiSkina. Taciau nepriklausomai nuo jy patirties ir iSgyvento laikotarpio globos

institucijose, paaisSkéjo, kad daugelis ugdytiniy meégsta sportines veiklas.

3.3.4. Globos institucijos ugdytiniy streso jveikimo jgtidZiy analizé

Stresas yra natiiralus gyvenimo reiSkinys, skatinantis veikluma, iSradinguma, netgi
kurybiSkuma ir tobul¢jimg. Taciau per stiprus, daznai pasikartojantis arba chroniskas stresas gali
sukelti jvairiy ligy, lemti priklausomybiy atsiradimg. Svarbu mokytis atpazinti stresg ir jj jveikti.
Tam padeda mokymasis aiskiai ir pozityviai mastyti, atsipalaiduoti, paramos ieskojimas ir
teikimas, fizinés sveikatos puoseléjimas. Pikiinas ir Palujanskiené (2005) teigia, ,.kad stresas —
natiiralus emocinis paauglio stovis. Tac¢iau paaugliai, kurie gyvena globos institucijose, patiria

stresg gerokai daZniau ir jiems jj veikti dazniausiai triiksta reikiamy Ziniy ir jgudZziy.

18 lentelé

Ugdytiniu nuo kudikystés gyvenanciy globos institucijose mokéjimas susitaikyti su
patirtomis nesékmémis

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
ISgyvena ...pergyvenu...
Jausmai patyrus nesékme Visiskai nei§gyvena ..neiSgyvenu, man nerapi...

...neiSgyvenu, ko ¢ia i§gyvent,
vis tiek visas gyvenimas yra
nes¢kmé...
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Susije¢ su laisvalaikiu ..Jjeigu nelaimime varzyby...
..na nebent kai pralaimiu

Nesékmes jvardijimas kasj...

Susije su Seima ...labai pergyvenau kai buvo
ate¢jes aplankyti brolis ir jo
nejleido...

Ugdytiniy gyvenanciy nuo kidikystés globos institucijose, buvo klausiama kaip jie
jauciasi patyre nesékme ir ar jiems sunku susitaikyti su patirtomis nesékmémis. Daugelis jy
atsake, kad visiskai neiSgyvena patyre nesékme. Jy teigimu jiems tai nertpi ir jie nemato tikslo to
iSgyventi. Taciau paklausus apie situacijas, kuriy metu jie patiria nesékmes, ugdytiniai puikiai
sugebéjo jas jvardinti ir pazymejo tokius esminius dalykus kaip varzyby pralaiméjimas,
nenusisekusios krepsinio rungtynés. Taip pat vienas 1§ ugdytiniy pazyméjo, kad jautési nusivyles
ir kad tai buvo didziulé nesékmé kai atéjo aplankyti brolis ir jo nejleido j ugdymo jstaiga. Tai,
kad nejleido brolio, reiskia, kad patys darbuotojai nesistengia iSlaikyti ugdytiniy rysSiy su
artimaisiais. Abu berniukai gyveno nuo kudikystés globos namuose, taciau vienam teko iSeiti
anksciau, kadangi buvo vyresnis. Ugdytinio teigimu, jis labai ilgisi brolio ir stengiasi visada pas
ji nuvaziuoti. Taliau $ig situacijg jis prisiminé kaip labiausiai jam sukélusig stresg.  Galima
daryti iSvada, kad ugdytiniai vis dél to supranta, kas yra nes¢kmé, taciau kai buvo papraSyta
jvardinti jausmus nesékmés atveju, nesugebéjo to padaryti. Vadinasi jiems truksta jgidziy

atpazjstant savo jausmus.

19 lentele
Ugdytiniy patekusiy iS Seimy j globos institucijas mokéjimas susitaikyti su patirtomis
nesékmémis
KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
ISgyvena ...as labai pergyvenu...
. . ...pastoviai galvoju kaip
UM LI RIS susitaikyt...kazkaip tada blogai
jauciuosi... iSgyvenu ir
verkiu...
VisiSkai neiSgyvena ..neiSgyvenu visai. Kas cia
gali nepasisekt?... nelabai...
Susije¢ su laisvalaikiu ..Jel nepasiseka gerai Sokti...
Nesékmeés jvardijimas keg negaliu iSeiti 1§ jstaigos |
miestq...
Susije su Seima ...Jjel savaitgal] negaliu grjzti
namo...bus nesékmé, jei brolis
manes nepasiims...
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Analizuojant ugdytiniy patekusiy 1§ Seimy j globos institucijas geb€jimg susitaikyti su
patirtomis nesékmeémis paaiSke¢jo, kad didziausiomis neseékmémis jie jvardija kaip negalé¢jima
bent savaitgalj grizti namo, baimg, kad brolis pamirs. Taip pat Sie ugdytiniai i§gyvena patyre
nes¢kmes ir jvardija tokius jausmus kaip pastovy galvojimg kaip susitaikyti su zmogumi su
kuriuo susipyko. Keletas ugdytiniy teigé, kad nelabai iSgyvena, o vienas 1§ jy aisSkinosi, kas
apskritai yra nesékmé ir kas gali nepasisekti. Tai rodo, kad ugdytiniams truksta supratimo ir
Ziniy apie tai, kas yra nesékmés jy gyvenime ir kaip su jomis tvarkytis. Taciau taip pat tai rodo,
kad kaip ir ugdytiniai nuo kiidikystés gyvenantys globos namuose, didziausias nes¢kmes sieja ne
su mokykla ar konfliktinémis situacijomis su darbuotojais, bet su §eimos nariais, kurie gyvena uz
istaigos riby. Jy nuomone, didziausia nesékmé yra nenuvykti pas artimuosius savaitgalj ar visada
jauciama baimé, kad juos pamir$ artimieji.

Lyginant ugdytiniy poziiir] ir supratimg apie nesékmes jy gyvenime, galima pazyméti tokj
aspekta, kad skirtumo tarp ty ugdytiniy, kurie turi $eimas uz institucijos riby, nepriklausomai nuo
kudikystés augo globos namuose ar pateko véliau, didelio néra. Visi ugdytiniai galimas
nesékmes susijo su Seimomis, negaléjimu savaitgalj grizti namo, nepasimatyti su broliu ar baime,
kad brolis pamirS. Ir Sis nesékmés jvardijimas nesusijes su tuo, ugdytinis augo globos
institucijoje nuo kudikystés ar pateko véliau. Taciau taip pat iSrySkéjo, kad ugdytiniai, kurie augo
nuo kudikystés globos institucijose, vis dél to nesugeba jvardinti savo jausmy.

20 lentelé

Ugdytiniy nuo kadikystés gyvenanciuy globos institucijose gebéjimas priimti kritika

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
IS draugy ...draugai nekritikuoja...
..ripi  nebent kai brolis
I artimyjy kritikuoja... kai ,mama‘“ su
»teCiu® [jtéviai] pykdavo, tada
Kritikos priémimas atsikalbinédavau....
Jausmai/mintys kai yra ...man nerapi... nejdomu...
kritikuojamas(a) ...man nertpi kas ka galvoja...

...Cla tal man nerapi...

Geb¢jimas priimti kritika ir jg i§girdus sugebéjimas ramiai susidélioti visus argumentus uz
ir prie§, padeda zmogui keisti save, auginti savo asmenybe, tobuléti. Tai leidzia atsistoti |
lygiaverte padétj su tuo asmeniu, kuris i§saké kritikg ir nesijausti pazemintam. Negebéjimas
natiiraliai priimti kritikos ir perdétai jautriai reaguoti j kity nuomon¢ yra viena daZniausiai
pasitaikan¢iy problemy Zmoniy santykiuose. NeiSmokimas blaiviai jvertinti kity iSsakytus

zodzius ir atsirinkti, j kg reikéty atsizvelgti, o j kg nekreipti démesio, gali biiti jvairiy kompleksy
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priezastimi. Todél yra labai svarbu iSanalizuoti kaip kritikg sugeba priimti globos institucijy
ugdytiniai ir ar jie supranta, kad kritika gali turéti ne tik neigiamy, bet ir teigiamy pasekmiy.
Paklausus ugdytiniy i§ ko dazniausiai girdi kritikg ir ar jiems tai rupi, jie jvardijo tokius
asmenis kaip broliai ir jtéviai. Jy namynu, draugai nekritikuoja, o 1§ kity suaugusiyjy ar
darbuotojy iSgirsti kritikos zodziai jiems visiskai nertpi. Taip pat viena ugdytiné, kurig jtéviai
grazino ] globos namus, visus neigiamus dalykus ir krtika siejo su savimi. Ji teige, kad tikriausiai
nesugebéjo priimti kritikos, kad atsikalbinédavo ir kaltina save, kad dél Sios priezasties ja
grazino ] institucijg. Galima daryti prielaida, kad kai kurie ugdytiniai nesupranta, kas yra kritika,
taciau tai suvokia kaip neigiamg dalyka. Taip pat galima suprasti, kad ugdytiniai vis dél to
pergyvena del kritikos girdimos, tik i§ artimyjy, taciau nesugeba jvertinti kritikos reikSmes ir

padaryti iSvady apie elgesj dél kurio yra kritikuojami suaugusiyjy.

21 lentelé

Ugdytiniy patekusiy iS Seimy j globos institucijas gebéjimas priimti kritika

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS

...su draugais visaip bina,
ypa¢ Saiposi, kai btnu su

I8 draugy drauge, tada nebeblnu su
drauge .. su draugais
i§siaskinu, kas jiems
nepatinka...

Kritikos priémimas
...Suaugusieji daZniausiai
nieko nesako, nes esu Cdia
I§ kity suaugusiyjy geras... buvau piktas ant

socialinés kai mane uzdaré ir
ji per teisma liudijo pries

mane... ]  suaugusiuosius
nekreipiu démesio...
Jausmai/mintys kai yra ...tada verkiu, noriu visiems
kritikuojamas(a) patikiti...

Analizuojant ugdytiniy patekusiy i§ Seimy i globos institucijas pozitrj 1 kritika,
paaiskéjo, kad jis yra labai skirtingas. Vieni teige, kad kritika iSgirsta i§ draugy, jiems yra labai
svarbi ir jie ,,i8siaiSkina, kas jiems nepatinka®“. Kas lie¢ia suaugusiuosius, jy teigimu ,,nekreipia
démesio®, , kartais biina pikti“. Paklausus apie jausmus, kuriuos i§gyvena sukritikuoti, tik vienas
ugdytinis sugebé¢jo jvardinti, kad ,,verkia, nes nori visiems patikti“. Kiti ugdytiniai nesugebéjo
jvardinti savo jausmy, kuriuos jaucia kai yra kritikuojami.
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Galima daryti priclaida, kad tick ugdytiniai, kurie gyvena globos institucijose nuo
kudikystes, tiek ugdytiniai, kurie pateko i globos institucijas i§ Seimy, turi problemy suprasdami,
kas yra kritika, nesugeba jvardinti kaip jie jauciasi, kai yra kritikuojami. Taciau ir vieniems ir

kitiems riipi kritika, iSgirsta i§ artimyjy. Kritika iSgirsta i§ draugy yra maziau svarbi.
3.3.5. Specialisty patirtis ugdant socialinius jgiidZius

Vaiko asmenybés formavimosi sékme vaiky globos namuose gali laiduoti tik tarpusavio
pasitikéjimu grjstas vaiko ir su juo dirban¢iy specialisty efektyvus bendradarbiavimas.
Svarbiausias specialisty tikslas — ugdyti socialinius jgudzius, kurie ateityje lemia vaiko
asmenybés vystymosi ir jo integracijos j visuomeng sékme. Siy specialisty darbas globos
institucijose yra pakankamai sudétingas, o svarbiausia, kad nejmanoma rasti vieno modelio,

pagal kurj biity ugdomi socialiniai jgiidziai globos namy ugdytiniams.

22 lentele

Socialiniy jgiidZiy ugdymo programos taikomos globos institucijose

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS

.. Siuo metu asmeniskai dirbu
su programa Zipio draugai... ,
dirbame su Zipio draugy
Programos ir metodai skirti programa...

ugdyti socialinius igtudZius

Zipio draugy programa

IgtidZiy modeliavimas ...stengiamés modeliuoti
situacijas, Zaisti jvairius
zaidimus...

Individualus darbas .laip pat a§ asmeniSkai

meégstu  individualy  darba,
butent ugdant socialinius
jgidzius...

Paklausus darbuotojy, kokius pagrindinius metodus taiko ugdant socialinius jgtidzius globos
institucijose, paaisSkejo, kad yra dirbama su programa ,,Zipio draugai®, jgiidziy modeliavimu bei
individualiai. Kaip buvo minéta teoringje dalyje, Zipio draugy programa yra skirta 5 — 7 mety
vaikams. Si programa remiasi nuostata, kad nuo sugebéjimo jveikti jvairius sunkumus bei
naudotis kity Zmoniy parama ir priklauso vaiko emociné biisena. Si programa moko jveikimo
budy, kurie skatina vaikus padéti kitiems. Pagalba, pagarba vienas kitam, jsivaizdavimas, kaip
jauciasi kitas (empatija), ir bendradarbiavimas - pagrindinés ,,Zipio draugy” vertybés. Paklausus
apie vaiky amziy, socialinés pedagoges teigé, kad Sig programa taiko ir gerokai vyresniems,
kadangi kai kuriy ugdytiniy biologinis amZzius gerokai skiriasi nuo turimy socialiniy jgudziy

1§sivystymo.
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Igtidziy modeliavimo metodas - tai socialiniy jgiidziy ugdymo metodas, padedantis modeliuoti
realy elgesj ir sukuriantis saugesne atmosferg. Zaisdami ugdytiniai isreikia save ir savo
jausmus. Pasak Sniro (2005), tokie Zaidimai padeda modeliuot realy elgesj, ko pasékoje vaikai

yra jstumiami j tokias situacijas, su kuriomis gali susidurti ateityje.

23 lentelé

Skirtumai tarp ugdytiniy atéjusiy i$ Seimy ir gyvenanciy nuo kiidikystés globos
institucijose

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS

...dazniausiai skirtumas
jauciasi didelis... ...JauCiasi

Jaudiasi skirtumas " .
nemazas skirtumas...

...vaikai, kurie gyveno
Seimose, turi maziau ar
Socialiniy jgiidZiy raidos daugiau susiformavusius

ypatumy skirtumai Vaikai i$ Seimy socialinius jgiidZius... vaikai i$
Seimy atsinesa supratimg apie
visuomeng ir elges;j joje... kad
ir kokig patirtj turéty, tai vis
tiek geriau nei nieko...

..tie, kurie patenka pas mus i$
kudikiy namy, daZzniausiai
neturi elementariausiy
socialiniy jgiidZiy...

Vaikai negyveng Seimose

Analizuojant socialiniy jgtidziy raidos skirtumus tarp ugdytiniy nuo kudikystés gyvenanciy
globos institucijose ir tarp ugdytiniy atéjusiy 1§ Seimy ] globos institucijas paaiSkéjo, kad
socialiniai pedagogai ,,jau¢ia nemaza skirtuma®, ,jaucia didelj skirtuma®“. Jy teigimu vaikai,
kurie negyveno visiSkai Seimose ,,dazniausiai neturi elementariausiy socialiniy jgudziy“, o
vaikai, kurie iki 5-6 mety gyveno Seimose ,turi maziau ar daugiau susiformavusius socialinius
1gidzius® ir jie ,,atsineSa supratimg apie visuomeng ir elgesj joje*, kad ir koks jis bebity, jy
teigimu tai geriau nei nieko. Pasak Radzevicienés (2000), globos namy auklétiniy socializacija,
emocing, psichologiné blisena labai priklauso nuo to, kokiame amZiuje vaikas pateko | globos
namus, kokia buvo jo patirtis iki tol. Kaip paradoksaly reiskinj autoré¢ jvardija fakta, kad kuo
veliau kudikis patenka 1 globos jstaiga, tuo geresné jo socialin¢ adaptacija, nes jis, nors ir buvo
auginamas zemo sociokultiirinio i8sivystymo sistemoje, sgveikavo su tam tikru Zmoniy ratu ir
moting maté dazniau, nei augdamas globos institucijoje. Kuo ankstyvesniame amziuje vaikas
nukreipiamas ] globos institucijg (net ir nepatyrgs smurto, bausmiy, pirminés psichinés

deprivacijos), tuo sunkiau vyksta jo socialiné adaptacija.
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24 lentelé

Jausmy suvokimo jgiidZziy ugdymas

KATEGORIJA

SUBKATEGORIJA

IRODANTIS TEIGINYS

Metodai skirti ugdyti
jausmy suvokimo jgudzius

Individualus darbas

...daZniausiai apie jausmus
stengiamés kalbétis...
stengiuosi, kad jis reflektuoty
kaip jauciasi  [ugdytinis]...
...kalbamés apie laimés pojiiti,
kas jj daro laimingu, o kas
nelaimingu bei kaip to
iSvengti...

Darbas grupéje

...aptarti perskaityta istorija...
stengiamés diskutuoti...

Situacijy modeliavimas

..kartais  zaisti  situacijy
zaidimus...

[$analizavus interviu atsakymus ] pateikta klausimg apie ugdytiniy jausmy suvokimo

igidziy ugdyma galima teigti, kad specialistai daugiausia démesio skiria situacijy modeliavimui,

darbui grupéje bei individualiam darbui. Specialistai pamingjo, jog geriausias biidas jausmy

suvokimo jgudziy ugdymui yra realds, praktiniai iSgyvenimai, kurie véliau yra analizuojami ir

aptariami. Ugdant ugdytiniy socialinius jgtidZius stengiamasi orientuotis ir ] savarankiSko

gyvenimo jgudziy ugdyma, kuris vyksta per situacijy modeliavimo uzsiémimus. Apibendrinant

iSkylanc¢ius sunkumus specialistai minéjo, kad ugdytiniai yra labai apatiski ir nenoriai dalyvauja

uzsiémimuose. Siekiant, kad ugdytiniai iniciatyviau dalyvauty jvairiuose uzsiémimuose reikéty

juos labiau motyvuoti, pabrézti tam tikro igtidzio naudg ir svarbg vaiko gyvenime.

25 lentele

Savikontrolés jgiidZiy ugdymas

KATEGORIJA

SUBKATEGORIJA

TRODANTIS TEIGINYS

Metodai skirti ugdyti
savikontrolés jgiidZius

Individualus darbas

...dazniausiai pokalbiais apie
savikontrolés svarbg...

Darbas grup¢je

..ugdant biitent savikontrolés
jgidZius daZniausiai vyksta
grupiné diskusija...

Turima ugdytiniy
savikontrolé

Neigiamas elgesys

...pratriksta kartais vaikai ir
nejmanoma jy sulaikyti, jokios
kontrolés ar emocijy
kontroliavimo pas juos néra...
..kas  lie¢ia  savikontrole,
dazniausiai Sie vaikai jos
neturi...
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Socialiniai pedagogai teigia, kad vaikai, augantys globos namuose, pasiZymi zema savikontrole
Jvairiose situacijose. Jy teigimu, ugdytiniai ,pratriilksta ir jy nejmanoma sulaikyti®, ,,jokios
kontrolés ir emocijy kontroliavimo pas juos néra“, ,,kas lie¢ia savikontrolg, dazniausiai vaikai jos
neturi®. Analizuojant interviu turinj galime daryti prielaida, kad savikontrolés jgiidziai vaiky
globos institucijose yra ugdomi naudojant grupinj ir individualy darbo metodus. Yra aptariama,
kaip reikia elgtis vienoje ar kitoje situacijoje Socialiniai pedagogai taip pat kaip dar vieng i$
problemy paminéjo, kad yra apkrauti ,,popieriniu“ darbu, tadél mazai laiko lieka ugdyti

socialinius jgiidzius.

26 lentelé
Bendravimo ir bendradarbiavimo jgudziy ugdymas
KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
...mokomés modeliuoti

o o situacijas grupése...
Situacijy modeliavimas Jas grup

...bendravimo jgtdziai ugdomi
darbu komandoje, bendrais
sportiniais uZsiémimais, namy
Darbas grupéje darby ruoSimu grupéje ar
maisto gamybos grupése... jie
turi galimybe mokytis
bendradarbiauti, dirbti kartu,

Metodai skirti ugdyti
bendravimo ir
bendradarbiavimo
igtidZiams

diskutuoti...
...stengiamés  kalbétis apie
Individualus darbas bendravimo svarba...

Analizuojant bendravimo jgudziy ugdyma galima daryti prielaida, kad kaip ir
anksCiau minéti socialiniai jgtidziai, vaiky globos institucijose yra ugdomi pasitelkiant situacijy
modeliavimg, darbg grupéje ir individualias konsultacijas. Specialisty teigimu, ugdytiniai
modeliuodami gyvenimiskas situacijas daug geriau jsidémi reik§mingus dalykus, o véliau juos
gali panaudoti realiose gyvenimiskose situacijose. Ugdant bendravimo jgudzius, ugdytiniai taip
pat yra mokomi ir gyvenimisky jgidziy ,,maisto gamyba grupése®. Ugdant bendravimo jgudZius
iSkyla labai daug sunkumy, kurie trukdo efektyviam jgiidZiy jsisavinimui. Viena pagrindiniy
bendravimo problemy ta, kad ugdytiniai nepagarbiai bendrauja su kitais asmenimis. Tokj
ugdytiniy elgesj gali salygoti tai, kad jie geriau zino savo teises nei pareigas. Apibendrinant
galima teigti, kad labai svarbu, jog bendravimo jgiidZiai biity ugdomi nuo pat mazy dieny, nes jei
vaikas vaikystéje neturi jgtidziy, kurie uztikrinty sékmingg bendravimg su kitais, suaugus jam

bus sunku juos iSsiugdyti.
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27 lentelé

Streso iveikimo igiidZiy ugdymas

KATEGORIJA SUBKATEGORIJA IRODANTIS TEIGINYS
... Streso jveikimo jgidziams
Metodai skirti ugdyti streso ugdyti dazniausiai dirbama
jveikimo jgiidZius individualiai, nes stresinés
Individualus darbas situacijos ir priezastys, kurios

jas sukelia, kiekvienam i§
gyventojy biina labai
skirtingos...

...daznai buna, kad atsisako
glob¢jai, grazina vaikus i§
Seimy, kurios buvo
jsivaikinusios  vaika, tada
vaikas palieka dar jautresnis ir
problematiskesnis nei pries
tai...

Stresa sukeliancios Globotiniy grazinimas }
prieZastys institucijas

Analizuojant socialiniy pedagogy nuomong apie streso jveikimo ugdymo jgadzius
galima pastebéti, jog Siam jgidzio ugdymui yra skiriama maziausiai démesio. Specialistai
neveda jokiy uzsiémimy, kurie mokyty ugdytinius, kaip reikia kovoti su stresu, kokie yra streso
jveikimo biuidai ir t.t. Taciau ugdytiniui, ypa¢ paauglystéje, yra labai svarbu suvokti, kokios
aplinkybés sukelia stresg, kaip tai gali jtakoti ji. Jis turi mokéti iSvengti tokiy situacijy arba
tinkamai elgtis tokiose, stresg sukelianciose, situacijose. Stresas turi didel¢ jtakg emociniam
stabilumui, veiksmams ir labai svarbu, kad jaunas zmogus turéty jgudziy, kurie padéty stresa
jveikti.

Taciau jvardindami prieZastis, kodél ugdytiniai patiria daugiausia streso, specialistai jvardijo,
tokias kaip ,,blina, kad atsisako globéjai, grazina vaikus i§ Seimy, kurios buvo jsivaikinusios
vaikg, tada vaikas palieka dar jautresnis ir problematiSkesnis nei prie§ tai“. Galima manyti, kad
tai didziulis smiigis ugdytiniui, o su tokia patirta trauma turi buti dirbama atitinkamais darbo

metodais.

3.4. Tyrimo apibendrinimas

Tyrimo duomenys iSrySkino, kad lyginant globos institucijy ugdytiniy, kurie gyvena
globos institucijose nuo kudikystés ir ty, kurie pateko ] Sias institucijas 1§ Seimy, jausmy
suvokimo jgudzius, iSaiskéjo, kad jausmy suvokimo jgiidziai labiau islavéje ugdytiniy, kurie iki
patekimo } globos institucijas gyveno Seimose. Vaiky globos institucijose nuo kudikystés

augantiems vaikams sudétinga suvokti savo ir kity zmoniy jausmus, juos atpazinti ir kontroliuoti.
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Taip pat paaiskéjo, kad savikontrolés jgiidziai labiau iSlaveje vaiky, kurie pateko j vaiky globos
institucijas i§ Seimy. Taciau reikia pripazinti, kad ugdytiniai i§ Seimy taip pat susiduria su
savikontrolés problemomis ir jiems biidingas neapgalvotas elgesys. Tai gali salygoti vaiko
1Sgyventi neigiami jvykiai.

Socialiniy jgudziy tyrimo rezultatai parodé, kad bendravimo jgudziai tiek ugdytiniams
gyvenantiems globos namuose nuo kiidikystés, tiek ugdytiniams atéjusiems i globos namus i§
Seimy, kelia vienokiy ar kitokiy sunkumy. Jie susiduria su sunkumais keiciantis informacija,
suprasdami kity Zzmoniy jausmus ir jy poreikius.

Tyrimo rezultatai parodé, kad streso jveikimo jgudZiai panaSiai iSlavéje vaiky, kurie
pateko i globos institucijas nuo kudikystés ir vaiky, kurie pateko i globos institucijas i§ Seimy.
Taciau geriau su stresu sugeba susidoroti vaikai, kurie turi artimyjy, nepriklausomai ar artimieji
(broliai, seserys) gyvena globos institucijose ar uz jos riby.

Gauti rezultatai patvirtino, kad ugdydami socialinius jgiidzius vaikams patekusiems 1]
globos institucijas nuo kiidikystés ir vaikams atéjusiems 1§ Seimy, socialiniai pedagogai jaucia
didelj skirtumg. Vaikai pateke i§ Seimy turi daugiau ar maziau susiformavusius socialinius
igidzius. Taciau, darbo metodus taiko tokius pacius abiems grupéms, nejvertindami pri§ tai

turimy socialiniy jgtidziy.
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Isvados

Mokslinés literatiros analizé atskleidé, kad ugdant adaptyvig ir prisitaikiusia gyventi
kintancioje visuomenéje asmenybe, vienas i§ svarbiausiy aspekty globos institucijose yra
socialiniy jgudziy ugdymo aktualumas. Ugdant globotiniams socialinius jgudzius jie
iSmoksta spresti problemas, priimti sprendimus, savarankiSkai veikti, atsakyti uz savo
veiksmus.

Atlikus pusiau struktiiruoto interviu analiz¢ paaiSkéjo, kad vaiky, gyvenanciy globos
institucijose nuo kiidikystés, socialiniy jgudziy raida yra sudétingesné nei vaiky, kurie
pateko ] globos institucijas i§ Seimy. Tyrimo duomenys atskleidé¢, kad vaikams, kurie turi
Seimas uz globos institucijy sieny, kiti Seimos nariai vis dar daro didziulg jtaka ir skatina
juos mokytis bei biiti geresniems dél galimybés grizti j Seima.

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad socialiniai pedagogai, patekus ugdytiniui j socialinés
globos institucijas nejvertina turimy socialiniy jgiidZiy ir visa socialiniy jgidziy ugdymo
programa apsiriboja pastebéjimais, kg ugdytinis gali padaryti pats ir ko reikia jj iSmokyti.
Isanalizavus priezastis dél kuriy socialiniai pedagogai negali skirti pakankamai démesio
socialiniy jgidziy ugdymui, paaiskéjo, kad nepakanka laiko, kadangi tuo paciu metu
vyksta ,,popierinis* darbas.

Kokybinio tyrimo metu atskleista, kad specialistai, dirbantys globos institucijose
dazniausiai taiko situacijy modeliavimo, grupinio ir individualaus darbo metodus, ugdant
socialinius jgtdzius. Taip pat paaiSkéjo, kad socialiniy jgudziy ugdymas siejamas su
realiy, praktisky patarimy ugdytiniui teikimu, o ne sukurty metodiky taikymu, skirty
socialiniams jgiidziams lavinti.

Atlikus tyrimg ir iSanalizavus tyrimo rezultatus, galima teigti, kad vaiky globos
institucijose reikalingi viduje veikiantys socialiniy jgtidziy ugdymo centrai, kurie dirbty
remiantis sukurtomis metodikomis skirtomis ugdyti socialinius jgtidZius pagal socialiniy

1gidziy grupes ir ugdytiniy turimg socialiniy jgidziy lygi.
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SOCIOEDUKACINIS PROJEKTAS

MAGISTRO BAIGIAMASIS DARBAS
»PROJEKTINE DALIS*

1. Projekto apraSymas

1.1. projekto anotacija (trumpas projekto pristatymas nuo 1000 iki 2000 spaudos Zenkly)

Statistiniai duomenys patvirtina, kad kasmet apie trys tikstan¢iai vaiky netenka
téevy globos. Vaiky globos institucijos kiek jmanydamos stengiasi, kad vaikams nieko netriikty,
kad jie bty viskuo apriipinti, ta¢iau tokios pastangos vaikams nesuformuoja tikro gyvenimo
vaizdo: vaikai nesuvokia darbo, pinigy vertés, nepakankamai formuojami jgtidziai, kuriy prireiks
gyvenime. Globos institucijy ugdytiniai daznai stokoja minimaliy socialiniy, bendravimo ir
profesiniy jgiidziy, todel viltis turéti savo biista, susirasti darbg ir jsitvirtinti visuomengje zlunga.
Moksliniais tyrimais jrodyta, kad vaiky, netekusiy tévy globos, vystymasis turi daugybe
neigiamy ypatumy, paveldéty, i§ negatyvios tévy patirties (girtavimas, amoralus elgesys ir t.t.).
Vaikai, auge be Seimos, atsiliecka nuo savo bendraamziy, jie uzdaro biido, sudirge, jauciasi
nuskriausti dél tevy kaltés (Lelitigiene, 2003). Garrick, Laurel (2003) teigimu, socialiniy jgiidziy
ugdymas, padeda iSlaikyti socialinius santykius, iSmoko paprasyti pagalbos, i$sakyti savo
jausmus, apginti savo nuomong, efektyviai spresti konfliktus bei atsispirti neigiamam aplinkos
poveikiui. Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) socialinius jgiidzius apibuidina kaip gebéjima
prisitaikyti visuomenéje ir elgtis pozityviai, gebéjimg veiksmingai susidoroti su kasdienio
gyvenimo poreikiais ir problemomis, pagalbg jauniems zmonéms iSlaikyti psichine sveikatg ir
pasitikéjima savo jégomis, kai jie susiduria su gyvenimo realijomis.

Mokslininky pateikiami faktai apie globos institucijy auklétiniy nepakankamai
susiformavusius socialinés elgsenos jgiidZius, bendravimo su aplinkiniais sunkumus, elgesio ir
emociniy problemy pasireiSkima, socialinés kompetencijos deficita, Zema saves vertinima,
disfunkcionaliy elgesio strategijy taikymg gyvenimiSkose situacijose vercia susimastyti bei
skatina ieskoti efektyvesniy ugdymo metody ir biidy, kaip tinkamai organizuoti ugdymo procesa,
igyvendinti prevencines programas. Asmens gebéjimas pasiekti iSsikelta tiksla turéty buti jo
kompetentingumo rodiklis (Lekavic¢iené, 2001). O norint pasiekti tiksla, reikalingi socialiniai
1giidziai. Todél yra biitina daugiau démesio skirti ugdant socialinius jgiidzius, vaiky globos
institucijy ugdytiniams. Socialiniy jgiidZiy ugdymo medotikos sukiirimas, kurioje atsispindéty
svarbiausios socialiniy jgiidziy ugdymo grupés, biity pateiktos rekomendacijos kaip jvertinti
turimus socialinius jgiidzius ugdytiniams ir kaip planuoti savo darba ugadant soc. jgudzius. Si
metodika bty tarsi pagalbos priemoné darbuotojams, kurie dirbty globos namy viduje jsteigtame

socialiniy jgiidziy ugdymo centre.
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1.2. Projekto tikslas

Siauliy miesto savivaldybés vaiky globos namuose jsteigti socialiniy jgiidziy ugdymo centra.

1.3. Projekto uzZdaviniai

1. Sudaryti projekto komanda;

2. Jrengti socialiniy jgiidziy ugdymo centro patalpas;

3. Remiantis atliktu tyrimu, uzsienio ir lietuviy autoriy parengtomis socialiniy jgudziy
ugdymo programomis, parengti socialiniy jgidziy ugdymo metodika, skirta jvertinti ir
ugdyti vaiky globos institucijy socialinius jgtidzius;

4. Taikyti socialiniy jgidZiy ugdymo metodika Siauliy miesto savivaldybés vaiky globos
namuose;

5. Parengti mokymy programa kity vaiky globos institucijy darbuotojams, siekiant
apmokyti juos ugdyti globotiniy socialinius jgtdZzius;

6. VieSinti socialiniy jgudziy ugdymo metodika ir pasiektus rezultatus nacionaliniu

lygmeniu.

2. Projekto poreikio pagrindimas

2.1. Situacijos (problemos) analizé: atlikti tyrimai, kiti duomenys’

2013 metais vaiky globos institucijose (daugiausia ugdytiniy buvo jtraukta i§ Siauliy miesto
savivaldybés globos namy) buvo atliktas tyrimas, siekiant iSanalizuoti vaiky globos namy
ugdytiniy socialiniy jgiidziy ugdymo perspektyvas ir tendencijas. Atlikto tyrimo rezultatai
parodé, kad vaiky globos institucijy ugdytiniy bendravimo, savikontrolés, streso jveikimo ir
jausmy suvokimo jgudziy lygis yra ganétinai Zemas. Taip pat paaiskejo, kad vaiky gyvenanciy
globos institucijose nuo kiidikystés ir vaiky, patekusiy j globos institucijas 1§ Seimy, socialiniy
jgidziy raida skiriasi ir socialiniai jgiidZiai formuojasi skirtingai, priklausomai nuo to, kokia
patirt] ugdytiniai atsines¢ i§ Seimy ir kokius santykius su artimaisiais palaiko iki Siol.

Tyrimo metu buvo atskleista, kad specialistai, dirbantys globos institucijose dazniausiai taiko
situacijy modeliavimo, grupinio ir individualaus darbo metodus, ugdant socialinius jgidZzius.
Socialiniy jgiidZiy ugdymas siejamas su realiy, praktiSky patarimy ugdytiniui teikimu, o ne
sukurty metodiky taikymu, skirty socialiniams jgiidziams lavinti. Taip pat tyrimo rezultatai
atskleide, kad socialiniai pedagogai, patekus ugdytiniui j socialinés globos institucijas nejvertina
turimy socialiniy jgiidziy ir visa socialiniy jgiidziy ugdymo programa apsiriboja pasteb&jimais,

ka ugdytinis gali padaryti pats ir ko reikia ji iSmokyti. ISanalizavus priezastis dél kuriy socialiniai

! Situacijos analizé turi bati grindziama ir magistro baigiamojo darbo empirinio tyrimo rezultatais

52




pedagogai negali skirti pakankamai démesio socialiniy igudziy ugdymui, paaiskéjo, kad
nepakanka laiko, kadangi tuo paciu metu vyksta ,,popierinis* darbas. Dél Sios priezasties biity
tikslinga jsteigti socialiniy jgidZiy ugdymo centra Siauliy miesto savivaldybés vaiky globos
namuose, kuriame dirbty kvalifikuoti specialistai, taikantys inovatyvias ir adaptuotas socialiniy
jgtdziy ugdymo programas. Sukiirus ir adaptavus socialiniy jgidziy ugdymo metoka, bty

galima apmokyti kity institucijy darbuotojus, kaip dirbti ugdant vaiky socialinius jgiidZius.

2.2. Nacionaliniai ir/ar tarptautiniai (ES) dokumentai, pagrindZiantys projekto reikalinguma

LR VAIKO TEISIU APSAUGOS PAGRINDU [STATYMAS;
LR JAUNIMO POLITIKOS PAGRINDU [STATYMAS,;

NUTARIMAS DEL PRIEMONIU VAIKU TEISIU APSAUGALI IR JU TEISES PAZEIDIMU
PREVENCIJAI GERINTI;

Jungtiniy tauty vaiko teisiy konvencija;
Europos konvencija dél vaiko teisiy jgyvendinimo.

3. Projekto tikslinés grupés

1.1. Projekto tikslinés grupés

Tiesioginiai naudos gavéjai:
Siauliy miesto savivaldybés vaiky globos namy ugdytiniai;
Netiesioginiai naudos gavéjai:

Vaiky globos institucijy ugdytiniai ir darbuotojai, nacionaliniu mastu.

IS viso:

Tiesioginiai naudos gavéjai: 62 Siauliy miesto savivaldybés vaiky globos namy ugdytiniai.
Netiesioginiai naudos gavéjai:

Vaiky globos namy ugdytiniai — apie 4600;

Vaiky globos institucijy socialiniai pedagogai, socialiniai darbuotojai, uZimtumo specialistai,

psichologai, glob¢jai — apie 1000

4. Projekto planas ir veiklos

Veiklos pav. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
ménuo | mén. | mén. | mén. | mén. | mén. | mén. | mén. | mén. | mén. | mén. | mén.

1. Projekto X X X X X X X X X X X X

administravimas

1.1. Suburti

projekto

komanda X

(vadovas,

administratorius,
finansininkas)
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http://www3.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=279424&p_query=&p_tr2=
http://www.socmin.lt/public/uploads/60_vaiku-isla...o-istatymas.htm
http://www.socmin.lt/public/uploads/60_vaiku-isla...o-istatymas.htm
http://www3.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=267613
http://www3.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=226757&p_query=&p_tr2=

2. Projekto
vykdymas

2.1. Trengti
socialiniy jgudziy
ugdymo patalpas

2.2. Idarbinti 3
socialinius
pedagogus ir
pradéti vykdyti
darbg su globos
namy ugdytiniais

2.3. Parengti
socialiniy jgudziy
vertinimo ir
ugdymo
metodika

2.4. I8bandyti
socialiniy jgudziy
vertinimo ir
ugdymo
metodika

2.5. Socialiniy
igldziy vertinimo
ir ugdymo
metodikos
koregavimas ir
leidyba

2.6.Patvirtinti
socialiniy jgudziy
vertinimo ir
ugdymo mokymy
programa

2.7 Organizuoti
mokymus kity
vaiky globos
institucijy
darbuotojams

3. Projekto
vieSinimas

3 laidy per
vieting ir
regioning
televizija
transliacija

Parengti 3
straipsnius
regioninei
spaudai
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5. Planuojami rezultatai

5.1. Projekto poveikis tikslinéms grupéms

Ugdytiniams:

Tinkamas socialiniy jgtidziy jsisavinimas savaime mazina tokias neigiamas elgesio apraiskas,
kaip verbaliné ir viziné agresija, narkotiky vartojimas, kriminalinis elgesys, o socialiné
kompetencija pagerina santykius su Seimos nariais, prieziiiros jstaigos personalu, bendraamziais,
atitinkamai stiprina teigiama pasitikéjimo grjztamajj ry$j. Ugdant socialinius jgiidzius, asmenybé
tampa gebanti prisitaikyti prie kintan¢iy gyvenimo salygy, kurti aplinka, ir s€kmingai integruotis
] visuomeninj gyvenima.

Darbuotojams:

Ikiirus socialiniy jgidziy ugdymo centrg ir parengus socialiniy jgiidziy ugdymo metodika,
darbuotojai, kurie dirbs Siame centre, tiksliai zinos savo vaidmenis, pareigas, vykdomas veiklas
ir siekiamus rezultatus. Darbas taps apibréztas ir aiSkus, siekiant vieno tikslo — socialiniy jgtidziy
ugdymo.

5.2. Projekto metu planuojami sukurti inovaciniai produktai (metodai, programos, mokomoji medziaga,
publikacijos, etc.)

Socialiniy jgtidZiy ugdymo centras vaiky globos namuose yra vienas i§ inovatyviausiy rezultaty,
kuris bus sukurtas Sio projekto metu. Siekiant efektyvaus Sio centro funkcionavimo bus sukurta
socialiniy jgiidziy vertinimo ir ugdymo metodika, taip pat patvirtinta socialiniy jgidziy ugdymo
mokymy programa, skirta darbuotojams dirbantiems vaiky globos institucijose ir ugdantiems

globotiniy socialinius jgiidZius.

5.3. Projekto testinumas

Ikurtas socialiniy jgtidZiy ugdymo centras veiks ir toliau, siekiant gauti tolimesnj finansavimg 1§
savivaldybés ir ES 1¢8y. Pagal patvirtintg socialiniy jgtidziy ugdymo programg darbuotojai ves
mokymus specialistams dirbantiems vaiky globos institucijose ir ugdantiems globotiniy
socialinius jgiidzius. Pasiekus reikiama socialiniy jgiidziy ugdymo centro veiklos lygj, bus
pradedama dirbti su savanoriais, kurie bus apmokomi kaip dirbti su globos namy ugdytiniais ir

ugdyti jy socialinius jgiidZius, taikant skirtingus uzsiémimus ir skirtingas veiklas.

5.4. Numatomas poveikis:

5.4.1. horizontaliu lygiu (politikai) (teisés aktai, vieSumas, etc.)

Kaip buvo minéta, tinkamas socialiniy jgidziy jsisavinimas, ugdytiniams savaime mazina tokias
neigiamas elgesio apraiSkas, kaip verbaliné ir viziné agresija, narkotiky vartojimas, kriminalinis
elgesys, o socialiné kompetencija pagerina santykius su Seimos nariais, prieziliros jstaigos

personalu, bendraamziais, atitinkamai stiprina teigiama pasitikéjima savimi. Tai savo ruoZztu
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prisideda prie svarbiausiy tarptautiniy ir nacionaliniy jstatymy ir nutarimy, kuriais siekiama
uztikrinti vaiko gerove, lygybe, integracija i visuomene. Taip pat tai prisidés prie PSO tikslo -
mazinti psichikos sveikatos sutrikimy skai¢iy (tokiy kaip depresija, augantis savizudybiy
skaiGius ir pan.). Socialiniy jgudZziy ugdymo centras turédamas socialiniy jgudziy ugdymo
vertinimo ir ugdymo programa, turés galimybg¢ konsultuoti Seimynas, rengti mokymus globéjams

ir jtéviams.

5.4.2. vertikaliu lygiu (praktikai)

Jkurtas socialiniy jgudziy ugdymo centras labai svarbus darbo praktikai, kadangi, toks centras
bus vienintelis Lietuvoje ir tai bus kaip pavyzdys kitoms vaiky globos namy institucijoms.
Socialiniy jgidziy ugdymo centras sieks dirbti su savanoriais, apmokyti juos ir daryti aktyvius,

kas labai svarbu prisidedant prie savavorystés plétojimo Lietuvoje.

6. Numatomos iSlaidos

Eil. Projekto islaidos 2014 metai 2015 metai ISlaidos i§ viso
Nr. Rugséjo — Sausio —
gruodZio mén. | rugséjo mén.

1. Projekto administracinés iSlaidos

1.1. Projekto vadovo, finansininko ir administratoriaus | 10896,00 Lt 21792, O0Lt 32688,00Lt
darbo uzmokestis (Pagrindinés projekto vadovo
funkcijos bty ripinimasis jgyvendinamo projekto
veiklomis, koordinavimas, komandiniy
susirinkimy organizavimas ir dalyvavimas juose,
ataskaity tikrinimas, finansy priezitira, veikly
priezitra ir koordinavimas, naujoviy paieska,
kontakty palaikymas; vidutiniskai dirbs po 20
val./  mén Vidutinis  valandinis  jkainis
apskaiCiuotas remiantis Lietuvos statistikos
departamento duomenimis. Gyventojai ir socialiné
statistika, = minimalioji ~ménesiné alga ir

minimalusis valandinis atlygis
http://db1.stat.gov.It/statbank/default.asp?w=1920,
Projekto finansininkas:projekto finansy

tvarkymas, skaidriy pirkimy priezitra, finansiniy
ataskaity rengimas, mokéjimo prasymy teikimas,
informacijos perdavimas projekto vadovui ir
administratoriui; vidutini§kai dirbs po 20 val./
mén. Vidutinis valandinis jkainis apskai¢iuotas
remiantis Lietuvos statistikos departamento
duomenimis. Gyventojai ir socialiné statistika,
minimalioji ménesiné alga ir minimalusis
valandinis atlygis
http://db1.stat.gov.lt/statbank/default.asp?w=1920.
Projekto administratorius prie projekto vykdymo,
projekto ataskaity rengimas, teikiami vadovui
parengti dokumentai, rasomi vieSyjy pirkimy
protokolai,  dokumentacija,  kontroliuojamas
sutar¢iy vykdymas, komplektuojami dokumentai
ir tt, vidutiniSkai dirbs po 42  val/ mén
Vidutinis  valandinis  jkainis  apskai¢iuotas
remiantis Lietuvos statistikos departamento
duomenimis. Gyventojai ir socialiné statistika,
minimalioji ménesiné alga ir minimalusis
valandinis atlyqgis
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http://db1.stat.gov.lt/statbank/default.asp?w=1920
http://db1.stat.gov.lt/statbank/default.asp?w=1920

http://db1.stat.gov.It/statbank/default.asp?w=1920
Kanceliarinés priemones (1 mén. x 100 Lt).

IS viso:

32688,00Lt

2. Projekto jigyvendinimo islaidos

2.1, Irengti socialiniy jgudziy ugdymo patalpas su
baldais (Statyby imobiy apklausa)

89000,00 Lt

0,00 Lt

89000,00 Lt

2.2, Idarbinti 3 socialinius pedagogus (1 etatas vienam
soc.. pedagogui) (1922 Lt/mén)

23064,00 Lt

46128,00 Lt

69192,00 Lt

2.3. Parengti socialiniy jgiidziy vertinimo ir ugdymo
metodika (iSorinés paslaugos+socialiniai
pedagogai)

8000,00 Lt

0,00, Lt

8000,00 Lt

2.5. Socialiniy jgidziy vertinimo ir ugdymo metodikos
koregavimas ir leidyba. Metodikos leidyba, ant
spalvoto gliancinio popieriaus, su dizainu ir
apipavadalinimu remiantis vidutinémis rinkos
kainomis Zodinés apklausos budu maziausia
pasiiilyta kaina 65 Lt. su arspausdinimu apie 100
puslapiy 100 egzemplioriy. Vieno puslapio kaina
iki 10 Lt).

0,00,Lt

10 000, 00 Lt

10 000, 00 Lt

2.7. Suorganizuoti 3 mokymy ciklus kity vaiky globos
institucijy darbuotojams (1 mokymai (24 val.) X
6 kavos pertraukos X 3 pietas X 20 asm. X

3 mokymy ciklai). Piettis — 20 Lt/asm., kavos
pertrauka 6,50 Lt/asm. )

0,00 Lt

3717, 00 Lt

3717,00 Lt

IS viso:

179909,00 Lt

3. Projekto vieSinimo iSlaidos

3.1 3 laidy per vieting ir regioning televizija
transliacija (Laidos parengimas ir transliacija 3
kartus per regioning televizija

Telefoniné apklausa: Siauliy televizija — 4500 Lt,
Siauliy kabeliné televizija - 5100 Lt)

1700, 00 Lt

3400,00 Lt

5100,00 Lt

3.2 3 straipsniy vietiniame laikra$tyje parengimas ir
leidyba (Apklausa Siauliy krastas 1000 Lt, Siauliy
naujienos 1200 Lt).

1000, 00 Lt

2000,00 Lt

3000,00 Lt

IS viso:

8100,00 Lt

4, Kitos iSlaidos

4.1. Projekto veikloms vykdyti biitinos haujos mazos
vertés turto, tarp jy jrangos, programinés jrangos,
irenginiy, medziagy, kity priemoniy jsigijimo
iSlaidos (Plansetiniai kompiuteriai — 4 vnt.,
Filmavimo kamera- 1 vnt., Multimedia su ekranu)

8500,00 Lt

00,00 Lt

8500,00 Lt

4.2. Kanceliarinés priemonés jgyvendinimo veikloms
vykdyti (200 Lt/mén.)

800,00 Lt

1600,00 Lt

2400,00 Lt

IS viso:

10900,00 Lt

IS VISO:

231597,00 Lt

7. Finansavimo $altiniai

Saltinis

Suma. Lt

1. Paramos léSos

208437,93 Lt (90%)

2. PareiSkéjo ir partneriy 1éSos

3. Nacionalinés 1éSos (valstybés
biudZeto, savivaldybés biudZeto 1éSos)

23159,07 Lt (10%)

4. Privacios 1éSos

(gali biti kiti potencialus finansavimo
fondai)

57




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

Literatiira

Antiniené D., Lekavi¢iené, R. (2012). Socialinés kompetencijos samprata ir dinamika
pastargjj deSimtmetj: Lietuvos studenty tyrimas. Psichologija (45), p. 89-102.

Argyle M. (1981). Social skills and health. London: Metheum.

Bitinas B., Rupsiené L., Zydzitinaité V. (2008). Kokybiniy tyrimy metodologija. II dalis.
Braslauskiené R. (2000). BeSeimiy vaiky ugdymo ypatumai globos institucijose
(socialinis ir psichopedagoginis aspektas): daktaro disertacijos santrauka: socialiniai
mokslai, edukologija Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla, p. 35 .

Bulotaité L., Pivoriené R. V., Sturliené N. (2000). Drauge su vaiku: psichologo patarimai
tévams. Vilnius: UAB “Efrata, p.53.

Cepukiené¢ V., Pakrosnis R. (2008). Vaiky globos namuose gyvenanéiy paaugliy
psichologinio ir socialinio funkcionavimo sunkumus lemiantys veiksniai: asmenybés
savybiy ir gyvenimo globos namuose ypatumy sgveika. Specialusis ugdymas, Nr. 2 (19),
p. 31-44.

Dauksiené D., Gudzinskiené V. (2002). Socialiniy jgiidziy ugdymas. Zvirbliy takas:
leidinys mokytojams: specialus periodinis leidinys skirtas iki mokykliniam,
prieSmokykliniam ir pradiniam ugdymui (1), p. 2-6.

Gailiené¢ D. Bulotait¢ L., Sturliené N. (1996). AS myliu kiekvieng vaika. Vilnius.
Valstybés leidybos centras.

Gambrill, E. (1995). Less marketing and more scholarship. Social Work Research, 19,
38-47.

Garrick D., Laurel M. A. (2003). Practical approach to managing the behaviors of
students with ADD. Intervention in School & Clinic. Nr.38(5), p. 267 — 280.
Girdzijauskiené S., Simelioniené A.(1996). Socialiniy jgidziy lavinimas pradZios
mokykloje, Zvirbliy takas, (4), p. 2 —27.

Grakauskaité V., Kropaité N. (2004). Moksleiviy socialiniy jgiidziy lavinimas, Zvirbliy
takas, Nr. 4.

Johnson L. C. Socialinio darbo praktika: bendrasis pozitris. — Vilnius: VU Specialiosios
psichologijos laboratorija, 2001. — 372 p.

Johnson, D.W. Johnson, R.T.; Smith, K.A. Active Learning: Cooperation in the College
Classroom. Edina: International ternational Book Company, 1991.

Juozaityteé A. (2002). Socializacija ir ugdymas vaikystéje. Vadoveélis pedagogikos
specialybiy studentams. Vilnius: Petro ofsetas.

Kardelis K. (2005). Moksliniy tyrimy metodologija ir metodai. Vadovélis. Siauliai.

Kuzmickas B. (2001). Laimé¢, asmenybé, vertybés. Vilnius: Lietuvos teisés universitetas.
58



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.
29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Kvieskiené G. (2003) Socializacija ir vaiko gerové. Vilnius: VPU leidykla.

Kvieskiené G. (2005). Pozityvioji socializacija: monografija. Vilnius: VPU leidykla.
Kvieskiené G. (2005. Pozityvioji socializacija kaip ugdymo paradigma. Habilitacijos
procedirai teikiamy mokslo darby apzvaga. Socialiniai mokslai, edukologija. Vilnius:
VPU.

Lekaviciené R. (2001). Socialinés kompetencijos psichologiniai kriterijai ir vertinimas:
monografija. - Kaunas: VDU leidykla. p186.

Lekavi¢iene, R. (2000). Socialinés kompetencijos vertinimo metodologijos
modifikavimas. Daktaro disertacija. Kaunas: Vytauto Didziojo universitetas.

Lelitigiené 1. (2003). Socialiné pedagogika. Kaunas: Technologija.

Malinauskas G. (2006). Researching the Impact of Partial Labour Migration on a Child:
Failure of Attachment Theory // Social work & Society (The International Online-Only
journal), Vol.4 (2006), Issue 2. ISSN: 1613-8953 .

Malinauskas R., Dumé&iné A., Sniras, S., Vysniauskyté-Rimkiené, J., Malinauskiené, V.
(2008). Rizikos grupés vaiky socialiniai jgiidziai ir vidiné darna. Sveikatos mokslai (3),
p. 1661-1685.

Mielke U. (1997). Geriau supraskime sunkius vaikus. — Vilnius: Lektara, 1997.
Nasvytiené D. (2005). Vaiko elgesio ir emocinés problemos. Vilnius: VPU leidykla, p.
91.

Navaitis G. (1998). Psichologiné parama vaikams. — Vilnius: Kronta, p.183.
Nepilnameciy resocializacija: priezilros jstaigy psichosocialiné ir edukaciné situacija
Lietuvoje. Vilnius: Siauliy universiteto leidykla, 2002.

Pikiinas J., Palujanskien¢ A.(2005). Stresas: atpazinimas ir jveikimas. Kaunas: Pasaulio
lietuviy kulttros, mokslo ir §vietimo centras.

Programa ,,Vaiky socializacijos stiprinimas ir integracijos i darba galimybiy didinimas*®,
2007.

Prunskus V. (2012). Smurto fenomenas mokykloje. Komunikacija. Sklaida. Prevencija.
Monografija. Vilnius.

Radzevigiené L. (2006). Globos institucijose auganéiy kiidikiy emocijy raida. Siauliai.
V3] SU leidykla.

Radzevicien¢, L. (2000). Ankstyvojo amziaus deprivuoty vaiky psichosocialinés raidos
bruozai. Pedagogika (45), p. 92-100.

Raudelitinaité R., Paigozina R. (2009). Vaiky, gyvenanciy globos namuose, socialiniy
jgtdziy raiSkos ypatumai. Socialinis darbas, Nr. 8(1), p. 138-146.

59



36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

SamaSonok K. (2012). Globos namuose gyvenanciy vaiky ir paaugly savarankiSko
gyvenimo jgiidziy ugdymas: pasiekimai, sunkumai, sprendimai.

Samasonok K., Gudonis, V. (2007) Globos namy auklétiniy socialiniy jgudziy ugdymas
bendrojo lavinimo mokyklose. Specialusis ugdymas, Nr. 1(16), p. 54-67.

SamasSonok, K. Paaugliy, gyvenanciy globos namuose ir pilnose Seimose, saves vertinimo
ypatumai. Specialusis ugdymas. 2005. Nr. 2(13), p. 101-110.

Schneider, R. J., Ackerman, P. L., & Kanfer, R. (1996). To “act wisely in human
relations”: Exploring the dimensions ofsocial competence. Personality and Individual
Differences, 21, 469-481.

Snieskien¢ D., Bumblauskait¢ K. (2005). Globos jstaigoje auganciy jaunuoliy
pasiruosimas savarankiskam gyvenimui. Specialusis ugdymas. Nr. 2(13). P. 104.
Socialiniy jgidziy ugdymo vadovas, pradiniy klasiy moksleiviy igidziams lavinti,
Lietuvos respublikos Svietimo ir mokslo ministerija Pedagoginis psichologinis centras,
Vilnius, 2001

Sturliené N. (2007). Paaugliy socialiniy jgiidziy ugdymo programa ,,Tiltai“. Kaunas:
SPPC.

Sturliené N. (2010). Paaugliy socialiniy jgudziy ugdymo programa ,,Tiltai“. Kaunas:
SPPC.

Suslavic¢ius A. (2006) Socialiné psichologija: studentams ir ne tik jiems. Vilnius: VU
leidykla, 293 p.

Sapelyté O. (2003). Nepilname¢iy vidutinés priezitiros jstaigy personalo nuostatos ir
edukacinés veiklos organizacinés kultiiros aspektai: magistro darbas. Siauliai.

Sniras S. (2005). Krepsinio sporto mokykly moksleiviy socialiniy jguidziy ugdymo
ypatumai. Daktaro disertacija, Lietuvos kiino kultiiros akademija, Kaunas.

Svietimo ir mokslo ministerijos pedagoginis psichologinis centras, 2001. p.131.
Tarptautiniy Zodziy Zodynas. Vilnius: Alma Littera, 2001.

Tidikis R. (2003). Socialiniy moksly tyrimy metodologija/ Lietuvos teis€s universitetas.
Vilnius.

Ukaniené A. (2003). Bendravimo meistriSkumas. Vilnius: Savo, p. 53.

Uzniené¢ R. (2004). Audiovizualiné ziniasklaida (televizija) ir vaikas. Etika. Orumas.
Vertybés. (tarptautinés konferencijos ,,Ziniasklaida ir asmenybés raida: nepilnameéiy
apsauga ir Zmogaus orumas straipsniy rinkinys). Vilnius: VU leidykla, p.159-174.

Vaiky socializacijos stiprinimas ir integracijos i darbo rinkg galimybiy didinimas (2009).
Metodiné priemoné vaiky globos namy darbuotojams. V3] Seimos Santykiy Institutas:

Kaunas.

60



53.
54.

55.
56.

Valickas G. (1997). Psichologinés asocialaus elgesio istakos. Monografija. Vilnius.
Zydzitinaite, V. (2005). Komandinio darbo kompetencijos ir jy tyrimo metodologija
slaugytojy veiklos pozitriu. Monografija. Kaunas: Judex.

Zydzianaité, V. (2007). Tyrimo dizainas: struktiira ir strategijos. Kaunas: Technologija.
Zukauskiené R. (2006). Kriminalinio elgesio psichologija: vadovélis. Vilnius: MRU
Leidybos centras, p. 601.

Internetinés prieigos:

57.
58.
59.
60.
61.
62.

63.
64.
65.
66.

http://wwwe.asirpsichologija.lt/index.php?id=409&category=12 [zitréta 2013-10-12].
http://www.who.int/en/ [Zitréta 2013-10-14].
https://www?2.uniromal.it/ricerca/default_e.php [zitréta 2013-11-20].
http://www.ssinstitut.It/ [zitiréta 2014-02-12].

http://www.vaikolabui.lt/?page_id=10 [Zitréta 2014-03-03].
http://www.sbaer.uca.edu/research/usasbe/2007/data/papers/cases/007.pdf [zitGréta 2014-
13-14].

http://dpss.psy.unipd.it/ita/download/Gini/AggressiveBehavior.pdf [zitréta 2014-04-02].
www.researchgate.net/.../79e4151014fb645c5f.pdf [Zitiréta 2014-04-12].
http://digitalcommons.wayne.edu/mpqg/vol46/iss4/4/ [ zitréta 2014-05-02].

http://issuu.com/tytoalba/docs/kodel_musu_vaikai_virsta_tironais [ziaréta 2014-05-10].

61


http://www.asirpsichologija.lt/index.php?id=409&category=12
http://www.who.int/en/
https://www2.uniroma1.it/ricerca/default_e.php
http://www.ssinstitut.lt/
http://www.vaikolabui.lt/?page_id=10
http://www.sbaer.uca.edu/research/usasbe/2007/data/papers/cases/007.pdf
http://dpss.psy.unipd.it/ita/download/Gini/AggressiveBehavior.pdf
http://digitalcommons.wayne.edu/mpq/vol46/iss4/4/

Simona Litviniené
Social skills development of pupils who live in children foster institutions:

trends and prospects.
The Master's Degree Thesis
Summary
This work aims to reflect trends and prospects of social skills development of pupils who live in
children foster institutions.

A qualitative research method has been chosen to carry out the research.
Theoretical analysis of social skills development of pupils who live in children foster institutions
was carried out in this work. 8 pupils and 2 social educators from children foster institutions
were questioned using a semi-structured interview during the qualitative research. Research
results were processed using the method of content analysis.

Empirical part analyses the differences in social skills development between
children living in foster institutions since their infancy and those who arrived to these institutions
from their families. It also analyses social educators’ work methods that are used to develop
pupils’ social skills.

Fundamental conclusions of the empirical research are the following:

Results of the social skills research revealed that the level of communication, self-
control, stress defeat and perception of feelings is quite low among pupils who live in children
foster institutions. It also emerged that social skills development is different between children
living in foster institutions since their infancy and those who arrived to these institutions from
their families and depends on the experience that they brought from their families and
relationships they have retained with the people they are close to. Research revealed that
specialists who work in foster institutions commonly use situation modelling, group and
individual work methods to develop social skills. Social skills development is related to real,
practical advices given to the pupils instead of using theoretical methodologies created to
develop social skills.

Key words: children foster institutions, pupils of children foster institutions, social

skills, development.
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