SIAULIU UNIVERSITETAS
SOCIALINES GEROVES IR NEGALES STUDIJU FAKULTETAS
SPECIALIOSIOS PEDAGOGIKOS KATEDRA

Specialiosios pedagogikos (specializacija — dailés terapija) magistranttiros studijy programa

Vitalija Vainoraité

PIESINIO ANALIZES VIRTUALIOJE ERDVEJE YPATYBES

Magistro darbas

Magistro darbo vadove —
doc. dr. A. Vaitkeviciené

2014



Turinys

Magistro darbo SANTrAUKA......cccieiiveiiriranisssanisssanisssanisssanssssasssssssssssssssssasssssasssssssssssssssssssssssssssasssssasss 3
IVAAAS .ttt sas st sss s ssasssae s s s s assaar s s s s b e sa b sabese b s b assbbesaba s ba e b assnne 4
1 skyrius. VAIKO PIESINIO ANALIZES YPATYBES......ovieuereeerneresscsssessesssessessssesssssssessess 10
1.1. Vaiko raida ir dailiné saviraiSka.........ccoccooouiriiiiiiiiiiie e e 10
1.1.1. Vaiky vizualings raiskos raidos istorin€ apzvalga...........cccceeeeveieniiienieeenieeeneeeceee e 10

1.1.2. Vizualios komunikacijos ypatybés vaiky pieSIniuose.........cceeeeveeervreeiveeereesrreesneeennnes 11

1.2. Projekciniai testai vaiko pieSiniy analizei NAZriNEti........ccoevuevieeniieiieeniiniie e 12
1.3. Projekciniai testai ,,Namas — medis — ZIMOZUS™.........cccceeeriieriiieeiiee e e sieeeeeieeeeeeee e 14
1.3.1. ZIMOZAUS PIETINYS. ....evveeeeeeieeeeeeeeeee e eeeeee e eees e sees s e s eeee s s s sees s s s seesesaens 14

1.3.2. Namo vaizdavimas vaiko PIESINYJC......cccrueeerueerrieeenieeenieeeseeesieeesneeesneeesseesssseeessneeens 18

1.4. Emocinial ypatumai Vaiko PIESINTUOSE. ....cccuvteeruiieeriieeiiieeetreertieesteeesereeessneeeenneeessseeensseeessnens 21
1.5. Dailés raiSkos ir harmonizavimo Pri€MONES. ......ccuveeevreeerureeeiureeenrirreeesnreeesnreesssreesseeessseesans 22
1.6. SPalvos TEIKSIME PIESINYJC. . eeeeerrieeirieeiieeiiieeiteeerteeeteeesteeesreeessaeessaessaeesseeessneessnneeesnnenes 26
1.7. Vaiky piesiniy talpinimas virtualioje erdveje.......ceevrvieiriiiiieiiiriiiieeeee e 32

1.8. Dailés terapijos ir meninio ugdymo savoky skirtumai bei panaSumai analizuojant vaikuy

PICSIIIUS. 1. euvveeeueteeeeteeeetteeeetteeeeuteeeeseeeeesseaeesseaeasseeessseesnsseeersesnnsaesnnseesnnsaeennsaesnnssesnnsseennsaeennsseanssenssseenns 35
2 skyrius. VAIKO PIESINIO ANALIZES TYRIMO METODIKOS YPATYBES..........couu..... 37
2.1. Tyrimo metodika i OTZANIZAVIINAS. .......cc.veerieieriieesieeeeireesieeesteeesreeeeseeesseeesseeesneeesneeessnes 37
Bl ) 0111 B0 34 L5 S TSP 40
2.3. Vaiko pieSiniy analizés taikymo galimybés ugdymo praktikoje.........cccceevvvirecvereciienieennnen. 49
2.3.1. Linos pieSINIU ANAIIZE.........eeeeiiieeiiieeiiie ettt et e e e eseae e s e saae e e saneeens 50
2.3.2. Ligitos pieSIniy @NAlIZE......cccveeeiiieiiiieeciie et e st et eeeare e naae e e 56

L L 11 (1P 58
REKOMENAACIJOS..cuveieerrnirnsnniisnnissnnisssanssssnnssssansssrssssassosssssossssssssssssssssssasssssssssssssssssasssssasssssasssssasssss 60
LItEratlira...ecceccineiiiiniiinieiiinenineinssecsnicssessssiessssssssssssssssssssessessssssssssssssessasssssssssssssssssssssssssssassssssssese 61
SUIMIMATY ccceeervrecesrnncsssnnssssnsssssnssssanssssanssssasssssssssssssssssssosssssssssssssssssssssssasssssasssssssssssssssssassosssssossnssossnss 64
g 4 T TP 66



Magistro darbo santrauka

Darbe atlikta teorin¢ literatiiros Saltiniy analizé apie vaiky pieSiniy interpretacijos
galimybes. Atskleistas vaiky meninés kiirybos raidos ir turinio specifiSkumas. ApraSytos dailés
raiSkos priemone¢s, spalvy reikSmes, iSryskinti esminiai poZymiai, atsispindintys pieSinyje.

Atliktas anketinés apklausos tyrimas, kuriuo buvo siekiama atskleisti kaip su vaiku
dirbantys specialistai analizuoja pieSinius, { kuriuos vaiky pieSiniy analizés aspektus jie atkreipia
démesi. Specialisty apklausos duomeny analizei pasirinkti apraSomosios matematinés statistikos
metodai: dazniai, vidurkiai, standartinis nuokrypis. Apklausos rezultatai bus panaudoti tobulinant
duomeny bazg ,,Paveiksly terapija®, kuria galéty naudotis dailés pedagogai ir dailés terapeutai.

Tyrime dalyvavo — 59 jvairiy sri¢iy specialistai, savo darbe taikantys dailés terapijos
metodus.

Tyrimo i§vados:

1. Literatiiros Saltiniy analizé atskleide, kad yra jvairiy teorijy, nagrin¢janciy vaiko piesini,
jo raida, jos papildo viena kita. Dailés terapijos metu vaikas turi galimybe spontaniSkai reiksti
mintis popieriaus lape. IS pieSiniy analizés galima spresti apie vaiky sukaupta patirt], poziiiri { save,
supant] pasauli.

2. Dailés mokytojai ir kiti specialistai, ugdymo procese vis didesni démesi skiria dailés
terapijai, taciau jiems triksta informacijos §ia tema. | pateikta anketing apklausa atsiliepé ivairiy
profesiju specialistai, savo veikloje taikantys dailés terapijos metodus. [vairiy profesiju atstovai
analizuodami pieSinius atkreipia démesi 1 estetines pieSinio vietas, simboliy reik§mes, popieriaus
lapo ir nupiesto objekto dydZio santyki, pieSinio kompozicija, kolorita, Zmogaus figiiros arba kito
objekto detales.

3. Vaiky pieSiniy analizei panaudota serija pieSiniy su tais paciais pozymiais. PieSiniuose
galima palyginti, iSskirti, pasikartojancius pozymius: dailés raiSkos priemones, simboliy reikSmes,
pieSinio kompozicija. Pagal Siuos poZymius galima numatyti tam tikrus emocinius ypatumus,
brandumo poZymius, santykius su savimi bei aplinkiniais, baimes, {vairius sutrikimus.

4. Literaturos Saltiniuose yra nurodomos pieSiniy pozymiu projekcines reikSmes, taciau
sunku rasti Siy reikSmiy vizualinius atitikmenis, todél mokantis analizuoti pieSinius kyla poreikis
tiksliai susieti pieSinio pozymius su ju reikSmeés turiniu. Tobulinama duomeny baz¢ ,,Paveiksly
terapija® leisty §1 specialistu poreiki patenkinti. Pateikiamos rekomendacijos informaciniy
technologiju specialistams, siekiant patobulinti duomeny bazg.

Esminiai ZodZiai: vaiky pieSiniy analize, dailés terapija, pieSinio poZymis.



IVADAS

Temos aktualumas. ,Dailés terapija — viena naujausiy specialybiy - reikSminga
sociologiniu aspektu. Lanks¢iai reaguodami i dinamiSkai besikei¢iancias XX a. pabaigos socialines,
ekonomines, politines, kultirines aplinkybes, dailés terapeutai sugebéjo sukurti diferencijuota
paslauguy sistema skirtingoms grupéms ir gyventoju kategorijoms®. (Leliugien¢, Klemkaite, 2004,
p.25). Todé¢l galima iSskirti, kad dailés terapija taikoma specialiyjy poreikiy Zzmonéms, psichikos
negalia turintiems asmenims, atskirties grupéms, sergantiems, arba siekiantiems asmenybés
tobuléjimo ir pan.

Anot L. Kriukelienés (2009), meno reikSmg kaip ugdyti harmoninga Zzmogu nagrinéjo
daugybe psichology, pedagogu, meno filosofy. Mokslininkai H. Read (1998), V. Lowenfeld (1987),
ypac pabrézé instinktyvy vaiko poreiki kurti.

Mokslininkai nagrin¢jo vaiko piesSinio raidos désningumus, atskleidé jy sasajas su vaiko
pazintine ir psichofizine veikla (J.Piaget (2002), D. Gardner (1972) , V. Lowenfeld (1987), E.
Kramer, J. Dubovski ir kt.).

J. Piaget (2002), atliko vaiko protinés raidos steb¢jimus. Jis teigé, kad vaiko protas tobuléja
pereidamas keleta stadiju (nuo naujagimio refleksy iki suaugusio zmogaus abstraktaus mastymo).
Jis apras¢ 4 pazintines raidos stadijas, kurias vaikas augdamas pereina. Kiekvienai stadijai biidingos
skirtingos ypatybés. J. Piaget (2002) teigimu, vaiko realizmas gali biti intelektinis, bet ne
vizualinis, tod¢l, kad 1 atskiras detales kreipiamas nepakankamas démesys, pavyzdziui, pridedama
antra akis prie veido profilio. Sioje stadijoje vaikui reikia konkre¢iy pavyzdziy, kad padéty sudaryti
mastymo sasajas.

V. Lowenfeld (1987), atskleid¢, kad kurdamas vaikas paZista save ir savo vidinius
poreikius. Taip vaikas darosi emociskai jautresnis, mokosi suprasti kita Zmogy, vyksta asmens
socializacija.

Apibendrinant mokslininky mintis, pastebéta, kad V. Lowenfeld (1987) iSskirdamas
skirtingus meninius tipus, menkai atsizvelgia 1 amziaus tarpsniy savitumus ir pokycius. H. Read
(1998) tipologija neleidZzia empiriSkai ir formaliai vertinti vaiko pieSinio, nors akcentuojami kai
kurie svarbiis pie§inio ypatumai. Sios tipologijos trikumas yra tas, kad neatsizvelgiama i vaiky
amziaus tarpsnius, vaiko vystimosi ypatybes, tik i tai, kad galimas peré¢jimas i§ vienos kategorijos 1
kita. O juk tarp atskiry amziaus tarpsniy yra kokybiniy skirtumy todél augimo procese
psichologiniai ypatumai keiciasi. Neigti kokybinius amzZiaus tarpsniy skirtumus reikSty, kad
kiekvienas vaikas — tai potencialiai suauges Zzmogus.

Panasus ir lietuviy autoriy poziiris. A. Gaizutis (1988) iSskyré vaiko pieSinio meninius
kiirybos poky¢ius, kurie atsiranda vaikui augant ir vystantis jo psichikai. Vadinasi, galima teigti, jog

vaiko gebéjimai priklauso nuo vaiko amziaus, mastymo, vystimosi poZymiy.



Kaip teigia 1. Brochmann (2007), visai kitokios nuostatos laikési vokie€iy grafikas V.
Griocingeris (1996), aprasydamas, kad vaiko pieSiniy varomoji jéga yra jo brendimas, kuri lemia
biologiniai veiksniai. PieSinyje pastebima trykstanti vaiko sveikata, vidinis zavesys, gyvybingumas.
Jis teige, kad vaiko pieSiniai neatsiejami nuo psichinés ir fizinés brandos. Po kiek laiko vaikas virs
sveiku, tvirtu Zmogumi, susirasian¢iu vieta gyvenime.

,PieSdamas vaikas realizuoja dideles galimybes, tobulinancias visa jo psichofizing
struktiira. PieSimas padeda lavinti ne tik regéjimo, bet koordinacinius ir kinestetinius jausmus,
formuoja sudétingesnius vaiko santykius su aplinka. Be to, pieSimas lavina vaiko vizualing
suvokima, moko ji atidziai stebeti daiktus, gamta, jos reiSkinius, labiau jausti erdve ir formas,
padeda geriau orientuotis aplinkoje.” (Tamuliene, 2002, p.26).

Apibendrinant aptartas vaiko pieSimo geb¢jimy raidos teorijas iSrySkéja tai, kad
mokslininkai dideli démesi kreipia 1 spontaniSka Siy geb¢jimy kitima vaikui brgstant. Dauguma
anks¢iau minéty autoriy pripaZista, kad vaikams yra igimtas noras piesti, o kiiryba supranta kaip
savaiminés raiSkos procesa ir teigia, kad vaiko pieSinys vystosi nuosekliai, pereinant i§ vienos
stadijos 1 kita.

Kaip teigia L. Lebedeva (2013), vaizduojamaja kiiryba galima vadinti universalia
vizualinio bendravimo priemone. Tod¢l Sia kalba (emocinio riipes€io ir palaikymo atmosferoje)
vyksta dinaminé saveika tarp dailés terapijos uzsiémimo dalyviy. Tokiu biidu realizuojamas
gydantis spontaniSkos meninés veiklos potencialias, vyksta pozityvis intelektinés, emocinés bei
individualios Zmogaus raidos poky¢iai.

Kaip teigia M. Leliugien¢, J. Klemkaité (2004), dauguma dailés terapijos krypciy daug
démesio skyré grupés nariy aktyvumui, isitraukimui | meninés saviraiSkos procesa, pieSimo metu
kylan¢iy pojuciy aptarimui. Dailés terapija — unikali priemoné, galinti padéti Zmogui suZinoti ir
priimti tiesa apie save.

Anot D. Widlocher (2010), interpretuoti — reiSkia aiSkinti nesuprantama ar paslépta
prasmeg, ja perteikti paprasciau. PieSinio interpretacija reikalauja gebéti vaizde jau esama prasme
perteikti | verbalinj registra. Interpretuoti pieSini pirmiausia reiSkia gebéti ji perskaityti ir perteikti
zodziais. Norint pasiekti $i tiksla reikia atsizvelgti | pavaizduotus daiktus bei ju sasajas, pastebéti
stiliaus ypatumus, pavaizduotoje scenoje paliekancius savita akcenta ir ,,intonacija*.

Kaip teigia D. Widlocher (2010), norint interpretuoti tereikia paprastos nuovokos, kuri mus
vercia nesinaudoti Ziniomis arba iSankstinémis nuostatomis, apsiriboti tuo, ka akivaizdZiai perteikia
pieSinys. Stiliaus ypatybiy (spalvy, liniju, démiu, daikty formu) atranka atskleidZia daugiau nei tai,

ka vaikas samoningai vaizduoja.



Mokslinis tyrimo aktualumas.

Mokslinés, pazintinés literatiiros lietuviy kalba apie terapini meno poveiki, pieSiniy
interpretacijas kol kas néra gausu. Kaip analizuoti pieSinius, | kg atkreipti démesj ras¢ Sie autoriai:
A. Gaizutis (1998), N. Bedard (2009), I. Brochmann (2010), D. Widlocher (2010), ir kt.

,Projekcinius testus yra sukiirg zymiis specialistai: K. Appel (1937), W. Wolffas (1946),
W. Hulse‘as (1951), R. Burnsas (1972), S. Kaufmanas (1972), J. DiLeo (1973), L. Normanas
(1964), G. Chromentauskas (1983) ir kiti* (Lebedeva, 2013, p. 193). Autorés teigimu, Zinomi testai
skiriasi tik diagnostiniais tikslais bei uzduoties konkretumu.

L. Lesnickiené¢ (2007), magistriniame darbe iSskyré¢ autorius, sukirusius {jvairias
projekciniy testy technikas, kurios buvo placiai taikomos, penktajame deSimtmetyje: J. N. Buck H-
T-P (,,Namas — medis — zmogus*) (1948), K. Machover (,,Nupiesk Zmogy*) (1949).

,Piesiniy testy taikymas siekiant iSsiaiSkinti Zmogaus asmenybés ypatybes pagristas
projekcijos principu, t.y. jo i§gyvenimy, vaizdiniy, siekiy ir pan. iSorine raiSka. PieSdamas vieng ar
kita objekta, Zmogus nenoromis o kartais ir samoningai perteikia savo santyki su juo* (Vengeris,
2007, p. 5).

Kaip teige M. Leibowitz (1999), H — T - P metodika leidzia kelti prielaidas apie tiriamyjy
emocing biikle. D. P. Ogdon (1997), daugiau akcentuoja asmenybés raidos ypatumus bei viding
zmogaus struktiira. Knoff (1990) teigimu, projekciniai pieSiniai naudojami vaiky asmeninéms
savybéms bei funkcionavimui vertinti.

Sie objektai ,,Namas—medis—zmogus* pasirenkami neatsitiktinai. Kaip teigia G. D. Oster,
P. G. Crone (2004), juos puikiai Zino ir gali nupiesti jvairaus amZiaus vaikai (tiek 5 m., tiek 12 m. ).

Nors analizuojant $iy metodiky taikyma kyla nemazai patikimumo ir valdumo klausimy.
Kaip teigia G. Gudaité (2007), projekciniy pieSiniy, vertinant asmenybes ypatumus, psichometrinés
savybés néra pakankamos. Vis délto, §1 metodika placiai taikoma, pripazistamos jos projekcinés
galimybés. Analizuojant pieSinius, sudaromos galimybés {vairioms prielaidoms apie asmens
funkcionavimo sferas keisti.

Kaip teigia L. Lebedeva (2013), diagnozuojant dailés terapijos metodus, néra grieztos
standartizacijos, vyrauja empirinis poZzitris ir subjektyvumas, priklausomybé nuo psichologo (dailés
terapeuto) pasirengimo lygio, intuicijos, asmeninés patirties. Tokiu biidu gauti duomenys yra
apraSsomojo pobiidzio, juos sunku iSmatuoti ir pateikti kaip grazia, statistiSkai objektyviy, patikimuy
rezultaty sistema. TaCiau ir grynai kiekybinis tyrimas néra universalus, nes deformuoja objekto
matyma, iSrySkindamas tik ta objekto dali, kuria ymanoma iSmatuoti. Kokybiné vaizduojamosios
kiirybos interpretacija padeda izvelgti giliuosius individualaus modelio pagrindus, maZina

individualumo apibendrinimo rizika.



Anot R. Riethmiller, L. Handler (1997), T. Joiner, K. Schmidt (1997), D. Tharinger, K.
Stark (1990), kai kurie zmogaus pieSinio pozymiai gali biiti interpretuojami dvejopai (liudyti
specifines problemas, arba ju nebuvima), todél galima suabejoti.

ISnagrinéjus ivairy autoriy mintis galima teigti, kad literatliroje yra nurodomos pieSiniy
pozymiy projekcinés reikSmés, taciau sunku rasti Siy reikSmiy vizualinius atitikmenis. Truksta
tikslios vizualaus teksto abécéles. Tokia abécéle galima gauti tik tuomet, kai dailés iSraiSkos
priemoniy prasmés yra standartizuojamos, t.y. priimamas visuotinis sutarimas, kad iSraiSkos
priemoné tam tikroje padétyje reiskia biitent ta ir ta. Taciau tam, kad tokia standartizacija buty
galima atlikti, turi biiti vieSoje erdveje laisvai prieinami jvairts iSraiSkos priemoniy pavyzdZziai, apie
kuriuos buty nuolat kalbama, aiSkinama, diskutuojama. Tokiy diskusijy metu biity iSkristalizuota
tiksli iSraiSkos priemoniy prasmé. Tod¢l tam, kad tokia diskusija vykty, yra kuriama pieSiniy
duomenuy bazé, kuria galéty placiai naudotis jvairiy sriciy specialistai (specialieji pedagogai, dailés
terapeutai, dailés mokytojai ir t.t.).

Magistro darbo autorés teigimu, Siuolaikiniy technologijuy prieinamumas Siomis dienomis
galéty padéti dailés mokytojams ar terapeutams, besidomintiems pieSiniy analize. Taciau
informacija Siuo aktualiu klausimu néra gausi. Literatiiros Saltiniuose yra nurodomos pieSiniu
pozymiy projekcinés reikSmés, taCiau sunku rasti Siy reikSmiy vizualinius atitikmenis, todél
mokantis analizuoti pieSinius kyla poreikis tiksliai susieti pieSinio poZymius su ju reikSmeés turiniu.
Tobulinama duomeny bazé¢ ,,Paveiksly terapija® leisty §i specialisty poreiki patenkinti.

Tyrimo problema apibréZziama tyrimo klausimais: Kaip parodé mokslinés literatiiros
analizé ir praktiniai stebéjimai, néra sisteminio poZiiirio, kaip galima analizuoti vaiky pieSinius.
Visa tai leidzia formuluoti pagrindinius tyrimo klausimus: Kaip analizuoti vaiky pieSinius? Ka
vaiko pieSinyje atskleidzia dailés raiSkos priemonés bei technikos? Ar galima pieSiniy analizavimo
pavyzdziy rasti elektronin¢je laikmenoje? Kokia reikSme ugdymo procesui turéty vaiky pieSiniy
analiz¢ virtualioje erdvéje? (mokytojams, auklétojams, dailés terapeutams).

Tyrimo objektas. PieSinio analizés virtualioje erdvéje galimybés.

Tyrimo tikslas — iSanalizuoti vaiky pieSiniy analizés virtualioje erdvéje galimybes.

Tyrimo uzZdaviniai:

1. ISnagrinéti pedagoging, psichologing, dailés terapijos literatiira ir iSrySkinti autoriy
nuomong apie vaiky pieSiniy interpretacija.

ApZvelgti mokslinéje literatiiroje apraSyta vaiky vizualinés raiSkos fenomena.
Atskleisti vaiky meninés kiirybos raidos ir turinio specifiSkuma.
ISanalizuoti surinktus mokiniy tapybos darbus ir iSrySkinti esminius bruoZzus.

Perkelti vaiky pieSinius i elektroning erdve, pateikti iSsamia pieSiniy analizg.

AN T

Atlikti dailés terapeuty apklausa apie dailés iSraiSkos priemoniy reikSmes.



Tyrimo dalyviai. Vaikai turintys proting negalia, asmenys analizuojantys vaiky pieSinius.
Tyrimo metodologija ir metodai.

1. Literatiiros, nagrin¢jancios vaiky vizualing raiSka, analize.

2. Empiriné mokiniy pieSiniy analize.

3. Stebé¢jimo metodu fiksuojamas verbalinés raiSkos inspiravimo procesas.

4. Fenomenografijos metodu identifikuojami verbalinés raiskos poZymiai.

5. Turinio analizés metodu ivertinami verbalinés raiSkos pokyc¢io rezultatai.

6. Apklausos duomeny matematinés analizés metodais apibréziamos tikslesnés dailés

i8raiSkos priemoniy reikSmes.



Pagrindinés savokos

Dailés terapija — meno terapijos metodas, kai pagrindiniais terapiniais instrumentais naudojamos
dailés raiskos priemonés ir rysys, uzsimezggs tarp kliento ir terapeuto'.

Dailiné raiSka — individualus asmens kurybos procesas, kuriame naudojamos dailés raiskos
priemonés. Dailinés raiSkos rezultatas — kiirinys, atspindintis subjektyvy autoriaus santyki su
vaizduojamu objektu’.

Dailés raiSkos priemonés — tai kiirybosd procese naudojamos materialios medziagos: spalvos,
teptukai, popierius, kurios padeda materializuoti vidinius pojicius, vaizdinius, t.y., padaro juos
vizualiai matomus kitiems'.

Meno terapija — sritis, jungianti jvairias meno Sakas (muzika, poezija, Soki). Tai sistemingas,
tikslingai organizuotas procesas, kuriame meno terapeutas dalyvaujan€ius asmenis skatina imtis
menines kiirybos. UZsimezgg tarpusavio santykiai (tarp terapuoto ir dalyvio) skirti stiprinti savegs
pazinima, fizinj ir dvasini sveikatingumq].

Meninis ugdymas — tai kiirybiné, menin¢ raiska, ugdanti mokiniy vaizduotg, emocini intelekta,
skatinant kritini mastyma ir pozitiriy ivairoqu.

Intraversija - tipologin¢ individo savybe, pasireiSkianti padidéjusiu démesiu sau, abejingumu
aplinkai ir praktinei veiklai’.

Ekstraversija - tipologin¢ individo savybe, pasireiSkianti didesniu démesiu aplinkai, poreikiu

. . v . .4
veikti, bendrauti su Zzmonémis.

! Vaitkevigiené A. Dailés terapijos metody taikymas nejgalijy idarbinimo situacijoje. Siauliai, 2008.

2 Meninis ugdymas. [Zitiréta 2013-05-10]. Prieiga per interneta:
<http://www.smm.lt/uploads/documents/kiti/Meninio%20ugdymo%20pamoka.pdf>.

* Intraversija. [Zitiréta 2013-05-10]. Prieiga per interneta: < http://www.zodziai.lt/reiksme&word=intraversijad&wid=8737>.

* Ekstraversija [Zitiréta 2013-05-17]. Prieiga per interneta: <http://www.zodziai.lt/reiksme&word=ckstraversija&wid=5111>.



1 skyrius . VAIKO PIESINIO ANALIZES YPATYBES

1.1. Vaiko raida ir dailiné saviraiSka

1.1.1. Vaiky vizualinés raiSkos raidos istoriné apzvalga

Kaip teigia A. Brazauskaité (2004), suaugusieji zitri | vaiky pasauli lyg 1 paslapties
apgaubta erdvg. Su didele nuostaba, noru suprasti, susidoméje, stebi vaikus. Ju zaidimai,
dziaugsmai, nuoskaudos ir pieSiniai — tarsi paslaptinga Salis suaugusiesiems. Psichologai vaiko
pieSinyje ieSko galimybiy isiskverbti i savita vaiko pasauli, o pedagogai aptaria problemas, kaip
vadovauti vaiko pieSimo procesui ir ieSko ugdymo keliy, kurie itakoty visapusiska vaiko vystimasi.

Kaip teigia M. Leliugiene, J. Klemkaité (2004), méginant suvokti dailés terapijos proceso
esmg, pastebéta analogija tarp ankstyvos vaikuy kiirybos ir pirmyks¢iy kultiiry meno. Ieskoma
pirmyks¢io, natiiralaus vizualinés raiSkos poreikio paaiSkinimo. Kirybinéje saviraiSkoje
uz¢iuopiama dailés terapijos Serdis — saves ir aplinkos pazinimas kuriant.

A. Brazauskaité (2004) pazymi, kad Zmonija kuria nuo pat gyvavimo pradzios, o vaikas
nuo pirmujy gyvenimo mety. Siose meninés saviraidkos iStakose atsiskleidzia pirmapradis,
prigimtinis, natiiralus poreikis vizualinei raiSkai.

D. Widlocher (2010), D.G. Myers (2000) ir kt. pirmuosius vaiko pieSinius vadina
keverzojimu. D. G. Myers (2000), i$skiria meniniy geb&jimuy etapus: atsitiktinés zymes (1-1,5 m.);
nekontroliuojamas keverzojimas (1,5-2 m.); kontroliuojamas keverzojimas (2—3 m.); {vardijamas
keverzojimas (3—4 m.).

Anot N. Bedard (2009), mazdaug 18-24 ménesiy vaikas daugiau eksperimentuoja negu
reiSkiasi. Vaikui augant pieSimas panaséja | zaidima. Linijos tampa kryptingos, igauna forma.
Véliau piestukas tampa tarpininku, padésianciu laisvai reikStis, perduoti ivairius simbolius. Nuo 2
iki 4 mety vaikas trokSta iSbandyti ivairias priemones: flomasterius, guasa, kreideles, pieStukus.
Pradeda eksperimentuoti. Kaip teigia I. Brochmann (2007), vaikas sulaukes 5-6 metuy pradeda piesti
tai, ka maté aplink, ar jsivaizdavo vidiniame pasaulyje. Sios stadijos piesiniai darosi suprantamesni
suaugusiems.

Kaip teigia D. Widlocher (2010), nuo 4 iki 12 m. vaiko pieSinys vystosi pagal nekintancius
désnius. Naudojamos turimos grafinés schemos iSorinei tikrovei iSreiksti. T.y., pieSdamas nama
vaikas vaizduos ne tik iSore, bet ir vidy. Siam stiliui biidingas vaizdavimo schemiSkumas, kai
objektai vaizduojami taip kaip gali biiti atpaZinti.

Kaip teigia J. Paulionyté (2000), spontaniskas vaiky kiirybingumas paauglystéje nusligsta.
9-10 m. amZiaus tarpsnio vaikai nebenori uzsiimti kiirybine veikla. Jie tampa labai savikritiski,

mazéja dailés mokymosi motyvacija, dingsta spontanikas kirybingumas, pakinta mastymas. Sio
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amziaus tarpsnio vaikai pieSia tai, ka mato. Todé¢l mokiniai, susidiirg su sunkumais, netenka noro

mokytis ir pasitikéjimo savo jégomis. Negatyvia linkme pakinta ju dailés mokymosi motyvacija.

1.1.2. Vizualios komunikacijos ypatybés vaiky pieSiniuose

J. Kmieliauskas (1992) teige, kad pieSinys — tai vienas i§ dailés raiSkos budy, kuris
vaikams yra lyg pasakojimas, padedantis perteikti kiirybines mintis. PieSinyje vaikas panaudoja visa
savo patirt], zinias, o pasaulj piesia toki, koki isivaizduoja.

Kaip teigia L. Lebedeva (2013), pieSdamas vaikas tarsi i§ naujo formuoja objekta ar mintj,
grafiSkai vaizduodamas savo zinias, tyrinédamas désningumus, susijusius su daikty ir Zmoniy
pasauliu. Aplinka vaikas suvokia grei¢iau nei sukaupia zodziy ir asociacijuy atsarga. PieSiant galima
nepaisyti Zodziy triikkumo, tod¢l galima daug lengviau iSreiksti tai, kas iSgyvenama.

N. Bedard (2009), knygoje aptaria vaiko reakcijas i savo pieSini, vaiky elgesi, nes
kiekvienas vaikas pieSia skirtingai: vienas renkasi labai ryskiy spalvy piesStukus, kitas nori piesti
guasu, treCias pradédamas piesti daugiau démesio skiria lapo dydzio pasirinkimui.

M. Leliugienés, J. Klemkaités (2004) nuomone, pieSimo metu vaikas gali iSreikSti save,
savo jausmus, emocijas. [vairiomis meno priemonémis sukurti vaizdiniai atspindi pasamoninius
procesus, tarp ju ir baimes bei vidinius konfliktus.

A. Vengeris (2007) teigia, kad vaiko pieSinys yra jo psichikos raktas, padedantis suvokti jo
dziaugsmus ir riipescius, santykius su supancia aplinka ir zmonémis.

Anot R. StankeviCienés (2006), vaikas yra savitas savo pieSimo budu: jis paryskina tai, kas
svarbiausia, ir sumazina, iSmeta ar vaizduoja apibendrintai tai, kas jam neturi reikSmes. PieSimu
vaikas iSreiSkia savo vidinj turinj.

Kaip teigia V. Grablevska (2006), kuo detaliau vaikas piesia ir kuo daugiau savo darbuose
vaizduoja elementy, tuo geriau jis supranta ir priima ta, kas ji supa. Kuo daugiau vaikas zino apie jo
aplinka, juo geriau sugeba atskirti joje veikianCius faktorius, tuo didesnis jo intelektualinis
18sivystymas. Jeigu vaiko darbuose vyrauja pasikartojantis simbolis, be jokiy pasikeitimy, ir po tuo
simboliu slepiami kiti daiktai, tai gali rodyti situaciju vengimo tendencija ir polinki sléptis po
visuomenes stereotipais. Jautrus vaikas, kuris { jam svarbius jvykius reaguoja labai emocionaliai,
savo jautrumus ir iSgyvenimus iSreik§ kirybos darbuose, pvz. pieSiniuose iSdidins daiktus, kurie
jam yra emociskai svarbiis. Vaikai dziaugiasi savo pergalémis, jos skatina kurti, ieSkoti naujy
iSraiSkos formy, temy. Gerai ivertintas, pripazintas darbas — didziausias kiirybiniy galiy stimulas.

Vaiky pieSiniy tematika lemia dienos atsitiktinumai, patirti ispiidZiai, matyti animaciniai
filmai. PieSiniuose dazniausiai naudojami objektai yra namas, medis, zmogus, kurie buvo atrinkti

projekciniam testui H-T-P sukurti.
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1.2. Projekciniai testai vaiko pieSiniy analizei nagrinéti

Kaip teigia A. Perminas, A. Gostautas, A. Endriulaitien¢ (2004), projekciniai testai yra
grindZiami psichoanalitine logika. Tiriamajam pateikiama medziaga, kuria galima {vairiai
interpretuoti. Manoma, kad interpretuojant nevienareik§misky struktiiry stimulus (rasalo démes,
piesinius, paveikslus), 1 testo medZiaga perkeliamos pasamoningai svarbios temos: fantazijos, norai,
slopinimai, nerimas ir t.t. Ju atsakymai yra koduojami pagal standartines vertinimo sistemas.

Autoriy nuomone, $iy testy privalumas yra tas, kad Zmogus nezino, kas yra tiriama, nezino
»pageidaujamuy‘ atsakymy. Todél nesukeliamos gynybinés reakcijos, Zzmogus néra linkgs meluoti.
Be to, tai gali padéti atskleisti pasamonés tendencijas, kurios lieka uzdaros klausimyno atveju.

Remiantis A. Perminu, A. GosStautu, A. Endriulaitiene (2004), populiariausias projekcinis
testas, naudojamas asmenybés diagnostikai yra RorSacho (Rorschach) testas, sudarytas apie 1920 m.
Ji vartojant atsiskleidzia pagrindinés bei kintan¢ios asmenybés savybés, nukrypimai nuo normos.
Testa sudaro 10 standartiniy korteliy su rasalo démémis. Démés yra iSgaunamos uztéSkus raSalo ant
lapo ir sulenkus ji pusiau. Pus¢ démiy yra juodai pilkos, kita pusé — spalvotos. ,,RaSalo démés, jo
nuomone, 7adina pojucius ir palieCia atminties vaizdus, tiriamasis susieja suvoktus stimulus su
atminties vaizdais asociaciniais ryS$iais ir reaguoja { juos jam vienam budingu budu. Taip i$
reagavimo galima spresti apie tiriamojo asmenybés désningumus, darant prielaida, kad ir realiame
gyvenime jis reaguoja taip pat kaip { rasSalo démes*.

Kaip teigia A. Perminas, A. GoStautas, A. Endriulaitien¢ (2004), kitas ne maziau
populiarus projekcinis testas H. Mar¢jaus (Henry Alexander Murray), sukurtas 1935 m. Testa
sudaro 20 paveiksly serija, prie kuriy pridétas vienas tuSCias lapas. AiSkindamas paveiksla,
tiriamasis atskleidzia ankstesnius savo i§gyvenimus, slypincius pasamonés kloduose.

Autoriai jvardina ir kitus, ne maziau reikSmingus projekcinius testus — ,,Namo, medZio,
zmogaus®, Seimos piesinio, Vergeto piesiniy testa, ,,Paveikslo pieSimo testa ir kt.

Kaip teigia L. Lebedeva (2013), grafiniams projekciniams testams skirty teminiy uzduociy
skai¢ius yra ribotas. Klasikiniais daZniausiai laikomi pieiniai ,,Zmogus“ (F. Goodenough, D.
Harris), ,,Medis* (C. Koch), ,,Namas, medis, zmogus* (J. Buck), ,Seima“ (W. Wolftm W. Hulse, R.
Burns, S. Kaufman) ir kai kurie kiti.

Autorés teigimu, kiekvienas zmogus, nepriklausomai nuo jo pasirengimo, geba vizualiai
projektuoti savo viding biisena. O kai dalyviai savo emocing patirti atskleidzia per vaizduojamaja
kiiryba, tampa pajégiis apibudinti ja ir Zodziais. Todél galima teigti, kad vaizduojamoji kiiryba
atspindi individualias psichines autoriaus savybes, pasauléjauta, charakterj, savivertg.

A. Vaitkeviciené (2006) taikydama H-T-P testa, tyrinéjo vidutiniS8kai sutrikusio intelekto

jaunuoliy ,,a8* veiksmingumo lavinima skatinant dailing raiska.
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A. Vengeris (2007) teigia, kad remiantis tik pieSiniy testais nerekomenduojama daryti
galutiniy i§vady apie subjekto psichologines ypatybes. Sie testai suteikia pagrindo argumentuotoms
prielaidoms, bet ne negin¢ijamiems sprendimams.

Kaip teigia G. D. Oster, G. Crone (2004), namas visada siejamas su kliento Seima, patirta
tarpasmenine dinamika. Namas — tai ta vieta, kurioje ieSkoma meilés, saugumo. Autoriy nuomone,
vaikas pieSdamas nama, iSreiskia savo santyki su Seima, broliais, seserimis. Medzio pieSinys susijgs
su autoriaus vaidmeniu gyvenime, jo sugebéjimu priimti dovanas i§ aplinkiniy. Manoma, kad
medzio pieSinys suteikia turtinga isptidi apie autoriaus gyvenimo turini, atveria jo praeities
situacijas, atspindi asmenybés ypatybes. PieSinys susijgs su autoriaus ilgalaikiu, isisamonintu ,,A$*
jausmu, saves vertinimu. Medis taip pat projektuoja neigiamus autoriaus jausmus apie save.
Zmogaus pieinys atskleidzia samoningus, jausmus susijusius su autoriaus kiinu ir vaizdiniu ,,A§“,
Manoma, kad Zmogaus pieSinys stimuliuoja emocijas, susijusias su tarpasmeniniais santykiais,
idealiuoju ,,A$“. Zmogaus piesinys laikomas vienas sudétingiausiy elementy H-T-P struktiroje.

Kaip teigia L. Lebedeva (2011), Zenklas, pasirodes popieriuje, pasakoja apie ji sukiirusi
zmogy. Linijy pobidis, siuzeto pasirinkimas, objekty detalés, dydis ir iSdéstymas — visa tai liudija
apie kiréjo jausmus, 1Sgyvenimus, asmenines savybes. Taikant H-T-P metoda galima rasti esmines
ir papildomas ,,Namo, medzio, zmogaus* pieSiniy detales bei {vardyti ju ypatybes.

Magistro darbo autorés teigimu, sunku jvertinti projekcini pozymi, kai objekto forma
nepateikta, kaip vienos ar kitos reikSmes pavyzdys. Literattiroje yra mazai informacijos, kuri padéty
atskleisti dauguma pozymiy: kaip atrodo didelis medis ir maZas medis; kuris medis yra labai didelis,
kuris didelis, kuris vidutinio dydZio popieriaus lape; kaip atrodo medis, kurio forma primena rakto
skylutg; kaip atrodo deformuota Zzmogaus figtira; kaip atrodo suzalotas medis; kaip atrodo
apgriuvusio namo pieSinys; ar namas su iSduzusiais langais jau yra apgriuves ir dauguma kity. Mes

niekur negalime aptikti $iy reikSmiy pavyzdziy, nors jos yra labai svarbios.
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1.3. Projekciniai testai ,,Namas — medis — Zmogus“
1.3.1. Zmogaus pieSinys

Kaip teigia A. Vengeris (2007), Zmogaus pieSinys — tai vienas daZniausiai taikomuy
diagnostiniy metody. Ji galima atlikti nuo 3 mety amziaus. Kaip asmenybinis testas §1 metodika yra
sékmingai interpretuojama pradedant nuo vyresniojo ikimokyklinio amZziaus vaiky ir toliau
nenustatant amziaus riby. Tokiam pozitriui pritaria ir N. Bedard (2009), teigdama, kad nupiestas
zmogus, kaip ir visi kiti, tobuléja su vaiko amziumi. Tai, kaip pieSiamas Zmogus, daZniausiai
atspindi patj vaika arba ji supanéius asmenis. Zmogu vaizduojandiame piesinyje yra daug detaliy,
pavyzdziui, veido bruozai, ranky, pédu padétis. Kartais vaikai nupieSia Zmones paprastomis
linijjomis, tarsi sudétus 1§ degtuky. Toks pieSinys mums rodo, kad vaikas save laiko nelabai svarbiu,
Jis troksta atkreipti miisy démesi 1 kitas pieSinio detales.

A. Vengeris (2007) teigia, kad pieSiniy testai padeda iSsiaiSkinti Zmogaus asmenybeés
ypatybes pagristas projekcijos principu, t.y. jo iSgyvenimy, vaizdiniy, siekiy, istorine raiSka.
PieSdamas viena ar kita objekta, Zmogus perteikia savo santyki su juo. ISsamiau susipazinti su
pozymio diagnostinémis reikSmémis galima Zemiau pateiktoje 1 lenteléje.

Anot A. Vengerio (2007), vertinant pastovias asmenybés savybes, ypaC tas, kurios
apibiidina bendravima, didesng reikSme turi ne formalieji zmogaus pieSinio, o turinio pozymiai, t.y.
atskiry Zzmogaus kiino daliy (zr. 1 lentelg, 2 lentelg) ir veido vaizdavimo biidas (zr. 3 lentelg). Taip

pat atsizvelgiama 1 bendra pieSinio sukurta ispuidi, pavaizduoto personazo poza ir veido iSraiska.

1 lentele
Zmogaus figiiros reik§mé pieSinyje pagal A. Vengerj (2007)*
Pagrindinés Pagrindiniy kategorijy sudétinés dalys Interpretacija
kategorijos
Sodriai uzbriik§niuotas (uzjuodintas) Didelés emocinés jtampos, stipraus
zmogaus siluetas nerimo pozZymis.
Figiiros kampuotumas Intraversijos poZymis.
Siekis priesintis kity zmoniy
Zmogus Zmogus nupiestas i§ nugaros reikalavimams. Daznai btidinga
paauglystés laikotarpiu.
Zmogus nupiestas i3 profilio Negatyvizmas.
Budinga intravertiSkam asmenybés tipui,
IStisusi zmogaus figiira esant Sizoidinei akcentuacijai, esant
psichasteninei akcentuacijai.

* Saltinis: pagal A. Vengeri (2007). Sudaryta autorés

Anot A. Vengerio (2007), galva - svarbiausia, reikSmingiausia detalé. Atsizvelgiant i tai,

vertinamas vaiko intelekto lygis, polinkis i svajones, fantazijas ir pan. (zr. 2 lentelg).
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2 lentelé

Zmogaus galvos reik§mé pieSinyje pagal A. Vengerij (2007)*

Pagrindinés Pagrindiniy kategorijy sudétinés dalys Interpretacija
kategorijos
Padidinta galva Zymi tai, kad vaikui jo vertybiy sistemoje
Galva ypaé svarbia vieta uzima protiné veikla.
Labai didel¢ galva Aukstas intelekto vertinimas, vertybiy

sist.

Labai maza galva

Zemas intelektas, palyginus su fizine jéga.

* Saltinis: pagal A. Vengeri (2007). Sudaryta autorés

3 lentelé

Veido bruozy reik§mé pieSinyje pagal A. Vengerj (2007)*

Pagrindinés
kategorijos

Pagrindiniy kategorijy sudétinés dalys

Interpretacija

Akiy uzbriik§niavimas (uzjuodinimas)

Budingas zmonéms, ken¢iantiems nuo
ikyriy baimiy (fobiju),atsiranda padidéjus
nerimui.

Akys nepiesiamos

Kai piesinyje néra tokiy veido bruozy kaip
akys, tai laikoma autizmo poZymiu (Zmogus
uzsisklendzia savyje, vengia bendravimo).
Gali biti negatyvizmo arba asocialumo
pozymis (blogas socialiniy normuy

Veidas ivaldymas).
(akys) Akiy vaizdavimas labai dideliais, sodriai
uzjuodintais vyzdziais; akiy paslépimas po | Fobijy poZymiai.
juodais akiniais; paryskintos didelés tuscios
akys (be rainelés ir vyzdziy).
Didelé uzjuodinta akiy rainelé Baimés.
Vyzdziy i$siplétimas, padidéjusios arba . - .
. . Biidinga baimés afektui
pajuodusios akys.
Veido bruozy nebuvimas, ryskiy proporciju | Leidzia kalbéti apie asocialuma arba
pazeidimas, agresyvumas nepakankamg socializacija.
Plaukai uzkritg ant akiy Bendravimo vengimas.
Kai pieSinyje néra tokiu veido bruozy kaip
burna, tai laikoma autizmo pozymiu
Burna nepieSiama (zmogus uzsisklendZia savyje, vengia
bendravimo). Gali biiti negatyvizmo arba
asocialumo pozymis (blogas socialiniy
(Burna) normy ivaldr;/mzs). (bloe
Polinkis | verbaling agresija pozymis.
" o s PasireiSkia tuo, kad Zmogus daznai barasi,
Danty rodymas (besiSypsant, iSsiSicpus) Saukia, keikiasi, pernelyg daznai mégsta
sakyti pastabas aplinkiniams.
Biidingas Zmonéms, kurie nuogastauja, kad
(Ausys) Ausy parySkinimas yra menkai vertinami. Tiems kurie skiria

labai daug reik§més tam, kas apie juos
kalbama.

* Saltinis: pagal A. Vengeri (2007). Sudaryta autorés
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Kaip teigia A. Vengeris (2007), veidas — reikSmingiausia kiino dalis bendraujant. Vaikai su
neigiama patirtimi daZznai uzbrukSniuoja veida, bet ne spalvina. Taip iSreiSkiami jy konfliktiSki
santykiai. Kai kuriy daliy, ar visos figiiros, briikSniavimo, $trichavimo akcentavimas — neramiy
vaiky bruozas. Gali biiti uzbruksniuotas veidas, apatiné ktino dalis. Tai Zymi emocinius pazeidimus.

N. Bedard (2009) teigimu, dideles apvalias akis pieSiantis vaikas yra smalsus ir jo
domé¢jimasis gali biiti itin didelis. Didelés akys taip pat gali atspindéti iSgasti, baim¢. Vaikas tarsi
priblokstas, sustinges de¢l to, ka mato. PrieSingai, kai pieSinyje vaizduojamos labai mazos akys,
vaikas nenori nieko Zinoti arba suvokia, kad nuo jo kazkas slepiama.

N. Bedard (2009) burnos nebuvima aiSkina paprasc¢iau. Ji teigia, kad kai triikksta burnos,
vaikas nesako né zodzio, linkgs tyléti. Autorés teigimu, atvira arba spalva paryskinta burna rodo,
kad vaikas galbut neiesko ZodZio kiSeng¢je.

Kaip teigia N. Bedard (2009), dazniausiai vaiky pieSiniuose ausys nematomos: ju néra, nes
vaikas nupiesia plaukus, paslepiancius ausis. Taciau jei ausys matomos, vaikas pranesa, kad pro jo
ausis nepraslysta né menkiausias garsas, o klausa labai jautri.

Kaip teigia N. Bedard (2009), rankos — siejamos su dalyvavimu tam tikroje veikloje, ko
nors atlikimu. Ranky praleidimas pieSinyje (jei vaikui daugiau nei 6 m.) gali biiti traktuojamas kaip
tingéjimas, pasyvumas, intelektinés raidos sulétéjimas. 10 m. vaiko Zmogaus pieSinys be ranky rodo
raidos ar emocinius nukrypimus. Padidintos, iSskleistos rankos (jei vaikui daugiau nei 6 m.) —
polinkis 1 agresija. VisiSkai skiriasi V. Oaklander (2007), pozituris. Autoré teigia, kad vaikas gali
nepiesti ranky dél daugumos priezas¢Ciy, ir tik jis pats zino dél ko taip pasielge.

Anot N. Bedard (2009), ranky padétis taip pat svarbi - jei jos nukreiptos i virSy, vaikas nori
biti i8girstas. Ranky pakélimas reiskia laukima, troskima gauti skuby atsakyma (nupiestas zmogus
tarsi maldauja). Posakis ,,nuleisti rankas" tinka pieSiniui, kuriame vaikas nupie$s¢ Zmogaus rankas
iSilgai kiino. Tai tarpsnis, kai vaikas nesiekia uzmegzti socialinio rySio. Horizontaliai, peciy
aukstyje nupiestos atviros rankos rodo bendravimo poreiki. Vaikas pasiruoSes imti viska, ka norime
jam duoti. Jei nupieStas zmogus neturi ranky, vadinasi, vaikas nesugeba valdyti situacijos. Galbiit
todel, kad jam neduodama galimybé. Rankuy padéties vaizdavimas pagal A. Vengeri (2007),
pateikiamas 4 lentelé¢je.

Aktualu atkreipti démesi ir | pédu vaizdavima. Anot N. Bedard (2009), jei vaikas nupiesé
zmogy be pédy, galbiit jis ieS8ko pastovumo. Galima analizuoti remiantis posakiu ,,Zeme slysta 1§ po
kojy*“. Tarsi vaikas neturéty galimybés pats judéti, jis labai priklausomas nuo aplinkos (Zr. 4

lentelg).

16



4 lentelé

Ranky ir pédy padétis pieSinyje pagal A. Vengerj (2007)*

Pagrindinés | Pagrindiniy kategorijy sudétinés dalys Interpretacija
kategorijos
Rankos Prie kiino prispaustos rankos Intraversijos poZymis.
Labai mazos ranky plastakos Bendravimo sutrikimo pozymis.
Rankuy plastakos labai didelés Didiiu'lis bendravimo poreikis, kuris dar néra
patenkintas.
Ranky plastakos normalaus dydzio, Gero bendravimo poZymis.
detaliai nupiestos
Polinkis jvairiems taciau formaliems
tarpusavio santykiams. Gali biiti bendravimo
Neéra plastaky, arba jos labai mazos sutrikimas. Bendravimo problemos gali buti
tiesiogiai susijusios su vaikystés i§gyvenimais
— galbiit vaikas buvo aukléjamas ne tévuy.
Rankos i Salis Ekstravertiska poza.
Rankos pasléptos uz nugaros, rankos Atsisakymo bendrauti pozymis. Gali atsirasti
kiSenése, sukryziuotos ant kriitinés. dél paaugliui biidingo negatyvumo.
Padidintos, labai aiskiai nupiestos ranky | Rodo, kad yra didelis, bet nepakankamai
plastakos patenkintas poreikis bendrauti.
Lazda, vézdas, jrankiai (peilis, kirvis, A ..
pjuklas). personazo rankose EIeSyVUIo pozymis
Pakelta ranka dideliu delnu Agresyvumo pozZymis
Agresyvumo, daznai biinancio atsaku
Kumstis nesékmingai klostantis santykiams su
bendraamzZiais pozymis.
Ginklo vaizdavimas rankose Ié_r a'iéking'a s agresyvurho poi}fni‘s, ypac
budingas ikimokykliniam amziui,
Peciai Kvadratiniai peciai Vyrisky vertybiy svarba.
Peciy disimetrija Didziulis psichologinis diskomfortas.
Pédos Pédy nebuvimas, mazos pédos Zmoniy, kurie blogai orientuojasi buityje,

1SraiSkos detalé

Padidintos pédos

Pozymis, rodantis atramos poreiki, netikrumo
dél savo padéties pasaulyje pojuti. Tai gali
biiti susij¢ su Zemu socializacijos lygiu,
menku orientavimusi jvairiose socialinése
situacijose.

* Saltinis: pagal A. Vengeri (2007). Sudaryta autorés.

A. Vengeris (2007) pasteb&jo, kad ankstyvajam paauglystés amziui biidingi pieSiniai,

kuriuose néra pozymiy, nusakanciy personazo lyti. Jie reiSkia, kad néra susiformavusi lyties

identifikacija, jprasta Sio amZiaus vaikams. DaZniausiai tokiais atvejais tritksta ir domeéjimosi

seksualine sritimi, kas biidinga vyresniam paauglystés ir jaunystés amziui. Nenustatytos lyties

personazo pieSimas — tipiSkas nesusiformavusios lyties identifikacijos pozymis. D¢l savitarpio

santykiy su motina sutrikimo (per didelé globa, per stiprus spaudimas) atsiranda ryski apskritai

motery baimé. Be to, paauglystés amziuje tarpusavio santykiy su prieSinga lytimi problema itin

svarbi. Tikétina, kad biitent $iy santykiy reikSmingumas kartu su ypatingai negatyviais likesciais

tapo viena i$ priezas¢iy, nulémusiy negera vaiko psiching busena.
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Kaip teigia A. Vengeris (2007), kai kurie poZymiai, pieSinyje liudija seksualinés srities
sureikSminima. Tai tipiSkas paaugliams biidingas lyties poZymiy pabrézimas, emocinio kriivio

rodikliai, ekstravagantiski drabuziai. Seksualinés srities pozymiai pateikiami pagal A. Vengeri (5

lentel¢je).
5 lentele
Seksualinés srities vaizdavimas pieSinyje pagal A. Vengerj (2007)*
Pagrindinés Pagrindiniy kategorijy sudétinés Interpretacija
kategorijos dalys
Kruops¢iai nupiestos liipos. Reiskia socialiai priimting seksualinj simbolj.
Reiskia padidéjusia savikontrolg, sieki
Pabréztas figliros (moters) kontiiras. nuslépti nuo aplinkiniy savo problemas,
iSgyvenimus.
Seksualiné Rankos, pridengian¢ios genitalijy Siekis kontroliuoti savo seksualinius impulsus
sritis sritj. pozZymis.

Ypatingas suaugusio zmogaus seksualinés
srities sureikSminimas signalizuoja santykiy
su priesinga lytimi nesékme.

Vienas i§ dazniausiai pasitaikan¢iy rimtos

Permatomy riiby efektas.

Didelés emocinés iSraiSkos piesiant

kriiting, Slaunis, genitaliju sritj.

nesékmés seksualinéje srityje pozymiy.

Vaizduojama moteriska vyro kritiné.

Nesusiformavusi lyties identifikacija.

Nenupiesta apatiné zmogaus kiino

Temos, susijusios su seksualine sritimi,

dalis arba kai nupiestas tik veidas. vengimas iSreikstas pieSiniuose.
* Saltinis: pagal A. Vengeri (2007). Sudaryta autoreés.

Kaip teigia A. Vengeris (2007), priimty vaizdavimo budy iSkraipymas — daZznai reiSkia
asocialumo pozymi. Riikantis zmogus pieSinyje — antisocialiy tendencijy iSraiska. Kadangi yra gerai
Zinomas neigiamas visuomenés pozidris 1 rukyma. Esant antisocialinéms tendencijoms dazZnai
vaizduojami girtuokliai, narkomanai, nusikaltéliai. Policininko ar kito valdzios atstovo pazyméjimas
— antisocialiniy tendencijy pozymis.

A. Vengeris (2007), pastebéjo, kad klouna, juokdari ir kitus panasius personazus vaizduoja
vaikai, kurie atitinkama vaidmeni atlieka klaséje. Tai negatyviai save pateikiantys vaikai, kurie

norédami sulaukti jiems biitino démesio pasirenka savitas priemones — lauzo taisykles.
1.3.2. Namo vaizdavimas vaiko pieSinyje

Anot N. Bedard (2009), vaikas daznai pieSia nama. Tai atspindi socialini jausma, suteikia
informacijos, ar vaikas yra atviras, ar uzdaras su artimiausiais zmonémis, rodo, kokio pobtidzio bei
formos rySys uzZmegztas su aplinka. Yra keletas dalyky, kuriuos reikéty placiau iSnagrinéti Zitirint |
nupieSta nama. Svarbu atkreipti démesi 1 padéti erdvéje, pasirinktos priemonés spaudima, spalvy
tvairove. Kuo namas svetingesnis, kuo gyvybingesnis spalvomis, tuo stipriau vaikas jaucia savo
vertg, pasitiki savimi. Galima teigti, kad jo Seimynin¢ aplinka gera. Lentel¢je pateikiami

pagrindiniai poZymiali, atsispindintys vaiko pieSinyje (Zr. 6 lentelg).
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6 lentelé

Namo sudétinés dalys pieSinyje pagal N. Bedard (2009)*

Pagrindinés
kategorijos

Pagrindiniy kategorijy
sudétinés dalys

Interpretacija

Namo dydis

Didelis namas

Piesiantis vaikas iSgyvena labiau emocinj, o ne protini
tarpsni.

Mazas namas

Atspindi | save susitelkusio, uzduodancio sau klausimus,
vaiko biisena.

Durys

Mazos durys

Vaikas | savo pasaulj isileidZia ne visus (ar tai biity
draugai, ar tévai). Tokiam vaikui nepatinka, kai jo per
daug klausinéjama, ar jis per daug prizitirimas. Durys néra
atviros visiems norintiems.

Didziulés durys

Rodo svetinguma visiems arba beveik visiems. Tokiam
vaikui gyvenimas — nuolatiné Sventé.

Rankena

Rankena dury viduryje

Nepriklausomybeés, savarankiskumo siekiantis vaikas,
mégstantis iSsiskirti i§ kity. Toks vaikas gali biiti truputi
kietakaktis, elgtis taip, kaip patogu jam.

Rankena yra kairiau

Vaiko mintys susijusios su praeitimi. Geriau bty su juo
kalbéti apie teigiamus ir palankius praeities jvykius, kad
biity sustiprintas jo tikéjimas ateitimi. Toks vaikas
nemégsta pernelyg staigiy pasikeitimuy, reikia duoti laiko
jam susitaikyti su viena ar kita mintimi. Jam labiau
patinka maZesniy uz ji vaiky draugija. Savo elgesiu jis
nerodo poreikio uzaugti, kartais licka panasus i kadiki.

Rankena yra deSingje
puséje

Vaikas iesko pokyc¢iu, jam labai patinka kai su juo
kalbama apie tai, kas laukia, apie bisimas pramogas. Toks
vaikas jaucia poreiki nuolat buti skatinamas ir
motyvuojamas, kadangi jam norisi paspartinti jvykius.
Tokiam vaikui sunku jsijausti i ,,¢ia ir dabar®.

* Saltinis: pagal N. Bedard (2009).

Apibendrinant N. Bedard (2009)

Sudaryta autorés

i8skirtus pozymius galima teigti, kad namo sudétinés

dalys atskleidzia vaiko poelgius, emocinius ypatumus, santykius su artimaisiais bei aplinkiniais,

poziiiri 1 ateities planus.

Kaminas taip pat svarbi pieSinio detale, atskleidZianti vaiko santykius su Seimos nariais.

Kaip teigia J.A. Benoit, G. Pettinati (2012), kaminas su riikstanciais diimais rodo, kad namo viduje

,,verda® enimas. Kaminas be dumuy liudija apie spontaniSkumo nebuvima S$eimoje, jausm
yVv

slopinima. Gausiis diimai atskleidZia Seimoje vyraujania viding itampa. Kaminas dazniausiai

pieSiamas vertikaliai. Jei pasitaiko taip, kad pieSinyje jis istrizas, tai gali buti susije su

nesubrendimo ir nesaugumo pozymiu. Pla¢iau diimy reikSmeé pieSinyje aiSkinama pagal N. Bedard

(2009), 7 lentel¢je.
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7 lentelé

Diimy reikSmé pieSinyje pagal N. Bedard (2009)*

Pagrindinés Pagrindiniy kategorijy sudétinés Interpretacija
kategorijos dalys
Diimai Linija nupiesti arba gausiis diimai Rodo, kaip vaikas reaguoja  Seimos

iSgyvenamus jausmus.

Lengvas, | sitileli panaSus bruksnys uzkurta. Tam reikia kity Zenkly, kad bty

Leidzia nuspéti: arba ugnis gesta, arba ji ka tik

galima prieiti prie vienos ar kitos i§vados.

Lengvas diimas

Namy zidinyje nauja ugnis, naujas jvykis.

Trumpa domy linija nyksta,

Bléstanti ugnis gali uzgesti. Gali biiti, kad Seima
iSgyveno jausminés energijos suintensyvejima,
bet dabar véjas nebe toks palankus.

Dumai riiksta su pertrikiais

Nupiesti tokie diimai yra mazy riipes¢iy Zenklas,
kai kurie $eimos nesutarimai, sunkumai kelia
liidesj. Pageidautina padéti vaikui atsikratyti
kaltés, kuria jis gali jausti.

Kuo ugnis gyvybingesné ir karStesné, | Gali tykoti agresija.

tuo intensyvesni dimai.

I didelj juoda debesi labai panasiis

dumai

Pranasauja audra Seimoje;. Reikéty nustatyti, ar
tai tik sunkus laikotarpis, kurj reikia iStverti, ar
trunka jau seniai ir neatrodo, kad tuoj baigsis.

* Saltinis: pagal N. Bedard (2009). Sudaryta autorés.

Anot N. Bedard (2009), kad namas biity Sviesus, turi biiti nupiesta pakankamai langy. Kuo

languy daugiau, tuo smalsiau vaikas domisi, kas vyksta aplink ji. Jam patinka zvilgteléti, kas yra

aplinkui. Langy reikSmé pieSinyje pateikiama 8 lenteléje.

8 lentelé

Langy reik§mé piesinyje pagal N. Bedard (2009)*

Pagrindinés | Pagrindiniy kategorijy Interpretacija
kategorijos sudétinés dalys

Rodo, kad su vaiku reikia elgtis santiiriai ir atsargiai.
.. . Neuzduokite per daug klausimy, nesielkite taip, tarsi

Mazi langai e . S

sektuméte jo judesius. Intravertas yra prates piesti

) mazai langy ir taip jums liepia palikti ji ramybéje.
Langai Rodo, kad vaikas labai domisi gyvenimu, bet jie gali

Platiis langai

atspindéti ir tai, kad vaikui nepavyksta biiti
patenkintam: jis visada trok$ta daugiau ir geriau, nes
jaucia poreiki zvilgsniu aprépti platesnius horizontus.
Toks vaikas yra ambicingas ir reiklus, tai néra
savaime neigiamas dalykas, bet jis privalo pripazinti
savo ribas.

* Saltinis: pagal N. Bedard (2009). Sudaryta autorés

Apibendrinant galima teigti, kad langy poZymis pieSinyje gali atskleisti vaiko emocinius

ypatumus arba intelekto problemas, Seimos vertybiy svarba ir pan. Mazi langai — atskleidzia

nepasitikéjima kitais Zmonémis, rysiy ribotuma.
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1.4. Emociniai ypatumai vaiko pieSiniuose

,,Zmogaus emocines problemas ir bendra psichologing biisena pirmiausia parodo formalieji
piesinio duomenys. Prie ju priskirtini ypatumai, visiSkai nepriklausantys nuo vaizduojamo turinio.
Tai pieStuko spaudimo jéga, linijos savitumas, pieSiniy dydis, ju iSdéstymas lape, pieSinio
detalizavimo ir kruopStumo lygis, bruksniavimas ir pan.” (A. Vengeris, 2007, p. 27).

Piesinyje reikéty atkreipti démesi ir 1 demonstratyvumo isSraiSka. Anot A. Vengerio (2007),
tai gali buti vienody detaliy gausa — ikyrus to paties drabuziy rasto kartojimas, stiprus piestuko
spaudimas, ypatingas pieSinio atlikimo kruopStumas. Demonstratyvumas — tai padidéjgs démesio
sau poreikis, siekis visada biti démesio centre. Demonstratyvumo pozymiai — detaliai nupiesti
(raStuoti) drabuziai, Sukuosena, puoSmenos, jvairtis uzraSai ant marskinéliy, suknelés apdaila.

Kaip teigia A. Vengeris (2007), aktualu atkreipti démesi ir 1 pieStuko spaudimo jéga. Per
stiprus pieStuko spaudimas rodo padidé€jusi psichomotorini tonusa, emocing itampa. Si bisena
atsiranda prireikus prisitaikyti prie netikétuy pasikeitimy arba kaip rezultatas ilgalaikio buvimo
nemalonioje situacijoje, kurios nepavyksta pakeisti. Jai biidingas bendras susijaudinimas, pojiitis,
kad butina kazka daryti, taCiau neaiSku ka konkreciai. Per stiprus pieStuko spaudimas daznai
pasitaiko esant sunkiam peréjimui nuo vienos veiklos, prie kitos, polinkiui uzstrigti ties kokiais nors
18gyvenimais ar veiksmais.

Remiantis A. Vengeriu (2007), galima teigti, kad per stiprus pieStuko spaudimas gali rodyti
daug skirtingy psichologiniy ypatybiy. Neretai taip pieSiama esant hiperaktyvumui, hipertiminiam
asmenybés tipui, hipomaniakinei biisenai. Per stiprus spaudimas gali pranesti apie konfliktiSkuma,
agresyvuma, kartais, imia stresing reakcija. Bet kuriuo atveju, pieSinyje bus ir kity poZymiy,
rodanciy atitinkamas ypatybes.

Psichomotorinio tonuso maZ¢jimas, autoriaus teigimu, atsispindintis pieSinyje silpnu
pieStuko spaudimu, arba i siiila panaSia vos matoma linija, pasitaiko sumazéjus aktyvumo lygiui,
esant astetinei bisenai. Silpnas pieStuko spaudimas daznai rodo nuotaikos pablogéjima,
subjektyvesng biisena, depresija.

Autoriaus nuomone, spaudimo jégos svyravimas (piesinio virSutiné dalis nupieSta smarkiai
spaudziant pieStuka, o apatiné — silpnai spaudziant pieStuka) yra padidéjusio emocinio labilumo
pozymis (polinkis | dazng nuotaiky svyravima).

Magistro darbo autorés teigimu, reikéty atsargiai interpretuoti pieStuko spaudimo jégos
svyravimus. Tam gali turéti jtakos ne tik padidé€jusi emocin¢ biisena, psichologinés ypatybémés,

taCiau ir fiziné negalia ar kiti sutrikimai.
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1.5. Dailés raiSkos ir harmonizavimo priemonés

,Kiekvieno dailininko kiirinio pagrindu laikomas jo sukomponavimas, be kurio jis negali
gyvuoti: netampa meno kiriniu. Komponavimas — tai jvairiy elementy iSdéstymas plokStumoje arba
erdve¢je atitinkama meniska tvarka“ (Adomonis, 2001, p. 39).

Autoriaus teigimu, laisvoje kompozicijoje naudojamos vairios raiSkos ir harmonizavimo
priemongés: taskas, linija, déme, Sviesa, Ses¢lis, spalva, faktiira, proporcija ir t.t. Vienos i$ ju padeda
kompozicijos iSraiSkai, kitos skirtos jai harmonizuoti.

Siekiant geriau atskleisti kompozicijos priemoniy esmg ir vaidmeni, jos aptariamos
atskirai: nuo paprastesniy pereinant prie sudétingesniy, nuo raiSkos — prie harmonizavimo. Kaip
teigia J. Adomonis (2001), kompozicijos taisykliy mokéjimas — tai pagrindas kirybai, kuri
priklauso nuo kiréjo talento, igiidziy, patyrimo ir iSsilavinimo. Sukauptos Zinios, kiirybiSkas ju

pritaikymas palengvina kompozicijos sprendimus. Dailés raiS8kos ir harmonizavimo priemoneés

pagal J. Adomonj pateikiamos 9 lenteléje.

9 lentelé

Dailés raiSkos ir harmonizavimo priemonés pagal J. Adomonj (2001)*

Dailés
raiskos Funkcijos apraSymas Reik§mé
priemonés
Tai paties maziausio pavidalo Zenklas | Centre — ramiai;
plokstumoje. Jis savo dydziu, forma, | kraste — intriguojanciai,
Taskas tonu, splea gali. bﬁti‘ 1Yairu§. Taékp plokstumos Viréu.je.— lengvgi., .
kompozicija gali buti tik apibréztoje plokstumos apacioje — stabiliai;
plokstumoje. Mus vienaip ar kitaip kairéje — lengviau negu deSinéje.
veikia ta§ko padétis popieriaus lape. Taskas gali reiksti tvarkinguma.
T e | St e, o i e o i o,
statiniy, dinaminiy, ritm’iniq raiskos tes1os ir 1en1.<tos,' lejgluotos Ir lapiyt 08, \/.grtlkal.los
e galimybiy. Vienos linijos fiksuoja i’ horlzo'ntah(.)s3 LSt.HZOS’ punkt.ytmeg. L1r.11]a gali
Linija svilgsni, k'itos i veda tam tikra banguoti ramiai, vienodali, lygiai, grieztai arba
kryptimi. Linijos pobidi lemia neramiai, nervingai, rlleékal ir neritmiskai. Reiskia
T s optimizma arba pesimizma, ramybg ir dramatizma,
panaudota priemoné (piesStukas, svelnuma, konstruktyvum,
teptukas, ir t.t.). yvuma.
Démé sudaro pozityvy arba negatyvu
Démé daikto sil}leta‘.' Pagal .tono sgdrumq Gali bﬁti'silpna ir stipri, griﬁta, i§tirpusi, laisvy
démé gali buti tapybiska, vienspalvé formy, kietais arba minkstais kontiirais.
bei daugiaspalvé.
& vsre o . Savieji daikty Seséliai pabrézia daikto forma, o
;?vel.seil‘llS/ 3;2?;2%?5;1;2?;;3: izg;lil;}): krintantieji — perspektyva. Sviesos atspindZiai ant
' blizgiy pavirsiy ,,pakoreguoja“ objekto forma.
Aktyvi, plati, neiSvengiama Spalva da ro povei}( 1 objekto dydi'iui,.jo .
Spalva kompo,zicijo; priemoné proporcijoms, optiniam kontrastui, ritmui,
) fiziologiniam, psichologiniam suvokimui.

* Saltinis: pagal J. Adamonj (2001). Sudaryta autorés
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Lenteléje pateikiami duomenys atskleidZia dailés raiSkos ir harmonizavimo priemones,
kurias jvardino Sis autorius. [domu pastebéti tai, kad J. Adomonis apraSydamas Sias priemones
rémesi liaudies meno ir profesionaliy dailininky bei architekty, daugiausia XX a. biidingais darby
pavyzdziais, t.y. apraSydamas menininky sukaupta patirti.

Kiti autoriai tokie kaip A. Grabauskien¢ ir J. Morkyté (1997), V. Tamulien¢ (2002), E.
Bujanauskiené (2009), atkreipdami démesi | menines iSraiSkos priemones, rémési aprasyta filosofy,
pedagogu, psichologu patirtimi.

Kaip teigia A. Grabauskien¢ ir J. Morkyté¢ (1997), vaikas lengviau suvoks dailininko
vaidmeni, jei isitikins, kad linija, démé¢, spalva, forma paveiksle atgyja, ima kalbéti. Dar daugiau
gyvybés pozymiy randama aptariant spalvos vaidmenj paveiksle. Siai nuomonei pritaria ir V.
Tamuliené (2002) teigdama, kad zymieji pasaulio filosofai, mokslininkai vieningai pripaZista, kad
vaikams yra jgimtas noras piesti, kurti linijjomis, spalvomis, forma iSreiksti savo biisenas.

Kaip teigia D. Widlocher (2010), kiekviena pieSinio detalé atskleidzia vaiko emocinio
gyvenimo Zymg.

Psichologai vaiko pieSinyje ieSko galimybiy isiskverbti i savita vaiko pasauli, o pedagogai
aptaria problemas, kaip vadovauti vaiko pieSimo procesui ir ieSko biiduy, kurie daryty itaka
visapusiSkam vaiko vystimuisi (A. Brazauskaite, 2004).

N. Bedard (2009) teigia, kad pieSdamas vaikas perkelia savo biisena, nuotaikas ant
popieriaus lapo, to nesuvokdamas. Siam teiginiui pritaria ir E. Bujanauskien¢ (2009) teigdama, kad
vaikas kuria spontaniSkai, vidiniy jégu skatinamas. Jis geba intuityviai pasirinkti ir keisti
komponavimo biida pagal nuotaika, popieriaus formata, tema ir technika. PieSdamas jis ne visada
pats mato savo pieSinj, todél siekiant plétoti vaiko komponavimo gebéjimus, mokytojas turi sukurti
laisva kiirybing atmosfera, paSalinti pasitaikanias psichologines sutapimo su pazintine bei
vaizduojamaja patirtimi kliditis; padéti mokiniui suvokti, ka kalba mokinio ir jo bendraklasiy
kompozicija; supazindinti su taikomosios dailés kiriniy komponavimo specifika — groZio ir
funkcijos vienove, meny sintezés pavyzdziais gyvenamojoje aplinkoje, pasaulyje.

Nagrin¢jant moksling literatiira, apie vaiko pieSini, galima jzvelgti panaSius aspektus,
kurivos apra$¢ N. Bedard (2009) ir D. Widlocher (2010). Abu autoriai simbolinés erdvés

koncepcijas apraso panasiai. Palyginimai pateikiami 10 lenteléje.
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10 lentelé

Popieriaus lapo erdvés apibréztis pagal N. Bedard ir D. Widlocher*

Popieriaus lapo
erdvés apibréztis

Anot N. Bedard (2009)

Anot D. Widlocher (2010).

Virsutiné lapo dalis

Atspindi galva, intelekta, vaizduotg. Tai
idomybiy, atradimy troskimas.

Idealizavimas. Polinkis |
,.pasiptitima”.

Lapo apacia

Informuoja apie fizinius ir materialinius
poreikius (vaikas laimingas, jei jam,
netriiksta Silumos, artumo).

Miisy impulsai. Stabilumas, ,,tvirtai
jauges*.

Lapo centras

Dabartis, Siandieniné situacija. Vaikas
priima viska, kas vyksta aplink.
Nepatiria jtampos, baimés.

Iprastiniy interesy centras —
kasdienis ,,as$‘“.

Kairé lapo pusé

Mintys sukasi apie praeiti. Jis negyvena
dabartimi ir nenumato ateities.

Praeitis. Polinkis piesti kairéje
puséje gali ir nieko nereiskia.

Desiné lapo pusé

Vaikas linkes galvoti tik apie ateiti.

Ateitis. Polinkis piesti deSinéje
puséje gali ir nieko nereiskia.

Ekscentriné, pernelyg
maza erdvé

Nestabilumo pozymis.

Siekis nuosekliai
uzpildyti visq lapq

Nestabilumo pozymis.

Piesinys ant abiejy
lapo pusiy

Viena tema vaikas piesia vienoje
puslapio puséje, o kitoje nupiesia
personaza, daikta, ar kt. Galima manyti,
kad pirmojoje puséje jam nebeliko
vietos arba jis ta detale pamirso ir
nenoréjo keisti pirmojo piesinio
pobiidzio. Galbiit jis nori atsikratyti to,
kas yra kitoje lapo puséje. Vadinasi,
svarbiau analizuoti kitoje lapo puséje
esant] objekta. Pavyzdziui, vaikas pieSia
savo Seima, bet praleidzia ses¢ arba tétj,
juos galime rasti kitoje lapo puséje.
Vaikas atitolina §j asmenj nuo savo
aplinkos.

* Saltinis: pagal Bedard (2009) ir Widlocher (2010) Sudaryta autorés.

Anot D. Widlocher (2010), 18naudotos erdves kiekis ir jos suskirstymo biidas gali reiksti

autoriaus siekj iSeiti uz pateikiamy riby. Toks siekis gali atskleisti nepakankama kontrolg,

nesubrendima, pasiprieSinima, maista prie$ jtaka, ir taisykles. Siekis uZpildyti visa lapa taip pat yra

nesubrendimo poZymis.

A. Vengerio (2007) nuomone, analizuojant vaiky piesinius reikéty atkreipti démesi ne tik 1

piesinio turini, bet ir { liniju pieSimo biida, pieSiniy dydi, objekty iSdéstyma popieriaus lape ir pan.

Atsizvelgiant { anks¢iau pateikty autoriy nuomong lenteléje, galima teigti, kad A. Vengerio

i8skirtas poziiiris yra iSsamesnis. Autoriaus teigimu, pieSinio iSdéstymas virSutinéje lapo dalyje gali

biiti laikomas aukStesnio saves vertinimo pozymiu. PrieSingu atveju, pieSimas apatin€je lapo dalyje
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reiSkia saves vertinimo sumaze¢jima. Taciau dazniausiai zmogus vaizduoja auks$ta saves vertinima
kai tikrovéje jis yra Zemas arba nepastovus.

A. Vengerio (2008) nuomone, pieSinio padidinimas (kai uzima 2/3 popieriaus lapo) gali
biiti padidéjusio nerimo pozymis. Sumazintas dydis (pieSinys, kurio dydis uzima 1/3 lapo) ir
i8déstymas lapo kampe budingas depresinei biisenai. Gali pasitaikyti ir veikiant subdepresijai,
pablogéjus nuotaikai, neperauganciai | depresija. Atvaizdo padidinimas biidingas nerimo biisenai, o
sumazinimas — depresijai.

A. Vengeris (2007) pieSinyje atsiradusias eskizines linijas aiSkina taip: atsiradimas
piesSinyje (kai i§ pradziy mazdaug ta pacia kryptimi bréZiamos kelios linijos silpnai spaudziant,
paskui viena 1§ ju, pasirodziusi labiau vykusi, parySkinama stora linija) leidzia spresti, kad Sis
pozymis budingas iSrySkéjus situacijos paskatintam nerimui, t.y. susijaudinimui, nerimastingumui,
neapibréztos grésmés pojuciui. Padidéjes nerimas daznai biidingas streso biisenai, sensityviojo tipo
Zmonéms.

A. Vengerio (2007) nuomone, daugybé linijy (vietoje vienos vedamos kelios, vienodai
spaudziant, kai neaiSku kuri yra pagrindin¢) rodo didelj nerima.

Eskiziné linija, aiSkiai iSskiriant bandomasias ir pagrinding, linijas, rodo sieki kontroliuoti
savo nerima, tarsi suimti save j rankas.

Kaip teigia D. Widlocher (2010), grafinés erdvés padalijima | formas tyré¢ JAV
mokslininkés R. Alschuler, B. Weiss Hattwick. Analizuodamos vaiky pieSinius jos stengési
palyginti grafini stiliy ir emocinj iSgyvenima. Tyrimo rezultatai pateikiami 11 lenteléje.

11 lentelé

Grafinio stiliaus apibréztis*

Grafinis stilius Rezultatas

Yra realistai, daznai agresyvis, linke priesintis, iniciatyvis, turi gery
organizaciniy gebéjimy.

Vaikai stengiasi gauti suaugusiyjy pritarima. Jautriis, lakios vaizduotés, taciau
jiems triiksta pasitikéjimo savimi.

Nesubrendimo ir moteriSkumo Zenklas. Jei apvaliy formy ir vertikaliy liniju
piesinyje yra vienodai, tai susij¢ su gera pusiausvyra, impulsyvumo kontrole.

Tiesios linijos ir kampai

Lenktos linijos

Apvaliy formy visuma

Vertikali linija Biidinga aktyviems, konstruktyviems, atviriems Zzmonéms.
Horizontali linija Psichologiniu konflikty pozymis.
Nutriikusios linijos Nestabilumo poZymis.
Zigzagai Nestabilumo poZymis.
L e e PieSiama kai vaikas suvokia naujus poreikius, ta¢iau jaucia abejong dél
Netolygi linija o
pasikeitimo.

Energijos ir karstumo metafora. Gali byloti apie vaiko tiksly pasiekima. Istriza
linija tvirta, taciau nebiitinai agresyvi.
Kampy dominavimas Agresyvus manieringumas.

Istriza, kylanti linija

Taskai Tvarkingumas, pedantiSkumas.

Saltinis: pagal Widlocher (2010) cituojamus R. Alschuler, B. Weiss Hattwick tyrimus.

Sudaryta darbo autorés.
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N. Bedard (2009) atskleidzia, kad per lapa be stabtel¢jimuy nubrézta linija, kurios nekerta
kitos linijos, atspindi protui paklistanti judesi. Tai galéty reiksti, kad vaikas nebando nieko skubinti
ar létinti.

»Linija gali banguoti ramiai, vienodai, lygiai, grieZtai arba neramiai, nelygiai, nervingai,
ritmiskai ir neritmiSkai* (Grabauskien¢, Morkyté, 1997).

Kaip teigia L. Lebedeva (2013), grafiniai metodai suteikia zmogui galimybg ne tik paciam
projektuoti realybe, bet ir savaip ja interpretuoti. Zinoma, gautam rezultatui didelés jtakos turi pati
asmenybé¢, jos nuotaikos, biisenos, jausmai bei vidinio pasaulio suvokimas. Tod¢l specialistas
(besistengiantis susivokti vaizduojamosios produkcijos teikiamoje informacijoje) turi orientuotis ne
1 samoningus isivaizdavimus ir savo paties projekcijas, o i autoriaus asociacijas ir jo kiino kalba.
,»laigi, interpretacija dailés terapijoje, skirtingai nuo grafiniy projekciniy metody, yra lydima
atgalinio verbalinio ryS$io, pagristo paties pieS¢jo refleksija, skatinanCia ji savarankiskai suvokti
savo vidini pasauli. Prioritetiniai orientyrai yra paties kiirinio autoriaus asociacijos, jo zodiné ir
nezodin¢ raiska* (Lebedeva, 2013, p. 23).

Apibendrinant jvairiy autoriy mintis apie grafinio stiliaus ypatumus, galima teigti, kad
kiekviena linija (kad ir kokia ji biity) pieSinyje, turi savo reikSme.

N. Bedard (2009) teigia, kad analizuojant vaiko pieSini svarbu atsizvelgti ir | pieSinyje
esanCias formas (pvz. zalias trikampis, kvadratas, apskritimas reiskia ne ta pati). Svarbu atkreipti
démesi ir 1 tai, ka pasako saulés, ménulio, zZvaigzdés ir kt. simboliai. Pasak N. Bedard (2009), kai
piesinys bevertis estetine prasme, tai dar nereiskia, kad jis nejdomus simboliy atzvilgiu.

N. Bedard (2009), teigia, kad kvadratas simbolizuoja tvirtuma, ryzta, sprendimo galia.
Taciau gali atskleisti iSorés jtakai nepasiduodanti elgesi ar nusistatyma. Atrodo tarsi tokie vaikai ne
visada taktiSkai kalba ar elgiasi. Jie mégsta judéti, iSlieti energija. Tokio vaiko pagrindinis noras yra
valdyti, o silpnybé — uzuojautos trilkumas.

Trikampis, autorés teigimu, simbolizuoja kilima, zinojima. Vaikas, pieSiantis { virSy
nukreipta trikampi yra jautresnés prigimties, intuityvesnis ir kiirybiSkesnis nei kiti. Jis nuolat troksta
naujy Ziniy, ta¢iau yra iSrankus. Zemyn nukreiptas trikampis gali reiksti pragmatiska asmenybe —

vaikas siekia ziniy, teikian¢iy naudos kiinui o ne protui.

1.6. Spalvos reik§mé pieSinyje

Spalva J. Adomonio (2001) teigimu, aktyvi, plati ir neiSvengiama kompozicijos priemone,
daranti poveiki objekto dydZziui, proporcijoms, optiniam kontrastui, ritmui bei fiziologiniam,
psichologiniam, estetiniam suvokimui, funkcionaliam pritaikymui.

Kaip teigia E. Bujauskiené (2009), spalvy pasaulis toks turtingas bei reikSmingas, kad

savaime gali iSreiksti jausmus, nuotaikas (dziaugsma, liidesi, pykti ir t.t.). Jos veikia sveikata,
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mokymasi, darbo nasuma. Spalvos gali ne tik dziuginti, bet ir varginti. Tai atsispindi rySkiuose
kontrastuose, monotoniSkuose deriniuose.

Siltos spalvos yra gerai prisitaikiusiy grupéje vaiky i$skirtinis bruozas. Neutralios spalvos
biidingos uzsidariusiems, savarankiskiems, daZzniausiai agresyviems vaikams. Spalvy reikSmés
apibiidinimai remiantis N. Bedard (2009), D. Widlocher (2010), M. Liucher (1999), pateikiami
zemiau esanciose lentelése (zr. 12 — 20 lentelg).

12 lentele

Mélynos spalvos reik§mé jvairiy autoriy duomenimis*

Spalva N. Bedard (2009) D. Widlocher (2010) M. Liuscher (1999)

Mazina kraujo spaudima, kvépavimo
dazni ir gynybines funkcijas.
Organizma nuteikia poilsiui ir
Htaupymo rezimui". Didina jautruma

Simbolizuoja taika, darna, ramybe.
Gali rodyti ir 1étuma. Vaikas
uzdaras, norintis gyventi savo

ritmu. Nereikia su juo elgtis Siejama su dangumi ir ) S . .
R - . . . ir polinki suvokti skausmingus
Siurks¢iai, keisti jo iprociu. Jei vandeniu, skaistumu, . . ..
. . . e e impulsus. Spalva atspindi harmonijos
Mélyna mélyna prastai dera piesinyje, dorybe, dieviskaja biisena, gebéjima prisitaikyti
vaikas bando parodyti, kad i$ jo iSmintimi. ’

sauguma. Ji simbolizuoja prisiriSima
prie aplinkiniy, glaudy tarpusavio
rys$i, jautruma, iStikimybe, meilg,
pasitikéjima ir pasiaukojima.

per daug reikalaujama ir jis nori
biti paliktas ramybéje. Sios
spalvos energija —Svelni ir rami.

* Saltinis: pagal Bedard (2009), Widlocher (2010), M. Liuscher (1999). Sudaryta autorés.

Remiantis autoriy duomenimis galima teigti, kad mélyna yra dangaus ir jiros spalva. Ji
simbolizuoja ramybe, glaudy tarpusavio rySi, jautruma, iStikimybg, meilg, pasitikéjima ir
pasiaukojima, atspindi harmonijos biisena, nuteikia zmogaus organizma ,,poilsio rezimui‘.

J. A. Benoit, G. Pettinati (2012), mélynos spalvos charakteristika apraso panasSiai (ramybe,
jautrumas, susitelkimas savyje) taciau iSskiria, kad jei Sios splavos per nelyg daug, tai reiSkia
motinos ieSkojima.

13 lentelé

Raudonos spalvos reik§mé jvairiy autoriy duomenimis*

Spalva N. Bedard (2009) D. Widlocher (2010) M. Liuscher (1999)

Raudona

Simbolizuoja troskima turéti jtaka,
laiméti pergalg ir godziai troksti to,
Siejama su krauju, kuris yra ka gali pasitlyti gyvenimas. Tai
gyvybés, zaizdy, brutualumo, | impulsy, stiprios valios spalva.
Ziaurumo zenklas. Raudona - sporto, kovos,
motorinio veiksmo, impulsas.
Laiko pozitriu raudona atitinka
esamaji laika.

Vaikas energingos prigimties,
sportiSkas, arba jaucia destruktyvia
agresija. Spalva simbolizuoja
krauja, gyvenima, veiksmuy jkarsti.
Tai aktyvi spalva.

* Saltinis: pagal Bedard (2009), Widlocher (2010), M. Liuscher (1999). Sudaryta autorés.
Apibendrinant autoriy nuomong galima teigti, kad raudona yra ugnies ir kraujo spalva, tod¢l ji yra
siejama su energija bei sportu. Autoriai pripazista, kad spalva simbolizuoja brutualuma, pavojuy,

galia, taip pat aistra, meilg. Galima teigti, kad tai emociskai intensyvi spalva.
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J. A. Benoit, G. Pettinati (2012) i$skiria, kad Si spalva daugiau budinga ikimokyklinio

amziaus vaikams. Véliau potraukis prie Sios splavos blésta. Autorés sutinka, jei raudonos spalvos

piesinyje per daug — tai gali reikSti agresyvuma, pykti, impulsyvuma.

14 lentelé

Zalios spalvos reik§mé jvairiy autoriy duomenimis*

Spalva | N. Bedard (2009) D. Widlocher (2010) M. Liuscher (1999)
Uzsispyrimo, tvirtumo, kietumo,
Simbolizuoja zaluma. Tai smalsumas, PasIpriesinimo pokyaamsvl'sralska, tod'el
v ; . . S simbolizuoja pastovuma. Si spalva kelia
pazinimas ir gerové. Vaikas pieiantis o . Cy .
o . pasitikéjima savimi. Ja renkasi Zmongs,
Sia spalva rodo esas brandus. Jis Kuri Lo . .
ey . uriems jo triiksta, kurie nori pastovumo,
supranta aiSkinamus dalykus, mégsta Suveiéiusi a: Reakeii L ekia pripazini b
v o juos isbandyti. Badamas jautrios ir uveséjusi augmenija; Reakceija | saves itvirtinimo, siekia pripaZinimo arba
Zalia J ) i$saugoti idealy A3 vaizda. Zalia spalva

intuityvios prigimties greit supranta,
kada jam meluojama, ar kai nuo jo
slepiami kokie faktai. Savo vaizduotg
jis pasitikrina imdamas iniciatyvos. Jo
fiziné energija-pastovi.

1 per griezta drausme.

meégstantys stengiasi patraukti kity démesj.
Neigiama prasme zalia sukuria iSdidaus
pranasumo, jégos, noro valdyti ispiidi. Ji
gali atspindéti tokias Zzmogaus savybes kaip
polinki { kriting analizg, aiskia dispozicija,
atmintj ir registracija, tikslig kontrolg.

* Saltinis: pagal Bedard (2009), Widlocher (2010), M.

Liuscher (1999). Sudaryta autorés.

Apibendrinant jvairiy autoriy nuomong galima teigti, kad zalia spalva siejama su

augmenija. Ji simbolizuoja smalsuma, paZzinima, pastovuma. Zmogus, besirenkantis §ia spalva yra

pasitikintis savimi, tvirtas, taciau gali buti ir uzsispyrgs. PanaSus ir J. A. Benoit, G. Pettinati (2012)

poziiris, kad Zalia spalva susijusi su pagarba sau, noru biiti pripazintam ir vertinamam.

15 lentelé

Geltonos spalvos reik§mé jvairiy autoriy duomenimis*

alva . Bedar . Widlocher . Liuscher
Spal N. Bedard (2009 D. Widlocher (2010 M. Liuscher (1999
Pazinimo, smalsumo ir gyvenimo
df;g;iigi;ﬁi:a' ?aznau geltona Stimuliuoja vegetacines f-cijas:
P <as yra . kraujo spaudima, pulso dazni,
ekspresyvesnis uz kitus. Jis yra kvépavima, Ji atspindi $viesa,
ekstravertas, optimistas, tac¢iau skleidzia r .§kum driauosm
labai ambicingas. Jam bus labai Ugnis, Sviesa (siejama su SimbolizuZ'a iési?;isvinir%l qiétr
lengva pasiekti tikslus dél dideliy skaistumu, dorybe, dieviskaja Psicholo i§J1<ai rodo iésilafgvri)nimac
galimybiy. Toks vaikas, iSmintimi). K & K legiangi 4
Geltona nebiidamas hiperakivvus. méesta i nuo ko nors sunkaus, slegianc¢io.
peratyvus, meg: Geltona simbolizuoja jtampos
anksto planuoti dienotvarke. Jis sumazéjima, polink]  iSgyvenimus
reiklus sau ir kitiems, o tai laimes lakescius ’
neleidzia atsipalaiduoti )
aplinkiniams.
* Saltinis: pagal Bedard (2009), Widlocher (2010), M. Liuscher (1999). Sudaryta autores.
Apibendrinant geltonos spalvos reikSme galima teigti, kad §i spalva siejama su saule,
ugnimi, Sviesa. Ji skleidzia dziaugsma, laimés liikes¢ius. Galima manyti, kad $i spalva yra efektyvi

norint atkreipti démesj. Sios spalvos reikime galima papildyti J. A. Benoit, G. Pettinati (2012)

nuomone, kad geltona gali rodyti tévo poreiki arba poreikj atsikratyti vidiné€s itampos.
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16 lentelé

OranZinés spalvos reik§mé jvairiy autoriy duomenimis*

Spalva N. Bedard (2009) D. Widlocher (2010) M. Liuscher (1999)
Vaikas linkes | naujoves ir greitai
padaromus dalykus. Jis puikiai
jauciasi biidamas komandos
dalimi. Mégsta rungtyniauti, jeigu
o . jam suteikiama vadovavimo galia. | Atsipalaidavimas; Laiminga -
OranZiné | 7§, judesiai ir kalbéjimas yra greiti, | psichiné biisena.
skuboti. Jis moka pasireiksti ne tik
tarp savuy, bet ir kitomis
aplinkybémis.
* Saltinis: pagal Bedard (2009), Widlocher (2010), M. Liuscher (1999). Sudaryta autores.
Apibendrinant oranzinés spalvos reikSme¢ galima pastebéti, kad D. Widlocher (2010),
i8skiria, kad S§i spalva reiskia atsipalaidavima. N. Bedard (2009) paZzymi, kad toks vaikas linkgs

naujoves, greit aplieckamus dalykus. Kadangi i§ $iy autoriy pasisakymuy sunku susidaryti nuomong,

ka gali reiksti 81 spalva pieSinyje, atsizvelgiama 1 J. A. Benoit, G. Pettinati (2012), nuomong.

Autoriy teigimu, oranzin¢ spalva simbolizuoja gyvybinguma, smalsuma, sékmés troSkima,

dinamiSkuma. Ji perteikia dZiaugsma, linksmuma. Jei pieSinyje Sios spalvos per nelyg daug, tai gali

reiksti, kad vaikas susierzings, ji kazkas neramina, arba jis nori atkreipti | save démesi. Oranziné

gali biiti budinga hiperaktyviems vaikams.

17 lentelé

Rudos spalvos reik§mé jvairiy autoriy duomenimis*

Spalva N. Bedard (2009) D. Widlocher (2010) M. Liuscher (1999)
Vaikas vertina patoguma ir Rufi a spalva yra pasyvi spalva. Ji
. | " reiskia gyva, jausminj
sauguma. Jis yra kruopstus, supratima. Ruda spalva renkasi
nuoseklus kai ko nors imasi. Jis i . prafima. aspalva
Ruda Poreikis teplioti Zmongés, trokS$tantys

kantrus, taciau 1étos reakcijos.
Nereikéty liesti jo daikty, nes
pastarieji turi savo vieta.

saugaus, nekonfliktinio patogumo,
norintys iSvengti
problemy.

* Saltinis: pagal Bedard (2009), Widlocher (2010), M. Liuscher (1999). Sudaryta autorés.

Apibendrinant jvairiy autoriy nuomong¢ galima teigti, kad S§i spalva simbolizuoja

zemiSkuma, saugumo ieskojima. J. A. Benoit, G. Pettinati (2012) teigimu, jei vaiko pieSiniuose

atsiranda daznas rudos spalvos naudojimas, galima izvelgti, kad Seimoje gimsta tévuy démesi

patraukiantis broliukas arba sesut¢.
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18 lentelé

Juodos spalvos reik§mé jvairiy autoriy duomenimis*

Spalva N. Bedard (2009) D. Widlocher (2010) M. Liuscher (1999)
Vaizduoja pasamong, nematomus
dalykus. Tiesiog saugumo jausmas.
TOkS Valkgs pa.51t1.k1 savimi, rytojus Juoda spalva - tai absoliuti riba,
jam nekelia baimés. Jis sugeba ties kuria baigiasi gvvenimas
Juoda lengvai prisitaikyti prie likimo glast gyv )

staigmeny. Taciau vaikas gali
slépti sumanymus, uzdengia Sydu
paslaptis. Tai savotiska savisauga.
Juodai mélyna rodo, kad vaikas yra
prislégtas, pasiduodantis
nesékméms.

Stabdymas, baimé, nerimas,
siejama su depresyvia elgsena.

Tai isitvirtinimo neiginys. Juoda
spalva perteikia susikaupima,
gynyba, dirgikliy i§stimima, todél
ji visada reiskia atsisakyma.

* Saltinis: pagal Bedard (2009), Widlocher (2010), M. Liuscher (1999). Sudaryta autorés.

Apibendrinant jvairiy autoriy nuomong galima teigti, kad juy pozitris mazai skiriasi. Juoda

— tai daugiausia negatyvi spalva, reiSkianti baimg, nerima, savisauga. J. A. Benoit, G. Pettinati

(2012), 18skiria juoda spalva, kontliro apvedimui, ir ta, kuria spalvinami plotai. Pirmuoju atveju

vaikas nori, kad pieSinys biity gerai matomas, todél paryskina nupieSty formu konttirus. Antruoju

atveju, kai ji naudojama pieSinio plotams spalvinti, gali reiksti litidesi, uzsisklendima savyje, nevilti.

Juoda taip pat gali atskleisti neigima arba maistavima.

19 lentelé

Violetinés spalvos reik§mé jvairiy autoriy duomenimis*

Spalva N. Bedard (2009) D. Widlocher (2010) | M. Liuscher (1999)
Simbolizuoja identifikacija, t. y.
subtilus pojiitis, kad tai, apie ka
mastoma ir ko trokStama, atitinka

Vaikas issiskiria i$ kity. Mégsta realybe. Toks pojitis - stebuklinga
. entuziastingai isitraukti i veikla, jéga, magija. Kas pasirenka violeting
Violetiné ta¢iau sukuria isptdi ,,AS Konfliktiné jtampa spalva, troksta tiek pats biti uzburtas,

trumpam®. Toks vaikas yra ir
intravertas, ir ekstravertas.

tiek jvaldyti burty jéga ir itaigos zavesi.
Simbolizuoja erotini susiliejima ir
intuityvy supratima,

taciau gali reiksti nediferencijuota
vienybg ir neryztinguma.

* Saltinis: pagal Bedard (2009), Widlocher (2010), M.

Liuscher (1999). Sudaryta autorés.

Apibendrinant galima teigti, kad vaikas, pasirinkgs Sia spalva iSsiskiria 1§ kity, turi

pasamoneés norg iSeiti 1§ realybés { svajoniu pasauli. J. A. Benoit, G. Pettinati (2012), teigia, kad

violetin¢ spalva siejama su dvasingumu. Taip pat gali buti liidesio ar vidinio nerimo bei

priestaringos {tampos, dviprasmiSkumo Zenklas.
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20 lentelé

Rozinés spalvos reik§mé jvairiy autoriy duomenimis*

Spalva | N. Bedard (2009) D. Widlocher (2010) M. Liuscher (1999)

RoZiné | reikaly tik su maloniais ir lengvais

Vaikas, kuris renkasi rozing spalva
siekia Svelnumo, meilumo. Vaikui
norisi pazinti pasaulj, taCiau turéti

dalykais. Jis lengvai prisitaiko, su juo
lengva uzmegzti rysi. Taciau jis gali
biiti pazeidziamas nemaloniose
situacijose. Spalva pranaSauja, kad
asmeniui patinka biiti vaiku, jis troksta
kuo ilgiau juo likti. Tai gali reiksti
sunkumus prisiimant atsakomybe,

* Saltinis: pagal Bedard (2009), Widlocher (2010), M. Liuscher (1999). Sudaryta autorés.

Kaip teigia N. Bedard (2009), $i spalva simbolizuoja Svelnuma, nora turéti reikaly su
maloniais dalykais. J. A. Benoit, G. Pettinati (2012), pazymi, kad Sia spalva renkasi mergaités,
dazniausiai Edipo komplekso laikotarpiu.

Apibendrinant autoriy mintis galima teigti, kad spalvy pasirinkimas atskleidZia papildoma
informacija apie vaiko asmenybg, jo dvasing biisena. Vaikai renkasi spalvas atsizvelgdami i tikrove
(dangaus, Zolés vaizdavima), arba norédami iSreiksti akimirkos nuotaikas.

D. Widlocher (2010) apraSydamas spalvy reikSmes daugiau démesio skiria remdamasis
gamtos reiSkiniais: Sviesa (skaistumas, dorybe¢), zalia — augmenija, me¢lyna (dangus, vanduo). M.
Liucher (1999), iSskiria spalvy poveiki zmogaus sveikatai. N. Bedard daugiau aptaria emocinius
ypatumus. I§ pateikty duomeny galima teigti, kad spalva turi jtaka asmens fiziologiniam,
psichologiniam, estetiniam suvokimui. J. A. Benoit, G. Pettinati (2012), spalvuy reikSmes aptaria

placiau, atsizvelgiant ne tik 1 emocinius ypatumus, taciau ir | vaiko amziy.
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1.7. Vaiky pieSiniy talpinimas virtualioje erdvéje

Informaciniy technologijy panaudojimo galimybés mokykloje yra aktuali Siy dieny
problema. Spartus IT vystimasis ir ju pritaikymas pedagogu veikloje sukuria prielaidas efektyvesnei
informacijos komunikacijai, bendravimui ir bendradarbiavimui, bendros veiklos vykdymui, nauju
ziniy kiirimui.

Kaip teigia R. Simanélis (2007), $iandien informacija nebeglidi vien tik vadovéliuose.
Mokytojai kompiuteriu rengia mokymosi medZiaga, pristatymus, testus, Ziniy ir idéjy semiasi i$
internete esan¢iy informacijos Saltiniy.

Pastaruoju metu pasidaré idomu mokytis analizuoti vaiky pieSinius. Tai aktualu vaikuy
tévams, specialiesiems pedagogams, dailés terapeutams, zmonéms besidomintiems dailés terapija.
ISkyla problema — literatiiros Saltiniy, kuriuose atsiskleidziami tam tikri nurodymai kaip analizuoti
piesinius yra gana nemazai, taciau sunkiau rasti geros literatiiros lietuviy kalba.

2011 m. sukurta tinkliné programa (“Paveiksly terapija”) kuri iSnaudoja Siuolaikines
technologijas pieSiniy analizei pritaikyti. Tai puiki galimybé pasimokyti analizuoti pieSinius
Ivairioms zmoniy grupéms, kompetenciju tobulinimui.

Tinklingje programoje ,,Paveiksly terapija“ (http://meno-terapija.org/pav_tera/index.php)
sieckiama suteikti informacijos apie pieSiniy analizés niuansus, pamatyti paveikslus su specialiomis
jiems priskirtomis Zymomis. Sukurta duomeny baz¢ parengta taip, kad ja nuolat galima papildyti

ivairiais pavyzdziais. Tinklinés programos pagrindinis langas pateikiamas 1 pav.:

Paveiksly terapija

& | @ meno-terapija.crgipav_terajindex.chp ] - Bing Pl ¥ /& B |=

(8] Lankomiausi | Pavelkslu terapiia [E] 50 b-kos katalogas - .. 99 Lkimas - Kabutes |t - 3. @ Maujienas < vunder |_: Ekskursijos savaitgalia.. || Metradiciniai (o gal tra

Paveiksly terapija

..|
=

Apie projekta Apie paveiksly terapija

1 pav. Tinklinés programos pagrindinis langas. *Sudaryta autorés
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Sioje tinklinéje programoje dalyvauja ir administratorius, kuris kelia naujus paveikslus,

tikrina Zymes, apsaugant svetaing nuo piktavalisky Zzmoniy, siekian¢iy pakenkti sistemai.

Vartotojui leidziama surasti paveiksla, ji perzitréti (eilés arba atsitiktine tvarka).

Pasirinkimai pateikiami 2 pav. :

lorsijos savaitgalia... r: Metradiciniai {o gal tra...

(- 6ra P e & e

€& @ meno-terapija.orgipav_terafgsleriia.php ‘ |

Leidzia

perzitiréti Paveiksly terapija I Prisijungimas
piesinius R administratoriui
Informacija [§ SSlerija
>~ ankiai
Leidziama

pasirinkti norima
veiksma.

Paveiksly
pasirinkimas

n\!]\
'y * %" -
S

neatsitiktine tvarka

2 pav. Pasirinkimai programoje paveiksly terapija. *Sudaryta autorés

Remiantis paveikslu galima apibendrinti, kad programa labai paprasta naudotis: yra keletas

pasirinkimy, kurie tinkamai iSdéstyti pagrindiniame lange. Programoje reikéty iterpti toki veiksma,

kuris leisty i§ karto pamatyti visus piesinius, paveiksly galerijoje. Tokiu atveju vartotojas greiciau

rasty reikiama paveiksla, nereikéty nuolat perzitiréti visy piesiniuy.
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Tinklinéje programoje galima atlikti keleta pagrindiniy veiksmy. [rankiy déka leidziama
surasti paveiksla pagal pavadinima, pagrinding informacija (autoriaus varda, sukurto paveikslo data,
pasirinktas priemones). Zymése renkama vartotojy reakcija i paveikslo elementus (duomenys

saugomi duomeny bazéje, prieinami tik administratoriui). [rankiy pasirinkimai pateikiami 3 pav.:

+ | [ T Bing ) " ﬁ i} g E

kursijos savaitgalia... r: Metradiciniai (o gal tra... 3>

e 0 meno-terapija.orgipay_teralgaleriia, php

@ Lankomiausi :1 Paveikslu terapiia E2] U b-kos katalogas - P.. %9 Likimas - Kabutes. |t - 3. i Maujienos < Yunder 1

Priklausomai nuo |
vartotojo veiksmo,

kreipiamasi | duomeny
baze

Leidziama pasirinkti
veiksma: rodyti

informacija, rodyti e
pavadinima, [ Informacija apie
rodyti Zymes. [ Aldonos dukra paveiksla
Rodyti mformarii Riita - Agne ZIL
Rodyti pavadinimg ]
L — YL
trankiu L
pasirinkimai Y ] Paveikslo pavadinimas

3 pav. Tinklinés programos ,,Paveiksly terapija“ naudojimasis. *Sudaryta autorés

Apibendrinant galima teigti, kad programa néra uZzbaigta, ateityje ja biity galima tobulinti
informaciniy technologijy specialistams. Tinklinéje programoje galéty atsirasti atskiros zymos
grupuoti ir klasifikuoti pieSinius pagal iSraiSkos priemoniy panaudojima bei ju poZymius pieSinyje.
Toks diferencijavimas — buty bandymas standartizuoti panaudoty dailés iSraiSkos priemoniy
reikSmes. Be to, programoje triiksta zZymiy, kuriose Zmonés galéty rasyti komentarus ir tokiais
biidais dalintis turima patirtimi.

Nors programoje vyrauja vienodas stilius (pilkas fonas, kuris suteikia estetiSkumo), rankiy
fonui pasirinkta juoda spalva, kuri atskleisdama paveikslo duomenis, uzgozia pati pieSini.

Pasirinkimai galéty atsirasti Soningje dalyje, arba pateikiami kita spalva.
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1.8. Dailés terapijos ir meninio ugdymo savokuy skirtumai bei panaSumai

analizuojant vaiky pieSinius

Kaip teigia A. Dapkuté (2003), dailés terapija yra sudétingas ir prieStaringas reiskinys: ji
susijusi su jvairiomis psichoterapijos kryptimis, su dailés praktika, meno ir kultiiros teorija, dailés
pedagogika ir kt.

Remiantis Z. Javtoku (2007), galima teigti, kad dailés terapijos ir meninio ugdymo savokos
ugdymo procese yra glaudziai susijusios. Pirmiausia, plétojamos sveikatos ugdymo strategijos. Visy
antra, ugdymas (ypac specialusis ugdymas) akomoduoja terapinius/ sveikatinimo tikslus. Todél
nagrinéjant dailés terapijos taikymo galimybes, svarbu jvardinti, kad Sios dvi savokos glaudZiai
susijusios tarpusavyje.

Remiantis A. Vilkeliene (2007) galima teigti, kad meninio ugdymo metodai Siomis
dienomis yra suskaidyti | daugybe Saky. Vieniems specialistams menas ir terapija priimtini dirbant
su mazameciais vaikais, kiti akcentuoja meno estetini poveiki, skirdami savo démesi formoms,
turiniui ir pan.

Bendrosiose programose ir iSsilavinimo standartuose (2003), raSoma, kad meninio ugdymo
procese veiksmingai ir harmoningai ugdoma visa Zmogaus asmenybé — kirybinés, intelektines,
emocings, verbalinés ir neverbalinés raiSkos gebéjimai, vertybiniy nuostaty sistema, todé¢l tokiais
biidais galima padidinti asmens dalyvavimo {vairioje socialinéje bei kultiirin¢je veikloje galimybes.

V. Aleksien¢ (2009) teigia, kad meninis ugdymas — tai asmenyb¢ kuriantis Zmoniy
bendradarbiavimas, saveikaujantis su meno bei kitomis kultiiros vertybémis: mokymu, lavinimu,
aukléjimu, Svietimu. Meniniu ugdymu siekiama padéti iSvystyti dvasini, emocinj, intelektini
potenciala.

Kaip teigia J. KieviSas, A. Kievisas (2008), ugdymas itvirtina kultiiros pagrindus, dvasines
vertybes, skatina sociokultiiring integracija. Tod¢l galima teigti, kad tai skatina asmenybés branda
visuomenes kultiiros kontekste.

Kaip teigia A. Dapkuté (2003), rySkiausias skirtumas tarp mokymosi ir terapijos yra tas,
kad dailés terapijos uzsiémimuose zmonés dalyvauja ne tam, kad tapty igudusiais dailininkais, bet
tam, kad pabandyty tapti labiau integruotais visuomenés nariais. Terapijos metu sukurtas kirinys,
palyginus su vaizduojamosios dailés darbais, paprastai yra schematiskas, netgi suprantamesnis, nes
¢ia daugiau démesio skiriama saviraiSkai, o ne tam, kad bty sukurtas ,,geras® darbas. Dailés
mokymas ir ugdymas yra orientuoti { iSorg, o terapija — 1 vidinio pasaulio procesus.

Remiantis A. Dapkute (2003), galima iSskirti esminius skirtumus tarp meninio ugdymo

(mokymosi) ir dailés terapijos uzsiémimy (Zr. 21 lentelg).

35



21 lentelé

Esminiai skirtumus tarp meninio ugdymo (mokymosi) ir dailés terapijos uzsiémimy*

Meninis ugdymas (mokymasis) Dailés terapijos uzsiémimai

Orientaciia  rezultata, dailés kirini. Svarbus pats kiirybinis procesas, dailé —

priemong.
Vyksta dialogas tarp dailininko ir kiirinio; Kirinys — tik tarpininkas tarp kliento ir
tikslingas santykis su priemonémis. terapeuto; priemonés néra svarbios.
Svarbu igtidziai, mokéjimai. Jie lavinami Nereikia mokéti piesti. [giidziai specialiai
uzsiémimy metu. nelavinami.

Rezultatas vertinamas pagal uzduotj, vertinami
igiidziai, sugebéjimas, estetinés savybés,
originalumas. Ne kiekvienas darbas gali biti

Vertingas kiekvienas darbas, nes jis atspindi
kiiréjo vidu. PieSinys svarbus ir autoriui, ir

laikomas pavykusiu. terapeutul.

Mokytojas koreguoja, moko, aiskina. Nekoreguojama, nepatariama, nemokoma;
terapeutas nesikisa | procesa.

Kuriamos plastinés uzduotys. Duodama tik tema (arba ne).

* Saltinis: pagal A. Dapkute (2003). Sudaryta autorés

ISnagrinéjus pateiktus duomenimis, galima teigti, kad tarp mokytojo vedancio dailés
pamokas, bei dailés terapeuto, galima pastebéti rySkias sasajas. Meninis ugdymas yra savitas
kultiiros reiSkinys, apimantis vertinga mokslo ir meno poveiki asmenybei. [vairi dailiné¢ raiSka
orientuojama i kiekviename zmoguje gludint] vidiniy jégy ir sveikatos potenciala, tampriai susijusi

su jo kiirybinémis galiomis.
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2 skyrius . VAIKO PIESINIO ANALIZES TYRIMO METODIKOS
YPATYBES

2.1. Tyrimo metodika ir organizavimas

Vaiky pieSiniy analizés virtualioje erdvéje galimybéms nustatyti pasirinktas apraSomasis
anketinés apklausos tyrimas. Kaip teigia C. M. Charles (1999), tyrimas skirtas apraSyti situacija,
sudaryti pagrinda sprendimo priémimui. Informacijos rinkimui taikytas individualios anketinés
apklausos metodas. Sudarytas klausimynas — anketa siekianti i$siaiSkinti ivairiy sri¢iy specialisty
poziiiri 1 vaiko pieSiniy analizg, galimybes virtualioje erdvéje.

PieSinius analizuoja ivairiy sri¢iy specialistai (pedagogai, spec. pedagogai, dailés
terapeutai), kurie dirba per meninés veiklos uzsiémimus. Mokytojui aktualu atkreipti démesi, kaip
vaikas pajégus nupiesti jvairias formas, kaip jos galéty atrodyti, kad bity tinkamos formuoti
objekta, kaip vystosi vaiko smulkioji motorika ir pan.

Kaip teigia D. Nasvytiené (2005), projekciniai testai efektyvis tada, kai Zmogus turi didelg
kliniking patirti. Norint kokybiSkai pradéti analizuoti pieSinius, reikia Zinoti kaip atrodo vienas ar
kitas reikSmingas pozymis, kg jis reiSkia projekciniy pieSiniy kataloguose.

Magistro darbo autorés teigimu, analizuojant pieSini svarbu atkreipti démesi | pieSiamuy
objekty i8déstyma, nustatyti detaliy kieki, izvelgti kitas reikSmingas detales.

Perzitiréjus dauguma projekciniy testy katalogy galima teigti, kad literatiiroje sunku rasti
atitikmeny kaip atrodo vienas ar kitas pozymis. Sunku iSsiaiSkinti kokiam pozymiui priskirti
vizualiai pastebimus dalykus. Maxosep, K. (2000), pateikia zodines instrukcijas kaip analizuoti
pieSinius, taciau néra paveiksly, kurie padéty pradedanciajam orientuotis tarp pateikty objekty: néra
aiSku, koks namas yra mazas, koki nama galima vadinti dideliu (ta kuris netelpa popieriaus lape, ar
toki, kurio stogas netelpa lape) ir t.t.

Todé¢l tyrimu siekiama atskleisti kaip su vaiku dirbantys specialistai analizuoja pieSinius,
ka atkreipia démesi, kur sudeda pagrindinius akcentus. Darbo autorés teigimu, norint tinkamai
analizuoti vaiky pieSinius, turi biti vieSoje erdveje laisvai prieinami pieSiniai bei iSraiSkos
priemoniy pavyzdziai, kuriuose atsispindéty tiksli iSraiSkos priemoniy prasme. Literattiroje sunku
rasti atitikmeny kaip atrodo vienas ar kitas poZymis. Sunku iSsiaiSkinti kokiam poZymiui priskirti
vizualiai pastebimus dalykus. Tod¢l tam, galéty biti pleCiama pieSiniy duomeny bazé (Paveiksly

terapija), kuria galéty placiai naudotis ivairiy sri¢iy specialistai, analizuojantys vaiky pieSinius.
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Tyrimo metodologinj pagrinda sudaro:

1. Literatiiros Saltiniy analizé. Literatiiros analizés tikslas reziumuoti moksling literatiira
dominan¢iu fenomenu. Atlieckamo tyrimo déka §i sritis papildyta naujomis ziniomis apie vaiko
piesinio interpretacija, emocijy ir vaizdiniy iSraiSka.

1. Metodologijos pasirinkimas.

Tyrimu siekiama atskleisti kaip su vaiku dirbantys specialistai analizuoja pieSinius, kur
sudeda pagrindinius akcentus, 1 kuriuos vaiky pieSiniy analizés aspektus atkreipia démesi.
Specialisty apklausos duomeny analizei pasirinkti apraSomosios matematinés statistikos metodai:
dazniai, vidurkiai, standartinis nuokrypis. Taikyta empiriné mokiniy pieSiniy analize.

Tyrimui atlikti buvo sudaryta operacionalizacijos schema (zr. 4 pav.), pagal kuria buvo
konstruojami 4 tyrimo etapai:

I etapas — problemos sprendimo apibréztis.

II etapas — problemos sprendimo planas.

III etapas — empiriniy duomeny rinkimas ir analizavimas.

IV etapas — literatiiros Saltiniy analizés iSvados.

Tyrimas atliekamas norint atskleisti, kaip vaiko pieSinius analizuoja dailés pedagogai ir
dailés terapijos metodus taikantys specialistai bei kokios metodinés pagalbos jiems reikéty.
Atsakymai reikalingi kuriant metoding priemong ivairiy sri¢iuy specialistams (dailés terapeutams,
dailés mokytojams, Zmonéms, savo darbo praktikoje taikantiems dailés terapija).

Pirmas etapas. Problemos apibréztis. Specialistai, taikantys dailés terapijos metodus savo
veikloje yra pvairiy profesijy ir kvalifikacijy bei dirba jvairiausiose institucijose. Dailés mokytojai
siekia, kad per dailés pamokas mokiniai pagal savo iSgales dalyvauty bendroje veikloje ir patirty
kiirybos dziaugsma; stebédami savo aplinka ir dailés kiirinius, mokytuysi iSsakyti savo ispudzius,
pagal savo iSgales dalyvauty kultiiriniame klasés, mokyklos ir bendruomenés gyvenime. Pamoky
metu moko dailés priemonémis reikSti savo vizualing patirt] ir i§gyvenimus, atskleisti save ir
pasitikéjima savo kirybiniais sugeb¢jimais. Tuo tarpu dailés terapeuty vedami uzsiémimai néra
skirti norintiems iSmokti pieSti ar sukurti estetiSka meno kiirini. Dailés terapijos metodai
nereikalauja specialiy meniniy sugebéjimy. Cia svarbus pats kiirybinis procesas, kuris pagal
poreikius gali biiti gydantis, ugdantis, atpalaiduojantis.

Antrasis etapas. Problemos sprendimo planas. Sukurtas tyrimo instrumentas specialisty
apklausai. Darbo organizavimas: anketos patalpinimas internetin€je svetain¢je www.apklausa.lt;
kvietimy dalyvauti apklausoje platinimas; rezultaty surinkimas.

Treciasis etapas. Tyrimo duomeny ivertinimui buvo pasirinkti apraSomosios matematinés
statistikos metodai. Siuo tyrimu sickiama reziumuoti reikimingus duomenis, kurie buvo gauti atviry

klausimy btdu. Naudojant §i metoda, atsakymu 1 atvirus klausimus turinyje, buvo ieSkoma
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struktiiriniy vienety, kuriuos biity galima sugrupuoti | tam tikras kategorijas bei atlikti matemating
analizg. Surinkti jvairls vaiky pieSiniai. Kurie bus grupuojami ir klasifikuojami pagal israiskos
priemoniy iSsidéstyma pieSinyje, simboliy prasmes. Toks diferencijavimas - bandymas
standartizuoti panaudoty dailés iSraiSkos priemoniy reikSmes. Siekiama tobulinti metoding
priemong tiek dailés pedagogams, tiek dailés terapeutams. ISanalizuotus pieSinius bus galima rasti
tinklinéje programoje ,,Paveiksly terapija“.

Ketvirtasis etapas. Atliekant literatiros S$altiniy analizg¢, buvo nustatytos pagrindinés
tyrimo kryptys: vaiky vizualinés raiSkos raidos istoriné apZvalga, projekciniai testai vaiko pieSiniy
analizei nagrinéti, dailés raiSkos ir harmonizavimo priemoniy klasifikacija. Remiantis Siomis
kryptimis, buvo identifikuota problema.

Siekiant atskleisti tyrimo tikslines grupes vadovautasi Sia schema:

- Institucijos, kuriose yra/gali biiti tatkomi dailés terapijos metodai: Svietimo ir socialinés staigos.

- Atrankos kriterijai, atskleidziantys problemas, kuriy sprendimui yra/gali biiti naudinga meno
terapeuto veikla: specialiyjy poreikiy asmeny ugdymas ir/ar kiirybinés raiSkos metody taikymas.

- Tikslinés specialisty grupés, galinCios iSrySkinti dailés terapijos panaudojimo sritis ir funkcijas

teikiant pagalba specialiyjy poreikiy ugdytiniams. Zitiréti 4 pav.:

Dailés terapijos
panaudojimo sritys ir
funkcijos
1

I 1
Dailés terapijos Specialistai taikantys dailés
panaudojimo sritys terapijos metodus

Svietimo jstaigos Socialinis darbuotojas Socialinis pedagogas

Socialinés jstaigos Specialusis pedagogas Psichologas

Dailés terapijos centrai Dailés mokytojas Dailés terapijos specialistas

4 pav. Dailés terapijos panaudojimo sritys ir funkcijos

Auks$¢iau minéty sampraty ir modeliy pagrindu, buvo atlikta tyrimo objekto
operacionalizacija, kuria remiantis sukurtas tyrimo instrumentas, struktiiruojami duomenys.
Tyrimas atliktas anketinés apklausos metodu. Remiantis tyrimo objekto operacionalizacija,

sudaryta pusiau uzdaro tipo anketa (1 priedas).
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Anketa sudaro izanga, 16 klausimuy, 2 klausimai atviro pobiidzio. Klausimyno izanginéje
dalyje pristatytas tyrimo tikslas, tikslinés grupés, atlikéjas, akcentuojamas tyrimo anonimiskumas.
Respondenty buvo praSoma pazyméti jiems tinkancius atsakymus arba paraSyti savo atsakyma ten,
kur nurodyta.

Pirmaji anketos bloka sudaro 8 demografiniai klausimai apie respondentus: amzius, lytis,
darbovieté, profesine kvalifikacija, darbo stazas, teikiamos meninio uzimtumo paslaugos.

Antraji anketos bloka sudaro 4 klausimai, kuriais siekiama iSsiaiSkinti, ar respondentai
savo darbo praktikoje analizuoja vaiky pieSinius, i ka atkreipia démesi analizuodami vaiko pieSinj,
kaip analizuoja vaiky pieSinius.

Treciaji anketos bloka sudaro 4 klausimai (i$ kuriy 1 pusiau atviras), siekiantys i$siaiskinti
ar savo darbo praktikoje, respondentai naudojasi elektroninéje erdvéje sukurtomis prieigomis,
padedanciomis analizuoti vaiko pieSinius, tinklinés programos (,,Paveiksly terapija®) teikiamais
privalumais.

Tyrimo anketa buvo sukurta ir patalpinta internete naudojantis portalu www.apklausa.lt.
Nuoroda 1 anketa kartu su kvietimu dalyvauti anketinéje apklausoje buvo siun¢iama elektroniniu
pastu, patalpinta socialiniame tinkle ,,Facebook*.

Tyrimo atlikimo metu iskile sunkumai.:

e DaZnas kontaktas | gauta elektroninj laiSka reagavo kaip i brukalus — Siuksles, reklaminio
pobiidzio elektronines zinutes, kurios nepageidaujamos;

e Potencialus respondentas, neturintis asmeninio kontakto su tyrimo atlikéju, nesijaucia
1sipareigoj¢s dalyvauti apklausoje;

e Kai kurie respondentai neisigilino 1 pateiktus klausimus;

e Dauguma dailés mokytoju neanalizuoja vaiky pieSiniy, tod¢l jiems buvo sunku atsakyti i
pateiktus klausimus.

e Daugumai respondenty programa ,,Paveiksly terapija® nebuvo Zinoma, todél tai jtakojo
pasirinkta atsakyma (respondentai teigeé, kad tritksta informacijos apie $ia programa. Taciau

naudotysi programa, jei tai buty efektyvus buidas analizuoti vaiky pieSinius).

2.2. Tyrimo imtis

Tyrimas pagal trukme¢ yra trumpalaikis ir buvo atliktas 2014 m. kovo — balandzio
meénesiais. Tyrime dalyvavo ivairiy sri¢iy specialistai — dailés terapeutai, dailés mokytojai,
socialiniai pedagogai, specialieji pedagogai, socialiniai darbuotojai ir pan.

Tyrimo dalyviai — 59 pvairiy sriciy specialistai, savo darbe taikantys dailés terapijos

metodus. Pagal lyti respondentai pasiskirsté sekanciai: 4 vyrai, 55 moterys (Zr. 5 pav.).
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Respondenty duomenys apie ju darbovietg, pagal miesta/rajona atskleidé, kad dauguma
specialisty (39) dirba mieste. Siek tiek maZesng grupe sudaré respondentai, dirbantys rajone 22
respondentai (zr. 5 pav.).

Respondenty tarpe dominuoja specialistai, igij¢ aukstaji universitetini iSsilavinima 48

respondentai. Kiti turi aukstaji neuniversitetinj i$silavinima — 10 specialisty (zr. 5 pav.).

é auksStasis neuniversitetinis
=
z
= auk3tasis universitetinis
>
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@ rajonas
S
o
=
© miestas
e
vyras
k%)
=
=
moteris
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5 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal lyti, darbo vieta, i$silavinima, N

Siekiant i$siaiSkinti tyrime dalyvavusiuy respondentu profesing kvalifikacija, darbuotojai

nurodé tokias kategorijas. Zr. 6 pav.:

Mokyklos bendrabucdio auklétoja

Dizaineré

UZimtumo terapeutas

Pradiniy klasiy mokytoja

Psichologas

Specialusis pedagogas

Socialinis pedagogas

Socialinis darbuotojas

Dailés terapijos specialistas

Dailés mokytojas

IFI["‘T'

o
wv

10 15 20 25 30

6 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal profesing kvalifikacija, N
Respondenty tarpe dominuoja specialistai, turintys dailés mokytojo profesing kvalifikacija
- 26; 8 specialieji pedagogai, 7 pradiniy klasiu mokytojai; 6 psichologai; 4 dailés terapijos
specialistai; 4 socialiniai pedagogai. Kiti: 2 socialiniai darbuotojai; 1 dizaineré, 1 uzimtumo
terapeutas.
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Apibendrinant galima teigti, kad didzioji dalis respondenty turi dailés mokytojo profesing
kvalifikacija. Mazesné dalis tiriamyjuy - dailés terapijos specialisto kvalifikacija. Tai reiSkia, kad
nemaza dalis dailés terapijos paslaugas teikian¢iy specialisty neturi profesinés dailés terapeuto
kvalifikacijos. Gali biiti, kad specialistai, vedantys dailés terapijos uzsiémimus, terapijos Zinias igijo
savarankiskai nesertifikuotuose seminaruose, kursuose, mokymuose.

Sestuoju ir septintuoju tyrimo klausimu buvo siekiama i$siaiskinti, kokj darbo staza turi
respondentai vedantys dailés pamokas specialiyju ugdymosi poreikiy turintiems ugdytiniams bei

vedant dailés terapijos sesijas specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems ugdytiniams. Zr. 7 pav.:

10 m. ir daugiau

8-9 metai

6-7 metai

4-5 metai

2-3 metai

Iki 1 mety

0 5 10 15 20 25 30

B darbo staZas vedant dailés pamokas B darbo staZas vedant dailés terapijos sesijas

7 pav. Darbo stazas vedant dailés pamokas bei dailés terapijos sesijas, N

Gauti rezultatai atskleide, jog tyrime dalyvave 26 dailés mokytojai, turi nemaza patirti (10
m. ir daugiau) vedant dailés pamokas. 8- 9 m. darbo staza turi 3 respondentai, 6- 7 m. darbo staza
turi 2 respondentai. 4-5 m. darbo staza turi 3 respondentai, 2 — 3 m. darbo staza turi 7 dailés
mokytojai. Iki 1 mety darbo staza turi 2 specialistai. 14 tyrime dalyvavusiy specialisty, veda dailés
terapijos sesijas 10 m. ir daugiau. 2 specialistai turi 8- 9 m., 6-7 m., 4-5 m. darbo staza. Net 7 veda
dailés terapijos sesijas turintys iki 1 mety darbo staZa.

Apibendrinant galima teigti, kad dauguma specialisty turi nemaza darbo staza vedant dailés
pamokas ugdymo jstaigoje. Rezultatai atskleidzia, kad vis daugiau Zmoniy savo darbe taiko dailés
terapijos metodus. Vadinasi, prie Sios disciplinos prisijungia vis daugiau naujuy specialisty, taikanciy
dailés terapijos metodus ugdymo procese.

AStuntuoju anketos klausimu buvo siekiama iSsiaiSkinti, kuris apibréZimas tiksliausiai

nusako respondenty teikiamy meninio uzimtumo paslaugy pobidi. Zr. 8 pav.:
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Dailes studija

Meno terapija

Menines saviraiskos studija

Kurybines dirbtuves

Dailes terapija

Meninis ugdymas

0,00 0,50 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00

8 pav. Respondenty teikiamy menino uzZimtumo paslaugy apibréztis, M

IS pateikty atsakymy galime matyti, kad dailés studija surinko daugiausiai jverciy.
Maziausiai — meninis ugdymas. Yra nemazas sprudis tarp dailés terapijos ir meninio ugdymo. Todél
galima teigti, kad dailés terapija ganétinai populiari respondenty darbo praktikoje. Galima teigti,
kad tyrime dalyvavo ivairiy sriiy specialistai. Todél vieniems respondentams daugiau tiko vieni
prioritetai, kitiems — kiti. Meninis ugdymas — sritis, skirta saviraiSkai. Dailés studija — laisvesné
uzsiémimy forma. Meno terapija — apjungia dailés, teatro, Sokio uzsiémimus. Dailés terapija susijusi
su laisve, spontaniSkumu, galimybe rinktis priemones.

Devintuoju tyrimo anketos klausimu buvo siekiama iSsiaiSkinti ar respondentai savo darbo
praktikoje analizuoja vaiky pieSinius. IS visy apklaustyju net 55 respondentai analizuoja vaiky
piesinius. PieSiniy neanalizuoja tik 4 respondentai.

Remiantis tyrimo atsakymais galima teigti, kad pieSiniy analizavimas yra reikSmingas
daugumai specialisty, taikan¢iy dailés terapijos metodus savo darbo praktikoje.

Siekiant iSsiaiSkinti kaip daznai respondentai analizuoja vaiky pieSinius, atsakymai

Retai _
Esant tam tikroms situacijoms (pasidoméjo
tévai, administracija, kiti pedagogai ir pan.)
Kartais, kai matau rysky pokytj vaiko pieSinyje #

9 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal pieSiniy analizavimo daznuma, N

pateikiami 9 pav.:

Apibendrinant galima teigti, kad respondentai savo darbo praktikoje susiduria su pieSiniy

analizavimu. Skiriasi tik pieSiniy analizavimo daznumas: kiekvieno uzsiémimo metu (29), esant tam

43



tikroms aplinkybéms (12), atsiradus rySkiam pokyciui pieSinyje (18). Tai reiSkia, kad ivairiy
specialisty darbe svarbia vieta uZima pieSiniy analizavimas.
Siekiant iSsiaiSkinti 1 ka respondentai atkreipia démesi, analizuodami vaiky pieSinius,

atsakymai pasiskirsté labai jvairiai. Zr. 10 pav.:

Estetines piesinio vietas, jei tokiu matote

Piesinio pavadinima

Simboliu reiksmes (saules simbolis, kvadratas, trikampis,
zvaigzdute ir t.t..)

Popieriaus lapo ir nupiestu objektu dydzio santykis
Piesinio kompozicija

Piesinio kolorita

Esmines ir papildomas zmogaus figuros arba kito objekto
detales

Kurybiskuma

Dailes raiskos priemones (taskas, linija, deme, spalva,
koloritas.. ir t.t.).

Erdves isnaudojima

Emocinius ypatumus (piestuko spaudimo jega, spalvu
kaita ir t.t..)

0,00 0,50 1,00 1,50 2,00 2,50

10 pav. | ka Respondentai atkreipia démesi analizuodami vaiko piesini, M

Gauti rezultatai rodo, kad vairiy sri¢iy specialistai, analizuodami vaiko pieSini, daugiausiai
démesio skiria estetinéms piesinio vietoms M=2,15, (SD=0,870) bei pieSinio pavadinimui M=2,13,
(SD=0,778). Svarbia vieta uzima ir simboliy reikSmé¢ M=1,84, (SD=0,781), popieriaus lapo ir
nupiesto objekto dydzio santykis M=1,82, (SD=0,782), pieSinio kompozicija M=1,77, (SD=0,887),
koloritas M=1,77, (SD=0,756), esminés ir papildomos Zmogaus figiros arba kito objekto detalés
M=1,76, (SD=0,637). Nemazai démesio skiriama kiirybiSkumui M=1,68, (SD=0,789), dailés
raiSkos priemonéms M=1,67, (SD=0,644). Maziausiai jverciy surinko erdvés iSnaudojimas M=1,57,
(SD=0,559) bei emociniai ypatumai M=1,56, (SD=0,627).

Apibendrinant galima teigti, kad dailés specialistai didesni démes; skiria estetinéms
pieSinio vietoms, pieSinio pavadinimui (ar pieSinys atskleidé tema), kompozicijai, koloritui,
popieriaus lapo ir nupiesto objekto dydzio santykiui. Dailés terapeutai, psichologai, spec. pedagogai
daugiau démesio skiria simboliy reikSméms, esminéms ir papildomoms zZmogaus figiiros arba kito

objekto detaléms, dailés raiSkos priemonéms, emociniams ypatumams.
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Dvyliktuoju anketos klausimu buvo sickiama iSsiaiSkinti kaip respondentai analizuoja

vaiky pieSinius. Rezultatai pateikiami 11 pav.:

Atkreipiate vaiku demesi, kokie piesiniai graziausi Jums W
Apsiribojate tik vaiku piesiniais, nesiejate su dailininku...W
Susiejate vaiku piesiniuose pastebetus estetinius...m

Prasote, kad kiekvienas vaikas uzduotu koki nors...w

Prasote vaiku isrinkti graziausius piesinius W
Ivardinate kiekvieno piesinio simbolius ir pasakojate ju...w
Prasote vaiku isskirti piesiniu simbolius W
Apsiribojate labiausiai intriguojancia piesinio vieta ir...m

Aptariate pasirinktinai tik tuos piesinius, kurie...w
Parodote vaikams estetines piesiniu vietas ir nurodote...w
Prasote vaiku atrasti kuo daugiau estetiniu pozymiu W
Pasinaudojate piesiniu analize vaiku estetiniam skoniui...w

Klausiate vaiku, ar jie pastebi ta pati, ka ir Jus piesinyje W

Prasote vaiku nurodyti ju pastebetus estetinius...w
Argumentuojate, kodel estetiniai pozymiai yra...w
Leidziate patiems vaikams atrasti piesiniuose estetines...w
Prasote vaikus sugalvoti savo piesiniams pavadinimus W
Aptariate kiekvieno vaiko piesini W
Pasakote koki ispudi Jums sukelia kiekvienas piesinys W
Prasote kiekvieno vaiko ivardinti, ka jis izvelgia...W
Atkreipiate demesi i kiekvieno vaiko pazanga W

Akcentuojate kiekvieno vaiko piesinyje ka nors grazaus...w
Klausiate vaiku, ka jie Savo piesiniuose HOFEjO... W

000 050 1,00 1,50 200 250 3,00 350 4,0

11 pav. Kaip respondentai analizuoja vaiky pieSinius, M

Remiantis pateiktais duomenimis galima apibendrinti, kad specialistai analizuoja vaiky
piesinius. Dauguma ju atkreipia démesi i estetines pieSinio vietas, simboliy reik§mes, interpretuoja
labiausiai intriguojancias vietas. Dailés mokytojai sieja pieSinius su dailininky kiryba. Dziugu
pastebéti tai, kad specialistai, interpretuodami piesinius, atkreipia pieSinio autoriaus démesj bei kity
vaiky pasisakymus. Tai atskleidzia, kad specialistui svarbus ne tik kiirinys, bet ir jo aptarimas, vaiko
iSsakytos pozicijos. Galima manyti, kad mokytojai tiesiogiai kreipiasi | vaikus, prasSydami jvardinti
tam tikrus pozymius pieSinyje. Tai liudija demokratiskus santykius tarp vaiko ir ugdytojo.
Mokytojui svarbi vaiko nuomong, jo geb&jimai. Dauguma respondenty neklausia vaiky, ka jie savo
pieSiniuose noréjo pavaizduoti M=1,68, (SD=0,747)., tai gali reiksti, kad mokytojai nesistengia
atkreipti démesio i kiekvieno vaiko pieSini, nepraso kiekvieno vaiko ivardinti, ka jis iZvelgia

piesinyje, nesistengia akcentuoti kiekvieno vaiko pieSinyje ka nors grazaus. Daugiausiai jverciu
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surinko teiginys, kad pedagogai atkreipia démes;j i tai, kokie pieSiniai graziausi specialistui M=3,61,

(SD=1,678). Tai galéty reiksti, kad mokytojas i$sako savo pozicija pieSiniy analizavimo tema.
Tryliktuoju anketos klausimu buvo siekiama iSsiaiSkinti ar literatiroje yra pakankamai

démesio skirta vaiko pieSinio analizei, jvairiems pozymiams nagrinéti. Rezultatai pateikiami 12

pav.:

NeZinau

Traksta literatdros lietuviy kalba

Ne

Taip

T[
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12 pav. Literatiiroje skiriamas démesys vaiko pieSinio analizei, N

Apibendrinant respondenty atsakymus galima teigti, kad literatiiroje néra pakankamai
démesio skirta vaiko pieSiniy analizés nagrinéjimui (11). Triksta literatiiros lietuviy kalba (3).
Specialistai, maziau susidiir¢ su pieSiniy analizavimu nezinojo kaip atsakyti i §i klausima (8).
Galima manyti, kad dailés mokytojai vaiky pieSiniy analizei naudoja jau turima metoding medziaga
(sukaupta savo metoding bei seminary, mokymuy, konferencijy medziaga).

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiskinti, ar savo darbo praktikoje respondentai ieSkojo

informacijos elektroninéje erdvéje, kaip analizuoti vaiky pieinius. Zr. 13 pav.:

Kartais

Ne

Taip

0 10 20 30 40

13 pav. Informacijos ieskojimas elektroninéje erdvéje, N

Gauti rezultatai rodo, kad net 26 respondentai ieSkojo informacijos elektroninéje erdvéje,
kaip analizuoti vaiky pieSinius. Tik 5 respondentams neteko ieskoti informacijos.

Apibendrinant galima teigti, kad specialistai savo darbo praktikoje ieSko informacijos
elektroninéje erdvéje, norédami nuodugniai iSsiaiSkinti riipimus klausimus, vaiko pieSiniy

analizavimo tema.
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Tyrimo metu buvo svarbu iSsiaiSkinti, ar savo darbo praktikoje, respondentai naudojosi

elektroninéje erdvéje sukurtomis prieigomis, padedanciomis analizuoti vaiko pieSinius. Zr. 14 pav.:

Nesidoméjau

Ne, daugiau informacijos galima rasti spausdintoje
literatliroje

Taip, nemazai informacijos galima rasti jvairiose
disertacijose, studenty baigiamuosiuose darbuose.

0 5 10 15 20 25 30

14 pav. Elektroningje erdveje sukurty prieigy naudojimas, N

Galima teigti, kad elektroninéje erdveje triikksta informacijos, padedancios analizuoti vaiky
piesinius. Taip nurodé 27 respondentai. 10 respondenty nurodé, kad nemazai informacijos galima
rasti jvairiose disertacijose, studenty baigiamuosiuose darbuose. 9 respondentai teigé, kad daugiau
informacijos galima rasti spausdintoje literattiroje.

Apibendrinant tyrimo duomenis galima teigti, kad dél informacijos stokos specialistai
ieSko informacijos spausdintoje literatiiroje, baigiamuosiuose studenty darbuose. Dailés mokytojai,
turintys didesne pedagoginio darbo patirti, kritiSkai vertina elektroninéje laitkmenoje pasirodziusia
literatiira — pirmiausia aptaria, diskutuoja, {vertina metodiniuose rateliuose, darbo grupése, tik po to
taiko praktiniame darbe.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti ar savo darbo praktikoje specialistai naudotysi
tinkline programa (,,Paveiksly terapija®), kurioje biity galima grupuoti ir klasifikuoti pieSinius pagal

i§raiskos priemoniy panaudojima ir ju reik§mes piesinyje. Zr. 15 pav.:

Kitas variantas

NeZinau, nes triksta informacijos apie Sig programg

Ne, nes triksta informacijos piesiniy analizavimo tema

Taip, jei tai blty efektyvus bidas, padedantis analizuoti
vaiky piesSinius

o
wv

10 15 20 25 30 35 40 45

15 pav. Respondenty atsakymai apie tinklinés programos naudojimasi, N

Dauguma respondenty (39) naudotysi tinkline programa, 3 respondentai - nesinaudoty.
Apibendrinant galima teigti, kad respondentai naudotysi tinkline programa, jei tai biity

efektyvus biidas pieSiniy analizei nagrinéti. Dalis respondenty tyrimo metu nezinojo, kad egzistuoja
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programa ,Paveiksly terapija“, tod¢l jiems buvo sunku atsakyti 1 §i klausima, neturint
kompetencijos.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti kodél ivairiy sri¢iy specialistai analizuoja vaiky
piesinius. Dauguma respondenty placiai atsake i $i klausima. Rezultatai pateikiami 22 lentel¢je.

22 lentelé

Kategorija Empiriniy teiginiy pavyzdziai Teiginiy sk.

,Labai idomu sie aspektai: vaiko psichologinis nusiteikimas, gebejimas atsiriboti ar
neatsiriboti nuo tos dienos ivykiu ir uzimtumo, vaiko gebejimas susikaupti,kurybiskumas,
Jisy vertinimai | minties isbaigtumas, mokejimas spalvomis isreiksti savo emocijas. Domina ir galutinis
rezultatas: ar pasiektas tikslas, uzsiemimo atitikimas poreikius, galiausiai nusiraminimas,
pasitenkinimas, tobulejimas, savo vertes pajautimas®;

vaiky pieSinius | ,,Stebiu pokycius:(ypa¢ spalvinius). Su vaikais, turinCiais elgesio problemy, pieSinius
daZniausiai aptarinéjame kartu. Stengiuosi iSsiaiSkinti, kaip mokinys jautési pieSdamas, | 3()
tapydamas, kurdamas. Tokie pokalbiai turi didelés jtakos mokiniy kiirybisSkumo ugdymui,
padeda jiems geriau susivokti savo jausmy pasaulyje®.

,Noriu geriau pazinti vaikus, Zinoti jy poreikius, siekius ir i§gyvenimus.Taip galiu jiems
padéti spresti emocines ir elgesio problemas, tobuléti ir ugdytis, kaip asmenybéms®.

,,Piesinys nusako vaiko biisena, emocijas, savijauta. IS piesinio galima spresti apie asmenybés
vystymasi ir kt.*

analizuojant

Respondenty pateikti atsakymai. Sudaryta autorés.

Tyrimo metu respondentai, atsakydami i anketos klausimus, pateiké iSsamius pastebéjimus,
pasiiilymus, vertinimus. Dziugu, kad dauguma respondenty palaiké magistrinio darbo id¢ja, aiSkiai

bei nuosekliai i§saké savo nuomong. Rezultatai pateikiami 23 lenteléje.

23 lentelé
Kategorija Empiriniy teiginiy pavyzdziai Teiginiy sk.
,Daug yra vaiku, kuriems dailes terapija, menai, kurybiniai darbeliai yra atgrasu (ta pati galima
pasakyti ir apie suaugusius). Daznai ivairiuose seminaruose "laikui isnaudoti" pakisama dailes
Jisy terijos uzduotis. Kai kuriuos vaikus tai erzina, jiems tai nera nusiraminimas, jie mieliau zaidzia
R pvz. saskemis, bendrauja , tokiu budu pailsi, atsigauna. Dailes terapija yra naudinga tuo, kad, jei
vertinimai . .. . . . . . . Lo
vaikas visai nenori kalbeti, gali savo jausmams "duoti valia" spalvomis*.
analizuojant L,LABAI REIKIA TOKIOS PROGRAMOS, SUTAUPYCIAU DAUG LAIKO
- ANALIZUOJANT VAIKU PIESINIUS®. 33
varky ,.Blty patogu naudotis tokia tinkline programa. Tai palengvinty darba, informacija biity vienoje
piesinius vietoje. Svarbu, kad sukiirus toki puslapj, "neuzmigty", pastoviai blity atnaujinama informacija,

1¢¢

zmongés dalyvauty puslapio veikloje. Sékmés
,Dailés terapija yra labai reikalinga Siuolaikinéje mokykloje.Ji ypa¢ padéty ugdant
mokinius,turin¢ius elgesio bei mokymosi sunkumu.Taip pat biity naudinga ir bet kuriam
mokytojui,kaip priemoné,padedanti jveikti psichologinj nuovargj.

,»Mazai zinau apie Sia programa, bet, manau, biity naudingas pagalbininkas mokytojo darbe.
Sutaupytume laiko, biity patogu. AS pasinaudociau ne tik darbui, bet savo malonumai, nes
domiuosi meno terapija“.

»Manau, kad programa galéty pagerinti mokiniy meninio ugdymo kokybg. Domiuosi dailés
terapija, noréciau, kad tinklin¢je programoje rasciau atsakymy | man kylancius klausimus*.
,,Dailés terapija puikus blidas padéti vaikui susivokti savyje ir aplinkoje®.

,.Palengvinty mokytoju darba, nes specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy daugéja, deja.
Kaip biity paprasta - vienoje vietoje randi informacija, paaiskinimus. Saunu!“

Respondenty pateikti pasitilymai, pasteb¢jimai, vertinimai. Sudaryta autorés
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2.3. Vaiko pieSiniy analizés taikymo galimybés ugdymo praktikoje

Kaip teigia J. A. Benoit, G. Pettinati (2012), norint padaryti tam tikras iSvadas, reikia turéti
serija pieSiniy su tais paciais pozymiais. Autorés pataria nepamirsti kitoje pieSinio puséje uzraSyti
autoriaus varda, data, amziy, trumpa paveikslo paaiSkinima ar kita naudinga informacija. Ilgainiui
galima surinkti pakankamai pieSiniy, kuriuos galima palyginti, iSskirti pasikartojanéius ar
ryskéjancius poZymius.

Pagrindinio ugdymo bendryjy programuy pritaikymo rekomendacijose (Vilnius, 2010),
raSoma, kad pamokuy metu mokiniy darbai analizuojami atsizvelgiant | vaiky vaizdines raiSkos
formas, pagal tam tikrus kriterijus: emocionaluma, racionaluma, detaluma, salygiSkuma,
kompozicijos {vairuma, spalvini turtinguma, naudojamas priemones, technikos isisavinima ir pan.

Tyrime dalyvavusiy ugdytiniy kiriniai buvo chronologine tvarka sugrupuoti pieSiniy
kataloguose, nustatyta pieSinio atlikimo technika. [ katalogus ijtraukti tie kuriniai, kuriuose
atsiskleidzia autoriaus iSgyvenimai, kiirybos metu egzistavusios mintys, atskleidZiamas estetinis
patrauklumas, panaudotos technikos.

Kad pieSiniy analizé vykty produktyviai, pirmiausia reikia pieSinius grupuoti bei
klasifikuoti pagal tam tikrus poZymius:

e Dailés raiSkos priemones (taskas, linija, démé, spalva, koloritas ir t.t.);

e Emocinius ypatumus (pieStuko spaudimo jéga, spalvy kaita ir t.t..);

e Simboliy reikSmes (saulés simbolis, kvadratas, trikampis, Zvaigzduté ir t.t..);
e Esmines ir papildomas Zzmogaus figliros arba kito objekto detales;

e Erdvés iSnaudojima;

e Piesinio kompozicija;

e Piesinio kolorita;

e Popieriaus lapo ir nupiesty objekty dydzio santyki;

¢ PieSinio pavadinima;

e Estetines pieSinio vietas, jei tokiy pastebima piesinyje;
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2.3.1. Linos (vardas pakeistas) pieSiniy analizé

Analizei pasirinkta 14 Zmogaus pieSiniu (zr. priedas Nr. 2, priedas Nr. 3, priedas Nr. 4,
priedas Nr. 5, priedas Nr. 6) kuriuose pastebimos esminés ir papildomos detalés. Pagal H—T-P
metodika buvo suskai¢iuota, kiek karty Linos (vardas pakeistas) pieSiniuose kartojasi vaizduojami

objektai. Analizés duomenys pateikti 24 lenteléje.

24 lentelé
Esminés ir papildomos Zmogaus pieSiniy detalés*
PoZymiai PoZymis yra PoZymio néra
(pieSiniy sk.) (pieSiniy sk).
Zmogus Kiing sudaro ovalo forma 9 5
King sudaro trikampio forma 5 9
Pagrindinés detalés | Galva 14 -
Akys 14
Nosis 10 4
Burna 14 -
Ausys - 14
Kaklas - 14
Liemuo - 14
Rankos su pirstais - 14
Kojos 8 6
Pédos - 14

* Sudaryta autoreés

Zmogaus piesiniuose esminiy detaliy vaizdavimas labai svyruoja. Lina (vardas pakeistas)
savo piesiniuose dazniausiai vaizduoja galva ir kiina (galva vaizduojama ovalo formos (zr. 16 pav.);
kiing 9 pieSiniuose sudaro ovalo forma (zr. 16 pav.), re€iau, taciau pasitaiko kiinas vaizduojamas

trikampio formos (5 pie$iniai)).

16 pav. Galvos ir kiino vaizdavimas pieSinyje

Mergaités pieSiniuose sunku aptikti tokiy pozymiu kaip ausys ir kaklas. Kai kuriuose
piesiniuose néra pavaizduotos nosies, arba ji vaizduojama kvadrato formos (kartais net tarpuakyje)

Daugumoje pieSiniy mergaité vaizduoja atvirg arba paryskinta burng (zr. 17 pav.).
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Linos (vardas pakeistas) pieSiniuose vyrauja labai didelés akys, sodriai uzjuodintais
vyzdziais. Pasitaiko ir pieSiniy, kuriuose akys vaizduojamos piesSiant du tuséiavidurius apskritimus,
o vir§ ju pavaizduoti istrizi bruksneliai — panasiis { blakstienas (zr. 17 pav.).

Mergaités pieSiniuose vyrauja sodriai uzjuodintos, kvadrato forma vaizduojamos rankos,
kurios nukreiptos i virsu (zr. 17 pav.). Kai kuriuose piesiniuose buvo pastebimas ranky bei plastaky
praleidimas (Zr. 17 pav.).

Linos (vardas pakeistas) pieSiniuose zmogus daznai vaizduojamas be koju. Tokiu atveju,
kai nupieSiamos kojos, pieSinyje néra pédy. ISraiSkos detalés atskleidzia, kad pieSinyje esantis

zmogus tarsi nestovi ant zemés (zr. 17 pav.).

17 pav. Nosies vaizdavimas piesinyje

Ziiirint { mergaités piesinius, Zvilgsni patraukia ant kiino vaizduojami 3- 5 jvairaus dydzio
apskritimai. Tai dekoratyvumo suteikiantis akcentas — sagos.

I$nagrinéjus Linos (vardas pakeistas) pieSinius galima pastebéti esmines ir papildomas
zmogaus figiiros detales: galva, kiinas, rankos, kojos, akys, nosis, burna. Nors, pieSiniuose kartais
pamirStama pavaizduoti nosi. ISvardinti poZymiai kartojasi. Mergaités pieSiniuose sunku pastebéti
tokiy detaliy kaip kaklas, ausys, liemuo, plastakos, pédos.

Linos (vardas pakeistas) piesinyje ..Zvaigzdés® pasitaiko simboliy, panadiy i zvaigzdes. Jie
iISmétyti visame popieriaus lape (nuo apacios iki virSaus, nuo kairés iki desinés pusés) (zr. priedas

Nr. 6). Vyrauja Silta roziné, Sviesiai zalia, pilka, mélyna spalvos (zr. 18 paveiksla).

18 pav. ,Zvaigzdés“ 02-01-14
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Apibendrinant galima teigti, kad Zvaigzdés, iSmétytos popieriaus lape, ivairiomis
kryptimis, pieSiniui suteikia dinamiskumo. Vyraujancios pastelinés spalvos nuteikia ramiai,
Svelniai.

Piesinyje ..Zvaigzdés“ (r. 19 paveiksla) taip pat pasitaiko vaizduojamy zvaigzdziy, kurios

chaotiskai i§métytos visame popieriaus lape (nuo apacios iki virSaus, nuo kairés iki deSinés pusés).
Pasirinktas juodas popieriaus lapas, ant kurio pieSiamos rudos, rusvos (ochra) zvaigzdés (Zr. priedas

Nr. 7).

19 pav. picinyje ,,Zvaigzdés“ 02-01-14

I$vada: Pasirinktos tamsesnés spalvos (ruda ir jos atspalviai) todél, kad mergaitei buvo
siiloma piesti ant juodo popieriaus lapo. Zvaigzdés, i§métytos popieriaus lape, ivairiomis kryptimis,
piesiniui suteikia dinamiskumo.

Analizuojant sekantj pieSini (be pavadinimo), nupiesta 01-11-12 (zr. 20 pav.), (zr. priedas
Nr. 7), reikia atkreipti démesj | akcentuojamus formalius elementus: figiros dydzius, vieta
popieriaus lape, pieSinio uzbaigtuma, spalvos pasirinkima ir pan. Pasirinkta priemoné: ryskus
raudonas flomasteris.

Lina (vardas pakeistas) saul¢ nupiesé lapo kairéje puséje. Intensyviis jos spinduliai krinta
zemyn, apSviesdami gélés zieda. Gélé pieSinyje vaizduojama iSsiskleidusi. Dideli erdvés

iSnaudojima piesinyje uzima saulés vaizdavimas (krintantys spinduliai atrodo pernelyg karsti).

20 pav. Piesinys (Be pavadinimo) 01-11-12
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Apibendrinant galima teigti, kad mergaité pieSinyje pavaizdavo saulés spinduliy apSviesta
géle. Nagrinéjant $i piesSini reikéty atkreipti démesi 1 uzimty objekty dydziy santykius. Taip pat
svarbu pastebéti, kad truksta tokiu akcenty kaip gélés stiebas, lapai. Sunku pasakyti ant kokio
pavir$iaus ji auga.

Linos (vardas pakeistas) pieSinio ,,Namas, kuriame gyvena Mantas (vardas pakeistas)™

perteikimui pasirinktas juodas popieriaus lapas, balta kreiduté. Namas vaizduojamas lapo centre,
trikampio formos. Vizualiai atrodo, tarsi vaizduojamas tik namo stogas. Galima izvelgti 4 didelius
langus. Kai kur juos uzstoja snaigés (jos atrodo tarsi krentancios). Galima izvelgti kamina, taciau

jokiy diimy pédsaky nesimato. Lapo apacioje vaizduojamos 3 gélés (zr. 21 pav.) (Zr. priedas Nr. 7).

21 pav. ,Namas, kuriame gyvena Mantas (vardas pakeistas)“ (2002-01-28)

Anot J.A. Benoit, G. Pettinati (2012), galima teigti, kad interpretuojant pieSinj reikia
iSsiaiskinti kas jame pavaizduota: vaikystés namas, dabartinis namas, jei tai kieno nors kito namas,
tai ka jis reiskia pieséjui.

Interpretuojant $i paveiksla svarbu pastebéti, kad namas pieSiamas lapo virSutinéje dalyje,
o jo apacia - lapo centre. Namo pieSinyje triiksta tokiy detaliy kaip durys, sienos, langai. Galima
pastebéti dinamikos elementy.

Apibendrinant galima teigti, kad pieSinio pavadinimas nurodo, kad namas skirtas Mantui
(vardas pakeistas). Tai gali reiksti, kad mergaitei $is asmuo yra svarbus. Interpretuojant paveiksla
reikéty atkreipti démesj i vaizduojamuy objektu dydziu santykius, tam tikry detaliy (stogo, dury)
nebuvima bei piesinio dinamiskuma. Paveiksle taip pat svarbig vieta uzima géliy vaizdavimas.

PieSiniui ,,Mano namai*“ (2002-03-04) (zr. priedas Nr. 8). perteikti pasirinktas baltas

popieriaus lapas, guasas.

Namas vaizduojamas be pagrindiniy sudétiniy daliy: néra langy, dury. Galima zvelgti tik
pagrinding namo konstrukcija — siena ir stogas vaizduojami kartu. Namo kontiirai pieSiami stora,
juoda linija, norint paryskinti nupiesty formy kontiirus, iSryskinti kitas spalvas. Siena vaizduojama

su akcentuotu pagrindo kontiiru (zr. 22 paveiksla).
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PieSinyje galima jzvelgti kaming (démé, panasi | kvadrato forma), i§ kurio riiksta dimai

(tiesi, ryski, juoda linija). PieSinio fonas uzpildytas violetinés, geltonos, zalios spalvos démémis.

_ .

22 pav. ,Mano namai“ 2002-03-04

[$vados:

PieSinys yra vaizduojamas namas i§ priekio, taciau reikéty tikslesnio paties vaiko
paaiskinimo. Paveiksle atsispindi pagrindinés detalés: siena (su akcentuotu pagrindo kontiiru) ir
stogas sujungti kartu, kaminas su tir§ta domy linija. PieSinyje néra tokiy detaliu kaip langai, durys.
Paveikslo visuma talpinama lapo centre, tac¢iau neaiSku ant ko objektas pastatytas.

Lina (vardas pakeistas) pieSinyje ,.Snaigés Mariui (vardas pakeistas)“ vaizduoja kvadrato

formos tuséiavidure figtra, kurioje perteikiami jvairlis simboliai: zvaigzdés, 3 paeiliui nupieSiami

taskai (didéjancia arba mazéjancia tvarka) (zr. 23 pav.).

23 pav. ,,Snaigés Mariui* (2002-02-18)

Apibendrinant galima teigti, kad analizuojant §i pieSini reikéty atkreipti démesi 1
pavaizduotus objektus: Zvaigzdziy bei tasky iSdéstyma, objekty iréminima popieriaus lape, erdvés

iSnaudojima bei objekty dydziuy santykius.
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Linos (vardas pakeistas) pieSinyje ,.Kad Marius (vardas pakeistas) buty laimingas* (2001-

11-07) (zr. priedas Nr. 8) vyrauja abstrak¢iy linijy jvairové, neijzvelgiama konkretaus objekto.
Pasirinktos priemonés: geltonas A3 formato lapas, guasas.

Kompozicija perteikiama bréziant linija nuo lapo apacios iki virSaus. Vaikas nejaucia rysio
tarp lapo plokstumos, ir to ka nori pavaizduoti. Linijos nesustabdo miisy zvilgsnio, traukia nubrézta
kryptimi. Jos parodo viena krypti, taciau nesusijungia. PieSinyje galima jzvelgti ir tasky, kurie
sudaro démés ispudi. Fonui perteikti pasirinktos Zemés spalvos: Zalia, ruda, geltona, pasitaiko

juodos bei mélynos atspalviu (zr. 24 pav.).

24 pav. ,Kad Marius biity laimingas® (2001-11-07)

Apibendrinant galima teigti, kad nagrinéjant $j pieSinj reikéty atkreipti démesi | démiy bei
liniju i8déstyma, spalvy jvairove, erdvés iSnaudojima. Paveiksle vaizduojamos linijos traukia miisy
zvilgsnj nubrézta kryptimi. Pasikartojantys taskai (arba démés) suteikia ritmiSkumo ispudi.

Linos (vardas pakeistas) pieSiniy analizei tirti pasirinkti 3 pieSiniai, kuriuose pastebimos
esmingés ir papildomos detalés pieSiant medi. Pagal H—7—P metodika buvo suskai¢iuota, kiek karty
vaiko pieSiniuose kartojasi vaizduojami objektai. PieSinyje pastebimi elementai: Sakos,
dekoratyvinés detalés (arba tai kankoréziai, arba kalédiniai zaisliukai). Reikéty atkreipti démesi ir |

erdvés iSnaudojima, popieriaus lapo ir nupiesty objekty dydzio santyki (Zr. 25 paveiksla).
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25 pav. Medis — eglé

Apibendrinant galima teigti, kad medzio matmenys formate atspindi kaip mergaité
supranta §io objekto vaizdavima. PieSiniuose vyrauja asimetrija, pasikartojantis Sakuy bei
dekoratyviniy detaliy vaizdavimas. Svarbu pastebéti, kad medis vaizduojamas per visa popieriaus

lapa, jame triiksta tokiy akcenty kaip kamienas, Saknys, zieve, lapai.

2.3.2. Ligitos (vardas pakeistas) pieSiniy analizé

Analizei pasirinkti 6 zmogaus pieSiniai (zr. priedas Nr. 9, priedas Nr. 10), kuriuose
pastebimos esminés ir papildomos detalés. Pagal H—7—P metodika buvo suskaiCiuota, kiek karty
Ligitos (vardas pakeistas) pieSiniuose kartojasi vaizduojami objektai. Analizés duomenys pateikti
25 lenteléje.

25 lentelé

Esminés ir papildomos Zmogaus pieSiniy detalés*

PoZymiai PoZymis yra PoZymio néra
(pieSiniy sk.) (pieSiniy sk).

Zmogus Kiing sudaro ovalo forma
Pagrindinés detalés | Galva

Akys

Nosis

Burna

Ausys

Kaklas

Liemuo -
Rankos su pirstais -

(9]

— (N[ =] NN

Kojos -
Pédos -

D[] NN

* Sudaryta autorés

Sukurti pieSiniai pasizymi tokiomis ypatybémis: galva sudaryta i§ paprasc¢iausios formos —

apskritimo. PieSiniuose aiskiai atpazistame veida. Esminiy detaliy vaizdavimas labai svyruoja.
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Ligita (vardas pakeistas) savo pieSiniuose dazniausiai vaizduoja galva ir kiing (ovalo
formos). Akys - kaip tus¢ios akiduobés. 2 pieSiniuose vyrauja spalva uztusuotos akys. Daugumoje
piesiniy mergaité vaizduoja plona linija nupiesta Sypsena (zr. 26 pav.).

Ne visuose mergaités pieSiniuose yra ausys, nosis, sunku aptikti kaklo pozymiy. Néra

vaizduojamy ranky, plastakuy, bei koju (zr. 26 pav.).

26 pav. Ligitos piesiniai

Taigi, iSnagrinéjus Ligitos (vardas pakeistas) pieSinius, kuriuose vaizduojamas zmogus,
galima apibendrinti, kad esminiy detaliy nebuvimas pieSinyje yra reikSmingas analizuojant vaiky
piesinius. Paveiksle sunku pastebéti tokius pozymius kaip ausys, nosis, kojos, o objektai vos telpa

popieriaus lape.
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ISvados

1. ISnagrinéjus pedagoging, psichologing, dailés terapijos literatiira, galima teigti, kad teorijuy,
nagrin¢janc¢iy vaiko pieSini, jo raida, yra daug, kurios papildo viena kita. Dauguma mokslininky
atkreipia démesi 1 vaiko poreiki kurti. Psichologai vaiko pieSinyje ieSko galimybiy isiskverbti i
savita jo pasauli, o pedagogai aptaria problemas, kaip vadovauti vaiko pieSimo procesui.

2. I8nagrinéjus vaiky meninés kiirybos raidos ir turinio specifiSkuma, galima teigti, kad dauguma
autoriy iSskiria meniniy geb€jimy etapus: atsitiktinés Zymes, nekontroliuojamas keverzojimas,
kontroliuojamas keverzojimas, jvardijamas keverzojimas, eksperimentavimas. Mokslinés literattiros
analiz¢ atskleide, kad vaiko pieSiniai — tai ne tik estetinis fenomenas, bet ir jo psichologings,
fiziologinés ir socialinés raidos atspindys. Siy savybiy paZinimas ir tinkamas vaizduojamojo meno
ugdymas turi didele reikSmg¢ tolesnei vaiko vizualinés raiSkos raidai. Vaiky vaizduojamoji veikla,
savo menine raiSka, estetine jausena ir intuicija artima primityvisty dailei, yra svarbi zaidybiné
forma, per kurig vaikas atskleidzia savo fizing raida, dvasing biiklg, pasaulézitra. Tai prigimtinis
vaiko poreikis, kylantis 1§ pasamoneés. Kiekvieno vaiko individualumas, kiirybiskas, tikrovés
suvokimas pieSiniuose yra unikalus ir turi teisg¢ egzistuoti.

3. Atskleidus meninés kiirybos raidos ir turinio specifiSkuma, galima teigti, kad vaikai mégsta kurti,
skiriasi tik saviraiSkos biidai, meninés veiklos sritys, pasirinktos dailés raiSkos priemonés. Vaikai
popieriaus lape perteikia savo iSgyvenimus bei pasaulio suvokima. Ju vaizduojamoje veikloje
svarbus pats procesas, o ne galutinis rezultatas.

4. Dailés terapijos metu vaikas turi galimybg spontaniskai reiksti mintis popieriaus lape. IS pieSiniy
analizés galima spresti apie vaiky sukaupta patirti, pozitiri | save, supanti pasauli. Dailés priemoniy
pagalba vaikas gali perteikti turimas Zzinias, iSreik$ti supancios aplinkos grozi. PieSinyje
atsispindintys zenklai ir simboliai atskleidzia vaiky asmeninj tobul¢jima. Analizuojant vaiko pieSini
svarbu atkreipti démesi 1 dailés raiSkos ir harmonizavimo priemones. Jos byloja ne tik apie vaiko
charakteri, temperamenta, taciau gali atskleisti ir baimes, vyraujancias emocijas.

5. Vaiky pieSiniy analizei panaudota serija pieSiniy su tais paciais poZymiais. Surinkta pakankamai
pieSiniy, kuriuose galima palyginti, iSskirti, pasikartojancius ar rySkéjancius pozymius: dailés
raiSkos priemones, simboliy reik§mes, pieSinio kompozicija, popieriaus lapo ir nupieStuy objekty
dydzio santyki, esmines ir papildomas zmogaus figiiros arba kito objekto detales. Pagal Siuos
poZymius galima numatyti tam tikrus emocinius ypatumus, brandumo poZymius, santykius su
savimi bei aplinkiniais, likesCius, svajones, santykius su socialine aplinka.

6. I pateikta anketing apklausa atsiliepé jvairiy profesiju specialistai, savo veikloje taikantys dailés
terapijos metodus. Tiek dailés terapeutai, tiek dailés mokytojai bei kity profesijy atstovai

analizuodami pieSinius atkreipia démesi 1 estetines pieSinio vietas, simboliy reikSmes, labiausiai
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intriguojancias vietas. Svarbia vieta uzima popieriaus lapo ir nupieSto objekto dydzio santykis,
piesinio kompozicija, koloritas, esminés ir papildomos Zmogaus figiiros arba kito objekto detalés.
Nemazai démesio skiriama kirybiSkumui, dailés raiSkos priemonéms. Pastebima, kad dailés
mokytojai ir kiti specialistai ugdymo procese vis didesni démesi skiria dailés terapijai, taciau jiems
triksta informacijos §ia tema. Anketinéje apklausoje respondentai iSreiSké pageidavima, kad biity

sukurta tinkliné programa, kuria galéty visi plac¢iai naudotis.
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Rekomendacijos

1. Programa ,Paveiksly terapija® néra placiai Zinoma visuomenei, todél reikéty pavieSinti
informacija apie paciag programa, jos tikslus. Dailés mokytojai bei dailés terapeutai, ieSkodami
nauju darbo metody, galéty naudotis Sia programa praktinéje veikloje.

2. Informaciniy technologiju specialistai galéty tobulinti duomeny baze¢, kad vartotojams bty
lengvai prieinama. Programoje reikéty iterpti toki veiksma, kuris leisty 1§ karto pamatyti visus
pieSinius paveiksly galerijoje (tokiu atveju vartotojas greiCiau rasty reikiama paveiksla, nereikéty
nuolat perzitiréti visy piesiniy).

3. Paveikslus biity galima grupuoti pagal dailés raiSkos priemones, simboliy reikSmes, esmines ir
papildomas Zzmogaus figiiros arba kito objekto detales, pieSinio kompozicija. Tai padéty jvairiy
sri¢iy specialistams, analizuojantiems vaiky pieSinius.

4. Programa ,,Paveiksly terapija* galéty tapti socialiniu tinklu, vienijanciu dailés terapeutus, dailés
mokytojus ir kity profesijuy atstovus, kuriame galéty dalintis ,,geraja patirtimi‘, pateikti klausimus,

pasiiilymus, pastebéjimus ir pan.
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Vitalija Vainoraité

PECULIARITIES OF DRAWING ANALYSIS IN VIRTUAL ENVIRONMENT
The Master’s Degree Thesis
Summary

The work carried out a theoretical analysis of the literature on children's drawings for
interpretation possibilities. Children's artistic development and its content specificity were
revealed. Art expression measures, colour meanings and basic features reflected in the drawing
were described.

Questionnaire survey was performed which aim was to reveal how professionals
working with children analyze drawings and which children's drawings analysis aspects
professionals pay attention to. Such descriptive mathematical statistical methods were chosen
to analyze professionals' survey data: frequencies, averages and standard deviation. The survey
results will be used to improve "Therapy of Paintings” data base which could be used by art
teachers or art therapists.

Professionals of 59 different disciplines applying art therapy techniques in their work
participated in the survey.

Conclusion of the survey:
1. Analysis of the literature revealed that there are various theories looking into child's

drawing, its development and how they supplement each other. During art therapy the child has
the possibility to express himself on a paper spontaneously. With the help of drawings analysis
professionals can decide children's experience, their attitude and world.

2. More and more art teachers and other professionals focus on art therapy in
education process, but there is a lack of information on the therapy for them. A great variety of
professionals working with art therapy techniques answered the survey questions. Different
professions analyzing drawings pay attention to the aesthetic drawing locations, meaning of
symbols, ratio of the paper and the size of the drawn object, drawing composition, colouring,
human figure or other object details.

3. A series of drawings with the same features were used to analyze children's
drawings. Such recurring features can be marked out and compared: art expression measures,
meanings of symbols and drawing composition. These features can provide professionals with
some information: emotional peculiarities, maturity features, relationship with himself and
people surrounding, fears or various disorders.

4. Meanings of drawings projection features are indicated in the reference, but it is
hard to find visual matching of these meanings. That is why while learning to analyze the

drawings there is a need to link the drawing features with their content meanings. Improving
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"Therapy of Paintings” data base would allow to satisfy the need for specialists. The
recommendations for information technology professionals how to improve the data base are
given.

Key words: children's drawings analysis, art therapy, drawing feature.
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