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Magistro darbo santrauka

Darbe analizuojama $eimos santykiy raiSka vaiky pieSiniuose. Tyrime dalyvavo 5 - 9
mety vaikai: 20 vaiky auganciy darniose Seimose ir 20 vaiky, auganciy krize iSgyvenanciose
Seimose. Objektyvesnei, papildomai informacijai gauti apie vaikus, jy Seimas, buvo atliktas
interviu su SeSiomis pedagogémis.

Vaikai pie$é savo ,,Seimos® ir ,,Gyviiny §eimos* piesinius. Tyrime buvo sickiama jvertinti
ir palyginti Seimos nariy tarpusavio santykius darniose ir krize¢ iSgyvenanciose Seimose.
Tyrimo isvados:
1. Vaiky piesiamuose ,,Seimos“ ir ,,Gyviiny Seimos® piesiniuose, kaip realybé ar sickiamybeé,
atsispindi Seimos nariy tarpusavio santykiai. PieSiniai gali biiti naudojami emociniy rySiy
Seimoje jvertinimui. ,,Seimos* piesiniuose labiau atsispindi ir atsiskleidia reali §eimos situacija
ir $eimos nariy emociniai rysiai, o ,,Gyviiny Seimos* pieSiniuose - vaiky liikes¢iai, troskimai,
susije su norima Seima ir norimais Seimos nariy santykiais. Si tendencija nurodoma ir kity
autoriy darbuose.
2. Darniose ir krize iSgyvenanciose Seimose auganciy vaiky pieSiniy analizés rezultatai
nevienareik§miski. Abiejy tipy Seimose yra ir palankiy, ir nepalankiy emociniy rysSiy apraisky.
Daugumai darniose Seimose auganciy vaiky btdingi palankiis emociniai ry$iai su §eimos nariais,
ka kuriems - kiek silpnesni rySiai su broliais ir seserimis. Krizg i§gyvenanciy Seimy daugumos
vaiky emociniai rySiai su Seimos nariais yra silpnesni, daugiau negatyviy ir prieStaringy santykiy.
Biidingas menkesnis tévy ir patéviy reikSmingumas, daznesnés tévy agresyvumo apraiskos.
3. Pagal vaiky pieSinius analizuojant Seimos nariy tarpusavio santykius darniose ir krize
1Sgyvenanciose Seimose paaiSkéjo, kad vaiky pieSiniai gali atskleisti tarpusavio santykius ir
emocinius rySius tarp Seimos nariy, taciau pieSiniy interpretacijos (kurios yra subjektyvios) gali
biti tik vienas i§ pazinimo bidy ir turéty buti derinamas su kitais informacijos apie vaiky
emocinius santykius Saltiniais ir metodais (interviu, stebéjimy ir kt.).

Esminiai zodZziai: ,,Seimos piesinys®, , Gyviiny S$eimos* piesinys, darni ir krize

iSgyvenanti Seima, emociniai santykiai ir emociniai rysiai.



IVADAS

Moksliné problemair tyrimo aktualumas.

Seima yra maZa visuomenés socialiné grupe, kurig sieja emociniai ir giminystés rysiai, tarp
vyro ir zmonos, tévy ir vaiky, broliy ir sesery.

Matulienés (2012) teigimu, vaiko prasta Seimyniniy santykiy patirtis lemia empatijos stoka,
Zzema saviverte, elgesio normy nepaisyma. Daznai tévy nekontroliuojami negatyviis jausmai,
kuriuos jaucia ir patiria vaikas, pasamoningai perauga j depresijas, fobijas, elgesio ir emocijy
sutrikimus (Juodaityté, 2003). Psichology Perry (2001), Matulienés (2012), Chosey, Ma donado
(2012) teigimu, tokios emocijos daznai pasireiskia besiskiriancioje, netektj, smurtg ar migracija
patiriancioje Seimoje. Lietuvos Respublikos Seimas (2008) apibudina krizg iSgyvenanciag Seima:
besiskirianti Seima, Kurioje vienas ar abu tévai dirba uZsienyje; antros santuokos sudarymas
turint vaiky i§ pirmosios santuokos; netektj (nesenai mires tétis, mama ar vaikai) patirianti Seima;
nepilna Seima (vieno i8 tévy mirtis arba skyrybos).

Neigiamus jausmus vaikams sunku atskleisti zodziais, daug svarbiy minéiy ir jausmy yra
pasamoningi, jie lengviau iSreiskiami ne Zodziais, o meno kiriniais. Kaip teigia Hurwitz, Day
(2007), piesinys, geriausias saviraiskos uzsiémimas, jis visada pranesa, uzfiksuoja vaizda, kuris
padeda naturaliai uzmegzti pokalbj, gilintis | vaiko jausmy pasauli, papildo ir patikslina
informacijg apie vaiko Seimos santykius ir atmosferg*.

Vienas i3 alternatyviy pazinimo budy yra projekciniai ,,Seimos pie§iniy“ testai, kuriuose
galima jzvelgti vaiko santykius su visais Seimos nariais. Tikslesnei informacijai gauti puikiai
tinka ,,Gyviiny Seimos piesiniai, juose vaizduojama ne sava, o abstrakti Seima, atspindinti ne
samoningas nuostatas, o nesagmoningus impulsus. Taciau remiantis tik pieSiniy testais
nerekomenduojama daryti galutiniy i$vady apie asmens psichologines ypatybes. Sie testai
suteikia pagrindg argumentuotoms prielaidoms, bet ne negin¢ijamiems sprendimams. (Vengeris,
2007).

Objektyvesniam vertinimui gali pasitarnauti pieSiniy palyginimo ypatumai su Kkitais
duomenimis, pvz.: klinikinio pokalbio, interviu, stebéjimo.

Projekciniai testai, intensyviai moksliskai pradéti tyrinéti prie§ keleta deSimtmeciy, turi
sukaupe nemazai informacijos apie Seimy tarpusavio santykius, jais domeéjosi ir pieSinius
analizavo: Bush (1948), Kaufman (1972), Chomentauskas (1983). Taciau Lictuvoje stokojama
piesiniy tyrimy, kurie atskleisty Seimos emocinius rySius ir jy pasekmes krize iSgyvenanciose ir
nepilnose Seimose augantiems vaikams.

Tyrimo objektas - seimos tarpusavio santykiai.

Tyrimo dalykas - vaiko piesinys, kaip Seimos nariy tarpusavio santykiy atspindys.



Tyrimo tikslas - iSanalizuoti $6imoOS nariy tarpusavio emociniy santykiy raiSkg vaiky
piesiniuose.

Tyrimo uzZdaviniai:

1. Remiantis literatiros analize, atskleisti tarpusavio santykiy pazinimo galimybes
taikant Seimos pieSimo metodikas.

2. Identifikuoti Seimos nariy tarpusavio santykius darniose ir krize iSgyvenanciose
Seimose.

3. Palyginti vaiky, gyvenanéiy darniose ir krize iSgyvenanciose Seimose, emocCinius
rySius su Seimos nariais.

Tyrimo dalyviai: tyrime dalyvavo 5 - 9 mety vaikai: 20 vaiky auganc¢iy darniose Seimose
ir 20 vaiky, auganCiy kriz¢ iSgyvenanciose Seimose. Objektyvesnei, papildomai informacijai
gauti apie vaikus, jy Seimas, buvo atliktas interviu su sesiomis pedagogémis.

Tyrimo metodologij a:

1. Interviu su vaiky pedagogais.
2. Projekciniai metodai: ,,Seimos* ir ,,Gyviiny $eimos® piesiniai.

Magistro darbo struktiira: santrauka lietuviy kalba, jvadas, 2 skyriai, i§vados, naudotos
literatliros sgrasas (48 $altiniai), santrauka angly kalba. Tyrimo duomenis iliustruoja 15 lenteliy,
4 paveikda. Darbo apimtis - 46 puslapiai. Priedai jristi atskirai, juose pateikiama pedagogy
suteikta informacija apie darniose ir kriz¢ iSgyvenanciose Seimose augancius vaikus. Vaiky

,»,Seimos® ir ,,Gyviny Seimos* piesiniai, jy protokolai bei analizés.



1. SEIMOS TARPUSAVIO SANTYKIU PIESINIUOSE TEORINIS
PAGRINDIMAS

1.1. Seimos samprata ir kriziy pasekmés vaikui

Seima vadinama maza asmeny grupé, kurios pagrindas yra santuoka ar kraujo rysiy grupe,
jos narius sigja bendri emociniai santykiai, jsipareigojimas vienas kitam, vaiky auginimas ir
aukléjimas (Leliugiené, Klemenkaité, 2004). Seima - pirmiausia galimybé jteisinti santykius
mylintiems zmonéms, riipintis vienas kitu ir vaikais, jy aukléjimu, sukurti bendrg gyvenimo
ritma (Bajoritinas, 2004). Seima - tai unikali socialiné institucija, susidedanti i§ vyro ir moters

Seima dar jvardijama, kaip maZza socialiné grupé (bendrija) kurig sieja giminystés saitai
(Pruskus, 2004), arba socialiné nedidelé zmoniy grupé, kurioje galima iSskirti pagrindines
socialinés organizacijos struktiiras ir bruozus (Barron - Cohen, 2011).

Bajoritinas (2004) i Seimos savoka zvelgia dar giliau ir akcentuoja tévy ir vaiky tarpusavio
santykius, Seimos nariy bendruma, savitarpio pagalba, tarpusavio morale. Vaiko ir tévy, broliy ir
sesery santykiai turéty buti kupini tolerancijos, ripinimosi ir pagarbos. Lietuvos Respublikos
Seimas, (2008), jvardija tokiai Seimai atitinkantj pavadinimg, darni $eima. Keinio ir kity autoriy.
(2006) teigimu, dermé - prisitaikymas ir vienybé, gyvenimas bendroje darnoje ir harmonijoje.

Krizg iSgyvenanti Seima - tai Seima, iSgyvenanti sunky psichologinj tarpsnj, tévy skyrybas,
mirtj, artimojo sunkig liga, tévy migracija, patévio ar pamotés atsiradimg Seimoje (Lietuvos
Respublikos Seimas, 2008). Viena i§ dazniausiai pasitaikanciy Seimos kriziniy situacijy vaikams
yra tévy skyrybos. Lietuvos statistikos departamento duomenimis (2014), 2013 metais iSsiskyre
9974 pory. Auksti skyryby rodikliai Salyje biidingi jau daugiau nei tris deSimtmecius.

Hetherington, Stenley - Hagan (1999) jvardija, kad vaikai, patiriantys tévy skyrybas,
netekt], prisitaikyma prie naujo asmens, patévio ar pamoteés, artimyjy emigracijos skausma,
iSgyvena emocing krizés buiseng. Halton, Emerson (2004) teigimu psichologiné krizé - vaiko
reakcija ] sunkig ir reikSmingg jam emociskai gyvenimo situacija, kuri reikalauja naujy
prisitaikymo biidy, nes turimy nebepakanka. IStikus krizei, vaika apima nemaloniis jausmai,
tokie kaip neviltis, bejégiSkumas, baimé¢, jtampa, nerimas, prislégta nuotaika, pasimetimas.

Kaip teigia Winterhoff (2012), Seimos konfliktai ypatingi tuo, kad yra subjektyvis.
Vadinasi, beveik visada grindZiami klaidingais emociniais jspiidziais, perdétomis reakcijomis |
nereikSmingus dalykus. Sunkumai sutuoktiniams bendraujant, perauga i didelius nesutarimus, o
Sie virsta skyryby prieZastimi. Tévy skyrybas sunkiausiai iSgyvena ikimokyklinio amZiaus

vaikai. Kaip teigia Berger ir Gravillon (2003), tokio amziaus vaikali pradeda save matyti kaip



jvykiy priezastj. Sio amZiaus vaikams gali pasireiksti vystymosi regresas daugelyje sridiy,
atsiskyrimo, nerimo sutrikimas, miego sutrikimai, agresyvios fantazijos, sumazéti saviverté.
James, Friedman (2009) teigimu, 6-11 m. jaunesnio ir vidutinio mokyklinio amZiaus vaikai
skyrybas iSgyvena ypa¢ sunkiai. Jie yra pakankami suauge, kad suprasty kas vyksta, bet jiems
truksta ziniy, kaip Sig situacijg jveikti. Visa tai gali stipriai atsiliepti mokymuisi. Gali atsirasti
nesutarimai su bendraamziais, kai vaikas savo vidinius konfliktus iSkelia j iSor¢. Daznai vaikams
iSsivysto somatinés ligos.

Kaip teigia Kazlauskaité (2014), jaunesni vaikai, kitaip nei paaugliai, daznai nesugeba
realistiSkai jvertinti skyryby priezas¢iy bei pasekmiy, jautriau patiria vieno i§ tévy i$¢jima, yra
linke save kaltinti, maziau pasinaudoja socialiniu palaikymu uz Seimos riby. Sukaupe dar labai
ribotg patirt], mazieji sunkiai gali suprasti, kod¢l vienas i§ tévy turéjo palikti Seimg. Todel
jaunesni vaikai, patyre tévy skyrybas, kitaip nei paaugliai, paprastai turi didesn¢ elgesio
problemy rizika.

Vakams, iSgyvenantiems tévy skyrybas, biitina abiejy tévy pagalba. Berger ir Gravillon
(2003) teigimu reikia pateikti aiskig informacijg, kad kuo maziau likty peno skausmingoms
fantazijoms. ISsiskyrusiy Seimy vaikams, labai svarbus stabilumas, todé¢l labai naudinga turéti i§
anksto nustatytg reguliarig bendravimo su abiem tévais tvarkg. Vaikai jauciasi geriau, kai Zino,
kada ir kiek laiko galés praleisti su mama ar té¢iu. Pokalbis apie skyrybas turi biiti be ypatingy
emocijy, perdéjimy ir daugiau kreipiant démes;j j vaiko, o ne savo savijautg (Kazlauskaité, 2014).

Vaikas, atskiruose savo raidos tarpsniuose, neiSvengiamai patiria vienokias ar kitokias
netektis, taciau skaudZiausia i§ jy yra vieno is tévy mirtis. Tokia netektis reiSkia didZiulius
poky¢ius vaiko jprastingje veikloje. Lietuvos statistikos departamento duomenimis (2014), 2012
metais zuvo 40938 zmoniy. Lietuvos vyry ir motery mirtingumo rodiklis, Rupkaus (2014)
teigimu, yra vienas didziausiy tarp Europos Sajungos valstybiy nariy.

Autoriy nuomonés dél vaiky gedéjimo etapy labai jvairios, pavyzdziui James, Friedman
(2009) teigia, kad vaiko gedéjimas skiriasi nuo suaugusiyjy gedéjimo, mirus tévams vaikui gali
pasireiksti stipri emociné gynyba — suzinojes, kad miré vienas i§ tévy, vaikas neverks, gali net
juoktis ar kitaip keistai elgtis. Priesingai mano Zidonien¢ (2009), kad tarp vaiky ir suaugusiyjy
reakcijos j netektis yra nemazai panaSumy. Vaiko prisitailkymas prie netekties priklauso nuo jo
amziaus. Kuo vaikai vyresni, tuo jy reakcijos yra artimesnés ] suaugusiyjy: jie atsiriboja nuo
prarasto subjekto ir prisiriSa prie kito asmens.

Perry (2001) teigia, kad vaikai, anksti patyr¢ vieno i§ tévy mirtj, vélesniuose amziaus
tarpsniuose kur kas dazniau nei tokios netekties nepatyrusieji bendraamziai turi psichologiniy
sutrikimy. Jiems biidingos depresinés nuotaikos ar nerimo protrikiai. Hetherington, Stanley -

Hagan (2004) teigia, kad vaikai i§gyvene tévy netektj, dazniau susiduria su elgesio problemomis



- reikalauja 1§ kity démesio, globos, atvirai parodo agresyvuma, pasizymi asteniSkumu, patiria
jvairias baimes, sunkiau sutelkia démesj. Kitaip tariant, iSryskéja dvi bendros tokiy vaiky elgesio
problemy grupés: 1) Perdéto nerimo-priklausymo tipo problemos, kurios apima interiorizuotas
reakcijas. globos siekimo, nerimastingumo dél galimy iSsiskyrimy, pernelyg didelio prisiri§imo
prie likusio 18 tévy, jvairiy baimiy (baimés likti vienam, nepazjstamy zmoniy ar tamsos baimeés ir
pan.) bel nusiskundimus dél fizinés sveikatos. 2) Antisocialaus - agresyvaus elgesio tipo
problemos, apimancios agresyvumo, nuolatinio nuovargio, negatyvizmo, (savi) disciplinos
stokos bei mokymosi sunkumus (jskaitant ir mokyklos lankomumag).

Svarbiausias dalykas, padedantis vaikams jveikti netektis, yra nuoSirdus domeéjimasis.
Tévams ir mokytojams reikéty kalbéti apie mus paliekanéius senelius, tévus ir giminaicius.
Ivardyti mirtj, kaip natiiraly gamtos désnj (Polukordiené, 2003).

Kurienés ir Pivorienés (2000) teigimu, siekiant padéti vaikams, iSgyvenantiems tévy mirtj,
svarbiausia elgtis nuo$irdziai ir neveidmainiauti, atsakyti j visus vaikams ripimus klausimus.
Itraukti vaikus j planuojamas laidojimo apeigas bei kitus dalykinius reikalus (Zinoma, jei jie
patys pareiskia nora ar susidoméjimg). Aiskinant vaikams apie iStikusig netektj reikia vengti
ivairiy suSvelninanciy realybe Zodziy.

Apibendrinant galima teigti, kad vaiko reakcija j tévy mirtj priklauso ne tik nuo vaiko
amziaus, pozilirio ] mirtj, asmenybés brandumo, emocinio reik§mingumo vaikui, bet ir nuo
gaunamy suaugusiyjy palaikymo, silto ir paprasto bendravimo su vaiku.

Padaugéjus tévy mirtingumui ir skyryby skaiciui, pastebimai daznéja Seimy su patéviu ar
pamote. Seima, gyvenanéia su patéviu ar pamote, Hetherington, Stanley - Hagan (2004)
apibrézia taip: bent vienas i$ sutuoktiniy jau buvo susituokes ir i$siskyre, i§ ankstesnés santuokos
liko bent vienas vaikas, kuris nuo santuokos pradzios nuolat arba tam tikru metu gyvena su §ia
pora.

Berger, Gravillon (2003) teigimu, vaikams, jau iSgyvenusiems tévy skyrybas ar mirtj,
tenka patirti naujo Seimos nario atéjima. Dazniausiai patévi/pamote jie linke niekinti ir neapkesti,
tam jtakos turi pavydas, kad dabar ji uzims mamos ar jis téfio vieta Seimoje. Vaikams,
patiriantiems tokius jausmus, astréja agresijos priepuoliai, kyla noras kovoti su patéviu/ ar
pamote. Padaugéjus zmoniy skaiciui seimoje, vaikas gali jaustis kaip dvigjuose skirtinguose
namuose, su visai skirtingomis taisyklémis ir likesciais. Jam gali tekti prisitaikyti prie staigaus
savo statuso Seimoje pasikeitimo arba prie netikéto papildomy broliy ar sesery gimimo. Taip pat
dalyvauti konfliktuose tarp patévio ar pamotés ir tikrojo tévo ar motinos, neturin¢iy globos teisiy
(Berger, Gravillon, 2003). Norint i§vengti vaiko agresijos, netinkamo elgesio ir kity problemy,
Litvinienés (2001) teigimu, deréty, prie§ patévio/pamotés susitikimg kalbétis su vaiku apie nauja

Zmogy Seimoje, parengti atzalg susipazinimui. Deréty atsiklausti nuomonés, ar vaikas nori



pazinti naujg téCio ar mamos meilg. Tokie patarimai gali suSvelninti padétj, ta¢iau emociniai
konfliktai ir nesutarimai tarp vaiky ir patéviy/pamociy labai skaudds ir gilis.

Seimos emociniy santykiy krizei jtakos turi migracija seimoje, iSaugusi Lietuvai atgavus
nepriklausomybe 1990 m. Tévai be vaiky, arba vienas i§ sutuoktiniy laikinai gyvena uZsienyje, o
1 Lietuvg grjzta tik atostogoms. Daugiausia lietuviy Siuo metu iSvyksta j kitas Salis: 1) dél taip
vadinamy investicijy j ekonominj, Zzmogiskajj ir socialinj kapitala, tai yra dél geresniy darbo
salygy ir didesnio uzdarbio 2) kita, vis dazniau pasitaikanti priezastis - studijos; 3) retesné
priezastis, norima geresniy ziniy, komunikaciniy jgtidziy plétotés, akiraio ir socialinio tinklo
praplétimo, profesinés patirties jgijimo, uzsienio kalbos iSmokimo (Butvilas, Terepaité, 2008).
Skaudziausiai poky¢ius Seimoje iSgyvena vaikai. I§vykus tévams ar vienam i$ jy, vaikal susiduria
su nemazais i$Sukiais: jiems tenka prisitaikyti prie naujos situacijos, ieSkoti savo vietos
pakitusiame Seimos gyvenime, patiems atrasti atsakymus j kylanéius klausmus ir neretai
1Sgyventi stabilios Seimos suirimg. Pasekmés vaikams priklauso nuo to, kaip vaikas susiduria su
Seimos migracija. Ypac sunkiai atsiskyrima nuo tévy iSgyvena ikimokyklinio amziaus vaikai, nes
jie pradeda suprasti ir galvoti apie tai, jog tévai gyvena tik dél saves ir jie visai nereikalingi
tevams. Nuo to priklauso, kaip vaikas reaguoja j aplinkoje vykstancius jvykius ir sudaro pagrinda
esamiems ir biisimiems santykiams su zmonémis (Leliugiené, RupSiené, Plavinskiené, 2005).

Kaip teigia Kaniusonyté, Truskauskaité, Gervinskaité (2012), vaikai iSgyvenantys tévy,
vieno ar abiejy, emigracija, turi emociniy problemy. Tampa litidni, verksmingi, gali iSgyventi
skriaudos pojitj, kaltés jausma, baime dél biisimy pokyciy. Jei iSvykes vienas i§ tévy, vaika gali
1§gyventi palikimo, i8davystés jausmus, kartais atsirasti depresijos poZymiy.

Perry (2001) teigimu, vaikai iSgyvenantys tévy migracija, patiria elgesio pokycCius: gali
pradéti pras¢iau mokytis, véluoti | mokyklg, pasireiksti sumazéjusi mokymosi motyvacija. Tap
pat vaikai gali tapti SiurkStesni, agresyvesni, vengti bendravimo su aplinkiniais.

Vaikui galima padéti iSgyventi tévy migracija. KaniuSonytés, Truskauskaités,
Gervinskaités (2012) teigimu, vienas i§ svarbiausiy veiksniy, padedanciy lengviau susidoroti su
poky¢iais Seimoje ir iSgyventi laikinus sunkumus, yra bendravimas. Artimas ir kokybiskas
bendravimas yra tai, kas gali sumazinti Seimos nariy patiriamus sunkumus, susidiirus su
migracija. Vienas i§ bendravimg palengvinanciy veiksniy yra gebéjimas isklausyti kitg. Tai
igudis, kurio taip pat reikia mokytis. Leliugiené, Rupsiené, Plavinskiené (2005) nurodo, kad
reikia bendrauti su vaikais patirian¢iais tévy migracija. Svarbu sutelkti démesj | paSnekova.
Klausytis ne tik ZodZiy, bet stebéti veido mimikas, gestus, akis. Tokie zenklai parodo daugiau nei
zodziai. Butvilo, Terapaités (2008) teigimu, labai svarbu kalbéti apie emocijas ir jausmus, kurie
1Sgyvenami, susidiirus su migracija. Norint padéti vaikams suprasti savo emocijas ir jausmus,

sekmingai juos iSgyventi, svarbu pasitlyti biida, kaip elgtis tokioje situacijoje.



Pastebima, kad vaikai, patiriantys tévy skyrybas, netektj, prisitaikyma prie patévio ar
pamotés, artimyjy emigracijos, skausma iSgyvenantys vaikai, turi daug prastesnj Seimos
mikroklimatg, negu vaikai, augantys darnioje Seimoje. Tam jtakos turi susiklost¢ konfliktiski
santykiai ir skaudiis potyriai.

Seimose, kur sutuoktiniy gyvenimas darnus, vaikui tenka laimé mokytis i§ tévy
zmoniSkumo: solidarumo, riipestingumo, Svelnumo, iStikimybés ir daugelio kity jausmy.
Sutuoktiniy gyvenimas gali biiti tikras Seimyninés laimeés pavyzdys, vaikai aukléjami ir mokomi
kilnaus Zmoniskumo nepalyginamai lengviau, natiiraliau ir efektyviau, negu Seimose, kur tokio
gyvenimo néra arba jo stokojama. Vakai augdami gério, meilés Seimoje, ugdo stiprius

tarpusavio santykius visiems Seimos nariams (Vaitkevicius, 1995).

1.2. Emociniy santykiy rai§ka vaiky pieSiniuose

PieSimas kiekvienam vaikui yra labai malonus uzsiémimas. Dar neiSmokes iStarti
sudétingesniy zodZziy, daznai biina, griebiasi pieStuko ir visus savo vaizdinius perkelia ant
popieriaus lapo. Svarbiausia Siame procese yra saves ir pasaulio iSraiSka per piesinj, kuris véliau
traktuojamas, kaip savotiSkas meno kirinélis. Daugelis autoriy Widlocher (2010), Brochman
(2004), Hurvitz, Day (2007) analizuoja vaiky pieSiniy raidg ir ypatumus.

Mazasis pieSéjas vaizduoja ne daikta, o apibendrintas Zinias apie jj, individualius bruozus
atkurdamas tik simboliniais poZymiais. Vélesniame - realiy vaizdiniy - etape palaipsniui tolstama
nuo schemos ir méginama atkurti tikrg daikty vaizdg. Vaikas prie naujo iSdéstymo pereina
laipsniskai, paeiliui perkeldamas démes] nuo vieno dalyko prie kito, tarsi paklusdamas
struktiiriniam skaidymui. Darbas pradedamas lapo viduryje nuo to, kas svarbiausia, dazniausiai
didZiausio objekto, o paskui iSple¢iamas j deSing ar kairg pus¢ (Lebedeva 2013).

Sestajame deSimtmetyje spariai paplito Seimos pieSimo metodika. Handler, Habenich
(1994) teigimu, Seimos pie§imo testy bina jvairiy. Tai ,,Seimos® (pieSiamas savos $eimos
portretas), ,,Gyviny®, (pieSiami gyviinai tapatinami su $eimos nariais) ,,Kinetinis* (pieSiami
Seimos nariai uzsiéme kokig nors veikla) pieSiniai. Visais Siais testais siekiama iSsiaiskinti, kg
vaikas galvoja apie savo Seimg, kaip jis jauciasi gyvendamas Seimoje, kokie yra Seimos nariy
tarpusavio santykiai? Chomentauskas (1983), teigia, kad Seimos pieSiniai yra informatyvis vaiko
santykiy su kitais nariais tyrimo biidai, o jy metodika, organizavimas ir analizavimas yra pagrjsti
vienodumo principu. Seimos piesinio testai taikomi 4 - 5 mety vaikams. Tokio amzZiaus
mergaités ir berniukai jau geba piesti Zmogaus figiirg (galvakojj). PieSinys gali biiti sékmingai

taikomas ir aiSkinantis suaugusiojo Zmogaus santykiams Seimoje (Vengeris, 2007).
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Vakai ZodZziais sunkiai i$§sako savo emocijas, nemoka jy jvardyti. Paklausus mazylio
tiesiogiai, kaip jis jauciasi Seimoje, kokie Seimos nariai jam brangiis, o kokie atstumiantys,
vaikas tikrai neatsakys j tokius lengvus, bet kartu labai sudétingus klausimus. Gilintis | savo
jausmus jis dar nelabai moka - juk ne vigi, net ir suauge, lengvai Zzodziais reiSkiame emocijas,
kurias iSgyvename. Taciau apie vaiko nuotaikas namuose galima spresti i$ to, kaip jis piesia savo
Seimg. PieSinys - tai vaiko menings saviraiSkos prigimtinis pasaulio pazinimo budas. Kaip teigia
Vaitkevic¢iené (2006), jo metu, suteikiant vaizdiniams formas, spalvas, jvardijant pieSiamus
personazus (Seimos narius) matoma simboliy raiSka, kurig Handler, Habenich (1994) teigimu,
panaudojant interpretavimo Zinias, galima i$Sifruoti kaip spalvingg vaiko $eimos pieSiniy pasaulj.

Vaikas Seimg turi piesti savo noru, ne prabégomis, o susidome¢jes veikla. Iprastai, paprasSius
nupiesti Seimg, mergaités ir berniukai i§ karto ima vaizduoti jos narius, o detalémis pieSinj
uzpildo veliau. Jei vaikas elgiasi atvirk$¢iai ir delsia vengdamas piesti narius, tai Zenklas, kad
Siuo metu mazylis patiria psichologinj diskomforta biidamas tarp artimiausiy zmoniy (Bedard,
2009). Kaip teigia Vengeris (2008), pasitaiko, kad visi Seimos nariai vaizduojami labai mazi -
mintys apie Seimg sukelia prislégta, depresing nuotaika, arba labai dideli - Seimos tematika
sigjasi su nerimo iSgyvenimu. Pirmas ir Salia vaiko pieSiamas Seimos narys yra svarbiausias
Zmogus jo gyvenime, paskutinis ir toliausiai vaizduojamas emociskai ne toks patrauklus.
Vengeris (2008) pastebi, kad demonstratyviis berniukai ir mergaités daznai pieSia save pirma
Seimos pieSinyje. Drovis, neramiis vaikai, Save paprastai vaizduoja paskutinj. PieSinio
detalizavimo lygis rodo emocinj santykj su tam tikru $eimos nariu. Mylimi $eimos nariai
pieSiami smulkiau (jiems papildomai pieSiamos grazinancios detalés, sagos, jvairlis rastai),
labiau detalizuojami negu kiti asmenys. Jausdamas stiprius emocinius rySius, vaikas §eimos nariy
figurg piesia tiksliausiai (pvz: piesia kakla, ausis, pirstus, antakius. Pastebétina kity Seimos nariy
figtiros nebus tokios tikslios). Norédamas iSreik$ti rySiy stipruma Seimos nariui, spalvins jj
daugiausiai spalvy. Kaip teigia Benoit, Pettinati (2012), visus kuriuos vaikas gerbia, myli piesia
rySkiomis, démes;] patraukian¢iomis, Sviesiomis, Siltomis spalvomis. Geras Zenklas spalvingi ir
puosnds nario riabal.

Seimos nariy teigiami tarpusavio santykiai vaizduojami piesiant susilietusias rankas,
kiinus, ziiirin¢ius vienas | kitg narius; vaizduojant bendrg Seimos veikla.

Taciau, siekdamas parodyti mamos, técio, brolio ar sesers nereik§minguma, figlirg piesia
greitais judesiais, nekruopsciai ir atmestinai. Pastebima, kad silpnus emocinius rysius tarp
Seimos nariy atsiskleidzia figiiros, maziausiu spalvingumu, detalumu ir tikslumu.

Santykiy Saltumas atskleidziamas vaizduojant Seimos narj atskirtg jvairiais objektais tarp
kity Seimos nariy (pvz: pieSia mamg ir save, po to namg ir paskutinj tétj); pieSiant Seimos narj per

atstuma (pvz: piesia tétj ir save kairé¢je, o mamg per atstumag desSin€je lapo pusé€je).
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Jei pieSinyje triiksta kurio nors Seimos nario, tai rodo, kad jis vaikui néra svarbus arba
konfliktuoja su juo, jaucia neigiamas emocijas jo atzvilgiu. Daznai pieSiniuose biina nenupiesti
brolia arba seserys — tai susije su konkurencija. Vengerio (2008) teigimu, papildomy nariy
piesimas, kuriy i$ tikro néra, rodo tai, kad vaikas suvokia savo Seimg kaip nepakankama, kuriai
kazko truksta. Daznai papildoma figtra biina tévas, kurio néra realioje Seimoje (vieniSos moters
su vaikais Seima). Tokiu atveju galima daryti prielaida, kad vaikas labai nori turéti pilng Seimga.

Vaikai piesiniuose vaizduodami save, kaip ir kitas, tos pacios lyties figliras (pvz:
berniukas, vaizduodamas save, analogiSkai spalvina, naudoja tokias pat detales kaip tévo
piesinyje, arba mergaité analogiSkai spalvina, naudoja tokias pat detales kaip motinos) parodo
tinkamai pasirinktg lyties socialinj vaidmenj, o identifikacija su jais, kaip gerus emocinius
santykius tarp pieSiamy Seimos nariy.

PieSiniai gali atskleisti pacius slapciausius vaiko jausmus, o norint geriau juos suprasti
(uzbaigus piesinj), deréty atsargiai paklausti, zitrint j piesinj, i8kilusiy klausimy (pvz: kg veikia
jo piesinio herojai? Ka jie galvoja? Ko jiems reikia? Ko jie noréty? Kaip jauciasi? Kas jais
rupinasi? Ar jie turi draugy?). Galima pasidométi, ar biina, kad ir pats vaikas jauciasi panasiai.
Sis pokalbis padés suprasti tikruosius vaiko jausmus ir poreikius. O berniukas ar mergaité juos
iSsake (tegu ir priskirdamas piesinio herojams), taps emociskai stipresni (Bedard, 2009).

Zinoma, piesiniy metodai néra be trikumy. Pagrindinis santykinai nedidelis gaunamy
rezultaty patikimumas, susijgs su interpretavimo subjektyvumu, o terminy vartojimas néra
grieztas ir vienareik§Smis. Taciau palyginus su kitais tyrimais, pavyzdziui interviu, gaunami

labiau argumentuoti ir objektyvis rezultatai (Stein, 2012).
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2. SEIMOS EMOCINIU RYSIU RAISKOS VAIKU PIESINIUOSE
ANALIZE

2.1. Tyrimo metodologija ir organizavimas

Tyrimo etapai ir metodai. Tyrimas buvo atliekamas penkiais etapais:

Pirmajame etape atlikta psichologinés ir pedagoginés literatiiros analizé. Jos studijavimas
leido pasirinkti tinkamiausius metodus, kurie atskleisty darnios ir krize¢ iSgyvenancios Seimos
tarpusavio santykius.

Antrajame etape buvo atliekamas interviu su pedagogais. Interviu padéjo geriau pazinti
vaikus, suteiké informacijos apie jy Seimas. Tam tikslui apklaustos su jais dirbancios pedagogeés:
dvi auklétojos, dirbancios lopSelyje darzelyje ,,X“ su 5 - 6 mety vaikais ir keturios mokytojos,
dirbancios pagrindinése ,,X* mokyklose su 7 - 8 ir 9 mety vaikais.

Pedagogéms buvo uzduodami 5 klausimai:

- Pirmuoju klausimu siekta suzinoti vaiko demografinius duomenis (Koks vaiko amzius, jo
Seimos sudétis?);

- Antruoju ir treCiuoju klausimu noréta iSsiaiSkinti vaiko emocing savijautg (Kaip
galétuméte apibiidinti vaiko emocinius santykius su kitais Seimos nariais? Kokie yra
vaiko emociniai santykiai su bendraamziais?);

- Kaetvirtuoju ir penktuoju klausimu siekta suzinoti tam tikras vaiko biido savybes (Koks
yra vaiko charakteris? Kaip galétuméte apibiudinti vaiko elgesj?).

Interviu metu gauta informacija apie darniose ir krize iSgyvenanciose Seimose auganéius
vaikus (zr. prieda Nr.1 ir prieda Nr. 2) buvo lyginama su vaiky piesiniy analizés rezultatais.

Treciajame etape vaiky buvo praSoma nupiesti savo Seima. ,,Seimos pie§inio testas
atlickamas siekiant i$siaiSkinti, kaip vaikas suvokia $eimos tarpusavio santykius, koks seimos
nariy reikSmingumas, norint atskleisti ir palyginti emocinius rySius darniose ir krize
isgyvenanciose Seimose (prie kuriy priskiriamos ir nepilnos $eimos). ,,Seimos piesinio* atlikimo
metodika. Duodamas baltas A 4 formato lapas, Sesiy spalvy piestukal (juodos, raudonos,
melynos, zalios, geltonos, rudos spalvos) ir trintukas. PraSoma vaiko nupie$ti savo Seima.
Dirbama su kiekvienu vaiku atskirai. PieSimo metu tyré¢jas protokole fiksuoja objektyvig pieSimo
tvarka, pauzes, trynimus. Baigus piesti, vaikui uzduodami klausimai, kurie suteikia papildomos
informacijos apie vaizduojamus Seimos narius.

Piesiniy analiz¢ atlickama remiantis G. Chomentausko (1983) nurodomais ,,Seimos

piesinio® vertinimo kriterijais:
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Struktiiros interpretacija. Seimos nariy figiiry ypatybiy analizé. Vaiko atsakymy j klausimus
analizé. Situacijy klausimai, uzduodami vaikams, pateikiami prieduose (zr. prieda Nr. 5).

Ketvirtajame etape vaiky praSoma nupiesti ,,Gyviny $eimg®. ,,Gyviny Seimos® piesinyje
sagmoningos nuostatos iSreiSkiamos daug silpniau, Siuo atveju vaizduojama ne sava, o abstrakti
gyviny Seima. Taip yra todél, kad neveikia gynybiniai mechanizmai, iSkreipiantys vaizdg ir
projekcija tampa iSsamesné.

., Gyviiny Seimos* piesinio atlikimo metodika. Duodamas baltas A 4 formato lapas, SeSiy
spalvy pieStukai (juodos, raudonos, mélynos, zalios, geltonos, rudos spalvos) ir trintukas.
Prasoma vaiko nupiesti gyviiny Seimg. Galima paaiskinti, kad kalbama apie Seimg i$ stebukly
pasakos, kurioje kiekvienas Seimos narys yra skirtingas gyvinas. Vaikui nesakoma, kad
numatomas jo paties Seimos vaizdavimas. Priesingai, turi buti nupiesta tam tikra abstrakti Seima.
Baigges piesti, tyréjas aiSkinasi, kokie ¢ia gyvunai ir kas jie Seimoje. Negalima vartoti zodZiy
,mama®, ,tétis*, deréty sakyti Seimos narys.

Piesiniy analizé atlickama remiantis ,,Seimos piesinio” G. Chomentausko (1983) vertinimo
kriterijais. Biitina, atkreipti démesj gyviiny simbolines reikSmes, Kurias nurodo Vengeris (2008):
Vaizduojant smulkius gyviinus (peles, dliekus, vabzdzius, pauksCius), iSreiSkiamas taip
vaizduojamo $eimos nario menkas emocionaumas. PieSiant agresyvius plésrinus (vilkus, tigrus,
littus), iSreiskiama baimé ir neigiami emociniai rySiai taip vaizduojamam S$eimos nariui.
Vaizduojant neagresyvius gyvinus (kiskius, katinus, voveres), iSreiSkiami stipriis emociniai
rySiai taip pieSiamam Zmogui. PieSiant stambius neagresyvius gyviinus (briedZius, karves,
stumbrus) iSreiSkiamas taip vaizduojamo Seimos nario dominavimas reikSmingumas.

Vaiky ,,Seimos* ir ,,Gyviny Seimos“ piesiniai pateikiami 3 ir 4 prieduose. Jy analizé
pateikiama. 6 ir 7 prieduose.

Penktajame etape lyginami auklétojy ir mokytojy interviu duomenis su piesiniy analizés
rezultatais.

Tyrimo imtis. Savo Seimg ir gyviiny Seimg piesé 20 vaiky, i§ kuriy 13 mergaiciy ir 7
berniukai augantys darniose Seimose ir 20 vaiky, 1§ kuriy 7 mergaités ir 13 berniuky, auganciy
krize¢ iSgyvenancioje Seimoje (prie jy taip pat priskiriamos ir nepilnos §eimos).

Tyrimo etika. Pries atliekant tyrimg i§ vaiky tévy buvo gautas rastiSkas sutikimas leisti
vailkams piesti Seimos pieSinius. Vaiky vardai, paisant konfidencialumo reikalavimy,
nenurodomi. Tiriamieji pazyméti numeriais nuo 1 iki 20. Uztikrintas kiekvieno pedagogo ir

pacios ugdymo jstaigos, kurioje atlickamas tyrimas, anonimiskumas.
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2.2. Pedagogy interviu rezultaty analizé

Pedagogy interviu analizé apie darniose Seimose augancius vaikus.

Per interviu iSrySkéjo dominuojantys teigiami vaiky emociniai santykiai su mamomis ir
téciais. Pavyzdziui, antrosios tiriamosios mergaités auklétoja teigé: ,, Mergaités Seimos santykiai
grazis, draugiski, rapestingi*. Devynioliktojo tiriamojo mokytoja tvirtino: ,,Berniuko Seimos
santykiai labai geri®. Interviu rezultatai sutampa su piesiniy analizés duomenimis. Daugelis
vaiky vaizdavo visus narius arti vienas kito, susikibusius rankomis. Tai patvirtina teigiamus
jausmus mamoms ir téiams.

Nemazai vaiky konfliktuoja su seserimis ar broliais. Pavyzdziui, keturioliktosios
tiriamosios auklétoja saké: ,, Mergaité gerai sutaria su jaunesne seserimi, su broliu konfliktuoja “.
Dvidesimtojo tiriamojo mokytoja tvirtino: ,,/...] gimus mazajai sesutei pablogéjo berniuko
savijauta, jis pasidaré piktas, pavydi sesei didesnio tévy démesio“. Daugelyje pieSiniy matyti
nekruopstus broliy ir sesery pieSimas, toks vaizdavimo biidas patvirtina konfliktiskus emocinius
santykius.

Vis vaikai, augantys darniose Seimose, yra link¢ bendrauti, turi daug draugy. Pavyzdziui,
desimtojo tiriamojo auklétoja tvirtina: ,, Berniukas labai aktyvus, skleidziantis gerq energijq [...]
grupéje yra apsuptas draugy, su juo lengva ir paprasta bendrauti®. Devintosios tiriamosios
auklétoja apibiidina mergaite: ,,/...] apsupta draugy, labai kirybinga, norinti bendrauti, smalsi“.

Darniose $eimose augancius vaikus, pedagogai dazniausia apibiidina kaip lankstaus
charakterio, $velnaus btido, siekiancius tikslo vaikus. Pavyzdziui, SeSioliktosios tiriamosios
mokytoja kalba apie mergaite: ,,/.../ elgesys santiirus ir islaikytas, niekada nesielgia grubiai, ar
nemandagiai, labai iSaukléta ir pavyzdinga®. Sestojo tiriamojo auklétoja pasakoja: ,,Taikus
berniukas , turintis gerq nuomone apie save, tikras optimistas. Domisi daugeliu dalyky, yra
linksmas ir judrus. [...] Elgesys malonus ir taikus, visada laikosi darZelio grupés taisykliy*“.
Teigiami vaiky charakterio ir elgesio bruozai matyti pieSiniuose (nepieSiamos smailios, astrios
linijos, pieStukas laikomas stabiliai, ne stipriai spaudziamas) vaizduojamas $velniy linijy ir formy
stilius.

Pedagoguy interviu analizé apie krize i§gyvenanc¢iose Seimose augancius vaikus.

Per interviu iSrySkéjo atSale emociniai santykiai su iSvykusiais dirbti | uZsienj tévais.
Pavyzdziui, tryliktosios tiriamosios mokytoja pasakoja: ,,Tévas ketveri metai dirba uzsienyje.
[...] Seimos santykiai Salti, Seimos nariai nutolg vienas nuo kito”. Septintosios tiriamosios
auklétoja apibiidina mergaités ir motinos (kuri i§vykusi | uzsienj) santykius: ,,Retkarciais sako,
kad mama jos nemyli, nes retai parvaziuoja“. PieSiniuose jie dazniausiai vaizduojami atokiau

nuo Seimos nariy. Tai patvirtina atSalusius santykius.
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Daznai nurodomi neigiami jausmai patéviams. Pavyzdziui, vienuoliktosios tiriamosios
mokytoja sako: ,,Santykiai namuose dvilypiai, mergaitei patinka patévis, taciau Kartais tiriamoji
SU juo labai konfliktuoja®. Situacija matyti ,,Gyviny Seimos® pieSiniuose patéviai juose
dazniausia nevaizduojami.

Pastebimas vaiky nenoras bendrauti, biiti su draugais. Pavyzdziui, antrojo tiriamojo
auklétoja teigia: ,,Berniukas labai uzdaras, mégsta vienatve“. Krizg iSgyvenanciose Seimose
augancius valkus pedagogai daznai apibiidina kaip perdétai aktyvius, agresyvius arba ypaé
jautrius. PavyzdZziui, deSimtojo tiriamojo auklétoja teigia: ,,/...] labai agresyvus ir piktas, daznai
musasi ir skriaudzia grupés draugus. Mégsta buti vienas . Septynioliktojo tiriamojo mokytoja
pasakoja apie berniuka. ,,Elgesys létas ir ramus, nemoka saves apsiginti, labai jautrus, greit
pravirkstantis, nesavarankiskas“. Tokie pedagogy pastebéjimal pasitvirtina vaiky piesiniuose.
Agresyvis tiriamigji vaizduoja smailias, aStrias linijas, stipriai spaudzia pieStuka. Jautriems
vaikams biidingas Svelniy linijy ir formy stilius.

Apibendrinant interviu duomenis matyti, kad darniose Seimose augantys vaikai turi stiprius
rySius su tévais, Kiek silpnesnius - su broliaisir seserimis. Daugumos Krizg i§gyvenancios $eimos
vaiky emociniai santykiai silpnesni su visais Seimos nariais. Budingi konfliktiski santykiai su
patéviais.

Darniose Seimose augantys vaikai, yra labiau linke bendrauti, turi daugiau draugy. Krize
iSgyvenanciose Seimose augantys vaika labiau uzsidar¢ ir mégstantys vienatve. Darniose
Seimose augantys vaikai pedagogy teigimu, yra Svelnesni ir aktyvesni, mégsta buti démesio
centre. Kriz¢ iSgyvenanciy Seimy vakai yra agresyvesni arba pernelyg jautriis. Tokios

tendencijos atsiskleidzia ir vaiky pieSiniuose.

2.3. Darniose Seimose auganciy vaiky piesSiniy analizé
2.3.1. ,,Seimos* pieSiniy analizé

Lenteléje (zr. 1 lentelg) ,,Seimos nariy isdéstymas lape* atsiskleidzia emociniai santykiai

su §eimos nariais.

1 lentele
Seimos nariy i§déstymas lape
Tiriamiegji Seimos narys pieSiamas Seimos narys atskirtas

2 g2 atokiau objektu
ERg, |SEz
2BTS | 228 |8 2 g9 |8 2 g 9
Z2® > NE 2 @ 2 S g & > S g
S c (- = = & = = o

1 1 1 1 - 1 - - -

2 1 1 - - - - - -
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3. 1 1 - - - - - -
4, 1 1 - - - - - -
5. 1 1 - 1 - - - -
6. 1 1 - - - - - -
7. 1 1 - - - - - -
8. 1 1 - - - - - -
) 1 1 - - - - - i
10. 1 1 - - - - - i
11. - 1 1 1 1 - - -
12. - 1 - 1 - - - -
13, 1 1 - - - - - i
14, - 1 1 - 1 - - -
15. 1 1 - - - - - 1
16. 1 1 - - - - - -
17. - 1 1 1 - - - -
18. 1 1 - - - - - -
19. 1 1 - - - - - -
20. 1 - - - - - - -

TASKU 16 19 4 4 3 0 0 1

SUMA

Dauguma tyrime dalyvavusiy vaiky (16 i§ 20) pieSia Seimos narius arti vienas kito arba
susikibusius rankomis, tai stipriy tarpusavio emociniy santykiy pozymiai. Galima manyti, kad
emociniai rysiai tarp Seimos nariy yra geri.

Vaka suvokia seimos sudét, tiksliai atkuria jg pieSinyje. Tik vienas vaikas i§ 20
nepavaizdavo realios seimos sudéties. Galima spéti, kad vaikai, augantys darniose Seimose, Visus
Seimos narius laiko reikSmingais.

Keletas tyrime dalyvavusiy vaiky atokiau vaizdavo Seimos narius. Mamag ir tétj atokiau
piesé 4 vaikai, ses¢ ar brolj 3 vaikai. Atstumg galima interpretuoti santykiy Saltumu. Asmenys,
pieSiami atokiau, dazniau konfliktuoja, re¢iau buna su vaikais. Tokias tendencijas patvirtino
auklétojy ir mokytojy interviu (pvz: vienuoliktosios tiriamosios auklétoja teigia: ,,Mergaité
mazai laiko praleidzia su tévais todél jy neklauso, pyksta, jei ateina pasiimti j darzelj véliau.
Rithinéje girdisi Sauksmai ir riksmai*. Septynioliktosios tiriamosios mokytoja teigia: ,,Seimos
tarpusavio santykiai yra geranoriski, bet atsale. Abu tévai sunkiai dirba dél duktery tai , reciau
biina visi kartu ).

Tik 1 vaikas i§ 20 vaizdavo seserj ir brolj atskirtus objektu.

Galima manyti, kad dominuoja palankiis emociniai santykiai su visais $eimos nariais. Tai
patvirtina vaiky pieSiniai ir interviu su pedagogais.

Lenteléje ,,Seimos nariy figiiry ypatybés® (Zr. 2 lentele) atsispindi $eimos nariy grazinimo,

spalvinimo, vaiky panasumo j kitus §eimos narius ir nekruopstaus pieSimo charakteristikos.
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2 lentelé

Seimos nariy figiiry ypatybés

Tiriamiegi Daugiausai Figuara Vaiko figiira Figiira nupiesta
grazinama spalvingiausia panasi j Seimos nekruops¢iai
nario
S e |28 |g|S28 |g 8¢l s |8y
S35 |5 % E |8 |3 § E |8 |3 § E 1% |35 §
= | F @ S = | @ S = | @ s |F | @
1. - 1 - 1 - - - 1 - - - -
2. - 1 - - - - 1 1 1 - - -
3. 1 - - - - - 1 1 1 - - -
4. - 1 - 1 - - - 1 - - - -
5. - 1 - 1 - - 1 - - - - -
6. 1 - - - 1 - - 1 - - - -
7. 1 - - 1 - - 1 - - - - -
8. 1 - - 1 - - 1 - - - -
9. 1 - - - - 1 1 - 1 - - -
10. - 1 - - - - - 1 1 1 - 1
11 - 1 - - - 1 1 - - 1
12. 1 - - 1 - 1 - - - - 1
13. 1 1 1 - 1 - 1 - 1 - - -
14. - 1 - 1 - - 1 - - - - 1
15. 1 - - - - - 1 - 1 - -
16. - 1 - 1 - - 1 - - - - -
17. - - 1 1 - - 1 - 1 - - -
18. 1 - - 1 - - 1 1 - - - -
19. 1 - - 1 - - - 1 1 - - -
20. 1 - - 1 - - - 1 - - - -
TASKU 11 9 2 11 4 1 13 | 10 9 110 4
SUMA

Vaikai grazina, spalvina, pieSia papildomas detales (sagas, kepures, kaspinus, dirzus)
Seimos nariams. Labiausiai grazinamos ir spalvinamos mamos figiiros (22 atvejai), técio
grazinamos ir spalvinamos re¢iau (13 atvejy). Retai (3 atvejal) vaikal grazina, spalvina broliusir
seseris. Galima manyti, kad taip vaizduodami Seimos nariy figiiras vaikai atskleidzia skirtingus
emocinius rysius su jais. Sprendziant pagal vaiky pieSinius, stipriausi emociniai rySiai juos sieja
su motina.

PieSiniuose vaikai vaizduoja save, kaip ir kitas tos pacios lyties figliras (pvz.: pieSdama
save mergaité analogisSkai spalvina, naudoja tokias pat detales, kaip ir pieSdama mamg arba
berniukas vaizduodamas save, analogiskai spalvina, naudoja tokias pat detales, kaip ir pieSdamas
téva). DeSimt mergaiCiy pieSia save panaSias ] mamos arba sesers figiiras. Septyni berniukai
pieSia save panaSy ] téCio arba brolio figiiras. PanaSumai rodo gera moteriSka ir vyriSka
identifikacija.

Kai kuriuose vaiky pieSiniuose pastebimos nekruopscios kiino schemos (pieSiama greitais

judesiais, netikdliai ir atmestinai). Tokie atvejai pasitaiko vaizduojant brolius ir seseris (4
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atvgjai). Galima manyti, kad taip pieSdami Seimos nariy figiiras tiriamieji atskleidzia nemalonius

jausmus broliams arba seserims. Situacija galéjo lemti pavydas dél didesnio tévy démesio

jaunesniems broliams ar seserimis. Tg patvirtina interviu su pedagogais (pvz.: keturioliktosios

tiriamosios auklétoja teigia: ,, Mergaité [...] su broliu (14 m.) konfliktuoja, musasi*. Dvyliktosios

tiriamosios auklétoja sako: ,,[...] seserys nesutaria, tiriamoji pavydi seserims (4 ir 2 mety)

didesnio tévy démesio ).

2.3.2. ,,Gyviiny §eimos* piesiniy analizé

Trecioje lenteléje atskleidziamos gyviiny, tapatinamy su Seimos nariais, Vaizdavimo

ypatybeés.
3 lentele
Gyviiny tapatinamy su Seimos nariais ypatybés
Tiriamigi Daugiausiai graZinamas Spalvingiausias gyviiny Seimos <
gyviiny $eimos narys narys E g @
g 2 gg | g 2 g9 333
b5 S @ g b S g NF 2
= B o = = o S g

1. - 1 - 1 - - -

2. - 1 - 1 - - -

3. 1 - - - - -

4. 1 - - 1 - - -

5. 1 - - 1 - - -

6. 1 - - - 1 - -

7. - 1 - - 1 - -

8. - 1 - 1 - - -

9. - 1 - 1 - - 1
10. 1 - - 1 - - -
11. 1 - - - 1 - -
12. 1 - - 1 - - -
13. - 1 - - 1 - 1
14, 1 - - - 1 - -
15. 1 - - 1 - - -
16. 1 - - 1 - - 1
17. 1 - - 1 - - -
18. 1 - - - 1 - -
19. - 1 - - 1 - -
20. - 1 - - 1 - -
TASKU 12 8 0 11 9 0 3

SUMA

Vaka spalvino, grazino, piesé papildomas detales (kanopas, kailius, plunksnas)

gyvinams. Detaliausi ir spalvingiausi gyviinai dazniausiai tapatinami su mamomis (23 atvejai),

reciau su téciais (17 atvejy). Galima manyti, kad tapatindami gyvinus su $eimos nariais, vaikai

atskleidzia skirtingus emocinius rySius. SprendZziant pagal vaiky pieSinius, stipriausi emociniai
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ry$iai yra su motina. Rezultatus patvirtina interviu (pvz.: penktosios tiriamosios auklétoja teigia:
., Mergaité labai graziai sutaria su mama, visada jos klauso *).

,,Gyviiny Seimos® pieSinyje dominuoja norima, svajoniy $eimos sudétis, nesutampanti su
realia svajoniy sudétimi. Realig Seimos sudétj piesé tik 3 vaikai. Dauguma vaiky nepiesé gyviiny,
kurie buty tapatinami su broliais ar seserimis. Vaikai, neturintys broliy ar sesery, atvirksciai,
piesé papildomus gyviinus, galima manyti, kad noréty turéti brolj ar seserj.

Lenteléje ,,Vaizduojamy gyviny, tapatinamy su $eimos nariais, charakteristika“ (Zr. 4 lentelg)
atsispindi teigiami (vaizduojami stambiis ir neagresyvis gyviinai), neigiami — (smulkis ir

agresyviis gyviinai) $eimos nariy emociniai santykiai.

4 lentelé
Vaizduojamy gyviiny, tapatinamy su §eimos nariais, char akteristika
Tiriamigji Vaizduojami gyviinai/ Seimos nariai
Stambiis Neagresyviis Smulkiis Agresyviis

© 2 g o © 2] g o @ 2] g o @ 2} g o

S |E |Sg|5 |2 |29/ 8|8 |28|8 |5 3¢

= = oD = = m = | | m = |F | m
1. - 1 - 1 - 1 - 1 - 1 -
2. - 1 - 1 1 1 - 1 - - -
3. 1 - - 1 1 - - 1 1 - - 1
4, - - - 1 1 1 - 1 - - -
5. - - - 1 1 1 - - - - -
6. - - - 1 1 1 - - - - - -
7. - - - 1 1 1 - - 1 - - -
8. - - - 1 1 - - - - - - 1
9. 1 1 - 1 1 1 - - - - - -
10. - - - 1 - 1 - - - - 1 -
11. 1 - 1 1 1 - - 1 - - -
12. 1 1 - 1 - 1 - - - - - -
13. - 1 - 1 - 1 - 1 - - - -
14. - 1 - 1 1 1 - - 1 - - -
15. - 1 - 1 1 1 - - 1 - - -
16. 1 - - 1 1 - - - 1 - - 1
17. - 1 - 1 1 1 - - - - -
18. 1 - - 1 1 1 - - - - - -
19. - 1 - 1 1 1 - - - - - -
20. 1 1 - 1 1 - - - 1 - - 1

TASKU 6 11 0 20 16 16 0 2 10 1 1 4
SUMA

Stambiis gyviinai (kupranugariai, meskos, briedziai) daugiausiai tapatinami su téciais (11
atvejy), kiek reCiau su motinomis (6 atvejai). Stambiy gyviny vaizdavimas gali atskleisti jy
reikSminguma. Tokios vaizdavimo ypatybés gali rodyti tévo dominavimg. Tg patvirtina interviu
su auklétojomis ir mokytojomis (pvz.: ketvirto tiriamojo auklétoja sako: ,,/.../ labai myli tét],

nori biiti j jj panasus, tai jo sektinas pavyzdys, autoritetas *).
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PieSiniuose dominuoja neagresyvus gyviunai (kiSkiai, katinai, lapés, stirnos), su jais vaikai
dazniausia tapatina mamas (20 atvejy), kiek reCiau su neagresyviais gyviinais tapatinami téciai,
seserys ar broliai (po 16 atvejy). Toks gyviiny vaizdavimas galéty rodyti Siltus emocinius rysius
tarp abiejy tévy ir vaiky. Taciau stipriausi santykiai iSrySkéja su motinomis.

Vakal vaizduoja ir smulkius gyviinus (peles, boruzéles, vorus, pauks¢ius). Dauguma taip
piesiamy gyviny tapatinami su broliais arba seserimis (10 atvejy), labai retai su téciais (2
piesiniai). Tokios pieSimo ypatybés gali rodyti maza broliy ir sesery reikSminguma.

Agresyvius gyvinus (vilkus, tigrus, lititus) su dantimis ir spygliais, vaikai pie$¢é ir tapatino
su seserimis ir broliais (4 atvejai). Toks vaizdavimas galéty atskleisti konfliktiSkus, santykius su
sesémis ir broliais. Ta patvirtina ir interviu rezultatai.

Darniose $eimose auganéiy vaiky ,,Seimos* ir ,,Gyviiny $eimos* piesiniai atskleidé Seimos
nariy tarpusavio santykius. Abiejuose pieSiniuose jvairiai ir kruopséiai pieSiamos mamy, tééiy
figtiros.

Brolia ar seserys iSskirtinais atvejais vaizduojami atokiau, arba atskirti objektu. Dauguma
vaiky visus asmenis piesia arti vienas kito, tai gery emociniy santykiy pozymis.

Seimos ir gyviiny Seimos piesiniy vaizdavimo ypatybés liudija apie vaiko teigiamus
jausmus $eimos nariams. Galima daryti prielaida, kad stipriausi vaiky emociniai rySiai yra su
motinomis.

,,Seimos* ir ,,Gyviiny $eimos* piesiniai atskleidé té¢io dominavima $eimoje. T3 patvirtina
interviu duomenys.

,»Seimos* piesinyje vaizduojami vis nariai. ,,Gyviiny Seimos“ piesinyje samoningos

nuostatos iSreiSkiamos silpniau, dominuoja norima seimos sudétis.

2.4. Krize iSgyvenanciy Seimy vaiky pieSiniy analizé

2.4.1. ,Seimos* pieSiniy analizé

Lenteléje ,,Seimos nariy isdéstymas lape” (Zr. 5 lentele) parodyti emociniai rysiai tarp

Seimos nariy.

5 lentele
Seimos nariy i§déstymas lape
Tiriamiegji Seimos narys pieSiamas Seimos narys atskirtas
2 .- g 2 atokiau objektu
Esgo |58 £ |3 . g |z |
ssss |S23|e % | § g | | % g | =
Z5> REE|E |5 o S5 |Z |s |2
g St = g |5 (8|2 |z (3|8
= 0 = 0
1 - 1 - 1 - - - 1 - -
2 1 - - - - - - - -

21



3. 1 1 - - - - - - - -
4, - 1 - 1 - - - 1/ - -
5. 1 1 - - - - - - - -
6. 1 1 - - - - - 1 - -
7. 1 1 - 1 - - - - - -
8. - - 1 - - - 1 1 - -
9. - 1 - 1 1 - - - - -
10. - 1 - 1 1 - - - - -
11. 1 - - 1 - - 1 1 1| -
12. - 1 1 1 - - - - - -
13. 1 1 - - - - - 1 - -
14. - - 1 1 1 1 - - - -
15. 1 1 - - - - - - - -
16. - - 1 1 - - - - - -
17. 1 1 - - - - - 1 - -
18. - 1 1 1 - - - - - -
19. - - 1 1 - - 1 1 - -
20. 1 1 - - - - - - - -

TASKU 10 15 6 11 3 1 3 8 110

SUMA

Tik pusé vaiky (10 i§ 20) vaizduoja Seimos narius arti vienas Kito, tai emociniy rysiy
silpnumo pozymis.

Dauguma vaiky (15 atvejy) piesinyje vaizduoja visus savo $eimos narius, tik keletas (5
vaikai) nepiesia jaunesniy sesuciy ar broliuky. Galima daryti prielaida, kad vaika suvokia realig
Seimos sudét;.

PieSiniuose atokiau ar atskirti objektais daznai vaizduojami patéviai (10 atvejy), taip pat
maziau - tévai ir mamos (po 9 atvejus), re¢iau - brolial ar seserys (4 atvejai). Atstumai ir objektai
tarp Seimos nariy liudija santykiy Saltumg. Silpnus emocinius rySius patéviams, atSalusius
santykius kai kuriems tévams ir motinoms, patvirtina interviu rezultatai (pvz.: tryliktojo
tiriamojo mokytoja teigia: ,,Seimos santykiai Salti, Seimos nariai nutole vienas nuo kito*.
Devintosios tiriamosios auklétoja sako: ,,/[...] matyti nutrike rySiai su téciu, mergaité
nesidziaugia jj pamaciusi*).

Lenteléje ,,Seimos nariy figiiry ypatybés® (Zr. 6 lentelg) parodytos $eimos nariy grazinimo,

Spalvinimo, panaSumo ] Seimos narius, nekruopstaus pieSimo ypatybés.
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6 lentelé

Seimos nariy figiiry ypatybés

Tiriamigji | Daugiausiai graZina Figura Vaiko figura Figiira nupiesta
spalvingiausia panasi j Seimos nekruops¢iai
nario

=2 8 8| |28 38«2 83 %2 8s2
El2|= |2 |E | 2|2 2§22 k2 =T
=z S8 = |2 |8 == |2/ &= =|2 8

R M D ) D -2 B =)

= = = =

1. 1 - - - - - - -l -1 1) -1-11]-]-
2. - - - - - - - |1]1] - -l -1 Y- -
3. 1 - - - - - - -l -l |1]- v |1]-
4. 1 - - - - - - -l -y -0-- - - |-
5. - - - - - - - -|-lYy 1) -|l1]Y|-]-
6. - - - - - - - -1 - - 111 - - |1

7. - i - - - - - -1 - 1]-]11] - 1
8. - - - 1 - - - -1 - -1 -11 - |-
0. 1 - - - - - - - | - - -] - - 1] -
10. 1 i - - - - - -l -y 1) - - 1] -
11. - v - - - - - - |- - -l -] - - - |-
12. 1 - - - 1 - - - | - - - -1 -11-1-
13. 1 - - - - - -1 - 1] -] - - 1] -
14. - - - - - - - - | - - -l -] - - - |-
15. 1 - - - 1 - - -1 1] - -l -] - - - |-
16. - i - - 1 - - -l-l Yy |-1-11] - - |-
17. - - - - - - - -|l-l vy )11 - - - |-
18. - - - - - - - - |-y |11 |-|11Y|-]|-
19. N NN
20. - - - 1 - - - -1 1)1 - - - |-
TASKU 8 4 0 3 3 1 O (17| 8 |9|5|]6]|] 6 |5]1

SUMA

Vaikai pieSiniuose daugiausiai grazina (sagomis, kaspinais, gélémis plaukuose) ir spalvina
mamas (11 atvejy), reCiau técius (5 atvejal) ir senelius (4 atvejai). Galima daryti prielaida, tokios
piesimo ypatybés galimai rodo teigiamus jausmus Seimos nariams.

Mergaités ir berniukai daZznai pieSia save kaip ir kitas tos pacios lyties figlras (pvz.:
berniukas vaizduoja save kaip tétj, arba mergaité piesia save kaip mamg), vartoja analogiSkas
detales ir spalvas. Tokie penkiy mergai¢iy panasumai | mamga, ses¢ arba senele, o devyniy
berniuky - j tétj, patévi, brolj arba senelj, rodo gera Siy vaiky identifikacija, tinkamai pasirinktg
vyro ir moters socialinj vaidmenj.

Neretai piesiniuose nekruopsciai vaizduojami (mazai dailinami ir spalvinami) tévai ir
mamos (po 6 atvejus), broliai ar seserys (5 atvejai). Toks figiiry pieSimas rodo asmens

menkavertiSkuma. Galima kelti prielaida, kad taip pieSiami téciai, mamos, broliai ir seserys
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tiriamiesiems yra nepakankamai reikSmingi. Rezultatus patvirtina interviu duomenys (pvz.:
aStuonioliktojo tiriamojo mokytoja sako: ,,/...] berniukas nelaukia sugrjztant técio, tikisi is jo tik
dovany. Nenori prisiglausti, apkabinti j; . AStuntojo tiriamojo auklétoja teigia: ,,[...] berniukas
Kartais elgiasi Siurksciai atsikalbinéja motinai, sako, kad jos nekencia*. Sesioliktojo tiriamojo

mokytoja sako: ,,/...] berniukas nesutaria su jaunesniu broliu*.).

2.4.2. ,,Gyviny Seimos“ piesiniy analizé

Lenteléje (zr. 7 lentele) parodyti gyviny, tapatinamy su Seimos nariais, grazinimo,

spalvinimo, realios Seimos sudéties vaizdavimo ypatybés.

7 lentelé
Gyviiny, tapatinamy su Seimos nariais, ypatybés
Tiriamigji | Daugiausiai grazinamas gyviiny Spalvingiausias gyviiny Seimos =
Seimos narys narys ? 2
: |3 £ |3 g%
s |2 |[B |®8 |@ e g |=B |&2
£ & ) T = & ; T S e
@ -~ i) - 2 S E
= 2 S 3 = 2 S 3 N g
g | E | g
1 1 - - - 1 - - - -
2. - i) - - 1 - - - -
3. - - - - - - - - -
4, - i) - - 1 - - - -
5. - v - - 1 - - - -
6. - - - 1 1 - - - -
7. - - - 1 - i) - - -
8. 1 - - - - - - - -
9. 1 - - - i) - - 1
10. 1 - - - - - - - -
11. 1 - - - 1 - - - -
12. 1 - - - 1 - - - -
13. 1 - - - - i) - - 1
14. - - - - - - - - -
15. 1 - - - 1 - - - -
16. - i) - - - i) - - 1
17. 1 - - - - i) - - -
18. - i) - - 1 - - - -
19. 1 - - - - - - 1 -
20. 1 - - - 1 - - - -
TASKU 11 5 0 2 10 5 0 0 3
SUMA

Vaka piesé papildomas detales (blakstienas, purias uodegas) ir gausiai spalvino gyviinus,
kurie tapatinami su mamomis (21 atvejis), reciau su téciais (10 atvejy). Vaizdavimo ypatybés
atskleidzia skirtingus emocinius santykius su Seimos nariaiS. Sprendziant pagal vaiky gyviiny

piesinius, stipriausi rySiai juos sieja su motinomis.
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Tik 3 vaikai nupiesé visus Seimos narius. Dauguma vaiky, kurie gyvena be tévo, ,,Gyviiny
Seimos* pieSinyje vaizdavo pilng Seimg arba, turédami patévj, piesé tik moting su vaikais. Tokios
vaizdavimo ypatybés gali atspindéti vaiky svajones turéti tétj arba neturéti patévio. Rezultatus
patvirtina ir interviu apklausa (pvz.: dvyliktojo tiriamojo auklétoja sako: ,,Santykiai su patéviu
blogi, mergaité jo nemyli, nepripazjsta*).

8 lenteléje parodytos gyviiny, tapatinamy su Seimos nariais, charakteristikos.

8 lentele
Vaizduojamy gyviiny, tapatinamy su $eimos nariais, char akteristika
Tiriamigi Vaizduojami gyviinai/ Seimos nariai
Stambiis Neagresyvils Smulkiis Agresyvils
= | S =18 =8 =18
s 2|8 |5 |« |2 |8 |5l 8=l |8 =
S =2 " D IS =7 o D S =2 D S =7 D
= | @ = | @ =| @ = | @
1. 1 - - - - - 1 |- -1-1-1-1-+ - - -
2. - - - - 1 - - R e - - |1
3. - - - - 1 - - -l -]l-1-11]-1Y - -
4. 1 - - 1 - - -l -1 -1-1-1-1Y - -
5. - - - - 1 - 1| -|-]|-]1-11]-]1 - -
6. - - - - - - - -l -]l-]1-]11]1]| v - -
7. - - - - - i - |11 -] -]-]- - - -
8. - - - - 1 - - -l -]1-11]-]1-1Y - -
0. - i) - - 1 - - - -] - - | - - - -
10. - - - - - - - -l -]l -1-1-]11]v - |1
11. - - - - 1 i 1 - -1-1-1-1-* - - -
12. 1 - - - - - - -l -] - 1] - 1 - -
13. - i - - - - - -l -l-11]|-]11] - - -
14. - - - - - - - -l - -] -] - - - -
15. - - - - 1 i - R R e - - -
16. - - - - - - - - -] -] - 1| VY - -
17. 1 - - - - - - -l -l -1-11]- - - -
18. - - - - - - - -l -1 -1-1-1-1%Y - -
19. - - - - 1 i 1 |1 -]-1]-1]-]- - - -
20. - - - - - - - -l -l -1-1-1121] - - -
TASKU 4 2 0 0 9 4 4 |12|1|0|2|5|5| 9 0|2
SUMA

Stambiais gyviinais (arkliais, karvémis, zirafomis) dazniau tapatinamos mamos (4 atvejai),
kartais téciai (2 piesSiniai). Toks Seimos nario vaizdavimas rodo jo svarbg, autoritetg Seimoje.

Vaikai su neagresyviais gyviinais (voverémis, ozkomis, avimis) dazniausiai tapatina
mamas (9 atvejai), reiau técius, brolius, seseris (po 4 atvejus). Toks Seimos nario vaizdavimas
rodo jo reikSminguma ir meilg vaikui. Daznesni palankiis emociniai rysiai yra su motinomis.

Smulkiy gyviiny pavidalu (drugeliy, slieky) dazniausia pieSiami seneliai (5 atvejai), retai
brolia ar seserys (2 atvejai). Vaizduojant smulkius gyviinus, parodomas Seimos nario mazas
reikSmingumas. Rezultatus patvirtinair interviu duomenys su pedagogais (pvz.: antrojo tiriamojo
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auklétoja teigia: ,,Santykiai su seneliais geranoriski, taciau kartais konfliktiski, vaikas nenori jy
klausyti, atsikalbinéja*).

Piesiniuose pastebimas agresyviy gyviiny tapatinimas su $eimos nariais. Dazniausiai vaikal
su tokiais gyviinais tapatina técius (9 atvejai), reCiau mamas (5 atvejai). Vaizduojant agresyvius
gyvunus, gali bati parodomi Seimos nariy tarpusavio konfliktiski santykiai, neigiamos emocijos.
Rezultatus patvirtina interviu su pedagogais (pvz.: desimtojo tiriamojo auklétoja sako: ,,Daznai
nenori eiti namo is darzelio, bijo biiti su téciu*).

Krize iSgyvenanCiy Seimy vaiky pieSiniai galimai atskleidé Seimos nariy tarpusavio
santykius.

Daugelyje ,.Seimos“ piesiniy vaizduojamos mamy, té¢iy, broliy ar sesery figdiros
nutolusios viena nuo kitos, pieSiamos nekruop$éiai. Toks Seimos nariy vaizdavimas, gaima
manyti liudija nepalankius emocinius rySius SU Seimos nariais. Nors dalyje piesiniy matomas
mamos figiiros grazinimas ir spalvinimas. Piesimo ypatybés rodo palankesnius emocinius rysius
su mama, nel su kitais $eimos nariais.

Téciai, patéviai pieSiami atokiau, vaizduojami atskirti objektais nuo kity Seimos nariy
(,,Seimos* piesinyje) arba tapatinami su agresyviais gyvinais (lititais, tigrais) ,,Gyviiny $eimos*
piesinyje. Toks tévy ir patéviy vaizdavimas, gali rodyti jy konfliktiskus santykius su vaikais.

Vaikai, kurie gyvena be tévo, ,,Gyviny Seimos“ piesinyje vaizdavo pilng Seima arba,

turédami patévyj, piese tik moting su vaikais.

2.5. Darniose ir krize iSgyvenanciose Seimose auganciy vaiky pieSiniy palyginimas

2.5.1. ,,Seimos* pieSiniy analizé

Devintoje lenteléje palyginti Seimos nariy i§déstymo lape duomenys.

9 lentelé
Seimos nariy i§sidéstymas lape
Seimos narys Seimos narys atskirtas
© o v : :
é = . % é ples.limas atokiau wobjektu

E’@o | 5E2 3 3
3852|323 |o |% |4o|B|g|E |golB
28> NEE |8 |5 | § o8 |5 |3 @ 2
> < (- = |z | & &l = = | @ 5

= =

DARNIOSE SEIMOSE
TASKU SUMA | 16 | 19 [4] 4 | 3 [-]0] 0] 1 |-
KRIZE ISGYVENANCIOSE SEIMOSE

TASKU SUMA | 10 | 15 [6 ] 11 ] 3 [1]3] 8 | 1|0
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Darniose seimose augantys vaikai (16 atvejy) vaizduoja $eimos narius arti vienas Kkito.
Retal piesia asmenis, atskirtus objektais. Krize iSgyvenanciose Seimose augantys vaikali dazniau
piesia asmenis, nutolusius vienas nuo kito arba atskirtus objektais. Dazniausiai téciai ir patéviai
vaizduojami nutole (11 atvejy) arba atskirti objektais nuo kity nariy (8 atvejai). Toks

vaizdavimas gali rodyti konfliktiskus santykius su jais.
Lenteléje ,,Seimos nariy figiiry ypatybés® (zr. 10 lentele) palygintos vaizduojamy $eimos

nariy figiiry ypatybés.
10 lentele
Seimos nariy figiiry ypatybés
Daugiausai Figura Vaiko figiira Figiira nupiesta
grazinama spalvingiausia panasi j Seimos nekruopsdiai
nario
3 ® 3 3 3
s |5 | S| §| 8| % s| £ 8 |§ | |28 %5 | 5| =
s |% |95\ 35|5|% |8/ 85 |52 5852 |3¢
2::"073@2;:"5:22;:“5%2:“5%
- (2] (2] (2]
= = | = =
DARNIOSE SEIMOSE
TASKU 1(9 |2|-|11| 4 |1|-]|13|10|9)|-1]1] 0 |4/ -
SUMA
KRIZE ISGYVENANCIOSE SEIMOSE
TASKU 8 4 10|3] 3 1 o|1] 7 8 |9|/5|6] 6 |51
SUMA

Darniose ir krize iSgyvenanciose Seimose augantys vaikai daugiausiai graZina ir spalvina
mamas. Tokios pieSimo ypatybés rodo teigiamus emocinius santykius su vaizduojamu asmeniu.
Galima daryti prielaida, kad vaiky emociniai ry$iai stipresni su motinomis. Krize iSgyvenanéiose
Seimose augantys vaika refiau gausiai spalvina Seimos narius, dazniau nekruops$éiai pieSia
mamos, té¢io, brolio, sesers figiiras. Tokios pieSimo ypatybés, galima manyti, rodo silpnesnius

tarpusavio nariy emocinius rysius.

2.5.2. ,,Gyviiny Seimos* piesiniy analizé

Vienuoliktoje lenteléje parodytos ,,Gyviiny, tapatinamy su $eimos nariais, ypatybés®.

11 lentelé
Gyviiny, tapatinamu su Seimos nariais, ypatybés
Daugiausia graZinamas Spalvingiausias gyviiny Seimos | ©
gyviiny $eimos narys narys = g o
. . 6‘ o~
© | <2 50| B < S| Jo| B 2% 3
A R BEREL LR
-5} E — D [~~1 S a L
= |=ga| o § = = ol m (§ S =
DARNIOSE SEIMOJE
TASKUSUMA |12 8 [ o | - [ 112 [ 9] o | - ] 3
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KRIZE ISGYVENANCIOSE SEIMOSE
TASKUSUMA |11 ] 5 | o [ 2 | 10 [ 5] o | o0 | 3

Darniose ir krize iSgyvenanciose $eimose pasireiSkia vienodos tendencijos. Daugiausiai
vaikai grazina ir spalvina gyvinus, tapatinamus su mamomis. Galima daryti prielaidg, kad
stipriausi vaiky emociniai rySiai yra su motinomis. Mazai vaiky vaizduoja realig Seimos sudétj.
Darniose Seimose augantys vaikai daznai nevaizduoja broliy ir sesery. Krize iSgyvenanciy Seimy
vaikai, kurie gyvena be tévo, piesia pilng Seimg arba, turédami patévj, vaizduoja tik moting su
vaikais. Dauguma vaiky ,,Gyviiny Seimos® pieSiniuose vVaizduoja norimg, jsivaizduojamg, o ne
realig Seimg.

Dvyliktoje lentel¢je palygintos Vvaizduojamy gyviiny, tapatinamy Seimos nariais,

charakteristikos.

12 lentele
Vaizduojamy gyviiny, tapatinamy Su $eimos nariais, char akteristika
Vaizduojami gyviinai/Seimos nariai
Stambiis Neagresyviis Smulkiis Agresyviis
-;.: O -;.: O -;.: O o;‘ O
|2 Bzl |2 |8 |8<2F |zt 8|s
8§ 214588 |5 |5 T &|2s T &2 4T
Sl |35 8= |35 |& =235 & =\%|35|8
g | 2 5 |2 5| 2 5 |2
=~ o0 = o0 = | m = m
DARNIOSE SEIMOSE
TASKU 6|11 |0|-|20|16 |16 |-|0|2]10|-[21| 1| 4 |-
SUMA
KRIZE ISGYVENANCIOSE SEIMOSE
TASKU 4|1 2 00| 9 4 4 211,10 2 |[5|5] 9 0 |1
SUMA

Daugelis vaiky mamas tapatina su neagresyviais gyviinais (stirnomis, kiskiais, voverémis).
Ta gai rodyti gerus emocinius santykius. Krize iSgyvenanciose Seimose augantys vaikai
patévius ir tévus neretal tapatina su agresyviais (littais, tigrais) gyvinais. Toks vaizdavimas gali

rodyti konfliktiskus santykius su jais.
Apibendrinant isryskéjusias tendencijas, galima teigti, kad darniose Seimose galimal

palankesni emociniai santykiai nei kriz¢ iSgyvenanciose Seimose, kuriose daZniau iSrysSkéja

galimai mazesnis tévy reikSmingumas ir didesnis agresyvumas.

2.6. Vaiko Seimos pieSiniy atvejy analizé

Siekiant parodyti, kaip pieSiniuose atsiskleidzia skirtingi santykiai tarp Seimos nariy,

pateikiami dviejy vaiky (vieno darnios ir vieno - kriz¢ iSgyvenancios §eimos) piesiniai.
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Tyrimo dalyvis X 9 m. berniukas, pasirinktas augantis darnioje seimoje jsiminé gera
nuotaika, gebéjimy bendrauti.

Remiantis vaiko mokytojos interviu, paaiskéjo, kad berniuko Seima susideda i§ mamos,
técio, jaunesnés sesers (5 ménesiy) ir jo paties. Tiriamojo Seima labai darni ir draugiska, gera
sutaria. Gimus mazajal sesutei, pablogéjo berniuko savijauta, jis pasidaré piktas, pavydi sesel
didesnio tévy démesio. Tarp draugy berniukas aktyvus ir impulsyvus, mégsta biiti démesio

centre.

v a B T v € W n.nn

1 pav. ,,Seimos“ pieSinys 2 pav. ,,Gyviiny Seimos“ pieSinys

.Seimos piesinio analizé (Zr. 1 pav.)

Kokybinis emociniy santykiy jvertinimas

~Seimos* piesinyje (zr. 1 pav.) pirmajj vaizduoja tétj, daug karty grazina, spalvina

vairiausiomis spalvomis. Mamg berniukas pieSia labai susikaupgs, jos figlira pati detaliausia,
nupiesti antakiai, raudoni zandai. Keletg karty grazinama Sukuosena. Toks Seimos nariy pieSimas
gali rodyti teigiamus emocinius santykius su tévais. Paskutinj piesSinyje vaizduoja save. PieSia ir
spalvina save kaip tétj. Galima daryti prielaida, kad toks vaizdavimas rodo identifikacija su tévu.
Piesinyje néra sesers. Galima manyti, kad tiriamasis piesdamas Ses¢ praleido, nes su ja susiklosté
konfliktiSki santykiai. Tq patvirtina interviu rezultatai su auklétoja: ,,Gimus mazajai sesutei,
pablogéjo berniuko savijauta, jis pasidaré piktas, pavydi sesei didesnio tévy démesio*. Blogi
santykial su seserimi matyti uzduodamuose situacijy klausimuose, berniukui visi neigiami

jvertinimai atiteko jai.
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Kiekybinis emociniy santykiy jvertinimas
13 lentele
Tiriamojo teigiamo emocinio santykio su §eimos nariais jvertinimas

Eil.Nr. | Punktai, uZ kuriuos skiriami taSkai | Mama | Tétis

1 Piesia pirmag - 1
2. Piesia salia saves 1 1
3. Figtiros detalés 1 -
4, Grazinimas 1 -
5. Spalvinimas - 1
6. Panasumas - 1
7. Fizinis kontaktas, bendra veikla - -

Tasky suma 3 4

Teigiamy emociniy santykiy jvertinimo lenteléje tétis surinko 4 taSkus, mama surinko 3

taSkus. Galima daryti prielaida, kad vaiko emociniai rysiai su tévais yra stipriis.

..Gyvuny Seimos‘ piesinio analizé (Zr. 2 pav.)

Kokybinis emociniy santykiy jvertinimas

.Gyviiny Seimos* piesinyje (zr. 2 pav.) Kairéje lapo puséje vaizduojama kiaulé. Jos figiira

pieSiama detaliausial, parySkinamos kanopos, uodega, Seriai. Tiriamasis su kiaule tapatina téva,
taip gali biiti rodomas tégio reikimingumas. Salia kiaulés berniukas piesia Sunj (su juo tapatina
save), laikantj dantyse sukasta pele. Paklausus ar pelé gyviny Seimos narys, jis atsaké neigiamai.
Desinéje lapo puséje berniukas vaizduoja kating. Grazina kailj, spalvina geltona ir ruda
spalvomis, pieSia blakstienas. Tiriamasis su katinu tapatina moting. Tokios pieSimo ypatybés
galéty rodyti mamos reikSminguma.

Paskutinj berniukas piesia drugelj, nutolusj nuo kity Seimos nariy, skraidantj danguje. Jo
sparndliai spalvinami ruda, mélyna, zalia, geltona spalvomis. Drugelis tapatinamas su broliu.
Realioje $eimoje tiriamasis brolio neturi (turi jaunesne¢ seserj). Galima daryti prielaida, kad tai
atspindi vaiko svajong¢ turéti brol;j.

Tyrimo dalyvis X 6 m. berniukas, augantis kriz¢ iSgyvenancioje $eimoje, jsiminé savo
skaudzia gyvenimo istorija.

Remiantis vaiko auklétojos interviu paaiSkéjo, kad berniuko Seima susideda i§ técio,
vyresniojo brolio (9 m.) ir jo paties. Mamos berniukas neturi, ji miré nuo sunkios ligos, pries
dvejus metus. Skaudus jvykis paveiké berniuka, jis uzsidaré¢ savyje, nebenori su niekuo zaisti ir
bendrauti. Elgiasi labai agresyviai ir piktai, daznai musasi su bendraamziais, mégsta biiti vienas.

Berniukas daznai gincijasi su téciu. Pastebima, kad nenori eiti namo i$ darzelio, bijo biiti su tévu.
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4 pav. ,,Gyviny Seimos® piesinys

.Seimos* piesinio analizé (zr. 3 pav.)

Kokybinis emociniy santykiy jvertinimas

.Seimos* piesinyje (Zr. 3 pav.) tétis vaizduojamas pirmas. Tévo figiira grazinama mélynais

rastais. Galima kelti prielaida, kad tétis vaikui yra reikSmingas. Nors tiriamojo pieSinyje ypac
pastebimas visy nariy ir jo paties neigiamas, agresyvus vaizdavimas. Ilgos rankos su i$skéstais
pirstais, kaip teigia Stein (2012), Brochman (2004), Chomentauskas (1983) ir Vengeris (2007),
gali rodyti norg valdyti aplinka fizinémis priemonémis, agresyvuma, prieSiSkus jausmus
aplinkiniams. Galima jtarti, kad emociniai santykiai su tévu yra konfliktiski. Ta patvirtina
interviu su vaiko auklétoja: ,,Berniukas daznai gincijasi su téciu. Pastebima, kad nenori eiti
namo i$ darzelio, bijo biti su tévu.”. Tiriamojo emociniai santykiai su broliu neisryskéjo.
Situacijy sprendimuose jis surinko du neigiamus atsakymus, galime manyti, kad santykiai su juo
néra palankds.

PieSinyje ypac dailinama saul¢, vaizduojama kairéje lapo pus¢je. Paklausus vaiko, kg jam
primena saulé, ar tai galéty biiti koks nors zmogus, jis uZsimena apie mama, kuri miré pries

dvejus metus. Tiriamasis tiki, kad mamyté jj stebi, saugo i§ virSaus tarsi saulé.
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Kiekybinis emociniy santykiy jvertinimas

14 lentelé
Tiriamojo, teigiamo emocinio santykio su Seimos nariais, jvertinimas
Eil. Nr. Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Tétis Brolis
1 Piesia pirmag 1 -
2. Piesia $alia saves 1 1
3. Figiiros detalés - -
4. Grazinimas 1 -
5. Spalvinimas - -
6. Panasumas 1 1
7. Fizinis kontaktas, bendra veikla - -
Tasky suma 4 2
15 lentelé
Tiriamojo, neigiamo emocinio santykio su §eimos nariais, jvertinimas
Eil. Nr. Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Tétis Brolis

1 Piesia paskutinj - 1
2. Piesia atokiau - -
3. Atskirtas objektas - -
4, Maziausiai detaliy - 1
5. Maziausiai grazinamas - 1
6. Maziausiai spalvinamas - 1
7. Bruksniuojamas veidas ar kiinas - -
TaSky suma 0 4

Daugiausia teigiamy jvertinimy, rodanciy tévo reikSmingumg, surinko tétis (4 taskai).
Emociniai santykiai su vyresniu broliu nevienareik§miSki: yra ir neigiamy ir teigiamy

pasirinkimy, dominuoja neigiami (taskai).

,.Gyviiny Seimos* piesinio analizé (Zr. 4 pav.)

Kokybinis emociniy santykiy jvertinimas

.Qyviny Seimos* piesinyje (zr. 4 pav.) berniukas pirmajj pieSia katina, kuris i$siskiria

detalumu, vaizduojamos ausys ir trumpa uodega. Vaizduojama kating tapatina su mirusia mama.
Toks piesimas gali rodyti emocini ry§j su mirusia motina Salia katino stovi $uo, kuris
tapatinamas su tiriamuoju.

Kiti Seimos nariai (arklys ir stirna) neissiskiria spalvy gausumu, taciau puoSiami ilgais
plaukais. Arklys tapatinamas su téciu, o stirna su broliu. Emociniai santykiai su tévu ir broliu

,,Gyviiny Seimos‘ piesinyje neisryskejo.
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ISVADOS

1. Vaiky piesiamuose ,,Seimos“ ir ,,Gyviiny Seimos* piesiniuose, kaip realybé ar siekiamybeé,
atsispindi Seimos nariy tarpusavio santykiai. PieSiniai gali buti naudojami emociniy rysiy
Seimoje jvertinimui. ,,.Seimos* piesiniuose labiau atsispindi ir atsiskleidZia reali eimos situacija
ir Seimos nariy emociniai rysiai, o ,,Gyviny Seimos® piesSiniuose - vaiky likesciai, troSkimai,
susije su norima ¥eima ir norimais $eimos nariy santykiais. Si tendencija nurodoma ir kity
autoriy darbuose.

2. Darniose ir kriz¢ iSgyvenanciose Seimose auganciy vaiky pieSiniy analizés rezultatai
nevienareik§miski. Abiejy tipy Seimose yra ir palankiy, ir nepalankiy emociniy rysSiy apraisky.
Daugumai darniose Seimose auganciy vaiky btdingi palankiis emociniai ry$iai su §eimos nariais,
kai kuriems - kiek silpnesni rySiai su broliais ir seserimis. Kriz¢ i§gyvenanéiy Seimy daugumos
vaiky emociniai ry$iai su Seimos nariais yra silpnesni, daugiau negatyviy ir priestaringy santykiy.
Biidingas menkesnis tévy ir patéviy reikSmingumas, daznesnés tévy agresyvumo apraiskos.

3. Pagal vaiky pieSinius analizuojant Seimos nariy tarpusavio santykius darniose ir krize
iSgyvenanciose Seimose paaiSkéjo, kad vaiky pieSiniai gali atskleisti tarpusavio santykius ir
emocinius rysius tarp Seimos nariy, taciau pieSiniy interpretacijos (kurios yra subjektyvios) gali
biti tik vienas i§ pazinimo budy ir turéty buti derinamas su kitais informacijos apie vaiky

emocinius santykius Saltiniais ir metodais (interviu, stebéjimy ir kt.).
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Summary

In this master thesis the expression of family relationships in the drawings of children is
analyzed. The research included 5 - 9 year olds: 20 children growing cohesive families and 20
children growing up in families in crisis. In order to provide more objective additional
information about the children and their families, the interview with six educators was
conducted.

Children drew their own “family” and “animal family" drawings. The study was designed
to evaluate and compare the relationships between family members in harmonious families and
familiesin crisis.

Main conclusions of the research:

1. In children’s own “family” and “animal family" drawings, as redlity or aspiration reflecting
family relationships. Drawings can be used as valuation of emotiona communication in the
family. "Family" drawings express and reveal the rea situation of the family and family
relationships, and “animal family "drawings - children's expectations, desires associated with the
desired family and desired family relationships. This tendency is indicated in others authors
researches.

2. In harmonious and experiencing a crisis families the research conclusions of children's
drawings are mixed. Both types of families have both favorable and unfavorable manifestations
of emotional communication. Most in harmonious families living children characterized by
favorable emotional relations with family members, some of whom - weaker relationships with
brothers and sisters. Families experiencing a crisis, the majority of children in emotional
relationships with family members are weaker, more negative and contradictory relationship of
expression cases (especially parents and stepparents) have characterized inferior parents and
stepparents significance of frequent parental aggression.

3. According to the analysis of children drawings of family relationships in harmonious and
experiencing a crisis families showed that children drawings can revea reationships and
emotional relations between family members, but the interpretation of drawings (which are
subjective) may be just one of the ways of knowledge and could be combined with other
information on children’s emotional relationship sources and methods (interviews, observations,
efc..).

Key words: "family" drawing, “anima family” drawing, experiencing a crisis and

harmonious family, emotional relationships and relations.

37



