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SKIRTINGOS SPECIALIZACIJOS SPECIALISTU,
PRIZIURINCIU SOCIALIAI PAZEIDZIAMAS GRUPES,
ZINIOS APIE BURNOS LIGU PROFILAKTIKA

Darbo autoré. Agné ZBARAUSKAITE, IV kursas.
Darbo vadové. Dr. Indré STANKEVICIENE, VU MF Odontologijos institutas.

Darbo tikslas. Jvertinti ir palyginti skirtingos kvalifikacijos specialisty, dirbanciy
su socialiai jautriomis grupémis, Zinias apie burnos ligy etiologijg ir jy profilaktika.

Darbo metodika. Dalyvauti tyrime pakviesti socialiai pazeidZziamas grupes priziG-
rintys specialistai. Tiriamieji, pagal darbo pobudj, buvo suskirstyti j keturias grupes —
medicinos personalas, individualios priezilros specialistai, socialiniai darbuotojai ir
visuomenés sveikatos specialistai. Dalyviams Google Forms platformoje pateiktos
anoniminés anketos, sudarytos i$ 36 klausimy apie danty éduonies, danteny ligy
bei danty erozijy profilaktikg. Statistiné analizé atlikta IBM SPSS Statistics 29.0.2.0,
naudojant Kruskal-Wallis su Bonferroni pataisa ir Chi — kvadrato testus. Statistinio
reikSmingumo lygmuo pasirinktas p<0,05.

Rezultatai. IS viso tyrime dalyvavo 430 respondenty, i$ kuriy 30,9 proc. (n=133)
individualios prieZitros specialisty, 30,9 proc. (n=133) socialiniy darbuotojy, 23,5 proc.
(n=101) visuomeneés sveikatos specialisty bei 14,7 proc. (n=63) medicinos personalo
darbuotojy. Bendras visy specialisty Ziniy vidurkis sieké 14,97 (SN=5,35) balus i$ 36
galimy bei turéjo statistiskai reikSmingg skirtuma tarp skirtingos kvalifikacijos specialisty
grupiy (p<0,001). Zemiausias baly vidurkis buvo individualios priezidros specialisty
(12,66, SN=4,69) bei socialiniy darbuotojy (12,96, SN=4,52) grupése. Visuomenés
sveikatos specialisty ir medicinos personalo darbuotojy Zinios (19,23, SN=4,60ir 17,41,
SN=4,31 atitinkamai) buvo statistiskai reikSmingai auksStesnés (p<0,001). Visuomenés
sveikatos specialistai statistiSkai reikSmingai daugiau Ziniy nei medicinos personalas
turéjo individualios burnos higienos klausimais (p=0,05), geriausiai Zinojo kokig dan-
ty pastg naudoti (p=0,001), koks danty Sepetélis yra tinkamiausias danty valymui
(p<0,001). Daugiausiai medicinos personalo darbuotojai teisingai pasirinko, jog vaisiy
sultys kenkia dantims (p<0,001), periodonto ligos sukelia blogg burnos kvapg (p<0,001).
Individualios prieZilros specialistai bei socialiniai darbuotojai statistiSkai reikSmingai
geriau nei visuomenés sveikatos specialistai ar medicinos personalo darbuotojai at-
saké, jog arbata su cukrumi kenkia dantims (p<0,001), kad cukraus vartojimo daznis
turi didesne jtakg éduonies iSsivystymui nei cukraus vartojimo kiekis (p<0,001), kad
rigstus maistas néra pagrindiné danty éduonies prieZastis (p=0,005).

ISvados. Priklausomai nuo profesinés kvalifikacijos, socialiai pazeidZziamas gru-
pes priziGrinciy specialisty Zinios apie burnos sveikatg skiriasi. StatistiSkai reikSmingai
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geresnés Zinios yra visuomenés sveikatos specialisty bei medicinos personalo darbuo-
tojy. Taciau bendrai visy kvalifikacijy specialisty Zinios apie burnos ligy profilaktika
néra pakankamos, todél reikalingas sistemingas Siy specialisty Svietimas burnos ligy
etiologijos ir prevencijos klausimais.

Raktazodziai. Socialiai pazeidZiamos grupés; sveikatos prieZiliros specialistai;
burnos sveikata; ligy prevencija; Zinios.
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