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366 | ODONTOLOGIJOS INSTITUTAS

ISIMAMU PROTEZU PAPLITIMAS TARP SUAUGUSIUJU
LIETUVOS GYVENTOJU

Darbo autoré. Ugné DAMANSKYTE, V kursas.

Darbo vadové. Dr. Rita TRUMPAITE — VANAGIENE, VU MF Odontologijos insti-
tutas.

Darbo tikslas. |vertinti iSimamy protezy paplitima tarp suaugusiy Lietuvos gy-
ventojy ir iStirti asociacijas tarp protezy paplitimo ir skirtingy ly¢iy, amZziaus grupiy,
gyvenamujy viety ir skirtingo issilavinimo.

Darbo metodika. Atliktas epidemiologinis tyrimas. IStirti 35—-74 m. Lietuvos gy-
ventojai, kurie sutiko dalyvauti tyrime. ISimamy protezy nesiojimas buvo vertinamas
kliniskai vieno gydytojo odontologo penkiolikoje skirtingy Lietuvos sveikatos priezitros
jstaigy. Informacijg apie amziy, lytj ir gyvenamajg vietg buvo surinkta pagal Pasaulinés
sveikatos organizacijos (PSO) rekomenduojamas gaires. Taip pat, dalyviai turéjo uzpil-
dyti klausimyng, kuriame pateiké savo iSsilavinimo lygj metais ir laipsniu. Statistinei
analizei buvo naudojama Microsoft Excel 2022 ir SPSS 29.0 versija (IBM, Somers, NY).
Taikytas Chi—kvadrato (x2) nesuderinamumo testas grupiy proporcijy skirtumui nu-
statyti ir dvejetainé logistiné regresija — nustatyti sociodemografiniy veiksniy sgsajai
su iSimamy protezy nesiojimo rizika.

Rezultatai. Tyrime dalyvavo 1405 Lietuvoje gyvenantys suauge, i$ jy 939
(66,8 proc.) buvo moterys ir 466 (33,3 proc.) — vyrai. Bet kokio tipo iSimamus protezus
nesiojo 19,4 proc. (n=272) tiriamuyjy. Dalinius iSimamus protezus nesiojo 224 asmenys,
o pilnus iSimamus protezus bent viename Zandikaulyje nesiojo 72 dalyviai. Nustatyta,
kad iSimamus protezus nesiojanciy Zmoniy grupéje buvo didesné proporcija vyresniy
nei 65 m. (N=163, 43,5, proc.) ir turin¢iy Zemesnj ar vidurinj iSsilavinimg asmeny (N=46,
7,8 proc.) (p<0,001). Dalinius ar pilnus iSimamus protezus taip pat turéjo didesné dalis
senjory (N=131, 34,9 proc.; N=49, 13,1 proc.) ir Zemesnj iSsilavinimg turin¢iy asmeny
(N=119, 20,3 proc.; N=46, 7,8 proc.) (p<0,001). Taip pat, nustatyta, kad rizika tureti
bet kokios rasies protezg yra didesné vyresnio amZiaus Zmonéms (SR 1,119, 95 proc.
Pl 1,100; 1,138), nei jaunesniems, bet maZesné turintiems aukstesnj issilavinimg (SR
1,089, 95 proc. P11,03; 1,14). Rizika turéti dalinj iSimama protezg statistiskai reikSmingai
prognozuoja tik vyresnis amzius (SR 1,110, 95 proc. Pl 1,090; 1,130). Pilny iSimamy
protezy nesiojimo rizika yra mazesné aukstesnj issilavinima turintiems asmenims (SR
1,092, 95 proc. Pl 1,005; 1,189), bet didesné vyresnio amziaus zmonéms (SR 1,113,
95 proc. P11,079; 1,148).

ISvados. Tyrimo rezultatai atskleidé, kad iSimamus protezus nesioja tik penktadalis
Lietuvos suaugusiyjy. Atrasta, kad amZius ir isilavinimo lygis yra svarbis veiksniais
siejami su iSimamy protezy nesiojimu. Vyresnio amziaus pacientai susiduria su dides-
niu danty netekimu ir daznesniu iSimamy protezy neSiojimu. AukStesnis iSsilavinimas
indikuoja apie iSimamy protezy nebiivimg ir geresne pacienty burnos sveikatos bikle.

RaktaZodziai. Protezavimas; iSimami protezai; pilni iSimami protezai; daliniai
iSimami protezai; paplitimas.
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