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SUAUGUSIUJU TIMPANOPLASTIKOS KOMPLIKACIJOS:
SISTEMINE LITERATUROS APZVALGA

Darbo autoré. Laura VAICIUTE, IV kursas.

Darbo vadovas. Gyd. Rokas TRAINAVICIUS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Ausy, nosies, gerklés ir akiy ligy klinika, VUL SK Ausy, nosies, gerklés ligy centras.

Darbo tikslas. Pristatyti timpanoplastikos komplikacijas bei jy daznius, remiantis
mokslinés literatlros apzvalga.

Darbo metodika. Sisteminei literatliros apzvalgai buvo naudojama PubMed
duomeny bazé ieSkant straipsniy, publikuoty nuo 2019 iki 2024 m., su raktiniais
Zodziais ,tympanoplasty” ir ,,complications”. Atrinktos tik tos publikacijos, kurios
buvo nemokamai prieinamos, kuriose tiriamieji buvo vyresni nei 18 mety amziaus ir
kuriose aprasytos timpanoplastikos procediros. Kiekvieno straipsnio pavadinimas ir
santrauka buvo patikrinti, siekiant nustatyti, ar jis tinkamas apZvalgai ir dar kartg jver-
tinti. Literatlros paieskos metu perzvelgta 117 straipsniy, i$ kuriy 26 atitiko atrankos
kriterijus. Apzvalgoje buvo dokumentuojamos pooperacinés komplikacijos ir jy daznis
po timpanoplastikos intervencijos.

Rezultatai. ApZvalgoje buvo vertinami 26 straipsniai, kuriuose stebimi pacientai
po timpanoplastikos operacijos. Visuose tyrimuose buvo jvertintos jvairios pooperaci-
nés komplikacijos bei jy pasireiskimo daznis. Stebéjimo laikotarpiai svyravo nuo vienos
dienos iki daugiau nei 15 mety, taciau Sesiuose straipsniuose konkretus stebéjimo
laikotarpis nebuvo nurodytas. Analizuotuose straipsniuose dazniausiai nurodytos
komplikacijos buvo klausos susilpnéjimas, iSskyros is ausies, pooperacinés infekcijos,
ausies bugnelio perforacija, lopo neprigijimas, skausmas, svaigimas, skonio sutrikimai.
Sunkiausios komplikacijos buvo perilimfiné fistulé, veido paralyZius ir retroaurikulinis
cistinis patinimas. Kitos paminétos pasireiskusios komplikacijos: tinitas, nosies bloka-
da, galvos skausmas, lopo edema, lopo relokalizacija, Zaizdos prasiskyrimas, ausies
tirpimas, ausies asimetrija, mastoiditas, granuliacijy iSsivystymas, plaktuko rankenos
atsiskyrimas nuo bignelio, sgaugos su vidine blgninés ertmés sienele, miringitas,
blgnelio invaginacija j vidurinés ausies ertme.

ISvados. Pooperaciniy komplikacijy po timpanoplastikos procediros daznis yra
palyginus mazas, dazniau pasitaiko lengvos komplikacijos, todél galima teigti, kad
timpanoplastikos procedura yra saugi. Komplikacijos turi bati vertinamos subjektyviai,
kadangi analizuotuose straipsniuose nurodomas komplikacijy daznis skiriasi. Pacienty
pooperacinei blklei jtaka daro individualios paciento savybés, kurios gali turéti jtakg
pasireiskian¢ioms komplikacijoms.

RaktaZodziai. Timpanoplastika; komplikacijos; ausies bignelio perforacija.
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