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SUAUGUSIŲJŲ TIMPANOPLASTIKOS KOMPLIKACIJOS: 
SISTEMINĖ LITER ATŪROS APŽVALGA 

Darbo autorė. Laura VAIČIŪTĖ, IV kursas.

Darbo vadovas. Gyd. Rokas TRAINAVIČIUS, VU MF Klinikinės medicinos institutas, 
Ausų, nosies, gerklės ir akių ligų klinika, VUL SK Ausų, nosies, gerklės ligų centras.

Darbo tikslas. Pristatyti timpanoplastikos komplikacijas bei jų dažnius, remiantis 
mokslinės literatūros apžvalga. 

Darbo metodika. Sisteminei literatūros apžvalgai buvo naudojama PubMed 
duomenų bazė ieškant straipsnių, publikuotų nuo 2019 iki 2024 m., su raktiniais 
žodžiais „tympanoplasty” ir „complications”. Atrinktos tik tos publikacijos, kurios 
buvo nemokamai prieinamos, kuriose tiriamieji buvo vyresni nei 18 metų amžiaus ir 
kuriose aprašytos timpanoplastikos procedūros. Kiekvieno straipsnio pavadinimas ir 
santrauka buvo patikrinti, siekiant nustatyti, ar jis tinkamas apžvalgai ir dar kartą įver-
tinti. Literatūros paieškos metu peržvelgta 117 straipsnių, iš kurių 26 atitiko atrankos 
kriterijus. Apžvalgoje buvo dokumentuojamos pooperacinės komplikacijos ir jų dažnis 
po timpanoplastikos intervencijos.

Rezultatai. Apžvalgoje buvo vertinami 26 straipsniai, kuriuose stebimi pacientai 
po timpanoplastikos operacijos. Visuose tyrimuose buvo įvertintos įvairios pooperaci-
nės komplikacijos bei jų pasireiškimo dažnis. Stebėjimo laikotarpiai svyravo nuo vienos 
dienos iki daugiau nei 15 metų, tačiau šešiuose straipsniuose konkretus stebėjimo 
laikotarpis nebuvo nurodytas. Analizuotuose straipsniuose dažniausiai nurodytos 
komplikacijos buvo klausos susilpnėjimas, išskyros iš ausies, pooperacinės infekcijos, 
ausies būgnelio perforacija, lopo neprigijimas, skausmas, svaigimas, skonio sutrikimai. 
Sunkiausios komplikacijos buvo perilimfinė fistulė, veido paralyžius ir retroaurikulinis 
cistinis patinimas. Kitos paminėtos pasireiškusios komplikacijos: tinitas, nosies bloka-
da, galvos skausmas, lopo edema, lopo relokalizacija, žaizdos prasiskyrimas, ausies 
tirpimas, ausies asimetrija, mastoiditas, granuliacijų išsivystymas, plaktuko rankenos 
atsiskyrimas nuo būgnelio, sąaugos su vidine būgninės ertmės sienele, miringitas, 
būgnelio invaginacija į vidurinės ausies ertmę. 

Išvados. Pooperacinių komplikacijų po timpanoplastikos procedūros dažnis yra 
palyginus mažas, dažniau pasitaiko lengvos komplikacijos, todėl galima teigti, kad 
timpanoplastikos procedūra yra saugi. Komplikacijos turi būti vertinamos subjektyviai, 
kadangi analizuotuose straipsniuose nurodomas komplikacijų dažnis skiriasi. Pacientų 
pooperacinei būklei įtaka daro individualios paciento savybės, kurios gali turėti įtaką 
pasireiškiančioms komplikacijoms.

Raktažodžiai. Timpanoplastika; komplikacijos; ausies būgnelio perforacija.
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