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BAKTERIJŲ VAIDMUO KOLOREKTINĖS  
ADENOMOS – KARCINOMOS R AIDOJE:  
PIRMIEJI T YRIMO REZULTATAI

Darbo autorė. Ugnė ŠILINSKAITĖ, III kursas.

Darbo vadovas. Prof. dr. Tomas POŠKUS, VU MF Klinikinės medicinos institutas, 
Gastroenterologijos, nefrourologijos ir chirurgijos klinika.

Darbo tikslas. Apžvelgti mikrobiomo pokyčius progresuojant kolorektinei ade-
nomai.

Darbo metodika. Į šį tyrimą buvo įtraukti 34 tiriamieji. Iš kiekvieno iš jų buvo 
paimta po 3 – 4 biopsijos mėginius kolonoskopijos arba kolorektinės operacijos metu iš 
skirtingų žarnyno vietų. Bioptatai buvo imami iš klubinės žarnos, kylančiosios gaubtinės 
žarnos ir nusileidžiančiosios gaubtinės žarnos bei taip pat iš kolorektinės adenomos 
arba karcinomos, jei tokia buvo rasta tiriamojo storojoje ir tiesiojoje žarnoje. Visi 
tiriamieji suskirstyti į keturias grupes: kontrolės grupę (neaptinkama nei kolorektinė 
adenoma, nei karcinoma), mažos adenomos grupę, didelės adenomos grupę ir kar-
cinomos grupę. Maža adenoma tyrime apibrėžiama kaip adenoma, kurios skersmuo 
ne daugiau nei 1 cm. Didesnės adenomos laikomos didelėmis adenomomis. Iš gautų 
mėginių buvo išskiriama DNR ir sekvenuojama naudojant Illumina MiSeq platformą. 
Mikrobiomo įvairovei įvertinti buvo naudojami Unifrac ir Bray–Curtis metodai. Vėliau 
buvo atlikta bioinformacinė duomenų analizė. Šis tyrimas yra finansuojamas Lietuvos 
mokslo tarybos (P–ST–23–356).

Rezultatai. Atlikta analizė parodė, jog didžiausia alfa įvairovė yra mažų adenomų 
grupėje, o mažiausia – didelių adenomų grupėje. Alfa įvairovės indekso mediana yra 
panaši visose keturiose tiriamųjų grupėse. Ji yra apie 3,5. Tai leidžia manyti, kad visų 
grupių turtingumas skirtingomis bakterijų rūšimis yra panašus. Mažiausia beta įvairo-
vė buvo nustatyta didelių adenomų grupėje. Taškai, vaizduojantys didelių adenomų 
beta įvairovę, patenka į visų likusių grupių elipses. Tai rodo, jog mikrobiomo įvairovė 
didelėse adenomose turi panašumų į kontrolės, mažų adenomų ir karcinomų grupės 
mikrobiomo įvairovę ir neturi žymių mikrobiomo išskirtinumų, būdingų tik didelių ade-
nomų grupei. Tai leidžia daryti prielaidą, kad šiuo metu identifikuoti didelę adenomą 
tik pagal paciento storojoje ir tiesiojoje žarnoje randamų bakterijų sudėtį nėra galima. 
Didžiausia beta įvairovė buvo aptikta karcinomų grupėje. Taškai, vaizduojantys šios 
grupės mikrobiomo įvairovę, yra labiausiai nutolę vienas nuo kito. Tai leidžia manyti, 
kad pacientų, sergančių kolorektiniu vėžiu, klubinėje žarnoje, kylančiojoje ir nusilei-
džiančiojoje gaubtinėje žarnoje bei tiesiojoje žarnoje gyvenančios bakterijų rūšys gali 
stipriai skirtis viena nuo kitos ir turėti mažai panašumų tarpusavyje. 



228   |  GASTROENTEROLOGIJOS, NEFROUROLOGIJOS IR CHIRURGIJOS KLINIKA

Išvados. Didžiausia bakterijų rūšių įvairovė buvo nustatyta mažų adenomų tiria-
mųjų grupėje. Mažiausiai skirtingų bakterijų buvo rasta didelių adenomų grupėje, o 
daugiausiai – karcinomų grupėje.

Raktažodžiai. Mikrobiomas; adenoma; karcinoma; bakterijų įvairovė; klubinė 
žarna; kylančioji gaubtinė žarna; nusileidžiančioji gaubtinė žarna; tiesioji žarna. 
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