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278 | INFEKCINIU LIGY IR DERMATOVENEROLOGIJOS KLINIKA

ISIJAUTRINIMAS KVAPIOSIOMS MEDZIAGOMS
SERGANT LETINEMIS UZDEGIMINEMIS ODOS
LIGOMIS

Darbo autoré. Justé STAIKUNAITE, V kursas.

Darbo vadovas. Doc. dr. Jiraté GRIGAITIENE, VU MF Klinikinés medicinos institu-
tas, Infekciniy ligy ir dermatovenerologijos klinika, VUL SK Dermatovenerologijos
centras, gyd. rez. Gabija RUDZIKAITE-FERGIZE, VUL SK Dermatovenerologijos
centras.

Darbo tikslas. Nustatyti jsijautrinimo kvapiosioms medziagoms daznj sergantiems
veido srities odos ligomis.

Darbo metodika. Buvo atlikta 132 tiriamuyjy, vyresniy nei 18m., serganciy léti-
némis uzdegiminémis veido odos ligomis, atvykusiy tretinio lygio dermatovenerologo
konsultacijai j VULSK DVC, retrospektyviné ligos istorijy analizé. Analizuoti tiriamyjy
giniai su Europos bazinés serijos (S—1000) ir kosmetikos serijos (C—1000) alergenais.
Visiems tiriamiesiems buvo nustatyta teigiama odos reakcija bent vienam i$ S—1000
ar C-1000 serijos alergeny. Jsijautrinimas kvapiosioms medZiagoms patvirtintas, jei
buvo teigiamas méginys nors vienam is Siy alergeny: sorbitano seskvioleatui, benzilo
salicilatui, benzilo alkoholiui, arbatmedzio aliejui, pipirméciy aliejui, muskuso misiniui,
Peru balzamui, aromaty misiniui I, aromaty misiniui Il, hidroksimetilpentilciklohekse-
nekarboksaldehideliraliui (Lyral). Tiriamieji suskirstyti j grupes: pagal amziy (iki 35 m.
ir vyresni negu 35 m.), atopiniy ligy anamneze (bronchiné astma, alerginis rinitas, ato-
pinis dermatitas anamnezéje) bei pagal nurodytg sglytj su cheminiais rizikos veiksniais
darbo aplinkoje. Statistiné duomeny analizé atlikta IBM SPSS programa, pasirinktas
reikSmingumo lygmuo, kai tikimybé p < 0,05. Dazniy skirtumas nustatytas naudojant
Chi kvadrato kriterijy.

Rezultatai. Jtraukti 132 tiriamieji, i$ kuriy buvo 125 moterys (94,7 proc.) ir 7 vyrai
(5,3 proc.). Tiriamyjy amZiaus vidurkis buvo 39,1 m., mediana — 39,0 m. 54 tiriamie-
siems (40,9 proc. atvejy), i$ jy 52 moterims (96,3 proc.) ir 2 vyrams (3,8 proc.) buvo
nustatytas jsijautrinimas bent vienai kvapiajai medziagai iS Europos bazinés serijos
(5—1000) ar/ir kosmetikos serijos (C—1000). Jy amZiaus vidurkis 38,5 + 12,2 m., minima-
lus amzius — 18m., maksimalus — 71m., interkvartiliy plotis — 28 ir 46 metai. 26 tiriamieji
(48,1 proc.), jsijautrine kvapiosioms medziagoms, buvo 35 mety amziaus ir jaunesni, o
28 (51,9 proc. atvejy) — vyresni nei 35 m., statistiskai reikSmingo skirtumo tarp grupiy
nenustatyta (p>0,05). 12 tiriamuyjy (22,2 proc. ) jsijautrinusiy kvapiosioms medzZiagoms
sirgo ir atopinémis ligomis. Tarp jsijautrinusiy kvapiosioms medziagoms atopiniy ligy
daznis nesiskyreé tarp grupiy (p>0,05). 10 (18,5 proc.) jsijautrinusiy kvapams tiriamyjy
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nurodé darbo aplinkoje turintys salytj su rizikos veiksniais (cheminémis medziagomis),
44 (81,5 proc.) tiriamieji nurodé tokiy neturintys. Jsijautrinimo kvapiosioms medZzia-
goms grupéje turinciy profesiniy rizikos veiksniy daznis statistiSkai reikSmingai nesi-
skyré (p>0,05). Jsijautrinusiy kvapiosioms medziagoms grupéje létinés uzdegiminés
veido odos ligos simptomus daZniausiai provokuojantys veiksniai buvo: kosmetika — 24
atvejai (44,4 proc.), dulkés — 12 (22,2 proc.), darbo sglygos — 9 (16,7 proc.), stresas — 8
(14,8 proc.), menstruacijos — 8 (14,8 proc.). |sijautrinimo reakcijos daZniausiai stebétos
Sioms kvapiosioms medZiagoms: 22 atvejai Peru balzamui (16,7 proc.), 15 sorbitalio
seskvestiolatui (11,4 proc.), 13 benzilo salicilatui (9,8 proc.), 12 aromaty misiniui |
(9,1 proc.), 11 aromaty misiniui Il (8,3 proc.). 29 tiriamieji (53,7 proc. atvejy) buvo
jsijautrine tik vienai kvapiajai medziagai, 13 (24,1 proc. atvejy) — dviems, 12 tiriamuyjy
(22,2 proc.) — trims ir daugiau kvapiosioms medziagoms. DaZniausiai nustatyti Siy
kvapiyjy medziagy jsijautrinimo deriniai: I ir Il aromaty misiniui — 3 tiriamieji (5,6 proc.
atvejy), sorbitalio seskvioleatui ir | aromaty misiniui — 2 tiriamieji (3,7 proc.), sorbitalio
seskvioleatui ir benzilo alkoholiui ir Peru balzamui — 2 tiriamieji (3,7 proc.).

ISvados. Jsijautrinimas nors vienai kvapiajai medziagai nustatytas beveik pusei
(40,9 proc. atvejy) serganciy létinémis uzdegiminémis veido odos ligomis. Daugiau
nei puseé (53,7 proc.) jsijautrinusiy kvapiosioms medZiagoms buvo jsijautrine tik vienai
kvapiajai medziagai, dazniausiai — Peru balzamui. Kosmetika ir dulkés buvo dazniausi
veido odos simptomus provokuojantys veiksniai. Nenustayta statistiSkai reikSmingo
dazniy skirtumo tarp amziaus grupiy, atopiniy ligy anamnezés bei rizikos veiksniy
darbo aplinkoje.

Raktazodziai. Jsijautrinimas kvapiosioms medziagoms; Peru balzamas; létinés
uzdegiminés veido odos ligos.
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