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BRONCHOSKOPINIŲ PROCEDŪRŲ KOMPLIKAVIMASIS 
PLEUROS ERTMĖS DRENAVIMU SUAUGUSIEMS 
PACIENTAMS: SISTEMINĖ LITER ATŪROS APŽVALGA

Darbo autorė. Justė KAZLAUSKAITĖ, V kursas.

Darbo vadovas. Gyd. Ernesta BAGURSKIENĖ, VU MF Klinikinės medicinos insti-
tutas, Krūtinės ligų, imunologijos ir alergologijos klinika. 

Darbo tikslas. Įvertinti bronchoskopinių procedūrų komplikavimąsi pleuros 
ertmės drenavimu suaugusiųjų pacientų populiacijoje, sistemiškai analizuojant lite-
ratūros duomenis. 

Darbo metodika. Naudojant PubMed duomenų bazę, atlikta sisteminė literatūros 
analizė. Nagrinėtos publikacijos, atitinkančios įtraukimo kriterijus: pacientai vyresni nei 
18 metų, kuriems bronchoskopinės procedūros sukėlė komplikacijas, kurių gydymas 
reikalavo pleuros ertmės drenavimo. Straipsnių analizė vyko pagal tris pagrindinius 
etapus: identifikacija (angl. identification), peržiūra (angl. screening) ir įtraukimas (angl. 
included). Straipsnių paieškai naudoti raktažodžiai: bronchoscopy, pleural drainage, 
complications of bronchoscopic procedures pleural drainage, lung drainage, bronchos-
copy and drainage, bronchoscopy and pneumothorax. Remiantis atrankos kriterijais 
ir raktažodžiais, buvo identifikuoti 115 straipsniai, iš jų 44 buvo įvertinti kaip tinkami 
pilnai teksto analizei. Galutiniam vertinimui buvo įtraukta 6 straipsniai. 

Rezultatai. Tiriamųjų kontrolinės grupės imtis siekė 598, amžiaus vidurkis 60,0 
metai. Lyčių pasiskirstymas nurodytas 4 straipsniuose: vyrai sudaro 56,55 proc. tyri-
me dalyvavusių pacientų. Informacija apie rūkymo įpročius pateikta 2 straipsniuose: 
rūkantys 42 proc. ir 6 proc., o buvusių rūkalių yra 35 proc, nerūkančių 52 proc. Nusta-
tyta, kad bronchoskopijos komplikacijų dažnis svyruoja nuo 1 iki 12 proc., o gyvybei 
grėsmingų komplikacijų (pvz., grėsmingas kraujavimo, kvėpavimo nepakankamumo ar 
mirties) dažnis 0,7–0,9 proc. Pagal procedūros pobūdį, procedūra atlikta naudojant 
fibrobronchoskopą (5 straipsniai), rigidinį bronchoskopą (1 straipsnis). Nagrinėtoje 
literatūroje po bronchoskopinių procedūrų pleuros ertmės drenavimas buvo taikomas 
dėl pneumotorakso komplikacijų, nors straipsniuose minima, kad yra ir kitų drenavimo 
priežasčių, pavyzdžiui, kraujavimas ir infekcijos. Analizuojant 598 tiriamųjų pacientų 
imtį, dėl pneumotorakso pleuros ertmės drenavimas buvo taikytas 22 (3,67 proc.) pa-
cientams. Drenavimo taikymo pasiskirstymo dažnis svyruoja nuo 0,5 proc. iki 3,7 proc. 
Nustatyta, kad pneumotorakso rizikai ir pleuros ertmės drenavimo dažnumui rūkymo 
istorija ar plaučių ligos įtakos neturi. 1 iš straipsnių nustatyta, kad pleuros ertmės 
drenavimas dėl pneumotorakso komplikacijos dažniau buvo moterims ir pacientams, 
kuriems plaučių audinio patologiniai pakitimai buvo kairiąjame plautyje, subpleurinėje 
ar tarpskiltinėje srityse. Straipsnių analizė atskleidė, kad pneumotorakso rizika didėja 
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ir jis komplikuojasi pleuros ertmės drenavimu, kai atliekama bronchoskopija stebint 
pakitimus tarpskiltinėje srityje. 

Išvados. Straipsnių analizė parodė, kad bronchoskopijos komplikacijų dažnis 
svyruoja nuo 1 iki 12 proc., o gyvybei grėsmingos komplikacijos (pvz. dirbtinės venti-
liacijos poreikio), pasitaiko retai. Galime daryti išvadą, kad nors ir yra dalis pacientų, 
kuriems procedūra komplikuojasi pneumotoraksu, ne visais atvejais prireikia pleuros 
ertmės drenavimo ir tokie atvejai yra išskirti kaip labai reti. Tačiau svarbu nepamiršti, 
kad komplikacijos po bronchoskopijos, kurios reikalauja pleuros drenavimo, egzistuoja, 
todėl svarbu informuoti pacientus. 

Raktažodžiai. Bronchoskopija; pleuros drenavimas; bronchoskopijos komplika-
cijos; pneumotorakso komplikacijos. 
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