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ODONTOLOGIJOS GRUPE

LIETUVOS GYVENTOJU PERIODONTO SVEIKATA IR
JAI ITAKA DARANCIU SOCIALINIU, DEMOGRAFINIU
VEIKSNIU, SISTEMINES PATOLOGIJOS BEI GYVEN-
SENOS JPROCIU VERTINIMAS

Darbo autoré. Gedvilé STANKEVICIOTE, V kursas.
Darbo vadové. Prof. dr. (HP) Alina PURIENE, VU MF Odontologijos institutas.

Darbo tikslas. Jvertinti Lietuvos gyventojy periodonto sveikatg ir jai jtakg daran-
¢ius socialinius, demografinius veiksnius, sisteminiy ligy ir individualiy gyvensenos
jprociy poveikj.

Darbo metodika. Gavus prieigg prie dalies ,Nacionalinés bendros burnos svei-
katos tyrimo studijos 2017-2019 m.” (Bioetikos komiteto Nr.158200-17-920-426.
Duomenys saugomi tyrimo uZsakovo VUL Zalgirio klinikos duomeny archyve) duo-
meny, istirti atsitiktiniai atrinkti anoniminiai 1415 apklausoje ir klinikiniame istyrime
dalyvavusiy asmeny atsakymai. Pacientai jtraukti j tyrimg pagal tiriamyjy atrankos
kriterijus. Siekiant jvertinti periodonto sveikatos biikle Lietuvos mastu, Magistriniame
darbe nuspresta analizuoti archyvinius salies duomenis, kurie dar nebuvo analizuoti
periodonto sveikatos tema. Statistinei duomeny analizei naudota SPSS 29.0 ir Microsoft
Excel programos. Taikyta apraSomaoji statistika, Chi kvadrato nepriklausomumo kriterijus
bei logistiné regresija, kai statistinio reikSmingumo lygmuo p<0,05.

Rezultatai. Devyni i$ deSimties tiriamyjy serga gingivitu. Keturi i$ penkiy respon-
denty savo danteny ir danty bikle vertina vidutiniskai arba blogai. Per pastaruosius
12 ménesiy danty skausmg patyré daugiau nei pusé respondenty. Daugiau nei pusé
65—74 m. tiriamyjy turi bent dvi gilesnes nei 4 mm periodonto zondavimo kiSenes.
KeturiasdeSimt procenty tiriamujy yra jgije Zemesnj nei vidurinj iSsilavinima ir turi
bent dvi gilesnes nei 4 mm periodonto kiSenes. Beveik SeSiasdeSimt procenty vyry turi
bent dvi 6 mm ir gilesnes periodonto kiSenes. Devyniasdesimt procenty gyvenaciyjy
mazesnése Lietuvos gyvenvietése turi bent dvi gilesnes nei 4 mm periodonto kiSenes.
Beveik astuoniasdesimt procenty respondenty riiko, du trec¢daliai rikanciyjy turi bent
dvi gilesnes nei 4 mm periodonto kisenes. Tik du iS deSimties tiriamuyjy naudoja tarp-
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danciy Sepetélius. Daugiau nei pusé respondenty serga Seimos gydytojo patvirtintomis
sisteminémis ligomis ir turi bent dvi gilesnes nei 4 mm periodonto kiSenes.

ISvados. Lietuvos gyventojy periodonto sveikata prasta. Rizikg susirgti peri-
odontitu didina vyresnis amZius, Zemesnis nei aukstasis iSsilavinimas, vyriska lytis,
gyvenamoji vieta miestelyje, rikymas, tarpdanciy valymo priemoniy nenaudojimas
ir sisteminés ligos.

RaktaZodyZiai. Periodonto ligos; epidemiologija; socialiniai veiksniai; demografija;
rizikos veiksniai; iSsilavinimas.
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