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Trumpas darbo apibuidinimas:

Siame darbe yra nagrinéjamas entomofagijos — vabzdziy vartojimo kaip maisto —
priimtinumas ir entomofagijos populiarinimo galimybés. Entomofagija yra svarbi dél savo
potencialo spresti globalias problemas, tokias kaip maisto trukumas, aplinkos tarsa ir tvarios
mitybos uztikrinimas, todé¢l §i tema buvo pasirinkta siekiant iSanalizuoti jos priimtinumg ir
galimybes populiarinti §] inovatyvy maisto vartojimo biidg Lietuvoje. Teoring¢je dalyje
aptariamas entomofagijos reiSkinys, lyginamas jprasty maisto Saltiniy ir entomofagijos
poveikis aplinkai. Taip pat pristatoma vabzdziy auginimo ir jy produkty gamybos situacija
pasaulyje ir Lietuvoje, apzvelgiant pagrindines jmones, kurios specializuojasi §ioje srityje.
Empirinéje dalyje buvo atliktas entomofagijos priimtinumo tyrimas, atliekant apklausa ir
vykdant rezultaty analize. Tyrimo metu buvo atlikta atvejo analizé, taikomi jvairas Kiekybinio
tyrimo metodai, siekiant i§siaiSkinti respondenty pozitirj j vabzdziy vartojimg maistui, galimas
motyvacijas, vartojimo trukdzius. Gauti duomenys buvo apdoroti ir analizuojami statistinémis
programomis. Remiantis teorine analize ir tyrimo rezultatais, darbe pateikiamos
rekomendacijos, kaip skatinti entomofagijos versla Lietuvoje. Sitlloma didinti visuomenés
informuotuma apie vabzdziy maisting verte ir ekologing nauda, plétoti jy jtraukima j rinkai
priimtinus produktus bei stiprinti bendradarbiavima tarp mokslininky ir verslo. Sios i§vados
gali bati naudingos tiek moksliniams, tiek praktiniams verslo tikslams.

Darbo tikslas — iSanalizuoti entomofagijos verslo priimtinuma ir populiarinimo galimybes bei

pateikti rekomendacijas $ios verslo srities plétrai Lietuvoje.



Darbo uzdaviniai:

1) ISanalizuoti entomofagijos versla teoriniu aspektu

2) Atlikti Lietuvos vartotojy apklausg apie entomofagijos priimtinuma ir pateikti atlikto

tyrimo rezultaty interpretacijg pasitelkiant jvairius kiekybinio tyrimo analizés metodus

3) Nustatyti entomofagijos priimtinumo faktorius Lietuvoje

4) Palyginti entomofagijos priimtinumo veiksnius teoriniu ir praktiniu aspektu

5) Remiantis tyrimo rezultatais, Lietuvos ir uzsienio $aliy patirtimi bei nustatytais

entomofagijos priimtinumo faktoriais Lietuvoje pateikti rekomendacijas verslo
atstovams, siekiantiems populiarinti entomofagija Lietuvoje
Darbe panaudoti metodai: moksliniy ir literatiiros Saltiniy analizé bei apibendrinimas; jmoniy
veiklos duomeny vertinimas; statistikos analiz¢; atvejo analize, vartotojy apklausa.
Darbo isvados:

Entomofagijos verslas yra tvari alternatyva gyvulinés kilmés baltymams, taéiau jo
priimtinumui jtakg daro tiek demografiniai, tiek psichologiniai veiksniai. Jaunesni ir vidutinio
amziaus, aukstesnj i§silavinima turintys ir vidutines pajamas gaunantys asmenys entomofagija
vertina palankiau, 0 ankstesné vabzdziy vartojimo patirtis skatina teigiamg pozitrj. Vis délto
vyresnio amziaus zmonéms Kyla daugiau abejoniy dél tvarumo aspekty, o maisto neofobija ir
skeptiskumas dél naujy maisto technologijy iSlieka svarbiais barjerais. Edukacija, informacijos
sklaida apie vabzdziy naudg ir kulthriniy barjery mazinimas galéty padidinti entomofagijos
priimtinuma Lietuvoje ir suteikti impulsg Sio verslo plétrai.

Remiantis tyrimo rezultatais, Lietuvos ir uzsienio S$aliy patirtimi bei nustatytais
entomofagijos priimtinumo faktoriais Lietuvoje, verslo atstovams, siekiantiems populiarinti
entomofagija Lietuvoje, rekomenduojama organizuoti edukacines kampanijas ir renginius,
pabréziant vabzdziy produkty sveikatingumo bei tvarumo nauda, taip pat orientuotis ]
perdirbtus, vizualiai patrauklius produktus, tinkamus jaunai ir iSsilavinusiai auditorijai.
Akcentuojant produkto nauda sveikatai, svarbu pateikti aiSkig informacijg ant pakuociy,
vykdyti vartotojy testavimus ir pasitelkti inovatyvias reklamas, pritaikytas abiem lytims.
Reklamos turéty akcentuoti inovatyvuma, o kainos ir kokybes santykis padéty itraukti vidutines

pajamas gaunancius gyventojus.
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This paper examines the acceptability of entomophagy - the consumption of insects as
food - and the potential for promoting entomophagy in Lithuania. Entomophagy is important
because of its potential to address global issues such as food shortages, environmental pollution
and sustainable food, so this topic was chosen to analyse its acceptability and the potential for
promoting this innovative way of eating in Lithuania. The theoretical section discusses the
phenomenon of entomophagy and compares the environmental impact of conventional food
sources and entomophagy. It also presents the situation of insect farming and the production of
insect products in the world and in Lithuania, with an overview of the main companies
specialising inthis field. In the empirical part, a study on the acceptability of entomophagy was
carried out by means of a survey and analysis of the results. The research was carried out using
a variety of quantitative research methods in order to find out the respondents' attitudes towards
the consumption of insects for food, possible motivations, and barriers to consumption. The
data obtained were processed and analysed using statistical software. Based on the theoretical
analysis and the results of the study, the paper presents recommendations on how to promote
entomophagy business in Lithuania. It is suggested to increase public awareness of the
nutritional value and ecological benefits of insects, to develop their inclusion in marketable
products and to strengthen cooperation between scientists and business. These findings may be
useful for both scientific and practical business purposes.

The aim of the work is to analyze the acceptability of the entomophagy business and
the possibilities of its promotionand to provide recommendations for the development of this

business area in Lithuania.



Tasks of the work:

1) To analyze the entomophagy business from a theoretical perspective

2) To conduct a survey of Lithuanian consumers on the acceptability of entomophagy

and to provide an interpretation of the results of the conducted research using various

guantitative research analysis methods

3) To determine the acceptability factors of entomophagy in Lithuania

4) To compare the acceptability factors of entomophagy from a theoretical and practical

perspective

5) Based on the results of the research, the experience of Lithuanian and foreign

countries and the established acceptability factors of entomophagy in Lithuania, to

provide recommendations for business representatives seeking to popularize
entomophagy in Lithuania.
Methods used in the work: analysis and generalization of scientific and literary sources;
evaluation of company activity data; statistical analysis; case study; consumer survey.
Conclusions:

The entomophagy business is a sustainable alternative to protein of animal origin, but
its acceptability is influenced by both demographic and psychological factors. Ethomophagy
is viewed more favourably by younger and middle-aged, more highly educated and middle-
income individuals, and previous experience of insect consumption contributes to positive
attitudes. However, sustainability aspects are more questionable for older people and food
neophobia and scepticism towards new food technologies remain important barriers.
Education, awareness-raising on the benefits of insects and the reduction of cultural barriers
could increase the acceptability of entomophagy in Lithuania and give an impulse to the
development of this business.

According to the results of the study, the experience of Lithuanian and foreign countries
and the factors of acceptance of entomophagy in Lithuania, it is recommended that businesses
promoting entomophagy in Lithuania should organise educational campaigns and events,
emphasising the benefits of health and sustainability of insect products, and focus on processed,
visually appealing products that appeal to a middle-aged and well-educated audience.
Highlighting the health benefits of a product includes clear information on the packaging,
consumer testing and innovative gender-specific advertising. Advertisements should focus on

innovation and value pricing to engage the middle-income population.
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IVADAS

Pastaraisiais metais tvarumo klausimai skatina ieSkoti naujy maisto Saltiniy dél
didéjancio gyventojy skaiciaus ir klimato kaitos nulemto maisto trilkumo (Liang et al., 2024).
Vienas i$ sprendimy — entomofagija, t.y. vabzdziy vartojimas maistui. Ji laikoma tvaria ir
maistiniy medZiagy turtinga alternatyva tradiciniams baltymams (Talom et al., 2024).
Remiantis ,JJungtiniy Tauty maisto ir zZemés organizacijos” (FAQO) statistika, vabzdziy
auginimas sumazina Siltnamio efektg sukelian¢iy dujy emisijas 20 karty ir sunaudoja 5 kartus
maziau vandens nei gyvulininkysté. Prognozuojama, kad iki 2030 m. jprasta baltymy gamyba
nepajégs patenkinti didéjancios paklausos, todél vabzdziai tampa patraukliu sprendimu maisto
tvarumo ir aplinkosaugos srityje (Gambelli et al., 2024).

Did¢jantis maisto Svaistymas ir su tuo susij¢ i$Stkiai skatina kurti jmones, orientuotas j
tvarius maisto tiekimo sprendimus. Pasaulyje smarkiai augant nepakankamos mitybos atvejy
skaiciui, mokslo bendruomené iesko inovatyviy sprendimy. 2023 m. FAO ir kitos organizacijos
pranesé, kad 783 mln. Zmoniy kencia nuo bado, ir prognozuojama, kad 2025 m. §is skaicius
iSaugs iki 943 min. (FAO, 2023). ,Jungtiniy Tauty maisto ir Zemés tkio organizacijos”
skai¢iavimais, norint jveikti pasauliniam badui nuo 2009 iki 2050 mety maisto produkcijos
dydis turéty iSaugti 70 procenty (FAO, 2009). Svarbu paminéti, kad tvaraus vabzdziy gamybos
proceso metu yra siekiama net 8 i§ 17 ,, Jungtiniy Tauty” nustatyty darnaus vystymosi tiksly,
kuriais iki 2030 mety yra tikimasi kovoti ne tik su pasaulinio bado, klimato kaitos
problemomis, bet ir atsakingu vartojimu bei gamyba (FAO, 2015).

D¢l augancio gyventojy skaiciaus ir poreikio didinti maisto gamyba, entomofagija —
vabzdziy vartojimas maistui — tampa perspektyvia alternatyva tradiciniams baltymams.
Vabzdziy baltymy gamyba yra efektyvesné uz gyvulininkyste, nes naudoja maziau zZemés,
vandens ir energijos bei i§skiria maZiau Siltnamio efekta sukelianc¢iy dujy. Kasmet prarandant
daugiau nei 1,3 mlrd. tony maisto ir 2023 m. CO2 emisijoms vir§ijus 37,4 mlrd. tony
(International Energy Agency, 2023), biitina ieSkoti tvaresniy sprendimy (Liang et al., 2024).

Be to, COVID-19 pandemija ir karas Ukrainoje papildomai apsunkino maisto tiekimo
grandines ir didino kainas, todé¢l vabzdziy auginimas galéty biti stabilia ir resursams neimlia
alternatyva.

Nepaisant to, kad vabzdziy vartojimas maistui kai kuriuose pasaulio regionuose yra
iprastas, Vakary Salyse, tarp jy ir Lietuvoje, jis laikomas netradiciniu. Atsizvelgiant | su

gyvininio proteino gamyba susijusias problemas, Siame darbe bus nagriné¢jama, kokie



veiksniai lemia entomofagijos priimtinuma Lietuvoje ir kokiais biidais galima skatinti Sio
verslo srities augima.
Darbo problema — itin mazas entomofagija uzsiimanéiy jmoniy Lietuvoje skaicius bei
pasaulinés entomofagijos rinkos augimo tendencijos neatitinkantis entomofagijos
priimtinumas Lietuvoje
Darbo objektas - entomofagijos verslo priimtinumas Lietuvoje
Darbo tikslas — isanalizuoti entomofagijos verslo priimtinuma ir populiarinimo galimybes bei
pateikti rekomendacijas $ios verslo srities plétrai Lietuvoje.
UZdaviniai:
1) ISanalizuoti entomofagijos verslg teoriniu aspektu
2) Atlikti Lietuvos vartotojy apklausa apie entomofagijos priimtinuma ir pateikti atlikto
tyrimo rezultaty interpretacija pasitelkiant jvairius kiekybinio tyrimo analizés metodus
3) Nustatyti entomofagijos priimtinumo faktorius Lietuvoje
4) Palyginti entomofagijos priimtinumo veiksnius teoriniu ir praktiniu aspektu
5) Remiantis tyrimo rezultatais, Lietuvos ir uzsienio $aliy patirtimi bei nustatytais
entomofagijos priimtinumo faktoriais Lietuvoje pateikti rekomendacijas verslo
atstovams, siekiantiems populiarinti entomofagija Lietuvoje
Metodai: moksliniy ir literattiros Saltiniy analizé bei apibendrinimas; jmoniy veiklos duomeny
vertinimas; statistikos analizé; atvejo analizé, vartotojy apklausa.
Darbo struktira: Sis darbas tesia kursinj darba, skirta entomofagijos verslo priimtinumo
analizei, ir susideda i§ trijy daliy. Pirmoje dalyje aptariami teoriniai entomofagijos verslo
aspektai — savoka, teisiniai reikalavimai, priimtinumas uzsienyje bei verslo galimybés
Lietuvoje. Antroje dalyje aprasoma tyrimo metodika, tikslai ir priemonés. Trecioje dalyje
analizuojami tyrimo rezultatai, lyginant Lietuvos ir uZsienio patirtj, bei nagrin¢jami veiksniai,
lemiantys entomofagijos priimtinumg. Pabaigoje pateikiamos rekomendacijos ir iSvados del
Sio verslo populiarinimo Lietuvoje.
Autoriy indélis: §j baigiamajj bakalauro darba rengé dviejy studenty grupé. Darbo dalys buvo
paskirstytos vienodai, siekiant, kad kiekvienas studentas dalyvauty visuose darbo etapuose:
teoriniame, praktiniame, analizés bei iSvady formulavime. Buvo organizuojami reguliariis
nuotoliniai susitikimai su darbo vadove, kuriy metu buvo kuriamas ir tikslinamas darbo planas

bei aptariami pasiekti rezultatai.



1. ENTOMOFAGIJOS VERSLAS TEORINIU ASPEKTU
1.1. Entomofagijos samprata ir poreikis tvarios plétros kontekste

Siuolaikinis pasaulis nuolat susiduria su jvairiais i§3tikiais, o vienas jy yra maisto
trikumas, kuris dé¢l klimato kaitos ir gyventojy skaiiaus augimo sulaukia vis didesnio
visuomenés démesio (Liang et al., 2024). Valgomy vabzdziy jtraukimas j mitybg buvo
taikomas daugelj mety, ypac tarp Piety Amerikos, Meksikos, Afrikos ir Azijos tauty (Nutrition
and Functional Foods in Boosting Digestion, Metabolism and Immune Health, 2022). D¢l
savo naudos sveikatai ir mitybai Europos ir Amerikos Salyse did¢ja paklausa ir susidoméjimas
entomofagija (Talom et al., 2024). Ji yra laikoma viena i$ alternatyvy kity maisto produkty
vartojimui, kadangi vabzdziuose yra gausu maistiniy medziagy (Liang et al., 2024), tad
vabzdziy baltymai yra draugiski aplinkai bei gali pakeisti gyvulinius. Be to, naujausi moksliniai
tyrimai rodo, kad vabzdziy baltymuose esantys biologiSkai aktyvis junginiai gali turéti
antioksidaciniy, antidiabetiniy ir antimikrobiniy savybiy, naudingy sveikatai (Moura et al.,
2023).

Norint suprasti entomofagijos koncepcija, buitina suvokti vabzdziy baltymy gamybos
procesa, kurj sudaro $esi etapai, pateikiami jmonés ,,Divaks® internetiniame tinklalapyje:

1) Vabzdziy apdorojimas grindziamas aukSto lygio automatizavimu, paZangiomis
technologijomis, informaciniy sistemy integracija ir energijos taupymo sprendimais.

2) Daugiausiai naudojamos zaliavos — vietiniy maisto ir zemés tikio jmoniy Salutiniai
produktai (gridy, darzoviy atliekos), kurios yra pasirenkamos atsizvelgiant | jy
tinkamuma pasarams, maisting sudétj ir poveikj vabzdziams.

3) Vabzdziai auginami naudojant specialias dietas, kurios uztikrina visas reikiamas
maistines medZiagas, kontroliuojamoje aplinkoje, kur reguliuojama temperatiira,
drégmé ir ventiliacija.

4) Nuimamas lervy derlius.

5) Biokonversijos metu organinés medziagos paverc¢iamos kitais vertingais produktais, o
subrendusios lervos kruopsciai atskiriamos nuo substrato ir Zvyny, tada paruoSiamos
blansiravimui (nuplikymui verdanciu vandeniu).

6) BlanSiravimo metu vabzdziai dezinfekuojami, uZtikrinant jy mikrobiologinj
stabiluma.

I§ vabzdziy gaunami ingredientai yra turtingi aukstos kokybés baltymy, turinciy visas

devynias esmines aminoriigstis. Po apdorojimo vabzdziy baltymai naudojami sportinéje



mityboje, mésos alternatyvose, pikantiSkuose uzkandziuose ir kepiniuose, o tai rodo, kad
vabzdziy vartojimas maistui yra konkurencingas sprendimas tarp jvairiy baltymy Saltiniy.

Tuo tarpu, nuolat didéjantis pasaulio gyventojy skaicius kelia esminius klausimus dél
misy ateities pajégumo apripinti visus tinkamu maistu. FAO apskaiciavo, kad per ateinancius
desimtmecius pasaulis turi padidinti maisto gamyba 70 %, nes tikimasi, kad 2030 m. gyventojy
skaiCius pasieks 8,6 mlrd. Zzmoniy, o 2050 m. — 9,8 mlrd. Be to, tikimasi, kad iki 2030 m.
jprastos baltymy gamybos nepakaks patenkinti numatoma paklausos padidéjima (Gambelli et
al., 2024). Vadinasi, tai dar labiau padidins gamtos istekliy, tokiy kaip Zemé, vanduo ir energija,
naudojima (Mina et al., 2023). Atsizvelgiant i Sias aplinkybes, iSrySkéja faktiniai is$ukiai, su
kuriais susiduria ne tik mokslininkai, bet ir Siuolaikiniai, tvartis verslai. Apskaiciuota, kad
dabartinés maisto sistemos sudaro 21-37 % viso pasaulio antropogeniniy Siltnamio efekta
sukelian¢iy dujy, o su mityba susij¢ rizikos veiksniai buvo nustatyti kaip pagrindiné didéjancio
neuzkre¢iamyjy ligy paplitimo priezastis (Muiruri, 2024). Be to, iSoriniai veiksniai, tokie kaip
zemes ir vandens tarSa bei Siltnamio efekta sukelian¢iy dujy iSmetimas dél intensyvios
gyvulininkystés, prisideda prie destruktyvaus poveikio aplinkai stiprinimo (Gambelli et al.,
2024). Taip pat, mésos gamyba yra susijusi su misky nykimu, kuriuose dél nattiralios aplinkos
sunaikinimo, daugeliui rasiy gresia iSnykimas (ManasaR et al., 2024). Todé¢l butina rasti budy,
kaip iSmaitinti augancia populiacija ir kartu sumaZinti maisto sistemos daroma poveikj
aplinkai. Be to, Sios priezastys sudaro tvirtg pagrindg tvariai valgomyjy vabzdziy sektoriaus
versly plétrai.

Nauja veikla entomofagijos sektoriuje pradedantys verslai gali prisidéti prie Jungtiniy
Tauty Organizacijos (JTO) skelbiamy tvarios plétros tiksly (angl. SDG) gerovés,
infrastrukttros ir gamtos aplinkos srityse (Moruzzo ir kt., 2021) bei turi galimybe:

1) Tapti svarbia tvaraus Ziedinio Zemés iikio sudedamaja dalimi. Vabzdziai gali
1Sspresti maisto Svaistymo ir jo praradimo problema, nes gali organines medZiagas
paversti baltymais, o organines liekanas — j maisting biomas¢ (Moruzzo, Riccioli, etal.,
2021). Tuo tarpu, vabzdziy pagaminami $alutiniai produktai gali biiti naudojami kaip
traSos, kurios gali biiti ir vél jtrauktos j maisto gamybos granding, o tai atitinka ziedinés
ekonomikos principus (zr. 1 prieda). Taigi, vabzdziai gali biiti naudojami tiek pasarui,
tiek maistui.

2) Skatinti lengvesnj apripinima maistu. Valgomuosiuose vabzdziuose gausu baltymy
(37 — 63 %) ir riebaly (20 — 40 %), atitinkamai subalansuotas aminortagsciy ir riebaly

rig8ciy santykis, be to, tai yra puikus mineraly ir vitaminy $altinis. Taip pat svarbu



pabréztiir tai, kad vabzdziy valgomosios masés dalis yra didesné — iki 80 %, palyginti
su 55 % vistienos, 70 % kiaulienos ir tik 40 % galvijy (Moruzzo, Mancini, etal., 2021).
3) Sumazinti klimato kaita bei biologinés jvairovés nykima. Vabzdziy auginimas turi
mazg poveik] aplinkai, nes reikalauja minimaliy vandens, energijos ir Zemeés iStekliy.

Pasak Maisto ir zemés tkio organizacijos (FAO), norint pagaminti 100 g proteino i$

vabzdziy, reikia — vos 1,8 m? Zemés ploto. 2 300 I vandens, o Siltnamio efektg

sukelian¢iy dujy emisija sudaro tik 2,7 kg, tuo tarpu gaminant 100 g proteino i

jautienos, reikia—net 163,6 m? zemés ploto, 11 200 1 vandens, o Siltnamio efekta sukelia

49,89kg isskiriamy dujy, taigi skirtumai - kardinalas.
1.2. Teisiniai reikalavimai entomofagijos verslui

Zvelgiant j entomofagijos paplitima pasaulyje istoriniu poziiiriu buvo nustatyta, kad
didziausias 1§ vabalinés kilmés vabzdziy gaunamy produkty paplitimas ir jy laikymas
delikatesu tam tikrose Afrikos, Azijos, Lotyny Amerikos bei Okeanijos zemyny dalyse.
Paminétuose Zemynuose vabzdziai dazniausiai sudaro didziausig reguliarios gyventojy dietos
dalj (Kolobe et al.,2023). Kaip ir buvo iSsiaiskinta ankstesnése Sio darbo dalyse, entomofagijos
priezastys yra jvairios, bet dazniausiai tai lemia vabzdziy maistiné nauda, galimybé¢ vabzdziy
uzsiauginti suminimaliais iStekliais, taip pat ir religiné kai kuriy vabzdziy reik§mé tam tikroms
kultiroms (Olivadese & Dindo, 2023). Entomofagijai plintant ;| Vakary kultiiras bei kitas
i$sivysciusias valstybes, kuriose teisiné sistema ir vartojimo standartai yra ypatingai dideli bei
jlems yra skiriamas ypatingas démesys, iSkilo poreikis iSkelti reikalavimus naujai
entomofagijos produkcijos sri¢iai. Toliau Sioje dalyje bus aptariami teisiniai aspektai, susij¢
su vabzdziy auginimu Europoje.

Pirmasis teisinis dokumentas, kuris tapo tarptautiniu mastu pripazintu standartu, buvo
iSleistas 1981 metais ,,Maisto kodekso komisijos* (angl. Codex Alimentarius Commission),
kuri buvo jsteigta ,,Jungtiniy Tauty maisto ir Zemés iikio organizacijos* (FAO) bei ,,Pasaulio
sveikatos organizacijos® (WHO) iniciatyva (zr. 2 prieda) (Zuk-Gotaszewska ir kt., 2022).
Dokumente vabzdziai tiesiogiai adresuojami néra, taciau entomofagijos aspektus galima
1zvelgti tam tikrose gairése, susijusiose su rizikos veiksniy analize bei su kritiniy valdymo tasky
sistema (angl. Hazard Analysis and Critical Control Points system - HACCP). Reglamente yra
iSskirtas ,,Septyniy HACCP sistemos principy“ metodas, kurio tikslas yra iSvengti per maista
plintanciy ligy atliekant sistemingas patikras bei kontroliuojant galimus pavojus maisto
gamybos procese, taip uztikrinant vartotojams skirto galutinio maisto produkto saugumag
vartojimui. Loginé seka, kurios turéty buti laikomasi, norint jgyvendinti rizikos veiksniy ir

kritiniy valdymo tasky sistema, yra pateikta 3 priede.



Sekantis svarbus etapas entomofagijos teisiniame kelyje buvo termino ,,Naujasis
maistas“ (angl. Novel food) sukiirimas bei jo jtraukimas ; Europos lygmens reglamentus.
Pirmasistoks - ,,Europos Sgjungos naujo maisto reglamentas (EC) No 258/97* (angl. European
Union Novel Foods Regulation (EC) No 258/97) jsigaliojo 1997 mety geguzés 15 diena.
Dokumento turinys apémé naujus maisto produktus, kurie Europoje dar nebuvo placiai paplite.
Reglamentas nustato, kad nauji maisto produktai (tarp jy ir vabzdziai) negali:

1) Kelti pavojaus vartotojams;

2) Klaidinti vartotojy;

3) Skirtis nuo maisto produkty ar maisto ingredienty, kuriuos jie yra skirti pakeisti, tiek,
kad jprastas jy vartojimas biity nepalankus vartotojui mitybos pozitriu.

Reglamentas buvo atnaujintas 2015 ir 2021 metais. Naujos dokumento versijos numato,
kad verslai, uzsiimantys ,,naujo maisto gaminimu ir platinimu, turés palengvintas salygas
pristatyti Europos rinkai inovatyvy maistg uztikrinant auk$c¢iausig produkty kokybe. Taip pat
buvo ispléstos ,,Novel Food* kategorijos, o 2023 mety Europos Komisijos sprendimu buvo
patvirtinta ketvirtoji vabzdziy riisis, kurig bus leidziama vartoti Europoje.

Atsizvelgiant j ,,Novel Food“ produkty vartojima ir gamintojy skaiciaus didéjima,
Europos Sajungoje buvo jsteigta ne pelno siekianti organizacija, atstovaujanti vabzdziy
auginimo sektoriaus interesus, pavadinta IPIFF - | Tarptautiné maistui ir pasSarams skirty
vabzdziy platforma‘ (angl. International Platform of Insects for Food and Feed) (International
Platform of Insects for Food and Feed (IPIFF), s.a.). Siuo metu organizacija turi 73 nares
kompanijas, kurios kartu siekia keisti ir tobulinti Europos Sajungos istatymus, susijusius su
vabzdziy auginimu. 2022 metais ,,IPIFF* organizacija pateiké gaires apie tinkamos higienos
praktika vabzdziy augintojams ,,Guide on good hygiene practice for European Union producers
of insects as food and feed*, kuriose galimarasti visg aktualig informacijg susijusia su paSarais,
auginimo s3lygomis, komunikacija, produkcijos Zenklinimu, reikalingomis Zmogiskosiomis
kompetencijomis, teisiniais aspektais ir dar daugiau (IPIFF, 2022).

Paskutinis aspektas, kuris bus aptartas teisiniy reikalavimy dalyje yra specifiniai
reikalavimai jmonéms, norin¢ioms pradéti su entomofagija susijusig veikla Europoje. Kaip yra
teigiama Europos Komisijos internetinéje svetaingje, yra butina jvykdyti Siuos Kriterijus
(European Commission, s.a.):

1) Gauti leidimg prekiauti ,,Nauju maistu* (angl. ,,Novel Food*) i§ Europos Komisijos.

Reikia pateikti paraiska, kurioje atsispindéty jrodymas, kad vabzdziy riisis ir i§ jos

numatytai gaminami produktai atitiks saugos reikalavimus;



2) Imoné turi uztikrtinti, kad vykdant gamyba bus laikomasi visy Europos Sajungos
nustatyty saugumo reikalavimy ir produktai atitiks saugos standartus;

3) Turi patvirtinti, kad produkcija bus atitinkamai informatyviai pazenklinta ir jpakuota
pagal Europos Sajungos standartus, tai yra bus pateikta: sudedamosios dalys;
naudojamos vabzdziy riisys; alergenai;

4) Imoné turi sukurti sistema, kuria biity galima atsekti vabzdZiy maisto grandinés
tiekéjus;

5) Imoné turi nustatyti ir valdyti alergenus gaminamoje produkcijoje, siekiant iSvengti
kryzmings tar$os;

6) Nacionaliniy reglamenty laikymasis yra privalomas taip pat kaip ir bendry Europos
sajungos reglamenty laikymasis;

7) Imoné turéty uzsiimti vartotojy informavimu ir Svietimu apie $ig verslo kryptj, nes
Europoje entomofagija kol kas néra labai paplitusi.

Taigi, jvertinus Europoje vyraujancig su vabzdziy auginimu ir tolimesne produkcija bei
jos platinimu susijusiy jmoniy teising situacija buvo iSsiaiskinta, kad pagrindinis teisinis
reglamentas yra parengtas Europos Komisijos, jame aptariamos leidziamos vartoti ,,naujo
maisto* (angl. Novel Food) ir vabzdziy riisys, reikalavimai verslininkams. Taip pat i§siaiSkinta,
kad yra aiskinamosios paskirties dokumenty, tokiy kaip IPIFF gairés, kurie padeda
verslininkams uztikrinti teisiniy reikalavimy jgyvendinimo biudus bei pateikia patarimus
s¢kmingai tolimesnei jmoniy veiklai.

1.3. Entomofagijos priimtinumas uZsienio valstybése

Entomofagija—tema, kuri tampa vis labiau svarbia pasaulyje, ypa¢ kalbant apie maisto
saugumag, tvarumag ir mitybos jvairove. Susidoméjimas Sia nejprasta mitybos forma
pastaraisiais metais did¢ja daugelyje pasaulio Saliy. Ta¢iau norint jvertinti vabzdziy vartojima
maistui Lietuvoje, taip pat yra svarbu iSnagrinéti uzsienio Saliy patirt], kad biity galima nustatyti
glaudesnj rysj tarp Sios kultiiros plétros Lietuvoje ir uzsienyje. Europos valstybése, tokiose kaip
Latvija, Lenkija, Vokietija, Sveicarija, Italija bei Serbija, entomofagija taip pat yra nagrinéjama
ir plétojama.

Latvijoje, kaip ir kaimynin¢je Lietuvoje zmonés dazniausiai vartoja gyvulinius
produktus — kiau$inius, piena, mésg ir jy produktus, kaip pagrindinj proteino Saltinj. Vis délto,
atlikta Latvijos gyventojy apklausa parodé, kad net 4 i§ 5 asmeny Zino, jog Zzmonéms yra
leidziama savo mitybai vartoti ir vabzdzius ir lervas, taciau 1 i§ 3 negali nurodyti tiksliy Zzmoniy
maistui tinkamy vabzdziy ir lervy rasiy (Gedrovica, 2019). Taciau, nezitirint j tai, kad mazdaug

puseé Latvijos vartotojy nebuvo pasiruos¢ papildyti savo kasdien;j valgiaraSt] Siuo maistu, jie



pakeité savo pozilrj suzinoj¢, kad tai atlieka svarbu ateiciai vaidmenj palaikant Svaresne ir
malonesn¢ aplinkg. Be to, buvo nustatyta, jog norint pritaikyti §j nejprasta baltymy Saltinj
Latvijos gyventojams, vabzdziai ir lervos turéty biiti apdorojami milteliy pavidalu ir pateikiami
taip, kad nesimatyty jokiy vabzdziy daliy ar nuorodos apie produkto kilme.

Tuo tarpu, Salia Lietuvos esancioje Lenkijoje atlikta apklausa parodé, jog vietiniy
gyventojy Zinios apie entomofagija buvo ribotos, o tai ir varzo lenky nora valgyti vabzdzius
(Zielinska et al., 2020). Vis délto, rezultatai parodé, kad perdirbti vabzdziy produktai gali
padidinti vartotojy nora juos pirkti ir naudoti, kaip maistg. Taigi, norint paskatinti Lenkijos
gyventojus vabzdzius vartoti savo maisto racione, svarbu yra sutelkti démesj | perdirbtus
maisto produktus su vabzdziy pagrindu pagamintais maisto ingredientais taip, kad jie biity
Zinomi vartotojams.

Didziausioje maisto rinkoje Europoje — VVokietijoje (Germany Trade and Invest, 2024)
situacija yra visai kitokia. Pagal atliktg apklausg, 3 1S 4 vartotojy niekada nebuvo bandg¢
vabzdZiy jokia forma, apie 20 % apklaustyjy teige, kad valgé vabzdZius, o vos 12 % ragavo
maistg, kuriame buvo perdirbty vabzdziy ingredienty (Orsi et al., 2019). Pagrindiniai rezultatai
rodo Zzema vokieciy norg iSbandyti vabzdzius ir vyraujancias psichologines bei asmenines
vartojimo kliiitis, tokias kaip pasibjauré¢jimas ir maisto neofobija. Dél §iy priezas¢iy, dauguma
Vokietijoje besikurianciy startuoliy daugiausia démesio skiria perdirbtiems vabzdziy
produktams, pvz., baltymy batoné¢liams su vabzdziy milteliais, reaguodami j perspektyviausia
pripazintg prielaida, kad vabzdziy sudedamyjy daliy matomumas daro didelj poveik;j vartotojy
nenorui pripazinti vabzdzius, kaip maista.

Itin jdomils atradimai buvo pastebéti Italijos atliktame tyrime apie vartotojy poziiirj |
entomofagija. Buvo nustatyta, kad vyrai vabzdziy vartojimag vertina palankiau nei moterys dél
skonio bei nuotykiy ir drasiy emocijy, vis délto, pasibjauréjimas ir maisto neofobija buvo
pagrindiniai veiksniai, lemiantys atsisakyma valgyti vabzdzius (Tuccillo et al., 2020). Pagal
apklausos duomenis, vabzdziy valgymga palaiko 4 i 10 italy, 1 1§ 3 yra iSrankus valgant
vabzdzius arba prie§ vabzdZziy valgyma, o valgant vabzdzius, pirmenybé teikiama Zemam
vabzdziy matomumui.

Dar viena Europos valstybéms nejprasta tendencija buvo pastebéta Sveicarijos
Universiteto atliktame tyrime, kuriame buvo pastebéta, jog vietiniy gyventojy susidoméjimas
entomofagija, vabzdziy priimtinumas, taip pat zmoniy, kurie bent karta valge vabzdzius,
skaic¢ius 2015 — 2021 m. iSaugo, kaip manoma, tam tikriausiai jtakos turéjo nuo 2017 m.
Sveicarijoje taikoma reguliavimo sistema, kuri padéjo vartotojams susipazinti su §iuo nauju

produktu bei pritraukti jy démesj (Penedo et al., 2022). Tyrime buvo naudojamas vabzdziy



vartojimo priimtinumo (ACI) indeksas, kuris vidutiniskai sieké 3.7 balo i§ 6.0. Dauguma
atsake, kad labiausiai tikétina priezastis valgyti vabzdziy maista buvo smalsumas, o dazniausia
nevalgymo prieZastis buvo pasibjauréjimas.

Serbijoje atlikta apklausa parodé itin auksta respondenty zinojimo lygj apie vabzdziy
naudojima zmoniy mityboje — apie tai zinojo netgi 85 % apklaustyjy, taciau tik 11§ 10 serby
anksc¢iau buvo vartojes valgomus vabzdzius (Andri¢ et al., 2023). Serbijoje, atvirkséiai nei kai
kuriose kitose Europos valstybése, iSsilavinimo lygis neturéjo jokios reikSmés norui pirkti
vabzdZiy maista, vis délto dominavo biitent pazinimo, smalsumo jausmas. Kaip tarp italy, taip
ir tarp serby vyrai buvo labiau linke pirkti valgomus vabzdziy produktus nei moterys.
Pagrindin¢ vabzdziy proteino atsisakymo priezastis buvo — pasibjauréjimas, taciau net 1 1§ 2
zmoniy teigiamai atsiliepé apie vabzdZiy pagrindu pagaminto maisto, kuriame vabzdziy
nesimaté, valgyma.

Apibendrinant iSanalizuotus uzsienio valstybiy atvejus, galima pastebéti keletg bendry
atradimy ir tendencijy. Pirmiausia, daugumoje Europos Saliy pastebétas pasibjauréjimas
entomofagija ir maisto neofobijos reiskinys. Antra, buvo pastebétas vartotojy susidoméjimo
vabzdziy maistu augimas perdirbty produkty forma. Be to, vyrauja skirtingas poziiiris |
vabzdZiy vartojima maistui tarp ly¢iy.

1.4. Entomofagijos verslo potencialas bei perspektyvos Lietuvoje

ISanalizavus Lietuvoje veikian¢ias vabzdziy augintojy jmones buvo pastebéta, kad
tokiy jmoniy skaicius yra itin mazas, suskai¢iuojama vos iki 5 jmoniy. Atlikus literattiros apie
entomofagija paieska nebuvo rasta jokiy S$altiniy, mininéiy vabzdziy valgymo arba
entomofagijos apraisSkas Lietuvoje — tik apie entomofagijos naudg tvarumo atzvilgiu. D¢l to
galimateigti, kad entomofagijos Lietuvoje potencialo bei perspektyva yra dar visai neiStyrinéta
sritis, néra jvertintas entomofagijos potencialios rinkos dydis bei priimtinumas. D¢l Sios
priezasties entomofagijos priimtinumas Lietuvoje bus jvertintas pagal kaimyniniy valstybiy
patirtis bei Vakary kultiiroms budingus bruoZus.

Analizuojant Vakary kultiirai priskiriamy valstybiy polinkj vartoti vabzdziy kilmés
produktus buvo issiaiskinta, kad priimtinumui jtakg daro daugiau nei 115 skirtingy veiksniy.
Vokietijos mokslininky atliktai iSpléstinei analizei buvo pasitelkti 104 straipsniai, kuriuose
buvo atlikta 119 tyrimy, vertinan¢iy entomofagijos priimtinumg veikian¢ius faktorius.
Dazniausiai pasirinktas analizuoti rodiklis buvo vartotojy lytis. Net 71.2% analizuoty tyrimy
buvo jvardijama, kad vyri§kumas yra priezastis polinkiui vartoti vabzdzius. I$skirtina tai, kad
nei viename tyrime moteriSkumas nebuvo jvardintas kaip entomofagijos priimtinumag

didinantis veiksnys (Krdger ir kt., 2022). Galima palyginti straipsnyje pateiktas iSvadas su



Lietuvos kultiiros palyginimo rezultatais pagal Geert Hofstede kultiiry palyginimo jrankj,
kuriame Lietuva yra jvertinta tik 19 baly vyriSkumo dimensijoje (Hofstede & Bond, 1984). Tai
rodo polinkj j moteriskuma bei konsensusg, o straipsnio atzvilgiu — nestipry potencialg
vabzdziy priimtinumui. Tokig iSvadg galéty patvirtinti pakankamai aukS$tas Lietuvos
neapibréztumo vengimo lygis, kuris nurodo nenorg rizikuoti — tarp to ir pripaZinti naujus dar
nebandytus produktus — Siuo atveju trukdi entomofagijos priimtinumui (zr. 4 prieda).
Neapibréztumo vengimas pasireiskiantis rizikos vengimu gali biiti susietinas su maisto saugos
standarty atitikimo klausimu. Prane§ime apie vabzdziy nauda yra minima, kad saugos aspektas,
susijes su produkte esanciais alergenais yra labai svarbus siekiant jgyti kuo didesnj visuomengs
pasitikéjimg vabzdZiais kaip maisto Saltiniu tam, kad entomofagija biity priimta palankiai
(Bumbulyte, 2023).

Toliau, verta pazyméti tai, jog T. Kroger tyrime taip pat nustaté, jog i§ amzius tarp 61%
nagrinéty straipsniy apie Vakary kultiiry polinkio j entomofagija nebuvo jvardintas kaip
reikSmingas rodiklis. Likusiame trecdalyje straipsniy teigiama, kad jauni asmenys yra labiau
linke entomofagijai nei vyrensio amziaus atstovai (Kréger ir kt., 2022). Sj tyrimo rezultata
patvirtina kita, H. Bae ir kity, 2021 metais atlikta analiz¢, kuri nurodo, jog dél su amziumi
susijusiy pokyC€iy vyresnio amziaus vartotojai yra maziau linke rinktis naujus produktus,
iskaitant ir ,,naujoviska maista™ (angl. Novel food). Taciau, kaip minima senyvo amziaus
asmeny polinkio ] naujoves tyrime, §j stereotipg biity galima panaikinti neberibojant vyresnio
amziaus zmoniy polinkio j novatoriSkuma, jei pasikeisty bendras pozitris ] vyresnius asmenis
ir padidéty jy paciy savikontrolés lygis (Bae ir kt., 2021).

Vienas pagrindiniy aspekty, kuris turéty atspindéti entomofagijos priimtinuma
Lietuvoje yra produkto, sudétyje turincio vabzdziy, skonis. Lenkijoje atliktas tyrimas rodo, kad
maisto, kuriame vabzdziai yra pasléptos sudedamosios dalys, priimtinumas, prieSingai nei
vartojant sveikus vabzdzius, gali biiti gerokai didesnis. DidZiausias tirty asmeny priimtinumas
buvo parodytas didziyjy milciy lervy produktams, kuriy skonis ir tekstiira buvo pagrindiniai
faktoriai, lemiantys bendra entomofagijos priimtinuma (Skotnicka ir kt., 2023). O kultiiriniai
barjerai susij¢ su entomofagija gali buti panaikinti sukombinavus vabzdzius su tradiciniu
maistu, tokiu kaip vistiena ar kalakutiena. Suderinus Siuos produktus biity galima pagerinti
vabzdziy jvaizd] bendradarbiaujant su patikimais ir vartotojams priimtinais bei pazjstamais
prekiniais zenklais. Tai biity galima jgyvendinti bendradarbiaujant su greito maisto restoranais,
kuriy skaicius pasaulyje, turi augimo tendencija (Batat & Peter, 2020).

Taigi, apibendrinant entomofagijos verslo Lietuvoje potenciala galima teigti, kad

teoriSkai entomofagija neturi didelio potencialo, nes pagal tyrimy rezultatus Lietuva yra



konservatyvi $alis, kuriai priimti naujoves yra sunku, nes yra polinkis vengti rizikos. Ta¢iau
remiantis tyrimyrezultatais galima tikeétis, jog entomofagija sudominty bent jau tre¢dalj jauny
asmeny. Sékmes faktorius turéty biti toks vabzdziy apdorojimas, kuris neleisty vartotojui
matyti paties vabzdzio formy, tai yra vabzdzio pateikimas milty forma bei gauto ingrediento
integravimas | patiekala, kad i8likty tenkinantis patiekalo skonis.
1.5. Lietuvos gerosios praktikos, skatinan¢ios entomofagijos ir entomofagijos verslo
priimtinumg, analizé: jmoniy atvejy analizé

[Snagrinéjus entomofagijos tema teoriniu aspektu buvo nuspresta atsigrezti i Lietuvoje
vyraujanéia vabzdziy augintojy ir produkcijos gamintojy rinka. Sio rato darbo metu buvo
pasirinkta iSnagrinéti tris Lietuvoje veikian¢ias jmones, kurios uzsiima valgymui skirty
vabzdziy auginimu: UAB ,,Divaks*; UAB ,,Acheta“ ir UAB ,,Eurocrickets*. Sios Jjmonés buvo
pasirinktos pagal Zinomumo Lietuvoje bei aktyvaus dalyvavimo tarptautinése organizacijose
kriterijus. Toliau bus pateiktas jmoniy palyginimas pagal jmonés jkiirimo metus, auginamag
vabzdziy rus], veiksnius, kurie i$skiria kompanijg i$ aptariamy, taip pat bus palyginti gaminami
produktai ir jmong¢je dirbanciy apdrausty darbuotojy skaicius 2024 mety Il ketvirtyje (zr. |
lentelg).

1 lentelé

Imoniy UAB ,, Divaks *“; UAB ,,Acheta* ir UAB ,, Eurocrickets * palyginimas:

Imones Vil.)Zle“ Ypatumai Produktai Darbuotojai
pavadinimas | rasis
UAB Divaks, | Geltonosios | Gamina ne galutinj | Ludra i vabzdziy: | 55 400y ot0jai
miltys rodukta, o kepini Baltymy
2020 m. p 2, 0 kepiniy koncentratas 18
. sudedamasias dalis ..
ikurta . vabzdziy;
(miltus, pudra, . -
. . Maistas naminiams
aliejuy) - .
gyvinams;
Dalinasi receptais su | Vabzdziy aliejus
vabzdziais
Sitlo paragauti ir
iSbandyti jy
produkcijos
bandinukus
UAB Acheta, | Svirpliai InovatyvaSWm aisto TraSklf?le.u su 1 darbuotojas
produktai i vabzdziais;
?020 m. vabzdziy, Vaisiy uzkandziai su | (buvo 5 da_rb-
jkurta Turi . Facebook vabzdziais; 2022 metais)
Sokoladas,
uztepélés,
druska/prieskoniai,




Dalinasi receptais su | duonel¢, desrelés su
vabzdziy kilmés vabzdziais
ingredientais

UAB Svirpliai | SPecialus vanduo, g%‘é' tV.abZSZ(li%lﬁ | 13 darbuotojy
Eurocrickets, TOP jmoné 2022, DE;io}\/ri;\t/iavzbiiazli’ai-
verslo stabilumo ) SO
2020 m. o o Vabzdziy miltai;
. pvertinimas 1S 9 ..
ikurta Pasaras svirpliams;

Rekvizitai.lt; e
Iranga auginimul;

Auksciausio standarto | Kompostas;
svirpliy tkis Vabzdziy miltai
Lietuvoje

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis ,, Rekvizitai.lt “ pateikta informacija apie jmones
UAB ,,Divaks “; UAB ,,Acheta“ ir UAB ,, Eurocrickets *“ bei jmoniy internetinés svetainés

Tesiant aptariamy jmoniy palyginima galima pastebéti, kad visy trijy gamintojy veiklos
turi nemazai skirtumy, uzsiima skirtingy produkty gamyba bei turi unikaliy skiriamyjy
pozymiy. ,,Divaks uzsiima vabzdziy baltymy ingredienty sprendimais maisto pramonei, i§
geltonyjy milciy lervy gamina pudra, miltus bei aliejy, kurie véliau gali biiti panaudoti kaip
ingredientai baton¢liuose, kepiniuose ar kituose gaminiuose. 2024 mety viduryje jmoné pristaté
inovacijg lietuviskoje rinkoje — maistas augintiniams su i§ vabzdziy gautu baltymu.

»Acheta® i§ auginamy svirpliy gamina entomofagijos rinkoje laikytinus inovatyviais
gaminius — jau pagamintus traskucius bei vaisiy uzkandzius, Sokoladus, tai pat prieskoniy
misinius ir mésos desreles su svirpliy miltais. Imoné i§ lyginamy kompanijy issiski ria santykio
su klientais palaikymu. Tai kompanija atlieka dviem biidais: intensyviai dalinasi turiniu ir
edukuoja vartotojus klientus socialiniuose tinkluose ir taip pat sitilo apsilankyti jy internetinéje
svetaingje, kur yra pateikti jvairlis receptai, kuriy sudétyje buty i$§ svirpliy pagaminty
ingredienty.

Trecioji imoné - ,,Eurocrickets® — iSsiskiria savo produkcija, tai yra siiilo jsigyti net ir
gyvy svirpliy bei jy auginimui skirta jrangg. Sioje jmonéje galima jsigyti ir kitokiomis
formomis pateikty svirpliy: Saldyty, dziovinty, padaryty milty. ISskirtinumas ir tai, kad
»EBurocrickets* parduoda vabzdziy auginimo metu pagamintg natiiraly komposta, kuris gali buti
naudojamas kaip traSos, prisotintos visy butiny maistiniy medziagy ir mikroelementy. Anot
minimos kompanijos atstovy, tai turéty pagerinti auginamy augaly imuning sistema bei
apsaugoty nuo kenkéjisky vabzdziy. Taip pat jmoné pazymi, kad vabzdziy auginimo procese
naudoja specialiai svirpliams pritaikytus pasSarus ir vandenj, paruoStg pagal specifinius

reikalavimus. Sie aspektai yra kritiniai, norint uztikrinti auginamy vabzdziy galimus sukelti



alergenus, nes alergenai i§ pasary (pvz., glitimas) gali patekti j suvalgyta vabzdj (The European
Food Safety Authority, 2023).

Svarbu paminéti, kad net dvi i§ trijy analizuojamy jmoniy priklauso anks¢iau Siame
darbe minétai ,, Tarptautinei maistui ir pasarams skirty vabzdziy platformai‘ (angl. IPIFF), Sios
imonés yra UAB ,,Divaks® ir UAB ,,Eurocrickets. Tai reiskia, kad Lietuva turi atstovus
tarptautingje organizacijoje, kuri siekia kurti id¢jas kaip padidinti vabzdziy augintojy rinka
Europoje bei gali paveikti Europos Komisijos rengiamus jstatymus, susijusius su
entomofagijos plitimu Europoje, naujy vabzdziy rasiy jtraukimu leidziamus vartoti Europoje.

Toliau $ioje dalyje bus trumpai apzvelgti analizuojamy jmoniy aktualiis finansiniai
duomenys. Analizuojant jmoniy UAB ,,Divaks®; UAB ,,Acheta® ir UAB ,,Eurocrickets®
pardavimo pajamas 2020-2023 metais matoma, kad didziausias pajamas uzdirba jmoné
,Burocrickets“ 2023 metais pasiekusi daugiau nei 800 000 eury pardavimo pajamy ribg (zr. 2
lentele). ,,Rekvizitai.lt* duomenimis, $i kompanija 2023 metais 100% apyvartos gavo i§
eksporto j Europos valstybes (tai yra j Vokietija, Lenkija, Latvijg ir Estijg). PanaSiis augimo
tempai 2020-2021 metais yra stebimi UAB ,,Acheta® veiklos rezultatuose. ,,Acheta® taip pat
uzsiima eksportu i ES valstybes (tai yra j Belgija, Norvegija, Latvija ir Lenkija). Startuolis
»Divaks labiausiai atsilieka pardavimo pajamy atzvilgiu nuo kity dviejy jmoniy: tik 2022
metais pradéjo generuoti pajamas i§ pardavimy, kurios sudaré vos 1 568 eurus 2022 metais,
taciau 2023 metais kompanijos pardavimo pajamos pasieke 11 295 eurus. [domu, kad startuolis
2023 metais tur¢jo daugiau nei 1 300 000 eury nuostolj, galimai d¢l to, jog kompanija 2026
metais ketina atidaryti nauja gamykla, kurioje planuoja pagaminti nuo 10 iki 15 tony vabzdziy
kilmés ingredienty per metus. Imoné produkcija eksportuoja i Italija, Pranctzija, Vokietija,
Suomijg bei Lenkijg. Verta paminéti, kad visos trys kompanijos ,,Rekvizitai.lt“ duomenimis
buvo jkurtos tais paciais - 2020 metais.

2 lentelé

Imoniy UAB ,,Divaks“; UAB ,,Acheta” ir UAB ,, Eurocrickets“ pardavimo pajamy

palyginimas
Imoné 2020 2021 2022 2023
UAB Divaks Néra duomeny | Néra duomeny 1568 € 11295 €
UAB Acheta | 18695 € 119671 € 176 006 € Néra duomeny
S ets | 33T84€ 204 620 € 576012 € 804 415 €




Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis ,, Rekvizitai.lt" informacija apie jmones UAB
L, Divaks “; UAB ,,Acheta“ ir UAB ,, Eurocrickets

Taigi, aptarus tris labiausiai Zinomas Lietuvoje veikiancias vabzdZzius auginancias buvo
iSsiaiSkinta, kad kompanija, turinti geriausig pardavimo pajamy finansinj rodikl; yra UAB
,EBurocrickets®, kuri 2023 metais uzdirbo daugiau nei 0,8 milijono eury. Taip pat paaiskéjo,
kad net dvi kompanijos yra narés tarptautingje ne pelno siekiancioje organizacijoje,,IPIFF* ir
taip atstovauja Lietuvos vabzdziy augintojus.

1.6. UZsienio gerosios praktikos, skatinancios entomofagijos ir entomofagijos verslo
priimtinuma, analizé: jmoniy atvejy analizé

Norint jvertinti Entomofagijos priimtinumg Lietuvoje, svarbu palyginti Lietuvos ir
uZsienio $aliy patirtis. Siam tikslui, pagal vieSai prieinamg informacija internete, buvo
pasirinktos aktyviai veiklg vykdanc¢ios Europos valstybiy imonés ,,Snack Insects®, ,, Jimini‘s®,
»Essento®, ,,Low Impact Food” ir ,,Entomos*. Surinkta informacija apie jmones yra pateikiama
lenteléje (Zr. 3 lentele).

3 lentelé

Uzsienio valstybiy vabzdziy proteino jmoniy ,,Snack Insects “, ,,Jimini ‘s “, ,, Essento

. Low Impact Food*, ,, Entomos *“ palyginimas

Salis Imonés Vabzdziy . .
pavadinimas Fiisis Ypatumai Produktai
Dalinasi Miltai i§ vabzdziy;
Ziogai, pat'lekalq,w Baton¢liai su VE.ledZII}
T gaminamy 18 proteinu;
« svirpliai, .. . o
- Snack o vabzdziy, Makaronai ir kruopos i8
Vokietija - ,,Buffalo®, - v
Insects Celtonosios receptais, vabzdziy milty;
miltvs parduoda Saldainiai su vabzdziais;
y kursus. Veikia Degtiné su vabzdziais
nuo 2013 m. Dziovinti vabzdziai ir kt.




Uzkandziai su vabzdziais;
Proteino batonéliai su
vabzdziy proteinu;

Sveicarija

oiost Pristato Krekeriai i§ vabzdziy
“Jimini’s” phal, produktus po miteliy;
Geltonosios . ..
miltys: visa Europa Granole.l su _Vz_lbzdzm
’ milteliais;
Makaronai i§ vabzdziy
milty
Veikla vykdo Kepmtl_lr (]_,Zlf)VlIl'[l
w ” . . SO svirpliai;
Essento Svirpliai tiek Vokietijoje, . .
., Proteino batonéliai su
tiek Sveicarijoje .. o
vabzdziy proteinu;
,Low Impact | Geltonosios e v .
Food"* miltys - Dziovinti vabzdziai;
Pirmoji
Sveicarijos
imong, kuriai
. buvo. Ie_|§ta Mésainiai su vabzdziais;
Geltonosios auginti ir R ..
w o . Sausainiai 1§ vabzdziy
,,Entomos miltys; parduoti miltu:
Svirpliai; valgomus Lo miw y
.. DzZiovinti vabzdziai;
vabzdzius.
Imon¢ vykdo
veiklg nuo
2016 m.

Saltinis: Sudaryta autoriy pagal ,, Snack Insects *, ,, Jimini ‘s “, ,, Essento *, ,, Low Impact

Food*, ,, Entomos *“ internetinése svetainése pateikiamq informacijq.

IS pateiktos informacijos galima pastebéti, kad entomofagijos verslas vis dar yra

ankstyvoje plétros stadijoje daugelyje Europos Saliy, taciau jis spar¢iai populiar¢ja, ypac

Vokietijoje ir Sveicarijoje. Vokietijoje yra keletas sékmingy jmoniy, tokiy kaip ,,Snack

Insects* ir,,Jimini‘s*, kurios sitillo platy vabzdziy produkty asortimentg, apimantj ne tik maista,

bet ir edukacines veiklas. Sveicarijoje ,,Entomos® yra pirmoji jmoné, kuri pradéjo auginti ir

parduoti maistinius vabzdzius. Taciau, kai kuriose Salyse, tokiose kaip Lenkija, Italija ir

Latvija, 8i verslo sritis dar néra iSplétota.




1.7. Entomofagijos priimtinumui jtaka darantys veiksniai

Entomofagijos priimtinumui jtakos gali turéti jvairiis veiksniai, i§ kuriy vieni skatina, o
kiti trukdo pléstis vabzdziy valgymo praktikai Salyje. Entomofagijos tema Vakary kulttrose
buvo tyrinéta Ispanijoje, kur atlikus tyrimg apie teisinj vabzdZiy ir jy iSvestiniy produkty
vartojimo reguliavimg ir kaip tai daro jtakg vartotojy veiksmams buvo iSsiaiSkinta, jog
pagrindiniai veiksniai yra ekologiné vabzdziy nauda ir neigiamas aspektas - vartotojy vis dar
jau¢iama socialiné stigma (Ledesama-Chaves et al., 2024). Apibendrinus iSanalizuotg teoring
medziagg bei vietiniy ir uZsienio entomofagijos versly patirtj, galima pastebéti, jog skirtingose
pasaulio valstybése yra panaSumy tarp vabzdziy vartojimo maistui jtakos turin¢iy veiksniy. Tg
pastebéjo (Kroger, T. ir kt., 2022) , kurie savo tyrime iSanalizavo ir susistemino 119 moksliniy
straipsniy ir analiziy, susijusiy su skirtingais veiksniais. Pagal $ig apibendrinta apzvalga buvo
sudarytas saraSas veiksniy, turin€iy teigiamg bei neigiama poveik]j entomofagijos
priimtinumui.
Didziausig jtaka entomofagijos priimtinumui turintys faktoriai toliau Sioje dalyje bus

sugrupuoti j 6 veiksniy grupes (zr. 4 lentelg).

4 lentelé
Veiksniai, darantys jtakq entomofagijos verslo priimtinumui (Kroger, T. ir kt., 2022)
Velksn.u; Aprasymas Saltinis / autorius
grupé

Demografiniai | 3718 119 analizuoty straipsniy nustatyta, jog asmens lytis | Kroger, T. ir kt.,

veiksniai daro jtaka polinkiui valgyti vabzdZzius: vyriSkumas | (2022);
teigiamai paveiké vabzdziy valgymo priimtinuma. 1/3
nagrinéty straipsniy amziy isskiria kaip svarby kriterijy, | (Zielinska et
gauta iSvada, kad jaunesni asmenys yra labiau linke j | 2020)
Eavnt.om(.)fe.lgijq. 8 tyrimai pqrodo, kad turimas aukéta}sis Schaufele, 1. ir kt.
iSsilavinimas daro teigiama jtaka entomofagijos (2019)
priimtinumui. Gyvenamoji vieta taip pat svarbus
faktorius: miestuose arba daug gyventojy turinciose
vietovése gyvenantys asmenys yra labiau linke i
entomofagija. Nustatyta, kad finansai polinkiui j
entomofagija netrukdo, tafiau yra manoma, kad
entomofagija yra mazai iSsivysciusiy Saliy maisto
Saltinis.

Maitinimosi Asmenys, kurie yra linke vartoti jiiros gérybes, tai yra | Brunner, T.A. ir

jprociai zuvj bei kitas jaros gérybes, jskaitant ir suSius, didina | Nuttavuthisit, K.A.
polinkio vabzdziy valgymui tikimybe. Aptariant mésos | (2019); Ruby, M.B.
vartojimo jtaka entomofagijos priimtinumui pastebéti | ir Rozin,P. (2019)
tokie rezultatai: nuolat mésg valgantis zmogus bus | Kornher, L. ir kt.
maziau linkes j entomofagija nei asmuo, kuris nori | (2019); Gere, A. ir




mazinti mésos suvartojima ieSkant mésos pakaitaly. Taip
pat, asmenys, besilaikantys VidurZemio jiiros dietos yra

kt.(2017); Verbeke,
W.(2015); Menozzi

visiSkai nelinke vartoti 1§ vabzdziy pagamintus | ir kt. (2017); Sogari

produktus. ir kt. (2019)
Psichologiniai | DidZiojo penketo (angl. Big Five) bruozai ekstraversija | Kroger, T. ir kt.,
veiksniai ir atvirumas teigiamai paveikia Zmoniy norg mokéti uz | (2022); (Russell &

mésos alternatyva - vabzdziy produktus, tuo tarpu ir
vabzdziy priimtinumg. Naujy pojiuciy ieSkojimas ir
neofilijataip pat atskleidé teigiama ry$j bendro zmogaus

Knott, 2021)
(Ruby ir kt., 2015)

polinkio mégautis daugybe naujy ir nebandyty maisto | (Palmieri et al.,
produkty, ir vabzdZiy maisto produkty priimtinumo. Tuo | 2019)
tarpu neofobija, nenoras isbandyti naujus maisto (Videbak &
produktus, turi neigiamg poveik] vabzdziy produkty Grunert, 2020)
priimtinumui. Be to, maisto technologijy neofobija taip
pat yra klittis, daranti didesnj neigiamg poveik] tiems,
kurie anks¢iau nevartojo vabzdziy.
Kultdriniai ir | Nustatyta, kad Zmonés yra linke pasakoti vieni kitiems | Kroger, T. ir kt.,
socialiniali apie patirtus jsptidzius vartojant netradicinj maistg ir taip | (2022);
veiksniai platinti entomqfagijos i.déquistorijq. pasakoji.mpv metq (Ruby ir kt., 2015)
(angl. Storytelling). Artimy Zmoniuy jtaka, pasireiskianti
socialiniu spaudimu i§ Zmogaus antrosios pusés arba kity | (Castro Delgado ir
reik§mingy  artimyjy, pasireiské 8 i§ 10 tyrimy - | kt., 2020)
subjektyvi nuomoné daro teigiama jtaka vabzdziy Colman, A. M.
vartojimo priimtinumui. Religijos aspektas labiausiai (2014)
i8siskiria Indijoje, kur vyrauja induisty tikéjimas.
Didzioji dalis Sios religijos atstovy yra vegetarai, tad dél
religiniy priezasCiy vengia valgyti vabzdzius.
Elgsenos ir Tvarumo ir ekologijos suvokimas, apibréztas kaip | Kroger, T. ir Kkt.,
aplinkos tvarumo jvertinimas atliekant veiksmus ar perkant | (2022)
suvokimo maista, turi teigiamag jtakg entomofagijos priimtinumui.
veiksniai Tac¢iau vabzdzio kiino daliy matomumas maiste turi
didele jtaka tam, ar vartotojai nuspres juos valgyti.
Tyrimai parodé, kad kai vabzdziai yra matomi visu savo
pavidalu, paprastai padidéja vartotojo suvokiamarizika ir
sumaz¢ja ketinimas vartoti tokius produktus. Visgi,
nemaza jtaka daro ankstesné patirtis valgant vabzdZius
ar ju produktus. Si hipotezé buvo patvirtinta net 28
atliktuose skirtinguose tyrimuose. Buvo jrodyta, kad
zmones, kurie yra anksc¢iau valge vabzdziy yra atviresni
naujiems vabzdziy produktams bei naujoms vabzdziy
rasims.
Produkto Ant pakuotés esant milteliy pavidalu pavaizduotiems | Baker, M. A. ir kt.
savybés vabzdziams bei esant lotyniSkam moksliniam jy | (2016); de-
pavadinimui, pakuotés dizainas pritraukia klientus. Tokj | Magistris, T. ir kt.
patj efekta galima pastebéti ir kai ant pakuotés yra | (2015); Pascucci,

informacija apie vabzdziy kiekj produkte, kas lemia

S., ir Magistris, T.




vartotojy norg mokéti uz produktg daugiau. Informacijos | de. (2013); Kroger,
apie entomofagija teikimas, tokios kaip maistingumas, | T. ir kt., (2022)
teiginiai apie naudg sveikatai, skonio ypatybés (taip pat ir
palyginimas su mésa), sprendZiamos tvarumo problemos
bei informacija apie sudedamasias dalis turi teigiamag
poveikj, susijusi su kliento baimés mazinimu iSbandant
vabzdzius ar jy produktus.

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis teorine medziaga

Apibendrinant, galima teigti, jog entomofagijos priimtinumag lemia jvairts veiksniai,
turintys tiek teigiama, tiek neigiama poveikj vabzdziy valgymo praktikai. Tyrimai rodo, kad
vyrai, jaunesni zmonés, aukstgjj iSsilavinima turintys ir miesto gyventojai yra linke labiau
priimti vabzdzius kaip maista. Taip pat teigiama jtakg daro ekstraversija, atvirumas, naujy
pojuciy ieSkojimas, tvarumo suvokimas ir ankstesné patirtis valgant vabzdzius. Tuo tarpu,
neigiama poveikj turi religiniai jsitikinimai, neofobija ir vabzdziy matomumas maiste. Be to,
specifinés informacijos teikimas apie vabzdziy produktus, pakuotés dizainas ir artimy Zmoniy

jtaka gali padidinti priimtinuma.



2. ENTOMOFAGIJOS VERSLO PRIIMTINUMO POPULIARINIMO
LIETUVOJE TYRIMO METODIKA

Siame skyriuje aprasomi taikyti tyrimo metodai, skirti jvertinti entomofagijos verslo
priimtinuma Lietuvoje bei nustatyti pagrindinius veiksnius, lemiancius S§io verslo
populiarinima.
2.1. Tyrimo tikslas ir uzdaviniai

Siame poskyryje aptariamas tyrimo tikslas ir uzdaviniai, kurie buvo suformuluoti
siekiant iSanalizuoti entomofagijos verslo priimtinumg Lietuvoje ir nustatyti veiksnius,
galinCius prisidéti prie Sio verslo populiarinimo.

Tyrimo tikslas — jvertinti Lietuvos gyventojy pozitirj j vabzdziy vartojima kaip maisto
Saltinj ir suprasti, kokie veiksniai galéty skatinti entomofagijos verslo priimtinuma Salyje.

Tyrimo uzZdaviniai:
1. ISnagrinéti demografiniy veiksniy jtakg respondenty poziiiriui | entomofagijos ir
entomofagijos verslo priimtinuma bei atskleisti, kurie i$ ty veiksniy yra labiausiai susije
su teigiamu ar neigiamu poziliriu  vabzdzius kaip maisto Saltinj.
2. Nustatyti, ar dalyvave tyrime vyrai yra labiau link¢ teigiamai vertinti vabzdziy
vartojima kaip maistg ir ar dazniau iSreiSkia norg iSbandyti vabzdziy produktus,
lyginant su moterimis bei jvertinti ly¢iy skirtumus.
3. [Istirti, kaip socialiné aplinka ir ankstesné patirtis valgant vabzdZius veikia respondenty
ketinimus vartoti vabzdzius ateityje bei jvertinti, ar teigiamos ar neigiamos ankstesnés
patirties ypatybés yra svarbios skatinant vabzdziy vartojima.
4. ISanalizuoti, kuriy tvarumo veiksniy vertinimas yra susijes su respondenty
demografiniais duomenimis bei nustatyti, kaip jie skiriasi tarp skirtingy demografiniy
grupiy.
5. ISanalizuoti, kokie veiksniai labiausiai skatina vabzdziy kaip maisto vartojimg tyrime
dalyvavusiy vyry ir motery tarpe bei atskleisti, kurie motyvaciniai elementai yra
labiausiai reikSmingi skirtingose ly¢iy grupése ir kaip jie susij¢ su galutiniu ketinimu
vartoti vabzdzius.
2.2. Tyrimo metodika

Atliekant tyrimg buvo taikomas kiekybinis tyrimo metodas, kuomet duomenys buvo
renkami naudojant uzdaro tipo apklausos anketa, kuri buvo platinama internetu. Be to, buvo
analizuojami kokybinio tyrimo duomenys surinkti i asmeninio, ankséiau rasyto kursinio

darbo, siekiancio istirti entomofagijos verslo priimtinumg Lietuvoje. Kokybinis tyrimas apima



duomeny kokybe ir siekia suprasti veiksmy paaiskinimus ir motyvus, taip pat kaip individai
suvokia savo patirt] ir aplinkinj pasaulj. Tuo tarpu kiekybiniais tyrimais siekiama issiaiskinti ir
suprasti daugybe prielaidy, kurios buvo sukurtos atlickant tyrimag (Ghanad, 2023). Tokie
procesai kaip imties parinkimas, duomeny rinkimas, analizé ir interpretacija vyksta cikliskai,
vienas kita papildydami. Tyrimas laikomas baigtu, kai pasiekiama duomeny prisotinimo
stadija, t. y. negaunama naujos reik§mingos informacijos (Fossey et al., 2002).

Kadangi Siuo tyrimu siekiama apklausti Lietuvos gyventojus, buvo sukurta anketa,
parengta atsizvelgiant j iSkeltus tyrimo uzdavinius ir literattroje bei kituose tyrimuose aptartus
vertinimo kriterijus (zr. 5 lentelg).

5 lentelé

Lietuvos gyventojy anketos sudarymo pagrindimas

Tyrimo uZdaviniai Klausimai Pagrindimas

ISsiaiskinti respondento | 1. Ar esate girdéjes(-usi) apie vabzdziy | Caparros ir Kiti

ankstesne vabzdziy vartojimg maistui (entomofagija)? (2014), (Sogari et
valgymo  patirt; ir | 2. Ar kada nors bandéte valgyti vabzdzius | al., 2019)
entomofagijos ar produktus i§ vabzdziy (pvz,
vertinimg baltyminis batonélis, kt.)?
3. Jei valgéte vabzdzius, ar patirtis buvo
teigiama?
4. Kaip vertinate vabzdziy vartojima kaip
maistg?

5. Koks pagrindinis veiksnys galéty
paskatinti / paskatino Jus iSbandyti
vabzdzius kaip maistg?

ISsiaiskinti respondento | 6. Jvertinkite Jasy pozitarj | vabzdziy | (Verbeke, 2015),

poziurj j entomofagijq vartojimag kaip maistg (Skaléjenuo 1 iki 7 | (Sogari et al.,
kaip maistg jvertinkite, kiek sutinkate su nurodytu | 2019)
teiginiu):

e Vabzdziy vartojimas kaip maisto Saltinis
yra  priimtinas mano  kultliringje
aplinkoje

e Vabzdziy vartojimas maiste gali prisidéti
prie mitybos jvairovés

e Vabzdziy vartojimas maiste gali turéti
teigiama poveikj sveikatai, palyginti su
tradiciniais baltymy Saltiniais

e Vabzdziy vartojimas maiste gali tapti
jprasta praktika ateityje

e Vabzdziy vartojimas maiste yra ateities
sprendimas auganciai zmoniy
populiacijai

ISsiaiskinti stimulus, kas | 7. Ivertinkite Jusy pozitr] | vabzdziy | (Verbeke, 2015)
skatinty  respondentg vartojimg maistui  priimtinuma ir




entomofagijos
priimtinumui

motyvacijag (skaléje nuo 1 iki 7
ivertinkite, kiek sutinkate su nurodytu
teiginiu):

Pasinaudociau galimybe ragauti
patiekalus, kuriuose vabzdziai
naudojami kaip pagrindinis ingredientas
Palaikyciau restorano iniciatyva,
sitilan¢ig patiekalus i§ vabzdziy, kaip
dalj savo meniu

Man yra svarbus kity zmoniy pozitiris i
vabzdziy vartojima kaip maistg

Bidiau labiau linkes(-usi) valgyti
vabzdzius, jei kiti mano aplinkoje
vartoty §] maista reguliariai

PalaikyCiau  vabzdziy kaip maisto
produkto platesnj jivedima i rinka
Lietuvoje

ISsiaiskinti, kokie
entomofagijos tvarumo
veiksniai yra svarbiausi
tyrimo dalyviui

Ivertinkite Jisy nuomong apie vabzdziy
vartojimo nauda sprendziant globalias
problemas (skaléje nuo 1 iki 7 jvertinkite,
kiek sutinkate su nurodytu teiginiu):

Vabzdziy auginimas
sumazinti pasaulinj anglies
pédsaka

Vabzdziy auginimas maistui padeda
efektyviai naudoti zemés iSteklius
Vabzdziy maisto pramoné padéty spresti
pasaulinj maisto trikuma

Vabzdziy maisto produkty vartojimas
galéty padéti spresti klimato kaita
Vabzdziy naudojimas maiste galéty
skatinti tvary gyvenimo biida

maistui  galéty
dioksido

(Verbeke, 2015),
(Sogari et al.,
2019)

Issiaiskinti, ar
respondentai sutinka su
entomofagijos
platinimu Lietuvoje ir
kokiems populiatinimo
biidams pritarty

Ivertinkite Jusy poziiirj ] entomofagijos
verslo priimtinumg Lietuvoje (skalg¢je
nuo 1 iki 7 jvertinkite, kiek sutinkate su
nurodytu teiginiu):

Lietuvoje turéty buti jsteigtos maisto
jmonés, gaminancios produktus su
vabzdziais

Svarbu skatinti entomofagijos versla
Lietuvoje dél jo galimos ekonominés
naudos

Tradicinése parduotuvése Lietuvoje
turéty buti prekiaujam vabzdziy maisto
produktais

Lietuvos restoranai turéty sitlyti
vabzdziy patiekalus kaip dalj savo meniu
Mano nuomone, entomofagijos verslo
plétra Lietuvoje sulaukty visuomenés
palaikymo

(Sogari et al.,
2019)




10. Kaip manote, kas galéty labiausiai
paskatinti visuomen¢ vartoti vabzdzius
kaip maista?
ISsiaiskinti, ar tyrimo | 11. Ar per paskutinius 2 ménesius Jis esate | Caparros ir Kiti
dalyviai pastebi pastebéje parduodamg produkcija 1§ | (2014), (Verbeke,
vabzdziy maistq rinkoje, vabzdziy arba kurio sudétyje bty | 2015)
kas juos atbaido nuo vabzdziy?
vabzdziy vartojimo ir ar | 12. Kas Jus labiausiai atbaido nuo vabzdziy
jie jaucia informacijos vartojimo kaip maisto?
apie entomofagijg | 13. Ar norétuméte suzinoti daugiau apie
tritkumg. vabzdziy valgymo  privalumus ir
trikumus?
Demografiniai 14. Jusy amzius Lietuvos
klausimai 15. Jisy lytis Respublikos
16. Jusy gyvenamoji vieta socialinés
17. Jusy iSsilavinimas apsaugos ir darbo
18. Jusy pajamy dydis per ménesj, atskaic¢ius | ministerija (2023)
mokescius

Anketa sudaro 18 uzdaro tipo klausimy, suskirstyty i septynias grupes. Anketos forma
yra pateikiama 29 priede. Tuo tarpu Kiekybinio tyrimo respondenty skaicius bus
apskaic¢iuojamas remiantis Paniotto formule:

1

el
n —imties dydis, reikiamas apklausti respondenty skaicius;
A —numatomas imties paklaidos dydis (standartiné 5% paklaidos tikimybé);
N — generalinis visumos dydis.
Siekiant jvertinti generalinj visumos dydj (N) entomofagijos priimtinumo klausimu bus
vertinami visi Lietuvos gyventojai nuo 18 mety amziaus, kurie galéty dalyvauti apklausoje.

Lietuvos ,,Registry centro duomenimis, 2024 sausio pirmg dieng Lietuvos gyventojynuo 18
mety skaicius buvo 2 554 637.

Nustacius visus nezinomuosius, pritaikoma Paniotto formulé:

1
n = —— =399.9374
2
0.05% + 5554637

Taigi, tyrimo imtis panaudojus Paniotto formule yra 399.9374, o jvertinus, kad

rezultatas reiskia respondenty skaiciy, rezultatas suapvalinamas iki lygaus skaiciaus - 400
respondenty.
Tyrimas pradétas vykdyti 2024 mety lapkri¢io 7 dieng, baigtas 2024 mety lapkricio 20

dieng. Tyrimo respondentai yra pasirinkti neatsitiktinés patogumo atrankos biidu, nes dalyviai



apklausg pildé tam tikro laikotarpio metu rad¢ sudarytg anketg tam tikruose socialiniy tinkly
kanaluose bei grupése. Apklausa buvo sukurta ,,Google Forms* programa, o platinama buvo
sukiirus interneting nuoroda, kuria buvo dalinamasi socialiniame tinkle ,,Facebook®. Surinkti

tyrimo duomenys analizuojami ,,SPSS* programa.
3. ENTOMOFAGIJOS VERSLO PRIIMTINUMO POPULIARINIMO

LIETUVOJE TYRIMO REZULTATU ANALIZE
3.1. Entomofagijos verslo priimtinumo Lietuvoje tyrimo rezultaty pristatymas

Tyrimo vykdymo laikotarpiu (2024 m. lapkri¢io 7— 20 d.) buvo surinkti 405 atsakymai.
Toliau Siame darbe bus pristatyti kiekvieno klausimo gauti respondenty atsakymai.

Analizuojant respondenty demografinj pasiskirstyma buvo i$siaiskinta, kad beveik pusé
respondenty priklauso 18 — 25 mety amZiaus grupei, o dar 22 % sudaro 26 — 35 mety amZiaus
grupé. Tuo tarpu, 16,5 % respondenty sudaro 36-45 mety asmenys. Vyresnio amziaus
respondentai sudaro mazesng dalj: 46 -55 mety grupé — 8,1 %, 56 — 65 mety — 3,5 %, 0 66 mety
ir vyresni — tik 1 % (zr. 6 lentele). Rezultatai yra tikétini ir nestebinantys, nes apklausa
daugiausia buvo dalinamasi studentams skirtuose socialiniuose kanaluose ir grupése.

6 lentelé

Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal amzZiy

AmZiaus 18-25m. | 26-35m. | 36-45m. | 46-55m. | 56-65m, | 26 M-Ir
kategorijos daugiau
gaelsils"’“de“t‘* 48.89% | 21.98% | 1654% | 6.67% | 519% | 0,74%
Respondenty 108 89 67 27 21 3
skaiCius

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

Apklausoje dalyvavusiy asmeny pasiskirstymas pagal lytj rodo, kad dauguma dalyviy
buvo moterys, kurios sudar¢ 57,8 % visy apklaustyjy. Vyry dalis sieké 39.3 %, o 12
respondenty savo lyties atskleisti nenoréjo (zr. 7 lentelg).

7 lentelé

Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal /yt;

Respondento lytis Vyras Moteris Nenoriu atskleisti

Respondenty dalis 39,26% 57,78% 2,96%




Respondenty

skaicius 234 12

159

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

Pagal apklausos rezultatus dauguma respondenty, net 77,5 % gyvena miestuose, apie
15 % apklaustyjy nurodé gyvenantys miesteliuose, 0 7,2 % - kaimuose. Taip pat buvo sulaukta
vieno atsakymo,,150 takstanciy gyventojy* (zr. 8 lentelg). Taigi, $ie duomenys labiau atspindi
miesto gyventojy pozidrius ir jprocius, kurie gali skirtis nuo kaimo gyventojy: miesto
gyventojai daznai turi daugiau prieigos prie naujoviy, technologijy ir tarptautiniy maisto
tendencijy, todél jy pozitiris | entomofagija ar tvaruma gali buti atviresnis. Taciau tai taip pat
gali reiksti, kad tyrimo rezultatai nevisiskai atspindés kaimo gyventojy nuomones, kurie gali

buti atsargesni ar labiau konservatyviis d¢l nejprasty maisto Saltiniy, tokiy kaip vabzdziai.

8 lentelé

Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal gyvenamgjq vietg
Gyvenamoji vieta Mietas Miestelis Kaimas Kita
Respondenty dalis | 77 750, 15,06% 7,16% 0,2%
Respondenty 314 61 29 1
skaicius

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

Apklausoje dalyvavusiy respondenty iSsilavinimo lygio analizé rodo, kad didziausia
dalis, 43 % yra igije vidurinj iSsilavinima, beveik tre¢dalis respondenty turi bakalauro laipsnj,
0 apie 11 % — profesinj bakalauro laipsnj, jgyta kolegijoje. Tuo tarpu, magistrantiiros studijas
baigusiyjy dalis sudaro apie 10 % apklaustyjy, o 6,2% yra igije¢ tik pagrindinj i$silavinima, vis
délto maziausig dalj respondenty sudaré daktaro laipsnj turintys asmenys, kuriy buvo 7 (zr. 9
lentele). IS surinkty duomeny galima matyti, kad beveik pusé respondenty neturi aukstesniojo
i8silavinimo lygio, tad tikétina, kad sekanc¢iame klausime apie tyrimo dalyvio gaunamas
pajamas daugiausia atsakymy bus sulaukta maziausioje pajamy kategorijoje.

9 lentelé

Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal issilavinimg

- . Moksly

Tt o ... . | Profesinis | Bakalauro | Magistro
ISsilavinimas Pagrindinis | Vidurinis bakalauras | laipsnis | laipsnis da}ktar_o
laipsnis
gaelsils"’“de“t“ 6,17% | 42,96% | 11,11% | 28,40% | 9,63% | 1,73%




Respondenty 25 174 45 115 39 7
skaicCius

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

Respondenty pajamy analizé rodo, kad jy ménesinés pajamos, atskai¢ius mokescius,
pasiskirsto taip: apie trecdalj apklaustyjyuzdirba 1501 — 2000 eury per ménesj, kiek mazesné
dalis (28,1 %) respondenty pajamos yra iki 700 eury, o 22,2 % uzdirba 701 — 1000 eury per
ménesj. Tuo tarpu, 13,3 % apklaustyjy pajamos sieké nuo 1001 — 1500 eury, o likg 5 % gauna
daugiau nei 2001 eurg per ménesj (zr. 10 lentele). Sie duomenys atskleidzia, kad dauguma
respondenty priklauso vidutiniy ir aukStesniy pajamy grupéms, taciau reikSminga dalis uzdirba
ir mazesnes sumas, kas gali turéti jtakos jy nuostatoms ar elgsenai, susijusiai su maisto

vartojimo jprociais ar naujovémis, pavyzdziui, vabzdziy kaip maisto priémimu.

10 lentelé

Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal gaunamas pajamas
Pajamy ki 700 Eur 701-1000 | 1001-1500 | 1501-2000 | 2001 Eur ir
kategorijos Eur Eur Eur daugiau
Respondenty dalis 28,1% 22,2% 31,4% 13,3% 4,9%
Respondenty 114 90 127 54 20
skaicius

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize
Pirmame tyrimo klausime tiriant respondento ankstesng¢ patirtj, siejamg su
entomofagija ir entomofagijos vertinima, apklausos duomenys atskleidé, kad entomofagija —
vabzdZiy vartojimas maistui — yra Zinoma daugumai respondenty. Net 77,3% dalyviy (313
respondenty) nurodé, kad yra girdéje apie §j reiskinj, tuo tarpu 22,7% (92 respondentai) teigé
apie tai negirdéje. Sie skaiiai rodo, kad entomofagijos savoka jau pasieké pla¢ia auditorija,
taciau reikSminga dalis Zmoniy vis dar nezino apie vabzdZiy naudojima kaip maisto Saltin;j.
Antruoju klausimu buvo siekta iSsiaiskinti, ar tyrimo dalyviai anksCiau yra valgg
vabzdziy ar i§ jy pagaminty produkty. Rezultatai rodo, kad 23,5% respondenty (95 Zmonés)
yra bande valgyti vabzdzius ar produktus, kuriy sudétyje yra vabzdziy, o 76,5% (310

respondenty) tokios patirties neturi (zr. | paveiksla). Matoma, kad i§ 77 procenty respondenty,

kurie yra girdéj¢ apie entomofagija ragave vabzdzius yra vos kas trecias respondentas. Tad
galima manyti, kad mazo vabzdzius valgiusiy respondenty skaiciui jtakg galéjo daryti per maza

vabzdZiy pasitila rinkoje, netinkami platinimo kanalai ar net neteisingi rinkodaros sprendimai.



1 paveikslas
Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal ankstesne vabzdziy ar produkty is

vabzdziy valgymo patirtj

2. Ar kada nors bandéte valgyti vabzdZ2ius ar produktus i$ vabzdziy (pvz, baltyminis batonélis, kt.)?

ETaip
W

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

Respondenty paklausus apie jy ankstesng patirtj ragaujant vabzdZius ar i$ jy pagamintus
produktus buvo issiaiskinta, kad 13,3% (54 asmenys) respondenty tikino, kad patirtis buvo
teigiama. 8,4% respondentai (34 asmenys) atsaké, kad patirtis valgant vabzdzius buvo
neigiama. Didziausia dalis asmeny pasirinko atsakyma ,,neturiu nuomonés* - 78,3%
respondenty (317 asmeny). Verta paminéti, kad ankstesniame klausime, kuriame buvo
bandoma iSsiaiskinti ar respondentai yra bande valgyti vabzdzius ar 1§ jy pagamintus produktus,

atsakyma ,,ne* (ankséiau §io maisto nevalgé) pasirinko 76,5% asmeny (zr. 2 paveiksla). Tali

reiSkia, kad kai kurie respondentai teige, kad anks¢iau vabzdziy ar i§ jy gaminty produkty
ragavo 3-¢iame klausime pasirinko atsakymag ,,neturiu nuomonés*, dél to vabzdziy ragavusiy
respondenty skai¢ius nesutampa su asmeny, jvertinusiy vabzdziy patirtj teigiamai arba
neigiamai.

2 paveikslas

Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal ankstesnés vabzdziy ar produkty is

vabzdziy valgymo patirties jvertinimg



3. Jei valgéte vabzdzius, ar patirtis buvo teigiama?

Eneturiu nusmonés

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

Ketvirtuoju klausimu buvo siekiama iSsiaiskinti, kaip respondentai vertina vabzdziy
valgyma kaip maistg. Respondenty paklausus jvertinti vabzdziy vartojimg maistui skaléje nuo
1 iki 5 (kur 1 — labai teigiamai; 5 — labai neigiamai) buvo iSsiaiskinta, kad daugiausia
respondenty - 28,1% (114 respondenty) nurodé, jog entomofagija vertina neigiamai. 26,9%
respondenty (109 asmenys) tikino, kad entomofagija vertina neutraliai. Trecias pagal
respondenty skaiéiy pasirinkimas —teigiamas poziiiris j vabzdziy vartojima maistui. Sj varianta
pasirinko 21,5% respondenty (87 asmenys). Perpus maziau zmoniy vertina entomofagijg labai
neigiamai — net 14,1% respondenty (57 asmenys). Maziausiai tyrimo dalyviy entomofagija
vertina labai teigiamai, vos 9,4% respondenty, i§ 405 tyrime dalyvavusiy asmeny §j variantg

pasirinko 38 zmonés (zr. 3 paveiksla).

3 paveikslas
Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal vabzdziy kaip maisto vertinimg

4. Kaip vertinate vabzdZiy vartojima kaip maista?

Procentai

Labai teigiamal Teigiamai Neutraliai Neigiamai Labai neigiamai

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize



Penktuoju klausimu buvo bandoma issiaiskinti, koks yra pagrindinis veiksnys, kuris
galéty paskatinti arba paskatino tyrimo dalyvj iSbandyti vabzdZius kaip maista. Paprasius
tyrimo dalyviy pasirinkti pagrindinj veiksnj, daugiau nei trec¢dalis respondenty 34,8% dalyviy
- kaip svarbiausig faktoriy pasirinko smalsumg. Beveik ketvirtadalis tyrimo dalyviy (23,5%
respondenty) mano, kad ekologiniai entomofagijos pranasumai ir tvarumas yra pagrindiné
priezastis. 12,8% ir 12,6% respondenty pasirinko atitinkamai sveikatingumo nauda ir kainos
faktorius prieZastimi entomofagijos praktikavimui. 6,7% respondenty tiki, kad socialinis
spaudimas paskatinty vartoti vabzdzius kaip maista, 4,2% tyrimo dalyviy pasirinko skonio ir
tekstiros jvairove kaip pagrindinj faktoriy, skatinant; valguti vabzdzius. Like 5,2%
respondenty pasinaudojo galimybe jrasyti kita nepateikta priezastj, tarp kuriy yra keli
pasikartojantys atsakymai, pavyzdziui: badas; néra tokio veiksnio, kuris paskatinty valgyti

vabzdzius; ir Kiti atsakymai (zr. 4 paveiksla).

4 paveikslas
Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal ankstesne vabzdziy ar produkty is

vabzdziy valgymo patirtj

5. Koks pagrindinis veiksnys galéty paskatinti / paskatino Jus isbandyti vabzdzius kaip maista?

E sveikatingumo nauda
Ekologiniai pranagumai ir

W tvarumas (pvz. maZesnis anglies
pédsakas)

E skonio i tekstdros jvairove
M socialinis spaudimas

W Kaina

B Smalsumas

Okita

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize
Sestuoju klausimu buvo siekiama tirti respondento poziiirj j entomofagija kaip maista.

Paprasius respondenty jvertinti jvairius teiginius apie vabzdziy vartojima kaip maista buvo

gauti tokie rezultatai (zr. 5 paveiksla):
1) Daugiausia respondenty 138 (34,1%) teigia, kad vabzdziy vartojimas kaip maisto
Saltinis yra visiSkai nepriimtinas jy kulttirinéje aplinkoje. 91 respondentas (22,5%)
pasirinko atsakyma ,,nesutinku®. Variantg ,,labiau sutinku, nei nesutinku* pasirinko 48

respondentai (11,9%). Maziausiai pasirinkimy surinko atsakymai ,,sutinku* 10,19%;



2)

3)

4)

5)

,Jabiau nesutinku, nei sutinku* 8,2%: ,,nei sutinku, nei nesutinku* 6,9%:; ,,visiskai
sutinku® 6,4%. Gauti rezultatai néra stebinantys sprendziant is to, kad vos ketvirtadalis
respondenty anks¢iau yra bande valgyti vabzdZzius.

Teiginys,,vabzdziy vartojimas maiste gali prisidéti prie mitybos jvairovés* daugiausiai
sulauké jvertinimo,,6% - ,,sutinku*, i§ 405 respondenty $j varianta pasirinko 99 asmenys
(24,4%). 76 respondentai (18,8%) pasirinko atsakyma,,labiau sutinku, nei nesutinku.
Variantg ,,nei sutinku, nei nesutinku“ pasirinko 59 respondentai (14,6%). Maziausiai
pasirinkimy surinko atsakymai ,,visiskai nesutinku® 12,8%; ,,visiskai sutinku® 11,6%;
,,Jabiau nesutinku, nei sutinku* 10,9%; ,,nesutinku* 6,9%.

TreCiame teiginyje buvo prasoma jvertinti vabzdziy vartojimo teigiamg poveik]
sveikatai, palyginus su tradiciniais baltymy $altiniais. Sis teiginys daugiausia sulauké
jvertinimo ,,4° - ,,nei sutinku, nei nesutinku* 124 (30,6%). Tai buvo tikétina, nes
7zmonés néra informuoti apie vabzdziy maistinguma bei kitas savybes. 61 respondentas
(15,1%) pasirinko atsakyma ,,nesutinku®. Varianta ,,labiau nesutinku, nei sutinku* ir
»sutinku® abu pasirinko po 57 respondentus (14,1%). Maziausiai pasirinkimy surinko
atsakymai ,,visiSkai nesutinku® 12,4%; ,,visiskai sutinku‘ 7,9%; ,,visiskai nesutinku‘
11,6%:; ,,labiau sutinku, nei nesutinku* 5,9%.

Teiginys ,,vabzdZiy vartojimas ateityje gali tapti jprasta praktika ateityje* daugiausiai
sulauké jvertinimo,,5* - ,,1abiau sutinku, nei nesutinku®, i§ 405 respondenty §j variantg
pasirinko 107 asmenys (26,4%). 93 respondentai (23,0%) pasirinko atsakyma
»sutinku“. Variantg ,,visiSkai sutinku®“ pasirinko 66 respondentai (16,3%), o
pasirinkimg,,nei sutinku, nei nesutinku* 63 asmenys (15,6%). Maziausiai pasirinkimy
surinko atsakymai ,,nesutinku* 6,9%; ,,labiau nesutinku, nei sutinku® 6,2%; ,,visiSkai
nesutinku® 5,7%. Taigi, yra matoma, kad respondentai linke manyti, kad vabzdziai gali
tapti ateities maistu. Taip mano beveik 60 procenty respondenty.

Daugiausiai respondenty 96 (23,7%) sutinka, kad vabzdziy vartojimas maiste yra
ateities sprendimas auganciai zmoniy populiacijai®, 0 78 respondentai (19,3%)
pasirinko atsakymg ,,visiSkai sutinku“. Variantg ,labiau sutinku, nei nesutinku®
pasirinko 74 respondentai (18,3%). Maziausiai pasirinkimy surinko atsakymai ,,nei
sutinku, nei nesutinku‘ 11,6%; ,,labiau nesutinku, nei sutinku“ 10,9%:; ,,nesutinku‘
9,6%; ,,visiskai nesutinku* 6,7%. Vertinant bendrai, daugiau nei pusé tyrimo dalyviy
mano, kad entomofagija yra sprendimas didéjancios zmoniy populiacijos mitybos

klausimui spresti.



5 paveikslas
Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal vabzdziy vartojimo kaip maisto patirtes

veiksniy vertinimus

6. Jvertinkite Jasy poZidrj j vabzdZiy vartojima kaip maistg
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yra priimtinas prie mitybos turetiteigiama taptijprasta praktika sprendimas
manokultiringje ivairovés poveikj sveikatai, ateityje augantiaizmoniy
aplinkoje palyginti populiacijai

sutradiciniais
baltymy Saltiniais
Teiginiai
Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize
Septintu klausimu buvo tiriamas tyrimo dalyviy entomofagijos priimtinumas. Paprasius
respondenty jvertinti jvairius teiginius apie vabzdziy vartojimo maistui priimtinumg ir

motyvacijg buvo gauti tokie rezultatai (zr. 6 paveiksla):

1) Net 148 respondentai (35,3%) teigia, kad visiskai nesutikty pasinaudoti galimybe
ragauti patiekalus, kuriuose vabzdziai naudojami kaip pagrindinis ingredientas. 72
respondentai (17,8%) pasirinko atsakymg ,,nesutinku®. Variantg ,,labiau sutinku, nei
nesutinku“ pasirinko 58 respondentai (14,3%). Maziausiai pasirinkimy surinko
atsakymai ,,labiau nesutinku, nei sutinku* 13,6%; ,,nei sutinku, nei nesutinku* 9,9%;
Hsutinku® 6,7%; ,,visiskai sutinku 2,5%. Sie resultatai atspindi, kad daugiau nei
trec¢dalis respondenty visiskai nenoréty valgyti gryno vabzdzio.

2) Teiginys ,,pasinaudoCiau galimybe ragauti patiekalus, kuriuose vabzdziai naudojami
kaip papildomas ingredientas* daugiausiai sulauké jvertinimo ,,1¢ - , visiskai
nesutinku®, i§ 405 respondenty §] variantg pasirinko 75 asmenys (18,5%). 74
respondentai (18,3%) pasirinko atsakyma ,,labiau sutinku, nei nesutinku®. Variantg
,»visiSkai sutinku“ pasirinko 71 respondentas (17,5%). Maziausiai pasirinkimy surinko
atsakymai ,,nei sutinku, nei nesutinku* 15,3%; ,,sutinku‘ 13,1%; ,,nesutinku‘ 9,4%;
,labiau sutinku, nei nesutinku® 7,9%. Nors daugiausiai tyrimo dalyviy pazyméjo, kad

patiekaly, kuriuose vabzdZiai net néra pagrindinis ingredientas, nevalgyty, taciau Sis



3)

4)

5)

6)

skaicius yra su kartus mazesnis nei respondenty skaicius, kurie teigé, jog nevalgyty
vabzdziy kaip pagrindinio patiekalo. Tad norint padidinti vabzdziy kaip maisto
priimtinuma reikéty, jog vabzdZiai biity nepagrindiné pariekalo dalis.

IS 405 respondenty 92 asmenys (22,7%) mano, kad labiau palaikyty, nei nepalaikyty
restorano iniciatyva, siiilancig patiekalus i§ vabzdziy, savo meniu pajvairinimui. 65
respondentai (16,1%) pasirinko atsakyma ,,sutinku®. Varianta ,,nesutinku® pasirinko 58
respondentai (14,3%). Maziausiai pasirinkimy surinko atsakymai ,,visiskai nesutinku‘
13,3%; ,,visiskai sutinku“ 12,4%; ,,nei sutinku, nei nesutinku“ 11,4%; ,labiau
nesutinku, nei sutinku‘* 9,9%.

Daugiau nei 60 procenty respondenty teigia, kad kity Zmoniy nuomoné apie vabzdziy
vartojimg kaip maistg jiems néra reikSminga: daugiausiai sulauké jvertinimo ,,2% -
»hesutinku®, i§ 405 respondenty §] varianta pasirinko 106 asmenys (26,2%). 69
respondentai (17,0%) pasirinko atsakymg ,,visiSkai nesutinku“. Variantg ,,labiau
nesutinku, nei sutinku“ pasirinko 65 respondentai (16,1%). MaZiausiai pasirinkimy
surinko atsakymai ,,nei sutinku, nei nesutinku* 14,1%; ,,labiau sutinku, nei nesutinku‘
10,4%; ,,visiSkai sutinku‘ 8,6%; ,,sutinku‘ 7,7%.

Kad bty nelinke(-usios) valgyti vabzdzius, jei kiti mano aplinkoje vartoty §j maistg
reguliariai“ mano 91 respondentas (22,5%). 86 respondentai (21,2%) pasirinko
atsakyma ,,visiS$kai nesutinku®. Variantg ,,sutinku® pasirinko 62 respondentai (15,3%).
Maziausiai pasirinkimy surinko atsakymai ,,labiau nesutinku, nei sutinku* 14,3%; ,,nei
sutinku, nei nesutinku® 12,4%; ,,visi$kai sutinku‘ 7,9%; ,,labiau sutinku, nei nesutinku*
6,4%.

Teiginys ,,palaikyCiau vabzdziy kaip maisto produkto platesnj jvedimg ] rinka
Lietuvoje* daugiausiai sulauké jvertinimo,,5% - ,,1abiau sutinku, nei nesutinku®, i§ 405
respondenty §j variantg pasirinko 82 asmenys (20,3%). 70 respondenty (17,3%)
pasirinko atsakymg ,,nei sutinku, nei nesutinku®. Variantg ,,visiSkai nesutinku‘
pasirinko 64 respondentai (15,8%). Maziausiai pasirinkimy surinko atsakymai
,nesutinku*“ 115,1%; ,,sutinku‘ 12,8%; ,,labiau nesutinku, nei sutinku‘ 10,1%; ,,visiSkai
sutinku“ 8,6%. Atsakimai j §j klausimg yra pakankamai nevienarcik§miai, taciau
nestebina, nes tikétina, kad yra asmeny, kurie bet kokiu atveju prieStarauty §ios maisto
rusies platesniam jvedimui | Lietuvos rinkg dél asmeniniy priezasciy, tokiy kaip

konservatyvumas, neofobija ir kiti veiksniai.



6 paveikslas
Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal vabzdziy vartojimo maistui priimtinumo
ir motyvacijos veiksniy vertinimus

7. lvertinkite Jasy pozZiarj j vabzdzZiy vartojimo maistui priimtinuma ir motyvacija
Hvisigkai nesutinku
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40 [T Labiau nesutinku, nei sutinku
M e sutinku, nei nesutinku
M Labiau sutinku, nei nesutinku
!Sutinku
30 _ _ ' _ : IVisigkai sutinku

20

Procentai

PasinaudoCiau PasinaudoCiau Palaikytiau Man yra svarbi  BoEiau labiau Palaikytiau

galimybe galimybe restorano kity Zmoniy linkes(-usi) vabzdZiy kaip
ragauti ragaduti iniciatyva, nuomaoné apie valgyti maisto produkto
patiekalus, patiekalus, sidlantia vabzdZiy vabzdZius, jei platesn]
kuriuose kuriuose patiekalus i5  vartojima kaip kiti mano Ivedima | rinka
vabzdZiai vabzdZiai vabzdZiy, savo maistg aplinkoje vartoty Lietuvoje
naudojami kaip naudojami kaip meniu g maista
PAGRINDINIS  PAPILDOMAS  pajvairinimui reguliariai
ingredientas ingredientas
Teiginiai

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

AsStuntu  klausimu buvo siekiama iSsiaiSkinti, kaip tyrimo dalyviai vertina
entomofagijos tvaruma. Paprasius respondenty jvertinti jvairius teiginius, kurie klausia apie Jy
nuomong¢ aptariant vabzdziy vartojimo naudg sprendziant globalias problemas, buvo gauti

tokie rezultatai (Zr. 7 paveiksla):

1) Mananciy, kad vabzdziy auginimas maistui labiau sumazinty, nei nesumazinty
pasaulinj anglies dioksido pédsaka, yra 125 asmenys (30,9%). 81 respondentas (20,0%)
pasirinko atsakymga ,,sutinku®. Variantg ,,nei sutinku, nei nesutinku“ pasirinko 64
respondentai (15,8%), o pasirinkimg ,,visiskai sutinku“ 47 asmenys (11,6%).
Maziausiai pasirinkimy surinko atsakymai ,,nesutinku‘ 8,9%; ,,labiau nesutinku, nei
sutinku® 6,9%; ,,visiSkai nesutinku® 5,9%.

2) Daugiausiairespondenty 119 (29,4%) sutinka, kad vabzdziy auginimas maistui padeda
efektyviai naudoti zemés iSteklius. 83 respondentai (20,5%) pasirinko atsakyma ,,Iabiau
sutinku, nei nesutinku“. Varianta ,,nei sutinku, nei nesutinku* pasirinko 69 respondentai
(17,0%). Maziausiai pasirinkimy surinko atsakymai ,,visiskai sutinku“ 10,1%;

,,hesutinku* 9,9%: ,,labiau nesutinku, nei sutinku* 7,7%; ,,visiSkai nesutinku‘ 5,4%.



3)

4)

5)

6)

Teiginys ,,vabzdziy auginimas maistui padeda efektyviai naudoti vandens iSteklius*
daugiausiai sulauké jvertinimo,,6% - ,,sutinku®, i§ 405 respondenty $j variantg pasirinko
111 asmeny (27,4%). 103 respondentai (25,4%) pasirinko atsakymg ,,labiau sutinku,
nei nesutinku“. Variantg ,,nei sutinku, nei nesutinku® pasirinko 60 respondenty
(14,8%). Maziausiai pasirinkimy surinko atsakymai ,,visis§kai sutinku“ 9,6%; ,,labiau
nesutinku, nei sutinku* 8,9%; o0 atsakymai ,,nesutinku® ir ,,visiSkai nesutinku“ surinko
vienodg pasirinkimy skaiciy, tai yra 6,9%.

Daugiau kaip ketvirtadalis tyrimo dalyviy 112 asmeny (27,7%) labiau sutinka, nei
nesutinka, kad vabzdziy maisto pramoné padéty spresti pasaulinj maisto trikumag. 77
respondentai (19,0%) pasirinko atsakymg ,,sutinku®. Variantg ,,visiSkai sutinku‘
pasirinko 72 respondentai (17,8%). Maziausiai pasirinkimy surinko atsakymai ,,labiau
nesutinku, nei sutinku® 12,6%; ,,nei sutinku, nei nesutinku® 10,1%; ,,nesutinku‘ 6,9%;
,,visiSkai nesutinku 5,9%.

Kad vabzdziy maisto produkty vartojimas labiau galéty, nei negaléty padéti sumazinti
klimato kaitos spartg mano 114 asmeny (28,2%). 97 respondentai (24,0%) pasirinko
atsakymg ,,nei sutinku, nei nesutinku®. Pasirinkimai ,,sutinku* ir ,,visiskai sutinku*
surinko vienoda respondenty atsakymy skaiciy, tai yra 10,9%. Maziausiai pasirinkimy
surinko atsakymai ,,nesutinku® 9,1%; ,,visiskai nesutinku‘ 8,9%; ,,labiau nesutinku, nei
sutinku* 8,2%.

Su teiginiu, kad vabzdZziy naudojimas maiste galéty skatinti tvary gyvenimo budg,
sutinka 70 respondenty (17,3%). Daugiausiai atsakymo varianty sulauké jvertinimas
»J - ,labiau sutinku, nei nesutinku®, i§ 405 respondenty §j variantg pasirinko 117
asmeny (28,9%). Varianta ,,nei sutinku, nei nesutinku“ pasirinko 62 respondentai
(15,3%), o pasirinkima ,,visiskai sutinku‘ 55 asmenys (13,6%). Maziausiai pasirinkimy
surinko atsakymai ,,labiau nesutinku, nei sutinku® 9,9%; ,,nesutinku® 9,1%; ,,visiskai
nesutinku® 5,9%. Taigi, galima matyti, kad daugiau nei 60 procenty tyrimo dalyviy j
entomofagija, kaip galinig skatinti tvary gyvenimo biidg, zitri teigiamai arba

neturaliai.



7 paveikslas
Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal vabzdziy vartojimo naudos sprendziant
globalias problemas veiksniy vertinimus

8. |vertinkite JGsy nuomone apie vabzdziy vartojimo nauda sprendziant globalias problemas
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pédsaka
Teiainiai

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

Devintu klausimu siekta nustatyti, ar respondentai sutinka su entomofagijos jmoniy
plétra Lietuvoje. Paprasius respondenty jvertinti jvairius teiginius, kurie klausia apie Jy
nuomong aptariant entomofagijos verslo priimtinumag Lietuvoje buvo gauti tokie rezultatai (zr.
8 paveiksla)

1) 107 respondenty (26,4%) nei sutinka, nei nesutinka, kad Lietuvoje biity jsteigtos maisto
jmonés, gaminancios produktus su vabzdziais“. 81 respondentas (20,0%) su teiginiu
labiau sutinka, nei nesutinka. Variantai ,,visiS$kai nesutinku®, ,,labiau nesutinku, nei
sutinku®, ,,nesutinku“ ir ,,sutinku‘ surinko itin panasy atsakymy skaiciy, atitinkamai
13,1%; 12,6%; 12,4% ir 12,4%. Maziausiai pasirinkimy surinko atsakymas ,,visiskai
sutinku® 3,2%.

2) Dauguma tyrimo dalyviy mano, kad skatinti entomofagijos verslg Lietuvoje dél jo
galimos ekonominés naudos yra nei svarbu, nei nesvarbu - taip mano 114 asmeny
(28,2%). 57 respondentai (14,1%) pasirinko atsakymg ,,visiSkai sutinku“. Like

variantai surinko itin panaSy respondenty atsakymy skaiciy: ,Jlabiau sutinku, nei



nesutinku 12,6%; ,,sutinku‘ 11,9%; ,,labiau nesutinku, nei sutinku* 11,6%, ,,visiskai
nesutinku‘ 11,4%; ,,nesutinku‘ 10,4%.

3) Didzioji dalis tyrimo dalyviy, 100 respondenty (24,7%), nei sutinka, nei nesutinka, kad
tradicinése parduotuvése Lietuvoje turéty biiti prekiaujama vabzdziy maisto produktais.
Siek tiek maziau, 95 respondentai (23,5%) pasirinko atsakyma ,,labiau sutinku, nei
nesutinku®“. 63 respondentai (15,6%) pasirinko atsakyma ,,sutinku®. Maziausiai
pasirinkimy surinko atsakymai ,,visiSkai nesutinku* 12,4%; ,,labiau nesutinku, nei
sutinku‘ 11,1%; ,,nesutinku* 9,9% ir ,,visiSkai sutinku* 3,0%.

4) Teiginys ,,Lietuvos restoranai turéty sitilyti vabzdziy patiekalus meniu pajvairinimui‘
daugiausiai sulauke jvertinimo ,,5* - ,,labiau sutinku, nei nesutinku®, 1§ 405 respondenty
§] variantg pasirinko 70 asmeny (17,3%). 69 respondentai (17,0%) pasirinko atsakyma
»sutinku®. 66 respondentai (16,3%) pasirinko atsakyma ,,nei sutinku, nei nesutinku®.
Maziausiai pasirinkimy surinko atsakymai ,,visiSkai sutinku“ 14,3%; ,,visiSkai
nesutinku® 13,1%; ,,nesutinku‘ 11,9% ir ,,labiau nesutinku, nei sutinku‘ 10,1%.

5) Didzioji dalis respondenty mano, kad entomofagijos verslo plétra Lietuvoje labiau
nesulaukty visuomenés palaikymo, nei sulaukty - i§ 405 respondenty §] varianty
pasirinko 99 asmenys (24,4%). 97 respondentai (24,0%) pasirinko atsakyma
»hesutinku®. Variantg ,visiSkai nesutinku® pasirinko 62 respondentai (15,3%).
Maziausiai pasirinkimy surinko atsakymai ,,labiau sutinku, nei nesutinku‘ 14,3%; ,,nei
sutinku, nei nesutinku* 11,9%; ,,sutinku* 8,6% ir ,,visiskai sutinku‘ 1,5%. Taigi, net 65
procentai respondenty nesutinka, kad entomofagijos verslo plétra Lietuvoje biity
s¢kminga.

8 paveikslas
Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal pozZiirio j entomofagijos verslo

priimtinumo veiksnius Lietuvoje vertinimus



9. Jvertinkite Jdsy pozidrj j entomofagijos verslo priimtinuma Lietuvoje
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Teiginiai

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

Paprasius tyrimo dalyviy pazyméti veiksnj, kuris jy manymu galéty labiausiai
paskatinti visuomeng¢ vartoti vabzdzius kaip maistg buvo gauti tokie rezultatai: visuomeneés
paskatinimui vartoti vabzdzius kaip maistg svarbiausios galimos priemonés biity $vietimo
kampanijos, kurias nurodé 30,1 % respondenty bei naujy produkty reklamavimas, kuriuos
jvardijo 18,3 % apklaustyjy. Taip pat po apytiksliai 16 % respondenty mano, kad vartojima
galéty paskatinti produkty skonio gerinimas ir teigiamas pavyzdys ziniasklaidoje. Mazesné
dalis apklaustyjy, 8,4 % akcentavo kainos mazinimo reik§me, o maziausiai (7,9 %) buvo
minimas Zinomiausiy virtuvés Sefy rekomendacijy variantas. Likusieji 3,2 % respondenty
pateiké kitus variantus, tarp kuriy buvo Sie atsakymai: niekas; neturiu nuomonés; vieSinami

nepriklausomi moksliniai tyrimai (zr. 9 paveiksla).

9 paveikslas

Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal veiksniy, galinciy paskatinti visuomeng

vartoti vabzdzius kaip maistq



10. Kaip manote, kas galéty labiausiai paskatinti visuomeng vartoti vabzdzius kaip maistg?

E Svietima kampanijos
Teigiamas pavyzdys
Ziniasklaidoje

.I:.Iaujq produkty reklamavimas
Zinomiausiy virtuvés Sefy
rekomendacijos

W Produkty skonio gerinimas

B Kainos mazinimas

Okita

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

Toliau klausimyne buvo siekiama i$siaiskinti, ar tyrimo dalyviai per paskutinius 2
ménesius yra prekybos vietose pastebéje paduodama vabzdziy produkcija. Apklausos rezultatai
rodo, kad vabzdZiy pagrindu pagaminta produkcija arba produktai, kuriy sudétyje yra vabzdziy,
dar néra placiai pastebimi Lietuvos rinkoje. IS 405 respondenty tik 23 % (93 respondentai)
teige, kad per pastaruosius du ménesius pastebéjo tokio tipo produktus, tuo tarpunet 77 % (312

respondenty) atsaké neigiamai (Zr. 10 paveiksla). Sie duomenys atskleidzia, jog vabzdziy

produkty jsitraukimas j rinkg §iuo metu yra ribotas ir vartotojams dar néra gerai Zinomas ar
matomas.

10 paveikslas

Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal tai, ar tyrimo dalyvis per paskutinius 2
ménesius prekybos vietoje maté vabzdziy produkcijos

11. Ar per paskutinius 2 ménesius Jls esate pastebéje parduodama produkcijg i$ vabzdziy arba kurio sudétyje
baty vabzdziy?

[ Taip

Wne




Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

Dvyliktu klausimu siekiama istirti, kas tyrimo dalyvj labiausiai atbaido nuo vabzdziy
vartojimo kip maisto. Apklausos duomenys rodo, kad pagrindiné klititis vabzdziy vartojimui
kaip maistui yra estetiniai ir kultiiriniai veiksniai, kuriuos nurodé net 43 % respondenty. Be to,
26,2 % apklaustyjy pripazino, kad juos atbaido informacijos trilkkumas apie vabzdziy nauda.
Kiti reikSmingi veiksniai yra sveikatos baimés (14,8 %) ir baimés dél galimo skonio (11,9 %).
Tarp kity atsakymy pasitaiké: religija; auksta kaina ir ribotas priecinamumas; maza pasitla (Zr.
11 paveikslg)

11 paveikslas

Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal pagrindinj veiksnj, kuris labiausiai
atbaido nuo vabzdziy vartojimo maistui

12. Kas Jus labiausiai atbaido nuo vabzdZiy vartojimo kaip maisto?

O Estetiniai / kultdriniai veiksniai
(pvz. nemaloni iSvaizda)

W Sveikatos baimes

O skonio baimes

.Inforrnat:ijus trikumas apie jy
nauda

W Kita

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

Respondenty atsakymai j klausimg ,,ar norétuméte suzinoti daugiau apie vabzdziy
vartojimo privalumus ir trikumus® parodé, kad didzioji dauguma respondenty, net 70,9%,
noréty suzinoti daugiau apie vabzdziy valgymo privalumus ir trilkkumus, o like 29,1% atsake

neigiamai (zr. 12 paveiksla). Si tendencija atskleidZia, kad visuomenéje egzistuoja stiprus

susidoméjimas vabzdziy vartojimo kaip maisto tema, nepaisant to, jog Sis maisto pasirinkimas
daugeliui vis dar atrodo nejprastas. Tai leidzia manyti, kad platesné informacijos sklaida apie
vabzdziy maisting verte, ekologing nauda bei galimus i$Stkius galéty paskatinti zmoniy
susidoméjima ir diskusijas Siuo klausimu.

12 paveikslas

Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal norq suzinoti apie vabzdziy valgymo

privalumus ir trickumus



13. Ar norétumeéte suzinoti daugiau apie vabzdziy valgymo privalumus ir trGkumus?

.Ta\p
We

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

3.2. Entomofagijos verslo priimtinumo Lietuvoje tyrimo rezultaty analizé kiekybio

tyrimo metodais

Sio tyrimo analizés metu bus siekiama igkelti aktualius tyrimo klausimus, kuriems

atsakyti bus naudojami jvairiis kiekybinio tyrimo metodai. Siekiant uZztikrinti duomeny

analizés tiksluma ir patikimuma, bus naudojama ,,SPSS* programiné jranga. Si priemon¢ leis

efektyviai apdoroti ir analizuoti surinktus duomenis, iSryskinti esmines tendencijas bei pateikti

pagristus atsakymus j iSsikeltus tyrimo klausimus (zr. 11 lentele).

Bus tiriami Sie tyrimo klausimai:
11 lentelé

Issikelti tyrimo klausimai

KIL. nr. Tyrimo klausimas

Ar respondenty demografiniai veiksniai daro jtaka entomotfagijos ir entomofagijos
L verslo priimtinumui?

Ar tyrime dalyvave vyrai yra labiau linke teigiamai vertinti vabzdziy vartojima kaip
2. | maistg ir dazniau iSreiSkia norg iSbandyti vabzdziy produktus, lyginant su tyrime

dalyvavusiomis moterimis?

Ar socialiné aplinka ir ankstesné vabzdziy valgymo patirtis turi jtakos respondenty
3 ketinimui vartoti vabzdzius?

Kuriy entomofagijos tvarumo veiksniy vertinimas turi ry$] su respondenty
4 demografiniais duomenimis?
5 Kokie veiksniai labiausiai skatina vabzdziy kaip maisto vartojimg tyrime

dalyvavusiy vyry ir motery tarpe?

Saltinis: sudaryta autoriy



Siekiant jvertinti, ar entomofagijos ir entomofagijos verslo priimtinumo lygis (kuris
priklauso intervaly skalei) statistiSkai reikSmingai skiriasi tarp skirtingy nepriklausomo
kintamojo grupiy — demografiniy veiksniy, tokiy kaip amzius, i§slavinimas ir pajamy dydzio
(kurie turi 3 ar daugiau kategorijy), tyrimo eiga buvo padalinta j keletg teiginiy, padésianciy
atsakyti | pirma tyrimo klausimg. Visy pirma nuspresta istirti, ar iSsilavinimas turi jtakos
entomofagijos ir entomofagijos verslo Lietuvoje priimtinumui. Tam buvo pasirinkta atlikti
vienos krypties dispersing analiz¢ (angl. One way ANOVA).

Analizuojant vabzdziy vartojimo kaip maisto vertinimus, buvo nustatyta, jog jis
skiriasi priklausomai nuo respondento issilavinimo F (5) = 12.776; p < 0.001 (zr. 5 prieda).
Panaudojus Bonferroni testa buvo nustatyta, kad §is vertinimas yra reik§mingai prastesnis
respondenty, turin¢iy tik pagrindinj i§silavinimg (M = 4.20), lyginant su tais, kurie turi vidurinj
i8silavinimg (M = 3.16, p < 0.01), bakalauro laipsnj (M = 2.65; p < 0.001), ar moksly daktaro
laipsnj (M = 2.57; p = 0.010). Sie rezultatai leidzia manyti, kad aukstesnis i$silavinimas skatina
pozityvesnj poziiir] j vabzdziy vartojimag kaip maistg. Nors pagrindinio i$silavinimo grupés
vertinimas yra aukstesnis, svarbu pazyméti, kad Siame kontekste aukstesnis vidurkis reiskia
neigiama pozilirj | vabzdziy vartojima kaip maista, nes klausimo vertinimo skalé buvo nuo 1
(labai teigiamai) iki 5 (labai neigiamai). Tuo tarpu skirtumo kitose grupése nebuvo nustatyta.

Teiginiy ,,Pasinaudociau galimybe ragauti patiekalus, kuriuose vabzdziai naudojami
kaip pagrindinis ingredientas* (F (5) = 8.268; p < 0.001), ,,Palaiky¢iau restorano iniciatyva,
sitilancig patiekalus i$ vabzdziy savo meniu pajvairinimui““F (5) = 6.572; p < 0.001, ,,Man yra
svarbi kity Zmoniy nuomoné apie vabzdziy vartojimg kaip maistag“ F (5) = 8.565; p < 0.001,
,Buciau linkes (-usi) valgyti vabzdzius, jei kiti mano aplinkoje vartoty §j maista reguliariai“ F
(5) =8.823; p <0.001 ir ,,Palaiky¢iau vabzdziy kaip maisto produkto platesnj jvedima j rinka
Lietuvoje”“ F (5) = 5.262; p < 0.001 vertinimai skiriasi priklausomai nuo respondento
i$silavinimo (zr. 6 prieda).

Panaudojus Bonferroni testg buvo nustatyta, kad, moksly daktaro laipsnj turintys
respondentai palankiai vertino galimybe ragauti patiekalus, kuriuose vabzdziai naudojami kaip
pagrindinis ingredientas (M =4.43), reikSmingai daugiau nei pagrindinj i$silavinimg (M = 2.08,
p = 0.023) ar profesinj bakalauro laipsnj (M =1.71 , p = 0.002) turintys asmenys. Moksly
daktarai taip pat labiau palaikyty vabzdziy kaip maisto produkty plétra rinkoje (M = 4.86) nei
pagrindinio iSsilavinimo respondentai (M = 2.48, p = 0.042). Tai rodo, kad aukstesnis
i§silavinimo lygis siejamas su didesniu smalsumu ir atvirumu naujovéms bei vabzdziy maisto
vertés supratimu. Tuo tarpu, magistro laipsnj turintys respondentai labiausiai palaikyty

restorano iniciatyva sitilyti patiekalus i$ vabzdziy savo meniu (M = 4.74), reik§mingai daugiau



nei pagrindinio i$silavinimo respondentai (M = 2.32, p < 0.001). Tai leidzia manyti, kad
aukStesnio iSsilavinimo Zmongés yra labiau linke vertinti inovatyvias kulinarines iniciatyvas.
Kadangi profesinj bakalauro laipsnj turintys respondentai (M = 4.44) teigé, kad bity labiau
linke valgyti vabzdzius, jei kiti jy aplinkoje vartoty §] maistg reguliariai nei turintys pagrindinj
i8silavinimg (M = 2.88, p = 0.007) ar bakalauro laipsnj (M = 2.66 , p < 0.001), tai gali buti
siejama su socialinés aplinkos jtaka ir praktiniu pozitiriu. Jie taip pat labiausiai palaiké maisto
produkto platesnj jvedimg j rinka Lietuvoje (M = 4.53), lyginant su turinéiais pagrindinj
i§silavinimg (M = 2.76, p = 0.003) ar bakalauro laipsnj (M = 2.57 , p < 0.001), o tai pabrézia
Svietimo svarbg kuriant sgmoninguma apie naujus maisto produktus.

Teiginiy ,,Svarbu skatinti entomofagijos verslg Lietuvoje d¢l jo galimos ekonomingés
naudos“ F (5) = 5.962; p < 0.001, ,,Lietuvos restoranai turéty sitlyti vabzdziy patiekalus meniu
pajvairinimui* F (5) = 5.239; p < 0.001 ir ,,Mano nuomone, entomofagijos verslo plétra
Lietuvoje sulaukty visuomenés palaikymo® F (5) = 3.885; p = 0.002 vertinimai skiriasi
priklausomai nuo respondento issilavinimo (zr. 7 prieda). Panaudojus Bonferroni testg buvo
nustatyta, kad profesinio bakalauro laipsnj turintys respondentai (M = 4.64) labiau pritaria
entomofagijos verslo Lietuvoje skatinimui dél jo galimos ekonominés naudos nei turintys
pagrindinj i$silavinimg (M = 2.36, p < 0.001), kas parodo, jog ekonominé nauda yra svarbi
labiau iSsilavinusiems respondentams. Tuo tarpu, idéja, kad Lietuvos restoranai turéty sitlyti
vabzdZiy patiekalus meniu pajvairinimui labiausiai palaiko bakalauro laipsnj turintys asmenys
(M = 4.60), lyginant su tais, kurie turi pagrindinj i$silavinimg (M = 2.40, p < 0.001), todél
galima teigti, aukstesnio i$silavinimo Zzmonés labiau vertina gastronoming jvairove. Be to,
moksly daktaro laipsnj turintys respondentai labiausiai palaiko entomofagijos verslo plétra
Lietuvoje (M = 4.43), lyginant su tais, kurie turi pagrindinj i§silavinimg (M = 2.24, p = 0.017).
Tai taip pat pabrézia Svietimo svarba formuojant visuomenés poziiirj.

Si analizé aigkiai parodo, kad issilavinimas yra esminis veiksnys formuojant poziirj j
entomofagija irjos verslo plétrg Lietuvoje. Respondentai, turintys aukStesnj iSsilavinimg, rodo
didesnj palankumg vabzdZziy produkty integracijaij rinka, pabrézia jy ekonoming naudg bei
vertina inovatyvias gastronomines id¢jas. Tuo tarpu pagrindinio iSsilavinimo grupé pasizymi
labiau neigiamu poziiiriu, pabréziant Svietimo ir informavimo svarbg, siekiant skatinti
visuomenés priimtinuma.

Toliau siekiama i$siaiskinti, ar tyrimo dalyvio gaunamy pajamy dydis turi jtakos
entomofagijos ir entomofagijos verslo Lietuvoje priimtinumui. Sio tyrimo metu analizuojant

respondento pajamy dydj bus padaryta jungtiné pajamy intervaly ,,1501-2000 Eur* ir ,,2001



Eur ir daugiau* grupé, pavadinta,,1501 Eur ir daugiau®, nes 2001 Eur ir daugiau uzdirbanciy
respondenty imtis blity per maza ir nereprezentatyvi.

Atliekant vabzdziy vartojimo kaip maisto vertinimy analize, buvo pastebéta, jog jie
skiriasi priklausomai nuo respondento pajamy dydzio F (3) = 6.667; p < 0.001 (Zr. 8 prieda).
Panaudojus Bonferroni testa buvo nustatyta, kad Sis vertinimas yra reikSmingai prastesnis
respondenty, uzdirbané¢iy nuo 701 — 1000 Eur (M = 3.46), lyginant su tais, kurie turi uzdirba
nuo 1001 — 1500 Eur (M = 2,82, p < 0.01). Sie rezultatai rodo, kad didesnés pajamos siejamos
su pozityvesniu poziiiriu j vabzdziy vartojima kaip maista. Nors uzdirbanciy 700 — 1000 Eur
grupés vertinimas yra aukstesnis, svarbu pazyméti, kad Siame kontekste aukstesnis vidurkis
reiSkia neigiamg poziiir] ] vabzdziy vartojima kaip maista, nes klausimo vertinimo skalé buvo
nuo 1 (labai teigiamai) iki 5 (labai neigiamai). Tuo tarpu skirtumo Kkitose grupése nebuvo
nustatyta.

Teiginiy ,,Pasinaudociau galimybe ragauti patiekalus, kuriuose vabzdziai naudojami
kaip pagrindinis ingredientas* (F (3) = 4.137; p = 0.007), ,,Pasinaudociau galimybe ragauti
patiekalus, kuriuose vabzdziai naudojami kaip papildomas ingredientas“ F (3) = 7.418; p <
0.001, ,,Man yra svarbi kity zmoniy nuomoné apie vabzdziy vartojima kaip maistg“ F (3) =
10.024; p < 0.001, ,, Buciau linkes (-usi) valgyti vabzdzius, jei kiti mano aplinkoje vartoty §j
maistg reguliariai* F (3) = 11.848; p < 0.001 ir ,,Palaiky¢iau vabzdziy kaip maisto produkto
platesnj jvedima j rinkg Lietuvoje* F (5) = 2.846; p = 0.037 vertinimai skiriasi priklausomai
nuo respondento pajamy dydzio (Zr. 9 prieda).

Panaudojus Bonferroni testa buvo nustatyta, kad uzdirbantys nuo 1001 — 1500 Eur (M
= 3,19) vertina galimybe ragauti patiekalus su vabzdziy ingredientais reik§mingai palankiau
nei uzdirbantys iki 700 Eur (M = 2,49, p = 0,015) ar daugiau nei 1501 Eur (M =2,47 ,p =
0,036). 1001 — 1500 Eur uzdirbanti grupé taip pat labiau palaikyty vabzdziy maisto produkty
platesnj jvedima j rinkg (M =4,20), palyginus su uzdirbanciais daugiau nei uzdirbantys daugiau
nei 1501 Eur (M = 3,43, p = 0,032). Tai gali rodyti, kad $i pajamy grupé labiau vertina
inovacijas bei yra atviresni naujiems maisto produktams. Respondentai, uzdirbantys nuo 701
iki 1000 Eur buty linke reikSmingai labiau patiekalus su vabzdziais, kaip pagrindiniu
ingredientu (M = 4.79), nei uzdirbantys iki 700 Eur (M = 3,54, p = 0,015) ar nuo 1001 iki 1500
Eur (M = 3.88 , p = 0,036), o taip pat labiau prisitaikyti prie reguliariai vabzdziy maistg
vartojanc¢iy aplinkiniy (M = 4,01) nei uzdirbantys nuo 1001 — 1500 Eur (M = 2.61, p = 0,032).
Tai leidzia manyti, kad §i grupé yra smalsesné eksperimentuojant. Tuo tarpu, uzdirbantiems
daugiau nei 1501 Eur (M = 4.01) yra labiausiai svarbi kity zmoniy nuomoné apie vabzdziy
maistg nei uzdirbantiems iki 700 Eur (M = 2,69, p < 0,01) ar nuo 1001 iki 1500 Eur (M = 3,19



, p=0,011). Tai rodo, kad aukstesniy pajamy respondentai labiau linkg atsizvelgti j socialines
normas.

Nors entomofagijos verslo priimtinumo teiginiy vertinimai tarp pajamy grupiy
reikSmingai nesiskyré (p > 0,05), rezultatai leidzia daryti iSvada, kad pajamy dydis turi jtakos
poziiiriui j vabzdzius kaip maistg (zr. 10 prieda).

Pajamy dydis pasirodé svarbus veiksnys formuojant pozitrj i entomofagija Lietuvoje.
Vidutiniy pajamy grupés (701 — 1500 Eur) respondentai dazniau iSreiské palankumg vabzdziy
patiekalams ir atvirumg eksperimentams. Tuo tarpu auksc¢iausio pajamy lygio grupé (1501 Eur
ir daugiau) labiau atsizvelgia j socialing aplinka ir kity nuomone. Sie rezultatai rodo, kad
pajamy dydis gali turéti jtakos tam, kaip vartotojai priima naujus maisto produktus, ir tai svarbu
atsizvelgiant j rinkodaros strategijas bei Svietimo iniciatyvas.

Paskutinis pirmojo tyrimo klausimo tikslas — nustatyti, ar respondento amzius turi
jtakos entomofagijos ir entomofagijos verslo Lietuvoje priimtinumui. Sio tyrimo metu
klausimo ,,Jasy amzius“ Kategorijos ,,56 — 65 m.* ir ,,66 m. ir daugiau“ bus sujungtos ir
pavadinta ,,56 m. ir daugiau“, nes vyresniy respondenty imtis blity per maza ir
nereprezentatyvi.

Analizuojant vabzdziy vartojimo kaip maisto vertinimus, buvo nustatyta, kad jie
skiriasi priklausomai nuo respondento amziaus F (4) = 17.384; p < 0.001 (zr. 11 prieda).
Panaudojus Bonferroni testag buvo nustatyta, kad Sis vertinimas yra reikSmingai prastesnis
respondenty, 56 m. ir vyresnio amziaus (M =4.63), lyginant su 18 —25m. (M =3.09 p <0.01),
26 —35m. (M =2,67,p<0.01) ir 36 — 45 m. (M = 3.25, p < 0.01) amziaus kategorijomis.
Rezultatai rodo, kad jaunesni respondentai yra atviresni vabzdziy vartojimui kaip maistui. Nors
pagrindinio iSsilavinimo grupés vertinimas yra aukStesnis, svarbu pazyméti, kad Siame
kontekste auksStesnis vidurkis reiSkia neigiamg poziiirj i vabzdzZiy vartojima kaip maistg, nes
klausimo vertinimo skalé¢ buvo nuo 1 (labai teigiamai) iki 5 (labai neigiamai). Tuo tarpu
skirtumo kitose grupése nebuvo nustatyta.

Teiginiy ,,Pasinaudociau galimybe ragauti patiekalus, kuriuose vabzdziai naudojami
kaip papildomas ingredientas* F (4) = 4.177; p = 0.003, ,,Palaikyciau restorano iniciatyva,
sitilancig patiekalus i§ vabzdziy, savo meniu pajvairinimui“F (4) = 13.747; p < 0.001, ,,Man
yra svarbi kity zmoniy nuomoné apie vabzdziy vartojimg kaip maistg“ F (4) = 19.927; p <
0.001, ,,Buciau linkgs (-usi) valgyti vabzdzius, jei kiti mano aplinkoje vartoty §j maistg
reguliariai“F (4) = 19.598; p = 0.037 ir ,,Palaiky¢iau vabzdziy, kaip maisto produkto platesnj
jvedima | rinkg Lietuvoje“ F (4) = 5.441; p < 0.001 vertinimai skiriasi priklausomai nuo

respondento amziaus (Zr. 12 prieda).



Panaudojus Bonferroni testg buvo nustatyta, kad 36-45 m. respondenty grupé labiau
buty linkusi pasinaudoti galimybe ragauti patiekalus su papildomais vabzdZiy ingredientais (M
= 4.81), nei 46 — 55 m. asmenys (M = 3.07, p = 0.003). Tai leidzia manyti, kad §i amZiaus
grupé yra labiau atvira naujovéms kulinarijoje. Be to, 36 — 45 m. grupé labiau palaikyty
restorano iniciatyvg sitilyti vabzdziy patiekalus meniu pajvairinimui (M = 5.25) nei 18 — 25 m.
(M =4.22,<0.001), 46 —55m. (M = 3.69, p <0.001) ir 56 m. bei vyresni respondentai (M =
3.69, p < 0.001). Tai reiskia, kad vidutinio amziaus respondentai yra labiau linke palaikyti
inovatyvias kulinarines iniciatyvas. 36 — 45 m. grupei taip pat yra labiau svarbi aplinkiniy
zmoniy nuomon¢ apie vabzdziy maistag (M =4.79) nei 18 — 25 m. . (M = 3.28, < 0.001), ir 56
m. bei vyresni respondentai (M = 3.29, p = 0.003). Tai leidzia manyti, kad $i amzZiaus grupé
labiau vertina socialinj pritarima. Be to, 36 — 45 m. grup¢ bty labiau linkusi valgyti vabzdZius,
jeigu kiti jy aplinkoje taip pat vartoty §j maistg reguliariai (M = 4.57) nei 18 —25m. . (M =
3.67,=0.006), 26 —35 m. (M = 2.20, p < 0.001) ir 56 m. bei vyresni respondentai (M = 3.08,
p = 0.007). Tai leidzia manyti, kad §i amzZiaus grupé labiau vertina socialinj pritarimg. Tali
reiskia, kad vidutinio amziaus grupé yra labiau linkusi eksperimentuoti su maistu, jei aplinka
tam pritaria. Tuo tarpu, 36 — 45 m. respondenty grupé (M = 4.10) reikSmingai labiau palaiko
vabzdziy produkty integracijg rinkoje nei 56 m. ir vyresni respondentai (M =2.33, p <0.001)

Teiginiy ,,Lietuvoje turéty biti jsteigtos maisto imonés, gaminancios produktus su
vabzdziais“ F (4) = 5.200; p < 0.001, ,,Svarbu skatinti entomofagijos verslg Lictuvoje dél jo
galimos ekonominés naudos F (4) = 8.245; p < 0.001, ,,Tradicinése parduotuvése Lietuvoje
turéty buti prekiaujama vabzdziy maisto produktais® F (4) = 4.604; p < 0.001, ,,Lietuvos
restoranai turéty sitilyti vabzdziy patiekalus meniu pajvairinimui® F (4) = 8.460; p <0.001, ir
,Mano nuomone, entomofagijos verslo plétra Lietuvoje sulaukty visuomenés palaikymo“ F (4)
=6.514; p <0.001 vertinimai skiriasi priklausomai nuo respondento amziaus (zr. 13 prieda).

Panaudojus Bonferroni testg buvo nustatyta, kad 36 — 45 m. amzZiaus respondentai
reik§mingai labiau palaiko vabzdziy maisto gaminimo jmoniy steigima Lietuvoje (M = 4.33),
nei 26 - 35m. (M =3.38, p=0.003) bei 46 - 55 m. (M =3.11, p = 0.011) amziaus respondentai.
Tai leidzia manyti, kad vidutinio amZiaus respondentai yra labiau link¢ palaikyti naujas verslo
iniciatyvas, susijusias suentomofagija. 36 — 45 m. grupé taip pat reikSmingai palankiau vertina
ekonoming nauda (M = 4.85), lyginantsu 18 - 25 m. (M = 4.13,p = 0.043),46 - 55 m. (M =
3.37,p=0.003) bei 56 m. ir vyresniy (M = 2.63, p <0.001) amziaus kategorijomis. Tai reiskia,
kad $i amziaus grupé labiau supranta ir vertina entomofagijos ekonominj potencialg. Be to, 36
—45 m. respondentai reik§mingai labiau palaiko vabzdZiy maisto produkty prekyba tradicinése

Lietuvos parduotuvése (M = 4.51) nei 46 - 55 m. (M = 3.41, p=0.032) bei 56 m. ir vyresniy



(M =3.04, p=0.002) amziaus grupés. Tai reiSkia, kad $i grupé yra pasirengusi priimti vabzdziy
produktus kaip dalj jprasty maisto prekiy. 36 - 45 m. (M =5.03) respondentai taip pat labiau
paliko Lietuvos restorany iniciatyva sitilyti vabzdziy patiekalus meniu jvairoveinei 18 - 25 m.
(M =4.25,=0.039),26 - 35m. (M =4.10, p = 0.026), 46 - 55 m. (M = 3.78, p = 0.040) bei 56
m. ir vyresniy (M = 2.50, p < 0.001) amziaus grupés. Tai reibkia, kad vidutinio amziaus
respondentai yra labiau linke priimti gastronomines naujoves. Kalbant apie entomofagijos
plétra Lietuvoje, jg labiau palaiko 36 — 45 m. respondentai (M = 3.48) nei 18 - 25 m. (M = 3.44,
< 0.001), 26 - 35 m. (M = 2.79, p < 0.001), 46 - 55 m. (M = 2.52, p = 0.001) bei 56 m. ir
vyresniy (M = 2.33, p = 0.003) amziaus grupés. Tai leidzia manyti, kad §i amziaus grupé mato
didesnj visuomenés pasirengima priimti §j versla.

Rezultatai aiSkiai rodo, kad amZius yra svarbus veiksnys formuojant pozilrj i
entomofagijg ir jos verslo priimtinumg Lietuvoje. 36 — 45 m. grup¢ iSsiskiria kaip labiausiai
palaikanti vabzdziy naudojimg maistui ir entomofagijos verslo plétrg, o vyresni nei 56 m.
respondentai parodé didZiausia skepticizma. Si informacija yra itin svarbi planuojant
rinkodaros strategijas ir visuomenés Svietimo kampanijas, siekiant didinti entomofagijos
priimtinuma.

Analizuojant respondento lyties daromg jtakg vabzdziy vartojimo kaip maisto
priimtinumui, entomofagijos verslo priimtinumui bei norui iSbandyti vabzdzius bei jy
produktus, buvo i8sikelti trys pagalbiniai klausimai, 0 atliekant tyrimus, kuriuose j analizg bus
jtraukta tyrimo dalyvio lytis, bus analizuojami atsakymo variantai ,,vyras® ir ,,moteris*, nes
tr¢ioji kategorija ,,nenoriu atskleisti* sulauké per mazai respondenty pasirinkimy, tad analizei
atsakymy imtis yra per maza ir nereprezentatyvi.

Analizuojant, ar respondento lytis daro jtakag teigiamam entomofagijos Lietuvoje
vertinimui, buvo pasirinktas nepriklausomy im¢iy T testas (angl. Independent samples T test),
siekiant jvertinti, ar respondenty lytis daro jtaka pasirinkty kriterijaus,,kaip vertinate vabzdziy
vartojimg kaip maistg“ jvertinimui. Atlikus testa buvo iSsiaiskinta, kad kriterijaus ,kaip
vertinate vabzdziy vartojima kaip maistg® jvertinimy skirtumas yra statistisSkai nereikSmingas,
p=0,324 (zr. 15 prieda). Tad moteriskos ir vyriskos lyties respondenty vabzdziy vartojimo kaip
maisto vertinimas statistiskai nesiskiria: vyrai vidutiniskai vertina M=3,18, 0 moterys M=3,13
(zr. 14 priedg), tai yra ,,neutraliai“. Taciau siekiant jsitikinti, kad skirtumo tarp pasirinkimy
néra, buvo atliktas papildomas tyrimas — ,,Mann-Whitney U testas. Visgi, taip pat buvo
nustatyta, kad statistinis reikSmingumas neegzistuoja p=0,765 (p>0,05) (zr. 16 prieda), (zr. 17

prieda). Tokie testy rezultatai gali reiksti, kad vyrauja bendras zmoniy informavimo apie

entomofagijg stygius, arba, kad abi lytys zitiri | entomofagijg vienodai skeptiskai. Taip pat



neatmestinas variantas, kad abi respondenty lytys yra vienodai veikiami neofobijos ar kity
veiksniy.

Norint nustatyti, ar skiriasi motery ir vyry atsakymai, susij¢ su entomofagijos verslo
Lietuvoje priimtinumu, buvo atliktas ,,Mann-Whitney U testas. Buvo nustatyta, kad visy

kriterijy atvejais vidutiniy rangy rezultatai yra statistiskai reik§mingi, p<0,05 (zr. 19 prieda).

Testo metu gauti rezultatai pristatyti 12-toje lenteléje.
12 lentelé

Respondento Iyties jtakos entomofagijos verslo priimtinumui Lietuvoje rezultatai

Vyruy VI
Teidi pasrinkimai M‘.’ter.q . Z.rve lk.sme 'r »Mann-Whitney
elginys pasmnklmal relksmmgumo v s
(Mean Mean Rank IVais U* testo reikSmé
Rank) ( ) yg
Lietuvoje turéty buti
jsteigtos maisto jmonés, Z=-2937;
gaminancios produktus su 217,06 183,37 p=0,003 154135
vabzdziais
Svarbu skatinti
entomofagijos versla Z=-3,538;
Lietuvoje dél jo galimos 22118 180,57 p<0,001 14759,0
ekonominés naudos
Tradicinése parduotuvése
Lietuvoje turéty biiti Z=-2,176;
prekiaujama vabzdZiy 211,85 186,91 p=0,030 16242,0
maisto produktais
Lietuvos restoranai turéty
sitilyti vabzdziy Z=-4,931
Satiokalus meniu 230,89 173,97 2<0,001 13215,0
pajvairinimui
Mano nuomone,
entomofagijos verslo Z=-3,130;
plétra Lietuvoje sulaukty 218,35 182,49 p=0,002 15208,0
visuomenés palaikymo

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

Tad, siekiant istirti, ar entomofagijos verslo priimtinumo Lietuvoje vertinimas skiriasi
nuo respondento lyties naudojant ,,Mann-Whitney U testg iSsiaiskinta, kad vyriskos lyties
respondentai visus su entomofagijos tvarumu susijusius teiginius yra linke vertinti labiau
teigiamai, nei moterisSkos lyties respondentés: visiems su entomofagijos verslo priimtinumu
susijusiais teiginiams vyriskos lyties tyrimo dalyviai skyré auks$tesnius jvertinimus (zr. 18
prieda). Taip galéty bati dél to, kad vyrai yra labiau linke dométis technologijomis, naujais
verslo modeliais ar inovacijomis. Tuo tarpu moterys gali buti labiau atsargesnés pavyzdziui
renkantis patiekalg su vabzdziais restorane, galéty kelti klausimg dél vabzdziy poveikio
sveikatai, maistingumo ir kitokiy aspekty.

Paskutinéje klausimo apie lyties daroma jtaka entomofagijos priimtinumui dalyje bus

analizuojama lyties jtaka polinkiui vartoti vabzdzius. Siekiant i$siaiSkinti, ar tyrimo dalyvio



lytis turi jtakg polinkiui vartoti vabzdZius ar jy produktus, buvo naudojamas ,,Chi-kvadrato*
testas. Buvo i$siaiskinta, kad Kriterijaus ,,ar kada nors bandéte valgyti vabzdzius ar produktus
i§ vabzdziy*“ pasirinkimas priklauso nuo respondento lyties: y?(1)=23,289; p<0,001 (zr. 21
prieda). Naudojant Z testg buvo nustatyta, kad didesné dalis vyriSkos lyties respondenty
(88,7%) nei respondenciy motery (67,5%) néra bandg valgyti vabzdziy ar i$ jy pagaminty
produkty. Taip pat nustatyta, kad beveik trecdalis respondenciy motery yra ragavusios
vabzdziy (32,5%), 0 tuo tarpu vyry — tik 11,3% (zr. 20 prieda). Sio klausimo rezultatai rodo
neatitikimg ankstesniems tyrimy rezultatams: nors daugiau motery yra ragavusios vabzdziy, tai
nebitinai reiskia, kad jos teigiamai vertina entomofagija kaip maisto $altinj. Moteriskos lyties
tyrimo dalyviy patirtis galéjo biiti atsitikting ir/ar neigiama. Tuo tarpu vyrai, turintys mazesng
prakting patirtj, gali labiau palaikyti vabzdZiy vartojima dél teorinio tvarumo ar inovacijy
poziiirio, nes jie nesusiduria su realiais vartojimo i$Sukiais.

Siekiant i$siaisSkinti, ar socialiné aplinka bei ankstesné vabzdziy valgymo patirtis daro
jtakg respondenty ketinimui vartoti vabzdzius ar i8 jy pagamintus produktus buvo iSsikelti keli
teiginiai, kuriais buty atskleista tyrimo klausimo nr. 3 tema. Tiriant, ar tarp ankstesnés patirties
valgant vabzdzius ar jy produktus ir teiginio ,,vabzdziy vartojimas kaip maisto Saltinis yra
priimtinas mano kultiiringje aplinkoje* egzistuoja rysys, buvo atliktas koreliacijos testas (angl.
,bivariate correlation test®), skaiciuojant ,,Pearson* koreliacijos koeficienta. Buvo nustatyta,
kad rysSys tarp minéty dviejy faktoriy yra statistiSkai reik§mingas R=0,167 p<0,001 (zr. 22
prieda). RySys yra teigiamas, taciau labai silpnas. Tai reiSkia, kad didéjant entomofagijos
priimtinumui ir didéjant palaikymui, turéty didéti ir polinkis vartoti vabzdzius. Silpnas
teigiamas rySys gali reiksti, kad kulttirinis entomofagijos priimtinumas gali Siek tiek skatinti
vabzdZziy vartojima, taciau jo jtaka yra ribota. Tai gali biiti susij¢ su kitais svarbesniais
veiksniais, tokiais kaip asmeninés patirtys, nuostatos ir maisto naujovéms budingas
atsargumas. Toliau, tiriant rysj tarp klausimo ,,ar kada nors bandéte valgyti vabzdzius ar jy
produktus®ir tarp teiginio,,bii¢iau labiau linkes(-usi) valgyti vabzdzius, jei kiti mano aplinkoje
vartoty $] maistg reguliariai* buvo panaudotas koreliacijos testas (angl. ,,bivariate correlation
test™). Visgi, buvo nustatyta, kad statistiskai reikSmingo rySio tarp teiginiy néra R=-0,088
p=0,078 (zr. 23 prieda). StatistiSkai reik§mingo ry$io nebuvimas gali biiti paaiSkinamas tuo,
jog vabzdziy valgymo patirtis nebitinai yra tiesiogiai susijusi su kity zmoniy daroma maisto
vartojimo jtaka. Tai gali reiksti, kad respondentai dazniau remiasi asmenine patirtimi arba, kad
respondentg supanti socialiné ir kultiiriné aplinka néra reik§minga, kad daryty jtakg Zmogaus

pasirinkimams.



Respondentai, kurie yra bande vabzdzius ar produktus i§ vabzdziy, labiau linke vertinti
entomofagijg teigiamai nei tie, kurie jy nebandé. Siekiant istirti, ar skiriasi Kriterijaus ,,kaip
vertinate vabzdziy vartojimg kaip maistg” vertinimas priklausant nuo ankstesnés tyrimo
dalyviy vabzdziy valgymo patirties buvo panaudotas nepriklausomy im¢iy T testas (angl.
Independent samples T test). Buvo issiaiskinta, kad kriterijaus ,kaip vertinate vabzdziy
vartojimg kaip maistg* skirtumas yra statistiSkai reikSmingas, p<0,001. Respondentai, kurie
anksc¢iau yra valge vabzdzius, Kriterijy ,.kaip vertinate vabzdziy vartojima kaip maistg* jvertino
M=2,13, tai reiskia ,,teigiamai*, o tyrimo dalyviai, kurie vabzdziy néra valge atsakymy vidurkis
sické M=3,48 (zr. 24 prieda), atsakymas ,,neutraliai“ t(159,095)=11,193 p<0,001 (zr. 25
prieda). Taigi rezultatas, kad tie respondentai, kurie anksciau yra valge vabzdziy, jvertino
vabzdziy valgyma kaip maistg geriau nei tie, kurie vabzdziy yra nevalge, néra stebinantis, nes
asmenys, kurie jau yra valge vabzdziy greiciausiai yra susipazing su produkto skoniu, tekstira
ir maistine verte, tad jy patirtis gali sumazinti baime ar neigiama poziiirj j entomofagija. Tuo
tarpu tie, kurie néra band¢ vabzdziy, gali biiti paveikti neofobijos ar iSankstiniy nuostaty, kas
natiiraliai lemia zemesnj kriterijaus jvertinima.

Siekiant istirti ketvirtgjj tyrimo klausimg apie entomofagijos tvarumo veiksnius ir
i$siaiskinti, ar tarp respondenty demografiniy duomeny ir tarp entomofagijos tvarumo veiksniy
vertinimo yra rySys, buvo atliktas koreliacijos testas (angl. ,bivariate correlation
test*), skai¢iuojant ,,Pearson‘ koreliacijos koeficientg (zr. 26 prieda). Buvo iSsiaiSkinta, kad
statistiSkai reikSmingas rySys buvo rastas tik tarp $iy duomeny (Zr. 13 lentele).

13 lentelé

Koreliacinés analizés tarp entomofagijos tvarumo veiksniy ir respondento amziaus bei

pajamy rezultatai

Koreliacija Koreliacija
Teiginys su amiumi RySys SudI;:i];il:llq RySys
Vabzdziy auginimas
maistui galéty R=-0 267 R=0016
sumazinti pasaulinj ’ Silpnas neigiamas _n Rysio néra, p>0,05
anglies dioksido p<0,001 p=0,755
pédsaka
Vabzdziy auginimas
maistui padeda R=-0,352 sil - R=-0,026 RvSio n ~0.05
efektyviai naudoti p<0,001 ilpnas neigiamas 0=0,601 ys10 nera, p>0,
zemés iSteklius
Vabzdziy auginimas
maistui padeda R=-0,286 . - R=-0,013 v .
efektyviai naudoti 0<0,001 Silpnas neigiamas 0=0,789 Rysio néra, p>0,05
vandens iSteklius
VabzdZiy maisto R=-0,177 Labai silpnas R=-0,098 Labai silpnas
pramoné padéty p<0,001 neigiamas p<0,049 neigiamas




spresti pasaulinj

maisto trilkuma

Vabzdziy maisto
produkty vartojimas

. o R=-0,312 . - R=-0,023 .
galéty padéti ! Silpnas neigiamas o~ Rysio néra, p>0,05
sumazinti klimato p<0,001 p=0,639
kaitos sparta
\é;tl’sglglg?ug%ltﬁf R=-0,098 Labai silpnas R=-0,155 Labai silpnas
ga'ct p<0,048 neigiamas p<0,002 neigiamas

tvary gyvenimo biida
Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

Taigi, atlikus koreliacing analize tarp respondento gaunamy pajamy, jo amziaus ir
tvarumo kriterijy vertinimo buvo i$siaiskinta, kad did¢jant respondento pajamoms ir amziui
entomofagijos tvarumo veiksniai yra pradedami vertinti Siek tiek maziau teigiamai; vVisose
statistiSkai reikSmingose Koreliacijose rastas silpnas arba labai silpnas neigiamas rysys. Taip
gali biiti dél to, kad didesnes pajamas ir/ar vyresnio amziausrespondentai yra Konservatyvesnio
pozitirio ir didesnio jprocio rinktis tradicinius maisto Saltinius, todél vabzdziy vartojimas jiems
atrodo maziau patrauklus. Svarbu prisiminti, kad Vakary kultiirose vabzdziai kaip maistas yra
siejamas su neturtingomis valstybémis, kur vabzdziy valgymas yra vienas i§ nedaugelio maisto
Saltiniy.

Paskutiniu tyrimo klausimu yra siekiama i$siaiskinti, kokie veiksniai labiausiai skatina
vabzdziy kaip maisto vartojima tyrime dalyvavusiy vyry ir motery tarpe. Tiriant labiausiai
entomofagijg skatinancig prieZastj buvo naudojamas ,,Chi-kvadrato* testas. Buvo iSsiaiSkinta,
kad svarbiausio kriterijaus pasirinkimas skiriasi priklausomai nuo respondento lyties
¥?(6)=27,004; p<0,001 (zr. 28 prieda). Naudojant Z testg buvo nustatyta, kad didesné dalis
vyriskos lyties respondenty (10,1%) nei respondenciy motery (3,8%) pasirinko kriterijy
»socialinis spaudimas® kaip patj svarbiausig p<0,05, tuo tarpu didesné dalis respondenciy
motery (19,2%) teigé, kad pats svarbiausias yra kriterijus, kuris paskatino ar paskatinty
iSbandyti vabzdzius kaip maistg yra ,sveikatingumo nauda“ lyginant su vyriSkos lyties
respondentais (3,8%) p<0,05. Kriterijus, kurj tiek vyriskos, tiek moteriskos lyties atstovai

pasirinko dazniausiai yra ,,smalsumas®, atitinkamai 39,6% ir 31,2% (zr. 27 prieda).

Populiariausias respondenty atsakymas nedaro jsptidzio, visgi entomofagija Lietuvoje kol kas
yra ni$inis, daug alternatyvy turintis valgio pasirinkimas, tad tikétina, kad smalsumas paskatino
didzigja dalj respondenty vabzdziy valgymui.

Apibendrinant visus Siame darbe atliktus tyrimus galima teigti, kad Lietuvoje
entomofagijos priimtinumui jtaka daro jvairis demografiniai, psichologiniai, kulttriniai,
socialiniai ir elgsenos veiksniai, taip pat produkto savybés (zr. 4 lentele). Palyginus lenteléje

pateikiamus tyrimo rezultatus su Kroger ir kt. (2022) apzvalgoje iSskirtais entomofagijos



priimtinumg lemianciais veiksniais ir entomofagijos verslo priimtinumo tyrima, atliktg tarp
Lietuvos gyventojy, pastebimi panasumai ir skirtumai. Tyrimas patvirtino, kad demografiniai
veiksniai, tokie kaip amzius ir i$silavinimas reik§mingai veikia entomotfagijos priimtinumg:
vidutinio amzZiaus, auks$tesnj i$silavinimg turintys asmenys dazniau palaiko Sig idéja, kaip ir 4-
toje lenteléje pateiktame tyrime. Taciau Lietuvoje vyry ir motery poziiiris j vabzdzius skiriasi
kitaip nei uzsienio tyrimuose —moterys labiau vertina vabzdziy produkty sveikatingumo nauda,
o vyrai dazniau palaiko jy jtraukima j rinkg. Psichologiniai veiksniai, kaip smalsumas ir naujy
patiréiy ieSkojimas sutampa su Kroger ir kt. iSvadomis, taciau Lietuvoje rySkesné maisto
neofobija ir skeptiSkumas dél naujy maisto technologijy. Socialiniai ir kulttiriniai veiksniai,
pavyzdziui, artimyjy jtaka ar jsitikinimai, Lietuvoje turi maZesne jtaka nei tvarumo ir

ekologijos suvokimas, kuris stipriai atitinka tarptautinio tyrimo rezultatus.



ISVADOS IR REKOMENDACIJOS

1. Entomofagijos verslo teoriné analiz¢ atskleid¢, kad vabzdziy vartojimas maistui yra
tvari alternatyva gyvulinés kilmés baltymams, prisidedanti prie ekologiniy problemy
sprendimo ir tvarumo tiksly. Vakary Salyse entomofagijos priimtinumui sunkumy kelia
jvairis veiksniai, tokie kaip socialiniai barjerai, maisto neofobija ir tvarumo suvokimas,
o sékmes potencialas didéja integruojant vabzdzius j perdirbtus produktus. Lietuvoje
Sis verslas yra pradingje stadijoje, taciau turi galimybe augti, jei bus sprendziamos
vartotojy informavimo ir kulttrinés priimtinumo klittys.

2. Atlikus kiekybinj tyrima, tiriantj entomofagijos ir entomofagijos verslo priimtinumg
Lietuvoje buvo issiaiskinta, kad entomofagijos priimtinumas skiriasi priklausomai nuo
demografiniy veiksniy, tokiy kaip amzius, iSsilavinimas ir pajamos. Jaunesni ir
vidutinio amziaus asmenys, aukStesnj iSsilavinimg turintys ir vidutines pajamas
gaunantys respondentai yra labiau linke teigiamai vertinti vabzdziy vartojima ir jy
integravimg j rinkg. Moterys daZniau pabrézé entomofagijos sveikatingumo nauda, o
vyrai socialinio spaudimo jtaka. Be to, ankstesné vabzdziy vartojimo patirtis didina
teigiama poziiirj j entomofagija, taCiau vyresni respondentai tvarumo veiksnius vertina
maziau palankiai. Rezultatai rodo poreikj edukacijai, siekiant sumazinti kultirinius
barjerus ir padidinti entomofagijos priimtinuma Lietuvoje.

3. Entomofagijos ir entomofagijos verslo priimtinumo Lietuvoje veiksniai apima
demografinius rodiklius, tokius kaip amzius, iSsilavinimas, pajamos ir lytis, taip pat
psichologinius bei socialinius aspektus. Teigiamg poziiirj | vabzdziy vartojima skatina
vidutinis respondento amzius, aukstasis i$silavinimas, vidutinés pajamos ir ankstesné
patirtis vartojant vabzdzius, tuo tarpu neigiama poziiirj lemia vyresnis amzius,
kulttriniai barjerai ir maisto neofobija. Sveikatingumo nauda ir smalsumas yra
pagrindiniai veiksniai, didinantys susidoméjimg entomofagija, taciau edukacijos ir
informacijos apie vabzdZziy tvarumo privalumus poreikis iSlieka reikSmingas
priimtinumo didinimui.

4. Palyginus tyrimo rezultatus su teorinémis zZiniomis galima matyti, kad Lietuvoje
entomofagijos priimtinumui jtakg daro tokie patys veiksniai, kaip ir tarptautiniuose
tyrimuose, taciau yra iSskirtiniy skirtumy. Demografiniai veiksniai, tokie kaip amzius,
i$silavinimas, lemia entomofagijos priimtinumg tiek Lietuvoje, tiek uzsienyje —
jaunesni ir aukStesnj iSsilavinimg turintys asmenys dazniau palaiko $ig idéja.

Psichologiniai veiksniai, kaip smalsumas ir naujy patir¢iy ieSkojimas, sutampa su



teorine dalimi, tac¢iau Lietuvoje labiau iSryskéja maisto neofobija ir skeptiskumas dél

naujy maisto technologijy. Taip pat, motery ir vyry pozitriy skirtumai Lietuvoje -

moterys vertina sveikatingumo nauda, o vyrai palaiko produkty jtraukima j rinkg —

atskleidzia tam tikrg specifika, kuri néra biudinga uzsienio tyrimuose. Tvarumo ir

ekologijos suvokimas iSlieka svarbiu entomofagijos priimtinuma skatinan¢iu veiksniu

tiek Lietuvoje, tiek tarptautinéje perspektyvoje.

Remiantis tyrimo rezultatais, Lietuvos ir uzsienio Saliy patirtimi bei nustatytais

entomofagijos priimtinumo faktoriais Lietuvoje, verslo atstovams, siekiantiems

populiarinti entomofagijg Lietuvoje, rekomenduojama:

o

Organizuoti edukacines kampanijas, seminarus, ir renginius, kuriuose biity
pabréziama vabzdZiy maisto produkty sveikatingumo, tvarumo ir ekologinés
naudos svarba. Taip pat aktyviai skleisti informacija apie vabzdziy
maistinguma, aplinkosaugos naudg ir jy potencialg spresti.

Atsizvelgiant j tai, kad maisto neofobija Lietuvoje yra stipresné, nei kai kuriose
uzsienio valstybése, rekomenduojama vabzdzius integruoti j perdirbtus
produktus, kuriuose jy pavidalas néra matomas (pvz., milteliai ar ingredientai
baltyminiuose batonéliuose).

Kadangi Lietuvos moterys dazniau pabrézia sveikatingumo nauda, svarbu
akcentuoti vabzdZiy produkty naudg sveikatai, pavyzdziui, didelj baltymy kiek;,
vitaminus bei mineralus. Si informacija turéty biti pateikta aikiai ir matomai
ant pakuotés bei platinama komunikacijos kampanijose.

Orientuotis j jaunesnius ir vidutinio amziaus aukstajj iSsilavinimg turincius
asmenis, nes $i demografiné grupé yra labiau linkusi priimti entomofagija. Taip
pat siekti jtraukti vidutines pajamas, gaunancius gyventojus, pabréziant kainos
ir kokybés santykj.

Kadangi vyrai dazniau palaiko vabzdziy produkty jvedimg j rinka, Kurti
reklamas, orientuotas | inovatyvuma bei naujy maisto produkty pristatyma.
Pries jvedant naujus vabzdziy produktus j rinka, atlikti vartotojy testavimus ir
rinkti jy nuomong, siekiant uztikrinti produkto dizaino, skonio ir kainos

atitikimg vartotojy lukesciams.
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Ziedinés ekonomikos stiprinimas auginant vabzdzius. (Moruzzo, Riccioli, et al., 2021)
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2 priedas

Chronologiska seka sudélioti teisiniai dokumentai, reglamentuojantys vabzdziy

auginimo, vartojimo bei kitus su vabzdZiais susijusius aspektus. (Zuk-Gotaszewskaetal., 2022)

Name of the Document Year
Hazard Analysis and Critical Control Points (HACCP) system and guidelines for its application; practices of conduct in the field of proper animal nutrition; (Codex Alimentarius). 1981
Regulation (EC) No. 999/2001 of the Eurcpean Parliament and of the Council of 22 May 2001 laying down rules for the prevention, control and eradication of certain transmissible 2001
spongiform encephalopathies.

Regulation (EC) No. 178/2002 of the Eurcpean Parliament and of the Council of 28 January 2002 laying down the general principles and requirements of food law, establishing the 2002
European Food Safety Authority and laying down procedures in matters of food safety.

Directive 2002/32/EC of the European Parliament and of the Council of 7 May 2002 on undesirable substances in animal feed—Council statement. 2002
Regulation (EC) No. 1831/2003 of the European Parliament and of the Council of 22 September 2003 on additives for use in animal nutrition. 2003
Regulation (EC) No. 882/2004 of the European Parliament and of the Council of 29 April 2004 on official controls performed to ensure the verification of compliance with feed and food 2004
law, animal health and animal welfare rules

Regulation (EC) No. 853/2004 of the European Parliament and of the Council of 29 April 2004 laying down specific hygiene rules for foed of animal crigin. 2004
Regulation (EC) No. 854/2004 of the European Parliament and of the Council of 29 April 2004 laying down specific rules for the organization of official controls on products of animal 2004
origin intended for human consumption;

Commission Regulation (EC) No. 2073/2005 of 15 November 2005 on microbiclogical criteria for foodstuffs 2005
Regulation (EC) No. 1069/2009 of the European Parliament and of the Council of 21 October 2009 laying down health rules as regards animal by-products and derived products not 2008

intended for human consumption and repealing Regulation (EC) No. 1774/2002

Regulation (EC) No. 767/2009 of the European Parliament and of the Council of 13 July 2009 on the placing on the market and use of feed, amending European Parliament and
Council Regulation (EC) No. 1831/2003 and repealing Council Directive 79/373/EEC, Commission Directive 80/511/EEC, Council Directives 82/471/EEC, 83/228/EEC, 93/T4/EEC, 2009
93/113/EC and 96/25/EC and Commission Decision 2004/217/EC.

Regulation (EU) No. 1169/2011 of the European Parliament and of the Council of 25 October 2011 on the provision of food information to consumers, amending Regulations (EC) No.
1924/2006 and (EC) No. 1925/2006 of the European Parliament and of the Council, and repealing Commission Directive 87/250/EEC, Council Directive 90/496/EEC, Commission
Directive 1999/10/EC, Directive 2000/13/EC of the European Parliament and of the Council, Commission Directives 2002/67/EC and 2008/5/EC and Commission Regulation (EC) No.
608/2004

2011

Commission Regulation (EU) No. 142/2011 of 25 February 2011 implementing Regulation (EC) No. 1069/2009 of the European Parliament and of the Council laying down health rules
as regards animal by-products and derived products not intended for human consumption and implementing Council Directive 97/T8/EC as regards certain samples and items exempt 2011
from veterinary checks at the border under that Directive.

Regulation (EU) 2015/2283 of the European Parliament and of the Council of 25 November 2015 on novel foods, amending Regulation (EU) No. 1169/2011 of the European

2015
Parliament and of the Council and repealing Regulation (EC) No. 258/97 of the European Parliament and of the Council and Commission Regulation (EC) No. 1852/2001
EFSA Scientific Opinion “Risk profile related to the preduction and consumption of insects as food and feed” issued 8 October 2015. 2015
IPIFF information document “Regulation (EU) 2015/2283 on novel foods- Briefing paper on the provisions relevant to the commercialisation of insect-based products intended for 2015
human consumption in the EU.
Commission Regulation (EU) 2017/893 of 24 May 2017 amending Annexes | and IV to Regulation (EC) No. 999/2001 of the European Parliament and of the Council and Annexes X, 2017
XIV and XV to Commission Regulation (EU) No. 142/2011 as regards the provisions on processed animal protein
Commission Implementing Regulation (EU) 2017/2468 of 20 December 2017 laying down administrative and scientific requirements for applications referred to in Article 10 of 2017
Regulation (EU) 2015/2283 of the European Parliament and of the Council on novel foods.
‘Novel Food’ Report: Opinion on the Risk Profile for House Cricket (Acheta domesticus) by the Swedish University of Agricultural Sciences (EFSA funded report, adopted on 6 July 2018
2018).
Commission Notice—Guidelines for the feed use of food no longer intended for human consumption G/2018/2035. 2018
EN ISO 22000: 2018 on food safety management systems. 2018
Commission Regulation (EU) 2021/1372 of 17 August 2021 amending Annex IV to Regulation (EC) No. 899/2001 of the European Parliament and of the Council as regards the 2021

prohibition to feed non-ruminant farmed animals, other than fur animals, with protein derived from animals

Saltinis: Zuk-Gotaszewska ir kt. (2022). Edible Insect Farming in the Context of the EU

Regulations and Marketing — An Overview



3 priedas
Loginé seka rizikos veiksniy ir kritiniy valdymo tasky (angl. HACCP) sistemos

jgyvendinimui.

1 Assemble HACCP Team

2 [ Describe Product ]
1 Identify Intended Use

4 | Construct Flow Diagram '
.

5. [ On-gite Confirmation of Flow Diagram l
6 Liat all Potential Hazardsa

Conduct a Hazard Analysais
Conaider Control Measures

7. [ Determine CCPs ]
8. Establish Critical Limits for each CCP

9, [ Bstablish a Monitoring System for each CCP ]
10. [ Eatablish Corrective Actions

|

11. | Establish Verification Procedures '

12. [ Establish Documentation and Record Keeping ]

Saltinis: Hazard analysis and critical control point (HACCP) system and guidelines for its
application. Food and Agriculture Organization. (1981)



4 priedas

Lietuvos kultiiros rezultatai pagal Geert Hofstede kultiiry palyginimo jrankj

1 16

Power o . o Uncertainty Long Term
X Individualism Masculinity . . . Indulgence
Distance Avoidance Orientation

Saltinis: Hofstede, G. COUNTRY COMPARISON TOOL.

5 priedas

Vienos krypties dispersiné analizé (ANOVA) tarp vabzdziy kaip maisto vertinimo ir

issilavinimo
ANOVA

4. Kaip vertinate vabzdZiy vartojima kaip maistg?

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 78.743 5 165.7448 12.776 =001
Within Groups 451,825 3849 1.233
Total 570.568 404

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize



6 priedas

Vienos krypties dispersiné analizé (ANOVA) tarp entomofagijos vertinimo ir

issilavinimo
ANOVA
Sum of
Sguares df Mean Square F Sig.
7A. Pasinaudodiau Between Groups 122304 4] 24 461 8.268 =.001
galimybe ragauti
patiekalus, kuriuose Within Groups 1180.4496 34849 2,858
vabzdZiai naudojami kaip
PAGRINDINIS ingredientas  101al 1302.800 404
7B. Pasinaudotiau Between Groups 30.541 5 6.108 1.397 224
galimybe ragauti
patiekalus, kuriuose Within Groups 1744 570 389 4372
vabzdZiai naudojami kaip
PAPILDOMAS ingredientas 191 UrERly ok
7C. Palaikyéiau restorano Between Groups 118.148 5 23,630 6.572 =001
iniciatyva, sidlantia "
patizkalus i3 vabzdziy, Within Groups 1434 652 34849 3,506
Savo meniu pajivairinimui Total 1652.800 404
70. Man yra svarki kity Between Groups 136110 5 27222 8.565 =.001
Zmaoniy nuomané apie o
vabzd3iy vartojima kaip Within Groups 1268.162 399 3178
maista Total 1404272 404
TE. Blgiau labiau linkes(- Between Groups 159.406 a 31.881 8.823 =001
usiy valgyti vabzdzius, jei kiti o
mano aplinkoje vartoty & Within Groups 1441.7594 389 3614
maistg reguliariai Total 1601.200 404
7F. Palaikygiau vabzdZiy Between Groups 90.066 5 18.013 5.262 =001
kaip maisto produkto i
platesnj ivedima i rinka Within Groups 1365.820 34849 3.423
Lietuvoje Total 1455886 404

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize



7 priedas

Vienos krypties dispersiné analizé (ANOVA) tarp entomofagijos verslo priimtinumo

vertinimo ir iSsilavinimo

ANOVA

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.
8A. Lietuvoje turéty bt Between Groups 36.481 ] 7.296 2722 .020
isteigtos maisto jmonés, -
gaminanios produkdus su Within Groups 1069518 3484 2680
vahzdZiais Total 1106.000 404
8B. Svarbu skatinti Between Groups 95 BG6 5 19173 5962 =.001
entomofagijos versla o
Ligtuvoje dél jo galimos Within Groups 1283.205 399 3.216
ekonominés naudos Total 1378.072 404
8C. Tradicinése Between Groups 28.110 5 5622 2.075 068
parduotuvése Lietuvoje o
turéty bati prekiaujama Within Groups 1081.090 399 2.709
vabzdZiy maisto produktais  Total 1109.200 404
80, Lietuvos restoranai Between Groups 96.0849 ] 19.218 5,238 =.001
turéty sidlyti vabzdziy o
patiskalus meniu Within Groups 1463.650 3484 3668
pajvairinirmui Total 1659.738 404
SE. Mano nuomaone, Between Groups 47 504 5 9501 3.885 ooz
entomofagijos verslo plétra o
Ligtuvoje sulaukty Within Groups 975,696 399 2.445
visuomenés palaikymo Total 1023.200 404

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

8 priedas
Vienos krypties dispersiné analizé (ANOVA) tarp vabzdzZiy kaip maisto vertinimo ir
pajamy dydzio
ANOVA
4. Kaip vertinate vabzdZiy vartojima kaip maista?
Sum of
Sguares df Mean Square F Sig.
Between Groups 27108 3 9.036 G.667 =001
Within Groups 543 460 am 1.355
Total 570.568 404

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize



9 priedas

Vienos krypties dispersiné analizé (ANOVA) tarp entomofagijos vertinimo ir pajamy

dydzio
ANOVA
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
7A. Pasinaudodiau Between Groups 35.109 3 13.036 4137 007
galimybe ragauti
patiekalus, kuriuose Within Groups 1263.691 401 3151
vabzdZiai naudojami kaip
PAGRINDINIS ingredientas 12t 1302.800 404
7B. Pasinaudoéiau Between Groups §93.337 3 312 7418 =.001
galimybe ragauti
patiekalus, kuriuose Within Groups 1681.774 401 4194
vabzdZiai naudojami kaip
PAPILDOMAS ingredientas ot 1775111 404
7C. Palaikyéiau restorano Between Groups 2.3498 3 7a8 207 .|a2
iniciatyvg, sidlantia o
patiekalus i vabzd3iy Within Groups 1550.402 40 3.866
Savo meniu pajvairinimui Total 1562.800 404
fD. Man yra svarbi kity Between Groups 97 966 3 32,655 10.024 =001
ZMoniy NUamMonge apie -
vabzdziy vartojima kaip Within Groups 1306.305 401 3.258
maista Total 1404272 404
7E. Biiiau lahiau linkes(- Between Groups 130.368 3 43 456 11.848 =001
usi) valgyti vabzdZius, jei kit o
mano aplinkaje vartoty §j Within Groups 1470.832 401 3668
maistg reguliariai Total 1601.200 404
7F. Palaikytiau vabzdziy Between Groups 30.355 3 10118 2.846 037
lkaip maisto produldo o
platesnj jvedima j rinka Within Groups 1425532 40 35585
Lietuvoje Total 1455 886 404

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize



10 priedas
Vienos krypties dispersiné analizé (ANOVA) tarp entomofagijos verslo priimtinumo

vertinimo ir pajamy dydzio

ANOVA

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.
8A. Lietuvoje turéty bt Between Groups 8.745 3 2.915 1.065 364
isteigtos maisto jmonés, -
gaminanios produkdus su Within Groups 1097 2545 401 2736
vahzdZiais Total 1106.000 404
8B. Svarbu skatinti Between Groups 5785 3 1528 563 G40
entomofagijos versla o
Ligtuvoje dél jo galimos Within Groups 1373.286 401 3.425
ekonominés naudos Total 1378.072 404
8C. Tradicinése Between Groups 2.684 3 .Bos 324 808
parduotuvése Lietuvoje o
turéty bati prekiaujama Within Groups 1106.516 401 2.759
vabzdZiy maisto produktais  Total 1109.200 404
8D. Lietuvos restoranai Between Groups 16.671 3 5857 1.444 2249
turéty sidlyti vabzdziy o
patiskalus meniu Within Groups 1543068 401 3848
pajvairinirmui Total 1659.738 404
SE. Mano nuomaone, Between Groups 19.291 3 6.430 2.568 054
entomofagijos verslo plétra o
Ligtuvoje sulaukty Within Groups 1003.908 401 2.504
visuomenés palaikymo Total 1023.200 404

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

11 priedas
Vienos krypties dispersiné analizé (ANOVA) tarp vabzdziy kaip maisto vertinimo ir
amziaus
ANOVA
4. Kaip vertinate vabzdZiy vartojima kaip maista?
Sum of
Sguares df Mean Square F Sig.
Between Groups a4.499 4 21125 17.384 =001
Within Groups 486.0649 400 1.215
Total 570.568 404

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize



12 priedas

Vienos krypties dispersiné analizé (ANOVA) tarp entomofagijos vertinimo ir amziaus

ANOVA

sum of

Squares df Mean Square F Sig.
7A. Pasinaudodiau Between Groups 12.273 4 3.068 951 434
galimybe ragauti
patiekalus, kuriuose Within Groups 1290527 400 3226
vabzdZiai naudojami kaip
PAGRINDINIS ingredientas  101al 1302.800 404
TB. Pasinaudotiau Between Groups 71.181 4 17.795 4177 .003
galimybe ragauti
patiekalus, kuriuose Within Groups 1703.930 400 4. 260
vabzdZiai naudojami kaip
PAPILDOMAS ingredientas ot 1775111 404
7C. Palaikyéiau restorano Between Groups 187.668 4 46.917 13.747 =001
iniciatyva, sidlantia o
patiskalus is vahzd3iy Within Groups 1365132 400 3413
avo meniu pajvairinimui Total 1552.800 404
7D. Man yra svarbi kity Between Groups 233336 4 58.334 19827 = 001
Zmaoniy nuomané apie o
vabzdziy vartojima kaip Within Groups 1170.8935 400 2827
maisty Total 1404272 404
TE. Baciau labiau linkes(- Between Groups 262.374 4 G5.585 19,5488 =001
usiy valgyti vabzdzius, jei kiti o
mano aplinkoje vartoty 5 Vithin Groups 1338.821 400 3.347
maistg reguliariai Total 1601.200 404
TF. Palaikygiau vabzdZiy Between Groups 75132 4 18.783 5441 =.001
kaip maisto produkto -
platesnj jvedima j rinka Within Groups 13807545 400 34452
Lietuvoje Total 1455 886 404

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize



13 priedas

Vienos krypties dispersiné analizé (ANOVA) tarp entomofagijos verslo priimtinumo

vertinimo ir amziaus

ANOVA

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.
8A. Lietuvoje turéty bt Between Groups 54672 4 13.668 5.200 =001
isteigtos maisto jmonés, -
gaminanios produkdus su Within Groups 1051328 400 2628
vahzdZiais Total 1106.000 404
8B. Svarbu skatinti Between Groups 105.047 4 26.262 8.245 =.001
entomofagijos versla o
Ligtuvoje dél jo galimos Within Groups 1274.025 400 3.185
ekonominés naudos Total 1378.072 404
8C. Tradicinese Between Groups 48822 4 12.206 4604 oo
parduotuvése Lietuvoje o
turéty bati prekiaujama Within Groups 1060.378 400 2.651
vabzdZiy maisto produktais  Total 1109.200 404
80, Lietuvos restoranai Between Groups 121.668 4 0.7 3.460 =001
turéty sidlyti vabzdziy o
patiskalus meniu Within Groups 1438.071 400 35485
pajvairinirmui Total 1659.738 404
SE. Mano nuomaone, Between Groups 62577 4 15644 6514 =001
entomofagijos verslo plétra o
Ligtuvoje sulaukty Within Groups 960.623 400 2.402
visuomenés palaikymo Total 1023.200 404

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

14 priedas

Statistiskai reik§mingy kriterijaus ,,kaip vertinate vabzdziy vartojimq kaip maistq“

pagal respondenty Iytj vidurkiy lentelé

Group Statistics

15, JOsy hytis: M Mean Std. Deviation  Std. Error Mean
4. Kaip vertinate vahzdziy Vyras 159 318 1.066 085
R e R Moteris 234 313 1.274 083

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize
15 priedas

Nepriklausomy imciy T testas tarp kriterijaus ,, kaip vertinate vabzdziy vartojimq kaip

maistq ** ir ankstesnés vabzdziy valgymo patirties

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of
Variances ttest for Equality of Means

95% Confidence Interval of the
Difference

Significance Wean Std. Error
F Sig t df One-Sided p  Two-Sided p Diffarence Difference Lower Upper
4. Kaip vertinate vabzdZiy Equal variances assumed 6.647 010 441 391 330 659 054 123 - 187 296
VeI ) ) G e Equal variances not 456 374.306 324 648 054 119 -179 288

assumed

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize



16 priedas

Vidutiniy pasirinkimy lentelé pagal Iytj ir vabzdzZiy kaip maisto vertinimg

Ranks
15 J0sy Iytis: I Mean Rank  Sum of Ranks
4. Kaip vertinate vabzdziy Vyras 159 189.02 31644 .50
DAL E T bl A5 Moteris 234 195,63 45776.50
Total 393

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize
17 priedas

Mann-Whitney U testas pagal lytj ir vabzdziy kaip maisto vertinimg

Test Statistics”

4. Kaip
vertinate
vabzdZiy
vartojima kaip

maistg?
Mann-Whitney L 18281.500
Wilcoxon W 45776.600
i -.288
Asymp. Sig. (2-tailed) TG&

a. Grouping Variable: 15, Jisy Iytis:

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

18 priedas
Vidutiniy pasirinkimy lentelé pagal lytj ir entomofagijos verslo priimtinumg Lietuvoje
Ranks

15, Jasy Iytis: M Mean Rank Sum of Ranks
9A. Lietuvoje turéty bt Vyras 159 217.06 34512.50
jsteigtos maisto jmonés, X
gaminangios produldus su Moteris 234 183.37 42908.50
vabzdZiais Total 393
9B. Svarbu skatinti Wyras 159 22118 35167.00
entomofagijos verslg X
Listuvoje dél jo galimos Moteris 234 180.57 42254.00
ekonominés naudos Total 393
9C. Tradicinése Wyras 159 211.85 33684.00
parductuvese Lietuvoje .
turety hiti prekiaujama Moteris 234 186.91 43737.00
vabzdziy maisto produktais  Total 383
9D. Lietuvos restaranai Wyras 159 23089 36711.00
turéty sidlyti vabzdziy ;
patiekalus meniu Materis 234 173.97 40710.00
pajvairinimui Total 383
9E. Mano nuomone, Wyras 159 218.35 34718.00
entomofagijos verslo plétra X
Lietuvoje sulaukty Moteris 234 182.49 42703.00
visuomenes palaikymo Total 383

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize



19 priedas
Mann-Whitney U testas pagal lytj ir entomofagijos verslo priimtinumg Lietuvoje

Test Statistics®

ac
9A. Lietuvaje 9B. Svarbu Tradicinése 9E. Mano
turéty bati skatinti parduotuvese 9D. Lietuvos nuomone,
isteigtos entomofagijos  Lietuvoje turéty restoranai entormofagijos
maisto verslg bati turety sidlyti verslo pletra
jmongés, Listuvoje dél jo prekiaujama vabzdziy Listuvoje
gaminanéios galimos vabzdziy patiekalus sulaukiy
produktus su ekonominés maisto meniu VisUOmeneés
vabzdZiais naudos produlktais pajvairinimui palaikymo
Mann-Whitney U 15413.500 14759.000 16242.000 13215.000 15208.000
Wilcoxon W 42908.500 42254.000 43737.000 40710.000 42703.000
z -2.937 -3.538 -2.1786 -4.931 -3.130
Asymp. Sig. (2-ailed) .003 <.001 .030 <.001 .002

a. Grouping Variable: 15. Jisy lytis:

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize
20 priedas
Statistiskai reiksmingi veiksniai, Iytis ir vabzdziy vartojimas

2. Ar kada nors bandéte valgyti vabzdzius ar produktus is vabzdziy (pvz,
baltyminis batonélis, kt.)? * 15. Jasy Iytis: Crosstabulation

156 Jisy Wytis:
Wyras Moteris Total
2. Arkada nors bandéte e Count 141a 158k 289
‘F;?'ngﬂ'gﬂgzigz";zzad;m - %within 15. Jasy htis:  88.7%  67.5%  76.1%
baltyminis batonélis, kt)?  Taip Count 18a T6b 94
% within 15. Jasy Iytis: 11.3% 325% 23.9%
Total Count 159 234 393

% within 15. Jasy Iytis: 100.0% 100.0% 100.0%
Each subscript letter denotes a subset of 15. JOsy Iytis: categories whose column proportions do
not differ significantly frorm each other at the .05 level.

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

21 priedas
Pearson Chi-Square testas, Iytis ir vabzdziy vartojimas

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-

Value df (2-sided) sided) sided)
Fearson Chi-Sqguare 23.289° 1 =001
Continuity Correction® 22141 1 =001
Likelihood Ratio 25.063 1 =001
Fisher's Exact Test =.001 =.001
Linear-by-Linear 23.230 1 =.001
Association
M ofValid Cases 393

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 38.03.
b. Computed only for a 2x2 tahble

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize



22 priedas

Koreliacijos analizé tarp vabzdziy valgymo patirties ir teiginio apie vabzdziy vartojimg

artimoje aplinkoje

Correlations

2 Arkada
nors bandéte
valgyti
vabzdZius ar
produktus is
vahzdZiy (pvz,
baltyminis
hatonélis, kt)?

BA. VabzdZiy
vartojimas kaip
maisto Saltinis
yra priimtinas
manokultdringj

e aplinkoje

2. Ar kada nors bandéte
valgyti vabzdZius ar
produktus i§ vabzdziy (pvz,
haltyminis batonelis, kt)?

BA. VabzdZiy vartojimas
kaip maisto Saltinis yra
priimtinas manokultlringje
aplinkoje

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

M

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

M

1

405
167
<.001

405

167
<001
405

1

405

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

23 priedas

Koreliacijos analizé tarp vabzdziy valgymo patirties ir teiginio apie artimyjy Zmoniy

entomofagijos priimtinumg

Correlations
7E. Blfiau
2. Arkada labiau linkesi(-
nors handeéte usi) valgyti
valgyti vahzdZius, jei
vabzdZius ar kiti mano
produktus i§ aplinkoje
vabzdZiy (pvz, vartoty §j
haltyminis maista
hatonelis, kt)? reguliariai
2. Arkada nors bandéte Pearson Correlation 1 -.088
valgyti vabzdZius ar : :
produktus i3 vabzdZiy (pvz, =0y, e —_
haltyminis hatonglis, kt)? I 405 405
7E. Blciau lakiau linkes(- Pearson Correlation -.0as 1
usi) valgyti vabzdZius, jei kiti ) )
mano aplinkoje vartoty S =My, v —_—
maistg reguliariai I 405 405

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize



24 priedas
Statistiskai reik§mingy kriterijaus ,, kaip vertinate vabzdziy vartojimg kaip maistq“ ir
ir ankstesnés vabzdziy valgymo patirties vidurkiy lentelé

Group Statistics
2. Arkada nors bandéte
valgyti vabzaZius ar
produktus i$ vabzdziy (pve,

haltyminis batonelis, kt.)? [+ Mean Std. Deviation  Std. Error Mean
4. Kaip vertinate vabzdziy e 310 3.48 1.048 QB0
vartojimg kaip maistq? Taip 95 213 1.024 105

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize
25 priedas
Nepriklausomy imciy T testas tarp kriterijaus ,, kaip vertinate vabzdziy vartojimg kaip

maistq ** ir ankstesnés vabzdziy valgymo patirties

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of
Variances ttestfor Equality of Means

95% Confidence Interval of the

Significance Mean Std. Error Difference
F Sig t df One-Sidedp  Two-Sided p Difference Difference Lower Upper
4. Kaip vertinate vabzdziy Equal variances assumed 1.567 21 11.054 403 =.001 =.001 1.351 122 1.1 1.591
V] b B Equal variances not 11183 150.085 <001 <001 1,351 121 1413 1.580

assumed

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize
26 priedas
Koreliacijos analizé tarp respondento amziaus, pajamy ir entomofagijos tvarumo

kriterijy vertinimo

Correlations
8A. Vabzdziy 8C. Vahzdiy BE. Vahzdziy
auginimas 8B. Vabzdziy auginimas 8D. Vabzdziy maisto
18. JOsy maistui galéty auginimas maistui maisto produlkty
pajamy dydis sumazinti maistui padeda pramoné vartojimas
per meénesj, pasaulinj padeda efektyvial padéty spresti  galéty padéti
atskaifius anglies efekiyviai naudoti pasaulin sumazinti
14, J0sy mokescius (ty. dioksido naudoti Zemés vandens maisto klimato kaitos
am3ius: jrankas): pedsaka iEtekliu iStekliu trikuma sparta
18 JOsy pajamu dydis per  Pearson Correlation 4217
ménes|, atskaifius . Ny
mokesgius (Ly. j rankas): Slg. (2-talled) =001
I 405
8A. VabzdZiy auginimas Pearson Correlation - 267 016
maistui galéty sumaginti
pasaulinj anglies dioksida >0 (Z1alEd) o0 758
pédsaka I+l 405 405
8B. VabzdZiy auginimas Pearson Correlation -352" -026 840"
maistui padeda efektyiai . .
naudoti 2emes iSteklius e, (A=Al i00 501 i00
I 405 405 405
8C. VabzdZiy auginimas Pearson Correlation -2086" -013 824" 913"
maistui padeda efektyviai . .
naudotivandens istekiius o9 (2-taied] =0 80 =0 =0
¥ 405 405 405 405
8D. Vahzdziy maisto Pearson Correlation 0% - 098" 733" 712" 688"
pramone padety sprest . .
pasaulinj maisto rikuma =i (HE =001 049 <.001 <.001 =.001
¥ 405 405 405 405 405
BE. VabzaZiy maisto Pearson Correlation -3127 -023 761" 835" 818" 685"
produkty vartojimas galéty ] ]
padéti sumazinti kimato Sig. (2-tailed) =001 639 =001 =001 =001 =001
kaitos spartg ] 405 405 405 405 405 405
8F Vabzdiy naudojimas  Pearson Correlation -.098" -155" 548" 6817 718" 608" 754"
maiste galéty skatinti tvary
gyvenimo biida Sig. (2-tailed) 048 o2 =00 =00 =00 =00 <00
il 405 405 405 405 405 405 405

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed)

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize



27 priedas
Statistiskai reikSmingi vabzdziy vartojimgq skatinantys veiksniai

5. Koks pagrindinis veiksnys galéty paskatinti / paskatino Jus isbandyti vabzdzius kaip
maista? *15. Jusy Iytis: Crosstabulation

15, Jasy Iytis:
Yyras Moteris Total

5. Koks pagrindinis Ekologiniai pranasumaiir  Count 37a 58a 85
veiksnys galéty paskatinti/  tvarumas (pvz. mazesnis

paskatino Jus igbandyti anglies pedsakas) % within 15. JOsy Iytis: 233% 24 8% 24 2%

vabzdZius kaip maista? Kaina count 204 Ma 51

% within 15, Jasy Iytis: 12.6% 13.2% 13.0%

Kita Count 11a 9a 20

% within 15. JOsy Iytis: 6.9% 38% 5.1%

Skonio irtekstdros jvairove  Count Ba 9a 15

% within 15, Jasy Iytis: 3.8% 3.8% 3.8%

Smalsumas Count 63a 73a 136

% within 15. JOsy Iytis: 39.6% 31.2% 346%

Socialinis spaudimas Count 16a b 25

% within 15. JOsy Iytis: 10.1% 38% 6.4%

Sveikatingumo nauda Count Ba 45n a1

% within 15, Jasy Iytis: 3.8% 19.2% 13.0%

Total Count 158 234 393

% within 15. JOsy Iytis: 100.0% 100.0% 100.0%
Each subscript letter denotes a subset of 15, JUsy tis: categories whose column proportions do not differ significantly
from each other atthe .05 level.

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize
28 priedas

Pearson Chi-Square testas ,, Vabzdziy vartojimq skatinantys veiksniai **

Chi-Square Tests
Asymptotic

Significance
Value df (2-sided)
Fearson Chi-Square 27.004% f =001
Likelihood Ratio 28953 5 =001

M ofValid Cases 393

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The
minimum expected countis 6.07.

Saltinis: sudaryta autoriy, remiantis duomeny analize

29 priedas

Apklausos anketa

Si apklausa yra VU VM IV kurso studenty rengiamo bakalauro darbo tema
,Entomofagijos verslo priimtinumo skatinimas Lietuvoje* dalis. Tyrimo tikslas — jvertinti
gyventojy pozilrj ] vabzdziy vartojima kaip maisto Saltinj ir suprasti, kokie veiksniai galéty
skatinti entomofagijos verslo priimtinuma Salyje. Atsizvelgiant | klimato kaitos ir didé¢jancios
populiacijos keliamus i$$iikius, visame pasaulyje didéja susidoméjimas alternatyviais ir tvariais

baltymy Saltiniais, tokiais kaip vabzdziais. Svarbu pazyméti, kad vabzdziy maistas gali biiti ne



tik suvartojami vabzdziai, bet ir is jy pagaminti maisto produktai, pavyzdziui, baltymy milteliai,
naudojami jvairiuose patiekaluose. Sioje apklausoje kvie¢iame Jus dalyvauti ir i§sakyti savo
nuomone¢ apie $ig temg. Jusy atsakymai padés geriau suprasti visuomenés pozilr] ]
entomofagijg ir iSrySkinti pagrindinius veiksnius, skatinancius arba stabdancius vabzdziy
vartojima kaip maistg Lietuvoje. Apklausa yra anoniming, o jos rezultatai bus naudojami tik
mokslo tikslais. Dékojame uz Jusy skirtg laika!
Pazymeékite tik vieng Jums tinkamg variantg
1. Ar esate girdéjes(-usi) apie vabzdziy vartojimg maistui (entomofagija)?
a. Taip
b. Ne
Pazymeékite tik vieng Jums tinkamgq variantq
2. Ar kada nors bandéte valgyti vabzdzius ar produktus i§ vabzdziy (pvz., baltyminis
batonélis, kt.)?
a. Taip
b. Ne
Pazymeékite tik vieng Jums tinkamg variantq
3. Jei valgéte vabzdZius, ar patirtis buvo teigiama?
a. Taip
b. Ne
€. Neturiu nuomonés

Pazymékite tik vieng Jums tinkamgq variantq
4. Kaip vertinate vabzdziy vartojimag kaip maistg?

a. Labai teigiamai
b. Teigiamai
c. Neutraliai
d. Neigiamai
e. Labai neigiamai

Pazymeékite tik vieng Jums tinkamg variantg
5. Koks pagrindinis veiksnys galéty paskatinti / paskatino Jus iSbandyti vabzdzius kaip

maistg?
a. Sveikatingumo nauda
b. Ekologiniai pranasumai ir tvarumas (pvz., mazesnis anglies pédsakas)
c. Skonio ir tekstliros jvairové

d. Socialinis spaudimas



e. Kaina
f. Smalsumas

g. Kiti (praSome jrasyti)

Pazymeékite tik vieng Jums tinkamg variantg

6. Skaléjenuo 1 iki 7 jvertinkite, kiek sutinkate su nurodytu teiginiu. 1 reiSkia - visiSkai

nesutinku, 2 - nesutinku, 3 - labiau nesutinku, nei sutinku, 4 - nei sutinku, nei

nesutinku, 5 - labiau sutinku, nei nesutinku, 6 - sutinku, 7 - visiSkai sutinku.

1)
2)
3)

4)
5)

Vabzdziy vartojimas kaip maisto Saltinis yra priimtinas mano kulturinéje aplinkoje
Vabzdziy vartojimas maiste gali prisidéti prie mitybos jvairovés

Vabzdziy vartojimas maiste gali turéti teigiamg poveikj sveikatai, palyginti su
tradiciniais baltymy Saltiniais

Vabzdziy vartojimas maiste gali tapti jprasta praktika ateityje

Vabzdziy vartojimas maiste yra ateities sprendimas auganciai zmoniy populiacijai

7. Skaléje nuo 1 iki 7 jvertinkite, kiek sutinkate su nurodytu teiginiu. 1 reiskia - visiskai

nesutinku, 2 - nesutinku, 3 - labiau nesutinku, nei sutinku, 4 - nei sutinku, nei nesutinku,

5-

1)

2)

3)
4)

5)
6)

labiau sutinku, nei nesutinku, 6 - sutinku, 7 - visiskai sutinku.

Pasinaudociau galimybe ragauti patiekalus, kuriuose vabzdziai naudojami kaip
pagrindinis ingredientas

Palaikyc¢iau restorano iniciatyva, sitilancig patiekalus i§ vabzdziy, kaip dalj savo
meniu

Man yra svarbus kity Zzmoniy poziiiris j} vabzdziy vartojima kaip maista

Bii¢iau labiau linkes(-usi) valgyti vabzdzius, jei kiti mano aplinkoje vartoty §j
maistg reguliariai

Palaikyciau vabzdziy kaip maisto produkto platesn; jvedimg j rinka Lietuvoje

Nuomon¢ apie vabzdZiy vartojimo nauda sprendZiant globalias problemas

8. Skal¢je nuo 1 iki 7 jvertinkite, kiek sutinkate su nurodytu teiginiu.1l - visiskai

nesutinku, 2 - nesutinku, 3 - labiau nesutinku, nei sutinku, 4 - nei sutinku, nei nesutinku,

5-

1)
2)
3)
4)

labiau sutinku, nei nesutinku, 6 - sutinku, 7 - visiskai sutinku.

Vabzdziy auginimas maistui galéty sumazinti pasaulinj anglies dioksido pédsaka
Vabzdziy auginimas maistui padeda efektyviai naudoti Zemés iSteklius
Vabzdziy maisto pramoné padéty spresti pasaulin] maisto trikuma

Vabzdziy maisto produkty vartojimas galéty padéti spresti klimato kaitg



5) Vabzdziy naudojimas maiste galéty skatinti tvary gyvenimo biidg
9. Skal¢je nuo 1 iki 7 jvertinkite, kiek sutinkate su nurodytu teiginiu. 1 reiskia - visiskai
nesutinku, 2 - nesutinku, 3 - labiau nesutinku, nei sutinku, 4 - nei sutinku, nei nesutinku,
5 - labiau sutinku, nei nesutinku, 6 - sutinku, 7 - visiskai sutinku.
1) Lietuvoje turéty buti jsteigtos maisto jmonés, gaminancios produktus su vabzdziais
2) Svarbu skatinti entomofagijos versla Lietuvoje dél jo galimos ekonominés naudos
3) Tradicinése parduotuvése Lietuvoje turéty buti prekiaujam vabzdziy maisto
produktais
4) Lietuvos restoranai turéty sitilyti vabzdziy patiekalus kaip dalj savo meniu
5) Mano nuomone, entomofagijos verslo plétra Lietuvoje sulaukty visuomenés
palaikymo
Pazymékite tik vieng Jums tinkamg variantq
10. Kaip manote, kas galéty labiausiai paskatinti visuomeng vartoti vabzdzius kaip maista?
a. Svietimo kampanijos
b. Teigiamas pavyzdys ziniasklaidoje
c. Naujy produkty reklamavimas
d. Geriausiy maisto specialisty rekomendacijos
e. Produkty skonio gerinimas
f. Kainos mazinimas
g. Kita (prasome jraSyti)
11. Ar per paskutinius 2 ménesius Jiis esate pasteb¢je parduodama produkeija 1S vabzdziy
arba kurio sudétyje bty vabzdziy?
a. Taip
b. Ne
Pazymeékite kelis Jums tinkamus variantus
12. Kas jus labiausiai atbaido nuo vabzdziy vartojimo kaip maisto?
a. Estetiniai / kultiiriniai veiksniai (pvz., nemaloni i§vaizda)
b. Sveikatos baimés
€. Skonio baimés
d. Informacijos trikumas apie jy naudg

e. Kita (prasome jrasyti)

Pazymeékite tik vieng Jums tinkamgq variantq

13. Ar norétuméte suZinoti daugiau apie vabzdziy valgymo privalumus ir trikumus?



a. Taip
b. Ne
Pazymeékite tik vieng Jums tinkamg variantg
14. Jisy amZius:
a. 18-25m.
b. 26-35m.
c. 36-45m.
d. 46-55m.
e. 56-65m.
f. 66 m. ir daugiau

Pazymeékite tik vieng Jums tinkamgq variantq
15. Jusy lytis:

c. Vyras
d. Moteris
e. Kita (prasome jrasyti)
f. Nenoriu atskleisti
Pazymeékite tik vieng Jums tinkamgq variantq
16. Jusy gyvenamoji vieta:
g. Miestas (3000 ir daugiau gyventojy)
h. Miestelis (nuo 500 iki 3000 gyventojy)
I. Kaimas (maziau kaip 500 gyventojy)
J. Kita (praSome jrasyti)
Pazymeékite tik vieng Jums tinkamgq variantg
17. Jusy issilavinimo lygis:
a. Pagrindinis
b. Vidurinis
c. Profesinis bakalauras (baiges(-usi) kolegija)
d. Bakalauro laipsnis
e. Magistro laipsnis
f.  Moksly daktaro laipsnis
Pazymékite tik vieng Jums tinkamg variantq
18. Jusy pajamy dydis per ménesi, atskai¢ius mokescius (t.y. i rankas):
a. Iki 700 €
b. 701-1000 €



c. 1001- 1500 €
d. 1501 -2000 €
e. 2001 € ir daugiau



