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TRAUMOS SUSIJUSIOS SU PASPIRTUKAIS
(KRITIMAI NUO JU IR PESCIUJU SUZALOJIMAI)

Darbo autoré. Eva STAPONKUTE, 11l kursas.

Darbo vadovai. Lekt. dokt. Diana VASILIEVAITE, rez. Elija BAGDONAVICIUTE, VU
MF Biomedicinos moksly institutas, Patologijos ir teismo medicinos katedra.

Darbo tikslas. Apzvelgti moksline literatlirg ir iSanalizuoti atvejus dél patirty
traumuy, susijusiy su paspirtuky naudojimu: kritimus nuo jy ir pésciyjy suzalojimus.

Darbo metodika. ApZvelgta 2018-2023 m. literatdira, susijusi su paspirtuky trau-
momis. Retrospektyviai analizuoti Valstybinés teismo medicinos tarnybos nuasmeninti
duomenys. Duomenys apdoroti naudojantis Microsoft Excel programa.

Jvadas. Pastaraisiais metais paspirtukai iSpopuliaréjo kaip tvari ir lanksti miesto
transporto priemoné. Taciau didéjanti paklausa sukélé naujg sveikatos saugumo pro-
blemg, kadangi paspirtuky vairuotojai linke nepaisyti saugaus eismo taisykliy ar vaziuoti
neuzsidéjus rekomenduojamas apsaugos priemones. Dél to padaugéjo suzalojimy, ypac
galvos ir galliniy srityse, o daZniausiai pasitaikanti trauma — |GZiai. Svarbu suprasti ir
traumos mechanizma, kadangi nuo jo priklauso suzalojimo tipas ir traumos sunkumas.

Rezultatai. Nustatyta 20 atvejy, kurie suskirstyti j 2 grupes: paspirtuky vairuo-
tojy traumos (16 atvejy) ir asmeny, nukentéjusiy nuo paspirtuky vairuotojy, traumos
(4 atvejai). Paspirtuky vairuotojy grupéje vidutinis amzius 31,8 metai. IS 16 asmeny,
moterys sudaré 3 atvejus (18,75 proc.), o vyrai — 13 atvejy (81,25 proc.). 3 atvejais
(18,75 proc.) buvo nustatytas girtumas, etilo alkoholio koncentracija kraujyje svyravo
nuo 1,47%. iki 2,34%., kitais atvejais paspirtuky vairuotojy girtumas dokumentuose
nenurodytas. Nagrinéjant traumos mechanizmus nustatyta, jog 12 atvejy (75 proc.)
jvyko susidiirus su kitomis transporto priemonémis, 3 atvejais (18,75 proc.) vairuotojai
krito nuo paspirtuko ir 1 atveju (6,25 proc.) vairuotojas nukrito nuo paspirtuko jam
susiddrus su pésciuoju. PaZzymétina, jog tais atvejais, kai vairuotojai krito nuo paspir-
tuko, 2 i$ 3 vairuotojams nustatytas girtumas. Skirstant traumas j iSorinius ir vidinius
suzalojimus, iSoriniy suzeidimy grupéje dominavo odos nubrozdinimai galvos ir veido
(n=7, 43,75 proc.), apatiniy gallniy (n=6, 37,5 proc.) srityse, o vidiniy suzalojimy
grupéje — virsutinés gallnés lGziai (n=8, 50 proc.). 2 i$ 16 atvejy (12,5 proc.) baigési
mirtimi — abiem atvejais vairuotojai patyré sunkias galvos traumas (kaukolés skliauto
ir pamato luZiai, prikraujavimas po galvos smegeny dangalais ir j galvos smegeny
struktdras, galvos smegeny sumusimas). IS galvos traumas patyrusiy vairuotojy (n=7,
43,75 proc.) mirtingumas sieké 28,57 proc. Asmeny, nukentéjusiy nuo paspirtuky,
grupés vidutinis amzius 52,75 metai. IS 4 atvejy, 3 atvejus (75 proc.) sudaré moterys,
o 1 atvejj (25 proc.) — vyrai. Sugrupavus traumas pagal suzalojimy pobddj, iSoriniy
suzalojimy grupéje dominavo odos nubrozdinimai ir poodinés kraujosruvos veido ir
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galvos srityse (2 atvejai is 4) bei keliuose (3 atvejai is 4), o vidiniy suZalojimy grupéje —
virSutiniy galliniy lGZiai (2 atvejai i$ 4). Literatliros duomenimis Siuos suzalojimus bty
galima paaiskinti kritimo ant istiesty ranky, plastaky, atkisty keliy, bandant apsaugoti
gyvybei svarbias kiino vietas — galvg bei kritinés Iasta. Kai galiinéms nepavyksta sugerti
viso smugio energijos, griinama ant veido.

ISvados. Paspirtuky vairuotojy grupéje vyrai dazniau patiria su paspirtuky
naudojimu susijusias traumas nei moterys, o asmeny, nukentéjusiy nuo paspirtuky,
grupéje atvirksciai—labiau nukencia moterys. Tiek paspirtuky vairuotojy, tiek asmeny,
nukentéjusiy nuo paspirtuky, grupése vyravo analogiskiiSoriniai suzalojimai (odos nu-
galliniy lGzZiai). Paspirtuky vairuotojy grupéje vidiniai suzalojimai buvo sunkesni, ypac
galvos srityje, lyginant su asmenimis, nukentéjusiais nuo paspirtuky. Beveik trecdalis
visy galvos traumas patyrusiy paspirtuky vairuotojy Zuvo. Pagrindinis traumos me-
chanizmas paspirtuky vairuotojy grupéje — susiddrimas su kita transporto priemone.
Tikétina, jog literatlroje nurodomy apsauginiy priemoniy déveéjimas (Salmas, riesy,
alkdniy bei keliy apsaugos) reikSmingai sumazinty traumy kiekj, ypa¢ mirtiny galvos
suzalojimy.

Raktazodziai. Elektriniai paspirtukai; mechaniniai paspirtukai; traumos; suza-
lojimai.
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