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R eumatologijos, ortopedijos—

chirurgijos klinika

traumatologijos ir rekonstrukcinés

ORTOPEDIJOS IR TRAUMATOLOGIJOS GRUPE

POLITRAUMINIO PACIENTO SU DUBENS LUZIAIS
GRETUTINIAI SUZALOJIMAL KLININIO ATVE]JO
ANALIZE

Darbo autoreé. Akvile DRACHNERYTE, V kursas.

Darbo vadovas. Gyd. Dr. Giedrius PETRYLA, VU MF Klinikinés medicinos institu-
tas, Reumatologijos, ortopedijos — traumatologijos ir rekonstrukcinés chirugijos
klinika.

Darbo tikslas. ISnagrinéti politrauminio paciento su dubens |GZiais klinikinj atvejj
ir remiantis moksline literatiira aptarti pasireiskusius gretutinius suzalojimus, jy patoge-
neze ir svarbga. Atkreipti démesj j tai, kodél dubens lGZiai turi didele mirStamumo rizika.

Darbo metodika. Pirmas Zingsnis: gauty medicininiy paciento iSrasy analizé —
pagrindiniy ir gretutiniy suzalojimy jvertinimas, vaizdiniy bei kity tyrimy vertinimas,
gydymo sunkumy ir komplikacijy atpazinimas ir kilusiy klausimy issigryninimas. Antras
Zingsnis: naudojantis mokslinés literatliros duomeny bazémis PubMed, ClincalKey ir
Google Scholar buvo atrinkti straipsniai pagal Siuos kriterijus: ne senesni nei 10 mety,
politrauminis pacientas su ir be dubens lGZiy, aprasomi ir/ar vertinami gretutiniai su-
Zalojimai. Trecias Zingsnis: remiantis atrinktais straipsniais buvo iSnagrinéti pirmame
zingsnyje kile klausimai.

Atvejo aprasymas. 49 mety vyras atveztas j Skubios pagalbos priémimo skyriy
po autojvykio. Jo baklé buvo kritiné dél politraumos su daugybiniais kauly lGziais ir
progresuojanciu hemoraginiu Soku. Prie$ atliekant Kompiuterinés Tomografijos tyri-
ma3 jis buvo seduotas ir intubuotas. KT parodé daugybinius nestabilius dubens lGZius,
daugybinius l0Zius abejose kojose. Buvo atlikta retrogradiné cistografija, kuri parodé
kontrasto ekstravazijg Slapimo puslés kaklelio srityje j paravezikinius audinius retrope-
ritoniskai. Buvo atlikta skubi Zalos kontrolés operacija — |Gziai fiksuoti iSorinés fiksacijos
aparatu bei atliktas Zaizdy debridementas. Dél atviry lGziy ir Slapimo paslés plySimo
buvo paskirta antibiotiné terapija cefazolinu. Hemodinamika laikési nestabili, buvo
naudojami vazopresoriai (dozés varijavo), iSorinés fiksacijos aparatai buvo stabilGs,
stebima edema pilvo sienoje, varpoje ir masneléje, Zaizda su hematoma juosmens
desinéje. Po dviejy dieny sedacija buvo nutraukta, taciau Glasgow komy skalés ver-
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tinimas isliko 3 balai (paskui pageréjo iki 5 baly), atliktoje galvos KT matomi polmiai
smegeny iSemijos poZymiai. Penktg gydymo RITS dieng paciento buklé pradéjo blogéti
su septinio Soko pozymiais — didéjantis vazopresoriy poreikis, aukSta temperatdra, de-
saturacijos epizodai, kraujo tyrimai rodé leukopenijg. Dél komplikacijy pacientas miré.

Rezultatai. Daugybiniai dubens kauly |GZiais daznai blna lydimi masyvaus krau-
javimo, kuris sukelia hemoraginj Sokg. Urogenitalinés sistemos organy pazeidimai
autojvykio sukeltos politraumos atveju yra daznesni nei kity politraumy atvejais, taip
pat jie daznesni vyrams negu moterims. Riebaly embolija galimai sukélé smegeny
iSemijg, nes kity insulto rizikos faktoriy pacientui nubuvo stebima, o riebaliné embo-
lija yra Zinoma dubens traumos komplikacija. Nagrinéjant klinikinj atvejj liko neaisku
kas sukélé infekcijg, kuri Iémé septinj Sokg — tai galéjo bati Slapimo puslés plySimas,
retroperitoniné hematoma ar daugybinés Zaizdos.

ISvados. Gretutiniy suzalojimy jvertinimas ir atmetimas yra batinas politrauminio
paciento gydymo Zingsnis, taip pat reikia nepamirsti jog jos gali pasireiksti gydymo
eigoje. Gretutiniy suzalojimy ir jy komplikacijy gydymas yra kritiSkai svarbus, nes
tai gali progresuoti j gyvybei grésmingas bikles, kas Siuo atveju buvo septinis Sokas.

Raktazodziai. Politrauma; dubens IGZiai; gretutiniai suzalojimai;
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