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ORTOPEDIJOS IR TRAUMATOLOGIJOS GRUPE | 485

KELIO SANARIO ENDOPROTEZAVIMAS NAUDOJANT
KOMPIUTERINE NAVIGACINE SISTEMA IR PERSONA-
LIZUOTUS CHIRURGINIUS INSTRUMENTUS

Darbo autoré. Neringa JANSEVICIUTE, V kursas.

Darbo vadovas. Dr. Giedrius KVEDERAS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Reumatologijos, ortopedijos — traumatologijos ir rekonstrukcinés chirugijos
klinika.

Darbo tikslas. Apzvelgti moksline literatlirg, nagrinéjancig kelio sgnario navigaci-
nio endoprotezavimo operacijg ir kelio sgnario endoprotezavimo operacijg naudojant
personalizuotus chirurginius instrumentus.

Darbo metodika. Moksliniy straipsniy paieska atlikta Medline (PubMed) ir Em-
base (Science direct) elektroniné duomeny bazéje. Straipsniy paieska atlikta naudo-
jant raktaZodZius ,,computer navigated” AND , patient specific instumentation” AND
,knee arthroplasty”. |traukimo kriterijai: apraSomos temos atitikimas, pilno teksto
prieinamumas, tekstai angly kalba, publikacijy laikotarpis 2015-2024 m. Apzvalgai
atrinkti 9 straipsniai.

Rezultatai. Kelio sgnario osteoartritas yra dazniausia vyresniy nei 60 mety Zmoniy
sanariy liga, gydoma atliekant kelio sanario endoprotezavima. Si operacija gali atkurti
sgnario funkcijg, sumazinti skausmga ir pagerinti pacienty gyvenimo kokybe. Sékmingai
operacijai yra svarbi tinkama implanto padétis ir stabilumas bei tikslus kelio sgnario
endoprotezo komponenty implantavimas. Netinkamas komponenty pozicionavimas
gali lemti nestabiluma ir pagreitinti implanto nusidéveéjima. Siekiant geresniy rezul-
taty, operacijai atlikti gali biti naudojamos pagalbinés technologijos: kompiuteriné
navigaciné sistema ar personalizuoti chirurginiai instrumentai. Kompiuterinés navi-
gacijos panaudojimas pastaraisiais metais auga: 2015 m. sieké 5,64 proc., 0 2020 m.
jau 6,41 proc. Pagrindinis Siy technologijy tikslas — pagerinti tiksluma ir sumazinti su
jprastine metodika susijusias paklaidas. Personalizuoti chirurginiai instrumentai turi
pranasumy gerinant kelio sgnario funkcionalumg ir atkuriant fiziologiskesnj éjimo
modelj. Jrodyta, kad navigacinés sistemos naudojimas uztikrina tikslesnj komponenty
pozicionavimg, taciau atsitiktiniy imc¢iy metanaliziy duomenimis, tai néra kliniskai
reikSminga ir néra susije su geresniais rezultatais ar sumazeéjusiy reviziniy operacijy
skaiciumi. Didelés apimties centry atliekamuose tyrimuose, lyginanciuose navigaciniy
sistemy, personalizuoty chirurginiy instrumenty ir jprastinés chirurginés technikos
naudojima, reikSmingy skirtumy nebuvo pastebéta. TaCiau naudojant pagalbines
technologijas mazos apimties centruose buvo pasiekti geresni rezultatai.

ISvados. Tiek navigacinés sistemos tiek personalizuoiti chirurginiai instrumentai
galéty padeéti pasiekti geresniy iseiciy lyginant su jprastiniu metodu, taciau nepaisant di-
desnio tikslumo, didelés apimties centruose kliniskai reikSmingo skirtumo nepastebéta.

RaktaZodziai. Total knee arthroplasty; patient specific instrumentation; computer
navigation.
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