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SEZONINIAI RSV INFEKCIJOS SKIRTUMAI  
IR JUOS ĮTAKOJANT YS VEIKSNIAI

Darbo autorė. Rimantė ŠALKAUSKAITĖ, IV kursas.

Darbo vadovas. Asist. dr. Indrė STACEVIČIENĖ, VU MF Klinikinės medicinos ins-
titutas, Vaikų ligų klinika.

Darbo tikslas. Palyginti respiracinio sincitinio viruso (RSV) infekcijos ypatumus 
Vaikų priėmimo – skubios pagalbos skyriuje (PSPS) dviem skirtingais sezonais ir išana-
lizuoti galimus įtakojančius veiksnius (amžių, koinfekcijas, viruso tipus). 

Darbo metodika. Retrospektyvinis skerspjūvio tyrimas atliktas Vilniaus universite-
to ligoninės Santaros klinikų Vaikų PSPS. Į tyrimą įtraukti jaunesni nei 18 metų pacientai, 
kuriems nuo 2021 m. spalio 1 d. iki 2022 m. balandžio 30 d. (I sezonas) ir tuo pačiu 
laikotarpiu 2022–2023 m. (II sezonas) buvo atliktas RSV tyrimas. Nosiaryklės tepinėliai 
dėl RSV buvo tirti naudojant realaus laiko atvirkštinės transkriptazės polimerazės grandi-
ninės reakcijos (AT–PGR) testus. Kiti sukėlėjai (SARS–CoV–2 ir gripo A/B virusai) nustatyti 
naudojant AT–PGR arba greituosius antigeno testus. Duomenys apdoroti naudojant 
„Microsoft Office Excel“ ir R programą (4,31 versija) su Rcmdr paketu (2.9–1 versija).

Rezultatai. RSV aptiktas 14,5 proc. pacientų (1021/7058). II sezoną buvo daugiau 
RSV atvejų (27,1 proc.; 591/2183 vs. 8,8 proc.; 430/4875, p=0,010), taip pat daugiau 
dėl RSV hospitalizuotų vaikų (41,6 proc. vs. 33,7 proc., p=0,010) bei daugiau pacientų, 
kuriems radiologiškai patvirtintas plaučių uždegimas (23,6 proc. vs. 14,2 proc., p=0,010). 
Palyginus abu sezonus, pacientų, hospitalizuotų į Vaikų reanimacijos ir intensyvios 
terapijos skyrių (VRITS), santykis nesiskyrė (p=0,450). I sezoną RSV pacientai buvo 
jaunesni (amžiaus mediana 1,8 vs. 2,2, p=0,022). Hospitalizuotų RSV pacientų amžiaus 
mediana I ir II sezoną reikšmingai nesiskyrė (0,83 vs. 1,2, p=0,099). Taip pat pacientų, 
kuriems radiologiškai patvirtintas plaučių uždegimas, amžiaus mediana I ir II sezoną 
buvo be statistiškai reikšmingų skirtumų (2,2 vs. 2,7, p=0,504). Bendras RSV koinfek-
cijų (su SARS–CoV–2 ar gripo virusu) skaičius abu sezonus buvo panašus (6,5 proc. ir 
8,7 proc.). Koinfekcijų dažnumas hospitalizuotiems ar sergantiems plaučių uždegimu 
I ir II sezoną reikšmingai nesiskyrė (atitinkamai, 4,1 proc. vs. 4,3 proc. ir 3,6 proc. vs. 
1,6 proc., p>0,05). RSV tipas nustatytas 65 hospitalizuotiems pacientams. RSV A tipas 
buvo dažnesnis I sezoną (56,7 proc., 17/30), o B tipas dominavo II sezoną (88,6 proc., 
31/35). B tipas buvo dažniau aptiktas sergantiems plaučių uždegimu (33,3 proc. vs. 
28,6 proc., p>0,05) ar hospitalizuotiems į VRITS (25,0 proc. vs. 9,5 proc., p>0,05). 

Išvados. 2022–2023 metais Vaikų PSPS buvo daugiau RSV atvejų, daugiau pa-
cientų, kuriems radiologiškai patvirtintas plaučių uždegimas ir daugiau dėl RSV hos-
pitalizuotų vaikų, palyginus su 2021–2022 m. sezonu. Šie skirtumai nebuvo susiję su 
jaunesniu pacientų amžiumi ar su dažnesnėmis koinfekcijomis. Pokyčius galima būtų 
sieti su RSV B tipu, dažniau aptiktu 2022-2023 m. hospitalizuotiems pacientams, taip 
pat dažnesniu sergantiems plaučių uždegimu ar hospitalizuotiems į VRITS.

Raktažodžiai. RSV; gripas; SARS–CoV–2; respiracinės infekcijos; vaikai.
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