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SKYDLIAUKĖS VĖŽIO EPIDEMIOLOGINIAI  
DĖSNINGUMAI 1990–2019 M. L AIKOTARPYJE 

Darbo autorė. Viktorija MAČIULIENĖ, VI kursas.

Darbo vadovas. Doc. dr. Lina ZABULIENĖ, VU MF Klinikinės medicinos institutas, 
Reumatologijos, traumatologijos  – ortopedijos ir rekonstrukcinės chirurgijos 
klinika.

Darbo tikslas. Įvertinti skydliaukės vėžio epidemiologinius dėsningumus.
Darbo metodika. Analizuoti 1990 – 2019 m. 7753 asmenų sergančių skydliau-

kės vėžiu duomenys, gauti iš Nacionalinio vėžio instituto registrų centro. Duomenys 
standartizuoti Europos populiacijai, naudojant tiesioginės standartizacijos metodą, 
pateikiami 95  proc. jų pasikliautinieji intervalai. Vidutiniai metiniai sergamumo, 
mirtingumo rodiklių pokyčiai įvertinti, naudojant programą JOINPOINT, 5.0.2 versija.

Rezultatai. Standartizuotas vyrų sergamumo skydliaukės vėžiu rodiklis pagal 
Europos standartą nuo 1990 m. iki 2019 m. augo nuo 1,42 iki 4,45 atvejų 100000 gyv. 
Vidutinis metinis sergamumo pokytis skydliaukės vėžiu statistiškai reikšmingai didėjo 
3,68 proc. per metus (PI: 2,13 – 5,41; p<0,05). Standartizuotas moterų sergamumo 
skydliaukės vėžiu rodiklis pagal Europos standartą nuo 1990 m. iki 2019 m. augo nuo 
3,75 iki 12,24 atvejų 100000 gyv. Stebėtas statistiškai reikšmingas vidutinio metinio 
sergamumo skydliaukės vėžiu rodiklio procentinis pokyčio didėjimas 3,49 proc. per 
metus (PI: 2,51 – 4,24; p<0,05). Standartizuotas vyrų mirtingumo rodiklis pagal Euro-
pos standartą nuo 1993 m. iki 2022 m. mažėjo nuo 1,08 iki 0,88 atvejų 100000 gyv. 
Vidutinis metinis procentinis pokytis reikšmingai mažėjo 3,41 proc. kasmet (95 proc. 
PI:-5,86 – -0,88; p<0,05). Standartizuotas moterų mirtingumo nuo skydliaukės vėžio 
rodiklis 1993 – 2022 m. laikotarpiu mažėjo nuo 1,69 iki 0,95 atvejo 100000 gyv. Vi-
dutinis metinis procentinis pokytis kasmet statistiškai reikšmingai mažėjo 2,01 proc. 
(95 proc. PI: -2,81 – -1,19; p<0,05).

Išvados. Nuo 1990 iki 2019 m. sergamumas skydliaukės vėžiu didėjo, tuo tarpu 
nuo 1993 m. iki 2022 m. mirtingumas nuo skydliaukės vėžio – mažėjo. 

Raktažodžiai. Skydliaukės vėžys; sergamumas skydliaukės vėžiu; mirtingumas 
nuo skydliaukės vėžio. 
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