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TĖVŲ POŽIŪRIS Į VAIKŲ IMUNIZ ACIJĄ

Darbo autoriai. Kamilė SKARULYTĖ, II kursas; Akvilė SLUŠNYTĖ, II kursas.

Darbo vadovas. Doc. dr. Marija JAKUBAUSKIENĖ, VU MF Sveikatos mokslų insti-
tutas, Visuomenės sveikatos katedra.

Darbo tikslas. Išsiaiškinti tėvų požiūrį į vaikų imunizaciją.
Darbo metodika. Vienmomentis paplitimo tyrimas atliktas 2023 metų spalio – 

lapkričio mėnesiais taikant anketinės anoniminės apklausos internete metodą („Google 
Forms“ platforma). Tyrimo tikslinė grupė – nepilnamečių vaikų turintys tėvai. Tyrimo 
anketos nuoroda išsiųsta į daugiau nei 200 atsitiktinių Lietuvos ikimokyklinio ugdymo 
įstaigų. Tyrimo anketą sudarė trys dalys: tiriamųjų socio–demografinė charakteristika 
(lytis, gyvenamoji vieta, išsilavinimas), informacija apie vaikų skiepijimą valstybės 
kompensuojamomis ir nekompensuojamomis vakcinomis. Taip pat vertintas tėvų 
požiūris ir žinios apie imunoprofilaktiką.

Rezultatai. Tyrime dalyvavo 224 asmenys, iš kurių 87 proc. – moterys, 11 proc. – 
vyrai ir 2 proc. nenorintys nurodyti lyties asmenys. Daugumos tėvų požiūris į vaikų 
imunizaciją teigiamas – 42,9 proc. respondentų visiškai sutinka su teiginiu, kad „vaikų 
skiepijimas teikia daugiau naudos nei žalos“. Mažiau, nei penktadalis tėvų yra linkę 
vertinti savo informuotumą vaikų vakcinacijos klausimais neigiamai: 4,5 proc. apklaus-
tųjų visiškai nesutinka, jog jiems užtenka informacijos apie vaikų imunizaciją, 13,8 proc. 
apklaustųjų labiau nesutinka, nei sutinka. Dažniausiai įvardijami informacijos šaltiniai: 
šeimos gydytojas, internetas. Į klausimą ar visomis valstybės finansuojamomis vakcino-
mis skiepytas jūsų vaikas, 78,6 proc. respondentų atsakė teigiamai, 21,4 proc. atsakė 
neigiamai. Dažniausiai įvardyta neskiepijimo valstybės finansuojamomis vakcinomis 
priežastis – tai vakcinų sukeliami šalutiniai poveikiai. Daugiau nei pusė atsakiusiųjų 
skiepijo savo vaiką valstybės nekompensuojamomis vakcinomis – 56,7 proc. Vertinant 
atsakymus į klausimą: „Jei žemiau nurodytos vakcinos būtų valstybės kompensuoja-
mos, kuriomis iš jų skiepytumėte savo vaikus?”, galime pastebėti poreikį valstybės 
nekompensuojamų vakcinų – tik 14,7 proc. respondentų nurodė, jog vis tiek rinktųsi 
neskiepyti savo vaiko. Norint įvertinti tėvų požiūrį į naujus skiepus, respondentai buvo 
paklausti, ar skiepijo vaikus nuo Covid–19 infekcijos ir 86 proc. respondentų atsakė 
neigiamai. Įvardijamos dažniausios neskiepijimo priežastys: vakcina nesaugi, vakcina 
gali sukelti šalutinius poveikius.

Išvados. Lietuvoje tėvų sąmoningumo lygį vakcinų naudos, būtinumo, saugumo 
bei veiksmingumo klausimais galime vadinti patenkinamu. Didžioji dauguma tėvų mato 
poreikį vaikus skiepyti valstybės nekompensuojamomis vakcinomis.
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