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626   |  VISUOMENĖS SVEIKATOS KATEDRA

SENYVO AMŽIAUS ŽMONIŲ NEPATENKINTI 
SVEIKATOS PRIEŽIŪROS POREIKIAI EUROPOJE  
BEI A ZIJOJE: LITER ATŪROS APŽVALGA

Darbo autorės. Austėja BALUTYTĖ, II kursas; Irena BERNECKA, II kursas. 

Darbo vadovė. Doc. dr. Marija JAKUBAUSKIENĖ, VU MF Sveikatos mokslų insti-
tutas, Visuomenės sveikatos katedra.

Darbo tikslas. Išsiaiškinti, kokie yra senyvo amžiaus žmonių nepatenkinti svei-
katos priežiūros poreikiai. 

Darbo metodika. Mokslinės literatūros apžvalga atlikta remiantis PRISMA krite-
rijais pagal raktinius žodžius iš National Library of Medicine ir PubMed duomenų bazių 
atrinkus ir išanalizavus 30 publikacijų, kurios atitiko įtraukimo į tyrimą kriterijus (pvz. 
2015 m. ir vėlesnės publikacijos, tyrimai atlikti Europos ir Azijos šalyse). 

Rezultatai. Nepatenkinti poreikiai registruojami tiek aukšto, tiek ir žemo ekono-
minio išsivystymo šalyse. Poreikiams vertinti naudojami skirtingi požiūriai, metodai 
ir rodikliai. Nepatenkinti senyvo amžiaus žmonių poreikiai klasifikuojami į fizinius, 
socialinius bei psichologinius. Nepatenkintų poreikių dažniausiai turi moterys, nors 
skirtumas tarp lyčių nėra didelis. Nepatenkintų sveikatos poreikių priežastys yra: ribo-
tos galimybės kreiptis pas gydytoją dėl sveikatos priežiūros specialistų trūkumo, pvz. 
daugelyje šalių trūksta slaugytojų, kurie galėtų pas pacientus apsilankyti ne tik palatoje, 
bet ir namuose. Senyvo amžiaus žmonių nepatenkinti sveikatos priežiūros poreikiai 
skiriasi priklausomai nuo sveikatos būklės ir asmens ligų bei socialinių ir ekonominių 
priežasčių, o ypač – dėl finansinės padėties.

Išvados. Reikalinga atlikti daugiau tyrimų, vertinančių senyvo amžiaus žmonių 
nepatenkintus sveikatos poreikius. Pagrindinės nepatenkintų poreikių priežastys – 
socialinės ir ekonominės, labiausiai – finansinė padėtis bei sveikatos būklė. 

Raktažodžiai. Senstanti visuomenė; sveikatos priežiūros sistema; senyvo amžiaus 
žmonės; nepatenkinti sveikatos poreikiai.
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