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MAISTO SVAISTYMAS KAIP VISUOMENES
SVEIKATOS PROBLEMA: LITERATUROS APZVALGA

Darbo autoriai. Ausriné ANUZYTE, Il kursas; Ugné ARBACIAUSKAITE, Il kursas;
Ula BAGDONAITE, Il kursas.

Darbo vadovas. doc. dr. Marija JAKUBAUSKIENE, VU MF Sveikatos moksly insti-
tutas, Visuomenés sveikatos katedra.

Darbo tikslas. Atlikti literatliros apzvalgg ir iSanalizuoti dabartine maisto Svais-
tymo situacijg pasaulyje, atkreipiant démes;j j: iSSvaistomo maisto Saltinius jo tiekimo
grandinés eigoje, galimus maisto atlieky prevencijos bldus. Pateiktus argumentus
pagrijsti kiekybiniais ir kokybiniais duomenimis, nustatyti minétos problemos masta.

Darbo metodika. Lyginamosios analizés bldu apzvelgti mokslinius darbus,
tyrimus ir statistikos duomenis. Nagrinéjama maisto atlieky atsiradimo ir mazinimo
situacija Europos valstybése ir keliuose kituose pasaulio regionuose. Pateikiamos
ateities galimybés Siai problemai spresti. Analizé bus uZbaigta statistiniy duomeny
interpretacija ir apibendrinanciomis rekomendacijomis Lietuvai ir pasauliui.

Rezultatai. Lietuvoje daugiausia maisto iSSvaistoma namy Ukiy sektoriuje
(>50 proc. viso issvaistomo maisto), Europoje tendencija panasi — virs 30 proc. viso
iSSvaistomo maisto tenka namy dkiams ir Zemeés Gkio sektoriui. Mazdaug penktada-
lis — trecdalis visy maisto atlieky besivystanciuose regionuose atsiranda dél derliaus
nuémimo nuostoliy — maistg tvarkant, sandéliuojant. Maisto Svaistymas yra socialiai
veikiamas reiskinys: jo intensyvumas priklauso nuo individualiy jprociy, amZziaus, vietos,
kurioje maitinamasi. Efektyviausios maisto Svaistymo prevencijos priemoneés tiek Lietu-
voje, tiek pasaulio mastu yra siejamos su maisto produkty tiekimo grandinés pertvarka,
vartotojy informuotumo didinimas, teisinés sistemos perzitra, mokesciy jteisinimu ar
didinimu, bei maisto perskirstymu ,,maisto banky” principu. Ateities galimybés maisto
Svaistymo srityje remiasi daugkartiniu maisto atlieky panaudojimu pritaikant Ziedinés
ekonomikos modelj bei maisto atlieky vertima energija ir kitais produktais, ypac daug
démesio sulaukia hidroterminés karbonizacijos procesas.

Isvados. Svaistomo maisto $altiniai yra tiesiogiai susije su chronologine pro-
dukcijos tiekimo sistema. Netiksliai funkcionuojant kazkuriam is tiekimo grandinés
elementy, maisto atlieky kiekis auga — atsiranda nuostolinga maisto produkcijos tie-
kimo dinamika. Svarbiausios maisto Svaistymo prevencijos grupés: integruoto tiekimo
grandinés valdymo kirimas, informacinés kampanijos, teisés akty dél maisto saugumo
perzira, atlieky tvarkymo mokesciai ir maisto perskirstymo programy skatinimas.
Lietuvos maisto Svaistymo statistiniai duomenys panasis su Europos 3aliy statistika,
taciau lyginant Salies rodiklius su panaSios ekonomikos valstybiy statistika, Lietuva
pirmauja iSSvaistomo maisto kiekiu vienam gyventojui.

RaktaZodziai. Maisto Svaistymas; maisto atliekos; vartotojy elgesys; maisto tie-
kimo grandiné; paslaugy sektoriaus maisto atliekos, maisto perskirstymo programa;
Ziediné ekonomika; maisto atlieky vertimas energija.
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