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SANTRAUKA

Siame darbe analizuojami vaiky psichosocialinés raidos poky¢iai, idryskéje lankant
neformaliosios veiklos muziking studija. Tyrimo eigoje analizuojama neformaliojo muzikinio
ugdymo samprata Lietuvoje, apibréziami S§ios veiklos tikslai, uzdaviniai, formos bei
alternatyviosios kryptys. Taip pat aptariami vaiko psichosocialinés raidos tarpsniai (nuo
kudikystes iki prieSmokyklinio amZiaus periodo) bei muzikinio ugdymo ypatumai einamaisiais
laikotarpiais.

Tyrimo tikslas — atskleisti neformalios muzikinés veiklos poveiki ikimokyklinio
amziaus vaiky psichosocialinei raidai. Tyrimui jgyvendinti iSkelti Sie uZdaviniai: iSanalizuoti
neformalaus muzikinio ugdymo samprata, tikslus ir uZzdavinius; aptarti ikimokyklinio amZiaus
vaiky psichosocialinés raidos etapus; iSrySkinti muzikinio ugdymo ir vaiko psichosocialinés
raidos saveika. Darbe keliama hipotezé — tikétina, kad iSryskinti ikimokyklinio amziaus vaiky
muzikinio ugdymo patrauklumo aspektai, kryptingas, tikslingas, kompleksiskas ir kiirybiSkas
vaiky muzikavimas neabejotinai jtakoja ugdytiniy psichosocialing raida.

Siekiant atskleisti neformalios muzikinés veiklos poveiki ikimokyklinio amziaus vaiky

psichosocialinei raidai, buvo atliktas tyrimas, pasirenkant kokybinio tyrimo strategija ir
naudojant interviu metoda. Tyrime dalyvavo 30 informanty (studija lankanciy vaiky téveliy): 25
moterys ir 5 vyrai. Pasirinkty informanty amzZius varijuoja nuo 26 iki 44 mety. Tyrimo duomeny
analizei buvo naudotas tradicinis kokybinés turinio (content) analizés metodas.
Mokslinés literatiiros analizé patvirtino, kad neformalusis muzikinis ugdymas ikimokykliniame
amziuje turi svarios jtakos vaiko psichosocialinés raidos vystymuisi, emociniy ir kognityviniy
gebéjimy ugdymui(si). Muzikinis ugdymas ne tik pozityviai papildo kognityving ugdytiniy
raida, bet ir formuoja prigimtinius geb¢jimus, skatina vaiko psichosocialinés raidos pokycius, o
muzikos ir socializacijos sasajos uztikrina visybini Zmogaus vystyma(si).

Atlikto tyrimo rezultatai atskleidé, kad kryptinga, tikslinga, autorine programa paremta
neformali muzikiné veikla, gali pozityviai paveikti ikimokyklinio amziaus vaiky
psichosocialing raida. Tai akivaizdziai jrodo surinkti ir kokybinio tyrimo priemonémis apdoroti
informanty teiginiai, kuriuose pateikti svariis argumentai, patvirtinantys, kad neformali
muzikin¢é veikla: teigiamai veikia vaiky kalbos vystymasi; padeda vaikams drasiau reiksti
mintis, aktyviau bendrauti su savo Seimos nariais ir su bendraamziais; skatina tapti aktyvesniais
— daugiau dainuoti, Sokti, judéti; padeda aiSkiau suvokti supantj pasauli, gebéti i§sakyti savo
nuomong, tapti daug atviresniems; padeda atsiskleisti lyderystés bruozams; sudaro prielaidas
atrasti {vairiausio spektro emocijy, iSgyventi jas, atpazinti ir jvardinti; skatina imituoti
uzsieémimy ir koncerty metu vykstancia veikla namy aplinkoje.

Kokybinio tyrimo priemonémis iSanalizuoti informanty teiginiai patvirtino hipotezg, jog
1SrySkinti  kompleksiSki ir kiirybiSki neformalios muzikinés veiklos bruoZzai, atitinkantys
dabarties gyvenimo poreikius, neabejotinai daro poveiki ikimokyklinio amzZiaus vaiky
psichosocialinei raidai.
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SUMMARY

This research analyzes changes in children’s psychosocial development that showed up
attending the music studio of non-formal activities. The research deals with the conception of
non-formal music education in Lithuania, defines aims, objectives, forms and alternative trends
of this activity. The child’s psychosocial development stages (from infancy until pre-school age
period) and peculiarities of music education in these periods are also discussed.

The research aim is to disclose the impact of non-formal music activities on pre-school
age children’s psychosocial development. To implement the research, the following objectives
were raised: to analyze the concept, aims and objectives of non-formal music education; to
discuss the concept and stages of pre-school age children’s psychosocial development; to
highlight the interaction between music education and the child’s psychosocial development.
The hypothesis of the research work: it is likely that the highlighted aspects of attractiveness of
pre-school age children’s music education and children’s targeted, purposeful, complex and
creative music making undoubtedly influence learners’ psychosocial development.

In order to disclose the impact of non-formal music activities on pre-school age
children’s psychosocial development, the research was carried out choosing a qualitative
research strategy and using an interview method. The research included 30 informants (parents
of children attending the music studio): 25 females and 5 males. The selected informants’ age
ranges from 26 to 44 years. The analysis of research data was conducted employing the
traditional qualitative content analysis method.

The analysis of scientific literature confirms that non-formal music education in the pre-
school age has a substantial impact on the child’s psychosocial development and (self-)
development of emotional and cognitive abilities. Music education both positively supplements
learners’ cognitive development and forms natural abilities, promotes changes in the child’s
psychosocial development, while links between music and socialization ensure holistic human
(self-) development.

The results of the conducted research demonstrate that non-formal music activities that
are grounded on targeted, purposeful, authorial programme can positively influence pre-school
age children’s psychosocial development. This is clearly proved by informants’ statements,
which have been collected and processed using qualitative research tools, providing strong
arguments confirming that non-formal music activities: positively influence children’s
language development; help children to express their thoughts more bravely, communicate with
their family members and peers more actively; encourage them to become more active: to sing,
dance and move more; help to perceive the surrounding world more clearly, to be able to
express their opinion and become much more open; help to disclose leadership features; create
preconditions to discover a diverse range of emotions, to experience, recognize and name them,;
encourage to simulate the activities that take place during sessions and concerts in the home
environment.

The informants’ statements, analysed using qualitative research tools, confirmed the
hypothesis that the highlighted complex and creative features of non-formal music activities,



which meet the needs of the present, undoubtedly influenced pre-school children’s psychosocial
development.
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Ivadas

Siuolaikinio §vietimo kontekste, kurj lemia intensyvils informacijos srautai ir poreikis
nuolat mokytis bei tobuléti, ugdymo tikslu tampa siekis padéti individo saviraiskai realiomis ir
idealiomis vertybémis iSplétoti prigimties duomeny srautus, kurie tampa galingiausia Zzmonija
valdancia jéga.

Sparciai kintant visuomenei ir ja supantiems socialiniams ir kultliriniams procesams, {
ugdyma vis labiau pradedama zvelgti kaip 1 nenutriikstama procesa, kuri Zmogus tgsia visa savo
gyvenima. Kaip svarbi nenutrikstamo arba dar kitaip permanentinio ugdymo dalis,
pedagoginéje literatiiroje iSskiriamas neformalusis ugdymas, kuris, iSaugus saviugdos arba
savaiminio mokymosi galimybéms, daro itaka tam tikriems poky¢iams Svietimo procese, taip
pat lemia kaitos procesus ir formaliajame ugdyme (Juceviciené, 1997). Formali sistema tampa
nebepajégi atliepti socialiniy ir ekonominiy pokyciu. Neformalus ugdymas ,,ateina“ | pagalba
formuojant iSsilavinusio zmogaus kiirybing saviraiSka, vertybines nuostatas, motyvacija, dorini,
intelektini ugdyma ir pan.. Kitaip tariant, Sioje, istoriS8kai susiklosciusioje situacijoje, biitina
formaliojo ir neformaliojo ugdymo saveika ir sintez¢, kuriy kontekste ypatinga rolé tenka
meniniam, muzikiniam ugdymui. Pastarasis lygiaver¢iai su kitomis S$vietimo sritimis
reikSmingai prisideda ne tik prie vaiky ir jaunimo aukléjimo proceso, pozityviai veikia
asmenybés branda, bet ir i§ esmés prisideda prie Salies kultliros ir meno raidos pazangos
(Matonis, 2000).

Darbo aktualumas. Neformalusis muzikinis ugdymas — kompetenciju ugdymas laisvai
pasirenkama muzikine veikla, kurios metu ugdomi socialiniai poreikiai, kiirybinga, pilnaverté
asmenybe. Jau antikos laikais muzika buvo viena i§ svarbiausiy dalyky, tinkamy aukléti jaunaja
karta, nes pasak Z. RinkeviCiaus, ,,zmogaus rySys su muzika sudaro puikias galimybes
praturtinti savo individualia patirti kity sukurtais meno turtais, didziuliu dvasiniu lobynu,
vaizdziai tariant, kiiréjy gyvenimy dvasinémis biografijomis. Jas i§gyvendamas ir jsisavindamas
Zmogus per savaji AS 1§ naujo atranda vertybiy sistema. Dvasinio darbo déka atsiveria galimybé
egzistenciSkai suvokti save, savo raiSka, kitus, pasauli, socialing veikla ir jos prasmg®
(Rinkevicius, 2006, p.16). Autorius teigia (ten pat), kad muzikinis ugdymas ypatingai svarbus ir
reikSmingas ankstyvajame — ikimokykliniame amziuje, nes pagrindiniai gebéjimai formuojasi
nuo gimimo iki deSimties mety, kai vaikas vystosi fiziSkai, emocionaliai, kai formuojasi

muzikinis intelektas, vaiko veiksena, refleksija ir kt. Biitent ankstyvajame amziuje, muzikinio
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aukl¢jimo déka, galima iSrySkinti vaiko jautruma, ivairiausio pobiidZio jausmus, emocijas,
skatinti aktyvaus paZinimo pastangas, leidzian€ias uzmegzti ry$i su meno vertybémis ir net
koreguoti elgesi. Manoma, kad ankstyvajame amziuje formuojasi ir ,,patyrimas*, kuris, aprépia
jausmus, emocijas, suvokima, pazinima, nuostatas ir asmeninius isitikinimus.

Ankstyvojo muzikinio ugdymo svarba vaiko visuminei raidai savo darbuose akcentuoja
daugelis uzsienio (Sullivan, Willigham L. (2004); Gordon, 1999; Orff, 1975) ir Lietuvos
(Katinien¢, 1998; Balcytis, 2005; Matonis, 2000; Girdzijauskiené, 2013; Pili¢iauskas, 2002;
Velicka 1995 ir kt.) mokslininky.

Analizuojant moksling literatiira pastebima, kad autoriai (Bereznoj, 2011; Kingas, 2008;
Elo, 2008; Hickey, 2003) savo studijose iSskiria muzikinio ugdymo ir ju bendro vystymosi
saveika bei vaiky muzikinés kiirybos galimybes. Campbell D., 1993, Aleksien¢ V., 2001,
akcentuoja terapiniy muzikos aspekty nauda ikimokyklinukams, Aleknait¢ — Bieliauskiené R.,
2011 gilinasi 1 vaiky tautinio mentaliteto ugdyma muzika, Dubosaité L., 2007, 2009, analizuoja
gabiy vaiky ugdymo problemas ir pan.

Moksliniy studijy apzvalga suponuoja prielaida, jog dauguma autoriy, siekdami panasiy
tikslu — mokyti pazinti ir suvokti muzika, ugdyti visapusiSka asmenybg, savo metodinése
rekomendacijose pateikia gana skirtingus mokymo tikslus, btuidus ir ugdymo turini. Autoriy
pateiktose mokslinése iZvalgose ir metodinése rekomendacijose gana menkas démesys
skiriamas ikimokyklinuky psichosocialinés raidos aspektams nagrinéti, stinga darby, kuriuose
biity analizuojami vaiky asmeniniai pasiekimai. Tai galima traktuoti kaip aktualia pedagoging
problema, kuriai iSspresti pasitelkiama asmening, dvideSimties mety praktinio darbo su
ikimokyklinio amZiaus vaikais patirtis ir autorinés muzikinio ugdymo programos analizé. Turint
galvoje, jog kiekvienas vaikas yra unikalus, reikalaujantis atskiro kruopStaus asmeninio
priéjimo ir santykio su pedagogu, Siame darbe keliama hipotezé — tikétina, kad iSrySkinti
ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinio ugdymo patrauklumo aspektai, kryptingas, tikslingas,
kompleksisSkas ir kiirybiSkas vaiky muzikavimas neabejotinai daro jtaka ugdytiniy

psichosocialinei raidai.



1))
2)
3)
4)

Tyrimo objektas — neformali ikimokyklinio amziaus vaiky muzikiné veikla.

Tyrimo tikslas — atskleisti neformalios muzikinés veiklos poveiki ikimokyklinio amZiaus
vaiky psichosocialinei raidai.
Tyrimo uzdaviniai:
iSanalizuoti neformalaus muzikinio ugdymo samprata, tikslus ir uzdavinius;
aptarti ikimokyklinio amziaus vaiky psichosocialinés raidos sampratg ir etapus;
i8ryskinti muzikinio ugdymo ir vaiko psichosocialinés raidos saveika;
atlikti kokybinj tyrima, siekiant iStirti muzikiniy uzsiémimuy poveiki vaiko psichosocialinei
raidai.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros Saltiniy analiz¢; norminiy neformalaus vaiky
Svietimo dokumenty analizé; kokybinis ikimokyklinio amzZiaus vaiky tévy tyrimas, panaudojant

interviu metoda.

Tyrimo duomeny apdorojimo metodai: apraSomosios statistikos metodas; tyrimo duomeny
analizei buvo naudotas tradicinis kokybinés turinio (confent) analizés metodas. Windows
Microsoft Word ir Windows Microsoft Excel programos naudotos sudarant lenteles, paveikslus.
Tyrimo bazé ir imtis. Tyrime dalyvavo 30 informantu (,,Lauros studija” lankanciy vaiky
téveliy): 25 moterys ir 5 vyrai. Pasirinkty informanty amzZius varijuoja nuo 26 iki 44 mety.
Magistro darbo rengimo etapai:

I etapas. 2015-2016 m. m. mokslinés (pedagoginés, filosofinés, psichologinés) literatiiros
studijavimas ir analizé.

II etapas. 2016 m. geguzés-lapkri¢io mén. teorinés darbo dalies rengimas.

IIT etapas. Nuo 2016 m. lapkri¢io mén. iki 2017 sausio mén. pasirengimas tyrimui ir tyrimo
realizavimas.

IV etapas. 2017 vasario — balandzio mén. tyrimo rezultaty analizé, darbo i§vady parengimas.
Darbo struktiira ir apimtis. Darbas susideda i$ ivado, triju daliy, iSvady, literatiiros saraSo ir
priedy. Darbe pateiktos 6 lenteles.

Darbo aprobacija

2012 m. kovo 26 d. praktinis seminaras muzikos mokytojams ,,Siuolaikiniy technologiju
panaudojimas muzikos pamokose*. TelSiy Svietimo centras.

2014 m. kovo 14 d. respublikiné konferencija ,,Muzikinis ugdymas ikimokykliniame amziuje.

Naujovés ir patirtys®. Panevézio ,,Vilties* pagrindiné mokykla.



2014 m. kovo 18 d. praktinis seminaras muzikos mokytojams ,,Zaidziame daina“. Vilkaviskio
Svietimo centras.

2014 m. lapkrigio 27 d. praktinis seminaras ikimokyklinio amziaus pedagogams ,,ZaidZiame
daing“. Marijampolés Meilés LukSienés Svietimo centras.

2015 m. rugs¢jo 4 d. seminaras Islandijos lietuviy bendruomengje. Tema — ,,Ikimokyklinio
amziaus vaiky muzikinés patirtys koncerto metu*.

2015 m. spalio 28 d. respublikiné metodin¢ praktiné konferencija ,,Muzikinis ugdymas
pradinése klasése. Naujoves ir patirtys®. Panevézio ,, Vilties* progimnazija.

2016 m. balandzio 22 d. etikos projektas ,,Edukaciniai uzsiémimai ir muzikos poveikis vaiko
raidai“. Siauliy Jovaro progimnazija.

2016 m. birzelio 13 d. seminaras Svedijos lietuviy bendruomenéje. Ikimokyklinio amZiaus
vaiky muzikinés patirtys koncerto metu. Autoriné programa.

2017 m. vasario 13 d. autorinés programos publikavimas radijo laidoje ,,Vakaro Zvaigzdele®.
Vilnius.

2017 m. kovo 20 d. autorinés programos ,,Ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinés patirtys
koncerto metu* pristatymas-seminaras Vokietijos lietuviy bendruomengje.

2017 m. balandZio 11 d. kvalifikacijos tobulinimo programa Pasvalio ir kity rajony bendrojo
ugdymo mokykly muzikos mokytojams. Muzikinio ugdymo naujovés ir patirtys. Pasvalys.

2017 m. balandzio 18 d. projektas ,,Mazosios Velykos“. Pravestas seminaras ,,Muzikinis
ugdymas ikimokykliniame amziuje®. Siauliai. Lopselis darZelis ,,Gintarélis.

2017 m. balandzio 19 d. kvalifikacijos tobulinimo seminaras Siauliy regiono muzikos, pradinio
ugdymo, priesmokyklinio ir ikimokyklinio amziaus vaiky teatro mokytojams. Siauliy miesto

savivaldybés Svietimo centras.
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Pagrindinés savokos ir jy apibréZimai

Neformaliojo vaiky Svietimo paskirtis — tenkinti mokiniy pazinimo, lavinimosi ir saviraiskos
poreikius, padéti jiems tapti aktyviais visuomenés nariais.

Socializacija — socialinés patirties perémimas ir aktyvus atgaminimas individo veiklos ir
bendravimo procese, individo tapimas visuomeniniu Zmogumi, socialine butybe.

Pozityvioji socializacija — pozityviy veiksmy politika (pozityvios socializacijos scenarijus),
kuria remdamiesi asmenys ar ju grupés koreguoja subjekty elgsena, siekdami itvirtinti kultiiros
pozityviuosius elementus ir sudaryti uzkarda visuomenei nepriimtiny Sios kultiiros elementy
pasekméms.

Mugzikinis ugdymas — tai asmenybe kuriantis Zzmoniy bendravimas, saveikaujant jiems su
muzikos meno bei kitomis, susijusiomis su muzika, kultiiros vertybémis.

Raida — tai progresuojantys ir nuosekliis vaiko motorinés, kognityvinés, socialinés, kalbos bei
adaptacinio elgesio plétotes pokyciai.

Raidos psichologija — psichologijos Saka, kuri tyrinéja visa gyvenima vykstancius fizinius,
psichikos ir socialinius pokycius.

Socialiné psichologija — mokslinis tyrinéjimas, kaip mes mastome vienas apie kita, kaip
veikiame vienas kita ir kaip santykiaujame.

Asmenybé — individuali {gtidziy visuma.

Emocinés Zinios — zmogaus mokéjimas atpazinti savo ir kity Zzmoniy emocijas ir supratimas,
kokios situacijos ir {vykiai gali sukelti vienokias ar kitokias emocijas.

Motyvacija — visuma vidiniy procesy, skatinanc¢iy, palaikanciy ir nukreipianciy veikla.

Gabumas — visy gebéjimy, igyty mokantis ir dirbant, pagrindas.
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1. NEFORMALAUS MUZIKINIO UGDYMO TEORINIS ASPEKTAS
1.1. Neformalaus muzikinio ugdymo samprata Lietuvoje

Lietuvos respublikos Svietimo istatymas (2011) skelbia, kad Svietimas yra veikla, kuria
siekiama suteikti asmeniui visavercio savarankiSsko gyvenimo pagrindus ir padéti jam nuolat
tobulinti savo gebéjimus. Mokytis yra prigimtiné kiekvieno Zmogaus teisé. Svietimas, kaip
asmens, visuomengs ir valstybés ateities kiirimo biidas, grindziamas Zzmogaus nelygstamos
vertés, jo pasitenkinimo laisvés, dorinés atsakomybés pripazinimu, demokratiniais santykiais,
Salies kultdiros tradicijomis, Svietimas saugo ir kuria tautos tapatybe, perduoda vertybes, kurios
daro Zmogaus gyvenima prasminga, visuomenés gyvenima — darny ir solidary, valstybés —
pazangy ir saugy. Svietimas savo paskirtj geriausiai atlieka tada, kai jo raida lenkia bendraja
visomés raida. Jis yra prioritetiSkai valstybés remiama visuomenés raidos sritis.

Valstybiniuose dokumentuose nurodoma, kad Svietimo sistema apima:

1) formalyji Svietima (pradini, pagrindini, vidurini ugdyma, formalyji profesini mokyma ir
aukstojo mokslo studijas);

2) neformalyji Svietima (ikimokyklini, prieSmokyklini, kita neformalyji vaiky (taip pat
formalyji Svietima papildanti ugdyma ir suaugusiyju Svietima);

3) savisvieta;

4) Svietimo pagalba (profesini orientavima, Svietimo informacing, psichologing, socialing
pedagoging, specialiaja pedagoging ir specialiaja pagalba, sveikatos prieziira mokykloje,
konsultacing, mokytoju kvalifikacijq).

Lietuvos Svietimo dokumentuose (Lietuvos Svietimo istatymas, 2011; Neformaliojo vaiky
Svietimo koncepcija, 2015) iSskiriama neformali meninio ugdymo sritis, kryptingai veikianti
visapusiska asmenybés ugdyma, igyty ziniy panaudojima stiprinant asmening kompetencija.
Vaiky ir jaunimo socializacijos projekte (2004) pateikiama informacija apie neformalaus
ugdymo nauda visapusiSkam asmenybés tobuléjimui. Neformaliojo vaiky Svietimo paskirtis —
tenkinti mokiniy paZinimo, lavinimosi ir saviraiS$kos poreikius, padéti jiems tapti aktyviais
visuomeneés nariais.

Formalusis Svietimas — (angl. formaleducation) yra valstybés reglamentuojamas ir
kontroliuojamas lavinimasis, mokymasis ir studijos, kurias sé¢kmingai baigusieji gauna

valstybés pripazistama diploma arba pazyméjima. Formalusis Svietimas yra teikiamas mokymo
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institucijose, turinCiose aiskiai apibréztus mokymo tikslus, laika ir 1éSas (Gedviliene,
Tereseviciené, 1999).

Neformalusis ugdymas(is) — (angl. non-formallearning) mokymasis, kuris vyksta
specialiai tam neskirtos, bet suplanuotos (kalbant apie mokymosi uZzdavinius, laika ir
profesionalig pagalba) veiklos metu. Besimokanciojo poziiiriu tai yra samoningas procesas.

Neformalusis Svietimas — organizuotas, bet nebiitinai institucinis, Svietimas. Jis
vykdomas sistemingai ir lygiagreciai su bendrojo lavinimo programomis, tac¢iau dazniausiai
neiSduoda iSsilavinimg patvirtinan¢iy dokumenty, o laisva forma patvirtina tam tikry
kompetencijy igijima. Besimokantieji ugdosi savanoriSkai ir yra aktyvils mokymosi proceso
raidoje (Ugdymo plétotés centras, 2013).

Galima teigti, kad formalusis muzikinis Svietimas neretai nesuteikia galimybiy visiems
mokiniams visiSkai atskleisti savo galimybiy ir geb&jimy, nevisada ugdytiniai randa juos
tenkinancias formas, patiria ,,neigima”, tuo tarpu neformalusis muzikinis ugdymas tenkina
pazinimo ir saviraiS$kos poreikius, padeda jgyvendinti pomeégius, atskleidzia galimybes
prasmingam laisvalaikiui. Daznai neformalusis ugdymas vaikams ir jaunimui yra gerokai
patrauklesnis nei formalusis. D¢l Sios ir kity priezas¢iy biitina atrasti sasajy tarp formaliojo ir
neformaliojo muzikinio ugdymo, Sie du ugdymo principai papildo vienas kita ir uzpildo
silpnasias grandis. Vis dazniau kalbama apie neformalaus muzikinio ugdymo svarba jaunajai
kartai, kultiirai.

Siuolaikinis gyvenimo tempas ir vis labiau globaléjantis pasaulis kelia didziulius
pasirinkimas, prasminga veikla, kritiSkas mastymas, santykis su kitais individais,
savidisciplinos igtidziai, mokéjimas pozityviai buti ir veikti jau tampa privaloma norma
kiekvienam i$ musy. Neretai jaunam Zmogui sunku susivokti ir numatyti kryptingas galimybes.
Asmenybés ugdymas — sudétingas, diskretiSkas ir dinamiskas procesas, padedantis asmeniui
suvokti ir {prasminti save, rasti vieta visuomeniniame gyvenime, sprendziant esmines Zmogaus
buties problemas (Stulpinas, 1996). To pasiekti galima neformalaus ugdymo pagalba, kuris
tampa vis aktualesnis ir reikSmingesnis Lietuvos Svietimo kontekste. Laisvalaikio kulttira turi
didziulg reikSme¢ asmenybés tobul¢jimui. Neformalusis ugdymas yra neformaliojo Svietimo
dalis, kurios veikla reglamentuoja Sie dokumentai: Lietuvos Respublikos §vietimo {statymu

(priimtas Lietuvos Respublikos Seimo 2011 m. Kovo 17 d. Nr. XI-1281); Neformaliojo vaiky
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Svietimo koncepcija (patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m.
kovo 29 d. isakymu Nr. V-554); Valstybinés Svietimo strategijos 2003—2012 mety nuostaty
igyvendinimo programa (patvirtinta Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2005 m. sausio 24 d.
nutarimu Nr. 82); Vaiky ir jaunimo socializacijos programa (patvirtinta Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2010 m. spalio 11 d. jsakymu Nr. V-1715). Iki 2002 m. neformalus
vaiky ugdymas nebuvo aiskiai apibréztas. Lietuvos Respublikos $vietimo jstatyme (Zin., 2003,
Nr. 63—2853), priimtame 2003 metais, iki tol buvusi ,,papildomojo ugdymo* savoka buvo
apibrézta kaip neformalusis vaiky Svietimas. Mokslininky darbuose sutinkami gana (vairiis
terminai susij¢ su ugdymu ne pamoky metu: ,,neformalusis Svietimas”, ,neformalusis
ugdymas”, ,,uzmokyklinis darbas”, ,uzklasinis aukl¢jimas”, ,papildomas ugdymas” |,
»pasirenkamasis vaiky ugdymas” ir kt. Neformalaus vaiky Svietimo koncepcijos redakcijoje
(2012) nurodoma, kad savokos pasirenkamasis vaiky ugdymas ivedimas ir programy skirstymas
lengviau leisty atskleisti programuy specifika. Padidinty vaiky galimybes tinkamai pasirinkti,
dalyvauti pasirenkamojo dalyko veiklose. Tokiu biidu galima biity sutaupyti ugdymo islaidas ir
padidinti norin¢iy ugdytiniy skaiciy.
Siuolaikinéje neformaliojo ugdymo koncepcijoje i§skiriami $tai tokie neformaliojo

ugdymo principai:
1) specifiné aplinka;
2) aktyvus dalyvavimas procese;
3) mokymasis remiantis asmenine patirtimi;
4) atviras, neformalus bendravimas;
5) nekonkurencin¢ aplinka ir jos kiirimas.
Be to, dabartiniame laikmetyje vis dazniau pabréziama Ziniy visuomenés reikSmeé bei mokymosi
neformalioje aplinkoje batinybé. Zinios tampa pagrindiniu kapitalu, kirybiskumas tampa
bitinu visuomenés nariy bruozu. Siam tikslui §vietimas tampa galinga salyga ir priemoné.
Ryskéja mokymosi visa gyvenima reikalingumas. Vis dazniau kalbama apie Salies autentiSkumo
i$saugojima, ypatingas démesys yra skiriamas vaiko kultirinéms kompetencijoms ugdyti.

Kultiiriné asmens kompetencija — tai asmens gebéjimas suvokti ir vertinti kultirines
realijas, dalyvauti kultliriniame gyvenime, puoseléti ir plétoti kultiirini pavelda, geb¢jimas
suvokti ir vertinti ivairias kultliros formas ir reiSkinius, pazinti tiek aukstojo, klasikinio meno

vertybes, tiek ir populiariojo meno reiskinius (Vaiky ir jaunimo kultiirinio ugdymo koncepcija,
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2008). ,,Vadinasi, itraukiant moksleivi 1 aktyvia prakting veikla, ugdymo procesa, kaupiant
dorovinio elgesio iproCius, svarbu kryptingai panaudoti mokymo ir nepamokinés veiklos
galimybes, siekti ju glaudzios vienovés. Nepamokiné veikla teikia placias galimybes mokiniy
elgesio kultiirai formuoti (Barkauskaite, 2004, p. 21).

Ypatinga reik§mg, formuojant ir puoseléjant vaiky elgesio kulttirg ir galimybes, atlieka
neformalus muzikinis ugdymas. Pastarasis formuoja ir stiprina pagrindines asmenines savybes,
tokias kaip: savistaba, savgs pazinimas, saviraiska, sveika gyvensena ir t.t., itakoja edukacing
srit] — savarankiSkas mokymasis, informacijos valdymas, loginio, kritinio, kiirybinio mastymo
lankstumas. Be to, neformalusis muzikinis ugdymas atlieka dar viena svarbia uzduoti — ugdo
dvasines ugdytiniy vertybes.

Dvasinés vertybés jtraukiamos { ugdymo tikslus tiesiogiai ar per kompetencijy ugdyma
papildyti ir susieti su tekstu.. (Bendrieji ugdymo planai, 2013). Tai Svietimo politikos lygmuo.
Dziugu, kad Siuolaikingje Lietuvos Svietimo politikoje vis daugiau démesio telkiama dvasiniy
vertybiy aptarciai ir jy diegimo { ugdymo procesa galimybéms.

Apibendrinant galima teigti, kad did¢jant visuomenés samoningumui neformaliam
muzikiniam ugdymui skiriama vis daugiau démesio. Steigiama vis daugiau meninio, muzikinio
ugdymo istaigy, kurios tampa alternatyva siekiantiems i$skirtinio démesio, specifinés aplinkos,

trokStamy ziniy efektyvumo ir naudingumo.
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1.2. Neformalaus muzikinio ugdymo tikslai ir uzdaviniai

Muzika (gr.uovaoixn (téyvy) — musiké (téchne) — miizy menas) — garsy menas (tarptautiniy
zodziy zodynas). Muzika gali {veikti eting sielos sritj ir jeigu muzika turi tokiy savybiuy, ja reikia
itraukti { jaunimo aukléjimo discipliny saras$a (Zukauskiené, 2001). Muzika skiepija gilius
jausmus ir mintis, lavina Zmogy. Pagrindinis muzikinio ugdymo tikslas — suteikti ugdytiniams
bendra, kasdieniniam zmogaus gyvenimui reikalinga muzikinj i$silavinima, iSmokyti dainuoti,
suvokti muzika, skatinti muzikuoti, i§lavinti muzikinj skoni, visapusiSkai brandinti asmenybe.
Teoretikai, kalbédami apie muzikos reikSme¢ Zmogui, sako, jog ji visy pirma reprezentuoja
dvasini Zzmogaus pasauli (Katiniené, 1998; Vai¢iené, 1996). Muzika placiai naudojama kaip
profilakting, relaksaciné priemoné (pavyzdziui, dainavimas gali i§gydyti mik¢iojima). Ypatingai
svarbu pazinti vaiky muzikines galimybes, iSmanyti muzikinés veiklos organizavima, numatyti
jos ypatumus ir tinkamai jvertinti pedagogo vaidmeni lavinant muzikinius gebéjimus.

Pradinio ugdymo programoje (2008) muzikos dalykui keliamas tikslas: ,,puoseléti
prigimtini vaiko muzikaluma, ugdyti kiirybinius ir atlikimo gebéjimus, esteting nuovoka, plétoti
emociju ir jausmy sritis, intelekta®, kuri igyvendinant, keliami muzikiniai ugdymo uzdaviniai,
siekiant, kad mokiniai: lavintysi muzikos atlikimo igiidZius, iSmokty naudotis muzikos kalbos
priemonémis; ugdytysi kiirybinius geb¢jimus, vaizduotg, pasinaudoty jais tiek muzikos, tiek ir
kity dalyky pamokose; mokytysi isiklausyti, suvokti ir (arba) pajausti muzikos kiirinio keliamas
menines emocijas; dalyvauty muzikiniame Seimos, klasés, mokyklos gyvenime; gerbty savo
Salies ir kity tauty muziking kultiira.

Neformaliojo muzikinio ugdymo uZdaviniai neatsiejamai susij¢ su bendraisiais neformaliojo
ugdymo uzdaviniais:
1) iSmokyti mastyti, ugdyti igiidZius, gebéti juos pritaikyti asmeninéje bei visuomeninéje
veikloje,
2) ugdyti samoninguma, savarankiSskuma, skatinti iniciatyva,
3) sudaryti salygas atsiskleisti, suprasti save, atrasti talentus, puoseléti juos ir turtinti savo
dvasini lobyna,
4) padéti formuoti pasauléziiira.

Neformalusis muzikinis ugdymas (Zr. Neformalioji vaiky $vietimo koncepcija, 2012)

grindziamas $iais neformaliojo ugdymo principais:
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1) savarankiSkumo (vaikai laisvai renkasi Svietimo teikéja ir jo sitilomas veiklas);
2) prieinamumo (veiklos ir metodai yra prieinami visiems vaikams pagal amzZiy, iSsilavinima,
turima patirti nepriklausomai nuo ju socialinés padéties);
3) individualizavimo (ugdymas individualizuojamas atsizvelgiant i asmenybg, galimybes,
poreikius ir pasiekimus);

4) aktualumo (veiklos skirtos socialinéms, kultirinéms, asmeninéms, edukacinéms,
profesinéms ir kitoms kompetencijoms ugdyti);

5) demokratiSkumo (mokytojai, tévai ir vaikai yra aktyviis ugdymo(si) proceso kiiréjai, kartu
nustato ugdymosi poreikius);
6) patirties (ugdymas grindziamas patyrimu ir jo refleksija);

7) ugdymosi grupéje (mokomasi spresti tarpasmeninius santykius, priimti bendrus
sprendimus, dalytis darbais ir atsakomybémis);

8) pozityvumo (ugdymosi procese kuriamos teigiamos emocijos, sudaromos salygos gerai
vaiko savijautai).
Neformaliojo muzikinio ugdymo principai grindziami désniais.

1. Sis ugdymas yra saugus procesas. Tai néra paprasta laisvalaikio praleidimo forma, tai —
malonus ir idomus Ziniy, igidziy ir kompetencijy igijimo biidas, kuomet nebijoma suklysti,
lengvai ir be baimés atrandamos silpnosios gebéjimy puses, siekiama, kad ugdytinis biity
saugus, biidamas savimi. Visa tai uZztikrina sukurta nekonkurenciné aplinka, atviras ir
neformalus bendravimas. Ugdytiniai néra lyginami vienas su kitu, atsiribojama nuo
bereikalingos itampos, galima ramiai isivertinti asmeninius pasiekimus ir juos aptarti.

2. Neformalaus muzikinio ugdymo procese kokybiskai ir kurybiskai derinami ugdymo
metodai (emociniai, fiziniai, intelektiniai), padedantys atsiskleisti, formuotis visuminei
asmenybei. Visuminis principas neformaliojo ugdymo procese grindZiamas patyrimu, kuris yra
pilnai suvoktas ir jsisamonintas. Pilnai jsisavinti ir suvokti jmanoma tik asmeninio aktyvumo
ugdymo(si) procese déka. Biinant aktyviam nesunku dalintis darbais, emocijomis, patyrimais su
kitais grupés nariais, nes grupé neformaliame ugdyme yra tarsi vienas vienetas, savotiSkas
visuomenés modulis. Ir galiausiai, neformali muzikin¢ veikla vyksta specifinéje aplinkoje,
specialiai paruoStoje erdvéje, kur galima saugiai ugdyt(is), nepakenkiant nei sau nei

aplinkiniams.

17



Apibendrinant galima teigti, kad neformalus muzikinis ugdymas Lietuvos Svietimo
sistemoje atlieka dideli vaidmenj. Jis ne tik papildo formalyji ugdyma, bet ir praplecia

ugdymosi galimybes. Neformalusis ugdymasis yra ryski pozityviosios socializacijos dalis.

1.3. Neformalaus ugdymo alternatyviosios kryptys

Prie§ gerus du deSimtmecius neformalusis ugdymas dazniausia buvo suvokiamas kaip
suaugusiyju mokymasis, pabréziant ju asmeninj tobul¢jima arba susij¢s su jautriy socialiniy
sluoksniy problemy sprendimu. Apie vaiky neformalyji Svietimg biidavo uZsiminta labai
fragmentiskai. Neformaly Svietima tyrinéjantys autoriai (Rogers, 2005) pastebi ryskiy
neformaliojo Svietimo pokycCiu visame pasaulyje. Pagrindinés tendencijos Sios: neformaliojo
Svietimo iniciatyvy skaiCiaus ir masto augimas, riby tarp formaliojo ir neformaliojo Svietimo
nykimas, rySkus interesas neformaliojo S§vietimo programavimui ir sociopolitiniam
lokalizavimui plac¢iame formaliojo Svietimo kontekste. Be to, pastebima, kad pastaraisiais
desimtmeciais rodomas vis didesnis démesys ikimokyklinio ir mokyklinio amziaus vaiky
neformaliam Svietimui.

Neformalus ugdymas Europoje yra pripaZinta Svietimo sritis, skatinanti aktyvy pilietiSkuma
ir asmenybés tobuléjima, padedanti sprgsti Zmoniy integravimosi | darbo rinka problemas,
versluma, skatinanti mokymosi motyvacija, ieSkoti alternatyvaus, kirybinio ugdymosi
galimybiy. Viena pagrindiniy neformaliojo Svietimo krypciy yra socialiniy, komunikaciniy
ir bendryjy vaiko kompetencijy ugdymas. Kuriamos ivairios alternatyvios programos, ivairios
Svietimo istaigos — centrai, klubai, studijos, mokyklos, orientuotos i kryptinga ugdyma(si),
laisvalaikio praleidima, vaiko saviraiSkos poreikiy tenkinima muzikos, dailés, sporto, teatro,
raiSkomis.

Alternatyviomis mokyklomis pasaulyje dazniausiai jprasta laikyti tas, kurios jgyvendina
netradicines ugdymo programas ir dirba netradiciniais metodais. Siuo metu pasaulyje gyvuoja
daugybé alternatyviojo ugdymo formuy, grindziamy skirtingomis filosofijomis. Dauguma
pasauliniy alternatyviyju mokykly tinkly yra paremtos specifinémis ugdymo sampratomis,
tokiomis kaip Montesori (Montessori), Valdorfo (Waldorf), Stainerio (Steiner), kurios egzistuoja
greta naujai besikurianciy alternatyviojo mokyklinio ugdymo judéjimy bei atskiry alternatyviy

mokykly.
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Taigi, placigja prasme analizuojant neformalaus ugdymo samprata, prasminga aptarti kai kurias
zymiausias neformalaus ugdymo kryptis, kurios jau daugeli mety isitvirtinusios uzsienio Salyse
ir palaipsniui isitvirtina Lietuvoje.

Montesori mokyklos yra paremtos pedagogés M. Montessori ugdymo filosofijos teiginiais
apie vaiko prigimtiniy galiy tenkinima, globalinius visuomenei ir Seimai aktualius socialinius ir
edukacinius klausimus. Pagrindinis Montesori mokyklos tikslas — iSugdyti laisva, savarankiSka
zmogu, suvokianti mokymosi reikSme, gebanti rinktis prasmingus gyvenimo ir veiklos tikslus,
pajégu integruotis | visuomeng ir ja tobulinti, pasirengusi nuolatos mokytis, ugdyti savo
geb¢jimus (patv. 2004 m. birzelio 23 d. jsakymu Nr. ISAK-1009). Montesori mokykla,
siekdama igyvendinti uZsibréztus tikslus, kelia $tai tokius uzdavinius: puoseléti individualias
prigimties vaiko galias, siekti asmenybés brandos ir integravimosi | visuomenini gyvenima,
plétoti savarankiSko mokymosi patirtj, ugdyti kritini mastyma, problemy sprendimo igtidzius,
suteikti prasmingy Ziniy, jas itvirtinti, sukurti aplinka, laiduojan¢ia asmens oruma, uZztikrinti
socialin] sauguma ir t.t. M. Montessori mokykla laikosi Lietuvos Svietimo sistemos principy —
lygiu galimybiy kontekstualumo, veiksmingumo, testinumo bei M.Montessori filosofijai
budingu principy: laisvés drausmeéje, lygiateisiSkumo, individualumo, klaidy savikontrolés,
mokyklos ir Seimos vienovés. Daugelis visame pasaulyje egzistuojanciy tradiciniy mokykly
remiasi tam tikrais Montesori metodikos aspektais.

Valdorfo mokyklos, dar vadinamos Stainerio mokyklomis, yra pagristos filosofo Rudolfo
Stainerio (Rudolf Steiner) ugdymo idéjomis arba kitaip, humanistine visumine pedagogika ir
integraliuoju daugiadalykiu ugdymu. Pedagogikos programos nuosekliai evoliucionuoja ir labai
daug démesio skiria menams. Sia filosofija grindziamas ugdymas praktikuojamas ikimokyklinio
ir mokyklinio ugdymo istaigose daugiau kaip 60 pasaulio Saliy kartu integruojant ir M.
Montessori ugdymo id¢jas. Galima teigti, kad pastarasis ugdymas islieka dominuojanti
alternatyviojo ugdymo forma visame pasaulyje. Ugdymo pagal Valdorfo sistema tikslas —
integruojant praktini, meninj ir intelektini pozitrius { visy dalyky mokyma ugdyti vaikus ir
paauglius taip, kad jie tapty laisvomis, dorovingomis ir brandZiomis asmenybémis. Valdorfo
mokyklos remiasi intelekto teorija, kurioje akcentuojama, kad ugdytiniai mokosi skirtingai, tad
ir mokoma turéty biti skirtingai, atsizvelgiant i prigimti. Siose mokyklose derinamos praktinio

ir patirtinio mokymosi kryptys.
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Kindermusik International — tarptautiné vaiky ankstyvojo ugdymo su muzika kompanija, kuri
jau 30 mety kuria ir diegia programas vaikams nuo gimimo iki 7 mety. Remdamasi geriausiais
pasaulinio garso mokytojais ir sistemomis — Orfo, Suzuki, Kodaly, Montesori ir kt.
Kindermusik International parengé mokymo programas, suskirstytas pagal amziaus grupes bei
temas. Statistika byloja, kad pagal Sias programas dirba apie 5000 mokytojy 66 pasaulio Salyse.
Sios mokyklélés principai remiasi nuostata, kad vaikas yra svarbiausias veikéjas, kuriam
leidziama tyrinéti, pazinti, mokytis, atsiskleisti. Vaikas tobul¢ja emociskai, lavina kalba, auga jo
bendravimo jgiidziai. Svarbiausi elementai pamokoje yra muzika, judesys, dainavimas, aktyvus
klausymas, kalba ir bendravimas. Ugdymo procese daug zaidimo. Tévai ar mylintys globéjai
yra patys svarbiausi vaiko mokytojai.

Yamaha muzikos mokykla. Salis pradininké — Japonija. Koncepcija — mokyti suprantamai,
darbas mazose grupése, skatinamas vaiky kiirybiSkumas, akcentuojama veikla ir motyvacija.
Mokymo pradzia nuo 4 mén. iki brandos. Specialiai parengti pedagogai skatina nuolat kurti.
Siuo metu Yamaha muzikos mokyklos egzistuoja beveik visose pasaulio Salyse, iskaitant ir
Lietuva. Sias programas jau jvertino apie 700.000 vaiky ir apie 200.000 pedagogu.

Apvalaus kvadrato mokyklos (angl. Round Square Schools), kuriy pasaulyje dabar veikia
apie 50, paremtos eksperimentinio ugdymo idé¢jomis. Juy autorius Kurtas Hanas tik¢jo tuo, kad
mokyklos rengia mokinius gyvenimui, leisdamos su juo susipaZinti per tikroviskas mokymosi
situacijas, kuriamas per darbo projektus, bendruomenés paslaugas, mokyma vadovauti,
tarptautinius mainus ir jvairius lauke atlieckamus tyrin¢jimus bei patiriamus nuotykius. Visose
tokiose mokyklose pabréZiamas mokymasis per veikla, siekiant ugdyti kiekviena moking
akademiskai, fiziSkai, kultiiriSkai ir dvasiskai palaikanc¢ioje mokyklos bendruomenés aplinkoje
suteikiant jam akistatos su savimi ir savarankiSkos brandos galimybiy. Laisvosios ar
demokratinés mokyklos organizuojamos remiantis savarankiSkumo ir demokratijos principais.
Demokratines mokyklos, ,,Magnetinés” mokyklos, Laisvosios mokyklos, Atviryju klasiy
mokyklos, Mokyklos be sieny, Mokyklos mokyklose — ugdymo istaigos, kuriy vis didéjantis
skaiCius rodo, kad alternatyviosios mokyklos ne tik padeda rasti patraukly, Zmogaus prigimtj ir
siekius atitinkant] mokymo(si) biida, igyvendinti ,,Svietimo kiekvienam” principa, bet ir kuria
idéjas, kurios galéty biiti adaptuotos jprastose mokyklose.

AIKOS (atvira informavimo, konsultavimo ir orientavimo sistema, kurios pagrindinis tikslas —

teikti informacija apie mokymosi galimybes Lietuvoje) duomenimis, miisy Salyje 2012 m. veiké
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289 neformaliojo vaiky §vietimo ir formalyji §vietima papildan¢io ugdymo mokyklos (NVS), i§
kuriy 52 neformaliojo vaiky Svietimo mokyklos yra nevalstybinés (tik viena i§ ju kaimo
vietovéje). Mokykly vykdomuyjy veikly ivairové yra didelé, bet didziausia skaiciy sudaro
muzikos ir meno mokyklos. Didel¢ dalis yra sporto pakraipos. Didesniuose miestuose veikia
nemazai vaiky ir jaunimo studijy, kluby, SeStadieniniy mokykléliy, pvz., ,,Vaikystés sodas”,
kurios ikiiréja Austéja Lansbergiené. Sios mokykléles tikslas — visapusiskas vaiko ugdymas,
remiantis moderniomis ugdymo programomis, kurios sékmingai taikomos visame pasaulyje.
Uzsiémimai i§skirtinai jdomis ir itraukiantys. Cia eksperimentuodami vaikai mokosi paZinti
mus supanti pasauli. Sokdami, dainuodami ir pieSdami — ilaisvina kirybines galias ir leidZiasi
1 platy vaizduotes pasauli. Dalija Latvénaite 1990 m. Panevézyje ikiir¢ mokykléle visai Seimai
»trazdanélés. 2002 m. Sonata Latvéniene — Kricenien¢, vadovaudamasi pasaulyje pripazinta
Edwino Gordono ankstyvojo vaiko muzikinio ugdymo sistema, ikiir¢ ,,Strazdanéliy” filiala
Vilniuje. Dideli indélj ikimokyklinio ir mokyklinio amziaus vaiky ugdyme inesa ir daugelis kity
neformalaus vaiky Svietimo istaigy — miesty ir rajony kultiiros centry kolektyvai, moksleiviy
namy veiklos grandys ir t.t.

Apibendrinant galima teigti, kad greta formalaus Svietimo labai aktualiu tampa ir
neformalusis vaiky Svietimas — sritis, kuri pozityviai papildo ugdytiniy veikla, formuoja
gebéjimus, skatina saviraiSka, padeda siekti kompetencijy plétros. Neformaliojo Svietimo
pagalba yra ugdomi ne tik prigimtiniai gebéjimai, bet ir skatinama vaiko socializacija.
Pripazistama, kad viena biidingiausiy Zmogaus asmenybés savybiu yra jos individualybé, kuri
iSreiskia individo psichikos savituma ir unikaluma. Kiekvienas organizmas yra tam tikra
individualybé, bet iSugdyta zmogaus individualybé produktyviai pasireskia sau ir visuomenei
naudingoje veikloje. Per veikla atsiranda rySiai su socialine aplinka, iSryskéja galimybés ja
pazinti, plésti gyvenimiska patirtj, keistis paciam ir daryti jtaka kitiems. Zmogaus individualybé
vystosi nuolat veikdama bei aktyviai santykiaudama su aplinka, bendraudama ir
bendradarbiaudama. Anot G. Kvieskienés (1997), bendradarbiavimas ir bendravimas visada
implikuoja pozityviaja ir negatyviaja socializacija. Kai gyvenime vyrauja pozityvioji
socializacija, daugiau patiriama pozityviy socialinio ugdymo pamoky, §io proceso dalyviai
jauciasi laimingesni, saugesni, labiau pasitiki savimi, geba spresti problemas, komunikuoti ir

susidoroti su kliutimis.
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2. IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU PSICHOSOCIALINES RAIDOS TEORINIS
ASPEKTAS

2.1. Socializacijos samprata

Socializacija (lot.socialis ,,visuomeninis’’) — socialin€s patirties perémimas ir aktyvus
atgaminimas individo veiklos ir bendravimo procese (Tarptautiniy zodZiy Zodynas, 2001)
Mokslingje literatiiroje teigiama, kad socializacija — sudétingas, visa gyvenima besitgsiantis
procesas, tampant socialine biitybe, kuri gali prisitaikyti prie naujy situacijy jvairiais savo
gyvenimo periodais (Zukauskiené, 2001); Zmoniy socialinés patirties ir socialiniy nuostaty
kaupimo procesas, atitinkantis socialiniy vaidmeny kaita. Socializacija vyksta tiek stichiskai,
tiek kryptingai.

Mokslingje literatiroje randama (Tutkuviene, 1995; Zukauskiené, 2001; Pogkuté-Griun, 2000),
kad vaiko psichosocialiné raida susijusi su socializacija. Socialinis bendravimas skatina emocinj
vystymasi.

Vaiko psichinis vystymasis glaudZziai susij¢s su intensyviu fiziniu vystymusi ir nervy
strukttiros brendimu. Jau ankstyvoje vaikysteje kudikiai skirtingai reaguoja { Zmones, { aplinka,
aktyviai bendrauja ir atsiliepia { kito zmogaus veiksmus ir nuotaikas. Augant vaikas supranta,
kad gali aktyviai ir savarankiSkai bendrauti su aplinka, tampa jautrus bendravimo normoms.
Vienas paciy svarbiausiy momenty vaiko vystymesi yra jo savimongs, poreikio suvokti save
kaip asmenybg formavimasis. Véliau suvokiamos psichosocialinés savybés, rodancios pozitiri 1
save ir { daugialypius asmenybés santykius.

Pagal funkcionalisting perspektyva socializacija yra esminé salyga visuomenés
integracijai. Pagal S. Freud (1976) psichologing perspektyva socializacija yra veikla, nukreipta
prie$ nattiralius polinkius ir stimulus. Psichologiniai socializacijos mechanizmai yra pozityviis
(imitacija, identifikacija) bei negatyvis (géda ir kalté), kurie uzdraudZzia tam tikra elgesi arba ji
slopina. Socializuotas Zmogus — ,,iSmokgs kultliros” Zmogus. Individo lygmenyje socializacija
suprantama kaip jo asmenin¢ ,,istorija“.

Zmogaus psichosocialinis vystymasis prasideda nuo pirminiy kadikystés gyvenimo
akimirky. Tai socializacijos procesas, kurio metu perimama vertybiy sistema, socialiné patirtis.
Individas nuolat saveikauja su mikro ir makro aplinka, perima socialini patyrima, kai yra

ugdomas, kai ji veikia jvairaus pobiidzio stichiniai, daznai prieStaringi socialiniai veiksniai.
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Mikrosistema — tai artimiausia nedidelé aplinkos dalis, kurioje vaikas biina tam tikru metu
(pvz., Seima, mokykla, draugy grupé ir t.t.; zr. 1 pav.).

Mezosistema — tai dviejy ar daugiau mikrosistemy tarpusavio rysiai ir saveikos (pvz., Seimos-
mokyklos arba Seimos-draugy, arba Seimos-mokyklos-draugy). Mezosistema savo
kompleksiniu poveikiu turi didele jtaka asmenybés formavimuisi. Makrosistema sudaro
visuomené ir subkultiira, kurioms priklauso augantis asmuo ir kurios pateikia konkrecias
isitikinimy sistemy, gyvenimo biido, socialinés saveikos modeliy bei gyvenimo pokyciy
nuorodas.

Pagrindiniai psichosocialinés raidos ir socializacijos elementai yra individas ir jo aplinka.
Zmogaus socializacija vyksta jam patekus i tam tikras aplinkybes. Sias aplinkybes galima
vadinti socializacijos veiksniais. Socializacijos procesa salygoja daugelis veiksniy, kurie
salyginai gali biti skirstomi { tris grupes :

1) makroveiksniai (kosmosas, planetos, Salis, visuomen¢) veikia visy planetos zmoniy
socializacija;

2) mezoveiksniai skirstomi pagal tautini pozymi, gyvenamaja vieta ir jos tipa;
mezoveiksniai veikia socializacija ir tiesiogiai, ir tarpiSkai per treCiosios grupés
veiksnius;

3) mikroveiksniai (Seima, bendraamziai, organizacijos, vykdancios socialini ugdyma).

Nuo pat gimimo zmogus yra kokios nors grupés narys. Pirmoji grupé, i kuria patenka mazasis
pilietis, yra Seima. Tai svarbiausias socializacijos institutas, nes joje zmogus ateina | pasaulj ir
vystosi. Cia ir vyksta pirminé Zmogaus socializacija. Asmenybés saveika su aplinka, antriné
asmenybeés socializacija. Verta paminéti kelis socializacijos ,,mechanizmus”: tradicini — per
Seima ir artimiausia aplinka, institucini — per visuomengs institutus, stilizuota - per individualius
1Sgyvenimus bei isisamoninimus (Lelitigien¢, 1997).

Taigi Zmogaus socializacija vyksta saveikaujant su ivairiais veiksniais, jvairiy
mechanizmy pagalba. Jy funkcijos, vieta ir vaidmuo socializacijos procese skirtinguose
amziaus tarpsniuose ne tik papildo viena kita, bet ir viena kitai prieStarauja. Visa tai bitina
asmenybeés formavimuisi, kad ji sugebéty savarankiSkai priimti sprendimus, atlaikyti iSorini
spaudima ir t.t. Zmoniy tarpusavio santykiai sudétingi ir jvairialypiai. Norit suprasti ir numatyti
zmogaus elgesio paskatas, reikia Zinoti, kaip jis mato pasauli — taigi jo nuostatas. Nuostatos

gana sunkiai pakeiiamos. ISankstinés nuostatos trukdo mums teisingai | vertinti Zmones,
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daiktus ir situacijas. Nuostatas ir elgesi jungia tiesioginis priezastinis rySys. Nuostatas galima
nagrinéti trimis pozilriais: kognityviniu (suvokimas), emociniu (jausmai) ir elgsenos
(veiksmai).

Zmoniy elgesys labai priklauso nuo tikro ar jsivaizduojamojo kity zmoniy elgesio.
Kiekvieno Zmogaus individualy elgesi lemia vyraujantis jo vaidmuo visuomengje. Objektyvioji
socialinio vaidmens dalis vadinama padétimi, dar kitaip — statusu. G. Kvieskienés (1997)
pastebéjimu, vaiko psichosocialiné raida turi remtis Zmogaus socialinés raidos principais,
pozityviosios socializacijos etapais organizacijoje, siekiant pozityviosios socializacijos modelio,
ji plétojant nuo privacios iki globaliy iniciatyvy bei remiantis socialinés pedagogikos tradicija.
Socialinés pedagogikos uzduotis — iSaiSkinti socializacijos tendencijas S$iuolaikingje
visuomengje, nustatyti jos teigiamas ir neigiamas savybes, taip pat surasti budus, kaip iSnaudoti
ir sustiprinti teigiamasias neigiamyjy kompensavimui (Lelitigiené, 1997).

Socialinés pedagogikos terming pasiiilé vokieciy pedagogas F. A. Dysterveg, nors dar
Platonas teigé, kad pozityviajai socializacijai biitinos tam tikros salygos, kurias prasminga
aptarti(zr. Zukauskiené, 2001).

Socializacijos kokybé (produktyvumas). Asmuo negali iSmokti pirmuyju socializacijos
pamoky, nepatenkings pirminiy savo poreikiy, neuZzsitikrings saugumo dél maisto, Silumos,
meilés, saugumo. Kiekvienas vaikas turi turéti lygias galimybes pasinaudoti valstybés
teikiamomis socializacijos ar neformalaus ugdymo paslaugomis. Tuo tarpu paZzeistos
socializacijos vaikui, nesuteikus papildomy kokybiSky pozityviosios socializacijos programy,
socialin¢ raida bus sutrikdyta.

Pozityviosios socializacijos prieinamumas. Visi asmenys (ypac vaikai) privalo turéti galimybe
pasirinkti antrines socializacijos institucijas, kad nebiity pazeista socializacijos kokybé.
Pilietiskumo raida, didesniy galimybiy suteikimas. Visiems vaikams bitina sudaryti galimybes
veikti kuriant ir atsakant uz savo mokyklos, bendruomenés, miesto, krasto gyvenima. Vaikas
néra tik tévy priedas, reikia mokyti ji aktyviai dalyvauti suaugusiyjy priimamuose
sprendimuose, reiksti savo nuomong, kovoti dél jos.

Socializacijos vadyba (tolydumas). Visuomené turi biiti atsakinga uz savo sprendimus ir
iSlaikyti gebéjima uZztikrinti gerove bei pasirinkimo galimybes {vairiems asmenims (Kvieskiené,

1997).
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Taigi, apibendrinant, galima teigti, kad S$iy dieny ugdymo koncepcija yra iSugdyti
asmenybe, geban¢ia prisitaikyti besikei¢ian¢ioje visuomenéje. Zmogaus gyvenimo laikotarpiai
iSskiriami pagal tam tikrus biologinius, sociologinius ir pan. kriterijus. Néra vienos
apibendrinancios teorijos apie zmogaus raida. Socializacija yra pasekmé tuy saveiky, kurios
vyksta ugdymo proceso metu tarp individo ir praktinés veiklos bei individy ir ju grupiy. Siy
saveiky socialinis ir kultlrinis turinys ir nulemia Zmogaus psichosocializacijos raida bei

socialines vertybes.

2.2. Psichosocialinés raidos tarpsniy apzvalga

Pedagoginio proceso sékmeg neabejotinai salygoja Zinios apie ugdytiniy psichologing,
socialing raida. Pastaruoju metu mokslo darbuose yra kelios pagrindinés teorijos, 1§ kuriy
kiekviena analizuoja tam tikra raidos dimensija (Zukauskiene, 2009). Vaiko raidai ir jo
gebéjimui prisitaikyti visuomengje jtakos turi jvairlis pokyciai ir veiksniai. Norédami ugdyti
vaika, privalome turéti ziniy apie biologini, socialini ir kultirini konteksta, kuriame vyksta jo
raida, ir suprasti nuosekliai besivystancius procesus. Kiekvienas Zzmogus augdamas praeina tam
tikrus raidos tarpsnius ir turi igyvendinti atitinkamus raidos uzdavinius, kad galéty pasiekti
branda.

Gyvybés stebuklo apraiska — naujagimis. Sudétinga biologinio ir psichologinio prado
vienoveé. Nuo pirmyjy gyvenimo dieny prasidéjgs asmenybés vystymasis pradeda nuolating
saveika su socialine aplinka. Tai reisSkia, kad fizinio, pazintinio ir psichosocialinio Zmogaus
vystymosi gijos yra neatsiejamos ir veikia viena kita.

Pokyc¢iy tyrinys priklauso nuo teorijos: pvz., Z. Froidas ivedé psichoseksualinio vystymosi
samprata, E. Eriksonas papildé ja socialiniu turiniu, o Z. PiaZe nagrin¢jo intelekta kaip
palaipsniui brestandia adaptacija prie aplinkos (zr. Zukauskiené, 2001). Visy iy autoriy
nuomone, normalios raidos atveju faziy seka yra negriztama ir universali. Humanistiniy
pakraipos teorijose pranyksta amziaus tarpsniy ribos, atsisakoma vystymosi stadiju modelio. A.
Maslou(1989) K. RodzZersas (2005) apie Zmogu masto ne biologinio ar protinio amZiaus
terminais, o patirties, prasmingumo dimensija, aktualizavimo poreikiu. Vaiko raidos poky¢iai

yra interpretuojami tik kartu su aukScCiausiais saviraiSkos siekiais. Biheviorizmo manifesto
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autorius D. Vatsonas teigia, kad vaiko vystymasi nulemia vien manipuliavimas iSoriniy poveikiy
rinkiniu(Zr.Zukauskiené,2001).

Socialinio mokymosi teoretikas A. Bandiira (1974) suartino biheviorizma su kognityvine ir
asmenybeés psichologija. Visos Sios teorijos remiasi sisteminga, iSsamia elgesio stebéjimo
praktika ir nenagrinéja giluminiy raidos pokyc¢iy priezasciy.

Vystymosi konteksto krypti akcentavo sociokultiriné L. Vygotskio teorija. Autorius pateikia
interakcing raidos samprata, teigiancia lygiagrety biologinio ir aplinkos veiksniy indéli sveiko
vaiko normaliai raidai. U. Bronfrenbrenerio ekologinis raidos modelis vaiko vystymasi
nagrinéja per tam tikros visuomenés, konkrecios Seimos prizmeg, kitaip vadinama vystymosi
niSa. R. Havinhursto(1948) ir E. Eriksono (1963) nuomone, kiekvienu amziaus tarpsniu
zmogui iSkyla specifiniai vystymosi uzdaviniai — siektini sugeb¢jimai, Zinios, formuotinos
nuostatos ar santykis su pasauliu. Zmogaus raida yra nenutriikstanti visa gyvenima, todé¢l vieni
vystymosi uzdaviniai keiCia kitus. Vystymosi perspektyva suderina fizines, pazintines,
psichosocialines egzistencijos plotmes.

Zmogaus gyvenimo periodiskumas néra vienodas, bet apibendrintai galima nurodyti §iuos
etapus:
1) kidikysté (0 — 1m.);
2) ankstyvoji vaikyste (1 — 3m);
3) jaunesnysis mokyklinis amzius (7 — 11/12);
4) paauglyste (11/12 — 18);
5) ankstyvoji branda;

6) senatve.

2.2.1.Vaiko amzius nuo gimimo iki 2 mety

Ankstyvoji vystymosi pakopa, trunkanti nuo gimimo iki 2 mety, yra kudikysté. ,,Sio
amziaus somatinio vystymosi uzdaviniai = yra sensomotoriniy ir motoriniy funkcijy
subrendimas, pazintinés raidos uzdaviniai yra sensomotorinis intelektas ir primityvus priezasties
ir pasekmés santykiy supratimas bei objektuy pastovumo supratimas ir psichosocialinés raidos
uzdaviniai yra socialinis prisiriS§imas ir emocinis vystymasis® (Pileckaité—-Markovien¢,

Nasvytiené, Bumblyté, 2004, p. 9). Pats intensyviausias vaiko fizinio ir psichinio vystymosi
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laikas ir yra pirmieji gyvenimo metai. Psichinis vystymasis yra glaudziai susij¢s su fiziniu
vystymusi ir nervy sistemos struktiry brendimu. Pirmaisiais metais vystosi kiidikio rega,
klausa, skonio, kvapo juslés it t.t. Naujagimystés periodas pasibaigia, kai kiidikis prisitaiko prie
gyvenimo naujoje aplinkoje. Stipr¢jant raumenims ir tobuléjant nerviniams tinklams,
formuojasi vis sudétingesni jgiidziai. Pirmaisiais gyvenimo metais vystosi svarbiausios kiidikio
funkcijos: ropojimas, séd¢jimas, vaikScCiojimas, griebimas, suvokimas, socialumas, garsiné
savirai$ka, kalbos supratimas (Zukauskiené, 2001).

Kudikystés laikotarpis turi lemiama reikSmg visam Zmogaus gyvenimui. Nuo gimimo iki 2
mety mazyliui biidingas sensomotorinis intelektas. Per jutimus ir judesius kiidikis paZzista
pasauli. Kalbos vystymasis yra pats reikSmingiausias antryjy mety laiméjimas. Ypatingai svarbi
garsiné saviraiSka. Kiidikiai stengiasi suvokti garsy prasmg, jie nesupranta zodziy, nerviniy
lasteliy tinkly uzduotis atkoduoti daugybe garsy, taip pat kalba ir muzika. Garsy bagazas
visiSkai susidaro iki vieneriy mety. Baigiantis pirmiesiems metams kudikis jau gali pasakyti
atskirus garsy junginius. Jie yra nepaprastai svarbiis kuidikiui ir siejami su ypatingais jausmais.
Akivaizdi ir kiidikiy individualiy gabumy muzikos srityje ivairové. Normalios raidos kudikiai
jau dainuoja vograudami, gali pamégdzioti kalbos intonacijas daugiau nei atsitiktiniu tikslumu.
Mokslininkai tvirtina, kad dvieju ménesiy kiidikis jaucia mamos dainuojamy dainy garsy
aukStuma, tona, stipruma ir melodijos savybes, o ketveriy meénesiy ir ritmo struktiiras
(Pileckaité—Markoviené, Nasvytien¢, Bumblyté, 2004, p. 9).

Psichosocialinis vystymasis: dél bendravimo stokos gali sutrikti socialinis vystymasis,
nes kiudikiai jau sugeba bendrauti, skiria paZistamus ir nepaZistamus Zmones, reikalauja
démesio. Siame vystymosi laikotarpyje nepaprastai svarbus emocinis vystymasis. Jausmy
spektras labai platus, jis apima pykti, liidesi, dziaugsma, pasitenkinimg ir t.t. Gaudamas
emocinj palaikyma ir démesj i$ artimos aplinkos, kiidikis iSmoksta valdyti savo jausmus.

Primoji ankstyvoji vaikysté — 1/2-3 mety amZius. Siuo laikotarpiu iskyla keli svarbiausi
vystymosi uzdaviniai: iSmokti judéti erdvéje, iSvystyti kalba ir fantazijos Zaidimus. Dar viena
svarbi uzduotis — savikontrolé. 2-3 mety vaiko vystymosi laikotarpiu vyksta psichosocialiné
kriz¢, kurios metu savarankiSkumas susigrumia su abejone savimi, todé¢l pagrindinis procesas,
kuriuo sprendziama §i krizé, yra imitacija. Atsiranda nauja ego kokybé — valia. Sio laikotarpio
vystymosi uzdavinys — sugebéjimas savarankiSkai judéti. Démesys nukreipiamas | stambiaja

motorika, viso kiino judesius. Tobuléja tikslinga ir produktyvi ranky veikla. Sugebéjimas kalbéti
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yra vienas i§ aptariamojo laikotarpio vystymosi uzdaviniy. 2m. vaikas jau kalba trumpais dvieju
zodziy sakiniais ir yra peré€jgs vieno zodzio stadija (Pileckaité—Markoviené, Nasvytieng,
Bumblyte, 2004, p. 9). Treju mety vaikas turéty kalbéti ivardziais, prielinksniais, biidvardziais,
teisingai vartoti butaji laika. Simboliné funkcija Siame amziuje pasireiSkia ne tik Zodziais,
simboliniu Zaidimu, bet ir pieSiniu. Dvejy mety vaikas paprastai nupieSia pirmaji savo piesini,
dazniausiai apskritima.

Vienas i§ auks¢iausiy minéto laikotarpio vystymosi uzdaviniy — savikontrolés igidziu
kiurimas. Atsiranda gilesnis saves supratimas. Taip pat giliau suvokiama aplinka, tampa
jautresnis bendravimas. Atsiranda ,savgs pazinimo® emocijos. Paskutinis Sio laikotarpio
uzdavinys — simbolinis Zaidimas ir sugebéjimas fantazuoti.

Psichosocialiné raida. Siame laikotarpyje atsiranda savigarba, savivoka. Vaikas pradeda
suprasti save kaip asmenybe. Pradeda savarankiSkai bendrauti su aplinka, tampa jautrus
normoms ir taisykléms. Eriksonas (1963) teigia, kad tokio amziaus vaiko psichosocialinés

raidos tikslas yra savikontrolés jausmas, iSlaikant pozityvy saves vertinima ir tikéjima savimi.

2.2.2.Vaiko amzius nuo 3 iki Smety

3-5 metai. Jau Zinoma, kad pirmieji 3 vaiko metai fiziologiniame lygmenyje yra skirti
neurosensorinés sistemos formavimuisi. Vaiko iki 3 mety intelektas yra sensomotorinis —
pasauli jis pazista savo pojuciu déka: stebédamas, liesdamas, ragaudamas, uzuosdamas,
girdédamas. IS to laikotarpio miisy prisiminimai paprastai btina iSlike Seséliai patirty emocijy
(i8gascio, dZiaugsmo) arba | atmintj istrige pojii¢iai. Taigi, vaikas pirmuosius trejus metus yra
susikoncentraves 1 save, saves ir pasaulio pazinima per pojucius. Apie trecius metus jis pradeda
Isisamoninti savaji ,,a$“ ir tai sukelia jam prieStaringus jausmus: 1§ vienos pusés bundantis
savarankiSkumas reikalauja savojo ,,a$* itvirtinimo (o trejy mety vaikui suvokiama to forma —
nesutikimas ir prieStaravimas), kita vertus, saves atskirumo nuo supancio pasaulio suvokimas
kelia nesaugumo jausma. Taip pasireiSkia treiyju vaiko mety krizé, tévy vadinama
»Spyriojimosi periodu. Ir kaip tik su $ia krize vaikas tarsi perZengia vieno amziaus tarpsnio
slenkstj ir izengia i kita, apimanti 3-5 jo gyvenimo metus.

Socialusis vaiko laikotarpis paprastai prasideda apie tre¢iuosius jo gyvenimo metus — tai yra

pagrindiné ir pladiausia §io amziaus tarpsnio (3-5 mety) tema. Nuo socialinés vaiko raidos
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priklauso kitos vaiko kompetencijos: emociné (santykis su savimi), savivertés formavimasis,
perdirbta (suvokta) pasaulio pazinimo informacija, mastymas, kiirybingumas ir vaizduote,
kalbos tolesnis vystymasis ir pan.

3-5 m. fiziologiniai pokyciai. Apie treCiuosius vaiko gyvenimo metus intensyviausiai
organizme vystosi ritminé ir kraujotakos sistema (fizinio kiino centras): Sirdis, plauciai,
bronchai, trachéja, kraujotaka. Yra nuostabu, kad tarsi atliepiant Siems vidiniams procesams,
vaikas ritmo pradeda ieskoti ir iSoréje. Socialiné vaiko raida yra iSorinio santykiy kiirimo ritmo
dalis: nuo pirminio kontakto (formos, emocijos) priklauso atsakymas, nuo atsakymo — tolesnis
bendravimas ir t.t. Apie treCius-ketvirtus metus vaiko intelektas tampa prieSoperaciniu, -
formuojasi prielaidos loginiam, abstrak¢iam mastymui. Pavyzdziui, vaikas jau klasifikuoja
daiktus, bet pasirenka atsitiktini, kartais nepastovy, mazai budinga pozymi, déliodamas daiktus
keic¢ia klasifikavimo pagrinda. Tretieji vaiko metai — tikrojo socialumo pradzia. Vaikas
samoningai pradeda dométis kitais vaikais, adekvaciai reaguoja 1 kito vaiko elgesi.
Bendraudamas jau pastebi priezasties-pasekmes rysius, suvokia désningumus, mokosi socialinio
elgesio taisykliy.

Zaidimas yra pagrindiné vaiko veikla, kurios metu jis vysto savo socialing kompetencija:
geb¢jima bendrauti su kitais vaikais, bendradarbiauti, kartu siekti bendry tiksly, ieskoti
kompromisy, alternatyvy ir spresti konfliktus. Jei iki 2,5-3 mety vaikas paprastai zaidzia su
savimi, aplinka, daiktais, tai nuo 3-3,5 mety jis pradeda zaisti su kitais vaikais; dominuoja
visa gyvenima — nuo kiidikystés iki senatvés, tadiau daugiausia ZaidZia 3-6 mety vaikai. Sie
metai paprastai vadinami ,,zaidimy metais®, o §is terminas tik pabrézia zaidimy svarba tolesnei
vaiko raidai.

Pasak Maslow (2006), zaidimy svarba vaikui yra neabejotina. Jy déka vaikai gali
atsipalaiduoti, bendrauti, pasinerti i fantazijy pasauli, nevarzomai judéti. Be to, vaiko Zaidimai
turéty biti kaip inspiruojanti jéga, palaikoma ritmo ir fantazijos.

Psichosocialiné raida. Sio amzZiaus tarpsnio metu isry§kéja svarbus uzdavinys — savigarba.
Savigarba lydi pasitik¢jimas savimi, drasa kurti, eksperimentuoti, iSbandyti naujoves. Norint

1Sugdyti savigarbos jausma, biitina tévy meil¢, likesc¢iy formavimas.
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2.2.3.Vaiko amzius nuo 5 iki 7 mety

5-7 mety laikotarpis. Penktaisiais-Sestaisiais metais gyvenimo jégos veikia vaiko
medziagy apykaita ir kojas. Kojos ima tvirtéti ir vaikai gali greic¢iau lakstyti nei kada nors
anksciau. Fizinio kiino branda lemia, kad pieSinyje figiiros kojos darosi vis rySkesnés. Pamazu
jos isiremia i zeme. Zmogus nebeskrieja, o tvirtai stovi. Emus kristi dantims (6-7 mety vaikams)
perzengiama ankstyvosios vaikystés riba. Gyvenimo jégos Siuo laikotarpiu jau biina baigusios
didziaja dali savo darbo kiine. Paskutiné fiziné ir biologiné jy uzduotis — iSstumti naujus dantis.
Keiciantis dantims, atsiradusi laisvoji atmintis leidzia vaikui jsisavinti Zzinias. Vidingje
psichologingje plotméje kaip ikimokyklinuko vystymosi uzdaviniais apibréziami lyties
tapatumo supratimas ir savigarbos savybés ugdymas. Atsiranda sazinés ir moralés sampraty
pradzia. Siuo laikotarpiu vaikas i§gyvena iniciatyvos/kaltés psichosocialing krize. Sékminga jos
baigtis sudaro Ego lygi, leidZianti pasiekti tiksla, igyvendinti sumanymus (Pileckaite¢ —
Markovien¢, 2004 ).

5-7 mety laikotarpiu formuojasi vaiko valia. Vaikams atsiranda noras tikslingai veikti,
orientuojamasi ne tik { procesa, bet ir i rezultata. Reikia atkreipti démesi 1 Sio laikotarpio vaiky
pazintinés raidos aspekta. Tampa akivaizdus kokybinis progresas — sukaupia vis daugiau Ziniy,
iSmoksta orientuotis jvairiose situacijose. Intensyvi ziniy plétra lemia auksStesnj samprotavimy
lygi. 4-6 m. vaiko kalba ir toliau tebéra egocentriska, tacCiau atsiranda labiausiai
psichosocializuota jos forma — kolektyvinis monologas. Nuo 5-7 m. vaikai bendrauja veiklos
arba neabstraktaus mastymo plotméje. Atsiranda gincy stadija arba nuomoniy suprieSinimas.
Sio amziaus vaikai aiskiai suvokia save kaip berniuka arba mergaite. Socialinio mokymosi
poziiiris teigia, kad savo ly€iai priklausanti elgesi vaikas iSmokstas steb¢jimo ir pastiprinimo
biudu. Dar vienas 4-6 m vaiko vystymosi uzdavinys yra savigarbos pradzia. Save gerbiantys
vaikai drasiai reaguoja { naujoves, laikosi elgesio taisykliy, moka eksperimentuoti, turi lakia
vaizduotg, laisvai masto. Menkos savigarbos vaikai linkg { agresija, menkai kalba, savarankiSkai
vertina daiktus. Savigarbai atsirasti yra svarbiis pasisekimo atitikmenys likes¢iams: meilé ,
parama, jvertinimas.

Vélyvajame ikimokykliniame amziuje kei€iasi ir vaiky Zaidimy struktiira. Vaikas tampa ne
tik pats sau {domus Zaidéjas, bet ir Zaidimy draugas. Vaiky raidos etapai uZtrunka nevienodai,

visy svarbiausia yra tai, kad pagrindinés vaiko harmoningos asmenybés ugdymo nuostatomis
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biity vadovaujamasi visuose lygmenyse, tiek Seimoje, tiek ikimokyklingje istaigoje visais vaiko
amziaus tarpsniais.

Ikimokyklinio amziaus vaiky raidos procesai ugdo charakterio pamatines savybes, kurios
velesnése raidos stadijose yra toliau plétojamos. Vaikystéje tapatinami du pagrindiniai vaiko
poreikiai, skatinantys jo psiching raida: pazinimo poreikis, kuris visiSkai patenkinamas per
potyrius, iSbandant ir tyrinéjant aplinka ir atitinkamy socialiniy santykiy poreikis,
pasireiSkiantis vaiko gyvenimiskose situacijose bendraujant su tévais, auklétojomis, Kkitais
suaugusiaisiais ir vaikais (Zukauskien¢, 2001).

Psichosocialiné raida. lkimokykliniame amziuje atsiranda tapatumo jausmas. Vaikas aiSkiai
suvokia save kaip individualizuota asmenybe, kuri skiriasi nuo kity individy.

Apibendrinant galima daryti tokias iSvadas: visi zmonés nuo gimimo iki mirties pereina tam
tikrus raidos etapus, kuriems biudingi elgesio ir emocijy, santykiy, pazintiniy gebéjimu
savitumai bei désningumai, itakojantys kiekvieno miisy psichosocialing raida. Kiekvienas
amziaus tarpsnis turi tipiSkuy bruozy, kurie ilgainiui kinta, suteikia elgesiui nauja forma. Tarp
vieno ir kito tarpsnio isiterpia peré¢jimo faze, kai vieni psichikos ypatumai pasidaro ne tokie
reik§mingi, atsiranda kiti, ir jiems tenka pagrindinis svoris asmenybés struktiirai. Siame kitimo
procese svarby vaidmeni atlieka vyraujanti vaiko veikla, naujas tos veiklos turinys, nauji
santykiai su suaugusiais (Zukauskiené, 2001).

Vaiko psichosocialiné raida priklauso nuo ugdymo. Nuo pirmyjy gyvenimo dieny vaika biitina

kantriai, ramiai, noriai aukléti ir mokyti, nuolat ji skatinant ir giriant.

2.3. Muzikinio ugdymo ypatumai skirtingais vaiky amziaus tarpsniais

Muzika labiau negu kita veikla ugdo jausmus, formuoja estetini skoni, interesus ir poreikius
muzikai. Teoretikai, kalbédami apie muzikos reikSme¢ Zzmogui, teigia, jog ji pirmiausia
reprezentuoja dvasini Zmogaus pasauli. Muzikinio ugdymo reikSmé vaikui svarbi dviem
aspektais. Muzika bei muzikiné veikla gali efektyviai veikti visuming jo raida ir lavinti
muzikinius gabumus. Visame pasaulyje muzika plac¢iai naudojama kaip relaksacing,
profilaktin¢, gydomoji priemoné. Vaiko kasdienis buvimas garsy pasaulyje salygoja tolimesneg
pozityvaus vystymosi krypti. Tod¢l labai svarbu pazadinti vaiko muzikines galias, organizuoti

kiirybiska muzikinés veiklos ugdyma, nepamirStant ypatingo pedagogo vaidmens muzikinio
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ugdymo procese. E. Gordonas (1999), tyrinédamas muzikiniy gabumy ugdyma, nustaté, kad
nors vaikas ir gimsta su tam tikru muzikiniu potencialu, taciau iki 9 mety jis kinta, priklausomai
nuo vaika supanc¢ios muzikinés aplinkos. Kiekvienas vaikas turi igimty muzikiniy gebéjimy.
Siuos gebéjimus galima ugdyti ir atskleisti teisingu muzikiniu ugdymu bei skatinimu.
Atsizvelgiant { tai, kad muzikos ugdymas yra ne produktas, o procesas, ji reikéty puoseléti kuo
anksciau, paliekant galimybg jam natiraliai plétotis.

H. Se¢kuviené (2004) nagrinédama ikimokyklinio amZiaus vaiky muzikinj aukléjima, taip
pat teigia, kad mokslininky atlikti tyrimai rodo, kad muzikinius gabumus tinkamaisiais ugdyti
ir lavinti biitina vaikystéje. Todél ypa¢ aktualus yra ikimokyklinis vaiky muzikinis ugdymas.
Bendrojoje prieSmokyklinio ugdymo ir ugdymosi programoje (2002) muzikinis ugdymas
apibréziamas kaip veiklos sri¢iy jvairové: dainavimas ir grojimas, muzikos klausymas ir
judéjimas pagal ja, kiryba ir improvizavimas, muzikos pazinimas. Muzikin¢ veikla padeda
spresti specifinius vaiko muzikinés kultiiros uzdavinius. Vaiko muzikinés raidos sékme lemia
bendravimas su juo muzikinio ugdymo metu.

Psichologé V. Platkevicitité teigia, kad yra atlikta nemazai tyrimy, kurie parodo, jog
muzika veikia visapusiSka vaiko vystymasi jam dar esant motinos is¢iose. Mamos poziiiris |
muzika turi daug itakos tolesnei vaiko muzikiniy gabumy raidai. ,,Kuo anksc¢iau vaikui
sudaroma tinkama muzikiné aplinka, tuo aukstesni lygi gali pasiekti jo muzikiniai gabumai.
Ankstyvas susidiirimas su kuo ivairesne, turtingesne bei sudétingesne muzika formuoja vaiko, o
véliau ir suaugusiojo muzikinj skonj, muzikinés kalbos suvokima
(http://www.delfi.lt/gyvenimas/namai_ir seima/muzika-lavina-mazyliu-asmenybes).

Naujagimis neatsineSa jokios socialinés patirties. Pirmaisiais gyvenimo ménesiais vaikas
junta stipry poreiki bendrauti su paciais artimiausiais nariais ji supancioje aplinkoje (tévai,
seserys, broliai, seneliai ir t.t.). Nejucia vaikas jtraukiamas i socialinius santykius, kurie véliau
sudarys jo asmenybés esme. Atmosfera Seimoje — labai svarbus veiksnys vaiko raidai. Sj teigini
tvirtina daugelis autoriy (Trimakas, 1997; Tutkuviené, 1995). Seimoje igyta patirtis §iuo
laikotarpiu yra vienintelis santykiy su aplinkiniu pasauliu vertinimo kriterijus.

Vaiko lavinimo tradicija siekia senasias liaudies muzikavimo ir folkloro iStakas. Misuy
proseneliai vaikams dainuodavo lopSines, kiiré specialius zaidimus, kykavo. Pirmaisiais
gyvenimo metais sparéiausia auga vaiko smegenys. Siuo laikotarpiu formuojasi asmenybe.

Todél visos ,,investicijos™ yra nepaprastai reikSmingos. Pati priimtiniausia muzika kadikiui —
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mamos balsas, dainuojamos lopsSinés, dainelés. Taip pat folkloro tradicijoje Zinomas kykavimas,
jodinimas, pirStuky, delniuky ,,Sokiai®.

Moksliniai tyrimai (Gordon, 1999) patvirtina, kad muzika lavina kudikiy girdimaja
atmintj, intuicija, logika, komunikabiluma, i§laisvina mazyliy kiirybiSkuma, padeda formuotis ir
vystytis kalbai. Muzika padeda nusiraminti, stabilizuoja psichika, spartina smegeny vystymasi,
gydo neurologinio pobiuidzio ligas. Yra nustatyta, kad muzika lavinty kudikiy intelektas yra
aukstesnis. Ju IQ yra lygus160, tai reiskia, jog 3 mety vaikas geba atlikti SeSiameciams skirtus
matematikos, kalby ar skaitymo pratimus. [vairiu mokslo Saky mokslininky tyrimai patvirtino,
kad ankstyvasis muzikinis ugdymas yra labai svarbus ne tik muzikiniam lavinimui, bet ir
visavertés asmenybes tapsmui.

Muzikos pedagogikos praktikoje §ios id€jos buvo igyvendintos skirtingose muzikinio
ugdymo koncepcijose. Viena svarbiausiu sékmingos ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinés
kultiiros ugdymo salygu yra individualus kiekvieno vaiko psichofiziniy muzikos suvokimo ir
atlikimo galimybiy pazinimas. Minimu laikotarpiu siekiama pradéti kryptinga ivairiapusi
prigimtiniy vaiko galiy ugdyma. Pagrindiniai ugdymo metodai yra kryptingos vaiko veikos
organizavimas tikslingai sukurtoje ugdymo aplinkoje. Ikimokyklinio amziaus vaiky muzikiné
kiiryba néra tapati profesionaliajai, ji panasi | Zaidima su muzika. Muziking kiiryba gali iSrySkeéti
bet kurioje muzikinéje veikloje: dainuojant, Sokant, grojant, kuriant. Taciau didZiausia jtaka
kiirybiSkumui daro socialiné aplinka — Seima, ekonominés gyvenimo salygos, tévy
i§silavinimas, skatinimas. Vaiky muzikinis kiirybiSkumas pasireiSkia jau nuo ankstyvojo
amziaus. Vaikai dainuoja, Soka, zaidzia, atlicka jvairiausius judesius. Muzikinis ugdymas
atskleidzia vaiko kiuirybiskuma per jvairias veiklos formas, kuriy déka formuojamas estetinis
santykis su aplinka, ugdomi sensoriniai gabumai, stipréja interesas muzikai.

Nagrin¢jant muzikinio ugdymo ypatumus ikimokykliniame amziuje, svarbu iSskirti
svarbesnius  kirybingos asmenybés bruozus: smalsuma, stipry saviraiSkos poreiki,
emocionaluma, geb¢jima apibendrinti Zinias, susikoncentruoti. Svarbis ir veiksniai, skatinantys
vaiky kiirybiSkuma: aplinka, skatinanti kurti, santykiai, pasirinkimo galimybé. Pasak R.
Girdzijauskienés (2005), kiirybiSkumo ugdymas — tai vaiko prigimtiniy kiirybiniy galiy
atskleidimas ir tobulinimas, sudarant palankias salygas ir naudojant kiirybiSkuma skatinancius
metodus. Muzikinis ugdymas kiirybiSkumo plétotei sudaro ypa¢ palankias salygas. Muzika turi

unikaliausia galimybe iSreiksSti visus Zmogaus jausmus, emociniy biiseny kaita. [tikinamai
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perteikdama zmogaus jausmu atspalvius, muzika neiSvengiamai perduoda mintis, gyvenimo
reiSkiniy ivertinima (Navickiené, 2005). Muzika — tai raiSkos ir bendravimo priemoné, kuri
vadovauja jausmams, turi forma, padeda iSgyventi biisenas, kuriy nepatirtume be muzikos.
Muzika natiiraliai prisideda prie vaiko socialinés, emocinés, fizinés, pazinimo ir kalbos raidos
(Lietuvos Svietimo koncepcija, 1992).

Ikimokyklin¢ pedagogika apibrézia muzikines veiklos rusis: muzikos klausyma,
dainavima, muzikos kiryba, ritmika, kiiryba, muzikos ,,kalba”. Muzikinio ugdymo tikslas —
lavinti muzikinius gabumus, igiidZius, skiepyti tauting muziking kultiirg. Muzikinis ugdymas —
tai asmenybg kuriantis Zzmoniy bendravimas, saveikaujant jiems su muzikos meno bei kitomis,
susijusiomis su muzika, kultliros vertybémis. Muzikinio ugdymo savoka aprépia muzikos
muzikinés kultiros formavima. Muzikiniu ugdymu siekiama iSugdyti giliaja, zmogaus dvasios
gelme patiriama mening — dvasing kultiira (Rinkevicius, 2006).

Apibendrinant galima teigti, kad muzikinis vaiko ugdymas skirtingais vaiko amziaus
tarpsniais sudaro prielaidas ugdyti ir vystyti visus vaiko gebéjimus. Be to, labai sunku rasti
viena ugdymo koncepcija, kuriag galima bty pasirinkti kaip teisingausia ir geriausia iSeiti
ugdant visapusiSka asmenybg. Nereikéty atmesti naujy, idomiy, naudingy idéjy, metoduy,
principy, taikytiny muzikos pedagogikoje.

2.4. Muzikinio ugdymo ir psichosocialinés raidos sasajos

»Socializacija — visuomenés kultiiros perteikimo vaikams procesas, siekiantis formuoti
vaiko individualybe, pakliistancia tam tikroms kultiiros tradicijoms ir socialinéms normoms
(Kvieskiené, 2005, p. 22). Tai yra zmogaus adaptavimas jj supanéiy Zmoniy bendrijoje. Seimoje
bei kitose socialinése grupése ar institucijose prasidéjusi socializacija kiekviena individa
integruoja { visuomeng skirtingai, sudarydama galimybes kurti savo individualybg bei vertybes.

Ikimokyklinis muzikinis ugdymas iSlieka vienas pagrindiniy veiksniy, skatinanciy
asmenybes psichosocializacijos raida. Muzika uZima ypatinga vieta formuojant vaiko kalba,
elgesi, kiirybiSkuma, dvasini pasauli, vertybini mastyma. Pirminéje socializacijoje prasminiai
neformalaus ugdymo(si) akcentai savaime suprantami (ugdyti visapusiSka, brandZzia,

komunikuojan¢ia asmenybeg ir t.t.), antrinéje — reikalaujama tam tikry ugdymo metody,
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priartinan¢iy ugdytini prie jam natlraliai priimtinesnio tikrovés suvokimo. Taigi, anot G.
Gabnytés (2012), pedagogas taiko specialia metodika, tarsi sugrazinancia individa i pirming
vaikystés tikrove, kitaip tariant, iesko ,,gyvuy®, nuotaikingy, idomiuy biidy mokiniui sudominti,
nustebinti, palaipsniui pratina ugdytini prie naujos tikrovés. ,,S€kmingi“ ugdymo procesai lemia
ugdytinio mokymosi sékme¢ ir motyvacija. Muzikos ugdymo aspektu — tai bandymas i§ siauro
savo galimybiy ir suvokimo konteksto jvesti ugdytini { platy ir sudétinga muzikos pasaulj.
Desimtmecius nusistovéje ugdymo standartai neretai vis dar pakisa koja sékmingam individo
ugdymui. Sparciai keiCiantis pasauliui, turéty keistis socializacijos biidai ir technikos.
Sekmingos socializacijos procesy kokybé lemia racionalias ir emocionaliai kontroliuojamas
mokymosi pakopas. Muzikinio ugdymo ir ugdytinio rySys yra pagalba, kuri atitinka ugdytinio
poreikio socializacijos stipruma. Siandieniniame ugdyme svarbi tampa ugdytojo orientacija
ugdytinio socialingje erdvéje: kiek ir kokie natiiraliis ar dirbtiniai ,,tikrovés pabrézimo* metodai
svarbiis konkreciu atveju konkre€iam tikslui realizuotis (Berger, Luckman, 1966).

Svietimo dokumentuose pabréziama, kad pozityviai asmenybés psichosocializacijos raidai
labai svarbus asmens laisvés ir kiirybiSkumo ugdymas, kuris reik§mingai pasireiskia visose
individo gyvenimo srityse, todé¢l vis dazniau analizuojama kirybisSko ugdymo svarba, teigiant,
kad pastarasis itin svarbus Zmogaus asmeniniams, profesiniams, verslumo ir psihosocialiniams
gebéjimams, o kartu ir visos visuomenés gerovei (Girdzijauskieneé, 2009). Muzika yra ta
visuomenes vertybé, kuria vaikas gali anksciausiai perimti, o muzikinis ugdymas sudaro ypac
palankias salygas visapusiSkam vaiko ugdymui.

Apibendrinant galima teigti, kad muzikos ir socializacijos sasajos sudaro vieninga visuma,
kuri neapsiriboja vien muzikiniy jgidziy ir gabumy lavinimu, o skatina specialius vidinius ir

iSorinius Zmogaus vystymosi procesus, reikSmingus visuminei asmenybés raidai.
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3. NEFORMALIOS MUZIKINES VEIKLOS POVEIKIS IKIMOKYLINIO AMZIAUS
VAIKU PSIHOSOCIALINEI RAIDAI: KOKYBINE ATVEJU ANALIZE

3.1. Kokybinio tyrimo metodologija

Kokybinio tyrimo strategijos pagrindimas

Siekiant atskleisti neformalios muzikinés veiklos poveiki ikimokyklinio amZiaus vaiky
psichosocialinei raidai, buvo atliktas tyrimas, pasirenkant kokybinio tyrimo strategija, kuri
sudaro prielaidas iSsamiai apibiidinti tiriama reiSkini bei ijvertinti jo validuma. Tyrimo
duomenys buvo renkami pasitelkus pusiau struktiiruota interviu metoda, kurio pasirinkima
salygojo orientacija i izZvalgas bei perteikiamas prasmes (Gillham, 2005). Pusiau struktiiruotas
interviu Siame tyrime sudaré geresnes prielaidas bendrauti su informantais bei gauti tyrimo
tiksla atliepiancius duomenis, padéjo kryptingai orientuoti respondenty pasisakymus tiriamo
reiSkinio linkme bei suteike galimybg tikslinti pagrindinius, i§ anksto parengtus klausimus.
Surinkty interviu vidutiné trukmé — 25 minutés.

Kokybinio tyrimo duomenys buvo renkami 2016 m. lapkri¢io ménesi, asmeniskai
susitinkant su informantais jiems patogioje aplinkoje. Visi interviu buvo jrasin¢jami naudojant
garso technika (diktofona), kas sudaré galimybe tiksliam transkribavimui, apimanti pazodini
informanty pasisakymuy citavima.

Kokybiniame tyrime néra aiskiy imties dydzio nustatymo taisykliy (Mason, 2010). Esminis
dalykas, vienijantis skirtingus autoriy pozidrius dél kokybinio tyrimo imties dydZio, yra
renkamy duomeny informatyvumas arba prisotinimas, t. y. i tyrima nauji imties vienetai

itraukiami tol, kol ima mazéti gaunamy duomeny informatyvumas (Guest ir kt., 2006; Corbin,
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Strauss, 2008). Tyrimui atlikti buvo pasirinkta 30 informanty (N=30), pasirinkus pusiau
struktiiruota duomeny rinkimo metoda.

Tyrimo dalyviy skai¢ius buvo salyginai numatytas jau prie§ pradedant tyrima, taciau
analizuojant pirmyjy interviu tekstus bei | tyrima itraukiant naujus informantus, buvo paisoma ir
duomeny prisotinimo salygos. Tyrimo imc¢iai sudaryti buvo pasitelktas sniego gniiiztés atrankos
metodas (Creswell, 2013), kurio pasirinkima salygojo siekis tyrimo metu apklausti ,,Lauros
studija” lankanciy vaiky tévus.

Tyrimo bazé — ,,Lauros studija*

Kaip jau minéta, tyrimas buvo atliktas privaioje ankstyvojo muzikinio ugdymo
mokykleleje ,,Lauros studija“. Studijos veikla prasidéjo 2011 m., kuomet Sio darbo autore,
dirbdama vidurinéje mokykloje, pastebéjo, kad atsiranda vis daugiau vaiky, norin¢iy intensyviai
muzikuoti, gilinti vokalinius geb&jimus, tobulinti igiidZius, kurie ypatingai atsispindi muzikinéje
veikloje. Kuriant muzika ir autorines dainas vaikams, buvo labai aiSkiai Zinomos vaiky ugdymo
kryptys, t.y. siekis, kad vaikas su dziaugsmu pradéty dainuoti, muzikuoti, ritmuoti, kurti,
improvizuoti ir pan. Véliau atsirado grupelé vaiky, kuriems nebepakako muzikinés veiklos
mokykloje, tad su jais buvo pradéta muzikuoti papildomai. Laikui bégant vaiky skaicius
zenkliai iSaugo, todél palaipsniui atsirado net keletas skirtino amziaus grupiy. Vaikai greitai
rado bendra kalba, juos siejo bendri dalykai - motyvacija muzikuojant, dZiaugsmo patirtis
dainuojant ir kuriant.

Vaiky amZius ir grupiy skaicius

Studijoje renkasi {vairaus amziaus ugdytiniai. Patys maZiausieji vaikai nuo 3 iki 4 mety.
Kita amziaus kategorija 5-6 metai. Mokyklinio amziaus kategorijoje iSskiriamos net 4 grupés: 7
-9 metai, 10-12 mety, 13 —15mety ir 16 -18mety. Grupiy sudétis yra misri (mergaités ir
berniukai). 15 proc. studija lankanc¢iy vaiky sudaro berniukai, o 85 proc. mergaités. Priimant
ugdytinius i studija nekeliami jokie reikalavimai, nerengiamos atrankos, todél susirenka labai
skirtingy vokaliniy gebéjimy ugdytiniai: dalis vaiky neturi jokios muzikinés patirties, dalis
papildomai mokosi muzikos mokyklose ir sustiprintos meninés pakraipos mokyklose. Si studija
orientuota pirmiausia 1 ugdymo(si) procesa, siekima, kad pats procesas biity idomus ir smagus.
UZsiémimy kiekis ir trukmé

Visos grupés renkasi per savait¢ po du kartus, vyresnio mokyklinio amziaus vaikai

renkasi po 3 ar 4 kartus per savaitg, priklausomai nuo ugdymo plano ir numatytos koncertinés
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veiklos. Vaiky skaicius grupéje svyruoja nuo 8 iki 12 ugdytiniy. UZsiémimas trunka 60 min.
Kiekvienam uzsiémimui suformuluoti tikslai ir uzdaviniai, parengtos ivairiaplanés uzduotys.

Patiems maziausiems vaikams ir jy tévams yra suteikta galimybé stebéti uzsiémimus.

Ugdymo specifika

Pagrindinés studijos veiklos sritys: dainavimas, zaidimas, Sokis, teatras, kiiryba,
improvizacija, prasmingas muzikos klausymasis. Sioje studijoje yra sukurta speciali ugdymo
programa, kuri orientuota i bendrasias ikimokyklinio (taip pat mokyklinio) amziaus raidos ir
prigimtines savybes. Kiekvienas turi jgimty muzikiniy gebéjimy, taciau vaiko muzikinis
potencialas kinta priklausomai nuo muzikinés aplinkos. | dainavima Zvelgiama kitu aspektu.
Dainavimas tarsi komunikavimo priemoné¢ — dainuojant bendraujama, ZaidZiama su vaikais.
Pamoka pradedama ir baigiama daina, pasveikinant kiekviena vaika individualiai, suteikiant
jam démesio, pasitik€jimo, savigarbos. Visos kitos veiklos pamokos metu yra susijusios su
dainavimu.

Kei¢iant tembrines intonacijas atskleidziamos emocinés subtilybés. Visos dainos ir
zaidimai Sioje studijoje yra sukurtos butent tiems vaikams, kurie lanko Sia studija (autorinés
muzikinés knygutés ,,Dovanoju dainele®, ,,Dovanoju dainelg -2, ,,Dovanoju dainelg¢ — 3%,
,Dovanoju dainelg-4*, ,Zaidziame daing®, ,Zaidziame daing -2%, muzikinis leidinys vyresnio
mokyklinio amziaus vaikams ,,Padainuokim ir pasokim®).

I dainavimo veikla zvelgiama keliais aspektais: jo svarba psichosocializacijos raidai
(kult@iriniy interesy plétotei, gebéjimuy suvokti savo Salies muzika, ja puoseléti) ir balso
formavima (didelis démesys skiriamas kvépavimui, klausos sistemai, artikuliacijai, streso
mazinimui).

Ypatingai didelis démesys skiriamas vaiko balsui, tod¢l autorin¢je muzikingje
programoje dainelés sukurtos nuosekliai: nuo paprasCiausiy garsy, naty junginiy, dvieju, triju
zaidimo metu ikimokyklinio amzZiaus vaikas galéty greitai ir lengvai isisavinti muzikos

intervalus, lengvai prieity prie dvibalsio dainavimo, isisamoninty sudétingesnius melodinius
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vingius ir frazes. Autoriniy dainy pagalba ¢ia ugdomas kirybiSkumas, vokaliniai gebéjimai,
ieSkoma sprendimuy nestandartinése situacijose, skatinama kurti autorines dainas, nuolat
keliamos ir igyvendinamos jvairios meninés idéjos ir sumanymai. Ypatingai didelis démesys
skiriamas | asmenybés kryptinguma nusakancius bruozus (orientacija { socialinius liikescius,
vidiné motyvacija, prioritety turéjimas).

Muzikos pagalba Sioje ugdymo mokykléléje stengiamasi puoseléti ir atskleisti
psichines ypatybes (turtingg vaizduotg, intelektini aktyvuma, doméjimasi tuo, kas neiprasta),
taip pat stengiamasi iSrySkinti vaiko charakterio savybes (pasitikéjima savimi, ambicinguma,
atkakluma, drasa), emocines savybes (jautruma, imluma, emocionaluma). Per muzikavima,
zaidima, nuolatini pozityvy mikroklimata muzikiniy uzsiémimy metu vaiko kiirybiSkumas
ugdomas placiaja prasme, kaip sudétiné asmenybés struktiiros daliy visuma. Taip pat siekiama,
kad atsiskleisty ryskiausios asmenybés savybés: energingumas, jzvalgumas, lankstumas,
originalumas, jautrumas, ir svarbiausieji muzikiniai geb¢jimai: dainavimas, intonavimas,
ritmo pojutis, muzikalumas, muzikiné klausa, muzikiné atmintis ir t.t.

Vienas ryskiausiu procesy, atéjus i pasirinkta ugdymo zona, yra socializacija, todél
ugdymo specifika ir proceso eiga ypac svarbi ikimokykliniame amziuje. Vaikas, bendraudamas
su kitais bendraamziais ir su ugdytoju, igyja vis didesnio savarankiSkumo, iniciatyvumo,
atsiranda kontrolés igiidziai, i§siugdo socialinius igtidzius.

Taigi, esminis studijoje vykstanciy uzsiémimy tikslas — ugdyti tik aktyviai veikiant.
Muzikiné veikla apima keleta skirtingy veikseny — vaikas €ia atlikéjas ir klausytojas, kiiréjas ir
i§skirtinis menininkas — muzikos vertintojas. Vaikai turi savita muzikinio kiirinio samprata,
todel atsizvelgiama i ju poreikius, nuotaiky kaita, asmening nuomong. Ypatinga reikSmé tenka
zinojimui, kaip daina turi buti atliekama, jprasminama balsu, siejama su emociniu turiniu, kaip
bendram muzikiniam vaizdui perteikti iSgaunama emocija, itaigus garsas, pasiZymintis tikslia

intonacija, artikuliacija, kvépavimu ir iSraiska.

Tyrimo dalyviy imtis

Pagrindinis tiriamiesiems keltas reikalavimas — dalyvavimas ,,Lauros studijos* veikloje ne
maziau nei vienerius metus. Tyrime i§ viso dalyvavo 30 informanty (studija lankanciy vaiky
téveliy): 25 moterys ir 5 vyrai. Pasirinkty informanty amzius varijuoja nuo 26 iki 44 mety.

Informanty charakteristika pateikta 1 lenteléje.
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Prie§ interviu visi informantai buvo supazindinti su tyrimo tikslu, buvo gautas Zodinis
visy asmeny sutikimas dalyvauti tyrime. Tyrimo metu buvo laikomasi esminiy kokybiniam
tyrimui budingy etikos principy: pagarbos asmens orumui, konfidencialumo, privatumo
(Zydzitinaité ir kt., 2011). Tyrimo dalyviai buvo informuoti, kad i§ juy interviu metu gauta
neapdorota informacija nebus platinama bei prieinama su tyrimu nesusijusiems asmenims, o
pristatant duomenis nebus vieSai atskleidZziama informanty tapatybé. Laikantis §io principo
pateikiamose interviu iStraukose nenurodomi tyrimo dalyvius leidziantys identifikuoti
duomenys (vardas, pavardé, gyvenamoji vieta ir kt.). Visi interviu tekstai uzkoduoti pagal
informanto dalyvavimo tyrime eiliSkuma.

1 lentelé

Informanty charakteristika

Eil. nr. Lytis Amzius
1 moteris 27 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
2 moteris 27 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
3 moteris 26 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
4 moteris 29 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
5 moteris 31 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
6 moteris 34 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
7 moteris 36 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
8 moteris 26 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
9 moteris 38 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
10 moteris 29 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
11 moteris 32 vaikas lanko "Lauros studija" antrus metus
12 moteris 40 vaikas lanko "Lauros studija" antrus metus
13 moteris 37 vaikas lanko "Lauros studija" antrus metus
14 moteris 36 vaikas lanko "Lauros studija" antrus metus
15 moteris 33 vaikas lanko "Lauros studija" antrus metus
16 moteris 30 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
17 moteris 30 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
18 moteris 31 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
19 moteris 32 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
20 moteris 26 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
21 moteris 28 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
22 moteris 33 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
23 moteris 34 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
24 moteris 33 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
25 moteris 32 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
26 vyras 44 vaikas lanko "Lauros studijg" antrus metus
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27 vyras 33 vaikas lanko "Lauros studijq" pirmus metus
28 vyras 41 vaikas lanko "Lauros studija" pirmus metus
29 vyras 42 vaikas lanko "Lauros studija" antrus metus
30 vyras 40 vaikas lanko "Lauros studija" antrus metus

Duomeny analizé

Tyrimo duomeny analizei buvo naudotas tradicinis kokybinés turinio (content) analizés
metodas. Kokybiné turinio analizé tyrimy metodologijoje jvardijama kaip metodas, tinkantis
teksty analizei bei leidZiantis analizuojamo teksto pagrindu daryti specifines iSvadas (Mayring,
2010).

Kokybiniame tyrime turinio analizés metodas gali biiti gristas indukcine arba dedukcine
logika, kurios pasirinkima salygoja tyrimo tikslas (Elo, Kyngis, 2008). Vadovaujamasi nuostata,
kad kai apie reiSkini néra pakankamai ankstesniy ziniy arba kai tos Zinios fragmentiSkos,
rekomenduojamas indukcinis metodas. Dedukcinis turinio analizés metodas taikomas, kai
analizés struktiira operacionalizuojama, remiantis ankstesnémis ziniomis, o tyrimo tikslas —
teorijos tikrinimas. Atliekant kokybing turinio analizg, indukcine logika gristo metodo atveju
einama nuo specifinio prie bendro, pavieniai atvejai stebimi, jungiami | visuma ar bendra
teigini. Dedukcinio turinio analizés metodo atveju remiamasi ankstesne teorija ar modeliu,
einama nuo bendro prie specifinio (Elo, Kyngis, 2008).

Atliekant tyrima buvo pasirinktas indukcine logika gristas tradicinis kokybinés turinio
analizés budas, t. y. siekiant atskleisti neformalios muzikinés veiklos poveikio esme
ikimokyklinio amziaus vaiky socialinei raidai, kategorijos buvo iSvestos i§ duomeny analizés
metu, o pavieniai, atskiri informanty suvokima ir patirtj iliustruojantys atvejai buvo sujungti |
bendra visuma. Visas kokybinés turinio analizé€s procesas vyko trimis etapais: pasirengimo,

organizavimo ir duomeny pristatymo.

3.2. Kokybinio tyrimo rezultatai
Siekiant i$siaiSkinti, ar neformalusis muzikinis ugdymas turi itakos ikimokyklinio amziaus
vaikuy psichosocialinei raidai, buvo suformuluoti penki klausimai:

1) Kodél pasirinkote ,,Lauros studija”?
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2) Koks buvo adaptacijos periodas?

3) Ar kito vaiko vystymosi raida?

4) Ar vaikas imituoja muziking veikla namuose?

5) Ar iSryskeja vaiko liikesciai? Kokie jie?

ISvardintus klausimus sudaro penkios kategorijos, kurios aptariamos Zemiau pateiktame tekste.

Analizuojant pirmojo klausimo (Kodél pasirinkote ,,Lauros studijq*“?) duomenis visy
tiriamyjy atsakymai buvo transkribuoti. I§ gauty teiginiy buvo sudaryta 1 kategorija — Studijos
pasirinkimo motyvai ir 7 subkategorijos: Draugy ir pazistamy rekomendacijos; Muzikavimo
tradicijy Seimoje tqsa;, Muzikiniy gebéjimy realizacijos tikslas;, Muzikinio ugdymo specifika;
Autorinémis dainomis paremta programa; Vadovés asmeninés savybes, Isskirtinis vaiko
muzikalumas (zr. 2 lentelg).

Analizuojant respondenty atsakymus paaiskejo, kad tévai labiau kryptingai ir atsakingai
numato ir apsvarsto visas vaiko ugdymo pasirinkimo galimybes. Dalis tyrimo dalyviy
akcentavo, kad pasirinko veikla ,,Lauros studijoje” dél draugy ir pazistamy rekomendacijy
(teiginiai pateikti subkategorijoje — Draugy ir pazistamy rekomendacijos). Galima teigti, kad
nepriklausomai nuo muzikinio iSsilavinimo ar muzikos suvokimo, tévams yra svarbios
visuomenes rekomendacijos, nors dauguma daugiau ar maziau suvokia ankstyvojo muzikinio
ugdymo svarba.

Kai kurie respondentai atkreipé démesi i muzikavimo tradicijy Seimoje tasa, teigdami,
kad Siuolaikiniame technikos amZiuje Zmonés pastebimai svetimé€ja, todél biitina puoseléti
Seimos tradicijas ir ypac testi jas, perduodant, puosel¢jant i§ kartos i karta. Anot ju, Seima yra
pagrindiné socializacijos institucija, o muzikavimas ypatingai suvienija, skiepija kultliringo
laisvalaikio tradicijas, ugdo kiirybiskuma (subkategorija — Muzikavimo tradicijy Seimoje tqsa).

Tévy atsakymuose buvo akcentuota ir muzikiniy gebéjimu realizacijos svarba (Zr.
subkategorija Muzikiniy gebéjimy realizacijos tikslas). Respondentai akcentavo, kad
ankstyvajame amziuje pastebéjo ypatingus savo vaiky muzikinius, meninius geb¢jimus, todel
nusprend¢ lavinti savo vaikus, atvesdami { $ig ugdymo istaiga. Taip pat buvo pripazistama, kad
muzika yra raiSkos ir bendravimo priemoné, kuri natiiraliai prisideda prie vaiko socialinés,
emocineés, fizinés, pazinimo ir kalbos raidos. Muzikinis ugdymas ypatingos reikSmeés turi vaiko
individualiems gabumams ir gebé¢jimams lavinti. Be to, respondentai teigia, kad daugelis

zmoniy visam gyvenimui iSsaugoja muzikines vertybes, igytas ankstyvajame amziuje.
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Keletas respondenty pabrézé ir teigiamai jvertino muzikinio ugdymo specifika Siame
birelyje (subkategorija — Muzikinio ugdymo specifika).

Kadangi geriausi vaiky muzikiniai geb&jimai atsiskleidzia ugdymo procese, betarpiskai
bendraujant vieniems su Kkitais, tai tévai pabréZia mokytojos kompetencija, kuri geba numatyti,
kokiais metodais ir kurias vaiko muzikalumo sritis reikia ir galima lavinti ikimokykliniame
amziuje, kokius muzikinius gebéjimus iSskirti (subkategorija Autorinémis dainomis paremta
programa). Taip pat akcentuojama metodinés medziagos svarba ir jos originalumas, kas
salygoja iSskirtini ugdymo procesa. Respondentai teigiamai vertina mokytojos sukurta muziking
metoding literatlira, atitinkancia vaiko muzikinius gebéjimus ankstyvajame ikimokykliniame
amziuje. Pasak respondenty, autoriné literatiira skatina vaiko muzikiniy gabumy vystymasi ir ju
socializacija. Dalis respondenty pabréz¢ ,,Lauros studijos* metodinés literatiros iSskirtinuma ir
metodinés medziagos originaluma, t.y. autorines dainas ir muzikinius zaidimus, kurie skatina
saviraiS$ka, zadina kirybines galias. Per juos vaikas atskleidzia savo muzikinius geb¢jimus,
patiria daugybe teigiamy emocijy, lavina savo kalba.

Remiantis Siais duomenimis, galima daryti prielaida, kad originali muzikiné programa
suteikia galimybe kiekvienam vaikui atsiskleisti individualiai.

Daugelis apklaustyjy tévy iSskiria mokytojos kompetencijas ir asmenines savybes
(subkategorija — Vadoveés asmeninés savybés). Lietuvos mokyklose akcentuojami profesiniai
mokytoju gebéjimai (gnostiniai, projekciniai, konstrukciniai, organizaciniai, komunikaciniai)
bei kryptingas mokytoju pasirengimas. Atsizvelgdami | tai, respondentai kaip tik pabrézia Sias
mokytojo savybes. Taip pat vertinamas pedagoginis iSprusimas, veiklos planavimas, ugdymo
proceso organizavimas. Galima bty teigti, kad vertybinés nuostatos yra vienas i§ muzikos
mokytojo profesinés kompetencijos kriteriju, nes vertybés apibiidina muzikos mokytojo
asmenybés brandos pagrinda.

Analizuojant teiginius buvo sudaryta dar viena subkategorija — ISskirtinis vaiko
muzikalumas, kurioje buvo akcentuojamas savo vaiko i$skirtinumas. Akivaizdu, kad neeiliniai
vaiko muzikiniai gabumai paskatino tévus ieskoti tinkamos muzikines veiklos, kurioje galéty
atskleisti ir sustipréti vaiko asmeninés savybés ir gebé¢jimai. Pirmas zingsnis { sékminga
muzikinj vaiky ugdyma — ju gebéjimy atpaZinimas ir ivertinimas. Vokieciy psichologas W.
Sternas dar 1916 m. teige: ,,Keista, kad iki dabar miisy jvertinimas ir pagalba buvo skirti tiems,

kurie turi negalia, bet ne tiems, kurie turi vilti (zr. Monks ir kt., 2000). Atpazinti gabumus néra
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labai paprasta, kai kurie Zmonés pasizymi iSskirtiniais gebéjimais daugelyje sriciy, kity gabumai
aiSkiai pastebimi tik vienoje srityje. Savaime suprantama, kad tévai gali grei€iausiai pastebéti ir
ivardinti savo vaiky gabumus nuolat su jais artimai veikdami artimoje aplinkoje. Gabumas yra
lgimtas, bet ne statiSkas, jis kinta, kokybiskai vystosi praktinéje veikloje. Jei igimti gabumai
neplétojami, nelavinami, jie negali pasireiksti. Gabumas — visy geb¢jimy, igyty mokantis ir
dirbant, pagrindas (Jovaisa, 2010, 2011). Keli respondentai isskiria vieng i§ gabumy rasiy —
muzikini intelekta ir geb¢jima kurti bei pajausti ritma, girdéti garso auk§tuma ir tembra (T - 19).
Pasak respondenty svarbiausia, kad pedagogas tinkamai jvertinty gabu vaika, suprasty
individualius vaiko ugdymosi poreikius ir aplinkos veiksnius, svarbius gabumams atsiskleisti.
Analizuojant respondenty atsakymus apie ,,Lauros studijos* pasirinkimo motyvus paaiskéjo,
kad vienas 1§ svarbiausiy kriteriju — yra mokytojo asmeninés savybés, originalus mokytojo
darbo pobiidis, kiirybiskas, netradicinis poziiiris | vaiko gebéjimus ir vaiko asmenybe. Taip pat
pabréZziama vaiko individualiy muzikiniy gebéjimy realizacijos svarba. Tévai nori, kad
mokytojas atskleisty vaiko muzikinius geb¢jimus, individualuma, savarankiSkuma, ugdyty ne
tik muzikinius geb¢jimus, bet ir asmenines savybes, suteikty laisvés saviraisSkai, igyvendinty
geb¢jimus praktiskai.
2 lentelé
Dimensija: Motyvai, dél kuriy buvo pasirinkta Lauros studija

Klausimas: Kodél pasirinkote ,, Lauros studijq “?

TEIGINYS Subkategorija Kategorija

...turiu vienq pazistamq drauge, tai ji rekomendavo vesti dukrele
pas LAURA (LAUROS STUDIJA), sakeé vaikuciams labai smagu,
linksma, niekas neSaukia ant vaiky, Zaidzia su jais (T1)

Kaimyné veda mergaite, paklausiau, ar priimty ir mano vaikq,
saké, kad taip labai faina...eikit...(T2)

Keliy paZistamy mamy vaikai jau lanko Lauros studijq, tai ir mes Studijos
su vyru nusprendéme...(T3) pasirinkimo
Mokykloje mokytoja pastebéjo, kad gerai dukrelé dainuoja, tai
sako, ,, eikit pas Laurq* (T4)

Maciau, kad vaikas nori dainuoti, tai galvojau, kur cia dabar eiti,
kaimyné papasakojo, kad ta vadove tikrai gera, tai paskui pati
isitikinau (T29)

Lauros studijq lanké daug pazistamy, tai ir mes nusprendéme
lankyti... (T5)

Miisy Seimoje visi dainuoja, senelis dainuoja, mociuté dainuoja,
mes su vyru ,,nespjaunam “ { muzikq.. Tai sakom, reikia testi
muzikines tradicijas, o tai Siam technikos amzZiuje ir taip visi
baigiame susvetiméti, jlinde i telefonus ir kompiuterius nuo ryto lig
vakaro, nei zZodzio vienas kitam nepratariame, nei dainos
nesudainuojam (T6)

Draugy ir pazistamu
rekomendacijos

motyvai

Muzikavimo
tradicijy Seimoje tasa
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Senelis dainavo kaimo kapeloje, o mociuté giedojo chore, tai labai
noréjo, kad aniikélé dainuoty. Tai ir pasirinkome S birelj. Mums
visai nesvarbu, kokia muzika- dZiazas, popsas, klasikiné, liaudiska
muzika, svarbu, kad ji suvienyty miisy Seimq, inesty kokiy emocijy,
kad muzikavimas tapty tradicija , skatinty bendravimq. Zinot, kaip
kitose Salyse, pvz., Italijoje, ten gi sédi prie stalo, dainuoja mazi ,
dideli, seneliai, anitkai, tévai - visi kartu.. va, ¢ia yra muzikos
svarba (T7)

Masy Seimoje gili tradicija lankyti muzikos mokykla, nesvarbu ,
kad nebiisi uzauges muzikantu. vyras nenoréjo, kad dukra lankyty
muzikos mokyklg, bet sutarém, kad eisim j Sitq burelj (T8)

Nuo pat kiidikystés labai patiko klausytis muzikos, puodai biidavo
biignai, virbalai lazdelés, Saukstai vél kazkokie instrumentai,
dainuodavo pagal melodijaq, zaisly parduotuvéje rinkdavosi ne

léles, o mikrofonus. Noréjome kazkaip realizuoti Siuos sugebéjimus
(T9)

...tai dél to, kad patinka dainuoti, turi gerq klausq jaucia muzikq.
Reikia kazkq daryti su Situo vaiku , o tai groja barskina, matosi,
kad jam reikia veiklos, reikia muzikos, judesio. O jeigu praleisime
progq mokintis tokiame amziuje(4m), tai paskui gali biti vélu (T10)

Kaimyné yra muzikos mokytoja mokykloje, tai sako vesk kazkur
vaikaq, negalima , kad talentas prapulty.. Visose namy Sventése ant
lovos uzsilipusi dainuoja, maivosi, eilérascius sako, yra drgsi,
nieko nebijo, tai as ir sugalvojau i Sitq grupe atvesti , kad paskui
nebiity per vélu (T11)

Darzelio auklétoja pastebéjo mano mergaités muzikinius gabumus
ir sako veskit kur nors, kol dar maza, kol dar gali ko nors ismokti, o
tai ¢ia tame darzelyje neuztenka jai veiklos, sako labai gerus
duomenis turi, ir klausa gera, ir melodijas iskart atkartoja, ir ritmq
musa, § dainq pataiko (T12)

Nenoréjau visai sieti vaiko su muzika, nes nelaikau rimtu
uzsiemimu gyvenime, bet kai vaikas visq vakarq dainuoja ir Soka, o
kaimyné truputi prie muzikos, tai sako, kad labai gabi, tai
susimqsciau, be to , ko iSmoksi, ant peciy nenesiosi, pravers
gyvenime, nors ir nebus muzikantu( T30)

Kai palyginu, kaip mano dukrelé dainuoja, tai, negrazu taip sakyti,
bet nu zZenkliai graziau uz kai kuriuos vaikus, ir darzelio auklétoja
sako, kad tikrai turi puikius duomenis muzikai, reikia juos puoseléti
(T16)

Pasakiau dukrai, kad bitinai turi nuvesti dainuoti, nes labai gerai
., traukia ™ as nusimanau, irgi dainavau jaunystéje, tik ne tiek
galimybiy buvo, reikia nepradangint talento, puoselét balsq (T13)

Muzikiniy gebéjimy
realizacijos tikslas

Labai patinka LAUROS dainos sukurtos, visada internete
klausausi ir mano sinus klauso, ypac ,, Tuk , Sirdele “(T14)

Mums nepatinka, kad dabar visur skamba angliskos dainos,
mokyklose tik angliskai dainuoja, net mazi vaikai-,siaubas kazkoks,
o Cia niekur negirdétos dainos, ir zZodziai labai graziis ir melodijos,
todél ir atéjome cia ir Siaip mokytoja sudaro sqlygas pasireiksti
kiekvienam vaikui, atskleidzia juos (T15)

Patinka daina “tuk Sirdele* ir Siaip graziy dainy yra, o girdéjome,
kad vaikai labai daug Zaisdami dainuoja ir visi Zaidimai sukurti
specialiai Sitiems vaikams, nes labai svarbu, kol dar mazi, Zinoti,
kaip ir ko tokius mazus vaikus mokyti, tai va ir nusprendéme tokj
keliq (T16)

Visko moko per judesi, per zaidimgq, per garsus, Zaidimus niekur

Muzikinio ugdymo
specifika
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nematytus moko, labai patinka, kiekvienq kartq vis kitq, naujq
Zaidimq iSmoko, svarbiausia, kad dainuoti ji galima, ir kitus
pamokyti, su Seima pazaisti. Tai kai iSvaziuojam kur | gamtq ar §
gimtadienj kokj, tai vis ir Zaidziam(T17)

Patiko autorinés dainos , o ypac smagiis pacios vadoveés sukurti
zaidimai. Mano mazajai nelabai patinka klausyti, bet uztat Zaisti ir

Sokti iskart ima vos iSgirdus muzikq, na tas Lauros sukurtas dainas
(T18)

Nuvalkiotos kitur tos dainos, tos pacios ir tos pacios, nueini §
darzelj pas mazqji, tos pacios, mokykloj tos pacios, o LAUROS
STUDIJOS, tai bent negirdeétos, ir vaikams maloniau, ir mums
smagiau. Labai mégstam visi klausytis, bet smagiausia, kad kai tik
isgirsta tas dainas , tai iskart norisi Sokti ir dainuoti, tai yra
irodymas , kad tos dainos tikrai geros (T19)

Autorinémis
dainomis paremta
programa

Laurq pazistu seniai, puikus zmogus, visada vaikas pirmoje vietoje,
puiki pedagogé , turi daug patirties ir labai kiirybiska yra (T20)

Talentinga kirybinga vadoveé, daug gery atsiliepimy apie jq , be to
visur dalyvauja, per televizoriy matom, koncertuoja, vadinasi, turi
kaq papasakoti misy vaikui (T20)

Vadoveé labai talentinga, niekada nesaukia, néra vaikas pasakes,
kad réké ar musé (T17)

Darzelyje turim tokiq grieztq auklétojq, tai vaikas net verkia
kartais grizes, tai kartais taip skauda Sirdj, sakau reikia kokios
atsvaros, tai sugalvojau nuvesti pas Laurq, kad svelnumo
pasisemty (T30)

Gera specialisté, patinka jos darbo metodika, dirba naujoviskai
-kas labai svarbu Siame patobuléjusiame pasaulyje, ne taip, kaip
kai kuriose mokyklose, mokytojai kaip dirbo pries 50 mety , taip ir
dabar dirba...(T21)

Pasirinkome todél, kad tai kitoks biirelis su ypatingai kiirybinga
vadove, ir iaip ji kultiros dalyvis, savo srities ekspertas, planuoja
veiklq, organizuoja daug koncerty, pati koncertuoja, turi aukstqji
issilavinimq(T22)

Visada stebéjausi, kaip LAURA susitvarko su tiek vaiky, nes
lankydavomeés koncertuose, labai patiko, tai ir atéjome, tas
Zmogiskas pozitiris | vaikq labai suzavéjo, kaip mama elgiasi su
kiekvienu vaiku...(T23)

Siinus <...> jis yra nedrqsus, visko bijo, niekur nenori eiti, bet
brolis didesnis lanko ,, Lauros studijq " pareina pasakoja viskq kaip
smagu, sako, kokia gera vadove, viskq leidzia, juokina, tai net
broliukas nuéjo ir tikrai patiko, neiséjo, gal labiau patinka vadové
nei dainuoti (T24)

Vis zidrim klipq ,, tu tuk Sirdele * ir dukryté nenulipa nuo
kompiuterio, sako myliu , noriu eiti pas tq vadove dainuoti, zyzé
kokius metus, kol pagaliau nusibodo zyzimas ir atvedziau (T25)

Vadoveé per televizoriy tokia gera atrode, tai ir nuvedem pas jq, tai
tikrai labai patenkinti kol kas esame, neturim ko prikisti ir mergaité
linksma ir patenkinta, ko daugiau tévams reikia (T 27)

Vadovés asmeninés
savybés

Turi labai gerq klausa, atkartoja iskart visas melodijas, isgirsta
dainq kokiq per radijq, iskart dainuoja ir angliskai, aisku, Zodzius
neaiskiai taria, neteisingai, bet nesvarbu, gi jam tik 4 metai, tai dar
iSmoks, svarbu netrukdyti, svarbu surasti tinkamq mokytojq, kuris
padéty atsiskleisti talentui (T29)

Vaikas pats turi rinktis, kur jam lankyti, kq lankyti ir pas kq lankyti,
tai pamaté per kompiuteri klipq, sako ,,¢ia noriu eiti*, tai ir

I$skirtinis vaiko
muzikalumas
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nepriestaravome (128)

Turim pianing namie, dar is seny laiky, niekas juo nebegroja, bet
pastatytas visa dar stovi, tai mano mergaité, nepazista naty, o
groja kiekvienq vakarq, bambina pirstuku, atrenka visas melodijas,
kurias tik uzsimano, nu kazkaip keista tokia maza, taip graziai
paniiniuoja, sakau, reikia leist kazkur (T8)

Vaikas turi gerq klausq, nuolatos groja kokiais nors daiktais,
barskina, tik isijungia muzika Soka... kartais net suprantu, kad
sukuria savo melodijq, jaucia ritmq, tokiu keistu tembru dainuoja
...(T19)

Darzelio muzikos vadové isskyré muzikinius gabumus, visada giria
(122)

Adaptacija — tai zmogaus prisitaikymas prie kintan¢iy nauju socialiniy, ekonominiy,
gamtiniy gyvenimo salyguy. Vaiko adaptacija sudétingas procesas. Pirmoje socializacijos
pakopoje vaiko adaptaciniai mechanizmai dar néra subrendg, dar vystosi nervy sistema, todél
visi naujos aplinkos veiksniai veikia vaiko fiziologija, psichika. Tipiné adaptacija biina lengva,
vidutinio sunkumo ir sunki. Adaptacijos déka organizmas jgyja atsparuma iSorinés aplinkos
veiksniams, gali gyventi ir sprgsti uzdavinius naujomis salygomis (Kvieskiené, 1997; Lauzikas,
1999). Adaptacija paliecia tiek vaikus, tiek ir suaugusiuosius. Jos metu svarbiausia atsizvelgti i
vaiko poreikius, neslopinti iniciatyvos, sudaryti palankias salygas ugdymui(si). Pedagogui
adaptacijos metu svarbiausia gebéti izvelgti vaiko poreikius: fiziologinius, meilés, pagarbos,
saugumo, savarankiskumo ir pan.

Atsizvelgiant | pateiktus argumentus tévams buvo pateiktas klausimas apie vaiko
adaptacija, prad¢jus lankyti ,Lauros studija”’. Analizuojant §io klausimo duomenis buvo
sudaryta 1 kategorija ir 3 subkategorijos (zr. 3 lentelg).

Nemaza dalis respondenty teige, kad adaptacijos periodas buvo lengvas, t.y. vaikai greitai
priprato prie naujos veiklos (subkategorija — Greita adaptacija), du respondentai ivardijo
adaptacijos nebuvima. Keletas apklaustyjy pamin¢jo savo vaiko asmenines savybes tokias, kaip
drasa, aktyvumas, savarankiSkumas, jautrumas, mokéjimas spresti problemas. Anot téveliy,
biitent Sios asmeninés vaiko savybés sudaré salygas greitai ir kokybiSkai adaptuotis prie naujos
aplinkos ir naujos veiklos. Tiriamieji paminéjo greita vaiko adaptacija ir dél mokytojos
kompetencijos, iSskirdami tokias savybes, kaip kiirybiSkumas, nuolatinis démesys vaikui,
kryptinga ir jdomi veikla. Taip pat buvo pazymétos tokios mokytojos charakterio savybes, kaip
jautrumas, supratimas ir pan. (T3, T6).

Téveliy atsakymuose buvo ir tokiy teiginiy, jog ju vaikai nuo gimimo yra nedrasts,

jautriis, sunkiai bendrauja svetimoje aplinkoje su mazai pazistamais Zzmonémis, tod¢l adaptacija
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buvo vidutinio sunkumo. [domu tai, kad buvo iSskirta saugaus prisiri§imo salyga — kad mama
biity visada Salia, visada fiziSkai pasiekiama, kad vaikas turéty galimybg prisiglausti, prisiliesti.
Siuo atveju buvo paminéta vaiko ir mamos bendriné adaptacija. Tai jrodo, kad adaptacijos
problema yra svarbi ne tik tévams, vaikams, bet ir ju mokytojams.

Tyrimo eigoje pastebéta atvejuy, kuomet jvyko greita adaptacija d¢l ugdymo veiklos
specifikos — veikla burelyje tarsi namy zonos tasa. Taip pat neabejotinai svarbu, kad mokytoja
sudaro salygas vaiko adaptacijai, skirdama dideli démesj vaiko jausmams.

Treciojoje subkategorijoje (Léta adaptacija) pateikti teiginiai, kuriuose akcentuojama léta
adaptacija (7r.3 lentelg). Respondentai iSskyré vaiko asmenines savybes (nedrasus, kuklus,
jautrus), kurios tapo pagrindine 1étos adaptacijos priezastimi. Taip pat pastebétas menkas fizinis
vaiko i$sivystymas (vaikas mazo figio, daznai sergantis), tod¢l adaptacija uzsitgsé. Analizuojant
tévy atsakymus, iSrySkéjo nuomoné, kad geriausia pagalba adaptacijos laikotarpiu yra rami
reakcija 1 vaiko nuotaikas ir elgesio kaita, taip pat labai svarbus tévy ir ugdytoju padrasinimas ar
pagyrimas, kuomet vaikas adaptuojasi prie naujos aplinkos.

Apibendrinant tévy pasisakymus galima teigti, kad adaptacijos trukmé priklauso nuo
daugelio aplinkybiy: fizinio vaiko iSsivystymo, lyties, sveikatos, artimyju palaikymo ir t.t.
Dauguma tévy supranta adaptacijos svarba, geba ivertinti savo vaiko emocing — socialing
branda, supranta, kad sékmingos adaptacijos faktorius yra pasitenkinimas ugdymo veikla,
palankus mikroklimatas, mokytojo palaikymas. Kita vertus, pastebima, kad Siuolaikiniame
technikos amZziuje dauguma vaiky adaptuojasi ir prisitaiko prie naujy ugdymo(si) ir gyvenimo

salygy greitai ir lengvai (T3, T8,T14).

3 lentelé
Dimensija: adaptacijos periodas pradéjus lankyti ,,Lauros studija*
Klausimas: koks buvo adaptacijos periodas (sunkus, lengvas, ilgas trumpas ir pan...)?

TEIGINYS Subkategorija Kategorija
Greitai priprato, nes ji drqsi mergaité , moka biiti viena, susitvarko pati,
Jjei kas nutinka netikéto, Zodziu savarankiska jau nuo pat mazens (125) Greita adaptacija Vaiko adaptacijos
Adaptacijos nebuvo, jau pirmas uzsiéemimas labai sudomino ( T24) periodai pradéjus
Adaptacijos periodas labai trumpas, uzteko savaités, kad noréty pati eiti lankyti studija
(126)

Adaptacijos periodas buvo labai lengvas, éjo noriai, laukdavo
uzsiemimy. manau, kad adaptacija jvyko sékmingai dél kryptingo
vadovés démesio, kiekvieno vaiko sugebéjimo atliepti visuminius
poreikius, sudominti ( T3)

Jo net nebuvo , gal dél to, kad yra pas mus labai jautri, ta prasme labai
greitai priima naujq aplinkq, ji labai susidomi viskuo, kas aplinkui
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vyksta, ypac jei tai kokia nors muzikiné , meniné, Zaidybiné veikla ( T28)

Gerai jautési nuo pat pradziy ir noriai isitrauké j veiklq ( T4)

Mergaité labai aktyvi, net nereikéjo adaptuotis, jautési kaip namuose,
yra savarankiska, nebuvo sunkumy (T13)

Lengva ir paprasta, kai pamaciau , kai po pirmo uzsiémimo priéjo prie
mokytojos ir apsikabino, net Sirdj suspaudé, kazkaip netikéta buvo...
pirmas toks kartas. IS tikryjy tai mokytoja kaip mama, jautri, moka su
vaikais ( T6)

Trumpa ir lengva , nes mokytoja moka su vaikais uzsiimti, labai greitai

Jjuos supranta, sudomina. Vaikams gi labai svarbu pirmas kartas, jei jau
priima, tai jau visam laikui, o jei nepatinka is pirmo karto tai jau sunku
ir prisiderinti ( T7)

Greitai priprato, nes ji drqsi mergaité , Snekasi iSkart su nepazZistamais
Zmonémis (T25)

Nebuvo adaptacijos ( T8)

Adaptacija tokia buvo ne is karto, gal sunkesné, bet labai profesionali su
vadoviy pagalba. Mergaité yra nedrqsi nuo gimimo, tai visur elgiasi
panasiai, mazai kalba, nuleidzia galvq( T14)

Labai nori eiti j uzsiemimaq, bet kai ateina verkia, apsikabina, nenori
manes paleisti, labai jautri, kiek véliau jau nebeverkdavome, bet sunkiai
atsisveikindavome. Po poros ménesiy jau nebuvo jokiy problemy(T15)

Tai pirmas vaiko biirelis, todél pradzioje buvo nejauku, bet kai viskas ten
gerai, tame biirelyje kaip namuose, nieks nesaukia, tik zaidzia ir
linksminasi, tai jsijungém. Laiko prasme Siek tiek reikéjo, bet
neskausmingai (T17)

AS labiau jaudindavausi, nei ji, mano vaikas. Tai mano adaptacija buvo
sunki, o vaiko normali, manau, na gal kiek ilgesné nei kity vaiky, nes
esam nedrqsios abi. Mes pripratusios biti visada Salia, apsikabinti,
pasneketi (T16)

Nelankom nieko daugiau, nei darzelio, bunam namie, tai gal dél to,
reikéjo laiko priprasti ir pasilikti vienam tarp svetimy vaiky, bet vadovés
linksmos tai viskas gerai dabar, manau adaptacija jvyko gal ne taip
lengvai kaip kitiems, bet pakankamai greitai ( T23)

Reikéjo Siek tiek
laiko priprasti
(vidutiné
adaptacija)

Mergaité nedrasi, mazai kalba, mazai bendrauja, vadovés leido biiti
uzsiemimuose, tai labai dékinga esu, nes kitur neleidzia, tas vaikas
verkia tuomet ir verkia, tai buvome kartu tris uzsiemimus, paskui,
sakydavau, kad lauksiu uz dury, Laurq , paprasius dukrytei ateidavo
manes ,,patikrinti** ar as vis délto esu uz dury. Va taip ir pripratom (T14)

Vaikas labai nedrqsus, sunkiai pripranta naujoje aplinkoje , ir Siaip toks
maziukas pagal savo bendraamzius, daznai serga, labai reikia mamos
(18)

Vaiko adaptacijos periodas buvo gana ilgas, bet negalime sakyti, kad
sudetingas, tik prireikeé laiko. Atrodo jau viskas gerai, bet kai ateina
laikas issiskirti ir vél viskas nuo pradziy. Klausiu ar kas negerai, ar
nepatinka, sako viskas gerai. Ir is tikryjy viskas gerai, bet va...( T3)

Létai, bet be nervy. ..gerai , kad mokytoja ramiai reaguoja ir padrqsina
(T28)

Léta adaptacija

Psichosocialiné sveikata salygoja normalia fizing, emocing ir intelektualing Zmogaus raida nuo

gyvybés uzmezgimo iki pat mirties. Raida — tai progresuojantys ir nuosekliis vaiko motorinés,

kognityvines, socialinés, kalbos bei adaptacinio elgesio plétotés pokyciai. Labiausiai pastebimi
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vaiko psichosocialinés raidos pokyciai yra — kalba, elgesys, emocijos. Tod¢l kitas tyrimo
klausimas buvo skirtas vaiko psichosocialinés raidos pokyciams atskleisti (pradéjus lankyti
., Lauros studijos *“ uzsiemimus). Klausimo duomenys buvo kategorizuoti sudarius1 kategorija ir
6 subkategorijas (zr. 4 lentelg).

Pirmoji subkategorija jvardinta — Kalbos kaita. Analizuojant tyrimo duomenis paaiskejo,
kad kai kurie tyrimo dalyviai néra pakankamai atidiis ir démesingi savo vaikui, nes dalis téveliy
neturéjo jokio atsakymo i $i klausima.

Keletas respondenty pastebéjo rysky kalbos vystymosi tempa: pasipildé zodynas, sakiniai
pailgejo, pasikeité sakiniy struktiira. Tyrimo duomenys parode, kad kai kuriy apklaustyju téveliu
vaikai turéjo kalbos triikumuy bei ivairiy nukrypimy nuo bendrinés kalbos normy: tam tikry
garsy stoka, mikciojima, tyléjima (T15, T16, T29).

Analizuojant atsakymus apie vaiky kalbos vystymosi raida, buvo idomu suzinoti, kad dalis
respondenty yra isitiking, jog neformali muzikin¢ veikla ne tik teigiamai paveiké vaiko kalbos
raida, bet ir atsirado nauju vaiko kalbos intonacijy, kalba tapo intensyvesné, raiSkesneé,
idomesné ir taisyklingesné (T 19, T22, T27). Taip pat pastebéta, kad dél intensyvaus dainavimo
pageréjo vaiko kvépavimas ir dél to kalba pasidaré aiSkesné.

Vaiko kalbos raidai didelés jtakos turi pedagogo kalba, kuri turi biiti taisyklinga, skaidri
ir aiski. Juk vaikas girdi ir mokosi stebédamas ir mégdziodamas mokytoja, tai pasteb¢jo net
keletas tyrimo dalyviy.

Tyrimas atskleidé, kad neformalusis muzikinis ugdymas turi neabejoting poveikj vaiko
kalbos raidos vystymuisi. Vaiko Zodynas pasipildo naujais zodziais, sakiniai tampa ilgesni ir
sudétingesni, tobuléja sakiniy struktiira. Tyrimo metu buvo idomu suzinoti, kad daugelis vaiky
pradéjo aiskiau kalbéti, tarti visas raides, kuriy anks¢iau neistaré (T16). Taip pat pastebéta, kad
dainuojant ypac¢ sustipréjo artikuliacinio aparato raumenys, todel sumazéjo kalbos defekty —
zodziy trumpiniy, kalbant ir dainuojant vis maziau praleidinéjamos raideés, o suaktyveéjus kalbai,
vaikai tapo atviresni, pradéjo daugiau bendrauti su tévais, bendraamziais ir mokytoja. Atsirado
dar daugiau drasos dainuoti tiek namuose, tiek koncertuose, tod¢l vaikai tapo judresni,
artistiSkesni, labiau pasitikintys savimi ir suvokiantys save kaip i$skirting asmenybg (T24).

Analizuojant antrosios subkategorijos (Elgesio kaita) duomenis, nustatyta, kad dalis
respondenty labai atsainiai {vertino vaiko elgesio pokycCius pradéjus lankyti neformalyji

muzikos bureli, teigdami ,,nezinau®, ,,nesusimas¢iau’ ir pan. Tokie atsakymai vercia sunerimti
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del nepakankamo kai kuriy tévy démesio savo vaikui. Likusieji jvardijo Stai tokias prielaidas:
pradéjus lankyti ,,Lauros studija” pastebéta, kad vaikai tapo daug atviresni, savarankiSkesni,
drasiau reiskia mintis, aktyviau bendrauja tiek su savo Seimos nariais, tiek su bendraamziais,
daugiau dainuoja, Soka, juda, tampa aktyvesni. Taip pat pradeda aiSkiau suvokti supantj pasauli,
iSmoksta stebéti pokycius, geba iSsakyti savo nuomong. [domu buvo suzinoti, kad muzikiné
veikla pade¢jo praplésti ugdytiniy tarpasmeninius santykius. Vaikai susirado naujy draugy, o
tarpusavio bendravimas iSryskino ir atskleidé naujy emocijy ir jausmy skalg (T6, T25). Siekiant
1Ssamiai suprasti vaiky tarpusavio santykius muzikinés veiklos metu, bitina pazvelgti i §i
klausima platesniu socialiniy santykiy kontekstu. Mokslininky teigimu (Hartup, 1996; Pfilipsen,
1999), draugysté¢ ir bendravimas yra artimas, intymus abipusis rySys. Santykiai su
bendraamziais yra labai svarbus psichosocialinio funkcionavimo veiksnys. Draugysté geriausiai
suprantama apibiidinant ja atskirais kokybés aspektais. Tai — patikimumas ir globa, kai individai
ripinasi vienas kitu, palaiko, paskatina vienas kita. Dar vienas draugystés aspektas yra
konfliktai. Siuo atveju atsiranda nepasitenkinimo, susierzinimo jausmas. Draugysté pozityvus
socialinés patirties komponentas, kuris yra svarbus vaiko psichosocialinés raidos vystymuisi.
Tarpusavio bendravimas teikia socialini palaikyma, apsaugo nuo vienatvés ir depresijos
(Buzaityte — Kasalyniené,2005).Tyrimo metu iSrySké¢jo muzikinés veiklos jtaka vaiky
bendravimui, bendradarbiavimui ir konflikty sprendimui. Keletas respondenty teigeé, kad biitent
muzikinés veiklos metu vaikas susirado draugy, iSmoko suprasti ir vertinti santykius(T4, T6,
T16). Be to, tyrimo rezultatai parod¢, kad neformalios veiklos metu vaikai pradéjo aiskiau
suvokti save kaip asmenybe, iSmoko atpazinti individualius bruozus ir atrasti skirtumus (T7,
T6).

Tyrimo metu pasiteiravus téveliy, kaip keitési vaiko elgesys neformaliosios muzikinés veiklos
metu, buvo paminétas dar vienas elgesio kaitos aspektas — lyderysté. Tai viena svarbiausiy
kompetencijy vaiko psichosocialinés raidos etape. Dél siauros sampratos lyderystés ugdymui
vis dar skiriama per mazai démesio, tod¢l paanalizavus gautus tyrimo rezultatus atidZiau, buvo
nustatyti reikSmingi duomenys — dalies respondenty vaikai muzikinio ugdymo terpéje
atsiskleidé kaip lyderiai, kurie sugeba suvienyti savo bendraamzius (T20, T22, T25). Gimgs
Zmogus neturi visy reikiamy savybiy, bet kryptingo ugdymo déka pamazu formuojasi vertybinis

individo stuburas.
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Ikimokykliniame amzZiuje vyksta sparti vaiko emociné raida. Patirtos emocijos ir igyti
gebéjimai Siame amziuje turi didelés reikSmeés tolimesnei psichosocialinei raidai. Emocijq
galima buty apibrézti kaip psichikos biisena, kuri pasireiskia fiziologiniu suzadinimu, tam
tikrais iSraiSkos veiksmais ir sgmoningu iSgyvenimu. Jos pobiidis priklauso nuo to, ar zmongs ir
aplinka padeda, ar trukdo vaikui siekti savo tiksly. Tyrimo analizés metu iSrySkéjo svarbi
ikimokyklinio amziaus vaiky emocinio gyvenimo ypatybé — emociniy potyriy isisavinimas.
Ugdytiniai ne tik sugeba ivardinti savo emocijas, bet ir geba suprasti juy atsiradimo priezastis
(T1, T3, T24).Vaiky emocijy gausa ir kontrol¢ priklauso nuo temperamento, nervy sistemos
vystymosi, psichosocialinés raidos, santykiy su tévais, mokytojais ir kity dalyky. Tyrimo
rezultatai suponuoja prielaida, kad muzikinis ugdymas leidzia vaikui atsiskleisti, atrasti
Ivairiausio spektro emocijy, iSgyventi jas, atpazinti ir ivardinti. Ikimokykliniame amziuje
svarbu, kad vaikas pats gebéty valdyti savo emocijas, todél butina kurti vaiko emocinei raidai
palankia aplinka.

Apibendrinant Sig kategorija galima teigti, kad muzikinis ugdymas turi didelés reikSmés
vaiko psichosocialinei raidai. Sparciai kinta ugdytiniy kalba, keiciasi elgesys, atsiranda nauji

bendravimo igiidZiai, atsiskleidzia emocijos.

4 lentele
Dimensija: vaiko raidos kaita lankant ,,Lauros studija*
Klausimas: Ar pasteb¢jote vaiko raidos pokycius?
TEIGINYS Subkategorija Kategorija
Pasipildé Zodynas, pageréjo sakiniy struktiara(T3)
Mazai kalbédavome, kirsdavosi kalba, dabar kalbam Zymiai geriau, Kalbos kaita Psichosocialinés
manau dainavimas viskq sureguliavo .pastebéjau kad pageréjo raidos pokyciai

kvépavimas, todél ir kalba pasitaisé(T15)

Mergaité mano labai tyli, Zodzio neistrauksi, o kai pradéjome lankyti jau
antrq ménesi pradéjo reikstis, kq tu, ir vienas Zodis naujas ir kitas,

Ziiriu, kad gaudo, kad gaudo, nu labai smagu(T19)

Mazai kalbéjo, tokia nedrqsi pas mane buvo, o dabar, kai
pradéjom dainuoti pas Laurg, vos ne ciauskuté pasidaré, pasakoja
biitus ir nebiitus dalykus. Sakiniai ilgesni pasidaré, anksciau tikrai
to nebuvo, o dabar jau visokiy Zodeliy isgirstu dél to, kad pradéjo
daug kalbéti tokia artistiska pasidaré. Turbiit mégdzioja mokytojq,
nes mokytoja labai graziai dainuoja ir taisyklingai kalba(T22)
Tikrai pradéjo geriau kalbéti, netgi zodziai aiskesni pasidare

Ir tokiy naujy prisigaude, matyt i kity vaiky isgirdo, patiko , tai ir
kartoja. Anksciau kalbéjo sava, tik jam suprantama kalba ir dar
Svepluodavo(T16)

Kalba visq laikq keiciasi, tobuléja .nors ir seniau nebuvo baisi tylené, bet
dabar tikrai jauciais skirtumas, pastebéjau netgi intonacijos pasikeite,
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atsirado pamaivisky maniery, zodeliy tokiy {domiy. Seniau pazitiréjusi
televizoriy nieko nesakydavo, dabar pasakoja koki filmukq maté, kaip ten
kam sekési. Ir tokia tarsi svarbi pasidare, lyg labiau pasitiki savimi (T24)

Kazkaip atsirado dainuojamoji kalba, ne kalba, o kaip operoj kuria ir
., tipo “ kalba, bet dainuoja. Jau kartais net nusibosta, norisi normaliai
pasikalbéti, o ji vis tiek traukia savo, net uznervina kartais. Dar
pastebéjau, kad mokytoja ypac taisyklingai kalba(T27)

Turim mikciojimo béda, bet kai pradéjom dainuot tai atrodo, kad maziau
mikciojam, tai net ant Sirdies pageréjo .kai dainuoja tai visai mazai
mikcioja, o kai $neka tai daugiau, bet girdéjau, kad taip visada biina, esu
sutikusi daug zmoniy su tokia béda(T29)

Elgesys, pradéjus dainuoti pas Laurq tikrai pasikeité. Seniau sédédavo
viena ir kazkq veikdavo, neaisku kq, o dabar tempiasi mane kartu zaisti,
piesti natas, mane moko dainuoti .vis labiau nori eiti { svecius, nori
pasikvieti draugy, daugiau zaisti, isdykauti(T16)

Vaikas tapo atviresnis, daugiau pasakoja, drasiai reiskia mintis.
Pastebéjau, kad pradéjo isskirti mergaites ir berniukus. Svarsto kas
graziau dainuoja ir , aisku, kad berniukai graziau...(17)

Uzsisvajoja, ziuri pro langq, sako mama paklausyk pauksciuky muzikos
(T 29)

Nesuprantu kas pasikeité, bet elgesys kazkoks kitoks, lyg kitas vaikas
bity. Lyg kitaip vaiksto, eisena nebe tokia ir juokiasi kitaip ir kalba
daugiau, noriai bendrauja, sékmingai susitaiko, kai susipykstam, Zodziu
dainavimas, panasu, daro stebuklus. Pirmq kartq isigijo draugy,
prisimena juos namuose, seniau tai net nebuvo kalbos tokios( 125)

Pradéjo labiau pasitikéti savimi, drqsiau reiskia savo nuomone, netgi
gincijasi ir kelia balsq. Kas man nelabai patinka, bet kai suvokiu, kad tai
beveik pokstas, tai juokas pradeda imti.(T4)

Elgesio kaita

Studijoje susirado draugy, nori labai bendrauti su jais. Praso, kad visus
kviestume | gimtadienj. Buna ir taip, pareina ir sako, kad tas berniukas,

ar mergaité nusidainuoja, tai labai negrazu, bet as jam sakau viskas bus
gerai ir duodu rankq(T6)

Vaikas tapo labiau bendraujantis paprasciau ir lengviau bendrauja su
kitais, mégdzioja visokiu dainininkus(T2)

Pradéjo daigiau bendrauti su bendraamzZiais(T3)

Tapo linksmesné ir drasiau bendrauja su vaikais(T9)

Bendravimo
pokyciai

Atsiskleidé darzelio grupéje, noriai pirmauja koncerto metu darzelyje,
seniau reikédavo stumti(T10)

Stato savo mazesng sese, sako dainuok, judék daugiau, pasidaryk
Sypsenaq, kaip bus Ziiirovui nuobodu (Zodziu viskaq, kq Laurq daro ir kaip
moko), viskq kartoja, atsirado tokiy vadovaujanciy savybiy, o atrodo
tokia rami buvo(T22)

Pastebéjau, kad vaikas sugeba jkvépti, uzvesti savo draugus, kurie kartu
lanko. Sako dainuok dainuok...(T25)

Lyderystés
apraiskos

Sako zZiireék, cia kiskis Sokinéja, o cia didelé meska, gaudyk mane,
atsirado artistiskumo daug(T26)

Susipina plaukus suguldo visus Zaisliukus ir dainuoja daineles is
uzsiemimy, Soka pasiémus tai kiski, tai kitq zaislq. Sako esu dabar
laiminga, nes visi manes klauso(T24)

Atsiséda prie virtuvés stalo ir groja su pianinu. Esu dabar tikra artiste,
nes moku graziai viskq daryti(T1)

Rengia koncertus artimiesiems, aktyviai ir laisvai atlieka biirelio
daineles, maivosi su mikrofonu, daug vaidybos ir linksmybiy(T3)

Buna pareina ir tyli, paskui nusvinta ir sako, as biisiu dainininké, - taip
Jjuokingai (T 21)

ArtistiSkumo
apraiskos
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Anikélé labai talentinga, be perstojo dainuoja yra artistiska(T11)
Seniau dainuodavo bet kaip, dabar pagalvoja, jei ne taip susigédina, ir
vis Sneka ir sneka, kad koncertuos, reikia naujos suknelés, reikia, kad
Zmonéms patikty balsas ir as kad patikciau, eisiu i koncertq greit,
kviesim mociute, pirks mociuté bilietq, nes reiks ploti, o senelis po
koncerto pirks ledy ir dar gausiu turbiit géle nuo ko nors( T5)

Po burelio nuotaikos biina visada linksmos ir vél laukiam kito uzsiémimo Nuotaiky kaita
(T24)

Nuotaika visada biina puiki, jai patinka kiirybinés uzduotys, yra veiklos,
iSkart sureaguoja dziaugsmingai, jei pagiriu , kai dainuoja, bet jei nieko
nesakau iskart nuliiista, reikia butinai pastebéti(T29)

Pribéga po uzsiemimo, sako mama, kaip mane pagyré, saké Saunuole,
visa Svyti is laimés. ir tik griztam namo tai tas negerai, tai anas negerai,
tai batukai pyksta, tai meskucio neranda. Nu zodziu klausia, kada vél
dainuot eisim, kada reiks téveliui masing plauti, nes reiks vezti pas
Laurq(T30)

Vaikas tapo linksmesnis ir aktyvesnis(T10)

Atsirado nuotaiky pakyléjimai, ypac tq dienq, kai vakare uzsiéemimai (T
11)

Paréjo vienq kart is Lauros ir juokiasi, sakau kas yra, sako labai
Jjuokingai darém , virém puodq — makaronus, o isviré guminukai, dabar
busiu linksma visq savaite( T25)

Kai biina supykusi, sakau neisim § biirelj, tada iskart pasikeicia tokia
geruté pasidaro (T 26)

Grizta is burelio geros nuotaikos, o pries einant bina susijaudinusi(T24)
Tokia romantiska mergaité tapo (T28)

Nuotaikos keiciasi, bet nezinau ar nuo biurelio, ar Siaip (T 18)

Ramesné tapo, sako nieko tokio, viskas bus gerai ir nebeverkia, o seniau
verkdavo, kas tik biski(T13)

Nepastebéjau nuotaiky kaitos(T9)

Tokia reikalaujanti visko buvo, dabar pastebéjau iSmoko dalintis, maZiau
reikalauti ir dél to nepyksta, o anksciau pykdavo(T3)

Labiau dZiaugsminga, reciau verkia ir ne taip greitai susinervina labai
noriai bendrauja su visais sutiktaisiais. Seniau taip nebiidavo. Dabar
praso nuvesti § kokj koncertq, spektaklj. Seniau isvis tokiy kalby
nebiidavo. Ir Siaip, laukia koncerty kada galés padainuoti. Jeigu
nesulaukia, tai sako as jau pykstu, bet nebepyksiu, kai eisim dainuoti
(T12)

Psichosocialiné
raidos atmosfera

Tyrimo eigoje respondentams pateiktas klausimas — ar pastebéjote, kad jiisy vaikas
imituoja studijos veiklq? ISanalizavus tyrimo dalyviy atsakymus buvo sudaryta 1 kategorija ir 2
subkategorijos (zr. 5 lentelg).

Ugdymo istaiga yra vieta, kur vaikas igyja ziniy bei igiidZiy, intensyviai lavina savo
intelekta, bendrauja su bendraamziais, susidaro vertybiy sistema, reiskia savo geb¢jimus ir
aktyviai veikia. Mokytojo vaidmuo ir veiklos specifika Siame procese ypatingai svarbis.

,Lauros studija” yra vieta, kurioje vyrauja mazai varzanti aplinka, bet sukurta tam tikra
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metodika, kaip kryptingai ugdyti vaika. Svarbiausia atskleisti vaiko individualybe, kad vaikas
nuolat tobuléty aktyviai veikdamas. Mokslininky (Redding, 2000; Myers, 1996 ir kt.) poZiiiriu,
individo elgesi didele dalimi lemia igyta patirtis. Ugdymo istaiga, kuria pasirinkote, muzika,
kurios klausote, draugai su kuriais bendraujate, visa tai aplinka, kuria pasirinkote remdamiesi
savo polinkiais. Pasirinkimas mus formuoja, o mes ,atspindime pasirinkima“ imituodami
veikla, kuri mums patinka.

Atsizvelgiant i pateiktus argumentus, tévams buvo suformuluotas klausimas: ,,4r vaikas
imituoja studijos veikla namuose*“? Dauguma respondenty teigia, kad vaikas, grizes i$
uzsiémimy daugiau ar maziau imituoja veikla, kurig vykdé uzsiémimy metu — dainuoja, Soka,
nitiniuoja, moko kitus Seimos narius. Dalis téveliy nurod¢, kad vaikas namuose netgi imituoja
mokytojos iSorinius pozymius: apsirengima, veido mimika, netgi kalba. Kiti pamin¢jo vadove
kaip veiksni, kuris skatina imituoti veikla (subkategorija — UZsiémimy imitacija namuose ir
artimojoje aplinkoje).

Apibendrinant $ig subkategorija galima teigti, kad poreikis muzikuoti yra didelis ir kai
kuriais atvejais svarbesnis uz kitus poreikius, nes veikla, sukurta neformalios ugdymo veiklos
metu rySkiai atsispindi kitoje aplinkoje — namuose ar kitoje artimoje aplinkoje. Poreikis
muzikuoti motyvuoja misy elgesi, tod¢l norisi tai pakartoti. Mokantis atsiranda noras biiti
veiksmingam ir veikti dél pacios veiklos. Sioje situacijoje isryskéja vidiné motyvacija, kuri
veikia individo pastangas. Motyvacija teikia elgesiui energijos ir nukreipia tam tikra linkme.

Antrojoje subkategorijoje (,,Koncertinés veiklos imitavimas “)pateikti teiginiai, kurie
akcentuoja vaiko koncertinés veiklos imitavima namy aplinkoje. Idomu tai, kad beveik visi
respondentai pazymejo, kad vaikai noriai koncertuoja, turi didelj ,,dZziaugsma* tai darydami, be
to, sugeba i Sia veikla itraukti ir kitus Seimos narius. Vaikai jauciasi svarbiis, laimingi, pakyléti.

Apibendrinant galima teigti, kad pasirinkta neformali muzikiné veikla ypa¢ naudinga
tenkinant fiziologinius poreikius. Pajutg savaja vertg, vaikai siekia saviraiskos ir iSreiskia savo
galias, igyja savosios vertés jausma, tokiu biidy tampa laimingesni, daugiau bendraujantys,

labiau ir giliau suvokiantys mus supanti pasauli.
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5 lentelé

Dimensija: ,,Lauros studijos“ uzsi¢émimy veiklos imitavimas namuose, sveciuose ir kt.

Klausimas: ar pastebéjote, kad jiisy vaikas imituoja studijos veikla?

TEIGINYS

Subkategorija

Kategorija

Daznai moko mociute ir senelj daineliy, kurias iSmoko studijoje
(T16)

Moko dainuoti kiemo drauges Lauros dainy , nuolat nitiniuoja,
svarbiausia , kad jai tai pationka(T29)

Viskq grizusi padainuoja ir moko senelius ir tévus dainuoti , o ypac
zaidzia Zaidimus, nes labai patinka. Dar niekas nebuvo jos taip
uzkabines(T26)

Tai nuolat dainuoja, Soka, kiurybiskai imituoja studijos veiklg
namuose(13)

Namuose matau uzsiemimy atspindj, sveciuose dar nelabai drista,
bet mociutei | ausi paniuniuoja, tokia lyg gédijasi, lyg nori, lyg vél
kuklinasi(T1)

Paprasé nupirkti mikrofonq ir ilgq suknele. Pasileidzia plaukus ir
sako dabar biisiu mokytoja, dainuoja daineles, diriguoja kazkq,
aiskina, susisodina Zaisliukus ir moko juos(T14)

Nuolat dainuoja ir kiirybiskai elgiasi, kaip uzsiémimuose, dainuoja
ir verda puodq, pvz., makaronus, einam j parduotuve ieskoti tokio
puodo, bet nerandam, noriai dainuoja kaimynams, maivosi(T11)

Daznai imituoja ir rodo, ko ismoko uzsiemimy metu(T10)

Imituoja veiklq, mielai dainuoja namuose, manau dél to, kad
patinka vadové. Yra § kq lygiuotis(T4)

Uzsiémimy imitacija
namuose ir artimojoje
aplinkoje

Labai daug moko mus, sako dainuok, paskui sako kvépuok j
pilvuka, nes negalima su peciais dainuoti, oras pilvuke turi biti. Ir
pamokos kaip reikalas, kartais net atsibosta, norisi ramiai
pasédéti .o Cia tai tas, tai tas(T19)

Nuolat sako, kad jau visko iSmoko, vyras tai nesileidzia mokomas,
o man smagu, mes kartu dainuojam, vaziuodamos masina
dainuojam, liepé man prisirasyti daineliy is interneto LAUROS, tai
ir traukiam vazivodamos § parduotuve, ar namo(T22)

Geriausia tai, kad kai namuose dainuoja, nebelieka laiko zyzti, kad
néra ko veikti, ir piesti pradéjo, atsirado tokiy neplanuoty
uzsiemimy, kuriy anksciau nebiidavo(T25)

Uzsimirsta, atsipalaiduoja, nevalingai pradeda dainuoti, matyt
isiraso i galvele ta muzika, sakau Saunuolé, tai susigésta, bet labai
smagu, kad taip yra(729)

Pasisveikina su manim ryte ne paprastai, o dainele. Sako ,,labas,
mama, kaip tu gyveni”(T27)

Moko zaisti muzikinius Zaidimus daugiausia, obuoliukq, iSminciy
(T26)

Moko mazesne sese, sako stok, dainuok ne taip, o paskui kartu
dainuoja, o svarbiausia , kad kalba kaip LAURA, sako nu kur
padéjai Sypsenq ar § kiSene sidéjai, greit iSsitrauk ir einam
dainuoti. taip juokinga. Tai nufilmuoju ir siunciu vadovei, nes
viskas kas vyksta pamokoje, viskas kartojasi namie. Vyras sako,
ziirék , Laura pas mus gyvena...(129)

Taip, koncertai mitsy namuose dazni , dazniausiai pasijungiam
kompiutery, kad skambéty dainos is studijos, o kai tai jvyksta tai tik

Koncertinés veiklos
imitavimas

Vaiko imitaciniai
vaidmenys po
uzsiémimy studijoje
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leisk, tai visq dienq pratupés..(T28)

Dainuoja su mikrofonu is buteliuko iSmoktas daineles, kartais visai
netikétai nustebina, maniau, kad tokia nedrqsi, bet pasirodo
ohoho... (T24)

Namuose noriai koncertuoja, dainuoja ismoktas daineles, sveciuose
taip pat parodo, kq moka, suburia visus vaikus, kurie leidziasi*
tampomi” ir pradeda(T25)

Labai smagu, kai per Sventes Seimos, turi veiklos, dainuoja,
koncertuoja(T16)

Apsivelka ilgq suknele, susisodina Zaisliukus ir jiems rengia
koncertq(T3)

Seimos §venciy metu visada turime isklausyti koncertinés
programos, programa dazniausia buina ilga, kol neisdainuoja visy
daineliy, tai neleidzia ir pasijudinti, reikia isbuti iki galo(T11)
Auklétoja pasakojo, kad darZelyje nuolat koncertuoja vaikams, tai
ir auklétojai gerai ir mums(T5)

Pasidazo liupas, pasileidzia plaukus ir dainuoja kaip tikra
dainininké , nes Lauros tai plaukai ilgi. Seniau jau zyzé, kad reikia
kirpti, o dabar tai jau nieku gyvu neliesty(T7)

Kiekvienas individas unikalus ir nepakartojamas. Kiekvienas Zmogus — asmenyb¢. Misu
asmenybes bruozai priklauso nuo to, kur ir su kuo mes esame, kokiy likes¢iy mes turime ir ko
sickiame. Pasak G. Myers (1996), elgesys priklauso nuo to, kaip miisy vidiniai liikesciai
saveikauja su mus supancia aplinka. Kiekviena subrendusi asmenybeé turi likesciy, tac¢iau vaikai
moka pasaulj priimti toki, koks yra, be iSankstinés nuostatos. Daugelis situacijy jiems yra
naujos, idomios arba neidomios. Jie Zavisi viskuo, ka jie pamato, be iSankstiniy likesciy,
dziaugiasi gyvenimu c¢ia ir dabar, todél ju lukeciai daznai atitinka realybe. Vaikai turi
mazesnius iSankstinius likescius laimei ar s€kmei nei suaugusieji, tod¢l jie jauciasi laimingesni
(http://coachingblog.lt/autoriu-straipsniai/tavo-lukesciai-tavo-draugai-ar-priesai).

Sie argumentai paskatino pasidométi, kaip tévai vertina savo vaiky likescius lankant
muzikinius uzsiémimus. I§ atsakymy 1 klausima — kokie vaiko litkesciai isryskéjo lankant
., Lauros studijq“, buvo sudaryta 1 kategorija ir 3 subkategorijos (Zr. 6 lentelg).

Vaikai elgiasi natiiraliai, vedami prigimties. Svarbiausias ju ,,darbas* neformalios
muzikinés veiklos metu yra iSmokti Zaisti bendraamZiy grupéje, iSmokti pirminiy meniniy
igidziy. Tai pirmasis socializacijos etapas, i$éjimas | visuomeng¢. Svarbiausioji supanciy
pedagogu ir kity suaugusiyju atsakomybé yra pasiriipinti, kad aplinka bity jauki, saugi,
meégstama, draugiSka, leidzianti atsiskleisti vaizduotei, mastymui, fantazijoms, suteikianti
tyrinéjimo galimybe, skatinty eksperimentuoti, kurti, repetuoti jvairius vaidmenis. Atlikdami

Ivairiausias jiems patinkanc¢ias uzduotis, dainuodami, Sokdami, kurdami — vaikai neivardija
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lukesC¢iy, dazniausiai iSsako ZodZziais savo emocijas ir potyrius (T11, T19).Tyrimo metu
pastebéta ir uzfiksuota, kad dauguma vaiky labai laukia uzsiémimy ir koncerty. Vaikas yra
dziaugsmingas, kai turi galimybg pademonstruoti savo muzikinius — meninius gebéjimus.
Jauciasi svarbus ir pastebétas, kuomet uZlipa ant scenos dainuoti, ir jam artimieji, draugai ploja,
kartu dziaugiasi. Ne maziau svarbis ir materialiis paskatinimai — gélyte, saldainis ir pan. (T26).

Keletas respondenty teigia, kad neformali muzikin¢ veikla ypa¢ svarbi asmenybés
formavimuisi, teigiamy emociju skalés plétrai, savivertés kélimui, savarankiSkumo ugdymui(si)
ir laimés jausmo puoseléjimui. Laimé yra biisena, susijusi su savgs realizavimu ir
pasitenkinimu. Didziausias laimés jausmas tiesiogiai susij¢s su aplinka, bendravimu ir veikla.
Daugeliui vaiky dainavimas uzsiémimy ir koncerty metu sukelia laimés ir pasididziavimo
savimi jausma. I[domu tai, kad daugelis respondenty pastebéjo, kad ju vaikas laimingas tada, kai
pats kazko iSmoksta, iSgyvena ar sukuria(T11,T19). Dar viena svarbi vaiko laimés salyga —
matyti nors viena laiminga Zmogy (mama, téti, darzelio auklétoja, drauga). Tik taip vaikas
suvokia, kad dziaugsmas ir laimé jmanomi dalykai.
Pasak Dreikurs (2004), tik atradus natiiralius vaiko pomégius galime skatinti vaiko
psichosocialing raida, kuri susideda 1§ vaiko bendravimo gebé¢jimy, emocijy, taip pat
asmenybes vystymosi. Vaiko paZintinés raidos skatinimas yra pagrindiné pedagogu ir tévy
uzduotis. Neformalusis muzikinis ugdymas turi skatinti nattralius vaiko pomégius, polinkius ir
talentus. Taip pat svarbu mokyti vidinés motyvacijos ir atsakomybés jausmo. Analizuojant
tyrimo duomenis kaip tik pastebéta, kad kryptinga neformali muzikiné veikla atskleidzia vaiko
atsakomybés jausmo pirmines apraiskas (T6, T12, T17). Mokslinéje literatiiroje (Giedraityte,
2006; Bieliauskaite, 2006) pazymima, kad jau nuo ankstyvyjuy mety vaikus reikia mokyti realiy
veiksmu, kuriais jie irodyty savo atsakomybe. Atsakomybés jausma daznai lydi pasididziavimo
savimi jausmas, kuomet paskirta uzduotis tinkamai atrinkta. Bitent tai atsispindi tyrimo
rezultatuose (T9, T19, T23).

Apibendrinant galima teigti, kad vaiko psichosocialiné raida apima {jvairius vaiko
gebéjimus, kurie padeda igyti ziniy ir suprasti aplinka. Tyrimo rezultatai parodé, kad didziausi

poky¢iai ir raidos pazanga vyksta tada, kai vaikas kryptingai ugdomas.
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Dimensija: Studija lankanciy vaiky liikesciai koncerty metu

Klausimas: apibudinkite, kokie vaiko lukesciai iSrySkéjo lankant ,,Lauros studija“?

6 lentelé

TEIGINYS

Subkategorija

Kategorija

DidzZiausia Sventé, kai reikia eiti j koncertq( T11)

Labiausiai laukia koncerty, o ant scenos tai laiminga, Sypsosi, ne
kiek dainuoja, kiek didZiuojasi, dziaugiasi, man mojuoja, net
pamirsta dainuoti(T19)

Labai patinka uzsiémimai, bet labiausiai laukia koncerty, sako
geriau buty daugiau nei du kartus eiti pas Laurq(T4)

Labai patinka scena ir labiausiai kada galés pasirodyti,
padainuoti kur daug zmoniy ir kad darzelio auklétoja pamatyty,
ir kad mociuté pamatyty, o jei dar kokiq géle ar saldaini gauna,
tai jau geresnés dienos né nereikia tikétis(T26)

Nepaprastai laiminga kai scenoje tenka pasirodyti , jai net
nesvarbu dainuoti, svarbu Zinoti , kad eis, kad uzlips ant scenos ir
mamytei pamojuos(T1)

Kai dainavome ,,Juonio pastogéje“ buvo laimingiausia diena
pasaulyje, cia taip man ir pasaké. Sako geriau negu vaziuoti kur
nors toli. Labai smagu biiti su draugais, vaikscioti. Labai
laiminga tada esu(T16)

Laimés jausmo
1Sgyvenimas

Emocijos koncerty

metu

Koncertai didelis malonumas, o kai pamaté save per televizoriy,
tai isvis galvojau, kad namai sugrius, tiek Sypseny, tiek
pasakojimy, ir mociuté skambina ir teta skambina ir kaimyné
maté, emocijy pilni namai, klausia kada vél vaziuosime, kada
naujq dainele dainuosime, kaip lipsime i autobusq, kaip
rengsimeés, Zodziu, emocijy pilnai savaitei. Labai dzZiaugiuosi dél
to (29)

Artisté nuo prigimties, tai koncertas didelis jvykis, malonumas
(T30)

Noras pasirodyti koncertuose visada lydimas pasididziavimo
Jausmo. Ypac tada, kai gerai pasiseka (T19)

Labai pakyléta jauciasi po koncerty, sako matai kaip as moku,
matai kokia grazi dainelé ir kad visq jq prisimenu ir nepamirsiu
(19)

Pasakoja seneliams isdidziai apie pasirodymq scenoje(T23)

Dainavimas koncertuose priduoda pasitikéjimo, drqsos, noriai
koncertuoja(T27)

Pasididziavimo
jausmo
iSgyvenimas

Pries koncertq stengiasi susikaupti , kaip didelé artisté, nebégioja
kaip kiti vaikai(T12)

Biina, kad nerimauja, kad zodziy nepamirsty , kad kiti vaikai
nesuklysty(T6)

Koncerto metu atidziai stebi savo vadove .Laukia kq pasakys ar
pagirs, ar prieis. Sako, jeigu gerai darysiu viskq, tai tu mamyte
labai apsidziaugsi tikriausiai, busiu dar mylimesné dukryté tavo,
o ir tétis leis sédéti masinos priekyje, nes jau bisiu didelé
zvaigzde. Labai svarbiis jau tie koncertai ir pasirodymai...(T17)

Atsakomybeés
jausmo apraiskos

59




Tyrimas atskleid¢é, kad tyrime dalyvave respondentai (vaiky tévai) supranta
neformaliojo muzikinio ugdymo reikSminguma. Taip pat iSaiSkéjo, kad daugelis tévy pastebéjo
vaiko psichosocialinés raidos pokycius, o muzikiné patirtis, igyta neformalios muzikinés
veiklos metu, itakoja vaiko elgesio, kalbos vystymasi, emociju plétra. Daugelis tévy supranta
muzikinius uzsiémimus kaip dvasing veikla, kuri skatina iSoring motyvacija, fizing raida ir
besivystanciai asmenybei butiny savybiy (tokiy kaip kirybiskumas, originalumas, lankstumas,
artistiSkumas, smalsumas, jautrumas ir t.t.) plétra bei turtinima. Tyrimo metu taip pat paaiskejo,
kad respondentai ypatingai vertina pedagogo kompetencijas. ISskirdami tokias mokytojo
savybes  kaip kiurybiskumas, jautrumas, artistiSkumas, autoriniai, pozityviis, novatoriski

ugdymo metodai.
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ISVADOS

1. Mokslinés literatiros ir Svietimo dokumenty analizé parodé, kad neformalus muzikinis
ugdymas yra kryptinga veikla, kuri papildo Svietimo ir mokymo sistemas, veikia visapusiska
asmenybés ugdyma. Neformaliuoju budu jgyty ziniy panaudojimas stiprina asmenines
ugdytiniy kompetencijas bei psichosocialing raida, tenkina mokiniy pazinimo, lavinimosi ir

saviraiSkos poreikius, padeda jiems socializuotis ir tapti aktyviais visuomenés nariais.

2. Apibendrinus moksling literatiira apie ikimokyklinio amziaus vaiky psichosocialinés raidos
etapus, galima teigti, kad daugumoje mokslo darby yra iSrySkinamos kelios pagrindinés teorijos,
iSsamiai analizuojancios tam tikra raidos dimensija. Mokslininkai vieningai teigia, kad vaiko
raidai ir jo gebéjimui prisitaikyti visuomen¢je itakos turi biologiniai, socialiniai ir kultiriniai
veiksniai. Individas augdamas praeina tam tikrus tipiSky bruozy turin€ius raidos tarpsnius,
igyvendina atitinkamus raidos uzdavinius, kurie ilgainiui kinta, suteikia elgesiui nauja forma.
Siame kitimo procese svarby vaidmeni atlieka vyraujanti vaiko veikla, naujas tos veiklos

turinys, nauji santykiai su suaugusiais.

3. Mokslinés literatiros analizé patvirtino, kad neformalusis muzikinis ugdymas
ikimokykliniame amziuje turi svarios itakos vaiko psichosocialinés raidos vystymuisi, emociniy
ir kognityviniy geb¢jimy ugdymui(si). Muzikinis ugdymas ne tik pozityviai papildo kognityving
ugdytiniy raida, bet ir formuoja prigimtinius geb¢jimus, skatina vaiko psichosocialinés raidos

pokyc¢ius, o muzikos ir socializacijos sasajos uztikrina visumini Zmogaus vystyma(si).

4. 1d¢ja pasirinkti kokybinio tyrimo strategija ir pasitelkus interviu metoda apklausti ,,Lauros
studija* lankanc¢iy ikimokyklinio amziaus vaiky tévelius visiSkai pasiteisino. Atliktas tyrimas
parodé, kad kryptinga, tikslinga, autorine programa paremta neformali muzikiné veikla gali
pozityviai paveikti ikimokyklinio amziaus vaiky psichosocialing raida. Tai akivaizdZiai {rodo
surinkti ir kokybinio tyrimo priemonémis apdoroti informanty teiginiai, kuriuose pateikti svarts

argumentai, patvirtinantys, kad neformali muzikin¢ veikla:
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- teigiamai veikia vaiky kalbos vystymasi — dainuojant ypac sustipréja kalbos aparato raumenys,
tod¢l sumazéja kalbos defekty : zodziy trumpiniy, vaiko Zodynas pasipildo naujomis
intonacijomis, kalba tampa intensyvesné, raiskesné ir taisyklingesné;

- padeda vaikams drasiau reikS$ti mintis, aktyviau bendrauti su savo Seimos nariais ir su
bendraamziais;

- skatina tapti aktyvesniais — daugiau dainuoti, Sokti, judéti;

- padeda aiSkiau suvokti supanti pasaulj, gebéti iSsakyti savo nuomong, tapti daug atviresniems;

- padeda atsiskleisti lyderystés bruozams;

- sudaro prielaidas atrasti jvairiausio spektro emocijy, iSgyventi jas, atpaZinti ir {vardinti;

- skatina imituoti namy aplinkoje uzsiémimy ir koncerty metu vykstancia veikla — dainuoti,
Sokti, kurti, mokyti kitus Seimos narius.

Kokybinio tyrimo priemonémis iSanalizuoti informanty teiginiai patvirtino hipoteze, jog
iSryskinti  kompleksiski ir kiirybiski neformalios muzikinés veiklos bruozai, atitinkantys
dabarties gyvenimo poreikius, neabejotinai daro poveiki ikimokyklinio amzZiaus vaiky

psichosocialinei raidai.
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