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52   |  ANATOMIJOS, HISTOLOGIJOS IR ANTROPOLOGIJOS KATEDRA

ŽMOGAUS KŪNO ĮVAIZDIS MENO KŪRINIUOSE 
IR RE ALUS KŪNO DYDIS BEI FORMA NUO PRIEŠ-
ISTORINIŲ L AIKŲ IKI XXI A .

Autoriai. Melita VIRPŠAITĖ (MF Medicinos studijų programa, VI kursas), Greta 
VIRPŠAITĖ (Matematikos ir informatikos fakultetas, Programų sistemos, IV kursas).

Vadovas. Prof. dr. (HP) Janina TUTKUVIENĖ, VU MF Biomedicinos mokslų insti-
tutas, Anatomijos, histologijos ir antropologijos katedra.

Tikslas. Išanalizuoti žmogaus kūno vaizdavimo meno kūriniuose raidą nuo priešis-
torės iki XXI a. ir palyginti ją su realaus žmogaus kūno dydžio bei formų raida. Siekiama 
atskleisti, kaip sociokultūriniai pokyčiai ir idealai paveikė žmogaus kūno reprezentaciją 
vizualiojoje kultūroje ir kaip tai atsispindėjo realybėje.

Metodai. Atlikta mokslinės literatūros analizė, naudojant duomenų bazes 
PubMed, Google Scholar ir JSTOR. Realaus žmogaus kūno ištyrimui pasitelkta antro-
pometriniais duomenimis iš archeologinių tyrimų, karo šauktinių įrašų ir šiuolaikinių 
matavimų duomenų bazių. Analizuoti įvairūs meno stiliai ir jų santykis su to meto 
socialinėmis, religinėmis ir sveikatos tendencijomis.

Rezultatai. Per laikotarpius meno atvaizdai dažnai neatitiko realios žmogaus 
išvaizdos. Priešistorės skulptūros, pavyzdžiui, Veneros figūrėlės, pabrėžė vaisingumą, 
o senovės Egipto ir Graikijos menas idealizavo jaunus, lieknus ar raumeningus kūnus, 
nors realūs žmonės tikėtinai atrodė visai kitaip – priešistorėje dėl gyvenimo sąlygų, 
Senovės Egipte – dėl genetinių priežasčių. Viduramžiais menas ignoravo anatominį 
tikslumą ir vaizdavo lieknesnius žmones nei realius to meto gyventojus, o Renesanse 
grįžo prie kūno mokslinio pažinimo, tačiau vis dar dominavo idealizacija. Baroko lai-
kotarpiu vyravo pilnesni kūnai, o XIX a. realizmas pradėjo atspindėti tikresnes kūno 
formas. XX–XXI a. menas ir žiniasklaida formuoja iškreiptus standartus – lieknos mo-
terys, raumeningi vyrai. Nors realybėje žmonės tapo aukštesni, daugelyje šalių išaugo 
nutukimo lygis. Tai rodo, kad menas labiau vaizduoja idealus ar tarnauja kaip socialinė 
kritika, o ne atspindi tikrovę.

Išvados. Žmogaus kūno vaizdavimas mene nuo seno buvo formuojamas ne 
pagal realią fizinę išraišką, o pagal to meto kultūrinius, religinius ir estetinius idealus. 
Šis tyrimas atskleidžia, kad menas dažnai nutolsta nuo realybės, tačiau kartu atspindi 
visuomenės vertybes ir žmogaus kūno suvokimą skirtingais istoriniais laikotarpiais.

Raktažodžiai. Žmogaus kūnas mene; kūno įvaizdis, antropometrija; idealus 
kūnas; istorinis kontekstas.
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