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180 | GASTROENTEROLOGIJOS, NEFROUROLOGIJOS IR CHIRURGIJOS KLINIKA

PURTSCHER-LIKE RETINOPATIJA SU INKSTU
PAZEIDIMU: ATVEJO ANALIZE IR LITERATUROS
APZVALGA

Autorius. Melita VIRPSAITE, VI kursas.

Vadovai. Gyd. rez. Giedré ZULPAITE, prof. dr. Marius MIGLINAS, Gastroenterolo-
gijos, nefrourologijos ir chirurgijos klinika, VU MF Klinikinés medicinos institutas.

Tikslas. Pristatyti retg Purtscher-like retinopatijos (PLR) su inksty pazeidimu
klinikinj atvejj, taikytg gydymg ir apzvelgti pastarojo deSimtmecio literatlirg apie
PLR, susijusig su inksty paZeidimu. Gavus rasytinj paciento sutikimg, klinikinis atvejis
iSanalizuotas ir apradytas. Atlikta pastaryjy 10 mety literaturos apzvalga naudojantis
PubMed ir Google Scholar duomeny bazémis. Atrinkti straipsniai susije su PLR ir
inksty funkcijos sutrikimais. Naudoti raktiniai Zodziai: ,,Purtscher-like“, , retinopathy”
ir ,renal involment”.

Atvejo aprasymas. Pristatomas 46 mety vyras, sergantis |étine hipertenzija,
dislipidemija, krioglobulinemija ir inksty funkcijos sutrikimu, kuriam staiga abipus
sutriko regéjimas. Fundoskopijos metu nustatytos tinklainés kraujosruvos, patinimas
ir eksudacija. Inksty biopsija patvirtino membranoproliferacinj glomerulonefrita. Paci-
entas gydytas kortikosteroidais ir terapinémis aferezémis, regéjimas is dalies pageréjo.

Rezultatai. Atlikus literatlros apzvalgg nustatyta, kad per pastaruosius 10 mety
buvo nustatyti 9 PLR su inksty paZeidimu atvejai, daugiausia susije su nefroziniu
sindromu, Gaminiu inksty paZeidimu ir krioglobulinemija. Literatiros duomenimis
PLR patofiziologija susijusi su tinklainés mikrokraujagysliy okliuzija, kurig gali sukelti
komplemento aktyvacija. Diagnostika remiasi klinikiniais duomenimis ir susijusiy sis-
teminiy ligy nustatymu. Gydymas paprastai apima kortikosteroidy vartojima, nors jy
veiksmingumo jrodymai yra riboti. Atvejis iSryskina PLR kompleksiskuma, kai ji susijusi
su inksty funkcijos sutrikimu.

ISvados. PLR yra reta biklé, daznai susijusi su sisteminémis ligomis, jskaitant
inksty funkcijos pazeidima. Ankstyvas Sios buklés atpazinimas ir daugiadisciplininis
poZilris yra svarbiausi gydymo aspektai. Dél ligos retumo, iki Siol néra aiskiy gydymo
gairiy. Siekiant geriau suprasti jos patofiziologijg ir optimizuoti gydymo strategijas,
reikalingi tolesni tyrimai.

RaktaZodziai. Atvejo analizé; inksty pazeidimas; Purtscher-like retinopatija.
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