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AORTO-STEMPLINĖ FISTULĖ: AT VEJO ANALIZĖ  
IR LITER ATŪROS APŽVALGA

Autorius. Indrė URBAITĖ, VI kursas.

Vadovas. Jaun. asist. dokt. Diana VASILJEVAITĖ, lekt. Rokas ŠIMAKAUSKAS, VU 
MF BMI Patologijos, teismo medicinos katedra.

Tikslas. Aprašyti klinikinį atvejį ir apžvelgti literatūrą aorto-stemplinės fistulės 
(toliau – ASF) tema.

Atvejo aprašymas. Bute rastas 65 metų vyro lavonas, ant kurio veido ir ant grindų 
stebėtos kraujo dėmės. Lavono išorinio tyrimo metu nugariniuose kūno paviršiuose 
ir veide nustatytos menko intensyvumo violetinės lavondėmės, šnervėse ir burnos 
ertmėje – skysto tamsaus kraujo pėdsakai. Vidinio tyrimo metu nustatyta aortos ate-
rosklerozė ir atsisluoksniavusi aortos krūtininės dalies aneurizma (16 cm ilgio, iki 8 cm 
skersmens). Aneurizmos viduriniame trečdalyje identifikuota ASF. Stemplėje, trachėjo-
je, bronchuose rasta skysto tamsaus kraujo pėdsakų. Skrandyje rasta apie 50 ml skysto 
tamsaus kraujo ir apie 1100 g tamsiai raudonų, purių kraujo krešulių. Vidaus organuose 
stebėta mažakraujystė, širdies ir plaučių paviršiuose – taškinės kraujosruvos. Šlapime 
rasta 0,33 ‰ etilo alkoholio. Mirties priežastis – atsisluoksniuojanti aortos aneurizma, 
kuri komplikavosi ASF ir ūminiu nukraujavimu į virškinimo traktą.

Literatūros apžvalga. ASF – patologinė jungtis tarp aortos ir stemplės. ASF pa-
plitimas – 0,007 atv./mln. gyventojų per metus. ASF pagal etiologiją klasifikuojama į 
pirminę (dažniausia priežastis – krūtininės aortos aterosklerozinė aneurizma) ir antrinę 
(dažniausia priežastis – krūtininės aortos dalies endovaskulinio atkūrimo intervencija). 
ASF patogenezė siejama su tiesioginiu mechaninių trinties jėgų poveikiu bei uždegimi-
niais procesais aortos ir stemplės sienelėse. Iki 45 % atvejų ASF pasireiškia kaip Chiari 
triada, kuriai būdingas krūtinės skausmas arba disfagija, negausus vėmimas krauju, 
po kurio seka besimptomis periodas, galiausiai – ūminis nukraujavimas. Kraujavimas 
iš ASF yra gyvybei pavojinga būklė, kuriai svarbi skubi diagnostika ir intervencinis 
gydymas. Dalis pacientų yra asimptominiai, todėl būklę sunku atpažinti ir ji dažnai 
diagnozuojama tik po mirties autopsijos metu.

Išvados. ASF yra reta patologija, pasireiškianti gyvybei grėsmingu kraujavimu. 
Pristatytas atvejis yra pirminės ASF, atsiradusios kaip krūtininės aortos aneurizmos 
komplikacija, pavyzdys. Šis atvejis pabrėžia autopsijos svarbą nustatant retas ir kliniškai 
sunkiai diagnozuojamas būkles. Siekiant sumažinti ASF išsivystymo riziką, klinikinėje 
praktikoje svarbi optimali pacientų, turinčių aortos aneurizmą, stebėsena ir gydymas.

Raktažodžiai. Aortos aneurizma; aorto-stemplinė fistulė; autopsija; kraujavimas; 
teismo medicina.
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